РНОТО$ ВУ АМОВЕУ АКА 00МИТ190 


л народа и со 
е мира 
пиальность, послодо- 
ость и взвешенность 
о впошнеполитического 


течение’ прочиога ми 
цита прав народон па 
мост» и социальный 
ви битно цо 
і и моли» 

и ть 
одитея на 


| 


А 


—- па перед» 
ръб ‘и труда. За- 
дну нас огромные, 
Но нашей партин, 
иу. -иароду они ‘под 
забота Коммуин- 
й партии и Сопетско- 
тва == повышение 


па. земле... 


Верхов 


иных проиму- 


седьмой сессии. 


должном уровне, мы готовы  детельство Кореи стического 
бащитить неприкосновениость  ществ . га лнения _ 98- 
1 б их лру-. строя. Ход вВь еей 
а ц, интересы иаших д атой пят 


аний одипнад! Анне в- 
к, плапов И социалистиче 


ских обязательств ОНА 
го года (в отрасли, респу ЗИ 
5 ко, области, райопе, 1 рудов 4 
коллективе). Последователь: 
пая реализация соцнальной 
программы партии, 

Основные задачи развития 
народного хозяйства СССР в 
1983 году в области промьии- 
ленпости, ' энергетического и 


вой. Укрепление ‘социалисти- 
ческого. содружества — пер" 
войшая забота ИИСС. Бодин" 
стве паша сила. 

Солидарность СССР с го- 

сударствами, освободившими- 
ся от колоннального гнета, с 
народами, отстанвающими 
свою независимость. Разви- 
‚тие мирного сотрудничества 
“СООР со странами. Западной 
вропы. Политике разряд- 
ки == принадлежит будущее. 
В сохранении мира и разряд- 
“ши занитересованы все, Со- 
вотокий Союз готов к честно- 
му, равноправному и взаимо 
выгодному сотрудничеству с 
юбым государством мира, 


сов, транспорта и связи, ка» 
питального строительства, па» 
укн, техники и культу рр. Со- 
цнальное развитие и повы 
шепие пародного олагосостоя- 


готовым в этому. Активными. ИМЯ. Охрана окружающей. 
Е и долоустремленными дой- ‘Ро и рациональное мисе 
етвиями мародных масс мож. Пользование ириродпых ре» 
но устранить угрозу ядерной сурсов, ] аввитие внешних 
войны, сохранить мир, Мир элономических связеи. 

без оружия = идеал социа Обеснечищь динамичное, 
лизмА, развитие промьпиленности и 
сельского ‘хозяйства, овы 

И. План шение › эффективности’ канне 
коммунистического паловложений, ^ дальнейший 

‚ подъем окопомики каждой 


созидания и мира 


Иостуиительное 
сопотской эконотники 


советской республики, Перио» 
стопенное зииманио == реше 


развитие 
нию продовольствениой уро» 


-— сии» 


== тене офа ы 


РЕЦ 


КОРОТКО О НОВИНКАХ 


МИНИ-ГЭС для снобжония электроэнергией адаңий, находя- 
щихся шне насоленных пунктов, можно строить на небольших 
речках, используя эпектрогенераторы ‹ гидротурбинами, выпу» 
сокаомые венгерским заводом «Эпоктропутере». При расходе 
150 литров воды в секунду такие мини-ГЭС развивают мощ- 
гость 2,5 киловатта, 


ТЕХНОЛОГИЮ ПРОИЗВОДСТВА ДЕШЕВОГО ТОПЛИВА для 


т. ховного Совета СССР 


по 


агропромышиенного комилек- * 


блемы, выполнению ешений . 
майского (1982 г.) Пленума 


ЦК КПСС. Наш вклад в реа- 
лизацню Продовольственной 
программы, Ускорить работу 
совершенствованию всен 
сферы руководства экономи: 
кой +~ управления, планиро- 
вания, хозяйственного меха- 
инзма.. Зсемерно расширять 
участне каждого труженика 
в управлении государствен- 
ными и общественными дела- 
ми, в соверщенетвованин оти- 
ля и методов хозяйствования. 
Задачи трудовых коллек- 
тивов по успешному завер- 
шенио: заданий текущего го- 
да, разработке встречных 
планов и социалистических. 
обязательств на 1983 год. 
Псемерно укреилять государ- 
стлоннуто, трудовую и испол 
питольскую ‘дисциплину на, 
каждом участке производст- 
ва. Повысит» организован- 
ность и деловитость в работе. 
Зиодрение передового опыта; 
подлинно. хозяйское отноше» 
ние к пародному добру, борь- 
ба с бесхозяйственностью и‘ 
расточительством дело каз 
Дого советского человока, 
олие использовать нитен- 
синме факторы экономиче» 
ского развитии’ Стромо\мао 


пл цумвиимыни 


рн лежим болен 


ЭКОНОМИТЬ 
сурсон. Пон А 
продукции, доби! 
высших конечных рта т 
тов при наименьших затра- 
тах. Труд — основа величия 
и могущества нашей Родины. 
Чем лучше будем  трудить- 
ся, тем лучше будем жить. — 
Ударной работой встретим 
б0-летпе образования Союза 
ССР. Ознаменуем 1983 год— 
сердцевинный год пятилет- 
ки — новыми свершениями н 
хозяйственном н нуль : 
строительстве, в бо 
коммунизм и мир. 


о ж а 
Партийные комитеты, 9 
к кабинеты политич КОГ 
просвещения, советы по Эко- 
номическому ‘ образа 


призваны помочь проп. 
стам обеспечить» высокий 
уровень занятий,  органиче- 


скую связь с жизнью, кон- 
нретными задачами овых 
коллективов, чтобы коммунн- 


огы, все слушатели воспри- 
няли выдвинутые партией 
задачи как свое кровное 


автомобильных двигателей разработали румынскме специали» 
сты. Благодаря высокому октановому ‘числу, которым ©тлиҷа ' 
Огоя это топливо, оно найдот применение в щвнгателлх: с боль 
РИ романы или. Атаа тА орна ЧА мее паи 


азвитие степенное внимание — 


Цоступательное 


дослосоомос 


ры с 
ктропутере», г А 
мини ГЭС АЕ е 


В продуктах его 


автофургонов позволяет эко- 


Просто 
| кой 


серой; извлекаемо 
приятий. Из этого т 
плитк; 5 
ое а а 23 производственных помещениях, 
те трубы Резервуары для 
Е ) Ё А = агрессивных жи ко- 
стей м сипосохранилища Е 8 а 
С І „ =жегодно в Канаде С 
миллиона тонн такого бетона, яе раса 
(ТАСС). 


‚4.000 воздушных пассажиров 


рофессор`университета зита- 


_ роля богатую природными ис- 
копаемыми Намибию. С 1977 ! 
года ведут переговоры о бу- 
дущем этой африканской стра- 
ны пять западных госу- 
дарств — членов єконтаңтной 
труппы»: США, Англия, Фран- 
ция, ФРГ и Канада. М все это 
время выдвнгаются самые не 
вероятные условия и уловки, [Та ФЧенсильвания Губерт Смит 
т не мытьем, так ‘катаньеЗь зредложил проект системы «ре- 
возможность дапь- 


лейных» авиационных перевоз) 
‘грабежа Намибии, не | зок, предусматриваю:цей ис- 
1 прихода там к вла- 


| 
| пользование огромных блайне- 
| см национально-патриотиче-. | ров типа «летающее‘ крыло, 
1 ских сил. | 
1 
} 


‚Ннальными приспособлениями 
для сцепки с другими модуля- 
ми. Лайнер и составляющие 
его самолеты-модули не нуж- 
даются в механизации крыльев, 
предназначаемой обычно ДАЯ 
повышения ‘подъемной 
при взлете и посадке. Приме- 
нение крыльев очень большого 
удлинения и отказ от механи- 
зации крыла позволят значи- 
тельно снизить лобовое сопро- 
тивление самолета и его массу. 


Ирн использовании 
«релейной» авиационной систе- 
мы снизится` загрузка аэропор- 


которые будут постоянно нахд- 
в Аиться в возлухе я совершать 
беспосадочный полет по замк- 
вутым маршрутам. Доставлять 
на них и забирать сних пас- 
сажиров, багаж и топливо 
иредполагается с помошью 
больших самолетов, причалива- 
щих К лайнерам в воздухе. 


1. Инициатором ни автором по- 
5леднего по времени такого 
абсурдного усповия выступила 
эдмннистрация Белого дома. 
Она связала вопрос о предо- 
ставленик независности На- 
мибин с... выводом кубинских 
22420 низ Анголы. Как отмечала 


не- 


Использование новой системы А 5 
Западная печать, даже три | авиаперевозок, по словам Г. ТОВ, тақ как для взлета и посад» 
члена контактноя группы — } Смита, обеспечит значитель- ки самолетов-лостазшиков 


можно булет использовать не- 
большие аэродромы; предпола- 
гаеїся, что в результате сокра- 
тится расход топлива на авна- 


©ранция, х 
ти в  иолесообразиости- Самолет-лайнер, вмещающий 
н і Решения Нами 11 а 00р пассажиров, состанля- 


Кангда и ФРГ—усом- уло _экономню,томамавае 
} 
ры < присутес | етсл из нескольких самолетов- 
і 


ле кубинских модулей, каждый из которых линиях на 87 процентов и на 
нию западных | может летать и автономно, Та- 35 процентов снизятся прямые: 
КРУГОВ, = | кие самолеты снабжаются спе- 


эксплуатационные расходы. 
таймс», — - т 
войск я 
° законно, а 


| 


Тэ А Ти Ш в Ш. 


таловломсйин,  дапрпасишви 
А подъем экономики каждой 
а ЯНА Советской республики, Перво» 


еше» 


д 
щ- 


а входят неэтили. 


шины «Х-КИе» десяти разпич- 


силы * 


такой’ 


"Электроды изготовлены из ти- 


рачіочнісАрИ ВОР е палу 
дого советского человека, 
Полнее использовать интен» 
сяввые факторы экономиче- 


= 


ДЛЯ ЭКОНОМИИ 
СЕРЕБРА 


Машины для извлечения от- 
работанного . серебра, приме- 
няемые в фотолабораториях 
«Франции, стоят дорого, м их 
использование рентабельно 
только в крупномасштабнем 
производстве. Маленькие же 
лаборатория, как правило, спи- 
ваюу ароявитель м фиксаж в 
канализационную сеть, что на- 
носит двойной ущерб: загряз- 


> езультатов. 
Эоэтому специальсть комбинае 
та «Карл Цейс— Иена» и решн- 
ля оснастить камеру дляђазро- 
фотосъемки программируемым 
микропроцессором. он будет. 
Управлять автоматичесной пе- 
‘ремоткой пленки с учетом. ско- 
рости полета аэроплана. Учтет 
электроника и колебания высо- 


лае мск; 
таге ‘обработке ее 


няет окружающую среду и ты полета, обеспечивая тем 
приводит к ежегодным поте- самым манёнм 
рям, по оценкам, около 100 <нимков. 


тонн серебра. 
Во Франции изготовлены ма- 


вых размеров-—-это очень ком- обрарочен ратить время 
пол 

пактные, легкие; простые м не- мацни, анк знао 

дорогие рекуператоры. Самый 

ғлалый из них имеет размеры 

30 < 50 сантиметров, емкость П 

резервуара 20 литров, вес 6,5 ортативная 


килограмма, стоит 3.855 фран- 
ков и рекуперирует 4 кило- 
грамма серебра в час. Аппара- 
ты рентабельны даже для не. ` 
больших лаборатория, которые 
используют не более 20 лит- 
ров фиксажа в месяц. Рекупе- 
рация полутора килограммов 
серебра окулает аппарат за & 
месяцев. 

В основу действия машин по- 
ложен электролиз, ИРи любых 
типах фиксажа Они действуют 
автоматически круглые сутки. 


машинка 


тана, что обеспечивает высо- шинну 1 
кую их стойкость к любой кор- 
розии. Наиболее крупные из 
машин оснащены ЭВМ, кото- 
рая непрерывно регулирует 
режим работы, что обеспечи- 


вает максимальную рекупера- 


высотой 4 
сой 2,2 


ь даль 


$ ежа Намибии, не 
и “> прихода там к вла- 

национально-патрнот 
ских сип. а 


риНициатором н автором по. 
ео по времени такого 
ҮРдногс условыя выступила 


с инстрация Белого дома. 
на связала вопрос о предо- 
ставленни Н 


Независимости На- 


выводом кубинских 
нголы. Как отмечала 


мибни <... 
всяск нз А 


западная печать, даже три 
члена контактной группы Е 
Франция, Канада н ФРГ—усом- 
нились Б _попесообразиссти 
вувязывания» решения нами- 
Бияской проблемы с присутст- 
виелм^ в Анголе кубинских 
войск. «По мнению западных 
дипломатических кругов, — 


признала «Нью-Йорк таймс», — 
пребывание кубинских войск я 
НРА совершенно законно, а 
законность южноафриканской 
военной оккупации Намибии 
сомнительна». 


Но Вашингтон с логикой явно 
в ладах. И вот в этом меся- 
„» С>езаку по странам Аф- 


звать рекламным. Ибо = 
у ная его цель состояла Са. 
чтобы «разъяснить» эфрикан- 

ким государствам точку зре- 
чия США и ЮАР на вопрос о 


амибии. Другими словами, за- 
Ёставить их поверить в необхо- 
димость пресловутой «увязки». 
Но м здесь с «увязкой» вы- 
ла неувязка: обмануть афри- 
канцев не удалось. Несмотря 
на незаурядное красноречие 
эмиссара Белого дома, его 
вояж с треском провалился. 
Это признают практически все 
органы массовой информации | 
африканских государств. «Руко- | 
водители стран континентз,— | 
отмечало  камерунское ра- | 


мт СИГА р зе-прези- 
ле роте ВЕ: 


прелусматри т. 
пользовани в 


ров У 

типа «летающье крылол, 
ахо- 
совершать 
по замк- 
Доставлять 
с них пас- 


нутым маршрутам. 
на них и забирать 
сажиров, багаж и топливо 
предполагается с помощью не 
больших самолетов, причалива- 


ющих к лайнерам в воздухе. 
Использование новой системы 
авнаперевозок, по словам Г. 


Смита, обеспечит значитель- 
ную эковомию отта 


ждый из которых 
тать и автономно. Та- 


Следом за плитой, работаю: 


240 —квалифицировали как не- щей на солнечной энергии, до» 
приемлемые предложения | машним олопленис еа 
ё - | тоаппаратом я 5 \ я 
США, связывающие независи 01: И солнцем, и 
| мость Намибии с выводом Ру шла очередь и обыкнове 
| ; ). педа. 
| бниских войск из Анголы» а О ЕВНая американснию 
| ранио «Голос конголезской ре изабретателем Робертом 4. 


отком ментировало 


| вопРцим» 1 


и. 


. Циальными 


ре- ми. Лайнер и 


тЫХ пассажиров. 


приспособлениями 
для сцепки с другими модуля- 
составляющие 
его самолеты-модули не нуж" 
даются в механизации крыльев, 
предназначаемой обычно для 
повышения подъемной 
ири ззлете и посадке. Приме- 
нение крыльев очень болыпого 


удлинения л отказ ‘от механи- 
зации крыла позволят значи- 
тельно снизить лобовое сопро- 
тТизление самолета и его массу. 

Шри использовании такой’ 
«релейной» авиационной систе- 


мы снизится: загрузка аэропор- 
тов, так как для взлета и посад- 


ки самолетов-лоставшиков 
можно оулет использовать не- 
болышие аэродромы; предпола- 
гаеїся. что в результате сокра- 
тится расход топлива на авиа- 


линиях на 87 процентов и на 


35 процентов снизятся прямые" 


эксплуатационные расходы. 


ВЕЛОСИПЕД... 
НА СОЛНЕЧНОМ ХОДУ 


ше конструкция, установленн 
на серийном велосипеде, вклю“ 
чает солнечную панель, кадмие- 


во-никелевый аәнқумулятор, 


пасающий солнечную энергию, 


и небольшой электромотор, 


пинка «нусается» 
ция стоит 550 долларов... 


Силы * 


— конструк» 


рям, по оценкам, около 17 
тонн серебра. 

Во Франции изготовлены ма- 

„шины «Х-ВИе» десяти различ- 
ных размеров—это очень ком- 
пактные, легкие, простые и Не>. 
дорогие рекуператоры. Самый 
малый из них имеет размеры 
30 Х 50 сантиметров, емкость 
резервуара 20 литров, вес 6,5 
килограмма, стоит 3.855 фран- 
ков и рекуперирует 4 кило- 
грамма серебра в час. Аппара- 
ты рентабельны даже для не- 
больших лабораторий, которые 
используют не более 20 лнт- 
ров фиксажа в месяц. Рекупе- 
рация полутора килограммов 
серебра окупает аппарат за б 
Флесяцев. 

В основу действия машин п9- 
ложем электропиз, При люб®" 
типах фиксажа они действуют 
автоматически круглые сутки. 


«Бразер индастриз» 


ОЙ Япония) сконструиро- 


{г. Нагоя, 


иш ю ма-| 

Электроды изготовлены из ти- зза ПОТЕ Ушыриной 220. 
м > 

тана, что обеспечивает высо- еса 44 миллиметра < мае- 


кую их стойкость к любой кор- 2,2 килограмма. Прототи- 


сой р & 
розии, Наиболее, крупные из пом этой машинки п елловон 
машин оснащены ЭВМ, кото- но применяемая в счет- 


рая непрерывно регулирует 
режим работы, что обеспечи- 
вает максимальную рекупера- 
цию. Самая большая из семей- 
ства машин рекуперирует 128 
траммов серебра в час 


АВТОБУСЫ 
НА РЕЛЬСАХ 


Фирма «Бритиш рейл» намес 
рена построить 20 рельсовых 
автобусов, которые будут ис- 
пользоваться для перевозки 
пассажиров На пригородных 
пассажиров ны перевозки 
те будет ъ два екз рранспоре 
ма поездах с дизельмола ак 
комотивами. Рельсовыя ов 
бус представляет собой четы 
рехколесную тећемку скороса- 
| чого пассажирского жепезмо- 
дорожного вагона < усозер- 
«пенствованной подвеской м 
управляемыми осями, Ма кото- 
рой встык установлены два ав- 
хобусных кузова, соединенные 
коридором: я 

Налаженное массовое про- 
ая мзводство автобусных кузовов 
делает новое транспортное 
средство дешевым. Кроме то- 
го, у него небольшой вес, что 


‘решающих устройствах. Кро- 
Бе РЗ апоминающего ‚устройства 
емкостью 16 знаков и ряда до- 
полнительных клавиш, в ма- 
шинке предусмотрены цифро- 
вой индикатор и выполнение 
четырех основных арифметиче- 
ских действия. Красящая лента 
размещается в съемной минро- 
кассете, сравннмой по разме- 
рам с микрокассетой для диқ- 
тофонов. Тепловая печатающая 
.голавка машинки позволяет про- 
изводить печатание и без при- 
менения нрасвщей ленты. 


По пустыне 
ПОД ВОДОЙ 


за- 


Но’. ПОЗВОЛИТ экономить расход 
°` ‘топлива. я уменьшить износ 
рельсов, 


= 


Социалистическая 


| очен ; : 
м ее 
| 


ИТ, ты П 
| 
| т м 
ОТ лать овощньнм или фр 


Е И } 
ПО ООО о ао УСА | оо Вр 
висит от сезона), мясным их 
рыбным, а может быть, кефар 
ным. При выборе раэгрузочно- | 
го дия рекомендуется еше раз | 
посоветоваться с лечащим враг | 
чом. 
„Нед ‚рез прашивают — всем | 
|= аедостаток движения, избы- ин содержит минимальное коли- Крепкий кофе не разрешает- жиров (сало, Слиночнае масло, 5 г Е. о _ Ба 
фто ый вес медики справедливо чество клетчатки. Жидкие ман- ся врачом и при заболеваниях жирнос мясо]. Затем включить рк. ле дни, нет ма Я 
Ба ают бичом ХХ века. Одни ные каши включают в диеты, желудка, например при язвен- в’ рацион повышенное количест- ЕЕ. и вест, О 
| эорются с гинодинамией на бе. Назначенные при заболеваниях ной болезни, обострении хро- вс сырых овощей и фруктов а С = Е. а оа 
-2 й дорожке, в спортивных желудочно-кишечного тракта и нического „гастрита, так как (малокалорийных, но значи- ба Ра р а ае А 28 
: другие стремятся изба- после операций на желудке и повышает выделение желулоч- тельных по объему, что спо- личестве я г о г. 
| ЗитЬся от ожирения с помощью хишечникр. сного сока и раздражает слизис- собствует ощущению  сытос- Я пре а г 
| апеты. М нередко — без кон- Перловая и ячневая полезны тую оболочку желудка, Одним ‘ти} и полностыю исключить ВНЕ ПАСВНИ О = Я 
| сУльтации с врачом, кто во что при ожирении и заболеваниях из популярнейших тонизирую- продукты и нанитки, возбуж- налцатиперетнои Е. ос 
] тераза. Есть ярые привержен- кишечника. щих напитков, пожалуй, са- лающие апетит (специи, пря- рении гастрита. Мри этих (заз 
| сы сырых овощей, есть люди, Овсяная крупа, теркулес, мым распространенным явля-` ности, острые „закуски, алко-  болеваниях ен мо- 
] считающие, что нужно ограни толокно наиболее питательны ется чай, Он приятен, на хольные напитки). М, наконец, жет разрешить творожный или 
Бить свой ‘рацион ‘только мо- изо всех круп, По количеству вкус, хорошо утоляет жажду, нужно соблюдать принцип мясной (из отварного мяса} раз- 
лочными продуктами, а неко- растительного жира они презо- снимает усталость и сонли- дробного питания, Распростра- грузочньые день. Если избыгоч- А 
рорые и вообще мучают себя сходят все другие и поэтому вость, зовьннает трудоспособ-  нено мнение, булто, чтобы по- ному весу сопутствует гинерто- 
А Б ли не голоданием -—- ча- Являются наиболее калорийны- ность, худеть, нужно есть не только чическая. болезнь, сердечно-со- 
[ Кезка кофе, Яблоко, стакан со- ми, ТНироко представлен в них Использование чая з лечеб- поменьнте, но и пореже, напри- Судистая недостаточность, слез 


но = 21010, дескать, достаточ- минеральный состав: магний, ном питании определяется мер 2 разав день. Это неверно. Аует применять не мясные м 
© дляэтучного человека. 


рыбные разгрузочные дни, &\. 
— Что здесь от моды, что от з творожные, овощные и фрух- 
Зравого смысла, как правиль. 2 товые, 

© питаться, не впадая в край- 

ОСти2 -- вот смысл многих 
‘Сем, приходящих в редак- 
Ө. Ответить на некоторые из 

к: МЫ попросили кандидата 
чиинских наук, научного 
Удника клиники лечебного | 
ия Института питания 
СССР М. Гуревича, Воз- 
О, кому-то из читателев 
веты покажутся не столь 
затантвыми, как некото- 
рдные ныне диеты. Что 


Среди моих знаковых 
много разговоров о том, что) 
некоторые продукты серден» 
никам противопоказаны. \ |. 
Эани товоряг — масло есть о 


9ля таких людей 


Ша письиа читателей отвечает ученый диетолог ый 


\ снтересуег многих, 

о = олыга - ‚говорят — 1 

22 рлОг, около 29 лет за- фосфор, Железо, а также липо- прежде всего его важнейшими Редкие приемы пищи приводят | ПОМолоаел. |. 

6: сл врачебной дея- тропные вещества, компонентами — кофеином, ду- к ощущению сильного голода, | ТАтКЕНТ. = 

ВЕБ ю, хорошо знает: пи- бильными веществами, витами" являющегося в итоге. причиной Ша. 

Гр тоже лекарство. ТИ ном Р. Кофеин оказывает сти- переедания и отложения жира РА 
Очень люблю все слидкос.| мулирующее влияние на цент, в организме, Человек в два 


При ипемическо! 
Знаю, что это не так уж 340- ральную нервную систему, спо- приема съедает больше, чем за сердца. 
рово — особенно для людей собствует повышению тонуса пять приемов пищи, так қак 


категорически 
от любой ка- 


муж 


#8 


рғ В умственного труда, веду: сосудов. при чрезмерном голоде труднее 
мне потому, что не лю- щих малоподвижный образ Блатодаря дубильным вешест- становится контролировать 
м просто бойтся рас- жизни. Но не могу себе от- вам чаи применяют при коли свой аппетит. 


3 я убеждена, что 
ше полнеют. Было 
2, если бы вы под- 


казатьь Да и замечала, что тах, сопровождающихся рас- 
после стакана крепкого стройством. деятельности ки- | | 
сладкого чая с вареньем шечника, как закоепляющее пр Е. това Час о 


уе количе- 

отвара, кото- 

г в диетах, 

для щажения мерно трех с 
оболочки желудка при условии, ч 
Е необходима еты. 


раздражающая пище" 
елезы, особенно 


5 


ется протертая рисо- кислотность, 


‚большого количества ри- 
лезно при заболевании су- 
связанных с отложени- 
солей. Верно ли это? Нет, 1 
оно. Рис может как бы «при 
2 на себя» поваренную 


ль из пересолсиного бульона. . 


° Тоднако существенного + 
| на выведение солей из организ 
| махчеловека он не оказывает. 
1 5 Хочется сказать добрые‘ сл 
ва и озиненной крупе, которая 
отличается богатым минераль- 
ным составом. Калая, например, 
1 в ней содержится в 4 раза, а 
Я магния в 5 раз больше, чем в 
‘рисе, А магний способствует 
1 Фасширению сосудов, питаю- 
| щих сердце, уменьшению склон- 
ности их к спазмам, калий 
у ной. 
ой мыш- 
целесооб- 


9а 


е пшенной. 


оны лечебного пи- 
болеваниях сердеч- 
истемы 


отличается 
инного соста- 


_Шение артерия 


А, 


ельный про , 
ат родукт; он 
е ПЕ В общеукренляющее 
Дд а а организм, широко 
Ех м польза для пищс- 
сея оха Суточная доза мо- 

2 на превышать при* 
толовых ложек 
скл То сахар и кон- 
иметь в виду а ТСя. Следует 


сае, имею оу некоторых 
их повышенную 


Съеденный 

изжогу. 
Этого, его А 
ашу, творог, 
ешчтоыцо- 
аллергию в 
ОЕ есть его в 
1 л чно, не стоиг. 
Увлекаться медом не следует 
и страдающим панкреатитом 
(поджелудочная железа «не 
любит» сладкого) и, конечно, са- 
харным диабетом, 


т: 


натощак, ВЫзь : 

Чтобы избежать 2907 
те добавлять в 
МОЛОКО. Учтите т 

рой мел вызывает 
виде крапивницы, 
этом случас, 


Моя знакомая, женщина 
| весьма полная, вместо обе- 
| са выпивает чащечку креп- 
: чайшего кофе и съедает яб- 
локо. Мне кажется, что она 

просто издевается над своим 

здоровьем, а она уверяет, 

что прекрасно себя чувст- 

вует при такой, с позволе- 

ния сказать, «диете», Кто из 

нас прав? 
В. НЕСТЕРЕННО, 
КИЕВ. 


Кофе полезен при усталости, 
м артериальном дав- 


нониженно: " 
левии (гипотонии). Ои повыша 


2 "оспособность, улучша- 
= в, Однако бледу 
Ке имела, в ВИРУС злоупотрео= 
лять кофе вредно. Чаше двух 
раз в день пить его не реко 
мендуется (лучше — в первую 


половину АНЯ), 
нин кофе может вызвать 


сердцебиение, повы- 

м вое льного давления, 
поэтому его прием ограничива- 
ам ишемической болезни 
сердца и гипертонической 00- 
ни, особенно при склонности 
иценным серлцебиениям. и 


Й и вы. 


ее т ОЬ. о а аме у киа 


от напиток 06+ 
лействи- 


2148, 


из Отпуска, я вь 


что, 
не пере- 


править" 
ся, потолстеть — вовсе не 


значит поздороветь. А по- 
моему, многим из нас надо 


9умать, как избавиться от 
лишнего веса, 


ЛЕНИНГРАД, Римова 
а Ар р, 


Для тех, кто ‘имеет избыточ- 
але 
чка здоровья: поху- 
Аел — знанит стал более ПОД 
вижным и энергичным, укре- 
пил свои мышцы, избавился не 
только от лишних килограм- 
мов, но и от одышки, умень- 
шил факторы риска таких за- 
болеваний, как сахарный диа- 
бет, ишемическая болезнь серд- 
ца, желчнокамснная болезнь. 
Иными ‚словами, «похудел — 
поздоровел». 

Тем, кто хочет похудеть, 
следует прежде всего умень- 
шить калорийность рациона и 
повысить физическую актив- 
ность. Физические нагрузки, 
разумеется, дозированные, с 
учетом тренированности рданно- 
то человека, способствуют то- 
му, что жировая клетчатка ор- 
ганизма активно’ замещается 
мышечной тканью. 

Отказаться от укоренившей- 
ся привычки обильно есть, пов- 
седневно ограничивать себя в 
едо, следить за калорийностью 
рациона нелегко. Успеха можно 
добиться только в том случае, 
если будет твердо осознана ис- 
обходимость похудеть, бази- 
рующаяся на том, что сниже“ 
ние массы тела улучшает сос- 
тояние. здоровья, Увеличивает 
продолжительность жизии, а 
это доказано кақ статистиками, 
так и геронтологами. 

Как питаться тем, кто не хо» 
чет полнеть? Во-первых, необ 
ходимо уменьшить калории“ 
ность рациона за счет ограни“ 
чения углеводов, особенно лег- 
коусвояемых (сахар, сладости), 
я высокоқалорииных ЖИВОТНЫХ 


рости на следующее утро, Од ды сте 
нако их следует проводить с дует зам 
оторой осторожностью при обработка | 
ем ощущении голода, полезные с! 
резкой сла• то масла, не 
ем. пользовать 


салато! у 


низма 

ного дня, можиё 

щать сго с пов 

тои, если энергоза 

Этом не столь значителр сга, 

По составу продуктон суточ- 
ного рациона различают следуе 

ющие разгрузочные дни; Е 

1. Творожные, или сырнико- 
Выс: 500 г обезжиренного тво- 
рога используют в натураль- 
ном виде или для приготовле- 
ния сырников. Творог или сы 
ники распределяются на 4—5. 
приемов в течение дня, Кроме 
того, разрешается 2—3 стакана 
кофе с молоком без сахара и 
1 стакав отвара шиповника, 

2. Яблочные разгрузочные 
АНИ: 1,5 кг сырых или печеных 
несладких яблок делят па 5 
порций и съедают в течение 
дня. В этот же день разрешает- 
ся 2 стакана чая или кофе без 
сахара. 

3. Огуречные: 1,5 кг свежих 
огурцов, 2 стакана чая или ко- 
фе без сахара. Калорийность 
огурцов исключительно низ- 
кая—в 2 раза меньше, чем ка- 
пусты, и в З раза меньше, чем 
яблок. р 

4. Салатные из сырых ово- 
щей: 1,2—1,5 кг различных ово- 
щей (капуста, поми оры, редис, 
морковь, салат, огурцы) с до- 
бавлением растительного мас- 
ла или небольшого количества 
сметаны. Овощи распределяют 
в рационе равномерно в тече“ 
ние дня на 5 приемов. р 

5. Кефирный: 1,2—1,5 л ке- 
фира или простокваши делят“ 
ся на 5—6 приемов в течение 

дня, Р 09) 
6. Рыбные: 350—400 г отвар» 
ной без соли рыбы (окунь, тре- | 
ска, щука) распределяются на 
5—6 приемов. Разрешается 2 
стакана чая или кофе без саха> | 
ра, 1 стакан отвара шиповни> 
ка. з 
‘ Советуем начать разгрузку 
творожного дня. Дело в. 
что творог создает более. 
раженное ощущение 
чем, например, ово! 


ние ГО, 
ленное значение при 
лержанию в пище др 
роэлемента — хрома, 
точность которого связыв 


развитнем атеросклероза, 
содержится в овощах. 


Фрукты, крупы, из] 
муки грубого помола 
зажным ист к 


енты бл: ия 
обмен веществ, 
выведению холестерт 
танизма. с 
Следует отдава 
ние вегетарианским су 
пяным, молочным, < 
Фруктовым. Употр 


АИ 


Зи ‘сверху 

на. Я распыл 
корне 

- Для разра. 


азра А 
системы надо ания корневой 


2 ме а, 
тумуса й, 1 


ае срока 
ННЯ — от семени до плодоно. 
шения. Готовят в ои 
вносят вечером. 

Разрастание корневой си- 
стемы опережает все другие 
‚ФазьЕ развития. Если корни 
насытить кислородом, они 
смогут больше потреблять во- 
ды, а с ней и питательных 
зеществ. Кислород необходи- 
мо давать растению еще с 
момента прорастания семени 
(5 капель перекиси водорода 
на 1 чайную ложку воды из 
расчета на одно гнездышко). 

Кислород можно получить 
не только из перекиси водо- 
рода — его выделяет водное 
растение элодея, · Ве 
обычно растет в зкварнумах 2 
Срожем такуа бан- 

м ее в ы Е 
Ми раствором питьевой со- 
ды листьям а 
А. конц НО 
ерневую систему. (На од 


деЕ 
АС ками элоден). 


и вниз, а срезан-, 


яса 
М на 
ео, эмульсии о 


Пекарские дро; 
К 

сверху Т о с Пола 

витаминное Раза в неделю); 


‚ В -сочет, 
минеральной ВОДОЙ. НЕО 


‚углекислый г 


аз можно по- 
а из сифонных баллон- 
хов (выпустить газ на 


Е рху донизу три ра- 
= И из сухо- 
У поместить 
И над растения- 
{НО поставить под 
нее минералку С Палитой в 
„25 МНнеральной водой. Угле- 
кислый газ получится, ‘если 
Э От Извести полить соляной 
КИСЛОТОЙ или поставить ря- 
Дом с растением тесто на пн- 
рог. \ 

У меня есть свой способ 
получения углекислого газа. 
Раствор питьевой соды (1 чай- 
ная ложка на пол-литра воды) 
распылить на листья и потом 
сверху также распылить ра- 
створ витамина `В, (тиамин). 

Питание дается растению в 
начале его развития один раз 
в. неделю, а в период плодо- 
ношения — два раза. Микро- 
дозы увеличиваются по мере 
роста от 0,5 г до 12 г на литр 
воды. Удобрения надо чере- 
довать. Воду необходимо на- 
ливать в поддон ежедневно. 

Особая роль в повышении 
урожайности принадлежит гу- 
мусу — перегною. `Он удлиня- 
ет корни, делая нх эластич- 
ными и способными удвонть 
усвоение минеральных солей, 
регулирует водный н кисло; 
родный обмен клеток, повы- 
шаст содержание хлорофилла 
В ЛИСТЬЯХ. : 

Гумус приготавливается из 
злицевых отходов. В трех- 
пятилитровую банку 
ўдъваются послонно у 
ченные остатки овощей, 


‘просят автора необычного 
ов 


садоводов, основанного 

на народных поверьях, 

составить его и на 

сезон. Выполняем эти А 

пожелания. д Е. 
Фольклор — это не только | 

народные песни, сказки, поре. 

ворки, но и всевозможные по- . 

верья, заговоры и... прогиози: 

рования. Латыши собрали боль». 

шой материал о связи урожая | 

< погодными приметами. В од: › 

ном из журналов, который был | НК, 

издан в Риге еще в 1764 году, | Е 

сказано: «Ни один, наверное, 

народ не руководствуется так 

упорно в своей жизни по луне, › 

как латыши», А недавно па лаз 

тышском языке вышла ны 

под названием «Приметы поз’ 

годы», Авторы ее — О. Герте 


А. Мауриньш собрали ми ~ 
любопытного. Вот что мы мо- | Кс 
/ жем узнать, например, пу. з М 


сте.— наиболее 


Если капусту сажают, ког 
дует северный ветер, ра 
твердые головки. . 

Если капусту сажать или 
ять при молодом месяце, | 
не засыхает. 4 

Если сажать в день Весов == М 
растут тяжелые кочаныј в ДЕВЫ _ 
Овна — твердые и большие. — \ 

Если капусту сеют или сажа» 
ют в тот день недели, в 
рый в предыдущую осем 
пал первый снег 

первый лед. она. 
растет, ее ме лро 
т + 


ДлЯ 

а 
пужной 
1 поместив % 
мпу цветную плен: 


светки можно, 
обычную ла 
ку 


По своем 
тание подр 
дующие виды: газовое (кисло- 
род, углекислый газ); мине- 
ральное на омагниченной во- 
де (давать в поддон раз в ис- 
делю); органическое — на де- 


Поделюсь опытом 


у содержанию 
пи- 
азделяется на сле- ° 


лок. Все это подтапно 


тается торфом, 
в одном литре горя: 
ы растворить 1 г кау- 
| воды, Получим гу- 
рия; А Г мочевины — 
г калия — гу- 
алия, Добавим их в О 

л выдержим две-три недели 
в. тепле: для ферментации, 

В качестве питания для ра- 
стений надо брать 1 чайную 
ложку гумата, растворить в 
литре дегазированной воды и 
поливать сверху на корни. 
Дозу постепенно увеличивай- 
те по мере роста растения до 
1 стакана. Е. АНДРЕЕВА, 


срезают при’ 
дом — кочаны Буа 
И так далее,. Рассказа) 
ге и о горохе, бобах, 
Опираясь на ар 
верья и прогнозы погоды, я и’ 
составляю свой «посевной ка. | 
лендарь». Уже пятый год его 
публикует наш латвийский «Ка- 
лендарь природы и истории», а 
в этом году его напечатали в 
журнале «Лауку дзиве» («Сель- № 
ская жизнь»). Что же и в ка: ° 
кие дни надо сажать? 
В мае: Ў 
10; 11-го = горох, фасоль, 


пусту и другие 0; 5 
Ой, угие овощи с расса- 


13-го — фасоль. 


14-то — огурцы, тыкву. 
15-го — картофель, 


-Го -до] Й 
А еи 25, и участок мне встречаются груды пустых 
О ы 955108 Е ламляющих порой огромные лужайки. Я 
даче. Для этого ее ее 
вить в. землю вверх дном, распо. О О ОЙ 
Такие дорожки красивы, а он о 

Крышки же можно использовать как простейшие подставки 
например, под бутылки с растительным маслом. 


‚огурцы, 
. лук и все овощи-корнеплоды. 
16, 17, 18-го — картофель, 
22-го — горох, фасоль. 
23, 24-го — овощи-корнепло- 
ды. 5 
Советую всем, кто хочет по- 
лучить хороший урожай, вести, 
ежегодно свой дневник наблю- 


= ЛЕНИНГРАД, 


Самый северный виноград 


Н. РОССОЛЫЙ. 


` 
і Дза года назад на карте Тюменской области появился город 


_ Нефтяников — Когалым: 


Стремительные 


линяя новостроек 


бпровергли мрачный смысл хантыйского слова «когалым», оз- 


Езчающего «гиблое Место». 


Город растет н хорошеет. Но 


не растут здесь овощи и фрукты. Даже в теплицах до недав- 


него времени не 
земли: Ја 


Үт вдруг читаю в городской 

тазете: «Холодные порывы 
ветра на улице, мрачное не- 
бо/ моросящий затяжной 
дождь. А под стеклянной 
крышей теплицы тихо, тепло 
и светло. У входа вьется ло- 
заб винограда, а на ней соч- 
ная‘фиолетово-синяя гроздь. 
в юнце теплицы... арбу- 
зы». Заметка была иллю- 
стрирована снимками. И на 
следующий же день в Под: 
собное. хозяйство нефтегазо- 
добывающего управления 
‘’товхнефть», которым руко- 
ВОДИТ заслуженный изобрета- 
ель Молдавской 


ССР Т. Че 
бан, пришли посетители, Как 
говорится» лучше один рав 

видеть, 

Убаи ‘раньше работал 
НИЙ садоводства и винопра- 
дарства Молдавии, а привела 
его на Север мечта — выра” 
слить В Экотремальных усло: 
прихотливые южные 
туры, Начал с помидо 
ов, ОГУРЦОВ, лука. Около 
Ротвертй, центнера зелено, 

)ОДУК в про 


приживались. 


„установки на 


Все привозилось с Большой 


розы, хризантемы, георгины, 
тюльпаны. А виноград и бах- 
чевые — это пока лишь экс- 
перимент. Но «первый блин» 
не вышел комом, Виноград и 
сахарные арбузы удались на 
славу. В чем секрет? 

— Секретов нет, улыба- 
ется Тимофей Инколаевич, — 
есть одна хитрость. 

Три года назад по настоя- 
нию Чебана завезли в Кога: 
лым несколько железнодо- 
рожных вагонов белого ра 
кушечника. Дело в том, что 
в этих некогда действительно 
гиблых местах качество воз 
ды оставляет желать много 
лучшего. Тот, кто бывал на 
томенском Севере, знает, что 
это беда ие только Когалы- 
да, Но и Нижневартовска» 
Лангепаса, Мегиона... Бывв- 
ет, отироешь кран, & оттуда 
плещет ржжаво-красная струя. 
Население без <Роднич- 
ков» — специальных  очиста 
ных приспособлений — не 06: 
ходитсл. А как быть огром» 
ному подсобному хозяйству, 
«Родничкам» не справиться: 

т. Чебан разработал ей 
{ ильт 
конструкцию фт еде: 
А шечника. Этот 
ации 
ЕТА 


дений, Я. ИИРГЕНСОНС: 
СИГУЛДА. 


|5 


Е 


объединению почти в шесть 
раз дешевле традиционных 
По данным лабораторных ис- 
следований, проведенных са- 
нитарно - элидемнологической 
станцией Сургутского отде- 
ления железной дороги, пос- 
ле очистки воды ракушечни» 
ком из пее полностью уходит 
аммнак, снижаются окисляе- ц 
мость и содержание железа. А 1 
вот выдержка из заключения ў 
лаборатории минерального’ 

сырья и химни воды Акаде: 


мии наук Молдавии: «Метод 
позволяет удалить взвешен» р 
ные вещества природных вод › 
ва сто процентов, а также 
часть растворенных воз б 
ществ>, К 
Так что виноград из Кога- 
лыма во многом обязан мол- 
давскому ракушечнику, а тоци — 
пес — установке Чебана, Сде; 1 
лать ее совсем несложно. № 
Тимофей Николаевич мечта» 
ет, что такие фильтры будут 
скоро стоять в каждой тепли» 
це на приусадебных участках 
ссверных городов. К, 
Спрос на фильтры велик. 
Но объединение «Повх: 
нефть>, которое могло бы в 
обычной мастерской п 
их производст 


можно Є 
пострадавшие районы, С 
летавших самолетов 


За Ночь собирались, и 
Ром советские летчики 
лялись с грузами в 
Наиболее тяжело 
шие от стихийного бедствия, 
Сегодня 
Расль эфиопской экономики, в 
которой бы не осуществлялось 
самое ‘тесное 
с Советским Союзом и други- 
ми социалистическижи госу- 
Дарствами, Советские специа- 
листь! помогают народу дру- 
жественной страны возводить 
заводы и гидроэлектростан- 
Цин, поднимать целину, искать 
в недрах земли полезные ис_ 
Копаемые. Они трудятся во 
мнегих уголках Эфиопии: на 
тракторосборочном заводе в 
Назарете, в геологических экс- 
педициях в Огадене и во мно- 
гих других районах, 
Древняя страна обновляет- 
ся, строит новую жизнь, 


А. СЕРГЕЕВ. 


реализации договоренности, 
достигнутой в ходе встречи 
между Генеральным секрета- 
Бем ЦК ВНСС М. С. Горба- 


| Бученийм А. А, Обухов: 

американской стороны — за- 
меститель министра обороны 
Р. Перл н специальный по- 
мощник презндента Р. Лин: 


"хард. 


’ было Доставить в 
при- 
сгружа- 
лись разобранные вертолеты, 
уже ут- 
отправ- 
районы, 
пострадав- 


трудно найти от. 


сотрудничество 


- 


тско. 

еј оз по ядерным ‘и. 
космическим — "вооружениям 

т дом опубликовал пись- 
менное заявление п ези) В" 
США Р. Рейгана. В СА 
_ пни выдвигаются предложе- 
ния, в еще большей степени 
осложняющие советско-аме. 
риканские переговоры о до- 
стижени соглашений как 
в области стратегических во- 
оружений, так и ракет сред- 
ней дальности в Европе. 

В заявлении говорится, что 
Рейган дал указание главе 
американской делегации на 
переговорах по’ 
ским: вооружениям «активизи. 
ровать усилия с целью дости- 
жения соглашения о сокра- 
щенни» этих вооружений на 
50 процентов и что США 
вскоре представят соответ- 
ствующий проект договора. 

нем, утверждается в заяв: 
ленин, найдут отражение 
основные договоренности о 
сокращении стратегических 
вооружений», достигнутые 
в ходе советско-американской 
встречи на высшем уровне 
в Рейкьявике. 

«По вопросу о сокраще- 
нии стратегических вооруже- 
ний мы (СССР и США 
прим. ТАСС) достигли боль- 
ого прогресса», — говорится 
далее в заявлении. Прези- 
дент предлагает, чтобы 
СССР и США взяли на себя 
06 ельство не выходить 
Из говора об ограничении 
систем противоракетной обо- 
роны не на период 10’ лет, 
как это предлагает Советский 
Союз, а лишь до 1994; года 
Одновременно предусмат 
вается сокращение н 
тельных  стратегическ 

ий. на‘ 50 про 


заключения такого’ ў 


после 1994г, «любая 


стратегиче- . 


ирования уже в 
1994 у СЕ полностью ИЄ; 
ключило бы достижение ре 
товоренности о ны 
стратегических наступат Е; 
ных вооружений. С этим об 
стоятельством не вяжетея 
содержащееся в заявлении 
президента утверждение, что 
американским участникам 
переговоров дано указанне 
0б их «активизации». 

Что касается вопроса о до- 
стижении соглашения о лик: 
видации средств средней 
дальности в Европе, то в за- 
явлении президента указыва- 
ется, что <на этих перегово- 
рах произошел ряд новых 
событий», что советский про- 
ект договора «очевидно, отра- 
жает договоренности», достиг: 
нутые в Рейкьявике, и что 
американская сторона «вни» 
мательно изучает» советский 
проект. Однако тут же вновь 
поднимаются вопросы  про- 
веркн и контроля, хотя @0- 
ветекий Союз уже выдвинул 
детальные предложения в 
этой о области Конкретного 
ответа на них в заявлении 
не дается, но зато подчеёрки- 
вается, что они, по мнению 
США, < 
нням проверки на местах н 


`вызвало критику 
_ кой: цечати. Н 


А 


не отвечают требова- ў 
Вик 


она называет- 
тор ее, Вальтер 
Кн н казни фашистского 


города поднялось ва воору- 
еровскнх оккупантов. 


бежать было невозможно и 
некуда: каждая дорога за- 
канчивалась мостом, а все 
мосты оккупанты охраняли. 
Каждый вечер Василий и его 
товарищи после тяжелого 
физического труда в порту 
возвращались по ` набереж- 
НОЙ в барак. И каждый из 
них про себя думал, как 
бы воспользоваться отсутст= 
внем конвонров, бежать и 
ВНОВЬ взять в руки оружие. 

Однажды их нагнал моло- 

дой нтальянец. Назвавшись 
Джусто Орацно, он сказал, 
что живет неподалеку от 
порта, что до. второй миро- 
‚вой войны изучал русский 
язык в Университете в Три- 
есте... 

(Э Из короткой беседы с 
Джусто, — рассказывал Дег- 
тяренко, — нам стало ясно, 
что мы имеем дело с италь- 
янским патриотом. Мы по- 
дружились с ним, попросили 
`помочь нам бежать к италь- 
гянским партизанам-гарибаль- 
’дийцам. Однако Джусто от: 
ветил, что, работая в порту, 
мы можем прннести боль- 
шую пользу. Джусто стал 
интересоваться, вакие грузы 
гитлеровские оккупанты по- 
‘лучают и отправляют через 

орт, в каком направлении, 
как их охраняют. Так мы 
прнобщились к итальянско- 

движению: 
т, 


й 


и 


1 
ї 


при выходе катера мз пор- 
та. Фашисты ещ 


ли Дегтяренко отправили 
на берег в грузчики. Одно- 
временно’ они усилили на- 
блюдение за ним и другими 
советскими людьми, 

Наступил март 1945 года. 
Василий продолжал инфор- 
мировать Джусто обо всем, 
что происходило, в порту. 
Однажды сюда пришла эс- 
кадра немецких кораблей, 
Василий сообщил 06 этом 
Джусто, а тот в центр 
движения Сопротивления, На 
следующий день английские 
самолеты разбомбили вра- 
жеские корабли, .. 

Гестаповцы по 
нию намеревались аресто- 
вать всех советских людей, 
хотя и не имели против них 
никаких улик. Об этом ста- 
ло известно Джусто. Он свя- 
зался с Васнлнем, сообщил 
сму о грозившей опасности 
н посоветовал: «Как можно! 
скорее соберн своих ребят, 
мы вас спрячем!» 

На ‘гондоле переплыян на 
остров Джудека, где в то 
время. пятеро советских плен: 
ных ремонтировали транс: 
портное судно Обманув: ме. 
ханика-немца, всем удалось 
на этой же гондоле благопо- 
лучно выбраться из порта. 

Джусто 3 Орацно укрыл 
всех шестерых ребят в горо- 
де на квартире одного 
нтальянского ^ художника- 
патрнота. Им выдали по пн: 
столету с патронами и по 
нескольку гранат-«лимонок», 
сообщили пароль. На сле- 
дующий день гитлеровцы 
объявили по радио об ио: 
чезновенин из порта н по- 
иске особо опасных преступ- 


подозре= 


’ ников, сообщили‘ их приметы, 


Тогда 
своих 

гую! 
тир, 


Орацно перебросил 
одопечны ру: 
квар: 

равил. в. 

искусств, 


По- 
Поли: 


года Василий’ Дегтярёнко 2 
другие советские люди а 
сте с партизанами из О 
да Джусто Орацио и м 
цейскимн вышли на улиц д 
‚ Они снимали вражеские ла 
рули. А утром того же пар, 
все население поднялось И 
вооруженное восстание, Не 
дожидаясь подхода * англо: 
американских войск. Совет- 
ские люди вместе с итальян | 
цами во главе с Джусто 
Орацио очищали Венецию; 
от фашистов. Вот тогда-то» 
итальянский фотограф и за 
печатлел группу итальян 
ских ин советских партизан, 
Город был освобожден па 
риотами 28 апреля, да 
вступления в него союзн 
войск 2 мая 1945 года. 

Василий Дегтяренко 29) 
другие’. советские граждан 
покинули Венецию в начале 
июля того же тода. Их про: 
вожали сотни жителей; | ; 

По возвращении на Роди 
ну Василий Федорович 

сот. 


› ПОТОМ . 
а. льс же- 
лезной тха ть. 
Сургут Уренгой В 1 
году тяжело заболел = 

зались нелегку 
военные годы, 
операции, п 


дороги 


2 Андросова 
ской области 


‚ а 
других боевых 
рых уже нет в 


Сейчас Ва лип 
ренко. с семьей" Е 


‘роде Каневе Че 


ласти. Бывший Б ИН у 

тизан награжден орденом 

НОЙ Войн н х 
МН. ЖД 


„717.00 - Музоо 
_- (18:25 - Цирковая про Ш. 
о’недели. 19:45 - "Пять девушек в 
5% 4-я серия. 20.40 „Спокойной ночи, 


29.75 - Совершенно. 
Стайи младенца. 10.40 - 
с Распевы, 11.30 = Мульти- 


ет Шарль 2 
‚в Рос: 


ті 
ника. 1910 Г 
. Слокойнои. , 
о грамма В. Молчанова. 
‘иле пепси. Джексоны: ме 
в'я серия (США): 0.20 У 


ал “Россия” 
20700; 29.00 - Вести. 8:20 - 
30 - Время деловых людеи- 


"Худ. фильм. 2:я 

ба США по теннису 

Там-там: новости. 19.45 - Студия ї 

- Трансросэфир. 18.00 - Художник Евгений Ру- 
хин. 18.30 - Хроника национальной политики. 
18:45. Парламентский час. 19.45 - Праздник 
каждый день: 20,25 - Санта-Барбара” 1.15-- 
"Елена Образцова. Мастер-класс”. 22.00 + 


| "Провинциальные письма“. 23.35 - “Музыкаль, 


й коридор. 11.35, 13.057 Музыкальная 
рама, 12.35 - Ай-ти.эн, 13.35 - “После 
02000 года’. 22-я серия. 14.40 - Шейп-шоу 
Адидас“. 16.40 - Жиллетт-спорт. 18.00, 
Ю = Московский телетайп. 18.10 - Рас- 
ывает В. Вульф. 18.50 - Подмосковье, 
90 Добрый вечер, Москва! 20:30. Муль- 
лем; "Раб Божий Владимир". Док: фильм 
Высоцком, В перерыве = Толкучка "М1", 
2.30 - Я верю... 23.00 - Автосфера. 23.45 -. 
дцатрех. Худ. Фильм: 
. = Российские университеты 
830 - Студия Рост”, 9.00 - В мире жи- 
ых. 10:00, 18.30 - Школа фермеров. 
30 = “Леонид Бородин, Взгляд сквозь го- 
Ма? Док. фильм. 11.36 = Мир и'война, 12.00; 
16003 Итальянский язык, 12.30, 20.25 - Рос- 
"сийский предприниматель. 13.00 - “Взгляд 
Из оркестра”, 13,45 - Художник Э. Шагеев. 
10 - Гуманитарное образование. 14.30 - 
раведный путь", Док. фильм. 15.00 - "Фи- 
т = Ясный сокол”. Худ: фильм. 16,15 - Ог- 
ись, Россия! “Александр» и Маргарита”. 
00 - Мото. 17,30 - АР-ТВ. 19.00 - Главный 
9.30 - "Откровений балетмейстера 
", 20.55 - "Морская душа”. 
мка, песенка моя". 
>. 4-й канал. Останкино 
> 20 = Норма. 22.10 + Экономичес- 
киб, новости, 22.20 - Времечко, 22,45 =. 
Ю.И. Янкелевича. 23:35 + "ВТ й. 
ие". 1 
ербург 
‚ Фильм:кон- 
Мультфильм. 9.30 


Е: 
детей, 


ниме 


0; 


ный экзамен” представляет...” 23.50 - "Остров 
Коневец". 0:05 “Музыкальный экзамен. 
Московская программа р 
6.00, 7.00, 17.35 - Бибиси 7.35, 10.35* 
Мультфильмы, 8.00 - Си-би-ос, 8:40 - Бизне 
Кард. 9.00 - Уорлднет, 9.45 - Видео: послед 
ние новости, 10:00 = ЭКСТРО-НЛО. 11.05 - Эк 
спресс:камера. 11.10, 17.10, 23.00 - Зеленый 
коридор. 11.35.- Док. фильм "Раб Божий Вла 
димир. 1-я серия. 12:35 - Ай-ти-эн. 13.05 - “На 
помощь, братцы”. Худ. фильм: 15.10 - Радио 
“Труба”. 15.45 - Автошоу. 16,35 Огород - круг 
ЛЫЙ год: .18.00,,22.00 - Московский телетайп 
18.10 ~ Частный: сектор. 18.50 - Подмосковье 
19:30 - Добрый вечер, Москва! 20.30 - Муль- 
тфильм; “Раб Божий Владимир”. Док. фильм 
Часть 2-я. В перерыве - “Толкучка “МТ”. 22.30 
- Приглашает Борис Ноткин. 23.48 - “Сладкий 
ручей`, Телесериал. 0.50 - Телепари:бега 
Российские университеты 
8801 Студия “РОСТ”. 9.00 - Франц. язьж 
для детей: 9.20 - Служба "01°. 9,50 - Юношес 
Кив ассамблеи искусств. 10:50 - Наука-видео 
1115 - "Сигнал”, 11,30 - Дела семейные. 12.00 
17.45 - Франц. язык. 1-итод обучения. 12 30, 
18.15 - Франц, язык. 2-й год обучения. 13.00 : 
Куда пойти учиться? 12.15 - Франс ТВ-мага- 
Зин. 14.10 - Звезды на 78". 14.40 - "Киммерий- 
ские сумерки". 14.55 - “Красное и черное" 
Худ. Фильм. 4-я серия. 16.00 - Досуг. 16:15 
Программа 203". 15.45 - К началу учебного го: 
да. 17.00 - Бизнес: новые имена. 17.15. АР. 
ТВ. 18.45 „ Беседы под абажуром, 19.15 - Му 
зыка сквозь века. 20.10 - “Только для Вас" 
20:40 - Новости о деньгах. 20.55 - "Морская 
душа", Часть 2-я, 21.40. "Мир авиации". ^ 
р м Оетанкино 
2.00 - а. х 
Бости.22 20 - Временко, НИЯ 
. 23.00-- *Западня " 
фильм. (Венгруя, 18697,07" женихов”. Худ, 


рагай, 
ебрян "концерт. 8.10. 
ок, фильм, 8:55 . 


арии. 

емикот 16.10 - 

- 17.00 - МУ 
о 


унда. 

- Открытиз. 

до’востребования 0.50 - "МТУ" _ 
Канал ”Россия' 

8.00. 14:00, 20.00, 28.00 - Вести: 8:30 - 
Время деловых людей. 9:00 - Параллели. 915 
Провинциальные письма. 10-10 - Музыкаль- 
ным экзамен. 11.20 - Непознанная Вселенная. 
11.55 - "Девять дней слета аа 

ьм. 13.40 - Крестьянский вопрос. іт.ео = 
мати 14.55 - Мульти-пульти. 15.15 = Откры- 
тый чемпионат США по теннису. 16.15 - Сиг- 
нал. 16.30 Там-там новости. 16.45 - Христи- 
анская программа. 17.15 - Трансросзфир. 
18.00 - Американская сказка на русский ма- 
нер. 18.30 - Давайте разберемся. 18.45 - Пар- 
ламентский час. 19.45 - Праздник каждый 
день. 20.25 - ”Санта-Барбара’. 21.15 --Клуб. 
22.00 - "Мстислав Ростропович: Моя жизнь - 
это’русская музыка". 22.45 ~ ЭКС. 2335 = Ре 
портаж из. Шереметьэва-2. 23.50 - Со-весть, 
0.30 Музыкальная мозайка: Е 

Московская программа 
7.00, 17.35 - Би-би-си. 135, 10.35 - 
Си-би-эс, 8.35 - Банко. 
5 - Афиша. 9.00 - Уорлднет 
1 15.45 - Магазин 
Док. фильм. "Раб Божий Влади- 
2-я серия. 12.35 - Ай-ти-эн. 13.05 - "При- 
о взять. живым”. Худ. фильм. 14.40 - Му- 
ная программа. 16.00 - Седьмое необ. 
18.00, 22.00 = Московский телетайп. 18,10 - 
Консульская служба МИД. 18.50 - Московия. 


*Труба”. 


‚20.30 - Мультфильм; “Раб Божий Владимир". 


В перерыве - Толкучка “МТ”. 22.25 - 
| гический прогноз - Преобра 
женцы: 23.00 -Европа плюс 
ручей“ Телесериал 
р Российские университеты 
11.00 - Беседы о духовной культуре. 11.30 
ЬДИЯ. 12.00, 17.40 - Нем. язык. 1-й год 06- 
учения. 12.30;18.10 - Нем. язык, 2-й год обуче 
ния 13.00 - "Бурда моден” предлагает... 13.30-. 
Очаровательная и искрометная^. О. Андров- 
ская, 14.15 - Авторская программа Льва Ан 
нинского. 15,10 - В объективе - Германия 


1590 > Пилигрим; 15.55 - 


22,00 + 


вости, 22 20 . Боємейке 
фильн 


0 - Экономические мо- 
22.45 - "Мотор!" Худ, 


% Санкт-Петербург 
7145. 00; 15.30, 19.15, 20:20, 23:45 - Факт. 
р УЛьтфильмь: 8.25 + Телебиржа. 9.00 - 
оя Мора мама“ 90 * “Риголетто”. Муз. Ў 
Док, фильм, 11.35. С Фильм. 
(Югославия). 12.55 . Адам и Ева Плюс. 13, 25. Я 
Профессия + режисёер, 14100 -. ма и. 
эласть. 1430 Пенни Гладков 
церт, 1 > "Человек в яра? 
зили В мула лода а 


едд Ракот. 


онат США т 


17.15 - Транероёьфи?- 


ники 


летие: наш 
ная ќарт 
“Мир 


522.001 
вости. 22.20 


"кола 


“арриќ 


анцы". 18.307 М-Трест. 
Час. 19.45 - "Праздник 
Хроно. 21.45 > “Кино в 
мные лидеры, 22.30 - 
‚35 - "ЭКО". 2846 - "Ес- 
ли забуду тебя, салим`. 1.00 - Музыкаль- 
ная ты, Я. \ у 
‚ д Московская программа 
_ 6.00, 7.00, 1795 - Би-би-си. 7.35; 10.35 - 
Мультфильмы. 8 8.35 - Банко. 
8.45, 10.10, 1 Иша. 9.00 - “Уоолднет”. 
‚9.45 - Видвог л НИЕ. новости. 10.15, 15.45 
г Магазин 12х23 4 1.05: - "Экспресс-камера". 
1110. - "Зеленый коридор". 11.35 - “Раб Божий 
Владимир“ 3-я серия: 12:35 - Ай-ти-эн. 13.05 - 
"Чудак из 5 “Б” Худ. фильм, 14.40 - Шейп-шоу 
“Адидас”. 16.00 “Звездный дождь". 18.00, 
22.00 - Московский телетайп. 18.10 - Профсо- 
Юзы: диалог. 18:50 - Подмосковье. 19.30 - 
Добрый вечер, Москва! 20,30 - Мультфильм; 
"Раб*Божий Владимир". Док. фильм. Часть 4- 
Я. 22.25 - Астрологический прогноз. 22.30 - Го- 
лос депутата. 23.00 - Поограмма религиозной 
корпорации “АушСинрике”. 23.45 - “Сладкий 
ручей". Телесериал. 
Российские университеты 
8.30 - Студия “Рост”. 9:00 - Немецкий 
язык для детей 920 - 1Пилигрим". 10.05 - Те 
атр Тургенева Часть, 1:я. {1.15 - "Стимул". 
11,45 - "Сере ася вдали тополя": 12.10 
17.55 - Исп. язык. (И год обучения. 12.40 


фана "Останкино 
и Нама, 22.10 `- Экономические но- 


20, Времечко. 22.45 - Спектакль 


15.50 - Бизнес-клас } 
`’ ных "По следам снежного человека"; 17.30 - 
_ Об истории Свято:Орского монастыря. 18.20 - 


‚ малыши”. 21. 


о а 


таи Т са 15,25 
чи жизни’. 13-я и 14-я серии. 15.25 - А 
0.51610 В рн ад 


“Россия и Кавказ”, 18.40: - Человек и закон. 
19,45 - "Поле чудес", 20.40 - "Спокойной ночи, 
~ Человек недели. 21.55 - В 
клубе кие: "Суини", 9-я серия. 23.00 - 
Политбюро. 23,35 - Музобоз. 0.50 - Площадка 
"Обоза”. 1.50 * Пресс-Экспресс. 

Канал "Россия" 

8:00, 14.00,20:00, 23.00 - Вести. 8.20 - Бир: 
жа труда. 8.30 . Время деловых людей. 9.00 - 
Бесшумные лидеры. 9.25 - Площадь искусств 
9.50. - “Заповедная Давша", Док: фильм. 10.10 
Белая ворона. 10:55, 17.45 - Мульти-пулвти 
1105 -.Сам себе режиссер, 11.35 - "Иван Пра 
нишников”, Часть 2-я. 12.05 - "Санта-Барбава” 
12.55 - "И сова яблони цветут". 13.40 - Крес- 
тьянокий вопрос. 14.25 - 1. Уильямс. “Римская 
весна миссис Стоун”. 15.30 - Открытый чемпи 
онат США по теннису. 16.30 - Там-там новос- 
ти, 16,45 > Студия “Рост”. 17.15 -Трансфосэ 
фир. 17.55 - Дисней по пятницам. “Дорогу ука- 
зывает любовь". 1-я серия. 18,45 - Парламен 
тский час. 19.45 - “Праздник каждый день”. 
20.25 - Премьера телеэкрана "Океан" Худ 
фильм (Италия-США-Испания). 1-я серия 
2210 Ректайм: 22:40: Репортеп?23:35:-:Ве- 
чернии салон, 1.05 - "Волчица", Худ. фильм 
(Польша). 

Московская программа 

6:00; 7.00, 17:35 - Би-би-си. 7.35, 10.35 · 
Мультфильмы. 8:00 - Си-би-эс. 8.35 - Банко. 
9.002 “Уорлднет”. 9.45 - 

10.15, 15.45 - Магазин “2 а 
спресс-камера”. 11.10, 1 “Зеленый кори- 
дор”. 11.35 - Док: фильм. "Раб Божий Влади- 
мир”. 4-я серия. 12.35 - Ай-ти-эн. 13,05 - “Дом, 
в котором я живу”. Худ. фильм. 16.00 - Радио 
"Труба". 18.00, 22.00 - Московский телетайп 
18.10 - Госпожа удача. 18:50 `- Добрый:вечер, 
Москва! 19.00 -.Шоу-досье. 20.30 - Муль- 
тфильм; “Феникс:2°. Худ. фильм. 22.25 - Ас- 
трологический прогноз. 22.30 - Встреч 
шей просьбе. 23.10 - “Мой ласковый и 
зверь”. Худ. фильм. 0.50 - "Ночь-информ” 
Российские университеты 

8.30 - Студия “Рост”. 3:00: Англ. язык 
для детей. 9.20 - Козырная дама. 10.00 - Те- 
ато Тургенева. Часть 2-я. 11.20:- Золотое се: 
Чение, 11:60`- АРТВ. 12.10, 17.45 - Англ 
язык. “У нас в Британии”. 12.40, 15.15 - Анга, 
язык. “Семейный альбом США”. 13.10. - Ора 
тория Г. Генделя “Мессия”. 14.10 - “Великоб 
ритания сегедня? 14.45 - Досуг. 15:00 - При: 
гпашение к чтению. 15.25 - Романсы на стихи 
А. К. Толстого. 15,45 - “Человек с тысячью 
лиц: Алек Гиннесс”. 16:30 - Непознанная Все- 
ленная. 17.00 - Ключи серебряные. Сентябрь. 
18.45 - “Человек, земля, Вселенная". 19:15 - 
“Мы предлагаем...” 19:55 - К 120-летию С. В 
Рахманинова. 20.55 = “Закрытая крига”. В. Ка: 
верин. 21.40 - "Мир авиации”. 

4-й канал. Останкино 
22.00 - Норма, 22.10 - Экономические но: 


_ вОСТИ. 22.20 - Времечко. 23.00 - “Московский 


жест”. 23.30 - “Автомотомир-спорт“. 0.00 - 


ессионал, 
Баикт:Петербург 
7.30, 020 Я р ра 79а 
ЛБМ, . 8,30 - Телебирж, .05 = 
8”. 9.55 из ТЫ ово", 10.40. 


‚ Цветаева. 21.00 • 
‘секунд. 21.45 - Ваш | 
у А.Рокстапак- і 


Камертон. 
К И 


ом", рта Е 


Ц 


и 


° 13.15 - "Лица власти". 13:30 - “Стюардабса”, 


“Четвертый папа”, “В апрельском лесу". Ки- 


` ностудия “Мосфильм”. 15.00, 21.00, 0.00 - Но- 


вости. 15.25- "Дракулито-вампиреньни”, 15:50 - 
"Деньги и политика”. 16:20 - Эдуард'Асадов. 


` "Сражаюсь, верую, люблю". 17.00 - Красный 


квадрат. 17.50 - “Замок искусств?, 18-40 - 
"Оба-на", 19.50 - “Ти Джей Хукер". Фильм 3-й, 
США. 20.40 - “Спокойной ночи, малыши!" 
21:40 - "Отныне и вовеки веков", Худ, фильм. 
22.25 - “Резонанс”. 22.45 - Брэйн ринг. 23,35 - 
“Вечернее музыкальное кафе "АРС". 

Канал “Россия” 

8.00, 14.00, 20:00, 23.00 - Вести. 8.25 - 
Свои взгляд на мир. 8.55 ‚ Виниловые джуч 
гли: 9.25 ~ Мегаполис. 9:55 - Студия "РОСТ. 
10.25 - Пилигрим; “Тибет - легенды и реаль. 
ность". 11.10 - До Москвы - далеко, 11.55 - Тв- 
леэрудит. 12.00 - “Барегись автомобиля“. 
Фильм. 13.30 = "Бессонная вахта”, 13.40 - Крес- 
Тъянский вопрос. 74,20 - Зигзаг удачи. 15,20 - 
Козырная даме. 15:50 -Открытый чемпионат 
США по теннису. 16.40 - “Звезды Америки“. 
17.10 - Футбол. без границ. 18:05 - Фильм: 
премьер. 18.20: "Буря" в Пензе"; 19,05 - Уста: 
ми младенца. 13.45 - Праздник каждый день! 
20.25 - “Океан”. Худ, фильм, 2-я серия. 22.00 
Программа Льва Аннинского, 22.50 - Телезру: 
дит. 23.35 - Программа “А”. 0,35 - "Возвраше- . 
ние волчицы”. Худ: фильм. (Польша). 2.05 = 
Центр Стаса Намина (Эс-Эн-Си) представля- 
ет: клуб "Желтая подводная лодка”. 

Московская программа 

7.00, 7.55 - Би-би-си, 7.15, 8,15, 12.15 - 
программа МТУ. 9.00 - Зоопарк. 9.45 "Зеленый 
коридор”, 10.35 - “Мой маленький пони”, Муль- 
тфильм. 11.45 - Ай-ти-эни 12.35 - "Илья Муро- 
мец”, Худ. фильм: 13.25 - Хорошие новости. 
14.35: - "После 2000 года”. 23-я серия, 15.45 - 
“Лесси”. Худ. фильм, А-я серия. 17,35 - Радио 
“Труба”. 18.00 - Московский телетайп. 18.10 - 
"Квант". 18.50 - Добрый вечер, Москва! 20:30 - 
“Феникс:2". Худ. фильм. 21.35), Толкучка 
"МТ". 22.00 - Новости недели. 22.45 - Астроло- 
гический прогноз. 22.50 - Поколение - 93. 
23.10 - Сам себе режиссер; 23.50 ~ “Волга- 
Волга.’ Фильм 

4 канал, Останкино 

10.00 - С утра пораньше. 0.30 - Пока все 
дома. 11.00 - Это вы можете. 11.40 - "Автомо- 
томир“. 11.55 - Технодром. 12.05 -`Бум”, 12.45 
+ "Верные: друзья”. Худ. фильм. 14.25 - "Аме- 
рика на пути из прошлого в будущее". 14.55, 
18.05 - "Звоните!.*215:00:35. 15.25 > Детек- 


‚ тив “Ленд”. 16.05 - На приеме у В.Дикуля. 


16.46 - Клуб путешественников. 17.35 - "Ого- 
род - круглый год". 18:45 - "У русской эмигра- 
ции в Австралии". 19.46 - Студия. Спорт + 
срок. 21.00 - "Палитра". 21.30 = Нло 
пе". Международные экономические нот 
вости, 21.55 - “Третий глаз", 22.45 - "бепаз5". 
Концерт. “8 
ург 


8.00, 20.20- Факт, В.15 - "Алиса в НЕ 


Нм 


Я 


за привидениями” (США). 17.50 - ЗЕ 
18.30 - Телелоция. 19:05 - Киноафиша. 19% 
23.00 - "Матадор". 20.30 - "1000 долла 
одну сторону". Худ. фильи. 22.00 - 
22.45 - Спортивный уик-энд. 0.20. 
бол. Мужчины. Сборная Фи Г 


ная России. 
Канал "Россия". 
2.00, 14.00, 20.00, 23.00 - Ввести 8 

"И все былое...”. (Чехия) 9.25 . Е 
плюс" в гостях у РТВ. 9.55 - Студия 
10.25 - Если вам за... 10.55 - Аты-& 
11.25 . Кипрас Мажайка Репортажи из 
лой Европы". 11.55 - Киноглаз "Знак 
12.55 - Художник Андрей Поздёев. 1 
Шесть соток. 14.20 - "Не вырубить." Й 
- Открытый чемпионат США по тен 
15.20 - Транд:репортаж", 15.50 - Чама 
мира по мотогонкам. Гран:пои Чехии. 

- В мире животных. 17.50 - "Човые прик 
чения Винни Пуха”, "Черный йла 187 
Е. Светланов. "Разговор я 85 
репетиции соня ў 9 г ‚ ‘Пра 
каждый день”, 5 ."Иерихоноҝ 

Худ. фильм. 22.10 -У Ксюши 22407 А 
ка Владимира Познера. 23.50 - 58811 


дождь. 
Московская программа, 
7.00, 7,54, 17:35 - Бибиси 7 35 
12.15, 14.05 - Программа МТУ. 
озная программа Дж. Сватерта 945 - 
мула безопасности”. 10:35 - "Мой мале 
Пони", “Черепашки Ниндзя". Мультфи 
11.45 - Ай-ти-эн, 13.05 - “Автоэкспр 
13.35 - "Заповедники дикой % 
ция); 15,00 - “Евромир" шков 
ского, 15:45 - “Лесси“, Худ, Филем? 2-я сере 
18.20 - Окно. 18.50 - Руссхий дб. 
Яви чудо. 21.00 - Флер. 21.35% Топ 
"МТ" 21.50 - "Феникс-27. Худ, фильм. 
“Журнал мод”. 23.52 - “Дело № 305. . 


фильм. 
4-й канал. Останкино _ 


18.45 - Стартинэй 
НЛО". 20.20 - Кино д0 


` Человек и. 21. 
2200 Перо 18.7 
Дийского. 


ыы " РР пн $ Ноу" 

о о с ичеРНАНОЙ поо | 

Ч б ә Учитывая, что все дорожат, хотел 0% ку. Но "ё зна, | 
участке в сентя ре чки накупить мпса, приготовтнь впрок итунен^.>- ! 


мак это сдгтать в до мошннх условиях. Костро на/ } 
имла 


нование сердечка оказалось на уролне поверхнос- 


. Фото Ъ. Кремера 


В САДУ 


О ВТОРОЙ декаде месяца необходимо выса- 
В 8 грунт черенки черной смородины, Их 
высаживают в бороздки глубиной 6-8 см с на- 
клоном вдоль ряда лод углом 45°, На поверхности 
зали должны находиться 2 почки, причем ниж- 
НИ = на уровне очи Земля после посадки плот 
ю обжимается вокруг черенка, обильно полива- 
Ася ОДОЙ И мульчируется торфом или перегноем, 
В первой декаде ‘следует закончить работу по 
посадка новой плантации земляники, Через 1-2 ме- 
дели после посадки проведите “ревизию” участка, 
Дело том, что если посадка рассады проводилась 
в свежеёвскопанную землю, то после дождя она 
оседает и может глубоко утопить сердечко земля- 
в течение осени 


ники. А последствия будут такие; 
и зимы рассада подгниет и на участке будут боль- 
РосМотрите каждое растение и, ес- 


шие выпады. 


ли обнаружите: заглубленные, ПОДТЯНИТе их осто- 
рожно вверх с таким расчетом, чтобы нижнее о. 


Ряд растений, 


77; 


выдедтют вещества, или әт 
эиващие вредные организ- 


СЛУЧАЕ, еслн это строение находится в ра здельной собетвен- 


| ө Тт г ТЕЕ МАТА ЗАЗ Герет 


пи почвы. Подсыпьте земли и зафиксируйте рас: 
саду» нужном положении, Растения, посаженные 
высоко (с обнаженными корнями), наоборот, надо 


заглубить ! 


НА ОГОРОДЕ 


П РОДОЛЖАЕТСЯ уход за овощными культура 


срела для развития микроор» 

ганмзмов, поэтому при Кон» 
сервировании необходимо стро 
го соблюдать режимы тепловой 
обработки сырья 

Для приготовления тушенки 
лучше всего использовать быто- 
ВОЙ стерили за гор, п релна зна - 
ченный для приготовления лю 
оъх консервов 

Перед обработкой мяса слё- 
дует вымыть руки, приготовить 
чистый фартук или халат, вро- 
мыть и посолить колоду и раз- 
делочную доску. 

Мясо тщательно. осма грива 
ют, отделяют мякоть от костёй 
и промывают водопроводной 
или охлажденной кипяченой вб- 
дой. Следует также удалить 


М ЯСО - очень благоприятная 


ми, Идет уборка картофеля. В первую очередь 

убирают кусты о засохшей ботвой, А где лис- 
тья и стебли еще зелёные - идет активный при- 
рост клубней. С уборкой таких кустов с тедует по 
временить. С низких мест, где из-за переувлажне 
ния возможно задыхание и загнивание клуоней, 
картофель убирают в первую очередь. Ботву, за 
ражённую болезнями, сжигают, здоровую исполь 
зуют на корм, закладывают в компость, = 

Участки, освободившиеся из-под овощей, удоо 
ряют органическими и минеральными фосфатны 
ми и калийными удобрёниями и перекайпывают 
Чем раньше почва будет взрыхлёна, тем бблыме | 
яичек, личинок и самих насекомых окажется на 
поверхности и будет уничтожено птицами: 


ге р Н ____ # кровяные сгустки, крупные 
В НВЕТНИКЕ _ __ _ лимфатические узлы, кровенос 
КОНЦЕ месяца приступают к выкопке луко- Я а 
и } т Е т. 
В: гладиолусов. Нели луковицы созрели и Для закладки в посуду масо 
приобрёли бурую окраску, их обрезают до са- Ё Разрезают на куски по 100-5 


мой Клубнелуковицы, оставляя иёнёк в 1 см, е 
корни длиной 2 см, Если же луковыць! не созрели 
листья оставляют, После выкойки луковицы про 
сушивают в проветриваемом помещёнии 
С середины сантября приступают к зысапке 
тюльпанов. Глубина заделки луковиц: круйных - 
на 14-15 см, средних - &-10 и мелких ~ 5:7 см (лу 
бина посадки измеряется от донца луковиць)). На 
легких супесчаных почвах высадку луковиц про- 
водят Нёсколько глубже, а На тяжелых > мельче 
В начале сентября высаживаот пионы, 
А. СЕДОВИЧЕВ, 
заслуженный эгроном Росёин 
Или прояззедетиа Франуим, 


Тел, 369-99-18, 
181-75-37. 


граммов, На дно банки кладут 
половину необходимого коли- 
чества соли (бстальную пблоћи- 
ну новёрх мяса), затём лавро- 
вый лист, черный или красный 
пёрец, 1-2 горошины душистого 
перца и лук репчатый’ 

На 100 граммов мяса потре- 
бузтся 1 грамм соли, пом-лавро- 
вого листа, пол-ложки (чайной) 
измельченного лука, перец ва 
кончике ножа и другие епёции. 

Банки заполняют “ло илечи- 
ки’ и закатывают, хорошо про- 
херня качество закаточного шва 
г(крьннка должна ровно и плотно 
прилегать к горлу банки) надева- 


Фурот 
етгерилизоюаиные 
розовая Болгярым. 


ОГИМ поддержать тради- 
= нашей прессы: когда не 
было мяса - нам доказыв 

| ЧТО Оно вредно насту т 
не ет Ш УЧЕТ 
учные обоснования, что молоко 
хорошо только грудным детям, 
Ну а уже сливочное масло - это 
просто яд; . 


али, 


улетят нескольким 


424521696464 лия 
том арок уплаты налога? 


А, Крмолкиня, Смоленская обл. 


Консервируем без сахара 


ок 


помещаю 
н тая 


от прижимы 
вар в стерили затор, на 
далее по ниструкции к нему `% 

Тушенку можно при! НЗ овиіь 
и без стерилизатора, Мясо ке 
мывают и варят (можно с кое 
точкой), но не до кулинарной 
готовности, то есть когда ойо 
еще жесткое, но на разрезе неї 
красноватого цвета. Затем вы- 
нимают и быстро фасуют ёго 8 
предварительно подготовлен- 
ные банки, добавпяют специи, 
лух и соль, заливают горячим 
бульоном (около 80°С), закаты- 
вањют. 2 

Убедившись в КАЧЕСТВЕННОЙ 
закатке, банки ставят в бак изи 
большую кастрюлю с горячей 
водой (70-30°С), положив на дно 
тряпочку в несколько слоев. Во- 
ду доводят до кипения, Необхо 
Димо следить за тем. чтобы бан 
ки были покрыть: водой. Дли- 
тельность тепловой обработки 
зависит от размеров тары. пол- 
литровую банку выдерживают 
150 минут (для постного мяса), 
литровую - 180-200, для жирно- 
ГО - сбответственно 165-176 и 
200.210 минут, 

Носле нагрева банки охлаж- 
дают до температуры 15-20°С. 

В заключение напомним, 
что мясные консервы, приго- 
товленные в домашних услози- 
ях. могут вызвать тяжелое забо- 
левание - ботулизм. Поэтому на 
всех этапах технологического 
процесса следует строго соблну. 
дать санитарные требования | 
Не обрабатывьйте мясо сомни_. 
тельной свежести. 


ной золы для 
ка). Разбавла 
р подогрева 
в 


очистки | л кипят 
ное кипятком яі 


ти - следы л 
на дне). 'Геплый мар 
ладывается в сухую 
(форму) и з 


занки заполняют ло лтечи- 
кн’ и закатывают, хорошо про- 
керн» качество закаточного ива 
{крышка лолжня ровно и плотно 
прилегать х горлу банки) надева- 


заслуженный эгремом Росёин 


лад проловадето раи, 109 г, 


хь 


Тел.: 369.99-1%, 
181-75-37. 
Оптом со складя в Москве, 


Фур 
атро оюл 
произзожатья (Баром. 


те “ревизию” участка, 
осадка рассады проводилась 
м о послё дождя она 
ть сердечко земля- 
такие: а течение осени 
ма участке будут боль 

каждое растение м, ес- 
одтянИте их осто- 
чтобы нижнее ос 


и зимы рй модениет и 
1лме зы вадьг. 3 
эн обнаружите: заглубленные, п 
Рожно яверх с таким расчетом, 


Жесть уелый ряд растений, 
гпогдблыт атпугиярт» вред 
ных насекомых, это растения- 


ОГИМ поддержать тради- 
цию нашей прессы: когда не 


Х“ 10 мяса - нам доказывали, 


что оно вредна, наступили пере- 
бон с мблокам - появились на- 
учные обоснозания, что молоко 


хорошо только грудным детям, 


Мат доз пи пемельнох учабтье припадлежнт нескольким 


лицам. Каков прн этом порядок уплаты малога? 
А, Крмолкиня, Смоленская обл, 


о ае — — ну а уже сливочное масло - это 
пугНвающЩиЕ врғдлые организ- здельной собствен просто яд 
М ности граждан. то налог исчисляется отдельно с каждого пропор А если без шуток, то сейчас, 


когда цена килограмма сахара 
растет каждый день, да его еще 
надо понскать в магазинах, нам 
кажеётся уместным дать вес- 
колько рецептов консервирова- 
ния без сахара: (для спелых или 
пёресиелых плодов). Чем более 
что‘сахар действительно протн- 
вопохазан диабетикам, вреден 
для иммунной системы, способ- 
ствует жировым отложениям, 
отложению холестерина, ухуд- 
шаёт эластичность и проницае- 
мость сосудов ит. п. ит. д. 
Итак; рецепты 


МАРМЕЛАД 


В площади строения, находящегося х их раздельном 
пользовании, Если же строение находится в общей собственности 
нескольких лин, то налог исчисляется с хаждого из этих собственни 


мы, или создиющие для них 
неблагоприятные условия. 
Вот линь несколько примероа 
полезного взанмоденствия рас- 
тений. 

® Малида, посаженная ря 
дом с ябЛоНеЕЙ так, чтобы их 
ветки соприкасались, защятит 
дерево от пАрши, а яблоня, в 
свою очередь, избавит малину 
от серой гнили. 

® Заболеваемость яблонь 
паршой снизится, если их выра- 
зкизать вблизи сосны. . 

® Помидоры (лучше высоко- 
роспые сорта, например “Де-Ба- 
ра”), высаженные под яблоней, 
отпугивают бабочек плоложор- 
ки и защищают от парши. 

Ф Протяв иветоера, плодо- 
жорки и медяницы полезно вы- 
саживать у фруктовых деревьев 
(яб-тони, групи) валериану, зве- 
робой, нижму, мелиссу, _ 

Ф Отпугивают пледожорху 
конопля, пижма, полынь. Мож- 
но в нётний период привязы- 

вать эти растения к ветвям яб- 


ков сора змерно их доле ст роения. 


Нередко в садах можно видеть очень высокие плодоносные 


К, Мартыхнов, Орел | 
САР 


деревья. Хорошо ли это? 
ЧЕНЬ плохо. Дров в лёсу хватает, Обычно такие плодовые де 
0 растут произвольно в тех садах, где их не касались руки че- | 
ловека. Следует с момента посадки ежегодно зэсной деревья об- 
резать так, чтобы они выросли низкорослыми, с шарозидной кро- 8 
ной. Урожай при этом очень легко убирать, и битых плодов бывает | 


меньше 
8, ПАНТЕЛЕЕВ, агроном 


Слышал. есть таког растение - черный корень. #20 боятся 
мыли; крысы, другие грызуны. А человеку он очень полезен. Рас- 


скажите ‘о нем, пожалуйств. 

Ч. перзый год образуется мясистый крёнь черного цвета, а на Ъто- 
рой год - семена. 

” Ценис.я это растение как диетический овощ нз-за содержания 

полезных для организма зеществ: инсулина, спарагина и лезулина,а 

также энтаминов С, Ву, В», минсральных веществ - калия, магния, 


Яблочный: отобранные яб- 
лока режут на дольки #8 Фроса- 
ют я кипящую воду; Сваривши- 
еся яблоки протирают через си- 
то. Яблочное пюре дозодится 
до кнаения, разбавляется кипят- 
хом из воды, очищенной древес- 


К. Камалиев, Татэрстам 


ЕРНЫЙ корень, или скорцонера, - двулетнее овощное растение: 


ной золой (1,5 стакана кипятка 
на і кг пюре, 1 горсть дравес- 


лони. 

© Бузина, разложенная средн Ё фосфора) железа, Употребление сго полезно для больных диабетом. ® РЕКЛАМА ___ 
ветвей, защитит пноды яблони, Используют черный корень для приготовления супов, Отварён- МЕДЦЕНТР «АНДРОЛОГ» 
сливы, вишни от плодожорки, ный и затем слегка обжаренный, подобно цветной капусте или спар= оможет Вам взять 


НОВЫЙ СТАРТ в жизни! 
| ЛЕЧЕНИЕ: 


же, корснь годится в качестве гарнира для вторых блюд. 

_ Семена белого цвета, сохраняют всхожесть в течение двух лет. 
Носев`проводят‘рано весной ма злубнну 2 см. Расстояние между ря- | 
дами --25-30, в ряду-- 10-12 см. Уход заключается в нрополке, рыхле- 
нии междурядий и подкормках. " 

Убнрают корнеплоды через } 
это очень осторожно, поскольку, травыирозанные и потерявшие 
млечный сок, ови плохо хранятся, А хранить их лучше А подвалах к 


© Полынь горькая отпуги: 
вает яблоневую плодожорку. И 
там, үде растет полынь, яблони 
дают большой урожай, . 

© Ветви сосны, разлежен- 
ныс фреди ветвей сливы и виш- 
ни, защищают плоды от плодо- 


) Ег 
3-4 месяца после всходов, Делают 


жорки, . 
; ‚ ® Бузина и помидоры, рас- хранилищах во влажном песке, Перед закладкой обрезазот листья, а’; 

тущиг рядом со смородиной и й корнеплоды слегка просушивают. у 

крыжовником, Охпугивают ‚ Зареднсй полосе посев семян можно проводить И летом (в июле). *. 

тлю, огневку, пилнльщика и Ё В этом случае молодые растения оставляют перезимовывать 9 точ. ' 


зе, а Хорнеплоды достигают нужных размеров На следующий ГОД, 

За ёеменами этой культуры теба обращаться в магазины сис 

те ртсемовощ" о, оа 
НА А. АНДРЕЕВ, калдидат сельскехозяйственных муб. 


других вредителей. Можно вет» 
КН лия просто вставить в 
$ кусты тт: ков: 

ж "О, НЕСЕЛОВА 


Д2 


Консервируем без сахара 


‘слив моют, сушат, разрезают на 
‘половинки, вливают | стакан 


прочитать з приложении “Есть 


всех этапах технологическое р 


процесса следует строго сэблю | 
цать санитарные требования | 
Не обрабатывайте мясо сомни- 


тельной свежести. 


ый. 


ной золы для очистки 1 л кавят- 
ка). Разбавленное кипятком Ию |. 
ре подогревается при помешя ' 
вании ло тех пар. пока масла 
сгустится (показатель готовнос. ў 
ти - следы! попаточки остяотех 
на дне). Теплый мармелад яык- | 
ладывяется № сухую посуду 
(форму) и закатывается или | | 
плотно закрыявется пергамен- | _ 
том 
Виноградный: виноград мо- 
ют, кладут в раствор соды (на 
10 кг зинограда 1 столовая лож- 
ка питьевой соды) н варят, пока 
не треснет кожура, Остудив ви- 
ноград, ‘протираем его через 


! ‘дуршлаг. Полученная масса ва- 


рится на медленном огне при 
помешивании. Теплый марме- 
лад выкладывают или з банки 


или з формы 
пөвидло: 


Сливовое: 10 кг спадких 


17% 


воды и уваривают до готовнос- 
тя, Готовность определяют по 
тому, как расплывается капля. 
Повидло в горячем виде расфа- 
совывают з `торячие сухие бан- 
ки, не доливая 2 см до верха 
банки. Р 2$ ЕЕ 
Дрӯгие реңепты вы сможете | _ 


ндея "№8. 


о СОВЕТЫ ПСИХОЛОГА 


‹ Легко говорить приятное РА ==. 
= „нел Г 
Разведение ондатры — дело доходное | „едении человека не иравитея, яго том же 
но и отношен портить, и об рудчее — У 
вольство в себе невозмоясно, все ми с. носить недо: 
Жителя города Красилов хорошо знают зверовода-люби- Й н почти наверняватриведет к конфликту или ыы выльется. 
теля П. Аздрощука. Но сегодня он и его дело может заинтере. | ву. Как же высказать свон лретензин коллеге под Я не: ел 
совать многих. Ведь каждого мреследует мысль: как выжить? Й своему начальнику, и при этом — ше обидеть, ше авы дане 
К чему с наибольшей пользой приложить свои руки? > листом, в напротив, даже улучшить деловые отношения? 
ЕСЯТЬ ЛЕТ Андрощук за. : лем с кормами нет. Зверек пр- | 
нимается разведением он- | едает только около 80 видов в Деловое общение 
датры, Маленький зверен | водных растений, ясе культур: 
ондатра, но очень Ллодовит, За стя и сорные я 24 Ц БЕЛИЗ РНИИ ла 
сезон с марта по сентябрь сам. | ный корм, зериосмес номби- | р } 5 Е 
ка может Дать до шести пометов | хорма, овощи и фрукты. ? Геворихе о аа. ге 
по 6—8 голов в каждом. Учиты- Очень желательно включать в № те, не И Б Ру ра 
вал, что стоимость меха и изде- | “рацион 5—10% животных кор- 3 Вам слова она ка ка 
лий из шего непрерывно растет, | мов, молочную хашу, мелкую Й ны только с посту пком чел ка, 
доходность занятия впечатляет. | рыбу, моллюски. За сезон десять й но не с оценкой, его личности, 
ПО ныпешпим временам опа со- | семей с приплодом съедэзот при- Ё Если сотрудник опоздал, ше | 
‘ставляет более- 200 тыс. зв се- | мерно столько же корма, что н | обобщайте: «Вы безответствен- 
зон, одна свинья, но корм дешевле. # ный» -- речь должна идти лишь 
Уход же за зверьком не обре- | Словом, дело стоящее, особенно № о конкретном опоздании. 
менителен. Способов  содержеа- | сейчас; когда остро стоит волрос ® Не требуйте невозможного 
ния в домашних условиях `мно- | о заработке и выживании в’ ны- . товорить МОЖНО только © ТОМ, 
то, обычно это клетка площадью | лешней ситуации. АБУ что человек в силах изменить 
1—3 м? с встроенным бассейном Кто зажитересуется шодробнос- с а Еее Ў х 
30— ' ТР. . 74 е гарыг И т. е. ваша критика должина быть 
30—50 л воды. Материал: | тями разведения ондары В ИН- А етоудтивной ое ит 
метала, сетка. шифер, отходы | дивидуальном хозяйстве, обра: Й ХОНСТрунтив! ы Д аа е 
штамповки, Уход за ондатрой щаться по адресу: 281501. ` Фрввы ПИ «Въ отац ме 
почти полностью ‘аналогичен со" 1 Хмельницкал обл. Красилов-1, № РЫ и Ре | 
держанию нутрий, во более кро- | а/я 1. Андрощук И, М. Хозянн Й Таких родителях... 


гелим, куда образцаться? 
° А. Вавилов, Курск 


® Попробуйте не давать сове- 
тов («Я бы ма твоем месте...) 
и не ставить‘ оценок («Это че- 
разумно», «Это нереально,.»). 
Јем самым вы занимаете поуҹа- 
ющую позицию, которая едва ди 
принесет пользу. 


® Не копите обиды, не делай- 
те мх предметом обдумывания 
по ночам («Я ему скажу... А ес- 2 
ли ом мне ответит... Ну, тогда 
я ему...»). Не припоминайте дэв- 
мих обид — вы-то их помните, 
а другой давно уже забыл, о чем 
речь... В: то же время, прежде 
„чем сказать первое слово, будь- 
те уверены, что в дамный мо- - 
мент вас тетовы выслушать. Г- Т 
этому лучше не выяснять отно- 
зземия, когда человех занят ра- 
ботой, или плохо себя чувству- 


12 


реу 


^^ автор изобретьуня; 
=: траждании или юридичес- 


$ потливый. Но главное — проб- ' юхотио поделится свому 0 том. Й 1Тостарайті у ь | ет, или прямо с «порога», а так- 
вое лицо, которым автор усту. аР д к ты. говорить | эке в присутствии други 
798 затент по договору; : “еее | Именно о том чувстве, которое Р 
= маследиик автора изобре- ФЕРМЕРАМ, ‚ «Гречиха па грядках» (свыше | ЗЫ Действительно ‘испытываете ® Всегда высказывайте лрё- 
; САДОВОДАМ 50 иг с одной сотки). Практи- | 10 этому поводу. «Мне было | тензии лично человеку — мель 
= опецнализированнов госу. И ОГОРОДНИКАМ 46, и" советы сторо № озь обидно, что вы сделави | зя-допускать «прозрачные наме 
; р 9-1 теские советы огороднилсу } А : т Е 

тюе предприятие (Госу- ПРЕДЛАГАЕМ: Стоимость. рекомендаций — 5 | Мие замечание при всех...». Так | ки» в ето присутстани, «А Вох 


ный патентный фонд, Небольшую, но дельную 
исключительное право» Бланко «Как сохранить и пере. 
е автором государству), | работать урожай» — уняхаль: 
симальный срок действия 


руб. В первую очередь выпол. | Как вы товорите не о сути заме- 
пяюлея предварительно ‘орла: | ЧАНИЯ, а лишь о собственных 
чеиные заказы. Қвитанцию поч- Й ЗМоцвях, это не провоцирует от- 


мекоторые сотрудники постонй- 
но опаздывают...х, «<А кое-кто 
считает...».’ Такне фразы ста- 


с ное пособие по хранению лро. | товрто перевода необходимо пол. | ветное возражение и исключает | вят человека в двусмысленное — а 
‚ Предусмотрен на 20 | дукции в свежем Виде, нетради" | клеить и выслать вместе с лись. Й Развитие ссоры, р иен. ае и 
| НЫ я һр , М и За: ђ том х и. к 
ны г забытые Рецепты пе | мом-заявкой по адресу: 141140, | № Не стоит домысливать я у чод има чо ана ета ж 
реработки ‘(в том числе без са- Московская обл, Щелковский Ё приписывать свои домыслы дру- | Молчать тоже, ведь и он и окру # 
хара). Стоймость нии) в. и И. 25 Аа 
пка (вме | рж, ОС Свердловский. Агро- 


жающие поняли, о ном речь А 
подобная атмосфера в коллек а 
ве не способствует нормальным _ 
деловым отношениям. - 


сте с пересылкой) — 30 руб. 
рошюру «Как вырастить 

семена па приусадебном участ- 

ке», Стоимость брошюры (вме- | 


б гому -— не ннтерпретируйте его 
лредприятне «НИВА». В письме | поступок (поведение). «Мы тут 
подробно и разборчиво ука: ф обсуждаем, а ты сидишь помал- 
018 свой адрес, заказанцую В хиваешь тебя зто не воднует...э, 


эитературу м колимество зака: Ё Ограничьтесь всвону заме М. МЕЛИЯ, = ` Е. 
сте © пересылкой) — 1 мо чака" й Ограничьтесь всвонх замечаныях А АВ 2, 
ропе Нед ть ка = экземпляров. й сить констатацней того, чтовам | российско-америханекий лсихо- — : 
приусёдебный участок» И римеуание: Полный темати: Й не правится: 0% логический Центр «ЭКОПОИ»Ь 
вы узиаете, кам уто, 3 нее | ческий милан наших ШОдЭнна: в Е - 
|.ный еб болне. | также информация об имеющи- | — Керер 
:ЛЫЙ срет, преобладающие вет. Воо 


ры, зәлегание трултовых . вод, 
плодородие почвы и многое дру- 
тое, Стоимость брошюры. (с пе- 
ресылкой) — 15 руб, 


КД 
| Ся семенах высылаются бесплат- Ф АЗБУКА“ ЗАКОНА с 
но. Для ее волучения просим . Я 
обязательно виладывать зо нись- 


мо предварительно закояненный 
на ваше имя конверт, , 


| Много лет наблюдаю такую картину. Днем, а чаше ночью, ж над 
| поселок прнезжает милицейская маївияа из районного УВД, ж трк. І 
четыре молодца (в форме и в штатском) устрапвают облавы. Врых 
Ваютох в квартиры и без вслких объяснений мромаводит обыски, & 


Оце 100 ПОМ огомху что после У косощезия о а терту з. 


у 


это, к со- | протесты на чинимый (как мне ка: 


о а-стадии раз- 8 результатов ме дают. Облавы прололжа: 


‚| жер. Стоимость броши 
‘сте с пересылкой) — 


пр ный участок», Из нее 
| вы узнаете, как учесть солнеч- 
[- хый срет, преобладающие вет 
ры, звлегание трултовых вод, 


бры эте. 


Я в пустыне» улеглась и ст а а 
названа очередная акция помощи Запада государствам Е 
еде В. ЗИЛОВ и В, ВОЛКОВ встретили в Ше; 

] амолет ВВС США с продуктами для Москвы 


евраля. Всего к нам придет! 
з 54 транспортных самолета (25 
_ отказался): из вих — для Россин). Каждый н 
. — А ито вас сюда звал и за- 


несет примерно 80 тг 
Эти тонны в 
брюха «СИ-5» 


руза. 
течение часа кз 
были перебро- 


чем? Не хочу никаких коррес- 
пондентов здесь обслуживать. Я 


° Дежурный, мое дело — за само- ены в ваши <ЗИЛы» лихими 
_ детами следить. Вот смотрите, | янки. ка р 
вона я с вами разговариваю, Робинсон Митчел, сержан 
еще один какой-то садится. Сей. технической службы ВВС США: 
час все брошу п буду вами зани- || — Этот полет стоит пример- 
маться, так, что ли?.. во Несколько сот тысяч долла- 
Тем временем американский | ров. Для меня большая честь 
транспортный самолет «СИ-5» участвовать в таком проекте, 
вырулия- вместо Шереметьево Главное, чтобы продукты тпопа- 
в НЫ блок 11ереметьево-2, | ля во назначению. Христнанская 
З В. Чуйкин, представитель ко- блатотворительная организация 
 миссин гуманитарной н техниче- | «Армия спасения» бесплатно 
ской помощи правительства Рос- | поможет распределить труз 
сии: между нуждающимися. 
— — Этот «штабникь только Действительно, как же он бу- 
лапиту может вешать, дет распределен и не поладет ли 
Ё Дело вот в чем. Эта програм- | снова в коммерческие лавки? 
ма идет по линии президента Министр социальной. защиты 
СМА и продлится с 10 по 24 


населения России Э, Памфилова 


= ВПЕРВЫЕ 
И ольникам и абитуриентам, 


Каждый, кто нзучит методи- 


«Как обустропть | 


ала ветром «Надежды»... Имен. | 


} 


бр а © Зея ГМ. саб 
литературу и количество зака: 
ватых экземпляров. 
Примеуамне: Полный темата- 
ческий паан наших изданий, в 
также информация аб имеющи»- 
ся семенах высылаются бесплат- 
ню. Для ее молучення лроснм 
обязательно вкладывать в ннсь’ 
мо предварительно заколненный 
на ваше имя конверт., “+5 
= = З тента зор 
роль сделает все, чтобы этого не 
случилось, Рроде бы 


жалению, только накстадин раз- 
работок, а помбищь уже идет... 
Пока с уверенностью можно 
сказать, ато первый труз аНа- 
деждыФ прибыл и под бдитель- 
НОЙ ‚опекой американской «Ар: 
Мии спасения» благополу 
осел в Тимирязевском 
ном їлодоовощном 
нии, в нескольких 
ОТзэронорта Шере 


| 


Н 


ну- | 
объедине- 

километрах 

метьево-1 


І 


С 


ческие  матерналы, выполнит 
практические н контрольные за- 
дания {они будут проверены зв- 
тором), может быть уверен в 


Учителям русского языка! 
ЗАОЧНАЯ ШКОЛА 
‚ГРАМОТНОСТИ 
цио 


НЕРНОЕ общество положительных оценках за со- 
«ГБЛ-МОДУСь . ` | чивение на выпускных и всту- 
тель — Государственная вительных экзаменах, не будет 

‹ им. В. И. Ленина) краснеть за ошибки в деловых 
с автором уникальной {3 личных письмах, зная, что он 
ики . 1 помогут ГРАМОТЕН! 


Прнем заявок на обучение в 
школе пронзводнтея До 15 мар- 
та 1992 г. д 

Для получения методических 
материалов и контрольных зада- 
ний вам достаточно направить 

‚звитанцию 0б оплате по адресу: 


енне, произошел песчастный достоверные сведення, что само- 
| Случай, для обеспечения безо- тон в доме либо квартире есть, 
й насности граждан и обществен» | без согласия хозяев работники 
ности, пиры массовых беспоряд- милиции не имеют права. - 
Фото Ю. (Романова И КАХ стихийных ‘бедствиях п Обжаловать действвя работ- 
"т. д. Как видим, круг юбстоя- | ников милиции, есля считаете, 
5 5 р тельств довольно широк, а Фор- | что они привела к ущемлению 
125190, г. Москва, а/я 7. Не за--# мулировки туманны, в связи | ваших прав, можно в их вьяце-_ — 
будьте указать Ван” почтовый Й с чем МОЖНО сколько ‘угодно ВР: 
адрес с нндексом! К 4 


Стоимость курса обученая — | 


В рош, насколько его положення этом. вам быч причинен а -мате- _ Е. 
98 руб. Оплата через отдете- Ж соответствуют ‘положению Кон- | рнальный ущерб, то в целях его. ы 
ния Сбербанка, почтовым пере- В ституции России о чеприкосно- | возмещения с соответствующие! 5 
водом илин по безналичному рас- й венности жилища, чему он боль- | заявлением следует обратиться. 5 
чету. не способствует — борьбе е в судебные ннетэнциня =: а 
Наш расчетный счет № 467389 | преступностью или уцемлению я 
в Россельхозбанке. т. Москва, ® прав граждан мт. д. но этот |. 
МФО 299178, І 


Телефоны для справок р г. Мо. 
скве: 252-37-91. 423-48-91 
Для прошедших 
в мае 1992 г, в 
быть органнзован 
сультацни, 


заочный куре 
Москве могут | 
Ыр личные кон- 


о 


тотовятся ў 
специальные ностановлення“. ий 
даже законы. Но всё ЭТО, К 00- 


| именно так, нак описаны, то дей- 
й ствия работников милиции 
й законны. Так, например, 
й может быть произведен 

в лосле 
й дела, с обязательным 


Е вия о его производстве И т. д. 


и лено право 


й гие 


й следов 


9 совершении преступлені ‚ При | является административным прр- 
цалични достаточных данных по- 


‚ латать. что там совершено 


| спорить, плох этот закон зн хо- 


Анпесе, ТВОЯ 5 


Ограничьтесь в 
лишь 


то ме воднует...». 
своих заме 


коистатацией того, что вам 
ТОЯ: Р 


а лет наблюдею 
поселок приезжает ми» ‘из 
четыре молодца (в форме и в штатском) уетр 
ваются ж квар и без вслких объяснений 
точнее иогромы, мзотому что тосле их. е 
дели не могут навести порядок, На вопрос; 
зают; «Самогон и брагу!» Ничего ме иайд 

ннвшись, удаляются до следующего энэнта. 
й протесты на чинимый (как мве кажется) пр 
| результатов ме дают. Облявы продолжаются. 


В. Василевский, Рязанская обл. 


сли ПРЕДПОЛОЖИТЬ, | Что касается язготовления 
это события, изложенные | крерких спиртных напитков в . 
в письме,  пронсхойнли | домашних условиях. то и оно в 


„| некоторых случаях призмаетея 
не- › преступлением. А именно: эсяц. 
обыск | на лицо, этим занимающееся, в 
только | течение года уже налагаләсь ад- 
уголовного | министративное взыскание, либо 
участием | оно ранее быдо суднмо за саме- 
постановле- | гоноваренне, а также если изпо- 
тавливает 


возбуждения 


нятых, наличием 


нян хранит самеғон 
; В то же время вопрос этот пе | с целью сбыта (последнее, ко- а 
Й однозначен, так как российским | нечно, нужно доказать). > = 
Н Законом «О милиции» (ст. 11) Так вот, ибходя из ‘смысла 
| работникам милиции 


предостав- 
определенных 

беспрепятст- 
в жилые и дру- 
щие гражданам 
а также осматривать 
санкции прокурора, 
ь это они могут; при ире- 
ии лиц, подозреваемых 


данного закона, прин наличин ука- 
занных признаков/ для пресече- 
няя преступления, в данном сау- 
чае самогововарения, милицио 
нер, например участковый, фор- 
мально нмеет празо войти в то 
илн иное помещение. 

В остальных 01 учаях изготов- 
ление или хранение самогона 


при 
обстоятельствах 
ь 


вонарушением, м входить в 20- 
мещения граждан, чтобы их в 
этом изобличить, даже если ‘есть 


или 


овершаетея какое-либо преступ- 


стознцне органы либо в проку 


ратуру или суд. А есяй ие зе 


ормативный акт действует. 


соба извлечения внутрняді рной эне 
«0 синтеза протонов». Тел. 


2 
г 


«Аргументы ц факт 


& 


Ф» ‘иногда рассказывали о различных | 
ых историях. Одних это предостерегает от | 


предупреждает об опасности 


стать! 


ления. Почему бы «АиФ» ме ввести | 


на 8-й странице, 


где корогко - извещать © | 


» или типичных преступлениях? 


Н. 


ЫГ начале августа 
‘прошедшего года на пло- 
щедп трех вокзалов (в 

ве). 

бквдчю. и приезжие, появи- 
дае девочки из Ижевска — 
‘Иры. каждой из которых по 
лет. Девочки относ: 


нансь объездить всю 


страну. На этот раз оказалось. | 


Что денег На возвращение в род 
_ ной Ижевск у них нет. Они за- 


наметили себе жертву — 
о жителя ‘одного из 
_ ближайщих к вокзалам домов. 
По оеили у мего закурить, по- 


В «застой» газеты, 
|1хеми немногими очпгами 


рах которых еще можно было 


т личную от «генеральной 


как ес называют н | 


лись К | 
яду вечных путешественниц } 


журналы, 


Стальнов, С-- ыы 


азил условне 
дам денег на до- 


овдома У 
и договорц- 
г собой, что восполь- 
убийства кухонным 
да он разделся и 
коридору кварт 
из них нанесла 
о ножевых раненні 
которых скончался. Вз: 
‚квартиры всякую «мел 
‚ носильные вещи, 


НОЖОМ, Ко 
| шел к Е п 
ры, одн 


нескол 


ему 


| 
| $ 
Е а . пок алуйте з постель; 
| 
| 
1 
| 
| 


питание, вод: 


2 | 
телевидение были, 
скрытой оппозиции, в нед- 
услышать мысль, от- 


| КГБ старался внедрить туда как можно больше своих 
| удникоа. Кто 295 == єсгухцчи» или разведчики? 


усе - 


линии». Именно БИ 
| 
| 


Н. Ставров, Москва 


в одной из. недавних передач ТВ России Г генеральный 
а В. Степанков сказал, что главный ре- 


ы «Россия» 


д 0ЗДО В, внук хра 


офицер ЕГБ. Сегодня 


сного командира Шорса, отвеча- 


опр бы иго рр вестонденти. 


дународное право». На Ү курсе 
предложили сотрудничать, В 
МВИМО всем предлагали. Все 
былознодано в мягкой интригу- 


 юшей орие. романтическая ра- 


> Воде 
в 


бота в раззедце., 2 Это, подейст- 


Япония я быль аккреди- 
акикорреспондентђу- з Ду- 


были поражены грандиозность 
же обошлись Игры устроцте- 


86 


аждения раме 


зарубе в 


178 АА З РА 


} 
от 


| ступниц Вот 


з ределило 


| 


-. 


Часть · продали 
ле, купили биле- 
_ Потом вновь 
ране — на ле- 
әрмскую область, 
ствовали с местны- 
тюбовниками», & 
овь Ижевск. 
стране оборвались 
и. А вот связь меж- 
зде; ЯМИ 
ак оказалось, действу- 
зно. В результате из 
(по поступившей из 
ка охша. информа- 
две операті 
находят я в “одном НЗ 
ских следственных 
Им грозит срок до: 
ния свободы. 
Поражает в 
сӧб убийства, 
ние безе 
кости ван жертвы, 
это; в 
чное в 


этом деле не м 


так 
Идимо, 
лее тиц рассек: 
случае, 


маю, что японцы 

рудничестве. Сам я 
ровал и це афнширу: 
работал в разведке. 
рета из этого. не делаю. Что мне, 


кричать 06 этом на каждом уг- | 
1-е Главное а 


лу? Когда 
ленне начало превращатьс Е) 
инструмент большой внутрен. 

ней политики, я понял, чтоїнуж- 
но завершать «эпопею». Кроме 
того, узнал, 
лов в «Комсомолке» 
«на карандаше» и как профес- 
сионал перспектив не имею, 
августе 
тов пр 
вую 
договорились с ним, 
можно скорее решу 
с КГБ». 


90-го года Р. Хасбула- 
едложил мне создать, но- 


что я как 
<проблему 
Это окончательно б 
мой уход оттуда, 
Почему с предложением 
издании «России» он обратил- 
ся ко мне, не знаю--Может быть, 


потому, что он внал меня как | 


профессион ного журналиста. 


обходится в среднем в 650 фр. 

Уозяева Олимпиады — фран- 
ЦУЗ 
вания золотых медалей получат 


роза гяул-к ТАМ Ч > Үтте у гь 


уголовного № 


Но и сак- ў 


что за рядіматериа- в 
нахожусь 1 
„В { 


российскую газету, и їмы | 


об 1 


СВИе атлеты в случае завое- | 


ог 1 


В № 53 за 1991 2. ваш 
космонавтом А. Леоновым, 


В. Комарова з Аральском море... 
И кроме того, там сказано, чо 
ва был обнаружен туберкулез. П 


О ВРЕМЯ ‘разговора с кос- 

монавтом А. Леоновым, 
видимо, произошло недо- 
разумение, в результате которо- 
го в публикацию вкралась серь- 
езная ошибка. Усомниться в 
компетентности генерала, безус- 
ловно, нельзя. 


Корабль с Комаровым на бор- 
ту ударился о землю 24 апреля 
1967 г. в трех километрах от 
села Карабутаң Адамовского 


-Й района Оренбургской области. 


Сначала на этом месте был по- 
ставлен «временный» памятник 
из нержавеющей стали (изготов- 
лен солдатами войсковой части 
полковника Молчанова). Мы при- 
водим любительскую фотогра- 
фию, присланную одним из на- 
ших читателей, 


Что касается болезни нубы 
ва, то тогда у него туберкулеза 


не обнаружили, а была зафикси- 


рована, по а Н Е 
лергическая резкция на какоето 
цветение. В дальнейшем , 
днагноз чикогда ие подтве! 

ся. 


| У женя на руках облигации 3%-ного выигрыш 
‘займа 1982 года. Хотелось бы знать, чго ждег меня и 
других владельцев облигаций? В. Юдаков, Сара 


ГАК ИЗВЕСТНО, союзные 
Қ Минфин и Сбербанк пре- 
& кратили свое существова- 
ние, Вот что удалось узнать № 


№ Сбербанке России. 


По условиям займ рассчитах 
на 20 лет. Всето было продано 
облигаций ка сумму около 28 
млрд. руб. Причем раньше ис 
ловнна доходов от займа шла в 
бюджет республик, а все расхо- 
ды брал на себя союзный бюд- 
жет: Теперь, 
за будут сохранены, часть рас- 


если обязательст-. 


250 тосу пао Ликви 
%-ного займа маловероя: 
БА. мере тиражи 3 
проводятся, и следу 
состоится 15 февраля. 
сается республик тиба 
по имеющимся сведениям, 
тонни и Латвии облига 
моз не покупаются 1 
даются. В Зем 
По последним 
знтельство Эстон 
операции св 
СССР, в том 


ходов должны взять на себя но | 


и Аут 2 г 


ющей форме. романтическая ра- | Почему с предложением 06 
бота в раз дег Это подейст- | издании «России» он обратил- 
| вовало ь 9 ся ко мне, не знаю: Может быть, 
В "Японии я был, аккреди- | потому, что он # меня как 
меж- | тован ках рреспонден\, Ду- ' профессновального журналист! 


ач 


Эн: КМ У ОКЕ Воб ра 
ды брал на себя союзный бюд-. 
жет: Теперь, если обязательст- 
за будут сохранены, часть рас- 
ходов должны взять на себя но- 


‚ Наверное, скоро женщины мужчинам буд у 
ны: в продаме появились надувные куклы. 


#0, а продается ли ма сав 
магазинах? И.С 


: ——— | продажа тонах ават — 
} зимней Олум- |.| 50): прочие — 910, День про- 
чатр аасы. Ддроция ддя. туриста, "559 дах 
обошлись Игры истроите- И фран. 
за е ВИ Хозяева Олимпиады р я 
вознаграждения получат зарубежные! а зұлеты в случае завое- | 
Я | =" вания золотых медалей п пут 
вознаграждения. в размере 250 
ТРТУ 20.0, а тыс. ВЕ (50 тыс т лл.) Спёрт- 
| смены Чехо-Словакий вознаг- 
т будут натурой», за <з0- ў 
| О» — автомобиль «Шкода», 
| модель «Люкс», а за бронзу — 
| 
| 
| 
| 
| 
1 
і 


% Я 


Вот что удалось выяснить нашему. 
4. САРГИНУ, побывавшему по заданию. ре 


которых магазинах и медицинских учрежден 


а 
ЗАТОРЫ Олим: , фр. — прочие расходы. По дру- 
предполагают, что | тим же данным, общие затраты 
‚ часть Игр нок- | сосхазили 115 млрд. фр. 
траты. На проведе- „Доходная часть 
ипиады было израсходох «следующей (в млн. фр.): 
о 4 млрд. франков: вї дажа праза на веде: 
сле на строительство и редач — 1235; в 
} ию спортивных Жо- у а 
аста | летов — 144; общественные, го- Г, из которых 95% рос- 
Фр; о за — | СУдарственные вклады — 893; сиян, смогут завоевать около 10 
фр. и свыше 1 Мард. 1 эксплуатация гостиниц — 270; | золотых медалей. 


РЖА «АиФ» ОБЪЯВЛЕНИЯ ПУБЛИКУЮТСЯ БЕСПЛАТН 


Е М жмаму» Наташе 6,5; 313 а/я 
однтели — алкоголики, лн- | 
й дительских прав. 
т, Новочеркасск-39, 
стов, 70, Дом ре- 
60 


ЕНЯЮСЬ тостами на лю- 
‚ Исматулла Махам: 
Узбекистан, 706800, 
и: /я 75, 


гих случаях незаменим: 
того, в продаже буду 

(оригинальные = каркас 
заемые на половой 
устройства для мужчин, трада. 
ющих импотенцией Хотя импо-. 
тенцию  эректоры не. 
орректирують, все 
есколько лет. в те 


за первое, ну 
та соответстве 


по По пон 
долл. По гр 


Е 
105, Лазареву А., тел. 
335:36-39. 


нет 


«ключом соседа», мое устр 
во превратит в ссобо надежнь 
С секретный. Вы бесплаї: 
лучите характеристики” т 


. т. | ких вариантов таких 
ОФИЦЕР-СВЯЗИСТ поме- 353180, Үраснодарский к 


Динская, ул, Чапаева, 67. Сер 
Дюк. 


ГОСПОДА посылочные  во- 


х ры! Предудбеждаю: в очера Чур тродажу поступит 
ЕП Любарцу В, А. повылдУдбеждаю: в очередную тео 
| и ВЫШЛЮ рецепты приготов- | ПОбЫЛКУ заложил взрывное уст- | птература {не на: 
А Е О Ў — 

О 


ления тортов в домашних усло. | РОйЙство, чтоб рук 
делов! 60 виях. 303800, г. Ливны, ул Ми Рывало/Озклюх 
А , ра, д. 184, кв. 45, знаю только 
Я — ТОРМОЗ. Целый год | САМарканд, пенсионер А. Н. 
не могу подойти к девущка, ко- СИСТЕМА ДВ С ог анғ 
торой. нравлюсь, Чувствую, что на А ОмОбН о 
если не познакомлюсь, то по- Позволяет на 100% снизить ток- 
вешусь, Люся, приди ко мне СИЯНОСТЬ Е выхлопных газов К 
сама, Артур, 17 лет, г. Лиепая. | нормам ГОСТа, уменьшить рас- | 
ВАДИ Олегович! Перед Ход бензина на 45—45% Е 
Увольнение из армии вы обе. ВЫСИТЬ Мощность ня 10%, Ну: | 
щалн сдать книгу, Ну и гда она? | жен спонсор, 141021 Мытищ } 
Вот из-за таких негодяев, как ул: Колпакова 21,1 0, Ни: 
ВЫ, солдатская библиотека ско. Ве О ни 
ро лопнет. Мех или день- 
ти, или ккигу. 692584, Примор: 
ский край, Пограничный р-н, в/ч 
85256, библиотека. 
АЖЕ сам 


и у вас поот 
чающий механизм 
я и получатель. 


не в виде инстр 
плуатация женці 
говориться, ка? 
лучше. Будег ёи 
ция, где «асек б 
откровенно, но не пох: 
] Надузных в к 
| дет, так как это 
ля людей с отк; 


ро 


презер 
ками: их прям 


заболеваниям э 
Две трети. 


[АМ уникальное устрой- 
мощи которого мож- 
леди в жизнедеятель- 
) саседей (видеть их и слы- 
т ербурт, Главпоч» 
1 Явителю’ паспорта; 


00 в Москве 
свогобра зная аптека, г 
продаваться и злелия, 
ИЛИ ДлЯ коррект 
возможностей 
ЩиНы, или ДЛЯ ; ЕД 
ных ощущений при половом | будет н 
контакте. В числе прочих будут | 
чи же искусст- 
члены, а еща 
«Внутренние массаже- 
ры», Это не средство разврата, 
а вынужденная мера дающая 
естественную Разрядку женщи= 


откроется 


| 


да. По вике врачей 
ЧОтёряла! глаз. Мне не хочется! 


Е продам сердце тому, кто 


\ Не, долгое время остающейся: 
ры оо 700004, вез злота т. остаде йя 
мон, который Можно открыть сув е2 бу меорящая. .. что «внутренние 

Р И | ты : массажеры» полези 


ы, а во мно 


и | Адрас редакции: 
_ 'Лавный редактор талоо Москва, 
бА откоз? т 
р Хаба отрезок 


Ат 


Газета перэдана а г, С :: б 
Е С. брие 
а по < 


ПОСЛЕДНЕЕ время уси- 


массовых волнений па глазных 


‘лидся накал политических 
* страстей: то тут, то там 
‘читаем о весанкционнрованиых 
митингах. В подобных ситуаци- 
‚ях могут пострадать совершенно 
непричастные людн. Мак не до- 
| пустить этого? Что делать, если 
_вы оказались случайно на тю0- | 
митинге, демонстрации. . 
икетнровании? 
° ® Цостарайтесь не приклекать 
— к с6бе внимания окружающих, 
т  выювазьвая вслух свое пегатив- 
ное мнение о нронсходящем. Фо- 
‘тоанпаратом лучше не пользо- 
__ ваться. 
М ® Держитесь подальше от цен- 
Я ‘тра толны, ютен, стеклянных вит- 
ГЕ ‘Вин. металанческих ‘оград и дру- 
гих мест. где можно получить 
9 ® Держите наготове (в кар- 
мапе) документы для проверки 
фи оцепленни сотрудниками ми: 
лиции места митинга. 
® Если вы ма машине. то из- 
‘бегайте парковать те во время 


бается тот, кто ничего 
ся и мобилизуют свою волю, ` 
хтоянио казнят себя — «А 
бы я а тот момент...». 


Ф. Бессмысленно стазить за- 
дачу «не думать 0б этом %000- 
ще» — она невыполнима. Пло- 
хо не то, что человек вспоми- 
нает свою неудачу, а то, что 
он думает об этом помнмо сво- 
ей воли, в душе желая поско: 
рее забыть. Поэтому попытай- 
тесь пе думать постоянно о 

том. что вам не удалось. ‘Не 
Чмитайтесь илбежать трустных 
аал. а выделите для них 
ное время и место. 


ховари 


| стоит лишь учитывать и 


улицах. чтобы не подвергиуть 
ее опасности быть перевернутой 
или сожженной. 

Ф Держитесь подальше от 
групи экстремистски настроен- 
ных людей и милиции, против 
которой зачастую организатора- 
ми митинга направляется недо- 
вольство толпы. Нежелательно 
также находиться около трибу- 
ны, мусорных контейнеров, 
«чьих-то» оставленных сумок, 
пакетов и т. д. — ж них могут 
шаходиться зварывные устрой- 
стка. 


® При возникновении в толпе 
беспорядков н паники постарай- 
тесь удержаться на ногах. Сни- | 
мите галстук, длинный шарф, | 
чтобы избежать удушения; ва- | 
стегиите все пуговицы, «мол- 
нин» на одежде. Руки должны 
всегда оставаться свободными, 
согнутыми в локтях и прижаты - 
ми к телу. 


® Старайтесь не хвататься за 


деревья, столбы, ограды, чтобы 


не сломать руки. 


ө Упав на землю. свернитесь 


клубком на ‘боку, защищая толо- 
жун ругами прикрывая заты: 
лок. Вставая, подтяните к ‘себе 
руки и ногн, резко поднимитесь 
вперед и вверх. 


® Если вас задерживают со- 
трудники милиции, не мы тайтесь 
доказывать на месте случай- 
ность кашеге нрнсутствия или 
сопротивляться. 


Ф Не бегите, избегайте кри- 
ков; резких двнжений, выражай- 
те жоем своим видом ней грали 
тет. Нсли взс.дөстывят в отде- 
ленне мнлицин, попресите опе- 
вативного дежурноге сообщить 
по телефону нашим родственни- 
Кам, друзьям или на работу, где 
зы находитесь. Соблюдайте вы 
держку и си `тзие, 


г. цвилюк 


е ПОМОГИ СЕБЕ САМ ВЕБЕ | 
НИНЕ 


Никто из мас ме застраковен от неудач — ведь ше оши- 


онтыбаются все, 


но реагируют на неудачи по-разному: одни внутренне собирают- 


Как пережить неудачу 


быть выделены в каждом со- 
бытии. Обстоятельства, не зави: 
симые от вас, как бы ни, ста- 
Фались, вы изменить не смон»- 
те, Если во время соревнования 
подул встречный ветер, то вся 
ваша энергия бессильна сдз- 
лать его попутным. Другие өб- 
стоятельства, зависящие от 
вас, — подвержены изменени- 
ям, Разделив их, вы сможете 
достойно принять неизбежное и 
совершенствовать то, что в ва- 
` .: г" ом < 3 
сни; и 1 
Й и даже ваших не- 
другов — если вы будете зос- 
принимать их слова не как 
укол. а извлекать из этого ин- 
ормацию. у 
Подводя итог, определит, 
МТО мевозможно изменить н 


Че га _ 


Выделка шкурок 


дома 


Пиар ии, 


Расскажите, пожалуйста, о спо- 
Собе выделки шкурок кроликов 
нутрнй и ` 
Домашних условиях. 


И. Кириллов, 
Ставропольский край 


т ЕРВАЯ эперация — зама 
УНиЗНИе сырья в посуде 
А. тъ подзерненной сле. 
10. Уи эт ат пту 
находятся в ори орки 
4 часа. Сухие Фтмачивалот в дае 
стадин: перзэначальна поступа. 
т как с париыми, палем о 
12 часов их зыдерживиот х рн- 
ств Вжащем 40—45 туд 
ЛИ. Отмачивармоо 
дые З мин. це- 
Д {ж пэдаюления х 
АКТЕРЫ Иона 
сэх ж НЕГО дабавляіот бнсултфит 
МаТрия (2 т/д, или не | 
исАнтики ‘ 
Последу: ; 
Удаление падк жна 
ТАТКӘЗ Мые Чн 
рение) Но; 


КАНА. 


окисле- 


АрУРИе ац 


операция — 
га жира, ос. 
ых тканей | Мезд. 
М ИЛИ на Коба в 


другой живностк в 


Ребенок Учет 
а Работы, 
зн, «тон 
Че, если это 
СКИМ занятием и 
закончена. 


пату или часть 
чительно 


е ЛЕЧЕБНИК 


Температура: друг или вра? — _ 
еее Ее тоеткарететиЕтитеиетаиегиентпиекуциицизищищие хазриининнииниииииианинищиние 


Все знают, что в осенне-знминй и весенний пернод люди чаще 00- 
леют грипном и другими респираторными заболеваниями, чем ж дру- 
гие сезоны года. В свою очередь, практически любое простудное 
заболевание сопровождается позъинением температуры. Бөльшин- 
ство заболевших считают ее самым межелательным м опасным 
снмптомом болезни. Это неверно. 

ЕМПЕРАТУРА. (лихорад- , 
Т говоря меди- 
языком, средство 
неспецифической | 


ка) — это, Г 
ЦИНСКИМ 
повышения 
устойчивости 
фактор, способствующий 
здоровлению. 


реакция — 
защитно-при- 
те! 3 реакций орга- 
сформировавшихся в 
заолюции в ответ на 


иЗ 


ода 


организма. т, е. | способит 


чивмч 


вы- | 


Еще в 1860—1870 гг. меди- даават. рени. 8 Ырас 
ки обращали внимание на то, ква ЗО Зы = 
что увлечение  жаропонижаю- | 7 о. о ЕН 
щими лекарствами ведет к | == ны 5 е Бр 
ухудшению течения заболева- ПЭМ Р Ч Бе и прини Ар 
ния. Последними же исследова- следуете зоа НЕК АЫ 
ниями доказано, что вирус грип- | “21059 зи зяб ся 
па хорошо размножается при | со ан ара ат 
температуре 35 градусов, пло. | 29/2889 ааа ьЫ а 
хо при 37 традусах и совсем | КОНТаЭНем врача.) 


Чрезмерная реанция организ- 
на вирус гриппа илн другой 
эй возбудитель мо- 
пасной для челове- 
мнература перехо- 
Ц 40 градусов. Осо- 
это касается пожилых 
больных. страдающих 
р олезнью сердца 
же с вабо- 
легочного ап- 
учаях. безуе- 
прием жаро- 


не размпонгаттся ири 40 граду- 


сах. МА 


По данным некоторых зару- 
бежных авторов, механизм дай- 
СТВНЯ высокой температуры не, 
ограничивается подавлением ви: | 
руса или бактерий. Позыша- 
ние температуры одновремен- 
но стимулирует другой заненьга 
фактор иммунитета продук: ! 
цию специфических ‘белков, 
элокирующих размножение ви. 
русов. В то е время известно, 


х тип 


леда: 


пэнкаютчҳ 


т ; у } и нротивовоспа чи. 
что манболее токсичные фор- | тельных Е рот вовоспали 
мы 9стрых инфекций, кото- | $ в ач У 
рые, как празило, ‘заканчива. | Рач терапевт 


А. БАРАНОВ. 


ЫЫЫ БРУТА 
е РОДИТЕЛЯМ О ДЕТЯХ анаа, 


Хотите зосимталь одаренного | 


ее бы: 
така Тогда воспользуйтесь | побыть с ребенцом 
Ы эвида Льюнса, обоб- | 
о опыт У } безь 
имеются од ыы зде | Р ано 


Ы в иланированийя 
к и путешествия 
`ЗГда не дразь енк 
Я поставил ст | к 
: енд, на Котором Ч | 
За выучен. 
и песни 
аа Свободно 06. 
рослым любого 


© орче 2 
абота еще не 


связано 
р 
предоставил ребенку ком. 


комнаты Иско. 
ДЛИбакеу оК скл 


Ставропольскии кран 


® ГОВИИЯМ— О ДЕГ, ДЕННЕ 
Фыть выделены ж каждом со = че 
Фыхии. Обстоятельства, не зав 
симые от вас, как бы п стах 
залисъ, зы изменить не смоле: 
те. Коли во время соревнований 


ЕРВАЯ операция — лама 
Чине Омрья в посуде 
пе подчерженной окисле 

мию. Шан ом парные п рки 
МаХОДАТСА М Горячей ходе 3 


кобы Р 7 бенком 

Хотите восинтать одаренного ‚ день мтобы побыть с ре 

ебенки? Тогда воспользуйтесь | наедине. а РИО. 

Нами Дэвида Льюнса, обоб: | я дозволя С а: 
щившего опыт тысяч семей, где | мать учстие ка 


ных дел и путешествий. 
подул встречный ветер, то ася | да Сухие өтмачикают м дег @ имеются одаренные детн. ора а дразню ребенка 
меча поско, | жаца энергия бессильна сдә |. мани: первоначально поста: Я отвечаю на все вопросы ре я гі Е) 
ОНА | лать его попутным. Другие ® ют ках с павчыми, затем 19 бенка насколько возможно тер | аа ШИ бна ребенка за выучен- 
ә | стоятельства, чависліцце. ют о часов хх здер кивают а ра пеливо и честно, | Я еа : рассказы и лесни. 
ЗАС 2 Подвержены изменение | сто. содержащем 40—45 гул Я поставил стенд, на котором | ны» слали Зы свободи 
О ИУ ЭМ Соате и паламана оли Омана ребенок может демонстрировать | > Я умӯ ае жирос 
ДОСАН прицять пенабежное м бырьь мерез каждые За мин, пе. свон работы, , атса. 90. у а: др, 
о ЕК А земените, Для подавления м Я не ругаю ребенка за беспо- м х оценке своих 


| Учесть Миемия заших близких. | МАТЧ Ме Чакона лы реце 


к | хера 
рядок в его комнате мли на сто. | Я чест 
_ полчаса м постараюсь | хомаулицећ п 


нч 


я ~ нор че чузств г ребенку 
аже ваших ие. | “9% Ж "7, даалт бистльфит О ле, если это связано с саана Б Еслк вы согласны с 20% из 
КУСА № ХОМ, чта олум | другом М ме будете зс Ча Тола (3 гл: май другие ан Я ским занятием и работа еще не мих, то, зеролтно, над осталь- 
Зо» Бам дет леме ме | принимать МХ Слова де пах | ИСеНОИВИ, Закоимена, у 


М © свое пеудаче дә К | укол, а павлекать уа этого иң 
мазхаченцого времени а і формацію, 
ММАМАТ, вы сокомомите свой дух 
ЗАеВиые алм м молеле лума | что  повозможио маменить н 
№ ить свом проблемы. ' стоит лишь учитывать ғ бү 
Ф Постарайтесь МЭбеать | цем, Наррумер, особенно 
тий, Фразу «Ничем У | характера вашего наҷадьии 
мела це полчаеск лучше | подчиненного и т. А" 
Заменить ца «Б дхмнәй сита. Ф Чтобы зозмикло чузство 
маи у деца це молучалось то, | завершенности, запишите саби 
ХӘ А Хотел Су Не Считайте се | зыводы. Этим аы қак бы ста- 
Е: я меудачимком, Впереди будет | зите точку на своем меуспехе. 
еще много минбок. и поставить | $. Помните, что чеудама сама. 
ма себе крест зы всегда успее- по себе не может унизить Ч». 
хе УРАД 2 Стоит © этим сие. | ловека сан вам 
зат. ‚ достойно зстрьтить не 
Ф. > теперь самое трудное событие зы победили! 
эвазизаруя происшедшее но 
_ РБ е отделить то. чо в | ` М. МЕЛИЯ, 
эранцице завноедо от љаных | россн®ско-американский 


Последующая 
Удаление пэдожиа оо 
таке мышечных тканей 1мелд 
эзне). Нажом или на косе, ско. 
Зе их стошиют м напрАмлении от 
хата К голове, а с ЗКОАМХ Ча: 
СТ — от хребта к кизоту 


: : ь. Но 

Я предоставил ребенку ком ых стент ове і зе 
пату или часть Комнаты иски» если онн #3 еч на 909% 
чительно для его занятий, | мостью или хотя одно. 

Я показываю ребенку, что он пожалуй. вам следу ас а На 
люФим таким, какой он есть, а охладить зоспитательн жы 
не за его достиже, м предоставить большую свобо- 

Я поручаю ребенку посиль ду как себе, так н ребенку. 
ные заботы, 

Я помогаю ребенку строить 
его собственные планы и прини- 
мать решения. 

А беру ребенка з поездки но | 
интересным местам. у 

Я никогда не говорю ребенку, 
что ‘он хуже других делей, 

Я снабкаю ребенка книгами 
н матерналами для ео любимых 
Ханян. ! 
Я приучаю ребенка мыслить 4 


Подводя итог. определите 


Ка 


35 

П чании пикелева 
Урқи волосом наружу 
Ке з стопки, Через 
Хахол а остатки 
на вэлослном покрове 
расте ором ооДы 


самостоятельно. | 
усилий, и то. что от вас ае за- | психологический Центр а че Я регулярно читаю ребенку. | 
вмселе. Эти дае стороны могут | *ЭКОПСН». опера к зЗ дубле Я побуждаю ребенка приду- 
ЫЬ хромовым В мывать истори фантазировать. |. 
г 3 > первом слу Я нахожу время каждый | Рис. ні Челмодечея 

Ф АЗБУКА ЗАКОНА ШЕНЕ | --. ат а аастаоре 

24 экиен хром 5—2 гл) при 
Ж алаа Ег 


Прешх отвегить на вопрос. на хотерый нигде не могу получить 

5 Фазъдсненых. Какой вродолљительностн должен 
К щин, имеющих Малелетннх детей н 
работающих мелолный рабочий день? На нашем предпрнятин всем, 
кте трудится ло такому графику, ЗЕлЕЮТ всего 15 ©гпуск- 
вых дней. В. Горанина, Свердловская овал. 
ые ДМИНИСТРАҢНЯ Әред- г того. полный рабочий день вы 
М 0901890 за котором зы | работаеге или нет. — эжегод- 
а. >. отпуск должен быть не 
— 0 Закону Бам следует найги | менее четырех календарных не- 
 __ ® вобазать в отделе кадров | дель. 1 ем неважно, за ка- 
| хотя там. конечно е. обязаны | кой рабочий год он использу- 
_Зяать © его существовании} ется. А сан же полагаются и 
н «О повьшие- | дополнительные от . пре- 

гарантий дая | дусмотренные законом. т0 
8 й: вам обязаны нредоставить и их. 
СИЯЕ С 1 январи 1992 г. Те- М. ГИБЛОВ. 


юрист. 


пребывания сы- ў 
&—20 часов. Та: 
ние проводят ж от- 
тли ольхи. Про- 
игивалтт при 
кн (под лу- 
ной видно желтое окрашивание 
на срезе!. у 
После двухсуточной пролежни 
м отжима приступают к жиров 
урок эмульсней. Для этого } 
хозяиствепное мыло 
{200 т/л) растворить ж воде при 
температуре — 40—45° С и по- 
степенно при перемешиванин до- 
бавить в раствор зкивотный жир 
(80 г/л) и нашатырный спирт 
(10 мл/л): Жировую эмульсию 
наносят кистью на мездру н ук- 
ладывают шкурки волосом нару- 
жу стенками. Спустя 3—4 часа 
их развешивают ‘и сушат при 
комнатной температуре. Подсох- 
шее сырье мнут и растягивают в 
разных направлениях, мездру 
натирают мелем или зубным по- 
фонжом. а затем зытряхивают и 
расчесышают волосяной покров. 


А. МНРӨШНИКӨВ 


® ЖИЗНЬ И КОШЕЛЕК тазар 


На Арбате в Москве куйнл чайник. сделанный в Гжели, большие 
деньги отдал. А приехал домой, мне говорят. что никакая это не 


Гжель. Подскажнте на будущее: как отличить подлинные изделия 
народных промыслок от нодделок? 


А. Миров, Ижевек ^ 

тарананя подланностн 
воступает не | ный сты объединения «Союз- | вещи. Изза отсутствия законо- 
зостУ 1 патент» Торгово-промыш- дательства по защите авторских 
ленной палаты России, изделия прав многне частники и неоце 
известных народных промыслов | ративы. занимающиеся изготов- 
нмеют свою маркировку — офи- | лением подделок под знвамени- 
цнально зарегистрированные тө- | тые фоссийскне народные нре- 
варные знакн. Так, Гжель юбо- мыслы, метят их потом клейма- 
значена внизу стилизеванным | ми. очень люхожимн на тюданн- 


словом < Гжель», закточевным | ные. Так, недавно, жак стало зз- 
в эллипс, Хохлома — менограм- | вество редакции. на Ў 
мой из букв «ХМ» н «Фә («уөх- | фыңке сильно упалы в цене жа- 
зомская роспись»), Холуй — | лехекие лаковые шкатулки нм 
графическим рисунком ЗН аф-пти- ниатюры. Оказывается, подде. 
цы, Талех — словом «Налехь и мн. очень сильно похожне _ 
графичеекнм рнсупкем Жар-нти-. «родные» н отмеченные — 
ңы (но илым, зем су. Холуя). же товарным знањем, з 
Поэтому прн покупке надо | в массовом количес 
‘обязательно убедиться ж нали- | московский кооне раз 
чин товарного зпака, причем па- | Гжельская фабрика 
песенного фабричпым способом. ‘дать на него в суд. 
Опан, к великому сожалению, 


на практике все это — жще ие | чет законов 


Е «Аргументы ы факты» 
аа ИЕ е 506 


к= объяониан ‘спецнали- | полная 
| 


= 47 


— Юһлатить Ван валютный 
жөнтракт 

— занлмочить контракт е на- 
дежными партиерами за рубе- 


Ро олжить рассказ о ‘судьбе гумани: | 
‚ хранившейся на базе 


ево-!. Сейчас ее основная часть 


ИТАРНОЙ П 


недалеко от | 


Зу- 
ась а штаб Армии Спасения (АС) на Зу 
аго, где наш корреспондент В. БУЛДА- 


Ж 
ети. 


АСТЬ труза, который «опе- 

Я каст» наша газета, пошла 

а линии Моссовета в 
платные столовые и уже по 

_ пала к нуждающимся Вторая 
часть тоже вскоре будет розда- 
_ ца, Вы сами сможете н этом убе- 
‹ Однако паших запасов 

не хватает, и мы хотим об- 
титься через вашу газету к 
ернке: «Присылайте боль- 


претензик 


Г ранению, все ли цело”? строенные критически. Они счи- раздачи супа на улице, 
ТАРР ДСО воине Е лах имеющихся средств; 


с руководителем Московского отде- 
} Свенож Эриком ЮНГХОЛМОМ. 


— Пока ничего не пропало 
Мы приняли меры предосторож 
пости; каждую машину, с гру 
зом охраняли наши люди и 
представители американского 
посольства. Ключи и печати от 
складов находились только у 
нас — это тоже добавляло уве 
ренности, * 

— Как реагируют на помощь 
Росснн американцы, ведь в 
США есть н свои голодные? 

— В Америке есть люди, на 


ировки, и в последнее время они стали просто 


| разорительными. 
_ | командировочные? 


ПОСТАНОВЛЕНИЯ правн- 
тельства Си Фа- 
дерации от февраля 
2 г. № 122 устанавливает 
_ возмещения расходов, 
нных с командировкой. 

‚ оплата найма жилого по- 
ения производится гю фак- 
ческим расходам (подтверж- 
ным соответствующимн до- 
но не более чем 

сутки. При отсутст- 
дающих докумен- 

по жилью воэме- 


‚45 руб. Данные 


Будут ли ивеличены суточные ц 


К. Бородулин, Казань 


ке оплачиваются 8 размере 
командировоч- 
ные расходы применяются так- 
же при командировках з госу- 
дарства — бывшие союзные 
республики, 
рубль в качестве валюты. 

В порядке исключения мо. 
гут разрешаться дополнитель: 
ные выплаты сверх норм, свя: 
занные с командировками: 

в бюджетных учреждениях 
п за счет экономни по счетам 
на их содержание; 

в организациях, финанснруе- 
мых из- специальных фондов и 


других источников, — в преде- 


Н. Соткиц н, Вологда. 


_ Добыча нафти в СНГ 
| = (млн.т). — 


помощи ко 


использующие . 


что незачем помогать «из- 
врагу», пусть даже 
Эти взгляды не стоит 

как антирусские 
проамериканские: в 
свои 


тают 
вечному 
бывшему 
расце нивать 
скорсе как 
США действительно есть 
голодные. Сначала мы х дали, 
что «волна протеста» оудет 
больше. Но сейчас критики по 
утихли... Давайте относиться к 
работе АС не как к «подачкам» 
или благотворительности Запа 
да, а как к социальным услугам 
Москвы. Здесь мы не американ 
ская «армия», а русская. Такую 
же работу мы делаем в США и 
еще в 95 странах 

— В Россми по-разному при- 
нимают эту помощь... 

Придет время, и вы сами 
будете помогать другим стра 
нам. Самое неприятное, если че 
отно слышать оскорбления: од- 
них русских другими во время 


в других организациях 
предіриятнях за 
были. 

Также по этому постановде- 
нию Министерству финансов 
РФ предоставляется право вно- 


счет 


сить (по согласованию с Мини- $ 


стерством труда и занятости 
населения РФ) изменения в 
нормы командировочных“ расхо- 
дов .с учетом индекса цен, 

Командировки, как ВИДНО, 
становятся. делом накладным 
для предирнятий. Возмо›кно; что 
постановлённе остановит. руко- 
водителей бюджетных учрежде- 
ний (то есть некоммерческих) от 
лишних расходов на пустые и 
развлекательные вояжн, 

Правда, коммерческим струк" 
турам это на руку — вот вам 
еще один способ перевода «без- 
нала». в нал» — вынисывай 
«деревянный» в дальнюю до- 
рожку! х 


жет изменить цены и на новые 
машины. А в поддержании 
нь мх («зве 


“.ЪЦЬ ЧЕР 
торых у нас П 
мафней. 


о Таким образом, Трудно ска. 
Зать, что выгоднее рядовому 
‚ налогоплательщику —  очёнь. 
дорогие машины или очень 

рагой бензин. до- 


НТРОЛИРУЕТСЯ АР 


Б] р 
рннято называть # 


Ё‚—_—_—_—-—ы— а я 


Восточный мир возбужден. 


ное оружие? Вся надежда на К 
| верную Корею. О первых двух 
[а что Корея? в. 

Н. Сотник 


06б опасности игнорирования моральных арниции: 
говорит нижеследующий документ из а хива К: 
ниформнрованностн бывших властей СССР о ядерн 
Северной Корен. В то же время мы не слышали о про 
муннстических вождей по этому поводу н шагах, 
распространению страшного оружия с едн наших «друзей». На’ 
рос «отвечает» сам Владимнр КРЮЧКОВ «скупым» текстом д 


кумента, Я 
22.02.90 г. 383-к цк кпес Совершенно секретно | 
К вопросу о созданнн атомного , атомного взрывного устройства. | 
оружия в КНДР Его испытание в настоящее Е 
КГБ из надежного источника | мя не планируется в интересах | 
получены сведения о том, что в сокрытия от мировой общест _ 
КНДР продолжаются научные и | венности и контролирующих. 
огытно-конетр. кторские работы международных организаций са 
по созданию атомного оружия, | мого факта производства в 
Северокорейские руководителн, КНДР атомного оружия. 
в частности Ким Чен Ир, лично Комитет госбезопасности при- 
контролирующие указанные не- | нимает дополнительные меры во 
следования, стремятея достиг- проверке дарных сведений. 
нуть военного превосходства над Сообщаем в по информа. 
Южной Кореей, а также пресле- | ции ғ а ар. = 
дуют престижную цель войти в Председатель Комитета 
число государств, обладающих В. КРЮЧКОВ. 
таким оружием. Верно: нач-к 16 отдела. 
По полученным данным, в ВГУ полковник 
Центре ядерных исследований в. л. смолов. 
КНДР, расположенном в г. Кн. 08.03.90 г. ОС 07-07- 
бен провинции Пхенанпукто, за. || (Секретариат КГБ. Дело 132. 
вершена разработка “первого [т 4 с 143). К з 


Я страшная поклонница Мадонны и была поражена, 
когда услыщала, что закупили ге фильм и она сама 
приедет в Россию. Неужто правда? Р 

Н. Павловская, Тюмень 
Беларусн и на Укранне. Кро- 
жает самая яркая поп- | ме того, сама Мадонна выступит 
звезда на музыкальном | на благотворительных концер- 
небосклоне последних лет. И са- тах в Москве и Санкт-Петербур- 
ман удачливая. Заработав в 
1990 тоду 62 млн. долларов, она 


ге. К сожалению. большинство. 

поклонников не смогут увидеть. 
вошла в первую десятку самых ( 
богатых американцев. 


своего кумира «живьем». ба 
Е концерта — ва би 
о многих странах имели шум: 30—40 
ный успех фильмы с участием : 
Мадонны: «} епрерывные понс- 
1 ь 7) 


А, ЭТО так. К нам приез- 


ли недоступны. Однако тоси Е 
ний н самый известный —^ КУ 
постели с Мадонной» мы 
сможем увидеть ро 
а 7.1. 


на их содержание; . 
в организациях, финансируе- 
мых из: специальных фондов и 


жилью воэме- 
ере 35 руб. в 
уточные За каждый 


па бензин поднялась, хотя мы, автомобилисты, | 
состоянии заполнить свои бензобаки. Но, подъ- 
а ензоколонкам, только ц слышу разговоры о 
уем повыжений цены на топливо. Чем нам это | 
ще 
г? 


Н. Соткин, Вологда 


снг 


Добыча нафти 
(млн, т). 


(вместо привыч. 
М шого 93) в ближайшее время 
может „достигнуть 10 руб. за 
литр. Под ближайшим временем 
“понимается начало апреля. Еще 
17 февраля правительство Рос- 
сии приняло постановление 
93, в соответствии с которым 
добывающие и перерабатываю- 
щие предприятия могут реализо- 
зывать 40% своей продукции по 
свободным ценам. редположи- 
тельно, что цена за тонну бензи- 
ка поднимется до 10 тыс. руб. 
Такое положение вещей не 
ой ‹ может не сказаться на рыноч- 


1 5 
ных ценах на автомобили: вла- ў 201 
дельцы подержанных автома. рынок и таким образом сформи- 
ацин, не способные материально руют новые расценки, значи- 


их содержать. «выкинуть их на | тельно ниже нынешних. Это мо- 


_ ПРЕДЛАГАЮ — технологию 
изготовления на дому разно- 

аа цветных штор из старых жур- 
_ налов. 220052, г. Минск, 
ая 134. 


Я — татарка, живу в Узбе- 
кистане, учусь в Беларуси, го- 
ворю по-русски. Хочу, чтоб 
хоть какая-то ниточка связыва- 


МОСКОВСКИЙ авиационный 
институт проводнт в мае репе- 
тиционные экзамены, которые 
могут засчитываться как всту- 
пительные. Для сирот бесплат- 
но. Прием документов с 6 по 
17 апреля, ‘тел. 158-44-03. 


ПОДЕЛЮСЬ секретом пере- 
делки без спецклапана однора- 


ла меня с моим народом. | зовой зажигалки в удобную 
220104, г. Минск, до востребо- | многоразовую. 197371, С.-Пе- 
вания, Бухарметьевой Луизе, тербург, в/я 32. 


= НАС с подругой раздели в 


СДАЮ мужа напрокат сро- 
Ў, темном переулке. Всем извест- 


ком до 4 недель, Баку, Глав- 


| БИРЖА «АиФ» — ОБЪЯВЛЕНИЯ ПУБЛИКУЮТСЯ БЕСПЛАТНО 


еще одии спуосоуо перевида уои 
нала» в «нал» - выписывай 
«деревянный» в дальнюю до" 
рожку! 


ТӘ звезда ла музыкальном 
небосклоне последних лет, И са. 
мая удачливая, Заработав в 
1990 году 62 млн. долларов, она 
вошла в первую десятку самых 
богатых американцев. 

Во многих странах имели шум» 
ный успех фильмы с участием 
Мадонны: «Непрерывные понс- 
ки Сьюзен», ие: Трэйси» и 
другие. Но для нас (точнее, для 
тех. у кого нет видео) они бы-_ 

ли недоступны. Однако послед: | 
ний и самый известный — «В 
постели с Мадонной» мы все же 
сможем увидеть на широком эк- 


поклонников не смогут у 
своего кумира «живьём». 
концерта — валютные, цена би- — 
летов — 20-40 долл. (но весь 1 
сбор от них пойдет в фонд по: 
мощи кинематографистам, по- 
страдавшим в Чернобыле). 

А 29 марта в Москве фаны а 


жет изменить цены и на новые 
машины. А в поддержании 
нынешних («звездных») цен за- 
интересованы не только биржи 
и коммерческие структуры авто- 
заводов, но и посредники, и 
дельцы «черных» структур. ко 
торых у нас принято называть 
мафией. 

Таким образом, 


Я 
5 


2 
м 

честь п З 
глашены лучи к = 
пы, ‘Поклонники звезды. 


трудно ска- 


вать, что выгоднее рядовому @ ране. Уже в конце марта | чат «доллары» с портретами М, 
налогоплательщику — очень —- начале апреля начнется его донны, родинки а ля Мад онна, 
дорогие машины или очень до- ё демонстраций в России, | буклеты и книгу о ней. 


рогой бензин, 

Скорее всего»победа останет- 
ся за производителями энерго- 
ресурсов, так как за ними пра- 


| Говорят, что в середине 80-х с «центровой» прости- 


вительство России, а туткой можно было договорится за «катю» (сто руб- 
поправить плачевные дела гос- г. : 6 
бюджета налогами на реализа- лей). Сколько же стоит секс сегодня? | Е 

цию нефтепродуктов по отпу- А. Никити н, Мытищи 
щенным ценам. И чем больше 

объем реализации, тем больше 


РЯД ЛИ со стопроцентной 

уверенностью можно ут- 

верждать. что все прости- 
тутки стали «конвертируемые». 
На «трех вокзалах» с женщина- 
ми свободного поведения можно 
договориться за «петрушку» (5 
руб.) или, что сейчас более вы- 
годно, за стакан портвейна, 
Хотя действительно жизнь мно» 
тих путан теперь «пошла под 
оаксы». т.е. под «гриныэ — так 


ной пары (где можно принять 
участие в «карусели» и само- 
МУ «снимающему») платят 
150—500 долл. | 


денег поступает в государствен- 
ный карман. Это еще раз дока- 
зывает, что цены на бензин воз- 
растут в ближайшее время. Уже 
сейчас на некоторых биржах 
цена за тонну ‘бензина с октано- 
вым числом 76 поднимается до 
15 тыс. руб 


Многие искушенные и опыт- 
ные проститутки в последнее 0 
время перешли со сдельной ра- = 
боты на контрактную систему 


оплаты. Получают :. ДО- З тыс. 
долл. ежемесячно. 


А. БИНЕВ 


и другие жители Ташкента, 


вышлю простейший ре- 
целт приготовления сыра в до» 
машних условиях. 493100, 


Заметим, ` те 

на лексиконе называются амерн- месты но а труха 

Аса, ае лав Поймать | расценивают, мягко ОНО Е 

< х чек» можно у го- | д к А 
2 года. Хочу переписываться с стиниц «Интурист» Саани Амо о ла примера; в 
молодымн мамами, обменивать- Й «Россия» (‹рашка», иногда ее | ль офи ав «красном кварта- — 
ся детскими вещами, 403100, № зовут ` «Ряшка»), «Белград» риф за Е Е но установлен та- 
Волгоградская обл., пгт, Но- («белка»), «Космось ив валют- способом) О С прием (любым 
воннколаевский, до востребо-й ных ресторанах. Так, проститут- ответотву ы п У Льденов, что со- 
вания, Нистратовой Светлане. ни класса «интурист» сейчас Таким образом 2899 30, долл. 

ГОСПОДИН Бейкер! Ваш | Идут за 100—300 долл. Сеанс ровать известный и перер 

приезд в Ташкент сотворил чу- лесонс-шоу (стоит порядка 200 | ское — ‘значит В т 
До == улицы аж блестели! Ё ДОЛЛ. За «работу» бисексуаль- «эсэнговое — значит а 
Приезжайте еще. Н. Абдуллаев в. 2 ДОрӨгоБЭх 


Выгода будет обоюдной ‘ вех А 1 


я 


НО, ЧТО «когда везде раздева- 
ют, «РЭМь» одевает». Хотим 
Убедиться в этом лично! Пере- 
ень снятого с нас з редакции, 


_ ПРОВОЖУ заочные турни- 
р бпо шахматам. . 725 00, 
ргызстан, г. Токмак, ‚ДО, во- 

ования. Ажибаеву К. ЈК. 


почтамт, до востребовання, пас- 
порт № 868069. 


БЕСПЛАТНО 
фан-клубов и 


вышлю адреса 
матерналы о за- 
падных группах. 640000, 
г. Курган, до востребования, 
Карпову Константину. 


МНЕ 25 лет. замужем. сыну 


а 


Главный редактор 
В. А. СТАРКОВ. 


СС 5 


г. Усть-Каменогорск, до востре- лагаем юридическим м 


В СЛЕД за «Биржей «АиФь 


Ў планируется в ближайшем ир 

бования, Гарину Н. И. будущем начать вышек я заку коммер еск 
ДОРОГИЕ друзья-разведчи: й еще нескольких приложений к | дут формировал "аб 

ки 1138-го стрелкового полка. еженедельнику «Аргументы и зависимых распрос 

Написал. 15 рассказов о наших атори Распространяться они | наши а 

боевых делах. Хочется с вами удут только в розницу. Пред- | ями е | 

вместе их прочесть. 350007, № полагается также помимо под- | обращаться по 

п: Краснодар, до. востребования, @ писки реализация в розницу и Москва, ул. сая 

Толмачев П. И. самого еженедельника. Мы пред- ! комн. 59, тел. 923-68-59 


Адрес редакции: 1 Тзета передано 7 СОР 2 ототолетраь 
101000, Москва, Отпечатана типографией по адресу ул. Волжск 
ул. Мясницкая, 42. р 68 


Телефон для справок: 
23-35-41 


ө СОВЕТЫ ПСИХОЛОГА: 


У каждого человека наверняка бывали еее. рч 201 
но делать или говорить то, что хотелось м а НЕ. 
ства как бы выпуждиют показывать совсем и = к о 
ые вы испытываете. Чаще всего это пропехд. "Я 

р вы становитесь “объектом манипуляции р Нана ае 
начальник обращается к вам со словами только в ыш Е У 
предаппость общему делу, п могу доверить это ид. к >= 34 
| его надо выполпить к завтрашнему дню...” Вам неудо уе 
ваться, и в результате вы будете весь вечер, ато я воно сн 
петь над ним, проклиная начальника н пе чувствуя ни мале : 
преданности чьему-либо делу, в глубипе души считая, что вас, как 
человека малодушного, просто бесплатно эксплуатируют. 

Почему же вы не смогли отказаться или попросить дополпи- 
тельную оплату? Собственно, в этом и состоит психологическая 
суть манипулирования: вы ие можете отказаться, поскольку боц- 
тесь “пе оправдать доверия”, оказаться хуже, чем о вас думают. 
Как же вести себя, если вы столкнулись с человеком-“манивуля- 
тором”? 


С наступлением лета активизировалось КЬ телей 
Упорпо распространяются слухи, что москвичей, А =. ш 
других мест ожидает эпидемия малярии. Что скажут т; и 
поводу специалисты? Э.Рыкина, Рязань 


. | паразитологии 
опрос отвечает зав. отделом медицинской 
М 0. центра Госсанэпиднадзора О.ГОРОНЕНКОВА. 


ПОСЛЕДНИЕ годы в. Москве 

регистрируется более ста слу- 

чаев завозной малярии. 

Приблизительно раз в десять 
лет в городе отмечаются и мес- 
тные случаи этого заболевания, 
хотя санитарная служба прово- 
дит постоянные наблюдения за 
насекомыми, выводящимися в 
открытых водоемах, и организу- 
ет профилактические и истреби- 
тельные мероприятия. 


Е Как вылечить 
о медицину? 


Я ие 74 го- 
первые за повледние 
5 ный прокатилась се- 


против переносчика малярии об- 
работано 400 га водоемов. 

Ныне создались определен- 
ные трудности в организации об- 
работок водоемов, однако осно- 
вания для паники нет. Санэпид- 
служба принимает все меры, что- 
бы не допустить распространения 
в городе данной инфекции и воз- 
никновения эпидемии малярии. 


‚забастовок медработни- 
. НЯ ‚вопрос баст ую- 
щих: как выжить медицине? 


А ПРОТЯЖЕНИИ всех этих 
[лет здравоохранение суще- 
Й о за счет отчислений из 

‚ Примерно !/; ассиг- 

нований уходит на содержание 
огромного аппарата чиновников 


Ў 

7 

я 
1 


От редакции. Хотелось бы в 


ў от медицины, и сейчас мы пожи- 


® Самое важное - вовремя | те впутреншою свободу и стане- 

0098 центр в В прошлом году, например, | это верить. распознать маиипуляцию. Пер- | те неуязвимым для манипуляций. 
| ; анау в Е: вн И вый ее признак - неестествен- ® Если вам кажется, ле ма- 
ро З >С ‚А ашего собственного пове- | нипулятор затаил на вас обиду 
Веги наша медици- « ВЯЗЧИВОГО» СЕРВИСА: В 7 Я 
ма Е радикал ней ® ПРОТИВ Е 0% й дения, Если вы почувствусте, | стал притеснять по мелочам, его 
лечении Как это сделать? Ско- Заходишь сегодил в магазин = и глаза радуются: товаров - как | Что ведете себя неестественно, | отношение к вам изменилось, = 
рее всего, путем постепенного в прежние, застойные годы. Да вот только цены... Поэтому нан- | помните, что велика вероят- | выскажите свой реальные мыс- 
перехода к рат ра более острым становится вопрос ие “где достать?”, а “как отре- | ность того, что сейчас вы сдела- | ли и чувства, это пое 
риво т Ч. монтировать старую вещь?” Поскольку сервис наш становится В сте и НИ поступок | прояснить ситуацию. Например, 

>, важная Задача на данный мо: | все более и более “ненавизчивым”, мы решили опубликовать нес- } против своей воли, 


мент - полная юридическая и 
° финансовая самостоятелвиость 
° иедицинских учреждений, что 
| яВястся единственной во3мож- 
| 000720 избавиться от жестких 
Е кратических пут, 

. акономерен вопрос: где 
взять деиъги на лечение пеёнсио- 
Неров, инвалидов, малоимущих? 

° Изцелевых бюджетных прог- 

мм, из фондов соцобеспече- 
, отчислений предприятий в 
сионные фонды, -благотво- 


| вами договор подряда на ре- 
МОНТ, обязана его исполнить; 
Где брать детали - проблемь! са- 
| мой мастерской. Если же дого- 
вор не будет выполнен в срок, 
можно обратиться в суд с иско- 
вым заявлением и взыскать пе- 
НЮ за его просрочку. 
Чтобы Рассчитать пеню за 
просрочку исполнения договора 
(ставки за последнее 


е онот заключив с 


колько полезных советов, как с ним боротся: 


Принес ів ремонт телевизор, и вот уже полгода он там вылится: 
говорят, нет у них каких-то деталей. И что теперь делать? 


© Постарайтесь понять, на 
{ какой именно крючок вас пой- 
| мали. Чаще всего нас ловят на 
й опасении, страхе потерять свое 
В. Ушаков, Ярославль В реноме, показаться не столь пре- 
принципе суд может сделать это | данным, рассудительным, ум- 
и сам, запросив техцентр) но все Й ным, веселым и т.д., каким вас 
же желательно, чтобы в иско- Ё ожидают видеть. 

вом заявлении была проставлена Ш  ® Разрешите себе быте на- 


сумма, которую вы хотита взыс: Ё столько плохим, насколько вам 
кать. У | 


хочется, и сообщите об этом 
В соответствии с п.4 ст.29.За- своему собеседнику. “Боюсь, вы 
кона РФ “о защите прав патре- Ё переоцениваете мое бескорыс- 
бителей” в случае нарушения | тие, увы, я не готов выполнять 
сроков начала и окончания вы- | Эту работу бесплатно”. “Мне 
полнения работы исполнитель № жаль разочаровывать тебя, но 
(ремонтная организация) упла- В мне совсем не хочется целоватр- 
чивает потребителю за каждый || ся” “Наверное, я покажусь вам 
день просрочки неустойку в. раз». 


ся. 
„пураком, но мне этот анекдот не 
Мере 3% от стоимости работе еи смешным”. Е 


> ® Как только вы рискнете 


“мне кажется, что. выгобиделись 
на то, что я сказал вам вчера”, 
“мне неловко, что наши отноше- 
ния ухудшились” (Более подроб- 
но о том, как высказать претен- 
зии, см. “АиФ”, 1992, №6). 
Помните, что манипуляторы 
практически никогда не действу- 
ют сознательно. За манипуля- 
цией стоит страх впрямую, Чес- 
тно и открыто высказать свое 
желание, просьбу. Манипу, 
ощущает себя столь же невстес- 
твеняо, как и вы, он чу ет 
фальшь своих слов! Разрушая 
ситуацию манипулирования, вы 
говорите, на первый взгляд, неп- 
риятные вещи, по тем самым п@- 
могаете бебе и своему собесед- 
нику выбраться из паутины неес- 
тественноств и лжи и установить 


| Е открытый контакт. 
очаровать своего собеседника, МЕЛИЯ, российско-яме- 
1 т й сразу станет спокойно и лег- и 
р олоти о себе вых метр “ЭКОлСИ” 
Ис УТ00 встречает прохла 0 Й ӘЧИСТите лицо, нанесите ув. Й "0229728164 о Сее, вы обрете- 95 
Д ика лажняющий крем. жирной 
е У и : кожи желательна и подсущиваю- ср рее > Че а 
гы дата патот | «ИМЕЮ ЛИ я 
`_ Модправьте брови на ТР ет" расе. Рад 
Тонким ЫМ СЕНА У етно с таких слов пач ў 
атан Е __ Ощветить на Ни мы попросит тосе д ЕЕ 
чем также на губьг и лаки глист АЛЬ зли отежнат 


АИ. рочку исполнения договора 
‹ т ; А" и за последнее время пес- 
шаль Я колько раз менялись), надо в лю- 
бой мастерской взять справку о 
тарифах на те работы, которые 
указаны и йашей квитанции, В 


КРЕТЫ КРАСОТЫ 


ло встречает прохладой... 


природа радует своими 


_— меньше грима на лице. Во-пер- 

| вых, он закрывает поры, мешает 

_ коже дышать. Во-вторых, под 

ярхим солнцем тушь и тени рас- 

ПЛЫВАЮТСЯ, смешиваются с по. 

том и раздражают кожу. способ- 

ствуют появлению морщинок 

около Глаз. На тающий грим са- 

ДИТСЯ ПЫЛЬ, а красители в соста- 

ве помады и теней под солнцем 

б могут изменить свои свойства и 

стать причиной появления лиг. 

ментных пятен. Но иногда маки- 

яж необходим и летом. Предла- 

гаем женщинам (любого возрас- 

та) Утренне-дневной макияж 

“Утренняя роса”, разработанный 
И.ПЛОТНИКОВОЙ. 


Раскладка Цветов: 


1 - темно-серый 
2 - синий 
3 - голубой 


7 фиолетовый 

8 - темно-синий 

9 - нежно-розовый 
4 - серо-голубой 10- розовый жемчуг 
5 - серо-голубой 11- малиновый 

б- брусничный 12 светло-розовый 


После приннтил( Закона РФ “О повышении социальных гаран- 
тий для трудящихся” в редакцию поступает значительное коли- 
чество писем с вопросами о продолжительности ежегодных от- 
пусков. Так, по сообщениям читателей, на многих предприятиях 
вочему-то умепьшают отпуск до 24 рабочих дней тем работни- 
кам, у которых он был большей продолжительности. Правильно 
ли это? 
С таким вопросом мы обратились к начальнику отдела Управ- 
лепил трудового законодательетва Минтруда Рф З.АЛЕК САН- 
ДРОВОИ. 


Отпуск-92 


№: неправильно. Названный 


- Означает ли. это, что с при- 
нятием данного Закона дополни- 
тельные отпуска, например за 
вредные условия труда, теперь 
должны “приплюсовывяться” к 
24 рабочим дням? 

- Не означает. В соответ 
ствии с постановлением Верхов- 
ного Совета РСФСР о порядке 

введения в действие упомянутого 


Закон установил минималь. 

ную продолжительность еже- 
годного оплачиваемого отпуска 
для всех трудящихся - 24 рабо- 
ЧИХ ДНЯ в расчете на шестиднев- 
ную рабочую неделю. Поэтому 
для тех, у кого этот отпуск был 
больше 4 рабочих дней, зго 
продолжительность не изменя- 
ется, а длЯ сх, у кого был мень- 


: 6 ая до 24 рабочих 


сумму 27 
608983 в 


010 реро зпрузтризыю :5ул, по ) Я 


(ремонтная организация) удля. Ё мне совсем не хочется целоватв- 


\ремовтная о А ся”. “Наверное, я похажусь вам | могаете воси) 
а, Я бы в раз дураком, но мие этот анекдот не | нику в атьСя из ла) 
ар на работ? | кажетея смешным", р те илжий 
$ 2 ак только вы рискиете | открыты акт. 
разочаровать своего собеседника, мм 3 
вам сразу станет Спокойно и лег- риканский . 


психологический 
ко - отмежевавшись от неверных пентр “ЭКОЛСИ” 


представлений о себе, вы! обрете- `4 - 
«Имею ли я тара 2 на пенсию» — = 
Изенио с таких слав на экнаюоте» ме читаталосене пись. 


Ответить па них мы попросили Заместителя „министра еоуи- 
сльпоќ защиты населения России А, КЛИМКИНУ. 


ской службы, та каких-либо спе- 


Очистите лицо, нанесите ув- 
лажняющий крем, Для жирной 
кожи желательна и подсушииваю- 
щая маска, иначе грим быстро 
Утратит свежесть. , 

Подправьте брови пинцетом. 
Тонким ровным слоем нанесите 
нежно-розовую крем-пудру, при- 
чем также на губы и веки (очен? 
тонким слоем!). Проведите ков- 


- Е. Старилова из п.Перво- 


ректировку лица; под глазами, 
вокруг ноздрей нанёсите легкія, 
прозрачный слой светлой пудре 
на крылья ноба - темной. Рун 


а 


и помада розовых или рӯз 60 


Малиновых тонов; < 
Мягкие переходы тей от 
жемчужного до темно-синего иг: 
рают, как капли росы под пер- 
выми лучами солнца, 10 Конту- 
ру. глаза оформляются голубым 

И синим цветом. 

С.СИКОЎСКАЯ, 
директор Доме 
русекая креметики 


Закона сущеетвую не порядок 
и условия предоставяения донол- 
нительных отлуской (в том чис- 
Ле и за вредные убловия труда) 
сохранен впредь де принятия но- 
вого законодателёства об отпус- 
ках. То есть дополнительный от- 
пуск присоединяется не к 24 ра- 
бочим дням, ак 12, как это было 
раньше. Однако предприятия 
(Учреждения, организации) с 
учетом производственных и фи- 
нансовых возможностей могут 
предоставлять таким работни- 
кам отпуск большей продолжи- 


` тельности за счет присоединения 


дополнительных отпусков (пол= 
ностью или частично) к отпуску 
в 24 рабочих дня, 

Подготовил М. ВИБЛОВ 


бия по уходу. 


майский Тамбовской области 
спрашивает, имсбт ли она право 
цосрочно оформить пенсию, 
Чтэбы ухаживать за престарелой 


Матерью? 


- Нет. Права на досрочную 
пенсию она не имест. Но время 
ухо 
ресенком-инвалидом до 16 нет и 
престарелым человеком, нужда- 
ющимся в поётороннем уходе по 
заключению медицинского уч- 

Ждения, засчитывается в 
удовой стаж лицам трудосно- 
ного возраста, вынужденным 

{ связи не работать. Кроме 
‚ В этом случае они имеют 
МАА право на получение посо- 


А когда человек может 
выйти досрочно на пенсию? 

- Но рекомендации бирж 
труда, в случае если они не мо- 
гут предоставить человеку рабо- 
ТУ по специальности. Женщины 
и мужчины имеют право досроч- 
но оформлять пенсию за 2 года 
до достижения пенсионного воз- 
раста, Но если после этого они 
все же устраиваются на работу, 
то пенсия выплачиваться им Уже 
не будет. 

- “Я одинокий ненснонер, мой 
единственный сын погиб во время 
прохождения воинской службы, 
Положены ли’мне за него какне- 
ТО льготы?” - спрашикает 0. Су- 
риков из Краснодара, 

- Если его сын погиб при ис- 


| за инвалидом 1-й группы, | 


проблема с Украиной. Она счита 
ет, что Россия должна выплач 
вать пенсии всем, кто трудился + 
ее территорни. В ца Е 
сяц - два, я думаю, эти вопро: 
будут решены. Е 


цнальных льгоу непредусмотре- 


но. 
- Челолек, проработарший на 


Секаре и оформивший там пен-. 


«ню, получал к ней северный ко- 
эффицненх. аняется ли он, 
гели пенсионер переезжает на 
пругое местажительство? 

- Сейчас внесено изменение в 

7.112 Закона о пенсиях, в сбот- 
зетствии с которым этот коэф- 
фицнент сохраняется при пере- 
езде пенсионера на другое мес- 
тожительство. 

- Много писем от тех, кто, 
проработав долгие годы на Се- 
вере, собирается теперь уезжать 
в сзеи республики, 

- Между странами СНР 13 " 
марта было заклтачевӘ, - 
ние о сотрудничестве — 
пенсионного обеспечен. 


взаимных расчетов между ст 
нами. Но в то же время огодо 
но, что в'некоторых случаях дс 


“По просьбам читателей џовторяем: книгу ) 
ме геопатогенных зон “Земное излучение и здоровье человека” (гсо- 


Что касается позиции росс. 
ского правительства относ 7 


полнении воинских облзаннос- | но тех пенсионеров, которые 
р тей, то на него распространяют= дут приезжать в Р. СИЮ, то. 
А.П.Дуброва по пробле: ся все льготы, предусмотренные выплачиваются т 


для семей погибших на фронте. 
Если-гибель сына не связана с 


сийскому Закону. Каз 
исполнением обязанностей войн- 


«Аргумениы и факты» № 24 


`протие таких, как я, протиз 


нарождающихся 


За 

Гос стройте 

в.КРУ ЛИКОВУ. 

у Президента Рф “О Вре- 
_менном им ом таможен- 
ном ской Феде- 

рации” от 14 июня 1992 г. не ог. 


г ри ввоза това- 
ров в страну. Любо жданин 
может а течен 
их или о в посылке на 
сумму до 10 тыс. долл, США (к 
стоит партия в 
не самой плохой 
), свыше - уплачива- 
ется таможенная пошлина. Одна- 
КО В СВЯЗИ С Тем, что новые раз- 
меры пошлин на конкретные то- 
вары сще не Разработаны, на 
большинстве таможен коммер- 
сантов с товаром пропускают 


„мне сказал, чт 
дали иностранцам... 


С этим письмом мы об 


коммерческих ктур? 
гаа РОННИ, Бра 


Приехал с Урала в Москву и 
Билеты купил с Рук за бешеные 


тем, что 
подписаны очередные 
и снова, значит, направлены си 
СП, против всех только-тольк 


обра я 
мы тились к заместителю председател 
таможенного комитета Российской Федерации 


просто так. Установлены ограни- 
чения по беспошлинному ввозу в 
страну алкогольных напитков - 5 
л и сигарет - 1000 шт. Автомоби- 
ли-иномарки оплачиваются из 
расчета 0,1 ЭКЮ за 1 см3 объема 
двигателя (за машину класса на- 
ших “Жигулей” придется упла- 
тить пошлину в сумме около 20 
тыс.руб., сами же “Жигули”, как 
и другие товары отечественного 
производства, ввозятся в страну 
беспошлинно,- Ред.). Беспошлин- 
но провозятся продовольствие и 
медикаменты в любом количес- 
тве. 

Указ Президента РФ “О час. 
тичном изменении порядка обя- 
зательной продажи части валют- 


Большой театр, 
подошел к само- 


телю. генерального. директора А.САФРОНОВУ ик архитектору 


А.КУЗНЕЦОВОЙ, Этн слухи не 


ческие предположения. На 
= А 
„А КУЛЬПТУРЕ х группа 
(лтеллона была установлена 


скульптора П.Клодта ‘ 
рге им же исполне- 
на композиция “Укрощение ко- 
ня” на Аничковом мосту). 
Скульптурная же труппа, что 
всегда стояла на БТ,изготовля- 
лась на заводё герцога Лейхтен- 
а бергского методом гальваники 

И выколотки ИЗ меди. За 100 с 


| аа пего зз 
мч еар = обн 


лишним лет это произведение 
искусства по-настоящему не об- 
следовали, Лишь в 1958 г. про- 


ВОДИЛИ незначительные рестав- 


рационные работы. И лишь сей. 
Час специалистами из института 
“Проектосталькояструкция” бы- 
ли обнаружены значительные 
разрушения нёсущих балок ос- 
нования , Многие ‚ кто обращал 
внимание не только на сканда- 
лы, разразившнеся вокруг БТ в 


стели 


РОССИИ ЗАРЕ! 


Знаю, что некото, З 
РЫ в прошлом боевые офицеры даже со- 
бираются “идти с протянутой рукой” ое ЧИер 


И РИРОВАНО 25 ПАРТИЙ И 16 ДВИЖЕНИЙ нь. 
исе ий развелось, как гр) 


7 т 
Сейчас так легко запутаться, пар. ое. 
после дождя, ш сколько же их на сачом и какая из них 


и взимания эк- 


ной выручки ПИА" от 14 июня 


їе ткы лыве экспортеров мая массовал? А.Скурлатов, Н бё: 
1992 г специально уполномо- А | подо № 
пролавЯТ кам 50% валютной Е этим вопросом мы обратились х неба а Е, 
ченным о рыночному курсу. | ам общественных и релатиозных объединен Мивистерства юс 
выручки п соотношение будет р Российской Федерации В ДАНИШЕВСКОМУ. $ 


ый ДО полного ДОСТИ- 
и конвертируемости рубля. 

ЫБ: ме того, снижены тамо- 
ўетое пошлины на ово ле- 
са, цемента, шерсти - в 1,5-2 ра- 


Уи 5 овано, общей сложнос- 
НАСТОЯЩЕЕ время нами зарегистрир С 
а более тысячи партий, движений, фондов Я других объедине 
ний. Так, партий сейчас насчитывается - 25. движений (в том чис- 
х 16 


В 


ле и политических) - 


за, во о продукты, пон. Дата регистрации Нанменование партия нЕ. 
на нефть и нефтепрод} гистрации 
родный газ. ра 
ОТ РЕДАКЦИИ. Как нам 14.03.91 Цемократическая партия Россни 
объяснили, правительству пору- Соцяал-демократическая партия 
чено в месячный срок согласо- Российской Федерации 
вать данные указы с правитель- Республиканская партия 
ствами страв—членов СНГ, ина- Российской Федерации 
че получается ситуация абсур- 12.04.9] Крестьянская партия России (КІПР) 
дная: белорусский таможенник в 06.06.91. Партня Российское Христнанское 
Бресте берет с российского Цемократическое Движение 
гражданина, везущего польские 18.0991 Народная партия Свободная 5233 г 
товары в Рязань, - свои пошли- У : 
НЫ, а вотроссийской таможни на 25.09.91 Российская христнанско-демокра- 2356 
праницо б таруса5 трна нер сическая партия (РХДП) 
аена Ена а и Мар Солана Басса 156 22 
хонституционно-демократическая 2079 
тарифах, партия (Партия Народной Свободы) 
4.11.91, ИСК газно- - 7 
посі. Годы, помнат, что вся Ё 01 ахаа анало 6 
скульптурная группа была зак- 19.11.91, Российск 
рыта своеобразным шатром, неба аер Бек 
внутри которого проводились 21.11.91. Социалистическая партия трудящихся 2500 
ремонтные работы. Уже позже @ 09.12.91 Российская партия свободного труда 1734 ° 
военние специалисты и работ- Христнанско-демократический союз 1395 
ники ряда заводов оборонной России : Е 
промышленности ‘провели даль. Й 0901.92. Российская коммунистическая более 6000 
нейшее исследование и наметили е рабочая партия (РКРП) 
некоторые неотложные опера- | 25.01.92 Консервативная партия 1399 
ЦИИ © использованием сложной Партия конст итуционных демократов 660 
техники и технологии. Основ- Российской Федерации 
ную же работу до сих пор прово- ационально-республиканская 5037 
лят реставраторы из научно-про- | > 3.01.92 артия России У 
изводственного предприятия Европейская Лнберально-демокра- 5890 
“Центехс” во главе с известным № 17.02.92 сос кая партия зе 
во всем мире специалистом, лау- и ободная демократическая 
283т0м Государственной премин Я 20.02.92. Тя России З і 
Н:ОлНораловым, В сентябре об. даа Зен ческад партия “Новые 115 
новленная скульптурная группа 93.5 Ре : 
Уже без лесов и Е 12.03.92 ара иКанская гуманитарная 
зов предстанет перед глазами Баа. > ОСсийская Соцнально-либераль.. 
рохожих и театралов, Так что, В; 19.03.92 ная партия Р ` 
хк ВИДНО, не все продается и по- 25.0692 Российская партия коммунистов 
УПается даже в нашей стране. артня экономической дь 
К сожалению. мы не можем да 


2 

партии, в ко 
Лее ста человек. Парта тр. ОТОР» 
К ННОогтРтНИЕЬЬ ъа 4 


—- М.С р, ‘рощение ко- | час специалистами из те, | Н'Одйораловым. В сентябре об- 10.03.92. 
" на. УМ Аэ щение ко- час специалистами из института новленная скульптурная группа < партия 

Кя на Аничковом мосту). “Проектосталькойструкция” бы- уже без лесов и ограждений й оз 

р ета На Бони | ли обнар В И ельые | вйовь предстанет перед глазами | 12.03, ная партия 

аат еа овля- | разрушения нёсущих балок ос- т, 

ое терцога Лейхтен- ВА Ш р ж а кто обращал | прохожих и театралон. Так что, №: 10.0392. 
а бергского ЛС ӘМ гальваники | инимание не КТО, сканда- | Как видно, не все ей 25.06.92, 

И выколотки ИЗ меди. ается даже в нашей стране. Ща" 

> Меди. За 100 с лы, разразившиеся вокруг БТ в | куп Д ісе 987 К сожалению, мы не можем дахь точной ин 
поло. А " " годняний день насчитывается > 
‚ По Москве пололзли слу- Р бое с министром обороны России, («АиФ» № 22-23), к.со- НИ (или в других партиях), хотя недавно 
хи, будто ее ив А ме был. затрамут ворос`о пенсилх офицеров, уволен- 


был на постояиное место 
жительства в США. А мь, 
2а него голосовали... 

С. Медведев, Моск 


ва 


Вопрос читателя мы пе еад- 
ресовали п секретарю тн 
пова С.СТУНАРЮ_` 

ОЛНЫЙ абсурд, - ответил 
П Сергей Кузьмич, > Г авриил.- 

Харитонович находится на 
рабочем месте. Правда, на днях 
он вернулся -из Стамбула, где 
пробыл 3 дня. Насколько мне из- 
вестно, эмигрировать не собира- 
ется - у него и здесь дел много: 
он председатель международно- 
го университета, председатель 
Российского движения демокра- 
тических реформ. 


® БЫВШИЕ 


узнать, как сложилась 


Йй это так? 


ДЬ не столь плачевным, Он 
Эчаст пенсию не 380, а 1080 
Рафик Нишанович в настоя- 
© время является председате-. 


=, 
есе с Вомоча ; 
О Неро от- > 


ЕТА пишете о том, как живут на покое “бывшие”, В | 
и это члены Политбюро, с етари ЦК.Мне же хоте-` | 
дь 


Национальностей ВС СССР Р.Нишанова, У вас в еже- 
—— нике как-то писали, что он экивет на пенсшо 380 руб. Не- 


Гать четырехлетней:девочки и:Минздрав?Россин` 
оказать благотворительную помощь для рубле- 11 


Фут в бедности. 


ствам... % 


Россин. 


В ОЕННЫХ пенсионеров се- 
, годня в СНГ - 1274 тысчело- 
век:(ГТолько х Москве - свы- 
ше 100 тыс.чел), 

На сегодняшний день пенсия 
командира полка,фронтовика - 
1163 руб., полковника, ушедщего 
в запас,- 1500 руб., генерал-май- 
ора- 2500 руб. 

Таким образом,‚пенсия офи- 
церов; ушедших в запас до 1 ию- 


\ 


судьба бывшего Председателя 


А.Курбанов, Ташкент 


лем попечительского совета ассо- 
циации “Гражданин”, которая за- 
нимается защитой прав нацио- 
нальных меньшинств на террито- 
рии всего бывшего Союза. роме 
‚того, Нишанов недавно избран на 


Саратов 


НАЯ 


АЯ 


УВ.А.СТАРКОВ. 


"ых в запас, Многие‘из них; кто честно служил, воевал, - жи- 


Знаю, что некоторые в прошлом боевые офицеры даже со- 
бираются “идти с протянутой рукой” к иностранным:посоль- 


Вот что сообщили нашему корреспонденту я пресс-центре МО 


Всем, кто может ПОМОЧЬ, сообщаем расчетный счет: 
7049, ГСП-1, Москва-49, 2-й Спасоналивковский переу- 
-лок,.8, Коммерческий банк “Орбита”, РКЦ ГУ ЦБ РФ, 
кор.счет 161227, код'20179ї, 7483, счет 467455 ММКЦ 
Як “Совмед Плюс”, Те елефон родителей: 931-31-02. 


$ по фототелеграфу. Е 
ипографией. по адресу ул, Волжская, 28. да 


‚Главный редактор: 1. 
2. УЛ, Мясницкая, 42 


левые” 


У р р ЗА 


А.Калемулин, Подольск, 
майор запаса . 


зать своє мнение? Интересно, 


ся на Западе? 
В законодательство (как, 

например, в Соединенных 
Штатах Америки знаменитая 
Первая поправка к Конститу- 
ции), гарантирующее свободу 
слова, Однако это не означает, 
что любая группа людей может 
автоматически получить доступ 
х такому мощному средству мас- 


ня 1992 г. составляет 10 - 15% 
от окладов действующих офице- 
ров.Интересно,что пенсия стар- 
шего прапорщика после 1 авгус- 
та 1992г. 3000 руб.( на 500 
Руб.больше, чем у генерал-май- 
ора). 

Видимо, покупательная спо- 
собность енсии полковника 
упадет к концу 1992 г, до 10-20 
руб.в месяц {в ценах 1990 т.). 


СТРАНАХ Запада существу- 


; С) совой информации, как телеви- 
- ан ОЯ 
лост вице-президента фонда “Но- Прежде всего следует прово- 


вый свет - 500”, 

Р. Нишанов встречается со 
своими недавними коллегами по 
работе в Верховном Совете 

ССР, многие из которых на- 
шли себе место в ассоциации 
“Гражданин” и фонде “Новый 
свет - 500”. Он поддерживает 
дружеские отношения с быв- 
щими Председателями Совета 
Союза Лаптевым и Е 
Примаковым, 


дить различие между “оппози- 
цией” и экстремистски настроен- 
ными группами граждан или 
партиями крайне левой и крайне 
правой ориентации. 

Возьмем, к примеру, Сканди- 
навские страны, где Швеция 
имеет два государственных теле- 
визионных канала, Норвегия и 
Дания - по одному. Все эти теле- 
ВИЗИОННЫе станции твердо при- 


держиваются практики, когда 
оппозиции предоставляется рав- 
ное время с находящимися у 
власти партиями для изложения 


Адрес редакции: 
101000, Москва, 


ул. «Правды» 


Телефон для справок: _ Заказ № г Е 


^ ^> да 


Республиканская гуманитарная 
Российская социально-либераль- 


Российская партия коммунистов 
Партия экономической свободы 


членов, скажем, в 


ссовая. 
ия, что в ней более 100 тыс. членов и она, пожалуй, самая ма 

Е и “карликовые” партин, в которых насчитывается немногим бо- 
лее ста человек. Партия Н.Андреевой ВКПБ, движения “Трудовая 
Москва” и Трудовая Россия” нами не зарегистрированы. 


нора 


Много дней группы экстремистски настроенных модей тре- 
бовали у здания “Останкино” предоставить им слово в эфире. 
На какие законы могло бы опереться руководство телевиде- 
ния, отказав пикетчикам либо, наоборот, разрешив им выска- 


какой практики придерживстоти- 


инфор- 


Е.Евсеева, Курск 


своей позиции во время предвы- 
борных кампаний. Однако, как 
нам пояснил один из руководите- 
лей шведского телевизионного 
канала, неофашисты или троц- 
кисты, исповедующие вооружен- 
ный путь достижения власти, 
отнюдь не желанные гости на 
государственном телевидении в 
странах Запада. А 

В случае, о котором пишет : 
читатель, руководители Остан- а 
кинского телевидения вполне 
могли бы сослаться на Закон о 
средствах массовой информации, 
который, как и Конституция 
России, запрещает использова- 
ние, в частности, телевидения 
для пропаганды призывов к зах- 
вату власти, насильственному из- 
менению конституционного 
строя и разжигания националь- 
ной, классовой и социальной 
розни. Лозунги же и выступле- 
ния пикетчиков у “Останкино” · 
не оставляли никакого сомнения 
В ТОМ, ЧТО их намерения отнюдь 
не миролюбивые. ых 


т 


Что за растения цветут в 
очень похожие на 


растения, 


своей яркой гаммой 


временники — очень 
луковичные растения, 


тябре — октябре. 
менник осенний 


безвременник 


тельно вегетативно. На 
ном месте может расти и 


цвести продолжительное 
время. Следует помнить, 
что все виды и сорта без- 
временника ядовиты, При 
работе с растениями следу- 
ег соблюдать осторож- 
ность. 


Что такое скарификация! 
Скарификация — механи- 
ческое повреждение обо- 
лочки семян; прием, ис- 
пользуемый для ускорения 
прорастания семян при ге- 
неративном размножении 
растений, имеющем семена 
с твердой плотной оболоч- 
кой (например, у бананов, 
пальм, канн, грецкого оре- 
ха, фундукг л т. д.). Час- 
тичное повреждение на- 
носится напильником, пил- 
кой абразивной шкуркой 
или перетиранием в круп- 
ном песке или грёвии, Час- 
то применяют воздействие 
контрастных температур 
(охладить и сразу же ошпа- 
рить кипятком). 

Применяют ли плоды 
магонии падуболистной в 
пищу! 

Плоды магонии могут 
быть использованы в до- 
машнем хозяйстве так же, 
как и плоды ирги, боярыш- 
ника, шиповника для при- 


ЭКЗОТИЧЕСКИЙ 
РОДИЧ 


___ КАРТОФЕЛЯ 


рас- 
Цветки о приходе весны. А 
В осеннее время цветут без- 
цен- 
Ные декоративные клубне- 
Их 
Цветение происходит в сен- 
Безвре- 
хорошо 
размножается семенами, а 
великолеп- 
ный семян не образовыва- 
ет, размножается исключи- 
од- 


дами 


чает овощные виды, 
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Реди которых Спнридо- 
Сапожникова (г. Пугачев), Те- 
агроном Ботаническал 

р 


готовления сиропов, вита- 
минных отваров, компотов, 
настоек, Могут добавляться 
при варке мармеладов, по- 
видла и других фруктов. 
Магонию в сыром виде не 
рекомендуется давать де- 
тям. , 

В этом году нарциссы на 
садовом участке набрали 
бутоны, но не расцвели. В 


чем дело, не погибнут ли 
луковицы нарциссов! 
В этом году первая по- 


ловина лета была дождли- 
вой, А если еще поливали 
дополнительно нарциссы, то 
они могли заболеть серой 
гнилью, которая появляется 
при повышенной влажнос- 
ти воздуха, при загущенной 
и плохо проветриваемой 
посадке. Сейчас необходи- 
мо подкормить растения 
фосфорно - калийными удо- 
брениями, они повысят ус- 
тойчивость растений к за- 
болеванию и будут способ- 
ствовать лучшей перезимов- 
ке. Затем прекратить ув- 
лажнение и улучшить аэра- 
цию воздуха путем частно- 
го рыхления, Весной и в те- 
чение лета нужно будет 
провести 3—4 раза опрыс- 
кивание бордосской жидко- 
стью или медно - мыль- 
ным раствором (200 г мыла 
и 20 г медного купороса). 
Применяется ли в пищу 
декоративный физапис 
{оранжево-красные фона- 
рики] или только в декора- 
тивных целях, как сухоцвет; 
Физалис — оригинальное 
декоративное растение из 
семейства пасленовых, име- 
ет еще несколько названий: 
пузырник, песья вишня и 
т, д. насчитывает более ста 
видов. Физалис ценен как 
декоративное растение для 


составления букетов, ком- 
позиций благодаря взду- 
той, ярко окрашенной пу- 


зыревидной чашечке, внут- 


ли, в огороде — 


ИСАЛИ... 


Е Е 


ри которой заключена ша- 
ровидная сочная ягода. У 
многих видов — она съе- 
„добная, кисло - сладкая, со 
специфической горечью, 
богатая сахаром и витами- 
ном С. Из них приготавли- 
вают ароматное варенье, со- 
ленья, острый соус с до- 
бавлением перца. Очень 
распространены виды фи- 
залиса: овощной с зелены- 
ми и фиолетовыми плода- 
ми, своим внешним вндом 
напоминающие зеленые 
помидоры и земляничный— 
с мелкими зелеными пло- 
дами, по вкусу и аромату 
сходными с клубникой, 

На моем садовом участ- 
ке красная смородина сор- 
та «Красный крест» сброси- 
ла все листья, а затем на- 
чали опадать листья у ря- 


дом стоящей вишни. Чем 
это объяснить! 
Красная смородина за- 


болевает иногда антракто- 
зом. Это грибковое заболе- 
вание сопровождается пол- 
ным сбрасыванием листвы, 
Если не будет проведено 
своевременное лечение, 
кусты могут засохнуть. Ну- 
жно провести опрыскивание 
кустов раствором полихо- 
ма (40 г на 10 л воды) 
очень обильно, чтобы с по- 
бегов стекали капли раст- 
вора. Полихом можно за- 
менить раствором бордос- 


ской жидкости или извес- 
ти-пушонки. 
Нужна ли саду осенняя 


химическая 
чем! 
Химическую обработку 
сада лүчше исключить сов- 
сем, особенно если не наб- 
людалось никаких заболе- 
ваний и повреждений пло- 
дов и овощей: Но в это ле- 
то такое маловероятно, И 
если все методы, кроме хи- 
мического, не помогли в 
борьбе за урожай, тогда 
можно допустить и химоб- 
работку. Чтобы достигнуть 
большей эффективности и 
минимального вреда от ядо- 
химикатов, нужно поздней 
осенью после сбора плодов, 


обработка и 


нашето столетия. Физа- 
лисы со съедобными пло- 
принято делить на 
две группы, Первая вклю- 
про- 
исходящие из Мексики. 
Плоды этого растения на- 
поминают незрелый поми- 


дор в очаровательном «чеп- 


чике». Окраска разных 
сортов может быть зеле- 
ной, беловатой желтой и 
даже фиолетовой, 

Другая группа’ — ягод- 
ные физалисы, массой до 


восьмидесяти граммов. У 


меня растет земляничный * 


физалис. Его маленькие 
плодики (всего десять 
граммов веса) по вкусу 


очень напоминают изюм, 
но имеют земляничный за- 
пах. 
Выращивать 
относительно просто. 
Удобнее всего это делать 
рассадой, которую перено- 
сят в открытый грунт. в 
мае (на неделю раньше 
томатов). На один квад- 


физалисы 


овощей, цветов 
Тщательно собрать опавшме 


из сада 
листья, растительные остат- 
ки складировать все в 
компост. Собрать гнилые 
или поврежденные плоды 
< деревьев и кустов, зако- 
пать их или сжечь. После 


. этого можно провести двух- 


кратное опрыскивание рас- 
тений сада нитрафемом. 
После первого опрыскива- 
ния сделать перекопку сада. 
и опрыскивание повторить 
через 10 дней. Это следует 
проводить в утренние часы 
в безветренную погоду. 
При очень большом пора- 
жении сада вредителями м 
болезнями такой прием эф- 
фективен. Его можно про- 
водить и ранней весной до 
распускания листьев. 

Для чего проводится вла- 
гозарядковый полив и для 
всех ли растений он нужен! 

Влагозарядковый полив 
проводится в позднеосен- 
нее время для обильного 
влагонасыщения проводя- 
щих сосудов в деревьях и 
кустарниках. В таком сос- 
тоянии растения легче пе- 
реносят действие сильных 
морозов, особенно после 
длительного пересушива- 
ния. Противопоказан та- 
кой полив абрикосу и грец- 
кому ореху. 

Где можно купить поса- 
дочный материал земляни- 
киі 


1. Саратов, п/о «Удар- 
ник» — 13, опытная стан- 
ция садоводства, 

2. Саратовская область, 


г. Петровск, питомник, 


ратный метр высаживают 
4—5 кустов овощного фи- 
залиса. Этого вполне до- 
статочно для одной се- 
мьн. Уход за ними та- 
кой же, как и за помидо- 
рами. Только пасынковать 
физалисы в коем слу- 
чае нельзя — плоды 0б- 
разуются в месте ветвле- 
ния растения. Сс 
плоды, когда чашечка 
них станет почти су 

, СКОРНЯЕ 


_ кой г 

д. эсли Вы не в 
газетные объявлены 
все же напишите. 


38/165, 
поме $ ктер. й, 
бить) ная, С аль, Ме была, _ _матери- 


мате 
обеспеченная, Мо 
верной, лаёковой женой | | лы 
осталась одна Хорошей хозяйкой р в 
с 5-летним сыном, “Мне благодарна знакомству“ с 
44/168, характер добрый, добропорядочным мужчин. 
Аб. 20342, Мне 39/171, ра- отзывчивый. Могу быть пре- Ной до 60 лет, 

Очий, проживаю в Сара- данной женой и хорошей Аб, 10857, Желала 
товской обл, Хочу создать хозяйкой. Имею свой дом в знакомиться с высоким, сим- пПравляйте. 
семью со стройной ` женщи Краснодарском крае, Наде- патичным молодым чело- 410069, пр. 
Ной до 43 лет, согласной на юсь встретить порядочно- веком до 21 года, не состо “Аля Аб. №.» 
переезд, го человека до 50 лет без явшим в браке, Мне 19/170, Если Вы желаете 
Аб. 20343. Хотелось бы в дурных привычек, который живу во Владимирской обл, брачное объявл 
своей жизни обрести вер- смог бы стать надежным и Аб, 10858. Спокойная, доб- стать членом нашей карто. = 
ную: подругу, умеющую Верным спутником жизни, рая женщина 29/164, мать теки — обращайтесь лично, = 


'чно, 
ценить доброту и тепло се- 10855. Познакомлюсь с 6-летнего сына, имеющая письменно или по тел. 
мейного очага, О себе: м 


Ужчиной среднего роста, свою жилплощадь, познако- 13-50-49. 
$ И ҮҮТ 0 ко 


бы по- Письма 


Кооператив 
«АЛЛЕГРО» 


предлагает посреднические 

услуги по обмену жилой 

| площади. Обращаться: пр. 
Ленина, 59, тел. 24-52-33. 


ОБМЕН 


@ Зкомн. кв, 38 ка. м, 3 
эт. (9), изолир., 2 лоджии, 
Предмостовая пл. — на 2. 


о комн. кв. центр, р-ны и 1: 
Саратов.1989 комн. кв. в Зазодск. р-на. 


26 НОЯБРЯ ОБЪЕДИ- | Оев. ул. М. Горная, 33/39, | 
НЕНИЕ «САРАТОВКНИ- о 
ГА» ПРОВОДИТ 3-й 
АНТИКВАРНО - БУКИ- 
` НИСТИЧЕСКИЙ АУК- 
цион. 
— Книги на аукцион при- 
° нимаются до 15 ноября 
в магазине № 11 «Бу- 
кинист». 
Принимаются ред- 
2 кие, изданные до 1965 
7 заме года, художественные 6 Саратов на Киев. |-комн. 
® Произведения, книги по | *®: 17,5 ан а о 
‘истории, Философии, |, в 
искусству, представ- 
_ ляющие особую худо- 
‚жественную, историче- 
скую, научную и куль- 
турную ценность, 
К „принимаются 
ди с 10.00 до 


рии 


® 2-комн. кооп, ка. 28 ва. 
м, 5 эт. (5), балкон, газ | 
колонка, р-н авиазаводз — 
на 2-комн, смежн, с част. 


УД, И комнату с уд, 10 ка. 
М; с 1 соседом во разных 
местах Заводск; р-на; 


® Норильск на Саратов, 3- 
комн, кв. 41 кв, м, 5 эт (5), 
балкон, тел. — на жилую пл, 


Правление областной ор- | 
ганизации Союза журнали- 
стов СССР, редакция обла- 
стной газеты «Коммуниста и 
областной Совет ветеранов = 
журналистики горячо позд-. 
равляют с 75-летием Ў 
ождения Владимира С 
а ВАСИЛЬЕВА —с 
рейшего работника 
бывшего редактора. а 
«Коммунист», желают” и 
доброго здоровья, а 
ского долголетия, 


> 


Р 


С погребом, Ь 
`Сокурского 


дрес: 410601, г, 
ХӮ этаж, комн, 


Саратов, Ул. Волжская, 28 
2 _№ 5). Телефон 2647.14, 
отари. тв б 
С. рам льва 

2 А 


Я 

(О тЧвели плодовые и 
2 е Декоративные деревья 
и кустарники. явилась 
завязь, но строить прогно- 
Зы на урожай еще рано. В 
народе говорят; «Земля — 
тарелка: что положишь, то 
| И возьмешь». Поэтому сле- 
° дует хорошо потрудиться, 
чтобы завязь нё осыла. 
лась. Для нормального ро- 
ста и плодоношения расте- 
ниям необходимы в доста- 
‘точном количестве различ- 
ные элементы питания и 
вода. Регулярный полив, 
_ подкормка, прополка сада 
‚м огорода — главные за- 

_— боты в июне. 
° Подкормки для деревьев 
_ и кустарников вносят в 
навки, устроенные по 
периметру приствольных 
‚ Кругов после обильного по- 
лива или сильного дождя. 
(После впитывания удобри- 
тельной смеси канавки за- 
авнивают, Поливы также 
ут иметь большой эф- 
кт, если их проводить по 
‹анавкам вдоль перимет- 
ров приствольных кругов, 
а для малины по бороздам 
беих сторон малинника. 
Количество воды, 


мы 
«тя 


частота 
едения поливов зави- 
От погодных условий, 


нического состава поч- 


площадь, занимае- 
Ў садом, занята газоном, 
= я (поливы и подкормки 

жны несколько 


ше всего исполь- 
настой коровяка 


ки на ведро воды) 
ление 00 190 г 
к. ы и 30—35 г 


пользозать механический и 

иологический ›детоды, Но 
некоторые плодовые де. 
ревья (особенно необходи- 
мо яблоне сорта «Корт- 
панд») можно опрыскать 
раствором бордоской жид- 
кости от поражения пар- 
шой, 

Часто деревья, кусты 
смородины облюбовывает 
тля. Хорошим помощником 
против. нее и других со- 
сущих и  листогрызущих 
вредителей послужит раст- 
вор чеснока, Для его при- 
готовления используют и 
головки и зелень. Для это- 
го 200—250-г чеснока пе- 
ремолоть на мясорубке 
или мелко порубить ножом 
и размешать в 10 л теплой 
воды. Смесь применять для 
обработки помидоров и 
картофеля от  фитофторы, 
сразу после приготовления, 

ФФЕКТИВНЫМ средст- 

вом от многих вреди- 
телей служит настой карто- 
фельной ботвы (1 кг мел- 
конарубленной ботвы за- 
лить 10 л теплой воды, на- 
стаивать 3 часа); настой 
конского щавеля (300 г на 
10 л теплой воды, настаи- 
вать 2—3 часа); настой ше- 


лухи лука (150—200 г на 
10 л воды, настаивают 
‘2—3 дня); настой бот 
вы помидоров, пиретрума; 
тысячелистника, табак» и 


других растений, облада:с- 
щих резким запахом и Фи- 
тонцидными свойствами. 

Такие растения, даже про- 
сто посаженные на тер 
тории сада, являются тя 
плодовых растений реппе 
лентами, отпугивающими 
злейших вредителей, Обрг- 
ботку настоями трав прово- 
дить лучше в вечернее вре- 
мя. Настои или отвары фи- 
тонцидных растений лучше 
чередовать, 

Лето вступило в свои 
права. Уже много свежей 
зелени многолетних овощ- 
ных растений: ревеня, ща- 
веля, эстрагона, посеян- 
ных ранее: салата, редиса, 
укропа, листовой горчицы, 
петрушки, лука; поспева- 
ют летние, скороспелые 
капусты, цветная и белоко- 
чанная, Чтобы постоянно 
иметь свежую зелень к сто- 
лу, зеленые культуры вы- 
севвют по несколько раз 
за лето, Так, редис как од- 
на: самых 


Ри 


ного обеспечения водой. 
Лучше зсего ежевечерний 
полиз на глубину роста 
корнеплода. б 
Много хлопот доставия- 
ют огородникам огурца. 
Необходимы частый полиа 
и подкормки. Это однз из 
немногих огородных куль- 
тур, весьма‘ отзывчивых на 
свежий навоз, но можно 
воспользоваться для под- 
кормки настоем коровяка 
(2 части на 6 частей воды) 
или птичьего помета (1:15 
или даже 1:20), на ведрб 
таких настоев добавить 307 
суперфосфата, 
[Г] омидоРы в открытом 
грунте тоже подросли 
и требуют внимания к се- 
бе. Кроме поливов (более 
редких, чем для огурцов, 
но обильных), подкормок, 
мульчирования, необходи- 
мо удаление пасынков. Их 
можно удалять и укоре- 
нять, укоренившиеся кусты 
использовать для подсадки 


взамен погибших; можно 
использовать для приго- 
товления настоев. 

Грядки, освободившиеся 


из-под ранних овощей, за- 
нимают повторными культу- 
рами, зелеными овощами, 
зимней редькой, репой, 
посевами ре- 
рассаду трав- 
эра, мяты, ме- 


базялика, кинзы 

льных поливов 

следует хоро- 

прополоть и окучить 
отофе (сред- 


в это время 
много расти- 
остатков — это 


появляё 


тельных 


пасынки помидоров, ско: 
1 газон, выполотые 
сорняки — их нужно за- 
ложить в компостную яму 

или кучу 
Июнь — лучшая пора 
для вегетативного 


размножения роз, клемати- 
сов, смородины, крыжовни- 
ка, лимонника и других рах 
стений, Черенки после 
обработки стимуляторами 
роста помещают в парнич- 
ки, поливают, опрыскивают, 

Продолжается формиро- 
вание живых изгородей, 
кустов роз. В конце меся: 
ца, после подсыхания пи- 
стьев, выкапывают луковн- 
Цы тюльпанов (ежегодно) и 
нарциссов (один раз в 3—5 
лет), промывают в растворе 
марганцевокислого капия, 


для хранения, 

сразу же без 

ния. РЕ. 
Цзетники систематически, 

пропапывают, поливают, 


удобряют, поспе попмнов. 


желательно мульчирование І 


Начинают созревать зем- 
ляника, клубника. В это вре- 
мя ягодники необходимо 
подкармливать малыми до- 
зами, чтобы не зызвать 
усиленного роста листьев в 
ущерб урожаю. В пасмур- 
ную погоду полив умень- 
шают, а в дождливую мск- 
лючают совсем. Одновре- 
меннӧ с созреваннем ягод’ 
начинается образование м 
рост усов, которые  необ- 
ходимо регулярно удалять. 

Срезают и сушат под на- 
весом зелень впрок. Из 
ягод клубники, земляники, 
ранней малины делают 
вкусные и питательные за- 


готовки. 
К. КОЗЛОВА, 
ст. агроном Ботаниче- 
ского сада СГУ 


|Реклама 


САДОВОДОВ и ОГО: 
РОДНИКОВ ЖДУТ В МА- 
ГАЗИНЕ № 37 «ХОЗТОВА- 
РЫ» ПЕРВОГО ПРОМТОРГА. 


8 продаже — минераль- 


ные удобрения: суперфос- 
фат, мочевина, нитроаммо- 
фос, бордоская жидкость, 


сульфат аммония, аммофос, 
удобрительная смесь с бо- 
ром под плодовые дере- 
зья, натриевая селитра под 
картофель, плодово-ягод- 
ные культуры, унмверсаль- 
ное водорастворимое бес- 
хлорное комплексное удоб- 
рение, тмазон — для борь- 
бы с корневой гнилью, са- 
довый вар для зажиаления 


ран плодовых деревьев м _ 


другие удобрения. К 
8 этом же магазине, 


$ 


ПОПЬЗУЙТеСЬ ттс ми 


находящинися 
в доступном место 
#4 


НЕ ОСТАВЛЯЙТЕ 4 Аа ое аниа 

ВКЛЮЧЕННЫЙ ТЕЛЕВИЗОР и і А НЯ 

БЕЗ ПРИСМОТРА. 1 ВМНИМЛИТЕ Вилу ШНУРА, 
< 4 ПИТАНИЯ ИТ РОЗЕТКИ 


иЛьНым НАПРЯЖЕНИЕМ. 
АИПИЗАТОЮ 


Производственное объединение по ремонту 
радиотелевизионной аппаратуры . «Орбитачсер- 
вис» проводит профилактический осмотр телеви- 
зоров с целью снижения  пожароопасности, 
Профилактическое обслуживание телевизоров, 
находящихся на абонементном обслуживаний, 
проводится за счет абонементной платы. Профит 
лактические работь: по снижению опасности са- 
мовозгорания платных телевизоров производят- 
ся по ценам на основании Постановления ГОС- 
КОМЦЕН СССР от 5.06.83 г, № 561. 

Стоимость рилактических работ состав- 


5 


й Е ОТВЕРСТИЯ 
БРЕвИзоях ер 


А ляет: 
: — для те — 2 руб. 
| 40: коп, 
== для черн‹ іх полупреводниковых те- 
левизоров — 2 руб. 60 ког 


— для телевизоров цзетного изображения — 
4 руб. 35 коп. 

8 ПОЖАРНУЮ ОХРАМУ { 

— для телевизоров полупроводниковых цвет- И | 


ного изображения — 4 руб. 80 коп. ЕО ев 
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ВНИМАНИЮ ВЛАДЕЛЬЦЕВ. ТЕЛЕВИЗО 


ПРИЕМНИКАМИ, ОСОБЕННО 
АМОВОЗГОРАНИЯ. 


НАХОДЯЩИМИСЯ 
в ДОСТУПНОМ МЕСТЕ 3 


ПАМЯТКА ; , ЛА ипи в мезепьную стенну, 

па пожденой 4 ) 22. од ПОХ ОХЛАЖДАЕТСЯ р 

БЕЗОПАСНОСТИ , 2 о " 

„ФИ ОКСПИУАТАНЦИИ 4 
> ТЕЛЕВИЗОРОВ 


НЕ УСЛАНАВИИВАЙТ® ТЕЛЕВИЗОР 
ЕПИ ПЕГКОВОСППАНЕНЯЮАЦИЯСЯ 
А РАСПРОКАНЯЮАМИХ Я ОИ? 
2 7 мочечия 
ЗОРА ТҮМЕПЕРОМ 
НАМИ ВИЛКУ. ШНУРА 
итАния из РОЗЕТКИ 


ИРИ 


° радиотелевизис 
. вис» проводит 
‚ зоров с целью снижени жароопаснс 


рофилактич ро 
ой платы, Профит 
ти сат 


ОРАР ОАА" 


х 3? зоров 1 е АА Ж: Н. п АЕ а. иг 2 
” Профилактическое обслуживание телевизор 
бонементном обслуживаний, 


Г  паходящихся на а 
проводится за счет абонементной платы. Профи- 


_ лактические работы по снижению опасности са- 
мовозгорания платных телевизоров производят- 
ся по ценам на основании Постановления ГОС- 


КОМЦЕН СССР от 5.06.83 г, № 561. 
Стоимость профилактических работ состав- 


ляет: 
— дпя черно-белых телевизоров — 2 руб. 


40 коп, 
— для черно-белых полупроводниковых те 


левизоров — 2 руб. 60 коп 
— для телевизоров цзетного изображения — 


4 руб. 35 коп. 
Ў СООБЩИТЕ © ЗАГОРАНЫМ 
— для телевизоров лолу никовых цвет. в ПОЮ окан ка 
ПОСЛЕ ЛИКВИДАЦИИ ЗАГОВАНИЯ — 


ного изображения — 4 руб. 50 а Аса. = 


НАКРОЙТЕ ТЕЛЕВИЗОР 
постои ЗКАНЬЮ, Я 
Е (РЕКИА Бос Вох. 


та О ОБРАЩАТЬСЯ ПО МЕСТУ ЖИТЕЛЬСТВА: Телефоны для справок: 44-41-66 — Заводской Е 
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ӧрлАциОННЫЙ ЕЖЕНЕДЕЛЬНИК САРАТОВСКОЙ ОБЛ Астной 
ОРГАНИЗАЦИИ СОЮЗА ЖУРНАЛИСТОВ СССР 


ИЗДАЕТСЯ С 1988 ГОДА 


«СОВРЕМЕННАЯ СТАРИНА» 


Фото М, ИЛЬИНА | 


Я ПРАЗДНИ: 


ки по РУГ НА ДРУГА КАК ДВ Ы Т0. 
АДИ 
тн м 


"СКИХ ПРАЗД 
ЖИЗНИ НАРО- 

"НИКОВ БЫЛИ СТЕР 

С ДА, МЫ ПЫТАЕМСЯ 


оДят 


Масленица, вероятно, самый древний праздник русского наро- 


2 и- 
да, прншедший к нам еще из языческих времен, АЕ 
стнанства на Руси веселое празднество прощания с зи ОНО. 
ется церковью в цикл пасхальной, вернее предпасхально И ВН 
сти (масленица отмечалась на восьмой неделе до ЛАСКИ, П 5 ОА 2 
превратилась в подготовку к долгому и НЕО Уы У, 
своеобразный полупост, во время которого разрешалось СЯ ь лда! 
рыбу и молочные продукты — масло, молоко, сыр: неро И: 
ничная неделя называлась в народе «сырной», или «сыропу ; 
само название праздника связано с основной едой в эти дни), 


В ЫЖИЛА масленица ив ХХ 
веке, в пору гонения на цер- 
ковные обряды и народные тради- 
ции. Правда, до недавнего вре- 
мени масленицу официально име- 
новали проводами зимы, но от 
того смысл праздника не изме- 
нился, хотя многие обряды и заба- 
вы, потехи, присущие маслени- 
це, в последние десятилетия были 
забыты. Историк и фольклорист 
ХХ века Александр Николаевич 
Афанасьев в книге «Древо жизни», 
описывая воззрения славян на при- 
роду, замечал: «..народ русский 
встречу Весны назвал встречею 
масленицы, а изгнание Зимы — 
сожжением масленицы или ее про- 
водами. (...) Так как неделя эта 
сходнтся с началом весны и так 
как следующий за нею пост дол- 
жен был вызывать особенно стро- 
гие церковные запрещения, на- 
правленные против языческого 
культа, то неудивительно, что во 
всей Европе масленица (карнавал) 
получила значение самого разгуль- 
ного празднества, посвященного 
проводам Зимы и встрече Лета». . 
У каждого из семи дней масле- 
НИЧНОЙ недели — свое название: 
понедельник — «встреча», втор- 
ник — «заигрыши», среда — «ла- 
комка», четверг — «широкий» и 
«перелом», 
ки», суббот: 


таких городков. Парни, участву- 
ющие в забаве, разделяются: одни 
защищают город снежками, другие 
нападают, На потеху посмотреть 
собирается все село, 
Взятие снежных городков осо- 
бенно распространено в Сибири. 
У нас же в Поволжье отличитель. 
ной особенностью была такая за- 
на са- бава. Выбирали удалого, развесе- 
го- лого парня, обычно гармониста, 
рядили его в Масленицу, сажали 
на бревно с колесом; бревно, слов- 
но мачту, водружали на сани, В 
сани впрягалась молодежь и с 
Шутками-прибаутками, с песнями 
А „лод гармошку Масленицу, воссе. 
б _ дающего на высоко поднятом Қо. 
лесе, возили р по селу. 
на лошадях — 

_^ Из главных развлечений Но 
сленице. Катание сопровож 9 
песнями; шумом, Гривы, Д9“ 

Й, сбрую и ду 
Ми, подвязывали 
юльчики, Считалось; кто 


‘ременному 2 
‘особенно молод 


хе 


я д, А 
аан 
————— 
——— 


ше катается Вы пи до о 
7 дайгяее 

масленицыу Тем Да 

у одится лен В наступьющем ле- 

7 Начинали кататься на лошадях 

и среды или с четверга, нэ глав. 

со м образом катались в сусоту 


_—- 


или в чпрощеное» воскресенье. 

Почему «прощеное»ї Был такой 
добрый обычай, который надо би 
возродить в наше немилосердное 
время: люди забывают друг другу 
обиды, мирятся, обещая не пом- 
нить зла и впредь не огорчать, не 
обижать своих близких. 

Нынешний год чсырная» неде- 
ля начинается 19 февраля, в поне- 
дельник, Удастся ли покататься на 
санях с горы? «Лютый» февраль 
что-то подкачал, не растает ли по- 
следний снег? Не так-то просто те- 
перь и с катанием на тройке. Ну, а 
блины испечь может каждая хо- 
зяйка, По традиции блины пекут- 
ся из гречневой или пшеничной 
муки на масле, молоке, яйцах. Они 


должны быть круглые — олицет- 
ворение весеннего солнца, — во 
весь объем сковородки. Вот са- 


мый простой рецепт пшеничных 
блинов, из самых доступных про- 
дуктов: 
В подогретом молоке развести 
половину муки, дрожжи, масло, 
дать подойти. Тесто взбить, доба } 
вить остальную муку, растертые с | 
сахаром желтки, вновь взбить, вве- 
сти взбитые белки и сливки, сно- 
ва дать подойти и затем печь. ў 
4,5 стакана пшеничной муки, 4 ста- 4 
кана молока, 25 г дрожжей, 25 г т. 
сливочного масла, 5 столовых ло- 
жек сливок, 2 яйца, 2 чайных лож- 
ки сахара, 1 чайная ложка соли 
Потчуйте на здоровье своих 
я 5 своих 
друзей и близких, и пусть И 
бт 6 , первый 
лин будет не комом. пуст 
ан м, пусть ваше 
ВЕЗДЕ 1Ное угощение получится 
не таки! а Т 
№ как у незадачливой хо- 


зяйки из шут 
песни: Уточной масленичной 


Расскажи-кг 
-ка, маслени 
Как блиночки пекла? Бр 


Ой, блины мои 


лины масленые 
блины 4 


А мои 
Ой, блиночки МОЦ блины 


Как блиночки 


_ Вы можете задать нам любой | #0М (США, Франция и т. д), 
‘интересующий вас вопрос. Для |3 Него замуж? 
этого необходимо написать нам 
в редакцию по адресу: 410033, 
аратов, а/я 3022, «Саратов 
плюс ТВ» - или отправить сооб- 
щение по электронной почте: 


| Е-тай: ѕїуріиѕ@оуегіа.ги, и мы 
› ответим вам. . 


Если вы достигли совершенноле === 
только дождаться, когда хотя бы од, „жи- 
граждан, с которыми вы переписыв»кре- 
вам руку и сердце. ерт- 

эрь- 

® Дает ли витаминизированная жс не мечтал, будучи 
тия лака с ногтей питательный эффедо! И, как выясня- 
, что вода наделе- 

Косметологи советуют пользоваться ‚Название Е 
с ногтей жидкостью, не содержащей ац)» РН, ИИС 
будете пользоваться препаратами одной 229 е, а «мертвая» 
лексе, т. е: и лаком, и жидкостью для снят 
добьетесь большего эффекта'для укрепле! 
ления ногтей. Витаминизированная жидком рода 
полезна для ногтей, но не желательно ее долгое возде» 
ствие на кожу пальцев. Поэтому после высыхания через 
некоторое время руки рекомендуется сполоснуть водой. 


у@' Правда ли, ито новый муж кристины ОРБАКАЙТЕ 
2вности сломал ‘ей нос на презентации ее альбома 
? 


у й Вероника Лаврина. 
По крайней мере, об этом подробно рассказано во 
многих газетах, 


@ Ментаю написать письмо в программу «ТИТАНЫ 
РЕСТЛИНГА» на канал ТНТ. Подскажите адрес! 
Михаил Цыганков. 
Программу «Титаны! рестлинга» снимают в Англии. Вот 
‚ ее адрес: \МАНМЕВ НОЦ$Е 98 ТнеоБа!а’з Воаа Гопдоп 
М/СХ 8\/В Ипкед Ктадот Јапе:Рапіе!; Рибіісіїїу Мападег. 


© Много слышала про полезные свойства рябины. 
Подскажите, как правильно ее заготазливать на. зиму. 
При каких заболеваниях она применяется? 


@ Напечатайте, пожалуйста, фото Анны ТЕРЕХО- 
ВОЙ, донери Маргариты ТЕРЕХОВОЙ. Говорят, она была 
признана лучшей актрисой на фестивале «Южные ночи». 

Александр, студент. 

На фестивале «Южные ночи», который прошел в Гелен- 
джике с 23 по 30 августа, не 
было номинации «Лучшая ак- 
| триса». Там выбирали луч- 
| шую эстрадную песню, де- 
тективный роман; лучшего 
художника и фотографа, луч- 
ший антрепризный спектакль 
(выбрать нужно было из двух, 
один из которых - «Койка» - 
поставил Андрей СОКОЛОВ, 
онже директор фестиваля). В 
спектакле «Койка» роль 
Мамы играла Анна Терехова. 


в. Морозова. 

Перед сушкой плоды очищают от плодоножек, удаля- 
ют посторонние примеси и испорченные плоды. Сушат в 
хорошо проветриваемых помещениях, рассыпав тонким 
слоем на подстилке из ткани или бумаги и периодически 
помешивая. Плоды рябины оказывают противоцинготное, 
диуретическое и желчегонное действие. Их используют 
для профилактики и лечения авитаминоза. 

Для приготовления настоя плодов рябины: 2 чайные 
ложки плодов заливают 2 стаканами кипятка, настаива- 
ют 1 час и, добавив сахар, выпивают за 3-4 приема в те- 
чение дня, Сок плодов принимают по 1/5 - 1/4 стакана 
2-3 раза в день, 


ии 


@ Сколько ни кладем под лук навоза и торфа, а он 
растет очень плохо. почему? Очень хочется на следую- 
щий год получить хороший урожай. 


В. Климчук. 
Лук очень чувствителен к кислотности, предъявляет 


высокие требования к плодородию верхнего слоя почвы, 
где располагается его корневая система. Предпочитает 
нейтральные почвы (уровень р! находится на отметке 
6,7 - 7,4), Под лук рекомендуется вносить только пере- 
превший навоз; азотные подкисляющие удобрения и 
торф влияют на него отрицательно. 


# Правда ли, что настоящее имя Ирины АЛЛЕГРО- 
ВОЙ - Инесса Климчук? 


Р Марина Воробьева. 

Сама Аллегрова опровергает этот слух. А вот, напри 

мер, Александр МАЛИНИН не скрывает свою настоящую 
‘фамилию - Выгузов. Вячеслав ДОБРЫНИН - Антонов; 
° Маша РАСПУТИНА - Алла Агеева; Андрей РАЗИН - Вадим 
Криворотов; Влад СТАШЕВСКИЙ -Твердохлебов; Николай 


@_ Мы подарили сыну квартиру (есть дарственная) 
Ч - Харьковец. 


еще до его женитьбы. Семейная жизнь не заладилась. 
Сейчас его бывшая жена ушла к другому и подала в суд 
заявление на раздел имущества, в том числе и кварти- 
ры. Имеет ли она право на раздел квартиры? 
Калинкины. 
Как нам разъяснили в юридической консультации, не 
имеет. К совместной собственности супругов, которая 
‘подлежит разделу при разводе, относится только то, что 
супруги приобрели во время брака. Претендовать на 
квартиру она не может, поскольку квартира подарена суп- 


` Пода ‘ажите, пожалуйста, какое молоко полезнее 
ленка расте 1 года: козье или коровье? 


а 5 Л.Н. Повалихина, 
олоко содержит белки, которые усваиваются 


] 2-х лет ребенку следует давать ко- 
циатры рекомендуют с возрастом 


ругу его родителями еще до свадьбы, 


фильмы 
18.00 «ПЕРЕХВАТЧИКИ», 


1999) (ТНТ) 


Элитной команде сп 


ециально тренированных г 

т на случай ‘инопланетного, вторжения т б: 
розвести разведку места аварийной пос: р 
6 го корабля. Ребятам предсто! 


ГО космическо! п 
и: атка с пришельцами, способными прини 


стокая кровопролитная схв: Е 

человеческий облик. лер 1997) (ТВ- 

719.15 «ПОДНЕВОЛЬНЫЕ ЖЕРТВЫ», и Е ) е 
т под крышей странного дома. 


Во время грозы Джек Кетчум, потеряв управл' 
и, несколько лет не 


безлюдной лесной глуши он находит прию' т 
И а И а гостя. Но большие 

Й ННО ВСТ| Е 
сы когда власти связались с 
о приближающемся урагане, а пси- 


А ) вик «ИГРА С ОГНЕМ». 
6.50 Боо 18.55 Дорожный 


патруль. 
8.35 «Ѕіаг Старт», 


«СЕТЬ». 

10:50 «Спасибо за покупку!» 
11.00 «Все в сад!» 

11.25 Интеллектуальное шоу «Я 
знаю все». 

12,25 КАНОН, 

13.15 Сериал «Самые громкие 
преступления ХХ века»; «Убийства 


испытания для Джека начались в тот момент, 


ния зелен). СЯ т а ский Й хозяином по рации и предупредили 
аг требует“ программа о 298 хопат Лайл в ярости е в д, 1998) (ОРТ) 
р р; М Я Ш я, е ША, 
ного В' 14.15 Юмористическое шоу | 20.35 «ТРУДНА Л ропавшего ота, ветера- 


АМБА-ТВ». Приехавшая в Луизиану девушка ищет своег оп 
НЫ «Формула АЙ на вьетнамской войны. Ее добровольным помощником станов оте 
4.55 «Вы - очевидец» СИ, Усаче- В гоя человек, в совершенстве владеющий искусством восточных ед 


19.00 Художественый фильм- АЕЦ Юмористический сериал | борсте. Вдвоем герои выходят на след некоего злодея богача, который 


периодически устраивает жестокую охоту на людей. 


|- «И снова 33 ных метра»: 
"ДАВАЙТЕ БЕЗ ФОКУСОВ». | ‘рболов-спортомен», «Купите | 27.00 «НОЧНЫЕ ГОСТИ», фильм ужасов (США, 1995) (18-6) 


20.25 Музыкальная программа. деду: Небольшой городок охвачен паникой: никто не может объяснить стран- 
. атастрофы недели. Ї = се животные, потом загородные поля 

20.55 Художественый Е _ ные явления - сначала исчезли в р 
Уд й фильм ‚18.05 ВАША МУЗЫКА: Мила Ро вспыхнули огромными огненными заревами: Лишь одна жительница, у 


ится моло- 


маниди. 
«БЕЗДНА». 19.15 Триллер «ПОДНЕВОЛЬ- которой начинает сходить с ума собственная дочь, догадывается, в чем 
23.00 Сериал «ГОЛОД» НЫЕ ЖЕРТВЫ». дело. Под гипнозом она вспоминает о том, как семнадцать лет назад была 
Я /21.00 Фантастический фильм # похищена для опытов космическими пришельцами. Теперь они вернулись 


23.40 «Ѕһэйкег». «НОЧНЫЕ ГОСТИ». | за ее дочерью. 
0.00 «РЯО-обзор» (повтор). 22.50 Остросюжетный фильм й 21.30 «ОТ ЗАКАТА ДО РАССВЕТА 3: ДОЧЬ ПАЛАЧА», фильм 


«ИНОСТРАННЫЙ ТОВАР». Е 
рд НС 
НЫ ужасов (США, 2000) (НСТ) 


0.25 «С дненрождения; «ДИСК- | 
-Я. 
69/2707 


канал!», часть | Тайна появления на границе между США и Мексикой страшного вампир- 
8.00 «ГОЛЛИВУДСКОЕ САФА- 


ского гнезда уходит своими корнями в начало века. Именно тогда и именно 
там известный писатель Амброз Бирс бесследно исчез, и никто о’нем с 
тех пор ничего и никогда не слышал. Тогда же и там же опаснейший пре- 
ступник Джонни Мадрид сбежал прямо с виселицы, похитив прекрасную 
девушку Эсмиральду, дочь своего палача, и присоединился к друзьям- 
в бандитам. Все вместе они напали на дилижанс, в котором среди других 


10.00 Программа передач. 


10,05 «ДТА». пассажиоов был и Амброз Бирс р 
ег РИ». м р с ыл и Амброз Бирс. Когда наступила ночь, путешественники 
), А 8.55 Смотрите на канале. ВЫ | вЫВуждеры были остановиться на ночлег в гостинице, облюбованной вам- 
по 9.15 «Отчего, почему?» Програм- | 11.50, 14.45 «В гостях у гномов». й 45. 
К } ИЕ Мультфильм, | 21.45 «ОБХОД», криминальная драма (США, 1998) 
> 9.55 «МИР ДИКОЙ ПРИРОДЫ». | 12-00 Экспедиция «Чиж» ее ЧЕТ 
ті 10,30 Московская неделя. а и О, } Банда налетчиков, специализировавшаяся на ограблении банков, дей- 
ни 11.00, 20.00 События. рода третьего тысячелетия». о всегда четко и:олаженно: по однаждыгвіМопата саа 
ое і 11:15 Музыкальная программа | 13.10 Графоман. | 22 2н «ШИРЛИ МЫР) 
Полевая Почта», 13:35 «Щелкунчик». Детский му- | 2:25 * -МЫРЛИ», комедия (Россия, 1995) (НТВ) 
11.45 «НАЙТИ И ОБЕЗВРЕ- Е конкурс. Ф Агенты международной мафии пытаются похитить и вывезти из страны 
Д .00 «Портрет города на фоне { огромный якутский алмаз. Но простые «о » 
А Х/ф. м Художник Аттилио Стеф- } умеют работать. тезествонные, Уровни 
13.20 Погода на неделю. анони. 23,45 
14.30, 22.00 Новости культуры. 3.45 «ТИГРИЦА», эротическая драма (1992) (НСТ) 


13.25 Теннис: Кубок Кремля. Фи- 
налы. Прямая трансляция. (В пере- 
рыве - 14.00 События). 

16:30 «КОМИССАР НАВАРРО». 
18.10 Ток-шоу «Слушается дело». 


Режиссер: К.Хауард. В ролях: В.Варгас, Д.Рима ‚ Д. 

Судьба свела вместе а ка из ааа 
звищу Тигрица и молодого авантюриста Андрея. Создалась чудовищная 
смесь из красоты, нахальства и страсти к роскошному благополучию. И 
парочка, изображающая влюбленных, отправилась в курортный Ма е 
ый е праана оа толстосумы со всех концов мира р 

„10 « ЦЫ», сатирическая т] д 

О. р рагикомедия (США, 


Герои картины - агенты по продаже земельных. участков. Вся их ж 
заключается в том, чтобы постоянно сражаться с конкурентами иЗньЬ 
вать у них клиентов, желающих купить землю. А для достижени; и отби- 
все средства хороши - пусть даже не самые законные и не А успеха 
дочные. ые поря- 


0.15 «КАПКАН», боевик (США, 1995) (ТНТ). 


Шестеро горожан приезжают в кра 

сивые глухие мес 
зывается, охота будет вестись на них: психопат е (а „Нука 
здешних лесах полгода назад, вышел на тропу войны и нач АРА 
отдыхающих одного за другим... И тоите 


15.00 Кубок Кремля. Турнир по 
па 

17.00 Власть факта, 

17.15 Зарубежное документаль- 
ное кино, «Песни и сантименты», 
Фильм 8-й из сериала «Прогулки 
по Монпарнасу». 

18.05 Смехоностальгия. 

18.30 «ПОГРАНИЧНЫЙ ГОРИ- 
ЗОНТ». Короткометражный х/ф 


| (США, 1951). 

ская программа А.Карулова. 19:25 В юбилейный сезон Боль- 

А ОД». Х/Ф (США). шого театра, А,Даргомыжский. 
инетольков про- | Опера «Каменный гость». 

асы», 20.55 Вечерняя сказка. 

21.05 ХХ век. Избранное. «Звуча- 
ние голоса», 
22.20 «Вокзал мечты», Ю.Башмет. 
|| 22.45 «СОЛЯРИС», Х/ф («Мос- 
фильм», 1972). Часть 2-я, 


имуществ, О 
лежит. Пока 
голетних лу 


А кТринеру лу 
‚ Он очень 
продуктивный, в 2-2,5 раза 
продуктивнее, чем извест- 
НЫЙ батун, выдерживает лю- 
бое количество срезок в се- 
зоне, а кроме того, дает лу- 
Ковички, которые хоть и не 
| хранятся, как у репчатого 
| лука, но их можно марино- 
вать, подвергать кулинар- 
| ной обработке и использо- 
вать длительное время. 
{ Перо у него лучше, чем у 
й репчатого, - нежное, содер- 
| жит большое количество ви- 
| таминов. Кроме того, этот 
| лук практически не; имеет 
| периода покоя, то есть зе- 
в лень из него можно полу- 
{ чить в любое время года. 
Свое название - много- 
ярусный - он получил пото- 
му, что этот лук не образует 
семян, только бульбочки, 
которые располагаются 
ярусами. Как правило, віус- 
ловиях средней полосы он 
‘дает три яруса, Если вы хо- 
тите получить крупную буль- 
бу - для еды, размножения 
или зимней выгонки, лучше 
остановиться на двух или 
даже на одном ярусе, То 
есть, когда лук начинает да- 
вать первый ярус, второго 
не добиваются, срезают 
стрелку и получают супер- 
крупную бульбу. 
Существуют всевозмож- 
{ ные гибриды, разновиднос- 
ти, сорта местной селекции, 
но единственный сорт, кото- 
рый вошел в Госреестр, это 
с Ликова, 
8 О - очень хороший 
Ї ‘урожайности выше 
рта батуна. Имеет 


ую форму пера, 
‚| 


Многолетние луки, в 
отличие от репчатого, 
предназначены для по- 
лучения зелени. А зе- 
лень требуется всегда, 
вней много витаминов. 


= Вообще многолетние 


луки имеют много пре- 


ни очень рано прорастают, когда еще снег 
репчатый луктолько начинает расти, с мно- 
ков снимают первый урожай зеленого пера. 


лука. Для зимней выгонки 
многоярусного лука собира- 
ется урожай бульбочки, ко- 
торый помещается в поли- 
этиленовый пакетик, замо- 
раживается в морозилке, а 
потом порциями размора- 
живается и высаживается в 
горшок, где лук сразу начи- 
нает расти. Через 18 дней 
вы можете уже собирать 
урожай. Специального ос- 
вещения лук не требует, хо- 
рошо растет в любых усло- й 
ВИЯХ; А 

Среди многолетних лу-| | 
ков большой популярностью { 
пользуется сорт Сибирский | 
гигант. Он относится к груп-\ 
пе шнитт, иначе резанец. | 
Лук тоже замечательный, | 
имеет дудчатую форму| 
пера. Выдерживает темпе- | 
ратуры до -56 градусов. Это 
сорт чисто овощной, У него 
более крупное перо, длина 
может достигать 62см, и, в 
отличие от обычного грубе- 
ющего шнитта, зелень Си- 
бирского гиганта остается 
нежной долгое время. Он 
выдерживает много срезок, 
его продуктивность за сезон 
составляет 1 кг зеленого 
лука, Он не поражается ни- 
какими болезнями, вреди- 
телями. Если многоярусный 
лук ещеїкак-то страдает от 
зимних оттепелей, то этот 
вообще ни на что не реаги- 
рует. 

Для зимней выгонки нуж- 
но выкопать куст как есть, не. 
стряхивая землю, посадить 
вцветочный горшоки поста- 
вить в холодное место. 
Можно даже оставить на 
участке и потом, когда нуж- 
но, откопать, оттаять - и он 
нач 


извлеките мешочек и вылейте « 
посуду, 


Всемы знаем из сказок, что «жи- 
вая» вода затягивала раны, воскре- 
шала добрых молодцев, а «мерт- 
вая» - усыпляла, помогала в борь- 
бе со злыми чарами. Кто из нас не мечтал, будучи 
ребенком, иметь у себя такое чудо! И, как выясня- 
ется, не зря. Уже давно известно, что вода наделе- 
на замечательными свойствами. Название «живой» 
получила щелочная вода (католит), «мертвой» - кис- 
лотная (анолит). Установлено, что «живая» вода ока- 
зывает бактериостатическое действие, а «мертвая» 
- бактерицидное. 


Живая и мертвая вода 


(Окончание. Начало в № 16.) 3 
16. Весьма эффективно применение активированной 
воды при запорах и поносах. При запорах принимайте 
по 1/2 стакана «живой» воды, желательно после еды. При 
поносах - 1/2 стакана «мертвой» воды. Если в течение 
часа состояние не улучшится, то процедуру можно по- 
вторить. 
17. Изжога прекращается, если выпить 1/2 стакана 
«ЖИВОЙ» ВОДЫ. 
18. Синяки от уколов пропадают после двукратного 


| прикладывания тампона, смоченного «мертвой» водой. 


Примечание: употребление внутрь только «живой» 
воды вызывает жажду, которую надо утолять компотом 


| или подкисленным чаем. Интервал между приемами 


ертвой» и «живой» воды должен быть не менее двух 


| часов. 


Не менее полезно использование активированной 


| воды в быту. Замечено, что для продления срока хране- 


Ния мяса и сливочного масла ихнадо подержать несколь- 
ко минут в анолите («мертвой» воде). 

Вітом, что кислотная вода обладает сильными бакте- 
рицидными свойствами, можно убедиться на простом 
опыте: разрежьте, например, свеклу пополам и смочите 
одну часть «мертвой» водой. Через двое суток ее вне- 
Шний вид не изменится, вто время как половина свеклы, 
не обработанная анолитом, покроется плесенью. 3 

Для получения активированной воды в домашних ус- 
ловиях нужно изготовить активатор, сосуд, разделенный 
полупроницаемой перегородкой пополам (см. рис.). Не- 


крышка 


«живая» 


злектроды 


обходимый эффект достигается 


путе, 
стоянного тока 220'В через налитуо Е, НА ПО 
я приготовления «живой» и «мертвой» 


использовать «жесткую» грун 


воды длится 3-8. 
сти от необходимой НО 
НИЯ, отключив вилку ОТ Сети И вы 
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В профессио- 
Нальной сфере 
ВОЗМОЖНЫ напад- 
Я со стороны на- 


ки, нарекани 


осторожно двигаться вперед! 
Финансовое положение может 
пошатнуться в результате бес- 
смысленных вложений. Удач- 


ное время для решения семей- 
ных проблем. 


‘сблязизны 


В бизнесе много 
суеты, но она впол- 
не опразданна. Пы- 
тайтесь охватить как можно 
больше вариантов, Тем не менее 
финансовое положение близко 
к краху. Вы плохо ориентируе- 
тесь в ситуации, поэтому спе- 
ШИТЬ не стоит. Здоровье ста- 


бильное. 
?ЛХ 


В профессио- 
нальной деятель- 
ности вы уверенно, 
с полным основанием можете 
двигаться к цели, желательно не 


РА] 


№ 


(Продолжение. 
Начало в № 15:) 
Сама же колдунья в 90 лет 
глядела бодрой и цветущей. 
_ чтобы противостоять энер- 
тет 


с ессии, необхо- 
ческой агр берутся 
ужая читате-* 


По головам. Лучше разожгите в 
себе азарт, Неудовлетворитель- 
Ное финансовое положение по- 


ует свежих решений, 
тесь за дело! 
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В профессио- 
нальной сфере 
9 если и возможны 
неудачи, то только по причине 
вашей нерешительности, неве- 
рия в свои силы. Финансовые 
проблемы не серьезные, но 
многочисленные, Ищите ориги- 


нальный выход. 
92889 


52 В профессио- 
ой нальной сфере 
2 проблемы, связан- 
Ные свашей нерешительностью, 
двойственностью. Вероятны 
финансовые трудности. В семье 
небольшой разлад, неудовлет- 
воренность. Займитесь собой, 
почувствуйте себя свободно и 


радостно. 
зеи 


На работе все 
очень даже не- 
плохо. Сейчас вы 
должны позаботиться о про- 
фессиональном престиже, на- 
рабатывать мастерство. Есть 
опасность крупных финансовых 
потерь. Отношения в семье вы- 
глядят бесперспективными, нос 
этим приходится мириться, Здо- 
ровье требует внимания, поис- 
ка новых подходов, но сдвинуть 


Е Магнитные бури Е 


это с места пока не удастся: 


доллиеЯ 


На работе дела 


плохи, кому-то 

\ даже грозит уволь- 

нение. Опасайтесь воровства. 
Ноиприбыль вполне возможна. 
В семье для вас время сверше- 
ний и завоеваний. Старайтесь 
быть эмоционально раскрепо- 
щенным, свободным, радост- 


сі. 6998184 


. На работе хоро- 
— шая атмосфера, 

и новые перспекти- 
вы. Возможно, обстоятельства 
заставят вас актизно бороться 
за‘светлое будущее, Финансо- 
вое положение довольно тяже- 
лое. Вам необходимо все про- 
анализировать и все грамотно 
спланировать, 


038703 


В  профессио- 
нальной деятельно- 
сти вас постигнут 
неудачи. Придется искать что-то 


НЫМ. 


19.10'- Фома. 


20.10 - Назар, Сергей, 


Юлиан. 


Ксожалению, людей сиде- 


альной аурой не так много. 
ЕСЛИ 
ИН 


происходит обрыв пупо- 
го плачевно сказыва- 


21.10- Пелагея, 


Таисия, Трифон, 
22.10 - Петр, Яков, 


К примеру, блокировка 
верхнего канала происходит у 
младенцев иногда при родо- 
вых травмах, а у взрослых - в 
основном Из-за бытовых кон- 
фликтов с другими ЛЮДЬМИ, 

Недостаток своей энергии 
человек неосознанно старает- 
ся восполнить за счет других, 
и, если его самостоятельная 
СВЯЗЬ с космосом 


ОРС: 


Бер 623.10 по 29.10.2000 


о2о 


23.10 - Андрей, 


24.10 - Филипп. 


Вампиры живут среди нас 


аура имеет вид симметрично- 
го кокона, надетого на физи- 
ческое тело, с двумя пупови- 
нами; сверху мы получаем 
жизненную энергию, а вниз 
сбрасываем уже отработан- 
ную, 


Вампиризма заключ 
утверждают целители, в 5 
НЫХ позитивных аиа 
дость, счастье, смех 
в самогипнозе (нуж 


новое, что-то’начать с нуля. Ре- 
шение финансовых проблемтак 
и останется на уровне размыш- 
лений. В семье все хорошо. 


5000181 


В профессио- 
нальной деятельно- 
Я сти следует быть 
практичнее, требовательнее к 
себе. Берегитесь обмана со сто- 
роны коллег, партнеров. Не по- 
зволяйте садиться вам на шею! 
Финансовые вопросы могут 
благополучно разрешиться. А 
можно начать что-то новое, - 
сейчас самое время. В семье за- 
мечательная обстановка. 


7ы5ы 


На работе поло- 
жение ваше до- 
вольно бесперс- 
пективно. Финансовые пробле- 
мы будут беспокоить. Но уйти от 
трудностей легко, стоит только 
отправиться на поиск гармонии. 
В семье прекрасная атмосфера, 
хорошо бы решить и оставить за 
бортом все проблемы, но это 
пока невозможно. 


Евлампий. 


ается, как 
эмоциях (ра- 


‚ а также 
но чаще 


И долгой зиме ког- 
да-нибудь наступит 
конец. А с приходом 
весны вновь возник- 
нет проблема борь- 
бы с вредителями 
садов и огородов. Но 


Решим эту проблему иначе. 


Бархатцы. Растения 
срезают полностью в пери- 
од цветения и высушивают. 
Сухие измельченные расте- 
ния помещают в эмалиро- 
ванное ведро (1-2 кг), затем 
заливают до краев теплой 
водой и настаивают в тече- 
ние двух суток, процежива- 
ют через фильтр. В проце- 
женный раствор добавляют 
40 г хозяйственного мыла. 
Используют для опрыскива- 
ния ягодников против тли. 
Этим настоем можно обез- 
зараживать также клубни 
гладиолусов от различных 
грибковых болезней перед 
посадкой, опуская их в на- 
стой на 8-10\часов. 

Лопух. Настой лопуха 
применяют против гусениц 
капустной совки, белянок и 
моли. Измельченные листья 
укладывают в ведро на 1/3 
его объема, заливают водой 
и настаивают 3 дня. Опрыс- 
кивают растения 3-4 раза с 
интервалом 5-7 дней. 

Календула (ноготки). 
Служит отпугивающим рас- 
тением. Там, где растут но- 
готки, в почве нет нематод - 
злейшего врага земляники. 
Календулу следует высе- 
вать на земляничных участ- 
ках. 
Одуванчик. Берут 200- 
300 г измельченных корне- 
вищ и 400'г зеленых листь- 
ев, заливают 10 л воды, на- 
стаивают в течение 3-4 ча- 

в, потом процеживают и 

ми: используют для оп- 
скивания плодовых дере- 

‚в по распускающимся 


Применяют против сосущих 
вредителей (клещей, кло- 
пов) и личинок ПИЛИЛЬЩИ- 
ков. Для приготовления на- 
стоя используют листья и 
корзинки соцветий, которые 
сушат, растирают, заливают 
(1 кгна 10л воды) и настаи- 
вают в течение 12 часов. 
Перед обработкой добавля- 
ют 40 г мыла, 
Тысячелистник. Приме- 
няется в борьбе с тлей, ме- 
дяницами, мелкими гусени- 
цами. Вначале цветения со- 
бирают всю надземную 
часть. 800г высушенных и 
измельченных растений за- 


паривают в кипятке на 30-401 
минут, затем доводят объем 


жидкости до 10 литрови на- 
стаивают еще 40 минут. Пе- 
ред опрыскиванием добав- 
ляют 40/г мыла, 

Чистотел. Применяется 
против тли, медяниц, трип- 
сов, щитовок, гусениц, капу- 
стной белянки, колорадско- 
го жука. Для настоя 3-4 кг 
свежих или 1 кг сухих расте- 
ний настаивают в 10 л воды 
24-36 часов. Настоем 
опрыскивают растения. По- 
рошок используют для опы- 
ления против блошек, для 
окуривания деревьев про- 
тив медяниц. 

Томатная ботва. Приме- 
няют против сосущих и лис- 
тогрызущих вредителей 
овощных культур. На 10 л 
воды берут 1 кг мелко из- 
рубленных пасынков или 
ботвы, кипятят в течение 30 
минут. Когда отвар остынет, 
его процеживают. Для оп- 
рыскивания против гусениц, 
белянок, капустной совки, 
тли, колорадского жука на 


_ 10 л воды берут 2-3 л отва- 


чная. 


ра и добавляют 40 г мыла, 


Что такое кофе - пища или ле- 
карство? Де-юре - продукт, де- 
факто - лекарство. Не а Сд 
ите сами: у кофе масса фармако- 
дит аа но в нем практически нет пи- 
тательных компонентов, отсутствуют белки, жиры и 
углеводы, витамины и минералы. Главный компо- 


нент кофе - кофеин, а прочие «детали» только созда- 
ют неповторимый вкус этого напитка. 


' Мания кофейного 
величия 


Кофеин - мощный психостимулятор, под его воздей- 
ствием мышление становится более активным, прохо- 
дитусталость, ускоряется реакция. Но не все так радуж- 
но: улиц, склонных к тревоге, эффекты кофеина могут 
быть обратными. Даи у здоровых людей после подъе- 
ма, вызванного кофе, возникает спад: чувство безопас- 
ности и благополучия, эйфория и веселость проходят, 
их сменяют скука, усталость, сонливость. Редко кто из 
любителей кофе отдает себе отчет в том, что за всеми 
этими перепадами настроения лежит лекарственная 
зависимость от кофеина. 

Медики считают, что для развития кофеинизма, так 
называют зависимость от кофеина, нужно потреблять в 
день примерно 3-5 чашек кофе. Но этот показатель фор- 
мальный, главное - ощущаете ли вы зависимость от 


ваши проблемы 


Ы : изза 
неверия в пессимизма, 


можности. В 


Семье тоже неве- 
Село: ухудшение Отношений. 


Это такая полоса! Здоровье 


Крайне уязвимо, Т, 
. Так и 
мае заболеть 


884 


На этой неделе 
У вас есть шанс 
4 многое изменить, 
В профессиональной сфере не- 
значительные улучшения, Ак- 
тивней беритесь за решение фи- 
нансовых проблем. В семье по- 
дозрительность, ревность. А 
вот для здоровья эта неделя мо- 
жет стать критической, 


= а лизизцы 
и) В профессиональ- 
в, ной сфере время 
а «сбора урожая», 
есть возможность отдышаться. 
А что касается финансовой сто- 
роны дел - не спешите делать 
глупости. Обстановка в семье 
наконец-то потребует от вас ре- 
шительных действий. Самочув- 
ствие неважное, обязательно 

нужно следить за здоровьем. 


?ЯХ 


В профессио- 
нальной сфере вам 
У придется встать пе- 
ред выбором. Так вот, если уж 
вам навязывают конфликт, не- 


Г: 


228, 


088% . 


| На работе многие 


собственные воз. 


Ставьте все точки над «и»! Все- 
мье все благополучно. Г 


188 


В профессио- 
нальной сфере вам 
< предстоит п 
леть некоторые бы Со 
Митесь к внутреннему равнове- 
сию, к гармонии - проблемы бу- 
дут решаться сами собой! Фи- 
нансовые вопросы будут нёак- 
туальны. Сил и здоровья у вас - 


хоть отбавляй! 
98581 


Хорошо, что'на 
работе все ‘не 
только благопо- 
лучно, но и неординарно, инте- 
ресно. Финансовые вопросы 
требуют свежих решений, но- 
вых дел, новых источников до- 
ходов. А обстановка в семье 
требует сдержанного, разумно- 
го поведения. Самочувствие не- 
важное. Хорошо было бы'уст- 
роить разгрузочные дни. 


8866 


л 


р 27 В профессио 
АМЕ нальной сфере 
24 вас могут ожи- 


дать крупные неприятности, по- 
тому что вы нескромны и падки 
на авторитеты. Сумейте разгля- 
деть ловушку. Финансовые по- 
тери тоже весьма: вероятны. В 
семье бушуют эмоции, а скорее 
- амбиции. Состояние здоровья 
может пошатнуться. 


чего от него уклоняться! Рас- 


. 11-е, понеде) к _ 
_ (224024) — 


вдоэлиея 


‚На работе в целях 
безопасности сто- 
ит вести себя крот- 

ко. Чтобы как-то решить фи- 
нансовые проблемы, вам при- 
дется «выложиться» и выдер- 
жать жесткую конкуренцию. От- 
ношения в семье оставляют 
желать лучшего. Здоровье уяз- 


17818 
Саб В УЕ 


{3 7 

283” нальной сфере 

препятствия, но у 
вас есть все основания, чтобы 
уже сейчас строить оптимистич- 
ные планы, готовить почву. Ве- 
роятны финансовые трудности, 
потери. Будьте осмотритель- 


ней! В семье улучшения. Здо- 
ровье не подведет. 


„ 038705 


На работе интри- 
ги, конфронтация. 
Финансовые воп- 
росы вполне разрешимы, но 
требуют активности. В семье 
обиды, ссоры. Только не при- 


нимайте участия в разбиратель- 
ствах. Вам вообще следует 
меньше общаться. 


5000187 


профессио- 
нальной сфере на- 
" мечаются улучше- 

ния. Хотя все зависит только от 
вас. Старые финансовые про- 
блемы требуют решительного 
завершения, а вот новые при- 
дется положить в долгий ящик. 
Вероятно обострение профес- 
сиональных заболеваний - будь- 
те внимательны к своему здоро- 


вью. 
2. РИБИ 
Я На этой неделе 
о работа в коллекти- 
5 ве вам противопо- 


казана. А если это неизбежно, 
постарайтесь взять индивиду- 
альное задание, как-то отгоро- 
дитесь. Финансовые вопросы 
решатся быстрее, если вы пе- 
рестанете беспокоиться поэто- 
му поводу. В семье прохлад- 
ные отношения. Самочувствие 
хорощее. 


Эвнь 
ангела 


Известны случаи рождения 
сдвоенных и даже строенных 
новорожденных, которых не- 
возможно разделить. Самыми 
безнадежными в этом плане 
являются исхиопаги, или люди, 
оединенные в области под- 
оюшья. Общийтаз придает им 

‘фигур, нарисованных на 

ьных картах. 
существовании такого 
рода созданий первым сооб- 
щил Альбрехт Дюрер в 1512 
А 


7.12 - Августа, Екатерина, 
Порфирий. 

8.12 - Климент, Петр. 

9. 12 - Георгий, Егор, 


году, увековечивший в эскизе 
исхиопагов Эльспет и Маргит, 
рожденных в Элсигене в Шве- 
ции. Почти все без исключения 
подобные монстры не живут 
более недели, 

Наиболее шокируют обыч- 
ных людей сиамские близне- 
цы, которые обладают отдель- 
ными верхними частями тела, 
но при этом имеют только одну 
пару ног на двоих. В’одной из 
своих эпиграмм Петрарка упо- 


Иннокентий, 
Юрий, Яков. 

10.12 - Всеволод, 
Гавриил, Роман. 


Сросшиеся навсегда 


минал рождение подобного 
создания во Флоренциив 1316 
году. 

Другим известным в исто- 
рии монстром был придвор- 
ный шут короля Шотландии 
Якуба ІІ, родившийся под Глаз- 
гов 1462 году, Он имел две от- 
дельные головы и шеи, расту- 
щие из общей грудной клетки! 
Необычного ребенка привезли 
в королевский дворец вскоре 
после рождения, Его воспита- 


11.12 - Степан, Стефан, 
Федор. 

12.12 - Парамон. 

13.12 - Андрей. 


ли, дали приличное образова- 
ние, такчто каждая головауме- 
ла говорить на нескольких язы- 
ках и даже петь! Причем один 
голос исполнялпартию тенора, 
а второй - баса. Однако голо: 
вы часто ссорились, 
мер королевский ш 
1490 году в возрасте 28 Ы 
Летописцы повествуют, что - 
правая голова алевую 
на несколько дней,  "_ 
^, 2 4 


Иа: 


| Сексуальный 
шантаж 


Любовь - чувство 
(Ся, все готов 
оказывается, 


такие илип Б 
Ные рассуждения частенько можно услышать да 
женных и оскорбленных женщин. 

Сексуальный шантаж, прием эротического расшаты- 
вания - это механизмы эротического манипулирования. 
Секс не является здесь обязательным компонентом, тут 
умело эксплуатируются такие чувства, как нежность, 
привязанность, потребность в заботе, любви, ласке... 

Кто когда-либо имел-дело с истеричками, наверня- 
ка припомнит ситуации, когда периоды внезапной бур- 
ной страсти у них сменялись приступами холодной от- 
страненности, демонстративного безразличия и даже 
агрессивности. Партнер пытается что-то выяснить и в 
конце концов начинает чувствовать себя виноватым, 
просит прощения «за все, в чем был и не был виноват». 

Но если мужчина применит другую тактику - ничего 
не станет выяснять и попросту отдалится, тогда жен- 
щина резко меняет стиль поведения. Но как только она 
убедится, что «рыбка снова на крючке», все повторит- 
ся снова. И так до бесконечности - в режиме «истери- 
ческого насоса». Когда качать уже нечего, выхолощен- 
ного партнера удаляют из своей жизни и гподсасываг 

тся» к другому. 

М а ея форма сексуального шан- 
тажа - это отказ от интимной близости. Чаще всего к 
сексуальному шантажу прибегают супруги. Любовни- 
кам все-таки труднее отказывать себе в сексуальных 
удовольствиях. Мало кому из нас МЕ ситуация! 
когда чем-то недовольная жена начинает укл С 

интимной близости, ссылаясь на усталость или другие 


причины, 
Это пасси 


вная форма протеста, без формулирова- 
ния ясных претензий и требований, Инне сорив 5 
это выдвижение определенных условий. тапр өр; 
жена начинает капризничать: «Уже зима на носу, а у 


т... 
НИ манипуляции требуют раиркравия, 
умения владеть собой и контролировать физиологичес 
кие процессы. Поэтому чаще всего их ЕЙ же 
‘щины с определенным складом личности. Как прави- 
ло, это фригидные или инфантильные истерички, 


рожденных в Элсигене в Шве- году. ~ 


о жаньы 


{ >. 1 
Помгим изпагтным д`истО- 


Т 


На страничке «Интим» мы будем публиковать 
фотографии самых красивых и смелых девушек 
Саратова и области. Ждем ваши фотоработы! 

А те, кто тронет сердца читателей 
своим индивидуальным и неповторимым обликом, а 
также наберет наибольшее количество голосов, 
получат приз от рубрики «Интим». 


Адрес для писем: 
410033, г. Саратов, а/я 3022. 


Это интересно! 


7 декабря. Вечер под Екатерину - время ворожбы, 

Родился Александр БАКУЛЕВ, хирург (1890). 

8 декабря. Большой иней во всю зиму - тяжелое 
лето для здоровья. 

Родилась Алиса ФРЕЙНДЛИХ, актриса (1934). 


Э декабря. В Юрьев деньходили слушать воду: коли 
тихо, зима будет теплая, | 


Родился Л, КРОПОТКИН, анархист (1842). 
10 декабря. День прав человека. 
Родились: Николай НЕКРАСОВ поэт (1821), Н. КА- 
РАНДАШ, цирковой клоун (1901). у 
11 декабря. Если щука, выловленная в декабре, с 
выполненной икрой - начало апреля сырое. 
Родились; Роберт КОХ микробиолог (1843 
7 ‚ Алек- 
сандр СОЛЖЕНИЦЫН, писатель (1918), мае 
12 декабря. День Конституции Российской 
си - 
Е йской Феде 
13 декабря. Вторично слушают воду; тихая вода - 
едстоят морозы, метели, 


вьюги, С 


Родились: Ростислав ПЛЯТТ, акт 
РЫБНИКОВ, актер (1930). Өр (1908), Николай 


«Кухня — это тоже театр, причем одного. ак- 
тера. И я обожаю этот театр!.» 


Гуляш «Прощай людимый!» 


Мясо порезать на кубики и обжарить в олив- 
Ковом масле до золотистого цвета, Лук почис- 
тить и крупно нарезать, зеленый перец и огур- 
цы порезать тонкими полосками, чеснок из- 
мельчить, Лук и чеснок обжарить до мягкости, 
добавить муку, зеленый и красный перец. Все 
жарить еще 1-2 минуты. Затем в сковороду вы- 
ложить МЯСО, ВЛИТЬ бульон, довести его до ки- 
исния. Огонь убавить, накрыть сковороду 
крышкой и тушить мясо около 2 часов. Готовый 
гуляш полить сметаной, добавить порезанные 


Поэтому 

януть за 
пальцы или подтягивать 
За манжеты. 


ө Если кожаные пер- 
чатки вам тесноваты, за- 
верните их во влажную 


огурцы, посыпать петрушкой. 
1 кг мяса, 2 луковицы, 


ЗВЕРНУТЫ Д 


2 ст, л. муки, 


тряпку, а через 2-3 часа | {2 ст.л. порубл 


наденьте на руки и дайте 
им высохнуть. 

@ Замшевые перчатки 
моют, надев на руки, в 
теплой мыльной воде и 
сушат, отжав в полотен- 
це. Можно чистить пер- 
чатки и смесью нашатыр- 
ного спирта с водой (1:4), 


енной зелени петрушки. 


(Окончание. Начало в № 23.) 

Работу жидкостных отопителей контро- 
лирует программируемый ‘блок управле- 
ния, который следит за таймером, обеспе- 
чивает безопасность и принимает сигналы 
с дистанционного пульта, Причем на неко- 
торых моделях этот блок вдобавок еще 
считывает ошибки водителя. 

Например, тот забывает открыть кран 
подачи охлаждающей жидкости или задать 
параметры работы системы - после опре- 
деленного количества ошибочных дей- 
ствий система просто перестает включать- 
ся, и для того чтобы ее опять запустить, 
придется ехать на сервис. 

Топливные накопители весьма эффек- 
тивны и экологически чисты, особенно ра- 
ботающие на газе, но’и здесь есть свой 
недостаток - их ни в коем случае нельзя 
запускать в гараже: можно отравиться вы- 
хлопами. Правда, есть и плюс: времени на 
прогрев таким подогревателям требуется 
меньше, чем электрическим, ~ от 30 минут 
до часа, 

” «Термосы», или подогреватели, дей- 
ствующие по принципу сохранения тепла 
(даже когда двигатель не работает), заме- 
няют холодную жидкость из «рубашки» ох- 


заменяя ватный тампон 

по мере загрязнения, 

После перчатки нужно 

| протереть мягкой тка- 
нью, смоченной водой с 
добавлением уксуса, и 
просушить на воздухе, 
предварительно придав 

му. 

а ВИЙ сыр сно- 

ва становится мягким и 
свежим, если его нена- 


2 зубчика чеснока, 600 мл говя- 
жьего бульона, 300 г сметаны, 2-3 ‘маринованных огуриа, 
2 ст. л. красного периа, 1 зеленый переи, 


Я мороза не боюсь! 


В некоторых европейских странах, кстати, парковочное время с работающим 
двигателем ограничено пятнадцатью минутами, после чего или глуши мотор, 
или запускай воздушный обогреватель. 


 лаждения двигателя на горячую из специ-_ 


• АВТОЛЮБИТЕЛЯМ • 


ального теплоаккумулятора, в результате 
чего двигатель быстро прогревается и лег- 
ко заводится. 

Работу этого типа подогревателя также 
регулирует блок управления. Однако сле- 
дует помнить, что жидкость в «термосе» 
аккумулирует тепло во время движения и 
такая система эффективна только в тех 
случаях, когда перерыв между поездками 
не превышает одного-двух дней. 

Подогреватели дизельного топлива 
тоже полезны в зимний период, когда топ- 
ливо густеет и образовавшиеся в нем кри- 
сталлы парафина не позволяют ему про- 
ходить через фильтр. Можно приобрести 
модель, которая подогреет сам фильтр. 

Но при очень сильных морозах дизтоп- 
ливо зачастую даже до него не доходит - 
настолько оно густеет, Поэтому целесооб- 
разнее выбрать аппарат, подогревающий 
топливную магистраль в целом, Такие си- 
стемы работают или от внешней (220 В), 
или от бортовой сети. Они оборудованы 
датчиком, определяющим температуру 
нагрева, а также таймером. : 

і Кстати, помимо всего прочего, подогре- 
ватели дизельного топлива позволяют из- 
бежать применения присадок и повы 
срок службы топливных насосов, — 


Анонсы воскресен 


| Фильмы - Бе. 
е Е | ( мосивд 18:00 «ЛУЧШЕЕ ПОДРАЗДЕЛЕНИЕ», бое- 
І "|-6.45 Памела сон в боеви- вик (Гонконг, 1988) (ТНТ) 


а | Й Ло, наве- 
"15 «НАШЕ - нон- ке «УБИТЬ ЛЮБ ЕНОЙ». ва агента спецслужб, мадам Ву и мадам Ло, н 
ю и я ЧАШ 8.30 Дорожный и начальство на мысль сформировать женское под- 
разделение. Они обязались обучить своих подопеч= 


о «АИК амЕАлы Стильное шоу «Ф: ` ных так, чтобы те могли выполнить задание, непо- 
нон-стоп. 9,40 «ШОУ. БЕННИ ХИ: сульное мужчинам-полицейским... ОРТ) 
12:00 Хит-парад «20» с Татьяной 40 Интернет-программа\ 20:20 «ЗВЕЗДНЫЙ ДЕСАНТ», фантастический боевик (ОРТ) 
Плотниковой. о Далекое будущее. Над нашей планетой нависла смертельная Е 
13.15 РВО-обзор с Василием Куй- покупку!» емагазин «Спасибо за В цивилизация гигантских отвратительных пауков хочет о а 
баром 11.30 «Я знаю все!» ИНтелл Галактике и уже готова завоевать Землю. Звездный десан Е 
ў шоу. А ект- Й тарный военный отряд - отправляется в глубины космоса, чтобы ср. 

13.30 «НАШЕ» - нон-стоп русской | 12.30 «Всев сад!» „ся со страшным врагом. 

музыки: 12.50 Канон, 21.05 «КОНТРАКТ СО СМЕРТЬЮ», криминальная драма 


13.40 «Самые гро 

мкие преступле- 
ния ХХ века»; «Джон Кристи из Рил- 
ЛИНгтОНа», «Доктор Криплен». 


(Россия, 1997) (РТР) Да 
Герой фильма, талантливый профессор-хирург; проводит исследо ала 
пересадке здоровых человеческих органов безнадежно больным. Эту ра 


15.10 Мультфильм «Щелкунчик», 
15:.40'Х/ф «ЗНАКОМСТВО» (Ин- 


14.45 = 
Аия): -дМБА-т6М0РисТИческое шоу ту патронирует крупный аферист, кандидат в президенты, который предла- 
18.00:Программа поздравлений | 15.15 Телемагазин «Формулаздо- Ё гает вкачестве доноров использовать асоциальные элементы - воров, про- 
«Музыкальный ФабО№», ОВЬЯ». ституток, бомжей - и организует для этих целей «спецсанаторий». 
19.10 Х/ф «ЧЕЛОВЕК С БУЛЬ-\ 5729 “Вы - Очевидец» с И. Усаче- | 27.30 «ФАКУЛЬТЕТ», фантастический триллер (АЕ 
|< 76.20 Учащиеся школы Херрингтон маленького городка в ш - 
И нов- О юнериелевой сорал дены, что их педагоги не от мира сего. И школьники, как ни странно, были 
б /Ф «КРИМИНАЛЬНОЕ «Репетитор», «Береги автомо. || Равы. Городок стал местом высадки инопланетян, задача которых была 
ЧТИВО». | биля». - завладеть человеческими телами. Шесть учеников понимают, что их 


И 7.35 Катастрофы недели, прямая обязанность - спасти родной городок, родную страну и родную 
.45 Ваша музыка. Анастасия. землю. Проверить себя на «инопланетность» совсем не трудно, если ты 


23.35 «ЭпэйКег» - смешанный 


НОДАСГОП: 19:40 ПРЕМЬЕРА! Комедия [| колешься глотаешь таблетки, куришь травку или хотя бы нюхаешь клей, 
0.00 «РВО-обзор» с Василием о БОЖЕНЬКАХ - значит, ты свой. А если нет - то держись, чужак.. 
Куйбаром. «ТЕМНЫЕ ЛОШАДЬ совке | 21.50 «ТЕМНЫЕ ЛОШАДКИ», боевик (США, 1997) (ТВ-6) 


/23.40 «Х-фактор». 
0.15 Комедия «СЕДИНА В БО- 
РОДУ». 


Нью-йоркский полицейский по имени Игги уже давно охотится за трои- 
цей букмекеров-махинаторов. Но когда у него самого возникли финан- 
совые проблемы, он решает поправить их за счет аферистов. Однако в 
жестоком мире азартных игр свои правила, и не все задуманное сбыва- 
ется.. 

23.30 «СВИДЕТЕЛЬ КАЗНИ», фантастический триллер 
(США, 1993) (НТВ) 


В недалеком будущем людям уже не хватает острых ощущений. Дельцы 
от телевидения решают проводить прямые трансляции казней преступ- 


ников, рассчитывая на необычайно высокие рейтинги. Первым героем 


запланированного цикла становится убийца Дэннис. 


0.15 «НАШЕ» - нон-стоп русской 


10.00, 0.20 Программа передач. 
10.05 «ДТА». Тележурнал для под- 
ростков. 
10.30 «АЛЫЕ ПАРУСА». Х/ф. 
11.55 «Тилле-Билле», «Речныепи- 
раты». Мультфильмы. 
12.25 «Консилиум». 
12.55 Архитектурная галерея. 
«Архитектурные модели». 
13.10 Графоман. 
13.35 «Щелкунчик». Детский му- 
зыкальный конкурс. 
14.00 «Мой Эрмитаж», Авторская 
программа М.Пиотровского, 
14.30, 22.00 Новости культуры. 
14.45 «Осенние портреты», Алек- 
сандр Граве. 
15,10 «ПИВОВАР». Телевизион- 
ный многосерийный х/ф (Да- 
ния). 
16.10 Тем временем: 
16.35 Зарубежное док. кино. 
5 ГЭ «Миро. Театр грез», 
15.30 Чечня. Шесть лет войны. 17.35 Обсерватория, 
16.20 «КОМИССАР НАВАРРО». | 18.00 В юбилейный сезон Боль- 
18.10 Ток-шоу «Слушается дело». | шого театра. М.Мусоргский, Опе- | 0.20 «НА ГІ РАНИ», драма (США 

9.00 Премьера-2000. «РОБО- | ра «БОРИС ГОДУНОВ», 1-й акт, Тяжелые испытания 
КОП». Боевик (США), - 19.15 Вечерняя сказка. 

р 19.25 «Винтик и Шпунтик - весе- 
. | лыемастера». Мультфильм, 

19.45 М.Мусоргский. Опера «БО- 
‚| РИС ГОДУНОВ». 2-й и 3-йакты, 
22.20 Личные воспоминания о 


8.00 «ВОИН В ЗОЛОТОМ кимо- 
НО» (Италия). 
9.15 «Отчего, почему?» Програм- 
‘ма для детей. 
9.55 «Мир дикой природы». 
10,30 Московская неделя. 
11.00, 14.00, 20.00 События. 
Р, 11.15 Музыкальная программа 
«Полевая почта», 
11.45 Элина Быстрицкая и Сер- 
гей Бондарчук в фильме «НЕ- 
ОКОНЧЕННАЯ ПОВЕСТЬ». 
13.25 Георгий Таль в программе 
Е «Приглашает Борис Ноткин». 
14.15 Погода на неделю. 
14.20 Все о здоровье в програм- 
ме «21-й кабинет». 
14.50 «Жихарка», Мультфильм. 
15.00 Константин Тарасов в про- 
грамме «Полет над «Гнездом глу- 
харя». а 


лучшую мужскую роль. 
23.55 «ПОРНОГРАФИЧЕ 
драма (1999) (НСТ) 


СКАЯ СВЯЗЬ», психологическая 


этих встреч, друг без друг 
а. Рано или 
первым: «Я люблю тебя поздно кто-то должен был сказать 


0.15 «СЕДИНА В.Б 


М 
НО к ним присоединяется 
найти женщину, в которою 


0:30 «ГРУППА «КОММИТМЕНС» 


большой жизни; ) Парень из Дублина сумел со музыкальная драм, 

здать а (ОР 

22.25 ІВЕСЕМЕЕТНАЯ ВОЗ 6 кув стиле «соул», Группа Е И ансамбль, И. А, И 

ЛЮБЛЕННАЯ». Х/ф (США), коллектива уже зреют противоречия... ПРИЗнание и Успех, но Узы- 
и 2 29 " "9. внутри 


% 


„А 


Друзья! 
Вы можете задать нам любой 
интересующий вас вопрос. Для 
Этого необходимо написать нам 
в редакцию по адресу: 410033, 
Саратов, а/я 3022, «Саратов 
4 ПЛЮС ТВ» - или отправить сооб- 
Н по электронной почте: 
у -таі!: ур. 
обязательно ответим ва ие 


м. 
® Почему 
Казанова? 


М Алексей и мн. другие. 
ы уже писали об этом. Два года на- 


зад актер Александр ЛЫКОВ (он и играл 
Казанову) решил покинуть сериал. Ему, 
оказывается, надоело в нем сниматься. 
Да и денег, говорит, платили маловато. 


@ Правда ли, что Наташ 
Игорем НИКОЛАЕВЫМ из-за е, 
КОЙ? 


Наталья М. 
Мы полагаем, что это специальные рекламные слухи. 


@ Расскажите, пожалуйста, о группе «СЕКТОР ГАЗА». 
правда ли, что умер солист этой группы? 
Рафик. 
Группа «СЕКТОР ГАЗА» образовалась 5 декабря 1987 
года в городе Воронеже. «Сектор газа» делает музыку во 
воеостилях и аправлениях ив ’настоящее время являет 
ся популярным российским коллективом. Группа была на- 
звана в честь эколо- 
гически вредного 
промышленного | 
района г. Воронежа, ) д 
в котором было у а 3 
слишком много заво- в 
дов, которые очень 
сильно дымили. В то 
время советские СМИ на все Тада саа 
скую проблему, и, видимо, п у; т 
газа». Основал группу простой в 
ний И уя Клинских, больше известный под 
й ХОЙ. 
о «Сектор газа» на р поларни 
десяти лет постоянно Мира в Е гияда 
Й п ; 
дер руппы, атор текстов композитор, вокл 
итара, клавишные, Вадим 21 
Аа о нкевв (Кот) - клавишные, Аара А 
цов - звукорежиссер, Игор р 
- гитара (в О Е 
пы не участвует), 
г я 2000 года в 12.35 дня на 
36-м году жизни, предположитель- 
но от обширного инфаркта, скончал- 
ся легендарный воронежский рок- 
музыкант Юрий Николаевич Клинс- 
ких (Хой), солист и автор всех песен 
» Всех интересует только один воп- 
ьная причина смерти до сих пор 


в сериале «МЕНТЫ» больше не снимается 


а КОРОЛЕВА рассталась с 
го романа с Дианой ГУРЦ- 


неизвестна. Во всех медицинских документах так и з 
сано: «Скоропостижная смерть». И все. Что же касается ~ 
неофициальной версии, то их множество. Точно можно = 
сказать лишь то, что Юрия убил его образ жизни, беше- | 
ные гастроли, работа на износ - в последние 10 лет на 
концерте Хой всегда выкладывался до конца и никогда не 
следил за своим здоровьем. Он стал думать над этим 
только в самое последнее время, когда было уже поздно, 
а тугеще во время гастролей по Дальнему Востоку осе- 
нью 1999 года Юрий :заболел гепатитом С... Не могли не 
сказаться и последствия бурной молодости. Песню «Гряз- 
ная кровь», между прочим, Юра сочинил про себя. Так или 
иначе, организм Юрия уже был не в состоянии перева- 
рить всю накопившуюся отраву, Яд день за днем накап- ү 
ливался и словно превращался в «часовую бомбу», кото- т 
рая и сработала, вызвав мгновенную остановку сердца... 5 Н 
Офицальный сайт группы: ћёр://имлм.гиѕ5іа.сс: } 


$ Мой храп - моя беда. Может быть, есть какие 
нибудь новые методы лечения храпа? Мне ничего не по. 
могает. ЫЕ 

Действительно, вам не позавидуешь. Грустно то, что 
панацеи от храпа не существует. Прежде всего надо вы- 
яснить природу своего храпа. Например, люди, испыты- 
вающие болезненную тягукеде и сну средь бела дня, хра- 
пят чаще тех, кто этими симптомами не страдает. Если 
вы стройны и ожирение тут ни при чем, возможно, у вас 
какой-то дефект носовой перегородки или полипы в носу. 

Есть еще одна разновидность храпунов - те, у кого во 
сне происходит остановка дыхания. Длится она 30-40 се- 
кунд, затем следует душераздирающий храп. В этом слу- 
чае нормализация дыхания и сна также может остановить 
ваш недуг. 


© Мой муж - настоящий толстяк: Несмотря на это, 
я его очень люблю. Недавно услышала, что найден ви- 


в. Куликова. 

Да, совсем недавно американцы опубликовали сенса- 
ционное сообщение о новом вирусе Ад-36. Относится он 
к числу возбудителей острых респираторных заболева- 
ний. Обнаружен вирус был восемь лет назад у индийских 
кур, которых буквально косило от ожирения. Американ- 
цы обследовали около ста человек, страдающих ожире- 
нием, антитела к вирусу были найдены у пятой части из 
них. Однако это еще не основание, чтобы говорить о том, 
что толстые люди - носители вируса, а значит, заразные. 


® В этом году картофель на нашем участке был 
сильно поражен проволочником. Можно ли сажать кар- 
тофель на этом же месте в следующем году? 


з 0. Киселев. 
Сажать-то можно, но для проволочника надо создать 
невыносимые условия для жизни. Поздняя перекопка по- 
чвы в ноябре вызывает промерзание верхнего слоя и его 
подсушивание, жуки погибают, а личинки (проволочники) 
уходят на большую глубину и весной не успевают добра а 
ся до посаженного картофеля. Хороший уход за кар 
фелем благоприятно сказывается на его развитии 
нетает развитие проволочника, Кстати, этот вр 
живет в почве 3-4 года, 
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ности намечается 

«новый виток». При желании 
вы можете многое изменить. 
Есть опасность крупных финан- 
совых потерь, но это не означа- 
ет, что нужно вообще отказать- 
ся от решения денежных воп- 


росов. - 
ѕлизиғцы 


ессиональной сфере 
вы все принимаете 
слишком близко к 
сердцу, поэтому по- 
вод для переживаний обяза- 
тельно найдется. Вполне веро- 
ятны финансовые потери в ре- 
зультате бессмысленных трат, 
впрочем, это вас нисколько не 
расстроит. В семье все стабиль- 


?ЯХ 


В начале недели 
есть риск взвалить 


[е [398 


У} 


но. 


сто- если только пожелаете, Финан- 
ит слишком дове- Совое положение стабильное, 
ть партнерам. ў 

‘только на себя. 
поступлений не 


крупные. В семье разно- ступил удачный момент для ре- 


В профессио- ; 
нальной деятель- ваний, которое придется сто- 


` вы можете добиться многого, 


ЗОРОеЯО. 


вие неважное. с 412 ло 10.12.2000 2 


лв г 


В профессио- 
нальной сфере на- 


— 5-е, вторник (9 - 10). 


ализации давно задуманного. 
Финансовый успех тоже весьма 
вероятен. Возможно обостре- 
ние профессиональных заболе- 


ехо?лиоя 


Ситуация на ра- 
боте требует само- 
дисциплины и са-' 

моограничений. Серьезных фи- 
нансовых проблем не предви- 
дится, а несерьезные следует 
решать «непрямым» путем. Са- 
мочувствие будет улучшаться, 

жа но этому нужно способствовать. 
неса. А ваше финансовое поло- 


жение может заметно пошат- 6788 


нуться. В семье неплохая атмос- ‚2. $6 сиональной сфере 
фера, но не мешало бы доба- (725% 8%, следует быть от- 


вить немного искренности. Что (6 2$ ветственнее и ак- 
касается здоровья, сейчас вы А тивнее, Не бой- 


можете упустить прекрасную тесь принимать серьезные ре- 
возможность поправить его. шения. Вероятны финансовые 
8 & @ я потери. Поэтому не держите все 
Е деньги в одной банке. В семье 
Постарайтесь период обид и разочарований. 
х ОТЛОЖИТЬ Все Самочувствие неважное, Самое 
а важные дела До главное - не впадать в безверие 
более удачных времен. Особен- и пессимизм. 
но в финансовой сфере. Зато 
сама работа будет доставлять 5 #038709 
вам истинное наслаждение. В В бизнесе благо- 
семье тяжелая обстановка. А приятное время 


ически выдержать. 


‚ 2889 


иональной деятель- 
ности - успех, осо- 
бенно это касает- 
ся крупного биз- 


сопровождаться секретностью. 
Не стесняйтесь пользоваться 
ЛИЧНЫМИ СВЯЗЯМИ. 


82 3000187 


р В профессио- 
О А) нальной деятельно- 
р, аи 4. 

& сти необходима ос- 


мотрительность, мудрость и ... 
скромность (вернее, умение 
держать язык за зубами), Есть 
опасность финансовых потерь. 
В семье тихая, спокойная и, 
главное, приятная атмосфера. 
Самочувствие может быть подо- 


рвано. 
ыы 

є с В профессио- 
9 ° нальной деятель- 
Ч ности вы наконец- 
то получите поддержку и при- 
знание своих способностей, 
Финансовые вопросы должны 
будут разрешиться. Вісемье 
неожиданности, но неожидан- 
ности, скорее, приятные. Вам 
следует стремиться к изменени- 


на себя еще одну. Все потому, что вы слишком «за- для проявления ям. Здоровье уязвимо. Наряду 


чужую проблему. Зато в про- ЦИКЛИЛИСЬ» На материально-бы- 


ЛИЧНОЙ инициативы. Решение 


фессиональной деятельности 


товых проблемах. 


с этим есть шанс на избавление 


финансовых вопросов должно ОТ старых болячек. 


30.11 - Григорий, 
Эень Лазарь, 
ангела Никон. 


1.12 - Платон, Роман, 


_ (Окончание. ' ленная отражениями от стенок 
ачало в № 18 - 22.) трещины, обладает Исключи- 

после этого поводить ‘тельным действием, По сути 
калом зажженной это торчащее из трещины 
‘эффект очищения энергетическое «лезвие» 
сильнее. > Попавшие на у 
| еты те 


стройства, 
нь кл 
д НЫ концентри- 
вать опасное для з, 
лучение, 22 доровья 


Тайна зеркала 


2.12 - Адриан. 

3.12 - Анатолий, Анна, 
Григорий. 

5. 12 - Архип, Михаил, 


Не здесь ли причины мно- 
гих примет? Разбить зеркало в 
Доме ~ к скорой смерти в се- 
мье. Разбить свое личное зер- 
кало - к потере близкого дру- 
га, Разбить чужое - предстоят 
семь лет несчастий, 

Ученые также 


вдвойне! Кто 
отреагирует. 


Прокопий. 
6.12 - Александр, 
Григорий, 
Макар. 


рым старением биологических 


С 


поздняя осень - гру- 
{ стнаяпоравприроде. А 
для комнатных расте- 
ний сноября фактичес- 
ки начинается зима. 
Большинство их пере- 
селилось к нам из тро- 
Е пиков, а там на это 
{ар я приходится период покоя. Уход за домашними 
етами осенью и зимой в отличие от лета совсем иной. 
| Неопытные цветоводы- устройте подсветку для ра- 
[любители допускают боль- стений. Это необходимо 
1 шую ошибку, продолжая фуксии, бегонии, герани. 
‘обильно поливать растения, Осенью и зимой очень пло- 
несмотря на то, что они уже хо себя чувствуют кактусы, 
|готовы к зиме, ведь чрез- алоэ. В холодную сырую по- 
‘мерная влажность может году их поливают крайне 
привести к загниванию кор- редко. Лучше недополить, 
ней! В начале периода покоя чем перелить. Некоторые 
ни в коем случае нельзя растения переносят зиму 
| подкармливать цветы, что- легче при пониженной тем- 
бы не провоцировать их пературе. К примеру, воско- 
рост. вой плющ, аспарагус, ком- 
Осенью и зимой важно натный клен предпочитают 
содержать растения в чис- температуру 10-12°С. 
тоте. Дайте возможность Жасмину, бальзамину, 
листьям свободно дышать. фикусууже нужна более вы- 
Один-два разав неделюли- сокая температура - до 
стья и с внутренней, ис 18°С, но не более, а вот 


внешней стороны нужно узумбарская фиалка, диф- | 


тщательно обмывать водой, фенбахия, маранта, сцин- | 
а сухие, увядшие следует дапсус, колеус любят тепло, | 
удалять. такчто для нихнадо выбрать 
На комнатных цветах место подальше от окна. 
вредно отражается начало` Луковичные и клубневые 
отопительного сезона, ког- растения - амариллис, клуб- | 
да воздух в квартире стано- 
вится сухим, и растения мо- 


условиях они расходуют время их не надо поливать, 

много питательных веществ можно поставить в темное | 
и испаряют большое коли- прохладное место. 

чество воды. Ежедневно оп- А вот цикламен, у которо- 

рыскивайте все листья, ана го период покоя приходится 

подоконниках и отопитель- на лето, в ноябре начинает 

{ных батареях желательно цвести. Поэтому поставьте 

‚ | поставить сосуды с водой. его поближе к свету, пусть 

_ Для полива лучше ис- вас не смущает, что ему бу- 

> | пользовать дождевую исне- дет холодно у окна, он пре- 

| говую воду. Имейте в виду, красно себя чувствует при 

то пература%такойіводы температуре 8-10"С. Но по- 

(на быть на один-два ливать его надо с умом - 

ше комнатной. вода не должна попадать на 

е растения еще клубень. 

трам, Как ни долго тянется 

имой - зима, но и ей конец придет. 

полива Уже в феврале ваши подо- 

печные начнут оживать и 

ют вас своим 

‚ надеемся, 


невая бегония, глоксиния - { 
находятся зимой в состоя- | 
пут сбросить листья. В таких нии полного покоя, в это | 


Сенсацией можно назвать не- 
давнее открытие немецких и аме- 
риканских физиологов. До сих пор 
медики говорили лишь о головном у иг 
и спинном мозге человека, но вдругвыяснилось, что. 
наука совершенно ничего не знает о мозге, распо- 
лагающемся в ... желудке человека. 


Третий мозг человека 


Третий мозг человека, или, как пока осторожно назыї 
вают его медики, брюшная нервная система, представ- 
ляет собой плотную паутину нейронов (нервных клеток), 
обменивающихся между собой сигналами. Он устроен 
примерно так же, как и головной мозг, только количество 
нейронов здесь значительно меньше и они не образуют 
полушарий. Как заключают ученые, профессор Вольф- 
ганг Принц из Мюнхенского института физиологии и 
Майкл Гершорн из Колумбийского университета, сделав- 


шие сенсационное открытие, в функции третьего мозга 


входит сохранение информации о физических действи- 
ях и мыслительных процессах и принятие решений. 

«Люди, не зная ‘причины, часто выполняют указания 
своего желудка, - говорит Вольфганг Принц. = И лишь 
позже они начинают понимать, почему поступили так, а 
не иначе. Сейчас мы считаем, что желудок ...чувствует 
намного больше итоньше, чем считалось ранее». Помне- 
нию профессора Принца, желудок может принимать не- 
осознанные решения, которые головной мозг позже «вы- 
дает» за свои. а 

«Более того, - констатирует профессор анатомии и 
клеточной биологии Майкл Гершорн, - многие наруше- 


| ния работы органов пищеварения обусловлены теми или 
{ иными сбоями в работе именно брюшного мозга». 


Сегодня исследованиями третьего мозга человека 


| занимается специальная наука - нейрогастроэнтороло- 
гия, сделавшая уже не одно открытие. 


Так, лондонские ‘ученые полагают, что брюшной мозг 


і человека достался нам в наследство еще с тех времен, 


когда Мать Природа экспериментировала с дождевыми 


: червями, конструируя зачатки нервной системы. Но в 


процессе эволюции животным понадобился более слож- 
ный мозг, стала развиваться центральная нервная сис- 
тема, а брюшной мозг был забыт. Профессор Эмеран 
Майер из Калифорнийского университета недавно дока- 
зал, что «мозг живота» управляет многими эмоциональ- 
ными процессами человека. «Предчувствие - это не ин- 
туиция, - говорит профессор. - Такое явление основыва- 
ется на фундаменте реального жизненного опыта чело- 
века. В этом процессе не только головной мозг, но и 
«мозг живота» принимает активное участие. 

Кстати, исследования практичных немцев показали, 
что кадровики на фирмах или в учреждениях, которые 
требуют немало бумаг на каждого поступающего на ра- 
боту, главное решение - брать данного!субъекта или нет 
> принимают чаще всего в течение нескольких минут: «Я. 
получаю указания из живота, - утверждает доктор Петер 
Шнидер из Мангеймского агентства по подбору кадров, | 


- Идалее просто следую им, ища подтверждения сі | 
выбору в бумагах...» в: ей 


голосом, 
‘ивоте... 


‘ку конфет и совсем другое – испечь что-то самой. 
Все кажется в сто крат вкуснее...» 


ли сделать в комнате пе- 
_ рестановку, то вмятины 

на ковре можно относи- 
_ тельно легко ликвидиро- 
вать, положив на них 
сверху кусочки льда и ос- 
тавив на ночь. 


(«Числа») 
Мармеладный торт 


Растереть добела желтки с маслом и сахарной 
пудрой, добавить лимонный соки снова расте- 
реть Всыпать дробленые орехи, молотые суха- 
ри, вымесить тесто. В полученную массу доба- 
вить взбитые белки и снова вымесить. В форму 
выложить половину массы, покрыть ее марме- 
ладом, затем выложить вторую половину. Торт 
выпекать 45 минут при температуре 180° Пос- 
ле охлаждения торт покрыть белковым кремом 
и посыпать орехами, сахарной пудрой. 


250 г мармелада, 150 г сливочного масла, 150 г сахар- 
ной пудры, 8 яни, 150 г орехов, 2 ст, л. панировочных суха- 
рей, половина лимона. 


© Если вы не хотите 
выбрасывать бутылку, в 
которой находилась ка- 
кая-либо маслянистая 
жидкость, вы можете ее 
отмыть тепловатой ко- 
фейной гущей. 


© Искусственный мех 
можно стирать в стираль- 
ном порошке, предвари- 
тельно отпоров у вещи 
подкладку. Тщательно 
прополоскав шубу, зака- 


• АВТОЛЮБИТЕЛЯМ • 
Я хочу, шофер, чтоб тебе повезло... 


Итак, несколько добрых советов, следуя которым, вы избежите такой обид- 
нойи неприятной процедуры, как поиск доброхота, который согласится за уме- 
ренную плату (если вообще согласится) взять вас на буксир... 


д 4 СИНЬКА- 


тайте ее в простыню, а 
затем расправьте и суши- 
те на плечиках. Белый 
синтетический мех мож- 
но после стирки и подси- 
нить. 


Ф Если начайнике воз- 
никла накипь, налейте в 
него рассол от помидо- 
ров или огурцов. Можно 
налить остатки скисшего 
молока. Кипятите это в 
зависимости от толщины 
накипи 2-3 часа. Вымой- 
те чайник холодной, а за- 
тем горячей водой. 


© Новую чугунную по- 
суду вначале следует 
сильно прокалить с жи- 
ром, а затем протереть 
солью, 


© Пятна от мочи на. 
детских вещах можно вы- 
и, замочив загряз- 
нный участок ткани в 
{ е уксуса (1 ст. 

1/2 стакана 


(Окончание. Начало в № 17.) 
Вероятные причины: 


прерывателя - почистить: 


пленку; 


видно в темноте) - 
наклеить изоленту, 
если это возможно; 

4) не подается 
напряжение на 
трамблер - прове- 
рить контрольной 
лампой, если нужно 
- подать напряже- 
ние прямо саккуму- 
лятора; 

5) неисправна катушка - иногда можно 
ехать, уменьшив зазор между электрода- 
ми свечей. 

Часто в дороге подводит реле - регуля- 
тор напряжения; заменить его (с полным 
успехом, за аккумулятор не бойтесь) мож- 
но обычной лампочкой мощностью 21}, 
подключив ее вместо реле. Итак, вы, на- 
верное, уже поняли, что, немного пошеве- 


1) обгорание или загрязнение контактов 


2) пробой бензина (при вращении дви- 
гателя стартером с центрального провода, 
поднесенного к бензину, бьет искра) - под- 
ложить под бегунок кружок, вырезанный из 
пластиковой бутылки, или полиэтиленовую 


3) пробой крышки трамблера (искру 


лив извилинами серого вещества, можно, 
сохранив немало денег, аглавное - чувство 
собственного достоинства, добраться до 
гаража самостоятельно, 

Вот конкретный пример: знакомые, за- 
ядлые рыбаки, возвращаясь с богатым 
уловом домой на стареньком авто, что на- 
зывается, «встали» на ель, и машина ока- 
залась с зияющей раной в углуподдонаав- 
томатической коробки передач. Масло, ес- 
тественно, вытекло. В сумерках все яснее 
вырисовывалась перспек- 
тива остаться в лесу на- 
долго, ведь помощи ждать 
неоткуда, да и «тянуть» ав- 
томобиль с пустым авто- 
матом - смерть коробочке. 

‚\ Выход оказался неожи- 

{ данно простым. Сняли 
поддон (торцевой ключ 
10мм), собрали все свин- 
цовые грузила из рыбо- 
ловного хозяйства и, расплавив их в кон- 
сервной банке на костре, вылили в дере- 
вянный желобок. Получившуюся свинцо- 
вую колбаску осталось продеть в отвер- 
стие и (как заклепку) расклепать обухом. 
топора на камне. Залив предусмотритель- _ 
но взятое в дорогу «жигулевское» масло, · 
друзья продолжили путь, 4 а; 
А А. СИВОЛАПОВ 


Оа ал 


афа 


{ 


94 у р 
"обычно говорят женщинам, нои 


не равнодушны к дифирамбам, 


у прекрасно выглядите» или «приятно было 
пообщаться» часто используют для того, чтобы 
или завершить разговор. В отличие от женши- 

‚ Мужчина не воспринимает «дежурные» комплимен- 
Г как галантность и вежливость, а видит в них либо 
вление искренних симпатий, либо попытку его «об- 
ботать». 
то Зато внеформальной обстановке комплименты муж- 
ине очень даже уместны. Не стесняйтесь сказать ему 
О том, ЧТО вам действительно в нем понравилось. Од- 
_ | нако и здесь существуют ограничения, зависящие от 
| ваших отношений и присутствующих людей. Например, 
_ | дифирамбы по поводу сексуальных качеств порадуют 
вашего мужа или любовника в интимной обстановке, 
но вряд ли будут уместны по отношению к приятелю, 
особенно в присутствии его жены.Смущение может 
вызвать и комплимент, не совпадающий с собственным 
мнением мужчины. Если он не уверен в своих достоин- На страничке «Интим» мы будем публиковать 
ствах, на которые вы «положили глаз», то может расце- фотографии самых красивых и смелых дев 
нить его как проявление жалости или насмешку. Саратова и области. Ждем ваши фотоработы! 
Комплименты мужчине могут затрагивать те же А те, кто тронет сердца читателей 
темы, что и комплименты женщине: одежда, поведе-| своим индивидуальным и неповторимым обликом, а 
ние, личные качества. Но следует иметь в' виду, что он также наберет наибольшее количество голосов, 
слышит по-своему, по-мужски. Банальный комплимент получат приз от рубрики «Интим». 
«Выхорошо выглядите» переводится на и м Адрес для писем: 
«Вы нежны и очаровательны», а на «мужской» - « 
НИ И ИЯ В отличие от женщины, главная 410033, г. Саратов, а/я 3022. 
ценность которой заключается в ее сексапильности и = 


умении гибко приспосабливаться к обстановке, статус | | эте интересне! 


мужчины - в его активности. | 
По какому поводу вы бы ни говорили ему комплимен- | | 26 октября. Начнет кошка жадно лакать воду- ИЕ 

ты - по поводу костюма или характера, - они должны | | те погоду. 3 Е 

подчеркивать его успешность, а не привлекательность. | | родился Андрей БЕЛЫЙ (Борис Бугаев), писатель, 

Успешность - понятие многоплановое и может затра- | поэт (1880). 05 

гивать различные сферы, от бизнеса до интима. «Не- 27 октября. На Грязниху большая грязь - четыр 


перед вашим носом новеньким | || седьмицы до зимы. 
оо о бы случайно «засвечи- Родились: Николо ПАГАНИНИ, скрипач (1782), Ми- 


а воей сумке, муж- хаил ЖАРОВ, актер (1899), 5 
атто о о Мет он ожида- 28 октября. Дмитриевская родительская суббота: 
чина четко дает понять, ка Родился Ж, ДАНТОН, французский революционер 
дСвас, й 1759), 
н брое слово приятно не только кошке, Не бойтесь ое День работников автомобильного 
оно его. В отличие от претензий и нравоуче- транспорта. Х 
ВА, способных разрушить любые отношения, хомус Родились: Христофор КОЛУМБ, мореплаватель 
` ментов никогда не бывает слишком много. Чем чаще | | (1451), Нестор МАХНО; атаман-анархист (1889). 

|в ете напоминать ему о том, что он - потрясающий 30 октября. День памяти политических репрессий. 
| вы буд а, тем более потрясающей женщиной будете Родился Поль ВАЛЕРИ, французский поэт (1871). 
ке комплименты, не соответствующие вашему 31 октября. К чему душа лежит, к тому и руки при | 


| сут в себе намерение | | ложатся, 
| реальному и ат т быть своеоб- Родился Анатолий ПАПАНОВ, актер (1922). — 
`«подмазать» ил е 


бря. Ноябрь - сентябрев внук, 

н! й поможет ему поверить в 1 ноября. 
о и стать лучше. зиме родной батюшка. АЕ. 
пала болыс ї С. КАРАМЗИН Родился Александр АЛЕХИН, шахматисти! 


4 


пар 


ПОЧТА РЕДАКЦ 


чем кормите животное, хозяева ае Я 

м кормом или консервами. 1 5 
Мани врачей: в Саратове нет в продаже хорошего 
ма. Приличный корм стоит от 100 долларов и выше. ра 
кому это не по карману, лучше перевести животное 
обычную пищу «со стола». Обратите внимание, что корм 
не должен быть однообразным. Не правы те, кто приучил 
свою кошечку, например, только к рыбе, и другую еду ей 
не дают. Нужно вводить в рацион животных и мясо, и мо- 
лочные продукты, и овощи. 


Друзья 

_ Вы можете задать нам любой 
“интересующий вас вопрос. Для 
| этого необходимо написать нам 
в редакцию по адресу: 410033, 
Саратов, а/я 3022, «Саратов 
плюс ТВ» - или отправить сооб- 
щение по электронной почте: 
Е-та!: эуриз@оуеа.ги, и мы 
‘обязательно ответим вам, 


—  ® не могли бы вы немного рассказать о певице Ми- 
лен ФАРМЕР. Сообщить ее дату рождения, кто были ее 
‘родители, где она жила и живет, замужем ли она и т. д. 
Не могли бы вы опубликовать ее фото, Заранее спаси- 
бо! 


%& Расскажите, пожалуйста, 0 фильме «Опасные { 
умы», в котором снялась Мишель ПФАЙФФЕР. 
михаил Н. 


Мишель ПФАЙФФЕР выступила в 
весьма необычном амплуа, сняв- 
шись в боевике под названием 
«Опасные умы». Героиня Мишель - 
Луэнн Джонсон - бывший лейтенант 
морской пехоты. Уйдя изармии, она 
выбирает себе весьма мирную про- 
фессию: становится учительницей 
английского языка в колледже. 

Однако класс, в котором препо- 
дает Луэнн, мало чем отличается от 
поля боя. Железной леди очень пригодились навыки ар- 
мейской службы на новой работе. Ученики колледжа «до- 
стают» новую учи ьницу, и ей не остается ничего дру- 
гого, как принять жесткие меры 


: Катя Р. 
‘Одна из любимых актрис Милен - Фрэнсис ФАРМЕР. 
Позднее она будет использовать этот псевдоним (Фар- 
мер) в своей музыкальной деятельности, Когда она была 
ребенком, ее семья переехала из Канады во Францию, и 
она пошла в школу в Париже. Ее любимым видом спорта 
° была езда на лошади, что она делала весьма хорошо. 

В возрасте 17 лет она решила 
стать артисткой. И хотя она уча- 
ствовала в различных песенных 
конкурсах, будучи ребенком, ни- 
когда не думала становиться пе- 
вицей. Все изменилось, когда она 
встретила Лорана Бутонна, кото- 


рый в то время работал на теле- @ влияют ли на рост физические упражнения с на- 
видении. Он искал девушку, кото- | грузкой на позвоночник? 
рая спела бы песню «Матап а 
{оп». С этого все и началось | 
Настоящее имя: Элен Готье. 
День рождения: 12 сентября 
1961 г. Место рождения: Монре- 
аль, Канада. Место проживания: 
Париж, Франция. Цвет глаз: коричневые. Волосы: ры- 
жие. Рост: 1.67 м. Вес: 49 кг. Любимая еда: суши, кока- 


кола. Любимые цвета: красный, черный и естествен- ® После летнего трудового сезона на даче у меня ог- 
ный белый. Любимый актер: Мики Рурк. Любимая акт- | рубели пятки. Подскажите, как можно полечите их. 
риса: Грета Гарбо, Фрэнсис Фармер. Любимые музы- Светлана Т. 
канты: Ре{ег бабте!, Ка{е Визп, СашзБоигд апа Образовавшиеся трещины и сухие мозоли на ногах в 
‚ Вафага. Характеристика Милен Фармер: романтичная, | течение 10 дней можно вылечить, если вы будете делать 
самовлюбленная, сильная, чувственная, предан- | ванночки для ног в теплой воде с питьевой содой, а за- 
ная... Хобби: бег трусцой, гимнастика, поездки на | тем наносить питательный крем для сухой кожи или 2- 
М Лошади, чтение, рисование и посещение магазинов. | процентную салициловую мазь. После чего рекоменду-_ 
| Антипатии; пауки и вода. Единственный фильм с ее уча- | ется завернуть ноги на ночь как для компресса. Утром 
‚стием: «біогдіпо». ноги ополоснуть теплой водой. Через 10 дней результат 
сана не разочарует вас. При этом хорошо бы принимать | 
мин А. 


Денис, 15 лет. 

Физические упражнения на рост могут оказывать толь- 

ко положительное влияние. Но поднятие тяжестей (в ча- 
стности, упражнения со штангой) рекомендуется выпол- 
нять под руководством тренера, который поможет пра: 
вильно рассчитать нагрузку на ваш неокрепший позво- 
ночник, и тогда занятия не принесут вреда, } 


6.50 «ДВОЙНОЕ ПОДОЗРЕНИЕ», детектив- 
ный боевик (США, 1993) (ТВ-6) 
Режиссер: П.Зиллер. В ролях: Г.Бьюзи, К.Кэтралл, 


у новая напарница Дей- 
8.30, 13.25, 18,35 Дорожный Детектив Дузйт Мелочи с р ШУ, 
патруль. на Престон начинают псе аяр проза) 
Әйке» : "45 =Зіаг Старт», Хирург. Они выходят на ложный след, а тем временем 5 торе кт. 
я Н 9.15 Стильное шоу «Фаѕон», встречную охоту, вынуждая Дуайта ожидать удара каждую минуту 
о 9,50 «ШОУ БЕННИ ХИЛЛА», 19.30 «ДИАГНОЗ: УБИЙСТВО» (ТНТ) от... 
00Хит-парад «20» - чарты этой\/ 10.50 «Интернет-программа Вот так новости: доктор Слоэн уволен по ае 6 Е 
эли (повтор). и без того шокированного. Мер рван: насо: а Ж 
,15 «РАО-обзор» (повтор). незнакомец предлагает Марку А я ТЕ их 
30 «НАШЕ, - нон-стоп русской 20,10 «Я ЛЮБЛЮ НЕПРИЯТНОСТИ», комедийный бое 
(США, 1994) (ОРТ) = 
И Ч.Шайер, В ролях: Д.Робертс, Н.Нолти, осы = 
Двое репортеров из конкурирующих газет - он и она ее 
цией «раскапывают» настолько серьезный материал о ОДО 
тельности химической корпорации, что их жизнь оказывает! аут 
зой. Забыв о соперничестве, герои начинают помогать друг другу, 
спастись от наемных убийц. 
20.55 «ДМБ», комедия (Россия, 2000) (РТР) 
Режиссер: РКачанов. В ролях: В.Павлов, С.Арцыбашев, С.Габриэлян. 
О тяжелых армейских буднях трех призывников, которым до дембеля еще 


6,50 Гэри Бьюзи в детективно! 


м 
боевике «ДВОЙНОЕ ПОДОЗРЕ- 
НИЕ». 


11 :30. Интеллектуальное Шоу «Я 
знаю все». 


12.30 «Все в сад!» 

13.00 Канон, 

13.50 Сериал «Самые громкие 
преступления ХХ века»; «Бойня в 
Джонстауне», «Сын Сэма», 

14.50 Юмористическое шоу 
«Амба-ТВ», 

15.20 Телемагазин «Формула здо- 
ровья», 

15,30 «Вы - очевидец» с И; Усаче- 
ВЫМ «<. 


16,30 «И СНОВА 33 КВАДРАТ- 


5,00 Мультфильм, 
. 15.30 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ ЗОВ 
ЛЮБВИ» (Индия). 

18:00 Программа поздравлений 
_— «Музыкальный ФабОМб», 

19:00 Х/ф «ВАС ОЖИДАЕТ 
° ГРАЖДАНКА НИКАНОРОВА». ‘ 
г) 20:35 Музыкальная программа, 
® 20.55 Х/Ф «ПРЕСТУПНЫЕ СВЯ- 


НЫХ МЕТРА»: «Н за - { служить и служить. 

_ ЗИ», ЯК НА ОЧ ЗД УМАНЬ 21.30 «КРАСНЫЙ СКОРПИОН», боевик (США, 1988) (НСТ) 
22.55 «НАШЕ» - нон-стоп русскойу/ 17,45 Катастрофы недели, Режиссер: Д.Зито. В ролях: Д.Лундгрен, М.Эммет Уолш, Б.Джеймс. 
музыки, У 18:50 Ваша музыка: группа «Бо- | где-то в Африке мятежники подняли бунт, и русский спецагент лейте- 
23:15 «Ѕһэйкег» - смешанный | ЖЬЯ коровка», >. нант КГБ Николай приехал туда из Москвы, чтобы найти лидера повстан- 
нон-стоп, 19,50 Кинотеатр ТВ-6. «ЖЕСТО- цев и обезвредить его. Но, сильно пострадав от кубинских солдат, по- 
0:00 «РАО-обзор» (повтор), и ВОСТь, давлявших мятеж, Николай по-новому оценил ситуацию и перешел на 
0:15 «НАШЕ» = нон-стопгрусской | 23,55 «С днем рождения, ДИСК- | СТОРОНУ бунтарей... Я 
ае и 22.05 «КАМЕНСКАЯ. СМЕРТЬ РАДИ СМЕРТИ». Фильм 4-й, 


часть 2-я (ТНТ) 

На самый верх привели Каменскую нити расследования убийства одно- 
го из сотрудников института: высокопоставленный чиновник службы бе- 
золасности, ведя сложную игру с чеченскими бандитами, решил продать 
за рубеж суперсекретные разработки. 

22.45 «ВАМПИРЫ», мистический триллер (США, 1998) (РТР) 


Режиссер и композитор: Д.Карпентер, В ролях: Д.Вудс, Ш.Ли, М.Шелл, 
| Д.Болдуин, Т.Ян Гриффит. 


Потомственный охотник на вампиров вме 


х 2:00 «ГОЛЛИВУДСКОЕ САФА- 10.00, 21.50 Программапередач. 
И, 


10.05 «ДТА», 
9:15 «Маугли». Мультфильм. 10:30) Детский сеанс. «ОСТРОВ 
10:30 Московская неделя, СОКРОВИЩ», Х/Ф. 
00, 18.00, 17.00, 20.00 Со- 11,50 «История одной любви», 
11.15 «Полевая почта», Д.Ритенбергс и Е.Урбанский 
11.45 «ВОЗВРАЩЕНИЕ «СВЯ- | 12.30 «Консилиум». 
ТОГО ЛУКИ» 12.55 Архитектурная галерея, 
13.10 Графоман, 
13.35 «Щелкунчик». Детский му- 
зыкальный конкурс. 
14.00 «Мой Эрмитаж», 
14.30, 22.00 Новости культуры. 
14:45 «Осенние портреты», Алек- 
сандр Бовин, 
15,10 Кино по выходным. «КИН- 
ДЗА-ДЗА». Х/ф. 1-я серия. 
16:15 «Чипполино». Мультфильм. 
17.00 Власть факта, 
17.10 Зарубежное док, кино. 
9:00 «МИССИЯ НЕВЫПОЛНИ- «Композиторы «, Фильм 9-й изсе- 
ПА » риала «Прогулки по Монпарнасу», 
200 Спортивный экспресс. 18.05 «СЕКРЕТНЫЙ АГЕНТ», 
© «Момент истины», Х/ф. 1-я серия, 
18.55 В юбилейный сезон Боль- 
шого театра, А.Хачатурян. Балет 
«Спартак», (В перерыве: Вечерняя 
сказка), 
22.20 «С потолка», Программа 
‘Басилашвили, 
45 «БЕГ», Х/ф, Часть 1-я, 
ет Нани Брегвадзе, 


те со своим другом и колле- 
гой преследует 700-летнего вампира Валека, ищущего древний крест, 
который поможет ему вершить свои черные дела и при свете дня. Охот- 


никам помогает молодой священник, кровососу - безбожник-кардинал, 
переметнувшийся к силам тьмы. р 


23.20 «МЕРТВАЯ ЗОНА» (США, 1999) (ТНТ, ) 
Мистический триллер по роману Стивена Кинга. Пос. 
Джон обрел способность предсказы 
кальными возможностями заинтерес: 
кого ранга. Увидев будущее одного н 
ка, Джон ценой собственной жизни с 
тастрофу. 
23.50 «ОТМЩЕНИЕ», боевик (США, 1997) (НСТ) 

Режиссер: А.Камачо. В ролях: Г.Дэниэлс, Р.Фороньи, Г.Э.МакКинни, 
Детектив Рэй Морган потерял все: любимую жену, двух детей и близко- 
го друга-напарника. И все это произошло из-за того, что он честно и доб- 
росовестно выполнял свою. работу, Во время ограбления крупного банка 
в центре Лос-Анджелеса полицейскими был застрелен один из грабите- 
лей, который оказался сыном крупного босса мафии Винсента Слоана. 
По его приказу началась кровавая расправа над полицейскими. Рэй ос- 
тался жив, и теперь безжалостных гангстеров ждет расплата... 
0.10 «ТОТ, КТО МЕНЯ БЕРЕЖЕТ, », романтический триллер 
(США, 1987) (ОРТ) 
Режиссер: Р.Скотт. В.ролях: ТБеренджер, М.Роджерс, Л.Бракко, 
Полицейский Майк Киган - примерный муж и отец - получает задание 


13,25 Маргарита Терехова и Алек- 
сандр Пашутин в программе «При- 
глашает Борис Ноткин». 
14.15 Погода на неделю, 
14.20 «21-й кабинет», 
14,50 «Машенька и медведь», 
торы 
„ТО ТОК-Шоу «Слушается дело». 
16.20 Борис Вахнюк в программе 
«Полет над «Гнездом глухаря», 
Я Д * Игра народная, 
т России, «Динамо» - 
‚ЦСКА. Д Е 


ле автокатастрофы 
вать и изменять будущее. Его уни- 
овались полиция и политики высо- 
еразборчивого в средствах полити- 
умел предотвратить глобальную ка- 


чит кодексу поведения телохранителя. Все это может кончиться 
только для Кигана, но и для его подопечной, . 


охранять богатую даму, ставшую свидетельницей убийства. Постепенно _ 
между героями завязываются теплые отношения, хотя это и противоре-_ 


Семена овощных куль- 
тур, как правило, прораста- 
ют медленно. При подзим- 
нем посеве они используют 
зимне-весеннюю влагу, что 
особенно важно при сухих 
весне и начале лета. Для 
подзимних посевов годятся 
не все культуры, а лишь хо- 
лодостойкие и имеющие 
длительную яровизацию. 

Под зиму сеют семена 
лука-чернушки, зеленные 
культуры: петрушку, укроп, 
разные салаты - листовой, 
кочанный, кресс-салат, 
шпинат и пр. Хорошо сеять 
морковь - она быстро обра- 
зует пучковую продукцию, 
продолжает формировать 
хорнеплод в течение всего 
\%гетационного периода и 
Узацветает, так как ярови- 


Ў она в корнеплодах 
ихемных температу- 
Рах преза, хранении 


мли в Поле, ост 
Выкопанн, авшись не 


Другое Ле свела - пе- 
Риод ЯРов\ации у нее 
очень коротки, и, накопив 
небольшой запаупитатель- 
ных веществ, дОаточный 
Изя яровизации, ОМ бы, 
Пвеходит к образ%ванику 
Цвеччных стрелок, нвобраз 
ЗУЯ Купного мябистого не- 
ЖНОГО "рнеплода’ради ко- 
торого Воащивает өе чело- 
век. Естіодин столовый 
Сорт столоь х свеклы - Под- 
ЗИМНЯЯ А47: выведенный 


ДЛЯ Подзим 
го МЕЕ НИ; посевов, и 


прорас- 
тать в оттепели, так как в 


_ Подзимные посевы! 


1 ©. проросли осенью. 


ха 


Гара 
АПТЕЧКА 


Почти каждой семье знакома си- 
туация, когда дочь-подросток от- 
казывается от еды, стараясь поху- 
деть. Но все доводы родителей - 
ответ один в разных вариантах: «Меня дразнят в 
школе», «Я ему не нравлюсь, потому что толстая», 
«Мне хочется быть такой же изящной, как известная 
актриса». 


Жизнь без аппетита 


Но бывает и по-другому: хозяйка дома проводит це- 
лый день у плиты, старясь приготовить что-нибудь вкус- 
ное. Как же велико разочарование, когда все уплетают 
за обе щеки, а дочь равнодушно и даже с видимым от- 
вращением ковыряет вилкой в тарелке, а потом вообще 
встает из-за стола со словами; «Что-то есть не хочется». 
Мать в панике: «Уж не заболела ли? Вон как похудела за 
последнее время, одни глаза остались!» И эта интуитив- 
ная тревога имеет под собой почву. 

' Врачам хорошо известна эта болезнь - анорексия, или 

патологическое отсутствие аппетита, Говоря о ней, сле- 
1 дует отбросить в сторону всякие попытки представить 
все как какую-либо причуду или дань моде, так как речь 
| идет о нешуточном заболевании. Чаще всего от этого 
страдают девушки. 

Патологическое отсутствие аппетита так же, как и не- 
утолимый голод, представляет собой нарушение функ- 
ций организма в усвоении пищи и создает проблемы с 
весом. По данным зарубежных медиков, вес больного 
составляет лишь 85% от нормы. Однако основная про- 
блема даже не в этом. Иногда удается восстановить ут- 
раченный вес, но больной все равно не может считаться 
излеченным, 
| Другой симптом анорексии - превратное представле- 
ние больного о своем теле. Как правило, оно деформи- 
руется и иногда даже приобретает уродливые очертания. 
Больной не тревожится о том, что он слишком худ, так. 
как теряет возможность давать самому себе объектив- 
ную оценку. 

Кроме видимых физических проявлений анорексия 
еще и психическое заболевание. Оно сопровождается 
навязчивыми идеями, состоянием подавленности и деп- 
рессией. Почти всегда больная стремится внушить окру- 
жающим, что она активный, энергичный, исполнительный 
человек и лучшая из лучших во мыгих проявлениях. Но 
реально стать такой она уже не может, даже если очень 
этого захочет, также как не в сах заставить себя нор- 
мально питаться. | 

Родителям трудно призназ ЧТО ИХ ребенок психичес- 
ки нездоров. Для них это бйьшая и травма и 
барьер, черезкоторый И КБ ас решагнуть, 

Но очень важно понят “ТО бааа саярЧа, цачина- 
ется с малого и стайовится трудно т С течени- 
ем НИЙ „обходимо пройти обследование у психи. А 
атра и К". лечение как можно раньше. Девочка или 

вовремя лечениянуждается в поддержке со сто- 
девушка хсиўоодителям:надо забыть своих соб- 
ЛИЗ рои мах, неприятностях и семейных конф- 
Но бойтесвлијний раз продемонстрировать сво- 


Подзимние посевы 
проводят, чтобы вес- 
ной получить раннюю 
овощную продукцию. 
Сеют семена в такие 
сроки, чтобы они не 


Такие всходы отличаются 
обычно повышенной моро- 
зостойкостью, так как семе- 
на в земле подвергаются 
периодическому набуха- 
нию, промораживанию и от- 
таиванию - естественной 
закалке, и растения появля- 
ются не только в более ран- 
ние сроки, но и более жиз- 
ненные, более мощные. 

Однако надо ‘иметь в} 
виду, что подзимние посевы! 
служат для раннего потреб-} 
ления овощей, а для хране- 
ния, например, моркови, | 
надо проводить поздние ве- 
сенние посевы на приготов- 
ленные с осени гряды; мор-1 
ковь от подзимних посевов 
хранится хуже. 

Для посева почву надо 
готовить в октябре. Она дол- 
жна быть хорошо обработа- 
на, дренирована, чтобы не 
было застоя влаги, выров- 
нена, сделаны грядки, а на 
грядКах-_бороздки для по- 
сева семян только.с наступ- 
лением устойчивых холо- 
дов#Сеять можно и по сне- 
гу, но, чтобы. посевы получи- 
лись ровными, снег.с гряды 
счищают, открывая борозд- 
ки, Норма высева семян при 
зимних посевах увеличива- 
ется на 25-30%. 

Семена сеют сухими, 
протравленными; они долж- 
мо но 

заготавлива- 
ется также талая рыхлая 
0 
плодородная почва для за- 
сыпки 
ной, м пе, 
: рф - для 
мульчирования. Засыпают 
семена:неглубоко - на 1-1,5 
см, № обязательно*еразу 
мульчуют на}2-3 см. Пос» 
ле мульирования посевы 


хорошо никрыть лапником, |" ЛИКТоебенку, чт ний 
ат хорошо: : А А, а любите, и все у вас будет Р. 
защищает вєцой молодые р 


І Т. КАЛИНИЧЕВА, 


| всходы. 


В] 


088% 


’ Замечательное 
начало недели: 
> спокойное, безмя- 
тежное, Затем следуют дни пло- 
 дотворного решения соци- 
альных вопросов. Но На выход- 
т  ныхцелесообразно выбрать вы- 
16 д ельную позицию. В семье 
неприятности, 


988 


В середине не- 
дели нужна «об- 
ил >42 становка полной 

секретности». А начало новых 
деллучше назначить науик-энд. 
Учтите, что на этой неделе все 
вопросы следует решать околь- 
ными путями. На работе не все 
гладко. В семье неприятности, к 
счастью, временные, 


=. обаязизцы 


ОЗИ) От вас требуется 
{2 =” порядок и дисцип- 
д” лина, В профессио- 
нальной сфере нежелательно 
затевать новое -вашевремяеще 
не пришло. Финансовое поло- 
жение улучшится, но, скорее 
всего, за счет материальной по- 
мощи, В семье неурядицы, и 
выход вам придется искать вме- 


сте, 
?яХ 

Начало недели 

_ вы встретите в со- 

стоянии легкой 

депрессии. Но ђинансовыеуда- 

чи, приобретених, подарки бы. 


‚мой, зеркальце, ска- 

„я Пользуясь этой фразой 

паролем, злая царица из 

| «Пушкина узнавала прав- 

_ ду НО ТОЛЬКО О себе любимой, 

|  ноиособытиях, происходящих. 
за пределами ее царства... 

В романе булгакова «Мас- 
тери Маргарита» Азазелловы- 
шел из зеркала прчмона глазах 
обалдевшего Степу Лиходее- 

ава... Конечно, это вівго лишь 


єї 


м («7 
тература, вымыселИ темне и усталым, значит, жить ему Яо пе ами ОЯ 


плюс 


ов ТВ 


стро вернут вас к жизни. А бли- 
же к выходным вы будете впол- 
не адаптированным в социуме 


человеком; 
188 


На работе не по- 
зволяйте обманы- 
вать себя, садиться 
себе на шею. Финансовые воп- 
росы требуют безотлагатель- 
ных, решительных действий, НИ 
вкоем случае неждитеи непро- 
сите, В семье яркие и честные 
отношения, Главное - не прояв- 
лять агрессивность, 


Д 2883 


а 

5—5” Тяжелое начало 
д недели. Лучше ни- 
а чего не предпри- 
нимать. Середина недели будет 
немного легче, Постарайтесь не 
планировать на эти дни начина- 
ния и почины. Ав остальное вре- 
мя можно рисковать, пытаться 
схватить удачу за хвост. В'се- 
мье проблемы, Здоровье край- 


не уязвимо. 
386и 


49 У 
эу" Начало недели 


/ будет ярким и 


т 
& эмоционально на- 


сыщенным, Середина недели - 
довольно бесплодное время, а 
выходные- итого хуже. Главное 
- не раскисать! В семейных от- 
ношениях катастрофически не 


хватает теплоты! и искренности. | 


А самочувствие требует чего- 
нибудь новенького: 


26.10 - Вениамин, 
Карп, Никита, 

27.10 - Николай, 

Прасковья, 


Тайна зеркала. 


т Среди предметов, со- 
ПРоВОЖДающих человека в те- 
чение всей вто изну именно 
Зеркало является самым зага- 
дОЧНЫМ 
Умногих Нв А 
кало издавна ОЙОв мира зер- 
бутом колдовства, В артур" 
времена например, 


к 
опускали в воду на неболвело 


глубин), и если человек видел лаЗОМ опасно, Ло втом и 
2 1 


себя в этом зеркале; больным, 


$ 


7020сле 


с 23.10 по 29.10.20002. 


25-е, среда (17-19) 
29-е, воскресенье 
(17-19) 


_СХоРЛИОЯ 


На этой неделе 
особенно актуаль- 
ай ным будет осво- 
бождение от всего лишнего, не- 
нужного. В профессиональной 
деятельности опасайтесь гряз- 
ной игры партнеров. Финансо- 
вых проблем, скорее всего, не 
избежать. В семье бушуют эмо- 
ции, нервозная обстановка. Но 
для выходатоже не хватает сил. 
Самочувствие неважное. 


„съ 69818 


С < Старайтесь ста- 
ТА в. вить реальные 
Г ^/ цели, руковод- 
ствуйтесь целесообразностью. 
В профессиональной сфере пе- 
риод роста, Есть опасность фи- 
нансовых потерь. В денежных 
вопросах необходим трезвый 
расчет, четкое планирование. 


4938705 


На работе мир и 
согласие. Но вско- 
ре могут всплыть 
неприятные подробности про- 
шлых событий. Вашпокой будет 


28.10 - Ефим, Иван, 
Лукьян, 

30.10 - Андрей, Антон, 

Кузьма, 


осталось совсем недолго. До 
сих пор в разных странах при 
гадании на суженого исполеУ- 
ют два параллельно постам” 
ленных зеркала, Во вреия нЕ 
туала#возможно по 


лени 
галлюцинаций, коюрые и 
предсказывают будущее неве- 
ам, Правда, гадя таким об- 


ЯВяокиуЛеГОНдам, зер- 


‚ /0ЪЫ он,., не был 
И т 


А 
бА 


нарушен. К финансовым вопро- 
сам на этой неделе вы отнесе- 
тесь крайне легкомысленно. 
Здоровье уязвимо. 


80090181 


В профессио- 
нальной сфере 
+ дела затягиваются. 
Вместо ожидания невредно 
было бы начать что-то новое. В 
денежных вопросах спешка не- 
допустима. Все не так просто. 
Но ваш успех совсем рядом. По 
своей атмосфере семья больше 
напоминает болото или тихий 
омут. Здоровье ослаблено. 


ии 


У^ На работе интри- 
, 2 
$ е, > ги. В бизнесе могут 


и подставить. Ўлат 
дить дела можно только спомо- 
щью неофициальных мер воз- 


действия. Финансовых трӯдно- 
стей не ожидается. Думайте о 


высоком! В семье излишне эмо- 


циональная обстановка. Не до- 
пускаите склок, занудства со 
своей стороны, усмирите амби- 


ЦИИ, 


31.10 - Иосиф, Лука. 


1.11 - Иван, Клеопатра 
2.11 - Артем. 


человеку сознание, а это ему, 
князю, совершенно ни к чему. 
По этой причине ворожба на 
зеркалах считалась на Руси 


богопротивным делом, Да, на 
зеркалах повсеместно гадали, 


В этом номере: 
ТВ - программа. 
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газета выходит 
ЯНЕКАОТЫ. Д один ра делю 
Астрологический по четвергам 
прогноз. Наш сайт ууууу.1ББо ти 


Йурнальные столики, тумбы под 
Ун видеоаппаратуру из стекла 


МЕБЕЛЬ 
ШЗ СТЕКЛА 


в наличии и под заказ 
Пионерская, 1а. 
Тел. Е 63- 81. 


Чзор ~ (’ зеркяпая, | тониро 
чатое СТЕКПО ванное 


ОКОННОЕ 


ГОРКИ ИЗ СТЕКЛА, ОБРАБОТКА 
СВЕРЛЕНИЕ ОТВЕРСТИЙ. 


Ул. Минская, 9 (напротив маг. “Фиалка”) 
Ул. Пионерская, 1а. Тел. 44-63-81. 


| т ер 1 ® (р-он ГИБДД) 

"лад о т Ђогланов В. Я. 

Тел.: 66-80-87; 
66-08-02 


9 44 


Маг. “Олимп”, “Дождь” 


< 3 
рынок “Мадонна” ("Альянс"), «97 


“Каньон”, “Рокот”. ТЦ 9 мкр. 


5 
<». 


"итопа - медеь" 


г АПТЕКА 
о! мебель на заказ 
о! ни СИОН 
ост "Старый рынок" б ! маг, энки профес айк 
есеи 2) } | {Кобзарь | х диз 
Е ар а; лы фа + + уст 
2 
5 ул. Ленина МОДЫ, аб Т0 
0 г ихожие "ЕХ 
ка сафы - купе 
Ед _ 5 мпьютерные столы 
00 оговое оборудование 


СКОГО, 56, ост. "Старый рынок” 
52-05 


-32; 30-12-0 
ГМИ. синий п зал 


1-комн. кв. 19 кв. м, 1/5 

эт. дома в 4 мкр., по ул. 

| Вокзальная. Цена 300 тыс. 
руб. Тел.: 33-58-39; 8-906- 
305-56-22. 


1-комн. кв. в 2-эт. доме 
с. Натальино. Тел.: 33-83-53; 
8-927-220-98-24. 


1-комн. кв. 19/37 кв. м, 9 
этаж, поул. 20 лет ВЛКСМ, 52, 
кухня 9 кв. м, балкон 
застеклен, метал. дверь, 


документов. Тел.: 33-48-52; 33-12- 


КИМ, 25 эт. дома 
ТЕЛ, 22-50-21. 


е2 Е ома 
2-комн. кв. 33 кв. М, 3/9 эт. ДІ 
в9 Вы балкон. Тел. 22-50-21. 


8 мкр» 
2-комн. кв., 2/5 эт. дома в 
телефон, метал, дверь, балкон 
застеклен. Тел. 32-47-39. 


2-комн. кв. 28/50 кв. м, 5/9 эт. 
панельного дома в 6 мкр., по нао: 
Леонова, лоджия 6 кв. м, КУХНЯ 9 Кв; 
м, санузел раздельный, метал. дверь. 
Тел. 35-02-07. 


2-комн. кв. 27/48/6,5. кв. м, 7/9 
эт. кирп. дома по ул. Ленина, 103 


ав 10 мкр без 


г 
80 тыс. Руб. ТЕБ, кв 


д 539, 
или ул. Степ 


комн. квартиры: | 
7 а. 48,87 75,6 кв. Ир. 

К а этаж. Тел. 22-33- 
ома- у 


ул. Комарова, 128, кв. 3. 
кв. 39/63 кв. М, 8/9 эт. 
( тамбур, лоджия 
застек-лена. Цена 650 тыс. руб. Тел. 
33-12-35, вечером: 


11 

= о Ие. Е 
мкр. 367-38; 8-927-227-74-87. 
= ‚ 39 кв. м, 9/9 эт. дома 
а телефон, лоджия 
А застеклена, метал. дверь+ 


ТИРУ ЗА 1 ДЕНЬ 


Тел. 33-88-50. 


3-комн. кв. 37/56 кв. М, 
2/9 эт. дома в жилгородке 
(китайская стена). Тел. 35- 
44-66. 


Оказываем услуги по купле, 
продаже и приватизации 
вашей квартиры. __ 


ТЕЛ.. 46-07-04; 


30-32-42,30-32-50. 


3-комн.кв., 9/9 эт. дома 
в 7 мкр., телефон, тамбур, 
лоджия застеклена. Тел. 
37-12-27, после 18 час. 


3-комн. кв. 40/60 кв. м, 
4/5 эт. кирп. дома в р-не 


тамбур. Тел. 35-91-04, с 18 


до 21 час. 


1-комн. «малосемейку» 18/36 


кв. м, в жилгородке, 6 этаж. Тел. 35- 
97-25. 


1-комн. "малосемейку" 14/29 кв. 
м, 179 эт дома в жилгородке, 
лоджия застеклена, ремонт. Тел.: 37- 
32-63; 8-927-622-04-60. 


1-комн. "малосемейку" 14/29 кв. 
м, 9/9 эт. дома в 4 6 мкр., лоджия 


° застеклена, ремонт, тех. этаж. Тел.: 
’ 37-32-63; 8-927-622-04-60, 


-Комн. кв., 9/9 эт. дома в 9 мкр., 
этаж, метал. дверь, домофон, 
астеклен, без ремонта, Тел. : 
8-903-386-28-48. 


0 мкр. лоджия 6 кв. 
Уб: Тел. 39-06-43. 


19 час. или вечером, 
тт©аһа,ги 


(китайская стена), евроремонт, Телі 


35-39-65; 8-905-320-43-84. 


2-комн. кв. 30,6/ 47,7 кв. м, 1/5 
эт. панельного дома в районе 
Балаково-банка, без балкона. Тел. 


35-46-50. 


2-комн. кв. 24/43 кв. м, 4/5 эт. 
дома в старом городе, без балкона. 
Тел. 35-60-02. 


2-комн. кв. 33 кв. м, 9/9 эт. дома 


в 8 мкр. Цена 550 тыс. руб. Тел. 39- 


05-43. 


2-комн. кв. 26/45 кв. М, 5/5 эт, 
дома в 4 мкр., метал: дверь, балкон. 
Тел. 44-47-64. 


2-комн. кв. 50 кв. м, 1/9 эт, дома 
по ул, Ленина, под магазин, офис. 
Дорого. Тел. 46-05-85, 


2-комн, кв. 32/43 кв. м, З/5 эт 
кирп, дома напротив ГДК, Тел.. 46. 
42-48; 29-43-93. А 


2-комн. кв. Тел. 531-69-97, сб до 


Пишите 


||| маг. «Детский мир», 
==! балкон. Тел. 37-12-69. 
З-комн. Кв. © ой 39/75 кв. 
м, 9/9 эт. в 11 . Тел.: 372 
32-63; 8-927-622-04-60 
5 кв. м, 9/9 эт. 
7-32-63; 8-927- 


3-комн. кв. 39/65 кв. м, 6/9 эт. 
дома в жилгородке, р-он "Олимпии". 
Тел.: 37-32-63; 8-927-622-04-60. 


3-комн. кв, 39/65 кв. м, 9/9 эт. 


дома в 8 а мкр. Тел.: 37-32-63. в. 
927-622-045 Р ел.: 37-32-63; 8 


3-комн. кв 42/58 
„Кв. кв. м, 1/5 эт. 
дома в Жилгородке, ми 


Н 
ЕН Цена 550 тыс. руб. Тел. 


З-комн. кв. 48 


ОМА /68 кв. м, 1/5 эт, 


Тел. 44-35-63 


5 эт, 
Дома в жилго-ро, 

изо А 
Перепланирова лированны 


мебелью, Тел. и И 


З-комн. кв, 38,45 
ид 


ке, метал. дверь, — 
Маты изоли-рованные, › 


З-комн. кооп, кв. 40/57 кв, м, и 
п, к 


У 


‚ кв. сч/У, 50 кв, М, в С. 
о, приватизирована, 
04 ток. Тел.: 65-56-43; 


т 
А 38 мн, кв. 42/55 кв. м, 2 эт. 1 

кр., без балкона. Цена 470 тыс. 
Торг. Тел. 66-37-30 или ул. 


“Менделеева, 9, кв. 29. 


3-комн. Кв., 7/9 эт. домав 46 
мкр., (Китайская стена), домофон, 
телефон, тамбур. Цена 600 тыс. руб. 
Тел. 8-905-033-51-16 или 
Саратовское шоссе, 31, кв. 87. 


З-комн. кв. со вставкой, 2/9 эт. 
дома, ремонт. Цена 1 150 000 руб. 
Тел. 8-927-224-39-75. 


— З-комн. кв. 33/52 кв. м, 4/5 эт. 
дома в 6 мкр. Обр.: бульвар Роз, 12, 
кв. 72. 


5-комн. квартиры: 
5-комн. кв., 7/9 эт. дома. Тел. 
35-65-45. 


"Дома: 
| 2-эт. коттедж 380 кв. м, в пос. 
Сазанлей, со всеми удобствами, 
гараж, баня, сад. Тел. 22-50-21. 


| Дом 76 кв. м, в Матвеевке, со 
всеми удобствами, АОГВ, земельный 
участок 10 соток. Тел. 22-66-07. 


Дом деревянный в пос. Дзер- 
жинского, с верандой, печное 
отопление, (имеются уголь, дрова), 
погреб, сарай, огород 3 сотки, 
емкость, поливальная система, 
огородный инвентарь. Тел. 29-04-79. 


Дом под снос по ул. Садовые 
выселки, газифицирован, водо- 
провод, земельный участок 6 соток. 
Цена 280 тыс, руб. Тел.: 30-36-49; 


9 33-79-90; 

) Дом на 3 окна в пос. Дзер- 
И жинского, АОГВ, скважина, 

| “$ { ‘земельный участок 6 соток. Тел.: 

С 32-14-12; 35-01-89. 


Дом 65,1 кв. м, в жилгородке, со 
всеми удобствами, гараж, погреб, 
емельный участок 4,5. сотки. Тел. 

23-05 или ул. Черны-шевского, 86. 


дж в 3 уровня 186 кв. м, в 
дское, газифици-рован, 

аж, баня, постройки, 
льный участок 15 
4-2 62-3-19. 


А 


‘водопровод, слив, гараж, сараи, 
земельный участок 7 соток. Тел. 33- 
82-18 или ул. Дружбы. 63. 


Дом в пос. Сазанлей, с 
удобствами, АОГВ, земельный 
участок 6 соток. Тел. 33-85-36. 


3-комн. коттедж в с. Подсо- 
сенки, АОГВ, баня, гараж, надворные 
постройки. Цена 650 тыс. руб. Тел.: 
35-31-99; 44-50-03. 


Дом в старом городе, со все-ми 
удобствами, гараж, баня, земельный 
участок 9 соток. Тел. 35-41-26. 


Дом 125 кв. м, в с. Сухой Отрог. 
Цена 320 тыс. руб. Тел. 36-80-44. 


Недостроенное здание 400 кв. 
м, в р-не к/т «Россия». Тел. 36-80- 
44. 


Здание 69 кв. м, по ул. Волжская. 
Тел. 36-80-44. 


Дом в Хвалынске. Тел. 37-32-63. 


Дом в р-не рынка в старом 
городе, земельный участок 4 сотки. 
Цена 270 тыс. руб. Тел.: 37-38-94; 
8-903-328-88-00, 


Дом 52 кв. м, в Астраханской 
обл. АОГВ, летняя кухня, водо- 
провод, баня, надворные постройки. 
Тел. 44-11-22. 


1/2 часть коттеджа 78 кв. м, в 
с. М. Перекопное, со всеми 
удобствами. АОГВ, имеется 
электроотопление, баня, гараж, хоз. 
постройки, земельный участок 6 
соток, рядом лес, речка. Тел.: 44-38- 
41; 65-35-96. 


Дом кирпичный в с. Широкий 
Буерак, с газовым отоплением, 
земельный участок 20 соток. Тел. 
44-50-83. 


Дом деревянный в пос. Сазанлей, 
(под строительство), земельный 
участок 6 соток. Тел. 44-51-32. 


3-эт. коттедж 200 кв. м, в с. 
Плеханы, со всеми удобствами, 
газовое отопление, баня, гараж, 
постройки, земельный участок 30 
соток, рядом озеро, Тел. 44-61-75. 


Дом деревянный 50 кв. м, в 
старом городе, газифицирован, 
водопровод, земельный участок 4,5 
сотки. Цена 500 тыс. руб. Торг. Тел: 
46-80-12; 44-68-63. 


Дом 10. х 11 м. в пос, Дзер- 
з. постройки, баня, 


Тел 


° 30-32-42; 30- 


Полдома 46 у 
удобствами, водопрово, 
отопление, баня, огород- 
26. 


1/2 часть коттеджа 35,2/59,6 
кв, м, в с. Плеханы, из З-комнат, 
телефон, все удобства, сарай, огород 
12 соток. Тел. 65-10-78. 


1/2 часть коттеджа в с- Быков 
Отрог, со всеми удобствами, баня, 
постройки. Тел. 65-18-94. 


1/2 часть коттеджа в Ново- 
николаевке, телефон, газифи- 
цирован, водопровод, баня, хоз. 
постройки. Тел.: 65-26-09; 8-905-32- 
93-501. 


3-комн. кирп. коттедж в с. 
Новополеводино, со всеми 
удобствами, газифицирован, гараж, 
надворные постройки. Тел.: 65-39- 
17; 32-52-48. 


2-эт. коттедж. Тел. 8-214-2-71- 
64. 


Нежилое, отапливаемое поме- 
щение, площадью 220 кв. м., в 
административномиздании. Тел.: 8= 
927-625-16-02; (дом.) 33-95-35; (раб.) 
64-37-91; 32-59-59, Даниил. 


Дом 54 кв. м, в пос. Сазанлей, 
водопровод, слив, гараж, подвал. 
Тел. 8-927-222-28-13 или ул. 
Астраханская, 101. 


Дом недостроенный 320 кв. м. 
в пос. Сазанлей. Тел. 8-927-621-14- 
38. 


Дом газифицированный в 
Духовницком р-не. Цена 
договорная. Возможна рассрочка 


участок 6 соток. Цена. 


платежа. Тел. 8-927-628-91-22. 


Зем. участки, дачи: 
Дачу 9 соток в кооп. «Зареч- 
ный», без домика, ухожена, вско-пана, 
насаждения. Тел. 22-78-44. 


Земельный участок в городе 
Балаково, под общественную 
застройку. Цена 400 000 руб. Тел. 
32-58-58. 


Дачу 8 соток в кооп, «Цемент», 
дом кирпичный, сарай, туалет, емкость, | 
насаждения плодоносят, ухоженная. | 
Тел. 33-26-00. ти 


Остановка «ТЭЦ = 4 
72. Е 


Вр". 


ь И 4,5 х 7,2 кв. 
районе, под а/м 
ел. 32-49-09. 


Капитальный гараж в р-не СГЭМа, 
м «Газель». Тел. 35-92-00. 
т^ _—_ Капитальный гараж в р-не путе- 
провода, Тел. 44-91-49. 


н Гараж в Ивановке, кооп. «Луч». 
Тел.: 46-13-57; 65-18-23. 


Недостроенные гаражи в 4 6 мкр., 
рядом с каналом. Тел.: 8-927-227-60- 
ПЕПЕЛ ИИ 


Авто-мото, 
запчасти: 


Внимание! 

Новый вид услуг. 
Редакция газеты "ББО" 
предлагает разместить фото- 
графию Вашего автомобиля в 
тексте объявления. Справки по 
тел. 39-19-11. 
Фотографии всех марок 
автомобилей мира имеются в 
каталоге редакции. 


_ «РОВ, = Езсом», 1997 г. в., 
ов - седан, двигатель - 1,3 л, 
цвет черный, в отличном 
оянии, центральный замок, 
ализация. Тел. 33-56-77, 
после 18 час. 


Иномарки: 
_З!егга», 1985 г. в., газ — 


3 хорошем 
. а. 65 


состоянии. 


– 208 », 
ристый металлик и 
резина, в хорошем состояний. 
|| 75 тыс, руб. Тел. 44-08-65. 


ВМУУ - 520, 1984 г. в., двигатель - 
инжекторный, цвет и 6 
цилиндров, не битый, не НИ ИЯ 
гнилой. Цена 40 тыс. руб. Тел. і 
54-74-44, после 16 час., Андрей. 


999 г. 
\УОЕКЗМ/АСЕМ — Раззай», 1 

в., ЕВ = 1,9 л, турбо = дзед 
пробег 170 тыс. км. Тел. 8-927- 


06-33. 


ГАЗ: А 

ГАЗ — 31029, 1996 г. в., цвет се у 

газ — бензин, А = 76. Цена 63 тыс. 
руб. Тел. 33-77-56. 


ГАЗ = 3102, 1996 г. в., цвет черный, 
двигатель — 406, ВИП — салон, музыка, 
сигнализация. Тел. 46-02-01. 


ГАЗ — 2410, 1989г. в., новый салон. 
Цена 35 тыс. руб. Срочно. Тел. 8-927- 
628-67-76. 


ГАЗ — 3102, 1991 г. в., в аварийном 
состоянии. Тел. 8-927-629-52-42. 


ВАЗ: 
ВАЗ — 11113 «Ока», 1999 г. в. Тел. 
8-927-227-84-80. 


ВАЗ — 2101, 1972 г. в., капремонт 
двигателя и кузова в 2003 г., 
подкрылки, антикорр. обработка 
кузова, Тел.: 66-02-24; 8-905-032-50- 
И 


ВАЗ — 2108, 1986 г. в., цвет белый, 
короткое крыло, полный капремонт, 
Тел. 8-927-101-70-61. 


ВАЗ/— 21093, 1996 г. в. Тел.: 22-72- 
82; 8-917-203-43-33, в любое время. 


ВАЗ = 21093, 2001 г. в., 
синий металлик», 
инжекторный, тонированные стекла 

, 


антикор. обработка кузова, Тел,: 
44-28; 8 (293) б-Здо ет: 33- 


цвет «ярко 
двигатель 


ВАЗ — 2109, двигатель — 1,5 л 
длинное крыло, сигнализация, музыка, 


в хорошем состоян у 
руб. Тел, 37-20.29. ^^ Цена 65 тыс. 


состоянии, 
37-52-70, 


ВАЗ — 21099, в 


Тел; 65-31-64. “РИЙном 


| хорошем состоянии 


а 5 
обега 
ез пр. Цена 


7 2140», 
нии, б 
нее время: 


ная- 598 2-01. 
договор. ая ел 3-4 0 
998 г. в, 


"Москвич = 2141, тот 33297: 


"шестерочный двигатель. 
34. 
Прочее: 
Прицеп к а 
отличном СОСТОЯНИИ" ел.: 


8-927-100-35-73. 


а/м, в 
22-21-27; 


Снегоход «Буран». Тел.: 33-67-38; 


8-927-227-74. 


40 л. с., на 
А/м ЗАЗ — 968, 1983 г. в:, „на 
б, без документов, можно на 
запчасти. Цена 3,5 тыс. руб. Торг. 
Тел. 37-25-57, после 18 час. 


Прицеп к легковому а/м КМЗ 5 
8284, 2000 г. в., двойные (съемные) 
борта, дуги, тент. Цена 15 тыс. руб. 
Тел.: 64-37-75; 8-906-310-17-42. 


Грузовые: 
ИФА с прицепом, 4- 
2 спальных места, 24 В. 
300 л., хорошая 
изотермический 
отопление, общая гру 
10 т. Тел. 22-00-49. 


ий, дизель, 
й бак 
зина, 
фургон, газовое 


зоподъемность 


7возЗ, 


в отличном 
состоянии. Тел. 32-04-33. 


«Газель, август 2001 г. 
цельнометаллический, 


8. 


в 
‚ первый хозяин. 


927-229-54-70. 


3-местный, 


Тел.: 46-05-79; 8- 


«Пазелв», 2003 г. 


пробег 57 тыс. в, 13-местный, 


цвет белый, в 
вигатель — 406. 


Запчасти 
Новые. Тел. би. 


, 


Чехлы на сиденья 
едорого, Те 


а/м ВАЗ — 210 
л. 33-57-80, Ё 


«Ока»; «Таврия»; е: 


Тел. : 33-61-57; | 
авторынок 9 м М 


те, 
сти к а/м «Москвич — 
.: 37-00-04; 30-26-41. 


Зап 


®— Фаркоп к а/м «Волга». Тел. 
44-90-57 или ул. Ф. Социализма, 
18, кв. 61. 


Панель к автомагнитоле 
«Кепуооа» ККС = 3590. Цена 550 
тыс. руб. Тел. 46-05-06. 


ачат Стартер а/м «ОПЕЛЬ - Рекорд», 
для двигателя - 1,8 л. Тел. 8-927- 
224-95-81. 


. Капот а/м БМВ седьмой серии 
«акула». Тел. 8-927-622-40-54. 


Новые автозапчасти для 
иномарок. Под заказ. Тел.:; 8-927- 
224-95-81. 


Комплект зимней резины (4 
покрышки), "Бриджстоун", б/у 2 
сезона, в нормальном состоянии. 
Цена за комплект 1000.руб. Тел.: 
8-927-100-27-57; 8-927-622-55-33. 


Комплект межсезонной резины 
(4 покрышки) "Матадор", б/у 2 
сезона, в нормальном состоянии. 
Цена за комплект 1000 руб. Тел.: 
8-927-100-27-57; 8-927-622-55-33. 


! Автомагнитолу старого образца 

) "ЗОМУ”, с колонками :50М№Ү", 200 
Үт, 677, в рабочем состоянии. Цена 
1000 руб. Тел.: 8-927-100-27-57; 
8-927-622-55-33. 


Запчасти а /м ВМИ - 318, . 
1986 г. В. 
Тел. 8-927-622-50-60; 


. 5 Запчасти 
для иномарок 


065% 
Корейские 
«а^ &№ 

ч 


Японские 


0 <> 


оа 


пой ассортимент 


Валенки детские, разм. 21. Тел. 
‚39-31-55. 


Валенки черного цвета, новые, 
разм. 43. Цена 200 руб. Тел. 33- 
84-29. 


Валенки. Тел. 37-51-69. 


Валенки, шерсть. Тел.: 37-37-77; 
8-927-164-14-61. 


Дубленку женскую из 
натуральной овчины, разм. 46 — 
48, короткую, с капюшоном. Тел. 
22-11-57. 


Дубленку из искусственного меха, 
на девочку, разм. 44, новую. Тел. 
35-03-99. 


Кимоно (карате) для ребенка 5 
— 8 лет. Тел. 33-84-48. 


Комбинезон детский, зимний, на 
ребенка до 2 лет, б/у 1 месяц, в 
отличном состоянии. Тел. 32-12- 
ПТА 


Комбинезон зимний, синего 
цвета. Цена 450 руб. Тел. 37-51- 
69. 


Комбинезон детский, зимний, на 
ребенка от 6 мес. до 1,5 лет, 
утепление мех - синтепон. 
Недорого. Тел. 22-10-33. 


Костюмы и платья на девочку 
до 2 лет. Тел. 32-12-77. 


Одежду женскую (кофточки, 
платья), разм. 48, в отличном 
состоянии. Тел. 66-28-91. 


Одежду на ребенка. от рождения 
до 5 лет. Тел. 37-51-69. 


Пальто женское зимнее, новую. 
Тел. 33-84-48, после 19 час. 


Пальто женское, зимнее, разм. 
46 — 48. Тел. 44-32-56. 


Пальто женское, зимнее, разм. 50 
— 52, воротник из меха норки, 
новое, Недорого. Тел. 35-16-53. 


Платье свадебное, разм. 46 — 
48. Тел. 33-19-45. 


Платья бальные на девочку от 
8 до 14 лет. Недорого. Тел. 33- 
11-48. 


искусственного меха «под норку; 


® Полушубок = свингер из 


ОТЛИЧНОМ СОСТОЯН 
22-05-65. 


Сапоги женские б/у, и 
натуральной кожи и меха, в 
хорошем состоянии, разм. 36 — 37.. 
Дешево. Тел. 66-28-91. 


Сапоги рыболовные, разм- 42,6/ 
у. Дешево. Тел. 33-41-89. 


Туфли бальные на девочку от 8 
до 14 лет. Недорого. Тел. 33-11- 
48. 


Туфли белого цвета, разм. 38 — 
39. Тел. 33-19-45. 


Шапку из меха норки, 
молодежного фасона, б/у 1 сезон. 
Недорого. Тел. 32-05-40. 


Шапку из меха норки, разм. 55. 
Дешево. Тел. 46-89-71. 


Шубку детскую на девочку 6 — 
10 лет, из цигейки, коричневого 
цвета. в отличном состоянии. 
Недорого. Тел.: 46-11-27; 8-927- 
100-10-49. 


Шубу — свингер из меха норки, 
б/у 1 сезон. Недорого. Тел. 32= 
05-40. 


Шубу мутоновую, из 
искусственного меха, в отличном 
состоянии. Тел. 33-38-81. 


Шубу женскую из искусственного 
меха «под мутон», разм. 48, б/у, в 
отличном состоянии. Цена 
договорная. Тел. 66-28-91. 


Шубу женскую из искусственного 
меха. б/у, разм. 52, черного цвета. 
Цена договорная. Тел, 33-27-32. 


Шубу женскую, черного цвета. 
Тел. 33-44-28. 


Шубу из меха норки, разм. 46 — 
48. Тел. 46-89-71. 


оси 22 


Шубу из меха нутрии, в отличном 


», 
| 


м 


состоянии. Цена договорная. Тел. 
37-03-30. 


Шубу из меха нутрии, разм, 48 — 
50, цвет коричневый. длинногс 
фасона, прямого кроя, ла 
состоянии. Цена 3500 руб 


37-51-69; 8-927-162-60, 
Шуб 


пед. Тел. 37-03-10. 


елосипед б/у. 
ная. Тел. 22-39-18 или ул 
ева, 6, кв. 13. 


МЕ 56. 
37-43-29. 


Мб. Тел. 8-927-229-14-65. 


Видеоплейер «Фунай», в не 
исправном состоянии. Цена 300 
руб. Тел. 37-51-69. 


Ворота гаражные, 2 х 3 м., с 
калиткой. Цена договорная. Тел. 
35-93-81. 


Газовую плитку б/у, настольную, 
без духовки, с газовым баллоном. 
Тел. 35-03-99, 


Газовую плиту «Брест - Гефест», 
б/у 2 месяца. Тел. 32-12-77. 


т^ _ Газовые баллоны 50 л, 2 шт, 6/ 
у. Недорого. Тел.: 33-59-17; 8-903- 
020-65-87. 


‘новую, длина 1,7 


Цена 


педы: детский, на ребенка 
’ 4 — 8 лет и подростковый, 9 — 16 
‘лет. Цена договорная. Тел. 46-06- 


Весы торговые «Тюмень». Тел. 


Видеокарту АСР Качеол УЕ, 32 


щн 


активный (100 Вт), 


нержавеющей стали, толщина 5 ММ,» 
И 710 мм. высота 800 мм, 
‚| объем 220 — 250 л. Тел. 46-06- 
56. 

Загородное кафе-шашлычную, 
действующее, терраса, все 
коммуникации, телефон, тревожная 
кнопка ит.д. Тел.8-927-622-49-89. 


Записку к дипломному проекту 
по специальности ТМС. Недорого. 
Тел. 33-15-64. 


Зеркало настенное в 
малахитовой раме с полочкой, с 
двумя хрустальными 
светильниками. Тел: 32-12-77; 8- 
927-227-75-33. 


Зернодробилку, 
высокопроизводительную. Тел.: 
33-44-28; 8-(293) 62-3-19. 


Игровую приставку 
«СегаДремкаст». Тел. 46-02-01. 


Игру настольную «Хоккей». Тел. 


33-33-25 


Кассетную деку, б/у. Де у 
Тел. 8-927-695-29-49. аше 


Клавиатуру б/у, в хорошем 
состоянии, Тел. 33-38-81. 


кленные, б/у. Тел. 33- 


Клей обойный, Тел. 22-46-75, 


Ключ электро й 
н 
радиолюбительский. Тел, За" 


ОМБАГНО = 211» (МР 

гаоке), в отличном 

‚дорого. Тел.: 8-927- 
22-34-62. 


Книги «Советский дете 
тома, Недорого. Тел. 44-088 А 


Книгу Ю. Иса 
по торакальной 
Тел. 44-78-52. 


кова «Руководств 
о 
хирургии у детей. 


шан ат олонки “Радиотехника 870" 


ивные, сп , 
3-89, ^ "РедУсилителем, Тел, 


омашния конотеатр «Рапазот», 
600 Вт, на гарантии. Тел. 
5 


ТоНаШаия «Роікаџаїо», 
Домашний А ат работать 


как усилитель. Тел.: 32-41-98; 8- 
927-229-33-77. 
Емкость для бани ИЗ 


скую со съем 

ожения, 55. 
1 тыс. руб. 

ЕЕ кв. 90, вечером. 


ето, = 
У ую зима л 
Коляск детск » 
аф положення, импортного пр-ва 


Тел. 37-43-87. 


ко! и 
состоянии: 
наб. Леонова, 


шкаф (в комплекте). Тел. 


Комод, 35-26-91. 


35-29-54; 
плект колонок для 
е кинотеатра. 5 Шек р, 
Вт «Е!ах», пр-ва Дании, 7 2А 2 
Тел. 32-41-98; 8-927-229-33-77. 


= ЭЖ 
пьютер «Пентиум 
Еа Тел. 44-96-61, после 17 


час. 
Компьютер. Тел. 64-19-79. 


Компьютер Аїћоп ХР 2100-+, без 
монитора. Цена 9000 руб. Тел. 64- 
13-39. 


Компьютер "АМО А{топ ХР 
1600+", БУВ\ВМ/, СО\ ВУ, 120 СБ 
НОО, "Кадеоп 980 : 128МЬ 
2566", 512МЬ ББК, мо монитор 
"Еб ЕЕАТКОМ 17 795Е1 . Тел. 


№ 


35-93-26 или ул. Рабочая д.5 
кв. 15. 

Коньки «Ботас», пр-ва Швеции, в 
хорошем состо Недорого. 


Тел. 32-01-32. 


Коньки мужские м 235 
мужские, разм, 2 52 6 
У. Тел. 33-33-25 Е 


Коньки юношеские, 


38. Тел 39.04.38. киер рави 37и 


е 15 час. 


Корзины, большие, с двумя 


ручками, Тел. 65-50-02 


Котят 
персидск 
полуперсидских поро оао 


Окрасов, Тел. 29-06 


и 
д различных 
-65. 

Крес 
46-0201" 2 Шт. Цена 500 руб, Тел, 


Кресла, 2 ц 


т., = 
Цена догов ЗМ обивка 


Ф 


{ 


ЕЕ. 


Ф 


ная, Тел, 32.4 ТР 


в 
50 


отлично 
737 


О 


Кухонный гарнитур б/у, из 8 
предметов, цвет «орех», мойка из 
нержавеющей стали. Цена 3 тыс. 
руб. Тел. 35-06-70’ или ул. 
Свердлова, 9, кв. 55, 


Лист алюминия, 2,5 м х 80 см. 
Тел. 22-86-84. 


Лист фанеры, 2х 1,5 мх 6 мм. 
Тел. 22-86-84. 


Литейную форму для литья 
винтовой свечи. Тел. 8 (0577) 38- 
04-91. 


Лыжи, полностью 
укомплектованы, палки, крепления, 
ботинки 41 размера. Цена 650 руб. 
Тел. 22-59-12. 


Лыжи "СЕВМ!МА сІаѕѕіс' белый 
пластик, новые в упаковке, пр-во 
Германия, длина 195 см. Цена 1000 
руб. Тел.: 8-927-100-27-57; 8-927- 
622-55-33. 


Лыжный комплект (палки, лыжи, 


новые. Тел. 29-37-34. 


| | 


Мебель от спального гарнитура 
(кровать — 4500 руб.; две тумбочки 
— по 500 руб.; комод — 1 тыс. 
руб.). Торг уместен. Тел. 32-41- 
82, после 18 час. | 

Мебельную стенку для детской 
комнаты. Тел. 64-19-79, 


Мед натуральный, оптом и в 
розницу. Тел. 33-07-67. 


Мед оптом и в розницу. Тел. 32- 


10-38 


Модем "Ассорг 56к", внешний. 
ск Тел. 8-927-625-33-77. 


Монеты СССР, бумажные 
‘купюры. Цена договорная. Тел. 35- 
62-53. 
а 


ть односпальную, б/у, в 
м состоянии. Тел. 37-04- 


ботинки разм. 27 (42), крепления), | 


87 


Румынии, обивка — велюр, в 


! зльную, | хорошем состоянии. Тел.; 32-5 1- 
пружинным | 63; 44-91-66, вечером. 
РОШ 


Мягкую мебель. Недорого. Тел. 
35-59-53. 


Мягкую мебель: диван и два 
кресла, на колесиках, мягкие 
подлокотники. Цена 2 тыс. руб. 
Тел. 32-51-30, 


Нотбук «!КЦ». Тел. 44-64-90. 


Оборудование по производству 
растительного масла, заводского 
изготовления. Тел. (в Вольске) 7- 
14-22. А 


Оборудование по 
производству. рубероида. Полная 
технологическая линия. Для 
размещения необходим цех 150 
кв.М., напряжение 380 У. 
Обслуживающий персонал 4-5 
чел. Кроме рубероида линия 
также производит пергамин, 
стеклоизол и битумированную 
бумагу. Производительность 250 
рулонов рубероида РКП-350 в 
смену. Высокая рентабельность. 
Цена 340.000 руб. Тел. в 
Воронеже 8’ (0732) 92-88-17. 


Оргстекло, 2х 1,5 м, З шт. Тел. 
22-86-84. 


Пейджер «Бумеранг», 2-строчный, 
виброзвонок, б/у З месяца. Тел. 
| 33-57-80. 


Переходник на 2 т карты к 
телефону "ЅопуЕгісѕѕоп 1610“. 
Тел. 8-927-625-33-77. 


Пианино «Токката», коричневого 
цвета, в хорошем состоянии. Тел. 
35-39-53, вечером. 


Принтер “НР дезК]е{ 656с" без 


картриджей. Дёшево. Тел.: 
8-903-022-66-22; 66-03-51. 


Подшипники, разные. Тел. 29-44- 
35% 


Раковину «Тульпан», с 
подставкой. Тел. 29-34-52. 


Ружье пневматическое, новое. 
Тел. 22-86-84. 


ела аи ави 1]! 
С Мягкую мебель б/у. пр-ва 


ый 


рабочем состояниу 


Стиральную машину Г 
Цена 450 руб. Тел. 44-65- 


Стиральную машину- автом 
«Иволга». Тел.: 37-00-04; 30- 
41. 


Стол обеденный полированный, 
темного цвета. Тел. 44-10-31. 


Столик журнальный. Цена 400 
руб. Тел. 46-02-01. 


Стулья (мягкие и жесткие). Тел. 
44-10-31. 


Счетчик холодной воды. Тел. 22- 
38718 или ул. Менделеева, 6, кв. 
13% 


Телевизор «Горизонт», в рабочем 
состоянии, на запчасти. Тел. 22-39- 
18 или ул. Менделеева, 6, кв. 13. 


Теленок, возраст 5 недель. Тел. 
66-49-02. 


Телефон сотовый "Мо{огоЙа 
с550", кожанный чехол, 056 кабель, 
машинный подзарядчик. Недорого. 
Тел. 8-903-022-66-22. 


Телефон сотовый «Рапаѕопіс 
С067», цветной дисплей, полифония 
СРБ$, в отличном состоянии. Цена 
2500 руб. Тел. 8-905-368-76-05. 


Телефон сотовый «Ѕїетепэ 
А52», есть все. Тел. 8-927-229-14- 
65. 


Телефон сотовый "ЗопуЕйс$ оп 
1610". Тел. 8-927-625-33-17. 
Телефоны сотовые Ѕїетепѕ М- 
65, и Ѕіетепѕ СХ 65. Цена 5500 
руб/шт. Вотличнм состоянии. Тел. 
8-927-101-52-18. 


Телефонный аппарат, дисковый. 
б/у. Дешево. Тел. 33-79-61. 

Телефон-факс, новый струйный. 
Цена 4500 руб. Обр 
рагк100@та!.ги 


Трубу металлическую, а= 


Сварочный аппарат 380 В, 2 


итор «ГО», 14 дюймов, 800 
(= 75 Гц. Цена 1500 руб. 
9-10; 8-903-475-30- 


ежима, на колесиках. Тел.: 33-44- 
28; 8-(293) 62-3-19. 


Сварочный аппарат, 


Й 


о 


Тел. 8-927-695-29-49. 


са 


ктрок 
84. 
ь Электромиксер 
кофемолкой и другими 
итель «Зенит УПА-6», | Тел. 33-33-25, Т 
к а, Цена 2 
-33- Электрообогреватель. 
р Обе пр. Героев, 1, Кв: 218. 


новый С 
насадками. 


ппарат "Зенит КМ", новый, 33-85-81. 
альный, (автозамер| Ячмень, просо. Тел. 


К 1 н о 
спозиции). Цена 3500 руб. Обр. | === 


`рагк100@тай.ги КУП ЛЮ 
'`Фритюрницу для чебуреков. | === 
Цена договорная. Тел. 66-55-92. | комнату сч/у, без ремонта. Тел. 


33-85-81. 


Холодильник б/у, дешево. Тел. 


22-29-92 Комнату, 1-комн. квартиру В 


е или жилгородке. 
Холодильник «Минск — Атлант». 30.2747. 35-31-35. 


Цена 2700 руб. Тел. 44-67-42. 


Комнату в общ. «Светлана», 


Холодильник «Свияга- 404», 6/ можно с ч/у. Тел. 37-20-29. 


у, в хорошем состоянии. Цена 1500 


руб. Торг. Тел. 44-19-40. 1- или 2-комн. квартиру, недорого, 


желательно на средних эт. 


Холодильник «Смоленск», высота Недорого. Тел. 22-68-10. 


8 см, ширина 62 см, глубина 60 
см, 677, в рабочем состоянии. Тел. 


44-02-19. 1-, 2-, З-комн. квартиры. Тел.: 33- 


12-70; 33-48-52. " 


Холодильник двухкамерный 
«Стинол — 101». Цена 6 тыс. руб. 
Тел. 33-28-60. 


1-, 2-комн. квартиру. Без 
посредников. Тел.: 33-29-46; 33- 
08-11. З 


Цифровую фото -, видеокамеру 
«Ргетіег», 1000 фото в памяти, 
разрешение - 1 мп. Тел. 8-927-695- 
29-49. 


«Малосемейку» 12 кв. м, на 
средних эт., в новых мкр. Без 
посредников. Тел, 33-84-45. 


1-, 2-комн. квартиру, 
«малосемейку», «клопятник», можно 
без ремонта. Тел. 33-85-81. 


Швейную машину «Подольск», 
кабинетную, с ножным приводом. 
Цена 600 руб. Обр.: пр. Героев, 1, 
кв. 218. Квартиру в любом р-не. Тел. 35- 
02-07; 8-927-279-5691, 


Шерсть ангорскую, цвет 
болотный, 9 шт по 100 гр., по 60 нь 
_61- =, 2- г ти 
руб. Тел. 22-61-52, «малосемейку». те можно 
. ®— / _ Шкаф для посуды и шкаф для 
книг от мебельной стенки 
«Нижегородец», 6/у, цвет черный, 

Тел. 46-06-56. 


1-комн. кв. или "малосемейку" 
мейку 

не менее 13кв:м, в нов Й , 

Тел.: 37-04-19; 22-66-10. Хх 


1-комн. квартиру в новых мк 


‚КНИЖНЫЙ, с антресолью, не т 37-32.63! их мкр, 


рова ный. Цена договорная. 


Е р 1-, 2-комн. квартиру и 
едорого. Тел. 33- | “МАЛосемейку». Тел, 39-80-93" 
си 1-комн. 
т 9 р 1и К ИРУ 18 — 19 кв 
 «Малометражку 
ДКе, в 9 эт, У 


все в 
Остоянии, Тел, 4432592 


ЛГ ГХ4х25 мм. Тел. 


ЕЕ, 
тиру во 2, 3; 47 
ТА квар ОТ, в-927-279 
мкр. Тел. 
91. | 
в новых МКР. 


сени аг ЗЧ НЯ 


26 = 30 кв. м, 
1х мкр. 
= эт. дома в новь 18 
ои Аке Тел. 46-04 


< малосемейку» 

З а Недорого, Без 
ЧИКО, Тел. 3-903-475-56- 

ру во 2, 3 мкр с 

крайних эт. Тел. 


2-комн: КР 
балконом, КРОМ 
8-905-329-84-65- 


ртиру в новых мкр: 


3-комн. ква , 
или жилгородке. Тел: 37-32-63; | 


8-927-622-04-60. 


3-конм. кв. Тел. 8 (095) 531-169- 
97,с 6 до час. 


3-комн. квартиру в 9 эт. доме, 
со 2 по б эт., в рне «Балаково = 
банка», маг. «Ярослав». Тел. 44- 
13-95. 


1/2 часть дома в городе, дом в 
деревне. Тел.: 35-02-07; 8-927-279- 
56-91. 


Автомобиль ВАЗ 
Обр.: ѕітоп-ајех©уа 


Авторезину шипованн} 


после 19 час. 


В — 15, 1 шт. можно С/у. Тел. 225 Ж. 
18-11. ‚| 
|! 
Шипованную резину В — 14 с 
дисками, 4 шт, , можно б/у, в + 
| 
% 
р 


Кузов к а 


Им" -412" 
бры Бајот Москвич-412". 


уапаех.ги 


Лодк 


927-62 Ва Иосква — 2». 


-83-22; 32-40-50 Тел.; 8- 


«Алтай»; ДТ = 
а или комбайн. 
85-81 РИМ предложения. Тел. 33- 
Блок, коле 1 
ло "Вал, двигатель ЯМЗ- 
25:80743. Тел.; 33-57-80; 8-92 6 


Продолжение н астр, № 


ов. 
новости, 
20 "Пан или пропал". 
Э. 00 `Т/е "Клон". 
00 Жди Меня. 


30 Х/ф "Благословите 
енщину". | с. 
22.40 Спецназ, "Вымпел", 
— Не ради славы". 
23.30 "Ночное "Время". 
23.50 Искатели. 
| "Аномальная зона", 
0.20 "Русский экстрим". 
’ 0.50 Комедия "Короли 
шутки". 
2.10 Триллер "Призрак". 
Э 3.00. 5.00 Новости. 
’ 3.05 Триллер "Призрак". 
“ВОССИЯ” 
5:00 Доброе утро, Россия! 
8.45 "Вести недели". 
9:45 "Тайна смерти 
Дзержинского". 
10.40 В Городке. 
10.50 Дежурная часть. 


11:00, 14,00, 17.00 "Вести" 


‘детектив". 

17.40 Т/с "Ундина-2. На 
гребне волны". | 

18.40 Т/с "Бандитский 
Петербург". - 
19.50 Дежурная часть. 
20.00 "Вести". 
20.50 Спокойной ночи, 
малыши! 
20.55 Т/с "Я тебя люблю", 
22.05 Т/с "Шахматист". 
23.15 Вести, 

23.35 "От любви до 
ненависти. Уинетон 
Черчилль", 

0.30 Синемания. 

1.00 Дорожный патруль. 
1.20 Х/ф "На запад", 
2.55 "Евроньюс". 
4.40-4.55 Дежурная часть. 


ЛОМ "Ох уж эти детки". 
7.40 М/с "Как говорит 
Джинджер". 

8.05 М/с "Приключения 
Джимми Нейтрона". 

8.30 ТВ-клуб. 

8.40 Наши песни. 

9.00 "Завтрак с Дискавери". 
10.05 Комедия "Ах, 
водевиль. водевиль“. 
11.50 М/ф: "Умка". "Умка 
ищет друга" 


.00 Т/с 
16.00 ый, 
17.00 "Окна". 
18.00 "Цена любви". 
19.00 Местное ТВ. 
20.00 "Окна". 
21.00 "Дом-2. Зимовка". 
22:00 Комедия "Остин 
Пауэрс. Человек-загадка 
международного масштаба". 
0.15 "Дом-2. Зимовка". 
0.25 Местное ТВ, 
0.55 Наши песни. 


6.00 "Сегодня утром". 
9.05 Т/с "Мертвые не 
лгут-2". (США). 
10.00, 13.00 "Сегодня". 
10.15 Х/ф "Тревожное 
воскресенье". 

11.55 Т/с "Игра на 
выбывание", 

13.30 Т/с "Полицейский 
Кэттс и его собака". 
14.25 Т/с "Родственный 
обмен". 

15.35, 18.35 "ЧИ". 

16.00, 19.00 "Сегодня". 
16.20 "Принцип домино". 
17.30 "Совершенно 
секретно". 

19.40 Т/с "Игра на 
выбывание". 

20.50 Т/с "Родственный 
обмен" 

22.00"Страна и мир". 
22.40 Т/с "Бальзаковский 


1.45 Х/ф "Шальная баба! 


6.00 Т/с "Несчастливы 
вместе". 

6.25 Мультфильмы. 
7.30, 19.00 Т/с "Моя 
прекрасная няня". 
8.00 Т/с "Надежда 
уходит последней". 

9.00 Детали утром. 

9.30 Т/с "Зачарованные". 
10.30 Х/ф "Полицейская 
академия-5". 

12.25 Осторожно, модерн-21 
13.00, 17.307Т/е 
"Сабрина - маленькая 
ведьма". 

13.30 М/ф: "Ну, 
погоди!", "Варежка". 
14.00 М/с "Озорные 
Анимашки". 

14.30 М/с "Каспер". 
14:55 М/с "Приключения 
Джеки Чана". 

15:25 М/с "Люди в 
черном". 

16.00 Т/с "Беверли 
Хиллз 90210". 

17.00 Т/с "Восемь 
простых правил для друга 
моей дочери-подростка", 
18.00 Т/с 
"Зачарованные". 

19.30 Местное ТВ. 


12.10 "Постскриптум". 
13.10 "Копилка на 
старость". 
13.25 "Деловая Москва". 
14.15 Т/с "Инспектор 
Деррик". 

15.25 "Войди в свой дом". 
15.30 "Православная 
энциклопедия". 

16.00 "Регионы: прямая 
речь". 

16.30 Концерт. 60-летие 
освобождения Белоруссии. 
17.25 "Прорыв". 

18.00, 22.00 "События". 
18.15 "Два рояля". 

19.00 Местное ТВ. 

20.00 Х/ф "Простая 
история". 

22.45 "Особая папка". 
23.25 "Времечко". 

23.55 "Петровка, 38". 
0.15 "События". 

0.40 "Очевидное- 
невероятное". 

1.10 "Поэтический театр 
Романа Виктюка". 


Ех 


: В 
137 ©2241 <, 
Первый канал | 
6:00 Доброе утро". 
9.00. 12.00 Новости. 
9.20. 21.30 "Благословите 
женщину". 
10.30. 19.00 Т/е "Клон". 
11.30 "Смехопанорама". 
12.20 Т/с "Женщины в 
любви". 
13.20 Дисней-клуб: 
"Новые приключения 
‚ Винни Пуха". 
| 13.50 Т/с "Улицы 
разбитых фонарей". 
|| 15.00. 18.00 Новости, 
1 15.20 "Угадай мелодию". 
| 15,50 Детектив"Убийство 
' па Монастырских прудах". 
17.00 "Пять вечеров". 
18.20 "Пан или пропал", 
19.50 Т/с "Улицы 
| разбитых фонарей". 
’ 21.00 Время, 
22.40 Д/ф "Цесаревич 
Алексей". | 
23.30 "Ночное "Время". 
23.50 Крылья. "Ядерные 
дальнобойщики“. 
0.20 "Подводный мир". 
риллер "Шатун". 
сти. 


5%. ч 


Джинджер". 
8.05 М/с "Приключения 


21 Зека@р5 
12.50 :Что хочет 
женщина". 

14.10 ГТРК Саратов" 
14.30 "Частная жизнь" 
15.25 ус "1Шахматист' 
16.30 Дежурная ч . 
16.40 ГТРК "Саратов". 
17.00 "Вести". 
17.10 Кулагин и 
партнеры. 
17.40 Т/с "Ундина-2. На 
гребне волны". 
18.40 Т/с "Бандитский 
Петербург". 
19.50 Дежурная часть. 

20:00 "Вести". 

20.30 ГТРК "Саратов". 

20.50 Спокойной ночи. 

малыши! 

20.55 Т/с "Я тебя люблю". 

22.05 Т/с "Шахматист". 

23.15 Вести+, 

23.35 "От любви до 

ненависти. Уинстон 

Черчилль". 

0.30 Х/ф "Домашнее 

жаркое". 

2.25 Дорожный патруль. 


2.40 Т/с аи 'Авалона", 


7.05 Местное ТВ. 
7.10 М/с "Ох ужэти детки". 
7.40 М/с "Как говорит 


Джимми Нейгрона". 


ТВ-клуб. 


Россия", 
и 1940716 


Тауэрс. Человек-загадка 


международного масштаба". 


детки". 
2 "ЭЙ, Арнольд!" 


7.00, 20.00 "Окна". 
8.00 "Запретная зона". 
9.00 Местное ТВ. 
21.00 "Дом-2. Зимовка". 
22.00 Комедия "Не 
послать ли нам гонца?" 
0.20 "Дом-2, Зимовка". 
0.30 Местное ТВ. 

1.00 Наши песни. 

1.15 "Живой журнал". 
1,45 Наши песни. 

1.50 "Быстрые деньги". 
1.55 "Голод". 

6.00 "Сегодня утром". 
9.05 1/е "Мертвые не 
лпут-2". 

10.00. 13.00 "Сегодня". 
10.15 "Особо опасен!" 
10.55 "Стресс". 

11.50 Т/с "Игра на 
выбывание", 

13,30 Т/с "Полицейский 
Кэттс и его собака". 
14.25 Т/с "Родственный 
обмен". 7 

15,35, 18.35 ЧП". 
16:00, 19.00 "Сегодня". 


16.20 "Принцип домино". * 


17.30 "Криминальная 
"Игра на е | 


выбывание". 

20.50 Т/с "Родственный 
обмен". 

22.00 "Страна и мир". 
22.40 Т/с "Бальзаковский 
возраст, или все мужики 
сво..." 

23.50"ЧИ". 

0.00 "Сегодня". 

0.15 Детектив "Прокол". 
2.35 Бильярд. 


7.00 М/с "Приключения 
Вуди и его друзей". 

7.30. 19.00 Т/с "Моя 
прекрасная няня", 

8.00 Т/с "Надежда 
уходит последней". 

9.00 Детали утром. 

9.30 Т/с "Зачарованные", 
10.30 Х/ф "Скала". 

13.00, 17.30 Т/с "Сабрина 
- маленькая ведьма". 
13.30 Мультфильмы, 
14.00 М/с "Озорные 
Анимашки". 

14.30 М/с "Каспер". 
14.55 М/с "Приключения 
Джеки Чана". 

15.25 М/с "Люди в черном". 
16.00 Т/с "Беверли 
Хиллз 90210". 

17.00 Т/с "Восемь 
простых правил для друга: 
моей дочери-подростка". 
18.00 Т/с "Зача у 


няня", 

0:35 Детали. 

1.00 Т/с "Криминальные 
гонки". 

2.00 Х/ф "Переходный 
возраст". 


6.00 "Настроение". 

8.35 "Газетный дождь". 
8.45 Т/с "Порода". 

10.45 "Телемагазин”. 
11.00, 14.00 "События". 
11.15 Т/с "Страсти по 
Саломее". 

12.10 "Момент истины". | 
13.05 "Петровка, 38". | 
13.25 "Деловая Москва". 
14.15 Т/с "Инспектор 
Деррик". 

15.30 "Марш-бросок". 
16.00 "Регионы: прямая 
речь". 

16.30 "Командоры, вперед!" 
16.55 "Алло, ТВ!" 

18.00, 22.00 "События". 
18.15 "Русский век". 
19.00 Местное ТВ. — 
20.00 "Лицом к городу". 
21.05 Детектив "Исто ия 


Петербур рг". 
19.50 Дежурная часть. 
20:00 "Вести". 


оо Мистер 


21 4 
:6 ей случай". , 


100, 


0:15 
.45 Наши песни 
И "Живой журнала» 
1.25 Наши песни. 


"Сегодня 
Боевик 


сто друзей". 
Вуди и ды "Моя 


0.35 "Телемагазин — 
1000. 14.00 "Событ 
11.15 Т/с "Страсти о 

мес". «73 
12.10 "Лоза Армении", — 
‚45 "Квадратные м Н 
60 "Петровка, 38:1 з 


" 0 ослел! ў .00 А 
20.50 Спокойной ночи, "Быстрые деньги". ета утром. с 1820" Деловая Москва 7 10:00 "9 
Малыши ) Голот ии ОО С "Зачарованные", 1215 "Иненектор в 51.00 В] 
мы, 10.30 Х/ф "Полицейский Пики, А 51.25 "9 
231509 У, { 6.00"Сегодня утром". из Беверли Хиллз - 15.30 "Мода поп-в®р". 0.20 ТР 
ООЛО З еа 9105 Т/с "Мертвые не 13.00. 17.30 1 16.00 "Регионы: прямая нос ВТО 
т. " 0 5 (П т а - малень 078 Ре 
Я 0) сказ? -2", е Сабрина - м речь к Е. 5.30 р 
ей " 080 Долота Хини", 1000, 13:00 один ведьма". | зогоди!", 16.30 Е Га смерти 
над Вашингтоном". 2.15 Дорожный патруль. 10215 "Особо опасен" 530 Мир: НУ Це 17.00 "Алло, ТВ! 
"Ночное рец 230 Горячая десятка? 10:50 "Женский взгляда окина елка ре 18.00 Местное ТВ. 5 
Теория невероят- 325 Т/с "Туманы Авалона". 11.20 "Растительная 14:00 МХ "Озорные 22.00. 0.20 "События", 500 
сти, и и", "Секретные 5 
9 " 2 ТНТ” ЖИЗНЬ". Анимашк Р 22.40 "Секр 8. 
10:20 Д/ф "Открытое сердце", и на Каспер и 4 
и пох "а т. р Е 8. тки! о и м Прикиючения м ў Бота а ТВЦ" лы 
00 Е р у 7.10 МХ "Ох уж эти детки". туар ЙСКИЙ . т расследование 1 ЭЩ ИЕ. 
ных на Баунти" 7.40 М/с "Как говорит 1830 Е Я в черном". 23.30, "Вр е )} 
Ир ? 1495 Т/с "Родственный 152 Т/С "Беверли Хиллз 0.00 ый Іа РОЛЕ г 11. 
ИОННЫХ 16.00 Т/с ).45 "Супердиск". И. 
5.00 Доброе утро, Россия! 8.05 М р 0 обмен" 90210" 0.55 "С р 
и 2 2 ж Нейт а. М > 5 и и р . с" 75 а волна р 
8:15 ТИС "Я тебя люблю". о 15.35, 18.35 "ЧП". Ва 1.00 17е "Первая волна И 
9.50 "Его знали только в я 


16.00, 19:00'2Сегодня". 


лля друга 55 "Синий троллейбус", 
о ‹ правил для друга 1.55 
й 8.40 Наши песни. я ыы мино" простых правил для 
ео 3.00 "Завтракс Дискавери". 16.20 "Принцип ломит 0.00 Т/с "Моя прекрасная СУ 
ИН случай" 20.50 Т/с "Родственный ЕТ Е. 
Нес е СР а яня". 
9 7312. 23 Әекабјря 1210 М/о "Круты бобры" обмен. = КМ 0.35 Детали р 
Первый канал 12.50 "Что хочет 12.40. М/С "Ох уж эти детки. 22.00 Е И 1.00 Т/с "Криминальные 6.10 № 
6:00 "Доброе утро" женщина", 13.05 М/с "ЭЙ, Арнольд! 22.40 К барьеру Е 630 
9.00, 12.00'Новости. 13.45 Дежурная часть, 18 ЗОТВ-клуб. ‹ 0:00 "Сегодня" б 029 
9.20 "Благословите 14.10 ГТРК "Саратов". 14:00 "Голод, 0.15 Комедия "Протокол ои И 
женщину" З 1430 "Частная жизнь". 15:00 Т/с "Девственница". 2.20 Бильярд. 8.20 
10:80: 19.00 Т/с "Клон" — 15.25 15 "Шахматис" 000 "Дом-2. Зимовка" и люби 
11:30 "Звезды эфира". Е 17.00, 20.00 "Окна". и 8.2 тнЫЙ ДОЖДЬ", 20 
| 1 анорама" А. 1640 ГТРК "Саратов". 18.00 "Цена любви". 59 а А арш ое 9.10 
Я Кинопанор: 1 0 г Вуди и его дру р 
ЦО, Каплера. 17.00. 20:00 Вести", 19:00:Местное ТВ. 730, 19009 "МС У ив СВОЙ ДО 
й; 12.20 Т/с "Женщины в 17.10 Кулагин и партнеры. 2700 "Дом-2. Зимовка», И 3А Н и | 
1 . любви" 17.40 Т/с "Ундина-2. На 22.00 Комедия "С Новым  Прекр: Яня а г СЛОМА 
4 13.20 Дисней-клуб: гребне волны". 7 годом! С новым счастьем”, 5:00 Т/с "Надежда 99.14.00 "События 
| Е историй". 18.40 Т/с "Бандитский 


13.50. 19.50 Т/с "Улицы 


‚| разбитых фонарей". 


15.00, 18.00 Новости. 
15.20'"Угалай мелодию". 
_ 15.50 Детектив "Убийство 


12:00: "Пять вечеров", 
18.20."Пан или пропал". 
_21.00 Время. 
30 Х/ф "Благословите 
ну". 
овек и закон". 
ное "Время". 


на Монастырских прудах". 


Петербург". 
19.50 Дежурная часть. 
20.30 ГТРК "Саратов". 
20.50 Спокойной ночи, 
малыши! 
20.55 Т/с "Я тебя люблю". 
22.05 Т/с "Шахматист", 
23,15 Вести+. 
23.35 "Самоубийство после 
Чернобыля, Академик 
Легасов", 
0.30. Х/ф "Зимняя жара". 
2,35 Дорожный патруль. 
2.50 Т/с "Туманы 'Авалона", 


7.05 Местное ТВ. 


0.40'"Дом-2. Зимовка". 
0.50 Местное ТВ. 

1.20, 2.00 Наши песни. 
1.30 "Живой журнал", 
2.10 "Быстрые деньги", 
2.15 "Голод". 


6.00 "Сегодня утром". 
9.05 Т/с "Мертвые не 
лгут-2". 

10:00, 13.00 "Сегодня". 
10.15 "Особо опасен!" 
10.55 Кулинарный 
поединок. 

11.55 Т/с "Игра на 
выбывание", 


уходит последней" 

9:00 Детали ут ром 

9.30 Т/с "Зачарованные! 

10.30 ХВ "По тицейский 

из Беверли Хиллз-2" 

13.00. 17.301 /с 

"Сабрина = маленькая 

ведьма" 

13.30 МИ: "Ну, погоди!" 

"Снежные дорожки" 

14:00 М/с "Озорные 

Анимашки". 

14.30 М "Каспер”, 

14.55 М/с “Приключения 
жеки Чана". 

15.25 Мгс "Люди в 


1.1 с "Страсти по 


" 


овая Москва”. 
Инспектор 


5.25 "Экспо-новости". 
15.30 "Музыкальный 
серпантин", 5 


16:00 “Регионы: прямая › 
речь". ПУ 


16.30 "Песенка года 
16.55 "Алло, ТВ!" 


р 13,30 Т/с "Полицейский черном". т 
Е бави х ЭТтО и его собака", 16.00 Т/с "Беверли Ху | 1 
т ; 14.25 Т/с "Родственный — 90210" 5 9 | 
) т 18.35 "ЧП" т оо Г 55 р. 
"ЧП СТЫХ правил для ль, Ў , 
16.00, 19.00 Сегодня!" нои И Ута Е. 
я Зачарованные" 23.30 и. 
Е аа 7 0.00 "Петровка. 
ПО МУ 
рли Хилла 3" „Собы Я 
ории, 


ай мелодию", 
октив "Убийство 
ырских прудах". 


р: 
Частная жизнь". 

_ 15.25 Т/с "Шахматист". 
16.30 Дежурная часть, 
16.40 ГТРК "Саратов". 
17.00 "Вести". 

17.10 Кулагин и партнеры. 
17.40 Т/с "Ундина-2. На 
гребне волны". 
18.45 Комната смеха. 
19.45 Дежурная часть", 

20:00 "Вести". 

20,30 ГТРК "Саратов", 

20,50 Спокойной ночи, 


22.00 "Штрафной и, 
0.10 "Дом-2. Зимовка". 
0.15 Местное ТВ. 

0.45 Наши песни, 
1.00 "Живой журнал". 
1.30 Наши песни: 

1.35 "Быстрые деньги". 
1.40 "Голод". 


6.00 "Сегодня утром". 
9.05 Т/с "Мертвые не 
лгут-2". 

10:00, 13.00 "Сегодня". 


НТВ 


800 "Надежда ухо 

последней". 

9.00 Детали утром. 

9.30 Т/с "Зачарованные". 
10.30 Х/ф "Полицейский из 

Беверли Хиллз-3". 

13.00 Т/с "Сабрина- 


маленькая ведьма". 12.10 "А у нас во _ 
13.30 М/ф "Когла дворе... 
т 12.50 "Денежный 
14:00 М/с "Озорные вопрос" 


Анимашки“ 

14,30 М/с "Каспер". 
14.55 М/с "Приключения 
Джеки Чана". 

15.25 М/с "Люди в 
черном". 


13.05 "Петровка, 38". 
13.25 "Деловая Москва". 
14.15 Т/с "Инспектор 
Деррик". 

15.30 Т/с "Неприручен- 


рее 


Брниєновостис малыши! 10.15 "Особо опасен!" 16.00 Т/с "Беверли Хиллз т О 8 
актив Банда 20,55 Бенефис Ю. Гальцева. 10.55 Квартирный вопрос. 90210". а ах Й 
23-40 Боевик "30-го 11.55 Т/с "Игра на 17.00 Т/с "Восемь чь" Г. Р 
Поле чудес" уничтожить" выбывание". Ва ПАН он а " | 
| 100 "Фабрика звезд". 2.20 Комедия "Ловелас". 3,307 "Полицейский друга моей дочери- 1636 нае резаи й | 
М 1.00 Вр ремя. х я Кэттс и его собака". подростка". 18.00, 22.00 "Событие { 
і р :25 "Фабрика звезд". 7.05 Месгное ТВ 14.25 Т/с "Родственный 17.30 Т/с "Сабрина- Е 3: Д 
'0.20 Триллер "Незакон- 710 М "Робби: н маленькая ведьма", 18,15 "Приглашает Б. | 
Бо вторжение". и ве 15,35, 18.35 "ЧП". 18.00 1/с "Зачарованные". аш, А. Зӧруев. | Ў 
- а ао 7.40 МХ "Как говорит 16.00, 19:00\"Сегодня". 0 Т/с" Моя прекрасная 19:00 Моа = ў 
смерти", наа 16:15 "Принцип домино". Ч : | "Ла Ж - 
! “РОССИЯ” 05 М Приключения 17.30 "Криминальная О т ООВ - 
500 Доброе утро, Россия! Джимми Нейтрона". Россия". ЧЕРНОМ 0 А 22.40 "Народ хочет 
8.45 Г/с "Я тебя люблю". $30 Русская усальба-3 19.35 Боевик "Ронин". И Ее БЕИ 
9.50 "Елисесвский". Казнить. 9.00" Зартрак с Дискавери", 22.00"Страна и мир". 23.25 ТС ии 2 23.30 "В Сиско" 
Пельзя помиловать". 9:30 Комедия "С Новым 22.40 "Совершенно прекрасная ТН 0 00 "е5 Оа 38" 
10.50 Дежурная часть. годом! С новым счастьем". секретно. 0:00.Х/ф "Жена астронавта". 0.20 "События" * 
11.00 "Вести". 12.10 М/С "Крутые бобры". 23.35 Комедия "Мошенники". 55 Х/ф Турб м. 0.45 Х/ф "Горо, Зеро" 
1.30. ГТРК "Саратов". 12.40 М "Ох уж оти детки". 1.50Бильярд. Пе ЛЫЙ г А 230 "Мода и 1 
Й 11.50 Мусульмане. 13.05 М/с "Эй. Арнольд!" 2.30) Кома: это правда. АТ ке и 6 ра 
7 


“РОССИЯ” 8 


6.00 Новости. 


6.10 МЛ "Кошки-мышки". 


6.30 Х/ф "Повесть о 
чекисте". 
8.20 Играй. гармонь 
любимая! 
9.00 Слово пастыря. 
9.10 Здоровье. 
10.00 Новости. 
10.2() Смак. 
10.40 "Кумиры". 
ТО ДИ "Цесаревич 
Алексей". 
12.00'Новости. 
12.10 "Розы для Елены 
Бережной". 
13.00 Умницы и умники. 
13.40 Дисней-клуб: 
"Микки Маус и его 
зрузья". 
14.00 "Ералаш". 
_ 14.30 Босвик "Горячие 
головы-2". 
— 16.10 "Ялга-2004". 
_ 17.50 Классика Уолта 
Диснея. 
18.00 Вечерние новости. 
8.10 Криминальная 
Россия. 
О Субботний концерт, 
00 "Кто хочет стать 
лонером?" 


следний герой". 


5.50 Комедия "Дамы 
приглашают кавалеров". 
7.05 М/ф "Зимняя сказка". 
7.15 "Большая перемена". 
7.40 Золотой ключ. 
8.00 "Вести". 
8.10`ГТРК "Саратов". 
8.20 Русское лото. 
8:55 Утренняя почта 
9.25 Субботник. 
10. 10'Смехопанорама, 
11.00 "Вести". 
ПТО ГТРК "Саратов". 
11.20 "Сток одному". 
12.15 В’поисках 
приключений. 
13.15 Клуб сенаторов. 
14.00 "Вести", 
14.20 Детектив "Пять 
минут страха". 
16.00 Х/ф "Рожлествен- 
ские приключения 
комиссара Рекса", 
18.00 "Аншлаг-2004". 
19,50 В Городке, 
20.00 "Вести". 
20.20 Х/{) "Ирония судьбы, 
или с легким паром!" 
23.55 Х/ф "Травиата". 
2.40 Комедия "Человек- 
оркестр". 


7.000020 "Наша секретная 
жизиь-2". 

7.45 Местное ТВ. 

8.15 Пло "Агентство НЛС", 
9.05 "Фигли-Мигли", 


9.30 "Маски-шоу". 


сУБ Б е) ПА, 25 овкабря 10:00 Ной Удар. 


12.20 М/Ф "Кот в сапогах" 
12.40 М/с "Сейлормун, 
Луна в мат 00 


14.55 Т/с "Агентств 
16.00 "Дом-2. Зимовка". 


17.00 Местное ТВ 

18.00 "З: ротна» зона" 
19:00 Дре Загадка 
Иисуса" 


20.00 "Цена любви" 
21:00 "Дом-2. Зимовка". 
22.00 Т/с "Саша+Маша" 
22.30 Т/с "Любовь на 
шестерых" 

23.00 Т/с "Смешные и 
голые". 

23.35 "Дом-2. Зимовка", 
0.00 Т/с "Квартирка". 
0.45 Микс файт: бои без 
правил. 

1.20'"Голод". 


НТВ. 

5.45 Х/ф "Про красную 
шапочку". 

8.00 "Сегодня". 

8.15 М/ф "Ивашка из 
Дворца пионеров", 
5.25 1/25; человека", 
8.50 "Без рецепта". 
925 "Дикий мир", 

10.00 "Сегодня". - 

10:15 "Растительная 
жизнь" 

10:55 Кулинарный поединок, 
11.55 Квартирный вопрос, 
13:00 "Сегодня". 
13.20 "Особо опасен!" 


14:00Комедия "Новая 
рождественская сказка" 
16.00 "Сегодня". 

16.20 "Женский взгляд". 
16.55 Своя игра, 

17.55 "Школа злословия". 
19.00 "Сегодня". 

19.40 Профессия-репортер. 
20.10 Т/с "Дальнобойщи- 
ки-2". 


19.20 "Смеха ради". 
21.00 Х/ф "Мне хватит 
миллиона". 

23.00 Х/ф "Робин Гуд - 
принц воров". 

2.00 Х/ф "20 000 лье под 
водой". 


6.55 Х/ф "Легкая жизнь". 
8.30 "Православная 
энциклопедия". 

9.00 М/ф: "Как казаки в 
хоккей играли". 

9.45 "АБВГДейка". 

10.10 "Музыкальный 
серпантин". 

10.40 "Пятая передача". 
11.00, 14.00 "События". 
11.15 "Городское 
собрание". 

11.50 "Солнечный круг". 
12,25 Х/ф "Белоснежка". 
14.20 "Два рояля". 

15.05 "Народные 
средства, или Живем, как 


21.20 "Говорит и 
показывает Кремль". 
21.50 Х/ф "Майкл". 
0:05 Х/ф "Бо бабу". 
1.40 "2:1". 


2.15 Т/с "Клан И 


6.00 Х/ф "На второй день 
Рождества". 

7.35 М/ф "Винни-Пух". 
7.50 М "Пеппи 
Длинныйчулок". 

8.20 М/с "Смешарики". 
8.30 М/с "Радужная рыбка". 
9.00 МХ "Том и Джерри". 


9.15 "Полундра!" умеем". 
9.45 М/с "Том и Джерри". 15.40 Х/ф "Мистер 
10.00 "Зов предков". Новый Год", 


10.30 М/с "Тутеншетйн". 
11.00 МХ "Том и Джерри". 
11.15 Т/с "Пиратские 
острова 59 

11.45 М/с "Томи Джерри". 
12.00 "Самый умный", 
14,00 "Спасите, ремонт", 
15.00 "Эверест". 

16:00 Т/с "Агент националь- 
ной безопасности", я 
17,00 А в деталях! 
17:30 хд аР 


17.25 Д/ф "В некотором 

царстве, в некотором 

государстве? 

1, .05 м "Сариику, 
олшебный м и". 

поре. 
19.10 ТАС "Чисто 

англий. кос уби ийс 

221.00 "1 

220 


| рых". 7 й й 

0 уе "Смешные и те ешка 0.35 ед. 

ые олам. ОО ПОР 11.00 Морковка 

| и И лая Зо) "Винии ухи |125 "Шаргул а 
"а Ы) (с т ” п 


ссер. 
ч 


) "Кре 
Заст без г", 1135 ХФ 
ести". 10:50 Мике файг: бои день 31001 дн 
"Фитиль №24", правил. 7:50 Е оа 5 Те приглашает Б. 
655 д. 2 И Камилло", СЕИ "Смешарики .  откин". 
М 17.45 "Народный артист". 


И 00 "События", 
8.30 МХ "Остро ао е 
14.55 "21-й кабинет . 


20.00 "Вести недели". 


и а черепа: Ж 
окаты 21.00 Специальный 5.55 Х/ф "По секрету 9. 15 "Полундра! 


Е ерри". Ы "Очевидное 
{ корреспондент. у Всему сету НЕ 9.45 М/с Томи Джерр 15 а а н 
21.25 х/ф "Идеальный 800 о. Баженова", — 10.00 у с И "Трое из 
шторм". 15 "С 11.00 и Дже1 5.5 иф д 
0.00 Триллер "Ромасанта: ора ея 11.15 Т/с "Пиратские и 
охота на оборотня , об "Сегодня". острова". керри", 16.15 1 ацу года-2004". 
2.00 Х/ф "Наедине с 10: Ч Йсок. 11.45 М/с "Том и Джерри, премия "Товар года- ус. 
убийцей". 10.20 Апельсиновы! сок. 12.00 "Жизнь прекрасна . 17.10 "Великая иллюзия". 
а 14.00 "Снимите это 13.00 "События а" 
Суперчеловек 200 Е ой серетцвя поженимся". ИХ АНИ 18.05 и лие ан З 
р инам 0 жизнь2". 3:00 "Се ". 15.00 Д/ф 8 ИРУ 20:00момент истины: 
К ое ^ 7.45 "Каламбур". т и 16,00 ПУ "Агентнациональ- 21.00 Х/ф "Выйти замуж 
813 Ис "Атентство НЛС". 13.55 Комедия "Не валяй ной безопасности". НЕ 
9.05 „Фигли-Мигли". дурака", 17.00 "Истории:в деталях ` 23.00 "События". 
5:55 Комедия "Зигзаг о а 16.00 "Сегодня". ИЗО МНЕ Ват 2 "Деликатесы" 
дачи". $ "СА А 16.20 Дачники. мил] Кона ие. .40 Бокс. С 
7.20 М/ф "Новогодняя ао ДИ і 16:52 Своя игра: 19.00 т ЕЕ Ибрагимов - Д. У 
песенка Деда Мороза". 13.25 "Маски-шоу". оО СтесС ооо Полныейске Г. Ибрагимов - У. Ду! 
7.25 Колоссальное 13.55 "Каламбур", 19.00 "Сегодня". академия-6. 2 
_ Хозяйство. 


0 ердечноёе 50. Т, 0.40 "От 
14:25 "Фигли-Мигли". 19.40" Чистосердечное 22.50 


Осторо: 


ЧТО ПРОРОЧАТ ЗВЕЗДЫ с 20.12 по 26.12 2004г. 


ОВЕН Наступаюг успешные дни для Овнов, Сейчас возможно 
получение большой суммы денег: от должников, по процентам, от 
родственников Источник может быть разным Кроме того, возрастет 
сексуальная привлекательность представителей этого знака, в следствис 

| ЧЕГО захочется обновить гардероб, подобрать себе нечто экстрамодное. 
Ревность в этот период возможна, но вы должны знать, что соперники - 
всего лишь иллюзня, ведь вы сейчас неотразимы и, следовательно, вне 
конкуренции, 

ТЕЛЕЦ Тельцы всю неделю бу. 


дут настроены на романтическую 
ВОЛНУ, ведь уже совсем скоро Новый Год Энергия ижелание начать новое 


1 проек: 


ВЕСЫ Несмотря на приближение новогодних т 
настроение, Весы будут испытывать затруд 
будет заключаться в том, что вам захочется пс 
средств наэти покупки окажется явно недоста 
В долг, а поискать дополнительный источник лохола остарайте 
пертить отношений с любимым человеком, лучше зан - 
позицию. 

СКОРПИОН уско 
на любовном фронте. Нов 


бало 


ЧН 


риионов основные событич б ›рач тьС 
волуние, которое с учит + 1 ье 
наполнит Скорпионов ром: ц\ : Зам 
дело подвинут вас на подвиги. В семье и с любимым человеком поддержки и В ое Р МОм 25, АКЕ 
_ Убтановится полное взаимопонимание. К середине недели Пагрузки на окружающим рони дновременцо вы с може 
’ организм возрастут, появится усталость и желание отдохнуть, Подкрепите ч ту оявляя просто феном 


енально 
в вас проснется 7 аак 

свой организм витаминами, В выходные вы сможете отдохнуть и проснется творческий деятель, 
сслабиться. 


а это озна 


{ пто чает: что 
ео 0б украшении интерьера к Новому Гол 
ЛИЗНЕЦЫ Близнецам на предстоящей неделе будет нелегко. Со т ЕЦ Стрельцов потянет развлекаться, Позаб! м 
я Д те 4 а © дела ближ. С а ЛЬ 
вьем ожидаются проблемы, да и в личной жизни что-то пойдет О 1, приближающиеся новогодние праздники 
наперекосяк. Поэтому старайтесь не взрываться по пустякам, помните, РОХ СКИН лад, Звезды, активизировавщиес а ча 
ЧТО в всем виноваты звезды. Попробуйте изменить ситуацию в свою ДА дадут всем представителям знака. рн Я т ем гороскопе, 
ль свобаременио обратившись к врачу Слюбимым человеком нужно іЫ скательность Возможно именнс Назон арма неотразимой и 
рас аут 5 я ся ? Хгре Ча ои неделе в Ў 
ОЖНО терпимее, а на работе пе скандалить, а Проявлять все ў р З 9 ни Закрутите бурный роман левы встретите че товска 
; $ я ачало не дели не 
Ч сн не есет 
рвную систему Раков, “УЗСТВОВать усталос принесет цице 


9 Лось раздора» © нового 
са с00 А Я ра дражение - 
как воздух, нужны “ тия см (05 


вы начнете 


К Я аши попытки с, х 
дуг иметь Е а ТЫТКкИ сдвину ь 
театры, т, Овины недели ЕО ооратный результат: Не во е а М 
лечеловека ТРЕНИЕ и выдержку, не лотро. еРеменихся, Нужно только. 229899 
В круговорот свежих Одена успех. Ё Ъ на рожон. После: Ко проявить 


е е черверга ваши планы 
У Колден Изменить 
асоты грофа 
) ессию, 
и „Что гой нужно 
уу! РР я 
т ео у домочалцев, они 


АА анее про, аренная вах қ 
РЫБЫ Н роекты. 


1ИТ вам Завершить все 


ео АСТИ в ваду 
990сом, позво ШИХ долах Кроме, 


а/м МАЗ, авторезину, 
33-57-80. 


ину сцепления а/м МАЗ. 
7-80. 


°—  Авторезину В – 12 ка/м 
Ока». Тел. 33-57-80. 


Прицеп к легковому а/м, 
техническое состояние значения 
не имеет, главное документы. 
Недорого. Тел. 33-34-03. 


Авторезину К —16, к а/м 
«Газель». Тел. 33-57-80. 


А/м ГАЗ = 66. Тел. (в 
Хвалынске) 8 (295): 2-67-74; 2- 
72-64. 


Металлический гараж без места. 
Тел.: 33-57-80. 


Двигатель навесной к моторной 
лодке. Тел.: 33-57-80, 222-743. 


Сельхозинвентарь и технику. 
Тел. 33-85-81. 


Респираторы «лепесток». Тел. 
33-07-75. 


Рубероид, блоки, кирпич. Тел. 


Запорную арматуру, краны, 
вентиля, из нерж. и черный стали. 
Тел.: 32-32-68; 8-927-229-69-40. 


Вольфрам, сварочную проволоку 
«нержавейку». Тел.: 32-32-68; 8- 
927-229-69-40. 


Подшипники новые. Тел.: 32-32- 
68; 8-927-229-69-40. 


Подшипники, не б/у. Тел.: 8 
(8452) 96-78-46; 97-16-73. 


Фторопласт: стержень, лист, 
втулка, труба, кругляк, шайбы. Тел.: 
32-32-68; 8-927-229-69-40. 


Электроды, абраз.круги, свёрла. 
Тел. 32-18-12. 


Баббит. 32-32-68; 8-927-229-69- 
40. 
Сотовый телефон б/у. Тел. 33- 
87-87. 


Электрокартон 0,5 мм. Тел.: 35- 
02-07; 8-927-279-56-91. 


Реле времени. Недорого. Тел. 
36-89-72. 


Зернодробилку для домашнего 
хозяйства. Недорого. Тел. 39-00- 
49. 


33-57-80. 


Ванну чугунную, новую. Тел. 33- 
80 


4-том Истории Великой 
Отечественной войны. Тел. 33-84- 
48. 


Костюм мужской, новый, разм, 48, 
рост 2. Тел. 44-40-15. 


Валенки, шерсть. Тел.: 37-37-77, 
8-927-164-14-61. 


Коньки б/у, разм. 39 — 40. 
Недорого. Тел. 46-16-59. 


Подшипники но 
Тел.: 8-905-030-98-22; 
16-57. 


Монеты СССР и Царской — 
России. Предоплата. Дорого. 
Честность гарантирую. От Вас: 
заявка, 2 конверта (1 с о/а), купон 
«ББО». Обр.: 413851, Балаково = 
11, а/я 2. 


Пелел от выкуренных сигарет, от 
100: дол. за 100 гр. Условия 
вышлю. От Вас: 2 конверта (1 с 
о/а), 2 купона «ББО». Обр.: 
607224, г. Арзамас, ГОС — 4, а/я й 
65 «КТ». 


Монеты 1700 — 1993 г.г в, 
бумажные купюры от 3600 руб. 
за 1 руб. Каталог. От Вас; 2 
конверта (1 с о/а), 2 купона 
«ББО». Приеду к Вам. Обр.; 
607232, г. Арзамас, ОПС = 12, а/я 
4, Торбину. 


Купоны «ББО», много. Обр: 
397700, Воронежская обл. г. 
Бобров, а/я 73 «К». 


МЕНЯЮ 


Комнаты: } 
Две совмещенные комнаты 16,8 
и 14,5 кв. м. и комнату 12,5 кв. м, 
в бмкр., удобства на 8 семей = на 
2-комн. малометр. квартиру. Тел. 
(раб.) 46-12-86. 


1-комн. квартиры, 
«малосемейки»: 
1-комн. квартиру, 2/5 эт. дома 
в жилгородке и комнату с ч/у , 
5/5 эт. дома в 4 мкр. — на 2- 
комн. квартиру в новых мкр. Тел. 


Покупка. Продажа. Обмен 
сотовых телефонов. Обр.: 6 мкр. 
маг. «Ладья» («Гроздь»). Тел.: 8- 
906-304- 93-94; 8-927-229-69-40. 
в рамке. 


Лампочки 24 В, автомобильные, 22-93-39. 


1-контактные (не галогенный). Не 
дороже 1,5 руб. Тел. 39-19-11. 


1-комн. не приват. квартиру 19 
кв. м, 1/9 эт. дома в 10 мкр., 
балкон застеклен, тамбур, домофон, 
металлическая дверь, телефон — на 
2-комн. квартиру в 9 эт. доме в 
новых мкр. По договоренности. 
Тел. 32-19-58. + 


Электроды любых марок и 
і ‚ Тел.: 32-32-68; 5 
ое 268, Кислотное масло и жидкий фус. 


Тел. (в Вольске) 7-14-22, 


Коньки, разм. 43 = 44. Тел. 44- Александр. 
27-31. 1-комн. «малосемейку» 17,5 кв. 
Копировальную раму для м, 2/9 эт, домав ба мкр. = на 2. 
Коньки разм. 39-42. Тел.37-03- | проявки офсетных пластин, | комн. квартиру. Тел. 32-30-84. 
‚ 10. желательно отечественного пр-ва. 


Тел. 8-927-225-89-72. 1-комн. квартиру 19 кв. м. — на 
2-, 3-комн. квартиру в 9 эт. доме, с 
большой кухней, в новых мкр. 
жилгородке, по договоренн 
Тел.: 3-12-70; 33-48-52. — 


о 927-329. 69-40 Калиб й подсолнечник 
л.: 32-32-68; 8-927-229-69-40. алиброванный п у 
в Тел. (в Вольске) 7-14-22, 


Александр. 


лотна для механических пил. 
2-32-68; 8-927-229-69-40. 
И _Офсетные пластины А 3, в не |. 


и 
ограниченном количестве, Тел. 8 дверь, де 


ду, рукавицы, перчатки. н 
-927-229-69-40. 927-225-8 9-72, 


у 19/37 кв. м. 
до ‘мкр. = на 
вартиру 33 кв. м, в 9 мкр., 

й. Крайние эт. не 
Тел. 37-21-98. 


__ комн, квартиру 13,8 /29 кв. м, 
®— 6/9. эт. дома в 7 мкр. и комнату 
— 14/19 кв. м, по ул. Комарова, 122 
= на 2-комн. квартиру в новых 
Е ема крайних эт. Тел. 37- 


«Малосемейку» 18/29 кв. м, 2/ 

9 эт. домав 7 мкр», тамбур, 

домофон, телефон — на 1-комн. 

квартиру 19 кв. м, в 9 мкр., с 

{ доплатой. Крайние не предлагать. 
Тел. 37-52-89. 


комн. кв’, 19/37 кв.м., 8/9 эт. 
дома, 9 мкр., по ул. Трнавская, 36 и 
1-комн, "малосемейку" 18/24 кв.м., 
4/9 эт. дома, в жилгородке, по ул. 
Ф: Социализма, ба - на 2-комн. 
Кв., 33 кв.м., в 9 эт доме, в 
жилгородке или новых районах, 
кроме крайних этажей.Варианты. 
Тел. 44-56-85, после 18 час. 


]-комн. «малосемейку» 12 кв. М, 
9 эт. дома в 9 мкр. — на 2- 
н. квартиру 24 — 28 кв. м. в7 
мкр., с доплатой. Тел. 8-905- 


6 


комн. приват. «малосемейку» 
в. М, 1/9 эт. дома в 7 мкр., 
застеклена, ремонт, тамбур, 

н — на 2-комн, квартиру В 
-927- 


2- | два не приват. жилья. Рассмотрим 


ефон, домофон, 
ена 
Джия ааста (08. | 


2-комн. не приват. квартиру 33/ | 
53 кв. м, 9/9 эт. дома в МЕРЯ 
домофон, тамбур тех. этаж 


варианты. Тел, 37-16-12. 


9 
2-комн. квартиру 33'кв. м, 4/ 
эт. дома — на 1-комн. квартиру 19 
кв. м. в новых мкр. и доплату. Тел. 
37-20-41. 


2-комн: квартиру 29,1/ 42,1 кв. 
м, 5/5 эт. дома — на 1-комн. 
квартиру во 2 — 4 мкр. Тел. 64- 
38-10. 


2-комн. квартиру 31/42, 6 кв. м, 
5/5 эт. кирп. дома по ул. 
Коммунистическая, теплая, газовая 
колонка, дв. дверь, балкон — на 2- 
комн. квартиру в 5, 9 эт. доме, в 
жилгородке, с доплатой. Тел. 8- 
906-306-14-99 или ул. 
Коммунистическая, 129, кв. 61. 


2-комн. «малосемейку», 4/5 эт. 
дома по ул, Ленина, ремонт — на! 
1- или 2-комн. квартиру, ниже 4 | 
этажа; с доплатой. Обр.: ул. Ленина, | 
115, кв. 26. | 


3-комн. квартиры: 
З-комн. п 
кв. м, 4/5 эт. ки 
телефон, домофон — на две 1- 
комн. квартиры с 1 по 4 6 мкр., 


риват. квартиру 34/50 | н 
рп. домав 4 мкр., |" 


9 эт. дома | 
а бин. 
35-23- 


3-комн. к | 
в р-не 
квартиру И 
БТЕ 
артиру, 
а аве квартиры. 
37-17-78; 33-83-87. я; 
со вставкой, 
В — на квартиру 
ю. Варианты. 


н 


тиру 5/ 
25 — 
доплату. Тел» 


5 дома 
А. Тел.: 


3-комн. квар 


9 эт. дома в 
меньшей площадь 


ть ЭР 


3-комн. квартиру со АА 
на 2-комн. квартиру в новых пера 
с доплатой. Рассмотрим вариа 9 


Тел. 37-52-52. 


3-комн. квартиру 48/68 кв. м, 
1/5 эт. дома в жилгородке, метал. 
дверь, телефон, комнаты 
изолированы — на З-комн. 
квартиру в новых мкр., по 
договоренности. Рассмотрим 
варианты. Тел. 44-35-63. 


дома 


тех. 


3-комн. квартиру, 
в жилгород 
этаж — на 
жилгоро 
у 
|2, 3 мкр. 


ру 


| (шахматный к 
квартиры или 1 М 
доплату. Тел. 46-03 


средние эт. Тел. 22-51-28, с 16 до 
1 час. 


З-комн. квартир 
9 эт. кирп. дома 
ОЗНА РИ к 
Тел. 30-18-29 или у 
кв. 24. 


У 43/65 кв. м, 7/ 


ОМН. Квартиру. 
л. Ленина, 103, 


З-комн, ква 


ал, дверь, решетки — 
Н. квартиры с 5 по 10 


ме, с доплатой. Тел. 8 


И 


Гапотлатоя. Те 


З-комн. ква 
жилгородке 


ртиру, 
— на 1 


по ул. Ленина, | 


РтирУ 50,2 кв. м, 1/5 | 


л. 32-12-07: 
| 


| 
| З-комн. квартиру 39/63 
16/9 эт. домав 10 мкр.. 

маг. «Данко», До! 0) 

| застеклена — на 2-комн. 

квартиру 25 — 27 к м. в новых 
МК . и о тү эма а: 
Тел. 85177504 Роме крайних эт. 


В. 


ртиры: 
тиру 46,4 /64,8 кв. 
Рп. дома в5 мкр. 
а, металл. дверь, 


на и 1 
ен -комн. 
Ртиру в 9 эт. доме, в новых мкр 


Тел.: 33-11-82, после 18 час.; 65. 


04-28, в любое время, 


4-комн. приват. квартир 


КВ. м, 3/5 
(в. м, эт. пан 
‘балкон, метал, ео 


-ко 


У 42/61 
ГО дом 3 
Ча 


_2 часть коттеджа, газифицирован, 


постройки. Рассмотрим варианты. 
Тел.: 65-26-09; 8-905-32-93-501. 


Новоузенск на Балаково. 3-комн. 
кв. — на 1-комн. квартиру. 
ай Рассмотрим варианты. Тел: 8-903- 
к 020-77-47. 


Натальино на Балаково. Дом, 

АОГВ, баня, зем. уч. 10 соток — на 

. 1-, 2-комн. кв. Обр.: ул. Трнавская, 
] < 36/6, кв. 27, до 20 час. 


Прочий обмен: 

Дом кирпичный 10.х 11 м., со 
всеми удобствами, хоз. постройки, 
зем. уч. 6 соток — на 1- или 2- 
комн. кв, с доплатой. Тел. 46-85- 
85. 


Дом 44 кв. м, в пос. Сазанлей, 
'АОГВ, водопровод, слив, земельный 
участок 6 соток, телефон — на кв. 
Тел. 64-35-69. 


Земельный участок 6,5 соток в 
кооп. «Заречный», полив, 
насаждения, охрана — на вагончик, 
контейнер, линолеум, ДВП, ДСП. 
Тел. 8-905-325-72-00. 


| А/м «Газель» 2000 г. в., тент — 
| на жилье. Тел. 33-57-80. 


А/м «Газель» 2000 г. в., тент = 


на семечки подсолнуха. Тел. 33- 
57-80. 


А/м ВАЗ — 21102, 2001 г. в. = 
на а/м «Фольксваген — Гольф», 
«ДЭУ — Нексия», «Ауди — 80». 
Тел. 8-905-325-90-20. 


| 
Ч 


А/м ВАЗ — 21103, 2001 г. в., 
| полный электропакет (подогрев и 
 электрокорректор зеркал, 
тонированные стекла (заводские), 
ортная резина, литые диски, 
іосистема «Кенвуд» (магнитола, 


) 1=комн. 
нату. Тел. 8-906-| сезона, с дисками — на комплект 


ча Балаково. 1/2 часть! Т 
`35,2/59,6 кв. м, из 3- 

ефон, все удобства, сарай, 
од 12 соток —на 3-комн. кв, 


 Новониколаевку на Балаково. 1/ 


водопровод, телефон, баня, хоз. 


Комплект (4 шт.) шипованной 
авторезины «Кама», В — 13, 6/у 2 


шипованной резины В = 14 с 
дисками, можно б/у, без доплаты. 
ел. 33-84-48. 


Макулатуру в неограниченном 
количестве — на газетную бумагу 
формата А 3. Тел. 8-927-225-89- 
72. 


АРЕНДА 


Сдам комнату девушке. Тел. 33- 
77-00. 


Сдаю комнату девушке — 
студентке, 7 мкр., проживание с 
хозяйкой. Тел. 33-78-77. 


Сдам 1-комн. кв. в р-не старой 
пож. части, меблирована, телефон. 
Оплата ежемесячная. Тел. 29-04- 
74. 


Сдам квартиру, комнату. Тел. 
37-07-89. 


Сдам посуточно, по часам кв. в 
новых мкр. Тел.: 37-07-89; 8-906- 
30-20-409. 


Сдам 2-комн. кв. в 11 мкр. Тел. 
39-26-00. 


Сдам 2-комн. кв, 4/9 эт. дома в 
жилгородке меблирована. 
Недорого. Тел.: 46-22-07; 44-26- 
33. 


Сдам 2 - комн. кв. под офис в 
Москве. Тел. 8 (095) 531-69-97, с 
6 до 9 час или вечером. 


Сдам 3-комн. кв. в р-не маг. 
«Аэлита», 9 мкр., русской семье. 
Предоплата за 2 месяца - свет. 
Тел. 32-00-24. 


Сдается в аренду торговая 
площадь в маг. «Илона». Тел. 33- 
07-82 или ул. Ленина, 100. 


Сдам в аренду магазин, офис, 
бар. Тел. 8-903-384-55-86. 


Сдам в аренду а/м ЗиЛ = 
«Бычок», тентовый. Тел. 33-33-25, 


Снимем квартиру. Порядок, 
оплату, и чистоту гарантируем. Тел. 
33-65-13. 


кер, 6 колонок), центральный 
к, сигн зация — на 
рше 1998 г. в. 


Ф. 


Сниму квартиру, комнату. Тел, 
37-07-89. 


Семья снимет квартиру. Тел. 64- 


| 38-78. 


Октябрьск 
желательно 
и своеврем 

гарантирую. Тел. 8-9 


Снимем квартиру. Тел.: 8- 
100-10-24; 8-927-622-32-75. 


РАЗНОЕ 


Отдам в добрые руки собаку, 
питбультерьера, девочка, возраст 1 
год, имеются паспорт, прививки, 
умная, добрая, ласковая. Тел. 33- 
27-34. 


Молодая девушка желает 
ухаживать за одиноким и пожилым 
человеком, (пол значения не имеет), 


с последующим правом 
наследования квартиры. 
Желательно совместное 


проживание. Порядочность 
гарантирую. Тел. 33-35-45, с 11 до 
18 час. Роза. 


Требуется специалист по 
изготовлению печи в бане. Тел.: 
46-07-99; 44-77-12. 


Хочу помочь одинокому человеку, 
кому трудно выжить одному, пол и 
возраст значения не имеют. Тел. 
8-927-624-69-09. 


Сообщу кто и почему скупает 
монеты СССР по $200. Узнайте 
обязательно прежде чем их 
продавать, а так же вышлю 
справочник «Монеты и купюры 
РФ». От Вас: конверт со/а; купон 
«ББО». Обр. : 403343, 
Волгоградская обл. г. Михайловка 
— З, а/я 70 «К», Лымареву А. 


Вышлю реальные цены на все 
монеты СССР, РФ с 1921 по 2000 
г., с информацией об условиях и 
адресами скупщиков, о мошенниках 
и мн. др. Отвечу всем, без обмана. 
От Вас: конверт с о/а, купон 
«ББО». Обр.: 403343, 
Волгоградская о г. Михайловка 
= 3, а/я 70 «М-2», Лымареву А. 


Вы хотите установить у себя 
‚дома телефон дешево и быстро? 
Подробности бесплатно. От Вас: 
подписанный конверт с о а, Б 
чистый купон ЕБС ОСК 
413860, г. Балаково — 20, а/я 14 ый р 


«ТКМ». 


_Вышлю надежное, бе 
средство от ал 
Возможно лечение. 
больного. От 


цветная 
1 22-82- 


- Грузоперевозки по городу и 
Рос м цельнометаллическом т 
м «Газель»: Тел: 22-89-55; 8- 


д 
онверта (1 | 336-90-15. 


«ББО». Обр 


т сведению желающих 
______ Познакомиться! 
_ Если Вы желаете публиковать в 
сте о знакомстве свой номер 
омашнего телефона, прошу 
о явиться в редакцию газеты по 
адресу: 8а мкр., ул. 30 лет Победы, 
47/1, (за бывшим мебельным 
магазином) с паспортом и 
документом, подтверждающим Ваш 
телефонный номер. Присланные по 
почте и предоставленные через 
распространителей объявления с 
указанием домашнего телефона, 
публикуются без номера телефона. 
238 Тел. для справок. 39-19-11. 
С уважением, редакция газеты 
"ББО". 


УСЛУГИ 


Помогу в выполнении 
контрольных работ. Тел. 22-33- 


Грузоперевозки по городу, 
России. Услуги грузчиков. 
Тел.: 33-57-80; 222-743. 


— Облицовка кафелем, текущий 
емонт квартир. Тел. 22-01-19. 


тросварочные работы 
систе 


арский край. ст. 
а/я 102, МИА — |> 


"Текущий ремонт квартир: 
а кафелем, металопластик 
и др. Тел. 29-36-33. 


Репетиторство начальных классов, 
подготовка к школе, О 
домашних заданий. Тел. 29-37-16. 


Мастер — электрик. Любой 
электромонтаж. Доступно. 
Качественно и в срок. Тел.: 29-45- 
68; 8-927-104-07-95. 


Электрик: ремонт, замена розеток, 
выключателей, светильников, 
проводки. Перенос счетчиков. Тел. 
30-25-23. 


Текущий ремонт квартир: 
выравнивание стен и потолков, 
шпатлевка, покраска, обои. Тел. 30- 
27-63. 

2 
Текущий ремонт: шпатлевка, 
покраска, обои, плитка, кафель и т. 


д. Квартиры «под ключ». Тел.: 30- 
30-70; 44-61-63. 


Грузоперевозки наа/м «Газель», 
1,5 т. Тел.: 32-00-64; 8-927-622- 
39-33. 


Текущий ремонт квартир 
(выравнивание потолков, шпатлевка, 


покраска, обои любого типа). Тел. 
32-01-98. 


Дипломные, курсовые, 
контрольные работы и рефераты 
по юридическим, экономическим и 


гуманитарным ДИСЦИПЛИН |. 
32-14-97, роте 


в т. Ч 


антийно& 
22-19-20 


ПАИ МДФ ит. д. Тел. 32-12) 


Текущий ремонт квартир: обои 


под покраску, покраска потол 


евозки по 
ом а/м ГА» 
ортал: 33-59-17; 8 


Грузопе 
району на 
52, г/п 2,5 
903-020-65-87. 


Ремонт О ао 
отечественной ТЕЛЕ н 
аппаратуры, видеокамер, м п 
настройка рур: Вызов асот 
Гарантия до 2 лет. Я 
32; 66-28-97; 29-42-05. 


амины, 
Кирпичная кладка, к 
крыши шифер профнастил), 
штукатурка. Заливка полов. ь 
35-07-93. 


Установка дековратинид 
лепных изделии на позада 
дворцовом стиле. Тел. 35-33-42. 


Облицовка кафелем. Тел.: 35-47- 
98; 8-927-168-33-20. 


Балконные рамы. Тел. 35-48-25. 


Столярно — плотницкие работы. 
Все виды услуг. Быстро и 
качественно. Тел. 35-50-54. 


Изготовим и установим оконные 
блоки, двери и др. Тел.: 35-64-78, 
8-903-023-16-89. 5 


Дед Мороз и Снегу ка 
поздравят вас или вашего 


Текущий ремонт квартир, с 
(отделка плиткой, кафеле 
др.). Тел. 35-94-78. 


Облицовка стен и полов 
кафельной плиткой. Тел. 37-19-16 
после 18 час. 


Грузоперевозки (керамзит, 


Щебень, песок). Тел - Б х 
927-227-380) ел.: 37-22-17; 8- 


Кровля крыш, облицовка, настил 


-15- 


Целитель снимет п 
о 
сглаз, приворот, Стра 
Решит проблемы Вашего 
Доровья, Тел, 32-40-10 

ро Й 
Титорство по русскому языку 
дд. г аменам в вузы, ЕГЭ! 


› Кладка каминов, Я 
30164 Кладка. Тел... 37-22 31; 


Грузоп 
еревозки 
России на а 


Грузопе 
«Бычок» = аза 


ЗК 


повысит 


е т 

КЕ: 
ЩИЙ монт квартир; обои, 
шпатлевка, перенос 
толочная плитка. Тел. 


и Контрольные, курсовые, 
‘пломные, экономика, бухучет. 
Набор и распечатывание текста. 
Цифровое фото. Быстро и 
едорого. Тел. 39-09-18. 


Грузоперевозки наа/м ЗиЛ — 
Бычок, термобудка, 3 т. Тел.: 39- 
28-01; 8-927-278-73-04. 


Качественное проведение 
юбилеев, торжеств, детских 
праздников, свадеб. Дискотека, 
караоке. Тел.: 44-12-89; 44-59-31; 
44-48-16. 


Аталье «Карина»: пошив 
ремонт всех видов мужской 
и женской одежды из 


натуральной кожи и меха. 
Вышивка, изготовление 
цветов' из ткани. 
Тел. 44-22-20. 


Текущий ремонт, потолки любые, 
шпатлевка, покраска, обои ит. д. 
«под ключ». Доставка. Тел.: 44- 
61-63; 30-30-70. 


Услуги плотника: установка, 

обивка дверей, настил полов, 

А панели и др. Тел.: 46-03-17; 66- 
Ў 93-17. 


ЦДРОН. Изготовление, 
Установка памятников 
ранит мрамор, змеевик). 
олее 100 разновидностей 
готовых изделий и 
выполнение под заказ. 
Участника ВОВ, ветеранам 
боевых действий — 
БЕСПЛАТНО. Тел. 46-06-43 
или ул. Ак. Жук, 10а. 


Увазкаемые абоненты рубрики «Услуги»! 
Для размещения объявлений о предоставляемых услугах в 
газете «ББО», существуют тарифы: 
цепа одного объявления в размере до 10 слов - 20 руб. 
Свои объявления, написанные на купоне «ББО», просим 
9 предоставлять в следующие пункты приема: 
_ в редакцию газеты "ББО", ул. 30 лет Победы, 47/1, 
 Замкр (здание домоуправления), ежедневно с 9’ до 18 час, 
суббота, воскресенье - выходной. 
диную службу объявлений", рынок "Альянс" 
- торг. зал "Твоя копейка", и маг, "Книги", по ул, 


т. д. Качественное изготовление. 


Рассрочка. Тел. 46-87-03. 


Музыка (дискотека, «ЖИВОЙ ГОЛОС», 
караоке, баян). Тамада (игры, 
конкурсы, костюмы). Тел. 65-35-89. 


Текущий ремонт и отделка 
квартир: кафель, потолочная плитка, 
обои, выравнивание потолков, 
сантехника. Цены умеренные. Тел. 
8-927-224-12-89. 


'Английский язык: 
епетиторство. Ваш ребенок 
удет знать английский язык. 
Тел. (МегаФон) 222-33-44. 


Настройка, ремонт, УРСВАБЕ 
компьютеров. ІМПЕКМЕТ услуги: 
Быстро, качественно, недорого. Тел. 
8-927-224-27-08, Сергей. 


Ремонт автоматических 
стиральных машин, пылесосов и 
бытовой техники. Тел. 8-903-385- 
58-10. 


Кирпичная кладка, перегородки, 
гипсокартон, потолки «Армстронг», 
перепланировка, плитка, кровля 
(профлист). Тел. 8-905-368-64-63. 


Грузоперевозки по городу и 
области наа/м г/п 1 т. Тел. 8-905- 
324-58-00. 


Дипломные, курсовые, контрольные, 
рефераты по любым экономическим 
и гуманитарным дисциплинам. 
Английский зык. Тел.; 8-927-629-03- 
70; 22-88-73; 33-27-38. 


Профессиональная живая музыка 
на вашем торжестве (саксофон, 
флейта. вокал: женский — мужско). 
Юбилеи, национальные свадьбы, 
банкеты. Дорого. Тел. 8-905-327-71- 
45. 


Все виды массажа на дому. Тел. 
8-927-624-69-09. 


Паяльник б 

Нередко провод. 
мешает работать в труднодос 
местах. Можно сделать раз Е 
ручку вмонтировать штепсель Юю. 
вилку иужек ней подключать провод. 
с розеткой. 


Фреза из зажигалки: 


Колесики, высекающие искру 
взажигалках, изготовлены из весьма 
твердых сплавов, поэтому 
выбрасывать их вместе с 
отслужившей срок зажигалкой не 
надо: эти колесики - отличные фрезы 
для обработки мелких металлических 
предметов. Затяните такую фрезу на 
болтике и вставляйте в патрон 
электродрели. 


Продолжение следует. 


Именины 
ФОТО РР И 


2004 г. 
16 декабря 
- Савва (значение не 
найдено) 
- Федор ("Божий дар" - 
древнегр.) 


17 декабря 

- Варвара ("варвар" - 
древнегр.) 

- Иван ("Божий дар" - 
древнеевр.) 

- Ульяна ("женская форма 
имени Юлиан" - рим.) 


18 декабря 
- Гурий 
древнеевр.) 
- Савва 
найдено). 
Анастасия (значение не 
найдено). 


("Львенок" 


(значение не 


19 декабря 
- Николай (Победитель 
народов - древнегр.). 


20 декабря 4 


- Антон ("родовое имя - 
Антоний" - рим.). 

Иван ("Божий дар" - 
древнеевр.) 

Нил (значение не найдено) 

Павел ("Маленький" - лат.) 


21 декабря 

- Анфиса ("Цветок - 
древнегр.) 

- Кирилл ("Господин" - 
древнегр.). 


22 декабря 
- Анна ("Ми 
благодать 


——- 
Цвет Черный, зы, 21,5 разм. 


И Ре 39-04-38 І - 
Я ь 


состоянии. Цена КУПЛЮ А. 


| 450 000руб. Тел. 8- 
НИ и 


|| 927-220-30-45, 
ометражку, 


и мал 
А/м Ваз- 2103, Комнату с ч/У Ил Ы я 
вл ремонта пощена 80 ТЫБ очером, 921-27 87. 
Я не ребубт. Тел.: Тел.: 22-30-41, в Я 
|| 33-70-87; 8-905- 30: 
368-42-49. 


пизация купит отдельно 
Ове п оизводственное 
помещение 150-200 кв. м., вы о 
потолков не менее 3,2 м. Тел. 
927-277-73-84. 


| А/м Ваз - 2106, 
Е КЕ || 2001 г.в. Тел.: 35- 
«Веселый светофор», 27-04: 44-94-57. 


Корабль на рельсах», 


«Хип - Хоп», А1 8-29 РАЗНОЕ 


«Вихрь». "| капремонт. 1 
комн. кв. 3/5 эт. 
кирпич. дома, ул. 
Минская, в р-не 
| маг. "Бализ". Тел.: 
В ТРЕБУЮТСЯ: Водитель кат. Е, Ее | 22-34-75; 32-31-70. 


| 

| 7 

| . мясо говядину, сено, овощи, фрукты, 
КУПИМ: запчасти и резину на грузовыеавтомобили:- у 


Сдам 2-комн. кв. 4 эт., В 11 мкр. Тел. 
33-78-49. 
Сдаю квартиру на сутки, часы, | 
в новых районах. Тел.: 8-927-629- | 
84-75; 8-927-229-53-24 


Ждем ВАС ежедневно с 10 до 20 часов 
у главной елки между 5 и 8 мкр. 


| 


—=——Ц[ы= 406, цвет "мурена", музыка, пробег 130 

[ [РО Ю 000 км. Цена 76 000 руб. Тел»: 35- 
29-26; 8-927-229-82-31. , 

Телефон сотовый "$1етеп$ | 

МС60", на гарантии, в отличном | 


состоянии. Цена 3000руб. Тел.: | 
39-00-88; 8-905-320-46-17. | 


А/м Паз 3110, 
1998 г.в., двигатель 


Требуется непьющий грузчик 
Тел. 46-14-17 


зыск лиц, | 
кие услуги. | 
ских процес- | 


1-комн. кв., 17/35 кв. м., 4/5 эт. 
УА дома, 2 мкр, без балкона. Тел. 8- 
| Е. 927-279-56-91. 


Ес 


2-комн. кв., 33/54 кв. м., 
9/9 эт. дома, 8 мкр. Цена 490 
тыс. руб. Тел. 39-06-43. 


18.12.20042. 
Концерт чувашской эстрады 

с участием Ялексаняра Васильева 
начало в 15.00. Цена билетов 50 руб. 


|" 
2 аНЫ 


2-комн. кв., "клопятник", в 
жилгородке, газ. колонка. Тел. 8- 
905-320-55-27. 


{ 


| З комн. кв., 2/9 эт. дома, 8 мкр. 
Цена 700000 руб. Торг. 
Срочно, Тел.: 44-41-97; 8-903- 
383-49-38. 


= асела лась 


Срочные объявления в те 
газеты "ББО" 
в отделах "Единая сл 


Рынок Альянс" 


( Мадонна"). 1 эт. арг. аи 


кущий номер 
принимаются 
ужба объявлений": 


- маг. Книги" (правый зал), 

пс авске 

ое (ост. 
‚ 6 мкр. 

ес 1кр., с 10 до 18 


СЯ 
Дом кирпичный, 114 кв. м.,в г. 
Кра о Саратовской обл,, 
удобствами, летняя 
аж, хоз. постройки, 
ок 10 соток. 


1 ый действующий 


ВЕ А 
воя копейка", (ост, "Детский 
мир”)., с 10 до 18 час, 


А так же в редакции, по И 

лет Победы 47/1, (здание Е Ж 
за бывшим Мебельным", еже и. К ( 1 КО), 
В. беду с Эдо 18 час по 
А еч. дла справок 3919-1. 


кр., ул. 30) 


Е 


ив 
100] 


хт 
ТЕ 
сзәжАфу 
СЖВШІО | нохоми 
ноп] 


(хехєсо 
3) АХиов 
сои 


| 


| 


ЧНАИ! 
о\лену 


им 


Ана ||. 


.0000 


Мити. 
27 


ИИтдИЈ 
002101 


80100иОХ | 


ИН 
-080н20:| ХІЗНҺӘЗ 


801981 


ЈОНЯНОО | Мсуани 


Иов 


-отохәҢі| 10 0те 


Мужик заходит в аптеку: 
1 - Девушка, дайте 
| медицинского спиртику литр. 
- А рецепт у вас есть? 
дозрительнотак) 
- Эх, был бы рецепт, я бего 


Правила подачи объявления: 


* Бесилатно публикуются только объявления частного характера. 


* Для лиц, занимающихся коммерческой деятельностью, или 


профессиональных предпринимателей в сфере услуг, желающих 

опубликовать свои объявления, существуют тарифы (см. рубрику). 

* Текст объявления, или слово из объявления, написанное 

неразборчиво - не публикуются и претензии не принимаются, 

* В случае превышения числа слов в тексте, редакция оставляет 

за собой право сокращения текста до 25 слов. 

* Абонентам «ЗНАКОМСТВА» - условия в рубрике. 

* Не принимаются объявления политического характера, а 

также неудобные для печати по соображениям смысла и этики, 

* Купон предназначен только для подачи одного объявления, 
об одном предмете, роде услуг и т.д.) Ў 
Отнетственность за достоверную нифолиация Е 


И 


Е 
|| 


а е оа о 


Внимательно ознакомьтесь с правилами подачи ‘объявления (сигоборот) 
Купон предназначен только для одного 
бесплатного о ъявления, об одном предмете 
и только в одну рубрику. ь 


Предоставьте купон в редакцию до средыи ваше 
объявление оп бликуется на следующей неделе 


| 
| 
| 


Е. 


нный сбыт шкурок. От Вас: 
ій купон «ББО». Обр.: 413860, 
1 14. 


свободное время? Надомная работа по 

лению изделий. Сотрудничество 

твляется через почту. Готовые изделия выкупает 

а компания. От Вас: конверт с о/а, купон «ББО». 
413860, Балаково — 20, а/я 14. 


Требуются надомные работники, гибкий график 
‘работы, высокая зарплата, доступно всем, без 
возрастных ограничений. . От Вас: конверт с о/а, чистый 
купон «ББО». Обр.: 413860, Балаково — 20, а/я 14. 


Вахта. Север. От нефтяников до разнорабочих. 
Зарплата до 12 тыс. руб. в смену. От Вас: 2 конверта 
(1 со/а), купон «ББО». Обр.: 410031, Саратов, а/я 484. 


Дам надомный приработок: вырезка чайных этикеток, 
сборка авторучек, электробытовых приборов от з-да, 
Упаковка цветных карандашей, пайка радиодеталей и 
‚др. Зарллата от 16 тыс. руб. в мес. Вложите 2 конверта 
(Тсо/а), купон «ББО». Обр.: 397703, Воронежская обл. 
г. Бобров, ул. Центральная, 6, Зеленину А. \! 


Супёр предложение для всех! Ваш гарантированный 
заработок составит несколько сотен долларов в месяц. 
Обман исключен: От Вас: конверт с о/а, купон «ББО». 
Обр.: 403343, Волгоградская обл., Михайловка — 3, а/я 
ТОКПУ 


Работа на дому. Изготовление корма рыбам, готовый 
продукт сдаете нам по 2 — 3 тыс. руб. за 10 кг. или по 
адресам указанными нами. . От Вас: заявка, 2 конверта, 
купон «ББО». Обр.: 413851, Балаково — 11, а/я 2. 


-Набираем рабочих для работы на дому: сборка 
авторучек, склеивание конвертов, шитье рукавиц. пайка 
деталей. . От Вас: заявка, 2 конверта (1 с о/а), купон 
«ББО». Обр.: 413851, Балаково — 11, а/я 2. 


„Ливия отреза 


Е: 
Т 
Молодой мужчина (ограничен в перех 
работу на дому. Тел: 33-95-69. Е 
Ищу работу в снабжении или водителем к: 
Тел. 37-43-08. 
Ищу работу диспетчера на дома те 
другую работу на дому. Тел- 46-83-37. 
высшее образование, знание 


боту секретаря, 7 
па 26 л. Тел.: 64-30-81; 8-903-38-47- 17-9: 


лефоне, или 


Ищу работу бухгалтера для ЧП. Высшее РИ 
знание ПК. «1С», опыт, стаж. Тел. 8-905-368-09-72. 


ому или по 
Ищу работу бухгалтера на д 

совместительству. Опыт работы гл. бухпалтер а 
инспектором ГНИ, знание ПК, «1С». Тел.: 8-927-62 -03- 


70; 22-88-73; 33-27-38. 


Интернет-магазин АСД 
Служба заказа по телефону 


Балаковский интернет-центр. 


Как сделать интернат полезным дпя бизнеса! ? 


млм ба!акоуо. ги 
М/И. 5 ШУ. ГИ 

| млм. 1ББо ги 

* мулу: гигбіпа.пеї 
млм. рудаспем пе! 
млм. еапзБоогл.ги 
Муу. пе! $.ги 


Создание сайтов 
Продвижение и реклама 
Размещение и поддержка 
Консультации 


ктр возможностей 
от сайта-визитки 


40 интернет-магазина и корпоративного сайта 


Вам нужен сайт? Звоните 8 927 229-40-80 


Обведите нуж- 
ную рубрику, 


аш сайт В интернете: 
Ум. ЛЬЬо.ги 


Газета зарегистрирована, в 
инистерстве РФ по делам печати 
телерадиовещания и средств | 
массовых коммуникаций 
Поволжского межрегионального 
территориального Управления 
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ат. В, С, стаж. | 
же 


№3 


В этом номере: 


2006 года 
ТВ - программа. № 27 
Полезные советы от 172 
винтика и Шиунтика (1 ) 
Цена 
Именины с 


газета выходит 
один раз в неделю 
по четвергам. 
Издается с марта 1994 г. 
Наш сайт мм. ГоБота 


ЯНЕКДОТЫ. 


Астрологииеский 
прогноз. 


©) = 
ЯКО С 


г. Балаково 


Увсе операции 


С ДВВИМОСТЬЮ уп. Пионерская, Та, || 11 ‹ Е, 
межевание 2 этаж. И + Е, и 
“приватизация ВЫКУП АРТИРУ ЗА 1 ДЕНЬ 
*регистрация Тел.: 44-76-00 СОСТАВЛЕНИЕ ДОГОВОРОВ «88 
прав на объекты 46-16-72 купли-продажи, мены, дарения" рублей 
недвижимости пос документро сопровожнение сдалок- 
омещений в нежипые 


х регистрация, покупка 

и продажа квартир 

и домовладений 
*оформление всех 
необходимых документов 
согласование 
перепланировок 


РЕС: УЛ <. СОЦИАЛИЗМА. 17- 
ТЕЙ. 26-07-04. 
_38-32-42,30-32-50- 


Сети магазинов “Еврострой” 
для организации работы филиала в г. Балаково 
требуются 
ЕРЫ торгового зала 
вительная внешность 
коммуникабельность 
т ческие навыки 
21.07.06 и 25.07.06 г. с 10/до 12 час. 
“Рокот”, павильон “ИНТЭК” салон 


МЕНЕ 


Приветствую 


= 


1 
} | Собеседова 
11| Балаково, рь 
| 


принимает 
на работу 


“ЕВРОСТРОЙ”. 
эпектриков, 9пя Дополнительная информация по тел.: 8 (22) 
работы в Москве | 56-07-82; 8-909-330-72-55; в Балаково 30-90-90. 3% | 


и Московской обп. | тт кеи к шеа юю вн к ва оола аа киа но ооа каша шика а ка ваши в 
1 Организация предлагает 1 


ЖЕЛЕЗОБЕТОННЫЕ ИЗДЕЛИЯ: 
плиты; блоки; бетон; раствор; щебень ит. д. І 
| согласно ГОСТ. 


Любой район М 
(оформление за мой счет) Вопросы по тел. 


Тел. 68-11-70 |3-927-227-76-31. 


я ў |1 
Делопирия Ждем Вас по адресу: Г О 
А аличный и безналичный расчет, 
сеть лом |= Ул. Ф. Социализма, 24 р М 
омбардов У оние «озлаково || Теп.: 304-151; 66-08-20; і 
| 
«1 


Выдаем ссуды под залог Банка») тел. 44-53-3311 в. р 5 . 
б 8-927-132-95-50; 8-927-623-23-53. 


на самых выгодных условиях! ул, Шевченко, 122 
СКУПКА ЗОЛОТА! (маг. «Горячий хлеб») 
Распродажа: тел. 8-927-629-26-05 


вели Й „ ул. Трнавская, 6, 
ю рных изделий, бытовой 34-90 


техники, меха, кожи. 
Услуги ксерокопирования и ламинирования 


сто 
«ПРОТОН 


ремонт ходовой и двигателей 


пиломатериал кирпич брус 
обрезной необрезной _ СИЛИКатный 


керамзитные блоки Деир 
Тел. 44-75-11; 303-717 


легковых а/м. 
прокачка стоек 
автоэлектрик. 


/ 
бал 
и и 
№? без кухни. 222 
5, 95 эт. дома 


а МОНТ. 
<планировка квартир 1 комн. А 


ст. «Салют», 2 этаж, офис 215. м. Цена 500 т. р. 
"62130-42, С 17 Д0 20 Ч. 3539-35, С 9 до 18Ч. арОВЫ 
детельство № 006664 от 22.05.2002 г. 1-комн. кв. 
Социализма, та 
2-комн. КВ. ена 650 т. Р. чая. 


ская. Ц А 
Комсомола ов: м, 4/5 эте А 


2 комн. кв. 


л. Вольская, 
Тел. 35-28-08 ма по У 


Цена 460 т. р. м 8/9 эт. до ‚ я 


19 кв. м, 5/5 эт. кирп. дома в жилгородке. 


1-комн. кв. 30,2/ 16,8 кв. м, 3/5 эт. кирп. дома по 2:-комнике. ена 850 т. р: о 2 мкр., ПО УЛ: р: 
ул. Вокзальная, с балконом; 2-комн. кв. 205/437 кв. Паракор С кв.м, 3/5 аара р. р } 
> эт. дома по ул. Шевченко, метал. дверь. Тел. 35- Комарова, 9 эт. дома по пр: 


2-комн. кв. 
. Цена 730 т. р. 

36 кв. м, 4/5 Эт. ДОМ 

а: и у дома по ул. Ленина, 

Е . кв. кв. м, Я 

а 11 кв. м. Цена 760 т. р. 


о ул. Комсомоль- 
З-комн. кв, 36 кв. м, 1/5 эт. дома ев 950 т. р. 


балкона, под офис. 
АЕА к м, 1/9 эт. дома ЛӘ улева 
под офис. Цена 1 млн. -Р.. 
Е кв, т 5/5 эт. дома по ул. Рабочая, 
‚ Цена 435 т. р. 
а СИА кв. м, 13/14 эт. кирп. дома по ул. 
у 2-комн. кв. 31/48 кв. м, 3/5 эт. домав46 мкр., Е БЫК в. 
ЗАНАШ 62. 172 часть 2-эт. дома по ул. Московская, 17, со всеми р 


3-комн. кв. 38/56/8 кв. м, 2/3 эт. дома, без балкона, удобствами. Цена 850 т. р. 


бствами ! 
Дом 90 кв. м. в с. Матвеевка, со всеми удо! ‚ | і 
ео, р о ое баня, погреб, зем. участок 10 соток. Цена 750 т. р. 


З-комн. кв в новых мкр. Тел, 68-83-36 1/2 часть дерев. дома 40 кв. м, со всеми удобст- 


96 =; 

3-комн, коттедж в с. Маянга, недорого. Тел.: 33-81- вами, гараж, зем. участок 3 Сре а 50 Ӯ РЗ 

33; 8-917-315-04-30. 3 | Нежилое помещение 47 кв. м, 2-комн., по ул. 30 лет 

Победы, 31, под офис, магазин. Цена 1,3 мла. руб. 
л 


Нежилое помещение по ул. Ленина, со всеми Зем. участок 10 соток по ул. Балтайская 


‚ Шевченко, 
`1-комн. кв. 19/37 кв. м, 9/9 эт. дома в 6 мкр. ашора 

или меняю на 1-, 2-комн. кв. с доплатой. 
Тел. 46-20-95, 


| 2-комн. кв. 33 кв. м, 8/9 эт. дома в жилгородке. 
> Тел.: 35-33-10; 8-903-384-06-10. 


Две 2-комн. кв об, пл. 85 кв. м, по ул. Ленина, 
1 этаж, под магазин, офис. Тел.: 44-52-17; 
8-960-351-13-68. 


коммуникациями, под офис, магазин, 220 т.р. 
парикмахерскую. Тел.: 35-08-78; 8-927-122-73-43. 


Дом {188,89 кв. м. в пос. Сазанлей, по ул. 

Волжская, 13, 6 соток земли, гараж, баня, 
телефон, вода, центр. канализация. Цена 1 млн. 
700 тыс. руб. Торг. Тел.: 46-04-63, с 10 до 16 час; 
62-31-19, с 19 час. 


р ВНИИ 
Торговое оборудование в отличном 

экономпанели с креплениями, оче 
Возьму. деньги под проценты. Тел. 8- 


состоянии, 
нь дешево. 
927-155-67-97. 


Гараж 6 х 4 м. в р-не ст. “Труд”, за насыпью. Тел.: 
33-31-09; 33-89-16. 


А/м “Ока” 2003 г. в, цвет “тропика”, 
в хорошем состоянии, Тел. 8-927-122-78-86. 


А/м ВАЗ - 2109, 1993 г. в, газ - бензин, Недорого. 
Тел. 8-927-229-21-12. 
А/м ВАЗ - 2108, 1988 г. в, цвет бежевый, капремонт 
двигателя, ходовой и кузова. Тел. 8-927-148-17-96, 
: А/м ВАЗ - 21103, 2003 г. в, один хозяин, идеальное 
_ состояние, сигнализация, музыка МР 3. Тел, 8-905-324- 
58-00, 

А/м “Фольксваген - Пассат”, 1991 г, в,, цвет 

| красный, в отл. сост., есть все. Тел. 8-927-108-40-50. 


Срочные объ 
явления я 
газеты "ББО" принимай номер 


" 7 
Единая служба объявлений". 


("Мадонна") 1 
(ост, " ; Эт торгз 
Детский мир"), о 


м “Газель”, 1996 г, в., тент., двиг. -402. 10 


Дешево, Тел. 8-927-117-50-83. 


ВАЗ - 2114, 2005 г. в., цвет “млечный 

деальном состоянии, есть все, пробег 
Цена 205 тыс, руб. 
:905-327-38-35 4 


Степная 24а,6 

› Ча, бывш, д/с "мкр. ул, 
Тепной», ост, «10 мкр.» соду и вермагом «а 
Э додаас о 


‘но под офис. Цена 300 тыс. 

у! г. Тел. 33-26-97. 
Комнату с ч/у, 16 /23 кв. м, 

375 эт. дома по ул. Комарова, 


пар Тел.: 33-87-56; 8-927-141-74- 


Комнату с ч/у, 5/5 эт. дома 
по ул. Комарова, тамбур. Цена 
250 тыс. руб. Тел. 35-00-72. 

Комнату 17 кв. м, 7/9 эт. 
дома в 6 мкр., ремонт, удобства 
на 8 семей. Цена 200 тыс. руб. 
Торг. Тел. 35-56-69. 

Две комнаты 28,9 кв. м. в 3- 
Комі квартире по ул. Розы 

юксем г. Недорого. Тел. 35- 

60-74. ИЯ А 

Комнату в общ. «Светлана», 
3/75 эт. дома в 1 мкр., лоджия, 
ванна, ремонт. Цена 250 тыс. руб. 
Тел.: 37-39-79; 8-927-137-11-13. 

Комнату 25 кв. м, 5/5 эт. 
дома по ул. Комарова, 146, со 
всеми удобствами. Тел.: 39-20-46; 
8-927-108-96-95. 

Комнату 17,5 кв. м. по ул. 20 
лет ВЛКСМ, 55, р-он маг. 
«Олимп», 2 этаж, метал. дверь, 
ремонт, вахтер. Тел.: 39-50-96; 8- 
903-045-79-22. 

Благоустроенную комнату 18 
кв. м, 2/9 эт. кирп. дома в жил- 
городке. Тел.: 44-43-14; 8-927- 
130-82-84. 

Комнату 14/19 кв. м, 3/5 эт. 
дома по ул. Комарова. Цена 160 
тыс. руб. Тел.: 44-72-24; 8-927- 
144-51-22. 

Комнату 18 кв. м, 2/9 эт. 
дома по ул. Степная, 27, удобства 
на 7 семей, ремонт. Цена 100 
тыс. руб. Тел.: 44-72-24; 8-927- 
144-51-22. 

Комнату 18 кв. м. в 4 мкр., с 
ч/У. Тел.: 44-91-42; 8-960-356-83- 


171) 

Комнату 10/14 кв. м, 2/5 эт. 
дома по ул. Шевченко, 104, 
лоджия. Цена 230 тыс. руб. Тел.: 
46-07-04, 30-32-42, 30-32-50. 

Комнату 18 кв. м, 4/9 эт. 
дома по ул. Красноармейская, 
15, без балкона, Цена 280 тыс. 
руб. Тел.: 46-07-04, 30-32-42, 30- 
32-50. 
М Комнату 12,5 кв. м, 1/1 эт. 
по ул. 


в 4 мкр., по ул. 


| о 30-32-42, 30-32-50. 


удобства на 8 семей. 


Срочная приуватиза 
Р Тел.: 37-32-63; 


ена 130 тыс. руб. Теле: 46-07- 


Комнату, 5/9 эт. дома в 
жилгородке, удобства на 8 
семей. Тел. 46-11-06. 

Комнату в старом городе, без 
ремонта, без удобств. Цена 65 
тыс. руб. Тел. 46-14-27. 

Комнату в 3-комн. квартире, 
3/9 эт. дома в 10 мкр. Тел.: 62- 
74-89; 49-13-14. 

Комнату с ч/у, 14/19 кв. м, 
2/5 эт. дома, водонагреватель, 
метал. дверь, душ, в хорошем 
состоянии. Тел. 8-905-328-62-58. 

Комнату 14 кв. м, 6/9 эт. 
дома по пр. Героев, 27, удобства 
на 8 семей, метал. дверь, ремонт. 
Тел.: 8-909-332-74-05; 8-927-220- 
46-76. 

Комнату с ч/у, 13/18 кв. м, 
5/5 эт. дома. Тел. 8-927-101-14- 
93. 

Комнату с ч/у, 13/18 кв. м, 
5/5 эт. дома по ул. Комарова, 
метал. дверь. Цена 200 тыс. руб. 
Торг. Документы готовы. Тел. 8- 
927-109-35-12. 

Комнату 13 кв. м, 3/9 эт. 
дома в 4 б мкр., удобства на 8 
семей, метал. дверь. Тел. 8-927- 
628-73-10. 

Комнату 17 кв. м, 5/9 эт. 
кирп. дома по пр. Героев, 31, 
удобства на 2 семьи, лоджия, 
коридор, душ, кухня. Обр.: пр. 
Героев, 31, комн. 51. 

1-комн, квартиры: 

1-комн. квартиру 19/35 кв. м, 
3/9 эт. дома в жилгородке, р- 
он СШ № 25, лоджия, метал. 


[., 2-, 3-комнатные кВа 

1 ен Я 

города. Помощь в оформлен сана: 
вариантов обмена. —— 

"Подбор вар ция, перепланировка. = — 

8-927-225-83-36. мые т А 


дверь. Тел. 30-33-65. 
1-комн. «малосемейку» 12/ 

21/6 кв. м, 2/5 эт. кирп. дома, 
решетки, метал. дверь, ремонт. 
Цена 300 тыс. руб. Документы 
готовы. Тел. 32-11-87. 

1-комн. «малосемейку» 19/37 
кв. м, 8/9 эт. дома в 9 мкр. Тел.: 
32-19-39; 39-18-96. 

1-комн. «малосемейку» 12 кв. 


м, 3/9 эт. дома в 5 а мкр, Тел. 
33-03-01. 3 

«Малосемейку» 14/30 т 
6/9 эт. дома в 9 мкр» ре о 
Са 33-17-71; 66-55-48. 

1-комн. квартиру 12 кв. м, и 
9 эт. дома в 7 мкр., лоджия. Тел.: 
33-12-70; 33-48-52; 8-909-335-80- 
52. ї 

1-комн. квартиру 18/30 кв. м, 
2/5 эт. домав 46 мкр. Цена 350 
тыс. руб. Тел.: 33-61-53; 46-18- 
99. 


1-комн. «малосемейку» 12/21 
кв. м, 3/5 эт. дома в 6 мкр», без 
балкона. Тел.: 33-79-87; 39-02-04. 

1-комн. Квартиру 18/32 кв. м, 
3/5 эт. дома по ул. Минская, ре- 
монт, метал. дверь. Цена 385 тыс. 
руб. Тел. 33-93-17, после 17 час. 

1-комн. квартиру 19/33 кв. м, 
9/9 эт. панельного дома в р-не 
старой пожарной части, лоджия 
6 кв. м, метал. дверь. Тел. 35- 
02-58 или ул. 20 лет ВЛКСМ, 52, 
кв. 77. 

1-комн. квартиру, 1/5 эт. до- 
ма по ул. Заречная, балкон. Цена 
370 тыс. руб. Тел. 35-08-17. 

1-комн. квартиру 17/30 кв. м, 
3/5 эт. кирп. дома в р-не маг. 
«Детский мир», балкон, телефон, 
ремонт, метал. дверь. Цена 430 
тыс. руб. Тел.; 35-08-66; 8-927- 

158-61-82. 

Квартиру по ул. Ленина, 1 
этаж, под офис, магазин. Тел. 35- 
08-78. 

1-комн. квартиру, 6/9 эт. 
кирп. дома в жилгородке, метал. 
дверь, домофон. Тел. 35-29-80. 

1-комн. квартиру 19/33,8 кв. 
м, 4/5 эт. дома в р-не маг. 
«Детский мир», балкон, метал. 
дверь. Тел. 35-66-37. 

1-комн. «малосемейку» 17,7/ 
33,5 кв. м, 7/9 эт. дома в 9 мкр., 
лоджия 6 м, метал. дверь. Цена 
450 тыс. руб. Тел. 37-09-52. 

1/3 доли в 2-комн. квартире, 
4 б мкр., 1 этаж. Тел. 37-38-54. 


- бесплатные консультации; 
- срочная приватизация; 
- сбор всех документов 


- аванс на оплату задолженностей. 


Тел.: 68-81-01; 
33-55-99. 


1-к “малосемейка” 12/21 кв. м 
3/5 эт, дома, в 6 мкр. - 330 т. р. 
2-к, кв, 33/47 кв. м, 1/5 эт. дома 
по ул. Заречная - 430 т. р. 

2-к. кв. 24/41 кв, м, 3/9 эт, дома 
в 10 мкр. - 480 т. р. 


НЕДВИЖИМОСТЬ ДЛЯ ВАС 


- оформление и сопровождение сделок купли-продажи; 


Помощь в продаже вашей квартиры по максимальной цене. 
для продавца бесплатные услуги по оформлению сделки 


выкупаем квартиру за 1 день 


2-к. кв. 27/51 кв, м, 7/1 
в ба мкр. - 650 тыс. руб 
2-к. кв. 33/54 кв. м, 8, 
в б мкр. - 680 тыс, _ 
4-к. кв, 43/60 кв. 
в З мкр, - 570. 


артиру 19,333 кв. 
кирп. дома в р-не 
‚› без ремонта, Тел. 


„ 1=комн. квартиру 17/34 кв. м, 
4/5 эт. панельного дома по ул. 
Чапаева, 115, без ремонта, метал. 
дверь, домофон. Цена 350 тыс. 
руб. Тел. 46-00-82. 

1-комн. квартиру 18/23 кв. м, 
4/9 эт. кирп. дома по ул. Крас- 
ноармейская, 15, без кухни. Цена 
280 тыс. руб. Торг. Тел.: 46-07- 
04, 30-32-42, 30-32-50. 
Ро 1-комн; квартиру 17 кв. м, 2/ 

у 5 эт. дома в 4 мкр., балкон, 
ремонт. Цена 365 тыс. руб. Тел.: 
46-07-04, 30-32-42, 30-32-50. 
1-комн. квартиру 18 кв. м, 5/ 


== 9 эт. кирп. дома, лоджия 6 м. 
Цена 500 тыс. руб. Тел.: 46-07- 

с 04, 30-32-42, 30-32-50. 
1-комн. квартиру 19 кв. м, 5/ 
ес ‚ 9 эт. дома по ул. Бр. Захаровых, 
Я 152, балкон. Цена 520 тыс. руб. 
Тел.: 46-07-04, 30-32-42, 30-32- 
и 1-комн, квартиру 19 кв. м, 3/ 
(С 9 эт. дома в 9 мкр., по ул. 


Степная. Цена 520 тыс. руб. Тел.: 
46-07-04, 30-32-42, 30-32-50. 

1-комн. квартиру 18 кв. м, 4/ 
5 эт. кирп. дома в старом городе, 
по ул. Харьковская, 28, балкон. 
Цена 350 тыс. руб. Тел.: 46-07- 
04, 30-32-42, 30-32-50. 

1-комн. квартиру 18 кв. м, 2/ 
5 эт. кирп. дома по ул. Ленина, 
70, балкон. Цена 500 тыс. руб. 
Тел.: 46-07-04, 30-32-42, 30-32- 
50. 


27. <” АВА 


1-комн. квартиру 19/38 кв. м, 

1/9 эт. панельного дома в 10 

мкр., по ул. 30 лет Победы, 36 в, 

лоджия. Цена 500 тыс. руб. Тел.: 
46-07-04, 30-32-42, 30-32-50. 

1-комн. квартиру 21,5 кв, м, 

® _ 1/2 эт. кирп. дома по ул. Черны- 

° шевского, 92, без балкона, без 

®— удобств. Цена 150 тыс. руб. Тел.: 
® 46-07-04, 30-32-42, 30-32-50, 

мн. квартиру 14,4 /30,7 

дома в 4 мкр., 

со, 104 а, лоджия 

с. руб. Тел.: 46- 
-32-50. > 


|у 
| Цена 200 тыс. ру 


36,6 кв. м, 7/9 
4 


8/9 эт. дома в 8 
ТЫС, 


04, 30232-42, 30-32-50. 
А-комн, квартиру 20 Л Е 
1 эт. кирп. дома б 
а, 139, без Е 
Цена 300 тыс. руб. Теле: 
04, 30-32-42, 30-32-50: Р 
1-комн. квартиру 19/38 Кв: ДЫ 
9/9 эт. дома в б мкр. Тел. 
20-95. 


1-комн. квартиру 18 кв. М. по 
ул. Вокзальная, 16 а, балкон. 
Тел. 49-08-51. 

1-комн, «малосемейку» 14,6/ 
29,8 кв. м, 7/9 эт. дома в р-не 
к/т «Октябрь», лоджия, кладо- 
вая, большая кухня. Тел.: 49-23- 
62; 8-903-022-87-25. 

Две квартиры общ. пл. 93 кв. 
м. по ул. Ленина, 125, 1 этаж, 
под магазин. Дорого. Тел.: (раб.) 
49-73-40; (дом.) 44-42-33. 

1-комн. квартиру 19/37 кв. м, 
5/9 эт. дома в жилгородке, по 
ул. Свердлова, р-он «Олимпии». 
Цена 480 тыс. руб. Тел.: 62-30- 
42; 35-39-35. 

1-комн. квартиру 14/30 кв. м, 
1/9 эт. дома по ул. Ленина. Щена 
380 тыс. руб. Тел,: 62-30-42; 35- 
39-35. 

1-комн. квартиру 19/31 кв. м, 
3/5 эт. дома по ул. Минская, 
телефон, домофон, ремонт. Без 
посредников. Тел. 62-43-24. 

1-комн. квартиру 18/30 кв. м. 


в р-не ДК «Химиков», по наб. | 
Леонова, 2 этаж. Цена 360 тыс. 
руб. Тел. 62-68-10. 


1-комн. квартиру, 19 /37,2 кв. 


м, 9/9 эт. дома в 9 мкр., теле- 
фон, домофон, тамбур, метал, | 
дверь, в отличном состоянии. 
Тел. 64-16-71, вечером. 


1-комн. «малосемейку» 14,4/ 


30,7/8 кв. м, 5/5 эт. кирп, дома 
ло ул. Шевченко, лоджия 6 м, 
новая сантехника, вахтер, ремонт 
кровли, Цена 330 тыс, руб. Тел.: 
64-38-13; 64-22-10, 


1-комн. квартиру 41,9 кв, 

м, в 10 мкр,, 1-этаж, два 

выхода, крыльцо, под о ; 
Тел. 8:905-368.090907< 


1-комн, «малосемейку» 18 / 


эт. кирп. 
6 мкр. Тел. 8-906-305-4846 


после 17 час, 


1-комн, квартиру 19/33 кв, м 
т мкр. Це 
руб. Торг, Тел, 20 
«малосемейку» 18 / 
‚Я эт. кирп. дома 


2-комн. квартиру 29/49 кв. 07 
10/14 эт. дома, лоджия аду т 
застеклена, метал. дверь. р 

-42-98, 

СИА квартиру 2 И 
1/9 эт. дома по ул: 3 Л 
Победы, 22, под офис, магазин. | 

. 33-98-80. | 
я квартиру 24/40 /6 кв. 

м, 2/5 эт. панельного дома В 


одке, метал. дверь, 
ЩЕТКИ Тел.: 35-00-88; 8-927- 
151-23-57. 


2-комн. квартиру 23 кв. ео 
9 эт. дома в жилгородке, евро- 
ы лоджия. Тел.: 35-52-96; 
8-927-229-6928. 

2-комн. квартиру 33/54 кв. м, 
8/9 эт. дома в жилгородке, р- 
он СШ № 25, балкон застеклен, 
метал. дверь, домофон. Тел.: 35- 
82-01; 8-927-110-13-52. 

2-комн. квартиру 31/48 кв. м, 
3/5 эт. дома в 10 мкр., перепла- 
нирована, метал. дверь, балкон, 
домофон, телефон. Тел:; 37-01- 
37; 8-927-622-47-14. 

2-комн. квартиру 33/53 кв. м, 
3/9 эт. домав 11 мкр., телефон, 
пластиковые окна, метал. дверь, 
домофон, тех. этаж, Тел.: 37-05- 
67; 8-927-625-16-24, 

2-комн, квартиру 28/45 кв. м, 


селена 


2-Кком 

9/10 эт, кирп. дома (маг. «Уют») 

в б мкр., тамбур, лоджия 6 м, 

Оман телефон. Тел. 37-07- 

4. 
2-комн, квартиру 33/53 кв. м, 

1/9 а дома, телефон, решетки, 

погреб, частичный рем 

тА ремонт. Тел, 

2-комн. квартиру 33/54 кв. м, 

9/9 эт. дома в 9 мкр., по ул. 

Степная, тех. этаж, домофон 

а метад: дверь. Тел.: Вт і 
-85; 8-927-279-3572. 8. 

118.52.013. 72; 8-927- ј к 
2-комн квартиру 30 | 

Р Е 
м 6/6 эт, дома 0 оо КВ. т 


о этаж, 
з ремонта. 
6. Тел. 39.29. 
2-комн, 

и ИХ 33/48,3 кв, 
р-он «Спортекса» 
вана, Цена 580 Тыс. руб. Те, 


-комн, 


ғ: 


. квартиру 62 кв. м, 
и элитного кирп. дома 
по Ул. Ф: Социализма, 18, кухня 
11 кв. м, лоджия 9 кв. м, плас- 
тиковые окна, тамбур, вахтер, 
ошоод, два лифта. Тел. 44-90- 
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2-комн. квартиру, 4/5 эт. 
кирп. дома в р-не маг. «Детский 
мир», балкон. Тел. 46-02-93. 
-комн. квартиру 28 кв. м. по 
ул. Шевченко, 22, 2 этаж. Цена 
470 тыс. руб. Тел.: 46-07-04, 30- 
32-42, 30-32-50. 
2-комн. квартиру 32 кв. м, 4/ 
5 эт. дома по ул. Рабочая. Цена 
460 тыс. руб. Тел.: 46-07-04, 30- 
32-42, 30-32-50. 
2-комн. квартиру 33 кв. м, 8/ 
9 эт. дома по ул. Вольская, 75, 
ремонт. Цена 850 тыс. руб. Тел,: 
46-07-04, 30-32-42, 30-32-50. 
2-комн. квартиру 28 кв. м, 2/ 
5 эт. дома по ул. Ленина, 110, 
без балкона. Цена 550 тыс. руб. 
Пеле 46-07-04, 30-32-42, 30-32- 
2-комн. квартиру 31 кв. м, 3/ 
5 эт. дома во 2 мкр., по ул. Кома- 
рова, 113, балкон. Цена 500 тыс. 
руб. Тел.: 46-07-04, 30-32-42, 30- 
32-50. 
2-комн. квартиру 30/43 кв. м, 
1/5 эт. кирп. дома по ул. Гагари- 
на, 44 а, балкон. Цена 700 тыс. 
руб. Тел.: 46-07-04, 30-32-42, 30- 
32-50. 
2-комн. квартиру 33 кв. м, 7/ 
9 эт. дома по пр. Энергетиков. 
Цена 730 тыс. руб. Тел.: 46-07- 
04, 30-32-42, 30-32-50. 
2-комн. квартиру 33/46 кв. м, 
5/5 эт. панельного дома по ул. 
Ленина, 105 а, балкон. Цена 550 
тыс. руб. Тел.: 46-07-04, 30-32- 
42, 30-32-50. 
2-комн. квартиру 33/54 кв. м, 
9/9 эт. панельного дома в 8 а 
мкр., по ул. 30 лет Победы, 21, 
балкон. Цена 650 тыс. руб. Тел.: 
46-07-04, 30-32-42, 30-32-50. 
2-комн. квартиру 20/45 а, м 
. кирп. дома в э мкр. 
2 Я Ре 59, балкон. Щена 
ул. Волжская, у>, 4 30- 
50 тыс. руб. Тел.: 46-07-04, 
2) 


2 ру 33/46 кв. м, 
мн. квартиру ил 
Цена 460 


Н. КВ әтир; 28 5 кв.м, || 
кирп. дома в 46 мкр., 
У ченко, 22, без бал- 
. Цена 470 тыс. руб. Тел.: 
07-04, 30-32-42, 30-32-50. 

_ 2-комн. квартиру 23/43 кв. м; 
в жилгородке, р-он старой 
пожарной части, лоджия застек- 
лена, кладовка, телефон, 
кабельное ТВ, метал. дверь. Тел. 
46-23-09. 


2-комн. квартиру 42,6 кв. 
м, 4/5 эт. кирп. дома в р-не 
Дзержинского, метал. дверь. | 

Тел.: 46-81-56; 44-62-32; 
8-927-142-81-00. 


2-комн. квартиру 33/54 кв. м, 
9/9 эт. дома. Тел.: 62-30-42; 35- 
39-35. 

2-комн, квартиру 31/44 кв. м, 
1/5 эт. кирп. дома в 4 мкр., по 
ул. Минская. Цена 450 тыс. руб. 
Тел.: 62-30-42; 35-39-35. 

2-комн. квартиру 50 кв. м, 3/ 
10 эт. нового кирп. дома в 46 
мкр., лоджия, санузел раздель- 
ный. Тел. 62-51-42. 

2-комн. квартиру 31/45 кв. м, 
4/5 эт. кирп. дома в 1 мкр., 
балкон, телефон, домофон. Тел. 
62-75-15, после 18 час. 

2-комн. квартиру 41 кв. м, 1/ 


2-комн. кв 
9 эт, кирп. 
14 кв. м, мета 
42-91. 
2-комн. квартиру, 1/5 эт. 
дома по ул. Минская, 49, угло- 


вую, под офис, магазин. Тел. 66- 
19-17. 

2-комн. квартиру, с балконом. 
Тел. 66-29-27. 

2=-комн. квартиру, 2/5 эт. 

кирп. дома в жилгородке, конди- 
ционер, телефон, метал. дверь, 
санузел раздельный. Цена 900 
тыс. руб. Тел. 8-487-246-00-13. 

2-комн. квартиру 31/46 кв. м, 
3/5 эт. дома по ул, Минская. 
Цена 490 тыс. руб. Тел.: 68-83- 
36; 8-927-225-83-36. 

2-комн. квартиру 32,6/43 кв, 
м, 2/5 эт. кирп, дома, балкон, 
метал. дверь, решетки. Тел. 8- 
905-324-84-04, 

2-комн. квартиру 31/51/8,5 
кв, м, 4/10 эт. нового кирп. дома 
по ул. Каховская, 41/1. Докумен- 
ты готовы. Тел. 8-905-387-83-65. 

2-комн. квартиру 31/48 кв. м, 
1/2. эт. дома по ул. Советская, 


обств, газифицирована, / 
А О Щена 2501 


АОГВ, сарай, погреб. 


тыс. руб. Тел. 8-927-101-57-76, | н 


вечером. — 


офи 
3-комн. квартиру 39/67 кв. 
7/9 эт. дома в 11 мкр., 


м. 


ло 
Саратовскому шоссе, 69. Цена 
800 тыс. руб. Тел. 30-15-99. 


3-комн. квартиру 39/63/9 кв. 
м, 1/9 эт. домав 9 мкр., погреб, 
лоджия застеклена, тамбур, теле- 
фон, домофон, счетчики газа, 
воды и отопления. Цена 800 тыс. 
руб. Тел.: 33-64-06; 8-960-357-75- 
89. 

3-комн. квартиру 39/63 кв. м, 
4/5 эт. дома в жилгородке, 
телефон, балкон застеклен, кла- 
довая, метал. дверь, домофон. 
Тел. 33-79-33. 

3-комн. квартиру, 6/10 эт. - 

кирп. дома в 6 мкр., домофон, 
метал. дверь, телефон. Тел. 33- 
83-92. 

3-комн. приват. квартиру 39/ 
63/9 кв, м. в 8 мкр. тел. 33-97- 
01, вечером; 49-41-04, в раб. 
время. 

3-комн. квартиру’ в жилго- 

родке, р-он техникума, метал. 
дверь, домофон, телефон, лод- 
жия. Тел. 35-00-86. 

З-комн, квартиру 39/63/9 кв. 
м, 9/9 эт. панельного дома в 
жилгородке, комнаты изолиро- 


64- | ванные, лоджия, тамбур, метал. 


дверь. Цена 750 тыс. руб. Тел. 
35-17-69. 

3-комн. квартиру 39/63 кв. м, 
8/9 эт. дома в жилгородке, 
домофон, телефон, метал. дверь, 
лоджия застеклена. Цена 850 
тыс. руб. Торг. Тел. 35-46-38, 


после 20 час. 
3-комн. квартиру 38,3/52 кв. 
м, 5/9 эт. дома по ул. Ленина, 
107, два балкона. Тел.: 35-91-67; 
44-46-70. 
3-комн. квартиру 39/64 /9 кв. 
м, 7/9 эт. дома в р-не старой 
пожарной части, телефон, метал. 
дверь, тамбур, домофон, санузел 
раздельный. Цена 920 тыс. руб. 
Тел. 35-93-73. } 
3-комн. квартиру, 9/9. 
дома в 9 мкр., тамбур, тех.. 
лоджия застеклена, 
Тел,: 37-31-58; 8-927: 
3-комн. квартир} 
дома в 8 мкр., рем. 
лоджия застеклен 
отопления С 


; 8-927-123-89- 


ртиру 36 кв. м, 4/ 
по ул. Шевченко, 106, 
Цена 515 тыс, руб. Тел.: 
‚ 30-32-42, 30-32-50. 
комн. квартиру 42 кв. м, 5/ 
Е дома по ул. Ленина, 93, 
‘ня 11 кв. м. Цена 760 тыс. руб. 
9 ПЕ .: 46-07-04, 30-32-42, 30-32- 


З-комн. квартиру 36 кв. м, 1/ 
5 эт. дома по ул. Комсомольская, 
35, без балкона, под офис. Цена 
950 тыс. руб. Тел.: 46-07-04, 30- 
32-42, 30-32-50. 

З-комн. квартиру 39 кв. м, 1/ 
9 эт. дома по ул. Свердлова, 58. 
ї Возможно под офис. Цена 1 млн. 

200 тыс. руб. Торг. Тел.: 46-07- 

04, 30-32-42, 30-32-50. 

З-комн. квартиру 32 кв. м, 5/ 

5 эт. дома по ул. Рабочая, 39, 

балкон. Цена 435 тыс. руб. Тел.: 

46-07-04, 30-32-42, 30-32-50. 

З-комн. квартиру 114 кв. м, 
° 13/14 эт. кирп. дома по ул. Бр. 

Захаровых, 154. Цена 1 млн. 800 

тыс. руб. Тел.: 46-07-04, 30-32- 

42, 30-32-50. 

З-комн. квартиру 40,9 кв. м, 

2/4 эт. кирп. дома по ул. Титова, 

47 а, балкон. Цена 550 тыс. руб. 

Тели 46-07-04, 30-32-42, 30-32- 

0. 

З-комн. квартиру 41/57 кв. м, 
3/4 эт. кирп. дома по ул. Ком- 
мунистическая, 30, балкон. Цена 
680 тыс. руб. Тел.: 46-07-04, 30- 
32-42, 30-32-50. 

_ З-комн, квартиру 40/63 кв. м, 
5/5 эт. кирп. дома по ул. Гага- 
рина, 44 а, лоджия 6 м. Цена 850 
° тыс. руб. Тел.: 46-07-04, 30-32- 
_ 42, 30-32-50. 

‚З-комн. квартиру 41/63 кв. м, 
_4/9 эт. кирп. дома в жилгородке, 
по ул. Ленина, лоджия застек- 
лена, паркет, лепка, кафель, 
‚ домофон, телефон, 


39/67 кв. м, 
в жилгородке, по 
вых ең о ти 


гиру по ул. Лени- 


3-комн. квартиру 45 Г. Е, г 
вскому шо 0 
СЕ 64.18-71, после 20 час. 

З=комн. квартиру 45/64 кв. М, 
3/5 эт, домав 4 б мкр., балкон 
застеклен, телефон, ДАР 
рована, капремонт. Тел. 64-41-93. 

З-комн. квартиру в с. Наталь- 
ино, со всеми удобствами, 
земельный участок. Тел.: 65-56- 
34; 8-960-349-24-53. 

З-комн. квартиру 39/63 кв. м, 
9/9 эт. дома в 10 мкр., тех. этаж. 
Цена 720 тыс. руб. Тел.: 68-83- 
36; 8-927-225-83-36. 

3-комн. квартиру 39/65 кв. м, 
9/9 эт. домав 7 мкр. Цена 760 
тыс. руб. Тел.: 68-83-36; 8-927- 
225-83-36. е 

3-комн. квартиру. Тел. 8-905- 
323-43-82. 

3-комн. квартиру 41/62 кв. м, 
8/9 эт. дома по ул. Бр. Захаро- 
вых, 142, балкон, метал. дверь. 
Цена договорная. Тел. 8-910-310- 
60-60. 


3-комн. квартиру 39/63 кв. м, 
9/9 эт. дома в р-не «Олимпии», 
телефон, сигнализация, ремонт 
кровли, в отличном состоянии. 
Тел,: 8-917-309-57-27; 8-917-321- 
32-80. 

3-комн, квартиру со вставкой, 
39/64 кв. м, 9/9 эт. дома в 9 
мкр:, тех. этаж. Цена 800’ тыс. 
руб. Тел. 8-927-106-40-92. 

3-комн, квартиру 34/50 кв. м, 
2/5 эт. панельного дома по ул. 
Ленина, 105.6, без балкона. Цена 
360 тыс. руб. Тел. 8-927-112-90- 


8-комн. квартиру, 65 кв, м, 9/ 
9 эт. нового дома в 11 мкр., 
мусоропровод, лоджия, санузел 
НЫ Тел. 8-927-136-89- 


3-комн. квартиру 35 52 
кв. м, 3/5 эт. А по 
ул, Минская, р-он к/т 
«Россия», балкон, телефон 
метал. дверь, домофон, ' 
Недорого. Тел; 8-927-279-01- 

83; 8-927-146-1897. 


57 кв. 
Этаж. Цена 410 тыс, руб. 06," 


Механизаторо 
В 2 
ом, Ц 


4-комн квартиры; 
Я ры: 
МН: квартиру 47/62 кв, м, 


280 тыс. 
9 


„Цен 
24; 8- 


144-51-22. . 
АН квартиру. 
1/5 эт. кирп: домав К 
лоджия застеклена, 
газовая КОЛЕНКЕ Е ин 


ая 
верь, угловая, 
бкладское помещение. 


267, с 13 до 22 час. 1 
Е квартиру 44/62 кв. т 
4/5 эт. кирп. дома в З АЕ 
наб. Леонова, 28 а, саал Е 
680 е ЗЕ 46-07-04, 
ои квартиру 49/74 кази, 
9/9 эт. дома по ул. аа р 
тех. этаж, тамбур, домофон. Тел. 

-09-90. 

А НН квартиру 43,3/60,3 
кв. м, 4/5 эт. дома, телефон, два 
балкона. Цена 500 тыс. руб. Тел. 
2927-142-80-75. 

. 4-комн, кв. 43/62 кв. м, 1/5 
эт. дома в жилгородке, балкон 
12,2 кв. м. застеклен, погреб, все 
окна выходят на т/ц "Гранд". 
Обр.: ул. Комсомольская, 33, кв. 
2), 


43/59 кв. м, 
О оровка, 
погреб, 


Дома: 

Дом деревянный 66 кв. м. в 
с. Широкий Буерак, печное 
отопление, баня, сад, сараи, 
скважина, земельный участок 22 
сотки. Тел. 33-13-54 или с. Ш. 
Буерак, ул. Молодежная, 16/2. 

Дом в пос. Сазанлей. Тел.: 33- 
82-01; 33-73-46. 

Дом 44 кв. м. в с. Березовая 
Лука Духовницкого р-на, на 
берегу Волги, земельный участок 
1300 кв. м. Цена 30 тыс. руб. Тел. 
35-45-95. 

1/2 часть коттеджа 44/73 кв. 
м. в с. Быков Отрог. Тел.: 35-49: 
00; 35-18-06. 

Производственную базу в пос. 
Дзержинского, по ул. Рабочая, 
Та (бывший «Леспромхоз»), 20 
соток земельного Участка, два 
гаража, 4 склада, большая 
о под застройку. Тел. 35- 


Дом 50 кв. м В 
М. в рИп Духов- 
ницкое, газифицирован, ме 
гараж, летняя Кухня, колоде 1 


о 200 тыс, руб. Тел. 35-63. 


Нежилое помещени 
1 
в (авхилгородке, Тел.: 59 90 кв. 
в 730-85; 8-905-642.59' 


Недост у 
кв.м, по ул ный Дом 10,5 х 13 


ул. Ка 
50-87; 8-005-380 79697: Таи 
Омещение 100 кв, м 
Алат ВЛКСМ, р-он О 
агазин или офис. 26 


канализация, 


сть деревянного дома 
со всеми удобствами, 
земельный участок 3 
ена 350 тыс. руб. Тел: 


гараж, 

сотки. Ц 

46-07-04, 30-32-42, 30-32-50, 
Нежилое помещение 47 кв. м, 


2-комн., по ул. 30 лет 

ре овие, магазин. я 

В . Тел.: 46-07- 

42, 30.3250 «О-о 3-38 

ом под снос в р-н 
старом городе, а 
Участок 7,2 сотки. Тел. 46-26-24 
или ул. Ленина, 60, кв. 26. 

Дом в р/п Духовницкое, 
АОГВ, водопровод, хоз. пост- 
Ба тземельный участок. Тел. 

2-эт. дом 124 кв. м. в с. Сухой 
Отрог, гараж, баня, теплица, сад, 
земельный участок 22 сотки. 
оо ные руб. Тел.: 62-30- 

Саманный дом в пос. Дзер- 
жинского, на слом, вода, земель- 
ный участок, насаждения. Тел. 
62-39-71. 

Дом в пос. Сазанлей, газифи- 
цирован, АОГВ, водопровод, 
слив, земельный участок 6 соток. 
Тел.: 62-94-65; 8-960-350-86-55. 

2-эт. дом 126/196 кв. м. в с: 
Маянга, со всеми удобствами, 
газифицирован, водопровод, 
баня, гараж, скважина, хоз. 
постройки. сад — огород 26 
соток. Дорого. Тел.: 65-19-80; 8- 
927-153-34-54. 

Дом кирп. 70 кв. м. в с. Малое 
Перекопное, с видом на Иргиз, 
летняя кухня, погреб, сад, огород 
10 соток. Недорого. Тел. 65-31- 
74. 

2-эт. коттедж в с. Кормежка, 
со всеми удобствами, земельный 
участок. Тел. 65-32-38 или с. 
Кормежка, ул. Гагарина, 39/2. 

Дом кирп. в с. Перекопная 

Лука, молодой сад, И, 
участок 20 соток. Тел. 65-38- Б 
С Дом в Ивановке, газифици 
а вей АОГВ, водопровод, 

земельный участок 
450 тыс. руб. Тел: 


в 


соток. Цена 
-2 


м. в с. 


} 
| 


| 


50. - 
недостроенный дом в с. 
Ивановка. Тел. 68-18-88. 

Дом 46 кв. м. в Ивановке, 
АОГВ, земельный участок 1 
соток. Тел.: 68-83-36; 8-927-225- 


Дом 48/80 кв. м, в с. 
Николевка, АОГВ, водопровод, 
гараж, баня, хоз. постройки. 
Тел.: 68-83-36; 8-927-225-83-36. 

Помещение 100} кв. м. в г. 
Саратов, Волжский р-он, под 
магазин, кафе, бильярдную, 
земельный участок 11 соток, в 
собственности. Тел.: 8 (22) 68- 
19-23; 8-927-623-23-33. 

Коттедж 17 х 11 м. в Липец- 
кой обл., общая площадь 250 кв. 
м., со всесми удобствами, гази- 
фицирован, водопровод, 
электроэнергия, гараж, подвал, 
металл. забор, асфальт, лес, 
река. Цена 600 тыс. руб. Тел. 8 
(47478) 3-22-33. 

Дом 56 кв. м. в с. Широкий 
Буерак, АОГВ, гараж, баня, 
телефон, вода во дворе, земель- 
ный участок 23 сотки. Тел. 8-903- 
383-52-43. 

СТО, боксы, Тел. 8-905-380- 
74-22. 

2-эт. помещение площадью 
515 кв. м, территория 1393 кв. 
м. Здание нах ‹ 

Территор; 
905-382 

Лом 
на берегу Волги, свет, земельный 
участок 3 СОТКИ, МОЖНО ПОД дачу: 
Тел. 8-906-151-25-97, 

Дом деревянный 37 кв. м вг. 
Хвалынск, гараж, баня, сараи, 
водопровод. Тел. 8-906-311-76- 
70. 

Дом 76 кв. м. в пос. Сазанлей, 
по ул. Волжская, со всеми 
удобствами, гараж, сарай. Тел. 
8-927-116-61-10 или ул. Волжс- 
кая, 82 а. 

Дом кирпичный 40 кв. м. и 
рядом 1/2 часть дома 32 кв. м, 
газифицирован, АОГВ, баня, три 
сарая, земельный участок 3,7 
сотки. Цена 600 тыс. руб. Тел. 
8-927-137-64-25. 

1/2 часть деревянного дома 
19/39 кв. м. в р-не Дзер- 
жинского, со всеми удобствами, 
гараж, земельный участок 3 
сотки. Тел. 8-927-155-49-82. 

Дом большой по ул. Проле- 
тарская, без внутренней отделки. 
Тел. 8-927-278-48-50. 


9 


Алексеевке, лод снос, 


(3 


Торговую точку в 8 а мкр. | 


(колясочная жилого 
“санузел, счетчики воды, 
927-279-23-61. бе" 


9; 

Аи ребуется ре 

жбы, тре а Т 
1-83-96. : 
Дом в экологически чист. 
курортной зоне, земельный учас: 
ток 10 соток, сад. Недорого. 
Обр.: пос. Алексеевка Хвалынс- 
кого р-на, ул. Садовая, 46. 

Дом недостроенный напротив 
БРТИ, рядом с ТЭЦ, земельный 
участок 1,5 га. Цена 410 тыс, руб. 
Обр.: ул. Механизаторов, 12, кв. 
1, вечером. 

Дом деревянный 66 кв. м. в 
с. Широкий Буерак, печное 
отопление, сад, баня, скважина, 
хоз. постройки. Обр.: Балаково, 
пр. Героев, 9, кв. 57 

Зем. участки, дачи: 

Дачу в кооп. «Химик — 2», 2- 
эт. дом из б-комнат, кладовая, 
свет, питьевая вода, насаждения. 
Тел. 32-14-68. 

Земельный участок 4,8 сотки 
по ул. Коммунистическая, 114 
(между ул. Гагарина и Урицкого). 
Цена 400 тыс. руб. Тел.: 33-14- 
65; 8-927-222-43-77. 

Дачу 5 соток в кооп. «При- 
морье», дом кирпичный, свет, 
асфальт, с урожаем. Тел. 33-19- 


4 


Дачу в кооп. «Возрождение», 
на берегу Волги, 2-эт. дом, баня, 
{ насаждения. Тел. 33-58-84. 

Дачу 10 ‘соток в кооп. «При- 
морье», рядом с Волгой, 
насаждения, ухожена. Тел.: 33- 
81-49; 8-927-147-05-33. 

Земельный участок 6,7 соток 
в пос. Дзержинского, по ул; 
Селитьбенская, начато строи- 
тельство, фундамент. Тел. 35-36- 
07, после 19 час. 

Земельный участок в с. 
Красный Яр, Тел. 35-66-58. 

Дачу 7,2 сотки в кооп. 
Ва дом, туалет метал. 
сейф, насаждения. Цена догов 
ная. Тел. терия Ц Е 37 

Дачу 5 соток в кооп. «Дары 
природы», недалеко от Волги, 2- 
эт. домик, насаждения. 

Тел. 44-51-46. 4 дорогого 


Дачу 5 соток в кооп. «Пески», 


дом кирпичный. Тел,: 44-72-24: 8- 
927-144-51-22 1 З 


Земель участо 

по ул. Каховская, 25, Цена 450 

тыс. руб. Тел,: 46-07-0. 

42, 30.32.50" о 3032 
Земельный участс к 


К 7,5 соток 


8 соток п 


_ 62-41-78. 


нев Энергорайоне, с погребом, 


- 27-76-77. 
Капит 


‚ стеллажи. Тел. 30-37299. 


Капитальный гараж в 4 6 мкр., 


° за рынком, погреб, смотровая 


яма, верстак, свет, охрана. Тел. 
Капитальный гараж в 4 6 мкр., 
У моста, в 2 уровня, под два а/м 
«Газель». Цена 245 тыс. руб. 
Возможна рассрочка платежа. 
Тел.: 33-59-30; 8-927-134-14-37. 
Сарай по ул. Ак. Жук, с кир- 
пичным погребом. Тел. 33-71-72. 
Капитальный гараж 5 х 7х 3,5 
м. в р-не ст. «Труд», погреб, 
смотровая яма, рядом с охраной. 
Тел. 35-00-86. 

Капитальный гараж 4,5 х 6 м. 
в р-не СГЭМ, в два уровня. Тел. 
35-14-48. 

Капитальный гараж 5 х 6 м, 
погреб. Тел. 35-15-06. 

Капитальный гараж 5 х7 м. в 
‚ р-не СГЭМ. Цена 200 тыс, руб. 
Тел.: 35-15-95; 30-24-53. 
Капитальный гараж в р-не ст. 
«Труд», погреб, стеллажи. Тел. 
37-16-67. 

Капитальный гараж в кооп. 
«Чайка». Цена 50 тыс. руб. Тел.: 
44-03-37; 49-20-79; 44-98-96 

Три рядом стоящих гаража на 
Садовых Выселках. Тел.: 44-50- 
87; 8-905-380-74-22. 

Гараж в р-не Металлобазы, 

свет, погреб, смотровая яма. Тел. 


Металлический гараж 2,6 х 4,6 


ел. 66-19-19. 
Гараж 6 х 4,5 м. в р-не. 
алакововодстрой", погреб 
дом, смотровая яма. Тел. 8 

789-34-48, Галина 
хбм. в 4 бмкр., 
а, погреб сводом, 
ена 40 тыс. руб. 


альный гараж в р-не ст. 
погреб сухой, смотровая 


Капитальный гараж в р-не 
статора, в 2 уровня. Тел. 33- 


„белый, 


[ремонт стое 

и ходовой 

с проверкой 

на стенде 

их 

о сва в наличии й 
разборные стойки, новь 9 

услуги автоэлектри 


тел. 8-927-134-17-80 


Иномарки: 
«РОКО — Еіеѕїа», 2006 гв. 
пробег 3 тыс. км, цвет «голубой 
металлик», гарантия 2 года, 
полностью укомплектован. Цена 
420 тыс, руб. Тел.: 39-29-99; 8- 

-225-18-02. 

ЗАЗНА — 626», 1994 г. в, 
цвет “серебристый металлик , 
электропакет, литые диски т. 

‚ есть всё, в хорошем сост Ь 
Т2 44-25-81; 1.927. 151-98-16. 

«ОРЕЁ — ВеКога», 1986 Г. В. 
двигатель -1,8 л, (переходной на 
“Омегу”), на ходу, цвет сереб- 
ристый. Цена 60 тыс. руб. Тел. 
65-12-39, после 20 час. 

«ОРЕЁ — Азсопа», 1984 г. в. 
Тел.: 66-31-43, вечером; 8-927- 
150-43-60. 

«ОРЕЁ = Кааен», 1986 г. в., 
седан, в отличном состоянии. 
Недорого. Тел. 8-905-386-72-20. 

«АЦЬ! — 80» “бочка”, хоро- 
шем состоянии. Тел. 8-905-328- 
62-58. 

«НОМРА — Ассога», 1988 г. 
в., В хорошем состоянии. Цена 
20 тыс, руб. Тел. 8-927-279-24- 


ВММ — 320, 1983 г. в., 
цвет серебристый, 

в хорошем состоянии. 

Тел. 8-927-151-80-93. 


ГАЗ: 

ГАЗ — 3110, 1999 г. в., цвет 
белый, двигатель — 406, инжек- 
торный, ГУР, в хорошем состо- 
янии, Тел. 32-17-00. 

ГАЗ = 31029, 1993 Г. в, 
Дешево, Тел. 32-33-56. 

ГАЗ — 31029, 1996 г. В., цвет 
белый, капремонт в 2005 г. в 
хорошем состоянии, Тел.: 39.22- 
80; 8-906-313-35-50, 5522 
т = 3110, 1999 г. в., цвет 

‚ В ОТЛИЧНО 
Тел, 8:927-141-34-02. °СТОЯНии. 


АЗ - 31029, 1994г, в. 
газ — бензин, Цена 31 
0 фт „ Рассрочка, Тел, 


‚ 1992г. в, Цен 
ул, А 


АЗ белый, 
вет , 
енсем 


ый, 
Е тыс, ру 
-97. ‚ в., цвет 
0, ЭГ Я 


Ей Цена 15 тыс: руб. Тел. 


75-95. 
8-92. 122.1°. 1033, 1983 г. в., в 


Ыс. 
хорошем СОСТОЯНИЙ? Цена 35 т 


руб. Тел. 62.52.36. 1979 г. в., 
ВАВ 32 ол 2005. В 

капремонт двигател Цена 15 тыс. 

хорошем сотни 41-85. 

руб. Тел. ВУЗ, 1987 г. в., газ 

2, оа в Харошак состоянии: 

-20-41. 

Тел, ЗАЗО 5105, 1984 г. в.в 

хорошем состоянии. Тел.: 33-00- 

34; 8927-621-07-38. 

'ВАЗ — 21061, 1996 г. в., цвет 
«вишня», в хорошем состоянии. 
Цена 48 тыс. руб. Тел. 35-62-78. 

ВАЗ — 2106, 2000 г. в., цвет 
темно — сине перламутровый, в 
отличном состоянии. Тел. 39-27- 
54. 

ВАЗ — 2106, 1976 г. в., на хо- 
ду, требуется частичный ремонт 
Кузова. Цена 15 тыс. руб. Тел.: 
62-15-53; 8-927-109-34-11. 

ВАЗ = 2105, 1993г. в., в 
отличном состоянии, цвет вишне- 
вый, не битый. Тел. 8-903-385- 
58-10. 

ВАЗ — 2106, 1995 г. в., цвет 
Васюта Тел. 8-927-128-81- 


ВАЗ — 21074, 2003 г. в., цвет 
белый, в отличном состоянии, 


один хозяин, есть все. Тел. 8- - 
100-10-98. А 


Запчасти а/м ВМИ - 318, 


1986 г. в, 
Тел. 8-927-622.50-60, 


Запчасти 
дая иномарок 


Немецкие Г] 
500 (5. 


Корейские Американские 


Большой ассортимент 
в наличии и на заказ 
Ул. Красноармейская 21 


Тел. 44-62-50 


Продолжение на стр, № 15 


Подкрьмки 
(гарантия лет) | 
Автозвук "Продажа, 


-48-50. 
зовые: 
окроавтобус 


М «Мицубиси 


А Делика», 1990 г, в., 


болтанет Отта ону 
— зи 4 


996 г. 


яв 2006 г. Тел.: 44-10-77; 
148-71-81. 


Требуется капремонт кузова. 
Недорого. Тел. 33-58-30. 

ВАЗ — 2109, 1993 г. в., цвет 
«рубин», музыка, подкрылки. 
Цена 51 тыс. руб. Торг. Кредит. 
Тел. 8-927-229-42-86. 

ВАЗ — 21093, 1995 г. в., цвет 
«вишня», чистый салон, 
подкрылки, музыка. Цена 80 тыс. 
руб. Торг. Кредит. Тел. 8-927- 
229-42-86. 

ВАЗ - 21099, 1995 г, в., газ- 
бензин, музыка, в хорошом 
состоянии. Щена 80 тыс. руб. 
Тел.: 63-06-44; 8-909-334-09-76. 

ВАЗ — 2110, 1999 г. в. Тел.: 
46-87-80, после 18’ час.; 8-906- 
ч 310-92-35. 

ВАЗ: 21101, 2005 г. в., в 
идеальном состоянии, пробег 11 
тыс. км. Цена 230 тыс. руб. Тел. 
8927-101-61-20. 

ВАЗ — 2112, 2003 г. в., есть 
все. Тел. 8-905-324-58-00. 

ВАЗ = 21102, 2000 г. в., с 
комплектом зимней резины 
«Нокиа», на литых дисках, цвет 
серебристо — красный, в хоро- 
шем состоянии. Цена 155 тыс. 
руб. Торг. Тел. 33-13-26, 

ВАЗ — 2121 «Нива», 1982 г. 

в. Цена 20 тыс. ‘руб. Торг 
уместен. Тел. 46-46-92, 
«Москвич»: 

«Москвич — 2141», 1993 г. в., 
требуется ремонт, можно на 
запчасти. Цена 11 тыс. руб. Тел. 
33-92-96. 

«Москвич — 2141-22», 1995 г. 
в., в аварийном состоянии, на 
ходу. Цена 7 тыс. руб. Тел.: 8- 
927-114-63-04; 49-21-38. 

Прочее; 

А/м УАЗ — 31514, 1996 г. в., 
цельнометаллический, цвет 
зеленый, в хорошем состоянии. 
Цена 45 тыс. руб. Тел.: 44-67-52; 
8-905-032-14-05, 

, А/м «Таврия», 1991 г. в. ‚ 
рот. Тел.: 62-47-77; 66-53- 


Прицеп к легковому автомо- 
в отличном состоянии. Тел. 


й резины, Цена 
орг. Тел. 8-927-105- 


21083, 1996 г. в, в 


21093, 1996 г. в., цвет 
зеленый, капремонт дви- 


ВАЗ! - 21093, 1993 г. в., : 


4Х 4. Цена 230 тыс. 
руб. Тел. 35-50-54 
или ул. Чернышевского, 121. 

Микроавтобус «Мерседес — 
Виано», 2005 г. в., двигатель - 3 
л, цвет синий, салон транс- 
формер, пробег 50 тыс. км. Цена 
57 тыс, $. Тел.: 8-906-318-88-00; 
8-905-386-49-47. 

«Соболь», 2001 г. в., грузо- 
вой, газ — бензин. Тел, 35-44- 
87 


"Газель", тентовый, двигатель 
- 405, инжекторный, пробег 15 
тыс. км. Тел. 33-59-30. 

«Газель», 2003 г. в., грузопас- 
сажирский, 7 мест. Цена 120 тыс: 
руб. Тел. 64-19-12. 

«Газель», 2002 г. в., фургон. 
Цена 170 тыс. руб. Тел.: 68-25- 
09; 8-927-225-25-09. 

Микроавтобус «Газель», 2004 
г.в., 15 мест, с маршрутом. Тел. 
8-927-227-39-43. 

«Газель», 1997 г. в., тент., 
двигатель — 402. Цена 85 тыс. 
руб. Тел: 8-927-229-75-96. 

ГАЗ — 3307, 1993 г. в., моло- 
ковоз, цвет голубой. Тел.: 65-48- 
46; 8-906-154-37-65. 

ГАЗ — 6611, военный, цвет 
защитный. Тел.; 65-48-46; 8-906- 
154-37-65. 


ГАЗ — 66, 1998 г. в., с 
отапливаемой будкой, бамперная 
лебедка, в отличн стоянии. 


Тел. 8-927 

Автобус К 
бело — голуб 
8-906-154- 

Зил ММЗ - 
самосвал, в хо 
Тел. 64-31-10. 

МАЗ — 500, 1979 г. в,, термо- 
будка и тентовый прицеп, в хоро- 
шем состоянии. Тел.: 37-07-94; 8- 
927-224-66-03. 

КамАЗ — 53212, термо — 
контейнер. Тел. 30-37-17. 

КамАЗ — 5320, 1989г. в., 
контейнер, в хорошем состоянии. 
Тел. 37-07-94. 

КамАЗ! — 5320, 1991 г. в., 
термоконтейнер. Тел.: 62-45-94; 
8-905-030-77-05; 8-905-383-86- 
957 
Запчасти и комплектующие: 

Запчасти а/м ВАЗ. Тел. 33- 
57-80. 

Чехлы на сиденья а/м ВАЗ 
— 2108 -099. Недорого. Тел. 33- 
57-80. 

Авторезину “Бритшстоун”, В 
‚ 14, 2 шт. Тел. 33-69-30, 
Автостекла а/м ВАЗ — 2110 


аА: г 


состоянии. 


(боковые). Тел. 33-84-48, после 


19 час. 


КПП а/м ГАЗ — 51, запчасти. 


Тел. 8-905-325-90-79. 


Запчасти 0 БМВ Е-21. Тел. 
8-927-132-98-48. 

п ие стойки а/м ВАЗ — 
2110, новые: Тел. 8-927-225-89- 


Гардероб 


Кимоно для мальчика, рост 
до 110 см. Недорого. Тел. 33-84- 
48, после 19 час. 

Костюм мужской, разм, 44 - 
46, цвет светло - бежевый. 
Недорого. Тел. 33-84-48. 

Костюм — тройка на мальчика 
7 — 9 лет, импортного пр-ва. Тел. 
46-02-93. 

Костюмы на школьников 1 — 
3 класса, новые, импортного пр- 
ва. Тел. 46-02-93. 

Платье свадебное, цвет 
белый, (на одно плечо), разм. 48. 
Тел. 35-18-56, после 18 час. 

Сарафан для беременной из 
джинсовки, цвет синий, разм. 42 
— 46, летний, два кармана, 6/7 
МЕЕ Цена 350 руб. Тел. 39-40- 
1 


Шубу из меха нутрии, компь- 
ютерная подборка меха, б/у 2 
сезона, в отличном состоянии, 
размер 44-46. Недорого. Торг. К 
шубе шапка из нерпы. Тел. 8-927- 
625-17-55. 


Прочее 


Автомагнитоллу “Ртопеег 
кассетную, 4х 50 Вт, в отличном 
состоянии. Дешево. Тел. 62-68- 
10. 


Антресоль. Цена 300 руб. Тел. 
44-90-57. 
22Р стеклянные. Тел, 64-34- 


Банки стеклянные, 3 л. 
Дешево. Тел.: 44-13-80; 8-927- 
620-31-40. 


Блоки ФБС: 24 х 50 х 60 - 

1000 руб.; 24 х 30 х 60 - 600 
руб. Доставка. Тел.: 44-50-87; 
8-905-380-74-22. 


Веломобиль детский на 


ребенка 3 - 5 лет, педали кку — 


велосипеда, новый. Цена 2200 
руб. Тел. 8-927-229-75 

Велосипед 3-скор 
взрослых, в хо 


ро 


цеокассеты под запись 5 
за штуку. т. -02-5 
Зема У. Тел. 39-02-58, 
89 инт пластиковый 
=. вый к лодоч- 
ому, мотору, с запасными а 
тями. Тел. 35-24-29, после 20 час. 
обо гаражные 2,5 х2м 
р бель мм. Це г 
тел. Боов а а 100000556. 
азовую плиту б/у. Цена 500 
руб. Тел. 8.905 529/0; Че! 
Газовую плиту, с вытяжкой. 
Верос, Тел. 64-22-89. 
азовый резак, в комплекте. 
Цена 1200 руб. Тел. 63-00-43. 
Я Двери деревянные фирмы 
Крона”, б/у, в отличном сос- 
тоянии. Недорого. Тел. 37-01-76. 
Двери межкомнатные, б/у, в 
героем состоянии. Тел. 33-03- 


Р\УО-плеер ВВК Б\-727$, в 
отличном состоянии, на гарантии, 
поддерживает все видеофор- 
маты, включая Мред-4 и ріу-х, 
система караоке + воспро- 
изведение Мр3 и поддержка 
русских тегов. Рүр-Аџаіо и Ѕирег 
аџаіо Ср, просмотр фотографий 
]РЕС и Кодак Русфиге СО. 
Механизм загрузки 510{-іп. НОМ! 
— видео интерфейс. Поддержка 
флеш = карти У$В. Цена 3500 
руб. Тел. 8-927-629-25-93, 
Владимир. 

Дипломный проект (ПГС). Тел. 
8-903-021-59-08. 

Дистиллятор на 220 В., 4 л/ 
час. Тел. 62-18-11. 

ЖБИ: плиты пустотные, про- 
гоны, балки, блоки фундамент- 
ные, стеновые панели, П-образ- 
ные плиты, кольца, новые и б/у, 
щебень. Тел. 8-905-328-55-72. 

Жесткий диск на 40 СБ Үр 

00ЕВ, в отличном состоянии. 
на 800 руб. Тел.: 33-17-12; 8- 
927-142-79-37. 

Канистры пластмассовые, 30 
л. 30 шт., б/у. Недорого. Тел. 

-18-11. 
с. СТЕ на холсте. Тел. 64- 
8 Е аппарат "Орион 
1007, новый, а налотоаой не 
) трировался, пол Е 
РеГИС нументов. Тел. 8-917-210- 


| 849 


ч силикатный, белый, 
чный и забутовочный. 


(рпи 
| -80. Р зі, 


Коляску детскую, т 
ния, зима - лето. Гел? положе 
Коляску, детскую, 
ния, Тел, 46-02-01. 

Коляску детскую, 
ния, с большими ко. 
зелено - оранжевый, 

ВОНА идорае ет 
57, после час. 

Коляску детскую, о 
колеса, перекидная 2100 
хорошем состоянии. Цена 9-37- 
руб. Тел.: 66-19-17; 8-927-2 \ 
50. 


положе- 


а 20866 

Компьютер “Пентиум 9 
Цена 6 тыс. руб. Тел.: 68-83-36; 
8-927-225-83-36. Е 

Компьютер: процессор А! В 
800, видеокарта СЕ 5600 128 ЕЕ 
оперативная память РС 3200, 

МЬ, монитор ЕЮ дено 

модем "Ассогр , 

буеп 2х 18 М. Цена 8500 руб. 

Тел.: 8-927-132-71-19; 66-59-98. 
Компьютерные диски. 

Недорого. Тел. 39-02-58, после 

16 час. 

Коньки роликовые, б/у. Тел. 
33-47-83, вечером. 

Корпус п\п. 500, без б/п. 
Цена 1 тыс. руб. Тел. 8-927-625- 
53-60. 

Кресла, 2 шт., б/у. Тел. 35- 
07-48. 

Кроватку детскую с матрасом. 
Тел. 64-34-25. . 

Кровать 1-спальную, б/у. Тел. 
35-07-48, 

Кухонный гарнитур б/у. Тел.: 
62-45-47; 8:927-138.79-41. 

оиа гарнитур из 6 
предметов. Цена 3500 руб. Тел. 
44-90-57. Бад 

Кухонный гарнитур из 7 
предметов, в ОТЛИЧНОМ 
состоянии. Цена 7000 руб. Тел.: 
44-03-37; 44-98-96; 49-20-79: 8. 
905-329-78-62. я 

Кухонный гарнит 
Тело оол толком; 


Кухонный гарнитур, п 
› Пр-во 
Юоса виз, Недорого, Тел, 37- 
Кухонный гарнит 
фасады из натураль. 
Цена 10000 руб. Тел. 66-29-27 


естничный м 
Недорого. Тел, 64:21150) "а 


Угловой, 
© дерева. 


Лодку над 
спасательную, 7 увную, 
25-09; 8-927-225-2505 Тел: 68: 


Люстры б/у, Тел, 64-22-80 
Магнитофон, м 


. Цена 
остоянин. 50.357 -75- 
руб. Тел: 3-64-06; 
в "раемоо” СМС- 
Мони хорошем НО 
и 500 руб. Тел. 8-927-154- 
К Монитор "ЕепЬега ССО“, на 
15 дюймов. Тел. 38505380; ; 
Мягкую мебель Е 
отличном состояний. пла 55 
63; 8927-168-92-51. Я 3 
о 04 
. Тел. 37-12-39. 
Ио мебель, обивка из 
шелка. Тел.: 37-19-93; 8-927-227- 
24-37. 
Мягкую мебель, пр -во п: 
Ульяновск. Дешево. Тел. 64-31- 
10. 


ичном С 
3 


Мягкую мебель. Недорого. 
Тел. 37-01-76. 

Мягкую мебель (диван, и два 
кресла, раскладывающиеся). 
Цена 5000 руб. Тел.: 37-27-86; 8- 
927-224-61-49; 8-927-278-35-62. 

Насос электрический 
“Полесье”, новый. Цена 2000 
те. 35-90-53. 

верлоги, новые и б/у. Тел. 
8-905-382-20-49. у 
Кіе: Оконные блоки, 

текленные, 4 шт. б г 
ма Тел. 33-43-09. А9 

ианино “Л иа Е 
Ленинград дыра аправа 
Недорого. Тел: 33-64 ий 
357-75-89 " -06; 8-960- 


Ё Плиту элект - 
Лысьва”. Тел. 46702-01 


Ринтер “Сапоп 1350", 
1500 руб. т ЗЕР 
16 час. ас 


МЕ Сенао”: 1 
, ал. анте 
ми. Цене нна с 


Кат детский 
и. Тел, 39-16. 61личном 


ефон “0”, 
ТС), б/у. Тел. 


| вый телефон "ЗАМЗИМС 
10". Тел.: 33-59-30; 8-927-134- 


Спальный гарнитур. Тел. 62- 
после 18 час. 

) Спортивный уголок б/у. 

Недорого. Тел. 37-24-31, после 

18 час. 


Т 


Сруб бани, 3,5 х 6 м, из 
хвойных пород дерева. Тел.: 
32-12-77; 8-927-146-7 1-68. 


Стиральную машину - 
автомат, новую. Тел. 46-02-01. 
Стиральную машину “Волга”, 
б/у, в хорошем состоянии. Цена 
700 руб. Тел. 33-79-61. 
Стиральную машину 
“Эврика”, полуавтомат. Тел. 46- 
02-01. 
Стиральную машину- 
полуавтомат. Тел. 62-92-27. 
Стол письменный с тумбой. 
СЕ д0рото. Недорого. Тел. 64-22- 


Телевизор “Садко”, можно на 
запчасти. Дешево. Тел. 66-02-11. 
Телевизор цветного 
изображения “Затзипа”, 
диагональ 70 см, с д/у, в 
отличном состоянии. Недорого. 
Тел. 62-05-65. 

Телевизор цветного 
изобра же ни ят, 
жидкокристаллический, 
автомобильный, 5 дюймов, пал/ 
секам. Тел. 66-09-50. 

Телевизор цветного 
изображения "Горизонт", б/у 9 
лет. Цена 800; руб. Тел. 35-09- 
83. 

Торговое оборудование. Тел. 
8-927-127-72-81. 
Трансформатор сварочный, 
380 В. Тел. 33-94-63. 
Тумбу под видеоаппаратуру, 
черного цвета, б/у, в отличном 
состоянии. Недорого. Тел. 62-05- 


65. " 

Тумбу б/у, с зеркалом. Цена 
1000 руб. Тел. 35-09-83. д 
Фотоаппарат цифровой 
"Оутриз", 3,2 пикс, 4-кратный 
зум + хр128 МЬ, сумка, 
оядник, аккумулятор. Цена 

б. Тел. 39-16-41. 
дильник “Орск - 7”, 1990 


в хорошем 


‚ 67У, 
. Цена 2000 руб. Тел. 


Холодильник. Недорого. Тел. 
37-01-76. 
Цемент М! 500. Цена 130 руб. 
Тел.: 33-59-30; 8-927-134-14-37; 
8-927-134-14-36. 

Червей. Тел. 8-909-333-07-59. 

Швейные машины 

промышленные, 22 и 97 класса, 
67у, в отличном состоянии. Цена 
З тыс. руб. Тел. 8-905-382-20-49. 

Шифер асбеста - цементный, 
60х 120, 7 шт. Цена 60 руб. Ишт. 
Тел. 64-16-71, вечером. 

Шифоньер 5-створчатый, цвет 
ЕТ дуб”, б/у. Тел. 35-20- 

4 


Шкаф от мебельной стенки, 
для книг или посуды. Тел. 37-33- 
02. 

Школьную парту и 2-ярусную 
кровать от мебельной стенки 
“Юниор”. Тел. 35-94-78. 

Щенка немецкой овчарки, 
девочку. Тел. 35-49-29. 

Электродвигатель 55 кВт, 
1500 об., новый. Тел.: 49-24-35; 
8-927-153-55-48. 

Электроплиту. Тел. 8-927-152- 
96-04. 


Комнату, квартиру, в 
р-не. Тел.: 35-02-07; 8- 
56-91. 

1-, 2-ког 
Недорого. Тел 0 

1=комн. квартиру ‚, 1 этаж, 8 

а мкр. Недорого. Тел. 33-70-76. 
1-, 2-комн, квартиры. Тел. 66- 
29-27. 
1-комн. квартиру в любом р- 
не. Тел, 8-927-225-83-36, 
2-комн. квартиру в 5 эт. доме, 
в р-не маг. “Новинка”. Тел. 49- 
19-49. 
2-комн. квартиру в новых мкр. 
Тел. 68-83-36. 

3-комн. квартиру. в. жилго- 
родке или новых мкр. Тел. 37- 
32-63. 

Пол, дома в городе и дом в 
деревне. Тел.: 35-02-07; 8-927- 
279-56-91. 

А/м ВАЗ - 2109, - 010, -012. 
Недорого. Тел. 8-905-325-90-79. 

А/м ЗАЗ - 968 М, на ходу. 

Тел.: 68-83-36; 8-927-225-83-36. 

А/м ВАЗ - 2106 - 21099 2000 

- 2006 г.г. в., в отличном 

состоянии, до 95 тыс. руб. Тел. 
8-960-352-19-40. 

Дуги безопасности на 


Топливный бак на 500 
л, на М м с креплени; 
Тел. 33-57-80. А 

Трактор «Алтай»; ДТ - 75 
«Кировец» или комбайн. Рассм 
предложения. Тел. 33-85-81. 

Сельхозинвентарь и технику. 
Тел. 33-85-81. 

«Кировское» масло, дизель- 
ное топливо. Тел. 33-57-80. 

Запчасти к а/м МАЗ, авторе- 
зину 280; 300; 320. Тел. 33-57-80. 

Компрессор а/м ЗиЛ, МАЗ. 
Тел. 33-57-80. 

А/резину В —16, ка/м «Га- 
зель». Тел.: 33-57-80. 

Метал. гараж без места. Тел.: 
33-57-80. 

Дв. навесной к моторной 
лодке. Тел.: 33-57-80. 

Рубероид, блоки, кирпич. Тел. 
33-57-80. 

Ванну чугунную, новую. Тел. 
33-57-80, 

Телефон сотовый стандарта 
СДМА (НТС), в хор. сост. 
Недорого. Тел. 33-57-80. 

Мотоблок. Тел.: 33-57-80; 65- 
11-65. 

Мотор лодочный навесной, 50 
л. с., “Хонда” или Ямаха”. Тел.: 
32-40-50; 8-927-621-83-22. 

4-том Истории ВОВ. Недоро- = 
го. Тел. 33-84-48, после 19 час. : 

Книгу «Маршальский жезл в 
солдатском ранце». Дорого. Тел. 

33-84-48, после 19 час. 

Шкуры КРС. Дорого. Тел. 30- 
28-81. 

Вагонку ПВХ, не менее 1 м, 
б/у, обрезки панелей. Тел.: 30- 
41-25; 8-927-148-72-36. 

Радиодетали, как изделие или 
лом. Тел.37-36-34. 

Стол деревянный, круглый 
или овальный, в хорошем 
состоянии. Тел. 44-32-92. 

Зеркало автомобильное с 
электроприводом и обогревом, 
черного цвета, можно б/у. Тел.: 
68-89-72; 8-927-225-89-72. 

Бочку пластмассовую, на 
дачу. Тел. 68-83-36; 8-927-225- 
83-36. 

Оружие для коллекции, 
можно трофейное. Тел. 8-905- 
327-85-34. 

Настольный бумагорезал 
станок. Тел. 8-927-225-89- 

Копировальную рам 
проявки офсетных плас 
тольную. Тел. 8-92 


Бумагу формат 


ый — 


В. М, 2/5 эт. кирп. ома 
оликлиникой № ЗЯ Вар 


'етал. дверь, ремонт — на 2- 
комн: квартиру с балконом, с 
о Тел. 32-11-87. Г 

-Комн. кварти 17,6 кв. м, 
8/9 эт. домав 7 о. Е >. 
комн. квартиру в новых мкр., с 
доплатой. Тел. 32-16-80. 
1-комн. квартиру 18/30 кв, м, 
3/5 эт. дома в жилгородке и 1- 
комн. квартиру с ЧИУ, 5/5 эт. 
дома — на 3-комн. квартиру в 
жилгородке, р-он СШ № ОБС 
доплатой. Тел. 35-17-00. 
«Малосемейку» 14,6/29,8 кв. 
м, 7/9 эт. дома в жилгородке, 
за маг. «Ярослав» - на квартиру 
большей площадью, с доплатой, 
Тел.: 49-23-62; 8-903-022-87-25. 
1-комн. квартиру 17/34 кв. м, 
1/9 эт. дома в 1 мкр., лоджия 6 
м. застеклена и комнату в 3-комн. 
квартире, 3/9 эт. дома в 10 мкр. 
— на 2-комн. квартиру. Тел.: 62- 
74-89; 49-13-14. 
1-комн. квартиру 41,9 кв. м. 
в 10 мкр., 1 этаж, два выхода, 
крыльцо — на 2-комн. квартиру 
в новых мкр. Тел. 8-905-368-09- 
27 


1-комн. квартиру 19/33 кв. м, 
8/9 эт. дома в 8 мкр. — на 2- 
комн. квартиру в 5 — 8 мкр. Тел. 
8-927-122-74-44. 

2-комн. квартиры: 

2-комн. квартиру 30 кв. м, 5/ 
5 эт. дома в р-не «Балаково - 
банка» и комнату 17 кв. м, 7/9 
эт. дома в 6 Мкр, - на 2-комн. 
кварти в 9-эт. доме, в 
РОТА Тел. 35-56-69. 

2-комн. квартиру 28/44 кв. м, 
4/9 эт. дома в жилгородке, по 
ул. Ленина, 108, метал. дверь, 
домофон, телефон, балкон 
застеклен - на З-комн. квартиру 
в р-не к/т "Октябрь", в 52 
доме, с доплатой. Тел.: 46-07-39; 

-19-24. | 
Я И, квартиру 23/43 кв. и 
гар ‘жилгородке, ро старо, 
_ пожарной части, ·. 


` «малосемейку» 12/ 


| Тел. 44-56-78 Ощежитии, 


‘средних эт. в новых 
догово а Тел. 
после 18 час. 

З-комн. приват, квартиру а 
63/9 кв. м.в 8 мкр. - на 2-комн. 
малометр. квартиру в 5, 6, 8 ЕЕЕ 
можно в 5-эт. доме, 2 этаж, у 
балкона и доплату. Тел.: А05 
01, вечером; 49-41-04, в раб. 

время. 

3-комн, Квартиру по ул. 
Ленина — на 2-комн. квартиру и 
доплату. Тел.: 46-05-79; 8-927- 
123-89-10. 

3-комн. квартиру, 2/9 эт. 
дома в 9 мкр. — на 2-комн- 
квартиру в новых мкр. и комнату. 
Тел. 8-927-120-05-61. 

4-комн. квартиры: 
4-комн. квартиру 47,6/62 кв. 

м, 3/5 эт. кирп. дома в 5 мкр. = 
на 2-комн. квартиру и доплату. 
Тел. 33-44-95, 

4-комн. квартиру 50,2/73,6 
кв. м, 5/9 эт. дома в жилгородке 
— на 2- или 3-комн. квартиру в 
жилгородке в 9-эт. доме, на 
средних этажах и доплату. Тел. 
35-05-20. 

4-комн. квартиру, 6/9 эт. 
дома в р-не ост. «Сарканал», 
перепланирована в 3-комн., кухня 
17 кв, м. — на 2-комн, квартиру 
и доплату. Тел. 37-31-62. 

Иногородний обмен: 

Балаково на Казань или 
пригород. 3-к. кв, 41 кв, м, 4/5 
эт. кирп. дома в 7 мкр., лоджия, 
мусоропровод, телефон, домо- 
фон — на квартиру. Рассмотрим 
варианты. Тел. 33-73-30, 

Ревду Свердловской обл. на 
Балаково, Саратов. Коттедж, 
земельный участок — на 3-комн. 
квартиру. рассмотрим варианты, 
Н 

пгт Смолино Маловисковского 
Кировоградской обл. на 
Балаково. 3-комн, квартиру 65 
кв. М, 3/5 эт. дома - на квартиру 
Рассмотрим варианты Тел (в 
Балаково) 39-31-05, ( 

Духовницкое на Балаково, 2), 
комн. квартиру, гараж, сарай 
земельный участок. Рассмотрим 
варианты. Тел,: 44-37-85; 8 Б 
620-65-70. з27. 

Вольск на Балаков 
17,6 кв. м, 5/5 эт, домо" ОЕ 
удобствами, кухня Ова асеми 
Комнату в семейном оби Н 


к на Е 7 


мкр: 
ЯНА 48 


1 68- 
Ва С на квартиру Тел. 
О Рио, 2 
Плеханы на Аб кв.м, 
и Я а обствами 
надворные постройк , 
2 соток = а 
аши пред- 
с Рассмотрим вани 7а. 


ом 46 кв. м. 2. пос. 
о — на в Е 
квартиры. Тел.: 46-46-99; 
В25 8-917-315-95-71. я 
Передние стойки а/м 7 
2110, новые — на автомагнито у 


с МР 3. Тел. 8-927-225-89-72. 


Е Е 
АРЕНДА 


ПОМЕЩЕНИЯ ПОЈ 


МАГАЗИН, 
ОФИС, СКЛАД, 


Сдам комнату студентам в 2- 
КОМН. квартире, в 4 б м; Те 
ате 
Сдам комнату 2 этаж 1 
мкр» удобства на 8 семей, таа 
8:927-125-93-06; 8-927-109-292 


Сдам 1-к 
мкр; Тел. 32-47 бесзартиру в 10 


мн. кварти 

нна Длительный св 

81900-308-55-66- 167: 35-08-55; 
дам квартиру. Тел. 39-18-33 


М кварти 
Ч 
ао еблирова а 
05.2," ца. едорого, Тел. 62- 


Сдам 1-к 
и ОМН, ква 
02. дома, во мкр. Тел, еру 6/9 


240 кв. м по 
-905-380-74-22. 
щение 18 кв. м по 

д. 92, вход 
Тел.: 44-23-71; 8-927- 


аю нежилое помещение 

в. м. в старом городе, под 

С! „ отопление, свет, в 
орошем состоянии. Оплата 18 
тыс. руб. в месяц. Тел. 8-927-107- 

75-76. 

18 Сниму квартиру. Тел. 30-29- 


Семья снимет квартиру. Тел. 
33-74-81. ў 

Снимем 2-, 3-комн. квартиру 
в 9, 11 мкр. Своевременную 
оплату и порядок гарантирую. 
Тел. 8-927-110-30-74. 


Сдаются в аренду 
помещения в 


. ‘ар 


жилгородке и 10 мкр. 
° Тел. 44-49-47. 


РАЗНОЕ 


Приобрету щенка кокер- 
спаниеля или боксера. Тел. 64- 
39-01. 

В связи с переездом отдам в 
добрые руки доброго, ласкового, 
кастрированного привитого 
белого кота, есть справка. Тел. 
35-42-49. 


УСЛУГИ 


Электрик: 
Электрик: ремонт, замена 
розеток, выключателей, про- 
водки, светильников. Перенос 
счетчиков. Тел. 30-25-23. 
Сантехнические работы: 
Сантехника. Аргонная сварка, 
Установка стиральных машин, 
смесителей, водосчетчиков. 
Металлопластик. Тел.: 32-53-00; 
300-376. 


Газоэлектросварочные 
и сантехнические работы. 
Монтаж систем теплово- 
доснабжения и канализа- 
ций. Установка сантехни- 
ческого оборудования. 
Гарантийное обслужи- 
вание. Тел.: 33-36-38; 
°— 8-927-623-07-82. 


` лопластиковых труб. Тел.: 8-906- 
| 155-13-04; 8-927-625-33-56. 
’ Ремонт автоматических сти- 


5 А 
ри 


ре йи электроплит, 
чиков воды, монтаж метал- 


ральных машин, пылесосов, 
холодильников и бытовой 
техники. Быстро. Качественно. 
Тел, 8-903-385-58-10. 

Ремонт холодильников с 
гарантией, оплата договорная. 
Тел. 62-45-56. | 

Ремонт промышленного и 
бытового холодильного оборудо- 
вання: Тел.: 44-10-77; 8-927-148- 


ООО «РЕМЭКС» 


Сервисный центр. 
Ремонт, обслуживание 
холодильников, стиральных 
машин, теле - видео - аудио- 
аппаратуры, мелкой быто- 
вой техники, Каждому 100 
клиенту 100% скидка на 
работу. Гарантия. Налич- 
ный и б/наличный расчет. 
Запчасти к бытовой технике. 
Обр.: ул. Степная, 24 а, 
тел. 39-07-41. 


Репетиторство, набор 
текстов: 
Помогу в выполнении конт- 
рольных работ. Тел. 22-33-61. 

Наберу текст на компью- 
тере, не быстро, но недорого и 
качественно. Тел. -7 

Набор и ра 
текста на комг 
рование. Тел. 8- { 

Сканиро > и обработк 
текста. Тел. 8- 25-89-72. 

Набор и распечатывание 
текстов на компьютере. Тел, 8- 
905-032-47-72. 

Немецкий язык: репети- 
торство, выполнение любых 
переводов и контрольных работ 
в короткие сроки, Тел. 62-69-66. 

Английский язык. Репети- 
торство, консультации. Тел. 8- 


ывание 
‚ скани- 


28-42. 


-927-222-33-44, 


Работы по ТММ (контрольные 
- 100 руб.; лист - 300 руб). Тел. 
8-927-147-87-56, Юра. 
УСЛУГИ ПРОГРАММИСТА: 
Создание, размещение и 
продвижение сайтов. Кон- 
сультации по возможностям 
сети Интернет, Тел. 681-681. 


Установка Иіпаоиз, 
настройка СРЕ$, локальные 
сети. Консультации и 
помощь, Тел. 681-681. 


Реклама на информационном 


сайте г. Балаково муу. Ба!аКоуо. 
ги, Тел, 8-927-225-16-81. 


9 
систем Міпаоу5, П 
` ключение принтерев, ска 


сетей. Тел. 8-927-100-99-24. 


| юбилеев 


Настройка малых локальных 


ТАМАДА: 
Проведение детских 
праздников. Тамада на свадьбу 
сри ан, Тел,: 62-30-32; 8-903- 
384-73-03; 33-37-83. Ы 

Музыка (дискотека, «живой» 
голос, караоке, синтезатор, 
баян). Тамада (игры, конкурсы, 
костюмы ит. д). Тел. 65-35-89. 

У Вас праздник? ВЕСЕЛЫЕ 
КЛОУНЫ поздравят с днем рож- 
дения Вас, вашего ребенка, 
друга. Тамада, Тел.: 39-10-59; 8- 
927-151-25-41. 

Проведение свадеб, юбилеев, 
торжеств, выпускных вечеров. 
«Живой» голос, дискотека, 
музыкальные пародии, аукционы, 
конкурсы игры и др. Тел.: 39-02- 
32; 35-25-64; 8-905-329-85-96. 

Тамада и музыкант на вашу 
свадьбу, юбилей. Игры, 
конкурсы, костюмы, дискотека, 
баян. Тел.: 62-76-74; 8-927-101- 
73-41. 

Проведение свадеб, юбилеев, 
детских праздников. Выкуп 
невесты. Тел.: 66-52-41; 37-32-81: 
8-960-352-63-53. 

Ведущий, дискотека, баянист 
(в комплексе или отдельно) на 
вашу свадьбу, юбилей ит. д. Тел. 
39-15-84. 

Тамада: проведение свадеб, 
(игры, конкурсы, 
костюмы) ит. д. Тел.: 8-927-144- 5 
17-09; 44-78-18. Б. = 

ВИДЕОСЪЕМКА: Р 

Перезапись с видеокассет на | 
рур и СВ диски, монтаж, титры б 
спецэффекты. Тел. 46-22-70. ХЕ 

Видеосъемка всех торжеств, З 
качество, монтаж, запись на РУО. Ё 
Тел.: 37-27-44; 8-906-308-74-99. 


ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ: 

Грузоперевозки по городу, 
России. Услуги грузчиков. 
Тел,: 33-57-80; 30-40-49, 

Грузоперевозки на а/м 
«Мерседес» (мебельный фургон) 
36 куб. м, грузоподъемник. Тел. 
8-903-386-93-24. Е 

Грузоперевозки, 10 т. Телт 
44-15-11; 303-717. Лиц. ГСС ! 
503862. 


Грузоперевозки на а/м 
«Газель». Грузчики. Город 
межгород, Аккуратно 
Недорого, Работае 


круглосуточно, 96 
выходных, Тел 
8-927-112-91- 


алсала. 


олеум, 

‚› обои, вырав- 

о ит. д. 

енно. Кон - 

тации. Тел.: 8-903-021-5018. в. 

960-359-78-44. ; 

Е Ремонт квартир, офисов, 

Бодкеджей. ве виды отделки 

«под ключ». Качественно, р 

44-71-90. рые" 

Облицовка кафелем, 

пластиком. Тел.: 62-01-19; 8-927- 
144-29-76. 

Облицовка кафелем, пласти- 
ком, электропроводка, сантех- 
ника, плотницкие работы, обои. 
Тел. 33-01-67. 

Ремонт квартир: побелка, 
покраска, шпатлевка, обои, шту- 
катурка. Тел.: 35-26-15; 8-927- 
125-49-58. 

Ремонт квартир: кафель, 
пластик, замена сантехники. Тел. 
44-91-02. 

Настил и сварка швов 
линолеума. Тел. 44-21-69, 


Ремонт квартир: 
‘выравнивание стен и 
потолков, шпатлевка, 
покраска, обои. 


строительные 


работы; заливка! 
фундамента, кирпичная 
кладка, малярные и 
отделочные работы, 
штукатурка, кафель, 
мягкая кровля. Тел.: 
39-14-77; 8-905-320-12-54. 


Столярно - плотницкие 
услуги: 


Услуги домашнего мастера. 
Оббивка дверей и др. 
работы. Установка замков. 
Тел.: 30-41-25; 8-927-148-72-36. 


Перетяжка мягкой мебели. 
Новинки ткани. 
Бесплатная доставка. 
Тел, 30-33-65. 


Рамы фигурные на балкон и 
лоджию. Столы, окна, беседки. 
Застеклю. Тел. 65-42-74, 

Услуги профессионального 
плотника; установка оконных 
кондиционеров, дверных и окон- 
пых блоков, полы, линолеум, 
крыши. Тел.: 46-03-17; 8-927-136- 
44-34. 

Установка дверей, врезка 
замков, отделка рейкой, пласти- 
ком, МДФ, линолеум ит. д. Тел.: 
37-27-44; 8-906-308-74-99. 

Услуги профессионального 
плотника; установка оконных 
кондиционеров, дверных и 
оконных блоков, полы, линолеум, 
крыши. Тел.: 46-03-17; 8-927-136- 
44-34. 


Тел. 30-27-63. 


Ремонт квартир 
под ключ. . 
Качественно. Недорого. 
Тел. 8-917-324-77-57. 


детский 


Уважаемые абоненты. рубрики «Услуги»! 
Для размещения объявлений о предоставляемых Услугах в 
газете «ББО», существуют тарифы: 
цена одного объявления в размере до 10 слов - 30 руб., 
объявления выделенные в рамке - 50 руб. 
Свои объявления, написанные на купоне «ББО», просим 
предоставлять в следующие пункты приема: 
едакцию газеты "ББО"', ул. Степная, 24 а, (бывш, 
за универмагом «На Степной», ост, 1 
едневно с 9 до 18 час., среда - с Эдо 13 час 
_ суббота, воскресенье - выходной, 
бъявлений", рынок "Альянс" 
Ч 2" 3 


Перетяжка, ремонт, 
реставрация мягкой 
мебели. Новинки ткани, 
Доставка. Гаранитя, 
Качество. 

Тел.: 35-14-64; 30-14-13. 


О мкр,, 


2) 


ар "Русь", 1 


подставку 


| 


в "Морская". МАРИНА 


Ш 
не составл 
МЯГКОЙ ая 
витков О ера 


ение следует. 


"ЛЕНА древнегреческое 


ЕДЕ РА скандинавское 


"Святая." 1 
25 АРСЕНИЙ древнегреческое 


Т ий". 
ЖЕ Происходит оно ат 
древнееврейского Йоханаан, ч 
- "божий дар". Ж 
ОВ мия древнееврейское 
ТорЬКая е ХАИЛ древнееврейское 
"Подобный богу", по Библии, имя 
главного из четырех архангелов. 
= СЕМЁН древнееврейское 
"Услышанный", имеется в виду - 
"услышанный богом в молитве’. 
- ФЕДОР! древнегреческое 
"Божий дар". 
26 июля А 
- ГАВРИИЛ древнееврейское 
"Моя сила - бог". 
- СТЕПАН древнегреческое 


"Кольцо, венец, венок”, 
каноническая форма - Стефан. 
27 июля 


-ПАНТЕЛЕЙМОН 
древнегреческое “Всемилостивый”. 
- СТЕПАН древнегреческое 


“Кольцо, венец, венок", 
каноническая форма ~ Стефан. 
28 июля 


7 - ВАСИЛИЙ древнегреческое 
Властелин, повелитель". 
о - ‚ВЛАДИМИР славянсккое 
владеть" и "мир", 
29 июля 
- АЛЕВТИНА 
Есть разные толкования: 
отрезанная" " 
благовониями, Умащ, 
ЧУждая дурного". 
- АФИНОГЕН древнегреческое 


ей А Яр 
Е ВАЛЕНТИНАТННОЙ 


латинское 


- ЮЛИЯ 
форма Римского венскбе Женская 


Юлий, зна ого 
2 чени имени 
2 июля г Н$ Установлено, 
ід ` ЛАЗАР 
Божья помощь" АРевнееврей ское 
1; - ЛЕО, М 
Сын аА Аревнегреце сое 
"ъволодобныйн 1ьвиного рода 
а , 


" - МАР 
Жемчужина" /7 'АРИТА латинское 


| 
| 


М 
|888 
7 


одного из авторов 
ов серии «Анжелика». 
Д ЩИ ь индийского и 
еждународного коммунис- 
кого движения. 18. 
шмачки. 19, Небольшое 
озеро в чашеобразном 
’° уплублении гребней гор. 20. 
_ Залив в Северном 
|  сдовитом океане. 21. Имя 
г бзвестной цыганки. 22. 
®° Озеро- Африка. 23. Героиня 
оперы Н.Лысенко. 26. Бог 
‘умерших в древнегреческой 
мифологии. 30. Дополни- 
тельный лист, прикреплен- 
ный к векселю. 33. Наука, 
изучающая жизнь во всех ее 
проявлениях в пределах 
Вселенной. 36. Порт на 
Красном море, в древности 
Асана: 37. Столица северо- 
американского государства. 
38. Название одного из двух 
официальных ЯЗЫКОВ 
ў Афганистана. 39. Учение 
№ французского философа- 
х дуалиста Рене Декарта. 42. 
Е: Французский математик, 
1 создатель метода координат 
на плоскости. 43. Амери- 
канский писатель 19 в. 45. 
Прежде на Руси - жена 
деверя или шурина. 49. 
Вещество, являющееся сильным наркотиком. 59. ‹ 
мастер, архитектор, который построил для Миноса 

утратившее гражданство в одном государ 


Е ЕЕЕ и 


остромка. 51. В древнегреческой мифологии - искусный 
знаменит. 53. Польский писатель-сатирик 20в. 54. Лицо 
го в другом. 55. Сорт сыра. 56. Единица длины во Франции. 
57. Византийский императорский род, пре го была замужем за Иваном Ш. 58. Охотничья собака на 
тупиков, гнезда которых съедобны. 59. Жен вооружение которого состояло из трезубца и сети. 62. Мыс, 
самая северная точка Южной Америки. 

По вертикали: 5 
Т. Злак, сельскохозяйственная культура. 2. Самодерх 
Способ’ бесполого размножения животных и растений. 4. Бол 
Дальневосточном побережье Азии. 8. Гонки на автомобу 


диатор; 


ь, неограниченно распоряжающийся в государстве. 3. 
яющее средство при язве. 5. Река во Вьетнаме. 7. Мыс на 
Э. Стихотворение А.Майкова. 10. Город в США. И. В Древней 
Руси - заложник, даваемый в обеспечение договора. 12. Французский сорт сыра. 16. Одно из важнейших понятий теории 
вероятности. 24. Лицо, имеющее право на пользование чем-либо. 25. Азиатский зверек, объект пушного промысла. 27. |: 
Французский писатель-романтик первой половины 19в. 28. Сиденье для гребцов на шлюпке. 29. Начальный момент спортивного 
состязания, связанного с преодолением расстояния. 30. Горбатый заяц. 31. Русский композитор, автор симфонических картин 
«Баба-Яга», «Кикимора». 32. Областной центр Кыргызстана. 34. У донских казаков: двор с хозяйственными постройками. 35. 
Жалящее насекомое. 40. Трагедия А. Сумарокова. 41. И тля и колорадский жук. 42. Грузовое и пассажирское судно в Голландии 
17-18вв. 44. Один из архитекторов, создавших Кельнский собор (13-16 века). 45. Персонаж оперы Дж.Пуччини «Чио-Чио- 
сан». 46. Предмет, вещь. 47. Аргентинский писатель. 48. Приложение, дополнение в книге. 49. Млекопитающее рода кошек. 52. 


Патрульный корабль в др. Риме. 60. Буква греческого алфавита. 


Вовочка говорит маме: 

- Мама. Сегодня директор школы 
спросил, есть ли уменя братья и 
сёстры, и я сказал, что единст- 
венный ребёнок в семье, 

- И что же он ответил? 

- Он сказал: "Слава Богу!" 


© © © 


На томожне: -Откройте свой 
чемодан. Мужик открывает , атам 
порошок! Таможник пробует на 
вкус: -Это же героин! -Да - 

почему желтого цвета? -Теперь 
нановый!!! 


НЫЙ ї 


Правила подачи объявления: 
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* Для лип, занимающихся коммерческой деятельностью, или профессиональных 
предпринимателей в сфере услуг, желающих опубликовать свои объявления, 
существуют тарифы (см. рубрику). 

* Текст объявления, или слово из объявления, написанное неразборчиво - Не 
публикуются и претензии не принимаются. 

* В случае превышения числа слов в тексте, редакция оставляет за собой 
право сокращения текста до 25 слов. ; 

* Абонентам «ЗНАКОМСТВА» - условия в рубрике, «5 

* Не принимаются объявления политического характера, а также неудобные 
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* Редакция оставляет за собой право редактировать текст 


ется | Родавец в торговый павильон, 
"ед: книжкой, Тел. 33-37-19. 


е сайтов и Д 


- > Создани! в 
Пат Е > = йка компьютеров! ка. 
г. Требуется ‘одинокая, трудоспособная ро паў ФТИ И ИХ т 
пенсионерка для проживания и работы в > Антенны - установка И пр 
деревне. Тел. 33-37-19. > Настройка СРВ5- 


об интернете мы 
знаем практически все! 


Требуется водитель категории «Е» с 

опытом работы по междугородним 
перевозкам. Тел. : 33-57-80; 
30-40-49; 68-86-82. 


тся заказы 


7 оящики И 
ки изделий (20 ф№ 2, 
а 20 оножаһтона и гофротай 


00. 
юдых разшей зу 
Возможна она и нх цветная т 
В зависимости И аа 
отрена сист. ў Е 
И по соглашению сторон: 


Тел.: 68-89-72; 8-927-146-71 -68. 


Принимаю 


Косметическая компания “ОгНате” 
предлагает: работа с каталогами, продажи; работа 
организационного характера; офисная работа. Тел.: 
30-40-64; 8-927-126-75-47. 
Требуется бухгалтер в торговую компанию, 
женщина /мужчина до 40 лет, опыт работы, полное 
ведение бухгалтерского и налогового учета, знание 
всех участков бухгалтерии, 1С, “Клиент - банк”. 
Тел. 35-50-12, с 9 до 17 час! 
Требуется тракторист на личный эксковатор 
ЮМЗ. Тел.: 37-41-48; 8-903-022-95-64. 
Требуются: косметолог, парикмахер - стилист, 

мастер маникюра, педикюра,. Тел. 39-08-94. 
Требуется парикмахер. Тел. 49-07-18, 
“Фаберлик”. Тел. 68-22-25. 

Требуются разнорабочие на производство 
офисных кресел. Тел. 8-926-524-85-51, 

Работа на дому, доход высокий. От Вас: 
конверт с о/а. обр. 413813, г. Балаково, а/я 21/ 
363. 

Ищу работу бухгалтера, оператора ПК, в/о, | 
опыт, знание 1Сю Тел.: 33-70-67; 8-927-155-57-03. | 

Мужчина 35 лет ищет дополнительную работу 
по совместительству, после 18 часов, в/о, знание 


отеля 


ул. Степная ост. «10 мкр». 


маг. мас 


Мак «На Степной» (} «Магнит» 
«Милена» 


| 


план-схема 
расположения 

редакции газеты 
«ББО» 


е 5 


Пол-ка 


‚ Тел 47, Александр. 
Ищу работу декоратора, оформителя, резчика 


| 
| по дереву, маляра. Тел, 8-903-022-74-03. 
т 


ааа нолзнеяааститаноанднлнкиаметае алала а 


оъявлений» (маг. «Русь», маг. «Твоя 
т и в редакции газеты «ББО» по адресу: 1 
а Степной», въезд со стороны пр, 


Внимание. Купоны с объявлениями принимаются в «Единой слух 
копейка» в «Мадонне»), всеми распространителями г 
Степная, 24 а, (бывш. детский сад за универмагом «Н 
справок 8-927-225-89-72, с 9 до 18 нас., в рабочие дни, без перерыва на обе 
редакцией до 13 час. в каждую среду - публикуются на сле 


коео 


0 мкр., ул. 
Героев). Тел. для 
1. Объявления принятые 
ующей неделе бесплатно. 


и только в одну рубрику. 
Предоставьте купон в редакцию или распространителям до 
среды н/> и объявления опубликуются на следующей нел 
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Обведите нуж- 
ную рубрику. 


деле. 


Газета зарегистрирован нав 
| Министерстве РФ по арте 
| телерадиовещани 
массовых коммуникаций Пов 
олжск 
| межрегионального территориально 
управления, 
Св-во ПИ № 7-1794. 
г 
Адрес редакции; Балаково, ул. Столь 
} ово, ул, 
24 а, Тел. 8-927-225:0007@ 
0 


делам печати, 
я и средств 


Для писем; 


Полезные 
виника 


Име 
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ЯНЕКАОТЫ. 


Астрологический 
прогноз. 


2006 года. 
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(170) 


Цена 
4 руб. 


газета выходит 
один раз в неделю 
по четвергам. 
Издается смарта 19942. 
Наш сайт ўгугу.1660.г0 


советы от 
и шпунтика 


НИНЫ 


все операции & 
с недвижимостью 
“межевание 
приватизация 
*регистрация 
прав на объекты 
недвижимости 
“регистрация, покупка 
и продажа квартир 
и домовладений 
оформление всех 
необходимых документов 
согласование 


пей планировок 


г. Бапаково 
Пионерская, Та, 
2 этаж. 


Тел.: 44-76-00 
46-16-72 а 


уа. 


| 


|] 


| 


Любой район. 
(оформление за мой счет) 


Тел. 68-11-70_ 


Иїчнаиох гәр 


И Ждем Вас по адресу: | 


алокифя 
сеть ломбардов 


| Выдаем ссуды под залог 

| на самых выгодных условиях! 
| СКУПКА ЗОЛОТА! 
аспродажа: 

ае ре, бытовой 


ул. Ф. Социализма, 21 
(здание «Балаково - 
Банка») тел. 44-53-33 
ул. Шевченко, 122 
(маг. «Горячий хлеб») | 
тел. 8-927-629-26-05 

ул. Трнавская, 6, 

тел. 39-34-90. 


брус 
1 е блоки Возможна 


доставка 


купли-продажи, мены, 


ВЫКУПАЕМ КВАРТИРУ ЗА 1 "ДЕНЬ 


СОСТАВЛЕНИЕ ДОГОВОРОВ #368 
дарения. рублей 


Сбор документов для приватизации, регистрации и 
продажи квартир. Юридическое сопровождение сдепок. 
Перевод ж ж 


ТЕЛ.. 26-07-04, 
242.30-32-50. 


ЛА 


заказ 
ай 


оптимальный по цене, быстроте кладки и качеству 
при строительству гаражей, хоз. построек, 
малоэтажном жилом строительстве. 
Возможная доставка, разгрузка. 
Если вы решили строиться сейчас или В 
будущем, звоните или запишите наш 
телефон 


8-927-110-07-23. 


СТЕКПО 
ОКОННОЕ 


ГОРКИ ИЗ СТЕКЛА, ОБРАБОТКА 
СВЕРЛЕНИЕ ОТВЕРСТИЙ. 

Ул. Минская, 9 (напротив маг, “Фиалка”) 

Ул. Пионерская, 1а, Тел. 44-63-81. — 


узор- 
чатое 


тониро- 
ванное 


ировка квартир 
Я «Салют», 2 этаж, офис 215. 
0-42, С 17 Д0 20Ч., 35-39-35, 63 Д0 18Ч. 
Свидетельство № 006664 от 22.05.2002 2. ! 


= 
° “Малосемейку” 


679 эт. дома 
в 9 мкр, Тел.: 


33-17-71; 66-55-48. 
ртиру 28/44 кв. м, 1 


раздельные, Цена 550 ты 


/5 эт. дома по 
‚› домофон, комнаты 
с. руб. Тел. 46-82-74. 


“клопятник” по 
напротив маг. “ А 
хорошем состоянии. Тел,: 8-927-224-28-61; 
8-927-220-83-08, 

Дачу 8 соток в кооп. “Возрождение” 
‚насаждения. Тел.: 37-16-67; 8-906-154- 


Капитальный г 


араж в р-не СГЭМ, 
200 тыс. руб. 


Ц 
Тел.: 35-15-95; 30-24-53, 


А/м БМВ - 320, 1983г. в. 
Серебристый, в хорошем 
р Тел. 8-927-151-80-93. 


А/м ВАЗ - 21102, 2000 г. в. е 
с комплектом зимней резин 

На литых дисках, в хорошем состоянии. 
тыс. руб. Торг. Тел. 33-13-26. 


| А/м ВАЗ - 2112, 2003 г.в. с 
А/м “Газель”, декаб 
цельнометаллический, пробег 64 тыс. 


атации 1,5 года, в хорошем состоянии 
5, после 17 час.; 8-927-626-26-95. 


КУПЛЮ 


’ А/м ВАЗ, в аварийном состоянии, 
} 29-77-33, Владимир. 
МР 3, в хорошем состоянии, 


Тел. 8-905-324-58:00, _ 


рь 2003 г. в., 3-местный, | | 


ет. Тел. 8-927-2 
‚втомагнитолу с 
18-927-225-89-72. 


1-27, 3-комн. ква 
Ио саразовскому шоссе 


а по ул. 
] 4 кв. м, 2/5 эт, дома по, 
НИ 10606 до ар. оО А 
: 7 эт. 
оина ена 15, Е балкона. Цена 280 


Е 19 кв. м, 4/8 эт. дома по 

Ааа Цена 500 тыс. руб. ТР 
Масин квартиру 17 Е ОА СА 
а онт. Цена Д р 

оар 8 д 5 Е эт. кирп. дома, ЛОДЖИЯ 

6 м. Цена 500 тыс. руб. д 23524 

иру 19 кв. м, 5/9 эт. д 
Е хоровых 152, балкон. Цена 520 тыс. 


онн. квартиру 19 кв. м, 3/9 эт. дон в 9 
мкр., по ул, Степная. Цена 520 тыс. руб. 
2-комн. кв. 32 кв, м, 0, эт. дома по ул. 
ая. Цена 460 тыс. руб. 
Бесани Ир, 33 кв. м, 8/9 эт. дома по 
ул. Вольская, 75, ремонт. Цена 850 тыс. руб. 
2-комн. квартиру 28 кв. м, 2/5 эт. дома по 
ул. Ленина, 110, без балкона. Цена 550 тыс. 
6. 
| КОИ, квартиру 31 кв. м, 3/5 эт. дома во 2 
мкр., по ул. Комарова, 113, балкон. Цена 500 
тыс. руб. 
2-комн. квартиру 30/43 кв. м, 1/5 эт. ки 
дома по ул. Гагарина, 44 а, балкон. Цена 


эт. 
пр. Энергетиков. Цена 730 тыс. руб 
| 


3-комн: квартиру 42 кв. м, 5/9. эт, дома по ў 


ЇЕ | те ее, 93, кухня 11 кв. м. Цена 760 тыс. 
”, | | руб. 
| 3-комн. КЕ 36 кв. м, 1/5 эт. дома по 


ул. Комсомоль 
Цена 950 тыс. уб. 
3-комн. квартиру 39 
ул. Свердлова, 58. Во 
1 млн. 200 тыс. руб. 
"комн. квартиру 32 кв. 
ул. Рабочая, 39, балкон. 
3-комн. квартиру 114 кв. 
дома по ул. 
| р тыс. руб. 

ом с незавершенны 
Хвалынская, на коммуна ельством и 
10 соток. Цена 750 тыс. руб," х Эк 
1/2 часть 2-эт. дома по ул, Моск 
со всеми удобствами, Цена 850 Тыс. руб 

КВ, м. в с, 4 у 

удобствами, баня, погрераеввка, то зеници 


соток. Цена 750: тыс, руб. ' Зем. участок 10 


часть деревянного дома 40 кв. м 


удобствами, гараж, зе А › со всеми 
350 тыс. руб. $ м. Участок ај 


Отки. Цена 
Нежилое Помещение 47. кв 
30 лет Победы, 31, под о 2-комн, по ул. 
1,3 млн. руб, ‚ магазин. Цена | 


ем. участок 7,5 соток 
Цена 450 тыс. руб. О Каховская, 25, 
Зем. участок 8 соток по ул. За Б 


8 
фундамент, проект, Цена 900 И 


Тел.: 46-07-04, 30-32-50 


Р 


35, без балкона, под офис. 


овская, 17, 


а. 


м. по у 
еми удобст- 
Недорого. 
3-927-143-40-59. 
7 кв. м, 2/9 эт, 
‚ удобства на 8 
Е комнате, метал. 
ел. 33-28-53. 
омнату с ч/у, 16/23 кв. м, 
о эт. дома по ул. Комарова, 
34. Тел.: 33-87-56; 8-927-141-74- 


— Две комнаты с ч/у, по 16/23 
кв. м, 3/5 эт. дома по ул. 
Комарова, 134. Тел.: 33-87-56; 8- 
927-141-74-52. 

Комнату с ч/у, 5/5 эт. дома 
по ул. Комарова, тамбур. Цена 
250 тыс. руб. Тел. 35-00-72. 

Благоустр. комнату 17/23 кв. 
м, 2/9 эт. дома в жилгородке, 
по ул. Красноармейская, 15. Тел. 
35-23-91. 

Комнату с ч/у, 16/20,6 кв. м, 
373 эт. кирп. дома в старом 
городе. Цена 235 тыс. руб. Тел.: 
35-36-50; 8-905-369-44-92. 

Комнату 17 кв. м, 7/9 эт. 
дома в 6 мкр., ремонт, удобства 
на 8 семей. Цена 200 тыс. руб. 
Торг. Тел. 35-56-69. 

Благоустр. комнату 14/19 кв. 
м, в общ. «Светлана», 4/5 эт. 
кирп. дома в 1 мкр., горячая 
вода, душ, балкон застеклен, 
метал. дверь. Цена 250 тыс. руб. 
Торг. Тел. 37-07-89. 

Комнату 10/14 кв. м, 2/5 эт. 
дома по ул. Шевченко, 104, 
лоджия. Цена 230 тыс. руб. Тел.: 
46-07-04, 30-32-42, 30-32-50. 

Комнату 13 кв. м, 5/9 эт. 
дома в жилгородке, удобства на 
8 семей. Тел. 46-11-06. 

Комнату в старом городе, без 
ремонта, без удобств, Цена 65 
тыс. руб. Тел. 46-14-27. 

Комнату, 2/9 эт. дома в 4 6 
мкр., в 4-комн. квартире, Тел.: 
62-84-90; 8-903-384-76-96. 

{ Комнату с ч/у, 14/19 кв. м, 

› эт. дома в 4 мкр. Цена 210 
‚ руб. Тел. 68-81-01. 
мнату 17,5 кв. м. по ул. 20 

АН „р-он маг. 

», аж, метал. дверь, 

р СВ Тел.: 8-903-045- 


о ул. 


У `Тел.: 37-32 


` душ, в хор. сост. Тел. 8-905-328- 
62-58. 

Комнату 13 кв. м, удобства на 
8 семей. Цена 150 тыс. руб. Тел. 
8-906-301-29-78, 

Комнату 13 кв. м, 5/5 эт. 
дома по ул. Вокзальная. Цена 
145 тыс. руб. Тел. 8-906-308-68- 
16. 


Комнату 13’ кв, м. в общ. 
«Светлана», 1 мкр., душ, лоджия, 
кондиционер. Тел. 8-927-131-48- 
85. 


Комнату 19 кв. м, 3/5 эт. 
дома в 4 мкр., по ул. Вокзальная. 
Тел. 8-927-157-39-51. 

Комнату 13 кв. м, 3/9 эт. 
дома в 4 б мкр., удобства на 8 
семей, метал. дверь. Тел. 8-927- 
628-73-10. 

Комнату 17 кв. м, 5/9 эт. 
кирп. дома в 10 мкр., лоджия и 
санузел свои, кухня, душ на две 
семьи. Обр.: пр. Героев, 31, 
комн. 51. 

1-комн, квартиры: 

1-комн. «малосемейку» 12/ 
21/5 кв. м, 2/5 эт. кирп. дома 
за поликлиникой № 3, решетки, 
метал. дверь, ремонт. Цена 300 
тыс. руб. Документы готовы. Тел. 
32-11-87. 

1-комн. «малосемейку» 1 
кв. м, 8/9 эт. дома в 9 мкр. 
32-19-39; 39-18-96. 

1-комн. кв. 17, 
2/4 эт. дома в 
Менделеева, 5. Це 
руб. Тел.; 33-14-65; 
77. 


1-комн, кв., 9/9 эт. дома в 9 
мкр., в хор, сост., тех. этаж, Тел. 
33-70-76. 

1-комн. кв., 4/9: эт. дома в 8 

а мкр., ремонт. Дорого, Тел. 33- 
82-99. 
‚ 1-комн. «малосемейку» 18/29 
кв. м, 4/5 эт. дома в р-не Дзер- 
жинского, без балкона, газ. 
колонка, Цена 290 тыс. руб, Тел. 
33-93-91. 


1-комн. «малосе 
м, 9/9 эт. дома в 10 м! 
этаж, балкон 6 м. заст Е 
метал. дверь. Цена 360 ты 
Торг. Тел.: 33-95-79; 8-927-1. 
77-19. А 
1-комн. кв. 17/30 кв. м. по 
ул. Шевченко, под магазин, 
офис. Тел. 35-12-82. 
1-комн, кв. 19/37 кв. м, 3/9 
эт. кирп. дома в жилгородке. Тел. 
35-23-87. 
1-комн. кв., 6/9 эт. кирп. 
дома в жилгородке, метал. дверь, 
домофон. Тел. 35-29-80. 
1-комн. кв. 19/37/10 кв. м, 
6/9 эт. дома по ул. Гагарина. 
Тел.: 35-36-41; 8-927-157-27-32. 
1-комн, «малосемейку» 18/37 
кв. м, 3/9 эт. дома, кухня 10 кв. 
м, лоджия застеклена, тамбур, 
метал. дверь. Тел. 35-45-98. 
1-комн. кв. 19/38/9 кв. м, 1/ 
9 эт. дома в 10 мкр. Тел.: 37-08- 
16; 8-927-168-16-65. 
1-комн. «малосемейку» 19/ 
38/9 кв. м, 4/9 эт. дома в 7 мкр., 
в хор. сост. Цена 430 тыс. руб. 
Тел.: 39-03-78; 39-10-95, 
1-комн. кв. 18/41,2 кв. м, 4/ 
14 эт. кирп. дома в 8 мкр., кухня 
9 кв. м, лоджия 6 кв. м. зас- 
теклена, телефон, метал. дверь, 
вахтер. Цена 500 тыс. руб. Тел.: 
39-12-41; 8-905-325-76-99. 
1-комн. кв. 19/38 кв. м, 7/9 
эт. дома в 8 мкр. Цена 500 тыс. 
Ре Тел.: 39-18-84; 8-909-336-57- 
1-комн. «малосемейку» 19 кв. 
м. в р-не старой пожарной части, 
лоджия 6 м, телефон, кабельное 
телевидение, ремонт. Цена 490 
тыс. руб. Тел.: 39-51-50; 8-905- 
368-64-24. 
1-комн. кв., 2/5 эт. дома в 4 
мкр., без балкона. Цена 370 тыс. В 
руб. Торг. Тел.: 44-72-24; 8-927- 
144-51-22. 
1-комн. «малосемейку» 14/28 
кв. м, 2/9 эт. дома в жилгородке, 


- бесплатные консультации; 
- срочная приватизация; 
- сбор всех документов 


- аванс на оплату задолженностей, 


'Тел.;: 68-81-01; 


НЕДВИЖИМОСТЬ ДЛЯ ВАС 


- оформление и сопровождение сделок купли-продажи; 


Помощь в продаже вашей квартиры по максимальной цене, 
для продавца бесплатные услуги по оформлению сделки 


выкупаем квартируза 1 день. 


р 


9 мкр. пр. Героев, 23 
этаж, офис 208 (р-он РУС). 


ага 


‚ 30-32-42, 30-32-50. 


-32-42, 30-32-50. 


42, 30-32-50. 


1-комн. кв. 19/30 кв. м, 2/5 
эт. кирп. дома по ул. Вокзаль- 
балкон. Цена 365 тыс. 
руб. Тел.: 46-07-04, 30-32-42, 30- 


ная, 9 а, 


32-50. 


ае 1-комн. кв. 19/38 кв. м, 9/9 
. эт. дома в 6 мкр. Тел. 46-20-95. 
1-комн. кв. 18/32,4 кв. м, 2/ 

5 эт. дома по ул. Вокзальная, 16 


а, балкон. Тел. 49-08-51. 


410 тыс. руб. Тел. 49-12-41. 


9.23.62; 8-903-022-87-25. 


8 мкр. 


>. Тел. 62-68-10. 


Наталья. 


руб. Торг. Тел.: 64-38-1 
| 10. 


в. 19 кв. м, 5/9 эт. 
р. Захаровых, 152, 
Цена 520 тыс. руб. Тел.: 


-комн. кв. 19 кв. м, 3/9 эт. 

_ дома в 9 мкр., по ул. Степная. 
'Цена 520 тыс. руб. Тел.: 46-07- 
0. 


комн. кв. 19/38 кв. м, 4/8 
эт. панельного дома по ул. 
Степная, 35/1, балкон. Цена 480 
тыс. руб. Тел.: 46-07-04, 30-32- 


1-комн. кв. 18/28 кв. м, 1/5 
эт. кирп. дома по ул. Шевченко, 
®— 21, без балкона. Цена 350 тыс. 
а Буб- ел: 46-07-04, 30-32-42, 30- 


_ С комн. кв, 18/35 кв. м, 3/9 
эт. дома по ул. 60 лет СССР, 
балкон, телефон, тамбур. Цена 


 1-комн. «малосемейку» 14,6 / 
9,8 кв. м, 7/9 эт. дома в жилго- 
одке, за маг. «Ярослав». Тел.: 


мн. Кв. 19 кв. м, 1/9 эт. 
., балкон. Тел.; 62- 


мн. кв. 18/30 кв. м. 
. 18 /33/7,5 кв. м, 


ма на пл. 20 лет 
емонт. Тел.: 64-10- 


телефон, домофон, ме 
| Цена 530 тыс, с 
ее с. руб. То 


4 мкр., лоджия 6 м, р: 
вая сантехника. Це 6 22. 


1-комн. «малосемейку» 18 
кв. м, 7/9 эт. кирп, 
265 мкр. т, 8-906-305-48-54, 
е 17 час. 
ми. кв., 2/9 эт. дома в Г. 
Энгельс, балкон, Пе 
санузел раздельный. Тел.: 8- 
115-79-19; 8-927-227-60-73. д 
1-комн. кв, 12/29 кв. м, 7/ 
эт. дома в 5 а мкр., домофон, 
лоджия застеклена, две метал. 
двери. Цена 400 тыс. руб. Тел. 
8=927-119-45-06. 
1-комн. кв. 13/35/10 кв» М, 
8710 эт. нового дома в 4 б мкр., 
по ул. Каховская, 41/1, балкон 
застеклен. Тел. 8-927-120-02-59. 
1-комн. «малосемейку» 18 
34,5 кв. м, 5/9 эт. кирп. дома по 
ул. Ф. Социализма, 6 а. Тел. 8- 
927-130-05-01. 
1-комн. «малосемейку» 12 кв. 
м, 3/9 эт. дома в 5 а мкр., метал. 
дверь, тамбур, лоджия застек- 
лена. Цена 360 тыс. руб. Тел. 8- 
927-137-20-25. 
1-комн. кв. 17/30 кв. м, 3/5 
эт. кирп. дома в р-не маг. «Дет- 
ский мир», балкон, телефон, 
ремонт, метал. дверь. Цена 430 
тыс. руб. Тел.: 8-927-158-61-82; 
35-08-66. 
1-комн. кв. 19/36 кв. м, 8/9 
эт. дома, домофон, балкон, 
метал. дверь. Обр.: ул. Бр. Заха- 
ровых, 142, кв. 138. 
2-комн. квартиры: 
2-комн. кв, 24/41 кв. м, 4/5 
эт. дома в 5 мкр., ремонт. Тел.: 
33-39-64; 8-927-124-18-73, 
2-комн. кв. 33/52, 8 кв. м, 5/ 
9 эт. дома в 9 мкр., тамбур, 
метал. дверь, домофон, балкон 
застеклен. Тел. 33-50-21. 
2-комн. кв. 28/43 кв, м, 4/5 
ТЕ поа рар балкон, теле- 
он, домофон. Тел,: -86-19: 
62-11-29. 008. 
2-комн, кв. 24/40/76 кв. м, 2/ 
5 эт. панельного дома в жЖилго- 
родке, метал. дверь 
Тель: 35-00-88; 8-92 дуе КИ: 
2-комн, кв. 3348/6 кв: м5, 
5 эт. дома по ул К к ГА 
ская, 33, балкон о сОМОЛЬ- 
’ , ЛКОН застеклен 


Тал; дверь. 
рг. Тел. ре; 


:М, 8/9 эт, 
ел,; 35-33- 


вахтер, | 


а метал 
он, Е 
пе98*927-622- 


10 эт. кирп. 


мк 
ыы Е 
га НО 


`10 мкр., б 
кирп. дома телефон домофон. 


Тел. 37-56-17. ти. 
‚ 21/40/6 кв. 
ул НЗ, 2 этаж, балкон, 


домофон, без 8 0 м” 
„Тел. 39- . 
он кв, 34/48 кв. м, 3/5 
эт. дома в жилгородке, по Ул. 
Комсомольская, 35, балкон” 
Цена 700 тыс. руб. Тел.: 44-03- 
37; 44-98-96. 
`’2-комн. кв. по ул. Ленина, 95, 
под магазин. Дорого. Тел. 44-30- 
19. = 

2-комн. кв. 23/37 кв. м, 7/9 
эт. дома в З мкр., кухня 7 кв. м, 
телефон, балкон, метал. дверь, 
домофон. Цена 500 тыс. руб. 
Тел. 44-65-29. 

2-комн. кв., 5/5 эт. дома в 
жилгородке, в р-не обелиска. 
Цена 600 тыс. руб. Торг. Тел.: 
44-15-11; 30-37-17. 

2-комн. кв. 62 кв. м, 11/14 
эт. элитного дома по ул. Ф. Соци- 
ализма, кухня 11 кв. м, тамбур, 
вахтер. Тел. 44-90-57 
не. = 
46-02-93. р дее, балкон. Тел. 


2-комн. кв. в 
Родка, Тел, 46-02-93 7° ЖИЛО: 


-комн. Кв. Р 
дома по ул, 30 казма 


Ива во 2 мкр., по ул, Комарова 
Тел’: 46:07) Цена а руб. 
50, 7 30-32-42, 30-32- 


2-комн Кв 
‚ Кв. 30/43 
эт. КВ. 
ОМ ло ул Гогарибе 
ел.: 46-07_0 а 100 
50." 46-07-04, 30-32-42 ЗО 


р 
и ка. 33 кв, м, 7/9 эт, | 
Р: Энергетиков, Цена 


руб. х 
132-5067: 46-07-04, 30- 


‚ 34,5/ 47,8 кв. м, 
. дома в 4 мкр., балкон 
еклен, метал. дверь, теле. 


2-комн. квартиру 42,6 кв. 
м, 4/5 эт. кирп. дома в р-не 
Дзержинского, метал. дверь. 

Тел.: 46-81-56; 44-62-32; 
8-927-142-81-00. 


2-комн. кв., 9/9 эт. дома (маг. 
«Ярослав») в жилгородке, тех. 
этаж, ремонт, метал. дверь, 
лоджия застеклена, пластиковое 
окно. Тел. 49-04-85, 
2-комн. кв. 31/43 кв, м, 475 
эт. дома по ул. Комарова, 109, 
р-он маг. «Молодежный», 
балкон, метал. дверь. Щена 480 
тыс, руб. Тел. 62-24-95. 
2-комн. кв. 31/44 кв. м, 3/5 
эт. дома во 2 мкр., по ул. Минс- 
кая, балкон. Тел. 62-52-61. 
2-комн. "клопятник”, со всеми 
удобствами. Цена 400 тыс. руб. 
Тел. 62-69-39. 
2-комн. кв. 41 кв. м, 1/5 эт. 
дома по наб. Леонова, под 
магазин, офис. Тел. 62-80-23. 
2-комн. кв. 28/48 кв. м, 6/9 
эт. дома в 7 мкр., метал. дверь, 
домофон, лоджия застеклена. 
Тел. 62-81-21. 
2-комн. кв. 51 кв. м, 5/5 эт. 
дома, комнаты изолированные, 
санузел раздельный, балкон зас- 
теклен, метал. дверь, телефон. 
и Тел. 63-08-43. 

Е 2-комн. кв. 45,5 кв. м, 15/16 
эт. дома в 4 6 мкр., лоджия, 
комнаты изолированные, санузел 
здельный, тамбур, метал. 
ерь. Тел. 64-20-39. 
мн, квартиру, с балконом. 


Ї Цена 870 тыс. руб. 
68-83-36; 8-927-225-83-36. = 
| - . кв, 31/51/8,5 кв. м, 

4/10 эт. нового кирп. дома по 
ОА Каховская, 41/1. Тел. 8-905- 
387-83-65. 
2-комн. кв. 29,6 /49,6 кв. м, 
14/14 эт. дома в 8 мкр., тех. 
этаж, вахтер, лоджия 6 м. Цена 
600 тыс. руб. Тел. 8-909-337-32- 
45 


2-комн, кв. 30/48 кв. м, 4/5 
эт. дома в 8 мкр., р-он СШ № 
21, перепланирована. Тел. 8-927- 
110-54-42. 

2-комн. кв. 28/45 кв. м, 8/9 
эт. дома, без балкона. Цена 460 
тыс. руб. Тел. 8-927-117-50-50. 

2-комн. кв. 45 кв. м. по ул. 
Ак. Жук, 48, 1 этаж, под офис, 
магазин. Тел.: 8-927-130-23-64; 8- 
927-130-23-65. 

2-комн. кв. 28/49 кв. м, 5/9 
эт. нового дома в 10 мкр., по 
Саратовскому шоссе, 53. Цена 
720 тыс. руб. Тел. 8-927-143-28- 
89. 

2-комн. кв. 33/53/9 кв. м, 6/ 

9 эт. дома в 11 мкр., перепла- 

нирована, домофон, тепло- 

счетчик, метал. дверь. Тел. 8-927- 
624-90-63. 

3-комн. ква 

З-комн, кв., 6 ) 
10 мкр., р-он маг. «Мял 
Цена 770 тыс, руб. Тел. 
32; 


З-комн. кв;, 3/5 эт. домав 4 
мкр., санузел раздельный, ком- 
наты изолированные, балкон 
застеклен, телефон, домофон, 
дв, дверь. Тел. 32-58-67. 

З-комн. кв., 4/5 эт. дома в 5 
мкр. Тел.: 33-08-72; 8-927-132- 
09-33. 

3-комн, кв. 40/68 кв, м, 5/5 
эт. дома в 4 мкр., балкон. Цена 
500 тыс, руб. Тел.: 33-12-70; 33- 
48-52; 8-909-335-80-52. 

З-комн, кв., 2/9 эт. дома в 4 
мкрғ р-он маг. «Три Богатыря», 
евроремонт, пластиковые окна. 
Цена 650 тыс. руб. Тел.: 33-48- 
52; 33-12-70; 8-909-335-80-52. 

З-комн, кв. 39/63 кв. м, 4/5 
эт. дома, телефон, балкон зас- 
теклен, кладовая, метал. дверь, 
домофон. Тел, 33-79-33. 


_ З-комн. кв., 1/9 эт. дома в 11 
о сост. Недорого, Тел. | 


| 
| 
0] 


‚паркет, лепка, кафель, _ 


дверь, до 
после 20 час. 
3-комн. кв., 3/5 ЭТ. 
по ул. Ф. Социализ 
балкон. Тел. 35-56-71. 
3-комн. кв. 39/66,2 м 
жилгородке, р-он маг. "Яросла 
тамбур, телефон. Тел.: 35-61 
8-903-022-04-96. 
3-комн, кв., 9/9 эт. дома в 9 
мкр., тамбур, тех. этаж, лоджия 
застеклена, телефон. Тел.: 37-31- 


58; 8-927-115-59-54, 


3-комн. кв. 46/63 кв. м, 2/5 
эт. дома в жилгородке, балкон, 
метал. дверь. Тел. 44-05-57, 
после 18 час. 

3-комн. кв., 9/9 эт. дома в р- 
не техникума, лоджия застек- 
лена, метал. дверь, тамбур, 
домофон, счетчик тепла. Щена 
750 тыс. руб. Тел. 44-23-67. 

3-комн. кв. 38/60 кв. м, 7/Х 
10 эт. кирп. дома в 4 б мкр. Без 
посредников. Тел.: 44-28-10; 
(раб.) 54-37-63. 

3-комн, кв, 42 кв. м, 5/9 эт. 
дома по ул, Ленина, 93, кухня 11 
кв. м. Цена 760 тыс. руб. Тел.: 
46-07-04, 30-32-42, 30-32-50. 

3-комн. кв. 36 кв. м, 1/5 эт. 
дома по ул. Комсомольская, 35, 
без балкона, под офис. Цена 950 
тыс. руб. Тел.: 46-07-04, 30-32 
42, 30-32-50, 

3-комн. кв. 39 кв. м, 1/9 эт. 
дома по ул. Свердлова, 58. Воз- 
можно под офис. Цена 1 млн. 200 
тыс. руб. Торг. Тел.: 46-07-04, 30- 
32-42, 30-32-50. 

3-комн. кв. 32 кв. м, 5/5, эт. 
дома по ул. Рабочая, 39, балкон. 
Цена. 435 тыс. руб. Тел.: 46-07- 
04, 30-32-42, 30-32-50. 

3-комн. кв. 57/114 кв. м, 13/ 
14 эт. кирп. дома по ул. Бр. 
Захаровых, 154, лоджия 15 м. 
Цена 1 млн. 800 тыс. руб. Тел: 
46-07-04, 30-32-42, 30-32-50. 

З-комн. кв, 39/63 кв. м, 1/9 
эт. панельного дома по ул. 
Степная, 27/7, погреб. Цена 850 
тыс. руб. Тел.: 46-07-04, 30-32- 
42, 30-32-50. : 

3-комн. кв. 41/63 кв. м, 4/9. 
эт. кирп. дома в жилгородке, по. 
ул. Ленина, лоджия застеклена, 


дверь, домофон, 


м.в 


‚ Б. АКИ 
хоз. построи 
14 соток. Тел. 30- 


5 овницкое, 

5 ң , р/п Дух 6 

„бб кв. м вс Ш од, хоз. построй: 

Б ай И отопление, баня, водопров‹ а 62.23.35, 

а, сараи, сад, зем. учас- зем, В пос. Дзержин- 

ток 22 сотки. Тел. 33-13-54 или вода, зем. учас- 

с. Ш, Буерак, ул. Молодежная, вода 039-710 

Э 96 кв. м. в с. 

ам по ул. Дружбы, лод даря 

говое помещение. Тел.: 33-36-83; 
8-927-151-83-96. 


Маянга, 
ГАИ ИА жина) сад, хоз. 


ав 9 мкр., метал. дверь, 


ом кирп. в с. Д. Горки, аж, ў 
‚ 39/65 кв. м, 9/9 КИА скважина, сад. Тел.: 33- О ТрОЙКИ, зем: О, 26:60566 
МКР. тамбур, лоджия 91-05, вечером, 8-903-020-77-48. Дорого. Тел. 65-19-80. Ке: 
Тел. О 2-эт. кирп. дом 100 кв: м. В Г. Дом кирп. 10 кв. В р И 
. кв. й, еми Идо : к 
МН, КВ. со вставкой, 9/9 | Хвалынск, газифиц., со вс Перекопное, ЕЗ8) сад, огород , 


удобствами, баня, гараж, Ва 
участок 6 соток. Тел.: 33-42-44; 
8 (295) 2-18-62. 

Недостр. дом в с. Маянга. Тел. 
33-94-63. 

Дом в с. Головановка, 45 Км. 
от Балаково, АОГВ. Тел. 35-33- 
55, после 18 час. 

Дом по ул. Комарова. Тел.: 

35-42-61, вечером; (раб.) 49-68- 
37. 


летняя кухня, 
10 соток. Недор 


ае в С. Подсосенки, ба- 
ня, гараж, надворные постройки. 
Тел. 65-36-96. 

Дом кирп. в с. Перекопная 
Лука, молодой сад, зем. участок 
20 соток. Тел. 65-38-86. 

2-эт. дом 155 кв. м. в с. Ива- 
новка, из 5-комнат, со всеми 
удобствами, гараж, сараи, зем. 
участок 12,5 соток. Тел. 65-44- 
50, вечером. 

Дом в с. Натальино. Дорого. 
Тел.: 65-56-55; 8-927-625-15-05. 

Дом в с. Ивановка, АОГВ, во- 
допровод, зем. участ 15 соток. 
Тел.: 68-83-36; 8-927 -83-36. 

Коттедж в с. левка, 
АОГВ, ‘баня, водоп вод, хоз. 
и арах, зем. участок 

соток. Тел.: 68-83-36: 8-9275 

225-83-36. м” 


жия застеклена, в Хор. сост. ого. Тел. 65-31- ў 
ешево. Тел. 8-927-127-31-13. 

З-комн. кв. 45/62 кв. м, 1/2 
. дома в р-не Дзержинского. 
л. 8-927-227-39-74. 


метал. дверь, домофон. Цена 690 
тыс. руб. Тел. 8-927-741-88-98. 
— З-комн. «клопятник» 57 кв. м, 
1 этаж. Цена 410 тыс. руб. Обр.: 
Ул. Механизаторов, 12, кв. 1, 
вечером. 

Долю в 3-комн. кв. 39/64 кв. 
м. 3/9 эт. дома в 10 мкр., лод- 
° Жия застеклена, ремонт, теле- 
фон. Тел.: 8-905-368-08-96; 8- 
927-108-84-91. 
Р 4-комн. квартиры: 
ы 4-комн. кв., 6/9 эт. кирп. 
дома в жилгородке. Тел. 33-82- 


Производственную базу в пос. 
Дзержинского, по ул. Рабочая, 
Та (бывший «Леспромхоз»), 20 
соток зем. участка, два гаража, 
4 склада, большая площадь под 
застройку. Тел. 35-50-89, 

Дом на разбор: блоки фунда- 
ментные — 45 шт.; плиты пере- 
крытия — 10 шт.; стеновые пане- 
ли = 7 шт,; цельнометаллический 
гараж под мотоцикл, двери 
металлические. За все — 50 тыс. 
руб. Тел. 35-66-25, 

Нежилое помещение 100 Кв. 


4-комн, кв., 12/14 эт. кирп. 


‚дома в 8 мкр. Тел. 33-82-99. м. в жилгородке. Тел.: 39-27-06. Е 7 
С’ 4-комн. кв. 47/62 кв. м, 5/5 | 8 (4842) 79-30-85; 8-905-642-59' И с. Перса, со всемӣ | 
— эт. домав 4 6 мкр., балкон. Цена | ді ‚ гараж, баня, сарай 


— 470 тыс. руб. Тел.: 35-02-07; 8- 
)27-279-56-91. 

4-комн. кв. 43/62 кв. м, 1/5 
дома в жилгородке, балкон 
12,2 кв. м., все окна на т/ц 
" ранд". Дорого. Тел,: 44-39-28; 


а 
г: 


1 магазин. Тел. с) х 
8-927-279 60905 8 (293) 6-92-35; 


и В С. Д. Горки, гараж, 
Жина, летняя кухня, над- 
ворные постройки 


у 1/2 часть 65/105 кв, м. 2- 
эт. дома по ул. Московская, 17 
АОГВ, центральное водоснаб^ 
жение, канализация, зем. Участок 
4 соток. Тел.: 44-50-40; 8- 
100-72-71, А 

Благоустр, дом по ул. Гаг 
Б а- 
рина, зем. участок, Цена 650 
руб. Тел. 44-72-24:18-927- 1440 


н. кв, 44/61 кв. м, 1/5 

в жилгородке, за маг. 

», угловая, метал. дверь, 
Е 44-46-53; 8-927- 


В 


7 кв, мвг 
во гараж, баня са АИ, 
Тел, 8.906: 311076: 


И 


пород 10 соток. Обр.: Хва- 
некий р-он, пос. Алексеевка, 
) Садовая, 46. 
а Дом кирп. 78 кв. м, со всеми 
°  Удобствами, гараж кирпичный, 
баня, надворные постройки, сад 
— Огород 14 соток. Цена 400'тыс. 
руб. Обр.: с. Еланка, ул. 
Пролетарская, 1. 
Зем. Участки, дачи: 
3 Дачу 5 соток в кооп. «При- 
, морье», дом кирпичный, свет, 
| дет с урожаем. Тел. 33-19- 


Зем. участок в с. Подсосенки. 
Тел. 33-27-92. 

Дачу 10 соток в кооп. «При- 
морье», рядом с Волгой, насаж- 
дения, ухожена. Тел.: 33-81-49; 
8-927-147-05-33. 

Зем. участок 6,7 сотки в пос. 
Дзержинского, по ул. Селить- 
бенская, начато строительство, 
фундамент 118 кв. м, подвал, 
Тел. 35-36-07, после 19 час. 

Дачу 4,5 сотки в кооп. «Садо- 
вник», дом кирпичный, туалет, 
новый трубопровод, емкости, 
насаждения, с урожаем. Тел. 35- 
40-04. 

г Дачу 5 соток в кооп. «Пески», 
дом кирпичный. Цена 25 тыс. руб. 
Тел.: 44-72-24; 8-927-144-51-22. 

Зем. участок 7,5 соток по ул. 
Каховская, 25. Цена 450 тыс. руб. 
Тел.: 46-07-04, 30-32-42, 30-32- 
50. 

Зем. участок 8 соток по, ул. 
Заречная, имеется фундамент, 
проект. Цена 900 т. р. Тел.: 46- 
07-04, 30-32-42, 30-32-50. 

Дачу 7 соток в кооп. «Дары 
природы», р-он старой пристани, 
дом деревянный, насаждения, с 
° урожаем. Тел. 46-44-46. 

— Дачу 6 соток в кооп, «Энер- 
насаждения. Тел. 64-20-52. 
Зем. участок 7,5 соток в 
І "Красный Яр, под 
во дома. Цена дого- 
64-38-13; 64-22-10. 
соток на берегу Ир- 

1 го. Тел. 


] 


дерев. на 3 окна, сад — 


. ком, погреб, смотровая 
яма, свет, охрана. Тел. 33-16-80. 
Кап. гаражів 4 б мкр., у моста, 
в 2 уровня, под два а/м 
«Газель». Щена 245 т. р. Воз- 
можна рассрочка платежа. Тел.: 
33-59-30; 8-927-134-14-37. 

Капитальный гараж 4х 6 м. в 
р-не троллейбусного депо № 1. 
Тел. 35-14-48. 

Капитальный гараж 4,5 х 6 м. 
в р-не СГЭМ, в два уровня. Тел. 
35-14-48. 

Капитальный гараж в р-не ст. 
«Труд», погреб, стеллажи. Тел. 
37-16-67. = 

Капитальный гараж 4,5 х 6 м. 
в 4 6 мкр., погреб сухой, свет, 
смотровая яма, охрана. Тел. 37- 
25-17. 

Капитальный гараж под 
Шлюзами, без погреба, свет, 
смотровая яма. Цена 50 тыс, руб. 
Тел.: 44-03-37; 44-98-96. 

Капитальный гараж 4х 6 м. в 
жилгородке, погреб, смотровая 
яма, охрана. Тел.: 44-11-72, 
вечером; 8-927-622-14-44. 

Капитальный гараж в р-не 
шлюзов, Тел.: 62-53-50; 3 - 


новке, кооп. 
смотровая ям 
на, свет. Тел, 

Капитальный гараж 
без ворот. Мена 8,5 тыс. 
66-28-16. 

Капитальный гараж в р-не ст. 
«Труд», общий въезд. Тел, 8-903- 
329-93-98. 

Капитальный гараж 6х 3,7 м. 
в ГСК «Луч», р-он Ивановки, 
свет, погреб сводом, смотровая 
яма, отопление. Дорого. Тел. 8- 
905-320-99-77. 

Капитальный гараж 4х б м. в 
кооп. «Зенит», свет, охрана. 
Цена 29 тыс. руб. Торг. Тел. 8- 
927-117-50-50, 

Гараж «Ракушка», Цена 10 
тыс. руб. Тел. 8-927-121-17-08. 

Капитальный гараж в Ива- 
новке, смотровая яма, погреб, 
стеллажи, свет, охрана. Дешево. 
Тел. 8-927-127-31-13. 

Кал. гараж 7,5 х5м. в4б 


«Луч 


"мкр, У моста, рядом с охраной, 


высота ворот З м. Цена 275 тыс. 
руб. Возможна рассрочка плате- 
жа. Тел. 8-927-134-14-36, 
Гараж в р-не ст. «Труд», 
с зва от ворот стадиона, Гел. 8- 


льный гараж в 46 мкр., | = 


запчасти: _ 


Иномарки: ғ 
«РОКО — Еосиѕ». Тел. 30-04- 
11 


«ТОУОТА — Зригкег», 1986 
г. в., цвет белый, двигатель 83 л. 
с., кондиционер, ГУР; в хорошем 
состоянии. Недорого. Тел.: 32- 
35-17, вечером; 8-960-353-01-14. 

«РЕЧСЕЧТ - 206», 2000 г. в., 
кондиционер, литые диски, 
тонированные стекла, полный 
электропакет, есть все. Цена 255 
тыс. руб. Тел. 63-08-88. 

«ОРЕЁ — Азсопа», 1984 г. В., 
цвет красный. Тел.: 66-31-43, 
вечером; 8-927-150-43-60. 

«ОРЕ — Кааець», 1986 г. в., 
седан, в отличном состоянии. 
Недорого. Тел. 8-905-386-72-20. 

«ВАЕ\М/ОО — Межа», 2002 г. 
в., цвет светло — бежевый, в 
идеальном состоянии. Дешево. 
Тел. 8-927-127-31-13. 

Джип «СНЕУВОЕЕТ = Вазег», 
1993 г. в., цвет красный. Тел. 8- 
927-133-46-05, 

«РОКО — Ѕсогріо», 1987 г. в., 
ель — 1,8 л. Цена 67 тыс. 
уб. Тел. 8-927-158-61-69, 
«УОГКЗМАСЕМ№М = Со» 2001 
г. э., пробег 68 тыс. км., цвет 
"серый металлик", дв. 90 л; © 
ГУБ, 4 565, АВ$, кондиционер, 
сигнализация, иммобилайзер, 
литые диски, идеальное сост., 
расход 7 л./100 км. Цена 340 
тыс. руб. Тел. 8-927-626-48-09. 

«15020 — бетіпі», 1999 г. в 
в РФ с 2004 года., аналог “Хонды 
Домани” (Япония), руль правый., 
цвет “синий металлик”, двигатель 
- 1493 куб. см., 105 лус.» пробег 
108 тыс. км., автоматическая 
КПП, кондицианер, ГУР, 2 подуш- 
ки безопасности., эл. зеркала., 
АВ5, 4 стеклоподъемника, сигна- 
лизация, музыка СО, литые 
диски, машина не битая, салон 
чистый, все работает, в отлично 
состоянии. Цена_235 тыс. руб 
Торг возможен. Тел. 8-927-4( 
55-15, Дмитрий. 

«МА2рА — 626», 1994 
хорошем состоянии, 
кет, литые диски, музы 
лизация с пейджером | 
дом, цвет “сері 
лик”. Тел. 44. 


Тв. цвет 
.: 39-22- 


81 г. в., в отлич- 
робег 46 тыс. 


Този Тел. 8-906- 


3102, 1996 г. в., цвет 
ий, двигатель — 406, инжек- 
ный, 5-ст. КПП. Тел. 8-927- 
8-63. 

— ГАЗ — 31029, 1996 г. в., в 
‘отличном состоянии. Цена’ дого- 
ворная. Тел. 8-927-623-97-96. 

2% ВАЗ: 

А «Ока», 2005 г. в., цвет 

«металлик». Цена 80 тыс. руб. 

Тел. 8-927-128-81-82. 

° «Ока», 2005 г. в., 1 хозяин, в 
идеальном состоянии. Цена 95 

° тыс. руб. Тел, 8-927-225-11-70. 

н ВАЗ’ = 2103, 1976 г. в., 
капремонт, цвет «корридо», в 
хорошем состоянии. Цена 35 тыс. 

руб. Тел. 62-60-24. 

ВАЗ - 2105, 1981 г. в:, цвет 
белый. Цена 20 тыс. руб. Тел.: 
66-52-69; 8-927-118-50-85. 

° ВАЗ = 21061, 1995 г. в., цвет 
«баклажан». Цена 50 тыс. руб. 
Тел. 8-927-128-8 1-82. - 

у ВАЗ = 2107, 2003 г. в., цвет 

елый, в отличном состоянии, 

пробег 24 тыс. км, есть все. Тел.: 

:09; 8-927-100-10-98. 

АЗЕ 2107, 2005 г. э., пробег 

км., 1 хозяин, цвет ярко- 

а Итола "Ѕопу". Тел. 8- 


— 21083, 1996 г. в. Тел. 
‚ вечером. 
108, 1989 г. в. Тел. 


27 1093, октябрь 1999 

рко — белый, не би- 
ные стекла, под- 
м. игнализация. 
] уб. Тел. 8-927- 


ов 


двигатель — 402. 
руб. Тел, а 
А 


Ж: 


\НОВОЧНЫЙ Р -08-88 
МАКСИ Вит 
Антикоррозийная 
обработка 7/7 подкрылки 


гарантия 6 лет 
а. продажа, УСТАНОВКА 


Автосигнализации 
(более 10 видов) 


ВАЗ — 2121 «Нива», 1991 г. 
в., цвет белый, в отличном 
состоянии. Тел. 65-42-76. 

ВАЗ — 2131, 2002 г. в., цвет 
«рубин». Цена договорная. Тел. 
8-927-168-46-87. 

«Москвич»: 

«Москвич — 412», 1991 г. в., 
цвет бежевый, в отличном сос- 
тоянии. Тел. 35-07-48. 

«Москвич — пирожок», 1993 
г. в., цвет бежевый, в хорошем 
состоянии + комплект зимней 
резины. Цена 26 тыс. руб. Тел.: 
35-43-64; 8-927-229-91-32. 

«Москвич — 2140», 1982 г. в., 
на ходу, можно на запчасти. Цена 
5. тыс. руб. Тел.: 44-34-31; 8-927- 
104-65-20. 

ИЖ — 2715 «пирожок», 1994 
г. в., цвет синий, капремонт 
кузова, в отличном состоянии. 
Цена 35 тыс. руб. Тел, 8-927-117- 
50-50. 


Прочее: 

А/м УАЗ — 3151, 1994 г, в., 
тентовый, в хор. состоянии, после 
капремонта. Цена 40 тыс. руб. 
Тел.: 44-31-05; 8-927-118-44-28. 

УАЗ 31514, 1996 г. в., в 
хорошем состоянии. Цена 50 тыс. 
руб. Торг. Тел.: 44-67-52; 8-905- 
032-14-05. 

Грузовые: 

Микроавтобус «Газель», 2002 
п. в., с маршрутом. Недорого. 
Тел. 44-52-21. К ор 

«Газель», 2003 г. Ви. 
грузопассажирский, 7 мест, Цена 
150 тыс. руб. Тел. | 

Микроавтобус «Газель», с 
ом № 9. Тел, 8-927-153- 


Микроавтобус «Газель», с 
УарШрудомі Тел. 8-927-159-56- 


Микроавтобус «Газель», 2004 


“п. в., 15 мест, 
8-927-227-39'43, 1? РУТОм. Тел. 


«Газель», 1997 г, в. 


_8-927-229-75-96 


› тентовый, газ 
ензин. Т = Ї 
Ин е 927-137-11-29, 


8 г. В, С 


а | 
2 


МАЗ 
будкаи 

м состояний, 
и" КамАЗ 


комплектую ии: 
гатель УМЗ — 5, УНИВ 
Вера БЛ? с ТАА 
едуктором, новый, (© Я 
РИ, Тел.: 32-04-59; 8-927- 


-48. . 
Ж Запчасти а/м ВАЗ. Тел. 33 


-80. ў 
2 Чехлы на сиденья а/м Е 
2108 -099. Недорого. Тел. 33- 


80. 

Автостекла а/м ВАЗ — 2110 
(боковые). Тел. 33-84-48, после 
19 час. Б>. 

Генератор мотоцикла «Ява 
350», 6 В. Тел. 33-84-48, после 
19 час. 

Двигатель ВАЗ — 2108, в 
сборе, после капремонта. Тел. 
33-90-80. 

Автокондиционер «Санио», 
пр-ва Японии, новый. Цена 20 
тыс. руб. Тел,: 44-31-05; 8-927- 
118-44-28 

Передние стойки а/м ВАЗ - 
2110, новые, в отличном сос- 


Редуктор 2103, резину В 15 
6,40, 2 шт.; вездеходную В 16 
175/80, 2 шт.; шоссейную, все 
(у. Недорого. Тел. 8-905-320- 
99-77. 

Авторезину б/у, на стальных 
дисках К14, с колпакамӣ, в отл. 
сост., 4 шт, Тел. 8-927-626-48-09. 

Е для а/м ГАЗ — 3102, 
новый. Цена 500 руб. Тел.: 
(293) 6-92-35; 8-921.279-65. 58 

Задний мост автобуса 
«Икарус». Тел. 8-927-1 19-63-99. 
Запчасти а/м ВМИ/ - 318 

1986 г. в, И 
Тел. 8-927-622-50-60, 


Запчасти 
Дая иномарок 


Неме. 
О 0) троне 
ў 


Корейские Американские 


Большой ассортимент 
в наличии и на ни 
Ул. Й 

л Красноармейская, 21 


ед. 44-62-52 


ти 
.30 "Первый раз 


ем". 
10 3:00 Новости, 
.00 "На ночь глядя". 


Макаревича". 


5.00 "Доброе утро, 
Россия!" 


с "Офицеры". 


.40 "Доктор Курпатов". 
1.10 Х/ф "Чужая игра". 
2.40 Х/ф"Бейскетбол". 
4.05 “Подводный мир А. 


8.45 Т/с "Авантюристка". 
10.45 " Дежурная часть". 


Г часть", 
21.05 Спокойной ночи, 


р 
15 Т/с" 
а, /с "Дети Ваню- 
23.10 Фестиваль "Сла- 
ВЯНСКИЙ базар-2006". 
048 Тесин: 

Ў "Угод" 

ТЕ Т/с гон", 

1.50 ХИф"П 1 
3.30 "Евроньюс о 5 
4.45 Дежурная часть". 


7:05 Местное ТВ. 

7.35 М/с "Как говорит 

Джинджер". 

8:00 М/с "Приключения 

Джимми Нейтрона, 

мальчика-гения". 

8.25 Предприниматель, 
"40 Наши песни. 

9.00. Х/ф "Убить Бэллу". 
11.00 "Уморы". 

12:05 М/с "Котопес". 
12.35 М/с "Губка Боб 

Квадратные штаны". 

13:05 Мс "Эй, Арнольд” 


ый патруль", 


Мата 


М. вю: 
00 "Необъяснимо, | 


но факт“. Х 
21:00, 23.55 "Дом-2. " 
22.00 Комедия 
"Морское приключение”. 
0.25 Местное ТВ. 

0.55 Наши песни. 

2.15 Комедия "Бланш". 


6.00 "Сегодня утром". 
8.10 Т/с "Адвокат". 
9.00 "Кулинарный 
поединок". 

10.00, 13:00 "Сегодня". 
10,25, 15.30 "ЧП", 

11.05 "Квартирный 
вопрос". 

12.00 "Следствие вели", 
13.30 Т/с "Марш 
Турецкого". 

15.30, 18.30 "ЧП", 
16.00, 19:00 "Сегодня". 
16.20 Т/с "Улицы 
разбитых фонарей". 
19.40 Т/с "Острог. Дело 
Федора Сеченова". 
20.50 Т/с "Все включено", 
21.50 "ЧП". 

22.00 "Сегодня", 

22.40 Т/с "Ландыш 
серебристый". 

23.45 Т/с "Секс в боль- 
шом городе". 


с 
_7.00 33 


1 кв. метра. 
7.30, 19.00, 23.00 Т/с 
"Моя прекрасная няня". 
8.00, 20.00 Т/с “Не 
родись красивой". Я 
9:00 "Истории в деталях". 
9.28 "Настроение". 

9.30 Т/с "Люба, дети и 
завод". 

10.00 Т/с "Операция 
Цвет нации". 

12.00 Т/с "Бедная Настя". 
13.00 Т/с "Новая 
семейка Аддамс". 

13.30 М/с "Оззи и Дрикс". 
14.00 М/с "Смешарики". 
14.05 М/с "Принцесса 
Сисси", 

14.30 М/с "Самурай Икс". 
15.00 М/с "Лига спра- 
ведливости". 

15.30 М/с "Люди Икс.". 
16.00 Т/с "Лиззи Магуайер". 
16.30 Т/с "Школа 
Черная дыра". 

17.00 Т/с "Сабрина - 
маленькая ведьма". 
17.30 Т/с "Зачарованные". 
18.30 Т/с "Кто в доме 
хозяин". 

19:30 Местное ТВ. 
19.58 "Настроение". 
21,00 Х/ф "Отчаянные 


домохозяики= 


на двоих". (Германия). 
14.05 "Деловая ква”. 


ипподром. 
15.30 Т/с "Ундина". 
16.30 Д/ф "Обещание 


моря". 
17.30 "Петровка, 38”. 
17.45 "События". 

18.15 Д/с "Планета 
Земля". (Россия). 

18.45 Местное ТВ. 
22.05 "Ждите ответа". 
22.50 Лотерея "Олимпион". 
22.55 "Времечко". 

23.30 "Петровка, 38". 
23.50 "25 час. События. 
Время московское". 
0.15 "5 минут спорта". 
0.20 "Открытый 
проект". 


"Первый канал 
6.00 "Доброе утро". 
9.00, 12.00 Новости. 
9.20 Т/с "Агент нацио- 
нальной безопасности". 
10.30 "Детективы". 
11.00 "Малахов +". 
12.20 Т/с "Талисман". 
13.20 Дисней-клуб. 
13.40 "Ералаш". 

14.10 "Лолита. Без 
комплексов". 

15.00, 18.00 Новости. 
15.20 Т/с "Офицеры". 


16.30 "Доктор Курпатов". 


17.00 "Пусть говорят" 

18.10 В. Толкунова: "Я 

не могу иначе". 
_ 19.00 Футбол. Чемпио-, 
° нат России. "Локомотив 
- "Динамо". 
° 21.00 Время. р 
_ 21.30 Т/с "Офицеры". 
22.30 Д/ф "Жертвы 
вности". 
3.40, 3.00 Новости, 
"На ночь глядя". „ 
40 "Доктор Курпатов . 
0 Х/ф "В поисках 


ЕЕЕ САО 
#37 <> 1411‹. 77 оа 


11,50 Т/с "Крот-2". 
13.45 " Дежурная 
14.40 ТИС "Дети Вы 
16.40" Дежурн 
17.00, 20.00 “В 
17.40 Т/с "Обрече 
стать звездой" 
18.40 Т/с 
19.40 "л 
21.05 "< 
малыц 
21.15 Т/с "Оператив- 
ный псевдоним". 
23,10 Фестиваль "Сла- 
вянский базар-2006". 
0.15 "Вести". 
0.35 Т/с "Угон". з 
1.35 Х/ф "Обитель дьявола". 
3.20 "Дорожный 
патруль". : РЖ. 
3.35 Т/с "Человек войны, 


7.05 Местное ТВ. 
7.10, Мс "Охун.; ти. 
7.35 М/с "Как гогарит 


Джинджер’. 
8.00 М/с "Приключе- 
ния Джимми Нейтрона, 
мальчика-гения’, 

8.25 Звезда на дороге. 


А - 
14,30`Лучшие анекдоты 


722.45 Т/с "Ландыш 


песни. 
2.15 Комедия "Открой- 
1" 


6.00 "Сегодня утром". 
8.10 Т/с "Адвокат". 
9.00 Т/с "Мангуст-2". 
10.00, 13.00 "Сегодня". 
10.20 "Преступление в 
стиле модерн". 

10.55 Т/с "Аэропорт". 
11.55 Т/с "Братва". 
13.30 Т/с "Острог. Дело 
Федора Сеченова", й 
14,30 Т/с "Все включено". 
15.30 "ЧП", 
16,00, 19.00 "Сегодня". 
16.20 Т/с "Бандитский 
Петербург". 

18.35 "ЧП". 

19.40 Т/с "Острог. Дело 
Федора Сеченова". ў 
20.50 Т/с "Все включено". 
ОН 
22.00 "Сегодня". 


истый , 


р "Секс в 


большом городе". 


1 


Х/ф "Русское". 
"Секретные архивы 


кв. метра; 
30 Т/с "Моя 

пу ная няня", 

8.00, 20.00 Т/с "Не 
родись красивой". 

9.00 "Истории в деталях". 
9.28 "Настроение". 
9.30, 18.30 Т/с "Кто в 
доме хозяин". 

10.00 Т/с "Операция 
Цвет нации". 

12.00 Т/с "Бедная Настя", 
13.00 Т/с "Новая 
семейка Аддамс". 

13.30 М/с "Экскалибур". 
14.00 М/с "Смешарики". 
14.05 М/с "Принцесса 
Сисси". 

14.30 М/с "Самурай Икс". 
15.00 М/с "Лига спра- 
ведливости”, 

15.30 М/с "Люди Икс. 
Эволюция". 

16.00 Т/с “Лиззи Магуайер". 
16.30 Т/с "Школа 
Черная дыра". 

17.00 Т/с "Сабрина = 
а 25 

17. с "Зачарованные", 
19.00, 23.00 Т/с “Моя 
прекрасная няня", 

19.30 Местное ТВ. 
19.58 "На ме", и 


стро 


.58 "Наст 
21.00 Х/ф "С 


23.58 "Настроение" 
0.00 Т/с "Части тела”. 
1.00 Т/с "Уейтаз, В 
поисках истины". 
1.50 ХИф"Присяжная". 
3.40 Т/с "Детективное 
агентство "Лунный 
ват" 


6.00 "Настроение". 

8.50 Т/с "Красное и 

черное". 1 и 2 с, 

11.00 "Московские 

1230 Петровка, 38 

11.30 "Петровка, 38°. 

11.45 “События”, 

12.00 "Момент истины". 

12.50 "Опасная зона”. 

13.05 Т/с "Одно дело . 


на двоих". (Германия). 
14.05 "Деловая Москва“ 
14.25 "Квадратные 


метры". 


лимон 
50 "Времечко". 
30 "Петровка 
Л. 


0 
00 "На ночь глядя". 
и. "Доктор Курпатов". 

10 Х/ф "Под солнцем 

Тосканы". 
3.15 Х/ф "Приключе- 
° ния Модести Блейд" 

х “РОССИЯ 
5.00`"Доброе утро, 
Россия!" 

_ 8.45 Т/с "Любовь моя". 
9,50 Т/с "Авантюристка". 
10.50 “Дежурная часть". 
_ 11.00, 14.00. "Вести". 
11.30, 14.20, 17.20, 
20.45 ГТРК “Саратов”. 


"Волчица". 


рная часть". 


малыши!" 

23.10 Фестиваль "Сла- 
вянский базар-2006". 
0.15 "Вести+". 
0.35 Детектив "Гладиа- 
тор по найму". 

2.20 "Дорожный патруль". 
2.40 Т/с "Человек войны". 
3.25 Т/с "Оно". 
4.10 "Евроньюс". 
ТНТ ТВ: «Әкеп ресс» 
7.05 Местное ТВ. 

7.35 М/с "Как говорит 
Джинджер". 

8.00 М7с "Приключения 
Джимми Нейтрона, 
мальчика-гения". 

8.25 Наши песни. 

9.00 Комедия 
"Вечеринка на Ибице". 
11:00 "Антология юмора", 
12.05 М/с "Котопес". 
12,35 Мўс "Губка Боб 
Квадратные штаны". 
13:05 М/с "Эй, Арнольд". 
13.30` "Такси". 

14:00 Деньги на проводе. 
14.30 Лучшие анекдоты 


1.00 Наши песни., 


6.00 "Сегодня утром.» 
8.10 Т/с "Адвокат. 
9.00 Т/с "Мангуст-2 ., 
10.00, 13.00 "Сегодня . 
10.20 "Преступление в 
стиле модерн". К 
10:55 Т/с "Аэропорт". 
11.55 Т/с "Братва". 


13.30, 19,40 Т/с "Острог. 


Дело Федора Сеченова". 
14.30, 20.50 Т/с "Все 
включено". 

15.30"ЧП". У 
16.00, 19100 "Сегодня? 
16.20 Т/с "Бандитский 
Петербург". 

18.35 "ЧП". 

21.50 "ЧП", 

22.00 "Сегодня", 

22.45 Т/с "Ландыш 
серебристый". 

23,50 Т/с "Секс в 
большом городе". 

0.50 Комедия "Марси 
Икс". (США). 

2.25 Комедия "Школа 
воров". (Италия). 

4.00 "Бильярд". 


19.00 ТИС" 

к р 20 
прекрасная НЯНЯ, 

ВО, 2000 т/с не 
крас 

и 
9.28 „Настроение с Д 

9:30. Т/с "Кто в дом 
10:00 т/с "Операция 


ии. 
цаана еелная 


я". 
НО ТИС "Новая 
семейка Аддамс. 
13.30 М/с 


14.05 М/сериал, _ 
И Сараи 
5:0 сериал. 
1290 М/с "Люди Икс. 

Эволюция". 

16.00 Т/с "Лиззи 
Магуайер". 

1630 Т/с "Школа 
Черная дыра. 

17.00 Т/с "Сабрина - 
маленькая ведьма". 
17.30 Т/с "Зачарован- 


ные". 

18.30 Т/с "Кто в доме 
хозяин". 

19:30 Местное ТВ. 
19.58 "Настроение", 
21.00 Мелодрама 
"Медовый месяц". 
23.05 "б кадров". 
23.30 Местное ТВ, 
23.58 "Настроение". 


вой. 0 


"Экскалибур". 
14,00 М/с "Смешарики · 


Икс". 


3.45 Т/С, 
* агентство "ЛУ, 
‚ТУ - цейтр 
6.00 "Настроение". 
8.50 Т/с "Красное и и 

е". 
ОО, "Московские 
крестки". л 

10 "Петровка, 38". Ы 
11.45, 14.45 "События Я 
12.00 "Лицом к городу". 
13,00 Т/с "Одно дело 
на двоих“. (Германия). _ 
14.05 "Деловая Москва". 
14.25 "Доходное место”. 
15.00 "Алло, ТВ!" „ 
15.30 Т/с "Ундина". 
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6.00 "Доброе утро". 
9:00, 12.00 Новости. 
9.20 Т/с "Агент нацио- 
нальной безопасности". 
10.30 "Детективы". 
11.00 "Малахов +". 
12.20 Т/с "Талисман". 
13.20 Дисней-клуб. 
13.40 "Ералаш". 
14,10 "Лолита. Без 
комплексов". ` 
15.00, 18.00 Новости. 
15.20 Т/с "Офицеры". 
16.30 "Доктор Курпатов", 
17.00 "Пусть говорят". 
18.10 "Вне закона". 
40 Т/с "Любовь как 
овь". 
) "Федеральный 


11.50 Т/с "Мужчины не 
плачут". 

13,45 "Дежурная часть". 
14.40 Т/с "Оператив- 
ный псевдоним". 

16.40 "Дежурная часть". 
17.00, 20.00`"Вести". 
17.40 Т/с "Обреченная 
стать звездой". 

18.40 Т/с "Волчица", 
19.40 "Дежурная часть". 
21.05 "Спокойной ночи, 
малыши!" 
21.15 Т/с "Оператив- 
ный псевдоним". 

23.15 "Синдром 
Кашпировского". 
0.15 "Вести+". 
0.35 Х/ф "Откровенное 
признание". (Франция). 
2.40 "Дорожный патруль". 
2.55 Т/с "Человек 
войны", 
3.45 Т/с "Оно". 
4.30 "Евроньюс" 


7.00 Местное ТВ. 
7.35 М/сериал. 


И 


А, 


8.00 М/сериал. 
8.25 Ваши деньги, 
| 8.40 Наши песни, 


ейбол". 
'Антология 


И ОМодия, ЛЮбовь 


Шом горо 
55 род 


2,35 К 
в 


4. 


14:00`Деньги на проводе; 
14.30 Лучшие анекдоты 
из России. 

15.00 "Офис". 

16.00 "Дом-2". 

17.00 "Школа ремонта", 
18.00 Местное ТВ, 
20.00 Клуб бывших жен. 
21.00, 0:00 "Дом-2". 


22:00 Комедия "Доро- 
гая Клаудиа". 

0,30 Местное ТВ. 

1 


8.10 Т/с "Адвокат". 
9.00 Т/с "Мангуст-2". 
10,00, 13.00 "Сегодня". 
10.20 "Преступление в 
стиле модерн". 

10.55 Т/с "Аэропорт". 
11.55 Т/с "Братва". 
13.30, 19.40 Т/с "Острог, 
Дело Федора Сеченова", 
14.30, 20.50 Т/с "Все 
включено", 


0 "Сегодня". 
р Бандитский 


"Секс в боль- 
е". (США) 
вик "Выш 
Комедия 
м 
И 
5 ти 


23,58. "Н 


5.50-6,00 "ЧП 


7.00`33 квадратных 

метра. 

7.30, 19:00 Т/с "Моя 
я". 


прекрасная н 
8.00, 20 


Ис 


родись красиво! 


9.00 “Истории в деталях“. 


9.28 "Настроение". 
9.30 Т/с "Кто в доме 
хозяин”. 

10:00 т/с "Операция 
Цвет нации". 

12:00 Т/с "Бедная 
Настя". 

13:00 Т/с "Новая 


кая ведьма". 
а, 


18,30 Т/с "Кто в доме 


адров”, 
стное Т| 


астроение", 


23,30 Ме 


16.30 Д/ф "Путешест- ьчик 
вие на край светах, ч. 2. 20 Х/Ф 
17.30 О 38". 4.50 ТИС, 
17.45 "События’. "ектив’. 
18:15 Местное ТВ. С 
21.55 "Наша версия. - 
22145 Лотерея 50 "Доб 
"Олимпион". россия" 
22.50 "Времечко". | 8.45 Т/С, 
23.25 "Петровка, 38". 950 Т/С 
23.45 "События". | 10.50 "Де 
0.10 "5 минут спорта". 11.00, 14 
0.15 Т/с "Кордье - 11.30, 14 
стражи порядка“. : 8 20.45 ас: 
2.05 "Синий троллейбус". 11.50 Де 
Г/с "Следствие орыны! 
0:00 Т/с "Части тела" су! 
1.00 Т/с “Мейтаз. В 
поисках истины". 
1.50 Мелодрама "Я 6.00, 10 
сделаю все", (США). 6.10"; 
3.40 Т/с "Детективное 6.30 Боє 
агентство "Лунный свет". И 
И ить СТВ НОИ; 
6.00 "Настроение". а 
8.50 ХИф "Живая 9. ке 
мишень". 10 Зд; 
10:35 М/ф "Баранкин, 10.10 "‹ 
будь человеком!" 10.30 "с 
11.00 "Московские 11.00 д 
ре ресткис ов И 
.00, 1 
12.20 Д 
Фильм 
мазо, 
3.20 К 
15.20 > 
18.00 | 
8.20 " 
18.40 | 
Ности + 
ТЫ В з; 
20.00 К 
18.15 Местно ТВ 1 
22.10 "Особ масла, 1 
ая папка". 
23.00 Лотерея 
Олимпион". 
2305 "Времечко", 


0, МИН " 
Ут спорта". 
0.30. Тис "Кордьа 
51раи порядка". 
"10 "Синий тролле! 
50 Т/с "Следе 
ведет Зиска", 


стро 
9,30 т/с "Кто вд 
хозяин 
10:00 Т/с "Операция 
Цвет нации". 
12. О Д/ф "Талисман 


13, 00 Т/с "Новая 
семейка Аддамс". 

13.30 М/с "Экскалибур" й 
14.00 М/с "Смешарики". 
14:05 М / сериал. 


2000 Аъзои 


мужч! 
21.00, 0.00 "Дом-2". 
22:00 Комедия 
"Пляжные мальчики". 
0:30 Местное ТВ. 
1.00 Наши песни. 


а 19.40 Дежурная часть". 
а Иной ночи, 


и 21. 15 "Юрмала, 

23.00 "Вести". 

23.10 Фестиваль "Сла- 
вянский базар-2006". 
0.15 Комедия "Бедные 


ром царст 
11.00 "Московски 
перекрестки". 

41.30 "Петровка, 38". 
11.45, 14.45 "События". 
12.00 "Особая папка". 


6.00 "Сегодня утром" $ 
8.10 Т/с "Адвокат". 


родственники". , 9.00 Т/с "Мангуст-2". 14:30 М/с "Самурай Икс". 12.50 "Районный город 
2.30 "Кинескоп". „ 10.00, 13.00" "Сегодня". — 15.00 М/с "Лига русского значения". 
3.25 "Дорожный патруль". 10.20 "Преступление в справедливости". Спецрепортаж. 


3.35 Х/ф "Санкция 
Эйгера". (США). 
5.30 "Евроньюс". 


ТНТ-ТВ' «Экспресс» 
7.00 Местное ТВ, 
7.35 М/с “Как говорит 


15.30 М/с "Люди Икс. 
Эволюция", 

16.00 Т/с "Лиззи 
Магуайер". 

16.30 Т/с "Школа 
Черная дыра". 


13.05 Т/с" "Одно дело 
на двоих". (Германия). 
14.05 "Деловая Москва". 
15.00 "Алло, ТВ!" 
15.30 Т/с "Ундина". 
16.30 Д/Ф ЗМИВ без. 


стиле модерн". 
10.55 Т/с" "Аэропорт". 
11.55 Т/с "Братва". 
13.30 Т/с "Острог. Дело 
Федора Сеченова". 
14.3077 с "Все 


_ ности национальной, охо- 


_ мальчик”. _ ИО включено". К 17.00 Т/с "Сабрина - солнца". Ч, 
| 2.00 Х/ф "Леопард". 8.00 М/с "Приключения 15.30, 18.35 "ЧП". маленькая ведьма". 17.30 в 38". 
4.50 Т/с “Дефективный 16.00, 19:00 "Сегодня". 17.30 Т/с "Зачарован- 17.45, 0.10 "События". 


Джимми Нейтрона, 
мальчика-гения". 
8.30 "СПИД. Скорая 


детектив". 
“РОССИЯ” 


5.00 “Доброе утро, помощь". 

Россия!" 9.00 Комедия "Дорогая 
8.45 Т/с "Любовь моя". Клаудиа". (Австралия). 
3.50 Т/с "Авантюристка". 11.00 " "Антология 
10.50 “Дежурная часть". юмора". 


11.00, 14.00 “Вести". 
11.30, 14.20, 17.20, 
20.45 ГТРК “Саратов”. 
11.50 Детектив 13.05 М/с "Эй, Арнольд". 


12. 05 Мус "Котопес". 
12.35 М/с "Губка Боб 
Квадратные штаны". 


16.20 Т/с "Бандитский 
Петербург". 

19.45 Комедия "Ягуар". 
21.50 "Петербуржцы: 
НР 
22.50 Х/ф "48 часов". 
0.40 Все сразу! 

1.05 Детектив "Клют". 
3.10 "Кома: это правда". 
3.35-5.30 Х/ф "Кайф". 


7.00`33 квадратных 


ные". 
18.30 Т/с "Кто в доме 


мир". 
23.30 Местное ТВ. 


18.15 Местное ТВ. 
22.25 "Момент истины". 


хозяин". 23.10 "Народ хочет 
19.30 Местное ТВ. знать". 

19.58 "Настроение". 0.00 Лотерея 

21.00 Х/ф "Водный "Олимпион". 


0.35 "5 минут спорта". 
0.40 "Петровка, 38". 
0.55 Т/с "Кордье - 
стражи порядка". 
2.30 Т/с "Следствие 
ведет Зиска". 


23.58 "Настроение". 
0,00 Т/с "Осторожно, 
Задов! или Похождения 
прапорщика". 


"Горыныч и Виктория". 13.30 Местное ТВ. 


СУ ОЮ ТА, 715 110175 
8.10, 11.10, 17:20 


6.00, 10.00 Новости. "Вести-Саратов". 

6.10 "Шутка за шуткой". 8.20 М/ф "УКил-был пес". 
6.30 Боевик "Допинг 8.30 "Утренняя почта". 
для ангелов". 9.00 Комедия "Каспер". 


8.10 Играй, гармонь 11.20 "В поисках 
любимая! приключений". 
8.50 Слово пастыря. 12.15 Т/с "Частный 
9.10 Здоровье. детектив". 


13.15 "Клуб сенаторов". 
14.00, 17.00 "Вести". 
14.20 Комедия "Мы с ва- 
ми где-то встречались . 
16.00 "Формула власти". 
"Большая восьмерка". 
16.30 "Т. Хренников. 
Руководитель музыки". 
18:00 "Дежурная часть". 
18.30 Т/с "Кулагин". 
19,30 "Честный детектив". 
20.00, 23.00 "Вести". 
20.20 “Субботний 
вечер", 
23.20 Церемония 
закрытия "Славянский 
базар в Витебске". 
1.10 Комедия "Эйс Вен- 
тура - розыск домаш- 
них животных". (США). 
2.55 "Горячая десятка’, 
3.55 Комедия "Прорва", 
ТНТ- ТВ «Экспресс» 


7.00 Неизвестная 
планета. 

7.20 М/ф "Большое, 
путешествие Лелека и 
Болека". 

8.30 Местное ТВ. 

_ 35 "Фигли-Мигли". 


10.10 "Смак". 
10.30 "Фазенда". 
11.00 Д/Ф "Андрей Ми- 
ронов и его женщины". 
2. 00, 15.00 Новости. 
12.20 Д/с "Джунгли". 
Фильм 2. "Монстры 
С Амазонки“. 
13.20 Комедия "Бэйб". 
15.20 Х/ф "Гладиатор". 
18.00 Новости. 
18.20 "Ералаш". 
18.40 Комедия "Особен- 


Ты В зимний период”. 


120.00 "Кто хочет стать 
В нонером?" 


10:00 Д/с “Хит- -парад 
дикой природы". 

11.00 Комедия "Йляж- 
ные мальчики". 

13.05 МИф "Оранжевое 
горлышко“. 

13.30 "Такси". 

14:00: Местное ТВ. 
15.00 “Шанс”. 

16.00. "Дом-2". 

17.00 Клуб бывш х жен. 
18.00 Местное 
20.00 “Необъяснимо, но 
факт". 

21.00, 23.30 "Дом-2". 
22:00 "Комеди Клаб". 
23.00 Т/с "Бункер или 
ученые под землей". 


0.00 "Секс" с А. Чеховой. 


0.30 Настоящий 
мужчина. 
1. 30 Наши песни, 


5.30 Боевик "48 часов". 

7.05 М/ф "Сказка о 

царе Салтане", 

8.00, 10.00 "Сегодня", 

8.15 "Дикий мир". 

8.50 "Без рецепта". 

9.25 "Смотр". 

10.20 "Главная дорога". 

11.05 "Кулинарный 

поединок". 

12, 00 "Квартирный 
опрос". 

13; 00, 16.00 "Сегодня". 

13.25 "Особо опасен!" 

14.00 Т/с" "Столыпин. 

Невыученные уроки". 

16.20 "Женский взгляд", 


{ 16,55 Своя игра. 


17.55 Т/с "Марш 
Турецкого-2". 
19.00 "Сегодня". 
9.35 "Профессия- 


1.00 Драма "Реквием по 
мечте". (США). 

2.45 Х/ф" "Ограбление? а 
4.05 Х/ф "Город 
проклятых". (США). 


5 "Программа 
ксимум". 

{05 Т/с “Улицы 

ых фонарей". 

0 Х/ф "Женщин оби- 


п 
6.05 Т/с "Пуаро Агаты 
Кристи". 
8.00 "Марш-бросок". 
8.30 "Православная 


жать не рекомендуется". ДЕЯ 
0.05 Боевик "Марс едияї. 
атакует". (США). 9.00 М/Ф: Старые 
2159 с "Медиум". знакомые", "Янтарный 


замок". 

9.50 "АБВГДейка". 
10.20 Х/ф "Всадник на 
золотом коне". 

11.25 М/ф "Волк и 
семеро козлят". 

11.45, 14.45 "События". 
12.00 "Солнечный круг", 
12.40 "Очевидное- 
невероятное". 

13.10. "Сто вопросов 


7.25 М/ф "Дюймовочка". 
7.55 М/с "Пиноккио". 
8.20 М/с "Смешарики". 
8.30 М/с "Флиппер и 
Лопака". 

9.00 "Улица Сезам". 
9.30 М/с "Гаджет и 
гаджетины". 


10:00 Комедия "Всплеск". “ЗРОСЛОМУ - 

12.00 Хорошие песни. 13.55 Городское 

14.00 Снимите это собрание. | 
немедленно. ‚ 15.05" лана двух. 
15:00 Д/ф "Война века. СТОЛИЦ. Ч 

Большие надежды". 15.55 Детектив "Не буди- 
16.00 Местное ТВ. те спящего полицейского". 


18.00 Местное ТВ. 
22.00 Лотерея 
"Олимпион". : 
22,10 Т/с "Личная жиз НЬ 


16.30 Т/с “Улицы раз- 
битых фонарей" 8 
ШЕ З, Х/ф "Водный 


20, 0 Т/с "Моя 
прекрасная няня". А 
21. 00 Х/ф "Мой папа = 04 


герой", 
23.00 Хорошие шутки. | 


)5 "Псковский набат. 
"Сны о потерянном граде 
_ 14.00, 17.00 "Вести". 
14.20 "Фитиль №5". 
15,10 Детектив "Кровь 
за кровь". : 
17.20 "Русская народ- 
ная группа "Бони М". 
18.15 Концерт к 90- 
"Женить- летию военно-морской 
инова". авиации. 
рт. 20.00 "Вести недели". 
Ь 21.00 Комедия "Рецепт 
Времена. колдуньи". 
19:20 Комедия "Доктор 23.00 "Вести недели". 
Дулиттл-2". 23.30 Х/ф "Гипноз". 
21.00 "Время". 1.25 Триллер 
_ 22.00 Х/ф "Егерь". "Радиоволна". (США), 
0:00\Ночные новости. — 3:55 Т/с "Гора". (США). 
0.15 Концерт "Звезды 
против пиратства". 
2.00 "Идолы". Ч. 
Чаплин. 
3.00 Триллер "Туман". 


7.00`Неизвестная 
планета. 

7.20 М/ф: "Большое 
путешествие Лелека и 
Болека", "Каникулы 
Болека и Лелека". 
8:30 Местное ТВ. 
9.35 Деревня дураков. 
10.00 Д/ф "Пиявки, ли- 
ЧИНКИ и пчелы; цели- 
тельный укус". 


7.25 "Здоровье". 

7.35 "Сельский час". 
8.00, 11.00 "Вести". 
8.10, 11.10 "Местное 
время. Вести-Москва". 11.00 Комедия 


17.00 Т/с "С: 

17.30, о Т/с "Бункер 
или ученые под землей . 
18.00 Местное ТВ. 
20:00 "Капитал". 
21.00, 23,30 "Дом-2". 
22.00 "Комеди Клаб". _ 
0.00 "Секс" с А, Чеховой. 
0:302 Наши песни. 


5:00 Х/ф "Женщин на 


жать не рекомендуется". 
6.25 М/ф "Приключе- 
ния Буратино". Д 
7.30 "Сказки Баженова’. 
8:00, 10.00 "Сегодня". _ 
8.15 Т/с "Полицейский 
Кэттс и его собака". 
8.40"Их нравы". 

9.25 Едим дома. 

10.20 "Тор Сеаг". 

10.55 "Счастливый 
рейс" с Н. Фоменко. 
12.05 "Растительная 
жизнь". 

13.00, 16.00 "Сегодня". 
13.25 "Стихия". 

14.00 Т/с "Столыпин. 
Невыученные уроки". 
16.20 "Один день. 
Новая версия". 

16.55 Своя игра. 

17.55 Т/с "Марш 
Турецкого-2". 

19:00 "Сегодня". 

19.40 "Чистосердечное 


100 "Улица Сезам". 
9.30 М/с "Гаджет и 


немедленно. 


15.00 Д/Ф "Война века. 


Они сеяли ужас. 

16.00 Местное ТВ. 
16.30 Т/с "Моя, 
прекрасная НЯНЯ. 
100 Т/с "Даша Василь- 
ева. Любительница 
частного сыска-3". 

21.00 Х/ф "Бар 
"Гадкий койоте. 

23.00 Триллер "Билли 
Батгейт". (США). 

1.00 Х/ф "Американс- 
кие герои". 

2.35 Х/ф "Убежище". 


‚вотные". и 
ое 


140 "21 кабинет © В. 
ким. 

Бел) "Приглашает Б. 
Ноткин". С. Лебедев. 
14.45 "События". 

.55 "Прорыв · 
А8 „Воппощенное 
счастье". Л. Орлова: 
16:15 Т/с "Помо 
сапиенс". 1 с. Ы 
17.10 Церемония Рос- 
сийский национальный 
Олимп". ах 
18.55 Местное 1 В. 
23.50 "События". 
0.00 "5 минут спорта - , 
0:05 "Великая иллюзия’. 
0.50 Чемпионат мира по 
шоссейно-кольцевым 
гонкам, Гран-При 
Германии. 
1.50 Т/с "Пре 


8.20.М/ф: "Волшебный _ "Сумасшедший дом". 4.15 Д/ф "Освенцим. 


ВЕ - 
ЧТО ПРОРОЧАТ ЗВ 
ОВЕН Жара сильно’ раздражает и не дает возможно 
расслабиться? Настроение - хуже некуда, а от вас в ра 
стороны летят искры, вот-вот взорветесь? Возможно, в 
не хватает любви и понимания со стороны близких люде 
райтесь помириться со всеми, с кем поссорились. Полох 
звезд совсеміскоро изменится в вашу пользу. А пока - стабилизи- 
руйте ситуацию и не позволяйте себе закипать. 
ТЕЛЕЦ Сложности могут возникнуть прямо с самого начала 
недели. Берегитесь ссор с любимым человеком, эти ссоры до 
добра не доведут - разбежитесь, как в море корабли. Чтобы 
этого не случилось, ходите в гости и развлекайтесь, доставляйте 
радость друг другу. На работе очень много дел, постарайтесь 
разложить их по полочкам и выполнять по мере убывания приоритета. 
БЛИЗНЕЦЫ На новой неделе Близнецы смогут себе 
позволить расслабиться и как следует отдохнуть, А дела можно 
отложить и на следующую неделю. Азарт и чувство здорового 
” любопытства = вот ваши главные спутники, И именно сейчас они 
Не только не помешают, наоборот, помогут обрести уверенность 
2, ‘попр ить материальное положение, 
РА "Неделя может стать очень важной, так как она является 
еляющей для следующего года. Считается, что двенадцать 
ей после дня рождения определяют каждый последующий 


ьГ_с 10.07.2006 г по _16.07_2006 г. 
и ательно. Особенного внимания потребуют старшие рој 
ные СЫ Начало недели будет довольно успешным. Постара; 
просто вызывать зависть у окружающих своим цветущим видом 
карным нарядом, не слишком афишируйте г 
случившиеся с вами. У вас появится возможность неп 


ное, куда 
роме того, у 
ься с человеком, который 


вот также, как и 
СТРЕЛЕЦ 


п 2 а по 
жизни. Постарайтесь сейчас провести время так, в лучшую сто о рее) жизни мо МОЩИ от ЛИЗКИХ или от | 
я себе пожелали бы. Не ссорьтесь, не берите денегв проявите свои лучш И будет казат и перемены, приче 
ериментируйте, а лучше займитесь чем-нибуть ие каче › м 


традиционным. Хорошие дни - среда и четверг, 
Львов появится шанс восстановить прерванные 
т недавно расстались с любимым человеком и 
может быть, стоит ему позвонить? Поверьте, 
ыйграете, Вообще, исправлять доћущенные 

кая задача на эту неделю. С кем бы вы ни 

‚на мировую, иначе наживете крупные 
вонить старый друг и пригласить в 
е повод начать все сначала? 


Нов 
надежду на устрой ая неделя 
ЙСтВ а прин. 
с которым вы реша О ЛИЧНОЙ есет х, 
вать и Св 


я Возможно 
Не устраив, Зать свою Ожно вст Й 
Негативно сказат 
середине недели 


ИЛИ От д] я 
РЫБ рузей, 


0821 : : 

рафан для беременной, 

разу 4, синего цвета, до 

олен, 2 кармана, новый. Цена 
уб. Тел. 8-927-132-08-65. 


Прочее 


АОГВ, б/у. Тел. 44-18-48, 

Аппарат “Витафон”, в отлич- 
ном состоянии. Тел. 35-56-02. 

Батарею отопления, чугунные, 
б/у. Цена 100 руб. /секция. Тел. 
32-12-40. 

Батарею отопления, чугунную, 

(7 секций. Недорого. Тел. 35-15- 
23, после 21 час. 

Ванну метал. 1,7 м, раковину, 
новые. Тел. 64-22-89. 

Велосипед “Таир”. Цена 500 
руб. Тел. 32-14-37. 

Велосипед детский на широ- 
ких шинах, с боковыми колесами, 
в отличном состоянии. Цена 700 
руб. Тел.: 39-16-63; 8-905-386-72- 
20. 


Велосипед К - 2, горный, 
амортизация, 24 скорости, в 
отличном состоянии. Тел.: 44-24- 
23; 8-906-149-60-07. 

Велосипед 3-х колёсный. 
Дешево. Тел. 37-12-34. 

Велосипед ВМХ СТ Сотре, в 
ом состоянии. Тел. 44-26- 


Веники банные (дуб, береза). 
Тел.: 8-927-151-83-96; 8-927-151- 
84-05. 

Воду родниковую. Тел.: 8- 
927-151-83-96; 8-927-151-84-05. 

Вязальную машину “Нева 4 - 
1”. Недорого. Тел. 64-19-12. 

Газовую плиту б/у. Тел. 8- 
927-152-52-94. 

Газовые плиты 4-конф.: 
“Гефест”, “Лада”. Недорого. Тел. 
64-22-89. 

Дистиллятор на 220 В., 4 л/ 
час. Тел. 62-18-11. 

ЖБИ: плиты пустотные, про- 
ны, балки, блоки фундамент- 
стеновые панели, П-образ- 
иты, кольца, новые и б/у, 
песок. Тел. 8-905-328- 


-80. | 
и р 2х 3 м, новый. Тел. 

Козлят заанеской породы. 
Дорого. Тел. 35-49-29, 

Коляску детскую “Адамех”, 
“трансформер”, большие колеса, 
корзина, сумка, москитная сетка, 
дождевик, цвет красный, б/у 8 
мес. Щена 4000 руб. Торг. Тел. 
33-04-00. 

Коляску детскую “Кроха”, 3 
положения, б/у. Тел. 8-927-120- 
16-43. 

Коляску детскую, “транс- 
формер”, 3 положения, большие 
колеса, москитная сетка, дожде- 
вик, съемная корзина. Тел. 46- 
09-72, 

Коляску детскую, З положе- 
ния. Тел. 46-02-01. 

Коляску детскую, б/у. Деше- 
во. Тел.: 35-13-39; 8-927-279-49- 
97. 

Коляску детскую. Недорого. 
Тел.: 46-21-55; 8-927-131-76-54. 

Коляску детскую для двойня- 
шек, 077, В отличном состоянии. 
Тел. 8-927-625-54-60. 

Коляску детскую зима- лето, 
в отличном соостоянии. Недо- 
рого. Тел.: 35-61-30; 8-903-022- 
04-96. 

Коляску детскую АРАХЕХ, 
большие колеса, сумка, москит- 
ная сетка, перекидная ручка, 
сьемная корзина, дождевик, 6 
у 6 мес. Цена 4000 руб. 
23-75. 

Компьютер ‘ 
защитным экраном 
09. 

Компьюте 

1000, КАМ 256 
СбеЕогсе 4 ММХ 440, 64 МБ; 
жесткий диск 20 С; СО-КОМ; 
СО-В\У/; 200; монитор "ВС" 
Ѕғраіоуогко 563№ на 15 дюймов. 
Цена 6000 руб. Тел. 8-927-105- 
61-93. 

Компьютер; ХАїШопУ ХР 
2500%+, ББК 512 МБ, видеокарта 
Кааеоп 9600 256 МЬ, "Затзипд" 
120 66, БУБИВМ/ 2 ТВ-тюнер с 
ПДУ, модем ЕСО, монитор 4Еб 
на 17 дюймов, клавиатуру, опти- 
ческая мышь, в отличном состо- 
яни. Цена 20 тыс. руб. Тел. 39- 


рантии. | 
а-5-К@И5 

Компью? 
650) 256 МБ, 
2МХ400, 64 М 
Ѕеадаїе Ваггасида 406! 
Үатаһа, ЭХС 5.0, 4с, 
"ЗОМҮ" СКХ210Е1, монитор’ 
"Уїеуу Ѕопіс" Е641 на 14 дюймов, 
Цена 7000 руб. Тел. 8-927-110- 
76-00. 

Кондиционер БК - 2000, б/у. 
Тел. 35-59-99, 
| Котел “Дон 20 В”. Тел.: 35- 

13-39; 8-927-279-49-97. 

Кресла, 2 шт. Дешево. Тел. 
35-06-84. 

Кресла, 2 шт., б/у. Тел. 35- 
07-48. 

Г Кресло - кровать, пр-во 
Чехословакия. Дешево. Тел. 33- 
26-81. 

Кровати б/у. Недорого. Тел. 
44-52-21. 

Кровать 1-спальную, б/у. Тел. 
35-07-48. 

` Кровать 2-спальную, 6/7. 
Цена 1500. руб. Тел. 62-57-69, 

Кухонный гарнитур + уголок, 
в отличном состоянии. Тел, 64- 
19-12. 

Кухонный гарнитур с уголком, 
импортного пр-ва, цвет бело - 
розовый, б/у. Дешево. Тел. 62- 
92-27. 

Кухонный гарнитур угловой, 
фасады из натур. дерева. Цена 
10000 руб. Тел. 66-29-27. 
| Кухонный гарнитур, 67у. Тел. 
| 62-45-47; 8-927-138-79-41. 
| Кухонный гарнитур из 6 


Ь, 


предметов. Цена 7000 руб. Тел.: 

44-03-37; 44-98-96. 
Лестничный марш, 2 шт, 

Недорого. Тел. 64-21-50. 

Лист асбесто - шиферный, 80 
х 120, 8 шт. Цена 80 руб. /лист. 
Тел. 64-16-71, после 17 час. 

Лодку “Гулянка”, 8 м, дизель, 
рубка. Тел. 30-39-70. : 

Лодку “Прогресс - 2”, с мото- 
ром. Кредит. Тел.: 44-75-11; 303- 
ТАС 

Лодку надувную, спасатель- 
ную, 7 мест. Тел. 8-927-119-63- 
99. 

Лодку "Прогресс-22, с мото- 
ром "Вихрь-25", в хорошем сос- 
тоянии, Тел. 8-927-626-48-09. 

Магнитофон “ЗИуекг”, кас 
ный, с радио, ЕМ) в отли 
состоянии. Недорого. Тел. | 
65. А 


ильную камеру "Сара- 
кций. Тел. 44-52-85. 


розильную камеру “Сара- 
в”, б секций. Тел. 35-10-53. 
Морозильные лари, б/у. 
Цешево. Тел. 8-927-152-96-04. 
— Мотор лодочный "Вихрь-25”, 
в отличном состоянии. Тел. 8- 
927-626-48-09. 

Музыкальный центр “Зопу”, 
1985 г. в. Недорого. Тел. 64-19- 


°_ Музыкальный центр “Айва”. 

_ Тел. 32-47-62. 

А Мягкую мебель из 5 п ед- 

метов» Цена 6000: руб. Тел.: 44. 

03-37; 44-98-96. Р 

Мягкую мебель (уголок) пр- 

Н. Новгород, раскладной, + 
В ОТЛИЧНОМ состоянии. 

6-48-09. 

ебели: стол письмен- 

омпьютерный, книж- 

ТЛИЧНОМ сос- 


Тел.: 33-59. 
8-927-134- 


одак 


"8-905-320-99-77. 


цвета, 2 шт. Недорого. Тел.: 


обл», г. Михайловка - 3, а/я 70, 
Лымареву А.П. 

В аппарат ВД - 306, 
постоянный ток, 380 В. Тел.: 30- 
33-56; 35-82-39. 

Сварочный полуавтомат 220 
В, качественный шов, применя- 
емый металл до 10 мм. Тел. 33- 
20-87. 

Сварочный аппарат 2-фазный, 
дуга 318 М.1, постоянного тока, 
можно под аргон, новый. Деше- 
во. Тел. 33-59-30. 

Сетевой кабель для ПК. Тел: 
33-59-30; 8-927-134-14-37. 

Системный блок АМО Вигоп 
(+т), 800 МН2, оперативная 
память 128 МЬ, жесткий диск 40 
СБ, Рур, СВУ, Дешево. Тел, 
46-43-34. 

Соковыжималку. Цена 800 
руб. Тел. 66-29-27. 

Сотовый телефон "Мо{ого!|а 
МРх200", смартфон, в ОТЛИЧНОМ 
состоянии. Цена 4100 руб. Тел. 
8-927-102-13-52. 

Сотовый телефон "ЗАМЗИМС 
о Тел,: 33-59-30; 8-927-134- 


Софу, цвет синий в клетку, 6/ 
м Под Цена 1300 руб. Тел, 39- 


Спальный гарнитур, св 
етлого 
цвета, пр-во ЕМК, в ОТЛИЧНОМ 
и Тел. 33-26-81. 
пальный гарнитур: 2 крова- 
ти, шифоньер, трельяж, К 


Саратов, б/у. Тел, 62-21970 р 


портивный Уголок, б/у. 
т Тел. 37-24-31, после 


`927-115-79-19; 8-927-227-60-73. 
а т детский. Цена 400 
руб. Тел.: 39-16-63; 8-905-386-72- 
20 


` Сборник “Все о картофеле”, 
рекомендации специалистов: 
сорта, подготовка, выращивание 
раннего сорта, уход, уборка, вы- 
ращивание в северных районах, 
болезни и мн. др. Пишите, отвечу 
всем. От вас: конверт с о/а, 
купон “ББО”, это объявление. 
Обр.: 403343, Волгоградская 


к по металлу, в сборе. 


Решетки торговые, белого 


19.пагоа,т 


т ую 

Г втомат. х 
Кая книжку, новый. Тел. 
т - книжк 

-22-89. Й ий. 
64 22806 а 
Цена 500 руб. Тел. ий, декора- 

Стол НН ВИЙ 
тивный, модель РЕ - 6-08-39 
Цена 3000 руб. Тел. 4 5 

Стол ПОНИ Недорого- 

-22-89. 
и кухонные, 4 шт. 
Недорого. Тел. 64-19-12. та 

Тару полиэтиленовую. Тел.: 
35-13-39; 8-927-279-49-97. 

Телефонную трубку “ Зепао 
258 плюс”. Тел. 35-15-23, после 
21 час. 

Термошкаф для сушки ово- 
щей, грибов, фруктов. Тел. 33- 
08-13. 

Торговое оборудование. Тел. 
8-927-127-72-87. 

Трубу из нержавеющей стали, 
75 м, диметр 102 х 2, новую . 
Тел.: 49-24-35; 8-927-153-55-48. 

Тумбочки прикроватные. Тел. 
62-57-69. 

Тумбу под аппаратуру, пр-во 
г. Москва. Цена 400 руб. Тел. 645 
19-12. 

Фотоаппарат цифровой 
"Сапоп", "Ромег5Ное А200", 2 
МГп, в идеал. сост. Тел. 8-927- 
626-48-09. 

Холодильник “Смоленск”. 
Тел. 46-02-01. 

Холодильник 2-камерн. 
“Бирюса”, 1994 г. В, В ОТЛИЧНОМ 
состоянии, Недорого. Тел.: 62- 
05-65; 30-13-65. 

Цемент М 500. Цена 130 руб. 
Тел.: 33-59-30; 8-927-134-14-37: 
8-927-134-14-36. 

Чехлы к сотовым телефонам, 
силиконовые, нов 


ые. 
руб. Тел. 46-02-01, НАХ 


|вейную машинку “По- 
а ручную. Тел. 30-37-33. 
ИФоньер 4-ств, с антресо- 
лями, пр-во Прибалтика. 
Сор Тел. 64-19-12. в 
каф от Й 
та, 37.33.90) Мебельной стенки, 


у. Недорого. Тел. 


Шкафы для одеж 
б/у. Недорого, Т ДА 


или Пр 
ПЕ 


. квартиру или 
Тел. 68-11-70. 


27-225-83-36. 
н. квартиру в новых мкр. 
8-83-36. 
_ 2-, 1-комн. квартиру или дом. 
јел’: 8-903-384-76-96; 62-84-90. 
2-, З-комн. “клопятник” в 
^  жилгородке. Цена 350 тыс. руб. 
°— Тел. 8-906-301-29-78. 
3-комн. квартиру в жилго- 
Шо.“ родке или новых мкр. Тел. 37- 
і 32-63. 
3-комн. квартиру в новых мкр. 
Кроме кр. эт. Недорого. Тел.: 39- 
22-80; 8-905-382-13-83. 
Дом в с. Натальино! или в с. 
Кр. Яр. Тел.: 33-08-72; 8-927-132- 
09-33. 

А/м ЗАЗ. Тел. 37-01-36. 

Глушитель на а/м ГАЗ-52, 53. 

Недорого. Тел.: 33-59-17; 8-903- 
020-65-87. 

Глушитель в сборе на ЗАЗ - 
40 л. с, новый или в хорошем 
состоянии. Тел. 33-20-87. 

Блок двигателя ГАЗ - 402, 
безномерной или номерной по 
справке - счет. Недорого. Тел. 8- 
927-229-75-96. 

Блок, коленвал, двигатель 
ЯМЗ-236; -238. Тел.: 33-57-80; 8- 
927-225-86-82. 

Топливный бак на 500 — 600 
л, на а/м МАЗ, с креплениями. 
Тел. 33-57-80. 

Трактор «Алтай»; ДТ - 75; 
«Кировец» или комбайн. Рассм, 
предложения. Тел. 33-85-81. 

Сельхозинвентарь и технику. 
Тел. 33-85-81. 

«Кировское» масло, дизель- 
ное топливо. Тел. 33-57-80. 

Запчасти ка/м МАЗ, авторе- 
зину 280; 300; 320. Тел. 33-57- 
80 


че 
Р 


Компрессор а/м ЗиЛ, МАЗ. 
Тел. 33-57-80. 

А А/резину К —16, к а/м «Га- 
зель». Тел.: 33-57-80. 
Метал. гараж без места. Тел.: 
33-57-80. М 
Д8. навесной к моторной 
ке. Тел.: 33-57-80. 
убероид, блоки, кирпич. Тел. 


гунную, новую. Тел. 


ндарта 


овый ста 


ЛЕ 4 
Книгу «Маршальский жезл в 
‘солдатском ранце». Дорого. Тел. 
33-84-48, после 19 час. 
Контейнер. Тел.: 35-31-88; 8- 
927-221-13-65. 
Велосипед типа "Кама", не 
дороже 1000 руб. Тел. 8-927-156- 
95-96. 
Тонар. Тел.: 35-31-88; 8-927- 
221-13-65. 
Радиодетали, как изделие или 
лом, Тел. 37-36-34. 
Корпус компьютерный АТХ. 
Недорого. Тел. 8-927-132-16-09. 
Шкуры КРС. Дорого. Тел. 30- 
8-81 


Вагонку ПВХ, не менее 1 м, 
67у, обрезки панелей. Тел.: 30- 
41-25; 8-927-148-72-36. 

Стол - стул детский, б/у. Тел.: 
30-32-50; 46-19-10. 

Электродвигатель З фазный 
380/220 В, 1500 об/мин., 160- 
180 Вт, сопротивление ППБ 50- 
100 ом. Тел. 33-20-87. 

Электроды любых мароки в 
любом количестве. Дорого, рас- 
чет на месте. Тел.: 39-01-21; 8- 
927-627-93-61. 

Динамик ГДН-75 или 
похожий. Тел.: 37-07-58; 8-905- 
030-93-52. 

Процессор "Аїћоп" от 2000 


59-98; 8-927-132 19; 

Швеллер № 
91; 8-927-224-6 
21-44. 

Бочки пла 
дачу. Тел. 68-83 
83-36. 

Жесть оцинкованную, 2 листа. 
Тел. 68-83-36; 8-927-225-83-36. 


можно трофейное. Тел. 8-905- 
327-85-34. 

Электродвигатели; 0,55 кВт - 
400 руб; 0,75 - 500 руб.; 1,1 - 
600 руб.; 1,5 - 900 руб.; 2,2 - 1200 
руб.; 3 - 1500 руб.; 4 - 1700 руб; 
5,5 - 2000 руб.; 7,5 - 2200 руб.; 


11 - 2600 руб.; 15 - 3000 руб. 
Тел. 8-927-629-09-91, 

Настольный бумагорезальный 

станок. Тел, 8-927-225-89-72. 

Копировальную раму для 
проявки офсетных пластин, нас- 
тольную. Тел. 8-927-225-89-72. 

Бумагу формата АЗ в не 
ограниченном количестве, жела- 
тельно с доставкой. Оплату по 
факту гарантирую. Тел. 8-927- 
225-89-72. 

Пластины офсетные АЗ, в не 
ограниченном количестве, жела- 
тельно с доставкой. Оплату по 
факту гарантирую. Тел. 8-927- 


до 2500 мГц. Недорого. Тел.: 66- | 
[о 


а | или 2-комн. квартиру на средних 
і эт., с доплатой. С 1 — 4 6 мкр. 


Оружие для коллекции, | 


| 927-107-56-25. 


Монеты СССР, царс 
сии. Дорого. От вас: 2 КО 


Приморский кр ск 
ЕБ аяа У 4 
Монеты СССР, царской Рос- 
сии. Дорого, расценки на монеты 
вышлю. От вас: 2 конверта, 2 
купона “ББО”. Обр.: 305029, 
Курск, а/я 312, Дудиной Ирине 
Владимировне “М”. 


МЕНЯЮ 


1-комн. квартиры, 
«малосемейки»: 
1-комн. «малосемейку» 12/ 
21/5 кв. м, 2/5 эт. кирп. дома 
за поликлиникой № 3, решетки, 
метал. дверь, ремонт — на 2- 
комн. квартиру или «маломет- 
ражку». Тел. 32-11-87. 
1-комн. квартиру 14/29 кв. м, 
8/9 эт. дома в 5 а мкр., лоджия 
застеклена, метал. дверь, тамбур, 
кладовая — на 2-комн. квартиру 
в новых мкр., с доплатой. Без 
посредников. Тел. 32-13-58, 
вечером. 
1-комн. квартиру в 10 мкр. — 
на 2-комн. квартиру по дого- 
воренности. Тел.: 39-12-51; 8- 


1-комн, квартиру 19/38 кв. м, 
9/9 эт. дома в 6 мкр. = на 1= 


не предлагать. Тел. 46-20-95. 
«Малосемейку» 14,6/29,8 кв. 
м, 7/9 эт. дома — на квартиру 
большей площадью с доплатой. 
Тел.: 49-23-62; 8-903-022-87-25. 

2-комн. квартиры: 

2-комн. квартиру, 4/5 эт. 
дома в 6 мкр., балкон, телефон, 
домофон = на 1-комн, квартиру. 
в новых мкр., с доплатой. Кроме 
крани эт. Тел.: 33-86-19; 62-11= 


2-комн. квартиру 24/43 кв. м, 
9/9 эт. дома в 9 мкр. = на 1- 
комн. квартиру 19 кв, м, в 8 или 
10 мкр., р-он поликлиники № 5 
и доплату. Тел, 33-88-44. 

2-комн. квартиру 30 кв 
5 эт. дома в р-не «Бала 
банка» и комнату 17 кв, 
эт. дома в 6 мкр. - на. 
квартиру в 9-эт. доме 
городке, Тел. 35-56-69 

2-комн, квартир 
2/5 эт, кирп. до 


лирован- 


ен, телефон, 


оенная кухня, домофон - 
мн. квартиру на средних 
ых мкр., по договорен- 
ел. 33-84-48, после 18 


3-комн. квартиру, 3/9 эт. 
дома — на 2-комн. квартиру и 
‘доплату 160 тыс. руб. Тел. 37- 


З-комн. квартиру 41/63 кв. м, 
4/9`эт. кирп. дома по ул. Ленина 
— на частный кирп. дом не менее 
57 кв. м. в пос. Сазанлей, с. зем. 
участком 6 соток. Тел. 46-08-39 
или ул. Ленина, 101, кв. 16. 

3-комн: квартиру 40/62 кв. м, 
5/5 эт. панельного дома по ул. 
Рабочая, комнаты изолирован- 
ные, большая прихожая, балкон 

= на 2-комн. «малометражку» в 
р-не ул. Рабочая, с балконом. 
(Тел. 46-88-29. 

° З-комн. квартиру,. 2/9 эт. 
дома в 9 мкр. — ‘на 2-комн.. 
квартиру в новых мкр. и жилье. 
Тел. 8-927-120-05-61. 

} 3-комн. квартиру в 9 мкр., 
телефон, тамбур, погреб — на 
две 1-комн. квартиру в новых 
Мкр. Рассмотрю варианты. Тел. 
_8-927-159-45-03. 
°— 4-комн. квартиры: 
-комн. квартиру 50,2/73,6 
5/9 эт, дома в жилгородке 
и 3-комн. квартиру в 
ке, на средних эт. 9-эт. 
лату. Тел. 35-05-20. 
мн. квартиру, 1/2 эт. 


Зи т 
Е Миньяр Челябинской обл. на 
Балаково. Частный дом, земель: 
ный участок 6 соток — на жилье. 
Тел. 66-35-99. 

Энгельс на Балаково. 1-комн: 
квартиру 17/33/8 кв. м, 2/9 эт. 
дома — на 2-комн. квартиру В 
жилгородке, на средних эт., по 
договоренности. Тел.: 8-927-227- 
60-73; 8-927-115-79-19. | 

Еланку на Балаково. Дом 78 
кв. м. со всеми удобствами, 
газифицирован, водопровод, 
гараж, баня, надворные пост- 
ройки, земельный участок 14 
соток — на 1-комн. «малосе- 
мейку» по договоренности. 
Кроме крайних этажей. Тел. 35- 
08-07 или с. Еланка, ул. Проле- 
тарская, 1. 

Ивановку на Балаково. Дом 
2-эт., из 5 комнат, 155 кв. м, все 
удобства, гараж, сараи, зем. 
участок 12,5 соток - на две квар- 
тиры и доплату. Варианты. Тел. 
65-44-50, вечером. 

Ивановку на Балаково, Дом, 
по центральной улице, АОГВ, 
водопровод, земельный участок 
15 соток - на квартиру. Тел. 68- 
83-36; 8-927-225-83-36. 

Николевку на Балаково. 
Коттедж, баня, вода, АОГВ, га- 
раж, хоз. постройки, земельный 
участок - на квариру. Тел. 68-83- 
36; 8-927-225-83-36. 

Плеханы на Балаково. 1/2 
часть коттеджа 35,2/59,6 кв. м, 
из З-комн., со всеми удобствами, 
телефон, надворные постройки, 
зем. участок 12 соток — на 3- 
КОМН, КВ. Рассмотрим ваши пред- 
ложения. Тел. 8-927-625-15-30. 


Прочий обмен: 

Передние стойки а/м ВАЗ - 
2110, новые, в отличном 
состоянии - на автомагнитолу с 
МИ Тел,: 68-89-72; 8-927-225- 
=== 


АРЕНДА 


ПОМЕЩЕНИЯ ПО 
МАГАЗИН, 
ОФИС, СКЛАД. 


Тел. 44-57-95 


м ком 


вана. о: 
500 руб. + свет. Тел: 
О 1-комн. квартиру Е 
жилгородке. Оплата Е л 
Недорого: Тел:: 62-05-65; 


65. Ня 
1-комн. квартиру 
е одбнлата за 6 мес. Тел. 
-35-92. 
а та: 1-комн. квартиру 6/9 


дома в 8 мкр. для семьи без 
ее Оплата 2800 руб., 
предоплата за 3 месяца. Тел. 8- 
960-349-49-14. 


Сдам квартиру по суточно, 
по часам, в 3 мкр. Звонить 
в любое время. | 
Тел. 8-905-327-48-19. | 
Сдам 2-комн. квартиру в 8 
мкр. Тел. 8-905-033-65-65. 

Сдам З-комн. квартиру © 
этаж, в 10 мкр., телефон, н 
и срок. Оплата е; 
месячно 3500 руб. Тел. 3-9 
323-95-24. ыы Я 


Сдам помещение нод 
офис 24 кв. м по ул. х 
Свердлова, 23. 
Тел, 8-927-118-46-90. 


Сдам мас 
терс 
автомобилей Б "УЮ по ремонту 


подъемником 
авочную стан 
подземными хранилищаму 10 Ў 

л.: 33-03-03; 8-927 Е. 


-629-39-89` 
Дам поме о 
магазина, ение прод. 
80-83; 33.6706. Тел.: В-903: 384: 


дам отд! 

здание ельно 

ни ие 60 кв, м. + поет щее 
: 8 жилгородка Ака 150 


ОБ, а также тралл 
ки тракторов. Обр.: 
ибирск, ул. С-. 
4. Тел.: 8 (383-2) 23- 
5-936-54-75; 8-917- 


сдаются в аренду 
помещения в 

’ жилгородке н 10 мкр. 
Тел. 44-49-47. 


РАЗНОЕ 


Нашедшего документы на имя 
‚Бубликова Дмитрия Афа- 
насьевича, прошу вернуть за 
вознаграждение. Тел. 8-903-022- 
03-36 или Саратовское шоссе, 
69/5 кв. 33. 

Найден пульт д/у 
автомагнитолы “Сони”. Тел. 8- 
927-225-89-72. 

Вышлю секрет советской 
мелочи, узнайте обязательно, 
прежде чем ее продать, а также 
справочник по монетам и 
купюрам СССР (стоимомть, купля 
- родажа, советы). От вас: 
конверт с о/а, купон “ББО”. 
Обр.: 403343, Волгоградская 
обл. ‚ г. Михайловка - 3, а/я 70 
(К). Лымареву А.П. 

Вышлю реальные цены на все 
монеты СССР РФ с 1921 по 2000 
г.г., с информацией об условиях 
и адресами скупки, о мошен- 
никах и мн. др. Отвечу всем, без 
обмана. От вас: конверт с о/а, 
купон .“ББО”. Обр.: 403343, 
Волгоградская обл. , г. 
Михайловка - 3, а/я 70 “М -2”. 

Приглашаем к сотрудничеству 
дилеров для распространения 
плазмокаталитических очис- 
тителей воздуха. Требования: 
знать экологические проблемы, 
связанные с загрязнением 
воздуха для своего региона, 
ориентироваться в технологиях 
очистки воздуха. Обр.: ВИр:// 

_ ммм. р!а2Ка{.ги 


УСЛУГИ 


ремонт, замена 
лей, про- 


Газоэлектросварочные 

и сантехнические работы. 
Монтаж систем теплово- 

доснабжения и канализа- 

ций, Установка сантехни- 
ческого оборудования. 
Гарантийное обслужи- 

вание, Тел.: 33-36-38; 

8-927-623-07-82, 


Ремонт бытовой техники: 


Ремонт и установка автомати- 
ческих стиральных машин, водо- 
нагревателей и электроплит, 
счетчиков воды, монтаж метал- 
лопластиковых труб. Тел.: 8-906- 
155-13-04; 8-927-625-33-56. 

Ремонт автоматических сти- 
ральных машин, пылесосов, 
холодильников и бытовой 
техники. Быстро. Качественно. 
Тел. 8-903-385-58-10. 

Ремонт холодильников с 
гарантией, оплата договорная. 
Тел. 62-45-56. 


ООО «РЕМЭКС» 
Сервисный центр? 
Ремонт, обслуживание 
холодильников, стиральных 
машин, теле - видео - аудио- 
аппаратуры, мелкой быто- 
вой техники. Каждому 100 
клиенту 100% скидка на 


Помогу в выполнении конт- 
рольных работ. Тел. 22-33-61, 
Наберу текст на компью- 
тере, не быстро, но недорого и 
качественно. Тел. 46-22-72. 
Набор и распечатывание 
текста на компьютере, скани- 
рование. Тел. 8-927-100-28-42. 
Сканирование и обработка 
текста. Тел. 8-927-225-89-72. 


Набор и ‘'распечатывание” 
текста на компьютере, 
Сканирование. Быстро, 
качественно, ... 
Тел. 8-927-100-11-98, 


Немецкий: язык: репети- 
торство, выполнение любых 
переводов и контрольных работ 
в короткие сроки. Тел. 62-69-66, 

Английский язык, Репети- 
торство, консультации. Тел. 8- 
927-222-33-44. 


| Высшая математике, | 
физика, теоретическая механика, 


Создание, размеще 
продвижение сайтов. | 
сультации по возможност; 
сети Интернет. Тел. 681-681. 


Установка Иіпаои5, 
настройка СРЕ$, локальные 
сети, Консультации и 
помощь. Тел. 681-681. 


Реклама на информационном 
сайте г. Балаково уму, Ба!акоуо. 
ги. Тел. 8-927-225-16-81. 

Установка, подключение и 
настройка модема, принтера, ска- 
нера. Программное обеспечение. 
Недорого. Только в выходные 
дни, Тел. 68-89-72. 

Восстановлю удаленные 
файлы. Тел. 8-927-100-28-42. 

«Вылечу» Ваш компьютер от 
вирусов. Обеспечу постоянную 
защиту. Тел. 8-927-100-28-42. 

ТАМАДА: 
Проведение детских 
праздников. Тамада на свадьбу 
и юбилеи. Тел.: 62-30-32; 8-903- 

384-73-03; 33-37-83. 

Музыка (дискотека, «живой» 
голос, караоке, синтезатор, 


|| баян). Тамада (игры, конкурсы, 


костюмы и т. д). Тел. 65-35-89. 

У Вас праздник? ВЕСЕЛЫЕ 
КЛОУНЫ поздравят с днем рож- 
дения Вас, ващего ребенка, 
друга. Тамада. Тел.: 39-10-59; 8- 
| 927-151-25-41. 

Проведение свадеб, юбилеев, 
торжеств, выпускных вечеров. 
«Живой» голос, дискотека, 
музыкальные пародии, аукционы, 
конкурсы игры и др. Тел.: 39-02- 
32; 35-25-64; 8-905-329-85-96. 

Тамада и музыкант на вашу 
свадьбу, юбилей. Игры, 
конкурсы, костюмы, дискотека, 
баян. Тел.; 62-76-74; 8-927-101- 
73-41. " 

Ведущий, дискотека, баянист 
(в комплексе или отдельно) на 
Вашу свадьбу, юбилей ит, д. Тел. 
39-15-84. 

Тамада. Проведение свадеб, 
юбилеев (конкурсы, игрь 
костюмы). Недорого Тел.: 44- 
18;_8-927-144-17-09, 

ВИДЕОСЪЕМКА: 

Перезапись с видеокас 
ОУ и СВ диски, монтаж, 
спецэффекты. Тел, 46 


на а/м ГАЗ 
33-59-17; 8- 


евозки на а/м 
городу и району, 
иезд, низкие цены. 


оперевозки, `10 т. Тел.: 
159 ; 303-717. Лиц. ГСС 64: 


Ремонт квартир 


Предпродажная 

подготовка гаражей, 
боксов и др. помещений. | 
Обшивка ворот. Покраска, 

побелка. Сверление, 

долбление отверстий, 

проемов. 
Другие виды. работ, 


Штукатурные, малярные и 
другие отделочно - ремонтные 
работы. Тел.: 37-29-24; 8-927. 
139-33-38. 

Капитальный ремонт квартир: 
кафель, ванна в монолите, услуги 
' электрика, панели, линолеум, 

малярные работы, обои, .вырав- 

вивание стен, потолков и т. д. | 

Быстро, качественно. Консуль- 
А тации. Тел.: 8-903-021-50-18; 8- 

960-359-78-44. 

Ремонт квартир, офисов, 
Коттеджей. Все виды отделки | 
«под ключ». Качественно. Тел. 
44-71-90. 


Демонтажные работы, 
А любой объем, рабочие. 
[1 Тел,: 304-125; 8-927-148-72-36, 


“Ремонт квартир: кафель, 


‘пластик, Тел. 44-91-02. 
ума. Тел. 44-21-69. 


Общестроительные 
работы: заливка 
фундамента, кирпичная 
кладка, малярные и 
отделочные работы, 
штукатурка, кафель, 
мягкая кровля. Тел.: 
39-14-77; 8-905-320-12-54. 


Столярно - плотницкие 
услуги: 
ити 
Услуги домашнего мастера. 
Оббивка дверей и др. 
работы. Установка замков, 
Тел.: 30-41-25; 8-927-148-72-36. 


Перетяжка мягкой мебели. 
Новинки ткани. 
Бесплатная доставка. 


Настил и сварка швов линоле- 


Тел. 30-33-65, 


Рамы фигурные на балкон и 
лоджию. Столы, окна, беседки. 
Застеклю. Тел. 65-42-74, 

Услуги профессионального 
плотника; установка оконных 
кондиционеров, дверных и окон- 
вых блоков, полы, линолеум, 
крыши. Тел.:; 46-03-17; 8-927-136- 
44-34, 

Услуги столяра: установка 
дверей, окон, кровельные рабо- 
ты, пластик, панели, линолеум и 
др. Тел. 35-33-46. 
= 
| Перетяжка, ремонт, 

реставрация мягкой 

мебели. Новинки ткани, 
Качество. Доставка. 
Гарантия. 
Тел.: 35-14-64; 30-14-13. 


Уважаемые абоненты 


а 


кб: 


Для размещения объявлений о предоставляемых 
3 газете «ББО», существуют тарифы: 
цена одного объявления в размере до 10 слов - 30 руб, 
— | Объявления выделенные в рамке - 50 руб, 
Объявления, написанные на купоне «ББО», 
сдоставлять в следующие пункты приема: 
цию газеты "ББО", ул. Степная, 24 а, 
а универмагом «На Степной», ост, 
9 до 18 час,, среда -с9до 13 час., 
ота, воскресенье - выходной, 
объявлений", рынок "Альянс" 
я копейка" 


рубрики «Услуги»! 
услугах в 


просим 


е ка’, и маг. "Русь", Т эт, 


Избавиться. 
стекол в сервани 
Нужно на их ха 
наклеить нес 


Й астыря: а 
Е слишком Шиво та 
Ве клеится в несколь 
т 


Продолжение следует: 


с 10. 07. по 16. 07. 2006 г. 
ЕЕ 


ля 5 
10 ГИЙ (Егор; 40 
евнегреческое "Земледе ОН) 
ИР САМСОН ас 
древнееврейское "Солнечн . 
1 И ЕРМАН латинское 
Родное АН Происходит оно от 
древнееврейского Иоханаан, что 
означает - "божий дар". 
- ПАВЕЛ латинское 
"Маленький". $ 
> "АЕ СВРЛЕЙ, римское 
"Высокий, высокочтимый", 
древнеримское родовое имя. 
2 июля 
- ПАВЕЛ латинское 
"Маленький". 
- ПЕТР. древнегреческое 
"Камень", 
13 июля я 
- АНДРЕЙ древнегреческое 
"Мужественный, С 


"андрос"- “мужчи; 

- ИВАН Происходит 
древнееврейского Й 
означает - "божий дар! 


оно от 


АТ 
"Камень". 
14 июля 
- АНГЕЛИНА А 
ое "Ангельская" Р е8нетре- 
> КУЗЬМА древнег 


ческ 


с, реческое 
Е ир^8а Толкования: первое - 
4 А ядок! 

Украшение" ороодо 


16 июля 


0500891 аск ай 204, Дудиной: 


‘изготовление пуговиц, занятость 2 
з/пл. 500 руб. /день. От Вас: 2 конверта, 
`Обр.: 305000, г. Курск, а/я 169. ` 
О «Чайная компания» предлагает работу по 
анию этикеток, з/плата 5000 руб./мес., стаж, 
о т желанию. От Вас: конверт с о/а, купон 
«ББО». аза 352500, Краснодарский край, г. Лабинск, 
| «ЧК». 


Работа на дому с нашими инструкциями, з/пл. 5000 
Всем работникам предоплата, полная гарантия. От 
Зас: конверт с о/а, купон «ББО». Обр. 352500, 
раснодарский край, г. Лабинск, а/я 61 «И». 
Дома: вырезка этикеток для чая, сборка авторучек, 
фонариков от завода, склеивание конвертов и др., сбыт 
фирме, з/пл от 24 тыс. руб. /мес. От Вас: 2 конверта, 1 
со/а, купон «ББО». Обр.: 397703, Воронежская обл., 
г. Бобров, ул. Центральная, 6 Зеленину Александру 
Васильевичу. 

Надомная работа по сборке авторучек и фломас- 
теров, сортировке и упаковке цветных карандашей, 
вырезке этикеток и т. д. Весь материал высылаем 
посылками, заключаем договор. З/п до 25 тыс. руб. в 
месяц, высылаем подробные инструкции для начала 
сотрудничества. От Вас: запрос, 2 конверта, купон 
«ББО», это объявление. Обр.: 352905, Краснодарский 
край, г. Армавир, а/я 782. 

Работа на дому по вырезанию этикеток для чая, 
высылается 1000 заготовок в месяц. Готовая продукция 
высылается наложенным платежом. Гарантия оплаты! за 
работу. З/п 4 тыс. руб. От Вас: 2 конверта, купон «ББО», 
это объявление. Обр.: 352905, Краснодарский край, г. 
Армавир, а/я 782. 


Срочные объявления в текущий номер 
газеты "ББО" принимаются в отделах 
"Единая служба объявлений": 
> рынок "Альянс" ("Мадонна"). эт. торг зал 


"Твоя копейка", (ост. "Детский мир")., с 10 
до 18 час. 


пар маг. "Русь", 1 эт., с 10 до 18 час. 


А так же в редакции, по адресу: 10 мкр., ул. 
Степная, 24 а, бывш. д/сад за универмагом «На | 
Степной», ост. «10 мкр.» с 9 до 18 час., в среду сі 
9 до 13 час. | 


Тел. для справок 68-89-72 


’ для проживания и 


| Ко 


т ее продавец 
Тел. 33-37-19, ная 
ее БО 

опытом раі 
Требуется водитель категории ағ, столі 1508 
м СИИ перевозкам. Е р 
49; 68-86-82. икюра, 

Требуются: парикмахер “стилист падр мани орада 
педикюра, врач косметолог, б о А 

Требуется парикмахер в парикмахерскую посл» 
Ленина, хорошие условия аренды. Тел.: 40- Й 
100-10-49. 

Требуются на работу юноши, 
лет На Е в автосервисцентре. 
Тел, 63-08-88, . 

Требуется водитель - партнер на а/м ГАЗ - 3373 и 
“Пирожок”. Тел. 8-927-137-11-29. 

Требуются кузовщики, маляры, автоэлектрики на 
сто. Тел, 8-927-146-97-37. 

Работа. Дополнительный, основной заработок. 
Возраст с 25 лет. Тел.: 33-59-30; 8-927-142-21-13, с 8 
до 11 ис 19 до 21 час. 

Требуется продавец. Тел. 8-927-148-22-12. 

Саратовской торговой компании требуется терри- 
ториальный менеджер по Балаковскому р-ну. Требо- 
вания: высшее образование, легков. автомобиль, опыт. 
Тел, 8 (845-2) 72-86-97 или г. Саратов, Дегтярная пл., 
ть 


в торговый п 


девушки от 20 до 30 
Возможно обучение: 


Требуется специалист группы продаж, требования: 
высшее образование, возраст до 35 лет, опыт работы 
от 1 года, знание отрасли; обязанности: сопровождение 
продаж, оформление документов оптовым покупателям, 
Обр. :; г. Саратов, ул. Чернышевского, 88, тел. справочной 
службы 8 (8452) 22-62-22, добавочный 225. 

Требуется системный администратор, требования: 
высшее образование, возраст до 35 лет, опыт работы 
от 3 лет, опыт администрирования сетей и поддержки 
офисного программного обеспечения и компьютерной 
техники; обязанности: поддержка компьютеров и обору- 
дования в надлежащем состоянии. Обр.: г. Саратов, ул. 
Чернышевского, 88, тел. справочной службы 8 (8452) 
22-62-22, добавочный 225, 

Строительной организации в Москву требуются рабо- 
чие всех строительных специальностей, разнорабочие, 
водители, трактористы, Жильё, питание, вахта. 
я плата от 25000 руб. Тел. 8 (495) 720-07-37. 
ому предприятию в г. Москва, требуются 
зрасте от 21 до 45 лет, для охраны школ, 

Жильё, питание, вахта. Заработная плата 

ел. 8 (495) 130-28-18. 
редл : работу в Москве. Домработницы, няни, 
сиделки, повара, з/п от 400-800$. Строители, водители, 
охранники. Проживание, питание, з/п от 500-1000 у. 

СНГ, РФ. Приглашаем к сотрудничеству кадровые 
агентства и региональных представителей. е-та!: аппа 
9000 @тай.ги. Тел. 8 (495) 585-61-82. 

Заработай в свободное от работы время до 5-7 тыс. 
руб. От Вас: конверт с о/а, купон “ББО”. Обр.: 413863, 
г. Балаково - 23, а/я 21/363. 


продолжение на стр. 20 


- Ты выйдешь за меня? 
- Нет! 
| - Ну выйди за меня! 
- Я подумаю. 
= Ну, выйди за меня! 
- Ну ладно. 
'- В команде "Динамо" (Киев) 


* 


* 


замена: вместо Андрея Гусина 
1 выходит Александр Головко. 


© © © 

07 год, валютная биржа: 
ро твёрдые? 9 

мягкие, с гнильцой... 


* 


Правила подачи объявления: 


* Бесплатно публикуются только объявления частного характера. 
* Длялиц, занимающихся коммерческой деятельностью, или професснональных 
предпринимателей в сфере услуг, желающих опубликовать свои объявления, 
существуют тарифы (см. рубрику). 

Текст объявления, или слово из объявления, написанное неразборчиво - не 
публикуются и претензии не принимаются. К. 
В случае превышения числа слов в тексте, редакция оставляет за собой 
право сокращения текста до 25 слов. 

* Абонентам «ЗНАКОМСТВА» - условия в рубрике. Е 
* Не принимаются объявления политического характера, а также неудобные 
для печати по соображениям смысла и этики. у : 
Купон предназначен только для подачи одного объявления, (06 одном 
предмете, роде услуг ит.д.) 

* Ответственность за достоверную информацию несет податель об 
* Редакция оставляет за собой право редактировать текст объявл 


. авторучек, фломастеров, 

е, ши ‘вязание, сборка бус и др. 

Уб. Материалы для работы высылает 

ас: конверт с о/а, купон”ББО”. Обр.: 

градская обл., Михайловка-3, а/я 70 “Р”’ 
‚ на дом 


ота на дому: вырезание и упаковка игральных 
‚а также другой полиграфической продукции. Норма 
0колод в месяц, з/п 9000 руб., материал и оплата 
почтой. От Вас: 2 конверта, 1 с о/а, купон “ББО”, это 
_ объявление, Обр.: 352915, Краснодарский край, г. 
“Армавир, а/я 108 
’® Работа на дому: сборка авторучек, фломастеров, 
фасовка зерен кофе, шитье и вязание, сборка бус и др. 
‚виды работ. З/п. от 5 тыс, руб. Материалы для работы 
высылает предприятие. От Вас: конверт с О/а + это 
объявление, купон «ББО». Обр.:403343, Волгоградская 
л., г. Михайловка-3, а/я 61-»Р». 

ООО “Чайная компания” предлагает 
вырезанию этикеток для чая, з/плата 5000 руб. /мес., 
материал и оплата почтой. От Вас: 2 конверта, 1 со/а, 
купон “ББО”, это объявление. Обр. 352915, 
Краснодарский край, г.Армавир, а/я1082. 

Организации “Новая Россия” требуются надомные 
‘работники для несложной работы по изготовлению 
украшений, сборке бус, на постоянной основе. Средний 
месячный доход составит до 20 тыс. руб. От Вас: 2 
конверта (1 со/а), купон “ББО», это объявление. Обр.: 
352915, Краснодарский край, г. Армавир, а/я 1082. 
Несложная работа на дому: сортировка открыток, 
крышек для консервации, фасовка семян, овощей, 
цветов, трав и склеивание пакетов. З/п до 13,5 тыс; 
руб. в месяц. От Вас: конверт с о/а, купон «ББО». 
ДИ Волгоградская обл., г. Михайловка-3, а/ 
я 61- Я 
Несложная работа по изготовлению оригинального 
автомобильного противоугонного мини-устройства по 


работу по 


#5 Балаковс 
«Ёк 


> Настройка СРЕЗ. 


06 интернете мы 
знаем практически все! 


Принима 


СПУТНИКОВЫЙ ИНТЕРНЕТ - В р 
}> Создание сайтов и другие и и 
> Настройка компьютеров, Улпаоу Я 

> Локальные, сети и их агаи ь 

> Антенны - установка и пр: В » 
Зао) = 


681 -681 меми лзессепівг.лі 


кий интернет-цент 
мы знаем свое дело! 


в 3 раза 
Е 


ются заказы 


па поставку изделий С, 
ложки) из гофрокартона и го 
а. ексопечать. 
Возможна одно и двухцветная фл 
В зависимости от объема Зак 57 
предусмотрена система скидок, 07 И 
определяются по соглашению сторон! 


Тел.: 68-89-72; 8-927-146-71-68. 


рогра! 


мм. 
| 


6 тыс. руб./мес. От 
305000, Курск, а/я 169, Дудину. 

Ищу работу на мотоцикле. Тел. : 
07-23, в любое время. 


образование н/в, 


уникальной схеме, месячный доход до. 20 тыс, руб, мате- 
риал и оплата почтой. От вас: 2 конв. (1с о/а}, купон 


Внимание. Купоны с объявлениями п 


Фасовка семян на 
Вас: 2 ко 


Молодой чел., 


комуникабельный, есть л/аи 
8-927-198-92-83. 


а 


“ББО”, это объявление. Обр.:352915 Краснодарский 
й, г. Армави ‚ а/я 1082. 
ко ОДНО время. Достаточно несколько 
часов в неделю. Доход от 300 $. Обман полностью 
исключен. От Вас: конверт с о/а, купон ББО”. Обр.: 
403343, Волгоградская обл., г. Михайловка-3, а/я 70. 
“КП”: 
Сдельная работа от фирмы. З/п от 9 тыс. руб. От 
Вас: 2 конв. (1с о/а), купон “ББО”. Обр.: 692443, 
Приморский край, Дальнегорск, а/я 271, 
дому, доход стабильный, в среднем 
нверта, купон “ББО”. Обр.: 


"Газель" 


33-34-27; 8-927-150- 


знание ПК, 
ищет работу. Тел. 


копейка» в «Мадонне»), всеми распространителя 
Степная, 24 а, (бывш. детский сад за универм 


редакцией до 13 час. в каждую среду - пу 


ринимаются в «Единой службе объяв 


сторо 


на следующей неде 


лений» (маг. « 
ми газет и в редакции газеты «ББО» 


агом «На Степной», въезд со 
справок 8-927-225-89-72, с 9до 18 час., в рабочие дни, без пе 


бликуются 


по ад; 


рерыва на обед, Объявлени 


ресу: 10 мкр.. ул. 
ны пр. Героев). Тел, для 
я принятые 
ле бесплатно. 


усь», маг. «Твоя 


я отреза < „Линия отреза 


Купон предназначен только 
бесплатного объявления, 


| Предоставьте купон в редакцию или 
че среды и ваши объявления опубликуют. 
|Обведите нуж- ред улик 


для одного 
0б одном предмете, 


= 
энимательно ознакомьтесь с правилами подачи объявления (смгоборот) | 
и только в одну рубрику. | 


распространителям до ||Ё 
ся на следующей неделе 


Реда 


ную рубрику. 


| Мин истер 
телера, 
Массовых 
| межрегион 


| Учредитель: 


Ктор: А. С 


стве Рф 
диовещ 


ального 
Управле! 


Ов-во ПИ № 7-1794. 


Ип Саймуллов А.В 
аймуллов, 
Наш сайт в инт 
Ммм. ЛЬЪо. г 


стрированнав ^ 
по делам печати, 


ания и сре 
коммуниқа редств 


те 
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ернете; 
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ЧИЙ Поволжског 


Рриториальног 
Ния 


500 г шампиньонов, 


я: 1кг картофеля, 
очного мас 
расто о. Лук мел 
сле. Нар на раз 
бственном сок е. Когда се 
ания 


перемешат 


ом. Форму дл 
вину картоф 


‚ ровным 
распределить бную начинку, слоем картофел 
СТИТЬ В разогретую до 200 градусов духовку и запекать 25-30 мин 


Требуетс 


на Боро» 


ее за иок 


,, - ҮТСӘ 
к концертному 5 пиковой, которая в СИЛУ своей мерканти 
Сати отнеслась к инициативе Энрике весьма. 

И заяви- == Еа уча 


певца... 

рерван крит 

ина впервые, 
акконцу 


нЕ 
Е. 


| 
й 
а 
На 


Фанаты ДИМЫ 
_ в беспокойст- 
ве: говорят, Ма- 
ликов отменяет 
все концерты 
по причине того, 


‘что «привез» ИЗ 
оху, 


} 


оао 


дь. 


т олямип ссылку в Лондон, где она должна бу- 
забыть нодостойного жениха. 


г 
Шведская принцесса Мадлен отправу она родит 

олучить дизайнерско э образование и.: 
дот полу д! йнерскос разова 


‚локого миллиардера Эриком Гранатом начался еще. 
Роман между Мадлен и сыном ши аго удавалось скрывать от посторонних, однако ког». 
даа года назад. До поры до врем р пяться на публике, журналисты докопались дов 
`° да Мадлен и Эрик начали вмест сь что Эрик не раз задерживался полицией за 
весьма любопьнных фактов оказалось, лде и употребление наркотиков, Богатомупа- 
пьяные драки, вождение нетрезвом ву А жить компрометирующие сына докумен: 
по всегда удавалось замять дело и уни а ‚я семья пришла в УЖас. Правда, коро- 
ты, Но когда тайное стало явным, ЗАРИ аа Карлу Густаву, что ради счастья доче». 
лопо Сильвии удалось внушить а › смириться и разрешить ему посещать их 
не НЕ в | ) ВНЕ отличился снова прилично набрав- 
ДЭНДЕ рие рейн ской туалет симпатичную барменшу, а ког- 
РАНЕ а Ы ему помешать, устроил драку. Папаша-Гранат и Этот скандала 
пытался загасить деньгами, но случайно оказавшийся в клубе фотограф уже дое 
была встречена ` нес снимки до редакции одной из ведущих газет страны, И принцессу Мад- 
Ом ДН НИМ лен отправили в ссылку — куда она увхала в слезах ис тайной надеждой р 
ХУЛИ Бондоне жаиз кото на то, что Эрик последует за ней. Однако Гранат-младший, которому. 
АА ПОЗЫ КО ПВ: сообщили, что жениться на принцессе ему уже не удастся, в АНГ 


зидентскау 9 которой были „оре 
ООВ НЫЕ УЕ кото лию не торопится, Любовниц без короны хватает и в Швеции. 
серьезные проблемы со спиртным 


по-прежнему продолжает пить. А в состо 
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№ ПИ 77-19190 ог 22.07.02 янии опьянения допускает до тела не толь 

у ко своего бой-френда Иена Клауса, но и лю 
чредитель и издатель чых понравившихся ей мужчин, и при этом го 

ООО «Дом работников ТА 


това заниматься сексом где угодно, вплоть До ту 
алета ночного клуба, и не пользуется противоза 


телевидения и радио» 
'Адрес издателя и редакции 


1101 Кател | чаточными средствами. Как показали охран У РП | 
ул. Кржижановского, р: з. № ники Челси, только за пос ледний ме а. 
дом 29, корп, 14, стр. 1 4 = аа Г | сяцу нее было четыре загула вхо 

ефон ў В семье экс-президента США Билли х №4 \ ‚ де которых она умудрилась от 
124-7616 Клинтона — очередной скандал. Бывшая \ ё У) даться восьми или десяти мужчи- 
е-тай: окпа@тспевги б ‘первая дочь Америки» срочно вернулась из Гм нам. Оскорбленный Билл з И 
Главный редактор Англии, чтобы тайком сделать аборт на ! жене, что ему есть с Н 


кем пере 


Аркадий Узилевский | родной земле. 

Заместитель й (Шокированная внезапным известием Хил 

главного редактора В лари решила, что ребенка Челси сделал ее 
К 


” спать и без собс твенной доче 
ри.Аес ЛИ ктоивиновг 


тв бере 


менности Челси, так это 

Антон Чернов собственный папа, недавно по настоянию ее фригидная мам Е Е 
Главный художник супруги лечившийся от гиперсексуальнос и не нам Е 
Юрий Пономаренко `' б вучившая дочь, как 
Худ ак Ж ти. Тем более что дочка, тоже пребывав вести себя с мужчинамь 
иен редактор Мале унасоьуратиладарочи Бедняга | фи не рассказавшая 
Ведущие редакторы № Билл жутко возмутился такому подо о важности презерваь 
Александр Макаров зрению и с помощью своей пожиз- ТИВОВ. 


Ў ненной охраны провел собствен- 2% 
ное расследование, Два дня 
спустя сенатор 
Хиллари Клин- % 
тон, вернув- 
ШИСЬ домой, 


Александр Уличкин 
Светлана Яницкая 
Корреспонденты 
Маргарита Воронова 

Мария Лобанова 


Андрей Мухин 
обработка мллюстраций 
Антон Липатов 
Бильд-редакторы 
Наталья Еремина 
Елена Лошакова 
Корректор 
Александра Тер-Аванесова 
Технический редактор 
Александр Мартынов 
Верстка 
Александр Данилин 
Администратор 
Алексей Корниченко 


Генеральный директор 
Мария Титова 


Номер подлисан в печать 20.03.03 
Пографику — 6.00 

Фактически — 6.00 

Газета отпечатана. 

в ОИД «Медиа-Пресс». 

125993, ГСП-3, Москва, А-40, 

ул: Правды, д. 24 

Заказ № 981 

Тираж 663 671 экземпляров 

В номере использованы фото: 
Сергей Гучетль, Геннадий Усоев, 
Лариса Камышева, Игорь Шагов, 


‘Анатолий Мелихов, Лилия Шарловская, 


Наталья Логинова, Денис Медведев, 
ТатьянаКузьмина 
Перепечатка материалов 
без письменного разрешения 
редакции запрещена. 
кция не несет ответственности 
за достоверность рекламных 
сведений. Ответственность 
за точность фактов и достоверность 
информации несут авторы. 
„Рукописи и фотографии 
не возвращаются. ©) 
д г, отмеченные знаком 2), 
_ являются рекламными. 
{Отдел распространения 
тел. 232-9063 
_ тел./факс 125-1041 
‚в-птай: аіѕ@тспеги 
‘Отдел рекламы 
тел акс 
< тел "282-6999 
_е-тай: геКіата@тспеіги 


зрению ис помощю своей пожиз- 
ненной охраны провел собствен- 


ное расследование. Два дня 
спустя сенатор 
Хиллари Клин- 
тон, вернув- 
шись домой, 


Свершилось чудо: после пяти лет отсрочек 
Рассел Кроу все-таки собрался жениться на 
своей вечной невесте Дэниэль Спенсер. 

38-летний «Гладиатор» и его 32-летняя невеста, 
известная в Австралии телеактриса, собираются 5 
апреля сочетаться законным браком на принадле- 
жащем Расселу ранчо Нана Гленн. Свадьба прой- 
дет в обстановке строгой секретности — Кроу от- 
казался продать модным журналам права на съем- 
ку этого мероприятия. Помимо этого Кроу в честь 
знаменательного события решил воздвигнуть на 
территории ранчо часовню, которая обойдется ему 


гантской суммой денег. 

Джонсон и сопровождавшие его лица были задержаны, когда пытались 
въехать в Германию на «Мерседесе», в багажнике которого‘был ‘обнаружен 
портфель с ценными бумагами и чеками на $10 миллиардов. Джонсон на. вопрос, отку- 
да у него столько денег заявил, что хочет купить машину. А когда ему резонно заметили, что 
На такую сумму можно купить целый автозавод, началіскандалить, требуя американского кон- 
сула. Итуткто-то из пограничников узнал Дона. Актер и его спутники были отпущены. Но МВД 
Германии оповестило о случившемся ФБР и налоговую службу США: Поэтому Джонсон до- 
мой не торопится, в Штатах его в любом случае ждет обвинение в пособничестве мафии. 
Предполагается, что известный актер «торговал лицом» — и мафиози ра, что его 
присутствие в машине избавит их отобыска на границе и внимания полиции вообще, ром Святого Рассела, — и специально для нее ку 
пил в Италии огромное распятие. А заодно посетил 
вместе с невестой миланский офис модельера 
Джорджио Армани, дабы обсудить с ним свадебные 
наряды. Однако несмотря на все это, друзья и род- 
ные Рассела не испытывают особого оптимизма. 
По непонятным им причинам Кроу, помимо других 
у гостей, пригласил на свадьбу всех своих бывших лю- 
М бовниц. А заодно закупил гигантский запас шампан- 
р. ского, который уже начал опустошать, несмотря на дан- 
Ў. ное обещание больше не пить. Так что свадьба обеща- 

ӘҢ. етбыть весьма нестандартной. 


вх 


Б? 


А Лоу попал под обаяние Николь на съемках 
5 Фильма «Холодная гора», где англичанин и авст- 
в: ралийка играли любовников. Вернувшись со 
съемок, Лоу заявил своей супруге Сэйди Фрост, 
что оставляет ее и четырех детей. Бедная Сэй- 
Рыжеволосая красотка одержала 0, { + ди впала в депрессию и оказалась в больнице, 
очередную сексуальную победу — по. Ч Е ! а Лоу тем временем тайком встречался с Кид- 
корив сердце и тело восходящей ки- ман, прилетевшей в Лондон якобы по своим де- 
нозвезды Джуда Лоу. р лам. Но любовников застукали — папарацци сня- 
РА ' ? сау И ли Джуда и Николь, когда они рано утром выходи- 
Р: а ‚ ли из номера окраинного мотеля В результате 
Е Э 274 вспыхнувшего скандала Лоу отказался присутст- 
Ч к '’ \. вовать на церемонии вручения «Оскаров», и это 
=. = несмотря на то, что «Проклятый путь» выдвинут на 
22 соискание премии. Кидман же, номинированная на 
Е. «Оскар» за фильм «Часы», лишилась шансов его по- 
лучить — Голливуд разбитую семью ей наверняка не 

простит. Впрочем, Николь быстро утешилась = впе- 

С реди унее съемки в фильме «Мистери миссис Смит», 


в $300 тысяч и которую уже сейчас называют собо- Є 


Е ‘де они с Брэдом Питтом будут играть мужа ижену — 


зы. 


веселое 


Завод на котором я работал, закупил в Германии $ Иду я как-то по улицеи наблюдаю та- 
и новое оборудование — огромную Машину, кото» ә кую картину: лежит на ас- 
АС раз занимала целое здание. Приехали немцы үс- е фальте обросший, грязный г. 
танавливать. Причем не только инженеры, даже алкаш. Просто отера“ и УР 

рабочие, — боялись, видно, доверить мон- тительный. А мимо И М 

тах такой сложной техники русскому мужи- идет мама с очо КОВ 4“ 

ку. И была у них совершенно удивительная пет шести, Мама го- * у \ 
дрель. Она не только сверлила стены, ворит о 
Фу но и пыль всасывала в специальный па Вот видишь дя 
көтик. Наши все бегали смотреть на это дя лежит? 

со техники. Но через два-т ри дня дрель исчезла. После долгих Вижу (девочка делает боль- 
и расспросов один из немцев, который лучше всех знал ® шие глаза) 


У 


р, 


зык, пришел к директору завода и говорит Ы аешь, почему он тут ле- 
3 >... наша... э...дрелль... э Я Жи 1 а, 
ы Директор понимающе кивнул 5 Н-е-в26-7 А е 
Что, украли? е Потому, что дядя не хотел рабо- КА 
— Найн. э... нет, — ответил немец. Не украли. Эээ... Как ® тать!!! не хотел играть на пианино, не хотел е 
- Свис...здили ® танцев: 
Владислав Гончаров, Симферополь $ Марина Сизова, Астрахань 


е укра- 
га ицеи, чтобы н 
т машину на Ул 
жик оставляе З: е работает 
Му лшет записку: «Бензина нет, Ар не Б 5 
ли, пи 7 ардачке п ` 
р сел, в Оар/ 
течет, аккумулятоү д 
радиатор На ро он обнаруживает, что машина 
а 


лом со своей 
а 


$ ичах, а ря 
т на кирпичах, х 
га Тогда ва фи- 


запиской видит другую: « 
\ га тебе колеса?» 
аў, 
(у 


АА На вое 


Но... тогда он обиделся, 
Оделся и ушел... 


последнее лицо Майкл Джексон купил 
е Мир кожи в Сокольниках. 


Разговор в бане: 
— Игорь, ты что — еврей! 
— С чего ты взял? 

— Так ты же 


рна ате 


У меня соседи по лестнич- 
ной площадке = семей- 
22 ная пара, из Уфы недавно 


Вр) 


• ребенок стал плакать, мама принялась его из ван- [ 
• ной успокаивать: «Боря, Боренька, не плачь. 
® А сын орет асе громче. Мама: «Боря, Боря... нух 

и голосище у тебя... Прямо Борис Годунов...» Тут 
в ванную врывается разъяренный муж: «Что? По 
® Втори!!! Почему ты его называешь — Годунов? 


® кой этот Годунов?!» 


окно 


нна 


переехали, Она — рус- 
ская, он — татарин. 
И малолетний сын по 
имени Борис. Соседка не- 
давно рассказала забавный случай. Однаж; 

муж смотрел телевизор, ребенок сидел один. 
в кроватке, а она сама принимала ванну. Вдруг 


У него своя фамилия есть = Гарифуллин! Кто та- 


Валентина Никитина, Смоленск 


витр 


«Окна» рещили обновить список 
отечественных фотомоделей. 


зиеся уры! 
Девчонки, присылайте свои фотографии 
и не смущайтесь, если они вам кажутся чересчур 
откровенными и эротичными. 
Опубликуем все! И запомните: не обязательно иметь 
параметры 90-60-90, главное — 


это ваша уверенность в себе и обаяние. 


З 


Внимание! Вним 


л р х 
А _ Ша уляце дождь и слахоть? 
в _ цастоозняе ма шуле? 

а. П 

ов атро 

Ее 

не 

а- приложение 


| еженедельнику «Окна» 


У ЛУЧШАЯ 
| юмористическая газета 


ртанекдоти; байки, веселие 


пенизяц, ринин, 
поссаррӣри тлногар другое 


в каждом киоске! 
_ Исиытайте 
удовольствие! 

2% Фл 


речно 


Давным-давно, в далекой-далекой Америке жи 
ла девочка. 
Она очень любила петь и танцевате т 
> тех пор ее так и зовут — Бритни С пирса. 


49 АР а А ААА 
ыы ЦаревнугНесмеяну, НО все 
езрезультатно,.. Тогда он обиделся 


встал... Оделся и ушел... 


На 


1. Дефлорация — эт. 
а) разновидность дегельминтиза- 
ЦИИ; 

6) дефекация; 

в) дефектация: 

г) море свежести всего в двух кало- 
риях; 

д) война малой кровью на чужой 
территории. 

2. Восстановление девственной 
плевы хирургами — это: 

а) лишний повод дефлорировать 
девушку; 

6) лишний повод дефлорировать 
хирурга; 

в) восьмое чудо света; 

г) сизифов труд; 

д) моральная травма для оперируе- 
мого мужчины, 

3. Пуленепробиваемая девст- 
венная плева — это: 

а) суровая ‘реальность; 

6) случай из рассказа Лема «Плевое. 
дело»; б 

в) накаждый замок ключик найдется! 
г) пожарный вход; 

д) запасный выход. 


4. «Пояс верности» — это: 


а) упрощенный вариант цепей Ги- 
менея; 


За каждый ответ «ая 


саттары, зы вла аоаграаані, 


аа вене 


Свое последнее лицо Майкл Джексон купил 
жз Магазине “Мир кожи в Сокольниках". 


Разговор в бане: 

— Игорь, ты что — еврей! 
— С чего ты взял? 

— Так ты же 
обрезанный! 

— Я не обрезанный, 
а надкущенный... 


на пирсах. 
Б 


ание импликатора 


Кузнецова; 
в) карта регионов, проголосовав- 
ШИХ «за»; 
г) вериги, надеваемые Маме Рим- 
ской; 
д) партбилет коммуниста. 
5. Секс — это: 
а) не роскошь, а удар по бездоро- 
жью и разгильдяйству; 
6) ответ на вопрос «Что делать?»; 
в) предмет ленинской работы «Шаг 
— вперед, два — назад»; 
г) голи голь на выдумки хитры; 
д) 9,5 недель, которые потрясли 
мир. 
6. Презерватив для летчиков 
должен быть: 
а) скрылышками и пропеллером; 
6) стурбонаддувом; 
в) на двоих со штурманом; 
г) с системой катапультирования 
в случае разгерметизации; 
д) должен быть. 
7. Девственникли вы? 
а) да; 
б) нет; 
в) да-да-нет-да; 
Г) воздержался, уже в который раз; 
д) непомню, спросите у Жены: 


а может быть 5, (9 

Е , ольше 40 — сексу- 
БКалпъваето от 1да, «д» — или 1, или 2, альный маньяк, т 
т $ или З, или 4, или5, до 40 — сложный слу- 
ИЕ число баллов чай, и для уточнения 
Не Р ‚У вас меньше 7, зна- диагноза безкеса 
Е 96 или, чит, вы девственник, . Е бо 


Здравствуйте, любимы О 
ляете, как я вас обожаю! Меня 3 у) 
м украинском 


чонок, по 
Друзья называют меня Гал г 


и хохотушка. Я стр газете. И вот н‘ ее 
Ц ем 


фотографии видела В воще газ случая. Д 
решилась. А началось все © 1 ў 


ого 
моя старомодная мама ра 
носить мини-юбки. Аясч арке Отпр 
каждой красивой девчонки. 


сную м 
ще, япрятала свою любимую красну. 


ла в подъезд и перед: 


аких 
линную юбку, В К 5 
БЕ чулочках, натягиваю ми. 


ется, ивыходит интеллигентный ела С 
я выбежать из подъезда, 9а от стр Она, помог 
стою, ини туданц соса А о ЕЕ ся красная. 
> мини натянуть. ВЫШЛ ей 
ки думаю — чего же мне стыдиться? Ножки у и 
х альное не хуже. Вот и решила п 


— хоть куда, да и все ост 
` казать всем свою красоту через вашу газету, попросила 
своего парня сделать снимки. А когда он меня « щелкал», 


мне все казалось, что тот мужчина из подъезда стошп 
и пристально так на меня смотрит. Мой бой-френд == 
совсем мальчишка, даже за грудь меня взять стесняется, 
а тот мужчина, наверное, совсем другой. Надеюсь, он уви- 
дит мои фотографии р 
в вашей газете и узна- . 
ет девчонку, которой 
помогал 


юбку... 


$ 0 
натягивать . 


Произведено в России фирмой “Фалько-Еккель" 
Я по лицензии немецкой фирмы “Кай Еске! 
| ПРИМЕНЯЕТСЯ ДЛЯ ОТОПЛЕНИЯ 


е импульсы заставляют 
ботать, сжигая калории, 


Инстру- Не- рё сиготоаления пиш 
ноль Уен ҚиФра | переносная ЧУДО-ПЕЧЬ (35х40х35) весом 5 кг нагреет 
| | помещение в 50 м° от 0° до 20° С за 1,5 - 2 часа: 
' Работает на солярке. Без запаха и копоти. Абсолютно. 
| пожаробезопасна, проста в эксплуатации. зе 


-эффектнвная тренировка 
ганне жиров н разрушение целлюлнта 
|  -Формированке красивой фигуры 
крепление мышц и рост мышечной массы 
возможность индивилуяльной настройки 

» - дополнительные электроды 


Краснодар (8612) 23-9460 
Казань (8432) 77-0817. 
Челябинск (3512) 35-1331 — 
Е Чебоксары (8352) 641-320 Харьков (10380572) 28-0394 


Омск (3812) 31-66-60 
Уфа (3472) 50-61-31 
| $ Екатеринбург (3432) 25-6589 


ирован 


ная дис- 


д = производство: Россия | танция 
а: Прием заказов и информация Астрахань 
Ы 


И 


ти 


| (095) 952-14-14 она | | | Белгород (0722) 21-7485 | Киев (1038044) 236-717 
54 117574, Москва, а/я 96 (8442) 41-85-33 ИК а х, Ё Москва (095) 189-3486 
«ЛИМо-| [борт алва | ЕЕ 27 Столи: 
над- > | ПОЛИТИ- ный та- > | | | 4 | объема | вазив- | 
НЫЙ...» | | Ў | б | | ү 
у за ха неш | нЕ ЫЕ. И __ Жидкости ДИИ 
Сорт Музыка | | | Зве- | | | 
кофе негров м | | рек=со- 
- Е. | Эя] < аана 8 НЯ | ч 
Раздел! Царство! Вид | | а] 
меха- мерт- топли» Ост | | Педа- Мясное 
Ники | ВЫХ | | ва || | тог блюдо 
ПЕ У 5; | У Актер = е 2 У 
ная по-— | [ИзАме- Край > 
этесса = Е рики города м 
Полови- На- Ответ По Е Б = 
на диа- слаж- на за- = | | ИСУ Часть 
дение | | Хх нок баталь- 
рс ` Тропиче: Е 95 — БЕ аба 
е Родни халь- Сталь- 
Ее на ство фаз ной ка- > 
Ея растение | культета! Е 
ї АГ сай | | 
5 (Река во В 
ь Е: Арис... | Фран- > 
) Редкая 1. | ‹ 5 ре 


Е книга| 


Пропиче- | 
тах 


ское | 
стение 
Длин- | 


1. [Редкая 
НЫЙ ов- > 
раг вещь > 


Писа- 
тель- 
сатирик 


Пропав- 
щий ма-р- 
терик 


р КОНДИЦИОНЕРЫ 


Е Садовые 
ЫА а З ? к НОЖНИ- 
ЦЫ 


Жанр 
поэзии 


тел. (095)151 53388, т/ф. 151-5779. 
Гарантия. 


} „сканворд, опубликованный в №10 

изонтали: гитарист — Дали — мотор — гимн уста — сказ — сарафан — вершина — забрало — ректор — Ика 
ИЛЕ апачи — дно — Ява — щур — мерин — колледж — дылда — волан — Ромео = ш 

кали: клад — азарт — бином — рифма — фрак — окуляр — душа — Марс лавр. 

сом — инь — ар — негр — коп — есаул — Нина шут — обиталище 


р — бар — штоф — липси — морковь — баран — том — кабак — пьеса — уют — 
траф — ладан — абрек — ара. 


вилы — танцор — катран — лорд — зима — арфа — Гете — эмир 
Уд – ром — морж. 


— торс — волк — Рига — изувер — лапта — 


| "иен Б 


пикантные подробности из и 


ее без цензуры, свежие сплетни и 


ое 


ОБ 


ЕНТО 


танию 


о а Б ИС. Хо 
т слухи, что один из самых завидных женихов Рос- 
пександр Домагаров сделал предложение кра- 
Ольге Кабо. 
‚ что Домагаров давно оказывал Кабо знаки внима- 
осле совместного участия в спектакле театра 
вета «Сирано де Бержерак» просто не давал 
савице прохода. Сначала Ольга принимала его знаки 
я благосклонно и даже несколько раз соблаго- 
ила отужинать с ухажером, но потом неожиданно 


уж за ветреного сердцее- \ 
не сможет стать достойным отцом для ее де- 
дочери. Будет ли иметь продол- : 
роман, мы вскоре узнаем. Пока 
Кто встречал отвергнутого жениха, 
О В столь мрачном расположе- 
гарова давно не 


ше его нынешней зарплаты. 
5 За каждым После чего, по распоряжению \ 
пристально следят свыше, за «национальным до- 
спецслужбы, его бан- стоянием Британии» установили 


= НЄ рабы, Р почти вдвое боль- № 


Га находятся под кон- наблюдение, чтобы пресечь 
Потому, что, по слу- возможные контакты Бэкхема 
уехать из Анг- с агентами конкурентов. Но это 
: не помогло. Пока Бекхэм нахо- 


СЛуХоОв стал на- —Пился пол присмотра АРА ША 


\ 


| ГОВОРЯТ 


...Энтони Хоп- 
кинс съел невес- 
ту. Актер целых 
два года встречал- 
ся с владелицей 
сети мебельных 
магазинов Стел- 
лой Эрроувейв 
и жениться вовсе не 
собирался, пока де- 
нежные затруднения не 
заставили его сделать предло- 
жение. Едва со свадьбы разъехались гости, 
как невеста сообщила сэру Энтони, что ее 
компания обанкротилась! По слухам, - 
Хопкинс был так взбешен этим извес- 
тием, что... укусил новобрачную. 
После чего заперся в кабинете и не < 
выходил оттуда неделю, поглощая вис- 
ки. Говорят, новоявленная супруга «доктора 
Летера» восприняла укус как руководство 
к действию: Стелла с головой ушла в работу, 
чтобы «поднять» свою фирму. Надо же чем-то у 
кормить супруга, ато не дай Бог. " 


— она никого не под» 
пускает к ребенку. а 
Однако из-за недавне- 
го перелома стопы врач за- 
претил Клаудии нахо- 
диться на ногах больше? 


почти вдвое боль- \ 
ше его нынешней зарплаты. 
После чего, по распоряжению 
свыше, за «национальным до- 
стоянием Британии» установили \ 


их # аждым 
шагом пристально следят 
пецслужбы, его бан- 
находятся под кон- 
ПОТОМУ, что, по слу- 
решил уехать из Анг- с агентами конкурентов. Но это 
не помогло. Пока Бекхэм нахо- 
дился под присмотром, его жена 
Виктория Адамс беспрепятствен- 
Но выехала в Милан, где, говорят, 
прикупила виллу за $3 млн., а за- 
одно провела секретные перего- 
воры. Адамс встретилась с пре- 
мьер-министром Италии Сильвио 
Берлускони, который также явля- 
ется президентом футболь- 
ного клуба «Милан», 

‚ акрометого —спре- 
зидентом «Интера», 
одним из богатей- 

(Ший итальянских 
предпринимателей в 
Массимо Моратти. 

Мир, затаив 
дыхание ждет: 
кто победит 
в борьбе за 
Бэкхема — 
Елизавета 
Вторая, 
Берлуско- 


ОЙ ЭТИХ слухов стал на- 

ий конфликт между Бекхэ- 

и тренером «Манчестер 

тед» Алексом Фергюссоном 

) Алекс, разъяренный оче- 

М поражением своих подо- 

ых, с досады пнул 

вшуюся на полу 
евалки бутсу, ко- 


екхэму и рассекла 
‚ему бровь. Извине- 
‘ний тренер не 
принес, после 
чегоіведущие 

клубы Евро- 


ылаем сборники инструкций наложенным платежом 
ержат планы действий, доходы, цены, адреса, советы 
мендованы Союзом предпринимателей.Проверены на практике. 
__Часть без начальных финансовых затрат.__ а 
КАК ОТКРЫТЬ СВОЕ ДЕЛО 
и ИМЕТЬ ПОСТОЯННЫЙ доход 
дному (43`'варианта, доход 5-50 т. ре месяц) = 87 р 
Уес Бариант (50 вар, 10-250 т. р). - 108 р 
частном доме (40 вариантов, 5-150 т.р.) - 76р 
фирм (Вы - их представитель, их филиал, 
вание = бесплатно или в лизинг, товар - на 
изацию и т. п.) Всего - 450 предложений фирм -119р 
удование для малого бизнеса (377 видов, цены 
70р изготовитель, характеристики ит. д.) - 109 р 
о начать (регистрация, лицензии, кредит, 


‚ налоги, секреты успеха) - 75р 


‚Ленина, 164, 
р Алив”, отдел Я1К 


Свид. № 7544 


наблюдение, чтобы пресечь 
возможные контакты Бэкхема 4 


Арлекино», 
«Мехі-2» 
Что на съемках кинокартины «Весьегонская волчица», 


увсей съемочной группы едва не загрызли волки, 


стреливает волчицу, 
говорит Олег Фомин 


го перелома стопы врач за- 
претил Клаудии нахо- У, 
диться на ногах больше 2 / 
часов в день. Муж Клау- # 
дии продюсер Метью Вон 
растерялся: с одной сто- 
роны, ноги его жены явля- 
ются «мировым достояни- 
ем», а с другой — женщина 
разогнала всех нянь малыша. 
Вон попросил совета у своего лучшего друга | 
Гая Риччи, по совместительству — мужа 
Мадонны. Последняя, по слухам, и пред- 
ложила гениальный выход из тупика: она 
некоторое время поживет у нихи при- 
смотрит за маленьким р. 
Каспером, я 


Жуткий слух пронесся в московской киношной 
тусовке: актера и режиссера Олега Фомина 
загрызли дикие волки. 

В последнее время судьба корчит Фомину («Меня зовут 


«Контракт со смертью», «Мытарь», «Мехі-1», 
и др.) неприятные гримасы. Началось все с того, 


---Олег Газма- 
нов нашел своему 
\ сыну богатую неве- 
сту. Счастливица, 
по слухам, — дочь из- 
’’ вестного российского. 
’ «алюминиевого коро- 
_ Ля». Однако Родион вы- 
нужден был разочаровать 
папашу: он не только не об- 
радовался предстоящей женить* 
10 еще и заявил, что Ге азманов-стар- 
ший скоро станет дедом. Несанкцио- 
нированный роман случился этим ле- 
том на даче, где Родион, говорят, го- 
рил за дочкой соседа. | 
м сынка Олеготнесся не- 
достаточно бдительно, и вот теперь. 
попал в пиковую ситуацию. 


которой актер’ исполняет главную роль, его на глазах 


— Я играю охотника, которы 


01 зговорчик 
Е 


заключить бр 
распрям, кото} 
что инициатива! 
обиль, которы! 


„Ольга, подсч 
что в последнее время она зарабатывает намного б 
ложить конец этой несправедливости, Дроздова предл. 
альным договором семейные права и обязанности, И, 
поскольку контракт, помимо прочего, должен соде 
что достанется каждому из супругов после ра: 
зная вздорный характер’ Дроздовой, Певцов 
пить за собой часть совместно нажито 9) 


таныт РРеТ 7 


Кнев спальню 


Постельный учет 


Конкобар. король Ольстера в двенад 
+ еми 


Групповуха по-царски 


Самой любвеобильной дамой счита- 


ется царевна Шаньинь из китайской , А ом веке. ухитрился перёспать со 
династии Сун. Известен случай, когда \ р зушками св о королевства, достигших | 
она приказала соорудить огромное | © брачного аста. Была даже создана спе- | 
ложе, на котором она могла бы со- \\©. / ная комиссия, которая регистрировала всех младене | 
вокупляться с тридцатью молоды- 7 1 Ж е7 кого пола и вела строгий учет «поставок» молодых 
ми людьми одно ме а к 

дновременно. дев королевскому двору 

на 


Размер не совпал 


На 23 февраля жена подари- 
ла мне носки. Нога у меня ма- 
ленькая, а подарок оказался 
самого большого размера. Же- 
не я ничего не сказал, но у ме- 
ня сразу сомнение закралось 
— перепутала. Наверное, лю- 
бовнику купила. Что же, ду- 
маю, это за амбал такой? Стал 
`я за женой следить. И на днях 

на улице увидел 
ее, а сзади огромный 
мужик идет. При мо- 
ем росте — метр 
семьдесят — свя- 
зываться с ним 


лась и ушла. Весь сле- | 
дующий день она про- | 
сидела за столом ад- ] 

у министратора, вся | 
в сладкой истоме | 


10 этаж Безумный Макс Сарт ночных воспОминас | 
ний и нетерпеливом | 


было безумием, 
но во мне все Марина уже 8 лет работала администра- Первый раз все произошло случай- - «== в о; НИЙ 
кипело, и я на- тором в екатеринбургской гостинице но. Тогда Марина, недавняя выпускни- встречи. 

«Исеть», постепенно перебираясь с нижних  цатехникума гостиничного хозяйства, на- Отыграв последний концерт М 


летел на него. Мужик ме- 


р, обхватил, ничего понять не Этажей на 10-й, самый престижный. Здесь ивная рыжеволосая девчонка с серыми ввалился в номер вместе с друзьями и поклонница- 


размещались 4 роскошных номера катего- глазами, только устроилась на работу ми, авскоре они всей компанией отправились надис- 
рии «люкс», предназначенные для самых ре- в «Исеть». В один из номеров на 3-м этаже котеку, небрежно бросив ключи на ее столик. Ца сле 


спектабельных клиентов. Марине нравилась въехал молодой рок-музыкант из Санкт- 
разбитной длинноволосый 


‚дверей. На первый взгляд, ее бирая ключи, он всегда останавливален те 

ой — СИДИсе- поболтать с симпатичной дежурной, 

5 ‚ принимай а: не забывая сделать ей комплимент, Сей. 

сто- час лицо Марины [9] етей, 
былог Марины приобрело аристокра- женщина жила без мужа и Ч 

НО аи. тическую Оледность, атогда она была све- и постоянного, об Но на 

вашения. предложенного т. "Д Нинон пышечкой, жалела. Ведь у нее были эти! 

д рекцией «Исети», Нет оно 4 днажды вечером, когда Макс давал сти ночные часы, проведенные в | 

! СТанется) на своем 10-м аот она пробралась к нему в номер, лях «люксов» И особенный, горько 

` р ы увидеть, как живут настоящие роке- ее ночным свиданьям п С 


где за т 
ем МИ р расем 7 ЕДО ерке 


Эта ухоженная, всегда стильно 


ПОМЕР ЗЕМ ТУР 9 РУЧЕЙ, 0 РӘ 2 


Этажей на 10-й, самый престижный, Здесь. ивная рыжеволосая девчонка с серыми 
"размещались 4 роскошных номера катего- глазами, только устроилась на работу 
рии «люк редназначенные для самыхре- . в «Исеть». В один из номеров на 3-м: 


р < олодой 


ПРИ ПРИМА КЕНО РИВА |. 
ввалился в номер вместе с друзьям | 
всей тот 


ОИ кӯ О 


двустворчатых дверей. На первый взгляд, ёе ~ бирая КЛЮЧИ, он всегда 


абота могла показаться скучной — сиди се- поболтать с симп о; 
бе целый день за столом, принимай и выда- не забывая сделать атичной дежурной, Охотница 
вай ключи, решай мелкие проблемы посто» час лицо Марины приобрело арист = Эта ухоженная, " 
/ о аздо ин- · тическую бледн Окра- женщина жила без ь 
яльцев. На самом деле все было горазд. эб 'ЄДНОСть, а тогда она была све- мужа и детей, 
тересней. Марина даже отказалась от по- жей румяной пышечкой. Л юбовника. 
вышения, предложенного недавно Однажды вечером, когда Макс давал сти та. нозе ые, 
дирекцией «Исети». Нет, она концерт, она пробралась к нему в номер, Сти нота часы, проведенные в роско 
останется на своем 10-м, чтобы увидеть, как живут настоящие роке" ев и И особенный, 
где за темными ры. Рассматривая его вещи, она Наткну- через НЫЙ 
Ех бархатными пор- лась на какой-то`белый порошок, лизнула лец отеля аи очередной слу У 
Р тьерами пря- егоисморщилась от горького вкуса. Вско- трудно было Е из ее жизни. В я | 
р ВОВ ре девушка почувствовала леко не каждый клиент сийзи случайными. Ведьда- 
ны и тайны.. ‚ себя странно. Хотелось счастье, вернувшись ві сети» имел 
смеяться и делать глупост р ечером в номер, увидеть 


в своей постели прек наже! ную женщину, 
ти. Потом она улеглась на Не безтруда узнавали ооа 
с роскошным телом ст 


ЭЎ Мо мемл это ме убедило. 
Мома я показал жеме носки, 
а ола кимулась к кафу м до- 
стала оттуда маленькие, моето 
| размера, Кричит: «Ну, перепу- 
‘тала, а эти большие — сыну. 
Ты, что, забыл, он же весной 
из армии возвращается?» 
М в самом деле, у сына 44-й 
размер ноги. Значит, ошибся? 


Григорий Шаповалов, 
Симферополь 


Жених в запасе 


| пр 


5 


4 


еч 


{ \ У” его кровать с журналом 
4 


у врукахи не заметила, каквпала  начьем столике лишь и: 55 
Қак-то познакомился с де- 4 взабытье: < ляли ключи от своего «люкса, Марина ой 
вушкой, Светой зовут. Долго за „Я Очнулась Марина от чьих-то всех, Если не считать и и. 
ней ухаживал, но до постели «@ дерзких прикосновений. Испуганно от- 


когда не считала, их было 12. 1 
фильма, который снимался по 


2 героев, 12 

ее сценарию. В этом 
ила, и Марина никог- 
вечер проводила она 


7 крыв глаза, она встретилась 


7 взглядом Макса, блеснувшим из-под черной жанре существовали свой праві 
пряди волос. Он был вызывающе красив, от него да их не нарушала. Только один 
пахло дорогим парфюмом, спиртным и потом 


дело ‘не доходило. Но стоило 
мне сделать ей предложение, 
как она тут же согласилась 
и пригласила остаться на ночь. 


‚ безумным 


Баре БАА 


в номере выбранного ею мужчины, и ві 
Отэтого запаха самца, от его быстрых движений ‚ и всегда покида- 

А жила Света на первом этаже. Об Е 58 о з т трЫХ и жений, ла его ровно в 2 часа ночи, не смотря ни накакие уго- 
НОЕ постели понт, вала необычен ма и а п устае воры. пород пикантная и неожиданная ситуация на- 

Е ча принялась олго выбив Й Й 
принять душ. Я разделся и за: >. поспешно помогать ему, и вскоре, обнажон. дода 5 р: привычной жизненной 
лез в кровать. Тут, неожиданно »\_ ные, они покрывали друг друга поцелуями ! дила с ума по-настоящему. Он 
меня от эротиче- а 


ских фантазий 
оторвал стук 
в окно. Чей-то 
мужской голос 


хватки. С ним Он был сыном известного сталелитейного магна- 500 


\ Он вошел в нее уверенно и властно, и лю- 
Она впервые узнала, что т. 


СЯ та 7% У бил неторопливо, умело оттягивая реша- Пьеро И Магдалина Е 
) 4 Ющий момент любовной с; 
КЕ М № 


: акое выс- та, хрупкий юноша с печальными глазами со ясн 
К : е шее насла; = ‚ совсем. 

спросил: «Све. ИЗ УИ - и ое недавно узнавший, что его отец — богатый человек. ри. 

та, ты дома?» Я | (А ? «будильник» Ла взглянулна Сего новой семьей Эдик был в натянутых отношени. нам 

затаился, на- часа; Прости ое два ях, и поэтому, приехав в Екатеринбург, предпочел 8031 

крылся просты- Сатья, Марии: и А остановиться в отеле. Марина сердцем чувствова- | нов; 

ней. Смотрю, появился муж- \ а оди 


ла, как он одинок и потерян среди окружающей его 
ской силуэти потихонечку стал 


открывать окно. Парень спрыг- 
нул на пол и — нырк ко мне 
в кровать. Я схватил его за гор- 
ло: «Кто такой?» Он хрипит: 
«Пусти, я ее жених». Тут и Све- 
та из ванной вышла. Я ее спра- 
шиваю, так кто же из нас же- 
‘них? Она глазами заморгала, 
‘а потом разревелась, Говорит, 
‘одного в запасе держала на слу- 


рки под одеялом. 
тся, значит 


Для мужчин 


Р ажется не! 8 прищу партнерш, н 
чай, если кто-то откажется. х приступ ривает гу б 
чай, е ЕЕ ЕЕЕ и холодной. Таковой она и оставте НОЙ Сильная и по лаза. Это, как прав вольно умеренным 2 
Пліюнул я, оделся и уш 8 | вы начнете форсировать события сли ВИСИМО от Е Давляющая Личность ИЛО; ® Когда женщ емпераментом. 
запасным женихом я не был страсть пылает долгим медлен се Шит, ШИХ действия ‚ пеза- на 
р а н лож ИЙ о ней 
Денис Кирсанов, Вологда ® Смех тихий и низкий, почти без огнем, ® Сме: ХАТ Ив пост ой сама ре- НН детского 
ея При этом смеющаяся женщина ный, часто засто держ ННЫЙ. Так или нет. кая ж редственного 
льно Но если енчи э в по щины енщина с 
4 Что она с: ите 
те, так ог. Мая лучшая л ИВ ое почитает самый 
9 Не смех 9 Кажется. Ницана све" ® Смех взахлеби 
Женщина 2, СКОРее хихик, трагивает 
Йш а Склоңя, анье, При 5 
<  Рейшая, «отэ Гол том 


ывчивая н, тур, 


мечо: 


=—— 


4: 
Г 
> 


Мужчины и женщины 
анда совершают п 
Ночь, ухитряясь в пр 
’ спать. Причем если 


австралийского 


гу" 


омежутках ме 


помпезной обстановки. В 
ненавидела холодную роскошь 10-го этажа 
‚ особенно когда возвращалась в свою неуют- 
ную тесную «коммуналку». 
Как-то, вернувшись с бесцельной про- 
тулки по скучным улицам бывшего Сверд- 
ловска, Эдик вошел в свой номер и за- 
мервизумлении... Наширокой постели, 
Под тяжелым, в складках, балдахином 
лежала женщина его мечты... Ее бело- 
снежное тело и пышные рыжие волосы 
‘составляли чудесный контраст с темно- 
синим покрывалом. Она поманила его 
рукой, и он, несмело приблизив- 
шись, провел ладонью по ее бар- 
хатистой коже, не веря, что все это 
происходит в реальной жизни, а не 
В горячечном юношеском сновидении. 
Не произнося ни слова, они начали любовную 
гру; в которой ей досталась роль искушенной 
соблазнительницы, аему — неопытного юнца... 
_ Эдик влюбился в Марину.со всем романти- 
ким пылом своих 19 лет. Он задаривал ее 
И; плакал, умоляя о новой встрече, 
предлагал руку и сердце. Но она, холодно гля- 
дя на него большими серыми глазами, равно- 
твердила: «Пойми, мальчик, все это те- 
лько приснилось...» Дело едва не завер- 
трагедией — юноша пытался покон- 
‘собой. Вскоре после этого отец отпра- 
на учебу в другой город, откуда Ма- 
лго получала письма, которые вы- 
‚не читая. 


‚мой бухгалтер... 
х она стала отдавать 
инам, Постояльца- 


ВРА 


в короткое время... 
(«калифом на час» был Влади- 
чина с холеной внешнос- 
иерными манерами. 


_Норму нужно ВЫПОЛНЯТЬ 


оловые акты по пять 


едь и сама она порой 


племени 
раз за 


прасно ла 
он предлагал ей деньги, 
просил переехать кнему в Питер; обещал 2 
квартиру и обеспеченную жизнь. «Прощайте, 
бухгалтер!» — насмешливо ответила женщина 
и, чмокнув его в лысеющую! макушку, гордо 
удалилась изномера, 

Но банкир’ умел проигрывать. Покидая 
отель в сопровождении молодой красави- 
ЦЫ-жены, известной модели, он бросил ей на 
стол ключи, сумев вложить’в этот жест пол- 
нейшее равнодушие, 


Весенняя рапсодия 


всегда с нетерпением ожидала — 
Марина да р Да 


Мес П внитый гитарист 
Максим Горелов, Несколько лет он прожил за 
границей, прославился, а теперь дает гаст- 
рольный тур по России, В Екатери, 1бурге.прой= 


ду рту аа іа а аа 


Откровенные приз 
легкомысленные с 


екрету, что _ 


Родолжение популярнейшей телепередачи, 
которой кипят страсти и льются слезы. 


нания, дерзкие подробности, 
сплетни и пикантные истории, 


и гороскоп и еще много ценного. |. 


ВИ слезы" - твоя личная маленькая тайна! 


рр. 


г за 
а: 


ВСС 


|| Фецепись, зараза! 
Ч Год назад, будучи в коман - 
дировке, провела я ночь сод 6 
ним мужчиной. На утро рас № 
стались без всяких обид А не- № 
давно я встретила этого муже № 
чину. И где? В своем офисе — № 
его перевели к нам начальни- 
ком. Мой случайный любов- 8 
| ник стал требовать новых б 
встреч со мной. Причем нагло, № 
по-хозяйски. Разозлилась я б 
и придумала, как его отвадить. й 
Зная, что новый начальник не Д 
| ходит на перерыв, подговори- № 
| ла свою подругу по- 
7 звонить в обе- № 
У 05) ^енное время 
24 


тебя сразу 

Узнал. Ты не так сильно 

изменилась, какя. Помнишь тощего 
шального рок-музыканта?» Он начал разде- : 


ня срочно 
узнала Безумного АН к те - № 
Макса, того, кто сделал из нее вечную охотни- 2 ои 
Цу-одиночку. Сначала она хотела сбежать и Позво 
НО потом решила; к 5 


ему подруга, предста. 
лась врачом вендиспан 
|| и попросила передать 
_ зашла к ней, Шеф не 
_ перепугался: «Чл 


заставляя то гром 
слаждень Прут 


шливыми черными глазами, = Н 
меня найти, ты знаешь», И он ра 
вернулся к стене, Онан 


ме- 
у, что же, где 
внодушно оте 
Немного постояля днк 


— нейшее равнодушие, 


Весенняя рапсодия 


мужчинам. Постояльца- 
› Как правило, люди состо- 


у а час» был Влади- 
‚ мужчина с холеной внешнос- 
© высокомерными манерами. 
к, Марина и сама не понимала. 
т, некоторым сходством с давно 
тцом, работавшим бухгалтером в ка- 
онторе. Владимир Григорьевич кстати, 
финансистом, но совсем другого мас- 
Своихухоженных руках он держал браз- 
правления одного из крупнейших банков 
раны... Как-то он обмолвился, что завтра кне- 
Му приезжает супруга, и Марина почему-то сра- 
ЗУ представила спесивую матрону в бриллиан- 
тах. Похоже, Владимир Григорьевич привык 
к сюрпризам. Он не присел от удивления, уви- 
дев ее в своей постели, только неторопливо 
снял пиджак и, сообщив, что должен принять 
душ, вернулся минут через 10. Интуиция ее не 
обманула — финансист со степенной внешнос- 
тью оказался утонченным сладострастником. 
Он окунул ее в такую бездну наслажденья, что 
с ним Марина вновь почувствовала себя нео- 
пытной девчонкой. 

Но, когда старинные часы, украшавшие 
«люкс», пробили дважды, она безо всяких объ- 
яснений встала, оделась и направилась к две- 
ри. «Ты хочешь уйти по-английски? Подожди, 
нам надо кое-что обсудить!» — На этот раз не- 
возмутимый обычно Владимир говорил взвол- 
нованно. «Пробило два, ия вас покидаю», — от- 
ветила Марина тоном царственной особы. На- 


НАЕМИ НЕОЛ ОТЕЖЄСТ Поле 


ды Макс преуспел не только в музыке, в любви 
ОН тоже стал виртуозом, играя на ее чувствен- 


ности, как на струнах любимого инструмента, 
Марина всегда с нетерпением ожидала — - 


заставляя то громко стонать, то неметь от на- 
Кто же станет новым постояльцем пустующего  слажде ма еы 
люкса. Управляющий сказал ей по секрету, что Пр. а мо 
в №3 сегодня въедет знаменитый гитарист “Уже 01 


Максим Горелов. Несколько лет он прожил за 
границей, прославился, а теперь дает гаст- 
рольный тур по России. В Екатеринбурге прой- 
дет всего два концерта. Марина растерялась. 
Обычно она никогда не спешила, старалась 
сначала понять вкусы и образ жизни намечен- 
НОЙ «жертвы», угадать, «ее» ли это мужчина. 
Пока она еще ни разу не ошиблась. Однако 
увидев музыканта, женщина решила — именно 
он должен стать в ее списке тринадцатым, 

Это был высокий, крупный черноволосый 
мужчина с горделивой осанкой. Вечером, по- 
сле первого концерта, Марина ждала его в «си- 
реневом» люксе. Сегодня’она готовилась осо- 
бенно тщательно — красиво уложила распу- 
щенные рыжие волосы, 
старательно подкраси- 
лась. Охотница ждала 
свою добычу. 

Музыкант стреми- 
тельно вошел в номер, 
осторожно положил ги- 
тару и скинул плащ. 
В мягком свете настен- 
ных бра он разглядел 
белеющее на сирене- 
вом бархате изящное 
женское тело. 

«Я вижу, Марина 
это вошло утебя в при- 
вычку? — сказал он на- 
смешливо. — А ведь я 


шливыми черными глазами. == гс 
меня найти, ты знаешь». Ион равнод! С 
вернулся к стене. Она немного постояла, апо 
том бесшумно вышла, осторожно прикрыв тя- 
желую дверь... 

Уходя на следующий день, он молча вло- 
жил ключ от номера в ее руку. Марина долго 
согревала в ладони холодный металли о чем- 
то размышляла. 

Поздно вечером, возвращаясь с концерта, 
Макс с улыбкой заметил тоненькую полосоч- 

. Ку света, выбивавшуюся из- 
под дверей его номера. „.. 
Онне сомневался, что она 1 
придет... | 


альцы ‚рук за пояс 
нов юбки, брюк. Этой 
ируете сексуально- 
е. Но заметьте, что, 


зает на превосход- 
с енность. 


ется масса способов завлечения мужчин. 
пой ты. 
‘силой обладают жес 


ө Поглаживание любого предмета ци- 
линдрической формы, например 
Ободка бокала, является вполне со” * 
знательным ‘намеком на то, что У вас 
на уме. 

© Свой интерес к мужчине вы 


етесь с заинтересовавшим вас мужчиной. 
Причем неважно, сидите ли вы или стоите, . 
ө Покачивание бедрами. Это самый верный 


знак для мужчины, что вы готовы стать продемонстриров "не ен можете 
Е. ения. Е 
жертвой его обольщі г сти, 
өјвзгляните на Мужчину ООС мужчину предпринять более Ее 
Как только мужчина заметит, что вызаним т 


й тельные действия, 
наблюдаете, тут же отводите свой взор. Е 
сторону. я 
много приоткройте рот. Этотжест очень 
ен. і 


мените. и Правилам? Для нее ничего не из- 
менилось, он — ее законная. добыча, За этиго- 


/ сила п 
зашла к ней. Ш 


Без остановки 
по требованию 


Недавно с мужем ездили 

в отпуск к его родителям в де- 

` ревню. В первый же вечер со-@ 

| бралась вся родня, знакомые, 

| муж выпил и стал поглядывать Я 

на молодую соседку, а та — на Ё 
него. Потом на } 

улицу вместе 


курить, яко- 
бы. Думаю, 
надо это дело 
на корню 
задавить. 
Но как это “ 
сделать, не привяжешь же му- 
жа к себе веревочкой! И тут 
меня осенило. В городе мы «ин- 
тимом» занимались один-два 
раза в неделю, а здесь я каж- | 
АУЮ ночь как тигрица на мужа 
стала набрасываться: хочу, 9 
мол, и все. Ночь ему спать не} 


давала. И следующую, и Ару- 
Бу ТИ ЗЕ = ео неделю. | 
Ааеще 


днем затащу его в ком- 
требую: исполняй свой 
солт. Ча восьмые или девятые | 
утки муж ВЗмолился, мол дай 
. 1е-е-ет, милок 


нату и 


МР и м4 ча зоо г 
к газовой магистрали прошел ус- 
пешно, Еще пара таких «выла- 
зок», и можно будет покупать 
{квартиру в Анадыре. 


рна а 


г, если кто-то обви- 
нарушении норм 


р 
ў 
А 


Убедившись, что полиция ом 


ме в состоянии помочь, хозяин 
супермаркета в Варшаве Ми- { 
чеслав Радкиль принял ради- { 
кальное решение. Он купил 
| систему слежения — телека- 
меры и монито- 
ры, брал запись { 
за день, вырезал 

кадры, на кото- { 
рых были видны { 
манипуляции во- } 


Таким же пацаненк 


ых 


У жителя Чукотки Петра Сте- 
панова тяга к деньгам прояви- 

| лись еще в детстве. В 4 года он 
р как-то спрятал от отца транзис- 
торный приемник, а вернуть по- 
обещал только за «денежку». До- 
вольный, что в семье растет 
настоящий добытчик, папаша 
вручил сынишке пятак и получил 


а 


06 


трафии. Теперь каждый день { 
стены супермаркета украша- | 
лись портретами воров. Эф- { 
фект оказался сногсшибатель- | 


ным — кражи прекратились. 


ришек, и делал назад свой приемник. Простень- 
из этих кадров | кий механизм получения доходов 
большие фото- № так понравился малолетнему 


бизнесмену, что в доме стали 
пропадать и другие вещи. У Пети 
появились собственная копилка 
и... огромный интерес к добыва- 
№ нию денег Когда Петр вырос 
№ и Женился, он расширил сферу 
№ своей «промысловой» деятель- 
ности: привозил из близлежаще- 
го поселка в свою деревушку 
водку и продавал с приличной на- 
ценкой. Довольны были все — 
и оленеводы, для которых алко- 
голь является единственным раз- 
влечением в тундре, и сам водоч- 
ный негоциант. Степанов 
забросил свое основное дело — 
оленеводство, и переключился 
целиком на торговлю. 


Баст 


В Пензе сотрудники мили- 
ции задержали телефонного 
террориста, сообщившего 
о якобы заложенном в бане по Е 
улице Пушкинской взрывном 
устройстве. Как установило @ 
следствие, 33-летний Степан 
Юркун звонил из @ 
автомата, находя- %( 
щегося неподале- < 
ку от помывочного 
заведения. На до- „$ 


і" 
} 
|5 
| 


Юрист Алексей СКВОРОЦОВ: 


целью было «голубое топливо», 
а точнее, торговля им! 


Золотая жила 


«3,4 миллиарда кубометров» 
— услышав по радио эту цифру 
о запасах газового месторожде- 
ния, Степанов, почти как дядюш- 
ка Скрудж из диснеевского 
мультфильма, с мелькающими 
‘долларами в глазах стал подсчи- 
тывать возможный доход. Сумма 
получалась впечатляющая. Оста- 
валось только подсоединиться 
к трубопроводу. 

«Выкатив» из старых запасов 
ящик водки, Степанов уговорил 
одного сварщика сделать не- 
большой отросток от трубы. Тай- 
ная операция была проведена 
ночью. Пришлось вручную раско- 
пать уже засыпанную траншею, 
а затем вновь все 
«замаскировать». 
К выведенному на 
поверхность «отво- 
ду» был тщательно 
прикручен вентиль. 
Опытному тундро- 
вику Степанову за- 
помнить место не 
составило труда. 

Петр доработал 
на строительстве 
газопровода до вво- 
даего в строй. В мо- 
мент пуска Степа- 
нов находился неподалеку от 
своего «личного» вентиля, с трево- 
гой ожидая: выдержит ли он ог- 
ромное давление? Но ящик водки 
был «поставлен» не зря: «врезку» 
сварщик сделал на совесть. 

— Покупайте, мужики, печки, я 
вас всех газифицирую, — радост- 
но потирая руки, говорил Петр сво- 
им родственникам и знакомым. — 


=== КОММЕНТИРУЮТ 


звакуиро 

ны. Каково же было разочаро- 
вание злоумышленника. когда 
все «неұмытые» посетители 


— Хищение энергоресурсов стало в 
Р послед- 
годы необычайно «популярным» Е 


вых плит, жизнь в тундре зеце 
цивилизацией. И газом, которым 
бесперебойно снабжал всех же- 
лающих новоявленный топлив 
ный магнат. Денежки ручейком 
потекли в его карман. 


Несбывшаяся 
мечта 


На Чукотке дров. нет, Угля не 


достать. А морозы зимой доходят" 


до минус 60. Степанов со своим 
неисчерпаемым источником газа 
вскоре стал в крае личностью 
весьма популярной. Количество 
его клиентов росло не по дням, 
а по часам. Теперь на «заправоч- 
ную станцию» Петр ездил почти 
каждую ночь. 

Однажды Степанов решил по- 
высить расценки. Объявил об 
ЭТОМ «заказчикам», приехавшим 


хе 


Ходокам на сей раз газа не досталос 


с отдаленных стойбищ. Тез: 
новались и платить новую цену 
отказались. Петр пожал плечами 
и ушел в дом. Оленеводы ма- 
ленько помитинговали, а затем 
переживания стали снимать при- 
вычным способом 
— водкой. Проти- 
востояние дли- 


Под руч 


Недавно вечером в 
Иду, свежим воздухом дышу 
чил парень, схватил м \ 
} мне подол, Я сраз 
| ГУ, разум меня не покин 
{ ворю этом 
ловечески» 


у подонку: «Ч 
- Он на миг 
мне, я одна живу. 
{ вытаращился на ме 
стали мы, я его 


Парень 


ку с насильником 
ышла прогу; лять 
Неожиданно цз- 
еня п повалил на: 
зу поняла, что 
ул. Стара 


10, прямо здебь? 
останов 


в холодном чум 
по старой цене! — 

Степанов послал пь; к) 
подальше. Завязалаєь арак С 
на Петра кинулись все. Если бы. 
ходоки знали, что у «газового». 
мафиози уже есть телохрани- 


тель! Неожиданно из Степанов= 
ского дома выскочил здоровый 
русский мужик и стал колотить и 
колом всех под п и 
посмей у повис 
Эх вы! На кого руку подня". 
ли? Я скоро в мо перееду 
Еще руководить вами буду = 
Избитые оленеводы забились_ 
в свои чумы. А наутро Степанов 
увидел, что заказчики смыл 


Он не придал этому значения: уе- 


хали эти — приедут другие. 
Но через неделю в село прилетел 
вертолет. Милиционер, вышед- 
ший из него, показал Петру бума- _ 
гу — жалобу на не- 
го, написанную. 
избитыми «клиен= 
тами». 

Началось выяс- } 
нение всех обстоя-! 1 
тельств. Степанова | 3 
арестовали. Отро- й 
сток от трубы на- 
мертво заварили- 
Теперь Петр сидит 
в сизо и ждет окон- 
чания следствия. 
Мечта о переезде 
в Анадырь сбылась на половину. 
А вот газовым магнатом бывше- 
му оленеводу стать 
так и не 
удалось. 


Ф 


ся, благо лес неподалеку. 
за кустов выско- 

лш землю. Стал задирать 
за этим последует. Слава бо 
ясь казаться спокойной, го- 
Можно ведь и по-че- 1 


какие кно 
лифт застрял 


"1 | окно в неведом 


ЭГ 
2 


СЕ 


аслам 


РЕ тг; УР ТЕЗ ИГІ уе, 
ШереселЕнӣе; 
52-летний швед Улоф Свенсен страстно увлекался лотереей Бывший житель деревни Прудки Волго- Г 
На покупку билетов он тратил почти ‘все свои деньги, но так ни разу градской области Тимофей Куряпин много лет 
иневыиграл. На днях азартный швед, подсчитав убытки, решил «за назад в ссоре зарубил отца топором. Отси- 
вязать». Разозлившись на судьбу, он даже сходил в церковь и перед дев положенный срок и выйдя на свободу, < 
распятием поклялся, что ‘с этой минуты никогда больше не будет Куряпин поселился в селе за 20 километров 
участвовать в лотерее, или сгореть ему на месте от своей деревни. Обзавелся семьей, ив послед- 
Но выйдя из храма и немного успокоившись іве время почти перестал вспоминать о трагичес- } “9 
он все-таки решил в последний раз попытать ком эпизоде своей судьбы. Недавно, проснувшись 
счастья. Купленный билет принес выигрыш утром, он обнаружил у себя на огороде странный 
250 тысячкрон! Утром, собираясь в банк за день холм с ветхим крестом. На прикрепленной к нему таб- 
гами, Свенсен со счастливым листком в руках раз- 


мышлял, куда бы его положить. Неожиданно би 
лет выпал из рук владельца и порхнул втлеющий 
камин. Мужчина бросился за ним. Из камина Свен 
сен уже не выбрался — он сгорел заживо в невесть 
откуда взявшемся пламени. 


личке Тимофей прочел имя своего’ отца. Раскидав 
холм, он обнаружил почти истлевший гроб с человече- А 


м скелетом внутри. Перепуганный отцеубийца по- 22 


МЧ 


ровное место и... старый топор, в котором он узнал орудие убийства. 


Вупи Голдберг родилась 
в бедной семье, росла без отца. 
Будущая звезда Голливуда с дет- 
ства мечтала об артистической 
карьере. Но бедняцкая жизнь за- 
ставляла Кэрин (настоящее имя 
актрисы) укладывать кирпичи на 
стройке, а по ночам охранять 
парк. Стремясь приобрести хоть 
какую-то приличную профессию, 
девушка окончила курсы косме- 
тологов. И полученные знания ей 
вскорости пригодились. Однаж- 
ды, оставшись в очередной раз 
без работы, она нанялась похо- 
ронным декоратором в морг 
в Лос-Анжелесе. В обязанности 
Кэрин входил макияж покойных. 
Безмолвные клиенты безропотно. 
поворачивались вее неутомимых 
руках. Приготовления заканчива-. 
лись, и тогда покойницкая пре- 
вращалась в театр. Придавая те- 
лам замысловатые позы, Вупи 


разными голосами читала перед. 
ними монологи Э 


зазеркаль> 


Е Старый фоторепортер Максим Рыбин 
№ произнес эту фразу после того, как на сво- 
их снимках, запечатлевших Коломейцева, он 
не обнаружил никаких странностей. 

— Что это еще за «черный»? — с трево- 
гой спросила Галина 

— Вот, смотри. Этот парень, которого я 
снимал, — Максим ткнул пальцем в один из 
групповых снимков, — три года назад пове- 
сился. Видишь, тень такая же, каку всех ос- 
тальных... О «черных фотографах» мне рас- 
сказывал один парапсхилог. На сделанных 
ими снимках у людей, умерших не своей 
смертью, то пропечатывается какое-то све- 
чение над головой, то тень не видна, .. Гала, 
не хочу тебя пугать, но, похоже, ты облада- 
ешь каким-то даром предвидения! 


Возвращение тени 


Несколько недель Гали 
чатлением от жуткого о 
_е@го вытеснили о 


на ходила под впе- 
ткрытия. Но потом 


замужеством дочери Светланы. Постепенно рии 
загадочная история с тенями ное выражен, 
| забылась. сметолог» п} 


| 


| В день свадьбы дочери мама 
| ПО привычке не расставалась 
| 
| 
4 


с фотокамерой. Снимала на 
улице, в загсе, за столом. 
После свадьбы молодые от- 


правились на месяц к родствен- 
никам в гна То РА 


Всю жизнь человека со 
попутчик — его тень. 
его, это может означа: 


Жуткое открытие 


— Катастрофа в Забайкалье: во время 
испытательного полета разбился само- 
Лет... голос диктора по телевизору отвлек 
Галину от привычного утреннего макияжа 
Она увеличила громкость: — ...тело летчика- 
испытателя Сергея Кулешова уже найдено 
Услышав фамилию погибшего пилота, 
женщина ойкнула — всего неделю назад она 
снимала его для своей газеты 
Приехав в редакцию, Галина принялась 
искать снимки из той командировки. Да, вот 
он, Сергей Кулешов. В кабине истребителя, 
с семьей, с сослуживцами. А вот вся эскад- 
рилья выстроилась на летном поле. Галина 
рассматривала фотографию и вдруг ощу- 
тилакакое-то странное необъяснимое чув- 
ство. Что-то на этом снимке ее смутило 
Но что? И тут женщина вздрогнула от нео- 
жиданной догадки. Тень! У Кулешова она 
была гораздо светлее, чем у остальных по- 
павших в кадр. Не может быть! Возможно, 


провождает невидимый 
И когда она покидает 
ть лишь одно 


пропечата- 

лось плохо? 

Стре- 

мясь про- 

яснить 

свою догадку, 

Галина стала переби 
рать весь фотоархив. На одном 

групповом снимке она нашла человека, 
ветерана производства, скончавшегося не- 
давно отинфаркта. Но его тень ничем не отли- 
чалась от других. А вот другой снимок — пик- 
ник сотрудников газеты на берегу реки. Боже, 
как же она раньше не заметила у редакцион- 
ного художника Генки Коломейцева, два года 
назад разбившегося на машине тень была 
почти не видна! Это. летом-то, на ‘солнце! 

Профессия приучила фоторепортера Га- 
лину Самойлову ко всяким неожиданностям, 
но сделанное открытие потрясло ее. 
— Гала, даты ведь «черный фотограф»! — 

сказалее коллега, с которым она поделилась 
своим предположением. 


ешь каким-то даром предвидения! 


Возвращение тени 


Несколько недель Талина ходила) 
чатлением от 5 


забылась. 


с фотокамерой. 
Улице, в загсе, за столом. 


правились 


Г 


она увидела, что уее Светланки 
тень еле заметна. Галина бро- 
силась к телефону. Взявшая 
трубку родственница из Сочи 
сообщила, что встретила моло- 
доженов в аэропорту. Не желая 
пугать дочь, Галина попросила 

к телефону ее мужа. Сбивчиво 

рассказала обо всем. 

— Ни на секунду не отхо- 
ди от нее! Ни на шаг! — Гали- 
на еле сдерживала слезы — 
Я постараюсь сегодня или за- 
втра прилететь к вам! 

Она помчалась в авиакас- 
су. Билетудалось купить толь- 
ко на послезавтрашний рейс. 

Ночью Галина не спала, Едва 
рассвело, онауже была на ногах. 
Снова взялав руки свадебное фото. И чутьне 

вскрикнула: тень дочери былаясной, резкой. 
Со страхом женщина позвонила в Сочи. 

== Мама, вы можете не прилетать, — 
голос светланиного мужа был усталым. - 
То, чего вы боялись, чуть было не'произо- 
шло вчера вечером... Света стала тонуть, 
но я был рядом. Она сейчас Асан 
в больнице. Теперь все 1 

хорошо.. 


омот ПЕРО РАДО ДКДУ! 


"е хочу теоя пугать, но, похоже, ты облада- 


загадочная история с тенями 


В день Свадьбы дочери мама 
по привычке не расставалась 
Снимала на 


После свадьбы молодые от- 

на месяц к родствен- 

} никам в Сочи Проводив их в аэ- 
ропорт и вернувшись домой, 
алина принялась перебирать 
свадебные фотографии, Нео- 
жиданно женщина похолодела: 


всех, Кэрин обнаружила напугав- 
шего ее «клиента» лежащим с за- 
крытыми глазами. Но самое 


умершего стари 
Кэрим придать его ли 
ное выражение. Покой 7 
сметолог» провозилась с дедуш- 
кой до глубокой ночи, А я 
усадила усопшего у стены и, как 
всегда, принялась декламиро- 
вать. Произнеся знамен 
Фразу Офелии: “Спаси меня, 
Отец мой в вышине!» — К. 
вдруг явственно услышала: «Тебя 
спасти?» Кэрин оглянулась на 
дверь, полагая, что кто-то вошел, 
Никого не обнаружив, она с ужа- 
сом оглядела покойницкую 
и вдруг увидела, что ве. загрими- 
рованный «зритель» сидит с от- 
крытыми глазами; Они были не 
закатившимися, а смотрели 
в упор! С диким воплем девушка 
выскочила из морга. На следую- 
щееутро, придя на работураньше 


обидное — Улыбка, 
над которой Кэрин 
возилась целый 
День, сошла сли- 
ца покойника. 
Более 


а |] 5 Д М 
=== КОММЕНТИРУЮТ Квартирант-невидимка | 
ч = л ВЕ: Владимир ЗАРУЦКИ! | Недавно послали меня в срочную хомацонронкуа на неделю. . 
в — которых Галине рассказал ее Уже в поезде вспомнила что забыла предупредить маму об } 
то ельно известны науке. отъезде и оставишь ей ключи от квартиры, чтобы заходила 

ый И снимках посторонних цветы полить, Мысленно с ними попрощалась. А когда верну- 
я или каких-либо других анома- | лась, обнаружила в торшочках мокрый грунт, как будто только. 
лий зависит не от камеры, пленки или прояв- } что воды налили. Ирида ому позвонила Маме. А та 

ки, но только от личности самого снимающе- обомлела: «Разве. ты уезжала? Я же звонила каждый вечер и раз- 
го. Объяснение этому феномену лежит. говаривала с тобой!» Она тут же приехала, и мы стали прове- ў 


4 в области биоэнергетики человека. Каким-то | рять: не пропало ли чего из квартиры? Все оказалось на месте. 
| образом предчувствуя трагедию, «черный фотограф» в момент Досих пор мы гадаем: кто же жил в мое отсутствие 


ъемки излучает невидимые лучи, которые СЯ НВ 
ленке. А вот эпизод с «вернувшейся» на снимок тенью не Д: 
т объяснению. 


вое! ка в окне 


Этороман 


Наш светский корреспондент 
договорился о встрече 

с одной из самых 

популярных сегодня 
российских актрис. Но взбалмошная 
«звезда» в интервью отказала, 
зато поведала историю своего 
кинодебюта и даже разрешила. 
ее опубликовать. С условием, 
что имена, фамилии, Е 

даты будут изменены ет 


Тамара нетерпеливо мерила шагами тесную съемоч- 
ную площадку. «Успокойся, детка, — Гоша поймал ее за 
руку. — Ты же знаешь, какая она капризная. Наверняка, 
не может найти свой любимый лифчик...» Тамара вы- 
рвала у него руку. «Не смей называть меня “деткой“ 

т на людях!» — прошипела она; А вслух сказала «Два 
часа опоздания — это уже слишком! Звони этой...» 

Гоша достал «мобильник» и набрал номер 
известной актрисы Аллы Наумовой. По ходу раз- 
говора его лицо приобретало все более «кислое» 
выражение. Закончив беседу, ОН подытожил 
«Госпожа режиссер, похоже, у нас большие про- 
блемы — я остался без партнерши. Изучив сценарий 
и посоветовавшись со своим агентом, эта, блин, «звезда 
российского кино» от участия в съемках фильма “Воз- 
вращение маркиза де би" отказалась...» Над съемоч- 
ной площадкой повисло тяжелое молчание, Ё 


Биш Баш ига пи с Әл киля сета л А 
= Наконец Тамара забрала у Гоши «мобильник» и нача 
ла} нервно набирать телефон продюсера фильма, «Алекс, 
привет. Если ты стоишь, то лучше присядь. Эта чертова 
шлюха отказалась от роли!» Еще минуту в эфир летели не- 
2 печатные выражения, ярко характеризующие Аллу Наумо- 
ву и ее ближайших родственников. Затем Тамара, попро» 
у Гоши жестом ручку, быстро записала чей-то и «А есть у нее 
фолио? шо сейчас мы к тебе заедем! Пока», Тамара хлопну- 


8 


та бадои. «Тох. на сегодия — все! Встречаемся по звонку». Подхва- й 4 6 
/ иад: уку СРОФГО МОЛОДОГО красаючика-мужа, Тамара покинула пло- 7 Ч " САҢ А . нужно с вамит 


те 


{ 0 мём-т0 ВОЗбУЖДЕНИО с ним переговариваясь, 5 " диване, тани 
# «А что? Хорошей» Гоша цокал языком, разглядывая снимки А ` ) Сцена тисе Орам 
семнадцатилетней Марии Ващук, Маша, приехав в Москву из Харько- Г В. 6 " і НОЙ, только целовалась, 
ГА ба пыталась поступить во ВГИК, но недобрала баллов. Известный " 5 р т 


| Столичный кинопродюсер Александр Литвинов, для своих — просто 
+ › #9 одном из актерских кастингов заметил юную прелестницу 
№ На воякий случай записал ее координаты... Тамара задумчиво рас- № ВА. 76, и ) \ \ К т м 
Г] ‘матривала снимки из портфолио: «Девочка классная, как будто со- А г ых б А 4 \ м нй И Оита СВ 
| ЗЕМИ этой роли. Такое невинное выражение лица.., Но умеет ли ИИ ИН ть % ; А. ў оду 108 вое будет? 
в 776 играть» — «Томашик, ну ей же нужно только раздвигать нож» ој: р А ЕН скользнула к ее очи 
ки» = «Идиот! Это серьезная картина, а не “порнушка”, в которой ты привык А °Ота Сладко разливается малозӣ 
> МОО и тебе пора на вокзал, во поезд приходит через сорок минут...» Е аы 
та |: 
лан нип ниш ваш вин нан наш ваш. пни ата аан Ч но в а и ь | С 10 утра Тамару Разбудил звонок, «Привет ли 
«Здравствуйте!» = Мария робко’ во- 1 | олушай, ваша Мария Прелесть, > Жо ривет, мам 
\ 2 шла в просторную. московскую» квартиру [ ЩИЛась, в ео планы поле 9101, .* МӘНЩИНАа пом. 
$ МУТУ «кую кварт 


амара задумчиво рас- 
классная, как будто со- 
ние лица... Но умеет ли 
только раздвигать нож- 


вишт онон на НИ л звонок, «Привет, маму-  НЫЮар, «Апо 
В 10 ут Тамару разбудил зано оина помор- н 
г Слушай, ваша Мария — пр бы сын влюбил- стели бесстыу валился 
рия робко во- ля: слу е входило, ЧТО! 
9 р ь, вее планы вовсе н у к вам на и смотри. увидиш 
шла в’ просторную. московскую: ква тиру [ щилась, «Слушай, а можно я прид л- вторить на съв Й 
следом за Гошей. «Привет, милочка! Давай ВНИИ НУ вал Павел. Тамара красноречиво мо: Жен ои 
знакомиться, я — Тамара, режиссер филь- съемки?» — НО можно?» — «Не сейчас. Между щина уселасьва кровать 
ма, Гошу, своего партнера по фильму, ты Ё чала. «Ну хоть в Гошу — тоже...» Павел бросил трубку. — неспешно снимать нее пене 
| уже знаешь», Когда было нужно, Тамара из прочим, ты меня разбудил, Р а потянулся своим мускулистым мо- вернулась на и стала у! 
ковую ма елезной леди» превращалась в лас- | ООСО Ааа а и протяжно зевнул. — Кстати, куда тихо: ты = девственница!» — 
| ковую «мамочку», «Он у нас большой сердцеед лодым т вчера ночью?» — «Я была лась эта игра = завиматься л 
так что будь осторожна...» Мария смущенно опу- Г За, тид Ты не представляешь, какая она (вушки, которую ойвскоре ли! 
стила глаза: всю дорогу в такси Гоша тискал ее с мар » — «Расскажи мне...» — «Пред- ко раскрытыми глазами смот 
коленку. Хозяйка пригласила: всех пить чай. Ей и. эта глупышка — “целочка”! Уте- громкими ‘стонамипартнеров 
хватило одного взгляда на: Машу, чтобы понять: ставл , ? Слу- ях Тамары Ку охватило 
а бя была когда-нибудь девственница? Слу ры, девушку охва 
девчушка и впрямь — недотрога, и «раскрутить» 3 ря м т стома и Взглян 
ве на откровенные съемки в «де Саде» будет ой шай; а почему бы тебе не “распечатать” ее а истом выл. 
как не просто! «Машенька, ты пока поживешь й прямо в кадре?» От восхищения Гоша даже плетенные : ПОТИХОНЫ 
у нас, — пропела Тамара. — Работать начнем за- приселљна кровати. «Томашик, ты 
втра, а пока — погуляй по Москве, освойся. Я |. просто` супер! Феллини!» = 
сейчас позвоню Павлу, это В «А вдругіона не справится с та- 
мой сын, думаю, он с удо- 25 1 кой ответственной сценой?» — 
{ Е вольствием составит те: я «Так давай-ее немножко по- 
РИ бе компанию». учим». — «Несмей даже при- 
касаться к ней до съем- 
ки!» — Тамара. поднялась 
с кровати и поправила пех 


= 


хаи 


еы вата 


З 


1 Е боишься доверить ее Гоше?» — Ё 
- тебя, мой мальчик, когда ты ее уви- к 
1 дишь, про дела забудешь... В общем, развлеки 
ее, потусуйтесь, а то она скованная какая-то. р 
|| Один вечер, я тебя часто о чем-нибудь прошу.» 
® «Мама, как всегда оказалась права», — | 
& думал Павел, искоса поглядывая на Машу. Дело 
1 бо Не только во внешности, ведь смазливых 


. И ее рассуждения о жизни были чисты 

И трогательно наивны... Павел «надувал щеки», 

в 2Сем видом показывая свою принадлежность 

столичной богеме Он рака леность 

_ койном отце — прекрасном, но не очень извест- 

режиссере, снимавшем тонкое интеллекту- 

5 альное кино. О матери, бывшей Барне ото. 

„рая после смерти мужа тоже решила - 

и оо 

| Сказал ничего — нового маминого мужа он, мяг- 

208009. Не любил. Сам Паша учился на юрфа- 

к миру кино мать его не подлускала, да и 

сам, памятуя о тяжком отцовском опыте, к ис- 
ге) Не тянулся. 


:с2 
етел незаметно, прощаясь с Ма- 

Ой И вовсе не нудной», как ду- 

Павел, ЕЕ боек оставил 


10 утра Тамару разбудил звонок. «Привет, маму- 
> — Мария робко во- гшай, ваша Мария — прелесть. > Женщина помор- 
у квартиру в ее планы вовсе Че входило, чтобы сын влюбил- 
Привет, милочка! Давай ктрисульку. «Слушай, а можно я приду к вам на 
амара, режиссер филь- } настаивал Павел. Тамара красноречиво мол- 

по Фильму, ты ХОТЬ В гости-то можно?» — «Не сейчас. Между 
ой Тамара из я дил, и Гошу — тоже...» Павел бросил трубку. 
и> превращалась в лас- илось, Томашик? — Гоша потянулся своим мускулистым мо- 
нас болыной сердцеед, лодым телом и протяжно зевнул. = Кстати, куда 
>» Мария смушенно опу- Это. ты выходила вчера ночью?» — «Я была 
В такси Госа тискал ее 


с Марией... Ты не представляешь, какая она 


сладкая...» — «Расскажи мне.» — «Пред- 
— ‘целочка”! У те- 
а Машу, чтобы понять ставляешь, эта глупышка целочка”! 
а бя была Когда-нибудь девственница? Слу- 
и В «Де Саде» булет ой Шай, а почему бы тебе не “распечатать” ее 
жа, ты пока поживешь 


Прямо в кадре?» От восхищения Гоша даже 
присел»на кровати. «Томашик, ты 

просто супер! Феллиниь — 
Вдруг она не справится с та- 

КОЙ ответственной сценой?» — 
«Так давай» ее немножко. по- 
УЧИМ». — «Не смей даже при- 
касаться к ней до съем- 

Ф ки!» — Тамара. поднялась 
& с кровати и поправила пе- 


ено 

смотрела на Машу: «Ая 
Вушки и положила к себе на грудь. 

М. дую, для тебя вое будет впервые. „У Та 


шиеся щеки, скользнула кее сочным губам... Мария ощутила, каквнизу жи- і 
Вота сладко разливается малознакомое мучительно-приятное тепло... 


целый мир... Ятак 
маракласково поцеловала ее зардев- 


Е м шә ан к иаш шыш 
ньюар. «А показать ей кое-что и впрямь не помешает...» 


Тамара привела испуганную Марию в спальню, где на по- 


стели бесстыдно развалился обнаженный Гоша. «Просто сиди 
и смотри. Сейчас ты увидишь т 


вернулась на спину и стала у 
Тихо, ты — девственница!» — 


лась эта игра — заниматься любовью с женой 
вушки, которую он вскоре ли 


нув последний раз на их пере- 
ьку выскользнула из спальни... 


опубликованы. 

Авторы трех самыхудачных историй получат призы: 
«Окна» объявляют конкурс на самые 1-е место — видеокамера; 

увлекательные и правдивые истории, -е — цветной телевизор; 

способные стать сюжетной основой для 3-е — видеомагнитофон. 

зажигательного фоторомана, А первая десятка лауреатов кон! 


программы «Окна». (Проездип 


= С нетерпением ждем ваших откровенных писем по. адресу: 117 218 
(< я ч | я 4 » ул. Кржижановского, дом 29, корп. 14, стр. 1, с пометкой — «Объектив» 
#8. 0] “97 В ч РТ Лучшие историй будут 
Ре 


курса будет приглашена на съемки. 
роживание — за счет редакции. 


Павел удивлялся 

самому себе: он не видел 

Машу всего сутки, а уже 

соскучился: «Неужели я 

И-И влюбился?» Он решил, не- Р 

смотря на запрет три не- пк 

пременно увидеться с Марией. Павел по- \ 

За на а где киногруппа «Де Са = 

Дазіснимала павильон. Договориться с одним 

из похмельных студийных работяг было делом тех- 

|| ники. Пятьсот рублей 

555 и вот уже Павел, натянув формен 

Ў ную спецовку, изображает участие в подготовке съе 

' мок. На площадку стал подтягиваться КИНОШНЫЙ народ. 
Павел, притаившийся за Одной из декораций, уви навис обна- 

м дел, как мать уселась в режиссерское кресло, женный Гоша: «Хватит А 

' оператор встал за камеру, осветители вклю. 


выкобениваться! Это работа, 
чили «софиты», актеры за за которую тебе 


аняли свои места 
Пашу попросили направлять одну из ламп. На 


платят деньги! Немалые!, » В ад- 
рес Маши с двух с торон понеслась брань. 
конец раздалась команда: «Мотор!» Не выдержав, Павел бросил лампу и с кри- 
...Мария, нев пример Гоше, работала велико- Б 


р Г )- ком: «Оставьте ее ради Бога!» кинулся к Маше. 9 
лепно Роль неискушенной барышни очень шла ей. «Какты сюда попал? остолоенела Тамара. — Ты 

Молодой «маркиз де Сад» подсыпал невинной де ведь должен быть в институте! Вон с площадки, 1 
> вушке возбуждающего зелья и собирался, распа-  илия позову охрану!» Но Павел смотрел только на Марию. «Мальчик, н 
| лив ев сладострастие, сорвать цветок ве невин- вмешался Гоша Иди в свой де лй садик». Разъяі ) 
_ | ности. Все шло прекрасно, пока «де Сад» не Лу. «Только не по ЛИЦУ!» = ВЗВЫЛ герой-любовник 
___ расположился между бедер «Анжелики» Де- и сказала «Паша, уйди и не лезь 
\ ВУШка вдруг метнулась в угол дивана и, утке — но потом, швырнув на пол маскир 
"УВ лицо в ладони, разрыдалась К ней прочь . 
подскочила разъяренная Тамара, сзади 


НЫН ИННЫ аа ваша Ж". 
Съемки ~ отложили, фингал, 
расцветший у Гоши под глазом, 
не брал ни один грим, Они с Тама: $ 
уехали за’ город присматри- 
вать место для съемок «наўна ре, 
Маша до обеда сидела дома, а по- || 
том решила пойти прогуляться... 


о входная дверь оказалась заперта 6 й 
На ключ. Маша так пн" 


‹ е мешай маме работать! — 
ренный Павел со всего маха! ударил его в ску- 
аконец Мария подняла, мокрые от слез глаза 
больше в мою жизнь, Никогда!» Он хотел что-то ответить, 
овавшие его ЛИЦО кепку и очки, вышел 


и сказала; «паша, уйди и не лезь больше в мою жизнь... 
том, швырнув на пол маскировавшие его лицо кепку и очки, вышел! 
ь. - 


ы са еса мему Меер ЗАМУАСЛИКИ»®,,. Дб 

вушка вдруг метнулась в угол дивана и, утк- но по 

нув лицо в ладони, разрыдалась. К ней проч 
подскочила разъяренная Тамара, сзади 


Съемки отложили, фингал, Г 
расцветший у Гоши под глазом, № 
Не брал ни один грим. Они с Тама 
рой уехали за город. присматри. | 
вать место для съемок на натуре 
Маша до обеда сидела дома, а по |. 
том решила ПОЙТИ прогуляться. 
Но входная дверь оказалась заперта 
на ключ. Маша так и присела, нако- 
нец-то все происходящее предотало 
перед ней в реальном свете. «Полу 
чается, я их пленница, рабыня?!» 
Глаза девушки набухли слезами оби- | 
ды и негодования, Но она не дала се 
рно кивнула. 8 2 4 бе раскиснуть. «Я никому не позволю 
сзади, начал , А делать из меня куклу! Думай, — прика- 
нывая, пере- : з зала она самой себе, — думай! Безвы- 
иями. «Лежи р. ходных положений не бывает» В 
к И же вспомнила о Паше, ко- 
— заниматься любовь 7 - ои оставил ей номер своего я 
которую он зоре ли 5 «мобильника». «Пашенька, при- а 
раскрытыми глазами смо , че к М 2”: 9 вет, это я. Мария действительно 
х. 5 р была неплохой актрисой. — Прости мне | 
мою грубость, я растерялась... Понима- з 
ешь, я здесь одна, хотела ВЫЙТИ, | 
но дверь заперта, и я не могу найти 
КЛЮЧ...» В П 
Через полчаса он махал ей рукой | Я 
с тротуара, и вдруг, к ее уж принялся Е 
забираться по газовой трубе на третий 1 | 
этаж Перепуганная, она рас пахнула окно, 
ион спрыгнул с подоконника прямо в ее Объятья, «Не бойся, | 
Машенька, я тебя заберу отсюда. Где-то у них были запасные 
ВИЛИСЬ обыскивать комнату. Ключ 1 
оказался в спальне, в потайном ящичке телевизионной тумбы, і 
вместе с какими-то бумагами и парой кассет. Пока Маша: со- 
бирала свои вещи, Павел машинально сунул одну из кассет й і 
В паз видеомагнитофона... евушка быстро собрала сумку, 
и вошла в супружескую спал нигде не могу най- | 
ти свой паспорт!» лицом впился гла- І 
ый в черном кожа- 
я над каким-то то- р 
«Это же Алекс, мой знакомый 
на эту картину!» — «Хорошие | 
хмыкнул Павел. — Впрочем, я тоже его 
знаю». Он щелкнул пультом и Экран погас. «Пошли отсюда, 1 
А паспорт твой мы теперь заберем без проблем...» і 


ключи...» Вместе они отпра 


влу. Обмен кассеты на паспорт со- 


Захлопнув за визитерами дверь, 
торжествующей улыб- 
Еще не все! — в глазах 


І 

І 
р" 
| 
І 
| 


= > - = - - 


ОНИН РЕ ИИННННРОННЕ 
\ зеркальное окно 


освяазь, 


наука не врет 


Виноградный бензин 


Главный конструктор небол; 
шой английской фирмы, зани 
мающейся разработкой средств 


среднее 


К тому, что уже в скором буду- 55% 
щем их заменит обыкновенный : 
спирт. В лаборатории Каирско- 
го университета на протяже- 
нии нескольких лет продолжа- 
ются исследования по созда- 
нию универсального вида топ- 
лива из виногра- 


да. Египетские @Й г } } 
ученые увере-8 24 $ ў 
ны, что через не- | с < р Ў 
сколько десятков 

лет страны, нахо- 
дящиеся в благо- 
приятных клима- 
тических условиях, 
обогатятся не хуже Кувейта. 
Правда, как опасаются египтя- 
не, виноградники займут луч- 
ние земли, и тогда энергетиче- 
ский голод может смениться 
 продовольственным. 


ГАЗели _ 
00 Вашей зры 


Итальянские археологи об- 
наружили на севере Сицилии 
древнее захоронение. Сенса- 
Ши вызвал чудом сохранив- 


иии Ч Ч ЧС а бк 


можностях 
5 іе) 


Эту идею 
конструктору продиктова- 
ла сама жизнь, а если точ- 
К нее, его собственная рас- ни-компьютера, электронной 
| сеянность. Как и все та- ки, плеера и даже 


С появлением и 


личался забывчивостью. 
Он оставлял «мобильники» 
в самых разнообразных местах; в ресторане, 
самолете, туалете. Однажды, 
в очередной раз потратив уйму. 
времени на поиски бог весть куда 
запропастившегося телефона, он 
опоздал на важное совещание 
Когда же, так и не найдя «трубку», 
Джон влетел в кабинет президента \ 
компании, он случайно выронил из 
рук папку для бумаг, и изнее посы- 
пались какие-то листочки, ручки, 
карандаши и... мобильный теле- 


жать в руках однов 
реме 
средство связи. Все Это 


между 


кнопок 
свидетельст- 
вовало о’ его 
многофункци- 
ональных воз- 


Истощение топливных запа- связи, Джон Бодд придумал “барсеткой» и но- 
Сов на планете может привести мобильный телефон; который Угоўком:Обиз 
у лие 


2 такое 
мобильный телефон в обыч- 
ном понимании? Маленькая 
игрушка! — говорит вице-пре- 


р электро 
лантливые люди, Бодд от- кретарей офис мене омассажера: Для се- 


: Не маленький. 
но ©-очень мобильный! 


телефон могут стать п 
Ства, если и 


редь, порадуются люди старшего тоқ! 
С их зрением пользоваться объ 
бильниками» — сущее наказани 

мо кнопок не промахнешься. 


с яркой подсветкой. К том. 
все не Е Пт 


от стат ока Ыф 002 


земли, и тогда энергетиче- 
толом может смениться 


с 


лантливые люди, Бодд от- 
личался забывчивостью, 
Он оставлял «мобильники» 
_ в самых разнообразных местах: в ресторане, 
: 88 те. Однажды, 


ние. 
У не найдя «тр > 
Джон влетел в кабинет презу ль 
компании, 


Итальянские археологи об- 
наружили на севере Сицилии 
древнее захоронение. Се 
цию вызвал чудом сохр 
шинся крохотный қлох 
маги; 
брать оттиск 
краски. 


‘сточки, ручки, 
- мобильный теле- 
того случая Бодд стал 
ФОН в... коробке, при- 
то конструк- 


И обяза- 
идею Бодд 
я реализовал. 


нии Улоф Странх, уча- 
вке новыхтехнологий в об- 
й, прошедшей недавно 
ій на ней аппарат Бодда 
ую сенсацию. Возле него по- 
ъь любопытствующие 
действительно, было чему. 
телефон представлял собой нечто 


находка в. 
нодтвержлает ее нр. 


„ль конным 


Собственно, мяч «действует» только вместе со специальными 
бутсами. Его оболочка пронизана тончайшими стальными нитями, 
которые лишь ненамного увеличивают вес. Что касается бутсов, 
то в их носки вставлены мощные магнитные насадки. Мяч, упавший 
| между игроками, находящимися на равном от него расстоянии, дви- 
| нется в сторонутого, кто обутв лущиковские бутсы. Крометого, изо- 
| бретатель предлагает вмонтировать электромагниты в стойки во- 
рот, и во время перерыва между таймами переклю- 
чать «ловушки» на соперника. 

Сам изобретатель с горечью признает, что пользо- 
ваться его спортинвентарем никто не разрешит — все 
мячи перед матчем проходят строгий контроль, 
С обувью легче — рефери проверяет лишь подошвы. 
О воротах вообще никто не догадается. Поэтому вся 
проблема — в снижении веса стальных нитей. Ее ре- 
шением и занят сейчас фанат-изобретатель. 

'Лущиков провел эксперимент в одной из город- 

ый в его бутсы, забил «с 
ми метал 


‘магическая помощь 

и сопровождение в бизнесе — 

заговоры на удачу, деньги, 

здоровье — снятие порчи — 

‘приворот — лечение 
коголизма по фото т 

дневно с 10 до 2'- 
5-70-83, 109-55-51. 


№ 11637/3096 


у 


кретарей, офи 
заменимая. До сих пор им приход 
жать в руках одновременно блокнот, ручку, 


средство связи. Все это 


с-менеджеров эта штука = "5 
ится дер- 


соединил в себе один мобильный телефон: 
— Такой аппарат нигде не забудешь — 
слишком велик, — продолжает Странж. — Ну 
а для совсем забывчивых мы придумали 
симпатичный браслет, который начинает из- 
давать звуковой сигнал, если человек ото- 
шел от своего «мобильника» на расстояние 
более ста метров. Кстати, и браслет, и сам 


аз ра З 
Ростовскому химику Павлу Колобову так 


надоели придирки жены по поводу его 
пропахшей табаком одежды, что он 
изобрел... ароматную ткань. 


Помимо курения, Павел ст 


ко 1 


ЗТ ПИВО, и жена на 


телефон могут стать произвед 
ства, если их инкрустировать 
металлами икамнями. Иу нас 
заказы 
У кого. би 
а пожиже. г 


„С их зрением пользовать 
бильниками» — сущее нак 
мо кнопок не промахнешься = 
с яркой подсветкой. К тому же Н 
все не обременительно = можн 
или на ремешке через плечо. Вес 
около килограмма. я 

— Между прочим, первый мобил 
лефон, изобретенный двадцать лет 
сил 794 грамма и имел размеры 353 
сантиметра, — снова рассказывает 
президент компании. — Это потом пошла 
да на уменьшение. Но года через три-четыре, 
она закончится. Мини-телефонами будут 
пользоваться только дети. ве. 

Когда разговор подошел к концу, Ул 
Странж предложил сделать фото на памя 
Он поставил «чудо-мобильник» на стол, нажал 
какие-то кнопки, и мы сели на диван. Вдр 
аппарат ожил, щелкнул, и через секунду из 
прорези, как из «Полароида», вылез цветной. 
фотоснимок. При этом невидимый голос про: 
изнес «Твапк уоц». Да, та- М 
кой телефон, даже при 
желании не потеряешь! 


ПЕТР ГРЕКОВ 


радает еще одной нехо- 


Кстати 


А ор ИИ 


рг: И. " 
#11 2003 | 


тк И 


медиумическую помощь! 


Выберите самые важные для Вас желания (но не больше трех!) 


МИНИМАЛЬНА ПО ВРЕМЕНИ ИСПОЛНЕНИЯ И СОВЕРШЕННО БЕСПЛАТНА 
Я хорошо знаю и люб- БЕСПЛАТНО и БЕЗ _ 


Грае РЕД 


ИХ-ЛИБО те свое внимание на только что наше общение сдвинуто во вре- 


лю Россию, потому что ОГРАНИЧЕНИЙ всем, кто ко мне выбранных Вами желаниях, ста- мени (почтовая пересылка), 


а имею русские корни. обратится! раясь представить себе их позитивные признаки моего 

а протяжении долгих лет отчетливую картинку. Положите действия проявятся в первые 

Я помогала людям, н НЕМ ЖЕ ЗАКЛЮЧАЕТСЯ левой руки т 

дям, независимо МОЯ ПОМОЩЬ? ладонь левой руки на список 7 дней после получения Вам 

от их национальности и вероис- ч желаний и сильно надавливайте моего ответа. Обычно же На пол- 

Ё я, используя свои Здесь в моей деревне, я хо- в течение некоторого времени ную реализацию желания ухо- 

Е: Я В области магии, яснови- рошо изв Я Й а 
А естна св лее двух минут). дит не менее адо 

дения и целительства. Несколь- мой ое ІА 


воплощения жела 
Ко лет назад я перебралась дей, которые 


изішумного города, где проводи- ко мне. Именно по 


‚ла прием и консультировала не я собираюсь 


ний тех лю- После этого впишите Вашу Как видите, ничего сложного 
обращаются фамилию, имя, дату рождения делать не нужно, а между тем, 
этой причи- и адрес и отправьте Ваш купон отправленный купон с отмеченні 


ожет предоста 

всех, кто обращался предложить БЕЗ ПРОМЕДЛЕНИЯ на_ адрес, ми желаниями м ры 
КО мне то же самое и Ва Р вить Вам ШАНС, тот ШАНС, к 

| за ПОМОЩЬЮ, Я решила Ўединить- м, кто не может указанный в купоне. 


й н проделать весь этот путь, чтобы . Прошу Вас не прилагать к ку- го. дюди жур 
ЕЯ М воздухе Швейцар- встретиться со мной. — 


пону никаких денег! Ведь, как Поэтому действу 
р И направить свой дар Да, я постараюсь на расстоя- я уже сказала, моя помощь медления, СЕ 
О люд живущим в моей ним выполнить З Ваших Завет- СОВЕРШЕННО БЕСПЛАТНА! Так же ность в 
охрЕСТНОСТЯХ. ных Желания! 


Но сей прошу Вас не вкладывать в кон- предложением может больще 36 
! Ичасг получая такую тре- верт никакой дополнительной никог, ОЕ. . 
2 да не представиться, | 

ую информацию АИЙ ЧТО ЖЕ НУЖНО СДЕЛАТЬ ВАМ? : 


ҮТЕР Е Е о 


ный рее МИ жалар 
ем бам, кто не может указанн у м 


> ый в купоне, вить Вам ША 
роделать весь это 


Т путь, чтобы Прошу Вас не прилагать к ку- го ЛЮДИ 
встретиться со мной. 


пону никаких денег! Ведь, как 
Да, я постараюсь на расстоя- 


НИИ выполнить 3 Ваших Завет- 
ных Желания! 


РОЖЕ НУЖНО СДЕЛАТЬ ВАМ? Верт никакой дол 


рмацию о состоянии 
ТОЛЬКО В вашей стране, 
ругих странах (особенно 
ого полушария), я чувст- 


Не перегру- 
Жать его энергетикой и не затруд- 
тельно изучите расположенный 


НЯТЬ мою работу. Первые 300 челове 
Ниже Бесплатный Купон и осо- Через Несколько дней Вы шие свой 
то должна прервать ‘свое получите: по почте конфиденци- не толь 
Ние, к которому, Надо ска- рый в нем представлен. альное письмо, в котором ние, но 
уже начала привыкать. Выберите одно, два или три я немного приоткрою для Вас который 
еиствительно, я не могу спо- (н Завесу будущего, прошу Вас вни- 
мательно прочитать его! 


Желаю Вам всего наи 
Возьмите карандаш или авто- КОГДА ЖДАТЬ РЕЗУЛЬТАТА? 
еони, как и Вы, быть может, ру 


. та 


У я решила выб 
свою 


поможет и 


м сами» 
рить чудеса. 8 


апротив зать 
желания. 


ентрируй- 


ранного Вами 
ПОМОЩЬ Закройте Глаза и сконц 


изменения люди отме 
через 5 дней. Учитыв 


А ИСПОЛНЕНИЕ 3-х ЖЕЛАНИЙ 
ИЧЕСКИЙ ЗНАК ОТ РОЗ-МАРИ БЛАНШ 


„ свои заветные желания: 
Вернуть расположение и 


О Улу. 
О Раз 
9 06 
О Ул 


давнюю дружбу. 
чшить состояние здоровья. 


вить интуицию и ясновидение. 
рести успех в торговых операциях. 
Учшить материальное положение. 


м Г. Дата рождения: ЕЕ В] 8) 
нятий: 1. 01 учащийся; 2. Б рабочий; 
1] домохозяйка; 


Е 


3. Е служащий; 


Вес: 1 нормальный; [1 избыточный. 
5. Я пенсионер; 6. [ другое. 


Контактный телефон: (095) 792-51-24 (многоканальный) с 8-30 до 18-30 (к 


роме выходны) 
й России 
Действительно только для совершеннолетних жителей Ро 


Редакция газеты «Окна» ответст 


венности за содержание данной рекламы не несет. 


«Кастрировать котика 

не хочу, а он, паршивец, 

уже все занавески пометил!» Как часто приходится 
слышать такие жалобы от знакомых. Но однажды 


нашему корреспонденту рассказали о необычном 
человеке, который решает подобные проблемы 


Суд немецкой земли Гессен № 


запретил шестнадцати длин- 
нохвостым попутгаям, принад- 
лежащим гражданке Хайди- 
Марии К., щебетать с часу до 
трех дня, чтобы ее соседи мог- 
[ ли отдохнуть. Кро- 

ме того, судьи за- 

претили птицам 

чирикать по! 


воскресеньям { 


и по государст- 
венным празд- 


никам, которые № 


и являются выход- ё 


7 ными днями. Этом 
постановление суд 
в 


ынес в результате 
рассмотрения иска со- 


седей, которые в течение семир 


лет мирились с болтовней пер- 


натых говорунов. Суд постано- | 
вил что отныне попугаи могут № 


щебетать только с мая по ав- 

туст с семи утра до девяти ве- ё 

чера с двухчасовым обеден- 
ным перерывом. Суд не опре- Ё 
‚делил, как именно хозяйка по- 
Булаев должна выполнять су- 


_дебяое постановление. 


Любовные 
| страдания 
и 


АлексейіРыжов с детства любил животных. 
В их большом доме на окраине подмосковно- 
го городка постоянно жили собаки, кошки, го- 
луби... С наступлением весны весь этот зоо- 
парк начинал испытывать непреодолимую тя- 
гук продолжению рода. Мурку, приносившую 
раз в полгода не менее пяти котят, решено 
было стерилизовать. Алексей тогда учился на 
втором курсе ветеринарки и решил провести 
операцию сам. Котят у Мурки больше небы- 
й ло. но бешеная любовь к противополож- 
0 Ному полу осталась. Это и на- 
толкнуло Алексея на мысль 
о создании службы сексуальных 
услуг... для кошек. 
Знакомые и друзья часто жа- 
ловались, что их темпера- 
ментные коты регулярно от- 
равляют им жизнь. Вскоре 
муркина участь постигла и всех } 
остальных кошек; а вслед за ни- 
ми и котов. Алексей выбросил 
старые вещи из кладовки &@ 
и сделал из нее «комнату сви- 
даний». Следующим его шагом 
было объявление в:газете: «Ласко- 
вая кошечка встретится с котом на сво- 
ей территории под присмотром ветери- 
нара. Недорого. Звоните». 


а 


СЕКСОЛОГИЧЕСК 


Сегодня у Алексея живут пять 
кошек и три кота. Все они со 
жатся в хороших условиях, всегд. 
ты и помыты. Среди окрестных вла 
дельцев четвероногих заведение Алек- 
сея пользуется успехом; есть и постоян- 
ные клиенты. Некоторые, уезжая в от- 
пуск, даже оставляют ему своих питомцев 
на содержание. Надо. ли говорить, что са- 
МИМ ЖИВОТНЫМ эти «секс-каникулы» очень 
даже нравятся. 
Алексей обижается, когда его заведе- 
ние называют «кошачьим борделем» Он 
занимается своим ремеслом профес- 
сионально, не стре- 


совершенно необычным способом! 


мясь заработать на этом большие деньги» 
Главное для него — сексуальное самочувст- 


вие животных 


Бюро знакомств 


Следующим шагом в «бизнесе» было от- 
крытие брачного агентства для кошек, Нача- 
лось все с того, что знакомый попросил поды- 
скать пару дляего породистого сиамца. Очень 
уж им хотелось иметь такого же котенка! 4 

С этого момента Алексей завел картотеку! 
на своих посетителей. Среди них часто попа= 


У меня в архиве поі 
рядка 370 телефонов и описа 
Ний котов и‘кошек, Там есть» 
все: порода, окрас, годрож 
дения, характер 
кулина 
ривозят дв) 
ивотных, 


обычно прини 
меня. Когда 
животное —до- 
ВОЛЬНО — я просто 
счастлив!» ў 
НА ПРАВАХ РЕКЛАМЫ 


ЗА ТТ 
Пит Ри Кобе 
ление пн Я 


АЕ 


муркина участь постигла и всех } 
остальных кошек, а вслед за ни: ” 
ми и котов. Алексей выбросил › 
старые вещи из кладовки 
и сделал из нее «комнату сви- 
даний». Следующим его шагом и 
было объявление в газете: «Ласко» р 


ся с котом на сво- 


здоровых живо 
могу практически с 
центно гара 
тят! Роды, к 
обычно принимать 
меня. Когда 
животное до 
вольно — я просто 
счастлив!» 


ОТШ 2402 ЗА 
и Интро РСЯ р АрАН 
ГА ХО УВЕ) Поз ПЗААТАЙ 


и) 404, 


В007 79 . 8007.3. вотт 8015 
Пристегива Ё Пристагиплюхций Пазосный Фаллонзми. 
юшийси си фаллос (прв 


Зроццезнноа 
ронан 
фаллос. За 


атор Тао ар кольцо (США) со стимулятором ] 
США), Дл.20 см Ралис листи Леди ч «лытора (США), а 
менито н д.р 9,6 ол тик= Ими, Сми, Растущие Ка 5 кч $ 
м | С пибратором тация жин х0 желание! дот н 
оила Й 4 1200 руб. то мА дл їбом ДИЙ? см жоразм Улар аш 
17 с 4 Код ДОЇ Дл 16м норши обеспочен 2 & { 
ДАТ ом од ДІ а: 4 У у т И я Г 
уу 033 ВБ-3 3 0 | 
вот7 8022 В 5 уд опы сз Е { 
ул Фа ту 1001 3 д002 005 Я рде ў ші Д 
Фаллоимитв имитатор ной вибратор "Насадка удпи. Вакуумный , Анальные ша- Ч Набор | 
тор «Реалис «Соблаяни со стимулято. 1 рики превра~ ааа | 
тик» (США) баг Ом КЛ Ж р , ё тит амус _ `Обручетра- | 
Восэититель- Аналыно-паги. Оргазм, 6. женио и на. 5 У Е о мощную 5 Сти» для || 
ный любовник < нальный "й зрыву, Ш слаженно У 00) осогоннию $8 ў} усиления 
В ДЛ, 20 м ве У зону. 7 оргазма . 
— аг... і 
Ж528 114185 ВХ >. СТ | 
А32 ті } Вагиналь йа шари: Нлагалищныай 9 ока ойд: Е 
К , 2 " стат ој вибратор «яичко ки (2 ше} с рельеф у 
аан Анальний № Загина. Філпой. 3 гд ту Ед ПА чада о ора 5 } 
Оя. Мигкий и виброшалу, рН дитатер Всогда экотоз С ви. наслаждение т Контролируют се. | 
Ви. мишка для бат А ЗИ и хм | 3 братором =- 830 руб, пяции клитора. в любую С мяизвержение — { Ц 
ойной А К. Ўраторон манчивой \ ‘Силихон! минуту! р 
Е т ОК е амон Д ходив дка) куу | Е 
и ќ податли. Ы Длина а МҸ А А 
ют 7 Ф мо, МР л г. Ў ст Е) о | 
У р В Силиконовая, Силиконовая Силиконо- м ту | \ 
| 5 ; > Садко у насадки с вая насадка, е секс-кукла. 
| Л! 0) 11 с закрытой 6 
препара а зоват Е р, зале а № 
- Продли своб № про тимуля- влобой | ] 
р одлония ция влага. ^ я 
колее иконе рае дьь ТТГ .. `5 { наслаждение! } орекции = позиции! ‚ . 
| 530р | ач ОК:6 Е & 10к8 ЕТ р АЗО Е у (силикон), А Н | 
Крем =Гв- р. Тель " +Иахимба к з | . 
7 аль Пов =Грмония, ЖИР форте». Мощ. 5004 АЗ 
№ шает эрекцию, Продлевает (о ныйстимуля. Силиконовая © "Силиконо- 
к Быстро впиты- Е. половой акт тор мужской всегда хорошая насадка Цзе вая насадка 
паетсх 15 мл. до 30 минут. потенции. эрекция! Ток стрости», “Розочка. 
и и аа 
я Роу З ния в ней 3 
< одной! 
(США) > Ў 
Магазин «Инти Королы: 
мы п 
а товаров наложена лагает вам почтовую расе: 
Ула М платежом. Весь товар с; 
тики! Т2 шт, Успоха в люб. $ 


ви. 10 мл, 


Курьерская 
аказ товар: 


доставка по 
) а по телефону: 
и.о. МН 


{ 
(1 8 


А 


7—28 


закочат имен. 
по Вас! 


рее рр; кали+ 


аЛ : гель-смазка+ 


е свыше 7 


ес: 1297 — 
осковс 
алон 


по, 
м. 
кая 


а 


._ 


ПО еу) 


р Дл.16 см, Мы 
64 


Ет 
Латексный 
вибратор 
“Рвалис- 
Тик». Ими- 
тация живо- 
го тела, 
Дл. 16 см. 


воз 
Фалло- 
имитатор 
“Соблазни- 
тель», 
Анально-ваги- 
нальный. 


анального 
оргазма 
(латекс) 
ный любовник. 
Дл. 20 см, 


зе воде о сотона онол а 


1% 


= воз 


Фаллоими- 
Татор «Реа. 
листик». 
Сним... так 
Хорошо, 
Дл, 16 см. 


= 


ВБ-3 
Многоскорост- 
ной вибратор. 
со стимулято- 
ром клитора, 
Оргазм, подоб- 


а 
ВАЕ: взор. 

Вагина- 
девствен- 
ница с ви- 
братором, 
Мягкая и 1 

Ў податли- 
вая! 2 


«Гармония», 
Продлевает 
половой акт 
до 30 минут. 


г. ЕИ тос. 


ный взрыву, © 


Гелевый 
вибратор 
«Реалистик» 
Суперсколь- 

5. жение и на- 
слаждение! 


такой за- 


Ф Манчивой 
е, 


формы 
Длина. 
16 см. 


ный стимуля- 
тор мужской 
потенции. 


Для приятных 
ипылких 
часов. 20 мл. 


" 


ІН «ИНТІ 


и ОККО ЛИШНИЕ 
нм» ЧО 


че ДИ 


долгая эрекция 
и оргазм у парт- 


нитель пениса, 
на 5 см, 


Вагинальные шарики: 


‘доставляют оргазм и 
сужают влагалище. 
Всегда экстаз! С ви- 


братором— 830 руб. & 


Код Д183. 


новая 
насадка 

с бусинками. 
Добавь 


новизны! 


мужчин — 
всегда хорошая: 


массажер- 
помпа для 
) мужчин. Увели- 
чивает разме- 
ры фаллоса. 


д005 
Вакуумный мас- 
сажер для уве- 
личения и кор- 
рекции формы 
груди. Сделай 

грудь красивой! 


С2 Е 


Набор из трех 
эрекционных 
колец для 
сильной стиму- 
ляции клитора 
(силикон) 


Силиконовая 
насадка с 
закрытой 
головкой, 

Продли свое 

наслаждение! 


ЦО. 
лассо» 
Необходимо 
для 
продления 
эрекции 
(силикон). 


насадка *«Цве- 

ток страсти», 

Стимулирует 

'С-точку. Неж- 

ный рельеф! 

(США). 

Магазин «Интим» предл. 
товар: 


агает Вам 
ов наложенным платежо! 


Курьерская Доставка 
аказ товара 


По телефон 


2122224 
ЈАН 001222214 


по Москве 


(095) 


Фозбуждающце — 
кати+ 
"смазка+ 
2 вибратор 


ИН =з 


а, м” АДрочек отт 
=: еев. ка 
да 1 


После родов я сильно поп] 
начала храпеть во сне. Иногда, 
комнату. Самая заметила, ч 
разбитой, с больной голо 
вовсе, авагоны разгружала Ане ] 
сказал, что мой храп слышно даже! 
стену. Я ужасно стесняюсь и боюсь, 
меня из-за этого бросит. Недавно — 
свекровь обмолвилась, что во время 
| сильного храпа можно умереть: ; 
одскажите, чтоімне делать? 


Ирина Пескарева, г. Воскресенск 


"Опасения нашей 

тельницы не на- 

Г Я на плане- 

Страдает подавля- 

ошее большинство людей. 
Великая актриса Элизабет 


ейлор в свое время неоднократно обраща- 
сь к докторам по поводу храпа, который 
с лишним весом, злоупотребле- 

олем и транквилизаторами. Как 

ался один из ее мужей, причи- 

был именно непереносимый 


звуковой феномен, возникаю- 


Однако да- 

леко не все лю- 

ди считают это со- 

стояние болезнью. Азря! 

Ведь храп может быть спутни- 

} ком более тяжелого заболева- 

77 ния — синдрома обструктив- 
ного сна апноэ, или остановок ды- 
хания во сне. Если при храпе стенки 
дыхательных путей только вибрируют при 
прохождении воздуха, то при апноэ они пери- 
одически полностью слипаются, прекращая 
доступ воздуха в легкие. Иногда может отме- 
чаться до 500 остановок дыхания за ночь про- 
должительностью до четырех часов! Это 
очень вредно, так как ведет к острому недо- 
статку кислорода и увеличивает риск разви- 
Я артериальной гипертонии, нарушений 
ритма сердца, инфаркта миокарда, инсульта 


и внезапной смерти во сне, а — 
медики шутят, что`храп = этокоролёвская 
болезнь. Мало кто из царственных особ раз- 
ных народов и эпох не был храпуном. К этому 
приводили невоздержанность в еде и спирт- 
ном, аследовательно — тучность. Кроме то- 
го, существовала еще и династическая 
предрасположенность, то есть особое стро- 
ение носоглотки, которое присутствует 
практически во всех королевских фамилиях 
— от раннесредневековых Медичи до со- 
временных Виндзоров. Считалось даже, 


угао А а 2. у 


ВА 


средств можно 
- рекомендовать пере- 
стать спать на спине или 


Е приподнять на несколько санти 
метров изголовье кровати. Кроме то- 
го, существуют капли, состоящие 
из смеси различных эфирных ма- 
сел, применяющиеся в разведенном 
виде для полоскания горла и обладающие то- 
низирующим действием на глоточную муску- 
латуру. При более тяжелых ситуациях врач 
может посоветовать сделать лазерную плас- 

тику или криопластику неба. 

Сегодня по подсчетам врачей, храп отме- 
чается у 20% людей старше 30 лет, а после 65 
лет — практически у половины населения. 
Медики советуют не оставлять эту проблему 
без внимания. Подумайте о том, что ночной 
храп ухудшает не только ваше самочувствие, 
он мешает полноценному отдыху людей, ко- 
торые рядом с вами. В случае нашей чита- 

тельницы из-за храпа страдают ее от- 
ношения с мужем. 


бы — мм Д 


Через 100 — 120 лет люди во- 
обще могут лишиться зубов. 
Такую сенсационную гипоте- 
зу выдвинули китайские сто- 
матологи. По их предположе- 
нию, рост зубов будет на- 
столько медленным, что 
уже в раннем возрасте (4 
человеку придет- х 
ся пользоваться 


протезами. Ки- үү. 
тайцы убежде- “ЛМ 
ны, что негативную 


роль сыграют и новые формы 
пищи: различные пасты и пиз 
щевые таблетки. Зубы челове- 


ку окажутся просто не нужны. 


Сало спасе 
ОА ЗЛА 


< вмонетле” торые ПБЯ име 
доступ воздуха в легкие, Иногда может отме- } ель р: т . 
чаться до 500 остановок дыхания за ночь про» га 
должительностью до четырех часов! Это 
очень вредно, так как ведет к острому недо- 

статку кислорода и увеличивает риск разви» 

тия артериальной гипертонии, нарушений 

ритма сердца, инфаркта миокарда, инсульта 

Зар мерил 
Тейлор время неоднократно обраща-  болознь, Мало кто из Я | 

лась к докторам по поводу храпа, который ных народов и эпох не был храпуном, К этому 
был связан с лишним весом, злоупотребле- приводили невоздержанность в еде и спирт- 
“нием алкоголем и транквилизаторами. Как ном, а следовательно — тучность. Кроме то- 

Позже признавался один из ее мужей, причи- го, существовала еще и династическая 

ной их разрыва был именно непереносимый предрасположенность, то есть особое стро- 

храп звезды, ение носоглотки, которое присутствует 

Храп — это звуковой феномен, возникаю- практически во всех королевских фамилиях 

щий при биении мягких структур глотки друго от раннесредневековых Медичи до со- 

друга на фоне прохождения воздуха через су- временных Виндзоров. Считалось даже, 

женные дыхательные пути. Причинами, вызы- что чем громче во сне храпит король, тем 

вающими его, могут быть увеличенная масса более сильной и крепкой будет его власть 

тела, курение, прием ‘алкоголя или снотворно- Согласно легенде, французский король 

го, а также врожденные искривления носоглот- Карл М Красивый Валуа задохнулся во сне 

ки. Помимо чисто эстетического неприятия именно из-за апноэ, 

храпа, существует еще и довольно весомый Борьбу с этими неприятными вещами 

физиологический аспект: мозгхрапящего чело- нужно начинать с посещения отоларин- 

века испытывает сильный кислородный голод. голога. Обязательно нужно сбросить 2 ра г 


Это вызывает резкое ухудшение самочувствия. лишний вес. В качестве «народных» орской воздух — 
лучшее средство от храпа 


„Опасения нашей 
читательницы не на- 
прасны\ Сегодня на плане- 
от храпа страдает подавля- 


скорая помощь 


Удазь звух | Луча талии „› Забущьте Шо) АЗ 


Ялюблю ча а учас, 
й слушать громкую { “(2 10] Уд: КӨЯ Я что-то слышала о процедуре гидроколонотера- 
‘музыку через наушники. | а М пии, якобы она очень полезна для кишечника, который 
| Но однажды я поставил звук сле долгой ходьбы у меня часто {| мены часто беспокоит. Не могли бы вы рассказать об № 
На максимум и на два дняли- | СУдорогой сводит игры ног. Это очень этой процедуре поподробнее? | 
У Д 


| “79 слуха! Потом все вос- || б07ьно и неприятно. Подскажите, как е, 
Ь. Интересно, что { С Этим бороться? Валерия Михайловна Кольцова, Петрозаводск | 


произошло? | Марина Васенина, Гидроколонотералия — это промывание водой толсто- 
Алексей П., Москва || Краснодарский край го кишечника одновременно с легким массажом живота. 
Е При этом используется специальное оборудование кото- 
Временная потеря слуха ме- Й. 'астые спазмы ног могут свидетельст- рое намного эффективнее обыкновенной клизмы. 
| диками раньше связывалась | ВОВать о поражении нервной системы или Ё В’ результате происходит полная очистка орга- 
ў ° опухолью волосковых клеток № ВНУтренних органов. Кроме того, судоро- низма от шлаков и токсичных веществ, благода- 
5 внутреннего }№ ГИ могут возникать и в результате перена- ря чему повышается иммунитет и улучшается 
Уха. Однако № Пряжения икроножных мышц, например, М общее состояние организма. Сама процедура 
от долгого ноше- безопасна и противопоказана только при 
ния туфель на < наличии тяжелых заболеваний. 
каблуках. Дефи- © ч ава а 
ведены ис. И ЦИТВ организме та- 
следования, { КОГО микроэле- Я ет. г 
М оказавшие, что { мента, как ка- 4 , 
волосковы лий, тоже мо- Ч 
клетки полно- | жет привести 


Стью. 0б мк |. / „обследование и лечение мужского 
"0 ешьте , ‚. лечение методом экстра! 
| фрукты и овощи, 


количествах, пейте на- @ 
0 питки из черной сморо- ё 
дины, клюквы, калины ит, | 
п. Пить нужно часто, че- В 


КС. 


мер://млмм.Бабу- Мга КЛИНИКА РЕ ПР ОД\ КЦИ И м 


е-тай; по @БаБу- Мгла _ 


лиц, МДКЗ №13160/4619 


кадры 
из жизни 


Уильям Брэди Питт ро- 
дился 18 декабря 1963 го- 
да в американском город- 
ке Шоуни в религиозной 
семье. Его отец работал 
менеджером в компании, 
занимавшейся грузопере- 
возками, мать — препода- 
вательницей в школе 
В семье было еще двое 
детей — Даглас и Джулия 


СБрюсом Уиллисом 
в фильме «12 обезьян» 


После окончания шко- 
лы Уильям поступил 
в университет Миссури на 
факультет журналистики 

рекламного дела. 


оглиплола:Он не получил 
Д еште погытеть Счастья 

Моллиеулте, алт Ом ЕЯ 

имя, назвавшись Брэ- 


И дом Питтом. Из-за отсут- 
И ствия ролей он брался за 
|} любую работу, в том чис- 

2 былізазывалойів баре. 


р ” Первой заметной ро- 
пью Питта стал эпизод 
‘Фильме «Тельма и л, 


ох валялся перед 


телевизором в 

мятой пижаме, и 
бритый, ключать к 

не локоченный: И: он прав 

лень. В конце ко 

побыть самим со С 

стенами он сЕ 


репортеров... 


Ссора 


Брэд впервые поссо- 
рился с о бственным 
братом. Из-за Дженни- 
фер. Даг приперся к не- 
му попить пивка, а нака- 
чавшись «Гиннессом», на- 
чал ни с того ни с сего 
рассуждать о достоинст- 
вах и недостатках его же- 
ны, «Сзади она выглядит 
лучше, чем спереди, брат. 
Попка у нее действительно 
потрясающая, но челюсть, 
прямо скажем...» — «Ты луч- 
ше посмотри на свою Сэди, 
„Даг Спереди и сзади». 
рыхдетей; аона тебя покани № 
одним не осчастливила!» — 13 
«Пошел-ка тык черту, Даг — разозлился Брэд. 
— Это наше дело — когда и сколько нам ро- 
жать!» — «Ну, так и не заявлял бы на весь мир!» 
— «Яи не заявлял! Это все наглые писаки при- 
думали! Неужели яхочу сделать из собственной 
жены инкубатор? — лид. А4 


том, который не может одолеть науки. Пото : 

стал гигантским цыпленком в желтом комбине. 29, Судебного с. мелочнь 

ающим посетителей в гриль-бар. себя. Наверное, оцой та 
лся же он кукарекать На жаре в ду- ИЖаЛКИим, и она месе 19 

рацком ворсистом костюме! Его всю жизнь бу- 1 КОЗОБаЕЫЫ ПЕ 

дет тошнить от куриного запаўа Лун...  Чальное кольцо. ___ 


зоне, зазыв: 
Ух, и запари 


НАКАЗАНИЕ # 


Ҹ Джульетт Льюис считала, 
Еу \ ^ что Брэд умеет} 


В только трахаться 
— 


К а №’ цессой. Да она и была 
Джина Девис садилась: настоящей принцес= 
” сой... Окончательно их ро- 


‚ кмему на колени > А 
ман доконали вездесущие па- 


парацци, заснявшие их ва 
ненном берегу Карибского залива, 
зумеется, без какого-либо наме 


и Гвинет из _ 


ствия ролей он брался за 
любую работу, в том чис- 
ле был зазывалой в баре. 


Первой заметной ро- 
лью Питта стал эпизод 
в фильме «Тельма и Луи- 
за» с Джиной Дэвис 
и Сьюзен Сэрандон. По- 
сле него о Питте загово- 
рили как о секс-символе. 


Во время съемок трил- 
лера «Семь» у Питта завя- 
залсяроманс Гвинет Пэл- 
троу. Дело уже шло 
к свадьбе, но влюбленные 
расстались — без сканда- 
лов и обвинений в адрес 
друг друга. 


Кадр из фильма 
«Большой куш» 


В 1995 году Брэд Питт 
был номинирован на «Ос- 
кар» иудостоился «Золото- 
го глобуса» зарольвкарти- 
не «12 обезьян». А после 
ленты «Семь лет в Тибете» 
китайские власти запрети- 
лиемувъезд в странузато, 
что его герой разделял 
взгляды революционно на- 
строенных тибетцев. 


Пӣтт известен как ини- 
циатор многочисленных 
и 0 судебных исков против 
| СМИв защиту своих чести 
| и достоинства. 


В 2000 году Питт соче- 
тался законным браком 
с актрисой Дженнифер 
Энистон, звездой сериа- 
гла «Друзья». 


С 


рых детей, а она тебя пока ни 
одним не осчастливила!» — 


«Пошел-ка ты к черту, Даг, — разозлился Брэд. 
— Это наше дело — когда и сколько нам ро- 
жаты» — «Ну, так и не заявлял бы на весь мир!» 
— «Я ине заявлял! Это все наглые писаки при- 
думали! Неужели я хочу сделать из собственной 
жены инкубатор?» — «А чего ты так завелся, 
Брэди?» — «Аты не заводи! Ладно, проехали!» 
Еще не хватало подраться с Дагом. Вот бы 
порадовались папарацци, дежурящие у дома, 
если бы Даг вышел отсюда с фингалом! 


Вечный цыпленок Кольцо принцессы 


уе Эта свора всегда шла по его следам. 
р Она разлучила' его и с Джиной, ис Джу- 
< льетг Льюис, и с Гвинет Пэлтроу. Собст- 
у венно, Джина сама растрепала всему 
Голливуду, что соблазнила «этого анге» 
У лочка». Больше ейничего отнегонебы- 
%: ло нужно... А Джульетт просто из себя 
%! выходила, когда читала о немили смотре- 
ла очередное интервью. Она считала на- 

Ж стоящей актрисой только себя, а его — 
М5 бездарью, вылезшей на экран благода- 
и № ря смазливости Когда его объя- 
вили самым сексуальным 

мужчиной Америки, 
она просто взбе- 
силась. Придра- 
лась к какой-то 
мелочи, устро- 

ила скандал: 


ки? Ей 


том, который не может одолеть науки. Потом 
стал гигантским цыпленком в желтом комбине- 
зоне, зазывающим посетителей в гриль-бар. 
Ух, и запарился же он кукарекать на жаре в ду- 
рацком ворсистом костюме! Его всю жизнь бу- 
дет тошнить от куриного запаха... Джина такхо- 
хотала, когда онпоказывал ей «живой гриль»... 
Когда репортеры о чем-нибудь спрашивали 
его, он холодел: сейчас они поймут, что он ниг 
кто, просто гигантский цыпленок-гриль... 


Он хорошо запомнил свой Э м 
первый страх перед репорте- 
рами. Короткий эпизод 
В «Тельме и Луизе» сделал 
его знаменитостью неожи- 
данно для него самого. Вся й 
Америка восторгалась голу- 
боглазым красавчиком 
ижелала знать о нем все, даже 
то, чего он сам про себя не знает 
Он был растерян и приперт к стен- \ 
ке. Любопытство толпы напрягало 
его не меньше, чем камера, 
снимавшая его в постели 
с Джиной Дэвис. Когда 
Джина садилась к нему 
на колени, он становил- 
ся деревянным, крас- 
нел, потел, как послед- 


А, 


зу 


«Ты же секс- 
ний идиот, Зато после } СИМВОЛ, ИДИ 
съемок... У него никогда и  трахай 
не было такой роскош- ' всю Аме- 
ной женщины, как Джи- рику!> 
на. Разве с ней сравнят- О Джу- 
ся жалкие девчонки, ко- к ч льетт он 
торые вешались ему на > Ж? вспоми- 
шею и которых онтороп- ” нал без 
ливо тискал в машинах | . р >” сожале- 
игаражах? ) ния. А вот 

> у о Гвинет... 


С этимхрупкиман- 
гелом, с этой прекрас- 
ной феей он был по- 
настоящему счаст- 
лив, До сих пор он 


$ помнит прикоснове- 
У ў” ния ее тонких рук Он 
че _. Любил целовать ее за- 
а ҹә, пястья-стебельки, ко- 
Репорте- ' ў Г 

С У # торые, казалось, мож- 

ры налетели на не- ‚ ж И; 
Ё и нобылопереломить од- 

го, как свора цепных с. 9 Д 
Ў ним неловким движени- 

псов, и он понял, что должен 4 Д ем. Если бы неее родит 

строить из себя кого-то’дру- Е’ ® т О 


| ли, певшие ей в ухо, что она 
‚ ©вязаласьс деревенщиной, 

с неотесанным мужланом! 
Они считали ее аристо- 
краткой, чуть ли не прин- 


и 
гого, играть роль, накото- - 22 
рую он не тянет; Что он 

имеетза душой, кроме ‹ 
смазливой мордаш- 


бате арчу 


каролла 2 2. 
ра он был неспособным студен- 


умеете; уоона 
де пу. После публикации 
ү а сстр 


об 


и жалким, и она 
кой правы... 


От Дже нифер Энистон Брэд хочет | 
иметь семерых детей, но пока у них @ 


00 получилось ни одного | 


Слишком велик — 
ДЛЯ ДВОИХ = 


После ухода Дага настрение у Бр 
улучшилось. Дело не в Даге, дело в Д 
фер. Хотя с ней с самого начала все б 
другому. Они сразу поняли, что подход 
другу. Ее не смущают ни его манеры, ни 
пижама, Но... Этот дом, купленный вск 
слишком велик для двоих, Ими правда! 
тает ребенка. Ведь он вырос с младии 
том и сестрой и всегда с удовольств! 
нянчился. Раньше он сам не задумы 
тях, но сейчас понимает, как здор 
свое подобие и продолжение! Не 
нечно, но чтобы по дому бегали 
Брэд и малышка Дженнифер... 

Но у мисс Энистон то. контракт 
контракт, то снова контракт, | 
каждый эпизод в «Друзьях» она! 
ше 800 тысяч! 

А может, деньги не при чем 
фер скрывает от него, что не 
неть? Что-то она сболтнула 
кую-то диету, от которой она. 
но нарушила гормональный. 
ное, пронюхают писаки, и н 
импотент, Энистон — беспло, 
начнется. Показал бы он. 
тент! А что, взять и пока 
бояться?! < 
Он снял пижаму! 


10 же | слуховое окно 
ВЖЕ ‘шего 


су ч = т. Е К. Б 
мил ' ғ ных 
Люд а Гур 8 

Ё 

| 

2 А 

е | 

Говорят, что Гурченко уже несколько лет является одной из люби» ГОВОРЯ У О } | 

мых клиенток Зверева, А с недавних пор Сергей начал появляться в ( | у Ызар | 

качестве кавалера Людмилы Марковны на всевозможных свете сӯ 3 р Е 5. 

ских мероприятиях Когда же парикмахер получил роль в мюзик» ў ш 


ле «Бюро счастья», к созданию которого Гурченко имеет самое $ 
непосредственное отношение, светские сплетники вынесли 
вердикт: любовная связь, Сами герои слуха категорически от- 


...Ларису Долину пре- | ] 
№ следует безумный по- | 


рицают какие-либо отношения между собой помимо творчес- клонник. Любимая на- р’ 
ких и приятельских, Правда, те, кто пригляделся к этой пароч- родом певица получила 
ке повнимательнее, продолжают утверждать, что каждый 


к8 Марта весьма необыч- 98 
`| ный подарок. Неизвест- 
ный почитатель таланта 1 
певицы прислал Долиной... №8 
барометр. В сопроводительной открытке № 
даритель пытался объяснить, что исполни- № 
тельница лучшей песни всех времен и наро- 
дов — шлягера «Погода в доме» — про- 
сто обязана в своем доме иметь этот 
полезный прибор. Говорят, снача- 
ла Долина тщательно осмотре= 
ла вещицу на предмет взры- 
воопасности, а потом от 
правила его на помойку, 
заявив, что незнако- 
мым женщинам следует да- 
рить духи, драго- 
ценности или цве- 
ты, на худой конец. 


раз при виде Гурченко Зверев раскры- 
ваетей навстречу отнюдь не дружеские х ТТУ"! 
объятия Б ТА! 2 


Владимира Прес- 
някова-старшего ог- 
рабили. Слухипо столице 
| Ходили самые невероятные. 
А $ Говорили, что грабители, за- 
Ў 4 бравшиеся на дачу картисту, 
Ь Чуть ли не утюгом Петрови- 
\ Ча пытали, заставляя рассказать, 
где он держит золото и бриллианты, что 
Пресняковы дали грабителям бой м 
в: Прочее....Покагне выяснилобь 
1 деле, воры дачу, действительно, вэл 
|| НО вытащили оттуда всякий хлам, поско 
КӘ} ничего другого там и не было. Ущерб, 
подсчетам Пресняковых, настолько неве- 
лик, что они даже не стали заявлять о ј 
происшествии в милицию, 


| Причиной разлада в зве- пе Безрукова и, #4 

№ здном семействе стала оторвав его от ка- Т 

Ирина Алферова. Говорят, кой-то беседы, не к | 

Е что на одной из светских ве- месту затеяла с ним | 

{ черинок находящийся в зе- разговор о творчес- 

ните славы Безруков попалв ·_ кихпланах. Причем Я 
|! поле активной деятельности с даим неыражацивм 

г. Ой, =” лица, 

я ОЙ Как ут залось, будто речь идет 

| на всякого рода адюльтеры о приглашении на аль- 

актриса пустила в ход все ковное свидание. Как 

СЕСЕ обаяние и надолго за- утверждают очевидцы, 

| владела вниманием молодо- Ирина Ливанова, попав- 

Ё ло человека, что очень не по- шись на эту удочку, «психану- 

| нравилось его суппиуге Пива- р-р, ур А те 


“Линда Евангелии ӘӘ 8 


ревности вспыхнул неслабый скандал. 

дав зве- пе Без 
тала оторвав 
орят, кой 


рукова ир 
его от ка- 


И деле, воры дачу, делова 
И но вытащили оттуда всякий хлам, поско 
6. ничего другого там и не было. Ущерб, по. 


лица, что со стороны ка- 


лик, что они даже не стали заявлять о 
о > Е происшествии в милицию. 


ГА х ...Линда Евангелис- № 
к Га _ та спит с родным бра- \ 
м | Р" том. После разрыва с враз _ 


| тарем английского клуба 
„Джига 
уе 
| 


——————— 


ОИ, С 
ом 
Е оо «Манчестер Юнайтед» и 
сборной Франции по фут- | 
/ | болу Фабьеном Бартезом. 
Линда, говорят, впала в жут-_ 
| кую депрессию. Полгода она не могла 
работать, потом пустилась во все тяжкие. 
супермодель стали замечать в обществе ев- 
ропейских теневых воротил и тут же приписа- 
ли ей роман с главой сицилийской мафии. Од- 
77 р нако еще через какое-то время эти Слухи 
Теннисная звезда © ОО ОЙ 
4 > 9 як Н 
= ы зарабатывающая деньги < вается от невзгод в доме родного братаРо- 
не на корте, а за счет рекламных \ ж а. | берта, и не просто скрывается, а делӣт с о 
О контрактов, пребывает в состоянии“ ним и его женой постель. Ох уж этот» 


й 
! у; а. 

шока. Форвард хоккейного клуба `“ Необычайно щедрый модный мир! 
| 
1 
| 


> ВЕ” в: => 
«Детройт Ред Уингз» Сергей подарок сделал Армен сеа 
гл Федоров наконец признал, что они 


Борисович Джигарханян = ...Микки Рурк бокси- 
с Анной были женаты. Ё подмосковному "рует голышом: Шао: 


шлой неделе у актера уг- 

летному училищу. нали Е г 

Курникова, Умело экс- ослабеет Теперь, когда Сергей Федоров при- | Дело в том, что некий бога- несс-центра, которым 

плуатирующая образ не- зналсяв том, что 23 июля 2001 го- № | ТЫЙ поклонник творчествавели- он уже несколько лет 

замужней сексуальной -. да в Москве они с Анной тайно кого артистаіпрезентовал Джӣ- владеет его полуспор- 

девушки, только за про- == сочетались браком, по имиджу гарханяну джип марки «Мерсе= | тивный «Ягуар». Через 
шлый год получила от & Ч 


Курниковой нанесен серьезный дес». Однако Армен Борисович, 
удар. И она’уже начала нести 


д несколько часов машину — целую и 
который уже десять лет ездит невредимую — нашли в нескол МХ ) 


з 
— рекламодателей ГА 
свыше $10 миллио- 4 
5 $ 
> 


финансовые потери. От ее №" На автомобиле «Нива» отечест- кварталах от места угона. По признан Ю 
нов, при том что на Услуг отказалась сеть мага- ШЇ венного производства, при- ‘самого Рурка, из автомобиля ниче 
7 корте не заработа- { зинов, торгующих эксклю- {1 нять дорогой презент отка- пропало. Однако уже на следующее 
ай ла и пятисот ты- зивным женским бельем, и зался и переправил его в одной из местных газет появился с 
М сяч. По словам спе- 7 2 { Одна из крупнейших ювелир- | Пользование летному учили: на котором Микки, одетый в одни лиш 


щу. Говорят, в благодарность 


серские перчатки, прыгал по рині 
слухам, теперь Курникова за содействие в съемках по- 


с другим так же легко экипированным 


циалистов, изучавших -@ ‚ @ ных компаний Америки. По 
феномен «Курни», муж- { \ 


3 59 8 | следнего фильма, в котором | цом. Подпись под фото гласила, чт 
Н т Е => планирует напомнить своему к падох 
ии С’ апривлекает не аы ; б нынешнему ухажеру Энрике, || был занят Джигарханян. Свой  иеще несколько подобных снимков 6 
хтолу ӘӘХӘуаӘл ӘӘ а поступок актер объясняет тем, | ли найдены репортерами ал 
ы в словная доступ- Иглесиасу о его предложении | ту р 0 дены репортер 
Реж А Гы девуш- ® А, икак можно скорее выйти за не- что с автомобилями подобного «Ягӯаре» который Микки 


го замуж. Новых рекламных кон- 
трактов это не принесет — зато 
обеспечит безбедную жизнь. 


ка интересней замужней. 

Именно поэтому Курникова , ; 
ч всегда отрицала слухи о сво- з ; 
? ем замужестве и заявляла, что 

под венец не собирается, — 

она отлично понимала, что 
Стоит ей объявить о помолв- Е | ЁЁ риврх россий- 
ке, как интерес к ней сильно : Вия: —= | ского кино. 


рода слишком много мороки. етоткрытым где попало. Гові 2р: 
| «Не спать по ночам, караулить, 
| ждать, когда тебя из него выки- 
| нуп среди бела дня, = это все не 
‚| помне, старя уже», — со своей зна- 
| менитой кривой усмешкой 


Древние экспериментаторы 


еменво время половых сношений люди 


: зами. Са- 
экспериме нтировали сс амыми разный 
мый старый дошедший до нас мау ла 
итальным позициям это древне м 
ский папирус, датируемый приблизит ыы 
1300 годом до н.э., хранящийся в кобударе гу 
венной библиотеке итальянского города Турин“ 


Жители Мексики Октавио Гульен 
и Адриана Мортинес поженились 
после 67-летней помолвки. Каж- 

дому из молодоженов было по 82 

года. Что интересно, до заключе- 
ния брака жених и невеста остава- 
лись девственниками 


С незапамятных вр 


хеккгля 


ГПО 
абзац 


ых 
Пропавший японец 
Недавно был в командиров- \ 
ке в Москве. В гостинице в со- { 
седнем номере поселилась мо- 
лодая пара — то ли японцы, { 4 
толи китайцы. Я-то всегда счи- | 2. : - 5 АН : 
тал что женщины у них неў ПЕ ООН 
очень, атутдевушкалет 23-х — | быть ничего поддельного... А истинное вст Ю 


симпатичная, с хорошей фигу- { способно вдохнуть жизньдаже о „ { 
А Я ре Ў ЗІЯ 


рой. Утром и вечером при в искусственные цветы: 
встречах кланяется. Как-то я : 


обратил внимание, что японец 
пропал. Сделал соответствую- 
щий вывод и в послед- 
ний вечер перед 
отъездом стучу 
к соседке. Она 
открывает, са- 
ма в коротень- 
ком халате, 
и грудь, инож- 
ки — все нару- 
жЖУ. Я и возбудил- 
ся. Как обхвачу 
ее! А она: «ека-ека». Я поду- 
мал, здоровается. Девчонка | 
| ъ, подскочила к двери 

в соседнюю комнату, открыла 
ее, а там... Бе парень сидит на 
коврике, скрюзизлиись, и гла- 
за закрыть. Тут только до меня 
дошло, что значила эта ве! 
сека» Никуда ее парень не \' : 
пропадал, а все это время в по- А : ; А м Э 7 

С лотоса сидел, Иог несчаст- Р Кб . ОР А д , ути д, 
ный — ни себе, ни людям! : 


Владимир Б., Мурманск 
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— «Но как вы узнали?» — «Я слышал, как ваша приятель 
ца при мне назвала вас по имени», Они начали во. 


Грир 7 7 пм 


рае 2 ры. - 


агоках, я поду" 
атол. Дезчонка 
подскочила двери 
ммату, открыла 
терем сулит ма 
СЪ, М тла" 


соло» 


себе, ни ЛЮДЯМ] 
Владимир Б., Мурманск 


Круговая порука 


Друг мой Николай попросил 
как-то ключи от квартиры — | 


а ему с подругой встретиться. 
негде. Дал с условием: никаких | 
улик не оставлять. После рабо- | 
ты пришел домой, все осмотрел 
— чисто, Приезжает жена. На- 


в карман и вытаскивает... пре- | 
зерватив. Ни слова не говоря, 
с кулаками на меня набрасыва- 
ется. Обхватил я ее, ору, мол, 
это Колька оставил, дружбан 


А 
б 


Я — скорее Коляну 
9) звонить. Тот при- 
мчался, рухнул 
перед моей на коле- 
ни: виноват, гово- 
рит, только жене 
моей не сообщайте. 
Тут женушка вы- 
требовала телефон его 
` подруги, набрала номер и стала 
У нее выведывать: с кем была. 
Слышу, та плачет: «Мужу не 
выдавайте, убьет и меня, и Ко- 
лю». Моя успокоилась и пока- 
зывает нам кулак: «Вот вы где, 
толубчики, у меня теперь все». 
После того случая жене на каж- 
дый день рождения, на все пра- 


у меня жена в отъезде была, — 


девает халат, опускает руку | 


М 


мой. Жена вкрес- { 
ло упала, плачет. | 


Оранжерея 


«А вот и мои апартаменты! — Валерий 
распахнул дверь, и Лилия; несмело вошла в про- 
сторную комнату. Ей показалось, что она попала 
в оранжерею. Все утопало в ‘цветах, но не это бы- 
ло самым удивительным. К их изобилию девушка 
давно привыкла всвоем магазинчике, Ее поразила 
огромная кровать под черным шелковым покры- 
валом, густо усыпанная лепестками красных роз. 
Валерий предложил девушке бокал ликера с тон 
ким цветочным вкусом, Вскоре их губы соприкос- 
нулись в легком поцелуе 


волосы... 


ремежку с цветами... 


— «Но как вы узнали?» — «Я слышал, как а 
ца при мне назвала вас по имени», Они начали вст 
ся, Валерий был очень галантен, хорошо образі 
О своей работе он почти не говорил, но 
цветах — мог рассуждать часами, и Лилия! неу 
его слушать. 


Осечка 


Неожиданно'Валерий‘ объявил, что 
ма они встречаться больше не могут — в! 
лась из санатория!его пожилая мама. «Сс 
менем я вас обязательно познако 
нимаешь, ее нужно подготовить, у! 


Букет 
ЛИЛИЙ 


„Лилия, студентка Ека- 
теринбургского университе- 
та, по вечерам подрабатыва- 
ла внебольшом цветочном ма- 
газине. Там-то она и обратила 


„Мужчина щелкнул пуль- внимание на мужчину лет 40, ко- бое сердце, да’и на цветы аллергия... Е 
том, и комната наполнилась чарующими звуками торый часто покупал большие бу- лия не очень-то поняла, какая ‘связ! Ч 
музыки. Лилия узнала «Вальс цветов» Чайковско- кеты. Обручального кольца она их любовью и маминой аллергие! Е 
го. Более романтичной атмосферы для занятий унего не заметила. «Наверное ваша слушай, ну что мы целуемся. ў 
любовью просто невозможно было представить. девушка очень счастливая, — замети- школьники, — не выдержала она одн ў 
Сначала Валерий показался ей чересчур деликат- ла как-то Лилия, — вы просто задари: ды. — Давай-ка пойдем сегодня’ то Е 
ным, он обращался с ней так, точно она — фарфо- ваетеее цветами». Мужчина смущен- мне». Она уже не впервые п Я С 
ровая статуэтка, бережно!раздел ее, долго гладил но улыбнулся. Создавалось впечатле- ла Валерия к себе в гости, но \ Я С 
Наконец, вдоволь налюбовавшись ее ние, что он довольно робок в общении казывался под разными ОЕ с 
стройным телом, белеющим на черном покрывале с женщинами: Но однажды!Валерий во- Однако теперь девушка была і ў 
с яркими пятнами красных лепестков, он овладел шел'в магазин с\бўкетоміроскошных бе- бенно ЕЕ и он нехотя с Е К 
ею, неожиданно напористои страстно. Лилия сто- лых лилий. Он протянуліих девушке: «Это гласился. Поужинав в ресторане, Я 
нала от наслаждения, комкая в пальцах шелк впе- вам. Я заметил, что Увас в магазине поче- они пришли в ее скромную ара с 
му-то нет лилий. Кроме вас, конечно». тирку. «Извини, что все так про- 5 
--- 

| 
Вы считаете, что женщины не є обращают и на вас ана ОО, вам это только кажется. Ср Ь: 


1 свои качества с психологическими особенностями мужчин, считающих себя дамскими любимчи 


е Он принимает себя таким, какой есть, 


р 
лез 


е Понимает, что в.любвина обоих партне- е Оценивает отношенӣя нес 


хорошо зная свои достоинства и недо- 
статки, Уважает себя и считает достой- 
ным любви; 
© В близких отношениях готові к открытости 
и искренности, не боясь поделиться чем-то 
сокровенным и важным, не боясь быть собой. 


здники несу от Кольки и его по- 
други подарки. А у меня самого 
жизнь стала как у Штирлица — 
везде подвох вижу. 
Сергей Т., Северодвинск 


"003 => 10 р 
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рах лежит равная ответственность за 
отношения. Не склонен винить одного 
себя в конфликтах, как не склонен и пе- 
рекладывать всю ответственность на 
другого. 

ө Знает себя, свою индивидуальность 
и хорошо представляет, с каким именно 
человеком хотел бы быть рядом, 

ө Готов обсуждать и решать возникающие 
трудности в отношениях вместе с парт- 
нером. 


важности для одного ИЗ 
а с точки зрения гармонично: 
обоих. 

ө Умеет доверять другом 
нимая на себя ответ 
доверие. 

ө Не стремится к бурным, т 
фликтным отношен 

гармония и сотрул 

е Отношения, Г 
самим собой, 


адо боб о а 


иё 


Г 


1роверка на теще 


тт 


а 


СТО, НО тоно понимйоши, я доого лишь сту 
дентка», — улыбнулась Лилия, — «Странно, 
заметил Валерий, = У тоби в доме совсем нот 
Цветов», — Да мно и в магазине их хватаот! 
НУ иди же ко мне, милый!» — девушка усади 
ла его кровать, прижалась псом толом, ожи 
Дая от ного отвотного объятия. Но Валерий 
мягко ототранился: «Прости, но я но могу» 
| «Но почему, я что-то но так долаю?» == голох 
| девушки дрожал от обиды и непонимания 
| «Нот, что ты! Доло нев тобо, а во мно, точное 
п цветах... Прости, я но знаю, как объяснить 
давай созвонимся завтра». И он поспешно 
| ушел, оставив об в полном отчаянии 


Загадка 


Лилия проплакала вою ночь. Что с ним? Ей 
т так не хотелось торять этого человека, Сорока- 
| летний Валерий был куда более утонченным 
| и романтичным, чем ее ровесники С ним ни 
Н когда не было скучно, и, главное, он знал, как 
доставить удовольствие женщине Но, видимо, 
скромная обстановка ее квартиры показалась 
| | ему неподходящей... Где же им теперь вотро- 
чаться? Остается только его офиси ее мага 
зинчик, подумала девушка с грустной иронией. 
Но... Ведь он так любит цветы, значит, там ему 
ка понравится! 
Ерам А позвонила Валерию и, как ни 
вчем небывало, весело прощебетала в трубку: 
«Привет, любимый! Ты не мог бы завтра вече- 
ром, прямо перед закрытием, заглянут Б КОМІ г 
в магазин? Мы получили большой заказ, и р 
поможешь мне придумать композиции Д Ву, 
кетов? Имей в виду, отказ не приним: | 


назн Й в агазина 
час он открыл дверь мага 
В аченный ети 


идящую в кр 
давуш, 5 6 ае в воздушное бав 


десь 
удобное кресло». Ва- 
ся об истинной причи- 


В Западной Африка существуот необычный добрачный об 
ряд. Отец новости, анпкомявь с женихом, шупает ого муж 

_ ское достоинство, Потом объявляет, сколько раз в течение 74 
| одоли жених должен доставить удовольствие 

р. новести Будущую тощу и жениха оставляют одних и хижино на ноопродо 
ленное промя, Роли в отводенный срок жених но омог удовлетворить жон 
шину. положоннов количовтоо риа, отец впрайс отманить свадьбу. 


`неумолка- 


г страсти и льются слезы. 
Откровенные признания, 


матори пови 


ностыю голодного младонца, Роза тихо засто 

нала и откинулась на спину, уплокоя ого. 2а со «Эксперимент» 

бой, Она помогли Валерию сорвать с собя ос Когда Валерий ппорвые упидол очарова» 

татки одежды и освободило ого жиждущую тольную юную Лилию, похожую на хрупкий 

плоть, но эновшую до этого жонщин, Ро опытная  циоток, то сразу жо почувствовал, что ого но» 

рука укаапла юнмошо путь к наслаждению удоржимо тянет к этой девушке“ Он стал поку- 

Вокоро они скатились на землю, оминая ухо пать букоты только в ао магазине, но познакоя 

женную клумбу, но не миться стеснялся... Наконец, Лилия сама одет 

прорывая любов лала порпый шай 

ной игры а! Воо складывалось замочатольно, однако 

Их отонам избавиться от «дурной привычки» Валерий не 

вторило МОГ для того чтобы лечь в постель с люби- 
мой женщиной, ому по-прежнему были не- 


М обходимы цветы, 
) Лилия, посвященная в «тайну» возлюб- 


\ лонного, была в растерянности: «де же я 
А раздобуду столько цветов? Я же просто- 
напросто разорюсь» После долгих со- 
мнонии довушка все-таки решилась на 
«оксперимент».. , 

«Валера, сегодня мы пойдем ко 
мне», заявила она при встрече 
тоном, не терпящим возражений, 

«Но, дорогая, я ведь тебе объяс- 
НЯЛ, > — «Не волнуйся, все будет хо- 

Я рошо, только давай купим шампан- 
б ского». Когда они вошли в’Лилину 
квартиру, Валерий сразу почувствовал 
сильный цветочный аромат, Он вздох- 
нул с облегчением. А оказавшись 
в комнате, Валерий восхищенно замер. 
Кругом горели свечи, Их рассеянный 
свет выхватывал из темноты расставлен- 
ные по углам вазы с охапками экзотичес- 
кихцветов... Лилия принесла из кухни бока- 
лы, «Ну как?» — спросила она, довольная 
произведенным эффектом. «Ты просто чудо. 
Но’это же стоит ог > «Недумай 


Шампа с 
в постели, Валер 
шей по ее подбородку нагрудь. дождавшись, 
когда живительная влага достигнет ложбинки, 
он прикоснулся к ней губами и уже не мог осз 


Ит 


ющее крещен- 


о цикад... А тревожа- Р 
с первой женщины сме- 


А 


дерзкие подробности, 
легкомысленные сплетни и пикантные истории, 


тановиться... Девушка стонала от наслажде- 
ну 


ЕЙ 


ный 
а 


ту 


пол 
абз 


г Дайте 
жалобную кишр 


По распределению обязана 
ностой в доме мусор выносит 
| муж, Хотя мусорный контей 
| нер находится за углом, муж 
с некоторых пор стал пропа- 
‘дать с ведром почти на час, 
| Как-то мышла я следом и вижу? 
‚| муж поставил ведро ря- == 
лом с баком и со всех 
|} ног кинулся в сосед- 
|| ний магазин, Я — 
| за ним, Идет он 
| в  винно-водочный 
| | отдел. Ну, думаю, ал- 
|| каш проклятый, | 
| Но муж ничего не © 
| берет, а мигает про- ес а 
` лавщице и скрывается в под: 8 
| собке. И я — туда же. Там хоть & 
‚| итемно, но водной из комнату. № 


кой шу 
порог не 


Меры у - 


у 


Сегодня магазин в наш 


лила салерию и, как ни 
Эт есело прощебетала в трубку: 
ЭИМЫЙ!Тыне мог бы завтра вече- 


ОВЄТЕЛЬКах. «Проходи. 
ем полном И 
У нас здесь поставить 
нь удобное кресло». Ва- 
дот 06 истинной причи- 
ни заперли дв - 
или свет, нетерпеливо и а. 
ты В объятьях друг друга. Здесь, в полумра- 

‚ наполненном дурманящим цветочным аро- 
матом, Валерий вновь превратился в неукро- 
тимого любовника... 

...Утомленные и счастливые, они сидели 
в кресле, Валерий нежно поглаживал девуш- 
ку. «Пожалуйста, расскажи мне все-таки про 
цветы», — попросила Лилия. 


Крымская Роза 


Закончив институт, Валерий впервые поехал 
отдыхать не с мамой, а с друзьями. Они посто- 
янно подшучивали над его робостью перед жен- 
щинами и решили помочь приятелю «стать муж- 
чиной». Неподалекуот дома, где они сняли ком- 
нату, жила молодая женщина Роза, красивая 
и развратная. За небольшую сумму договори- 
лись, что этой ночью оналяжет спать не в доме, 
ав саду, среди цветов. Тами засталее Валерий. 
Он несмело подошел к полуобнаженной жен- 
щине, покачивающейся в гамаке, и она властно 
притянула ксебе его лицо, припалакгубам жар- 
ким южным поцелуем. Дурманяще пахли «ноч- 
ные красавицы», звенели цикады. Роза положи- 
ла его ладони на свои большие мягкие груди. 
Сначала робко, потом все смелее он начал их 
гладить и мять, и наконец припал к ним с жад- 


нии. Конечно, кровать 
негде, но зато есть оче 
лерий, наконец, догад; 
не ее приглашения. 


Шанс присмотреть здесь кого- 
достаточно велик. Сначала т 
о все разведать об «объекте». За 
ешает намекнуть местным 
то он вам нравится. Когда 
постигнут его ушей, вполне 

вас заметит. 

рные курсы, повыше- 

анятия английским. 
: ых ЗН 


того чтобы терпеливо ждать появления 
епощенности ‘и чуть-чуть юмора помогут в 


еВ магазине. 3 


неумолка- 
ющее крещен- 
до цикад... А тревожа- 
щий воображение запах первой женщины сме- 
шивался с густым ароматом крымских цветов. 
Все оставшиеся ночи своего отпуска Валерий 
провел в саду с темпераментной Розой, и лишь 
перед самым отъездом узнал, что она находила 
время и для его приятелей. 

Вернувшись домой, он чувствовал себя 
оскорбленным до глубины души, но воспоми- 
нания о жарких крымских ночах в цветнике 
навсегда врезались в память. С тех пор 
для того, чтобы ощутить желание, ему необ- 
ходимо было видеть цветы, вдыхать их аро- 
мат, иначе ничего не получалось... 


ВБА З она 0 Меса. ск ау. 
сильный цветочный аромат, Он 1 
нул с облегчением. А о 
в комнате, Валерий во! 
(7 Кругом горели свечи. Их 
свет выхватывал из темноты 
ные по углам вазы с охап 
ких цветов... Л ‚прине 
лы, «Ну как?» - и 
произвел я ленет! 


Хобэтом»; — шепнула девушка. А 


в постели. Валерий следил за каплей, стекав- 
шей по ееподбородку на грудь. Дождавшись, 
когда живительная влага достигнет ложбинки! 
он прикоснулся к ней губами и уже не мопос- 
тановиться... Девушка стонала от наслажде- 
ния, пока он опускался все ниже и ниже. Доб- 
равшись до бедер, Валерий слегка отвел их 
вперед, так, чтобы лоно ее образовало «ча- 
шу», и плеснул туда шампанского из своего 
бокала. Выпив всё до капли из этого необыч- 
ного «сосуда» и доведя девушку до полного 
изнеможения, он, наконец, овладелею... 
Проснувшись утром, Валерий сизумлением 
заметил, что окружающие его 
цветы — искусственные. 
Но рядом спала его Лилия, 
такая живая и настоящая... 


роии = ~ БЕ - 


] 


— Ситуации, схожие стой, вкакую попал герой этой истории, — 
не такая уж редкость. Первый сексуальный опыт, как правило, 
накладывает сильный отпечаток на всю последующую жизнь 
у людей с развитым воображением. У меня был пациент, кото- 
рый мог заниматься любовью только под шум льющейся воды, 


4 таккак впервые был близок с женщиной в душе. Это вовсе не бо- 


лезнь и даже не отклонение от нормы, а всего лишь так называе- 


мый «синдром первого сексуального контакта». Яркое происшествие, воспоминание, 
как в случае:с Розой, становится катализатором и формирует устойчивую реакцию. Та- 
ким образом Валерий оказался зависимым от «цветочного окружения». Если же жен- 
щина поможет партнеру почувствовать себя полноценным мужчиной в иной, непри- 
вычной для него обстановке, зависимость от первого опыта, как правило, исчезает. 


— лед тронулся. 


е На торжествах. Знакомство легче всего за- 


нях рождения, свадьбах, вече- 

тЫ елам нужно раскрепоститься 
и выступить в роли; которая позволит поз 
знакомиться с намеченным объектом. Са- 
мый лучший стратегический пункт — кухня. 
десь можно, неоднократно 
интересующего вас человека, 
ворана подозрения Его покупки сами 
то нем. Займите за зим очередь 


сказочного принца; начните действовать! Немного 
ам завязать новое знакомство с мужчиной. Где его искать? \. 
® В отпуске. Легче всего познакомиться 


© приятным человеком на пляже и дис- 
котеке. Но психологи не обещают дол- 
гой жизни отпускным романам. Вдали 
от житейских забот каждый старает- 
сявыглядеть лучше, интереснее Так 
Уто следите, чтобы не влюбиться 


Шампанское они решили выпить лежа 


| говорит, завмага сего! 
} кой шугнула, теперь о! 
} порог не пустит, © 

| муж к своему другу: 
| ходил в преферанс 
| претила я мужу в этот 


| 
Запах Венеры 
| Познакомилась я с одним 
| парнем. Однажды проводил он Щ 
| меня до дома, стоим в подъезде, # 
| жду, когда целоваться полезет 
| Аон как-то странно меня обню- № 


| прекратить встречи, как он 
(вдруг мне говорит: «Вера, 


| 
| прошу, не душись 


эти- 8 
Эт 8 


ми духами» И рассказ С 

© зал, что был У него год 8 

Е назад с одной ЕВ е 
Е роман, после КОТОВ | 
№ то он два месяца 2 
ходил. Та дез 
ми же 


— спрашиваю. Он на 
смотрел и говорит: « 
| в порядке, только вот 


\выработался». На сле 2 
| свидание я надушилась из АРУ, 
гого флакона. Ухажер мой} 
| в подъезде как сжал меня, НЕ 
| не задушил. Так я его захотела: № 
| Оставила ночью у себя. И не по 
| жалела! А те духи Я выбросила. 


| ® Вера Сычева, Томск 


| 
| 
| 


йе задалось 


В Татарстане 


й ших пассажирский 


задержали 
мужчину и женщину, захватив- 
автобу 
й следовавший рейсом Зелено- 


ны 


окно в 


свверетво 


с, 


пор. трех 


клетку 


Найти свидетелей год 


спустя после исчезновения 


а с хищником. При том, что мясо не лю- 


дольск — Казань. Тер- 
Й рористы приказали 
водителю ехать в аэ- 
й ропорт, угрожая 
| бомбой. При подъ- 
(езде к Казани 
они объявили, { 


...Сергей сидел напротив нового 


знакомого и улыбался. 

Не догадываясь о том, что через 
полчаса вежливый и приятный 
собеседник начнет резать его 
на части, а потом... съест. 


ным, Даже родственники пропавшего не обра- 
довались следователю. Никаких надежд у них 
уже не было Осмотр комнаты тоже ничего не 
дал — старый компьютер, с помощью, которого 
Сергей ночами гулял по Интернету, куча видео- 
кассет, на стене большая фотография актера 
Энтони Хопкинса. Ни зацепок, ни подсказок... 


парня не представлялось реаль- | 


бил. Зато был явным садистом.... 

Холов, как и его будущая жертва, звезд с неба 
не хватал. Бывший десантник за жестокость был 
дважды изгнан из структур безопасности. Бро- 
шенный женой, отвергнутый друзьями, Холов счи= 
талсебя непонятым и недооцененным человеком. 
Таким, как доктор Лектер, ставший его кумиром. 


й жиров отпустят, 


Г 


Й но 10 заложников 
Ив удобный момент открыл две- 
[ри и все пассажиры выбежали 


возникла ссора. Женщина тре- | ] 
бовала повернуть автобус на- 
зал, а мужчина настаивал на | | 
«прежнем курсе», мол, из аэро- | 

порта они улетят в Израиль. № 
В результате они вышли из ав- | 


|| 


НЫМ алкогольным опьянением. 8 


| аа на 


зема 


ы р. 
я 


ТТВ. 


В останутся. Однако водитель 
1 
й 
Ё 


} из салона. А между угонщиками № 


Ягненок ищет 
людоеда 


Дело об исчезновении 27-летне- 
го Сергея Копылова пылилось в про- 
куратуре Московской области уже 
почти год. Воз был бы и ныне там, 
если бы не следователь Юрченко 

Начальство, устав от молодого и че- 
ресчур ретивого новичка, всучило 
ему типичный «висяк» — чтобы по- 
обломал зубы и поутратил прыть 
Андрей Юрченко понимал, что 
шансов найти Копылова унего прак- 


тически нет. Если он возьмется за 
Это дело. то пострадают и 
тация, м карьера. Однако самолю- 


бие не позволило ему отказаться. 


...Сергей Копылов, работавший в видеопро- 
кате был человеком небогатым, врагов не имел. 
Родные и знакомые характеризовали его как 
мужчину спокойного и неконфликтного. Обще- 


нию С людьми Сергей предпочитал просмотр 
ег, Пи ое ОИ ФОНЫ 


его репу- | 


Это убеждение помогало бороться с терзавшим 
его комплексом. Но для окончатель- 
ного избавления от мучений требова- 
лась человеческая жертва. 

Свое объявление Руслан поместил 
в Интернете еще за полгода до зна- 
онов: комства с Копыловым. Позднее онут- 
— Так называемыми «висяками» — особенно Верждал — чтобы найти единомыш- 
связанными с исчезновением людей — зава- Ленников, а ңе для ‘каннибализма... 
лены и прокуратуры, и отделения милиции по Однако реальные встречи С жомпью- 
всей стране. И в данном случае лишь настой- Терными собеседниками єтоне 
чивость следователя и его высокий професси- ИЛИ. Ему был нужен человек тих : 
Е А онализм помогли раскрыть это жуткое дело. И вежливый, пассивный и сл м. Е 
а 2 |, дева Нечасто преступника удается вычислить че- Словом, такой, как Копылов. „о 
рез Интернет, а случаи каннибализма в милицейской практике Позже Холов заявлял, что вовсе _ Я 
встречаются еще реже. Однако следователь выбрал верную вер- не хотел убивать Сергея, мол, тот _ 
сию и вовремя поймал убийцу... Известно, что зверь, попробо- Сам его на это спровоцировал Одна» 
вавший человеческого мяса, уже не хочет никакого другого. Ко, назначив Копылову встречу 

мнений, что. отведавший человечины и уверовавший Казанском вокзале и ІМ 
ЕЕ занность Х‹ ов продолжал жал бы убивать и дальше. 


В видеопрокате уже почти забыли, чтоуних А 
когда-то был такой сотрудник, — текучка кад- лИхровуе УЛОВ нА 
ров. Неожиданно хозяин проката вспомнил п а 
рамилию девушки, которая отала в одной : 5 Ыб. 
фам деву рая раб Д Быстро захмелевший Сергея 


бопе е (“^апгадья Аан раи 


о Е Е 


ему типичный «висяк» — чтобы по- 
обломал зубы и поутратил прыть... 


тело К 
акар на закуску | 
Сотрудники Люблянского | 
зоопарка в Словении заявили | 
в полицию, что их директор | 
Войко Весел подарил своим | 
приятелям нескольких бурых | 
медведей. Животных погрузи- | 
ли в закрытый грузовик и увез- | 
ли в неизвестном направлении. | 
А в субботу господин Весел со- 
бирался праздновать юбилей | 
жены. Расследование показало, | 
что из медведей был сварен | 
традиционный словенский гу- 
ляш Как выяснилось, директор 
частенько злоупотреблял слу- | 
жебным положением. За по- | 
следние полгода из.з00- { 
парка исчезли четыре | 
горных козла, два каба | 
на, а также австра 
лийский какаду 


гурма- 
ном. 


Андрей Юрченко понимал, что 
шансов найти Копылова у него прак- 
тически нет. Если он возьмется за 
это дело, то пострадают и его репу» 

тауия, м карьера. Однако самолю* 


о ему отказаться, 25и 
? й в видеопро- 


7 
: ком небогатым, врагов не имел. 
“Родные и знакомые характеризовали его как 
мужчину спокойного и неконфликтного. Обще- 
нию с людьми Сергей предпочитал просмотр 
фильмов. Он не пил, наркотиками не баловался, 
не был женат. Никаких подозрительных связей, 
долгов и проблем. Вероятнее всего, Копылов 
стал ненужным свидетелем преступления или 
жертвой хулиганов, В тот воскресный день, 31 
марта 2002 года, он взял отгул и отправился 
в Москву, никому не сказав, зачем туда едет 
Больше его никто не видел. 


вавший человеческого мяса, 
е что отведавший человечины и уверовавший 


сомнений 
зни сть Холов продолжал бы убивать и дальше. 


уже не хочет никако! 


< Ввидеопрокате уже почти забыли, что уних 
когда-то был такой сотрудник, — текучка кад- 
ров. Неожиданно хозяин проката вспомнил 
фамилию девушки, которая работала в одной 
смене с Сергеем. Она ушла в декрет за месяц, 
до исчезновения Копылова. Особой надежды 
на встречу с девушкой у Юрченко не было, 
но чем черт не шутит... И вдруг Светлана про- 
изнесла странную фразу: «Я вот все думаю — 


Сережка “Каннибала” успел посмотреть 
или нет?» — «Какого “Каннибала”?» — непони- 
мающе переспросил следователь. — «Ну как 


какого — с Хопкинсом, — пояснила девушка. — 
Продолжение “Молчания ягнят” вышло, как 
раз когда Сережка пропал. Он от этого филь- 
матащился...Я его как-то даже доктором Лек- 
тором назвала, а онмне — нет, я не каннибал, 
а ягненок. Сказал, что даже в Интернете объ- 
явление оставил — “Ягненок ищет доктора 
Лектера”. Шутил, наверное...» 

Две недели спустя, несколько раз посмотрев 
фильмы о похождениях доктора Лектера и из- 
лазив Интернет, Юрченко нашел то, что искал 
На одном из сайтов знакомстввисело объявле- 
ние; «Доктор Лектер ищет ягненка» 


Каннибал желает 
познакомиться 


33-летний Руслан Холов тоже обожал «кро- 
вавое» кино, а «Молчание...» и «Каннибала» — 
особенно. Только, в отличие отСергея Копыло- 
ва, он ассоциировал себя не с жертвой, 


му ота 


разговор, но и дальнейшие 
Быстро захмелевший , 
тю о своей тайной мечте — быть. 
Вряд ли он говорил серьезно... 
понял буквально. Влив В гостя: 
порцию водки, он предложил на“ 
утвердительно кивнул, и Руслан, пр 
к стулу, начал точить нож... 
Бесстрастная камера зафик 
И как Холов неспешно отрезал от жиеЕ 
века куски и жарил их на сковородке» 
.вязывал Сергею рот, когда тот начал. 
от невыносимой боли. И как спустя че 
резал ему горло, а потом расчленил... 
«пиршества» были найдены следо 
в морозильнике. Опытный «следак» 
обнаруживший видеозапись убийства над 
Холова, с трудом досмотрел ее до конца» 
Почти год новоявленный доктор Леки 
бовался своим подвигом, период 
луясь бифштексом из человечины. Одна 
пасы «деликатеса» подходили к конц} 
снова поместил в интернете объяв 
К счастью для потенциальных «ягнят», 
тель нашел Холова прежде, чем тот 
новую жертву. Кстати, Руслан, признан 
чами полностью вменяемым, Свою 
прежнему отрицает, уверяя, что всего 
полнил просьбу Копылова... Тем не 
остаток дней «москов- 
ский Лектер» проведет 
за решеткой... 


мелочам, но нынче, благодаря Вер 
рвать крупный куш. Забравшись в к 


Верку, они похитили пару тысяч долл І 
обмывали удачу. Спиртного было немерено: Приятели 


й, снимала разбитная деваха Верка. Последнее 


ое крупное дело. До этого они промышляли по 


Олега с интересом разгляды- 
вали его самодельный пистолет. И тугон ре- 
шил преподнести друзьям «презент». Он при- 
казал: Верке раздеться Зная крутой нрав 
дружка, девушка без возражений ЯНИЕ 
одежду. Олег объявил, что сейчас о 0 слуг 
жит его, а потом и остальных. Такое обхожде 


ААА СЯ 10101001074 
Попытка спрятать в весьма неожиданном месте украденные 
дружком бриллианты едва не стоила Вере Ф. из Подольска жизни... 


Стены дома на улице Весенней сотрясались от разудалой пьянки. Домишко, поль- 


зовавшийся у соседей дурной славо а 
время она путалась с осевшим в городе после очередной отсидки Олегом Егоровым. 


В тот вечер его шайка обмывала перв 
киной наводке, Олегу и его дружкам удалось со- 
вартиру ювелира, на свою беду попользовавшего. 
аров плюс мешочек с бриллиантами. Теперь же 


ние не было Верке в новинку, но Й 
„нотутей словно вожжа под хв 
попала... Егоров угрожающе поднял пистолет, ее ты 
может не надо?» — робко промолвил его по- 


твор... «Олег, 
дельник Гриша. Разозленный не 
вом, бандит, недолго ду 
и выстрелил... Повисшая у него на 
смерти, но сама «заработала» 
нула без сознания на пол. Со 


ре послышался звук сирены 
ивыпрыгнул в окно, дружки брос 
ки сумели задержать всех 
выяснилось, почему 


ходящим местом, 
драгоценности, оказалось самое интимное. 


эмал 


(5210409: 


В польском городе Гданьск добрый полтергейст переженил полго- 
рода. В последние полгода одинокие люди стали находить в почтовых 
ящиках открытки с приглашением на романтическое свидание. Тот, 
кто не устоял перед соблазном и в назначенное время явился в ус- 
ловленное место, к своему удивлению находил там ждавшую его 
женщину или мужчину. Каждая встреча заканчивалась венчанием. 

Кто же занимался анонимным сводничеством? Городские власти 
предположили, что это дело рук нескольких брачных контор, в целях 
рекламы решивших познакомить несколько пар бесплатно 

Однако открытки продолжали попадать в почтовые 
ящики, а люди — жениться... И тогда местный 
парапсихолог заявил, что тут замешан обыкновенный «ба- 
рабашка». Поскольку у всех молодоженов в день свадь- 
бы на пригласительных открытках в момент соверше- 
НИЯ таинства неожиданно появлялась одна и та же 
фраза: «Желаю счастья в личной жизни. Янек Светлый». 


ата т) 
Оет слу Гас \ Үбуетез т 
рге) ЛА 3 Ороз ој Эу] 
Год назад в индийском городе Бомбей 666+ 
му автобусу сменили номер на 328. Муниципаль- 
ные власти пошли на встречу просьбам местной 
католической общины 
Однако через неделю после замены цифр про- 
изошла страшная катастрофа: битком набитый ав- 
тобус не вписался в поворот, 6 человек погибло. \&9 
За следующие два месяца было еще 5 аварий со ЧАЎ 
смертельным исходом 
Горожане практически перестали пользоваться этим маршрутом. 
А стеми, кто все-таки решался проехаться на «дьявольском» автобу- 
се, происходили разного рода неприятности. 
Встревоженные власти размышляли, не прикрыть ли «проклятый» 
маршрут, как неожиданно советник мэра предложил вернуть ему ста- 


рый номер — 666. С тех пор за прошедшие полгодаіна маршруте не 
произошло ни одного ЧП] 


х-файлы 


Золошая рыбка 
Шакиры 


На свете есть немало деву- 
шек, обладающих хорошими 
вокальными данными, привле- 
кательной внешностью и даже 
средствами, необходимыми для 
«раскрутки». Но далеко не всем 
из них удается стать «поп-звез- 
дами» мировой величины. Ка- 
ких-то пару лет назад Шакира, 
тогда еще знойная брюнетка, 
распевала песни на испанском 
языке, выпускала. компакт-дис- 
ки, однако известна была лишь 
узкому кругу поклонников. 
И вот однажды девушка, меч- 
тавшая о всемирной славе, от- 
правилась отдохнуть на побе- 
режье Коста Брава, что на 


севере Испании. В это же вре- 
мя 


разыгравшейся между гигантской 20-метро- 
Они всегда вой змеей и кашалотом. По рассказам очевид- 
нападают цев, ухищницы была огромная голова, светлое 
внезапно, брюхо и коричневая спина. Она, как удав, об- 
из самых темных хватила туловище кашалота и медленно души- 


инуг двадцать там гастролировал цыган- 

ла его, Гиганты сражались м ді 7 ский цирк Как 

глубин океана. а потом скрылись под водой... распо и раз артисты 

Даже Вначале американские военные не пове- ОБ неподалеку от 
менные или «бредовым россказням», полагая, что 0 имой бухточки Шакиры. 

совре, БАИ дрейфовавшие три недели на утлой Внезапно 

атомные ! 


со стороны моря 
раздались крики — маленький 
цирковой гимнаст 


знеможения 
чонке в открытом море, от и 
дрдводные НН а жертвой групповой галлюцинации. Од- 


Я евши: 
Ги гигантские льстеовав пот 
авианосцы бай 


орої 
0 ТУСА неделю на побережье Пуэрто-Ри- 
ко выбросило мертвого кашалота. Тело кита 
3 а? было так истерзано, что’на него было страш- 
З ой но смотреть. А во рту у него нашли два полу- 
аллос Враг метровых щупальца, принадлежавших неве- 


домому существу. 
с. од Еее неизвестен 


даясь спасателей, Шак 
бросилась в море и вытащила . 
на берег 10-летнего мальчиш- 
ку. В благодарность за спасе» 
ние внука старая цыганка 
Ирма подарила Шакире талис- 
ман — крошечную золоту 


к 


ани ЗИУШрРОЗПюР 


все 
ело- 
к за- 
орать 
пере- 
татки 
гелем 
ченко 
з даче 
. 
ер лю- 
хи ба- 
ако за- 
и он 
вление 


ледова- - 


стретил 
зый вра- 
зину по- 
лишь вы- 
менее, _ 
ее 


| 2“е>занияо, 


Даже 


‘атомные 
подводные 


объектом 
их атак!.. 


Враг 


і кальмар-убийца 


ранна Ванду: 


| из самых темных 
глубин океана. 


современные 


лодки 


неизвестен 


26 сентября 2001 года корабль береговой 


\ службы США «Оаху» в 50 милях к северо-за- 
паду от Пуэрто-Рико был атакован неизвест- 


вым морским животным. В течение 


получаса 


оно било, трясло и трепало тридцатиметро- 
вое судно, словно детскую игрушку. Гигант- 


скими щупальцами монстр отодрал 


три спа- 


сательные лодки, вслед за ними выкинул за 
борт десятки крупных предметов, лежавших 


на палубе, серьезно по- 
вредил несколько боковых 
надстроек. Команда сто- 
рожевого катера в панике 
попряталась по каютам. 
Капитан корабля, Рин 
Крабер, не рискнул при- 
менить против неведомо- 
го врага бортового ору= 
жия. Позже, оправдываясь 
перед начальством, он 
объяснил, что попросту 


воцировать мор- 
я выстрелами спровор Е 
и еше больший приступ яро 

ый сторо- 
вался на ближайшей 
ходе загадочного 
экипажа, к счаст 
‚Лишь несколько 
различной степени 
уку:го= 


на 


| овище 
| ское чуд часов крепко помят 


сти: Спустя 11 

«Оаху» пришварто 
жевик «Оаху МФ США. В 
из членов 


А Ыр В о А АСЕАН 0 л ЎЗ АМАРАА 
брюхо и коричневая спина, Она, как удав, об- 
хватила туловище кашалота и медленно души- 
ла его. Гиганты сражались минут двадцать 
а потом скрылись под водой. . 2 
Вначале американские военные не пове- 
рили «бредовым россказням», полагая, что 
люди, дрейфовавшие три недели на утлой 


лодчонке в открытом море, от изнеможения 
стал 


нако 


З й Я 
‘шенно здоровы, 
А спустя Неделю на побережье Пӯэрто-Ри-* 
ко выбросило мертвого кашалота. Тело кита 
было так истерзано, что на него было страш- 
но смотреть. А во ртуунего нашли два полу- 


метровых щупальца, принадлежавших неве- 
домому существу. 


Тайны архивов 


История получила огласку. Ею заинтересо- 
вался крупный специалист по криптозоологии 
Рональд Арвасон. Эта наука изучает животных, 
известных только по свидетельским показани- 
ям, фрагментам тела или фотографиям. Аме- 
риканские военные всячески помогали поис- 
кам и даже предоставили Арвасону доступ 


к секретным архивам. Ученому удалось выяс- 
нить, что в период с 1994 по. 1997, год семь 
американских боевых кораблей сталкивались 
в районе между Пуэрто-Рико и побережьем 
США с неизвестным морским существом. 
А однажды его нападению подвергся... удар- 
ный авианосец, «Нимиц». Локаторы засекли 
приближение огромного объекта. Стоял июль 
1984 года, Американцы поначалу решили, что 
им решила пощекотать нервы, имитируя ата- 
ку, русская подлодка, Янки попытались уста- 
новить с Ней контакт, но неопознанный объ- 


Специалист по крипто 


| кклассу головоногих, 
ствительно обитали в 
исчезли в конце мезозой 
Д 0) ные особи каким-то. И 
летом 1998 года в сети голла! 
от мыса Доброй Надежды, поп 


ом 


/ : ались ли 
ому вполне можно предпол. чинк 
10эт0 уине: у. Жить, 


Атру 


30 мет 
‚5 с 


зоологии 
| — Огигантских морских монст Ў 
ности. Например, знаменитая ді 
| довище, чутьли не до смерти н. 
нию, вполне могло оказатьс. 


ИЛИ исполи 
океане мили. КИМ 0Сьмі 


ой эры, Но а 
м! 
Ндк ого мУдрились 


ект на связь не вышел и начал... таранить 
один из небольших кораблей сопровожде- 
ния. Поднятые по тревоге с авианосца верто- 
леты дали боевой залп, Каково же было удив- 
ление военных, когда‘спустя несколько минут 
на поверхность всплыла гигантская бесфор- 
менная туша, отдаленно наминающая тело 
осьминога! 

Любопытно, что похожего огромного мор- 
ского зверя видели выброшенным на побере- 
жье Флориды, возле Сент-Огастина, в декаб- 
ре 1896 года. По материалам местной газеты, 
тело монстра достигало 7,5 метров, длина 
его щупалец — 23 метра, а вес — более 8 
тонн. Эта «крошка» с легкостью могла ута- 
щить на дно многие из кораблей, без вести 
пропавших в пучинах океана 

Копаясь в британских морских архивах, 
Рональд Арвасон установил, что в августе 
1848 года офицеры и матросы английского 
фрегата «Дедалус» видели в здешних водах 
животное. 18 метров длиной с головой змеи 
и длинной гривой, Ав мае 1863 года почтовое 
судно «Афинянин» столкнулось со змеей дли- 
ной болев 30 метров. 

ональд Арвасон таки не смог Е 
кончить свой труд. В августе 200 (до конизва 
шел на своей яхте в от- ы 
крытое море... С тех 
пор его никто никог- 
да не видел... 


алентин КО 
Рахлюди расск. 
азь 
ппунегреческая смет о 
в 
10 по описа- 


м, отно, 
лионы лет на. ИМС, 


сследов 0. 
Й ательского С 


иком далеко, о на 
ло огромной волной. Не до; 
даясь спасателей; Шакира, 
бросилась в море и вытащила 
на берег 10-летнего мальчиш- 
ку. В благодарность за спасе- 
ние внука старая цыганка 
Ирма подарила Шакире талис- 
ман — крошечную золотую 
рыбку — и пообещала, что все 
ее мечты непременно испол- 
нятся. И действительно, вско= 
ре девушка порвала со старым 
продюсером, перекрасилась 
в блондинку и запела на анг= 
лийском языке. Однажды ең 
приснился сон — она погру 
жается на дно морское вслед 
за своей золотой рыбкой... Так 
родились ее новая песня « БЕ 
то, когда-то» и клип, В а 
пышнобедрая красотка в 25 
плывает из океана. Както! 87 
правляясь на гастроли, о 
была взять с собой 
и с ней тут же приклю а 
неприятность: В гостини а 
номере на певицу упала 
столеная лампа еще» нор 
Шакура не расстается сподар 
ком, маленькая золотая рыбка 
хранится в ее заветной шШка- 
тулке... 
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В знаменитом классическом романе героиня разрубает 
запутанный любовный узел, бросаясь под колеса 
поезда. Современная «Анна Каренина» решает 

свои интимные проблемы по-другому. Как именно, 
вы узнаете из истории, рассказанной 

«Окнам» нашей читательницей 

мз Калининграда Лолитой Н. 


жк ка Е 


анна т 


фо 


уткуда Анне энергично посы- 
злуи ее жених... Они познако 
\ылкий итальянец был 

с изысканными мане- 
четает в себе зной: 
вышенную русскую 
мечтал. Их по: 
ране «Дольче Ви- 
Д по модельному агентству и 
знесу Битольдо работал аудитором 


Мимо поплыл 


ал воздушные 
мились меся! 
сражен жгучей 


Скорый поезд «Москва 
Калининград» отбы 
вал через 10 минут 
Витольдо уже занес є 
купе ее кожаные чемод: 
| ны. Анна терпеть не могла 
зальной суеты, н 
были особые п 
свое холеное «м 
мягкий вагон вы 
кара, я во 


рами. Он говорил 


ую красоту )отечес 
кой су 
з итальянском рє 


привы 
МЫЙ, 


Сие 2, 
презщаяьныйй псяжелий 2000) сек итат 
ССО Р, бииучеля, текла = «о 
и русская кровь, дос 
ки. Не случайно 
Е ФАСИЕИО МОСКВИЧ 


Е н" _ предприятии. Ве- 
ставлялся Ане Өлбстнцой тарху ра съл осви Он предо 
один мужчина, которого оңа мукак ме могла забыть... Анна. 
знала, что Ян, арт-директор агентства «\\ю-старз», устел за- 
ьв свою постель почти всех работающих у мего деку- 
эй. И все же что-то до сих пор тянуло Анну к этому про= 
анове. Узнав о предстоящем Анином замужестве, ЯН 8 
ее уходом теряет не только пылкую любовницу, пом № 

модель. Ревнивый итальянец сразу же запретил невесте “ 
на полиум и фотографироваться в чем мать родила. Авна не 


р. 


мый, не переживай. Ну, мне пора...» 


Витольдо проводил ее до купе, оглядев 
его снедовольной физиономией. «Анни, 
тЫ ма, что к тебе не посадят какой- 
нибудь русский мафиозо?» — «Конечно, 
Вито, ведь я выкупила оба билета!» – «И 
все равно я волноваться!» Витольдо 
тұмжал ее к себе, вложив в короткий 
ТУХАРЫ ОЦОЛу ВСЮ СВОЮ ТАЛЬЯН: 
скую горячность. хүрочем, текла в его 
ог бабушки Ме Слумално же он без пау 
мяти влюбился в красивую москвичк)... 


Через полчаса после отправления девушка, | 
прихватив бутылку дорогого итальянского | 
вина, отправилась в вагон-ресторан, где у 
нее было назначено свидание с Яном. Потя- 
'ГиваЯ «къянти», она размышляла о том, куда 
мог он запропаститься... Время шло, экспресс 
уже миновал первую станцию, бутылка пустела... Анна за- 
казала легкий ужин. Ковыряя вилкой салат «морской кок- 
тейль», она глядела на пролетающий за окном унылый 
пейзах и размышляла: «Этот негодяй и здесь умудрился 
все испортить, небось, завис у какой-нибудь юной мо- 
дельки... Ну и черг с ним! Высплюсь... Или?» Ее взгляд | 
упал на молодого человека, присевшего за соседним сто- 
ликом... «Вам не скучно одному? — со сдержанным кокет- 


па- 


предприятии. Ве- И 
селый, щедрый, искусный в любви, он пред» 
ставлялся Ане блестящей партией, но был в ее жизни еще 
один мужчина, которогохома:ммкак:но. мослазабыть... ДННа. 
знала, что Ян, арт-директор агемтства «Аю-стара», за 
тащить в свою постель почти всех работающих у него 
шек-моделей. И все же что-то до сих пор тянуло Анну к этому про- 
жженному Казанове. Узнав о предстоящем Анином замужестве, Ян 
понял, что с ее уходом теряет не только пылкую любовницу, но и 
свою лучшую модель. Ревнивый итальянец сразу же запретил невесте 
выходить на подиум и фотографироваться в чем мать родила. Анна не _ 
появлялась в «Ню-старз» уже месяц, а Ян мучил ее звонками с просьбой. 
о свидании, Наконец она уступила, решив последнее рандеву устроить в 


шикарном спальном вагоне фирменного поезда. И ревнивый Витольдо не 
помешает, и проститься с любовником хотелось 


красиво, по-особенному... 


ЫЯ, 
временно подглядывая, как он смущ 
ся... Вдруг подо асе \ 
упала прямо на колени Кириллу! 
почувствовала его сильные руки на 
ягодицах, горячее дыхание, щехо 
шею... Девушка повернулась к нему 
цом, распахнула халатик, ‹ 
не было ничего, кроме двух 
товых округлостей, жаждавших му 
прикосновений. 0, эти упоите 
мгновения, предвещающие начало ла 
бовной схватки!.. * 
Стук, раздавшийся в дверь, мигом 
резвил несостоявшихся Л к 
ушат холодной воды. Из коридора разда 
З ся голос проводницы: «Девушка, там 
то мужчина говорит, что у него ваші 
Анна приоткрыла дверь: «А как он выглядит» 
«Очень симпатичный брюнетик» = без раздумий 
ответила проводница, «Это Ян, он всегда появля: 
ется, когда ему захочется, а не когда нужно 
— с раздражением подумала девушка и 
лась к проводнице: «Скажи, лапочка, как те 
вут?» — «Леся!» — ответила та, и девушки 
лись о чем-то шептаться... 
Проводница быстренько отвела Кирилла в служе 


& ством поинтересовалась Анна у попутчика. — Может, при- 
я соединитесь?» Она кивнула на остатки «къянти» в бутыл- 

7 хе. Симпатичный незнакомец улыбнулся и быстро пере- 
} Сел к ней. «Кирилл», — представился он. «Анна», — про- 
7 мурлыкала она. И потекла ни к чему не обязывающая до- 
рассказал какую-то безумную историю об автомобильной 
аварии, итогом которой стало его появление здесь, в ва- 
гоне-ресторане калининградского экспресса, без денег, 


Ь до полуночи. «Что ты со! 
— спросила Анна. — «Мне 
ицы добраться, а там у меня 
= одно место в моем СВ пус- 
?ует, можешь -, А; 
: ‘Ожешь ; ь со мной до Могилева, – 
предложила она АРИЯ 
ня, без тли ав риво добавив: — Только смотри у ме- 


рожная беседа. Выпив, Кирилл разоткровенничался и | 


ное купе, сжимая в ладони две стодолларовые к 
пюры, и, наказав ему сидеть тихо, В 
гон «очень симпатичного брюнетика», успев | 
дороге с ним мило пококетничать. є Д 
ка!» — восхитился про себя Ян, оглядывая 

} нуо Лесину фигурку. Нов купе его ждала 
«прости, зайка, ты даже не п 

‚ кую историю я влип! — начал он. оправ 
с порога купе. — Приятель подвозиг 
вокзал, опаздываем, летим как угорель 
зжаем уже, и тут какой-то сума 

мерсе” бьет со. 


С нетерпением ждем ваших откровенных писем по адресу: 1 ме МОК 
у; ул. Кржижановского, дом 29, корп. 14, стр. 1, спометкой — «Объектив». 
РЕ Е Лучшие истории будут опубликованы 

Авторы трех самых удачных историй получат призы: 

«Окна» объявляют конкурс на самые 1-е место — видех 
увлекательные и правдивые истории, < 4 
способные стать сюжетной основой для 
зажигательного фоторомана. 


он. 
в конкурса будет приглашена на съемки 
программы «Окна». (Проезд и проживание — за счет редакции.) 


Анна слушала его, подперев рукой подбородок. «Ты во всем такой!» — «Какой?» — «Все у тебя 

Е не по-людски! И сейчас ты мне зачем-то врешь, наверняка с девки какой-нибудь слезть не 

мог!» — она, конечно, только делала разгневанный вид, но на самом деле была рада тому, что 

Ян все же появился, а события подчинились задуманному ею сценарию. Ян р 

фальшь в ее упреках: «Ау тебя тут уютно. Никогда не пробовала в поезде? Колеса стучат, пол- | 

ку покачивает...» Его рука скользнула под халатик, огладила бедра...Она, еще не успевшая остыть 

от объятий Кирилла, не сопротивлялась. Ян вошел рукой в ее ничем не защищенные недра и принялся ла- — 

скать девушку, Анна застонала... Этот негодяй всегда знал, как к ней подобраться! Она откинулась к стене, ' 

развела стройные бедра и тихо поскуливала, чувствуя, что еще чуть-чуть, и она «приедет», вместе с позе ( 

дом, который как раз останавливался. Она уже подбиралась к пику блаженства когда сквозь пел сладо- | х 
страстия до нее донеслись энергичный стук в дверь и крики: «Анни, мия кара, эта я, Витольдиноь евушка 

вмиг очнулась, побледнела как полотно и зашипела на Яна: «Видишь, что ты наделал? Это Вито! » 


нее голова разболелась, я ей снотворного дала!» «Анне, 
как ты меня перепугать! — воскликнул Витольдо. = Я ду- 
мал, ты умереть или закрыться с любовник!» — «Да какие } 
же у нас тут любовники, в поезде!» = возразила Леся, 
отодвигая ногой ботинки Кирилла, притаившегося на 
верхней полке. Ан- ( 
на подхватила Ви- 
тольдо под рукуи _ 
повела к себе, - 
энергично пока- 
зывая Лесе глаза- ( 
ми на тамбур. По- { 
дождав пару ми- ( 
нут, проводница, | 
| весьма довольная й 
своей миссией, | 
отправилась за | 
так приглянув- | 
шимся ей «брю- 
нетиком». 


дверью р. 
проводницы, 
кала итальянца к свое 
купе. «Какая см 
тая девчонка! МЫС 
ленно. поаплодировала 
ей Анна, В коридоре { 
стихло, и она быстро вы нЕ 
толкала любовника. из своего. купе 
егом, спрячься в тамбуре!» А сама, отдышавшись и изобразив 
страшно заспанный вид, отправилась в проводницкую. «Ну вот, — увидев 
ее, радостно воскликнула Леся, 


«Витенька, да:как же ты здесь оказался?» = ще- 
бетала Анна, помогая жениху снять пальто, «Про- 

сти, бамбино, я думать, ты не хотела летать, по- 

тому что в поезд тебя ждет любовник! Я звонить на & 
работу свой босс и сказать, что еду с тобой к твой мама» 46 
«Дурдом какой-то!» вздохнула Анна, Когда, отдышавшись, 
Витольдо потянулся к ней с поцелуем, она покорно начала 
развязывать халат, Но... Не тут-то было! В коридоре разда- я 
лись шум и крики. Жених и невеста высунулись из купе, «Это І 
| лот гад, который разбил Женькин джип! = орал, непонятно кхо- = | 
му И ь, Ян, Стоявшая рядом Леся пыталась его успоко= | 
ИТЬ И оровь в сторону Яна, Витольдо с подозрением 
спросил: «Анни, этот мужчина похож на твой босс Что он де 
ласт в этог поезд?!» Увидев растерянное лицо девушки, Ле: 
ся ужо второй раз за эту ночь бросилась ей на выручку: «Да 
Что рЫ, мистер, какой 6006?! Это жених мой, со мной вкупе 
одот!» Но я видел у вас в купе другой жених!» Итальянец, 
пройдя по коридору, отодвинул дверь в проводиицкую: Од“ 
ако там было пусто = поопольлоравш суматохой, К} 


п 
алоби Лой, то АН как, 
СЫ и ) ЗОН спросила она, — «Прости 
т И мия кара, я слишком Отелло!» 
поцетаК бо 14° 4% , , МА ў Кон! 
ОДИН, = уо Жизнь, ДОТКа ед а, 
моя», — входя в роль рокопого \ 
мужчины, отпотил он, про себя 


Когда Витольдо отправил 


ЕФ ` Мапу кг 7 ЗТ ИУ КУКА «ОТО 
му обр» „оторый разбил Женькин джип! — орал, непонятно кко- —^2 
т ос Ян, Стоявшая рядом Леся пыталась его успоко- 
броди бровь в Сторону Яна, Витольдо с подозрением 
лает вотни, ЭТОТ мужчина похож на твой босс. Что он де- 
В этот поезд?» Увидев растерянное лицо девушки, Ле- 

Ся уже второй раз за э НОЧЬ. 


м дел у вас в купе другой жених!» Итальянец, 
пройдя по коридору, отодвниУ, Дру 


нако там было пусто — в т 
ПОТИХОНЬКУ Смылсяз Ведь поезд как раз доехал до 9 
первой белорусской станции. Пожав плечами, |. 
вконец запутавшийся итальянец вернулс : 
купе Анны. «Ну как, нашел кого-нибудь?» : 
= с вызовом спросила она. — «Прости меня, 
мия кара, я слишком Отелло!» 


Зы 


Когда Витольдо отправился 


} умываться, Анна решила быст- 
АЎ га проведать, Е там дела у Яна. Она дернула дверь служебного 
купе, но та оказалась закрыта на фиксатор. В приоткрывшуюся узкую 
] щель Анна успела заметить, 24 с 
| что дела у него идут блестяще — = 
"обнаженная: Леся извивалась в ру- < 
ках бывшего Аниного любовника. 
Теперь она была уверена, что быв- % 
шего, Анна вернулась в свое купе и 


Клуни», лаская и разде 
задержался на б 
выглядывающих ИЗ- 
НОЙ юбки, оглядел вын 
почему. ТЫ проводница, при ТВОИХ-ТО данных?» — 
«А куда мне было идти, на п, ў 


У нас в Калининграде СПИ ?, 
панель? Есть и друг ти ДА 


» — «Ну почему же сразу на 


вить, и совсем забыты» = Витольдо достал из 
спросила она, выставив кейса маленькую коробочку и протянул ее невесте. На ў 
алом бархате утляра поблескивали крупными брилли- 
вез твердевшими :соска- антами платиновые серьги; выполненные в одном стилес | 
ми. «Пока неплохо» кольцом, подаренным ей к помолвке. «Спасибо, Витень- \ 
Девушка сняла юб- ? ка, ты просто прелесть!» — 
ку, освободилась от жениха к себе. 
7 колготок и белья.. 
“$ Профессиональный 


тик, под которым 
е двух белых ма- 
ждавших мужских 
ти упоительные 
щие начало лю- 


а приготовилась встретить Витольдо 
Е рылся во всеоружии. Когда он вошел, ос- 
переодеваться = | 2012 в Оумажнике и протянул Лесе визитку. Она затаив дыхание изуча- ЕН благорающ яя парфю- | 
вая, как он смуща БЕ рей У РяМОУгОЛЬНИк: вот так запросто стать мом, его глазам предстала восхит.‘ 
ў А м ў 
о затормозил ! тельная картина – загорелое тело, жду. | 
и Кириллу! И 1 И н уселся поудобнее и произнес Фразу, которую произ- щее своего повелителя. «Анне, мия бел- | 
ные руки на сво ь ит уже не одну сотню раз: «Давай проверим, киска. Я должен посмот- ла, как ты прекрасна! Я что-то тебе пригото- | 
и | У, ДИШЬ, понимаешь?» Леся понимала. И стала медленно раз- { 
» цекотавщее | деваться. «Ну как?» — дерзко Р 
нулась к нему ли- 


вперед острые груди с зас 
она 


сы 


2рь, мигом от- 


і Ё взгляд Яна затума- 
ников, как Б. нился. Леся села 
идора раздал- ` на столик и, слегка 
са, там какой- 

ваш билет!» 


откинувшись на- 


зад, раскрылась 
ГЛЯДИТ?» — ему навстречу 

з раздумий «Да, — прошептал 
да появля- Ян, лаская ее 

ужно мне», З 

и об 


внизу живота 
ты мне 
подходишь.» 


Ки наслажденья. 


В дверь купе вежливо постучали. 
«Господи, іну кто там еще?» — в03- 


почерк оказался незнако- 


Ш: мым... Это, был Кирилл, о 
мутилась Анна сквозь сон. Из-за 7 Не ВА. благодарил ее за ужин в 
двери раздался бодрый голосок | : } | ИА: сторане и сообщал, что’ 
проводницы: «Доброе утро, через, @ ] ` 


; действительно попал 
сорок минут — Калининград» Анна 3 З Х о аи 
Сладко потянулась и принялась поцелуями бу- 1} | н 
дить Витольдо... р 
...Итальянец, пыхтя, вынес чемоданы на пер- | 
рон, Анна, шедшая чуть позади, столкнулась с 14 
поджидавшей ее Лесей. «Ян приглашает меня | 18 
в Москву, поработать в его агентстве», — сча- | 
стливо улыбаясь, шепнула Ане проводница, Ё 
Та выслушалаХее с видимым равнодушием; 
«И еще, тут для вас кое-что есть» = Леся 
Сунула!ей в руку смятый листок... 
"Уже в доме родителей Анна развернула запи- 
ску, уверенная в том, что она — от Яна. Но 


ЗиЗамен на крави 


пригодность к военной 
там булут определять по 
фу крови. Ученые из Ч. 
Ё ской государственной 
 синской академии } 
Ё зто биохимический ан 


В тей об эмоционально-волевых 
А свойствах личности. Ис- < 
А заметили, 

| зто при большом нака- 
| ле страстей и всплеске 
: эмоций в крови чело- 
22ка накапливаются 
В продукты окис- 
ления липидов 


одного из основных анти- 
оксидантов плазмы крови — 
перулоплазмина. А так как эмо- 
пиональность и реакция на раз- 
во многом зависят 
особениос- 
8, то по сорержа- 
е ПАВеоцавы веществ в крови 
здорового человека можио со- 
‘ставить представление об осо- 
его характера. Те- 
ПЕРЕ исех абитуриентов учили- 1 
ща буут проверять на проф- | 
ть еще до того, как | 


В одном из военных училищ 
Челябинска скоро бу удет ш. 


массу интересных подробнос- 


‹альное окно 


Причину участившихся за последние десятилетия землетрясений, наводнений 
и ураганов большинство ученых видит в кардинальных изменениях земного 


ядра или тлобальном потеплении климата. Но некоторые исследователи 


предлагают взглянуть на небои поискать источник катаклизмов именно там. 


На основании спектрального наблюдения 
лунного кратера Альфонс ученый предполо- 
жил, что на Луне, считавшеися давно «умер- 
шей» планетои, существует вулканическая 
деятельность. А совсем недавно астроном 
зафиксировал выброс пепла из 
кратера. Возникает вопрос: 
откуда мог взяться жи- 
вой вулкан на «мерт- 
вой» Луне? 

.Блоу не был 
первым, кто 
предположил, 
что Луна пита- 


На вопрос, что такое Луна, ответит каждый 
школьник: единственный спутник Земли, Это 
небесное тело увековечено в сказках, леген- 
Еще 


дах и мифах почти В народов мира 

35 тысяч лет назад смена лунных фаз 
была запечатлена в наскальных ри 
сунках пещерного человека на 
Мальте. А недавно в Донецкой 
области на Украине археологи 
нашли клык мамонта, испещ- 
ренный загадочными насеч 
ками. Ученые пришли квы 


воду, что наш древний ется земной Отсюда и пошла, по мнению Гюрджиева, 
предок примерно 10-15 энергией. вера наших предков в переселение душ на 
тысяч лет назад пытался Еще в нача- Луну, 
создать первый лунный ле ХХ века 
календарь, г | | ри аи = 
Я 175, что Фудософ опа сная спут ница 
«нача тре го тыся- 
челетия о ‘Луне извест- Горджиев НР Блоу принял это звідснаву своей теч 
Я считал, н пришел к сенсационному 
Е Е но АЙ ЕН и что Тома ‘бо в послерцее зрел акумемосль 558 
се, 0 [ МУ похищает _ _ВМЯ Луны с хаждьмл годом узолмамааехсл МАБ 
своими загадками ста- энергию пример, ЛИМУ помливов м охлмзоь Әке ма — 
вит ученых в тупик, На- не только Побережье Австралии ежемесячно се Фа 
пример, считается, что у челове- нее отклоняются от тех, которые сушесзова 


Луна воздействует на 


Уч ВА 


собственных эмоций: люб- 
ви, ненависти, равноду- 
шии, азарте. 
Основой космологии Гюрджиева является 
положение о единстве и материальности 
всей Вселенной. «Иерархия» матермальности 
устанавливается с помощью силы, которую 
философ назвал «лучом творения», создаю- 
щим бесконечное множество миров, как бы 
вложенных друг в друга и управляемых раз- 
личным числом законов, Луна, являясь по от- 
ношению к Земле следующим миром, питает- 
ся разнообразными излучениями земной ор- 
ганической жизни. В частности, все живое 
в момент своей смерти высвобождает неко- 
торое количество энергии. Эта энергия по- 
глощается Луной, 


_ пил несколько лет назал. Помлива м отм 


товных анти- _ 

плазмы крови — 
азмина. А так как эмо- 
ость и реакция на раз- 
и во многом зависят 
ууа хх особеннос- 


дут проверять на проф- К, 
одность еще до того, как 


Бархатные ручки 


_ При вводе кода, запрашивае- 
мого банкоматом или мобиль- 
ным телефоном, люди по-раз- 
ному нажимают на кнопки | 

с цифрами. Как выяснили уче- | 
ные из университета в англий- | 
ском городе Саутгемптон, это | 
различие может стать новым | 
оружием в борьбе против мо- | 
шенников. Когда человек наби- 
рает что-то пальцами, он тем са- | 
мым производит уникальный 
набор сигналов, которые мож 
‘но запрограммировать и ис- { 
пользовать для идентификации { 
личности пользователя. Недав- Е 
но исследователи выяснили, | 
что нечистый на руку сотруд- { 


и ник банка при до- { 
СВ 


‚ статочном уровне 
Ё компетенции мо- 
жет взломать пин- 
код всего лишь за № 
15 попыток, поэто- \ 
му вопрос обновле- 
ния систем безопас- | 
ности вновь стал нео- Е 
бычайно актуальным. 
Однако необходимо учитывать, 
что индивидуальный стиль на- В 
бора будет варьироваться, если № 
люди проделают это, например, 
холодным морозным утром или № 
теплым летним вечером. Поэто- 8 
му ученые считают, что их от- | 


дополнение к уже существую- { 
шим системам безопасности. 


Луна воздействует на 
живые организмы Земли 
и психику. 
но как это происходит, все 
еще непонятно. Отсюда 


рас оС: ы ал а 


ками, Ученые пришли квы- 
воду, что наш древний 
предок примерно 10-15 
тысяч лет назад пытался 
создать первый лунный 
календарь. 

\есмотря на то, что 

ал ретьего тыс: 

чт1 


6, она по-пре 
своими загадками ста- 
вит ученых в тупик. На- 
пример, считается, что 


человека, 


и множество магических ка- 

честв, которые приписывают 
этому небесному телу. Напри- 
мер, у некоторых народов По- 
линезии до сих пор существует 
вера в то, что души умерших, поки- 
нув земное тело, отправляются на 
Луну. 


Австралийский астроном Генри Блоу из об- 
серватории Сайдинг-Спринг штата Новый 
Южный Уэльс давно занимается изучением 
Луны и ее влияния на земную жизнь. Более 
тридцати лет он фиксировал информацию 
о различных земных катастрофах и выдвинул 
сенсационную гипотезу: Луна питается энер- 
гией Земли. Причем с каждым годом наша 
планета отдает ей все больше. 


КАМЕНЬ 


у ОЭ 


бад Б з ох 


что Луна пита- 
ется земной 
энергией. 
Еще в нача- 
ле ХХ века 
философ 
Григорий 
Гюрджиев 


э гию 
не только 
у челове- 
ка — все 
живое на 
Земле 
служит для 
нее источ- 
НИКОМ «питат 
Ру ния». Челове- 
чество он 
сравнивал 
с дойным стадом, 
которое выгулива- 
ется исключительно 
для подпитки космичес- 
ких тел. 
Большинство людей, по убежде- 
нию Гюрджиева, являются существами-ма- 
шинами} которые программируются косми- 
ческими влияниями, т.е. воздействием и вза- 
имоотношением планет Солнечной системы. 
Причем сильнее, чем Луна, на Землю воздей- 
ствует только Солнце. Так вот, люди-машины 
не осознают истинных причин, побуждающих 
их к различным действиям, таким как войны, 
революции, преступления. Человечество на- 


ходит им объяснение не в космосе, ав сфере 
А\ 7) 
ИВ 


ории. Он пришел к сенсационному 


глощается Луной 
Отсюда и пошла, по мнен 

вера. наших предков в пе 

Луну. 


Р 


спутница | 

Генри Блоу принял это за основу своей те- 

выводу. — 
ст- 


А д 
нее отклоняются от тех, которые ‹ 
ли несколько лет назад. Приливы. 
происходят теперь гораздо интенси 
хватывая все больше суши и уходя все у 
ше в океан. Кроме этого, Блоу утверждает, _ 
что после наиболее разрушительных стихий- 
ных бедствий на Земле, таких, например, как 
землетрясение в Индии в 2001 году или про- 
шлогодние наводнения в Европе, лунотрясе- 
ния или глубинная вулканическая деятель- 
ность на спутнике Земли активизируются. 

То, что наша планета является лунным «до- 
нором», доказывает и следующее наблюде- 
ние австралийского астронома — в последнее 
время Луна медленно смещается со своей 
оси и приближается к Земле. Блоу просчитал, 
что если эта тенденция не изменится, точерез 
несколько столетий, примерно в 24 веке, Луна 
приблизится к Земле настолько близко, что 
просто превратится в «космического вампи- 
ра». «Вполне возможно, чтов недалеком буду- 
щем наши потомки станут свидетелями того, 
как на Луне возникает атмосфера и начина- 
ет зарождаться биологи- 

ческая жизнь», — считает 

астроном. 


Жители солнечного Кипра давно страдают от нехватки 
питьевой воды. Не помогают ни призывы властей острова 
к экономии, ни установленные в домах и квартирах счетчи- 
ки потребления драгоценного ресурса. Недавно мэр 

кипрской столицы Никосии объявил кон- 

курс среди местного населения на 
самый эффективный способ эконо- 
>) мии влаги. Победителем оказался 
шестиклассник Диметрос Костас, 
изучавший в это время в школе закон 
Архимеда, Он предложил в каждом 
доме в сливной бачок унитаза поло- 
жить камень диаметром примернов 15 
сантиметров, Потребление воды в райо- 
не, где применили его метод, заметно 
снизилось. При этом люди, что особенно 
ценно, не ощущают особых неудобств — 


) 5 через пару дней они просто забывают 


“№29 о подложенном камне, 


жет. Оригинальная идея осенила Игоря, когда од- 


Программист из Набережных Челнов Игорь Пан- 
кратов никак не мог отучить своего кота дремать на 
клавиатуре компьютера в отсутствие хозяина. Кло- 
чья шерсти красавца перса регулярно застревали 
между клавишами. А пару раз кот даже умудрился 
включить компьютер и стереть несколько важных 
файлов. Прятать клавиатуру за монитор не получа- 
лось — Барсик ее оттуда упрямо вытаскивал. По- 
этому в компьютерный салон Игорь наведывался 
каждые 2 месяца, изрядно подрывая свой бюд- 


нажды к нему заглянула соседка со своим спаниелем. 
Собака огласила квартиру радостным лаем, от кот рог 
ся под диван. «Эврика!» — воскликнул Игорь и поп} 
кассету лай и зловещее рычание спаниеля. ате! 
ккомпьютеру и теперь, когда хотя бы одна клавио 
из колонок доносится оглушительный зверс 
ровать коту потерю, Игорь Панкратов кладе 
кот может лежать, сколько ему заблагорас 


ных эмоций: люб- 
звисти, равноду- 
оте. 

оджиева является 
материальности 
‚ материальности 
0 силы, которую 
рения», создаю- 
о миров, как бы 
равляемых раз- 

‚ Являясь по от- 
миром, питает- 
ми земной ор- 
ти, все живое 
бождает неко- 

2 энергия по- 


, Ғюрджиева, 
ение душ на 


иль 


бимым плавленым сырком «Дружба», меха- 
низатор ложился на травку и, потягивая 
дино, аадролывияле Проснуишись, ОН. до, 


слал», Через посродника-соседа посы- 
лая он, в основном, отменный пшонич- 


РРР ТИ РТ ЛМ 


Однажды ночью в язанс 
оглушительный взрыв. С, 
над землей поднялся огне 
мгновений над селом 


Механизатор-философ 


Михаил Петрович был, что называется, че- 
ловеком пьющим. После нелегкого трудового 
дня в ремонтной мастерской он позволял се- 
бе за ужином выкушать грамм триста «казен- 
ной» или, если деньги были на исходе, отвра- 
тительного свекольного ‘самогона... 

А по выходным ранним утром Михаил Пет- 
рович заглядывал в местную лавку, Брал пару 
пива и, для «закрепления процесса», как он 
выражался, четвертинку «белой». Не брезго- 
вал и портвейном. «Для усугубления мысли- 
тельных участков мозга», — объяснял он про- 


давщице Варе, И шел в ближайшую рощу, где 
давно облюбовал себе симпатичную поляну, 


Выпив половину «чекушки» и закусив лю- 


ал мбвлой»и возвращался 
1, „Ги 5и; чтобы «бессонни- 
‘не мучила», вкушал то, что «Бог по- 


 первач Жена постоянно «пилила» 
ила Петровича за пьянство, но он 
упрекам «назой- 


брался было 
$” сделать первый 
и глоток как по- 
чувствовал на себе чеи-то 
взгляд. Посмотрев налево, он_в буквальном 
смысле остолбенел... Перед ним стоял, нет, 
не человек, а какое-то странное. существо 
с зеленоватой гладкой головой, с красными 
маленькими глазками и без ушей, вісеребри= 
стом комбинезоне. Существо молчало, 
но в голове Михаила Петровича проскрипел 
металлический голос: «Здравствуйте! Пить — 
вредно! Пить — вредно! Как поняли? Перехо- 
жу на прием!» 

«Вот и дожил до белой горячки», — поду- 
мал Михаил Петрович и потерял сознание. 

...Когда он очнулся, уже стемнело, Закуска 
лежала нетронутой на газетках, а вот весь ал- 
коголь исчез: 


Крепна нечистая сила 


На следующий день Михаил Петро 
вич:отправился к крестнику на.имог 
зниныжБезжены?та сказалась боль- 
ной,.. О видении механизатор ни» 
кому рассказывать не стал, мало 
ли что подумают... Выпивал он от 
души, но после каждой рюмки ему 
слышался знакомый металличес- 
кий голос: «Пить 


7 вредно!» «У-у, не- 
чисть проклятая, 
ТУР ОТЫ прокля 


“ся. Посмот- 
’рел вверх и 

7 перекрестился. 4 
Прямо над его головой висел ог- 
ненный шар, даже нет, тарелка какая-то. По- 
висела немного на одном месте и — пропала 
«Неужели я так набрался, — подумал Михаил 
Петрович, — конечно, выпил немало, но не 
настолько же... Да, крепка нечистая сила.» 


Светящаяся поляна 


В понедельник Михаил Петрович отпро- 
сился с работы пораньше, сославшись на 
плохое самочувствие. И прямиком — на свою 
поляну, То, что он увидел, чуть ли не лишило 
его дара’речи. Перед ним открылась огром- 
ная выжженная площадь, При этом сгорев- 
шие деревца и кусты образовывали на земле 
расширяющиеся круги, напоминающие спи- 
раль. А посредине поляны зияла воронка, глу- 
биной метров в тридцать. От земли на Этом 
месте исходило какое-то загадочное бледно- 
зелен Задна. т 

..Потрясенны! ихаил Петрович 
неделю не ходил на работу, взяв о. ке 
ТЫЛКӘ оН'НВ прикасался. Зато достал с чел У 
ка, старинную. икону, любовно. проте; рае 
сил в уголна самое заметное место Видя 
больше не было, В выходные оп снова загля- 
нул на свою полянуи обнаружил, что никакого 
свечения больше нет. Да и выжженной площа- 
ди с воронкой — тоже, «Все, — решил Михаил 
Петрович, = больше ни капли», 

Лишь через несколько лет он узнал, что 

фокус с НЛО подстроил его зять 
р с помощью друзей-пиротехников 
иа Разарни В “петима олла. 


р. 


ставаніеМ 
ВС1рЕ42 т 


Из поездки в Питер студент- 
ка филфака МГУ Марина и ее 
друг Николай вернулись по- 
рознь. А как все хорошо начи- 
9 налось!.. 
Николай долго расписывал, 
| как они там оттянутся. Снимут 
| люкс в «Англетере», пройдутся 
по кабакам... Наконец Нико- 
„лай позвонил: «Срочно соби- 
райся! Поезд в 2 часа» — 
«У меня же сессия» — возра- 
зила Марина. Но тут же вспом- 
нила про роскошные кабаки 
и номер люкс: когда еще пред- 
ставится такой случай! 
Разочарование ждало ее, как 
только они сошли с поезда. 
Отель оказался дешевенькой 
гостиницей с туалетом в конце 
коридора. Рестораны Ни- 
колай ооходил сторо- 
ной. Питались они 
в пирожковых. 
Николай даже 
не пустил Ма- 
рину в театр, 
мол, билеты 
очень дорогие, 
нужно эконо- 
Мить, чтобы 
жена ничего не 
заметила. Это 
стало последней кац- 
лей. «Жмо- а Е 
рина и а а О ее 
В поезде она а х З гостиницы, 
Зы ое смахива- 
назе о 10 куце, мужчи- 
ў спросил: «Вы чем-то 
5 ? к р = 


Я 
1 


осқве 
Марина с сожа 
ла, что такой пре 
у нее больше не будет... 
сегодня зачет! — вз; 
рина, — Какой-то’ 


под! Говорят, 
КА тла онт. 


за йети стемнело, За) ка 
лежала нетронутой на газетках ой 


а; — об 
УВ АКМО ЗГА = обън коголь исчез, 


а ре. И шел в ближайш 


м име 
азалась боль- 
ханизатор ни- 
НЕ стал, мало 
‚ Выпивал он от 


Ы, та ск 
ной... О видении ме; 
кому рассказывать 
Ли что подумают. 
Души, но после каждой рюмки ему 
слышался знакомый металличес- 
КИЙ голос: «Пить — 
вредно!» «У-у не- 
чисть проклятая, 


а постоян НО «пилила» 


9 за пьянство, но он 
не внимал упрекам «назой- 
ливой бабы». 


За день до потрясшего село 


не отпускает», — 
взрыва Михаил Петрович по думал Михаил! Пет- 
‘ деятель обыкновению заглянул в мага- рович и снова нале_ 
уются. Зин. Была суббота. «Значит, Гал на выпивку. 
чным <до- так, — решил он, — возьму- ‚..Домой отправил- 
ваблюде- ка я сегодня и водки ся поздно. Долго про- 
последнее и портвейна, и пива. День щался у калитки, А за- 
со своей вчера был тяжелый, так тем не спеша побрел 
просчитал. ЧТО Надо как-то скраби В сторону своего до- 
я, то через Удалившееся прошлое. ма. И Тут вдруг как 
чтобы не думать о буду. шарахнет! Взрыв 
веке, Луна был такой силы, что 
щЩем». Михаил Петрович Е 
лизко, что Б философом Тре казалось, лопнут бара- 
эго вампи- Мӯи ВЫПИВах ИЕ банные перепонки. Михаил Петро- 
2 55 вич даже прис ў и. 
реч бду Расположившись д рисел от неожиданности 


на любимой полян В соседнем доме из окон с0 звоном вы- 
ке, — механизатор 
РИЧИ! С удовольствием со- 
ПРОМОВ | Орудил «стол» из не- 
скольких газет, разложил 
нехитрую снедь, откупорил 
четвертинку и только со- 


находилась роща с излюбленной поляной, 
в небо взлетел сноп искр. Похоже, что по- 
жар там разошелся не на шутку. Слегка 
придя в себя, Михаил Петрович подумал: ну 
прямо как во время учений. Только посиль- 
ней. Будто склад с боеприпасами взорвал- 


баксов и подожгут. Инициатором идеи был директор нием 


Ў подчиненные натакое «безобразие». Но 


Виктор из Красноярска однажды на минут в руках Владимира В 
зеленые пачки, Разорвав ленточки, он вывалил купю- 
работе принял участие в розыгрыше. о 
б ы на металлический поднос и соорудил из «денег» 
Оозем теперь сильно жалеет... р Д руд д 
| Вегоофисепечатали деньги. Не настоящие, конеч- толк 
но. Налазерном принтере. Решили на пятилетие фир- образной куче зажигалку, и 
мы разыграть сотрудников: Даже сценарий сочинили. робко, а затем все стремит 
Тоесть напечатают определенное количество зеленых зеленую горку. Публика р 
купюр; а потом при всем честном народе вывалят кучу Кто-то ехидно усмехался, 


я « фирмы; в которой работал Виктор: Мол, посмотрим, лишилась чувств. Вла 
рач сказал Владимир Васильевич, как будут реагировать от дӯши Его 


" круги, напоминающие спи- 
раль едине поляны зияла воронка, глу- 
тридцать. От земли на этом 
0 какое-то загадочное бледно- 
ие. 
Й Михаил Петрович цел 
на работу, взяв отгулы. К. 
асался, Зато достал с’ - 
Икону. любовно протер и пове 
Сил в уголна самое заметное место. Видений 
больше не было, В выходные он снова загля- 
нул на свою поляну и обнаружил, что никакого 
свечения больше нет. Да и выжженной площа- 
ди с воронкой — тоже. «Все, — решил Михаил 
Петрович, — больше ни капли». 
Лишь через несколько лет он узнал, что 
фокус с НЛО подстроил его зять 
Эр - о с помощью друзей-пиротехников 
Я из Рязани. В костюме иноплане- 
тянина сам зятек и был. 
^, Аголоса, чтов голове зву- 
чали, — так это работа 
А гипнотизера из местно- 
„”\ гоклуба. Он, кстати, то- 
же был у крестника на 
именинах. Все это бы- 
ло сделано по прось- 
бе жены, вконец из- 
мученной пьянст- 
вом механизатора. 
Но до конца 
в рассказ зятя Ми- 
хаил Петрович все- 
таки не поверил. Мало 
ли каких чудес на свете ни 
бывает, А потому, на всякий 
случай, так до сих пор и не 
употребляет спиртного. 


гой — пятидесятидолларовые. Владимир Ва- 
сильевич‘убрал «деньги» в сейф. 

И вотнастал звездный час. В банкетном за- 
ле офиса собрались все сотрудники. «Ну, да- 
вай, — шепнул Виктору директор, — беги за 
баксами. Держи ключ от сейфа». Через пять 


когда утром Виктор пришел на работу, д 


= ый день в кабинете Вик- тор был чернее тучи. Оказывается, впопых 
ОЙ ЗВ А ааа «посвященных»  дойічеловек схватил пачки сін сто! 
работали ножницами. А потом заботливо упаковали ми. ОИ сожгли... тепер 
две пачки, перевязывая их как бы банковскими лен- Виктор работает в другой ор (Е 
точками. В'одной — стодолларовые купюры, в дру- ганизации; " 


лась из последних силі В 
в порядке». На подступах 
к Москве они уже были на «ты». 
Марина с сожалением подума-. 
ла, что такой прекрасной ночи 
у нее больше не будет... «У меня 
сегодня зачет! — вздохнула Ма-. 
рина. — Какой-то новый пре- 
под! Говорят, просто злодей!» = 
«А где зачет?» — «В МГУ, по за- 
рубежке, на филфаке». — «В 31- 
й аудитории?» — «Откуда б 
ешь?» — обалдела Марина — 
«Давай зачетку. Я твой препода- 
ватель», — улыбнулся сосед, 


Канне» 
Свидание 


Наташа из Твери пожаловалась 
своей коллеге Маше, что у них 


с приятелем, Наташа как. 
странно посмотрела на них, по- В. 


ленных глаз. «Ну что - 
ла?» — прошептала. 
«Еще бы, — ответила 
Ведь это мой муж!» 


ГЕЛЬ-СМАЗКА "Лубригель" _ ых ВИБРОМАССАЖЕРЫ МНОГОСКОРОСТНЫЕ 


а, Ларго = увеличивает пенис (7 
5 и пролонгирует половой акт[А > 
| Фрукт - разнообразие вкуса А016) 
дла орального секса. $ 9р 
Оргазмус - экстаз, дарящий 


Анал гель - идеален дл 
анального секса (М. и Ж.) 
ЮБОР! 
= Л тор 194212) 
у 


Итого: 


по ЦЕНЕ с 
анальный вибро- прутик: 
тель-смезка 

А аата 


ТО 
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СЕВЕРОМ. по ценам предоплаты по Москве на дом и в офис в любое время суток: 
ы и вибромассажеры раа НТ 


> = МА 
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= 09 а 
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А —=— 
Фаллоимитаторы и вибромассажеры ва _ Зводномй о 


подарок р подарок з подарок } 
гель-смазка Е гель-смазка гель-смазка 
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/аалр. 
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на присоске на присоске 


‚на присоске Р. на присоске 


Ы подарок ри 
гель-смазка_ 


252 /427р, 


/, Ев | 


вагина из сверх. 

А прочного материалла 
с возбуждающим + 
запахом 


женский для 26 вибратора | 
увеличения 


пристегивающийся 
для женщини 
мужчин ў 


`/250р. 1 


/залр. 


(с 


(с вибр.) = виор.) В (с вибр.) взор. 
) подарок 
/597р. Гель 

Г смазка 


У; указана цена ПРОДО 
> справа - цена наложного платежа оплата при по- 
Женщина, "Водный спорт- 2 р ай ( р 
которая дает" 


лучении товара на почте). 
Е У (клизымы) ‘аказ по предопла аА отправьте необходимую 
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"Лавалка"” закас, А кол-во товара 

. "Камера Г "Опилеланныю" а наложным платежом: заполните КУПОН- 

4 к ) А ЗАКАЗ и вышлите его по адресу: 101000, Москва, 


ө наказан а/я 210, 000"ИнтПостЛайт“ или позвоните по те- 
ПРИ? О ПИО Й ] нам лефону (095) 1071346. І 
Геле защитный 917 7 Г | | З Ў 


СНГ только по предоплате + 
} нанерологич, и хорошо сма 


и сзи и руб. за пересылку. © КУП 
Т т 7 сИ ОО | рубтзаеб Баана 
Духи) АНУ ВИ С е Ома НО! ира } л; 


Г "Код товара 


СТРОрИМЫЙ 10 116, 29р, 7317р, 7р. |. 
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191р./255р. 2 (Обр. 
прими, 1000 потенции, 6 720 


НО? ноз у Г 
р. 30 табу Ур. Капли бм рев „Ма газин | 


Е Ф.И.О, 
казавшому товар на умк Е: | Адрос: о: (полный. 
СЕКС-СЮРПРИЗ В ПО, 


‚ Моск Ө: Волжский б-р 54 | стр. ў 


‘котором «злодей» 
аволта поменялся 


‘фильмов. Теперь же 


‘фантазия сценаристов стала 
реальностью... 
Пластические хирурги добились 
невозможного — научились делать 
пересадку лица. Попытки осущест- 
Е. такую операцию предпринима- 
неоднократно, но провалива- 
р того, что имунная система 
о отвергала чужую кожу 
чужие жировые клетки. Однако бла- 
рааря разработанным недавно 
аратам отторжения боль- 
рро рбисходит. 


с пересадке лица у мерт- 


онора с помощью лазе- “ 


дом лице- 
О . Про- 


оп Вески 


_ реципиент 


По словам английского 
хирурга Питера Батлера, операции 
по пересадке лица предназначены 
для тех, кто пострадал от ожогов, 
в автокатастрофе или, например, на- 
ходится под программой о защите 
свидетелей. Выбирать лицо пациент 
будет сам — врачи могут пересадить 
любое из имеющихся в наличии. Са- 
мый сложный вопрос — где найти не- 
обходимое количество доноров. 
В Европе широко распространена 
практика, при которой родственники 
умирающего или только что умерше- 
го дают согласие на пересадку орга- 
нов, но желающих хоронить человека 
без лица найдется немного. 

Правда, благодаря уже упоминав- 
шемуся фильму у нового открытия 
есть и противники — которые ут- 
верждают, что с помощью подобных 
операций преступники и террористы 


з) смогут уходить от возмездия и про- 


” должать творить зло. Врачи же ут- 
верждают, что хотя это и неизбежно, 
число тех, кому пере- 
садка лица необхо- 
= лима по естествен- 
= ным причинам, го- 
\ раздо выше числа 
людей, которые хо- 
тят поменять внеш- 
ность, дабы скрыться 
от закона 


панацея 


Новый способ борьбы 
с раком печени — 
болезнью довольно 
распространенной 
среди людей пьющих — 
открыли итальянские 
врачи. 

Пытаясь спасти от смерти 
пациента, в печени которого 
было целых 14 раковых опухо- 
лей, врачи госпиталя Святого 
Маттео из города Па- 
вия прибегли к не- 
слыханномуи весь- 
ма радикальному 
методу. Хирурги 
ввели пациенту 
особый рас- 
твор, 

в кото- 
ромпри- ^ 
сутствовал 
карбид бора, вы- 
резали печень, 
положили ее вте- 
флоновый пакет 
и подвергли облу- 
чению — при взаи- 
модействии бора № 
с потоком нейтро- №8 
нов возникли}заря- 
женные частицы, 
которые и уничто- 
жили опухоли. Та- ё 


здоровое окно 


ким образом, радиация воз- 
действовала только на пора- 
женную ткань — послечегоне- 
зараженную печень вернули 
обратно в организм больного. 
До этого лечение радиаци- 
ей было невозможно, так как 
сильное облучение уничтожи- 
ло бы печень, а слабое не да- 
ло бы такого эффекта, а заод- 
но поразило бы и другие внут- 
ренние органы, в частности 
желудок. Операция заняла 21 
> час — и сейчас, ме- 
С” сяц спустя, пациент 
$ ' чувствует себя абсо- 
лютно нормально. 
$ Новых опухолей 
#/ ворганизме по- 
ка нет. 
м" Революци- 
Е онная идея док- 
тора Пинелли, 
руководивше- 
‚ го операцией, 
2) дает шанс не 
#1 только страдаю- 
щим от рака пече- 
ни, но и тем, у кого 
раком поражены 
легкие и поджелу- 
дочная железа. 


_ прооперировал не то место. 
| В большинстве случаев это ока- 


| даже нета рука. Для того чтобы 


| ти, в США организована специ- 
альная программа, участники 


| отмечать в медицинской карте 
| больного место предстоящей 
| операции. Кроме того, доктор, 
| Уже надев хирургический кос- 
| тюм, должен вслух назвать опе- 


| то самое место, нои именно тот 
’ самый больной. 


Что вам отрезать? 


Согласно опросу, проведен- 
ному американскими медика- 
ми, каждый пятый хирург, спе- 
циализирующийся на лечении 
кисти, хотя бы раз в жизни 


зывался не тот палец, но иногда 


избежать подобной халатнос- 


которой обязательно должны 


рируемое место и убедиться 
в том, что перед ним не только 


НА ПРАВАХ РЕКЛАМЫ 


Д 


Недавно врачи обнаружил, 
молочной железы. Считают. 
друга меня отговаривает... 
бый психотерапевтический 


Она рассказала, что существует осо 


= Действительно, существуют специальные 
тренинги, благодаря которым во сне можно из- 
бавиться от различных заболеваний. 
Например, мне известен случай, когда в Ир- 
кутске к психотерапевту, использующему не- 
традиционные методы лечения, обратилась 
женщина, перенесшая в течение жизни не- 
‚ Сколько онкологических операций. Однаждыей 
стали сниться серийные сны. Сюжет их был очень прост: она нахо- 
дилась в каком-то’доме с множеством дверей и коридоров, ей очень 
хотелось выбраться из него, но выхода не было. Вслед за появлени- 
ем сновидений онкологи обнаружили у женщины новую опухоль. 
Врач поставил перед ней задачу найти во сне выход из дома. Благо. 
даря тренингу в какой-то моментей это удалось. Открыв дверь, она 
совершила затяжной прыжок, напоминавший полет. Через несколь- 
ко дней онкологи с удивлением обнаружили, что опухоль рассоса- 
лась! 
_ В Японии, например, есть специальная клиника, где различные 
хронические заболевания лечат исключительно во время сна. И, как 
зывает практика, 74 процента пациентов выходят из больницы 
доровыми. 
_ Кстати, лечение во сне было известно еще древним грекам и опи- 
ОВ ОДНОЙ Из книг Аристотеля. Люди приходили в храм бога вра- 
ния Асклепия, засыпали под монотонное бормотание жрецов 
авлялись от хворей, 
Ко НИ в КОЕМ случае нельзя заниматься самолечением. Пси- 
певтический тренинг должен проходить только под контро- 
иалиста. А если У вас такое серьезное заболевание, как 
стоит попробовать сразу несколько методов лечения, 
отерапию, Если же ничего не поможет, поспешитекхи- 
та непроникли слишком далеко, 


и уменя доброка чественную опухоль 
‚ что без операции не обойтись. А по- 


метод лечения во сне. Правдали это? 
Ирина Мал кова, Курск 
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ЕНИМ ВАШУ ЖИЗНЬ. МЫ ИЗМЕНИМ ВАШИ 0 


ча 


2 


ЩУЩЕНИЯ. 


нной боли. Человек 
пышие крово (ӘТ пегкость и вновь 


р 


ретное окно 


вигмонские 
страсти 


зывается вся семья. Ее 
отправляют на «перевоспи- 
тание» наверх, откуда, как 
правило, никто никогда не 
возвращается. 

Кстати, для «горожан» иногд 
устраивают экскурсии на 


Недавно в Лондоне откры- 
лось необычное учебное заведе- 
ние под названием «Школа для 
жены шпиона». Никакого отно- 
шения к разведывательной дея- 
тельности эти 
курсы не име- 
ют. Просто ор- 
танизаторы ре- 


ра гро 


Стройка века 


Еще во время второй мировой войны вся 
побывать там станов 


Европа была буквально испещрена бомбо- = 
сто пятьдесят метров ре г 
убежищами. По некоторым данным, только б РД Ее расположился Нес все меньше, поскольку, глядя на скудную 
МЕРЕ СОаНИа 5 ольшой поселок барачного типа, который за о 2 х 
в черте ранилось несколько де М верокорейскую жизнь, они искренне убе 
сятков бомбоубежищ А в Куйбышеве для десятилетия разросся в самый настоящий го- У 5, р 
8 род с жилыми домами, больницами, детскими НЫ» ЧТО на самом деле «место под солнц 


шили, что же- Сталина был оборудован подобный «объект» Й 
х именно под землей. 
ны шпионов — со всеми удобствами на глубине 37 метров и Домам льтуры ция Ри. а поступает осо 
это илеальный Ну а после начала «холодной войны» массо- а уникаций, дорогами, собет- З туд; ТЕ ых 
венным телевидением и радио. разработанной вентиляционной системе. Е 


вое строительство «подземных жилищ» нача- 

ПЕ» о, ая ОЕ Каждое утро жители «подземелья» встают  СХ@ма известна лишь нескольким высокой 

и Корея. В 1953 году, после раздела полуост- ровно в шесть часов под звуки северокорей- тавленным чинам в стране. Город живет 
ского гимна, а вечером ровно в восемь засы- ПОЛлНом самообеспечении. Электроэнерй 


образец супру- 
ти для совре- 
менного муж- 


5: ова на капиталистический юг и коммунисти- 
чины. Однако Беат ЕЕ ИЕ НЛО У пают. Эта «программа» также была за- вырабатывается на атомном реакторе, ра 
“ти М П 2 — 
спустя месяц столицей обустроили бункер ватлу- _ а ложенном на глубине 270 метро 
Искусственного света дол» 


после открытия на курсы яви- 
лась некая темнокожая особа 
и изъявила желание быть при- 
нятой в школу, поскольку явля- 
ется женой настоящего шпиона. 
Мери Локридж, основательни- 
ца заведения, записала ее адрес 
и ланные удостоверения, а по- 
сле ухода позвонила в департа- 
ественных связей бри- 

ки МИ.6. К ‹ 
изумлению, женщина действ: 
тельно оказалась супругой одно- 
го нигерийского дипломата, ко- 
срии уже давно был в «черном 
списке» спецслужб. После арес- 
та и высылки нигерийца из 
Ы учебному заведению 


быть в избытке, ведь на «приусе 
дебных» участках выращиваю 
рис, овощи и фрукты. В неболь 
ших кооперативных хозяйстве 
2 разводят птицу и домашні! 
12У городе работает нес 
= ОГ 222 ‚ предприятий, и 


бине 70 метров: На случай атомной | 
войны с империалистами, обладав- 
шими смертоносным оружием. 

В Северной Корее тоже полным 
ходом шли многопрофильные ядер- 
ные разработки. Когда ближайшие / 
соратники Ким Ир Сена предложили 
использовать для строительства ре- 


ИЯ «ве. 
народа 


процентов, 
дя корейс 


количеством персонала... Азне пост- 
роить ли под землей: настоящий 
город? В голове «товарища-Кима» 
зародилась-фантастическая идея, 
гтари!ая «Коммунистической меч- 


— В подземвомто 
_ деньги, все 
ат кажлого. 


У. Д" зч 


женой настоящего шпиона, 

е Локридж, основательни- 
‚Ца заведения, записала ее адрес 
и данные удостоверения, а по- 
| сле ухода позвонила в лепарта- 
мент общественных связей бри- 
хой фазвелки МИ.6. К ее 
о, женщина действи- 
но оказалась супругой одно- 
терийского дипломата, ко- 
торый уже давно был в «черном 
списке» спецслужб. После арес- 
та и высылки нигерийца из 


ры учебному заведению 

ыла вручена благодарственная 
грамота, подписанная самой Ко- 
ролевой Елизаветой. 


Недавно малазийскими уче- 
ными была продемонстрирована 
уникальная ткань. Благодаря 
особым качествам волокон она... 
предотвращает процесс старе- 
ния кожи. Однако ‘ученые Китая 
оспаривают первенство в ее изо- 
бретении и обвиняют Малайзию 


в промышленном шпионаже. По 
некторым данным, узнав о сенса- 
пионных разработках, малазий- 
ский текстильный холдинг на- 
правил к конкурентам своего. 
агента Кемаля Путра. Страстно- 
му малайцу не составило труда 
соблазнить дочь одного из со- 
трудников лаборатории Ли Вонг. 
Случай облегчил работу Кемалю, 
Отеп Ли, не чаявший души в до- 
чери, подарил ей бюстгальтер, 
сделанный из изобретенного им 
материала. Девушка и не догады- 
валась, в какую сумму оценива- 
ется то, что она скрывает под 
блузкой, и легко согласилась от- 
дать интимную вещь любовнику 
память, когда тот собрался 
кат» на родину, 


т А Корее тоже полным 
и многопрофильные ядер- | 
ные разработки. Когда ближайшие 
соратники Ким Ир Сена предложили 
использовать для строительства ре- 
актора его подземный: бункер, чтобы 
объект был засекречен на все 100 
о азия «великого вож- 
ЙС на > - 
лась... Понятное ди га 
жен обслуж я о 
количеством нала. 
роить ли под землей. настоящий 
город? В толове «товарища Кӣма» 
зародилабь-фантастическая идея, 
ставшая «коммунистической меч- 

той» северокорейского народа. 
И началась стройка века... {| 


Здесь будет 
город заложен 


В рабочей силе нехватки не бы- 
ло: по всей стране разбросаны 
сотни лагерей для политических 
заключенных. В первую очередь были аресто- 
ваны все строители пхеньянского метро: как 
«советские шпионы». Ведь они проходили 
практику в Советском Союзе. Эти специалис- 
ты и стали «первопроходцами»... 

Большая часть бюджета страны расходо- 
валась на сверхсекретную «операцию». Ис- 
пользовались передовые технологии различ- 
ных государств, добытые корейскими раз- 
ведчиками. 

Медиками была создана особая генетиче- 
ская клетка, которая вживлялась в организм 
каждого жителя «подземелья», Чтобычеловек 
в УСЛОВИЯХ «вечного электрического света» не 
нуждался в солнечных лучах. Подобная ген- 
ная инженерия корректирует и развитие жи- 
вотных, находящихся под землей. 

Через три года под Пхеньяном на глубине 


Не секрет, что «бесноватого фюрера» 
‘пытались убить не однажды. Но вот 
еудачной, но героической А 
пытке пленного офицера Красной 


и не знает почти никто. 


сата 


ПАСИЩА 


План-схема подземного города 
нарисована корреспондентом «Окон» 
2; со слов корейского беженца Пак Ли Вана 


ложена в гены «коммунистической цивилиза- 
ции». По воскресеньям лучшая пионерская 
‘дружина под звуки барабанногојбоя проходит 
по улицамна центральную площадь и возлага- 
ет цветы к 30-метровому памятнику «великому 
вождю». Под руководством партийных «вожа- 
ков» комсомольские отряды проводят суббот- 
ники и воскресники. В принципе, «горожане» 
и не помышляют о выходных, ведь они горят 
желанием сделать свою «родину» еще лучше 
икраше 

Подземное «общество» четко структуризи- 
ровано. Каждые пять семей составляют «ячей- 
ку», глава семьи еженедельно делает подроб- 
ный отчет об очередных достижениях и наст- 
роениях своих «домашних». Руководитель 
«ячейки», в свою очередь, информируетвыше- 
стоящее начальство. Если возникает подозре- 
ние в чьей-либо «неблагонадежности», нака- 


ГИТЛЕР 


В июле 1942 года глава третьего рейха от- 
правился, по обыкновению, в'свою баварскую 
резиденцию «Бергхоф» вместе с «боевой по- 
другой» Евой Брауни рейхсфюрером Германом 
Герингом, Кстати, у Геринга поблизости был 
свой собственный замок, но Гитлер предложил 
соратнику провести недельку-другую у него. 
Когда кавалькада машин притормозила у под- 
ножья горы, на вершине которой расположи- 
лось неприступное «орлиное гнездо»; из при- 
дорожных кустов выскочил человек с фауст-па- 
троном в руках и нажал на спусковой крючок, 
Граната пролетела в трех метрах от «мерседе- 
са» фюрера и попала в автомобиль офицера 
сопровождения, Выскочившие из машин эсэ- 


Проковольственны 
секто? 


ФЕРУМ уБ Ре МР ОС 
ших кооперативных ) 
разводят птицу и до 
В городе работа 
предприятий, произ 
самое необходимое для ' 
вования человека. Дети 
в школы, открыт, 
} имени Ким Ир Сена. 
___ небольшое озеро 
дой, которая пос: 


| проводу. «Удар 
ческого да 


поколение 
в подземел! 
они превосх 
собратьев 


свободен от 
И «вредных идей». г 
..Сын Ким Ир Сена, «любі 
корейского народа» Ким Чен 
на достигнутом. В настоящее 
ленных местностях страны, под и 
служб, ведется строительство 


ченная информация» Политический 
Пак Ли Ван, работавший на стро! 
«коммунистического города» И 
бравшийся из Северной Кореи, В 
со специальным корреспондент; 
в Казахстане. Эмигрант передал > 
план «подземелья» и рассказал 
истории его воз- 
никновения... 


совцы тут же расстреляли террориста 
Как выяснилось позже, им 0 

ный русский, работавший на приўс 
участке у зажиточного баварско 
Как предусмотрительная охрана 
пустила подобное, до сих пор о 
кой. Имя же красноармейца | 
немецким следопытам из груп 
лишь несколько лет назад. Е 
Чухнов, родом он был из 
В 41-м году под Оршей в 
попал в плен. Однако в } 
пленных назвался рядовы 
тому и был отправлен н 
хозработы в Баварию. | 
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ЛОВА И теплые пожелания в наш адр 


/ ДЕЛАМИ И Т, В. ГУСЕВА (г. Нижний Тагил), А. Н. 
рил А нже 


В. АСТАПОВА (с Ема 
Тагил), 


Фокусник делает 4 


Узла на верев- 
Ке Ч заставляет их ис ў 


| 
| Завяжит т Е 
е простой узел, как показано 

| На рисунке, поместив сначала правый ко- 
| Нец веревки над певым. Не затягивайте 

Этат узел туго. Скажите: «Один узел». 
| Поверх него завяжите другой узел, поме- 
| Стив левый конец веревки над правым 
| (см. рис.) Это будет свободный «рифо- 

ВЫЙ узел». Скажите: «Два узла» и про- 
| деньте правый конец веревки через ниж- 
| Нюю петлю вверх и через верхнюю пет- 

пю слева, как показано на рисунке стрел- 
| ками. При этом говорите: «Три узла, че- 
| тыре узла». На самом деле узлы 1и 2 
| связаны у вас узлами З и 4. Теперь потя- 
| ните за концы веревки. Узлы исчезнут. 


| я 


аро 


ЧТО ТЯЖЕЛЕЕ? 


На одну чашку весов поставлено 
ведро, до краёв наполненное водой. 
На другую — точно такое же ведро, 
тоже полное до краёв, но в нем пла- 
вает кусок дерева. Какое ведро пере- 
тянет? 

ОТВЕТ. Одни люди могут ответить, 
что должно перетянуть то ведро, в кото- 
ром плавает дерево. Другие – что, наобо- 
рот, перетянет первое ведро, так как вода 
тяжелее дерева. Но ни то ни другое не- 
верно: оба ведра имеют одинаковый вес. 
Во втором ведре, правда, воды меньше, 

нежели в первом, потому что плавающий 
кусок дерева вытесняет некоторый ев 
объём. Из физики мы знаем, что всякое 

Л плавающее 
тело вытес- 
няет своей 
погружен- 
ной час- 
тью 
ровно 
столько 
жидко- 
‘сти по весу, 
сколько весит. 


й 
| 
р 


Эта страничка помо. 
жет вам не только от. 
дохнуть в кругу семьи, 
Но и удивить гостей. 
Возьмите ее с собой, 
если пойдёте на вече- 


ринку, и вы станете ду- 
шой компании, 


вст 


ли... 
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Джентльмен звонит в клуб: 

— Простите, ко мне пришла дама. И 
если я смогу, то буду через два часа, а 
если не смогу, то минут через тридцать. 


© | 

Встретились две подруги. Одна гово- | 
рит: 

— Мой муж закуривает сейчас только | 
после хорошего обеда. 

— Это же прекрасно! — восклицает вто- | : 
рая. — От одной сигареты в год никакого | 
вреда не будет. | 


© | 


Женщина гостит у подруги на дачеи | 
замечает, что все грядки под окнами за- | 
сажены колючими кактусами: 

— Разумно. Это что — специально, что- | 
бы нахальные мужчины в окно не залез- | 
ли? 

— Нет, чтобы не выпрыгнули... 
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К врачу приходит старушка. Докто | 
осмотрел ее и говорит: 

— Вам надо поменьше ходить по лес- | 
тнице. Постарайтесь это выполнить и | 
через неделю приходите. ] 

Прошла неделя. После очередного 
осмотра врач говорит: | 
— Ну вот, уже намного лучше, може- | 

| 
| 
| 
| 
| 


| 
| 
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Тосты 
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Тебе всего 15 (16, 17), 
Весь мир лежит у ног, 
Ты лучшую дорогу 
Найди средь всех дорог. 
Уверенно и смело 
Смотри в глаза судьбе 
И выбери то дело, 

Что счастье даст тебе. 
Найди друзей надёжных, 
Любовь свою найди, 
Путей не бойся сложных, 
Всегда вперёд иди. 


В юбилей мы желаем расцвета 
И здоровья на многие лета. 

В юбилей мы желаем удачи 

И огромного счастья впридачу: 
Чтобы солнце всегда вам светило, 
Чтобы сердце забвенно любило, 
Чтобы горе, невзгоды и беды 
Обернулись желанной победой. 


| 

| 

| 
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„ ЛЮБИМЫЕ ПЕСНИ 5 
Сл. М: Шаброва А 


ЛАВАНЛА 


В'нашей жизни все бывает, 
И под солнцем лед не тает, 
И теплом зима встречает; 
Дождь идет в декабре, 
Любим или нет – не знаем, 
Мы порой в любовь играем, 
А когда ее теряем: 

— Не судьба! — говорим. 


Припев: 

Лаванда, горная лаванда... 

Наших встреч с тобой синие цветы. 
Лаванда, горная лаванда... 
Сколько лет прошло, 

Но помним я и ты. 


фоофоо( 
те начинать понемножку ходить по лес- 
тнице. 

— Вот спасибо, сынок, а то по водо- 
сточной трубе так неудобно залезать. 
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— Ты веришь гадалкам и ворожеям? 

— Верил, пока однажды не пришел к | 
одной ясновидящей и не постучался к | 
ней в дверь. И знаешь, что она сказала?! 

— Ичто же. 

— Кто там? 


ив 


ЈК. 


| 


рост 


Лето нам тепло дарило, 


ооо со соо ос осо ос есовоо 


хофоофхосо ово соо ооо осо сосо 


= В новых очках 
7 сожалению, 


=>, 
«Будуар-Здоровье» а 
издание, посвященное 
здоровому образу 
Жизни, красоте 
и гармонии 


«Будуар-Здоровье» - 
всегда актуальная 
и объективная 


информация 

© здоровье СТАВЬТЕ 
и профилактике, | РАД» 
фармацевтике С а 
и народных Е 
методах лечения, 

красоте 


и уходе за собой, 

о здоровом питании 
и Физической 
активности, 
психологии и гармонии 
в сексуальных 
отношениях 


«Будуар-Здоровье» - 
это советы 

и рекомендации 
высококвалифицированных 
специалистов - врачей, 
косметологов, 
фармацевтов, 
ПСИХОЛОГОВ. 


Все грудные дети терроризируют домашних, целыми дня- 
ми прыгая у них на коленях и не давая заниматься домашни- 
ми делами, От этой проблемы можно избавиться, купив тре- 
нажер «ПРЫГУНКИ» для детей от 4 месяцев до 1,5 пет. Под- 
весная система на амортизаторах крепится в любом удобном 
75 Месте. Снаряд доставляет малышу массу удовольствия, по- 
| зволяя поворачиваться и прыгать, когда до ходьбы еще дгле- 
А ко, Он сам себя развлекает, а мама занимается своими дела- | 


ми. Тренажер регулируется на размер и вес малыша, компактен, | 
2) } в сложенном виде легко помещается в пакет. «Прыгунки» можно 
_} выписать по заявке наложенным платежом. 
Цена 340 руб.+ почтовые расходы. Цена действительна, 
454052, г, Челябинск, у 
а/я 6174/172 «ОТП» 
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Вот и заканчивается 2002. От 
Мы рады, что за это время р. т 
У «Будуара» стало в два раз аза | 
больше. На Новый год принято, 
загадывать «желания. У нас 
коллектива редакции, оно одно; | 
оставаться вашим любимым” 
изданием. Здоровья вам, 700 Пехов 
И благополучия! | Ае 


ани млательные 
задачи, фо сы 


| Е 
| ВОЛШЕБНЫЙ СЧЕТ 


| Задумайте Число меньше 100. При- 
| бавьте к нему 12. Сумму отнимите от 130. 
К разности прибавьте 5. К итогу при- 
бавьте задуманное число. 
От суммы отнимите 120. Разность 
Уумножьте на 7, Отнимите 1. 


| 
| Оставшееся разделите пополам. При- 
] бавьте 30. 

| 


У вас получилось 40. 


Г В КАКОЙ РУКЕ КАКАЯ 
| МОНЕТА? 


| Фокусник даёт кому-нибудь из зрителей 
две самые обычные монеты, например, 
старые десять копеек и одну копейку и 
| просит зажать каждую в кулаке так, чтобы 
он не видел, в какой руке какая монета 
оказалась. Затем просит умножить число- 
| вое значение монеты, лежащей в правом 
кулаке, на восемь (или любое другое чёт- 
ное число), а числовое значение другой 
монеты - на пять (или любое другое нечёт- 
ное число). Сложив эти два числа, зритель 
| должен сказать, чётное или нечётное чис- 
ло получилось. После этого фокусник со- 
| общает, в какой руке какая монета ў 
Если сумма чётная, то в правой руке 
Га копейка; если сумма нечётная - то де- 
сять копеек. 


| УГАЛЬВАНИЕ КАРТ 
| СПОМОШНИКОМ 


| Фокусник раскладывает колоду карт на 
столе лицевой стороной вниз, незаметно 
_ подглядев какую-нибудь карту и её место- 
_ нахождение на столе (например, это шес- 
| тёрка пик). Теперь он просит кого-либо из 
зрителей дать ему шестёрку пик. Тот дос- 
`таёт первую попавшуюся карту и дает по- 
р. | Казывающему (например, бубнового Рале: 
А | та): При этом зрители не должны видет! 
рты, доставаемой из колоды. 
_ Фокусник делает вид, что удивле есле, 
ностью зрителя угадывать закр Е 
ы, и теперь просит выбрать его Из (0; 
Убнового валета. Тот дает иа, 
десятку червей. Тогда по ва: 
сделав вид, что задет за диво Е, 
оперничеством, говорит, что СЛ зы р 
рту выберет сам и это будет Де Е 
ей. Подумав для вида, выбир 
нее шестёрку пик: 


оказывает всем. 
него в 


н сПО- 


Эта страничка помо- 
жет вам не только от- 
дохнуть в кругу семьи, 
но и удивить гостей. 
Возьмите ее с собой, 
если пойдёте на вече- 


ринку, и вы станете ду- 
шой компании. 


Тосты 
у 


Новый год — это праздник контраста: за 
окном мороз, вьюга, тёмная ночь, а дома - 
тепло, весело, сияют огоньки на ёлке, на- 
крыт праздничный стол... Пусть же радос- 
тная и тёплая атмосфера сохраняется в 
наших домах весь год, какие бы ураганы 
ни бушевали на улицах! 


ай 


Желаю вам под Новый год 
Веселья звонкого, как лёд, 
Улыбок светлых, как янтарь, 
Здоровья, как мороз в январь. 
Пусть этот год звездой счастливой 
Войдёт в семейный наш уют, 

Со старым годом торопливо 
Пускай невзгоды все уйдут! 


Е 


С открытым сердцем и любовью 
Желаем счастья и здоровья! 
Пусть Новый год со счастьем новым 
В ваш дом хозяином воидет 
И вместе с запахом еловым 
Успех и радость принесёт. 

хо эооювофовооэс 


° ЛЮБИМЫЕ ПЕСНИ о 


Сл. Л. ДЕРБЕНЁВА з 


ТРИ БЕЛЫХ КОНЯ _ · 


Остыли реки, и земля остыла, 
И чуть нахохлились дома... 
Это в городе тепло и сыро, 


зооее 


Ф 


оз 


А за городом зима, зима, зима! 


Припев; 
И уносит меня, и уносит меня 


В звенящую снежную даль 
Три белых коня, 
Эх, три белых коня — 


эосоооз ос ооо ооо с осо о софоо 


— — 
— — — 
—— 
—— 


Это в городе тепло и сыро, Е 


Декабрь и январь, и февраль! » 
зима раскрыла снежные объятья, Ч 
И до весны всё дремлет тут... Ы 
Только ёлки в треугольных Ж 
платьях, ® 

Только ёлки в треугольных М 
} платьях о 
мне навстречу всё бегут, З 
1 з бегут, бегут! » 


озевоосв об оъохаосо 


О се 
— 59) 


По парку идёт мужчина, обвязанный ' 
вокруг пояса верёвкой. Навстречу мили- | 
ционер. | 

— В чем дело? | 

= Повешусь! Жена ушла. 

— Верёвку-то надо кшее привязывать! | 

— Пробовал, задыхаюсь. 


© | 


У одной дамы родился чернокожий | 
ребёнок. Муж в это время был в отъез- | 
де. Она пишет ему: «Дорогой, когда ро- | 
дился наш сын, у меня не было молока, 

и его кормила негритянка, поэтому он по- | 
чернел». Муж сообщил эту новость сво- | 
ей матери, а та отвечает: «Сынок, когда | 
ты родился, у меня не было молока, ия 

кормила тебя коровьим, но рога вырос- | 
ли у тебя только сейчас». 


© 


В доме отдыха мужчина познакомил- 
ся с женщиной. В первый вечер он по- 
гладил ей руку, во второй = локоток. Жен- 
щина спрашивает: «Вы что, думаете я 
сюда на три месяца приехала?» 


© 


— Если бы не ты, — говорит, вздыхая, 
жена мужу, — мы были бы идеальной па- 


рой. 
© 


Наутро после свадьбы молодая жена 
делает гимнастику. Как раз в тот момент, 
когда она наклонилась, коснувшись ко- | 
леней лбом, в комнату вошел муж. | 

— Дорогая, вполне достаточно, если 
ты будешь просто говорить мне «доброе | 


утро». | 
Г 


Встретились два приятеля. 

— Знаешь, в угоду жене я бросил пить, | 
курить, играть в карты. \ 

— Поздравляю. Надеюсь, теперь она 
счастлива? 

— Куда там, теперь она, открывая рот, | 
понимает, что сказать-то ей нечего. 


——— 


у 


е 


ваша спутница хочет ёщ 
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| В ] уметь вышивать. Готовые вы- | 
М ‘давайте предпочтение шитые элементы (бабочки, 
ежде из г д 
ни, мо Светлой яркой тка- 


ЖНо с легким блеском. 


помощью горячего утюга. К 
тому же в вашем распоряже- 
нии — бесчисленное количе- 
ство бисерной тесьмы, мехо- 
вых лент, аппликаций из стра- 
зов. Самое актуальное пред- 
ложение — попробуйте вышив- 
ку крестом. Эта тенденция от- 
воёвывает позиции у других 
видов вышивки и отделки. К 
тому же вышивать крестом не так уж сложно: пара уроков и 
немного терпения, а результатом будетто, 
что вы идёте на шаг впереди массовой 
моды 


крупный рисуно, 
бавят объём и с та 
создадут ореол женственности. 
Вы можете подчеркнуть бёдра 
(одновременно визуально добавив им 
ПОЯСОВ, ЦЕПОЧЕК. А вот от узки 
дётся отказаться. 


объёма) с помощью ярких 
х юбок и облегающих брюк вам при- 


Меня пригласили на свадьбу, ая на шестом 
месяце беременности. Какую одежду мнелуч- 


Скоро придут холода. Подскажите, 
ше надеть, чтобы выглядеть элегантно? 


что мне лучше выбрать: короткий жа- 
Елена, г. Черняховск кет или пальто, учитывая, что я не- 

Беременность — совсем не повод отказывать- высокая и миниатюрная девушка? 
А. МЕДВЕДЕВА, г. Торжок 
Невысокой миниатюрной девушке 

не стоит выбирать длинную верхнюю 
одежду, иначе вы в ней «утонете» 
Жакет длиной чуть ниже талии или 
пальто длиной чуть выше колена — 
идеальный вариант. Во втором случае 
пинённый вариант) силуэт верхней 
г предпочтителен полуприлега- № 


У меняесть сире- { 
невый топ. После не- 
аккуратной стирки 
= на нём (прямо на 
< груди) образова- : 
лось пятно сине- 
х го цвета, которое не- 
7 возможно вывести- 
289 Что делать? 
55 САМОЙЛОВА, 
г. Липецк 
Если это место подхо- 
дит для ношения броши и 
само пятно небольшое, то 
замаскируйте его с помо- 
щью этого нехитрого укра- 
шения (кстати, в этом сезо- 
Е. \ не актуальны броши в виде 
бабочек или стрекоз). Дру- 
гой вариант: перекрасить топ. Красители купить не 
‚ проблема. Если вы творческая натура и любите экс- 
периментировать, то попробуйте преобразить топ 
при помощи вышивки бисером и/или аппликации. 
Есть еще один способ справиться с возникшей 
проблемой: купите в магазине художественных 
принадлежностей акриловую краску для роспи- 
си по ткани и рисуйте что хотите на месте пят- 
на, а затем и по всему топу. Можете сде- 
Ч лать топ в горошек, в цветочек, в абст- 
( _\ рактные пятнышки, точечки, крючочки. 
| н Это тот случай, когда вам предостав- 


МОЖНО ИСПОЛЬЗІ 
вый шарф или палантин к 
платью 


В гардеробе моей 
мамы сохранилась кру- 
жевная блузка, которая 
мне подходит по раз- 
меру. Правда ли, что 
кружево вновь попу- | 
лярно? С чем лучше Е 

носить эту модель? | 
Ира, г. Краснодар Е 

Кружево замечательный вариант для вечерней | 
одежды. Вы можете надеть такую блузку сатласной 11 
юбкой длиной до колена или ниже, сасимметрич- 
ной линиейнизаили чуть расширенной книзу, а так- 
же с широкими брюками. Если эта блузка без ру- ј 
кавов, то в сочетании с джинсами она подойдет 

для молодежной вечеринки. 


й 
Ё 
Ё 


Мне очень нравятся джинсы с вы- | 
шивкой. Я бы с удовольствием выши- р тоо стучал, кода зау 
‘что-нибудь сама, но не могу на- | т О и 
: себя настоящей рукодельницей. ; Е. 
тели вы что-то посоветовать? а \ \ 
ых Г. КОРНИЕНКО, г.Фролово 
у времени, в котором мы 


1 
На ваши вопросы отвечала 


художник-модельер 
‚ Светлана ХАРСКАЯ 


Фолосою 


тобы придать волосам жела- 
Ж емый объём, не нужно быть вам понадобятся: 
профессиональным стилистом. “27 укладки зако. 


ки или зажимы, круговая 


Наши советы помогут вам сде- “та, фен, лак 


Техника выполнения. 


лать это легко и быстро. Попро- "°отяуктадки нанеоте 


д на сухие волосы (но не на 
б 2 [А влажные, иначе эффект ук- 

д 5 у и (И полу чится. ладочного средства умень- 
шится в два раза), раздели- 
те волосы на пряди, скрутив 
каждую в жгут и закрепив на 
макушке зажимом или за- 
колкой. Теперь начиная с 
затылка возьмите одну 
прядь и с помощью 
круговой щётки высу- # 
шите её феном, при 
этом, туго натянув ИК А 
прядь, поднимайте её кверху. Так поступите и с другими прядями. 
Под конец закрепите причёску лаком. 

Совет. Обязательно после сушки охладите волосы, направив 
на них холодную струю фена. Благодаря этому волосы останут- 
ся пышными, и причёска не потеряет фор- 
му долгое время. 


Приём 1. 


Вам понадобятся: рас- 
чёска с частыми зубьями, 
пак для волос. 

Техника выполнения. 
Разделите волосы на пря- 
ди. Поднимите одну прядь 
вверх, нанесите на неё 
немного лака и начешите 
начиная движение от се- 
редины пряди по направ- 
лению к корням. В конце 
ещё раз зафиксируйте 
причёску лаком. 

Учтите, если вы приме- 
Ните этот способна только_ 
что вымытые : 

волосы, то «фо- 
кус» с начёсом - может не получиться. Слишком гладкие 
волосы будут скользить другпо другу, не создавая эффекта трения, 
а причёска не продержится и часа. 

Совет. Не рекомендуем прибегать к этому приёму слишком 
часто. При начёсывании поверхность волос становится шер- 
шавой, что в итоге может сделать волосы слабыми и ломкими 


| 
у самых корней. | 
Размер имеет значение | Г 
Особенно это касается укладочных средств. Перебор или их нехватка сведут | 

на нет красоту вашей причёски. Наша таблица поможет вам с расчётами | | 
ето н‹ 
й КАК НАНОСИТЬ А 
и) 
Разотрите гель между кончика- р. 
ми пальцев: таким образом при на- Р 

‚гревании он расплавится и не ос- 3 
‘тавит комочков. Затем лёгкими Ра » 

движениями нанесите средство на 

волосы снизу по всей длине волос. п ри ём к) Ў 
мано з Е я 
хните баллончики выда: Вам пона К 


Н добятся; 
оличество, бигуди, фен. лак для волос, крупные 


Техника выполнен 
есколько прядей, сбр 
КОМ для волос и акк 


ные бигуди ( 
вплотную, а 


ия. Разделите волосы на 
ызните каждую из них ла- 
ккуратно накрутите на круп- 
м располагайте бигуди не 
екотором расстоянии друг от 
м подсушите волосы феном и 
пальцами и се ть. В конце расчешите волосы 
Сон цо орызнита лаком. . 

ку направя ы зафиксировать пышную причёс- 
нив голову Ө струю лака снизу вверх, накл 
‘так они будут лучше держаться. 


09 И БЛЕСТЯЩИМИ, 


ЕСЛИ ИХ РАСЧЁСЫВАТЬ 100 
РАЗ В ДЕНЬ 


НА САМОМ ДЕЛЕ. Расчёсывание дей- 
ствительно стимулирует кровообращение 
и распределяет жир, придающий волосам 
блеск, по всей их длине. 

ВЕРНОЕ РЕШЕНИЕ. Однако злоупот- 
реблять этим занятием не стоит: слишком 
частые энергичные движения расчёской 
могут ослабить корни волос и привести к 
выпадению. Чтобы придать волосам жи- 
вой блеск, расчёсывайте их два-три раза 
в день деревянной щёткой. При этом не 
надавливайте слишком, чтобы не повре- 
дить кожу головы. 


ОНАЛЬНЫЙ КРЕМ ЗАБИ- 
ВАЕТ ПОРЫ И МЕШАЕТ 
КОЖЕ ДЫШАТЬ А 


НА САМОМ ДЕЛЕ. Сегодня даже 


плотные и стойкие тональные кремы на- 
носятся очень легко, не создавая при 
этом ощущение «маски». Ведь обычно в 
их состав входят микроволокна силико- 
на, которые образуют на лице мельчай- 
шую эластичную сетку, свободно пропус- 
кающую воздух. 


ВЕРНОЕ РЕШЕНИЕ. Единственное, 


что нужно учитывать при выборе тональ- 
Е ной основы, так это свой тип кожи и нали- 
чие солнцезащитных фильтров, предохра- 
няющих кожу от ультрафиолета. 


ТЕНСИВНЫЙ ПИЛИНГ ПО- 
МОЖЕТ ИЗБАВИТЬСЯ ОТ 


САМ ОМ ДЕЛЕ. Скрабы травми- 
о го повреждённую кожу. И 
м можете ухудшить со- 
‘даже вызвать обостре- 


лы 


НИ ‚ конечно, мо- 


ОЛОСЫ СТАНУТ ЗДОРО. 


жете прижечь «непрошеных гостей» эфир- 
ным маслом чайного дерева или закрыть их 
специальным лейкопластырем против пру- 
щей. Но окончательно этим проблему не 
решить. Необходимо выяснить, что способ- 
ствует возникновению угревой сыпи: воз- 
можно, это последствия гормонального дис- 
баланса, стресса, а быть может, какого-то 
заболевания. Поэтому вам в срочном поряд- 
ке необходимо обратиться к врачу-дерма- 
токосметологу, он поможет выявить причи- 
ну и даст необходимые рекомендации по 
уходу за проблемной кожей лица. 


АЗЕЛИН И РАСТИТЕЛЬ- 
ИНЫЕ МАСЛА УДЛИНЯЮТ 
РЕСНИЦЫ 


НА_САМОМ ДЕЛЕ. Длина и густота 
ресниц задана на генетическом уровне. В 
вазелине же, как, впрочем, в оливковом, 
касторовом и других маслах, нет никаких 
компонентов, способных стимулировать 
рост ресниц. Всё, чего можно добиться с 
помощью вазелина и масел, — это сде- 
лать их мягкими и блестящими. 

ВЕРНОЕ РЕШЕНИЕ. Если природа не 
одарилавас длинными ресницами, един- 
ственный выход — это удпиняющаятушь, 
которая поможет добиться желаемого ре- 
зультата. 


ЕМ РАНЬШЕ НАЧАТЬ 
ПОЛЬЗОВАТЬСЯ КРЕМОМ 
ОТ МОРЩИН, ТЕМ ЛУЧШЕ 


НА САМОМ ДЕЛЕ. Большинство ан- 


тивозрастных кремов содержит активные 
компоненты, направленные на предотв- 
ращение морщин или на борьбу с ними. 
Клетки молодой кожи работают совершен- 
но в ином режиме и пока не нуждаются в 
таких сильнодействующих средствах, 
Всё, что нужно 


‘молодой коже, это правильный уход, то 
_ есть ежедневное очищение и увлажне- 
ние. И данное правило важно для каж- 


А 


ДОГО типа кожи. Поэтому в косме 
зательно должны нахс 


ипосо- | 
имание | | 


$ 


боне ОЧИСТИТЬ КОЖУ. 


ЛИЦА МОЖЕТ ТОЛЬКО УМЫ 
ВАНИЕ ВОДОЙ з 


НА САМОМ ДЕЛЕ. Одна вода, особен- 
но та, которая течёт по нашим трубам, не 
в состоянии справиться с очищением кожи. 

ВЕРНОЕ РЕШЕНИЕ. Сделать это мож- 
НО с помощью очищающих средств, спе-' 
циально предназначенных для умыва- 
ния — гелей, пенок, молочка. Какое из них 
выбрать, зависит от типа кожи. Так, для 
жирной кожи больше подойдут пенки, бо- 
гатые дезинфицирующими и отшелушива- 
ющими веществами. Для сухой лучше 
предпочесть молочко с экстрактами рас- 
тений и успокаивающими компонентами. 
Нормальной и комбинированной необхо- 
димы мягкие увлажняющие гели. Завер- 
шить процедуру очищения поможет тоник: 
он не только удалит с поверхности лица 
остатки молочка.и вредные вещества во- 
допроводной воды, но и устранит жирный 
блеск и снимет раздражение. 


ОН НА ШЁЛКОВОЙ ПОДУШ- 
КЕ ПРЕДУПРЕЖДАЕТ ПОЯВ- 
ЛЕНИЕ МОРЩИН 


НА САМОМ ДЕЛЕ. Механизм образо- 
вания морщин в наименьшей степени за- 
висит от того, из какого материала сшита 
ваша наволочка. Когда лицо прижимается 
кподушке (особенно когда вы спите на жи- 
воте), будь она хоть из нежного шёлка, вы 
рискуете раньше времени заработать не- 
нужные морщинки не только на лице, нои 
нашее и груди. 

ВЕРНОЕ РЕШЕНИЕ. Идеальное поло- 
жение — спать на спине на низкой подуш- 
ке или подложив под шею специальный ва- 
лик для расслабления мышц. Если же вы 
привыкли засыпать на боку, то постарай- 
тесь, чтобы ваша голова лежала на краю 
подушки, а плечо — на матрасе. 


Т ЧАСТОГО ИСПОЛЬЗОВА- 


ИЯ ЛАКА БУДУТ СЛОИТЬ- 
СЯ НОГТИ 


НА САМОМ ДЕЛЕ. Лак, наоборот, за- 
щищает поверхность ногтя во время кон- 
тактов с агрессивными моющими и чистя- 


щими средствами и предохраняет от раз- 
личных повреждений. 


Е Перед нанесе- 
нием лака вам следует использовать спе- 
циальную защитную основу, содержащую. 
шёлковые волокна, витамины, расти- 
тельные экстракты. Они не только вос- 
становят повреждённую ногтевую 

тину, но’ и станут прекрасной базо 
цветного лака, Е 


Р 


о, самые 
радикальные ме- 
` тоды улучшения 
| состояния кожи - преро- 
татива медицины. Это и 
пластические операции, 
` | м сложные косметичес- 

кие процедуры типа 
введения ботокса, лазер- 
ной шлифовки, химичес- 
кого пилинга... Но сегод- 
няшний разговор — 

© методах, может быть, 
и не дающих мгновенно- 
го эффекта, но при 
регулярном их выполне- 
нии, гарантирующих 
стойкий результат 


Ет 


ЗУ тот Зе о Аа < 


< 


ж ч 


| 
| 
| 


краси 
Умывание 6,62 , 
Эта, казалось бы, рутинная про- п 
цедура демакияжа сегодня преврати- жю С Е я о 
лась в изысканный ритуал. Иправиль- 8 7 } л 
но, ведь чтобы освободить кожу от Н. ш, (4, Н. б [ д 
декоративной косметики, пыли, час- Е 
тичек пота и кожного сала, её необ- 1 н 
ходимо тщательно очищать. сторожность позволит не повредить ес- СМЫВКА ДЛЯ ГЛАЗ 
ОЧИЩАЮЩИЕ СРЕДСТВА и, Кеспотно-щелочной баланс Даже если вы не пользовались косме- р 
Если У вас сухая кожа, вам подойдут ТИКОЙ для глаз, всё равно эта чувствитель: г 
_| кремообразные средства в виде космети-  ТОНИКИ рая зона требует тщательного очищения < 
| Ческих сливокили молочка, для нормаль. Иоан сеа. Но Аля Этой нежной области не подойдёт. ( 
| Ной кожи в самый раз будет гель, ажирной Он столь же необходим нашей коже, сколь к Молочко или тоник, так как содер А 
_ | "комбинированной коже требуется пенка. ихороший крем: Ведь тоники не только уда- гашиеся в них компоненты могут вызвать — ь 
ый диох ляют с поверхности лица остатки молочка ыы Поэтому для неё создали с 
протереть „учитывая И пенки, но и содержат вещества, повыша пьные смывки, < 
линии. Пенку же необходимо ющие восприимчивость кожи к после, офтальмологический ко Е 
о вспенить в руках и лишь му уходу. По мнению косметологов ое держат жиров, быст Е. 
кумыванию. Еслижевы подобранный тоник усиливает дейст Орошо яжи сохраняют эла н : 
ма на 25-30%. Виекре- чите ватные Диски і 
Ми сверху вниз Я 
ЦЫ, а затем веки. 
СОВЕТ Еслип 
ЦЧиального средства дл, 
Жа с глаз, то его 
ым растительны 
Крем 
ы. 
Пол х 
тимеским сдаться одним итем же 
я 80м и днём, 


+ 


ржат ви- 
"Е, Фруктовые кислоты, 


Ракты, успокаива- 


фильтры. 


СОВЕТ. Если ваше лицб склон- 
Но к отёкам, то после нанесения ' 
крема слегка надавите подушечка- ' 
мипальцев на области вокруг глаз, 
над верхней губой, подбородком а 
также вдоль задней части шеи 
Это улучшит отток крови и ЛиМ- 
фы. При капризной чувствительной 
коже следует избегать растираю- 
щих и постукивающих движений, ко- 
торые могут вызвать раздражение, 
в этом случае крем лучше наносить, мягко 
прижимая ладони к лицу. А вот при туск- 
лом цвете лица, наоборот, полезно слегка 
пощипывать и похлопывать кожу, чтобы 
улучшить кровообращение. 

ВНИМАНИЕ! Выбирая кремы, обяза- 
тельно учитывайте свой возраст и тип 
кожи. 


НОЧНОЙ КРЕМ. Ночью наша кожа ра- 
ботает особенно активно. В помощники ей 
назначены ночные кремы, которые способ- 
ны напитать, восстановить и эффективно 
поддержать ночную регенерацию клеток. В 
отличие от дневного крема ночной имеет бо- 
‘лее тяжёлую текстуру, и в его состав вхо- 
дит большее число активных компонентов. 
По правилам ночное средство следует на- 
носить только после очищения кожи. 

СОВЕТ: Ночью активность клеток в 10 
раз выше, чем днём. Поэтому косметоло- 
ги советуют накладывать ночной крем в 
промежутке с шести вечера до полуночи 
(лучше за 1-2 часа до сна), тогда его дей- 
ствие будет оптимальным. Чтобы не на- 

‘вредить коже, наносите средство тонким 
слоем, иначе лишний крем, действуя как 
своего рода парник, может вызвать зас- 
той тепла и препятствовать потоотде- 
пению: В результате вы рискуете про- 


> снуться утром с опухшим лицом. 


КРЕМ ДЛЯ ВЕК. Кожа вокругглаз самая 
уязвимая: она практически не имеет защит- 
ного гидролипидного слоя и под ней мало 
‘подк жировой клетчатки. А вот нагрузку 
зона испытывает немалую. По- 
непременным вашим спутником дол- 
ть увлажняющий крем для глаз, со- 
витамины (в том числе витамин К 


кровообращение) и раститель- 


| 


СОВЕТ. Если у. 
воспалительные, 


комствами». Для ‘этого хорошю под- 
ходят масхи Они просты в примене- 
нии и действуют весьма , 
правда, при условии, что вы их буде- 
те делать регулярно. 

Если у вас нет времени, помогут го- 
товые маски. Только выбирая их, спро- 
сите себя, какой эффект вы хотите по- 
” | лучить, Чтобы избавиться от накопиеше- 
__ Гося кожного сала и ороговевших части- 
чек, используйте очищающие маски. Для 
тусклой кожи подойдут разогревающие 
средства, при шелушении — пилинговые, 
убрать мелкие морщинки поможет пита- 

Пилинг тельная маска. Не менее действенными 

являются маски натуральные. Только го- 

Каждые 30 дней с нашей кожей проис- ТОВИТЬ их следует непосредственно перед 
ходит «революция»: клетки эпидермиса от- ИСПоЛЬзованием, таккакесли вы сделае- 
мирают и, превращаясь в «шелуху», скап- Те маски заранее, значительная часть ви- 
ливаются на поверхности кожи. Результат- Таминов разрушится под действием све- 
тусклый серый цвет лица; Иеслиотнихвов- таи воздуха. 
ремя не избавиться, вялость, шелушение, СОВЕТ. Обладательницам жирной 
прыщи и пигментные пятна нам обеспече- Кожипитательные маски делать неже- 
ны. Вернуть ей свежесть и сияние помогут лательно, таккак в них содержатся ли- 
скрабы. Они могут быть как из тюбика, так лиды, делающие кожу еще жирней. 
и собственного приготовления. Отличным 


пилингом может стать обычная овсянка, Фруктовый коктейль 
смешанная с 1 ст. л. свежевыжатого лимон- Разомните вилкой половинку бананаи 
ного сока и 1 ст.л. кефира (при жирной коже) один плод киви, хорошо перемешайте и до- 
или молока (при сухой коже). бавьте 2 ст. л. йогурта. Наложите маску на 


Нанесите на очищенную кожу скраб и предварительно очищенное лицо и через 
массируйте лицо круговыми движениями 1- 15-20 минут смойте тёплой водой. Подхо- 
2 минуты, после чего смойте средство тёп- дит для всех типов кожи. 


Жора Заа, 


Главное требование этого сезона - сказать катего- 
’ ричное «нет» одному цвету ногтей на руках и 
ногах: их оттенки должны лишь перекликать- 
ся, но не повторяться. Единственное исклю- 
ение можно сделать только для классическо- 


ть другие п иглушённые тона: белоручкам по, 


ЗАХ 


к здоровью 


игуре 


К" любая женщина, я обеспокоена сво- 

ей фигурой, цветом лица. Но, несмот- 

ря на регулярные занятия спортом, шкала 

На моих весах за долгие годы таки не упа- 

лани на одно деление 

Необходимо отметить, что до этого 
времени я не уделяла ни малейшего вни- 
мавия тому, что у меня лежит на тарел- 
ке Даже после пробежки или трениров- 
ки по привычке ‘поглощала мамины пи- 
рожки, а пицца, заказанная в кафе, исче- 
зала за пять минут. Мне казалось, что 
Жизнь и так слишком сложная штука, что- 
бы ещё ограничивать себя в еде. 

Да ведь и мои занятия спортом дол- 
жны помочь мне справиться с пищей лю- 
бой калорийности и любого объёма. 

В результате пять лет бега трусцой 
пользы мне не принесли, было стыдно пе- 
ред подругами, перед собой И мне нако- 
нец пришлось признаться себе в том, что 
причиной всему = моё питание. Иесли что- 
то менять, то начинать следует именно с 
него. Книги о здоровом питании, статьи!из 
Интернета на эту тему стали для меня од- 
ними из интереснейших. 

Узнав о чем-то новеньком, я пробо- 
вала применить это на себе, конечно, без 
вреда для здоровья. 

’ Сначала меня привлекла ИДЕЯ О ЛЕ- 
ЧЕБНОМ ГОЛОДАНИИ. Мысль о том; что 
при голодании организм начинает избав- 
ляться в первую очередь от умерших кле- 
ток, от «мусора», который накапливает- 

| СЯ годами и отравляет нас своими яда- 
ми, кажется мне достаточно трезвой и 

Сейчас аэта теория - имеющей право на 

|5 Л Однако на практике ока- 

_ залось, что даже день отсутствия пищи 
вызывал у меня такие неприятные ощу- 

как головную боль, слабость, а 

бы голодать большее время, необхо- 
наблю) ение врача. К тому же 
одать вечно. Пришлось от этой 

ДЫ 


СКИ АКТИВНЫЕ ДО- 
ін он атуральные, основан- 
произ 


а 


аа 


ои 


идеальной 


улучшению зрения, появлялась лёгкость, 
однако через некоторое время эта лёгкость 
превращалась в слабость: Вообще язаме- 
тила, что чем больше я запрещаю себе что- 
то, тем больше мне этого хочется. 

Мне очень. хотелось найти или разра- 
ботать такую систему питания, которая бы 
органично вписалась в мою повседневную 
жизнь, не насиловала организм, 


была бы 
приятна, необременительна и полезна. 


От» мне попалась книга «Основы 

здоровья», в которой рассказывалось 
о СИСТЕМЕ ЗДОРОВЬЯ НИШИ. Я про- 
глотила её целиком за два дня и извлек- 
ла оттуда массу полезных вещей, кото- 
рые тутже начала использовать в повсед- 
невной жизни. 

ПЕРВОЕ ПРАВИЛО — СоБЛЮ 
РИТМ ПИТАНИЯ. (еј ать 
исходит очищение о 
время пищу принимать не Следует, Я и 
раньше замечала, 
еды утром способствует хорошему само- 
чувствию, теперь и 


подтверждение. С 12 часов Можно и нужно 


ВАЖНОЕ ПРАВИЛО = ПИТЬ 

О до ДЫ. Наверное, вы 

‚Этом, но врядли исполь. 

ное правило в жизни, 'Настоя- 
<. и и 


тельно советую. Это настолько улучша-. 


ет работу желудка, что вы, попробова 


раз не откажетесь от этого никогда. Я 
, 


обычно за 20 минут до еды завариваю и 
пью ‘зелёный чай или ромашку. Научно 
это объясняется просто: питьё во время 
еды смешивается с желудочным соком, 
разбавляет его и категорически мешает 
всему процессу пищеварения. 


ЗАЛОСЬ УДИВИТЕЛЬНЫМ – ФРУКТЫ 
СЛЕДУЕТ ЕСТЬ ТОЛЬКО ДО ЕДЫ. 
И только в этом случае желудок 
максимально усваивает все мик- 
роэлементы и витамины. Фрук- 
ты, съеденные после, начи- 
нают гнить в самом прямом 
смысле в нашем желуд- 
ке. К тому же фрукты 
натощак — это так 
вкусно! Попробуй- 
те съесть на го- 
лодный желудок 
апельсин, черно- 
слив или финики, 
вкусовые ощуще- 
ния просто потря- 
’ сающие!Я обыч- 
‚ но пью зелёный 
чай ссухофрукта- 
ми за 20 минут до 
еды, за это время 
успеваю пригото- 
вить обед или 
ужин. 


М" пра- 

вила мне 

ещё предстоит 

освоить, борясь с вредными привычка- 

ми. В этой книге сладкоежек называют 

= «сухими алкоголиками». Я, конечно, 

знала о вреде сахара, но никогда не. 

проводила такой аналогии. А ведь на са- 

мом деле многие не могут отказать себе 
В сладком, так же, как алкоголик не мо- 
жет отказать в рюмке водки. Оказыва- 
ется, сахар, перевариваясь в организ- 
ме, забирает огромное количество каль- 
ция, что приводит к разрушению зубов, 
ногтей, а также к другим не менее тяж- 
ким последствиям — диабету. Я пробо- 
вала в течение нескольких дней заме- 
Нить сахар изюмом, результат был по- 
трясающим: зубы стали намного белее. 
К сожалению, проследить количество 
употребляемого сахара очень сложно, 
ведь сейчас его добавляют во многие 
продукты. 

Напоследок хотелос 
вет тем, кто наконе 


5’ 


Ь бы дать со- 


ТРЕТЬЕ ПРАВИЛО ДЛЯ МЕНЯ ОКА. 


699990000000 


р что вам нужно. .* «поправила, и» °°, 
> этот эффективный 8 поа. вое ен по рані. следитеза ветна 
| паа а 
мини 1, т рен а ж. ёр Ф те ех. Бате в рб Е етта °. 
аждое 


Упражнение выполняйте в течение 2-3 минут." 
Если вы устали, отдохните, но не больше 1 минуты 


© Подпрыгивайте невысоко, максимум на пару санти-® 


метров, мягко приземляясь на подушечки стоп. При этом ® 
старайтесь, чтобы пятки не касались пола ® 


е © При выборе скакалки учитывайте свой рост. При Аы 
ә Росте менее 152 см вам нужна скакалка длиной 210 см, -“ 


„при 152-167 см – 250 см, при 167-183 см —280 см, _® 
_ более 183 см —310 см. Ф” 


е 
27 ь. = 


Б «6 Фосгееее ё 

НОЖНИЦЫ: РАЗНОЖКА 

Поставьте Поднимите левую ногу под 

левую ногу чуть углом 45 градусов, сделайте 
| впереди правой. несколько прыжков, то же 

| Прыгайте, самое повторите с правой 
меняя ноги ногой. Чтобы усложнить 
в каждом прыжке задачу, не держите ногу 
! или через два- на весу, а выносите её 

| четыре-восемь вперёд через прыжок. 

прыжков. Главное, не сгибайте 
в колене! 


| 
ЦАПЛЯ | 
Согните левую ногу в колене. / | 


7 
Сделайте серию прыжков ( 
на правой ноге, потом, \ 
не останавливаясь, перейдите 
№ 


способен в два счёта 
подтянуть слабые 


мышцы и убрать 
лишний объём 


на левую. Чтобы усложнить 
задачу, меняйте ноги через 


каждые восемь прыжков, потом 2 
через четыре, а 2 = 
потом через два. ~ 2 > 


ПРУЖИНКА 

НЫЕ Поставьте ноги на 
ятий со ска- 2. Б: ширине плеч, руки скре- 
ў в А 7798 стите перед собой. 
Подпрыгнув, соедините 
ноги в воздухе, призем- 
лялсь, вернитесь в пер: 
воначальное положение, 


рисунки Надожды ЛОГАШОВОЙ 


_ В ХУГ веке итальянский врач и поэт написал по- 

эму о пастухе по имени Сифилус, который был на- 
казан богами болезнью половых органов. После чего 
прежние названия – «французская», «испанская» 6бо- 
лезни - были практически забыты. Чего нельзя ска- 
затъ о самом заболевании. Если не лечить сифилис, 
то, как и раньше, летальный исход неизбежен 


Вызывается сифилис особым микроор- 
ганизмом — бледной трепонемой (рань- 
ше её чаще называли бледной спирохе- 
той). Важнейшая её особенность — боль- 
шаяустойчивость ко многим неблагопри- 
ятным факторам. 


Передаётся ли болезнь 
через поцелуй? 


На коже и ‘слизистых всегда имеются 
маленькие трещинки, царапины, Именно 
через них бледные трепонемы проникают в 
организм. Чаще всего сифилисом заража- 
ются при различных формах полового кон- 
такта: вагинальные, анальные; оральные (к 
последним двум часто прибегают молодые 
девушки, таким образом сохраняя девствен- 
ность). Реже сифилисом заражаются через 
бытовые предметы, в основном через вещи 
личной гигиены; при переливании крови, а 
медики — при оказании помощи больному 

` сифилисом. Больная сифилисом мать за- 
ражает своего ребёнка. При поцелуях си- 
филисом можно заразиться при одном 
условии - если у партнёра на губах, языке 
есть сифилитические папулы (розовая 
сыпь), ау вас, как назло, треснула губа или 
вы прикусили язык. 


ет - это время назы- 
‚периодом. 


‘петенции; — ЛИМ! 
_ диагноз: 


да заражение происходит при оральном сек- 
се) велика вероятность, что сифилис воспри- 
мется, как ангина или хронический тонзил- 
лит. Это первичный период течения болезни, 
и он может длиться до двух лет. 

Обратите внимание: при сифилисе вос- 
паляются близкие к язвочке лимфатические 
узлы. Если шанкр на половых органах, то это 
паховые узлы, если во рту, то это подчелюст- 
ные, шейные 

Шанкр способен заживать даже без лече- 
ния. Однако это не означает, что болезнь «рас- 
сосалась», просто бледная трелонема уже 
проникла в лимфатическую и кровеносную си- 
стемы организма. В этот период на всей по- 
верхности кожи и слизистых появляется сыпь 
в виде розовых пятен, узелков медно-красно- 
го цвета, язв, наблюдается выпадение волос, 
ресниц, бровей. Причём все эти симптомы то 
появляются, то исчезают. Это вторичный пе- 
риод – сейчас сифилис наиболее заразен, Он 
может длиться до 30 лет (!) 

Обратите внимание: все элементы, из 
которых есть хотя бы скудное отделяемое, за- 
разны. При соприкосновении с ними можно 
заразиться сифилисом, если на коже или сли- 
зистой здорового человека имеются входные 
ворота микротравмы. 

В третий период сифилиса поражаются 
все внутренние органы, костная, нервная си- 
стемы, возможен летальный исход, 


Сифилис сегодня 
излечим, но... 


Неосведомлённость людей и часто не- 
компетентность, халатность врачей приводят 
кусугублению течения заболевания. Приве- 
дём пример: удевушки воспалились лимфо- 


"Узлы, она идёт кхирургу, врач изучает исклю- 


чительно место, соответствующее его ком- 
фатический узел и ставит 
НИТ Или лимфаденит неяс- 
азначает антибиотик, что 
му или полному регрес- 
ений сифилиса и пе. 


реводит его в скрытую стадию, которую, 
вылечить гораздо труднее. Также обра . 
ются к терапевту, к гематологу И к отол 
рингологу. В результате человеку став 
любой диагноз, но не сифилис. 
Обратите внимание: обращаться квра- 
чу-венерологу следует либо при первых при- 
знаках проявления болезни, либочерезтри- 
четыре недели после незащищённого акта, 
Сегодня в аптеках можно купить эксп- 
ресс-метод диагностики сифилиса МДС. Но 
его результаты — лишь сигнал, что в орга- 
низме что-то неблагополучно. Для точной 
диагностики необходимо пройти ряд иссле- 
дований: и первое, что нужно сделать, ана- 
лиз крови на реакцию Вассермана, а также 
РИФ-анализ, РСК, МРП, РПГА, ИФА, РИБТ, 
Обратите внимание; иногда анализ на 
сифилис (реакция Вассермана-РВ) может я Г 
оказаться ложноположительным. Как пра- Е 
вило, это бывает у тех, кто перенёс пнев- 
монию, заболевание крови, печени, а так- 
же во время беременности. Необходимо 
подстраховаться повторным исследовани- 
ем или другим более надёжным методом, 


|} 


Стыдно идти 
в больницу 


Пройти обследование сейчас можно в 
любом кожно-венерологическом диспансе- 
ре анонимно. Но пить таблетки, которыми 
вылечились ваша подружка или друг, не 
посоветовавшись с врачом, ни в коем спу- 
чае нельзя. Это касается и приёма любых 
лекарственных препаратов, так как это 
может исказить клиническую картину, и ана- 
лизы будут недостоверными. 

Лечение сифилиса проводится только < 
после установления диагноза и подтверж- 
дения его лабораторными методами иссле- 
дования. Основным видом лечения явля- 
ется антибактериальная терапия. Она, 
кстати, применяется и по отношению кбе- 
ременным женщинам. Во избежание кон- 
такта ребёнка с родовыми путями матери 
показано кесарево сечение. 


Высоклириск. аболеть. 
лисом, если семяизвержение 
исходило не во 
ле была пров 

ном 


шнш шы т ш љ 


ПУйста, так ли это? 
Угроза резус-кон 
беременности обўсловливает- 
КЕ 
ный Щины резус отрицатель- 

‚У отца будущего ребёнка — положи- 
тельный, вторая — Плод, наследуя Е 
отца, имеет положительный резус 
Здоровью будущей мамы резус-сенси- 
билизация не вредит, но она может 
представлять опасность для ребёнка 
Попадая в кровоток плода, резус-анти- 
тела разрушают его эритроциты, вызы- 
вая анемию (снижение гемоглобина) 
интоксикацию, нарушение функций 
жизненно важных органов и тем 
Такое состояние называется гемолити- 
ческой болезнью. В вашем случае оба 
мужчины имели отрицательный резус 
значит, ребёнок обязательно 
зус-отрицательным. Поэтом 
рожать без опасений. Ваши ‹ 
поводу «неполноценного» ребенка так- 
же совершенно напрасны 


Фликта при 


ре 


не 16 лет. Гинеколог поставил 

диагноз = вторичная аменорея. 

Я очень переживаю, так как не 
знаю, что это такое, а врач говорить 
не хочет. 


В возрасте 16 лет ещё не РС: 
ван процесс регуляции менструальн 
го цикла, поэтому месячные могут за- 
держиваться на несколько МесяибВ 
Вторичная аменорея = это тие 
ние шести ме я 
месячных в тече ЈР 
более на фоне предыдущих Е 
(первичная аменорея = это ВОО 
сутствие месячных). Я ДИ 
7 тся В ТОМ. 
ации заключае 7 1 
ЕЕ Ено задержке и 
стая о тки может си 
с оболочка мат е 
РЕ, и дать кровотечение. для из. 
| ›кания этого вам необходимо. наблк 
ться у врача-гинеколога, 


г Половую жизнь На- 


ко месяцев надо прекратить приём 
ОК? Надо ли бросать курить во время 
беременности? Можно ли пользовать- 


ся декоративной косметикой в этот пе- 
риод? 


Хочу посоветовать вам перейти на приём 
низкодозированных оральных контрацеп- 
тивов |!|-/ поколения, так как при их при- 
еме можно беременеть в первый самосто- 
ятельный менструальный цикл после их 
отмены. Ещё хочу порекомендовать вам 
пройти обследование на группу заболева: 
ний, передающихся половым путём, перед 
планируемой беременностью, чтобы эта 
проблема не возникла у вас во время бе- 
ременности Из вышесказанного ясно, что 
визит к гинекологу необходим. Курение 
‹елательно бросить до беременности, та! 
к никотин вызывает задержку развития 
плода, дети рождаются с низкой массой 
тела, часто в состоянии гипоксии и т. д, Де- 
коративной косметикой пользоваться мож- 
но при беременности но желательчо, что- 
бы она была хорошего качества. 


не 20 лет. Половой жизнью не 
живу. В течение вот уже трёх лет 
меня постоянно мучают светло- 
зелёные выделения из влагалища. Об- 
ращалась к гинекологу, сказала, что у 
меня всё в порядке, есть только лёгкая 
стадия молочницы, необходимо пройти 
курс лечения. Но мне кажется, что здесь 
что-то серьёзное. И эщё. Месячные на- 
чались у меняв 17 лет, да еше отсутство- 
вали по полгода: Врачи говорят, что это 
из-За стресса, перегрузки. Пожалуйста, 
подскажите, что мне делать? 


Инфекция либо есть, либо её нет вооб- 
ще. По поводу выделений я неоднократ- 
но писала} что заочно не могу дать реко- 
мендаций, таккак сначала нужно пройти 
обследование и уточнить диагноз, а по- 
том лечить Для выяснения причины не- 
гулярных месячных также необходимо 

‚взное обследование у врача-гинеко- 

ндокринолога. Х 


зывают до ері 
могут быть с! 
жите, какие 
пить без опасен 


том забеременеть? 


Сейчас молодым девушкам ре- 
комендуются современные. . 
ко- или микродозированные || 
оральные контрацептивы (ОК). || 
Самостоятельно приобретать по- 
добного рода препараты нельзя, так как. 
они назначаются индивидуально после. 
обследования. Но имейте в виду, что ОК 
не защищают от заболеваний, передаю- 
щихся половым путём, поэтому подходят 
женщинам, имеющим. одного постоянно- 
го партнёра. В противном случае реко- 
мендую вам использовать презерватив, 
но во избежание некачественного това- 
ра приобретать его желательно в госу- 
дарственных аптеках. 


не 28 лет, двое детей. Врачиу | 
М меня обнаружили кистозно-из- 

менённые яичники. Нарушен 
цикл. Назначили лечение гормональ- 
ными препаратами. Но дело в том, 
что пять лет назад я перенесла жут- 
хую депрессию и невроз, а в аннота- 
ции противозачаточных препаратов 
прочитала, что это является относи- 
тельным противопоказанием. Пере- 
жить снова это состояние (депрес- 
сии) я очень боюсь, но и запускать 
болезнь тоже нельзя. Посоветуйте, 
как быть? Можно ли эффективно ле- 
чить кистозные изменения без гормо- 
нальных препаратов? 


Поликистозно-изменённые яичники 
(ПКЯ) часто дают нарушения овариаль- 
но-менструального цикла, что у вас уже 
и имеется. В основе этих нарушений пе- 
жит хроническая ановуляция, которая ЬЯ 
часто вызывает такое заболевание, как , 
гиперплазия эндометрия, что проявля | 
ется обильными кровотечениями, более | 
того, гиперплазия эндометрия относит. 
ся к предраковым заболеваниям м. 
и поэтому требует своевременно 
чения. По поводу возникновен! 
рессии ваши страхи напрасны. 
менные низкодозированные | 


практически не и 
ствий. Но вам 


у уж сложилось, 
что лечением 
гипергидроза, или 
чрезмерного 
потоотделения 
классическая медицина 
в нашей стране 
практически 
не занималась. Ведь 
формально это состояние 
болезнью назвать нельзя: 
на работоспособность 
оно не влияет и угрозы 
здоровью не несёт. 
Тем не менее приносит 
массу проблем 
и психологических 
комплексов в жизнь 


Кто ви! 


Существуют две разновидности г 
роза: общий и локальный. Первый 
ся следствием неполадок в орган 
может быть вызван забол 
видной железы, нарушен 
ществ, инфекционными бол 


мышки, лицо. ВЕ 
этого явления 
ко велика, что по 
кает каплями. В Мос 
публиканский центр репродукции 
человека, где занимаются этой 
проблемой, как-то обратилась па- 
циентка, страдавшая локальным ги- 
пергидрозом. Стоило ей взять в руки 
лист бумаги, какон моментально про 
мокал. Помнят медики и университетс 
кого преподавателя, который был вынуж- 
денменять рубашки после каждой лекции 
за полтора часа мокрое пятно 'от его под- 
мышки доходило до ремня брюк. Причины 
локального гипергидроза до конца неизве- 
стны, зато изучен его механизм. Оказыва- 
ется, всему виной вегетативная нервная 
система, которая следит за сердцебиени- 
ем, дыханием, прочими незаметными: но 
очень важными функциями. Помимо 
этого, она участвует в регуляции тем- 
пературы тела, И если в работе вегета- 
тивной системы происходит сбой, это тутже 
отражается на деятельности потовых желёз. 
В ответ на небольшое влияние вегетатика 
заставляет их трудиться с удвоенной силой, 
В результате на коже проступает такое ко- 
личество пота, которое просто не успе- 
вает испаряться. Естественно, этот факт 
не может оставить равнодушным об- 


я порочный круг: вол- 
ие 
е признаки гипергид- 
чья нервная 
но болезнь 
другом воз- 
зопреки рас- 
ины стра- 
тепени 


лёз. Так и замыкает 
нение = пот – во. 
Чаще всего пе 


роза 


возникают 


тва, подавляющие потоот- 
›, несмотря на то, что антипер- 
олокирует работу 40% потовых же- 
лёз, помощь но говоря, сла- 
тва борьбы с этой 
ествуют. Их можно 
на две группы. Те, что непосред- 
о воздействуют на область повышен- 
и те, что влияют не- 
енно {ентральные звенья ве- 
гетативной нервной сис темь 

ПОРТАТИВНЫЙ ФИЗИОТЕРАПЕВТИ- 
ЧЕСКИЙ АППАРАТ «ДРИОНИК» можно от- 
нести к первой группе. По 
играющий» электронный антиперспирант 
на батарейках. В кювет ы, 


на дне которых 
находятся алюминиевые пластины, нали- 


вают воду, укладывают войлочные про- 
кладки и помещают поверх руки или ноги. 
Высвобождающиеся под действием тока 
ионы алюминия устремляются вглубь про- 
токов потовых желёз, которые выстланы 


ами. При «встрече» 


аце 


сути это «долго- 


чувствительными клетк 
сионами алюминия они 


пользуется само- 
1х условиях. 


1 от подобной про- 
есяц, 


ладывает на 
клипсу). 


ет привести к непри- 


ЯТНЫМ последствиям: нарушению эякуля- 


а м ити 
| Ься от симпатэк- 
| томии и решить проблему с помощью «Бо- 
| токса» или «Дрионика» 

Плюсы: операция занимает не больше 
часа, после чего ладони и стопы сразу же 
становятся сухими и тёплыми. 

Минусы: иногда организм реагируетна 
хирургическое вмешательство компенса- 
торным гипергидрозом. Вместо подмы- 
шек и стоп, к примеру, начинают усилен- 
но потеть спина, живот или’другие час- 
ти тела. Тогда скобку приходится сни- 
мать, и всё возвращается на круги своя: 
компенсаторный гипергидроз уходит, а 
первичный возвращается. Но сделать это 
необходимо в течение трёх месяцев пос- 
ле операции: потом изменения в нерве 
становятся необратимыми. 

КЮРЕТАЖ «потливых» зон - менее трав- 
| матичная операция. Предназначена она 
только для подмышек, где потовые хел, 
зы расположены в подкожной клетчатке. 

и помощи маленькой кюретки 
А й. Во второй раз они 
под местной а: сё равно 

е вырастут, З 
ерт ведь железы в к слое ос 
таются в и И И" а. 

Плюсы: в си НЕЙ: 
действия операция не Е 1 Е 
саторного гипергидроза, 
ётся на всю жизнь. 

Минусы: возможны 
шечной области. 

Стоимость обеих 


гематомы в подмы- 


хирургических опера- 


я. В 
бного учреждени 

Й исит от лече И 
мер. например, она колеблется 10 
а в. Прямо скажем, нед 7 
навсегда! А поскольку а ) 
оз угрозы для здоровья Н прад: 
сене лечениене входит в пер 


ставляет, его страхованию, то 
: о обязательному. избавиться. Так 


во, зато - 


аа ‘каждый паци- 
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Отвечает врач-диетолог 


тивно регулир! 
нольные соед 
дикалов и улу 
напитка явля 


зелёным чаем не стоит: неумеренный его приём вызывает стойкие нарушения 


ми осложнениями ввиде панических атак, которые соп 
ступами удушья, сердцебиения, дрожью и страхом сме 
малоприятной перспективы поможет своевременное лечени 
чает в себя комплекс мер. Здесь и медикаменты — 
и седативные средства, массаж и сеансы психоте 
выявить и устранить факторы, травмирующие пс 

вегетативных нарушений — ежедневный контрас 
тивность и специальная диета с повышенным сод 
в капусте, баклажанах, свежих и сушеных абри 
ция с витамином 03. Достичь желанного облегч 
ная дыхательная гимнастика: неглубоко (на счё 
выдохните (на счёт «два, три»), при вдохе вып 

вая живот. И так 15-20 раз. Такой тип дыхания 
‘лёгких, сердца и великолепно сним 
Фининииииниионинони 


После сдачи летней сессии моя дочь стала 
‚ жаловаться на постоянную слабость. В поли- 
клинике ей поставили диагноз вегетососуди- 
стая дистония. Каковы причины этого забо- 
левания? Как ещё оно может проявляться (7 

можно лиего лечить немедикаментозными 
средствами?. 


врача 


| 5 


одавляет вещества, вызывающие мутацию клеток, и таким об- ш 
ет организм от рака. Вторая его составляющая – танин, эффек- ш 
ует жировой обмен и замедляет процессы старения. Полифе- ш 


е более трёх 
давление. 


Т. ИВАНОВА, г. Белгород 


Отвечает кандидат медицинских наук 

Ольга Владимировна СЕВАСТЬЯНОВА 

Вегетососудистая дистония (ВСД) — слож- 
ный симптомокомплекс, возникающий в ре- 
зультате сбоя в работе вегетативной нервной м 
системы. Причиной заболевания в основном № 
служат хронический стресс, дпительное фи- в 
зическое и умственное переутомление, силь- ш 
ное эмоциональное потрясение. Его также м 
может спровоцировать гормональный сдвиг 
протекающий в период полового созревания в 
и во время климакса. ВСД проявляется раз- ш 
личными симптомами со стороны сердечной, м 


сосудистой, дыхательной деятельности и желудочно-кишечного тракта, К “ 
этому следует добавить так называемые общие проявления: повышенную в 
утомляемость, потоотделение, частые головные боли, головокружение и оне- 


мение конечностей. Запущенные формы ВСД могут обернуться серьёзны- м 
ровождаются при- = 
рти. Избежать этой а 
е, которое вклю- м 


Йо краха а Я 


принять все шаги, чтобы болезнь протекала 
легко и быстро, А это зависит от активности 
иммунной системы ребёнка, 


ложняются гимнастические упражнения, по- | — 
нижается градус воды. И ‘никаких переры. | 
вов в водном закаливании, даже во время | 


б 


Ка человек встречается в 
своей жизни со множеством 
микробов. Иммунная система при- 
звана «распознать» все чужерод- 
ные вирусы и бактерии, инород- 
ные клетки и «выстроить» надёж- 
ную линию защиты 


То, что было, 
не храним... 


Природа сделала детям первых месяцев 
жизни подарок: новорождённый получаетот 
матери с кровью, а затем грудным молоком 
иммунитет (или, проще говоря, антитела) ко 
многим десяткам инфекций. Но дело в том, 
| что запас ‘антител постепенно (к шести ме- 
1| сяцам) исчезает, и ребёнку самому приходит- 
ся «нарабатывать» их ккаждой инфекции, с 
которой он встречается. К сожалению, роди- 


(остан овить этот процесс. | 
а им пример. У ребёнка повы- 
мпе атура до 38 градусов, в ре- 
а начинает вырабаты- 
— интерферон, борю- 
ли микробами. Что де- 
ратуре 37,8 она 
того, какой- 
т выработку 
первый 


Иммунитет: 


олезнь не пройдёт! ‘= 


делают «всё возможное», чтобы . 


Стимуляторы иммунитета делятся на фи- 
зиологические и фармакологические. 


По законам природы 


Иммунитет — это не отвлечённое поня- 
тие — это конкретные органы, синтезирующие 
совершенно определённые защитные веще- 
ства. И физиологические стимуляторы (хо- 
лод; голод, движение) оказывают сильное воз- 
действие на'них, способствуя выработке ан- 
тител. 

Но так как образ жизни наших детей сво- 
дится к пребыванию в помещении (квартира, 
садик, школа) плюс насильное кормление и 
создание максимально тепличных условий, то 
в результате инфекционные и аллергические 
заболевания становятся частыми спутниками. 
Конечно, это не значит, что надо впадать в 
крайности: морить ребёнка голодом, 

создавать спартанские условия, вы- 

гонять на снег босиком. Достаточно 
простых, но эффек- 
тивных мер. 

Регулируйте ин- 
тенсивность обуче- 
ния. Вместо четырёх 
кружков, оставьте два 

один из них 


пируйте рацион. Он 

должен быть сопоставим! с реальными энер- 
гетическими затратами детей Это значит, что. 
ребёнок, сидящий целыми сутками дома, не 
может съестьна обед и первое, ивторое плюс 
десерт. А этот страх перед ветром и морозом, 
от которого, по нашему мнению, должны за- 
щитить многочисленные одёжки! Можно ещё 
много рассуждать, приведу пример знакомых. 
Отец с сыном просыпаютсяіна час рань- 

ше обычного и в любую погоду устраивают 
пробежку. Для начала 5-10 минут спокойно, 
никаких рекордов. Остановились - 5-10 минут 
- комплекс элементарных гимнастическихуп- 
ражнений (прыжки, приседания, махи руками- 
ногами) и побежали домой. Итого — максимум 
30 минут. Дома—водные процедуры, душ или 
изковшика облились тёплой водичкой, потом! 
прохладной, почистили зубы. Позавтракали. 
Пошлив школу (детский сад). Постепенно уве- 
личиваются дальность и время пробежек, ус- 


болезни! В результате ребёнок реже боле- 
ет, но что самое главное, он справляется с 
простудой в короткие сроки. Что мешает это 
делать всем взрослым? Ответ прост = эле 
ментарная лень! 

Если ребёнок маленький, не стреми- 
тесь «познакомить» его с большим числом 
посторонних, особенно в помещении, пусть 
лучше общается на улице. 

Не курите дома — и скоро вы увидите 
разницу в частоте инфекций. Следите за со- 
стоянием миндалин и аденоидов, при их 
заболевании — лечите: Закаляйте ребёнка, 
это повышает устойчивость к респиратор- 
ной инфекции 


Лекарства 
на страже здоровья 


Вторая группа стимуляторов иммуните- 
та- фармакологические средства - это кон- 
кретные лекарства, которые оказывают вли- 
яние на функцию иммунной системы. Это 
средства местного действия (например, на 
слизистую оболочку полости рта и носа) 
имудон, ИРС-19`и средства общего дей- 
ствия: бронхомунал, рибомунил, лаферон, 
амиксин, гропринозин, препараты эхина- 
цеи. Хорошо зарекомендовали себя гоме- 
опатические средства: анигриппин», агри. 

Следует помнить, что медикаменты, 
влияющие на показатели иммунитета, мож- 
но использовать только после консультации 
с лечащим врачом. 


Если ваш ребёнок 


часто болеет 
Не сидите сложа руки — обяза- 
тельно обследуйте ребёнка. Реко- 
мендуемый план: анализы крови, 
мочи, УЗИ внутренних органов, при 
необходимости – рентгенография 
органов грудной клетки, бактериоло- 
гическое и вирусологическое иссле- 
дования слизи из носа, зева, анализы 
кала на дисбактериоз. Дополнитель- 
ные исследования вам назначит ваш 
лечащий врач. 


< 1 
руководствуясь при- ж 
‚ на фоне при 


а] Набери- выполнять их, подумайте, возможно, у 
тесь терпения, ребёнка просто нет места, куда бы он мог. 
Фразы типа 


их поставить. А ведь создать небольшой. 
уголок под силу любому папе. Для кукол, 
мягких зверушек, машинок подойдут от- 
крытые стеллажи и полки. Мелкие игруш- 
ки, кубики; шишки и прочие сокровища 
очень удобно убирать в красиво оформ: 


ленные коробки от аппаратуры, бытовой 
техники: 


«Не мешай, 
отойди!» или 
| того хуже «Вот 
видишь, ты 
| плохо помыл. 
| Лучше бы я 
сама» – уничто- 
жают не только 


ИШСЕ 50-2... 


Вернёмся на пять-шесть лет назад, 
вы носитесь по дому, надо успеть приго- 
товить обед, прополоскать бельё, выте- 
реть пыль, полить цветы, а под ногами 
«мешается» этот маленький гномик. Его 
надо одеть, накормить, занять. Любые 
попытки со стороны как-то помочь вам 
пресекаются на корню не лезь», «не ме- 
шай». Как же! Ведь придётся переделы- 
вать, исправлять, а нам нужен Идеадь. 
ный порядок и быстро, а лужа Е 
на полу — лишние пять минут наше ее: 
мени. Вывод очевиден: дети не рава 
ются ленивыми. Ленивыми их д 


тели. 

и. отношение Пт 
ребёнка к домашнему труду ть 
ужео подростковом возрастеЈАот Ее 
но тяжело, но, согласитесь, 


елёгком 
ные советы помогут вам в этом н 


ытании. 
а Начните с составления 


ния его дня (очень П 


енью). Не на 
только в борьбе с Л одсказывайте (в 


вайте ничего, тол Л кажется пункт 

ых пусть ‚с рас- 

Везўльтате ту адка»). листочекср 
а всытејна!Стенку 


инициативу, 
но и веру в 
свои силы у 
ребёнка. А 
представьте 
себе, как это 
обидно, ког- 
да на ваших 
глазах кто- 
то переде- 
лывает 
только что законченную вами работу! 
Обязательно поблагодарите ребёнка за 
помощь, за труд, за поддержку — ведь 
это и есть самое ценное 
0 Однообразная изо дня в день рабо- 
та надоест кому угодно (вспомните себя). 
А уж сваливать на детей свою самую не- 
любимую работу и вовсе не честно. Пре- 
доставьте ребёнку право выбора: «Сегод- 
ня нам нужно вытереть пыль или помыть 
пол, навести порядок в шкафчике. Что ты 
выбираешь?» Берите чаще ребёнка с со- 
бой на кухню, в гараж. Возможно, он не все- 
гда будет делать всё правильно, но, согла- 
ситесь, нато вы и родители, чтобы научить 
лепить пельмени и крутить шурупы (при- 
чём независимо от того, девочка у вас или 
мальчик) я 
0) Кого из родителей не раздражают 
разбросанные по всей квартире игрушки. 
Борясь с «разрухой», в ход идут самые раз- 
ные методы: просьбы, уговоры, угрозы «со- 
беру в мешок и выкину». Но прежде чем 


оу 5 


СТУЛЬЧИК С СЕКРЕТОМ: Заго- 

товьте шесть 

квадратов из 
ДСП размером 

35 х +35 см. 

Пять соедини- 

те в куб, обер- 

ните пороло- 
ном, обтяни-" 
те тканью, то 
же самое про- 

делайте с ос- 
тавшимся шес- 
тым квадратом– 
крышкой. Посади- 
те его на петли, 
прикрутите. ножки-колёсики У вас по- 
лучился стульчик с секретом — и сидеть 
можно, и игрушки положить. 

КОРАБЛЬ ЖЕЛАНИЙ. Его можно из- 
готовить из большой коробки, раскра- 
сив яркими красками, постелить 
внутрь ковёр, одеяло. Поверьте, ваш 
малыш проведёт ни один час в этом 
домике. 


Е | 


еее 


опучилось так, что когда большинство 
евчонок нашего исторического фа- 

Культета активно занимались устрой- 

ством своей личной жизни, я с неменьшим 

рвением училась. Нет, зубрилой или синим 

чулком меня было трудно назвать. Я с удо- 

вольствием ходила на вечера и танцы. При- 

Нимала ухаживания молодых людей и даже 

получала предложения руки и сердца. Од- 

нако соглашаться не спешила, Подруги по- 

смеивались: «Ну Александрау нас всё прин- 
ца дожидается». На самом деле я просто 

не видела возле себя достойного человека. 

Моё сердце молчало. Выходить же за муж 

по принципу — раз позвали, надо идти, а 

то вообще не позовут казалось глупым 

Крометого, мне хотелось закончить ин- 

ститут, встать на ноги 

и осуществить свою 

давнюю мечту — поез- 

дить по миру. 

Устроившись ра- 

ботать в'школу, я ста- 

ла с нетерпением 

ждать отпуска, чтобы 

отправиться впутеше- 

ствие. Сначалаобъез- 

дила всю Россию; потом решила 
поехать за рубеж, и ни куда-нибудь, 
ана Кубу. Все знакомые восприняли 
мою идею как шутку, но я из тех, кто 
верит, что мечты сбываются, особенно 
если не сидеть сложа руки. После Кубы 
были Германия, Египет... Теперь каждый 
год жила в ожидании новой поездки, новых 
впечатлений и, конечно, новых знакомств 
Я по-прежнему была одна. Не могу сказать, 
что в этот период сильно переживала по по- 
воду своей личной неустроенности. Однаж- 
ды водном из журналов наткнулась налю- 
бопытную мысль: «Сначала нужно научить- Г» Га Г] 
ся наслаждаться жизнью в одиночку, а уж 


потом можно делить её с другим челове- 
КОМ». 


аге 
а и 


@ 


ЗН 


потому что не обладала необходимыми н: 
выками работы накомпьютере 
к- учи проездом в № 
ак вот, после тридцати я поняла, что Както; будучи проездом 
дос-таточно пожила для себя и уже интереса купила газету с орачными о 
вполне готова ктому, чтобы разделить ниями европейских мужчин. Просмотт 
свою жизнь слюбимым ВЕКОМ Воттоль- и подумала: «А почему бы мне не попытать 
Ко, где его взять? Работала-тоявосновном  СУДЬбУ? А заодно и не вспомнить свой ант 
, 


1 не понравились: сухие, будто напи- 
опирку, фразы, невыразительные 
решила, что моя затея — пустая 


фото. Я уже 


авремени. И вот однажды, возвращаясь 


работы, я, каквсегда подошла к почтовому 


ящику, едва приоткрыла дверцу, как мне под 
в коллективах, где подавляющее большин- ЛИЙСКИЙ?» Выбрала три кандидатуры (какиз- ногиупалтолубенький прямоугольник – пись- 
ство составляли женщины. Окружавшие вестно, Богтроицу любит) и отправила пись мо из Парижа! Придя домой, с волнением ра- 
меня мужчины либо были женаты, либо, мяг. Ма 8 Германию, Голландию и Францию. Че- зорвала добротный конверт, из него выпали 
ко говоря оставляли желать лучшего. Для Рез некоторое время одно за другим пришли 


меня же было важно, чтобы мой избранник 
не пил, не курил, обладал чувством 
 юйора и интеллектом, был добр, хоро- 
шо образован. Мне не хотелось «сни- 
жать эту планку» только потому, что я 
была ‘одинока, И дело не в том, что мне 
было любой ценой сохранить са- 

ие. Хотя и это тоже очень важ- 
всегда была уверена: где- 
меня ждёт моя половинка, и 


Фотография и большущее послание, которое 

тронуло меня своей искренностью. Так на- 
чалось моё знакомство с Мишелем Лас- 
салем. Возраст 44 года, рост ~ 177 см. По 
специальности управляющий коммуналь- + 
ным хозяйством. Ни разу не был женат. 


аш роман в письмах длился около 
года, когда Мишель пригласил 
меня приехать к нему в гости. Но ў 
как человек осторожный, я предложила Г 
ЖЭ) встретиться на нейтральной территории, 
в Москве, Всё-таки недалеко от дома} 
Честно Скажу, волновалась я ужасног 
Что мне надеть? Как вести себя при 
встрече: пожать руку или поцеловать в. 
щечку? А что если Мы друг друга не уз-. 


наем? Масса во 


про 
Пове, ичем е Не Роилась в моей 
Че, тем сильнее сь о ПОДХОДИЛ к ий 
его на а Ж 
альо привату озот вокат 
л на ден спе 
ань- ЧИ 
ше, чтобы встретить т 
сразу Узнала. Он тоже о 
а 


его гла- 
е ошиб- 
В гости- 
НЯЛ два 


Лась Мы поехали 
Ницу где Мишель с 
отдельных номера. 
Десять дней в Москве 
пролетели незаметно Сто- 
Яла теплая майская погода, 
мы много гуля- 
ли, ходили по 
музеям, сидели 
в кафе и разго- 
варивали, раз- 
говаривали 
Языковой барь- 
ер - яне л 
сказать, что мой 24, 
английский был Й. 
совершенен 
являлся г 
хой. Глаза Му 
ля объясь 
всё лучше вся 
| слов. В общем 


не 


того же годая реши- 
лась-таки приехать к нему в Париж. Как и в 
первую нашу встречу, Мишель был очень 
внимателен, нежен и заботлив. Он показы- 
вал мне Париж, знакомил с друзьями, и все 
время беспокоился: И И 
рошо?» Ему хотелось сделать мое пр н. 
| вание максимально приятным. ож НИ ЕВ 
говорил мне олюбви: его отноше че 
ки говорили сами за себя. Уезжать д 


собы- 
не хотелось, ноя решила не торопить 


летом 
| = сывались, а Ы. 
| тия: Ещё год мы перели ромной 


е со 
| он опять пригласил меня к 9 Со 
просьбой взять с собой все доку! 

Просто взя- 

с работы. 
аа отправилась в 
следующий же 


не стала увольнять 
ла очередной отпуск И 
Париж. Буквально на Е 
день Мишель повёл ме И 
| авать заявление о реиарац а а 
| Е бви сказано н и 
| каких слов о лю ереди, яне выдержал и 
| своей оч | и 
| а, нуты бы хоть < га 
| любишь меня». Он ит 
ные глаза иответил: « 28 
| что я сидел тр 
оняла, 
оа живёт под девизом 
Й Разве это пло- 


но разду- 


«больше дела, 


Я! 
Нам дали мес 
НГА соботвенно 


(5 

аа 9НЦе августа, и мы 

АЕ Ому смамой Мишеля 
лаеё пи Е В 


сказать суровой. Я 
очень ‚ что не 
понравлюсь будущей 
свекрови. И совер- 
шенно напрасно. Во- 
первых, оказалось, 
что день рождения у 
Нелли в тот же день, 
Что и у меня, 27 фев- 

раля. По гороскопу мы 

обе Рыбы. Неудиви- 
тельно, что у нас обе- 
их похожие пристрас- 
тия и даже характер. 

Во-вторых, она урожен- 

ка Италии, и в своё вре- 

мя Из-за замужестваей 
тожепришлось сме- 

8 Нить место жи- 
тельства и при- 
выкать к чужой 
стране. Навер- 
ное, благодаря 
такому порази- 
тельному стече- 
нию обстоя- 
тельств между 
мной и свекро- 


вью спервого дня установилось полное вза- 
имопонимание. 


вадьба состояпась в конце августа. Накану- 

не этого торжественного события в Па- 
С рижприехала моя сестраи родственни- 

ки Мишеля. В нашей однокомнатной 
квартире ночевали семь человек! После 
свадьбы, каки положено молодожёнам, мы 
отправились в путешествие по Франции. Ми- 
шель старался показать мне как можно боль- 


ше: ему хотелось, чтобы я быстрее адапти- 
роваласькреалиям французской жизни; Его 


своими русскими подругами: за деа года 
жизни я познакомилась уже с четырышя со- 
отечественницами, которые оказались во 
Франции благодаря замужеству Из обще- 
ния с ними я поняла, что мне достайпся не 
совсем типичный француз. Депо втом, что 
отличительной чертой болывинства пред- 
ставителей этой нации яаляется некоторая 
скупость и экономность. Кстати сказать, 
они этого совершенно не скрывают и даже 
подшучивают над собой. Но за Мишелем я 


такого не замечала. Несмотря на то, что я 
не работаю, мне н 
мужа деныи и отчитығаться о тратах На- 


против, я все: у ст него: «Пелайтаж, 
как считаешь нужным. Если тебе хороню, 
то и мне хорошо». Все удивляются, что за 


два года совместной жизни мы ни разу не 
поссорились. У нас очень ровные и змес- 
те с тем тёплые отношения. Может быть, 


кому-то 


1 вся история. 


знакомых — ў 
но, и Е 
см Е 


рее, она для женщин бальзаковского воз- 
раста, которые по каким-то причинам уже 
отчаялись устроить свою пу ‚ 
махнули на себя рукой. Поверь 
свою любовь никогда не поздно 
сто не сидеть 
На мой взгляд 
своего суженого у нас 
луживают уважения. Т не ставьте себе 
жестких временных рамок: ваша любовь мо- 
жетнемного задержаться. Главное — верить, 
что она уже в пути. 


пи отыскать 


Записала 
Марина ВОЕВОДИНА 


Дорогие читательницы! Вы 
верите в то, что «любви все 
возрасты покорны» и испы- 


присылайте по 
г. Курск, ул. Сумская, 5, офис 23. 


фи 
адресу: 305007, 


дения материааьй 
которые практик 


вольно отдают всё, чт 
и только спустя несколь 
часов приходят в себя! 


лицо её посерь- 
милая, что же ты не ле- 


встретил вас и... 
«4 р 9 все пропало чишься? Анна Ивановна похолодела: у 


аи Ивановна — неё действительно болел желчный пу- 
высшей степени серьёзная и и т должна,была лвчьна 
иыспящая распространяться Операцию. Цыганка покачала головой и, 
Ј Тенирге засмеют  перейдяна шепот, стала объяснять слег- 
а сошла. Ведь” Ка ошарашенной женщине, что на ту на- 
сама, своими ру- ВЕЛИ порчу, но это поправимо. «Мне бы 
ор Уйти, не слушать весь этот бред, — вспо- 
минает Анна Ивановна, — но куда там 
чем дольше я слушала мошенницу, тем 
больше впадала в какой-то ступор». Цы- 
ганка завела её за ближайший киоск и 
(приказав закрыть Глаза, начала «таин. 
› СТВ»: проводила рукой по голозе и бор- 
галач 210 непонятнов. Порча не схо- 


Ворожея «догадалась», Что всё 


дело в деньгах, ко- 
торые лежали вісу- 
мочке у женщины; 


ла печать зла. 
Анна Ивановна, не 
раздумывая, отда- 
лаприготовленные 
десять тысяч. При 
этом она почув- 
ствовала неимо- 
верное облегчение 
= как будто камень 
с души свалился. 
Довольная цыган- 
ка объявила, что 
порча благополучно снята, но в любой 
момент может вернуться, если не очис- 
тить те греховные деньги и золото, кото- 
рые находятся в квартире. Заморочен- 
ная женщина повезла мошенниц к себе 
домой и передала им‚и деньги, которые 
были отложены на свадьбу, и золотые ук- 
рашения. Прошло более двух часов, 
прежде чем она опомнилась 

Справедливости ради, нужно сказать, 
что гипнозом, который в народе назы- 
вают «цыганским», владеют не только 
представители этого народа. Достаточ- 
но вспомнить случай, произошедший в 
прошлом году с чемпионкой мира по 
синхронному плаванию Юлией Шесто- 
ич. Находясь в гипнотическом состо- 
янии, девушка привела домой мошен- 
ницу, которая вынесла из квартиры 30 
тыс. долларов. Сама потерпевшая мно- 
гое из того, что с ней произошло, так и 
не вспомнила. Но соседка видела, как 
она заходила в подъезд в сопровожде- 
нии симпатичной голубоглазой блондин- 
ки. Так что личина, под которой скры- 
ваются мошенники, может быть самой 
разнообразной. Суть от этого не меня- 
ется: от погруженного в состояние гип- 
ноза человека они могут добиться и до- 
биваются всего чего угодно, 


Жертвы поневоле 


Как бы мы себя ни контролировали, 
все наши чувства и эмоции такили ина- 
че отражаются на нашем лице. Благо- 
даря немалому опыту наблюдения за 
поведением людей мошенникам не со- 
ставляет труда определить, в каком со- 
стоянии находится прохожий: что тво- 
рится у него на душе, готов ли он кот- 
пору или расслаблен. А дальше уже 
дело техники: сначала «гипнотизёр» 


жертвы и вы- 
нформации, с 
справиться че- 


аясь загороду 
гладит по плечу. 
усиления 


на банкнотах висе- › 


воли. 
Друго 


разновидн 

ос 

ыа гипноза Является Чыганско- 

а ». Заключается она том «Трёх 
ртва трижды Соглашает, что если 


кую-либо мелочь, то 
она по инерции с 
большее. «Краса 

бёночку на Молоко». Ее 
ТУт же следует вт 


Огласитс 
Вица, даў 


Саете монетку, 
последний ход: 
ка рваная, ау м 
голодные сидят». Не дай 
пасться на этот к 
за малым: 


которую можно, толь 
шись» от «греховных» 
ных вещей. 


КО «освободив- 
› денег или цен- 


Психологи 
советуют 


® Обычно мошенники не готовы 
к ответному отпору. Они ожида- 
ют; что, оказавшись в непонят- 
ной ситуации, вы растеряетесь. 
Спастись можно, только совер- 
шив нечто неожиданное. Напри- 
мер, подходит к зам цыганка и за- 
водит: «Золотая моя, давай пога- 
даю». А вы ей в ответ: «Давай 
лучше я тебе. Врёшь ты много, 
людей обманываешь, ой плохо 
тебе от этого будет!» | 
© но в коем случае не позволяй- 
те толпе людей окружать себя, 
{трогать за руки. Но если ОЛ 
’ така уже попали в кольцо, не 25 
‘слушивайтесь к их разговор 0) 
ытаясь разобрать, что вещабт 
«дый громче ир 
аждый. Как ожте е И Н 
тънее кри : 2, 
и ый би этом прижимайте 
обе д 
нужную м! 


инуту. вспом- 
ожете дать. 


‘браслете 
на АЕ 


1. Подруга с восто 

Вам о новых тен 
ш ЗДорового образ 
и а) Немедленн 


и Даже меняете св 
в 


ргом рассказывает 
денциях, касающихся 
а жизни, вы: 

о пересматриваете или 
ой образ жизни (3) 

6) Задумываетесь, что из этого вам мо- 
жет пригодиться (2) 

5 в) Не обращаете на это никакого'внима- 
т НИЯ: мало ли какие сенсации возникают(1) 
а 2.Увас на глазу вскочил ячмень, вы; 
= а) По возможности постараетесь не пока- 
Е зываться на людях, пока он не пройдёт (3) 
п 6) Попытаетесь как-то замаскировать 
т ИЗЪЯН, а при встрече со знакомыми сразу 
и Же станете объяснять, что случилось (2) 
в в) Не придадите этому большого значе- 
и ния, ведь вы же не на конкурс красоты со- 
и брались (1) 

3. Если вы видите в журнале горос- 
и КОП, то 
Г] а) Читаете, потому что верите в предска- 
и зания (3) 

6) Просматриваете ради интереса (2) 

в) Пропускаете его, не читая (1) 

4. Вам пришлось вернуться домой за 
забытой вещью, и подруга советует по- 
смотреться в зеркало. Ваша реакция: 

а) «Ой, спасибо, что напомнила!» (3) 

б) «Ладно, посмотрюсь на всякий слу- 
чай» (2) 

в) «Что за глупые предрассудки!» (1) 

5. Начальство сообщает, что в после- 
в днее время ваша работа несколько ухуд: 
я шилась. 

ш а) Это сильно травмирует вас, и вы ив 

самом деле начнёте работать хуже (3) 

и б) Поскольку вы сами не замечаете тако- 
и го спада в работе, то ес это на счёт 
= дурного настроения шефа (2) 
я в) Постараетесь трезво оценить свою ра- 
в боту и отметите, Что в действительности 
А работаете, ЫИ и не безупречно, но уж 
ги. 

и О аощица в магазине смотрит на 
Е а недружелюбно, и вы думаете про 
я А 
н себя ей не нравлюсь» (3) 

6) «Наверное, она устала или чем-то раз- 

'дражена» (2) И 

в) Вам совершенно безразличны её эмо- 


А 
5 ) 

и ции (1). я 
ш в вам нужно принять важное ре- 
в 

и 


шение, то вы: а: | 
нони инааииновинивиы 


РОО РЕСОРТ а пили, 


М ааа, 


а) Стараетесь ни скем не обсуждать свою ш | 
проблему, потому что боитесь получить про- 8. Н 
тиворечивые советы, которые вас собьют 
(3) 


в 
6) Приходите к окончательному решению, ш 


Г] ү 


выслушав мнения близких людей (2) = 
в) Доверяете только своему опыту и = 
туиции (1) 


8. Думая о своих бабушке и дедушке 8 
или родителях, с которыми давно не жи- ш 
вёте вместе, вы в первую очередь: ш 

а) Вспоминаете запах в их доме (3) = 

б) Слышите их голоса (2) Ы 

в) Вспоминаете интерьер дома (1) г: 

9. Если вы чувствуете, что кто-то идёт в 
за вами следом, буквально наступая на ш 
пятки, вы: 

а) Ускоряете шаг (3) 

6) Идёте спокойно, но из любопытства ог- 
лядываетесь (2) 

в) Никак не реагируете: спокойно идёте ш 
своей дорогой (1). 


РЕЗУЛЬТАТЫ: „ 
БОЛЕЕ 19 БАЛЛОВ. Вам необходи = 


мо обратить самое серьёзное внимание на ш 
свой характер. Ваша паталогическая вну- ш 
шаемость может негативно отразиться на м 
вашей судьбе. Разумеется, нельзя утверж- № 
дать, что со временем вы превратитесь в 
марионетку, которой будут манипулировать ш 
все, кому не лень, но всё-таки немного уве- щ 
ренности в себе вам не помешает: Работай- а 
те над собой! а 


а 

ОТ 10 ДО 19 БАЛЛОВ. вы не впол- в 
не защищены от корыстного внушения и в № 
определённых условиях (если найти к вам '. 
верный подход) можете стать объектом ма- в 
нипуляций. Но в общем и целом вы доста- щ 
точно хорошо владеете собой и в состоя- т 
нии контролировать любую ситуацию. Вашу ш 
позицию не так-то просто изменить. а 
а 


МЕНЕЕ 10 БАЛЛОВ. Вашей непо- № 
колебимости можно позавидовать, Вы име. ® 
ете собственное мнение по любому вопро- в | 
СУ, и никакие эмоциональные уговоры, ни- 8 
Какие доводы не смогут сбить вас с толку. ш 
Ваша уверенность в себе вызывает восхи- а 
щение и поднимает вас в глазах с | 


е 
аю- 

щих, тем не менее немного ыы от. 
зывчивости не будут лишними, № 


ие 


енне 


Умный сериал – явление 
в наши дни из ряда вон 
выходящее. Сериал 
«Секс в большом городе», 
стартовавший на телевидении 
в 1998 году, стал таким 
исключением. За пять лет 
эфира он изменил 
американских женщин больше, 
чем многочисленные 
феминистские книги, лекции 

и государственные программы. 
И не в последнюю очередь 
благодаря обаянию 
исполнительницы 

главной роли – 

Саре Джессике ПАРКЕР 


Д ЩЕ лет тридцать назад нико- | блещет, 7 
му и в голову бы не пришло | Долговя- т 
предлагать ей главную роль: | зая, худю- 


«Звезда большого и малого экрана – 
это обязательно правильные черты 
лица, идеальная фигура (непремен- 
но пышный бюст, округлые ягодицы, 
| | длинные ноги) и роскошные волосы», 
одӱмаете вы. И это будет глубо- 
им заблуждением! Потому как в 
ши дни больше ценятся талант, на- 
особность.сформировать об- 


щая, отнюдь не ровные ноги, поступь 
чемпионки района по прыжкам в длину, 
шевелюра заслуга парикмахера, а вов- 
се не дар Бога. И, наконец, так называ- 
емое «лошадиное» лицо: тяжёлый под- 
бородок, высокий лоб, большой нос, 
близко посаженные глаза. Всё правиль- 
но. Но ведь именно в числе её бой- 
френдов числятся такие не обделённые 
женским вниманием мужчины, как Ни- 
колас Кейдж, Роберт Дауни-младший и 
красавец-миллионер Джон Кеннеди- 
младший! А известный американский 
композитор и исполнитель Джошуа Кэр- 
дисон, с которым когда-то Сара Джес- 
| Сика рассталась, написал печальную 
балладу «Джесси», ставшую одним из 


Джессика, 


4 
мирного признания, которое пришло к 
Паркер всего четыре года назад, 'ког- 
да ей было уже тридцать три. 
они все в ней находят?!», 
завистницы, 


Наверное, прежде всего личность. 
Успех Сары Джессики Паркер — это 
Чуть-чуть таланта, очень м 


ты и неиссякаемый 
о 


«И что 
— негодуют 


Девочке было три года, когд; 


-: Но актриса отлично а 
ве равно в глубине души 
СЯ тихой застенчиво девочкой 
инции, хотя и старалась изобра- 
себя опытную сердцеедху. Чи- 


ед камерой 4 
д рол кусок из ћилотноғо. 


рет» не стал известен всему миру. 

В связи с беременностью актрисы 
сериал «Секс в большом городе» всё 
же не изменил свою концепцию. Ху- 
І дожники по костюмам ограничились 
| лишь внедрением в «модные тенден- 
ции» сериала тщательно продуманной 


и взвешенной стратегии: в гардеробе 
“з появились скрывающие фигуру 
:аряды (свободные безразмерные 


р 
нар 
свитера, платья летящего покроя и 
прочее). Ведущие дома моды, такие 
как Мегѕасе и Аппап, быстро поняв. 
| что к чему, начали присылать Саре 
Джессике изысканнейшие наряды 
ія будущих мам». В последнихисе- 
иях сезона летом 2002 года Паркер 


5 на 


А 


крупных 


опот 


м, 


Аб 


хооо 
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4 
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№ 
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Ў х 
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У 


ар с 
бильно снималась, и! 
п 


но, как правило, е 2 изодических ро 
х гиков». Образ, принес- 

х «крокодильчиков». ~ Эн ре 
Ай Саре Джессике № ровую славу, 
й в глупо- 


римерила 
актриса влервые п! уло: 
ғатых, но милых комедиях. таких, = 
«Медовый месяц в Лас-Вегасе» 
пуб первых жён». к 
Идя на первую встречу © продюсе 
ала «Секс в большом горо- 


ей не видать как 


грдо уверена в 
была тверд вА 


———- 


Подготовила | 


Анна ПУПОВЦЕВА | 


оо о 


=> 


| актриса всегда мечт 

счастпивой семье. Однако не- 
| сколько лет подряд упорные по- 
| пытки Сары Джессики и ее мужа 
! Мэтью Бродерика зачать ребёнка 
} не приводили к успеху. Обойдя 
| врачей, знахарей и колдунов, пе- 
| репробовав самые невероятные 


рецепты, Сара Джессика почти ра- 


и и вла сь < ОКИ 


мыза, м. возможно. некоторые люди 
могут счесть наш сериал излишне 
откровенным, но я надеюсь. это по- 
можела бысть нем өсем более откро- 
зенчыми с самими собой» 

О своей героине: 


Синтия НИКСОН 


сикисъёмки сериала «Секс 

пены, Синтия тоже была в поло» 

нятой вокруг коппеги, она по семейной трад 

рать из родов проблему. На «каникулах» Никсон 

ходимост 

Но она нашла способ похудеть. занима 

двадцать минут два раза в неделю «В; 

не паниковать. — утверждает актриса — У человех 
выбор. просто он не всегда об этом знает» 

О сериале: ` 
«Речь в нём одет о четырёх незамужних женщинах 30 
живущих в Нью-Йорке. Об их отношениях к мужчинам, х 


карьере, к сексу и к тому: чего они хотят от этой жизни Это 


очень сексуально, но не как обычная мыльная опера. Это сексу- 
ально инемного шокирует, но одновременно смешнсь 
о й героине: 


й и немн 
й жизни, таки в : 
борется со своими комплек- 
ре окружении более раскрепо- 
щённых подруг 


Всё своё свободное время Кристин 


ет занятиям йогой 
ис посвяща! 

Аа до съёмок в фильме «Мелро- 
лы» она вместе со своим дру- 
гом открыла в Нью-Йорке школу 
йоги). а также бегу трусцой и вяза- 
нию. 


ериале: Е 
Бтв что сценарий «Секса 
<. . 


а большом городе» намного прав- 

доподобнее, чем обычные сценарии 

большинства сериалов, особенно в 

отношении того, о чём разговари- 

вают женщины в своём кругу. Мне 

это импонирует своей свеже- 
ью» 

НИНЫ чувствуют себя так, 

словно они подглядывают из укры- 

шают женские 

юрые в другом случае 

‚ услышать. А 

узнают ситу- 

попадали, и 

с наши- 


й героине: 
Ў геро мне больше все- 


то отличает 


оманки Саманты 
а совершенно 
пяти лет зживаешься в 

мужчин», это накладывает серьёзный 
на сексуальную жизнь в том числе 
мужем 47-летняя К 


ет напоминать Саманту - 
же вызывающе, как её : 


приёмах с огрок 
Охотно дел 


тельницы 
личность и 
| звода с третьим 
больш 


е начина 


им всё больше и 


ится под рачных платьях. Она 


и своей сексуальной жизни и со- 
газм, а также не стес- 
© моложе себя. 


Робностям 


бирается написа ро мужской ор 
няет 5 
2 мужчинами горазд 


ва 
>колько и+ 
часто ут 
ь» и, вер 
задываетс 
мали жела 
в казалос 
пете вы, и 
сть оказал 
ВХОДИЛО 8 
пучается, 
ли друг ді 
яствителы 
зьными б 
скоре мы! 


аше письмо и трогает и вы- 
зывает желание предложить 


вам взглянуть н С 
несколько иначе. ИА Ро 
вы Часто употребляете слово «каза. 
лось» и, вероятно, не без оснований 
Складывается впечатление, что вы при- 
нимали желаемое за реальность. « Как 
мне казалось, любили друг друга», — 
пишете вы, и при этом «моя беремен- 
ность оказалась ударом для него это 
невходило в'его планы». Это удивляет 
Получается, что вы не очень-то посвя 
щали друг друга в свои планы? 
действительно ли любящими и довер! 
тельными были ваши: отноше 
«Вскоре мы поженились, в 


| 


живаниям'и планам, и события развива- 


лись, скорее, по вашему сценарию, чем 
по совместн 


Валентина, г. Красноярск 


о т снова пишете вы. Видимо, так 
‘азалось вам, А ему? «Он сказал что; 


женившись на мне, сделал благородный 
поступок» - эти строки вашего письма за- 
ставляют усомниться в том, что вашему 
мужу было также хорошо Благородные 
поступки, как правило, совершают не для 
себя, а для других, и часто вопреки соб- 
ственным интересам 

Создаётся ощущение, что, купаясь в 
своей любви к другому человеку, вы ока- 


бит» = с горечью сообщаете вы. Пола- 
ись недостаточно чутки к его пере- 


гаю, что ваша семья переживает сей- 
час кризис доверия другк другу. Что же 
делать? Попробовать восстановить 
его. При этом существенную помощь 
вам может оказать опытный семейный 
психотерапевт или психолог. 


у. Похоже, что это подо- 
верие к вам. А теперь и 
«Я думала, он меня лю- 


тветить. 


ловек, люби 
ть, сейчас «до «рукопаш 
тся ощущать тепло © 


аше письмо не похоже на призыв о помощи или на 
просьбу дать совет. Это, скорее, исповедь В нем 
есть строки о муках совести, признание в лицеме- 
рии и в периодически возникающем желании (208 ОПАТЫ, 

е о тональности всего сь- 
| вероятно, угадываемое п ус 
не Тад не менять. Единственный вопрос, кото 
Ы е 0?» Попытаюсь на 
й вы задаете: «Понимаете, в чём дел 


угольнике «муж — вы — ваш мужчина», С 

те лер Доор та чим 
оли образов 
ГСК о о, каквы описываете мужа: 
ие т детей, помогает, Раньше мог си- 
ной» уже не доходит», 
юбовью с ним за- 


о тела... Л ард 
р что речь идет не 


анз ётся впечатление, Я 
ТУЕ това: который может И наказать, и по 
Й 


Между двух огней 


Мне 35 лет, двенадцать из них замужем. Мой 
муж - неплохой человек, любит детей, помогает. 
Раньше мог синяк поставить, сейчас до «рукопаш- 
ной» уже не доходит. Кто-то из нас, похоже, по- 
умнел. Больше скажу: я с удовольствием ложусь 
кнему в постель, мне нравится ощущать тепло 
его тела, но любовью с ним заниматься не могу. 
Пытаюсь быть ласковой, заботливой. Может 
быть, это как раз и называется лицемерием. 

Десять лет назад встретила необыкновен- 
ного человека. Но он женат, и у него тоже дети. 
Уже не могу представить, как бы жила без него. 
Мне нужен ОН, нужен как воздух, как вода. Пони- 
маете, в чём дело? 

Порой хочется всё бросить. Однажды он рас- 
сказал о своей мечте - купить квартиру для нас 
обоих, эта мысль меня испугала, хотя понимаю, 
что такое не реально. Да и потом, ведь у нас дети. 


Без подписи 


мочь, но сексуального влечения к нему нет. Есть уважение, 
почтение, но не более того: И совсем по-другому пишете о 
«необыкновенном человеке». 

Если один мужчина в вашей жизни играет роль отца, а 
второй - любовника (мужа), то понятно, что терять ни одно- 
го, ни другого не хочется. Поэтому вас, видимо, и пугает 
мечта вашего мужчины «купить квартиру для двоих» = это 
ведь прямая угроза потерять «психологического папу». Во- 
обще, бездействие в ситуации, вызывающей сильные пе-_ 
реживания и угрызения совести, чревато серьёзными пог. 
следствиями - от психосоматических заболеваний до де- 
формации характера и личности. Так что, надеюсь, прин 
мать какие-то решения вам всё же придётся. ИЕ 
начала встретиться с психологом, 


=. 


На вопросы отвечал 
‚ психологического центра «ЛИК» Леон 


окпикнула худенькую сморщен- 
ную женщину, меланхолично вы- 
тирающую пыль со стола в холле 
и спросила, как найти директора. Этот 
пезебно-оздоровитепьный комплекс при- 
чадпежап моей давней приятельнице 
Ритке. Последний раз мы виделись лет 
семь назад. до моего переезда в столи- 
цу. Теперь, оказавшись волею случая в 
маленьком приморском городке, я захо- 
тепа снова увидеть её. 
Женщина обернулась и равнодушно 
посмотрела позерх меня. Белая косын- 
ка была повязана по-старушечьи низко, 
до самых глаз. Несколько секунд она пы- 
талась сфокусировать взгляд на моём 
лице, но, видимо, забыв о моём суще- 
ствозании, стапа чему-то улыбаться. Её 
заторможенность и отрешённость явно 
свидетельствовали о серьёзном психи- 
ческом отклонении. Вероятно, вытира- 
ние пыли, которым продолжала за- 
ниматься, глядя в сторону, было един- 
ственно зажным занятием для этого 
больного существа. Говорят, когда Бог 
хочет наказать человека, он лишает его 
разума. Я опустилась в мягкое кожаное 
креспо, стоящее рядом с шикарным ак- 
зариумом, и приготозилась ждать. 
Здесь почти ничего не изменилось, 
только козровую дорожку к директорско- 
му кабинету сменило модное синтетичес- 
кое покрытие. Перед моими глазами от- 
чётливо возникла смеющаяся Ритка, под- 
нимающаяся по ступенькам бассейна. 
Мы сдевчонками, только что вышедшие 
из парилки, разгорячённые и разомлев- 
шие, замерли перед огромным, во всю 
стену; зеркапом. Леночка, недавно родив- 
шая второго «кесарёнка» прикрывала 
шрам на округлившемся животе. Мари- 
на, тяжело вздохнув, поглаживала ма- 
леньхие груди, которыми была вечно не- 
довольна. Я пыталась шутить по поводу 
‘своих неидеальных ног. А Ритка стояла, 
победоносно подбоченившись, как Афро- 
| и самодовольно молчала. Она 
о красивой и стройной. 
на улице агенты мо- 

с заманчивыми пред- 
тка обнажала в улыбке 

и говорила, что самое 


шлось устроиться в массажный 
кабинет, чтоб хоть как-то сво- 

дить концы с концами. Там и 
встретил её Виктор Семёно- 


1л такие же Вит 
2 делал их наз 
темя съёмок ИЕ 


вич — солидный мужчина- 2вной командир 
красавец с благородной город. Рита н 
сединой на висках. Он первому подоз 
ухаживал за ней так › за Виктором Є 


› бумагах, прос: 
нки. Девушка, зг 
къ не просто є 
шего повепаса, 
1 женой. 

ја Ритка расса 


виртуозно, что мы на 
время потеряли Рит- 

ку из вида. У них 
была роскошная свадь- 
ба. После рождения сына 
Виктор Семёнович, зани- 
мающий солидный пост, 
подарил Ритке лечебно- 
оздоровительный комп- 
лекс, названный в честь 
неё. Работа была налаже- 
на, и Ритка, скорее, явля- 


лась «лицом фирмы», чем не приходило м 
действующим руководите- на весах такие 
лем. Воспитанием ребёнка я зерность» и 
вскоре стала заниматься Стоило ли риси 
опытная няня, а домработни- м только потом) 
ца избавляла Ритку от до- жчину полигамя 
машних хлопот. Масса свобод- аничегоне хоте 
ного времени, всевозможных зы сее 
благ и вседозволенности пре- МЕ 


вратили Ритку в сонную породи- 
стую кошечку, которая выпускала 
коготки только, чтоб почесать их об доро- 
гую обивкудивана. В перерывах между заг- 
раничными турне она зачитывалась женс- 
кими романами и жаловалась н 


за, то хотя бы ғ 
редлагали ей ‹ 
гужем, чтоб си 
на обзывапа + 
ями и инфузох 


а сытую од- г. РВ 
нообразную жизнь. Ритка по-прежнему аг р ї 
устраивала для нас праздники; на 5. 

целый день прекрасный номер ъа 


тельств. как У 


с сауной и огромным Й 
бассей- еночке, утверя 


ном был в нашем распоряже- 


нии, Мы парились, плескались Я Ритон у 
в воде Ублажали свои тела це- Е 
лебными настоями, чаё ў кз своему 
г Чаёвничали у 
ПИЛИ пиво с деликатесными рыбами и }, Боғ По на 
вели задушевные разговоры 2, иг он 
; , 
о Елда была не с нами, Она сидела ж а Є 
р ила, если кому авапосі 
Д -то бы к 
смеялась, если был ПОВОД для ло Плохо, р во ост у 
ходилась, словно за ст еЛЬЯ, ТО на- У 


еклом. 

ооо атоми. 
и едут себя 
Убогая жизнь не могла во н ешь 

Чтоб пытаться подавлять ое 
нашивала старые вещи и и А 
от детей разлад в семейной 
Ных пьяноқ у 


му 
Мочка ее уха с очень дорогой сер 
привозил такие же Ритке из Фра 
ряя, ЧТо делал их на заказ. Она соп 
вила время съёмок и вспомнила ое и 
сятидневной командировке в ИНЬ г 
верный город. Ритка не стала ОД, 
шум по первому подозрению. Она Е 
следить за Виктором Семёновичем Ва 
сяв его бумагах. прослушивать телефон. 
НЫе звонки. Девушка, загорающая топ-лес 
оказалась не просто \ 
стареющего ловеласа, а ў 
данской женой. 
Когда Ритка рассказала зб, 
мы серьёзно испугал ‹ Дело 
В ТОМ, Что любвеобильный нрав Виктора 
| Семёновича ни для кого секретом 
Просто эта тема считалась запретной. 
| Нам, не устроенным лзни; не испытав- 
| шим на себе настоящей мужской опеки и 
в голову не приходило предложить ей взве- 
шивать на весах такие понятия, как «суп- 
ружеская верность» и «семейное благопо- 
} пучие». Стоило ли рисковать собственным 
| счастьем только потому, что природа сде- 
| лала мужчину полигамным? 
Ритка ничего не хотела слушать. Мыль- 
| ные оперы сделали своё дело. Роль обма- 
нутой жены требовала предпринять ответ- 
ные шаги. Если не для защиты чести и до- 
стоинства, то хотя бы для остроты сюже- 
та Мы предлагали ей откровенно погово- 
рить с мужем. чтоб сгоряча не наломать 
дров. Она обзывала нас бесхребетными 
рептилиями и инфузориями-туфельками. 
— Это такие простейшие одноклеточ- 
ные. Ихобраз жизни зависит исключитель- 
но от природных условий и сиюминутных 
обстоятельств, как у вас, бросала она в 
лицо Леночке, утверждающей, что ам 
ые. неурядицы стоит сглаживать хотя Е а 
и детей. Риткин сынишка обожал с 


о отца. Р у 
2 на своему бой-френду ине Е 
щала. По настоятельной просьбе 


она прервала беремен- 
ИИ Б Теперь её мате- 


ъгой. Муж 
Нции, уве- 


ность сродни 


поря 
Виктора Сем рядочности. Не нам судить 


каа еновича. Каждая из нас мно: 
Е терпела, чтобы удержать рядом та- 
а ны Но он достался Ритке, имен- 
а я терпеть не умела и не со- 

- ЗИДИМО, Когда Богнаделял жен- 
щин смирением и кроткостью, она стояла 


в другой очереди за красотой, умом и сча- 
стливой долей. 


ы меня искали? — передо 
мной возник представитель- 
ный плотный мужчина в 
строгом костюме 

— Я искала Риту Андреевну... — я не- 
решительно встала. Только теперь мне 
пришло в голову, что за столько лет, пока 
мы не виделись, многое могло изменить- 
ся. К сожалению, я не общалась с девчон- 
ками, которые разъехались кто куда. Но 
Риткина епархия должна была остаться не- 
поколебимой во времени. Имя её мужа по- 
прежнему мелькало на первых полосах ме- 
стных газет, которые я успела купить на 
вокзале. 

— Последние пять лет эту должность за- 
нимаю я. Позвольте представиться: Игорь 
Васильевич Сафронов. 

— Как жаль, Рита моя школьная подру- 
га, я такхотела повидать- 
ся с ней... у меня поезд 
через час. 

Игорь Васильевич 
мягко взял меня под руку 
и, провожая к выходу, 
сказал: 

— Я как раз собира- 
юсь в центр, хотите, под- 
везу вас до вокзала? 

Некоторое время мы 
ехали молча. Я не могла 
оторвать взгляда от гор- 
ных вершин, утопающих 
в зелени. Как должны 
были быть счастливы 
люди, живущие здесь и 
имеющие возможность # 
ежедневно любоваться такой красотой. За 
окном показалась бескрайняя гладь искря- 
щегося моря, У прибрежной полосы отте- 
нок был светло-зелёным, как Риткины гла- 


Ритку, лежа- 
щую на пороге 
дома без призна- 
ков жизни, на- 
шла домработ- 
ница. Несколько 
часов врачи 


за её жизнь... 


ся. ни тем более менять 
ни. Поведение жены, котор 


казательные истерики на людях, 
выводить его из себя. Онрешилп 
её и ушёл из дома, пригрозив раз 
Ритка попыталась сыграть на его. 
ствах и однажды позвонила на работу, 
предупредив, что если он не вернётся, || 
она наглотается таблеток. Ритка была че- 
ловеком авантюрным, рискованным и, 
очевидно, знала. в каких пропорциях что 
смешивать, чтоб инсценировать само- 
убийство. Но то ли ошиблась в дозиров- 
ке. то ли Виктор Семёнович не посчитал | 
нужным сесть за руль машины, приняв. 
шантаж за её очередную выходку. 


р: лежащую на пороге дома без 


признаков жизни, нашла домра- 

ботница. Несколько часов врачи 
боролись за её жизнь. Несколько недель у 
она находилась в состоянии комы. 

«Необратимые изменения в коре го- 

ловного мозга» — эти строчки из меди- 
цинского заключения подвели итоговую 
черту под жизнью умницы-красавицы и 
превратили нашу Ритку в послушное рач 
стение. Виктор Семёно- 
вич оплачивал её лече- 
ние в престижной кли- 
нике. Больше года она 
провела в психиатри- 
ческой больнице. 
Воспитанием её 
сына занимается теперь 
новая жена Виктора Се- 
мёновича, который по- 
прежнему одаривает 
вниманием хорошень- 
ких девушек. Ритка о |+ 
себе ничего не помнити 
никого не узнаёт. Бо- 
лезнь изменила её до. 
неузнаваемости. Она 
очень поспушна и 
му не доставляет хлопот. Виктор Се 
нович забрал её из «психушки» и ра: 
стил в скромной комнатке лечеб 
ровительного центра «Рита». } 
её занятием стало выти 


боролись 


РАСКРОЙ: | луг 
1. Полочка а 
П. Спинка — ть 
1. Капюшон — 1 и г. я 
ІУ. Обтачка полочки == 7 #9 
ү. Обтачка спинки — 1 дет. со сгибом. | 


ПОШИВ: 
Ф Стачайте плечевые 


швы полочки и спинки 


® Прометайте петлю на лицевой 
Ў стороне капюшона для вывода 
Х шнура. Подшейте край капюшона, 
сделав кулиску для шнура. Стачайте 
задний шов капюшона. Заложите 
мягкие вытачки у основания горлови- 
ны капюшона 
Ө Стачайте плечевые швы пелерин- 
ки или кокетки. Припуски отлетного 
края пелеринки обработайте швом 
вподгибку с закрытым срезом. При- 
пуски нижнего среза кокетки заутюжь- 
те наизнанку 


© Для модели с аппликацией стачай- 
те средний шов спинки. Пришейте ап- 
пликацию швом «зигзаг» 


© Обработайте открытые срезы об- 
тачек. Стачайте плечевые швы об- 
тачек 


® Стачайте горловину изделия с ка- 
пюшоном и обтачками. Обтачки от- 
верните на изнаночную сторону. Для 
моделей с пелеринкой и кокеткой 


вшивайте капюшон между ними и ос- 
новным изделием 


Ф Кокетку настрочите на лицевую 
сторону изделия 


Осенняя погода изменчива: только что светил 
и вот налетел быстрый дождик. Но это не пом 
ки с ребёнком. Сшейте своему малышу лёгкий 
девик (модели приведены для 30-го размера, р 


о солнышко, © Обработайте открытый срез зас- 
тежки, подверните на изн 
еха для - анонную 
СЫ Ех сторону, заутюжьте. Прометайте пет- 
У ее ый дож- лиипи наметьте места для кнопок 
ост с - 
м) ® Обработайте нижний срез изделия 
НА ЛЮБОЙ ВКУС ВАМ ПОТРЕБУЮТСЯ: швом вподгибку с закрытым срезом 
Используя предложенную основу; Ткань типа болонья 140х140 см, Мож- ® На боковых швах прометайте пет- 
но разные виды отделки, можно но взять старый плащ, скомбинировать 1и ИЛИ Наметьте места для кнопок 
_ | сшить самые разные модели дожде- различные куски материала. Пуговицы или © Пришейте п 
виков Например, первая модель, по- кнопки 12 шт. те кнопки, 
казанная на рисунке, ‘имеет пристроч- 
ную пелеринку, свободную по низу, На 
теже о на показана полукругом. 
я модель украшена хлясти- 
ликацией на спинке. Можно 


Уговицы или поставь- 


| НА ЧТО ОРИЕНТИРОВ 
4 АТЬСЯ 
ПРИ ПОКУПКЕ ПЫЛЕСОСА кй чи, 


И паркета и ламината) 
И моющи! 

ит рУКоводствоваться МаК средствам, используемым в процессе убор 
ьно цифрами на ИА ки. Не стоит питать иллюзий, что чистка ме- 
Высокая стоимость ещё не означает широ ` белииковров ЕСО ИТ 
КИХ возмож Й а ў Й - 
эр Ностей агрегата. сое а 1 ное дело, например, чистый ковёр со- 
А Различные насадки. т Р р. хнет примерно около часа, Кому. 
| детали, приспособления ЕЕ № Моющий пылесос действитель- 
пылезаборных трубок на корпусе — 


его нельзя применять для влаж. Что знает любая хозяйка про 


обычную питьевую соду? Пожалу! 
что только можно добавить в те- І 
сто, чтобы пироги получились воз- 
душными, а можно посуду почис- | 
тить, чтобы заблестела. Но на Г 4 

этом её полезные свойства не за- к 
канчиваются. 


оа убок к да- но нужен, так это аллергикам. У Если вас покусали мошки или ко- | ў 
уются в быту, но мары, то быстро справиться с послед- 
Значительно увеличивают стоимость аг: х КАК ПРАВИЛЬНО ү ствиями поможет кашина из соды и 
регата, да и его размер. Я < ПЫЛЕСОСИТЬ воды, которую следует нанести на укус | 
4 5 Ҹ 
п ОУУ Специалисты погиги- У Насыпьте немного соды в коша- П 
а неди ене рекомендуют при бий туалет и неприятного запахане 
да заботятся о комфорте бу- \ работе с пылесосом будет | 
дущего пользсвателя: у хорошего пыле- 


} открывать окна для 
> создания сквозня- 

ка, а гладкие по- 

\. ловые покрытия 
протирать влаж- 
ной тряпкой. 
Для паркета и 
кафеля могут 
применяться 
только щётки 
на роликах 
: или колёси- 
ках, иначе 
вам не избе- 
жать досад- 


соса присутствуют автоматическая на- 
мотка шнура; молдинг — резиновый амор- 
тизатор; опоясывающий корпус пылесо- 
саи защищающий от столкновений и ца- 
рапин на мебели и самом приборе; воз- 
можность использовать одноразовые бу- 
мажные фильтры, которые не только слу- 
жат дополнительным воздушным фильт- 
ром, но и позволяют избавляться от му- 
сора, не пачкая рук. 


СА После трудового дня снять уста- | 
лость и отёчность ног помогут ножные 
ванны с содой: 2-3 столовые ложки на 
пять литров тёплой воды. Пятнадцать 1 
минут — ивы сможете танцевать до са- 1 
мого утра! | 


Ус помощью соды и обыкновен- 
ной губки ванну легко можно очис- і 
тить, не причиняя ущерба эмапево- 
му покрытию, 


У Нет зубной пасты? Обмакните в пи- 1 
тьевую соду ватку, потрите зубы, пока 
неудалите жёлтый налёт. Результат ви- Г 
ных царапин. ден даже после одной такой чистки. 
Следите, чтобы Правда, по словам стоматологов, этот 
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| 
поток отрабо- |’ вариант не подходит дпа регулярного 1 
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а долговечность пылесоса, не- 4 
232222 влияет шланг. Нетруд- А 
но догадаться, что резиновый гораздо 
прочнее, поскольку этот материал бо | 
лее гуттаперчевый. Но если пластмас- й 
совый прикреплён к верхней крышке 
на подвижное кольцо (кстати, это ак- 
туально длялюбого пылесоса), при 
аккуратном обращении такой ап- 
парат прослужит также долго. 
Обратите внимание на ручку, за 
которую должен переносить- 
ся пылесос, лучший вари- 
ант — монолитная, привин- 
ченная может отвалиться 
в любой момент. 


танного воздуха применения 
был направлен 
туда, где уже уб- 
рано. Обращай- 
те внимание на 
места-пылесбор- 
ники: под окнами 
и вдоль плинту- 
сов, до 70% пыли 
оседает на задней 
стенке холодиль- 
ника. 


и ЕСЛИ В содовом растворе подержать | 
старые ткани, то исчезнет запах затх- 
лости 


и Сода издавна применяется в меди- 1 
цине как антиаритмическое средство. | 
Внезапный приступ сердцебиения | 
можно прекратить, приняв половинку 
чайной ложки на стакан воды 


и Розу. поражённую мучнистой росой, | 


деальный можно вылечить. Приготовьте содовый 1 


вариант, ког- 
да пылесос имеет 
регулятор мощнос- 
ти, он может быть. 


тья растения. Обработку проводят не- і 
ежутками в две не- 


Г 


ОПТИМАЛЬНЫЙ ПЫЛЕСОС 
о моющем пылесосе?. 


т Мощность – 1500 Вт 
здо 

0048 Я { ,, 5} Система очистки — 

чем ] четырёхступенчатая. 


2х 


Ку 6 магазине понравивше- 
еся растение, хочется, что- 
быгоно радовало своей красотой как 
можно дольше. Наши советы помо- 
гут вам в этом. 
Ө Лучше приобретать растения поздней 
весной или летом. Прежде чем совершить 
покупку, определите, на какую сторону све- 
тавыходят окна вашей квартиры 
® На растении не должно быть пожелтев- 
ших или повисших листьев. Обратите вни- 
мание на нижнюю сторону листьев и стеб- 
ли, осмотрите кору у древесных растений 
— Нетли там паутинного клеща, белокрыл- 
КИ ИЛИ ЩИТОВКИ 
© Пе торопитесь пересаживать приобрете- 
Ниев новую землю. Дайте ему немного прий- 
тив себя и адаптироваться на новом месте 
Ө Лостав растение из горшка, не спеши- 
те счищать белые гранулы с корневого 


Кома - это необходимые для его жиз- 
Ни Удобрения, которые рассчитаны на 
длительный срок 
© Чтобы ускорить привыкание к но- 
Вому субстрату, оголённые корни ос- 
торожно отогните в сторону, если та- 
ковых нет, счистите часть земли (пока 
не покажутся кончики корней) 
© Наиболее «родной» землёй можно 
считать смесь горшечной земли и на- 
ў бранной влесу (1:1) 
© Удобрения вносите не ранее чем 
через 2-3 недели после посадки для 
цветущих культур и через четыре не- 
дели для лиственнодекоративных. 
Если вы хотите, чтобы купленное растение 
подольше оставалось компактным, исполь- 
зуйте удобрение для бонсай. В него входят 
вещества, сдерживающие рост 
© Очень важен правильный полив. В состав 
смеси, в которой «сидят» все привозные ра- 
стения, входит большое количество верхово- 
го торфа. А торф очень влагоёмкий матери- 
ал, Если вы не уверены, что субстрат подсох, 
отложите полив. Состояние корневого кома 
МОЖНО контролировать деревянной палоч- 
кой, которую втыкаютв землю доднагоршка 
@ Такие растения, как драцены, пальмы, 
фикусы поливайте прямо в основание ство- 
ла, не смачивая поверхность субстрата це- 
ликом. 

И последнее, совет, который отно- 
сится ко всем растениям, — почаще оп- 
рыскивайте их водой. 


Читат 


_ от пыли с помощью мягкой кисточки. 


ели просят совета 


танавливается в росте и постепенно поги- 
бает, Болезнь часто проявляется при повы- 
шенной влажности в сочетании с низкой 
температурой воздуха. 

Меры борьбы: проведите опрыскива- 
ние всей коллекции растений препарата- 
ми-фунгицидами (Топаз, Сапроль) по ин- 
струкции: 1 ампула (2 мл) на 5 л воды, ча- 
сто'достаточно одной обработки. 

Совет. Брызгать нужно не только ли- 
стья, цветы, землю, но и подоконник. 

Профилактика. Растения и подокон- 
ники необходимо содержать в чистоте. 
Периодически мыть листья фиалок тёп- 
лой водой, Высушивать растение в тём- 
ном и тёплом месте. 


Совет. Очень удобно очищать листья 


вере 0 зоте 


веточньй! 
гороскоп 


У каждого знака Зодиака есть 
свои цветы. И астрологи настоя- 
тельно рекомендуют иметь их у 
себя дома и на работе для поддер- 
жания эмоционального и физичес- 
кого тонуса, успешного творче- 
ства и счастья е любви. 
РАСТЕНИЯ ДЕВЫ. Любые 
\ из растений этого знака мож- 
но иметь дома в. качестве та- 
лисманов для поддержания 
здоровья. Кроме того, аукуба японская 
полезна для домов, где жильцы не мо- 
гут мирно сосуществовать. Она также 
помогает Девам раскрыть свои таланты 
и способности, ив результате стать б0- 


ните почву, 


То же самое может произойти, ес 


ли запахать много сол = 
того навоза не 


| ® У озимого чеснока немало вредителей и болезней, по- 
этому посадочный материал следует подвергать особой подго- 


товке: перед посадкой промыть 
СЕНТЯБРЬ 


в поваренной соли (3 ст. л. на 
© (Новолуние) 


ведро воды) в течение 1-2 ми- 

р нут. Затем з растворе медного 

(10214.12 13, 14, 15, 56,27. купороса (1 ст.л. на 10 литров 
© (Рост Луны) воды) также 1-2 минуты. Пос- 
‚ 18,19, 20, 21, 22, 23, 24. ле этого, не промывая водой, 
© (Полнолуние) 

| (1, 2.25, 26, 27, 28, 29, 30. 


сажать в грядку. Через 2-3 не- 
дели после посадки грядку с 

© (Старение Луны) 7 

`3, 4, 5, 6, 7, 8, 9. 


чесноком засыпают сверху пе- 


регноем или торфом слоем в 
2 см для лучшей защиты от 
вымерзания. 


Сеем в ноябре – 
собираем в мае 


Многие забывают об озимых посевах, а между тем, со- 
гласитесь, здорово стать первым – соседи в апреле только 
начинают разделывать грядку, ау вас уже зеленеют В, 

} редиса, салата, шпината, укропа, лука, петрушки, моркови. 
начале мая на столе зелень и редис со своего огорода, я 
— капуста и морковь, Но грядку сод взима. тасв носок 
мо наметить заранее, место вы ера нар 
незатопляемое талыми и дождевыми водами. у, ре 
брений; 6 кгперегноя, 
сделать перекопку с внесением удо А АЕ 
х, 12—15 г калийных удобрений и У, 
о 1 кв. м почвы. В октябре Далай, еи 
1) глубиной 2—3 сми шириной до р В ло Е ый я 
СЫ Е самараси на который кладут семена (их 
Ш а 0 больше от обычной нормы). Заделывают 
| о нЕ ском (слоем 1-1,5 см), можно добавить рм, 
Ог 3 ая, накидывают на грядку стар 
погода бесснежная, и о 
‘материал, сверху кладут мульчу: 


сенью в саду. Весной, как только начнет сходить 


ходы прорежива 
они 


побегов, в результ 


будет внести только тогда, когда земля замёрзнет: это по- 


ую систему, а с наступлением вес- 
НЫ даст возможность плодовым деревьям получить азот, 
столь необходимый для закладки цветочных почек — уро- 
жая будущего года. 


Советуют читатели 


Как сохранить 
урожай яблок и груш 


Старайтесь собирать урожай ближе к вечеру в сухую 
прохладную погоду. Если при повороте ппода пподоножка 
легко отделяется от ветви, значит, он созрел. Кстати. 
прежде чем срывать плоды, необходимо надеть нитяные 
перчатки, благодаря им восковое покрытие не стираеп- 
ся, и плоды дольше пролежат. 

ИВЛЕВА, г. Пенза 


Собранные плоды мы храним в специально вырытой и 
забетонированной яме, постоянная температура под- 
держивается благодаря вытяжным трубам. Яблоки скпа- 
дываются в ящики в четыре ряда, не более. Дно ящика 
застилается газетами, нижний ряд укладывается плодо- 
ножками вниз и как можно плотнее, чтобы они не двига- 
лись при погрузке-разгрузке, второй и третий ряды ук- 
ладываются плодоножками вбок, самый верхний спой - 
плодоножками вверх. Между рядами достаточно пропо- 
жить лист бумаги или мягкую стружку. 

О. ГОРЯИНОВА, г. Курск 


Для хранения яблок я использую полиэтиленовые паке- 
ты. Положите в каждый по килограмму яблок, закройте, а 
для незначитепьного, но необходимого поступления кис- | 
лорода, проткните полиэтилен толстой иглой. При ды- 
хании плодов расходуется кислород, желательный для раз- 
вития микроорганизмов, и выделяется углекислый газ, при 
котором процессы обмена веществ в 
плодах замедляются, и плоды от это- 
го хранятся дольше. При таких усло- 
виях яблоки в пакетах можно хранить | 
‚ в сараях, домиках и даже на балконах 
городских квартир (температур- || 

„= НЫЙ режим должен быть || 
не выше +5 ~ 7 градусови | 
не ниже -20). 200 

Важно: перед укладко 
шок плоды нужно ох) 
холодильнике или п 


Даже в маленькой 
комнате можно 
разместить всё, что _ 
нужно для первоклашки. |. 
Правильно 
организованных, 86 
интересно оформленный ^ 
школъный уголок 
поможет ему учиться 


легко и успешно 


Примета детской, в которой оби- 
тает школьник, — стол или секретер. 
Смастерить предлагаемый стол смо- 1 
жет даже не 
опытный в 
столярном 
деле папа. 


ВАМ ПОТРЕБУЮТСЯ: 
© ДВП (фанера, 
мебельный щит): 
для столешницы 
1 шт, — 100х100 
оит = 
40х65 см (высота 
ножек стола за- 
висит от роста 
ребёнка); 2 шт. 
— 40х10 см 
© брус 30х30 мм 
длиной 65 см 
© мебельные 
уголки 14 шт. 
крепёжный 


елательно, чтобь 
т 1 Столе 
аклон. Не забывай Шниц 
уу вайпзе, д 

вместе со своим Что Стол. должен 


— Стул также долже 


т ремеоь 
фруктов. Покрасьте их к Зуя деревянные ящики из-под 

>) ор, раской или оклейте обоями или 
обёрточной бумагой и расположите на стене так, чтобы ре- 
бёнку было удобно ими пользоваться (подробную инструк- 
ЦИЮ см. в ноябрьском «Будуаре» за 2003 г.) 

Если нет места для полочек, роль стеллажа возьмёт на 
себя прозрачная штора с кармашками. В кармашки малыш 
{ может положить разнообразные мелкие предметы: ручки, 
карандаши, тетрадки и т. п. Предлагаемая нами модель — 
лишь основа. Вы можете изменить размеры, формукармаш- 
ков и их расположение на шторе, использовать разные по 
. цвету ткани. 


ВАМ ПОТРЕБУЮТСЯ: 


© Прозрачная ткань (тюль, органза): для шторы — 
164х190 см (размеры полотна зависят от величины оконно- 
го проёма + припуски на швы); для карманов — 176х44 см 
(размер одного кармана в готовом виде 20х20 см) 

© Нитки для шитья 

© Контактная лента («липучка») 160 см. 


1. Обработайте открытые срезы полотнища для шторы 
швом вподгиб- 


ку с закрытым 
| срезом, учиты- 
' || вая припуски 
| | на швы: снизу 
тон = см, 
| сверху — 4 ем, 
по бокам — по 
| 2 См. 
2. Вырежь- 
те квадраты со 
стороной 22 
см. Срезыітка- 
ни по перимет- 
ру квадратов 
заутюжьте на 
‚ 1 см. 

3. Располо- 
жите карманы 


Приклейте кле 

МВА к верхнему краю 
\ оконной ниши жёст- 

кую часть контақ- 

тной ленты. 

\ 5. Подвесь- 
те штору, при- 

ложив её 


верхний срез >. 
на приклеенную 
часть контактной лен- 
ты, и закрепите мягкой по- 
ловиной ленты, 


Не нашлось места для 
карандашей, ручек и линеек? Сделайте 
вместе с ребёнком очаровательные ка- 
рандашницьг. 


ВАМ ПОТРЕБУЮТСЯ: 


® Небольшие коробочки 
(флаконы из-под кос- 
метических средств, 
пластиковые буты- 
лочки от напитков и 
т. п.) 

$ Картон 

© Цветная бумага 
@ Простой карандаш 
© Ножницы 

© Клей ПВА 

© Копировальная бумага. 


1. Скопируйте мордоч- 
ку зайчика с морковкой 
с помощью копирки на 
картон. Вырежьте, 

2. Скопируйте дета 
ли: ушки, морковку, глаза” 
и зубы на подходящую по 4 
цвету цветную бумагу. Вырежьте и наклейте на | 
Нарисуйте фломастером нос, рот и брови. 
‚3. Наклейте мотив на коробочку, 


о стиле 


Размеры: 38 (46), Данные для 
большого размера стоят в 
скобках 
Вам потребуются: 400 
(500) гчерно-белой мелан- 
жевой, 200 г чёрной и 
100 г белой пряжи (79% 
Э микрофибры, 21% по- 
\ лиамида, дл. =115 м/ 
т. 50г), спицы № 7 и 
ў круговые спицы № 
6, 5 (5) 6 пуговиц. 
Резинка на 4 п. 
белой пряжей: 
лиц. р.: *1 изн. 
п., провязать 
2-ю п. перед 
лиц. И 1-К 
повторять 
вязать 


1-й 


Р как смотрит вязка 

>” Коса1на17п. чёрной пряжей: 

вязать по схеме. Даны только лиц 
р» изнанку вязать, как смотрит вязка. По- 
вторять раппорт, связать 1х 1-10 р. и по- 
ис: 7 вторять 3-10 р. 
Коса 2 на 17 п. меланжевой пряжей: 
вязать по схеме. Даны только лиц. р., 
изнанку вязать, как смотрит вязка, на- 
киды вязать изн. п. Повторять раппорт 
и 11-26 р. Внимание! Следите, что- 
бы накидов было столько же, сколь- 
ко делается убавлений. 


рно-белый 
жакет = 
с обвязкой 


Эти модели всегда вне моды, 
Шлицы, небольшие карманы, ок 


контрастного цвета – вс "и 
Великой Мадемуазель 


вне времени! 
антовка 
ё напоминает 


Распределение узоров На полочке и спин- 
ке: для пройм вязать косу 1, далее косу 2. 
Распределение узоров рукава: коса 2; 
Плотность вязания: 21 п.И 


ВЫПОЛНЕНИЕ: 

Спинка: набрать 94 (110) п.и провязать меж- 
ду кром: п. З см резинкой, в последнем р. рав- 
номерно прибавив 1 (2) п. Далее вязать по ука- 
занному распределению. На 25 (27) см от ре- 
зинки закрыть с обеих сторон для пройм 1х3 
ивкаждом 2р.2х2и4х1п. На 20 (22) см от 
начала пройм для выреза горловины закрыть 
средние 23 (28) п. и стороны довязывать от- 
дельно, По внутреннему краю закрыть во 2 р. 
1х3 п. Одновременно с началом выреза гор- 
ловины для скоса плеча закрыть повнешнему 
краю 1х 8 (10) ив каждом 2 р 2х7 (9) п. На 

те выреза 2 см все п. закрыты. 

Правая полочка: набрать 42 (50) п. и вязать 
между кром. п. резинкой, в последнем р. рав- 
номерно добавив 2 (3) п. Далее вязать по ука- 
занной последовательности. Пройму и скос 
плеча по левому краю сделать по описанию 
спинки. На 40`(42) см от резинки по правому 
краю для выреза горловины закрыть 1х 4 (5)и 


в каждом 2 р. 2 (3) х2 изх 1 п. На высоте 
выреза 7 см все п. закрыты. 


Левая полочка: вяжется в зеркальном отра- 
жении. 


Рукав: набрать 67 п. и провязать между кром. 
п. 3 см резинкой. Далее вязать по указанной 
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СЕРР =7 п; скрестить. 


последовательности от стрелки, для формы 

убавляя поочерёдно в каждом 6 и 4 р.с 
обеих сторон 8х 1 п. На 15 смот резин- 
ки для формы добавлять в каждом 4 р. 
15 (9)х и в каждом 2 р. 0 (10)х 1 п. Для 
оката рукава на 43 (41) см от резинки 
закрыть с обеих сторон 1 х 5 ив каждом 
2р. 1х4, 1 ХЗ, Зх2, 2хЗи1хдп. На8 


о] 


| 53 


рыть по прямой 


15 | Сборка: сшить 


половине высоты 
петель для п 


23 р. = 10х10 см. | 


Повтор; 
ите, чт 


рделано 
Плотно 
јо х 10% 
выпол 
Спинка: 
(ром. п. 
». равно! 
уу кром. 
!ланки д 
?п.лор! 
)беих ст 
(2) х3; 
ачала п 
редние 
ельно. Г 
хЗп. О 
вины ді 
аю 1х 


Размеры: 38-40 (42-44). Данные для 6 
размеров стоят в скобках. 
Вам потребуются: 60 
(300) г белой пряжи (5 
рила, дл. = 95 м/50 г), 
вые спицы № 5; 11 пу 
Узор планки на 6 п. 
№ 5): вязать по схеме. 
Нанку вязать, как смотр 
порти 1-4 р. 

Лицевая гладь (спицы № 5,5) 
Нечетн. рядах, изн. петли в чётн 
Коса чёрной пряжей на 13 п. (спицы № 5,5): 
вязать по схеме. Даны только лиц, р., изнанку 
вязать, как смотрит вязка, накиды вязать ЛИЦ 
Повторять раппорт и 1-16 р. Внимание! Сле- 
дите, чтобы накидов было столько же, сколько 
сделано убавлений 

Плотность вязания косами: 18,5 п. и 22 р. = 
10х10 см 

ВЫПОЛНЕНИЕ: 

Спинка: набрать 98 (110) п. и вязать между 
кром. п. З см планку от стрелки А, в последнем 
р. равномерно добавив 1 п. Далее вязать меж- 
ду кром. п: косы от стрелки А (В). На.25 см от 
планки для шлицы добавить с обеих сторон по 
6 п. по рисунку; На 40 см от планки закрыть с 
обеих сторон для пройм 1 х 4 и в каждом 2 р. 
1 (2) х 3, 2х2 2 (3) х 1 п. На 20 (22) см от 
начала пройм для выреза горловины закрыть 
средние 21 (23) п. и стороны довязывать от- 
дельно. По внутреннему краю закрыть во 2 р 
1 х 3 п. Одновременно с началом выреза гор- 
ловины для скоса плеча закрыть по внешнему 
краю 1х 9 (10). и в каждом. 2 р. 2х 10 п. На 
высоте выреза 2 см все п. закрыты: 


ОЛЬШИХ 


0 (650) г чёрной и 250 
5% хлопка, 45% полиақ- 
спицы № 5 и 5,5и круго- 
говиц диаметром 5 см. 
белой пряжей (спицы 
Даны только лиц. р., из- 
ИТ вязка. Повторять рап- 


: лиц. петли в 


в работу и продол- 
Жить на всех п, На 77 (79) см от планки по 


правому краю для выреза горловины зак- 
и вкаждом2р. їх2и2х п, 
реза 10’см все п. закрыты 
Левая полочка: вяжется в зеркальном от- 
ражении 
Сборка: детали растянуть по выкройке, 
увлажнить и высушить, Сшить карма- 
ны. Покраю кармана набрать 28 п, 
и провязать между кром. п. З см узо- 
ром планки. Закрыть п, Пришить 
планки по продольным краям. По 
краям шлиц набрать 58 п. и провя 
зать 3’см узором планки. Сшить 
плечевые швы } 
Для окантовки пройм набирать 98 
(104) п., для горловины 98 (104) п 
и провязать по 3 см планку от 
стрелки А. Закрыть п. Для застежки 
набрать по продольной‘стороне иуз- 
кой части планки горловины 178 


п. закрыть и вно 
Сшить бо 
пришить 
парить 

ЗЕЕ ГЕ 


Схема косы на 13 п. 


а планки на 6 п. 
РЕ з; 


полочка: набрать 
и вязать между 
Д см планку, в пос- 


Пояснения к схеме; 
Ш = 1 лиц. п. [0] = 1 накид 

Е] = 1изн. п. [2] = 2. вместе лиц. 
Е] =27. вместе лиц. скрещ; 


| = 4 п. скрестить влево 
Сты ‘лиц.: 2 п. снять на вспо- 
могат, спицу перед ра- 
ботой, связать 2 лиц, П. 
и затем п. со вспомогат. 

спицы связать лиц; 
= 4 п. скрестить влево 
| ЕК) ‘лиц.: 2 п. снять на вспо- татат | И 
іх могат. спицу перед рам е 29 
ботой, 2 
‚спицы связ! 


| 
р 20 
| 22) 
| 
} бї 

85 | 

87) 
1 40 
1 
р 1/2 Ех правая 
| спинки 25 полочка 
1 

Ет з 


| 26580 13| 


ип со 
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Булочки с соусом 

Для теста: 2/3 ст, пахты, 2 ст, 
муки, 1 ст. л. разрыхлителя, 1 чл. 
Сол щепотка сахара, 60 г сливочного 


масла. Б 
'Для соуса: 1 большой пучок свеже- 


го редиса, по 1 пучку укропа, петруш- 
ки изелёного лука, 500 г жирного тво- 
рога) 200 г тёртого сыра, соль, перец. 
Редис почистить и вымыть, натереть 
на крупной тёрке. Зелень вымыть, обсу- 
шить и мелко нарезать. Творог смешать 
с сыром, тёртым редисом и зеленью, 
приправить солью и перцем. Подать со 
свежеиспечёнными булочками на пахте. 
Духовку нагреть до 220° С. Смешать 
муку, разрыхлитель, соль и щепотку са- 
хара. Затем добавить к смеси размягчен- 
ное масло. В тесте сделать углубление, 
влить туда пахту и перемешать тесто 
ложкой, затем осторожно его промесить. 
Накрыть салфеткой и дать постоять 
15-20 минут. Придать тесту форму тол- 
стой колбасы, затем нарезать на куски 
толщиной около 2 см. Положить булочки 
на выстланный бумагой для выпечки про- 
тивень и выпекать 15-20 минут. 


Голубцы с грибами 

1 кочан капусты, 200г риса, 2 круп- 
дора, 200 г гри- 
ной пасты, расти- 


ы в подсолен- 
минут. Аккурат- 
‚ не повредив их. 
толуготовности, мел- 
ко нарежьте и обжарьте грибы. Потри- 
терке морковь и порежьте поми- 
Смешайте рис с грибами, морко- 
вью, помидорами, посолите и поперчи- 
те. Положите лист капусты внутренней 
стороной вверх. В центр каждого листа 
положите 1 ст. л, начинки, сверните. 
Сложите на противень плотно друг к 
другу. Томатную пасту разведите с не- 
большим количеством воды, полейте 
соусом голубцы, запекайте в духовке. 


Борщ «Чудо» 


1,5 л воды, кап 


доры: 


йе 


| Ч. л, раст 
ла 2 ст. п. натёртог 
специи. 


е ешато КУкурузную крупу со сме- 
3 я ЩНЫм бульоном и, помеши- 
— вая, доведите до кипения. Варите на 
медленном огне примерно 15 минут 
Ч непрерывно помешивая, дайте крупе 
Е . набухнуть. Морковь натрите на сред- 
, ое Цветную капусту и перец 
У режьте. Разогрейте расти- 
тельное масло и потушите в нём ово- 
щи примерно 2-3 минуты. Затем пере- 
мешайте их с кукурузной крупой, яйца- 
ми и тертым сыром и приправьте спе- 
циями. Готовую массу выложите в не- 
3 большую, обмазанную жиром, форму 
И выпекайте в духовке примерно 20 
минут при температуре 180° С. Дайте 
пирогу остыть, затем нарежьте акку- 
ратными ромбиками. 


утельного мас- 
о сыра, 2 яйца, 


Капустный пирог 


«Прованс» 

Тесто: 125 г тёртого сыра. по 4 
ст л. сливок (сметаны) и подсолнеч- 
ного масла, 1 яйцо, 1 ч. л. сахара, З ст. 
муки, 1 пакетик разрыхлителя. 

Начинка: 1 кочан капусты (500 г) 
2 ст. л. подсолнечного масла, 2 яйца, 
125 г сыра, перец, соль, 3 помидора. 

Вымесить тесто, хорошо перемешав 

% все его ингредиенты. Прямоугольную 
Е форму для выпекания смазать жиром 
вместе с краями. Раскатать тесто в 
пласт и выстлать им форму. Для начин- 
ки капусту нарезать тонкими полоска- 
ми, поджарить до полуготовности, за- 
тем остудить. Перемешать с сырыми 
йцами и тёртым сыром, приправить 
ю и перцем. Выложить начинку на 
По всей поверхности пирога раз- 
кить нарезанные кружками помидо- 
екать в предварительно нагре- 
12009 С духовке 30-40 минут. 


ная тортилья 
артофеля, 1 морковь, 1 не- 
кини (кабачок), расти- 


1 долька чеснока, 9 
к (молока), 2 ст. Л. 


ного кольцами. 


2 


‚я жарки, соль, перец % 


" . 
и, Уу" 7 
ооб й 
Картафе 


Журе, Затем 
заг: 


ЛЬ ЗЫМмЫтЬ 


ками, солью, перце 


Хом: Сковороду с овощами поставить 
на огонь и разогреть. Залить их яичной 
смесью и убавить огонь, Тортилью на- 
крыть и держать на слабом огне, пока 
не образуется корочка, Переложить на 
блюдо и посыпать зелёным луком. 


ми мускатным оре- 


Ватрушка 


«Фруктовая» 

1 ст. сметаны, 1 ст, сахара, 1 ч. л. 
соды, 2 ст. муки, 1 ст. свежей вишни 
(или замороженной) без косточек, 

Духовку разогреть. Сметану соеди- 
нить с сахаром, взбить венчиком, затем 
добавить соду (не гасить), продолжить 
взбивать. Постепенно всыпать всю 
муку, замесить тесто. Форму смазать 
маргарином, присыпать мукой. Тесто 
выложить в форму, сделав бортик, вы- 
ложить вишню, завернуть немного 
края, как у ватрушки, посыпать саха- 
ром, поставить в духовку. Вместо виш- 
ни можно использовать любые ягоды и 
плоды. 


Конфитлор 
из тыквы с ванилью 

1 кг мякоти тыквы, 1 кг сахарного 
песка; 2 пакетика ванильного сахара, 
по 1 лимону и апельсину, 10 г лимон- 
Ной кислоты. 

Натереть на крупной тёрке мякоть 
тыквы и добавить 900 г сахара, а также 
ванильный сахар, оставить на ночь на- 
стаиваться. Лимон и апельсин вымыть 
горячей водой, вытереть насухо и срезать 
с них тонким слоем цедру. Затем наре- 
зать цедру очень тонкими полосками. Из 
плодов выжать сок, смешать его.с остав- 
шимся сахаром, довести до кипения, до- 
бавить цедруи варить всё на медленном 
огнеещё5 минут. Фруктовый сироп с цед- 
рой соединить с тыквой и продолжать 
варить всё намедленном огне до 
загустения (капля сиропа не 
должна растекаться на блюд- 

`це). В конце добавить ЛИМОН: 


‚ца, 4 моркови нарезать крупньи р 


цию заполненных банс 
ройте их, а затем чуть 
тив крышки на четверті , 
бы могвыйти воздух. По 
ния банки немедле! 

те, поскольку при охлажден! 


ского перца, 20 шт. помидоров, 20 
чиков чеснока, 1 стручок горького! 


кружками. ВЕ 

Маринад: 1 ст. (200г) уксуса (90). 
1 ст. сахара, 1'ст.подсопнечного маб- 
ла (неполный), 1 ст. л. соли. 

Баклажаны нарезать крупными пря- 
моугольниками, посолить и оставить на 
некоторое время, чтобы пустили сок, | 
перец разрезать на 4 части, помидоры 
— на крупные дольки, чеснок, горький. 
перец, морковь нарезать кружками, всё 
уложить в кастрюлю. Приготовить ма- 
ринад из подготовленных компонентов 
и залить овощи. Варить 40-50 минут 
на медленном огне, закатать. 


Перец целиком 


На 700 г банку: 1 ч.л. толчёногочес- 
нока, 5ст. л. уксуса (9%), 1ч. п. соли, З 
ст, л: сахара, подсолнечное масло, бол- 
гарский перец. ВН 

На дно стерилизованной банки пёло- 
жить все приправы. У перца срезать хво- 
стики, обсушить, обжарить на разогретом 


Р; 


е; 
„У 


РНСРСЛИИЕТ НИНЕН АЕ; 
отоодо 


исцеления. 


Олай пуобосот 


Дорогие читатели! Ко 
Большое спасибо вам за откл < 
Мы по-прежнему с нетерпением 
ждем ваших. писем с пометкой «На- 
родная мудрость». Присылайте свои 
рецепты выздоровления и чудесного 


Уверены, что ваши сове- 


ты помогут многим избавиться от недуга, а 
кому-то обрести надежду выздоровления. 


Будьте внимательны! Прежде чем воспользо- 


щим врачом. 


ПАПОРОТНИК _ 
СПАСЁТ ОТ БОЛЕЙ 
В КОЛЕНЯХ 


Причин болей в коленях может быть 
много. Средство, которое я хочу посо- 
ветовать, спасает в самых разных слу- 
чаях. Помогло однажды даже восьми- 
десятилетнему старику. Готовится оно 
следующим образом: накопайте в лесу 
корней папоротника (примерно полки- 
лограмма), промойте, залейте 3 л сто- 
лового уксуса и варите на медленном 
огне три часа, останется около полу- 
литра жидкости. Её необходимо пере- 
лить в чистую посуду, хорошо закупо- 
рить. Этим отваром следует растирать 
колени на ночь. 

ГОЛИКОВА, г. Орёл 


СБОР 8 
«ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ» 


Три года назад я перенесла опера- 
цию на почках, выздоравливала тяже- 
ло. Однажды сестра, которая жила всё 
это время со мной, дала мне выпить 
приятный чай, сказав, что этот сбор ей 
посоветовал врач. Я стала принимать 
его регулярно и заметила улучшение: 
голова перестала болеть, энергия по- 
явилась, да и анализы крови улучши- 


> 


ваться рецептом, проконсультируйтесь с_леча- 


лись, Теперь я с этим чаем не расста- 
юсь. Заготавливаю сама ингредиенты, 
благо что они доступны: сушу шипов- 
ник, ягоды рябины (можно чёрной смо- 
родины), лист крапивы (пропорции сбо- 
ра - 2:1:0,5). Столовую ложку заливаю 
стаканом кипятка, настаиваю 3-4 часа, 
выпиваю этот объём в течение дня, но 
обязательно перед едой. 

Кстати, данный сбор как средство 
профилактики осенних заболеваний — 
ОРЗ и гриппа. 

Р. СМОЛЯКОВА, 
г. Ростов-на-Дону 


ОТ УГРЕЙ КЛЮКВА 


Этот простой рецепт помог мне из- 
бавиться от розовых угрей, которые 
мучили меня в подростковом возрас- 
те. Возьмите горсть клюквы, через 
марлю отожмите сок, разведите кипя- 
чёной водой 1:3 или 1:2. Пропитайте 
полученным раствором марлю, сло- 
женную в несколько слоёв, отожмите, 
наложите на лицо на 30 минут. Когда 
краснота начнёт уменьшаться, проце- 
дуру проводите через день, а затем 
через два дня. 


Ирина, г. Курск 


СМЕСЬ ОТ КАШЛЯ 


Хочу поделиться рецептом, который 
помогает вылечить остаточные явления 
гриппа, бронхита, воспаления лёгких. 
Проверено на себе. Возьмите по 100 г 
гусиного жира, пчелино 
ного масла, 


г 


Т кости 


азад сл 
то 


 сСсопУухолью 

В прошлом году обнаружила неболь- 
шое образование в груди. По совету под- 
руги решила принимать настойку грибов 
шиитаке, она выращивает их у себя. 
Спустя месяц после начала приёма опу- 
холь немного уменьшилась в размерах, 
И я продолжила лечение. Через полго- 
даот неё и следа не осталось Высушен- 
ные грибы измельчают в порошок, бе- 
рут 3 чайные ложки порошка, заливают 
450 г водки. Посуду ставят на две неде- 
ли в холодильник, постоянно встряхи- 


— вая. Принимать по 1 столовой ложке три 
[_ разав день натощак между едой. Не пу- 

| гайтесь, если почувствуете через неко- 
торое время недомогание, это говорит 
ом, что настойка начала действовать. 
рс лечения: месяц, затем перерыв в 


едели, и продолжить. 5 
ПРОСКУРИНА, г. Могилёв 


РИ БРОНХИТЕ : 
ОМОЖЕТ ДЯГИЛЬ 
1 ошлом году мои близкие пере- 
том. И всех я поила на- 
ля, благо что растёт он 
е (его семена сажают 
е). Возьмите столо- 
ных корней, за- 
ип; ка и настаивай- 
Т, 


ЛАВРОВЫЙ ЛИСТ 
СНИЖАЕТ САХАР 


Я очень люблю растения, дома иху 
меня достаточно, многие из них лечеб- 
ные. Особое место занимает лавр. Ког- 
да обнаружили у меня сахар, ярешила 
воспользоваться рецептом из книги. Де- 
сять чистых листьев залить тремя ста- 
канами крутого кипятка, настоять два 
часа и регулярно принимать по полста- 
канатри раза в день. Вскоре сахар нор- 
мализовался. Хочу дать ещё один ре- 
цепт для лечения суставов: 5 г листа 
прокипятить в течение 5 минут в 300 г 
воды. Настоять в термосе 4-5 часов. 
Жидкость слить и выпить маленькими 
глотками за 12 часов. Курс лечения три 
дня, неделя перерыв, повторить. Пита- 
ние - обязательно вегетарианское. 

ЗОТОВА, г. Краснодар 


МУЖСКАЯ СИЛА 
ОТ ЛАПЧАТКИ 


О’ лечебной траве лапчатке (или 
калгане) многие наслышаны. Знающие 
люди посоветовали мне её в качестве 
восстановления мужской силы. После 
участия в военных действиях со мной 
приключилась беда — пропала эрекция, 
а благодаря этому настою постепенно 
восстановилась. Я использовал свеже- 
выкопанный корень, можно использо- 
вать и сухой. 100 г корня нарезать, за- 
лить 0,5 л водки, настаивать в течение 
трёх недель. Пить по 25 капель три раза 
в деньв 16, 18, 20 часов в течение ме- 
сяца, перерыв 10 дней, повторить ещё 
два раза. 

Н. П., г. Волгоград 


ПЕРЦОВКА | 
ОТ РАДИКУЛИТА 


Моего мужа часто мучают боли в 
спине, он водитель, по 12 часов про- 
водит за рулём. Но мы никакими ма- 
зями не пользуемся, дорого. У нас есть 
своё, проверенное временем средство 


= перцовка. Сделать (её! 


В течение года меня мучил 
ра на пятке. А избавилас 
за неделю. С помощью оч 
стого рецепта, который подс 
мой дедушка. Корень окопника 
мыть, натереть на тёрке, добав 
полученную смесь мазь Вишневско- > 
го. На ночь распарить ноги с солью ^ 
и содой (поровну), вытереть насухо, 
положить мазь, сверху бумагу, завя- 
зать платком. Оставить до утра. . 
0. ДАНИЛОВА, 
Брянская область 


КАК ПОБЕДИТЬ 
ТУБЕРКУЛЕЗ 


Пять лет назад моему отцу по- 
ставили диагноз — туберкулёз лег- 
ких. Мы не знали, какему помочь. 
Использовали разные народные 
методы лечения, но действенным 
оказался один, благодаря которо- 
му отец жив и полон сил. 

Рецепт следующий: 1,5 кг из- 
мельчённого столетника (3-5-лет- 
ний, за 5 дней до срезания не по- 
ливать), 2,5 кг майского меда 5 л 
красного крепкого вина 16-18 %. 
Всё поместить в стеклянную посу- 
ду, желательно тёмного цвета, пе- 
ремешать и поставить в тёмное 
прохладное место на пять дней. 
Банка должна быть плотно закры- 
та. Принимать за час до еды З раза 
в следующем порядке: первые 5 
дней по 1 чайной ложке, а все пос- 
ледующие по 1 столовой ложке. 
Принимать в течение 1,5 месяца, 
затем перерыв. Особенностью 
смеси является то, что в первые 
дни приёма у человека появляет- 
ся необычный аппетит. 


ВОЛЧКОВА, г. Смоленск 


РЕ 


По официальным данным, каждый трид- 
цатый медикамент, продающийся в наших 
аптеках, — подделка, А по неофициальным 
источникам каждый десятый! Не мудрено: 
фальсификация лекарств — бизнес выгод- 
ный. По прибыльности он стоит на третьем 
месте после продажи оружия и наркотиков. 

Бытует мнение, что подделывают только 
дорогие лекарства — с дешёвкой, мол, во- 
зиться себе дороже. Миф. В прошлом году 
жители Кемеровской и Нижегородской об- 
ластей были отравлены обыкновенной ас- 
корбинкой, в которой впоследствии экспер- 
ты обнаружили опасные примеси. Так что 
отподделокне застрахован практически ни 
одинпрепарат. Но чаще всего это мази, гели, 
сиропыи настойки с микстурами — уж боль- 
но простатехнология. Среди таблеток паль- 
мупервенства держат антибиотики (ампи- 
окс, сумамед) и кортикостероиды (предни- 
золон. тестостерон). Список могут попол- 
нить нистатин, супрастин, фестал, болюсы 
хуато, циннаризин, пенталгин, бронхолитин, 
валидол. К сожалению, с подпольною фар- 
миндустрией практически никто не борется. 

Но это не значит, что мы должны отказать- 

ся отлекарств и полностью переключиться 
|| на собственноручно собранные корешки да 
(травки Совсем нет. Речь идёт о соблюде- 

нии элементарных правил безопасности. 
| Ведь; несмотря на то, что отличить «нагла- 
3С к» хорошую фальшивку от настоящего 
репарата может только специалист, в на- 
их с вами силах свести рискк минимуму: 


Правило 1. Наиболее надёжное 


ансы напороться на поддел- 
тся. Не рекомендуется также 
едикаменты через Интернет- 
26 РЕВ е конторы типа «Ле- 
ой» В с; ла» жа- 


"Ни для кого не секрет, что российский рынок на- 
|воднен поддельными товарами. Но если «фирмен- 
ная» одежда, линяющая после первой же стирки, 
просто портит настроение, то фальшивые медика- 
менты ставят под угрозу здоровье, а порой и жизнь 


Лекарственная 
езопасность 


аптеке таблетки, скажем сума- 
мед, стоят 300 рублей, а в киос- 
ке на остановке за такую же 
упаковку просят всего 160, 
есть повод задуматься. 


Правило 3. Мошен- 
ники знают, что люди не все- 
гда тщательно изучают упа- 
ковку, и порой не придают зна- 
чения аккуратному её испол- 
нению. Поэтому при покупке 
лекарства не поленитесь, 
если это необходимо, надеть 
очки и проверить упаковку 
Вас должны насторожить ше- 
роховатый картон, небрежно 
склеенная коробочка, нечё 
кие надписи, отсутствие про- 
изводителя, исправления в серийных номе- 
рах или сроке годности. Если таблетки рас- 
фасованы в пластины-блистеры, обратите 
внимание на то, с какой сторонывыдавлены 
цифры даты производства, номера и серии 
препарата. Они должны быть чёткими и «чи- 
таться» с выпуклой стороны — там, где про- 
сматриваются таблетки. 


Правило 4. Имейте в виду, что все 
фирменные препараты обязательно снабже- 
ны аннотацией либо на русском языке, либо 
на языке: производителя, но обязательно с 
русским переводом. Обычно аннотация вло- 
жена так, что делится пластиной с лекар- 
ством пополам. В подделке же вкладыш чаще 
вложен в одну половинукоробки. 


Правило 5. Обязательно обратите 
внимание, насколько точно!на упаковке и в 
аннотации воспроизведено название лекар- 
ства; иной раз мошенники, заменив или до- 
бавив всего одну букву, выдают свои фаль- 
шивки за популярный препарат. 

Правило 6. При наличии сомнений 
вподпинности препарата вы можете попро- 


Производ 


ители, чью продукцию поддел 


сить провизора показать вам сертификат 
соответствия. Он является своеобразным 
паспортом любого лекарства. Обязатель- 
ные реквизиты документа: название стра- 
ны, фирмы-поставщика, форма препара- 
та (ампулы, таблетки, капсулы ит. д.), но- 
мер серии, который должен совпадать с 
номером наупаковке. Сертификат должен 
быть заверен выдавшей его организаци- 


ей, акаждая ксерокопия должна иметь пе- 
чать нотариуса. 


Уществует раздел 


Подготовила Марина ВОЕВОДИНА 


ывают чаще ве 


7 ес Ба 


озёа а 


ные гости поже 
принять участие В этой о 


оохооало ло 


ки, Но в этом и заклю- 
ть ситуации. Уверены, 
ржного смеха вам обеспече- 


к кто будет искать доль 

чается вся комичнос 
полчаса безуде: 
но! 


Люблю - не люблю 

Ведущий просит всех гостей, сидящих за 
столом, назвать, что они любят и что не лю- 
бят у соседа слева, Например: «У своего 
соседа слева я люблю нос и не люблю пле- 
чо» После того как все высказались, веду- 
щий просит всех поцеловать то, что они лю- 
бят и укусить за то, что они не любят. 
Протяни верёвочку 
т Для этого задания каждой паре потребу- 
\ ется верёвка или лента длиной в два метра. 
с Эту верёвку женщина должна протянуть под 
одеждой мужчины так, чтобы в итоге один 
конец верёвки виднелся из правого рукава, 
а другой - из левой штанины. 

Затем партнёры меняются местами, и те- 
перь мужчина пытается пропустить ленту под 
одеждой женщины (из правого рукава блуз- 
ки влевый). 

Развяжи платок 

Для выполнения следующего задания каж- 
дой паре потребуется два бантаили шейных 
платка из лёгкого материала. Эти платки до 
начала соревнования нужно повязать на 
шею. Потом партнёры должны встать друг к 
другу лицом, скрепить за спиной руки (для 
гарантии их можно связать), а затем по ко- 
манде развязать платок на шее спутника... 
зубами. При этом неважно, будут ли партне- 
ры распутывать узлы на платках одновре- 
менно или по очереди. Главное, чтобы в ито- 
ге оба платка'были развязаны. 


хаътлоа 


т стс 


ъ--ы 


—= 


КАРНАВА 
Новый год = это настоящая сказка, где 
главными действующимилицами ео 
мы сами. Как здорово на мгновение а 
нуться в детство и окунуться в ВНОСЯ А 
ру волшебного карнавала. Так поч Д 
хоть на одну ночь не ера м 
‘стоящего сказочного героя? Но Пре о 
воплощать в жизнь эту Оаререснуо зат , 
лучше заранее обсудить её с друзь: и раз 
(Чтобы почувствовать себя ие 
зочным персонажем, совсем необяза олю 
полностью шить карнавальный костюм. 


ть обычную 
‘статочно правильно подобра 
ниві нить её отдельными деталя- 


а вам может по- 


надобиться следующее «сырьё» — 
ная бумага (её можно заменить лю 
систой тканью), цветная тонкая ил 
Раскрашенная бумага, разноцветны 
КИ, яркие ленты, фольга (сгодится и блестя- 
щая обёртка от шоколада или конфет), 

ПРЕДЛАГАЕМ ВАМ 

НЕСКОЛЬКО КАРНАВАЛЬНЫХ ИДЕЙ 

В новогодний вечер вы хотите примерить 
костюм Красной Шапочки? Тогда прикре- 
пите к туфлям резинкой пряжки, вырезан- 
ные из цветного картона, или яркие банты, 
А последним штрихом обязательно должна 
стать маленькая красная шапочка. Если та- 
ковой у вас нет, то её можно заменить обык- 
новенной красной косынкой. 

Для молодого человека вполне подойдёт 
костюм ковбоя. Для этого понадобятся 
обычные джинсы, рубашка, которую можно 
завязать на узел впереди, шляпа, на шею 
можно повязать платок. Кстати, такой кар- 
навальный наряд будет клицу и девушке. 

Авоткакможно сделать костюм Огня. Для 
этого вам понадобится красная или оранже- 
вая гофрированная бумага, которая хорошо 
собирается в сборку и при этом не рвётся. 
Чтобы смастерить юбку, необходимо сло- 
жить кусок бумаги вдвое, разрезать его на 
полосы вдоль гофрировки (не доходя до ли- 
нии сгиба на 3 см) и обер- А 


бархат- 
бой вор- 
и просто 
е лоскут- 


нуть вокруг талии, а ко! 
скрепкой. При желании м 
ротник. Техника его выпі 
иу юбки, 


нет В НОВОСОДНЮЮ ночь превратиться в 

Ую звёздочку? Возьмите обычные 
очки от Солнца (только желательно с дымча- 
тыми стёклами), из цветной или белой бумаги 
вырежьте небольшие звёздочки и наклейте их 
На очки, оставляя место для глаз, Вместо клея 
можно использовать мыло. 

А Это гроза всех морей и океанов, настоя- 
щий пират — чёрная бандана, перевязанный 
глаз, вухе — серьга (или клипса), на шее - пла- 
ток, на талии – яркий широкий пояс из куска 
ткани. Кстати, для придания более грозного 
вида можно нарисовать щетину, изобразивеё 
чёрными точками; 

Создать образ Мальвины можно с помо- 
щью косметики. Нарисуйте красные губки бан- 
тиком, яркий круглый румянец и длинные рес- 
ницы до бровей, А на голову и пояс прикрепи- 
те два огромных банта, 

Вы уже выбрали, какую роль сыграете в 
новогоднюю ночь? Только помните, зани- 
маться' карнавальными атрибутами нужно 
как можно раньше ине откладывать их при- 
готовление под. „4 1 
самый Новый 
год. У вас и так 
будет доста- 
точно хлопот, а 
последние часы 
перед праздни- 
ком необходи- { 
мо освободить | 
для себя - ведь | 
вы хотите 
быть на праз- 
днике самой 
обаятельной 
и привлека- 
тельной? 


нцы бумаги скрепить 
Ожно смастерить и во- 
олнения такая же, как 


и предсказать свою 
(судьбу. Предложенный 
вашему вниманию 
древний оракул. 
’Чжун-Фу (в переводе 
“с китайского 
«Внутренняя правда») 
не только помогает 
предвидеть события, 
но и способен дать 
‘ценные советы в 
решении обычных 
‘повседневных 
вопросов. 
„Для гадания 


дратиков 
умаги с цифрами 
до 75. Чтобы 


ми глазами, 
е чаш 


1 Осуществ- 
лению ваших 
планов ничто 
не помешает, 
вы победите 


2 Потерпите, 
и все изменит- 
ся, пробьет 
ваш час 


З Успех близок, не отчаивайтесь 


4 Проявите упорство и находчивость, 
это поможет осуществить задуманное 


5 Не отказывайтесь от посторонней 
помощи, ведь вам желают только хо- 
рошего 


6 Обретите душевное спокойствие, ивы 
найдёте в себе силы справиться с ситуа- 
цией 


7. Продумывайте ваши действия, нои 
не забывайте посоветоваться с близкими 


8 Вы можете многого достичь, ведь ок- 
ружающие прекрасноквам относятся 


9 Призовите на помощь трезвый ум, не 
идите на поводу/у своих страстей. Если 
вы ‘сделаете ошибку, это нанесет вам зна- 
чительный ущерб, а не просто отсрочит 
осуществление планов 


10) Еще раз всё взвесьте и продумайте, 
прежде чем действовать - что-то мешает 
вам видеть ситуацию в истинном свете 


44 Храните преданность верным вам 
Трудности помогут преодолеть ваши дру- 
зья 


12 Вы завоюете уважение окружающих, 
и удача придёт к вам при условии, если 
вы приложите значительные усилия в 
работе 


13 Не останавливайтесь на достигнутом 
Пришло время подумать, как определить 
свое место и укрепить положение 


муд м м 

|14 Не забывайте друзей. Загляните в 
себя и попытайтесь успокоиться, Со сво- 
им партнёром стоит поговорить со всей 


серьёзностью и без излишнего раздраже- 
НИЯ 


(5 Можете быть уверены, что вы справи- 
тесь с неприятностями, хотя вначале вас 
Может ожидать разочарование 


Не пытайтесь объят \ 
8. › Ь необъятно 
иначе вы можете пойти н Р 


_Сконцентрируйте 
ЮН трируйтесь на том, что вы заду- 


е той дорогой, 
всё идёт как надо 
17 че приукрашивайте действительн 1419 
ОЕ у Е 9 о 
7 Тщательно звесьте свои возмож- 
Ш а, 


{35 приложите Усилия, чтоб 
‚лению ваших 


Б х. 


коиться и сидеть сложа руки. Наведите 
порядок в отношениях с окружающими 


19 Призовите на помощь всю силу духа, 
мобилизуйте внутренние резервы, и все 
закончится успешно 


20 Можете отдыхать и считать, что вам 
всё приснилось 


21 Ваши желания исполнятся, но небудь- 
те легковерны 


22 Примите совет друзей и действуйте, 
какзадумали 
23 Не время проявлять упрямство и на- 


стаивать на своём. Осторожность и хлад- 
нокровие вам помогут 


24 Избегайте интриг и конфликтов. Всё 
будет нормально, если вы проявите поря- 
дочность, доброту и уважение клюдям 


9 ч © хам > 2 шн Е > со 


25 Вам нужно преодолеть депрессию, на- 
стройтесь более оптимистично, чтобы из- 
бежать неприятностей 


26 Вам помогут трезвый ум и расчет. Не 
говорите лишнего: помните, что придётся 
расплачиваться за неосторожное слово 


27 Пустые переживания могут привести к 
болезни. Не сомневайтесь в друге и при- 
мите его помощь 


28 У вашего страха глаза велики: вы впол- 
не способны преодолеть встретившиеся 3 
трудности. Будьте осторожны в разговоре, Ч 
иначе вам могутінавредить 3 


29 Присмотритесь к друзьям - нет ли сре- 


ди них предателей. Проанализируйте свои } 
отношения с людьми . 


А Ееее В С 


30 Не стоит идти на 
перекор себе и своей 
натуре, это обернется бедой 


31 Запаситесь те 
избежны 


$ ры атг о. 


рпением, трудности не- 


32 Стоит правильно 


оценить сі 29 
аесли их мало, то пр вои сипари 


инять совет 
33 Не Уподобляйтесь слепо 
ищете, находится близко 


134 Ваши желания исполнятся, Не 


напрасно сомневаться, В. 
‚Вам 
правдивостьи порядочность, ие 


му, то, что вы 


рые проблемы, и это по Может с 
Желаний 7076 


55. Планомерно 


` ы сЬ`сде- 
поразмых чтобы в тишиңе у сде 


и 
у И Со спокойной в 9 
воплощайте в жи ОЙ 


ЗНЬ намеченное в 
4 ами. 
Не сомневайтесь, Помните что время не 
стоитна местеим т Е 


сф 


ресчур напористо, это может при х 
неудаче Е: В ое 


р З ы 
ир подве {59) сохраняйте уважение к себе и спон 
б УН ржен переме- еи спокой: 
Гам МТЬ Над этим езпо ь м Р Сие Тщательно планируйте действия. 
“ ит проявл. `56 Проана Ў удьте осторожны, особенно, если н 
пористос ять пассив лизируйте свои обширные за- руе ев 
ть НОС мы рные за- давят, заставляя 

вас к цер и энергичность привед т На ислы, чтобы не потеряться в них. Из- шей сущности поступите наперекор ва- 
39. Снаҷала е ни 04 {60 Всё изменится. Во взаимоотно- | 
Жете сделать ошиб сь, иначе мо- шениях с людьми и в личной жизни 
совету друзей ку. Действуйте по сохраняйте спокойствие 

ещ 161) Звёзды 6, 

що Доброж „61 Звёзды благоприятствуют вам. 
д а эжелательность Й Исх ЧР, Используйте выпавшую возможность 
Е помогут решить ро достичь успеха 

` лич > б 
неустанного ая Жизнь требует 162 не вспоминайте то, что осталось 
аң 5 ания позади. Хотя вы этого не ожидаете, 
‘резво смотрите на 
ок 

ине заблуждай Ружающих 


тесь на их счет. В: 
Ваши 
ЭМОЦИИ стоит на время приглушить 
чтобы они не мешали ў 
42 Вы пользуетесь успехом, вам с 
Радостью помогают. Можете не со- 


мневаться в правильности своих 
шагов 


43 Вам выпал счастливый шанс. 
Воспользуйтесь им в полной мере. 


44 Вам оказывают серьёзное со- 
противление. Осмотрительность и 
расчетливость не помешают 


45 Можете отмести сомнения, вас 
ждёт успех, и окружающие будут 
способствовать ему. Но не заболей- 
те звездной болезнью 


46 Вам везёт, но не стоит зарывать- 
ся, иначе полоса удач закончится 


47 Вы готовы двигаться вперёд к 
решению новых задач. Понемно- 
гу положение изменится, перед 
вами распахнутся двери в неизве- 
данное 


46. Придётся смириться с суще- 
ствующей ситуацией на Е 
время. Эмоции не помогут, помн 
те, что сразу ничего не делается 


9 Это время взвешенного подхо- 
да. Не делайте ни шагу без расна 
та, не рискуйте без необходимос 

| 


ам сейчас нечего желать боль, 
шего ведь у вас все прекрасно. 8 
мните что такое положение мож 
вызвать зависть се 
ния и укре - 
тмести сомне 7 
сяв Е замыслах поможет стра 
венный разговор © другом. Под 
дите -и всё наладится ет 
Вы только навредите РИ Е 
ктовать иос 
ете конфли ужд 
их спиной 


бавьтесь от бесполезных и невыполни- 

мых на данный момент, сосредоточьтесь 

над воплощением в жизнь нескольких из- 
` бранных идей 


а, хотя сейчас 
Держите себя 


157 Отстранитесь от участия в конфлик- 
тах, будьте осторожны, обсуждая людей, 
А иначе у вас возникнут совершенно не 
‘если приняли ре- нужныевам проблемы 
вы ккардинальным 
0 58 запаситесь терпением, не пытай 
° тесь тратить все силы и действовать че- 


новая дорога будет для вас приятной 


63\Трудно поверить в счастье, ведь 
сейчас всё так мрачно, и кажется, Что 


нет выхода. Но уже скоро вас ждёт 
удача 


164 Ни в коем случае не рискуйте; по- 
падёте в очень неприятную ситуацию 


65 Ваше положение неустойчиво. 
Пока нет прямой опасности, но вам 
стоит быть осторожнее и избегать си- 
туаций, когда вас могут подвергнуть 
осуждению, это может навредить 
вам. Терпите, всё изменяется 


66' Вам стоит удвоить осторожность, 
чтобы не подвергаться опасности. 
Лучше накакое-то время прекратить 
активные действия, тогда успех вам 
гарантирован 


67: Уверенным шагом вы продвига- 
етесь косуществлению замыслов, но 
посмотрите, неущемляетеливы при 


этом интересы ваших родных и близ- 
ких 


68 Новые дела пойдут хорошо, ис- 
полнится то, что вы задумали. Не- 
медленно начинайте действовать 


69 Будьте терпеливы, поскольку 


один неверный шаг отбросит вас в 
прошлое 


(70 Придётся набраться терпения до 
выяснения всех обстоятельств, не 
стоит искусственно торопить собы- 


тия, подождите, пока желаемое ис- 
полнится 


ТА Проходя свой путь ступенька за 
ступенькой, вы вдруг обнаружите, 
что вам нечего больше желать, по- 


скольку всё, чего вы так упорно до- 
бивались, сбылось 


12) Если вы не будете сидеть сложа 
руки и станете энергичнее, то результат не 


замедлит сказаться. Но сначала всё хоро- 
шо рассчитайте 


73 Чудесным образом ваше положение из- 
менится клучшему 


{74 Можете браться за всё сі 


разу, но при 
этом не забывайте всё правильно пробе | 
тать, не поддаваясь эмоциям 

8 Если вы решились 


действовать, будь- 
те готовы отвечать за последствия, од 


ВАнглии о при- 
ходе Нового года воз- 

вещает колокол. Прав- 
да, звонить он начинает 
немного раньше полуночи и делает это «ше- 
потом» — одеяло, которым он укутан, меша- 
ет ему продемонстрировать всю мощь. Но 
ровно в двенадцать колокола «раздевают», 
иони начинают громогласно петь гимны Но- 
вому году. В эти минуты влюбленные, чтобы 
не расставаться в будущем году, должны по- 
целоваться под веткой омелы, считающей- 
ся магическим деревом. 

К новогоднему столу подают индейку с 
каштанами и жареным картофелем под со- 
усом, а также тушеную брюссельскую капу- 
сту с мясными пирогами, после чего следу- 
ютпудинг, сладости, фрукты. 


Бирма 


Новый год наступает в самое жаркое 
время года, поэтому его приход отмечает- 
ся «фестивалем воды». На улицах горо- 
дов и сел люди при встрече поливают 
друг друга водой из различной посуды. 
При этом никто не остается в обиде: 
ведь обливание водой - это своего 
рода пожелание счастья в новом году. 


Болария 


Когда люди собираются у 
праздничного стола, во всех 
домах на три минуты гаснет 
свет. Эти минуты называют 
минутами новогодних поце- 
луев, тайну которых сохра- 
няет темнота. 


| Венгрия 
в Венгрии в первые 


свистеть причем 
зуя не пальцы, а детские 
рожки, свистульки, Счита- 


получие? Готовясь к 
гры не забывают о магичес- 
их блюд: фасоль и горох 
духа и тела, яблоки - красо- 
о защитить от 


Ж 


- | празд 


Д 
стры в парках, садах или на улицах, у костров 
собираются несколько семей. На углях гото- 
вятся особые лакомства из риса. В эту ночь 
забываются все ссоры, прощаются обиды. 


Греция 

Отправляясь в гости на празднование 
Нового года, жители Греции берут с собой 
камень, который бросают у. порога гостеп- 
риимного дома. Если камень тяжелый, гово- 
рят: «Пусть богатства хозяина будут тяже- 
лы, как этот камень». А если камень малень- 
кий, то желают: «Пусть бельмо в глазу у хо- 
зяина будет таким же маленьким, как этот 
камень». На стол принято подавать индейку 
под винным соусом. 


Италия 


Витальянской провинции издавна суще- 
ствует такой обычай: 1 января рано 
утром домой необходимо принести 

«новую воду» из источника. «Еслитебе 

нечего подарить друзьям, - гово- 
рят итальянцы, — подари «но- 
вую воду» с оливковой веточ- 

кой». Считается, что «новая й 

вода» приносит счастье: г 

Для итальянцев также № 
важно, кого они первым 
встретят в новом году. 

Если 1 января первым И 

встречным, которого уви- 

дит итальянец, будет мо- 
нах или священник, — это 
плохо. Желательно встретить 
симпатичного дедушку. Хоро- 
шо, если он будет горбатым. 

Вот тогда новый год обяза- 

тельно будет счастливым! 


Куба 
А Жители этой страны 
перед Новым годом на- 
полняют бокалы водой, а 
когда часы пробьют двенад- 
Цать, выплескивают ее через открытое 
окно на улицу в знак того, что ста- 
А рый год счастливо окончился, а но- 
вый будет таким же ясным и чистым, как 
вода: Виноградная лоза считается здесь сим- 
волом изобилия и счастливого семейного оча- 
га. Поэтому в НОВОГОДНЮЮ ночь каждый жи- 
тель острова должен съесть двенадцать ви- 


д 
45 


характерны спортив- 
ные состязания, про- 
верка на ловкость и сме- 
лость. Так же как и наро- 
ды Европы, монголы встре- 
чают Новый год у елки. К ним д 
тоже приходит Дед Мороз, 4 
но в одежде скотовода. ,„ 


Франция 

Во Франции существует обычай пода- 
вать на новогодний стол пирог, в который 
запекают бобовое зерно. Тот, кому достает- 
ся боб, получает титул «бобового короля», 
и в праздничную ночь все подчиняются его 
приказам. 

Несмотря на то, что французы слывут 
любвеобильной нацией, в новогоднюю ночь 
они предпочитают не целоваться, а хорошо 
поесть и выпить. 


Шотландия 


В Шотландии Новый год встреча- 
ют своеобразным факельным ше- 
\ ствием: поджигают бочки с дегтем 

\\ и катят их по улицам. Таким обра- 
| зом шотландцы «сжигают» старый 
} год и освещают дорогу новому. 

у Утро нового года унихеще от- 
Ё ветственнее, чем сама новогод- 

няя ночь: ведь от того, кто первым 
войдет в дом в этот день, зависит 
? благополучие хозяев. Считается, что 
счастье приносит темноволосый муж- 
чина, пришедший с подарком. 


Япония 


В моментнаступления Нового года япон- 
цы начинают смеяться. Они верят, что смех 
принесет им удачу в приходящем году. В пер- 
вую новогоднюю ночь принято посещать 
храм. В храмах отбивают 108 ударов в коло- 
кол. С каждым ударом, как считают японцы, 
Уходит все плохое, что не должно повторить- 
ся в новом году. Чтобы отогнать злых духов, 


японцы вешают пучки соломы перед входом 
в дом. В домах на видном 


ЯПОНЦЫ поздравляют 


Ноградин и загадать двенадцать заветных же- 
ланий, по одному на каждый месяц, 


Мотолия 


Новый ГОД в этой стране совпадает с 
НИКОМ скотоводства, поэтому для него 


друг друга с насту- 
пившим, Но- ў 
*ВЫМ Годом И 
обменива- 


ются подар- 
ками, 


для рисования. * 
астопьные и р=- 


а, нарядная ёлка, 
з время 
ХХЫ "ӘАарков, И вожно а зт 
Бес. волшебный праздник 

5 никого не забыть: 


Ни любимого 
Ни родных, ни шефа, ' 


ни свекровь... 


от вкусного 
ения и закан- 
и подарками, как 


ь перчатки, хо- 


останется дово- 
е ему настольную 
асы или будильник 
пуши- 
итер или 


и практичные. И при выборе подарка 
иваться этой точки зрения 
лечательным подарком 


шахматы), которые не дадут ему скучать в 
долгие зимние вечера, тёплая пижама или 
шерстяные носки 

Что касается бабушки, то порадуйте её 
красивой ночной рубашкой, халатом или тёп- 
лыми рукавичками. Хотя... Моя бабушка, 
например. до сих пор не прочь побаловать 
себя флакончиком духов. 


Для подруги 


Главный совет — дарите подруге то, что 
сами хотели бы получить в подарок. Тем более 
что о её вкусах вам известно лучше других. 


^ это хрустальный 


На Новый год свою подругу можно осча- 
стливить любым приятным сюрпризом: кос- 
метикой, духами, бижутерией, часами, шар- 
ом или модной заколкой. Вам позволен 
и такой подарок, как нижнее бельё. Но даже 
если ваши финансы поют романсы, будьте 
уверены, и маленький новогодний пустячок 
приведёт её в восторг (неважно, что это бу- 
дет: восковая свеча в виде зверюшки или 
милая открытка). Ведь самое главное для 
неё – знать, что вы о ней не забыли 


Для свекрови 


Помните, что смелые эксперименты 
зы 

| 

| 

| 

| 

| 

1 

| 


здесь ни кчему. Поэтому хорошая книга - 
шелёк, шелковый шарфик или зонтик будут 
вполне достойными подарками 


Для шефа 


Наверняка весь колле 


ив вынесет на 
обсуждение главный вопрос дня: что пода- 
рить шефу? Например, портмоне, портфе- 
ли и прочая кожгалантерея ~ очень удачный 
подарок. Но желательно, если они будут сде- 
ланы из натуральной кожи, в крайнем слу- 
чае ~ из нейлоновой ткани. Лидер нынеш- 
него сезона ~ элегантная папка-кейс, застё- 


гивающаяся на металлическую пряжку, или 
перьевые ручки. 


нативы спиртным напиткам отличным новогод- 
ним даром может стать стильная фляжка, 


Чем все нормальные люди занимаются на Новый год? По 
большому счету тем же самым, чем и в обычные праздни- 
ки: собираются за столом, чтобы вкусно поесть, выпить, 
повеселиться, затем отсыпаются. А вот что, скажите на 
милость, будете делать вы, когда освободитесь от сон- 
ных объятий Морфея? В сотый раз отправитесь в го- 
сти к Петровым или в сто первый пригласите их к 
себе, чтобы продолжить праздничное застолье? А вам 
не кажется, что было бы неплохо внести кое-какие из- 
менения в новогодний сценарий? Если да, то пусть глав- 
ным и единственным гостем на вашем празднике будет 
ваш любимый мужчина. И неважно, что вы живете с ним 
под одной крышей уже лет семь, ато и больше. Я думаю, 
от приглашения разделить с вами трапезу, главным блю- 
дом которой станет секс, он не откажется. 


Помните, было время, когда вы никак не могли насла- 
диться друг другом, и целой ночи казалось мало, чтобы уто- 
лить ваш любовный голод. А подходящим для секса счита- 
л‹ практически любое пространство площадью чуть боль- 
ше пятидесяти квадратных сантиметров. Увы, уже после 
трех-четырех лет супружеской жизни очень немногие пары 

могут похвастаться таким накалом страстей. Одна, ну от 
силы две-три позы на одной и той же кровати в течение 
нескольких лет сводят на нет чувства даже самых пылких 
любовников. Секс становится просто однообразной про- 
цедурой, которая имеет место по выходным, а то и того 
реже... Специалисты объясняют это тем, что, когда мы 
влюблены, наш организм вырабатывает особые гор- 
моны, благодаря которым мы и испытываем массу 
волнующих плоть и кровь ощущений. Но влюблен- 
ность не может длиться вечно, и со временем чув- 
ства притупляются. Чтобы секс с постоянным 
партнером не превращался в рутинное действо, 
необходимо фантазировать, придумывать что-то 
новое, необычное, что поможет 
партнера и внесет разнооб 
шийся ритуал. 


И если вы имеете привычку всё начинать с по- 


недельника, то Новый ГОД - отличный шанс открыть 
новую страницу вашего романа 


расшевелить 
разие в уже устояв- 


гь 


и проблемами, кп 
А `Кпри 
Подстогивает обра ‚ времени н 


Утихает, и так стопенно ст 

1 я тактика 

| - А туа становит 

щит, А ной, И огодами их сексуаль, о 

| Г - внушает Уверенн ӨНИЯ не Улучшаются В НЫе от- 

Ню ужины и НОСТЬ, — Имеет омысл Сделать то, что ао СПУЧае 
І ость женщины: осприим. лано в сам "Что не было сде- 


ЧИТЬ тело др ‹ досконально изу- 


ыведет их на 
ЩИ д совершенно но- 
| тельность сексуального контакте зау Ч моме бе 4 
| дает, придает уверенность в собственных 
кипарис – усиливает чуке м 
у увота ды. 
Б о УК УЗСТВИТ Өльность 


можжевельник _— помог 
вить мужскую силу, п 
ременному семяи. 

Если вы решили воспользоваться нер ННН 
эфирными маслами, то вам понадобится Н |. 
ароматическая - 
Пампа: вниз обыч. | 
но Ставится св 
а над ней - 
ранное масло (п 
капель на кажа 
кВ. метр комна 


ает восстано- 
репятствует преждев- 
извержению 


в принципе ваша 
ая жизнь вас устраивает, до- 
есколько «приправ» в свое 
обычное меню. 
Например, по- 
пробуйте разно- 
образить мисси- 
онерскую пози- 
цию, подложив 


Отметьте 
рыми вы не согласны, за ка; 


под поясницу по- бал; 
пред те душку ИУ 92 поставьте себе по одному у 
разб ушку: райтесь отвечать предельно 
а 


испытайте уп- 


чей водой (50-70 ажне е и откровенно. . 
ар и р 0 1. Мы часто нежимся в объятиях др) 
пн аждые 5 ка- 
а на каждь 5: ‚ка рому на Востоке друга; 


с детства обуча- 
ют девочек: сжи- 
майте и разжи- 
майте мышцы 
| влагалища и на- 


|2. Мы целуемся каждый день. 
| 3. Он никогда не забывает о моих просьбах 
| 4. В свободное время я предпочитаю об- | 
| щаться только с ним. 

5. У нас общий бюджет. І 
| прягайте мышцы & В спорах один из нас всегда уступает 
Я брюшного прес- другому. 
8| са- ваш партнер |7; Он принимает мои проблемы всерьез. 
__ “| получит массу |в. Если мы расстанемся, характер моего 


нет ароматической 
пампы, нанесите | 
несколько капель 
понравившегося 
вам масла на элек- 
трическую лампоч- 
ку, эффект, конеч- 
но. будет менее 


| 
| 


| 
| 


об ПОВ НСА | будущего избранника должен быть таким же. 
это также поможет вам создать чувствен- ощущений: Можно попробовать занять- |9. Наши родители почти не вмешиваются | 
ную атмосферу. Эфирное масло можно за- ся сексом не в постели, как обычно, а внашу жизнь. | 
менить ароматическими палочками, толь- на столе или в аниа добавив туда аро- 10. Мой партнер дарит мне вещи. которые | 
ко будьте осторожны не все переносят матическую пену Словом, ключевым доставляют радость. 

хр трированный запах ` моментом этой ночи: должно стать раз- 
г“ нообразие, Во всем: в технике, позах ЕСЛИ ВЫ НАБРАЛИ 

Вы можете перепробовать все, что пред- 8 и более баллов. Вы абсолютно не- 

ВАЗ апе ложит вам ваша фантазия. И результат совместимы Похоже, вы уже пытались ра- 

Никто не начинает праздничную трапе- 


превзойдет все ожидания! зойтись и опять подумываете об этом. Что- 


терй сене о- 
ву с основного блюда. В арсенале у хор бы сохранить эти отношения, вам обоим | 


шей хозяйки всегда имеется набор различ- [надо научится идти на ко о 
ных закусок, цель которых не у р В хороших домах после основного | стоит ли овчинка выделки? . 
лод, а лишь возбудить аппетит о Еа: блюда принято подавать десерт. Поэтому 5-7 баллов. Ваша совместимость да- 
мое и в сексе. Какие рпотинески:ран а- оставьте немного времени и сил на лег- [лека от идеальной. Вам не кажется, тоть 
зии иногда приходят вам в голову: не кую расслабляющую любовную игру, кото- теряете себя ках пичность. полностью ра- 
по время воплотить их в жизнь. РИРАДИ" рая станет достойным завершением это» Естворяясь в своем партнере? Вам необхо- 
—_їе=го.Завяжите ему глаза Пели их 10 вечера, Именно такой «десерт» заме- (оиноо А 
ом. Снимите ваше личное ВродичРоЕ Ума- няет пресловутое «отвернулся к стенкеи (тельно хотите, найти свое «Яз. | 
или сделайте эротические отр или захрапел». И кто знает, может, он вернет 3-4 балла, Весьма неплохая совмес- 
е друг друга массажным Не альном вам когда-то утраченный любовный голод. |тимость. Вы хорошо дополняете друг дру- 
мом для тела. Вспомните о И И строки Габриеля Гарсиа Маркеса, как |та. Ваши отношения находятся в равнове- 
__ Одним словом — вкодерине запасе нельзя лучше, отразят возникшее между |сии, но одному из вас не всегда от 
каждой пары должен пыль йтеце- вами чувство: «Вновь возродившеяоя выразить свои чувства и желания, 
набор любовных игр. арр ера, страсть была неутолимой: не раз слу- | ше общайтесь другс другом} 
ть или покусывать вашего ест, Пусть чалось, уже сев за стол, они посмотрят 2 именьше б; 
ясь при этом интимных М и об- друг другу в глаза, ни слова не сказав, Если только вы не в 
7 самое. Вы не толь бу- закроют кастрюли крышками и отпра- 
ИН вятся в спальню - умирать от голода и 


любви». 


Подготовила 
Марина ВОЕВОДИНА 


е настоящей — 
Синди Кроуфорд уже давно можно не раи. | т 
легендой. Она самый яркий прое ОН Те 
\ роскошных супермоделей, на сме 7 в 
пришли так называемые «альтер осла а 
7 ни к } зап! 
красавицы». Интересно, что сама т ле в 
А считала себя самой-самой. Это Е ве зош 
; но участв н нес 
фраза: «Как трудно У И. то 
находясь в окружении 


— ты видишь ТОЛЬКО СВОИ ПИЕ 


неты, 
ЕЕ А а чужих не замечаешь!» 


ронь 
недостатки, поле 
мых ‹ 
В 
ботат 
необь 
онали 
НОЙ Сг 
автом 
пейце: 
именн. 
вероят 
Кроуф‹ 
С нейо 
ледова; 
Одь 
карьер 
удала‹ 
нельзя 
Если бы жителям захолустного го- звище «создатель», ведь мазаи её лич 
родка Декалб, что на севере Америки, многие модели были ооязаны своей к Не то 
кто-нибудь сказал, что средняя дочка рьерои. Его а а раниями девушка-про: дель и 
\{ слесаря Кроуфорда станет всемирно стушка из глубокой провинции преврати- недос 

А известной супермоделью, его бы про- лась в роскошную красавицу, Будущую кого 
| сто засмеяли. Тощая нескладная с звезду заметила Моник Пилар, директор Его-то 
оттопыренными ушами, она слыла, нью-йоркского агентства «Элит», ив 1996 тало ‹ 
| скорее, дурнушкой, мальчишки-свер- году Синди переезжает в Нью-Йорк: Бук- «Мне, 
стники обращали внимание на «про- вальноза считанные месяцы трудолюби- шин 
фессора» Синди лишь втом случае, вая Девушка сумела заработать 400 ты- моего 
Н когда требовалось что-то списать. сяч долларов и стать полноправной приха 
Даже родная мать считала, что доч- представительницей модельной элиты. нима` 
ка, скорее, сделает карьеру в науке, чем Но настоящая известность пришла к ради 
устроит свою личную жизнь. Блестяще Синди после того какв 1988 году журнал ' съем 
окончив школу, девушка поступает в РІауБоу опубликовал её снимки, сделан- тервь 
Северо-западный университет на фа- ные знаменитым Гербером Риттсом. Те одно; 
| КУльтет химического машиностроения, черно-белые фотографии произвели были 
но тут Её Величество Судьба Решает фурор. С этого момента Синди Кроуфорд | фесс 
наконец-то вмешаться, отправив Син- стала самой популярной и высокоопла- ность 
ди на летних каникулах на сельскохо- чиваемой моделью. «Американская ико- | всегд 
|} зяйственные работы по сбору кукуру- на» - так полушутя по Е |3 

зы, где девушка попадает в Поле зре- вали (да лусерьезно назы | 
ния фотографа местной газеты, Вско. Да и до сих пор называют) её в ' чале 
прессе. И не без оснований - изображе- ’ дане 
М | ре изображение мисс Кроуфорд в ние Синди мо раж | 

первый (и далеко не последний) раз ЖНО было увидеть повсю- ‚ мале 


появляется в американск 
После чего следует Ряд заманчивых 
предложений от различных 
агентств. И честолюбивая и прак- 
тичная девушка решает ВОСпользо- 


ваться шансом, который предоста- 
вила ей судьба. 


На съемках рекла 


ой прессе. 


мы купаль- 


| тным фотографом 


Скребневским, получившим ра. 


та я 
инди заклу Ушло20 ус аца 
чила 30. КИН 
ОКОННЫЙ контракт с крупнен Па 30-мил. вобра рав долларов, 
Упнейшей О 
_ТиЧеской компанией Вем ее акусочн бы сти в бли 
записанные ею видеокас Оп, выпустила «знамен ль тпразднова 
сом тивных Упражне т Бр комплек ное тет Цо ие 
спор х НИЙ, которые ра 5 И Сказать, друзьями, т, 
30$пись 2-миллионным тиражом, и жал оКӘн истратил послед 
МӘ считая весьма приб трето вач нь 
Ыльных қо У, Из обертки которой б 
Тов с Рерѕі и швейц У и Рас ны об Е вах 
арской часовой Ручальные кольца. В 
панией Отеса В 199 ОЙ ком домой, Р ернувшись 
5 'ИЧард отправи 
писала книгу «Как стать Лель На- Синди -по магазинам самае Е 
Рая сразу Старр популярн ВОЙ», кото Сложилась не менее сво 6 ар 
ой по обе Ек образно: Ги 
= ва К 
роны океана ведь Она содержит а т БаЛИБаВ ШАЙ творческий кризис, бес- 
ПОЛЕЗНЫХ, и, главное, Вполне выполн ао жаловался О 
мых советов. и 


Все, кому когда-ли 
ботать с Синди, едино 


автомобиля 
пейцев спросили; почему они 
именно американскую модель. 
вероятно популярна и, кроме т 
Кроуфорд ничего не делает на 
С ней очень приятно иметь де 
ледовал ответ. 
Одним ‘словом, 
карьера модели 
удалась. Чего 
нельзя сказать о 
её личной жизни. 
Не то чтобы мо- 
дель испытывала 
недостаток мужс- 
кого внимания. 
Его-то как раз хва- 
тало с избытком. 
«Мне, как и боль- 
шинству моделей 
моего поколения, 
приходилось при- Р 
вимать ухаживания влиятельных людей 
ради выгодного контракта или хорошей 
съемки, - говорила Синди в:одном из ин- 
тервью. - Но у меня не было романов- 
однодневок. Все, с кем я встречалась, 
были интересны мне не только как про- 
фессионалы шоу-бизнеса, но и как ИЕ 
ности, как мужчины в конце концов... 
всегда хотела иметь детей, но мне совсем 
не хотелось растить их одной. Это р 
_ Зале своей карьеры я думала, что НИ г. 
ане буду такой, как все эти а 
іленьких городков среднего Е 
оуменя будет более современн ее 
й взгляд на жизнь. Но поздре 25 
что в душе всегда осаат 
уроженкой среднего арта 
устраивал так называем онт 
союз - мне хотелось замуж» т 
поэтому Синди поспешила т 
› на довольно о 4 
е руки и сердца, р: д 
Тир. «Ну өсли брачная че 
астливой, да 
й актер. 


подтвердила 
модель 


«Ситроен-Ксантия». евро- 


выбрали 
«Она не- 
ого, мисс 
половину. 
ло», - пос- 


профессиональная 


ИНЕТ ЕЕ аЕЕининиир 


Совершенная красота всегда 
Остается в моде. Это лишний раз 


Синди Кроуфорд, 
появиЕШИСЬ весной этого года. 


на показе коллекции Роберт, 
Кавалли, буквально через 
несколько месяцев после 
рождения второго ребенка 


ЕРЕЗЕНВЕНОЕЕТРЕЛЕСЕАРИ ЕВЕ УАЕЕЕЫБИЕИСУ 


самоутвер- 
Через три 


В мае 1998 года Синди выходит 
Замуж во второй раз. Счастливчиком 
стал Ренди Гербер, который все эти годы 
довольствовался положением «лучшего 
друга самой красивой женщины мира». 
«Мне понадобилось 15 Лет, - скажет по- 
зднее модель, - чтобы понять, что Ренди 
и есть тот мужчина, с которым можно 
прожить всю жизнь». Бракосочетание ра- 
зительно отличалось от той первой 
свадьбы шесть 
лет назад. На 
этот раз цере- 
мония на пля- 
же багамского | 4 
острова Па- ||" 
радиз была К 
весьма экст- 
равагантной: 
невеста при- 
шла к алта- 
рю босиком 
в белом 
шелковом 

платье с цветами в волосах, а жених 
- в черных брюках и белой рубашке 
навыпуск. 

Через год у четы Гербер родился сын. 
Мальчика назвали Пресли Уокер. Как шу- 
тят осведомленные источники, Пресли 
точно пойдет по материнским стопам, 
ведь, несмотря на свой юный возраст, он 
уже вложил лепту в семейный бизнес! 
Дело в том, что, будучи беременной, 
Синди вплоть до восьмого месяца сни- 
малась для различных журналов. 7 сен- 
тября 2001 года у Пресли появилась се- 
стренка - Кайя Джордан. 1 

Безусловно, хлопот у молодой 
мамы предостаточно, но по её же соб- 
ственному признанию она безумно 
счастлива: «Слава Богу, у меня хва- 
тило ума и терпения дождаться 
именно того мужчину, с которым я 
буду счастлива всю жизнь и кото- 
рому с удовольствием рожу еще 
нескольких детей». 

Подготовила 
Марина ВОЕВОДИНА 


36-летняя топ- 


Тода 
Важуре | 


Все 


2 


28 


Анна Семе- 
Мовна любила 
делать на зиму 
разные заго- 
товки: варенья, 
соления, желе, 
компоты, ма- 
ринады. Муж, 
Егор Ильич, 
снисходитель- 
но относился к 
её увлечению. 

— Блажь, - 
определял он, 
не забывая при этом 
захватить баночку-дру- 
гую на рыбалку, на охо- 
ту или просто на встре- 
чу с друзьями. 

Анна Семеновна ба- 
ночки тоже на работу 
носила, подруг угощала 


Анна Се- 
меновна на- 
чала заме- 
чать, какие у 
него корот- 
кие пальцы, 
жесткие 
тёмные во- 
лосы, как тя- 
жело ходит 
его челюсть, 
когда он ест, 
его храп во 
сне и то, что 
он её никак не на- 
зывает, только 
слышно: принеси, 
прибери, приготовь. 
Она расстраивалась, 
печалилась, стала 
меньше разговари- 
вать с мужем. На- 


'5 верно, таким немым 

и ещё старичка одного, | аби 
то л один Ш протестом всё 6б 

соседа. Тот жи дин, очито СИ 
получал скудную пенсию, Б раат ОИ 
поэтому приношениям 3 В кра 
Анны Семеновны весьма ё Беседа РОМУ ачи 
С одрути хва- 5 носила баночки с за- 
лили её кулинарный та- О бано оа 
лант, хвалили и мужа. 


— Хороший человек 
Егор Ильич: в меру пьет, 
в меру курит, не бьет, не 
гуляет, зарабатывает не- 
плохо – настоящий муж- 
чина. 

Анна Семеновна несме- 
ло улыбалась, стараясь 
уверить себя в правоте 
подруг. Всё у неё хоро- 


благодарность оставил 
ей всё свое имущество. 
Домик его был хотя и 
маленький, но крепкий. 
Огород большой, и по- 
сажены там смородина, 
малина, ирга и клубни- 
ка. Анна Семеновна об- 


радовалась 


такому 
шо. А недовольство му- подарку. 
жем, появившееся в И Егор 
последнее вре- Ильич 
мя, - это тоже обра- 
так, пре- довался. 
ходяще; Он сказал: 
или про- - Дом 
м и продадим, 
бесится. мотоцикл куа 
Сыно- 


лю, буду ез- 
дить на нем на 
охоту. 

Но смирная 
обычно женушка 
На сей раз воспроти- 


вилась. Она Упрямо покачала 
головой: «Нет», 


- Зачем тебе 
вился Егор Ильи 


вья вырос- М 
ли, живут 

своими семья- 
ми, у неё появилось 
свободное время. Анна : 
Семеновна больше стала забо- 
| титься о муже, но вместо бла- 
| арности, которую хотелось 
ышать, получала, как и 


нее ощущала себя вещью в 


доме, которая наравне с чай- этот дом? ~ уди- 


ником и пылесосом должна ли, мало? Ч. - Одного, что 
нисхождение и даже обслуживать хозяина дома, И тут Анна 
Егора Ильича, 


Се 
лила: ыы палав 


и 


ч я Ухож 


неделю прибежишь. 
Но неделя 


Родолжал сер- 
диться, но вместе с тем пони- 


_ Мал, как хорошо ему было рань- 
ше и как плохо сейчас. 
Наступившая свобода радо- 
вала Анну Семеновну лишь 
первую неделю. Потом стало 
скучно и трудно. Не стало ря- 
дом человека, который хоть 
Иногда и подавлял её волю, но 
защищал от жизненных труд- 
ностей. В сенях вдруг потекла 
вода, требовалось отремонти- 
 ровать крышу, наружную дверь 
1 перекосило, а привезенные с 
трудом дрова надо было ещё 
распилить и наколоть. Первым 
не выдержал муж. Он пришел, 
распилил дрова. Анна вынесла 
деньги. Он их не взял, зато 
(принес тюк белья для стирки в 
ГА уплату за его работу. Она по- 
\стирала и отнесла белье вмес- 
С баночкой варенья. Егор 
Ильич баночке обрадовался и 
гостил Анну Семеновну чаем: 
Час она ему снова понрави- 
И будто в первый раз Уви- 
дел, какие у неё добрые глаза, 
Длинные красивые пальцы, 
кие волосы. Гостье не смел 
аказать: принеси, убери. Но 
деление труда произошло: 
| Ильич колол дрова, п07 
я а Аннушка 
лял двери, О 
полы, готовила обед. Он 
ё по име 
‚стал звать её 
на вернулась назад. 


однако, прода” 


а, 
ила, оставила как 

вариант. 
И, ШИТОВА. 


„Г Омутнинск 


Ш 


н 


1. Какие из напеч 


атанны 
казались вам самы х материалов (укажите н. 


ми интересными? 


Какой и ссказов читат сто! 
2. з ра о. итателей 

и, присланных на конкурс «И! рия 
моей г юбви», запомнился вам? Ў 


| з. Какой из рецептов, присланных на конкурс «Лучший рецепт года», 
вошёл в копилку ваших семейных блюд? 


|Ваш возраст _ Профессия 


| Место жительства 


| 
| 
| 
| 


| 


| 
Пожалуйста, заполните анкету и пришлите её по адресу: 


1305007, г Курск, ул. Сумская, д. 5, офис 23. 
а 
; (: к. 
АХ 9 


ТОШИ С: 
| ) =, ) 
? = ) 
ПИНЦЕТ [420 ЫА 
Читатель, предложивший самую 
оригинальную идею для рубрики 
«ЭКСПЕРИМЕНТ», которую редакция 
сможет воплотить в жизнь, получит 


в подарок набор косметики по уходу 
за телом из серии «Молоко и мёд» 


ЧИР 


Новогодний подарок! 
анный купон даёт право на приобретение про \ 
Д компании «ОВІЕГАМЕ» со скидкой до уно и 
Обращаться: 305000, г. Курск, ул, Ленина, 72, Ков 
_ офис 522, тел, (0712) 56-64-10. о 


от «ОВІЕГАМЕ». 


Народная мудрость гласит: «Маленькие детки — маленькие 


бедки, большие детки — большие бедки». Не ошибусь, думаю, 
если скажу, что эту пословицу родители начинают частенько 
вспоминать, когда ребёнок перешагивает пятилетний рубеж. К 
этому времени дети, как правило, способны в полной мере про- 
явить свой «ангельский» характер, и определённые поступки, 
поведение, которые совсем недавно вызывали умиление, теперь 
вызывают совершенно противоположные чувства. Как найти об- 
щий язык с ребёнком, как уберечь его от ошибок, не затрагивая 
при этом чувство его собственного достоинства и не возводя 
преград во взаимоотношениях, пойдёт сегодня речь. 


[Краткое пособие для родителей] 


Если ребёнок 
грызёт ногти, берёт 
в рот разные предметы 
Данным привычкам дети подверже- 
ны довольно часто, и, кстати, совершен- 
но неосознанно. По своему опыту или 
опыту своих знакомых вы знаете, что для 
их искоренения родители используют са- 
мый простой метод - нравоучительную 
беседу или старинный бабушкин способ 
- смазывание ногтей горчицей. Некото- 
рые мамы девочек идут на хитрости, на- 
пример, делают маникюр. Но обычно все 
эти способы оказываются бессильными 
перед неуемным желанием по- 


_ сами привычки, так как это все- 
го лишь следствие, а причи- 
ну её возникновения, Чтобы 
| понять, почему ребенок их 
‘приобрел, достаточно внима- 
тельно понаблюдать за ним. 
Надо сказать, что причины 
ще всего носят психологичес- 
актер, например, пере- 
ния из-за проблем в обще- 

другими детьми или из-за 
гей, возникающих в учёбе. 
вы, родители, из- 
нему и предъяв- 
ы 


сколько тебе будет 2) 
ложить себе в рот посторон- удобно. Кроме того, а; 
ний предмет, будь то паль- ногти нельзя {У 
цы, карандаш или ещё бог грызть ипо другим А 
знает что. Психологи счита- причинам. Во-пер- 
ют, что искоренять надо не 


5 


ким-либо действиям. Но чего нельзя де- 
лать ни в коем случае, так это наказы- 
вать ребёнка, ведь он и сам рад оту- 
читься от своих «вредных» привы- 
чек, но у него не получается. Сло- 
во, конечно, хороший помощник, 
но оно должно быть добрым, не- 
навязчивым и обязательно под- 
креплено примерами: 

«Если бы у нас не было 
ногтей, нам пришлось бы 
очень трудно. Не веришь, 
тогда давай заклеим ног- 
ти липкой лентой на один 4 
день, и посмотрим, на- 


вых, обгрызенные ногти выг- 
лядят очень некрасиво. Ок- 
ружающие наверняка бу- 
дут думать, что ты – 
грязнуля. Во-вторых, 
грызя ногти, можно лег- 
ко поранить кожицу вок- 
руг них, а это значит, что откры- 
ты двери для самых разных микро- 
бов, которые с большой радостью 
поселятся внутри, чтобы достав- 
лять тебе разные неприятности, 
Пальчик будет нарывать, болеть 
и тогда нужно обращаться за 
помощью к врачу». 

Не стоит, конечно, надеять- 
ся, что одна беседа может ре- 
шить проблему, родителям не 

раз придётся предъявить убе- 
дительные доводы, но хочется 


повториться ещё раз — не забывайте 
об истинных причинах «вредных» 
привычек. 


Если ребёнок 
берёт чужое 
Давайте вспомним, дорогие взрос- 
лые, ведь практически каждого изанае 
когда-нибудь посещало желание присво- 
ить что-нибудь чужое, иногда мы даже 
произносим его вслух: «Хорошо бы банк 
ограбить или ювелирный магазин», пре- 
красно понимая, что никогда не пойдём 
на это. А иногда родители действитель- 
но позволяют взять на глазах у детей что- 
то чужое, например, яблоки из чу- 
жого сада, газеты из соседского 
ящика, Да, к сожалению, и наша 
культура в последнее время про- 
пагандирует несколько другие 
ценности (благородные разбой- 
ники, насилие во имя добра ит. д.) 
Что испытывают родители, ког- 
да сталкиваются с детским воров- 
ством? Растерянность, страх, 
стыд. И, естественно, возникает 
вопрос, что делать и как вести 
себя в этой ситуации? Дети до 
момента оценки их поступка 
взрослыми не понимают, плохо 
они сделали или хорошо. В два 
годика малыш не осознает, что 
есть чужая собственность, для 
него всё общее, но в пять-семь 
лет воровство говорит о некото- 
ром пробеле в нравственном 
воспитании (речь не идет о 
детях, живущих в неблаго- 
получных семьях) и для 
родителей это звоночек 
чтобы задуматься: всё лив порядке у ре. 
бёнка, не испытывает лион дискомфорт, 
возможно, даже и в семье (холодность 
непосредственно к ребёнку, неудовлетво- 
рённость его жизненных потреб 


ртчуждённость между родителями ит. д.) 


ное отношение к чуж 
обязательно обра 1 


‚ таки ва 
ру, которому, учит 
раст, нужно непр 
сперму на анал 
главное - вам не 
консультировать 
генетической ко 
ГДе и составят 
вашего малыша 


ывая его воз- 
еменно сдать 


ся в медико- 
нсультации, 
прогноз для 


Мне удалили две тру- 
Е и один правый яичник. 
ота! но сотов экстракорпораль- 

рения (ЭКО). Можно ли 
мнеего применить, где делают такую 
операцию, как подготовиться кней, ка- 
кие сдать анализы? 

В вашей ситуации при отсутствии двух 
труб и одного яичника беременность воз- 
можна только путём экстракорпорального 
оплодотворения (ЭКО). 

Лучше обратиться в Институт акушер- 
ства, гинекологии и перинатологии в Моск- 
ве (адрес в редакции). Стоимость одной 
процедуры приблизительно 2000 долларов, 
эффективность 25-30%. Обследование про- 
водится на месте. 


Мне 20 лет. Год назад сделали опе- 
рацию по поводу внематочной беремен- 
ности на сроке 8 недель. Диагноз: ане- 
мия! степени, инфантилизм и недораз- 
витие матки. Размеры матки 
40х23х29 мм, смещение влево, эндомет- 
рий толщиной 2,3 мм. Каким должно 
быть лечение, смогу лия иметь детей? 

Судить о функциональной способности 

вашей репродуктивной системы только по 
размерам матки, полученным при УЗИ, 
нельзя. Судя по тем данным, которые вы 
нам сообщили, ваша матка меньше нормы, 
но вам надо знать, что размеры матки, стро- 
ение и функциональная способность маточ- 
ных труб полностью зависят от работы яич- 
ников. Поэтому обязательно надо проконт- 
ролировать их состояние и гормональную 
активность. Лечение вам должна назначить 
ваша врач по результатам клинического об- 
следования, включая исследования на со- 
держание гормонов в крови. После прове- 
дённого лечения вы вполне сможете забе- 
ременеть. 


9 Смогу ли я забеременеть и родить 
3 го ребёнка, если у.меня положи- 
аумужаотрица- 


уппу крови и резус-принад- 
Е ‚мужа, никакого кон- 
гтимости быть не может. 


( о 


ЗН 


Отв 


врач-гинеколог 


Если ваш вес существенно превышает нор- 
му, то я бы рекомендовала перед заплани- 
рованной беременностью сбросить лишние 
килограммы, так как избыточный вес небла- 
гоприятно влияет на работу яичников, в свя- 
зи с чем могут возникнуть проблемы как с 
оплодотворением, так и с вынашиванием 
ребёнка. 


У меня болезнь щитовидной желе- 
зы / степени. Месячные нормальные, 
отклонений нет. При УЗИ обнаружили 
спаечный процесс в левом яичнике. 
Могу ли я забеременеть при таких за- 
болеваниях? 

Щитовидная железа играетважную роль 
в регуляции ‘овариально-менструального 
цикла. Но поскольку у вас менструальная 
функция не нарушена, изменения в вашей 
щитовидной железе незначительные и не 
приводят к нарушению её гормональной 
функции. Имеющийся спаечный процесс 
необходимо лечить перед планируемым за- 
чатием для профилактики внематочной бе- 
ременности. Лечение спаек малого таза - 
дело хлопотное, не всегда поддающееся 
консервативной терапии и‘иногда требую- 
щее оперативного лечения (рассечения). 
Сейчас это чаще решается с помощью ла- 
пароскопических операций. По поводу бе- 

ременности проконсультируйтесь с леча- 
щим врачом, ана время лечения вам нуж- 
на надёжная контрацепция. 


Мне 22 года. С 16 до 20 лет лечилась 
от сифилиса и стояла на учете. В этом 
году впервые забеременела. Врач сказа- 
ла, что уменя эрозия шейки матки, Я сде- 
лала аборт на 10-11 неделе. Резус-фактор 
отрицательный. После аборта выясни- 
лось, что у меня хламидиоз 19 6 и СРБ+. 
Смогулия иметь детей? Как сифилис и 
хламидиоз отражаются на состоянии 
плода. Куда обратиться за лечением? 

Заболевание сифилисом ведёт к внут- 
риутробномуинфицированию плода, кото- 
рый появляется на свет с врождённым си- 
филисом. Эрозия шейки матки не является 


жет привес 
конфликта при посл 
менностях. Что 

ного хламидиоза, ТО 
димо а начать его ле- | 
чение, таккакнапичие этого забо- 
левания не способствует вынаши- 
ванию беременности И Ведёт к 
бесплодию. Лечить сифилиси хпа- 
| мидиоз вам необходимо в кожно- 
1 венерологическом диспансере. 


Я слышала, что гормональ- 
ные препараты мерсилон, 
марвелон и логест Улуч- 
шают состояние кожи и 
способствуют правиль- 
ному формированию мо- 
лочных желез. Мне 26 лет, 
уменя проблемная кожаи 

маленькая грудь. Можно ли мне прини- 

мать эти препараты? 

Препараты мерсилон, логест, новинет 
относятся к микродозированным ораль- 
ным контрацептивам. В состав этих пре- 
паратов действительно входят компонен- 
ты (гестоден, дезогестрел), улучшающие 
состояние кожи и волос, а также эти пре- 
параты обладают лечебным действием. 
Комбинированные оральные контрацеп- 
тивы принимать можно, но предваритель- 
но вы должны посетить врача акушера- 
гинеколога, который после обследования 
подберёт необходимое именно вам про- 
тивозачаточное средство. 


Я родила и кормила грудью почти 
год, но молоко не пропало. Вскоре я 
опять забеременела, и выделения из 
груди были нормальными, но через три 
месяца произошел выкидыш, а выделе- 
ния остались. Мой врач говорит, что 
сначала мне надо вылечить хламидиоз, 
молочницу и эрозию, а уже потом за- 
няться грудью, но это лечение дли- 
тельное, а грудь запускать не хочет- 
ся, к тому же молоко еще осталось, и 
она иногда побаливает. В нашем город- 
ке маммолога нет. 

Выделение молозива из груди контро- 
лируется гормоном гипофиза пролактином, 
И это состояние называется галактореей. 
Судя по клинике, уровень этого гормона у 
вас может быть повышен (для уточнения 
надо сдать кровь на пролактин). При повы- 
шении этого гормона (гиперпролактинэмии) 
необходимо специфическое лечение для его 
нормализации, так как это может способ- 
ствовать развитию мастопатии. Вам обяза- 
тельно стойт взять направление в област- 
ное лечебное учреждение для консультации 
у маммолога. Надо сказать, что лечение 
груди нисколько не мешает назначенному 


вам лечению хламидиоза, его можно вести 
параллельно. 


На вопросы отвечала 


врач акушер-гинеколог || 


С. ЛЕОНИДОВА 


внимание на. 
меняйте их п 
койно посиди: 
закрыты, дер; 
Это поможет 

Можно повтор 


Согласитесь, бывают дни, когда рабо- 
та или домашние хлопоты изматывают 
настолько, что чувствуешь себя абсо- 
лютно обессиленной, выжатой как ли- 
мон. Мы предлагаем вашему вниманию 
упражнения, основанные на древней сис- 
теме йогов, которые прекрасно снима- 
ютнапряжение, благотворно влияют на 
физическое состояние, Кроме того, ре- 
гулярное их выполнение помогает при- 
обрести уверенность в себе и учит орга- 
низм противостоять стрессу 


НАШИРЕ СОТЕН ТАТИ И 


© Не занимайтесь сразу после еды 
© Одежда для занятий должна быть свободной, удобной, 
не стесняющей движений 


® Пол не должен быть скользким, для устойчивости зани- 
майтесь босиком 


© При выполнении упражнений не задерживайте дыхание 


© Оставайтесь в положении максимального растяжения, 
пока вам удобно, постепенно увеличивая время, 


«Изгиб кошки» 
Встать прямо, ноги расставл 

15 см друг от друга, Тяните 

рёд дотех пор, пока не Воз 

Ку или стену. Сделайте вы 


Лягте не 
гните ноги! 
ни на пол. 
стороны ла 
бодно пол 
максималь 
сколько ми 
другой, вы! 
ки. Носки | 
ны. Дышит 
и медленн 
дохнуть из 


‘ “адержитесь в этом положен! 


о Ните» руки вниз и рассла 


подышите, не напрягаясь и. 


«Каменный 
цветок» 


Лягте на спину, закройте глаза. Со- 
гните ноги в коленях и поставьте ступ- 
ни на пол. Руки слегка разведите в 
стороны ладонями вверх, пальцы сво- 
бодно полусогнуты. Постарайтесь 
максимально расслабиться. Через не- 
сколько минут выпрямите ноги одну за 
другой, вытягивая их от бедра до пят- 
ки, Носки слегка разведите в сторо- 
ны. Дышите 


енно вами должно ов- 
окоя и неподвиж” 


в это 109 жении. 


| 
| «Собачка» 


Опуститесь на четвереньки. Голова 
наклонена вниз, сделайте несколько раз 
Вдох-выдох. На выдохе выпрямите ноги 
и сделайте движение тазом назад-вверх. 
Затем постарайтесь опуститься на пол 
всей ступней. Задержитесь в этом поло- 
жении до 30 секунд, затем снова опусти- 
тесь на четвереньки. 


Упражнения демонстрировала 
Елена ДРЁМОВА. 
Фото Павла ВОЛОБУЕВА 


Крепкие здоровые зубы во все времена 
считались признаком красоты, здоровья и | 
благополучия. В древности, к примеру, толь- | 
ко человеку с идеальным прикусом могли до- 
верить власть над другими людьми. А в цар- 
стве Софала бытовал такой закон: вождь, ли- 
шившийся хотя бы одного зуба, должен был 
совершить самоубийство. По мнению сопле- 
менников, обладатель столь ужасного дефек- 
та ни на что не годился. Если бы подобные 
законы сохранились до наших дней, то во 
многих странах количество руководящих по- 
стов значительно поубавилось. Ведь соглас- 
но медицинским исследованиям у среднеста- 
тистического жителя Земли 20 лет от роду 
14 зубов запломбированы, удалены или тре- 
буют активной стоматологической помощи 


Кариес и компания 


Во рту даже самого чистоплотного 
человека насчитывается до 70 видов 
различных микроорганизмов. Наиболее 
агрессивные из них — стрептококк му- 
танс и лактобацилла. Они живут на по- 
верхности зубов и вырабатывают клей- 
кие вещества декстрины, за счет кото- 
рых формируется так называемая зуб- 
ная бляшка. Со временем на её месте 
под воздействием молочной кислоты, 
вырабатываемой бактериями, появляет- 
ся бледное пятно — очаг деминерализа- 
ции. Эту стадию специалисты называ- 
ют кариесом в стадии мелового пят- 
на. Процесс этот вполне обратимый: 
можно даже состав эмали восстановить, 
Главное — вовремя попасть на прием к 
стоматологу. Если вы промедлите, мо- 
лочная кислота разъест эмаль, ив зубе 

об е ‚риозная полость. Понача- 
| лу : 


шительному действию подвергнется не 
только эмаль, но'и дентин (внутренние 
ткани зуба). На этом этапе может по- 
явиться боль от сладкой, кислой или 
холодной пищи. Она быстро проходит, 
но возвращается вновь и вновь после 
каждого контакта с раздражителем. Это 
так называемый средний кариес. Если 
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чӣ 
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вы до сих пор не побывалиу стоматолога, 
вам не позавидуешь: дент 


ида: а В ночное время. 
Е ительного действия бак | 
Ны. Начин 


заболе 
зубы р; 


‘ваши зубы от налет 


е, внутренние, 
У лучше все- 
— обработкой 
щеткой очища- 
ется далеко не вся поверхность зуба. Толь- 


Ко этим не надо увлекаться тому, чьи десны 
в плохом состоянии. 

Теперь о пастах. Специалисты реко- 
мендуют использовать экстрактосодер- 
жащие, а также специальные противо- 
пародонтозные. Их можно накладывать 
на зубы и десны, как лекарства и держать 
несколько минут во рту. Для укрепления 
десен, устранения неприятного запаха изо 
рта рекомендуется полоскание отваром 
цветков зверобоя (1 ст. л. цветков на ста- 
кан воды), адля профилактики и лечения 
воспалений слизистой оболочки ротовой 
полости готовят спиртовую или водоч- 
ную настойку зверобоя. 

Что же касается ' различных «орби- 
тов» и «диролов», то жевать их людям со 
здоровым пародонтом желательно не 
больше 10 минут послееды, с ослаблен- 
ным — не более двух-трех. Дело втом, что 
нагрузка, которую обеспечивает жевание 
жвачки, нефизиологична. В результате 
монотонного, с одинаковой силой произ- 
водимого давления кровь застаивается в 
десне. Когда же мы едим, например, 
мясо, раскусывая кусок, а затем дробя 99 
на более мелкие частицы, кровоток зоре 
мализуется. Поэтому пересмотрите св 

=, натуральные продукты, 
рацион -ешьте роде 
выбирайте те, что потверже, 
о терках и мясорубках... ласк 

Но самое главное = регулярно Ер 
щайте стоматолога: ИИ и 
раньше вас заметит симпто, 


н очистит 
7] езни, во-вторых, о 
ющейся бол р а, зубного камня и 


И 
чае нарушения целос 
покроет их в слу Знаете люби- 


эмали фторлаком. 
вы стоматолога? «Хорошо 
= поп’, у кого здоровые зубы». 
Подготовила 


Марина ВОЕВОДИНА 


ЛИ вам сохранить 
Я возраста? 
Ц а вопросы те 
сделайте соответствующие 
выводы. За каждый ответ «да» 
поставьте себе 10 баллов, за 
«нет» - 5 баллов. 


их до пенси 
Ответьте 


1, У. вас не всегда есть ВОЗМОЖНОСТЬ ПО- 
Чистить зубы после еды. 

2. Вы предпочитаете мучную, жирную, 
«мягкую» пищу, которую можно глотать 
не пережевывая, 

3.Вы курите и расставаться с этой при- 
вЫЧкКой не собираетесь. 

4. Ежедневно балуете себя чем-нибудь 
«сладеньким». 

5. Перекусываете чийсами, солеными 
орешками и печеньем. 

6. Часто болеете простудными заболе- 
ваниями, страдаете гайморитом, 

7. Зубы реагируют на горячее, холод- 
ное, сладкое или кислое. 

8. Редко употребляете кисломолочные 
продукты, 

9. У вас диабет или нарушена функция 
щитовидной железы, 

10. Вместо зубочистки нередко исполь- 
зуете булавку или иголку. 

11. Частенько балуете себя кофе с мо- 
роженым, 

12. Вы нераззамечалиу себя кровото- 
чивость десен. 

13. Вы небыли на приеме у стоматоло- 
га‘уже около года. 

14. Зубная щетка держится у вас доль- 
ше 3 месяцев. 

15. У вас неправильный прикус. 

16. Вы проживаете в местности, гдене 
хватает фтора, кальция и других эле- 
ментов, укрепляющих зубную эмаль. 
17. У вас короткая уздечка (складка сли- 
зистой оболочки в месте перехода губ 
в десны). 

18, К 20 годам у вас уже стояли пломбы 
на 3-4-х зубах. 

19. Страдаете заболеваниями почек, ко- 
стей, суставов или других внутренних 
органов, 

20. Вы часто грызете семечки, орешки, 
занимаясь шитьем или штопкой, пере- 
кусываете нитку зубами. 


От 90 до 110 баллов. Вы являетесь 
счастливым обладателем 32 жемчужин, 
что в наши дни, в общем-то, редкость. 

_ Чтобы ваш 


те проявлять о них не- 


ВУЗ, ЛИ 


и зубы еще долгие годы ос» 


для этого питайтесь 


ЯЕ 


сбалансированно: зубы, как и х 
органы, остаются здоровыми лишь при. 
полноценном питании, где поровну рая 
стительной и животной пищи, И, конеч= 
но, не реже 2 раз в день чистите зубы 
профилактической пастой и не реже 
2 раз в год показывайтесь стоматологу. х, 
Кстати, последний может помочь вам В 

выборе зубной пасты 


От 115 до 140 баллов. Как это ни 
печально, но вашим зубам угрожает 
кариес. Забудьте о всяких булочках, 
печеньях, тортиках, чипсах и сладких 
газированных напитках, которые со- 
гласно исследованиям Международ- 
ной федерации стоматологов являют- 
ся самыми кариесогенными продукта- 
ми и истончают зубную эмаль. Возьми- 
те за правило полоскать рот после 
любой еды. Съедайте пару сырых мор- 
ковок в день - это своеобразная меха- 
ническая чистка и массаж. И помни- 
те, что при неудовлетворительной ги- 
гиене полости рта срок службы пломб 
снижается на 50%. 


От 145 до 200 баллов. Похоже, ка- 
риозные монстры здорово «поработа- 
ли» над вашими зубами. Если не хоти- 
те, чтобы в ближайшем будущем ващи 
резцы, клыки и коренные превратились 
в руины, уделите им повышенное вни- 
мание. Срочно найдите себе хорошего 
стоматолога, который поможет разрабо- 
тать оздоровительную программу дпя | 
зубов и десен. Она будет зависеть от 
того, в каком регионе вы живете, какой. 
водой пользуетесь, чем питаетась. А 
сколько в данный момент запу 
ваши зубы, Обязательно поинте! 
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Понятие «биоритмы» большинство из 
нас воспринимают как нечто забавное и 
даже интересное, но не’столь уж серьез- 
ное. И совершенно напрасно, ведь ритмы 
человеческой жизни задаются самой матуш- 
кой-природой и зависят от влияния Космо- 
са. Их изучением занимается специальная 
наука — хрономедицина, согласно которой 
каждой функции человеческого 
организма соответствует свой 


й биоритм. Один из них – ра- 
7 ботоспособность. 
Учеными давно доказа- 


Но, что эта функция орга- 
низма, как и любая дру- 
гая, изменяется на протя- 

жении суток, не- 

дели или 
года. Годо- 
вые колеба- 

НИЯ работос- 

Ппособностуи 

пока мало изу- 

Чены, но есть 
Версия, что в 

сентябре и 

Феврале она 
достигает 

Своего 


дого десятого человека на пло 
(если верить статистике) п УТРеа 
ложет одна и та же мысль: «Посп эте 
бы еще немножко!» И дело тут совс - 
не в природной лени, а в принадлеж 
ности к определенному биологическо- 
му типу (хронотипу), который подчиня- 
ется биоритмам сна и бодрствования 


максимума. А самыми активными днями не- 
дели считаются вторник, среда и четверг, 
поэтому наиболее сложные дела лучше ре- 
шать в середине недели. 

За каждой фазой подъема жизненных 
сил обязательно следует период расслаб- 
ления: именно в это время люди чаще все- 
го совершают ошибки, принимают невер- 
ные решения, больше устают, чаще боле- 
ют. Наименьшая активность организма 
обычно связана с новолунием. А вот пикак- 
тивности приходится на полнолуние. Но оно 


же, по наблюдению психиатров, негативно 
влияет на психиче 


ты, инфаркты, обос 
и другие психические 


тряются эпи- 
заболевания. 


лепсия 


ма 
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«Жаворонки» 
и другие 

О существовании двух противополож- 
хронотипов сутренним и вечерним пи- 
ком работоспособности ученые заговори- 
ли еще 8 начале ХХ века. А в 1939 году 
немецкий физиотерапевт Г. Ламперт ввел 
классификацию «совы-жаворонки». Впос- 
ледствии к ней присоединился еще один 
тия - «голуби» 

К «совам», чьи биологические часы на- 
строены на поздний отход ко сну и позднее 
пробуждение, относится треть населения 
земного шара. Такчто пословица «Кто рано 
эстает - тому Бог подает», скорее всего, 
придумана о жаворонках, которые и 
вскакивакт ни свет ни заря бодры- р 
ми и полными сил, а к вечеру уже 
«клюют носом». Эти пташки состав- 
ляют примерно шестую часть чело- 
вечества, но именно на них повсе- 
местно ориентировано началотру- 
дового дня. 

Все прочие граждане относят- 
ся ктипу «голуби». Их организм по 
мере необходимости может под- 
страиваться под режим «совы» или 
«жаворонка». Кстати, в детстве 28. 
чти все люди - «голуби», скло 

вум типам выра- 
Носер первни р в зависимос- 
батывается пози р Басталар 
ти от уклада жиз 


женности организма ит. д. 


‚ «совы» 


ных 


ло 
аа исследования 
9 и, что люди отличаются другот 
друга СА о ‘длительности сна. Есть ма- 
дрво Я орые испытывают приливы 
Е 8 ра утром, так и вечером, 
Рай 28 даже в ночные часы, и многоспя- 
щие себя утомленными как 

ером. Им, чтобы выспать- 

5 в на 2-3 больше, чем в 


ого распорядка 
легче всего при- 


время, работе в са 
!00те в само 
Ток. Труднее же всех 


спящим. Д 


лее «многоспящее 
На 30 минут боль 


ность перестра 
ствования, тое 
Оборот, не спат 
ма время. 


ивать режим сна и бодр- 
сть умение спать или, на- 
ьвнеудобное для организ- 


«Птичьи» союзы 


Чтокасается проблемы совместимос- 
ТИ, ТО надо сказать, что «сова» и «жаво- 
ронок» — не самый лучший вариант для 
брака, предупреждают физиологи. Сохра- 
Нить такой союз под силу только самым 
терпеливым, ведь несовпадение биорит- 
мов вызывает определенные неудобства. 
Специалисты различают два стандартных 
сценария, которые разыгрываются в по- 
добных семьях. В лучшем случае один из 
партнеров постепенно подстраивается под 
другого и перенимает его образ жизни и 


режим. В худшем – постепенно накапли- 
вается скрытое недовольство друг другом, 
которое может привести к полному разла- 
ду отношений. 

Проанализировав супружеские отно- 
шения 200 пар, специалисты по биорит- 
мам пришли к выводу, что синхронность 
суточных ритмов положительно влияет на 
работу сердца, общее самочувствие и на- 
строение. В семьях, где супруги встают и 
ложатся одновременно, 94% были доволь- 
ны своим браком. А 30% пар, у которых 
биоритмы не совпадали, жаловались на 
неудачное супружество, 


Кто рано встает, 
тому Бог подает? 

_ «Кто рано лег спать и рано встал ут- 
ром, тот будет здоровым, богатым и муд- 


лезнь сердца, гипертония и избыточный 
вес. «Совы» легче адаптируются к изме- 
нениям внешней среды и более устойчи- 
вы к стрессам, нежели те, кто выскакивает 
из постели с утра пораньше. Во-вторых. 
«совы» оказались богаче «жаворонков». 
Что касается мудрости, лучшие результа- 


ты опять-таки продемонстрировали пред- 
ставители «сов». 


Обжалованию 
не подлежит 

Биологический ритм «сон-бодрствова- 
ние» заложен в человеке на генетическом 
уровне и почти не поддается корректиров- 


ке. Если заставить «сову» или «жаворон- 
ка» жить па несвойственному для них ре- 


жиму, они будут чувствовать себя как бы 
не в своей тарелке. Поэтому крайне важ- 
но, чтобы рабочее расписание в точ- 
ности соответствовало биопогичес- 
кому типу. 

Врачи утверждают, что если наш 
организм в течение длительного 
времени не живет в естественном 
для него ритме, неминуемо возни- 
кают проблемы со здоровьем. Так, 
например, из-за сбоя цикла сна и 
бодрствования 8% взрослого насе- 
ления страдают бессонницей, 15% 
— недостаточно отдыхают во сне. 
Все это вызывает повышенную 
утомляемость и негативным обра- 
зом отражается на рабочем процес- 
се. Существует версия, что многие 
из катастроф, случившихся в последнее 
время, вызваны именно переутомлением 
персонала. Происходит это не столько из- 
за тяжелого труда, сколько из-за несоот- 
ветствия индивидуальных биоритмов чело- 
века режиму работы. Поэтому немало за- 
падных компаний переходят на более гиб- 
кие графики рабочего дня, идя навстречу 
потребностям «сов» и «жаворонков». 

Если у вас такая профессия, где гибкий 
график работы не 
майте, может, стоит поискать другое место. | 
Иной раз лучше сменить \ 


ким недосыпанием существо с 
лячек и кипой незаконченных дел. 


обязательно име 
посты. управления 


: о происходит : і 
сихологи считают, чт | 
ЫА качества, которые впоследствии ак 
‹е не помышляют об. . | 
женщины даже не п г об 
СК ВН есть смысл разобраться в «их» пра 
чтобы играть с сильным полом на равных и достичь: верши 


по праву принадлежат нам, женщинам 


К сознательному возрасту мальчики и 
девочки, как правило, приходят с диамет- 


нет соревнования и, 
победителей и побеж- 


{© происходит, когда взрослые 
Кии девочки оказываются вместе? 

П10Я «захватить власть», 
диться, вторые җе прини. 


мают это как должное. И, несмотря на то, 
что мужчины при каждом удобном случае 
кричат о феминизации нашего общества, 
понадобятся годы и годы, чтобы изменить 
такое положение вещей, когда женщины, 
за редким исключением, оказываются на 
второстепенных ролях. 
Бизнес зиждется на неп 


‚ К сожал 


Дружба дружбой, 
Я служба службой 


льным качествам 
у т. Только по- 
ший ли у нас коллек- 


„Какое 


она меня полностью ус 
чему-то спросила, хоро! 


тив и отмечаем ли мы 
Это имеет значение? 


МИ — 


очага», которая пр 
ь. ане работать. 


бу дружит 


кии огда не приходилось сталкиваться 
придется выбират иначе вам дено \ Когдане приход 
ъь межд: Ь о прове 
ботой и домашним Ура Американскими психолоами был о м сподобными обязанностями? Выне 
| Ностя а 12 ъное исследование, пре Е имеете соответствующего образо- 
| ми. оставленные пе- весьма показател 5 ТОД И а а 


Т еввел 
время а, а т 
ания дома, а 
женщины обычно жертвуют 
| своим рабочим временем. По- 
тому что, несмотря на то, что 
времена домостроя давно кану- | 
ливЛету, общество по-прежне- 
му применяет по отношению к 
| ним невыносимые двойные стан- 
| дарты. Увы, суперженщина, успе- 
| вающая делать карьеру, содер- #8 
жать в порядке дом, воспитывать детей и 
ублажать мужа, — плод больного кинематог- 
рафического воображения. В жизни такого 
не бывает. Поэтому не стремитесь соответ- 
ствовать сформированному в нашем обще- 
стве идеалу, а постарайтесь понять, чего вы 
хотите на самом деле. 
Ваша цель - финансовый и интеллекту- 
альный успех, добиться которого можно 
| только долгой и упорной работой? Тогдапе- 
| рестройте свою жизнь так, чтобы; сделатьеё 
максимально удобной. Постарайтесь адаш 


тировать свою жизнь к условиям ео 
графика. Если жевы не Е 5 
ерному росту и ненормированны Е ее 
день вам не по душе, не о лая 
зайцами, уходите. Прижелании д; 


но найти более приемлемую альтернативу. 


пола. 


я не похвалишь... 

_ возмущалась моя 
пахала: и после ра- 
ом бумаги брала, а 
начили этого выс- 
годау нас не про- 
произошла такая неспра- 


Сам себ т 
яешь, 

«Ты представл 
3 в я пять лет оті 
сь, ина д! 


“ошибки, НО Никогда и 
то ался, зато вое кол- 


которою стал проце 


амр 
участник 
кеты и предложили расе", 


дентам на работу“ 


сказано, 
что кандидаты = 


шие баллы 


долна превосх 
одинаковую © 10 


М ‚ не б 
Чайно предан работе, 
А е и кажется вам нечестным 
и ым? Но для мужчин это вполне 
Е и стиль поведения. «Если сам 
ЕЕ валишь, то кто же узнает, чтоя 
ОИН награды?» — рассуждают они. Муж- 
ские достижения не рекламируются лишьв 
одном, крайне редком случае - когда они 
столь грандиозны, что не заметит их разве 
что слепоглухонемой, 
Такчто не ждите, когда коллегии началь- 
ство оценят ваши таланты и компетент- 
ность. Вы сами должны 


тно 
аздали абсолю 
завить оценки 


Но одним участник 


ті 
ато они оценивают мужчин, 
женщины» 
сдставител 


доустройства: 
псува одинаковые ана 
претен = 
ам было 
а друм 


пе выс- 
В результат 
реу и сильною, 


Глаза боятся, 
а руки делают 1 

«Мне предложили работу над 
ектом, — вспоминает Светлана, — но. | 
настолько растеряна, что в конце концов ре- 
шила отказаться. Я считала, что мне не хва- | 
тает опыта и знаний. Каково же было мое удив- 
ление, когда проект возглавил весьма посред- 
ственный товарищ, чей профессиональный 
уровень был гораздо ниже моего. Но я испу- 
галась, а он нет». 

Прежде чем произнести: «Я с этим не справ- 
люсь», подумайте, что конкретно вы пояразу- 
меваете под этими словами. Вам ни- 


хватает опыта в подобных делах? 
Не лишайте себя возможности 
попробовать новое дело. Все в 
этой жизни когда-то делается в 
первый раз. Вы тоже многое дела- 
ли впервые. Так вспомните о сво- 


. Наверняка вам 
чили пр нщина | их достижениях 
по павляете, насколько же я И а. 
Во расо чтобы полу гими делами без посторонней по- 


мужчину; 
одить муж груда! 


„м оценку 1 


убедить в своем ма- 
стерстве. Но для начала было бы неплохо 
убедить в этом саму себя, тогда и другим 
будет легче в вас поверить. 


Ложь во спасение 

Как вы считаете, что лучше — немножко 
приврать, но сделать работу или соблюсти 
честность и тем самым завалить дело? Ста- 
ким вопросом обратились психологи к дву- 
мстам испытуемым обоего пола, Мужчины 
были единодушны: ложь во спасение - свя- 
тая ложь. Мнения женщин разделились. Все 
дело в том, что у мужчин и женщин разные 
представления о морали. Моральный кодекс 
представителей сильного пола на первое 
место ставит достижение цели. Для НИХ ЛОЖЬ 
вполне допустима, если она является един- 
ственным способом достижения цели. Нам, 
женщинам, предстоит найти для себя разум- 
ный компромисс. Не надо делать того, что 
вынудит вас потерять самоуважение. Нои 
не стоит жертвовать собой, ради удоволь- 
ствия прослыть честным человеком. 

Бывают случаи, когда ваша честность 
может помешать выполнению работы. При- 
оритеты втаких обстоятельствах можете и 
должны расставить только вы сами. 

К примеру, вам задают вопрос, как про- 
двигается ваша работа. Вряд ли стоит чес- 
тно отвечать, что вас от неё уже тошнит или 
вы еще ни за что не принимались, так как 
не обладаете всеми сведениями... Вы до- 
бьетесь гораздо более уважительного отно- 
шения к себе, если скажете, что все будет 
сделано, допустим, кчетвергу, Закончив ра- 


мощи. 

Если в ответ на новое предло- 
жение вы нелепечете с дрожью в голосе: «Не 
знаю, я раньше этим не занималась», а уве- 
ренно говорите: «Никаких проблем», вы име- 
ете все шансы приобрести репутацию энер- 
гичного и перспективного сотрудника. 


Тактика ближнего боя 

Наверное, вы когда-нибудь обращали внима- 
ние нато, что мужчины часто говорято работе, 
како поле боя. Даже само слово «борьба» для 
женщин имеет несколько иной смысл, нежели 
для мужчин, которые воспринимают драку как 
положительный, объединяющий их опыт, 

Но не думайте, что бизнес — это «бои без 
правил». Правила здесь присутствуют, каки в 
любой игре, надо лишь научиться разумно их 
применять. Вам предстоит научиться бороть- 
ся честно. Те преимущества, которые вы смо- 
жете получить в результате нечестной борь- 
бы, не возместят моральных издержек, под- 
моченной репутации и потери потенциальных 
сторонников. Если чужая слабость открывает 
вам быстрый и лёгкий путь к победе, непре- 
менно воспользуйтесь полученной возможно- 
стью. Но при этом обязательно дайте против- 
нику сохранить лицо. Не добивайте его! Кто 
знает, может, завтра вам предстоит совмест- 
ная работа или борьба. К тому же вы получи- 
те Ш великодушного человека 

уаесли вы ; 
ор Еа проиграли? Не огорчайтесь, 
оражению какк хорошему уро- 
Ку, из которого можно извлечь пользу. Помни- 
те о том, что завтра наступит новый день и 
вам еще представится возможность отыграть- 
ст 55 дало все равно будет за нами, жен- 

ми. Или кто-то в этом сомневается? 
Марина ВОЕВОДИНА | 


№ 


елефонный звонок раздался 
подобно грому небесному. 
Вера подскочила, как ужа- 
ленная, сердце бешено колотилось. 

— Алло! 

— Это я, — всхлипнула трубка 
голосом Люськи и, сопя и подвывая, 
завела душераздирающее повество- 
вание о том, что она навсегда рас- 
сталась с Димой (надо заметить, 
уже второй раз за этот месяц). 
Люська говорила не переставая. 
"Вера слушала покорно и терпели- 
80. В конце концов это близкая под- 

га, ей нужно выговориться. В глу- 

е души шевельнулся протест: 

едь ты тоже человек», но 
‚не произнесла ни слова. 

Ну ладно, — смилостивилась 


у на работу ника- 


вспоминая многочисленные «да» 
своей жизни. Совсем маленькой де- 
вочкой она по просьбе мамы всегда 
с готовностью делилась игрушка- 
ми с другими детьми. «Какая хо- 
рошая девочка!» — умилялись тог: 
да взрослые. Учась в школе, делала 
английский за свою двоюродную се- 
стру = нельзя же отказывать род- 
ственникам. Потом был инсти: 
тут и первый сексуальный опыт, 
полученный благодаря мальчику, 
которому она не смогла сказать 
«нет»... Да и сегодня Вере не хо- 
чется никого разочаровывать, по- 
этому она говорит «да», когда одна 
подруга просит во время отпуска 
выгуливать своего пса, а другая — 
одолжить видеомаг. 


бы проводился конкурс на звание 
«мисс безотказность», мне выдали 
бы первое место. Когда же я толь- 
ко научусь говорить «нет»!», — с 
этой мыслью Вера заснула. 

На работу, в свою переводчес- 
кую контору, она пришла с чугун- 
ной головой. Включила компью- 
тер, взяла словарь и принялась за 
перевод. Через десять минут к 
ней обратился коллега: «Веруня, 
пошли факс. Тут немного, стра- 
ниц пять. А то меня срочно на- 


чальство вызывает». Не успела 
она закончить, 


ты вроде своб 


— Вер 
чили пер 
мы? 


а Николаевна 
“800 для аудит, 


МИ урывая время 
4 вы в состоянии ездить 
на другой конец города, чтобы поливать 
ЦЕН подружки, которая укатила в отпуск. 

олее того, вы смотрите фильмы, которые 
вам не нравятся, слушаете музыку, от ко- 
торой вас просто тошнит, —и всё это толь- 
ко затем, чтобы не разочаровывать дру- 
гих. Словом, вы «постоянно наступаете на 
горло собственной песне», делая все воз- 
можное в угоду другим, но только не са- 
мой себе. И все же многие люди предпо- 
читают страдать от своей катастрофичес- 
кой сговорчивости, чем произнести это 
ужасное для них слово «нет», 

Все дело втом, что, отвечая «да», вы 
упрощаете жизнь, но не себе, а окружа- 
ющим. 

Казалось бы, что может быть плоха 

ла 
в желании помочь ближнему или сде 
му-то приятное? Однако, отдавая пред" 
кому- { х 

2 еланиями нуждам окружающи 
аня интересам, вы невольно 
в ущерб своим ра годничества». И 
попадаетесь в «лову. 


в этом ваша ани 5 научиться отве- 
Почему же так ТРУ зас сызмаль- 


от занятий; тольк 


чать «нет»? Да пы без возражений. 
чили согла то нельзя 
м А детстве вас приучили алей; род- 
ъа траивать отказом Байте? «Нет?! Ты 
ей... ли 
ственников, АРУ", овоей И 
не хочеш зом ты ПРОЯВИШЬ Ве, 
«Своим о 
3 вины И М 
». 
рова», » означа у к «да» не- 
о 


тово, — 
кр аснев п 


, выполняя п 
Е, ‚росьбы 


ить руку. 
Этого б 


олъше 
рится. не трето 


соглашаться кажется наиболее легким 
выходом из ситуации. Но чем чаще вы 
идете навстречу пожеланиям друзей и 
близких, тем быстрее они к этому привы- 
кают и не ожидают от вас ничего, кроме 
привычного «да». В конце концов вы при- 
ходите к выводу, что ваша жизнь вам не 
принадлежити что вы живете для кого-то 
еще, но только не для себя. Вам кажется, 
что вас все используют. Но рано или по- 
здно вы обязаны взглянуть правде в гла- 
за — вас используют ровно на столько, 
на сколько вы сами позволяете. 

Конечно, избавиться от привычной со- 

глашательской модели поведения очень 
сложно. Но человек, не научившийся го- 
ворить «нет» «по мелочам», будет иметь 
массу проблем в жизни. Психологи счи- 
тают, что неумение отказать, отстоять 
свое «я» может стать причиной зло- 
употреблений алкоголем, наркотиками, 
неразборчивости в сексуальных свя- 
зях, нервных срывов, наконец! Поэто- 
му, если вы станете больше думать о 
себе, а не о’других, то сможете избежать 
многих неприятных ситуаций. Единствен- 
ное, чему вам следует научиться, гово- 
рить «нет», никого не обижая и не вызы- 
вая у себя чувства вины и угрызений со- 
вести. 

Многие, отказывая кому-либо, долго 
извиняются, будто подвели этого челове- 
ка. Конечно, если смотреть на ситуацию 
с этой точки зрения, то чувство вины дос- 
тигает гигантских размеров. Ничего хоро- 
шего из этого не выйдет, Взгляните на все 
иначе. Говоря «да», вы делаете просите- 
лю одолжение, Любой, кто ожидает толь- 
ко вашего положительного ответа и 
страшно обижается или злится в случае 
отказа, человек неблагодарный. Поэтому 
с какой стати вас должно заботить, что он 
о вас думает? 

Не вырабатывайте у себя привычку 


‚ врать стри короба, чтобы не делать того, 


В полном оцепен 
вышла от шефа. У ке. 
сил даже заплакать. «Все, 
менять свою жизнь. Отныне все | 
должно пойти по-другому, – ду- 
мала Вера. - Я ухожу из конто- | 
ры. Нахожу другую работу. И са- 
мое главное - становлюсь другой | 
женщиной. Женщиной, которая 
умеет говорить «НЕТ». 


чего вам не хочется. Помните, вы совершея- 
но не обязаны выдумывать какие-нибудь 
приличествующие случаю предлоги, да и 
все тайное, как известно, становится явным. 
Друзья скорее оценят вашу искренность и 
будут относиться к вам с уважением за то, 
что вы можете отстаивать свои позиции. Да 
ивы сами, избавившись от проигрышной во 
всех отношениях роли «мисс безотказ- 
ность», которая «дарит» себя другим, ПО- 
ВЕРИТЕ В СВОИ СИЛЫ И ОСОЗНАЕТЕ 
СОБСТВЕННУЮ ЦЕННОСТЬ! 


Марина ВОЕВОДИНА 


СОВЕТЫ ПСИХОЛОГА 

О Существует гимнастика для тела, но 
точно так же существует гимнастика для 
«неуверенной души». Делайте ее каждый 
день, повторяя про себя медленно и внят- 
но: «У меня, как у всякого человека, есть 
права и обязанности. Я должна выполнять 
свои обязанности. В равной степени я дой- 
жна отстаивать свои права. Я имею право 
вежливо и твердо высказывать свое мне- 
ние, пусть оно идет вразрез с мнением ок- 
ружающих. Это признак зрелой личности. 
Говоря «нет», янеущемляю права партне- 
ра -я высказываю несогласие с его спосо- 
бом решения данного вопроса». 

С Мало-помалу, обретая уверенность 
в себе, приучайтесь говорить «нет» твер- 
дым голосом, прямо, просто и коротко, не 
давая повода уговаривать вас; Не стоит 
пространно аргументировать сзой отказ. 
Но все-таки самое главное - уяснить, что! 
же мешает вам говорить «нет»: в кахих спу- 
чаях вам труднее всего это сделать М 
кими людьми, по кахому поводу. С 


А 


_ Сколько пролито слёз 
10 этой причине! Исследо- 
вания показывают, что из 
100 браков в 98-ми кто-то 
из супругов изменяет, Пе- 
чальный факт, но стотис- 
тика – вещь упрямая, ис 
ней не поспоришь. И тог- 
да возникает вопрос: что 
делать, если вас предали, 
Как считают опытные жен- 
щины (а их опыт, скорее 
всего, из личной практи- 
ки), существует три вари- 
анта выхода из кризиса: 

— устроить скандал с 

последующим уходом 

— изменять в отвег 

— делать вид, что ниче- 
го не происходит. 

Какой из вариантов 
правильный, сказать труд- 
но. Наверное, каждый из 
них имеет право на суще- 
ствование. Мы предлага- 
ем вашему вниманию два 
письма, в которых каждая 
из женщин, узнав об из- 
‘мене, приняла единствен- 
ное для неё верное реше- 
ние. Нам кажется, тема 

«Что делать, если тебе из- 
менили?» достойна об- 
суждения. Интересные 

_ письма мы опубликуем, а 
‘лучшее письмо – наибо- 
е убедительное и аргу- 


тированное - будет 


‘от вас писем, 
зможно, для 


арья катастрофически опазды- 
вала. «Самопётуже, наверное, 
взлетел», — иронизировала она 
пытаясь вдавить в че- 
следнюю шмотку. 

о, можно было не спе- 


ли достоприме- 
ны Рима от- 
ти её от мыслей о доме. Но 
последние дни она то и дело вспо- 
минала своих дорогих мужчин. Се- 


кои. Эта сцена вс 


ближайший рейс 
лете, отдышавшись и 
рыв глаза, она представила, как 
обрадуется Сережкаеё внезапному 
приезду, как подхватит на руки обо- 
жающий её муж и она уловит тон- 
кий запах его любимого одеколона 
«Арамис». А как заохает её лучшая 
подруга Инка, когда увидит куплен- 
ный для неё умопомрачительный ко- 
стюмчик! А сколько будет рассказов, 
воспоминаний, поцелуев и объятий! 
Только в разлуке по-настоящему пони 
маешь, как много в жизни значат семья. 
дом, друзья. 
«А вообще мне повезло в жизни», — сча- 
стливо улыбаясь, думала Дарья. У неё 
были замечательные любящие родители, 
воспитавшие троих детей в атмосфере 
любви и заботы: она всегда была окруже- 
на друзьями и подругами. Благополучно 
пережив первую школьную любовь, она в 
20 лет влюбилась в своего со 
уже через месяц выясни 
но без ума от хрупкой гол 
ки со светлой косой и весёлым характе- 
ром, каковой и была вто время Дарья. На делав Дарье не 
Курсе их называли Ромео и Джульетта, и 
все уже привыкли к 
Чал Юрке: «Неси па 


Й 


нулись и >. 
подарили им 282 
квартиру, оба ладили со 
курсника, и ками. Из Юрки пол. 


Лось, что он дав- ботливый отец и п 
убоглазой девуш- 


Рисунок Елены ЖИГУЛЁВО! 


своими родственни- 
Учился отличный мух, за- 


са = Е ОЧЕР лы зе 


р 


л 
Посл жд 
ее заб 
пен. Несмотря на то т отли 
‘семье он стал подрабат о риб а 5 
Ыв ала, взя- 
20 и КМалышуип А РИЙ, выбежав- 
первое с. 2РӘМЯ. И словн бла се; «Сей Шейсяв онац кой 
лово, Которое Я Агодарност ет Ичас мы кофейку С Спальне Инес- 
было «папа». Роизнёс Серёжа РИ а ПОТОМ...» Что они оя сообра- 
>) 0) 

"В аэропорту. дарья взял ни т воритьне успели а т 
через 40 минут входила в ср. а такси и уже ей Ша как-то безучастно ог пороге кух- 
‘должен был верн Свой Подъезд, рий Очему-то Сказала: «Я т Лядела мужа и 
забрав по пи я через Полтора часа привезла, Пусть примерит Е 

е; ея „ пока н 
дика ждал его у бабу У ОЕ после са 5 стала подметать пол баса 
- Гадост Что ОНИ т У 
го уставшая, она открыла рак Немно- шила а м разведутся, 'Даша ре- 
на пороге, услышав ДОНОСИвшивох замерла Верить, умолял о Ея 
Ни голоса. Слишком знакомым Из спаль немыслимые подарк ИО 
Дарья пошла на кухню и, и И ОНИ были. что-то оба В и, пытаясь оправдаться, 
ноющей боли, пр ‚ изнывая от острой в когда и". Она безучастно смотрела 


Все знакомые и ‘друзья в один голос убеж- 


тия она почему-то неуп, д 
У; упалав дали её не делать трагедии «из-за такого 


обморок, не зак- 


Пустяка», говорили, что сыну нужен отец, 
ЧТо со всеми бывает. Ни его, ни её роди- 
тели до последнего дня не верили в ре- 
альность развода, 

Не то чтобы Дарья была такой уж пу- 
ританкой и совершенно не признавала 
измен, хотя и считала, что в идеале их 
быть не должно. Она думала об этом по- 
Стоянно, пытаясь оправдать Юрия. И она 
бы простила, если бы он изменилей где- 
то, с кем-то, совершенно случайно, по 
пьянке или «по необходимости». Но то, 
что он изменил ей с её лучшей подру- 
гой, в её собственном доме и уже не в 
первый раз – этого онани понять, ни про- 
стить не могла. 

Их всё-таки развели. Через год Юрий 
и Инесса поженились. У них растёт дочь. 
Юра считает себя виноватым и пьёт. 
Инесса злится, нервничает, гонит его из 
дома. 

Дашазамкнулась, стала мрачной. По- 
теряла веру в людей. 

Трое взрослых и двое детей живут без 
любви и нежности. Из-за того, что однаж- 
ды кто-то переступил невидимую грань 
ради минутной прихоти. 

О. АНДРЕЕВА 


С эта история в те вре- 
мена, когда Север манил лю- 
дей длинным рублем. Семья Иванцо- 
вых жила себе в небольшом подмос- 
ковном городке, ивсеу них было хоро- 
шо — оба работали, получали зарплату 
вовремя, детей кормили-поили, одева- 
ли. Но у Сергея давно подспудно рои- 
лась вголове мысль: ане махнуть ли на 
№ заработки? Мужикон был сильный, лов- 
кий, любую работу выполнял на «ура». 
И хоть получал он. на сотню-полторы 
больше многих своих знакомых, но хоте- 
лось бы всё и сразу: машину, квартиру 
побольше, да и мебель хорошо бы по- 
менять на новую. Лида тоже зара- 
батывала прилично — во вредном 
цехе рабочих не обижали. Жили 
они побогаче соседей, но ког- 
да лучший Серёжкин друг 
махнул на Север и стал 
присылать семье день- 
жищи, Лида занервни- 
чала. С одной сторо- 
ны, отпускать му- 
жика от семьи, от 
детей – неизвест- 
но, чем это обер- 
нется. А с другой —ну 
Ў пошабашит год-другой, за такие день- 
ги можно и потерпеть. 
"277 Конечно, без мужа хлопот 
"> прибавилось, но первая же 


Сережкина зарплата положила конец её 
сомнениям. 

Сергей устроился в маленьком поселке, 
работал по специальности. Первое время 
без горячих щей и вкусной домашней еды 
было тяжко, но потом привык, потихоньку 
наладился быт, очень, правда, скучал по 
детям и Лидии. Тяжело мужику без женщи- 
ны, хотя и уставал чертовски. Но когда всё 
утряслось, стали одолевать его крамоль- 
ные мысли. Жила в поселке одна бабенка 
— шустрая, хваткая, бойкая. В одиночестве 
коротала свой бабий век. Бывалиу неё, ко- 
нечно, мужики, но всё больше временные, 
такие же новенькие, каки Серёга, и он от- 
носился к ней соответственно: как к жен- 
щине определенного типа. 

Но Светлане чем-то глянулся здоровый 
крепкий мужик с большими руками и мас- 
сивным подбородком. Долго она обхажива- 
лаего, кокетничая и улыбаясь, и Серега не 
выдержал. Да и то — сколько времени без 
женщины, атут сама в руки идёт. 

Думал, обойдётся одним разом, но такое 
с ней испытал, что черезнеделю вообще к 
ней переехал, и с работы прямо, как вер- 
ный муж, кней в дом. Ещеи ревновать стал 
— на того не смотри, улыбайся поменьше. 
Домой, правда, писал исправно: всё, мол, 
в порядке, живу хорошо. Жил он действи- 
тельно неплохо. В отличие от других «оди- 

ноких» мужиков был обстиран, накормлен 
и обласкан. В маленьком посёлке все и всё 


Ключ в ящике. У на 


с тут воров нет», — ще- 
бетала соседка, Л 


Ида вошла в дом, огля- 
делась. Помещение было явно нежилым. 
Кровать, стол, пара стульев, большой сун- 
дук, видимо, используемый в качестве ле- 
жака. Лида поблагодарила словоохотливую 
соседку и, закрыв дверь, в изнеможении 
опустилась на сундук. «Вот сволочь», — 
беззлобно подумала она, сразу даже не 
осознав, кого имела в виду - то ли соседку, 
то ли мужа, то ли разлучницу. Первым её 


желанием было поскорее покинуть и этот 


ДОМ, И этот Посёлок, и весь этотгадкий мир: 
О она начала с другого: вымыла полы, при- 
готовилаужин, накрыла стол, достав изче- 
моданчика всякую домашнюю вкуснятину. 
Она знала, что Сергею уже доложили о её 
приезде, и рано или поздно сюда он зая- 
вится, Таки случилось. Сергей искренне об- 
радовался приезду Лиды. Она обняла мужа 
И повела за стол. Чувствуя его смущение, 
ласково приговаривала: «Да ты ешь, ешь, 
поди оголодал тут, вон квартира-то, словно 
нежилая. А вещи-то твои где?» «Да я вот, 
это, постирать отдал, тутесть одна, за день- 
ги...» «Нуи хорошо», —успокоилаего Лида. 
Весь посёлок следил за разворачиваю- 
щимися событиями. Лида не показывала 
вида, что ей всё известно. Сергей, соску- 
чившись по жене, к Светлане не захажи- 
вал. И Светка, встречая его в укромных 
местах, всё звала и звала ксебе. Совесть 
в мужике проклюнулась, ион убеждал Све- 
ту подождать день-другой. Ведь не на ме- 
сяцже приехала Лида. Хотя сейчасон был 
бы рад вообще прекратить свои «левые» 
отношения. Светлана это чувствовала и 
злилась. И как-то, встретив Лиду на ули- 
це, томно потянулась: «А хорош мужик У 
тебя». Лида кивнула, отлично понимая по- 


Ы ПОГОЖИМ | вы 
ЗЫ нарядная, какс картинки, и 
на виду у всего посёлка гордо проша 
вала прямо к магазину, в которо г варов 
было немерено — государство сн. бжало 
северян хорошо, надоже было р 
деньги, затраченные на зарплату: к 
зине Лида купила шикарный дорогой ко- 
вёр, истратив половину мужниной зарпла- 
ты, подозвала мужичонку, ошивавшегося 
около магазина. «Неужели остаться реши- 
ла?» — удивлялись бабы, но ещё больше 
они удивились, когда Лида с мужичком, нё- 
сшим ковёр, вошла в дом Светланы. Рас- 
стелила ковёр на полу и небрежно броси- 
ла сопернице: «Спасибо за мужа, что не 
допустила, чтобы мужик в голоде и грязи 
жил. За то, что ухаживала, кормила, обсти- 
рывала, тебе от нас подарок». И ушла. 

Когда они вместе с Сергеем уезжали 
из посёлка, провожать их вышли все. И 
частенько потом вспоминали, какими 
влюблёнными глазами смотрел Серега 

жену. 
и у Н. СВИРСКАЯ 


Мы познакомились с Сергеем слу- 
чайно, по телефону, Наш телефонный 
роман постепенно приобретал роман- 
тичный характер. Но эта связь с дру- 
гим мужчиной меня пугала, Ведь я за- 
мужем. 

Несколько. дней спустя мы всё же 
‘встретились. Я бы никогда не реши- 
| лась пойти к нему домой, если бы не 

проливной дождь. Да, по’ сравнению с 
| моей маленькой комнаткой в общежи- 
тии его двухэтажный коттедж пока- 
зался мне замком, 

После этой встречи я дала себе 

›, что больше низа что неувижусь 
эргеем, Но не сдержала своё обеща- 
его домашний телефон, по- 


незабываемый вечер: 
античной музыкой и 


дело не дошло, 
продолжаться, 


СО делать 


чарование и грызли муки совести. Но 
всё равно даже после этого что-то 
меня подталкивало встретиться с 
ним снова. 

Я не могла больше обманывать 
мужа. Поэтому решила устроить Сер- 
гею прощальный вечер. На этот разя 
сдержала слово: мы расстались навсег- 
да. Но что делать с душой? 

Марина, г. Орёл 

Первое, что хочется сразу спросить, ка- 
кие у вас отношения с мужем? Ведь если 
бы вас всё устраивало в семейной жизни, 
разве бы вы откликнулись на предложение 
другого мужчины (тем более случайного те- 
лефонного незнакомца)’ с вами встретить- 
ся? В таких случаях в большинстве своём 
обычная реакция замужней женщины впол- 
не предсказуема: она отвечает отказом, Но 
в этой ситуации совсем наоборот, 

Вы провели незабываемый вечер с шам- 


"НӨ обременённые бы- 
етой, 


‚ Все эти вопросы, 


суе 
ш 


дило ответное чувство влюблённости - тёп- 
лое и нежное. 

Но вы пишете, что не могли больше об- 
манывать супруга и вас мучила совесть за 
свой поступок, поэтому-то вы и расстались 
с молодым человеком. 

Подумайте, возможно, эта влюбяён- 
ность в Сергея - одно из многих испытаний, 
которое подбросила вам судьба, чтобы про- 
верить на прочность вас и ваши отноше- 
Ния с мужем. Или, может, вам представи- 
лась возможность взглянуть по-другому на 
вашу семейную жизнь и что-то изменить в 
Ней. Ведь что вам мешает внести в неё ка- 
пельку романтики и новизны? 

Изписьма ВИДНО, Что вы довольно силь- 
НЫЙ Человек, если сдержали данное себе 
слово, но Чувствуется, это далось вам нез 
легко, Что стоит за этим обещанием? Мо- 


жет, вы поняли, что действительно не мо- 
Жете жить без м 


‚ отыскав ответы 


с душой, вы поймёте, что дела 


ЗНь», « 
ствие» ит. д, Путеше- 


Затем берут половинку 
скорлупы от Грецкого ореха в 
середине которой Устанавли- 
вают маленькую свечку (впол- 
Не подойдёт ёлочная Или для 
именинных пирогов), зажигают 
96 и пускают эту «лодочку» на 
середину таза. К какому краю 
она подплывёт и тем более по- 
дожжет бумажку, такое собы- 


тие и ждёт Девушку в наступив- 
шем году. Е 


Гадание на ключе 

Гадающие девушки берут | 
ключ и закладывают его бород- 
ку между страницами любой 
книги. Книгу перевязываюттак, 
чтобы ключ в ней крепко дер- 
жался, затем за ушко ключа \! 
подвешивают книгу, например, 
к люстре, и загадывают: кто в 
скором времени выйдет замуж, 
медленно перечисляя присут- # 
ствующих девушек. Если при 
чьём-нибудь имени неподвиж- # 
но висевшая книга повернётся 
та девушка быстрее всехи сыг- 
рает свадьбу. 


Гадание 
по игле 
В тёмной ком- 

нате при свете 
луны (или какого- 
нибудь другого 
слабого источника света) девушка берёт 
нитку и пробует вдеть её в иголку. Если'ей 
удаётся сделать это с первого раза, то в 
скором времени она наденет свадебное 
платье. Если же нет, то оставаться ей не- 
замужней столько лет, сколько было не- 
удачных попыток. 


Гадание по башмаку . 
Гадающая меряет башмаком (туфлей) 
свою комнату от дальнего угла кдвери, попе- 
ременно переставляя башмак то носком, то 
пяткой. Если на порогтуфля ляжет носком, то 
девушке суждено выйти замуж в этом году. 


свечка 

мне е (или на балконе) Бадр 
ить миску с водой. Когда часы проз 

надцать ночи, девушка берёт я 
орожно разбивает корочку льдав м ио; 
её до самого дна и входит вд н 
: «Не дуйтесь, огни палящие, с 
карничка, а возгорися родовая 
(дным Спасом-образом'» По 
оро зажжётся свеча от горящей 
оотдругой свечи) перед д9 


‚ Когда по 


святочные гадания 


машней иконой, можно узнать, скоро ли де- 
вушке быть просватанной. 


Гадание 
на курином пёрышке 
Ближе к полуночи девушка кладёт на по- 

рогкуриное пёрышко. При этом она говорит: 
«Стоит дуб, на нём 12 гнёзд, вкаждом гнезде 
по 4 яйца, в каждом яйце по 7 цыплёнков, 
один из них покажись, дай знать, что в гряду- 
щем ждать!» Когда кто-либо откроет дверь, 
то куриное пёрышко, подхваченное воздухом, 
улетит за дверь или влетит в дом, Если перо 
найдено за дверью, быть девушке замужем, 
аесли в доме, сидеть в девках ещё год. 


Гадание по вещам 

Для этого гадания девушки выкладыва- 
ют на чистый стол разнообразные предме- 
ты, символизирующие разные профессии, 


суженого-ря- 
9 рукой такие 


Например, камень (стр. 
тель), градусник (врач), 
га (учитель), дискета А 
граммист), кредитная карточ- 
ка (банкир), ручка (журн 
лист). К этой «коллекции» 
обязательно нужно прило- 
жить и обручальное кольцо. 
Одной из девушек завязыва- 
ют глаза, а её подружки пе- 
ремешивают предметы на 
столе. Гадающая может сде- 
лать три попытки. Считается, 
что если она хотя бы два 
раза вытянет одно и то же — 
значит, её муж действитель- 
но будет программист (или 
строитель, фермер, банкир). 
Если она будет вытягивать 
' обручальное кольцо, то в 
этом году она точно выйдет 
замуж. 


Гадание 
на волосках 

Девушка берёт несколь- 

ко женских волосков, напри- 
| мер, своих подруг, но чтобы 
при этом одна была рыжево- 
| лосой, другая - блондинкой, 
_ третья - брюнеткой. Также 
' для гадания необходимы 
ещё три волоска: седой (его 
можно попросить у бабушки), 
от вдовы И свой. 

Гадающая нарезает 7 бу- 
мажных квадратиков и заво- 
рачивает каждый волосок в 
'| отдельную бумажку. Так как 
волосков всего 
должно быть 
шесть, абумаж- 
ных квадратов 
семь, то седь- 
мой пакетик бу- 
дет пустым. Все 
семь пакетиков девушка кладёт себе под 
подушку со словами: «Какой моей судь- 
бе бывать - такой мне волос доставать». 
В этот вечер желательно больше ни с кем 
не разговаривать. 

Утром девушка вытаскивает один па- 
кетики смотрит. Если ей попался рыжий во- 
лос, муж будет рыжеватым и добрым, если 
седой, выйдет замуж за человека значитель- 
но старше по возрасту, если чёрный, муж бу- 
дет темный и неласковый, если белый, блон- 
дин, если волос вдовы, рано овдовеет или 
выйдет за вдовца, если волос её собствен- 
ный, жить будет с любимым душа в душу, а 
если конвертик пустой, рано умрёт. 


Гадание на лепёшке 


Заранее пекут лепёшку из муки с боль- 
шим количеством соли. Затем её кладут де- 
вушке под подушку, но так, чтобы она об этом 
не знала. Обычно это делает кто-то другой: 
родители или подруги, Наутро девушку спра. 
шивают, что приснилось ночью; Если во сне 
кней приходил молодой ч й По. 


давал ей воды напиться, то считается ито 
и будет её суженый, а 


Именно камень был первым талисманом, подаренным Природой чело- 


веку. Сегодня мы уже знаем, что нет «мертвой природы»: все, что нас 
окружает, способно принимать и отдавать энергию. Мир камней и крис- 
таллов в этом плане не представляет исключения. Живая душа камня 
проявляется в тонких вибрациях, а также в красоте камней, оказывая 
мощное энергетическое и психотерапевтическое действие на человека 


Спасает своего владельца от 
АГАТ сглазов, злословия и зависти. 
Придает. не только силу, но и красноречие, 
обостряет зрение, утоляет жажду. Агатовые 
бусы рекомендуется надевать при хроничес- 
ком кашле, болезнях горла и зубов. В каче- 
стве талисмана агат лучше всего носить на 


левой руке. 
Красивый 


АКВАМАРИН „гн. з. 


леновато-голубой камень. Это амулет счаст- 
ливых супружеских пар, взаимной любви и 
уважения. Издавна аквамарин наделяли спо- 
собностью успокаивать бури и охлаждать 
страсти. Считается, что он укрепляет нервную 
систему, почки, печень, селезенку, щитовид- 
ную железу. Лечит болезни горла и зубов, сли- 
зистые оболочки рта, помогает при простуд- 
ных заболеваниях и бронхите, причем людям, 
страдающим этими недугами, лучше носить 
ожерелье из'камней, оправленных в 
серебро. 


АМЕТИСТ ну 


вдовцы и вдовы, которые не 
собирались снова вступать в брак, носили 
аметист в знак вечной любви кушедшим из 
_ жизни супругам. В связи с этим аметист счи- 
тается символом верной, преданной люб- 
’ вии зовется «вдовьим камнем». 
В переводе с древнегреческого аметист 
означает «непьющий», «трезвый», Он назван 
из-за лилово-фиолетового цвета, напоми- 
сильно разбавленное красное вино, 
го нельзя опьянеть, Считалось, что 
гист спасает от опьянения, а если выре- 
‘знак луны или солнца, то и от 
етист нередко дарили люби- 


В ста- „ 


мым, полагая, что он спасает от грустных дум 
и помогает во всех делах, а также является 
средством от морщин и веснушек. 


Б ЕЁ р ИЛЛ Камень голубого цвета 

Приносит счастьев сердеч- 

ных делах, благоприятствует постоянству 

чувств. Дарит своему владельцу жизнерадо- 

стность. Его носят как талисман, оберегаю- 
щий жизнь в дальних путешествиях. 

Считается, что она 


Б И Р ЮЗА приносит счастье и вер- 


ную любовь, достаток и процветание, при- 
миряет поссорившихся супругов. Однако 
этот камень приносит несчастье злым, за- 
вистливым людям. Бирюза также служит 
индикатором здоровья: если носящий ук- 


заметит, что она потемне- 
ла, - это верный признак на- 
чинающейся болезни. Эта особенность за- 
ложена в самой природе камня: он не вы- 
носит нагревания, высокой влажности 
Тело заболевающего человека меняет тем. 
пературу и влажность, на что и реагирует. 
чуткая бирюза. Считается, что бирюза, но- 
симая в серьгах и кулонах, укрепляет сер. 
дце, устраняет страх, предохраняет от не- 
счастных случаев. Тот, кто владеет этим 


камнем, никогда не имеет недос 
ханна достатка в 


ГРАНАТ Этот камень является 
символом сердечных чувств, 
любви и дружбы. Гранат, особенно красный, 
возбуждает сексуальность, отвагу, выносли- 
вость и чувство собственного достоинства. 
Желтый и коричневый гранат помогает при 
заболеваниях кожи, пищеварения, при запо- 
рахи аллергиях. Красный лечит эндокринную 
систему и пищеварение, зеленый — эндокрин- 
ную систему, кровообращение. Легковозбуди- 
мыелюди должны избегать этого камня. Коль- 
ца с гранатом дарят в знак дружбы или при- 


знательности. 
ЖЕМЧУГ Способствует бла- 
годенствию и долголе- 
тию, приносит счастье. Он охраняет от мук 
безответной любви, бережет от «дурного 
глаза», дает способность предвидеть буду- 
щее. Кольцо с жемчугом охраняет от воров 
и нечестных сделок. Считается, что блеск 
жемчуга зависит от здоровья и настрое- 
_ ния того, кто им обладает. 
® После смерти владельца 
жемчуг тускнеет. Лучшее 
место для жемчуга — бе- 
зымянный палец на правой руке. 


ЛАЗУ р ИТ рачный камень, наделяю- 


щий своего владел 
ьца выдержкой 
Ностью: Считается А и: 


приступы радикул 
лазуритом реком 
страдающим кож 


Темно-синий непроз- 


ита, астмы. Ожерелье С 
ендуется носить людям, 
ными заболеваниями. 


ЛУН НЫЙ те Символизирует а 
КАМЕНЬ 


лей, поэтому 
самым подхо 


"ЧТО он предотвращает = 


ИХСЯ в ремя 
ННЫХ в пој 
АИ Луной. ка т 
АВ х, Способствус» 

его лучше в 


Нефрит — зелен 
Непрозрачный 
т сгустком люб 


чение года на поясни- 
це, при этом 


е 


хронические боли и дру- 
гие симптомы совершенно исчезают. 
Нефрит. обладает способностью разгла- 
живать лицо, поэтому косметологи древ- 
ности после массажа накладывали на 
лица красавиц нефритовые бляшки. Что- 
бы нефрит обладал наибольшей силой, , 
он должен быть оправлен в серебро или" 
платину, но только не в золото. 

Древние врачи со- 


КО РАЛЛ ветовали носить корал- 


лы для укрепления памяти и при'болях в 
сердце. Считалось, что ношение коралло- 
вого ожерелья избавляет от нервного тика, 
облегчает врачевание ран И язв, в том чис- 
ле внутренних. Кроме того, кораллы обере- 


гают от дурного глаза. 
В качестве талисмана га- 


ОПАЛ рантирует успех во всех начи- 


наниях, но при условии, что его обладатель 

- человек благородный. Опал приводит в 

равновесие все функции организма, обо: 

стряет интуицию и вдохновение. Ваша д 

етот инфекционных заболеваний: и 

неустойчивой психикой этот камень н Е 
° не стоит. Кстати, также не ЕН 
| дарить опал: он может вызвать чувство 


к дарящему. 
Его называли «камнем 


С вождей», так как он наделял 
ельца властью над ДРАМИ 
даря способности проясня 

2 ивников, а 


аВя. 6 
ислы прот! 
Е рти и поку= 
ный в сет 
е 


оватый . 
камень; В 


К сожалению, среди аст- 
рологов нет полного единодушия в вопросе рас- 
пределения камней по знакам Зодиака. НО ОБЩИЕ ПРИН- 

ЦИПЫ! ТАКОВЫ: родившимся под знаком КОЗЕРОГА 8 
ў » Следует носить оникс или хризопраз. Не рекомен- \ 
дуются украшения из лазурита. ВОДОЛЕЯМ 
подходят гранат и циркон; РЫБАМ - жемчуг и 
аметист; ОВНАМ – гранат и топаз; ТЕЛЬЦАМ — 
бирюза и белые кораллы, но следует избегать 
украшений из янтаря; БЛИЗНЕЦАМ - агат, берилл ' 


Э о 


является Подхо, 
КТО появился 


СЕРДО 


щим талис, 


На свет в ет Маном для тех, 


оту, 


Во все в 
ремена 
целебным камнем: е сердолик считался 


Це] 
ления всего орг: низа У 


"Улучшает состав крови, лик- 
опухоли. Согласно мусуль- 
ЪЮ тот, кто носит в перстне 
„сердолик, постоян- 


манскому повер! 


СКОРПИОНАМ - аквамарин, 


из нефрита. 


но пребывает в радости иблагоденствии. Но- 
сить сердолик лучше всего на указательном 
пальце или мизинце левой руки. 


АЗ Желтый прозрачный ка- 
То П мень. Помогает снискать бла- 
госклонность начальства, приносит богат- 
ство. Топазисцеляет астму, подагру, бессон- 
ницу, укрощает ярость иуспокаивает страс- 
ти. Дарует мужчинам мудрость, а женщи- 
нам = плодовитость и красоту. Его влияние 
позволяет разгадать намерения недоброже- 
лателей и дать верный совет в делах. Да- 
рить топаз — значит желать человеку счас- 
тья, удачи в делах и выражать свое распо- 
ложение. Топаз нужно носить науказатель- 
ном пальце правой руки в золотом кольце 
пи перстне, или на шее в виде кулона на 
золотой цепочке, в золотом браслете, 


тт 


КАМ — лунный камень и хризоберилл, не рекоменду- @ 
ются лазурит, оникс и гранат; ЛЬВАМ - янтарь, 
топаз и хризолит; ДЕВАМ — нефрит и сердолик; ВЕЎ <#>. 
САМ – опал и лазурит, не следует носить оникс; 564 


СТРЕЛЬЦАМ - хризолит, аметист, топаз, | 
не рекомендуются украшения 


контактов, 1 
сти и клеветы. Приносит душевное 
сие и помогает при нервных болезнях. 


имеет выраженный зеленоватый оттенок. | 
Приносит удачу в азартных играх, защища- | 
ет от имущественных потерь. Его советуют 
носить людям, страдающим неврозами. | 
Красивый камень 


ХР И ЗОЛ ИТ желтовато-зеленого 


цвета. Приносит спокойный сон, от- 
гоняет ночные кошмары, а так- 
» же лечит заикание. Оправ- 
ленный в золото, ук- 
эф репляет духовные 
силы обладателя 
и дает возмож- 

т ность пред- 
сказывать 
будущее. 


кораллы, гранат; 


Видимо, по 
этой причине 
золотые перстнис 
этим камнем чаще 
всего носили астрологи 
и предсказатели. 


Я НТ АР Ь Бытует мнение, что ян- 
тарь был первым самоцве- 
том, который древние люди использовали и 
в качестве украшений и в лечебных целях. 
Лучшие прозрачные разновидности янтаря 
используют дпя лечения ангины, ревматиз- 
ма, болезней кожи и других недугов, Вот как, 
к примеру, можно избавиться от головной 
боли: возьмите отшлифованную пластинку 
или вставку из янтаря и поглаживайте кожу 
вокруг болевого участка против часовой | 
стрелки. Через 10-15 минут боль пройдет. Ян- 
тарь приносит здоровье и силу мпаденцам, 
защищает их от дурного глаза. Он улучша 
настроение и смягчает воздействие 
перемен погоды и влияние ма 


Вы любите своего малыша, мечтаете 


выраститъ его уверенным в себе, способ- 


ным добиваться в жизни поставленных 


целей, какие же шаги необходимо пред- 


принять для этого? 


Ошибка многих родителей в том, 

что они ждут какого-то специально- 

го момента, например, поступления 

ребёнка в школу. Ведь только тогда, 

как им кажется, он сможет без труда 

понять, что от него ждут, и будет 

готов отвечать за результаты сво- 

их действий. Мамы и папы совершен- 

но не подозревают, что к тому вре- 

мени у маленького человечка уже 

сформированы определенные привыч- 

ки в поведении, которые трудно изме- 

| нить просто просьбами, не опираю- 

щимися на практику. А ведь одна из 

| задач воспитания состоит в том, 

{ чтобы, оставшись один на один с 

І трудностями, ребёнок мог противо- 

стоять им или по крайней мере не 
спасовать. 


1-2 г. Ода. как рождается самосто- 
} ятельность? Вначале руководящую роль 
принимают родители, и от них зависит, 

В какой степени и как долго они будут 
ею наслаждаться, Но не стоит забывать: 
_ Аля того чтобы у ребенка складывались 
1 закреплялись необходимые навыки 


‘начинать? Например, к двум 
ЕЛ бует самостоятельно оде- 

ресно самому натянуть 
тинки, и он проявля- 


ет завидное упрямство и усердие, что- 
бы осуществить это. А как поступают 
большинство родителей — недолго ду- 
мая, быстро одевают своё мучающееся 
чадо, потому что не хватает терпения, 
потому чтовы опаздываете. Да, возмож- 
но, пройдет целый год, прежде чем он 
научится надевать даже несложную в 
обращении одежду. Но если сейчас от- 
казать ему в этом праве, то не стоит 
удивляться тому, что в четыре года он 
вряд ли поймёт ваше возмущение по 
поводу его несамостоятельности. Поче- 
му это вдруг ни с того ни с сего взрос- 
лые от него стали что-то требовать? 


3-4 Года. это самый благопри- 
ятный период для начала формирова- 
ния трудолюбия. Дети в этом возрасте 
очень активны, они с радостью примут- 
ся за выполнение небольших дел (рас- 
ставить посуду к обеду или помыть её). 
Рискните, нужно лишь искусно направ- 
е русло. Иде- 
вовать на под- 
о использовать 


убить любую попытку проявления 
ед самостоятельности, желание. 


-нибудь приятное для се- 
АЕ т. вы будете разво- 
дить руками и удивляться, Е ыы эта 
безответственность. РА р 6 рост- 
ранённая ошибка родителей - п РЕ 
ное поторапливание малыша. нег 
рей доедай суп», «Сколько раз і: по- 
вторять, чтобы ты шел лат ведь 
ребенок не родился копушей. Таким его 
сделали бесконечные подгонялки. Ре- 
гулярное понукание со временем по- 
рождает упрямство, а также занижает 
самооценку, лишает самостоятельнос- 
ти и права выбора собственного пути 
решения стоящей перед ним задачи. 
Выход из положения прост: поменьше 
«пилите» копающегося ребенка, будь- 
те терпеливее и постарайтесь больше 


доверять. 


5-6 лет. К этому времени у ма- 
лыша должен обязательно сложиться 
определенный круг постоянных обязан- 
ностей, например: полить цветы, выте- 
реть пыль, покормить кошку, убрать 
постель и т. д. Их выполнение должно 
быть обязательным, хотя требовать 
спартанской дисциплины не следует. 
Очень заблуждаются родители, кото- 
рые рассуждают так: «Успеет ещё на- 
работаться, вся жизнь впереди». Любая 
чрезмерная опёка способна убить ини- 
циативу. Не стоит внушать ребёнку чув- 
ство вины за ошибки. Постоянные ком- 
ментарии типа: «Ты всё делаешь не 
так, мне стыдно за тебя» ограничива- 
ют свободу малыша, занижают его са- 
мооценку, определяют в группу хрони- 
ческих неудачников. Особенно осто- 
рожно с высказываниями следует быть 
по отношению к застенчивым детям. Им 
кажется, что они всё делают плохо, по- 
Этому почаще поддерживайте их сло 


вом, ни в коем случае не позволяйте 
себе подсмеиваться над ним. 


Ф Не берите на се 
выполнить ребёнок 
® Не навязывай 
а дайте возмож 


ни 
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Трудно придумать что- 
то лучшее, чем придумано сг- 
мой природой. И что бы ни 
говорили протиеники груд- 
ного ескармливания, оно об- 
ладает целым рядом преиму- 
ществ, которые вряд ли 
можно подвергнуть сомне- 
нию. 

— Ребенок, находящийся на 
грудном вскармливании, реже 
болеет. В сравнительных иссле- 
дованиях выявлено, что у детей, 
находящихся на грудном вскар- 
мливании, заболеваемость ки- 
шечными инфекциями ниже в 10 
раз, общими инфекционными за- 
болеваниями - в 4 раза, аллер- 
гическим диатезом – в 4, анеми- 

ей в 3, рахитом – в 2 раза 
— С возникающими заболе- 
ваниями иммунная система та- 
ких малышей справляется быс- 
трее, реже возникают осложне- 
ния 
— При грудном вскармлива- 
нии раньше формируются все 
системы организма, в том чис- 
ле эндокринная и нервная, отме- 
чается опережение в интеллек- 
туальном и эмоциональном раз- 
витии. 
Если мать радостно и 
кормит своего малыша, 
это способствует форми" 
у него положительно" 
ия к миру и людям, 
25 уверенности 


ПОЧЕМУ ЖЕНЩИНЕ 
ПОЛЕЗНО КОРМИТЬ 
ГРУДЬЮ? 
Кормление полезно не 
только ребёнку, но и самой 
матери, хотя об этом часто 
забывают. Тем не менее оно 
ускоряет послеродовую реа- 
билитацию женщины. Когда 
ребенок сосет грудь, происхо- 
дит рефлекторное сокраще- 
ние стенок матки, и она быс- 
трее возвращается в своё 
нормальное состояние. Пол- 
ноценное функционирование 
грудной железы является луч- 
шим средством профилакти- 
ки рака груди (риск заболева- 
ния раком молочной железы 
снижается на 50%). Кормить 
грудью не только полезно, но 
и удобно. Материнское моло- 
ко всегда стерильное, свежее 
и нужной температуры. Утром 
можно поспать подольше, но- 
чью — взять ребенка к себе в 
постель. Грудное вскармли- 
вание экономически выгодно 
(нет необходимости в закуп- 
ке детских молочных смесей). 


СКАЖЕТСЯ ЛИ КОРМЛЕНИЕ 
ГРУДЬЮ НА ФОРМЕ 

И РАЗМЕРАХ ГРУДНОЙ 
ЖЕЛЕЗЫ? 

Во время беременности и 
кормления грудь увеличивает- 
ся, но потом возвращается к 
прежнему виду почти без из- 


менения. Немало женщин вы- 
растили на грудном молоке по 
нескольку детей и сохранили 
великолепную фигуру. И, на- 
оборот, мамы, ни разу не при- 
кладывавшие кгруди ребёнка, 
не всегда могут похвастаться 
красотой бюста. 


ВОТ НЕСКОЛЬКО СОВЕ- 
ТОВ, КОТОРЫЕ МОГУТ ПО- 
МОЧЬ СОХРАНИТЬ ГРУДЬ: 

© На седьмом месяце бе- 
ременности следует перейти 
на бюстгальтер большего раз- 
мера 

© На последних месяцах 
беременности и во время кор- 
мления грудью, когда она уве- 
личивается, женщина должна 


Как развивается 
ваш малыш 


носить удобный, хорошо под: 
держивающий молочную я 
лезу бюстгальтер (бретели не. 
должны оставлять следов на 
теле, планка на спине не дол- 
жна задираться или впивать- · 
ся). Носить его желательно и 
днем, и ночью. Это предохра- 
нит от растягивания кожи и со- 
единительной ткани железы, 
когда она становится тяжелее 

® Очень хорошо иметь 
бюстгальтер со ‘сменными 
прокладками, которые можно 
простирать при подтекании 
молока (их можно заменить 
ватой), и легко отстегивающи- 
мися чашками 

© Вовремя кормления из- 
бегайте прибавки в весе. 
Грудь может обвиснуть из-за 
лишней жировой ткани. Уси- 
ленное питание для кормящей 
матери необходимо, но оно 
должно быть питательным, а 
не калорийным 

Ф используйте специаль- 
ную косметику для груди или 
хотя бы регулярно смазывай- 
те её увлажняющим питатель- 
ным кремом. 


ВЫ ХОТЕЛИ БЫ КОРМИТЬ 
ГРУДЬЮ, НО У ВАС 

НЕ ПОЛУЧАЕТСЯ? 
ОТРАЗИТСЯ ЛИ ЭТО 

НА РЕБЁНКЕ? 

С точки зрения физичес- 
кого здоровья малыша, если 
вы будете тщательно гото- 
вить ему питание и строго 
следовать предписаниям вра- 
ча, все будет в порядке. А что 
касается того, что искусст- 
венники испытывают недо- 
статок в эмоциональном пла- 
не, то хочется успокоить мам: 
вскармливание грудью - 
очень надёжный, но не ис- 
ключительный способ пока- 
зать ребёнку свою пюбовь, в 
запасе всегда найдётся мно- 
го других, которые скажут ма- 
лышу о вашей нежности. 


Дорогие читатели! 
Большое спасибо вам за отклики 
Мы по-прежнему с нетерпением ждем 
ваших писем с пометкой «Народная 
мудрость». Присылайте свои рецеп- 
ты выздоровления и чудесного исце- 
ления. Уверены, 
гут многим избавиться от недуга, 
ти надежду выздоровления. 


что ваши советы помо- 
а кому-то обрес- 


МАЗЬ С ЕЛОВОЙ 
СМОЛОЙ 


Мазь с еловой (сосновой) смолой по- 
могает при ожогах, незаживающих язвах, 
ранах, свищах. Мазь готовится следующим 
образом: взять по 100 г еловой живицы, 
свиного внутреннего сала и пчелиного вос- 
ка. Всё смешать, а потом прокипятить. 
Рану сначала промыть «известковой» во- 


дой (1 ст. л. негашеной извести растворить 
в 1 лводы), затем наложить повязку с при- 
| готовленной мазью. Даже самые глубокие 
| язвы излечиваются после 3-4-х процедур. 

А. КОВАЛЁВА, г. Волгоград 


В КОПИЛКУ 
РЕЦЕПТОВ 


Хочу предложить рецепты, которые, 
надеюсь, кому-нибудь помогут. 

От гриппа и простуды. Луковицу на- 
трите на тёрке, и кашицу положите в 0,5 л 
кипящего молока, но не кипятите. Прини- 
мать лекарство тёплым по одному стака- 
ну на ночь и утром. Через три дня грипп 
будет побеждён. 

\ От кашля рекомендую использовать 
такой рецепт; смешать сок лука с мёдом 


Будьте внимательны! Прежде чем воспользовать- 
ся рецептом, проконсультируйтесь с леча 


1:1 и принимать 3-4 раза в день по 1 чай-_ 


м врачом. 


зрелого грецкого ореха (собранного с се- 
редины июня по июль, когда его сок еще 
желто-зелёный), пропустить через мясо- 
рубку, а потом взбить миксером в пену. 
Массу смешать с 3-мя кг майского меда и 
поставить в холодильник на 2 недели. Ше- 
риодически мешайте чистой сухой ложкой, 
чтобы не забродило. Пить взрослым по 1 
ст. л. натощак и на ночь, а детям - по 1 
чайной ложке, ничем не запивая. 

Для астматиков хорош и такой рецепт: 
1 ст. л. багульника залить 1 стаканом воды, 
кипятить 10 минут. Пить по 1-2 ст. л. З раза 
в день до еды 

Предлагаю простой рецепт лечения 
мастита и различных нарывов. Возьми- 
те желток сырого яйца, 1 ч. л. мёда, 1 ст. л. 
растительного масла, добавьте ржаной 
муки до консистенции теста. Сформируй- 
те лепёшку и приложите к больному мес- 
ту. Прикройте бинтом и закрепите лейкоп- 
ластырем. Меняйте повязку 2-3 раза в 
день 


ие рН и тие 


Л. ФОКИНА, г. Саратов 


ОТ СЕБОРЕИ 
ЕСТЬ СРЕДСТВО 


Моего сына замучила перхоть. Обра- 
тились к врачу, он поставил диагноз = 
жирная себорея. Было назначено лече- 
ние. Своей бедой, как это часто бывает, р | 
я поделилась с коллегами. Одна из них | 
предложила попробовать такой способ 
лечения. Сначала необходимо пригото- 
вить специальный «шампунь»: в 1 ст. ки- 
пятка развести 1 ч. л. соды и 1 ч. л. гли- 
церина (его можно купить в аптеке), по- 
мешивать в течение нескольких минут, 
затем остудить. Наносить частями на 
кожу головы и втирать массирующими 
движениями. Когда состав закончится, то 


этот же стакан наполн горя } 
ить чей водой 
и постепенно смыть « у 


И я 


АЛЕКСЕЕВА, г. Саратов 


ПРИ ДИАТЕЗЕ 
У ДЕТЕЙ 


Моему сыну полтора года, и нас не 
обошла стороной такая проблема, как ди- 
атез. По совету мамы я пользуюсь следу- 
ющим рецептом: залейте полпачки лавро- 
вого листа (обычной расфасовки) 0,5 лки- 
пятка, прокипятите 2-3 минуты. Оставьте 
настояться в течение суток. Процедите и 
смазывайте этим настоем места, где по- 
является сыпь, а также можно давать пить 
по 2-5 капель в зависимости от возраста 
ребёнка. 


ных семечек смешу 
желтками, 1 ст. л. м 


"зают с 2-мя сырыми 
за, 1 ст. тёплой кипя- 
мо состав съесть ут- 
ром натощак. Затем лечь в постель, по- 
ложив под правый бок горячую грелку на 
2 часа. Через 10 дней повторить процеду- 
ру. И после такого же перерыва проделать 
её в третий раз. После курса лечения об- 
следование показало, что печень у моего 
брата чистая. 

С. МИРОНОВА, г. Волгоград 


ОТРУБИ ОТ КАШЛЯ 


В хоподное время года многие подвер- 
жены простуде. Очень часто её запуска- 
ют, и она перерастает в более серьёзные 
заболевания. При начинающемся бронхи- 
те, сопровождающемся частым кашлем, 
рекомендую попить такой настой: 400 г 
любых отрубей залейте 1,5 л кипящей 
воды, немного остудите и процедите, за- 
лейте в термос. Это лекарство надо вы- 
пивать в течение дня вместо чая. 

СМИРНОВА, г. Сафоново 


КАК НЕ ПОДДАТЬСЯ 
ЭПИДЕМИИ 


Хочу дать очень простой и доступный 
совет для предупреждения такого рас- 


Инна, г. Ясногорск 


ДРОБИМ КАМНИ 


Каждый человек индивидуален, и 
ему не всякое средство может помочь. 
У меня пять лет назад обнаружили круп- 
ный камень в желчном пузыре. Стала 
спрашивать, читала, долго выбирала 
рецепты, так как раньше никогда не 
пользовалась никакими народными 
средствами. Решила попробовать свек- 
лу. Лечилась ею в течение месяца, про- 
шла обследование и обнаружила, что 
камня в желчном пузыре нет. Привожу 
рецепт дословно. Возьмите свеклу сред- 
них размеров, очистите, нарежьте доль- 
ками. Сложите её в кастрюлю, залейте 
примерно литром воды. Поставьте на 
огонь, дайте закипеть, затем пламя 
убавьте, но так, чтобы кипение потихонь- 
ку продолжалось. Держите на малом 
огне в течение 1,5 часов. Свеклу вынь- 
те, отвар остудите, его получится немно- 
го — примерно 1,5 стакана. Пейте не- 
большими глоточками в течение дня, а 
ённого заболевания, как грипп. свеклу съешьте (можно со сметаной или 

нижеприведенным рецептом, с майонезом). И так каждый день в те- 

Бюгьзу : чение месяца. 
ғ. Галина Петровна, 
а Краснодарский край 


СРЕДСТВО 
ОТ ИЗЖОГИ 


У меня часто бывает изжога. При 
этом испытываю такой дискомфорт, что 
сразу же хватаюсь за таблетки. Когда 
моя бабушка узнала о проблеме, она по- 
советовала попробовать такое средство: 


Я 


Анна, 


ЛЕЧИМ АРТРОЗ — 


Хочу положить в копилку ваших р. 
тов и свой. С его помощью я лечу. 
суставы. Он доступен всем, так как в ка 
дом доме есть растительное масло. П! 
догрейте на ночь 1-2 ст. л. и втирайте : 
больное место. Затем укутайте тёплым 
шарфом. Несколько процедур - и боль 
пройдёт. 


Ольга Петровна, г. Усмань 


ВОПРОС В НОМЕР 


У меня дисбактериоз. Существует 
ли народное средство его лечения? 
> й Марина, г: Курск 


При дисбактериозе организм не может 
правильно усваивать пищу: расщеплять 
жиры, белки и углеводы. В результате на- 
ступает хроническая интоксикация, что 
приводит к нарушению обмена веществ и 
воспалительным заболеваниям многих 
органов. Существует несколько традици- 
онных препаратов, которые давно исполь- 
зуются в медицине: колибактерин, лакто- 
бактерин, бифидумбактерин, витафлор, 
фервитал, содержащие большое количе- Ё 
ство лактобактерий. Лактобактерии мож- | 
но получить и с продуктами питания. Это е 
молочнокислые продукты, например, аци- 
дофилин, простокваша, натуральный йо- \ 
гурт, кефир. При дисбактериозе не обой- 
тись без чеснока: надо съедать 1-3 доль- 
ки за ужином и запивать простоквашей. 
Можно приготовить специальную чесноч- 
ную настойку: 200 г чеснока очистить, ис- 
толочь, залить 1 литром водки и выдер- 
жать в плотно закрытой посуде 2 недели 


при температуре 30 градусов. Пить по 
15-20 капель 2-3 раза в день. 


кие УЧВНН 


ТРЕБУЕТСЯ ПОМОЩЬ 


“Может, откликнутся люди, которые зна- 
ют, как облегчить болезнь Бехтерева, ко- 
торую еще называют «болезнью Остро- 


' Е. МУХАМЕДШИНА, Удмуртия 


У моего сына (ему 26 лет) нервный 
с детства: он часто моргает глазом, Н! 
блюдается у психиатра, но улучшения не 
Может, кто-то знает народные. 
лечения. 


а Старый Оскол, Б 


Размер: 37х24 см. 
Вам потребуются: св 
шерстяная ткань (90х60) 
вая подкпадочная ткань 90 
Живающийся волюменфлиз 
односторонним клеевым 
90х60 для чехла; З лоскута 
пательно зеленого цвета) 
ции, (20х20) см флизофик- 
Са (объёмного флизелина 
с двусторонним клеевым 
покрытием); 1,10 м свет- 
пло-зеленой атласной лен- 
ты, нитки для вязания 
крючком зеленого и серо- 
го цветов, немного мохе- 
ровой пряжи зеленого 
цвета. 

Раскрой (в размерах 
деталей учтены припуски 
шириной 1 см). 

Из шерстяной ткани: 
1 деталь (50х26) см для 
задней части чехла и 1 
деталь (38х26) см для 
передней части. Из под- 
кладочной ткани и во- 
люменфлиза: по 1 дета- 
ли (49х25) см для задней части под- 
кладки и по 1 детали (37х25) см для 
передней части. Атласную ленту раз- 


резать на 4 равные части, 

АППЛИКАЦИЯ 

Мотив (рис. А) увеличить в 4 
раза. На изнаночную сторону 3-х 
зеленых лоскутов приутюжить 
флизофикс. Детали мотива выре- 
зать и в зеркальном отображении 
перевести на при- 
утюженный на 
лоскуты флизо- 
фикс. Детали мо- 
тива выкроить и, 
удалив с флизо- 
фикса бумажный 
слой, располо- 
жить на задней 
части чехла из 
шерстяной ткани, приутю- 
жить через сухую ткань. 
Детали мотива обшить це- 
почками тамбурного шва 
(рис. В): лепестки - серой 
нитью, листья - зеленой. 
Стебель вышить мохеро- 
вой нитью стебельчатым 
швом (рис. С). 

Пошив; две атлас- 
ные ленточки притачать 
к передней части чехла из шерстяной 
ткани на расстоянии 13 см от верхне- 
го среза ленты, отступив по 8 см от бо- 


Гозо 


| А ) — 
) ий 072 


етло-серая 
см, светло-розо- 
Х50; приутю- 
(флизелин с 
покрытием) 
тканей (же- 
для апплика- 


| ткани, белого шифона и приут {. 
живающегося флизелина; перда- 
| мутровая пуговица; 15-20 бусин 
серебристого и розового цветов; 
розовая лента; калька; ко иро- 
вальная бумага, 

Описание работы. Вы ройку 
переснять на калькуи перевёсти на 
бумагу: 1 раз полностью для зад- 
ней части чехлаи 1 раз до реры- 
| вистой линии для передне части. 
| По выкройкам детали выкроить из. 

тканей с припусками по всём, ср 
зам 1 см, из флизелина - 


А 


2л2д002 


ковых сторон ткани. Детали подклад- 
ки укрепить волюменфлизом. Стачать 
(лицевая сторона к лицевой стороне) 
детали чехла и детали подкладки. 
Припуски на уголках срезать, чехол 
вывернуть, подкладку не выворачи- 
вать. Задние части чехла и подкладки 
сложить лицевыми сторонами и верх- 
ние срезы стачать, прихватив между 
ними 2 атласные яенточки”вВа рассто- 
янии 8 см от ббковых срезов. Модклад- 
ку вложитыв чехол, припуски по откры- 
тым срезам отвернуть навстречу друг 
другу, края сшить вручную. 1 


= 
1 АРСО, | 


2071, / 


: 
сторонами, срезы по контуру стачать, ос- 
тавив в швах небольшие учаетки для вы- 
ворачивания открытыми. По, ученные де- 
тали вывернуть, сложить, открытые уча- 


вреднюю часть 


ль пополам 
. Ленту пришить к 
го можно был | 


Советы поз, 

ВОЛ. 
ИХ, а также помо, ки 
И ~ домовоДства 


Молоко быстрее 


вскипит, Дольш 
ОЕсл \ ө сохранится 
| ся рыбы м Их раздражает запах готовящей- 
смоченную жите на крышку кастрюли тряпочку, 6000 
лавровый лист. С этой же ЕРЕС рр столовом уксусе, ак рыбе добавьте „Я 
те кусочки сырого картофеля сковороду, гдежарится рыба, положи- 
О Если молоко п 


а, к: т: 

кз дельным но ‚ изго- | | 
же товленным из поло О» | 
жовки по металлу. Ручку дела- ү 


тро охладите проце | 
' ите а | 
ние 1-2 часов дите массу через марлю, Дайте творогу стечь в тече- 


С Если тв т < шены зубья, При работе нож _ 
НИМ орог очень кислый, то смешайте его с равным количеством | держат под углом 30-40 
авьте на ночь. Затем откиньте на дуршлаг дайте молоку стечь, 


` градусов 

а творог положите под пресс Е 

В Получится вкусное топлёное молоко, если вскипевшее - Фи 

С ! морокојсра ная подставка 

зу перелить в нагретый термос и подержать его 6-7 часов а г 

С Если в тесто для блинов влить немного подсолнечного масла и хо- | а 
рошо размешать, блины будут хорошо сниматься со сковороды и получат- УИ 
ся более сочными 


ки, удобна для 


а Если на сковороде после жарки остался жир, то повторно его ис- | се ии 
пользовать нельзя, так как в нём содержатся вредные для организма ве- це ар суа 
909 ственно у тру- 

С Если купленный лук промерз, то перед употреблением его рекомен- 


дуется положить на три часа в воду бы отопления 
Е) Если необходимо почистить картофель в мундире, то это сделать 
легче, обдав горячие клубни холодной водой 
(©) Картофель быстрее сварится, если добавить в воду ложечку марга- 
рина 
О Если засохший сыр положить в молоко, он станет мягким и свежим 
© Если пригорела кастрюля, то наполните её соленой водой и оставь- 
те на ночь. На следующий день раствор соли в кастрюле прокипятите - и 
тогда она легко очистится, 


© Чтобы не портить посуду краской или 

химическими веществами, надо вначале 

поместить в используемую ёмкость полиз 

‚ этиленовый пакет, закрепив его по краям 

резинкой или верёвоч- 

кой, и лишь потом нали- 
вать жидкость 


© Удобный гнёт для. 
начатой банки солений 
получается из полиэти- 
ленового пакета. Его } 
помещают в банку и на- | 


Уход за одеждой и домашними вещами 


С Если на тёмном костюме появился глянец, то его можно удалить, 
подержав вещь над струей пара из носика кипящего чайника, Также мож- 
но протереть залоснившиеся места ваткой, смоченной в заварке чая полняют водой или пес- 

С Свежее пятно от йода следует смочить несколько раз молоком, а р я ам Дпя Нед | 

повода УХ | надо взять 2-3 пакета, . 

ти арку на сорочках из синтетических тканей появи- | АХ &%)) вложенных друг и 
лись катышки, то удалить их можно с помощью обыч- 1р; 

ть не или в ванне образовался ржа 

ивракови р ] 

Е ае его можно с помощью горяче- | н роблутата сваляв- 

го уксуса, в котором следует растворить немного соли | Нав, и жу. Намотайте её 

{О Мягкую мебель, если нет пылесоса, можно по- гоутылку опусти- 
чистить с помощью большой чистой тряпки или про- ‘на несколько м 
стыни (льняной ИЛИ хлопчатобумажной), смоченной 
подкисленной водой (1 ст. л. уксуса на 1 л воды) и 
хорошо отжатой: Вещь покрыть тряпкой и выбить, 
Грязь с обивки впитается в ткань, которую после этого 
надо прополоскать и повторить процесс до полной 

чистоты о РУР 
а | Загрязнившееся донышко электрического утю- 
протрите чистой тряпочкой, смоченной в уксусе, 


Р ® Не испытыва 
своего терпения и не тратьте попусту 


А 


ютс той стороны, в которую ко- | | 


Чудо-салат 
0,5 кг очищенного вареного КОА 
ля, 250 г отварного мяса, 2 яйца, 18 о- 
ко, 2 солёных огурца, 1 сельдь, 1 средняя 
отварная свёкла (по желанию). рас. 
Соус: 2/3 стакана сметаны; 5 х . 
тёртого хрена, 2ст. Л. столовог и 
‘са, 1ч. л. горчицы, 0,5 ст. мелко нар 
ной зелени петрушки и укропа: ре: 
Картофельи свёклу нарезать ку Е , 
Яблоко очистить от КОЖИЦЫ И вынуть Я р 
дцевину, затем яблоко, огурцы,» се 
мясо также порезать мелкими кубикам „ИЗ 
сметаны, хрена, горчицы, уксуса и зелени 
приготовить соус. Смешать его с салатом. | 


Салат «Фруктовая | 
фантазия» | 
300 г варёного мяса, 2 крупных апель- от 
сина, 1-2 крупных яблока, сок 1 лимона, А 
гонеза. 
а яблоки и апельсины, удалить } кос 
семена, Нарезать мясо, яблоки и апельси- | 
ны мелкими кубиками или тонкими ломти- | 
ками и сразу же перемешать. Заправить | 
майонезом, а сверху осторожно сбрызнуть 'ОВЬ 
соком лимона. Мясо в этом салате МОЖНО 
заменить крабовыми палочками или све- 
жими креветками. 


Чечевица с мясом, 


г 

250 г чечевицы, 3/4 л мясного бульона КА. 
(из кубика), 100 г нежирного мяса, 2'боль- УЛ! 
шие луковицы, 1 лавровый лист, 2 шт. ов 
гвоздики, 0,5 ст. сливок. 

Чечевицу перебрать, промыть, залить ‚АЛЬ 
водой и оставить на ночь, чтобы набухла. 
Нарезать мясо кубиками, лук - кольцами, аце 
сначала слегка обжарить мясо, затем до- чае! 
бавить луки зажарить до золотистого цве- 
та. Размоченную чечевицу залить бульо- тине 


ном, положить лук, мясо, лавровый листй 
гвоздику. Варить на малом огне 1 час. Ког- 
да чечевица будет готова, добавить щепот- 


ку сахара, посолить и поперчить. Переме- ' СЕ! 

шать со сливками Дать еще раз закипеть 1 

и сразу подать к столу. ИМ 
ен 


Рыбный гуляш | 


1 кг рыбы, 1 ст, разной нарезанной зе- 


лени, 2 луковицы, 2 дольки чеснока, то- | 14 
матная паста, красный перец, несколько Д О 
долеки сок лимона, соль. 

Рыбу очистить, удалить кости, разрезать ач 


На куски, сбрызнуть соком лимона, посо- | 
лить и посыпать красным перцем. Часть | 
нарубленной зелени, мелко порезанный 
лук, толчёный чеснок, красный перец и 
несколько долек лимона обжарить в не- 
большом количестве масла на довольно 
сильном огне. Осторожно смешать с томат- 
ным пюре, добавить порезанную кусочка- 
ми рыбу и поставить на небольшой огонь, 


тушить до готовности. Перед подачей на 
стол блюдо посыпать зеленью. 


Фирменные пирожки 
1 ст, простокваши, 2 яйца, 1 ст. 
хара, 0,5 ч.л. соли, немного соды, мука, 


любая начинка (капуста, творог, повид- 
ло, нарезанная колбаса и т. д.) 


л. са- 


А... 0... 
ПИ. = 


осна 


Стр. 4 а 

ТВОЙ ГАРДЕРОБ 
роки стиля 

стр. 6 


КРАСОТА 
Зимняя косметичка 


. стр. 8 
ЗДОРОВЬЕ 
Съешь меня! 


стр. Т0 
ЖЕНСКАЯ 
КОНСУЛЬТАЦИЯ 
5 мифов 

об оральных 
контрацептивах 
Отвечает 
врач-гинеколог 


стр. 12 

АЛЯ СЕБЯ _ 
ЛЮБИМОЙ 
Благие намерения 


стр. 14 
ВАШ ОБРАЗ 


Когда часы 12 бьют... 


стр. 16 

ВОЛОСОК 

К ВОЛОСКУ 
Новогодние прически 


стр. 18 

ЭТО ИНТЕРЕСНО 
Новогодние игры 
для взрослых 


осячное издание для женщин 


Оракул: 

«Внутренняя правда» 
Традиции 

разных народов 


стр. 23 
ВЫБЕРИ ЛУЧШЕЕ 
Сюрприз под елкой 


стр. 24 
ТЕТ-А-ТЕТ 
Любовная трапеза 


стр. 26 м 
ПЛАНЕТА ЗВЕЗД 
Живая легенда 


стр. 28 

ПИСЬМА 
ЧИТАТЕЛЕЙ 
Запасной вариант 


стр. 30 
МОИ КРОХА ИЯ 
Вредные привычки 


стр. 32 
ИНТЕРЬЕР 
В ожидании праздника 


стр. 34 
ПРИГОТОВИМ 
ВМЕСТЕ 
Новогоднее меню 


со. 30. 3 
ОТ САМОИ 
ПРИРОДЫ 
Искусство 


Карлика Носа 
Сладкое лекарство 


стр. 38 
НАРОДНАЯ 
МУДРОСТЬ 
Лавровое чудо 
Тренируем почку 


стр. 40 
КУДЕСНИЦА 
Теперь зима 
нам не страшна 


стр. 42 Ка 
ЦВЕТЫ В ДОМЕ е 
Парк на столе Б 


стр. 43 

СЕМЕЙНЫЙ у 
АДВОКАТ 

Отвечаем 

на ваши вопросы 


стр. 44 
ГОРОСКОП 
Что нас ждет 
в декабре 


стр. 46 
СКАНВОРА 
Попробуй разгадай! 


стр. 47 
ДОСУГ 
Фокусы. Тосты. 
Любимые песни. 
Анекдоты 


Вы хотите постоянно быть в курсе ес 
модных тенденций? А также безупречно Е: 
лядеть в новогодние праздники? Эта стр 
ничка как раз для вас! 


чёрный и белый, которые создают 
прекрасную игру контрастов. Ну аесли 

вы хотите превратиться в дикое и 
в то же время романтичное «дитя 
природы», смело облачайтесь в 
тигровые и леопардовые 
«шкуры». 


Шуршащая тафта, переливаю- 
щийся бархат, сверкающий ат- 
лас — такие сказочно красивые 
ткани признаны идеальными в 
этом сезоне. Не стоит забывать 
и о прозрачных тканях — тюль, 
шифон, газ, кружево: они мо- 
гут быть как демократично 
скромными, так и богато 
расшиты блёстками или лю- 
рексом. Лавры победите- 
лей разделили вельвет, 
нежная замша и кожа. Что 
касается последней, то бо- 
лее предпочтительны зме- 
иная и крокодиловая (или 
материалы, имитирую- 
щие кожу этих рептилий) 

Вне конкуренции са- 
в мые яркие наряды со 
В стразами и пайетками, 
которые рассеивают по 
ткани или, наоборот, на- 
шивают так плотно, что 
создаётся эффект пере- 
ливающейся рыбьей чешуи. 
Сами блёстки изменились до 
неузнаваемости) их украша- 
ют рисунком, покрывают спе- 
циальным раствором для со- 
здания неонового свечения, 


Высокая мода вновь ус- 
тремляет свой взор на этно- 
стиль. Единственный ню- 

анс — внимание дизайнеров 
сегодня обращено на Вос- 
точную Европу и Китай. На 
гребне моды остаются туни- 
ки, косоворотки, маньчжур- 
ские жакеты и блузы с 
фольклорными мотивами. 
А такие детали, как широ- 
; кие пояса оби, замыслова- 
‚ тые вышивки, иероглифы, 

китайские асимметричные 
застежки, характерные пе- 
тельки и пуговички из тесь- 
мы, можно встретить в кол- 
лекциях ведущих кутюрье. 

Не менее актуален и стиль 
милитари, который получает 
повышение в этом сезоне: гу- 
сарские эполеты, офицерские 

погоны, воротники-стойки пере- 

живают модный бум. 

ыы пике моды остаётся сме- 
е противоположностей - 

мужского и женского Корсеты 

Рюши, приталенные. ` 

строгие кос УД 

ТЮМЫ 
КИ снакрахмале 
ками достойно 


В этом сезоне на трон всту- 
пает синий цвет во всех его 
проявлениях, Но если вам не 
ВЕ по душе этот холодный тон, 
тогда выбирайте шоколад- 
ный (все оттенки от молоч- 
ного до горького) или «зо- 
лото», Свой вес не потаря- 
ли и классические цвета _. 


, жилеты, сороч- 
нными воротнич- 


ным аксесс : 
Го М узра 
и И быть длинным и Ко 

Им, широким и узким... На 


при: 


пря? 
ВОЗ 
носў 
пех 
впр 
мер 
ятні 
дят 
тесі 
вас 
под 
Бли 
ки 
пре 
диї 
го $ 
лид 
ван 
зок 
те 


ство и делает их 
ло ьными. 

Гы да одит из моды клас- 
сический стиль — безупречный крой, 
роскошные материалы, подчёркнутая 
элегантность. 


к 


Один из главных принципов ны- 
нешнего сезона — надевать как мож- 
но больше вещей одновременно, при- 
чем так, чтобы это бросалось в гла- 
за. Например, майки и рубашки носят 
поверх топов с длинными рукавами, 
юбки и платья — с брюками. Модная 
многослойность подходит ко всему: 
р и для нарядов в крестьянском стиле, 
и для романтических одежд, и для 
спортивных занятий. Так что «сто одё- 
жек и все без застёжек» — это не о 
капусте, а о модной девушке. 

Центральное место также занима- 
ет объёмный трикотаж — свитера 
крупной вязки, просторные накидки, 
пончо, костюмы и платья. Последний 
писк — вязаный мех, который выгля- 
дит почти как настоящий. 

Платья — в этом сезоне 
это летние струящиеся тка- 


с В ВВяа: 


п ни, предпочтительно с на- 

} бивными цветами, летящий 
п силуэт, пышные лифы и ши- 
а рокие рукава, асиммет- 
н} ричные драпировки и 


зовущее декольте, акту- 
альная длина до сере- 
дины колена или до 
пят. 

Классическую юбку 
сегодня не узнать! 
Чего у неё только нет: 
молнии, большие кар- 
маны, игривые вола- 
ны, меховая отделка, 
ну и, конечно же, вы- 
сокие разрезы с со- _ 
блазнительной шну- 
ровкой. у 

Брюки-дудочки і 
опять играют главные 2 
роли! Самые эффект- 
ные модели плотно облега- 
ют фигуру, но фаворитами 
сезона также остаются ши- 

рокие брюки и бриджи. 

На первый план дизай- 
неры выдвигают асиммет- 
рию: наиболее популярны 
облегающие топы на одной 
бретели, идущей наискосок. 
Такой силуэт выгодно под- 
чёркивает не только линию 
плеч, но и грудь. 

_ Модельеры не забы- 
головных убо- 
Потеснив ке- К 


Ја 


ЎЫ а паране 


дируют соломенные, джинсовые или широ- 
кополые фетровые шляпы. 


ОБУВЬ 


Особые требования к обуви — 
нительность, чувственность, сногсшиба- 
тельность. В этом сезоне на вершине по- 
пулярности — бархатные туфли-лодочки 
с изящными аппликациями, причем туфли 
должны быть на высоких или даже очень 
высоких каблуках. Чтобы удержаться на 
такой высоте, понадобятся ремеш- 
ки и ленты, которые обвивают щи- я 
колотку и надёжно фиксируют ту- 
фельку на ноге. 

В лучах славы «купаются» сапо- 
ги — они обязательно должны быть 
высокими, а голенища украшены зак- | 

. 


соблаз- 


лёпками, брошками, бахромой и вся- 
кой всячиной. Сапоги носят не толь- 
ко с пальто и куртками, но и с пла- 
тьями. 


Этот сезон поражает изобили- 
ем аксессуаров в самых разных 
стилях. Искусственные цветы | 
везде и всюду: маки, розы, ири- р 
сы, пионы или орхидеи — цве- { 

ты могут быть любыми, са- | 

мое главное, чтобы они 
были большими и броса- 
лись в глаза. Их мо) 
приколо ‹ прическе, 
платью у ке, сум- 

ке и даже к обуви 

Длинные серьги. \ 
всевозможные за- о 
колки — сегодня выбор 
огромен. Гвоздь сезо- 
на — заколки для во- 
лосв виде металли- 
ческих цепочек 
разной длины, 
напоминающие 
шиньоны: 

Уже ко- 
торый сезон 
бестселле- 
ром модных 
коллекций является 
пояс (материалы самые раз- 
ные: кожа, замша, металл, со- 
ломка). Его носят со всем без ис- 
ключения — от джинсов до вечер- 
них платьев. 

Не стоит забывать и об укра- 
шениях из перьев, которые всегда 
выходят на первый план, как толь- 
ко речь касается новогодних празд- 


НИКОВ; 
Солнцезащитные очки = непремен- 
ный атрибут летней поры — можно но- 
сить и зимой, только стёкла должны 
быть дымчатыми либо жёлтыми. . 


ЕЦЕ, УОСИЕ, ВИКОА 


риалам ведущих журналов мод. 


ВРАГ НЕ ДРЕМЛЕТ... — 

Кажется, зимой поте аон кожи = 

ются все силы при! Я 

мове, Чем ниже температура возду- 
ха, тем больше влаги испаряется с повер- 
хности кожи. Ведь уже при восьми граду- 
сах тепла кожа практически прекращает 
вырабатывать собственный жир, а с пони- 
жением на каждый следующий градус ес- 


зо 


тественный защитный слой кожи становит- Р 
ся всё более пористым, и ему всё труднее 
удерживать необходимую ей влагу. Резуль- Е 
тат - обезвоживание, стянутость и покрас- е 
нение. 2 
Холодный ветер ещё больше усили- 4 
с наступлением вает сухость и шелушение кожи. Нередко с 
холодов каждая в ветреную поа: на коже могут появить- Н 
\ НЕ с Ы босан опасен мелкий сухой > 
ме задумывается: как снег. он будто покалывает кожу сотнями Е 
Р не растерять маленьких иголочек, повреждая её меха- 3 5 
нически. ; 
ЕАН Температурные контрасты. В тече- " ‹ 
и. подготовиться ние холодного времени года наша кожа ис- < 


к долгой зиме? —пьтывает на себе перепады между холо- : 
Ведь теперь наша домнаулице и теплом центрального ото- Н 1 
кожа нуждается пления в помещении. В таких условиях ей . 
в хорошей не позавидуешь: она становится сухой, вя- 
лой и бледной. Ко всему прочему из-за по- | 
защите Бышенной нагрузки на сосуды ухудшает- 
интенсивном ся кровообращение, и появляются покрас- 
питании. невшие участки 


Положите „258 
в свою МОРОЗА 
зимнюю Сохранить нормальное состояние 


косметичку кожи зимой - задача вполне реальная, 
несколько хотя и непростая. Во-первых, необходимо 
обеспечить её увлажнение, во-вторых, 
незаменимых восстановить поверхностный слой, в-тре- 
средств, тьих, защитить от экстремальных условий 
которые и холода. Для этого необходимо поменять 
пригодятся обычные средства ухода на специальные 
зимние, которые содержат большое коли- 
ВАМ —чество жировых компонентов: раститель- 
в морозное нье масла, воск, ланолин, глицерин, а так- 
время года же витамины С, Е иА и антиоксиданты. 
Именно они послужат щитом не только 
против ветра и мороза, но и против не 
менее вредного дуновения офисного кон- 
диционера: И не забудьте, что зимой кожу 
тоже необходимо защищать от воздей- 
ствия ультрафиолета, поэтому желатель- 
но, чтобы ваш крем имел Уф-фильтр 


ВНИМАНИЕ! Нам уже известно, 
что при низких температурах саль- 
ные железы работают несколько Е 
хуже. Поэтому зимой тип кожи может 
меняться. Так, если летом у вас жир- 
Ная кожа, то в зимний период её мож- 
но отнести к разряду нормальной. Со- 
ответственно, нормальный тип кожи 
может превратиться в сухой, а сухой 
становится сверхчувствительным, 

Поэтому, выбирая косметические 
средства, необходимо помнить, что 
они должны соответствовать ваше- 
му типу кожи, Е 


ма, а спиртосодержащие 

с. ый уч ть весны, иот- 
тредпочтение без - 
о алкогольным то 


р Ў? ДНЕВНОЙ УВЛАЖНЯЮЩИЙ КРЕМ 
5 Существует расхожее мнение, что зи- 
\ мой нельзя пользоваться увлажняющими 
кремами. Однако это не так: в морозную 
погоду кожа любого типа нуждается в по- 
вышенном увлажнении. Так что баночка 


481 такого средства обязательно должна за- 
я нять в вашей косметичке особое место. К 
"9 тому же увлажняющие кремы призваны 


: восстановить защитную плёночку, которая 
1 не позволяет иссушаться коже. Только не- 
| обходимо помнить, что наносить эти сред- 
| ства нужно за 30-40 минут до выхода на 
улицу и сразу же после умывания, пока 

кожа ещё влажная. 


} 
Ў# НОЧНОЙ КРЕМ 
| Ночной крем, как правило, является 
| одним из разновидностей увлажнителей, 
| способствующих быстрому восстановле- 
| нию кожи. Но он обязательно должен быть 
| более жирным и питательным, чем днев- 
. ной. Ночью, когда кожа расслаблена, этот 
| маленький «помощник» не спит, а усилен- 
| но борется с преждевременным старени- 
ем, питает, увлажняет, успокаивает кожу 
и восстанавливает её водный баланс. 
| 
| 


Ў ЗАЩИТНЫЙ КРЕМ 

Этот крем - хороший защитник в хо- 
лодное время года. При выборе необхо- 
Димо обращать внимание на его компо- 
ненты. Например, женщинам с расширен- 
ными кровеносными сосудами или очень 
сухой кожей необходима специальная кос- 
метика. 

В отличие отувлажняющего этот крем 
наносится прямо перед выходом на ули- 
цу кончиками пальцев вдоль массажных 
линий, переходя от подбородка к центру 
лица и волосам и от центра лба к вискам. 


Ў ТЕРМАЛЬНАЯ ВОДА 
Это сравнительно новое изобретение 


в мире косметики. Многие ошибочно ду- 
9 мают, что такое средство необходимо при- 
" менять лишь летом, но, знайте, термаль- 
ная вода обязательно пригодится и ЗИМОЙ, 
и её лучше использовать в комплексе с 
увлажняющим кремом. Этот освежающий 
спрей можно изготовить и самостоятель- 
но, наполнив пульверизатор минеральной 
водой или отваром из трав. Следует 
_ спрыснуть лицо дважды с интервалом 
в 15-20 минут, и когда влага впитает- 


руг глаз очень не- 
и перепады темпера- 


сказываются На ней мгновенно, Поэто* 

у этот важный участок необходимо держать 
под строгим контролем, смягчая и интенсив 
но увлажняя специальными кремами, 


{# БАЛЬЗАМ ДЛЯ ГУБ 

‚ Губы ещё больше страдают от небла- 
гоприятной окружающей среды, чем лицо, 
В холодную погоду они могут загруботь и 
обветриться, Чтобы этого не случилось, им 
необходим дополнительный уход, Поэтому 
позаботьтесь, чтобы в вашей косметичке 
обязательно «поселился» бальзам дпя губ 
(или гигиеническая помада), Его следует 
наносить на губы перед тем как накрасить 
их помадой, 


мя Лосьон для тол р | 
тёплых ремен и сменить, 
{ УВЛАЖНЯЮЩИЙ Е 

Ну и здорово жө д а м 

шим ногам! Толстые нде гоз = 
затрудняют доступ кис! Й | 
те у наступает ороговоние кожи, Так Е 
уход за своими ножками о И 

ывать на потом, о них н д 
ботиться прямо сейчас, Хорошим Я 
ником» может стать увлажняющий крем 06 
ног и ступней, обладающий освежающ! 
и дөзодорирующим действием: 


# ТОНИ ПУДРА 
Летом коробочки пудры и тона, скорее 


всого, редко использовались по назначе- 
нию - очень уж жарко, Теперь эти виды де- 
коративной косметики снова становятся не- 
заменимыми: ведь они - ваш щит на целый 
день, Так, мелкие крупинки рассыпчатой 
пудры, подобно ворсинкам шубы, способ- 
ны удержать воздух, предотвратив переох- 
лаждение: Такого же эффекта можно до- 
биться, нанося кистью компактную пудру: 

Наш совет: чтобы скрыть огрехи схо- 
дящего загара, покраснения и проявивши- 
өся морщинки, выбирайте светлые или 
совсем прозрачные оттенки, матовые, но 
с эффектом свечения. 


Ў ЗАЩИТНЫЙ КРЕМ ДЛЯ РУК 

С наступлением холодов рукам нужна 
удвоенная защита! Ведь при ветреной, пе- 
ременчивой погоде они краснеют, и на них 
образуются трещинки, Запаситесь специ- 
альным защитным кремом, который содер- 
жит глицерин, силиконовый воск, мёд и ра- 
стительные экстракты (алоэ вера, ромаш- 
ка). Такие средства хорошо впитываются, 
а также снижают раздражение и шелуше- 
ние. Возьмите себе за правило наносить 
крем на руки не только перед выходом на 
улицу, но и каждый раз после «общения» 
с водой. 


# ТУШЬ 

Прежде всего запомните, что тушь для 
ресниц должна быть обязательно водо- 
стойкой, способной противостоять натиску 
водной стихии - ни слёзы, ни дождь, ни снег 
ей не страшны. Этот эффект достигается 
благодаря особым веществам, которые об- 
разуют непроницаемую для воды плёнку. 


Ў СКРАБ 

Зимой без него не обойтись. Это сред- 
ство помогает очистить кожу и избавиться 
от чёрных точек - комедонов. К тому же пи- 
линг С ПОМОЩЬЮ скраба - отличный массаж, 
который поддерживает упругость и эластич- 
ность кожи, удаляет отмершие клетки и сти- 
мулирует рост новых 

Существуют скрабы для лицаи для тела 
Различие состоит в том, что в средствахдля *# ШАМПУНЬ 
лица шлифующие частицы более мелкие и Зимой волосы также беззащитны, как 
щадящие. Применять скраб нужно не чаще и кожа лица. От холода циркуляция кро- 
1-2 раз в неделю, оставлять для воздействия ви замедляется, из-за чего может нару- 
на коже несколько минут, а затем смывать шиться питание корней, в результате во- 
тёплой водой. лосы быстро пачкаются, а кончики стано- 
вятся сухими. Что делать в таком случае? 
Если у вас произошла подобная непри- 
ятность, постарайтесь, чтобы в вашей 
косметичке «поселился» ещё один жилец 
- специальный мягкий шампунь для жир- 
ных корней с восстанавливающим баль- 
замом для сухих кончиков. 


# БАЛЬЗАМ ДЛЯ ТЕЛА 
В повышенном внимании нуждается не 
только кожа лица, но и всё тело. Чтобы за- 
щитить его от воздействия неблагоприятных 
условий, после водных процедур обязатель- 
но смазывайте тело специальным бальза- 
мом или питательным молочком. 
Подготовила 
_ Татьяна ИВАНОВА 


оровая 


_ вый организм», 


- утверждают 


крепляя свои слова 


медицины, 
Убедительно доказали, 


лекарственные препараты. 


Чем сердце 
успокоится 


БОБОВЫЕ. Вместо того чтобы бегать 
к кардиологу и глотать нитроглицерин 
три раза в день, ешьте бобовые. Иссле- 
дователи из Гарварда доказали: фасоль, 
горох, чечевица, содержащие большое ко- 
личество антиоксидантов, помогают орга- 
низму бороться с холестерином, избыток 
которого, как известно, приводит кинфар- 
ктам. Во всяком случае в латиноамери- 
канских странах, где бобовые в большом 
почете, ишемическая болезнь сердца 
встречается крайне редко. 

СВЕКЛА, Богата минеральными веще- 
2 ствами, эффективными в борьбе с сер- 
‘дечно-сосудистыми заболеваниями и при 

57 гипертоничес- 
кой болезни. 
Свеклу лучше 
есть в сыром 
виде или пить 
свежий све- 
кольный сок, : 
А ужесли гото- 

‘вить, то все- 
’ таки в духовке, 


оровом теле - здоровый 
ворили эскулапы древ- 
пища - здоро- 


‚современные специалисты, под- 
многолетними 
исследованиями. Диетология - 
сравнительно молодая отрасль 

но врачи-диетологи 

что неко- 
торые продукты успешно справ- 
ляются с вполне конкретными 
олезнями, например, депресси- 
ёй; вагинальными инфекциями, 
уменьшают вероятность возник- 
новения раковых и сердечно- 
сосудистых заболеваний и даже 
продлевают жизнь. Фасоль, 
чеснок, соя... По мнению специа- 
листов, эти и многие другие 
продукты в недалеком будущем 
смогут заменить традиционные 


25 полезных продуктов 


а не в кастрюле с кипящей водой, где по- 
гибают все полезные вещества 
ЧЕСНОК. Вы не едите! чеснок; пото- 
му что опасаетесь резкого запаха? На- 
прасно. Не исключено, что при существу- 
ющей моде на здоровый образ жизни это 
растение возглавит список самых полез- 
ных продуктов. Аллицин, содержащийся 
в чесноке, улучшает капиллярное крово- 
обращение и предохраняет от инсульта, 
й ТЕМНЫЙ ШОКОЛАД. Жир и сахар, ка- 
ЁЎ залось бы, не самое здоровое соче- 
тание. Но немного шоколада никому не 
повредит, Чем темнее шоколад, тем боль- 
ше в нем полифенола — биоактивного ве- 
щества, предохраняющего сосуды от ате- 
росклероза. 


Крепкий желудок 


5 ОВСЯНКА. Благодаря богатому хими- 
ческому. составу овсяные продукты 
широко используются в диетическом пи- 
тании. Овсяные отвары нормализуют ра- 
боту кишечника, поэтому полезны при за- 
порах и поносах, Их назначают при обо- 
стрении язвенной болезни желудка, при 
гастритах, колитах, пищевых отравлени- 
ях. Считается, что включение овсяной 


обя 

кстг 

зае 

хре 

Я акт 

І 29, , 0 ДЯт 

и 8 3 зуб 

8 2 = 1 а 

не 

ної 

на 

по! 

2 то! 

каши в пи- те] 

тание спо- ра 

собствует | А} 

выводу из | ть 
организма | 

свинца, Ов- ] Юи 

сяныи ки- | 1 

сель поле- | ре 

зен при низ- бс 

кой кислот- 
ности желудочного сока, вялом пищева- | а 
рении. Очень полезна овсянка при сахар- | = 


ном диабете, так как эффективно снижа- 
ет уровень сахара в крови. 
КОРИЧНЕВЫЙ РИС. Он практически 
не подвергается обработке, а значит, 4 
в отличие от белого риса, сохраняет все ( 
полезные вещества, В частности, клетчат- Я 


оптимизируют кишечную флору. И это 
не все! Диетологи утверждают, что жев 
щины, съедающие в день по 150 граммо 
Йогурта, в два раза реже остальных с 
дают вагинальными инфекциями. — 


ческих заболеваний. 
у БАЗИЛИК Найденные в этом расте- 
сер фирные масла весьма положи- 
Е НО влияют на мочеполовую систему, 
К народной медицине его даже применя- 
Е ли для лечения гонореи. Но бороться с 
) венерическими заболеваниями «бабуш- 
А киными» методами, наверное, все-таки не 
стоит, а вот при необходимости исполь- 
Ш зовать базилик в качестве мочегонного 
| можно смело. 


Зубы. 32 – норма! 


(о) ХРЕН. Чтобы одержать победу над 
кариесными монстрами, совсем не 
обязательно жевать жвачку, от которой, 
кстати, выпадают пломбы, — достаточно 
| заесть любимое блюдо хреном. Именно 
А хрен, «что редьки не слаще», подавляет 
активность микробов, которые спят и ви- 
дят, как бы побыстрее разрушить ваши 
зубы. 
т 8 ТВЕРДЫЙ СЫР. Если мысль 
й грызть хрен после принятия пищи 
не кажется вам такой уж привлекатель- 
ной, попробуйте кусочек сыра «Гауда», 
наверняка он придется по вкусу вам и 
пойдет На пользу вашим зубам. Дело в 
том, что твердые сорта сыра не дают бак- 
териям, проживающим в полости рта, вы- 
рабатывать разрушающую зубы кислоту. 
А кальций и фосфор, которыми так бога- 
ты твердые сыры, укрепляют зубную 
эмаль. Б 
ЗЕЛЕНЫЙ ЧАЙ. Благодаря нали- 
1 чию фтора также способствует ук- 
реплению зубной эмали. Три чашки — 
больше не стоит, иначе на зубах могут по- 
явиться белые точки — не только спасут 
от кариеса ‘ваши зубы, но и снизят риск 
заболевания раком примерно на 60%. 


Укрепляем кости 


смолоду 

ТРЕСКА. Жир в ее печени с0- 
1 ‘держит много витамина р, 
без которого в костях пе 


ль 9 


реста- р. 


ет удерживаться кальций. 
особенное внимание пе- 
ч Ў Г 


ски стоит уде- 
эй и осенью, ког- 
ток солнечно- 
позволяет тво- 
‚у самому вы- 
важнейший 


ки зрения содержани 


т 
Е кальция, соевое молоко и его пр 
зводные являются полноценной > 
заменой традиционным мо- 
лочным продуктам, а &. 
значит, способствуют ук- 
„реплению костной сис- 
темы. Причем совсем 
необязательно: дожи- 
даться момента, когда 
кости станут хрупки- 
ми, Борьбу с остеопо- 
розом нужно начинать 
не откладывая в долгий 
ящик, Для этого необходимо 
включить в свой ежедневный ра- 
цион соевое молоко, майонез, сыр (тофу) 
и другие продукты из сои. 


Заряд бодрости 
1 БАНАН. Съев спелый банан, вы 

испытаете прилив энергии – за 
счет поступившей в кровь глюкозы. А 
благодаря высокому содержанию калия, 
бананы обладают тонизирующим дей- 
ствием и великолепно восстанавливают 
силы после физических и умственных на- 
грузок. Поэтому, если хотите передохнуть 
и перевести дух, — банан вам в руки! 
ЧЕРНЫЙЧАЙ. Здоровая альтерна- 
# тива кофе — черный чай – распо- 
лагает достаточным количеством кофе- 
ина, чтобыібыстро прогнать остатки сна, 
не вызвав при этом учащенного сердце- 
биения. Кроме того, содержащийся в чае 
теин стимулирует обмен веществ в коре 
головного мозга. 

ФИНИКИ. Благодаря высокому со- 

держанию микроэлементов и вита- 
минов группы А и В они помогают вос- 
становить ‘силы и повысить работоспо- 
собность. Помимо этого, финики содер- 
жат дофамин – вещество, активизирую- 
щее мыслительные процессы, поэтому 
рекомендуются всем работникам ум- 
ственного труда. 


Что-то с памятью 
моей стало... 


зу КУРАГА. Просто кладезь полезных 
(Ф для сосудов головного мозга ве- 
ществ - фосфор, калий, магний... Для 
улучшения памяти рекомендуется съе- 
дать 50 г кураги в день. 

вы вы ОРЕХИ. Если вам нужны сегодня 
19 собранность и хорошая память, 
съешьте горсть л 


юбых орехов. В’ них с0- 
держится лецитин — вещество, 


И 


Г" 


которое 
поможет вам лучше усваи- 
_— вать информацию. Дие- 
тологи также утверж- 
х дают, что селен, ко- 
торым богаты оре- 


на завтрак = И 
улыбка обеспечена 


’ до вечера! 


мера, недуг, который, 
как правило, поража- 
ет людей пожилого 
возраста. Вещества, 
содержащиеся в этой 
приправе, уменьшают 
атеросклеротические 
повреждения тканей, как 
минимум, в два раза и благо- Я 
творно сказываются на работе 


мозга, 


Жизнь без рака 


МОРСКАЯ КАПУСТА. Диетологи 
2 советуют включать в ежедневный 
рацион морскую капусту = 2-3 столовые 
ложки. Дело в том, что в морских водот 
рослях содержится много хлорофилла, 
который обладает ярко выраженным ан- 
тиканцерогенным эффектом, а также ви- 
тамин С и каротиноиды, препятствующие 
злокачественному перерождению клеток. 
У японок, которые едят морскую капусту 
буквально каждый день, рака молочной 
железы практически не бывает. 
. ЗЕЛЕНЫЙ САЛАТ. Практически вся 
= салатная зелень содержит глюкоси- 
нолаты — вещества, способствующие вы- 
ведению из организма всякой гадости (вро- 
де тяжелых металлов), очищению печени 
и антираковой защите. Много в салатах и 
бета-каротина, который действует как ан- 
тиоксидант, и фолиевой кислоты, также 
препятствующей развитию рака. 
=) ЛЬНЯНОЕ МАСЛО. Добавляйте в 
# ъд блюда нерафинированное расти- 
тельное масло. Самое полезное = льня- 
ное. Канадские ученые обнаружили, что 
столовая ложка льняного масла в день 
может даже уменьшить образовавшуюся 
опухоль. Однако помните, что при терми- 
ческой обработке оно теряет свои целеб- 
ные свойства. 


Вечная молодость 


2% КАПУСТА БЕЛОКОЧАННАЯ. Со- 
держит весь набор витаминов В, 
большое количество витамина С, богата 
марганцем и цинком. Но не это главное. Ка- 
пуста является одним из лучших природ- 
ных стимуляторов роста клеток, то есть об- 
ладает восстанавливающими и омолажи- 
вающими свойствами. 


7 5 ШПИНАТ, Похвастаться обилием 
витаминов и минеральных веществ 

шпинат не может, зато чего у него не от- 

нять, так это обилия биотина, который иног- Я 

даназывают «витамином красоты» к 

он делает кожу ровной и гладкой, 

сы и ногти — крепкими А 


Ы, $ ча: му его выбор должен осуще- 
РЕ Что достаточно 6 ствлять гинеколог после необ- 
много проблем в жизни женщины ходимого обследования. Оно 


возникает из-за постоянного 
страха нежелательной беремен- 
ности. Аборты со всеми вытека- 
ющими последствиями, женские 
болезни, нежданные дети, утрата 
интереса к сексу, а в связи сэтим 
семейные ссоры и даже разводы – 
этого можно избежать имея эле- 
ментарные знания о возможнос- 
тях современной контрацепции. 
Во всем мире, а в последнее вре- 
мя и в России, гормональные про- 
тивозачаточные таблетки 
пользуются все большей популяр- 
ностью, хотя мифов о них суще- 
ствует немало. Развеять некото- 
рые из них поможет врач акушер- 
гинеколог С. ЛЕОНИДОВА. 


МИФ ПЕРВЫЙ. Приём оральных 
контрацептивов вызывает боль- 
шое количество побочных эффек- 
тов, в том числе повышение мас- 


сы тела, оволосение, вплоть до 
возникновения злокачественных 
опухолей. 


'Аспект действия комбинированных ораль- 
ных контрацептивов (КОК) очень широк: 

- при приеме КОК в яичнике прекращает- 
ся процесс овуляции, поэтому не происхо- 
дит микротравматизации яичника, которая 
всегда возникает при разрыве зрелого фол- 
ликула, а также сохраняются молодые зре- 
лые яйцеклетки, и создается своего рода 
«банк» яйцеклеток. При сгущении слизи в 
цервикальном канале создается препят- 
‘ствие для проникновения не только сперма- 
тозоидов, но и бактерий 

- при лриеме КОК происходит релаксация 
(расслабление) мускулатуры матки и маточ- 
‘ных труб, что создает необходимые условия 
для. лучшения кровообращения в женских 
ловых органах, усиливается противовос- 
ельный эффект 

7 КОКужаншин, страдающих 
иболезианными менструациями, 

удными и безбодезианными 
угревой сыпью, 


у нее жирная кожа и волосы, применение 
современных КОК последнего поколения 
легко устраняет эту проблему, уменьшая 
также избыточное оволосение (гирсутизм) 

- главное преимущество КОК - они обла- 
дают способностью снижать рисквозникно- 
вения онкологических заболеваний ЯИЧНИКОВ 
и матки. 

Нонесмотряна все положительные мо- 
менты при приеме таблеток, необходи- 
мо сказать о том, что они не защищают 
отвенерических заболеваний и болезней, 
передающихся половым путем. 


МИФ ВТОРОЙ. После приёма 


КОК очень трудно забеременеть. 


В процессе приёма КОК яичники женщи- 
ны не работают, они отдыхают, но после 
их отмены «отдохнувший» яичник усилен- 
но включается в работу, и в нем происхо- 
дит полноценная овуляция. Этот эффект 
отмены (гебаипа- англ.) используют в ги- 
некологии для лечения не только наруше- 
ний овариально-менструального цикла, но 
и женского бесплодия. Польза очевидна. 
Если женщина приняла решение о рожде- 
нии ребенка, то способность к деторожде- 
нию восстанавливается очень быстро, в 
течение! 1-3 месяцев, И применение КОК 
никак не’отражается на здоровье будуще- 
го ребенка, 


МИФТРЕТИЙ. Оральные контра- 
цептивы могут применять все жен- 
щины без ограничения. А при вы- 
боре достаточно совета подруги 
или провизора в аптеке, 


К сожалению, не все женщ? 


һИМать КОК, так как существ 
вопоказаний к этому. Ораль 


іны могут при- 
ует ряд проти- 
с ные контрацеп- 
ТИВЫ - ЭТО ленарственный препарат ино 


ИЯ 


включает в себя гинекологичес- 

кое обследование, УЗИ, ана- 
лиз крови, мазки. Если правильно подо- 
брать КОК, они переносятся очень хоро- 
шо. Иногда на их фоне наблюдаются тош- 
нота, межменструальные выделения, на- 
грубание молочных желез, изменчивость 
настроения. Но эти явления встречаются 
редко и, как правило, исчезают через 2-3 
месяца применения. 


МИФ ЧЕТВЁРТЫЙ. Если произо- 
шёл пропуск в приёме таблеток, то 


следует прекратить приём препа- 
рата. 


Если вы забыли принять очередную таб- 
летку и вспомнили о ней менее чем через 
24 часа, то просто примите её, а следую- 
щую - в привычное время. В этом случае 
прибегать к другому методу контрацепции 
необязательно. 

Если же со времени приёма последней 
таблетки истекло более суток, то необхо- 
димо принять забытую таблетку, а затем 
принять следующую в обычное время (по- 
лучается две таблетки в один день). Но не- 
обходимо помнить, что в этом случае эф- 
фективность контрацепции снижается, по- 
этому дополнительные методы защиты 
(например, презерватив) до конца приёма 
препарата обязательны! Никогда не пре- 5 
рывайте приём КОК в середине цикла а 
продолжайте принимать таблетки из нача- 
той упаковки по схеме. 


МИФ ПЯТЫЙ. При приёме кок 
следует делать перерыв каждые 


2%: 


Гормональные противозачаточные таб- | 
летки можно применять столько времени, 
сколько требуется для предохранения от. 
нежелательной беременности. Но если! 
ременность не планируется, прекра 
прием таблеток не рекомендуется в 
ние нескольких лет, индивидуально о 
АИВ этот вопрос с гинекологом, Пере 
другому препарату обоснован толь 
случае значительной выраженности ге 


НГО дайся, 


5 В возрасте 15 лет, когда 
ще идет формирование 
Вашего организма, а также 


| 

я репродуктивной системы, 

7 Оворить определенно о пре- 

а обладании в вашем организ- 

Б рси половых гормонов (андроге- 
Э: тет зя. О гиперандрогениях (повы- 
т Ш одержании мужских половых гор- 

онов) различного происхождения мы:н 

ть раз писали, и я хочу повторить, что 5 
я диагноз. устанавливается лишь по БоБ 
) купности данных — общего и гинекологи- 


ческого осмотра, анализов, обследования 
УЗИ, обследования функции гипофиза и 
обязательного исследования крови на со- 
держание гормонов, в том числе и андро- 
генов. Даже если этот диагноз и устанав- 
ливается, в этом нет ничего страшного. На 
современном уровне развития медицины 
эта проблема решается, и с таким диагно- 


б- 

ез зом женщины беременеют, рожают детей, 
о- хотя до беременности им необходимо 
е пройти соответствующее обследование и 
ии лечение. 

Й середине цикла у меня появля- 
›- ются слабые боли внизу живо- 
м та, и поднимается температура до 37,3 
г градуса. Продолжительность месячных 


с 5-6'дней сократилась до 2 дней. О чём 
говорят эти факты? 

Мой первый и единственный ребё- 
нок умер через сутки после появления. 
Диагноз - порок сердца. Можно ли мне 
планировать следующую беремен- 
ность, если все анализы (токсоплазмоз, 
хламидии, герпес и т. д.) и УЗИ у меня 
нормальные. В доме живет кошка, как 
мне вести себя с ней - можно ли гла- 
дить, держать на коленях? 

Ответить на ваш вопрос без осмотра, 
без данных анализов, а только основываясь 
на ваших жалобах, практически невозмож- 
но. Но могу предположить, что речь Идете 
таком заболевании, как эндометриоз (в 2 
паление слизистой оболочки матки), на р 
которого иногда развивается и С: 
тончение) слизистой, в результате и. 
таные становятся очень скудным 


). 


вашего ребенка, скорее всего, 
также в результате внут- 


: 


вечае, 


От 


врач Егинеколоу 


стой системы плода. Очень хорошо, что вы 
сейчас прошли полное ‘обследование и 
практически здоровы. Если лечащий врач 
не возражает против вашей беременнос- 
ти, то остается пожелать вам всего хоро- 
шего. Что касается кошек, то следует 
знать, что они могут быть носителями ток- 
соплазмоза и хламидийной инфекции, и 
это может иметь отрицательные послед- 
ствия для вашего здоровья. Для выясне- 
ния факта заболевания вашего питомца 
необходимо обратиться к ветеринару. 


К ак правильно измерять базаль- 
ную температуру? 

Базальная температура, то есть темпе- 
ратура тела в прямой кишке, относится к 
тестам функциональной диагностики, кото- 
рые проводятся в гинекологии при подозре- 
нии на беременность, нарушениях овариаль- 
но-менструального цикла и т, д. 

Температуру измеряют утром, не вста- 
вая с постели, после 6-8-часового спокой- 
ного. сна в течение 7-8 минут, градусник с 
вечера должен находиться рядом с вами. 


М“ 20 лет: С 15 лет живу поло- 
вой жизнью. Так как половые 


контакты в это время были не посто- 
янными, принимала «Постинор» на про- 
тяжении 3,5 лет. Сейчас около года 
живу постоянной половой жизнью, ноне 
могу забеременеть. Может ли прием 
этого препарата привести к беспло- 
дию? Смогу ли я иметь детей? 
Сначала поговорим о «Постиноре». 
Эти таблетки применяются только для эк- 


стренной контрацепции, но не более од- 
ного раза в полгода. У молодых девушек 
олько нарушение ова- 


они вызывают не т 
риально-менструального цикла (прекра- 
щая процесс овуляции), которое требует 


порой медицинской коррекции, но и боле 
серьезные последствия. Если вы изат 
с супругом в течение 1 года реле 
половой жизнью без предохранения у тб 
не наступила беременность, то рее е 
жет идти о’ бесплодии: Вам не а 
обратиться в кабинет по боя 
ти соответствующее 0 едование, 


печень здоровой 
ть это ле- 


ли теперь моя 
и можно ли принима 


карство? 
Одним из противопоказаний 


{ для приема орального контрацеп- 
тива являются заболевания 
печени, к ним относятся по 
классификации ВОЗ такие 
заболевания, как цирроз, 
желтуха, гепатит в активной 
форме и др. О состоянии ва- 
шей печени судить может 
только лечащий врач, который и должен вам 
все объяснить. 

Если он разрешит в будущем исполв- 
зовать комбинированные оральные кон- 
трацептивы (КОК), надо будет использо- 
вать низкодозированные КОК. Например, 
«Три-Мерси» — это трехфазный оральный 
контрацептив, в состав которого в различ- 
ных дозах входят этингилэстрадиол и де- 
зогестрел. Препараты этой группы сейчас 
используются в основном при дефиците 
эстрогенов у женщин. 


не 15 лет, я девственница. Как 
мне пользоваться тампона- 
ми? 

Для девственниц есть специальные 
мини-тампоны, но даже перед их приме- 
нением необходима консультация гинеко- 
лога, так как при особом строении дев- 
ственной плевы ее можно повредить при 
введении тампона. Я бы вам посоветова- 
ла лучше хорошие прокладки. 


рач при осмотре поставила ди- 

агноз «остроконечные кондило- 
мы». Скажите, как можно это выле- 
чить? 

Остроконечные кондиломы являются 
симптомом наличия у вас в организме ви- 
руса папилломы человека (ВПЧ), который 
передается половым путем. Современные 
антивирусные препараты могут дать дли- 
тельную ремиссию заболевания, но виру- 
соносительство остается на всю жизнь 
Разновидностей ВПЧ около 100, но из них 
наиболее опасны 16 и 18 типы, которые 
обладают онкогенным действием т.е, ре 
собностью вызывать онкологические забо 
левания шейки матки. При наличии этой 
инфекции необходимо обследование, и 
при выявлении 16 или 18 типа ВПЧ на, 3. 
регулярно посещать акушера-ги 
не реже 2-х раз в год с обязательным 
поскопическим осмотром шей 
как кондиломы имеют 
их необходимо удалять, 
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Даже самым решительным не под силу ут- 

ренняя пробежка по темным заснеженным 

я улицам. Стоит подумать о чем-нибудь более 
‚ приятном: бассейне, тренажерах, аэробике по 
Ы будням и лыжных походах по выходным. 

| Еслиу васне хватает силы воли, найдите еди- 
енников, купите абонемент, чтобы за- 


Каждый послед 
года многим йз нас євойетвенно 
себе обещания, что с понелелен, 
_ первого числа следующего месяца 
варя нового года мы 6} 


Перестан 
У «уродов ] 
свое лицо довать» г 


СЕ 
щиками, невесть от- 
куда появившимися на нашем личике 
мы рискуем занести инфекцию. Страш- 
но то, что выдавленный прыщ может 
превратиться в фурункул, который ос- 
тавит «неизгладимый» след. Если вско- 
чивший прыщ не трогать, он исчезнет 
через неделю, а если пытаться его вы- 
давить - то лишь через две. Вместо 
того, чтобы уродовать свое родное 
лицо, куда проще загримировать прыщ 
при помощи тонального крема.или спе- 
циального лечебного маскирующего 
средства. 


Схожу на консультацию” 
к дерматологу 
Всем нам следует раз.в год показы- 
ваться дерматологу. По словам врачей, 
производить осмотр кожи и устранять 
мелкие изъяны лучше всего. зимои, когда 
она меньше всего подвергается воздеи- 
ствию солнечных лучей, затрудняющих 
процесс рубцевания. Нужно следить за 
состоянием родинок: удалять те, что вы- 
3 ступают над поверхностью кожи, растут 


или видоизменяются. 


|  Наведу порядок р. 
ў я косметичке ”’ 
в своей косметичке ур. 


ер- 
ки, кисточки и аппликаторы р Е 
жать в чистоте. ЕСЛИ ЭТОГО не дола 
них появятся микробы, что может 


Й м более на 
) бой коже, те “ 
отразиться налю т М Весе Е 


Очень многие за 


пробле Й йтес 

_ проблемной. Вымойте н 
к нтарий для нанесения макияж 
А пол промокните 


ополощите, ‹ 
те. Без ‘сожаления 


ей тушью 


аре 


Откажусь от 


Вы еще не устали от помады, кото- 
рой пользуетесь из года в год? Или те- 
ней, лака, духов, краски для волос? Вам 
не приходило в голову, что, следуя рази 
навсегда выбранным оттенкам и арома- 
там, вы можете ошибаться? Ведь время 
не стоит на месте: меняетесь вы, меня- 
ется и косметика. Зима – лучшее время 
года для самых смелых экспериментов. 
На фоне белого снега ни один даже са- 
мый яркий цвет не будет выглядеть вы- 
зывающе, а на свежем морозном возду- 
хе ни один аромат не будет казаться тя- 
желовесным, а уж в новогоднюю ночь ни 
одна даже самая безумная идея не вы- 
зовет насмешек или неодобрения. 


Начну регулярно 
делать педикюр 

Каждые два месяца необходимо хо- 
дить в косметический салон, где специ- 
алист проведет эту процедуру по всем 
правилам: удалит ороговевший слой 
кожи, отшлифует ногти, сделает массаж 
ступней. Однако не следует забывать о 
«красоте ног» и в промежутках между 
посещениями салона. Пемза, ножницы, 
щипчики, отшелушивающий и питатель- 
ный кремы для ног должны стать непре- 
менным атрибутом вашей ванной ком- 
наты. 


9% 


Обещаю посещать 


косметолога 

Грязный воздух, неправильное пита- 
ние, стрессы, постоянная усталость, тем- 
пературные колебания, резкие изменения 
влажности воздуха не могут не отражать- 
ся на нашей коже: Вернуть лицу свежесть 
лучше всего смогут осторожные руки (про- 
фессионального!) косметолога. Глубокая 
чистка лица, сделанная специалистом, 
вернет коже гладкость, здоровый цвет и 


сияние. 


Буду регулярно 
пользоваться 
кремом для тела _ 
Вы считаете, что каждый день вти- 
рать крем в два квадратных метра кожи 
(именно такую площадь составляет по- 
верхность тела) - слишком утомительное 
занятие. Напрасно! В состав кремов но- 
вого поколения входят суперэффектив- 
ные увлажняющие вещества, которые 
ощутимо улучшают внешний вид и 
Один Из секретов эффекивностаа а. 
а- или бетагидроксильные к 9 Ы, 
которые мягко отшелушивают кожуи ув- 
лажняют её. В благодарно 


привычного 
‚однообразия № А 


за заботу _ 


крема. 


Я займусь ~ 
своими волосами 
иной плохого настр ў 


гут стать прич! | 
ния. Однако придать им тонус и пыш 


ность не так уж и трудно | 
Массаж, в том числе и во время 
мытья, способствует усилению крово- 
обращения в коже головы, а значит, 
лос. Техника проста: 


оздоровлению во, 
круговые движения кончиками пальцев 
от затылка вверх, затем по верхней ча- 


сти головы и наконец назад ото лба к 
затылку 

Волосы любят, когда их расчесыва- 
ют. Делать это надо, как минимум, два 
раза в день: по затылку вверх, круговы- 
ми движениями по бокам и назад ото лба 
к затылку. И ни в коем случае не расче- 
сывайте мокрые волосы. Это смерти по- 
добно 

Правильно сушить волосы - этотоже 
наука. Волосы не любят, когда их пере- 
сушивают. От сухости начинают отлетать 
кератиновые чешуйки, составляющие 
внешнюю оболочку волоса. Поэтому, 
пользуясь горячим феном, непременно 
наносите на волосы укладочное сред- 
ство, которое поможет защитить их от 
пересыхания, и держите фен не ближе 
чем в десяти сантиметрах от волос 

И не пользуйтесь грязными расчес- 
ками. Дело в том, что вся пыль, перхоть, 
мертвые волосы вновь туда вернутся. 
И тусклые, лишенные блеска волосы 
вам обеспечены! Так что возьмите себе 
за правило еженедельно мыть свою 
расческу. 


Я займусь 
своими руками 


Программа-максимум: еженедельная 
часовая процедура ухода за руками и 
ногтями в косметическом салоне - спе- 
циальная ванночка, массаж кистей и 
предплечий, маникюр. 

Программа-минимум; теплая ванноч- 
ка для рук в домашних условиях, легкий 
самомассаж кистей. Стоит позаботиться 
о ногтях: деревянной лопаточкой отодви- 
нуть кожицу у основания ногтя подпи: ! 
лить и отшлифовать их. Нанести осн. у 
и покрыл ногти лаком. й о 

рограмма-минимум- мум: 1 
дые утро и вечер ат а 2 
руки питательным крем Ў 


+ее 


Но в любом случае необхо- 
димо пРедставлять, какой на- 
ряд и макияж наиболее подхо- 
ЯТ ДЛЯ того или иного места 


На светской 
вечеринке 


Знайте, при выборе вечерне- 
Го туалета многое зависит от 


ткани. Лучше отдать пред- 
почтение атлас- 
ным и шёлко- РЯ 
вым нарядам, ау 
а также об- 
легающим 
платьям 
на узень-‹ 
ких бре- 
тельках, кото- “ў 
рые привлекут к 
вам всеобщее внимание. 
Модельеры также сове- 
туют оста- 
новить 
свой 
ВЗГЛЯД & 
на зо- 


лотых свер- 
кающих ве- 
черних туале- 
тах, как будто 
специально со- 
№ зданных для ба- 
` лов и свиданий с 
прекрасным прин- 
ХУ цем. А чтобы под- 
м черкнуть благород- 
ный тёплый блеск 
роскошного туале- 
та, можно допол- 
нить его золотыми 
аксессуарами. 
Глубокое деколь- 
те, соблазнительный 
вырез, открывающий 
спину, или высокий 
разрез, позволяющий 
продемонстрировать 
стройные ноги, вы- 
годно подчерк- 
нут досто- 
инства ва- 


Са 


кетливые платья с 
актуальной длиной 
до середины коле- 
на – у вас есть масса 
возможностей блес- 
нуть на новогодней 
дискотеке. И не за- 


шей фигуры. Ну а чтобы придать 
образу сексапильность и пикан- 
тность, следует выбрать туф- 
ли-лодочки на шпильке. 
Если вы таки не можете 
решить, вчём пойти на свет- 
скую вечеринку, маленькое 
чёрное платье выручит вас 
в любой ситуации. С тех 
пор как его придумала 
Коко Шанель, оно не 
ВЫХОДИЛО ИЗ МОДЫ НИ- 
когда 


В стиле З будьте про сапоги — они 
диско М завершат ваш стильный 
н образ. 
Строгие ве- Ваз 
черние платья 


Тет-а-тет 


Прозрачные 
ткани (шифон, 
тюль, газ), не- 
жный шёлк, 
интригующее 
кружево = не- 
обходимые 
атрибуты это- 
го вечера. 

Мужчины 
единодушно 
признают, что 
обожают оча* 
ровательные 
женские 
блузки 00 
множеством пуговок 
Можно воспользоваты 


вряд ли подойдут 
для молодёжного 
вечера, а вот * № 
броские, блестя- > 
щие наряды как я 
раз то, что надо. 
Самые яркие 
вещи со страза- * 
ми и пайетками, 
джинсы с нашив- 
ками, люрексо- 
выми полосками 
и бисером, узкие облегающие 
брюки из денима, вельвета, = 5 я 
кожи или нежной замши —- всё 
это, как нельзя кстати, для шум- яб | А 
ного веселья с друзьями. 
Маленькие топы, соблазни- ' 
тельные шёлковые блузки и ко- ^ 


ни 
ый 


кожи. 

Хотите свести | 
его с ума? В ва- 
шем распоряжении 
Зовущее декольте 
Соблазнительная 7 
шнуровка, колгот- 
ки в сеточку и вы- 
сокие каб- 
луки. 

Что каса- | 

ется цвета, то 
лучше всего, 
если вы знаете, какой 
тон в одежде нравит- 
ся вашему любимо- 
му. Но также не 
стоит забы- 
вать, что, на- 
пример, ро- 
зовый на- 
страивает 
на восприя- 
тие чув- 
ственных В 
удоволь- В 
ствий, а 
красный 
будит 
страсть. 


Вечер на 
работе 


Можно ли стро- 
гий деловой костюм 
превратить в элеган- 1 
тный наряд? Конеч- 
но, если, напри- 


надеть сверкаю- 
щий топ с пай- 
етками. Также 
в этой ситуа- 
ции может 
выручить є 


блестящий “а 
блейзер «под ‘$ 


леопарда», кото- 
рый легко ском- 
бинировать и С 
юбкой, и с брю- 
ками. Поверь- } 
те, эффект бу- 
дет потрясаю- 
щий! 


_® СВЕТСКАЯ ВЕЧЕРИНКА 1 
Идеально подойдёт к вечернему туалету 
Макияжв стиле «гламур» (1). Для этого вам 
понадобятся: тональный крем для лица — 
он'должен быть на один-два 
тона светлее естественного 
цвета вашей кожи, румяна— 
в бежево-песочных тонах. 
Особое внимание стоитуде- 
лить макияжу глаз: акцент 
Делается на верхнее веко. 
Так, вдоль линии роста рес- 
ниц рисуется тонкая чёрная 
стрелка, на складку века на- 
носятся серые, матовые 
тени, под бровь — светлые 
перламутровые. Чтобы сде- 
лать взгляд более вырази- 
тельным, можно использо- 
вать накладные ресницы. 
Следующий шаг – чёткая графическая ли- 
ния бровей, которую лучше подчеркнуть 
контурным карандашом, 
И последний штрих = губы. Советуем от- 
дать предпочтение приглушённым бордо- 
вым тонам, а также ягодным оттенкам, на- 
пример, клюкве, бруснике. В самом кон- 
це осторожно нанесите кисточкой про- 
зрачный блеск. 
© диско 
Для похода в ночной клуб 
мы предлагаем вам два ва- 
рианта макияжа. Какой выб- 
рать, зависит от стиля ва- 
шей одежды. 
Если вы выбрали платье, то 
вам подойдёт макияж в ро- 
мантическом' стиле . Реко- 
мендуем подобрать тон под 
цвет лица, румяна же лучше 
использовать двух-трёх от- 
тенков: при этом под скулы 
наносятся тёмные, на верх- | 
нюю часть скулы ~ более 


турный кара 
понадобится, 
й смелый 
Тао Опий яркими эле- 
и, как їасе- 
ментами, такими, = 
ап (рисунок на лице), ст р 
зами, мини-блёстками, © Е 
здающими эффект Звезда 
ной пыли, ТОНКИМИ, пёрыш 
ками из гагачьего пуха; ко- 
торые, например, можно на- 
клеить вдоль линий роста 
есниц у внешнего уголка глаз. 
ө ВДВОЁМ С ЛЮБИМЫМ Не 
Собираясь на новогоднее свидание ле. 
бимым, необходимо помнить» Что вЫ Ид 15 
не на дискотеку, где можно позволить се 98 
боевую раскраску. Для встречи тет-а-т Д 
лучше всего подойдёт макияж «чисто 
лицо» (2). На первый взгляд кажется, что 
вы совершенно не накрашены, Но в то же 
время все черты лица выглядят очень вы- 
разительно. 
Чтобы добиться такого эф- 
фекта, необходимо ис- 
пользовать три цвета тона, 
теней и румян, а помаду 
подобрать под цвет губ. 
Техника этого макияжа на- 
столько сложна, что эту ра- 
боту лучше доверить про- 
фессионалу. 
Можно выполнить и другой 
вариант макияжа, добив- 
шись эффекта «дымчатых 
глаз». На вечер советуем 


макияж хоро- 


светлые 
Глаза советуем подчеркнуть способом «ка- 
пюшон». Техника его такова; тёмные тени 
золотисто-коричневых тонов наложите на 
складку верхнего века, затем цвет посте- 
пенно сходит на нет к бровям. 

На линию роста нижних ресниц наносятся 
тени того же цвета, ана ‘середину верхнего 
века и под бровь — светлое перламутровое 
пятно, которое тщательно растушёвывает- 
ся. Что касается ресниц, то они должны быть 
густо накрашенными. 


подобрать тёмно=синие, 
темно-коричневые или серые тени. К тому 
же они могут быть матовыми или влажны- 
ми. Но самое главное, наносить их надо и 
наверхнее, ина нижнее веко и хорошо рас- 
тушевывать. И не забудьте: если делается 
акцент на глаза, помада должна быть нейт- 
ральных тонов 

® СЛУЖЕБНАЯ ВЕЧЕРИНКА 

Коллеги уже накрыли стол, и до начала 
предновогодней вечеринки остаётся минут 
15. Нужно привести себя в порядок. Но что 


Чтобы губы выглядели чув- 
ственными и сочными, луч- 
шеотдать предпочтение на- 
сыщенным тонам, но не 
слишком ярким и не слиш- 
ком тёмным. Так, вполне по- 
дойдут оттенки молочного 
шоколада, цвет сливы. За- 
вершающим аккордом будет 
перламутровый блеск того 
же цвета, что и помада. 

Если вы в брюках Или 
джинсах, то вам лучше 
выбрать макияж в моло- 
дёжном урбанистичес- 
ком стиле (3). Для этого 
как нельзя 
ойдёт универсальное и по- 
а сегодня средство «три в 
рое можно использовать, 


кстати, под 
н 

пулярное 

одном», КОТО 


за это время можно успеть? 
Не волнуйтесь, 10-15 минут 
вполне достаточно, чтобы 
| превратить дневной макияж 
в вечерний. Для этого нужно 
Убрать излишний блеск лица 
крем-пудрой (используйте тон 
под цвет вашей кожи), доба- 
витьнемного румян на скулы 
(это должны быть обязатель- 
й НО нейтральные или холод- 
ные цвета), чёрной тушью 
слегка подкрасить ресницы 
Анагубах можно 5 
стоящую «водную гладь», по- 
| Е. губы перламутровой по- 
Ойип еском 
а розрачным бл 
Наш консульт, 
«пиг зажист-стилист а 
малион» Елена КУЗНИЦКАЯ 


МНЕ 


ел 


К 


к боласку 


Чтобы прическа 
6 новогодний вечер была — 
по-настоящему безупречной, 


Кя лучше заранее позаботиться 
> о состоянии ваших волос 
" б. Ы; А 
«* а ‘ $ 


Ф ВОГО года не ме. '( 
Ф няйте кардинально “9 
Ни стрижку, ни цвет во- ® 

Лос: Это убережет вас а 
от непредвиденных огор- ® 
чений и неудобсть. Если % 
Же вы хотите 7/ 

Ф: кардинальных н ыы 
бу перемен, не осу- + 
Ществляйте их само- ® 


Ф 
стоятельно, лучше до- % 


+’ для сухих во-*, 
ЛОС: разогреть про- ® _ 
„У стоквашу или кефир до м 
ә 37°С. Нанести на чистые, $. 
~ подсушенные полотенцем, во- 1 
7 лосы и надеть полиэтиленовую г Е ; 
~ почку, а затем повязать тёплым плат 
и и ин КОМ. Через 30 минут т м ив 
Ф снова нанести про- Ф 
ә стоквашу и сделать маст 2. 
Ф саж головы в течение 5-10 ЕА 
верьтесь проверенному А < минут, Затем несколько раз 


© промыть волосы! горячей водой без 
мас й й 

астеру. Часто переход от % 2 в новогоднюю ночь не бойтесь необычных % шампуня, 
одного цвета волос к друго- Ф з 


1 

и даже экстравагантных вариантов. Ф УВЛАЖНЯЮЩАЯ МАСКА ДЛЯ СУ. | 

му требует неоднократного % Когда же еще носить такие? 4% ХИХ И НОРМАЛЬНЫХ ВОЛОС: 2 желт. | 
окрашивания. Поэтому всё луч- + га Если вы маленького роста, не де- | 


4 ка, 2 ст, л. репейного масла, 3 ст, л. настой: 
Ф Лайте слишком высоких причесок = 79е 


Ф это нарушает пропорции 


Ф Здоровые волосы – залог кра- * 3 Если нужно скрыть полно- 


ше сделать заранее ки арники, 1 ст. л, майонеза, 1ч. л. мёда 2 
Ф_ измельченных зубчика чеснока. Смесь втереть | 


е в корни волос и по всей длине, укутать голову 
сивой укладки. Неровную окраску и + ту или худобу, носите ~ полотенцем (желательно нагретым и менять его 


посечённые кончики трудно + длинные волосы рас- „% по мере остывания). Смыть водой с шампунем че- 
скрыть даже самой красивой \% = м м № пущенными. Малень- апаш ш аә [6340 минут. Это настоящая скорая по- 
прической. Это ещё один повод “Д кая голова или короткая стрижка % мощь для сухих ослабленных волос, 
посетить парикмахера загодя ~ привлекут внимание к внешности + ДЛЯ БЛЕСКА ТЕМНЫХ ВОЛОС; корень 
Д в целом _ 19 петрушки варить на слабом огне в течение 20: 
О А оис 
во- для Й р зави А 
тоници из. * вать лак с блёстками. 3% ПРИ ИСПОЛЬЗОВАНИИ ГОТОВЫХ МАСОК 20. 
пси р % Тушь часто склеивает & фект будет гораздо больше, если на 40 минут уку- 
ВЕСНЫ Фирм, которые занимаются. ө 4 н 5 5 
отой волос: М/е!а, волосы И утяжеляет Ф тать волосы в тёплое полотенце, ав заключение про- 
здоровьем и крас Аз причёску ә цедуры сполоснуть подкиоленной водой (например, в 
ЅсһуаггКорї, Гопда и т. д, Лучше в этот пе и Ў га оливы 908 
ствами с высокой добавлением лимонного сока), 
а оользоваться сред ивитами- "ә сделаете ме- » ЕСЛИ НУЖНО ОЧЕНЬ БЫСТРО ПРИВЕСТИ ВОЛОСЫ | 
_ концентрацией полезных веществ ля волос, % Лирование № В ПОРЯДОК, воспользуйтесь средствами, которые приме: 
‚ Нов: лечебные сыворотки и спреи 208 З р ИЛИ ае няют парикмахеры в салоне красоты, Обычно это спреи, мас. | 
‚| флюиды для секущихся конника аи мно- & ки или ампулы с высоким содержанием витаминов, 
‚ любом случае полезно зимой, итни Т НЫ тИ эфирных масел и других веществ (эти составы не 
иционеры и батареи НЕ 7 у и- "а Слойную окраску, а применяют при ежедневном уходе за волосами). Наз 
шивают волос блеска, ® прическа будет пример: минерализующее масло с минеральными сб, Е 
шают Со На Ё: выглядеть на- а лями ЅЕСЕСТІУЕ оказывает мгновенное действие на 
а Уры затрудня- ж много ориги» @® вреждённые части волос, облегчает расчесывание, пр! 
ют кровообраще- Ў, нальнее 4 даёт воздушность и блеск; витаминные капсулы №00 


ние) Иволедствие, ж 4“ придают потрясающий блеск и суперобъём, увеличи! 
его корни волос ос- % « силу и эластичность волос, предотвращают спутыван 
лабевают $ „® уменьшают количество с 


% сию для распрямления волос НА|В. ЧСНТ. Она придаёт 


М " "эластичность завитым и курчавым волосам иоблегчае 
« рямление, Иа — 


М АА Минни АН 


фа. 
оласе е 


ЗАКОЛКИ — 
ХИТ СЕЗОНА 


но они позволяют со- 
Рр А? прическу и при- 
ЛЕНЫ особенно соблазни- 
м5 вид. По-прежнему в 
с ое Че невидимки 
08 разами, ас помощью зажи- 
крабов вы сможете само- 


с 
тоятельно создать великолеп- 
Ные укладки 


Ге КЕ элегантная прическа идеаль- 
В Дег к роскошному вечернему 
Е собрать в хвост и в за- 
У ае от длины волос завернуть уз- 
ТАЕ маленький хвостик с 

к нными кончиками. Обработать 
лаком с блёстками или глоссом. На вис- 
ке заколоть невидимки со стразами. 


2. Накрутить волосы на бигуди сред- 
неи величины, отделить челку и височ- 
ные части (от уха до уха), нанести гель 
или воск для укладки и пригладить. За- 
колоть несколько невидимок с камушка- 
ми. Волосы на затылке расчесать паль- 
цами и с помощью лака уложить локо- 
нами (затылок можно немного начесать) 

Совет: лучше использовать четное 
количество невидимок и заколоть их 
крест-накрест - это смотрится весьма 
оригинально 


3. На чистые влажные волосы нане- 
сти пену для укладки и накрутить на би- 
гуди средней величины. От 


пр 


елить косой 
обор и с одной стороны заколоть 5 
этных заколок. Немного 


у несколькими нарядны- 
Нанести глосс, чтобы во- 


лками 
лосы сияли 


5. Для этой укладки лучше всего под- 
ходят градуированное каре или боб. На- 
крутите волосы на бигуди-липучки сред- 
него размера. Высушите, дайте остыть 
и снимите. На макушке волосы можно 
слегка начесать Разделите волосы на 
косой пробор и украсьте красивыми не- 


видимками 


ы средней длины соберите 


6. Волос 
о на четыре час- 


в хвост и разделите ег 
ти. Каждую обработайт 

ами, 
лите невидимк в 
цветка. Можно сделать его из трех «пе 
пестков». Или из двух прядей волос сде- 


лайте бант, Жж 


ЛОС 


№4 


| 
| 


е лаком и закот й 
формируя в виде 4 


| 


| 


Наш консультант: 
мастер-парикмахер 
Ольга 


ПРОЦЕНКО 


СУД 


Раздави шарик со 


Двум участн перника 


держат МЯЧ 
(можно теннис- 
НЫЙ) под под- 
бородком и 
передают 


‘и весело в. 


его следующим участникам. Но надо по- 
мнить, что дотрагиваться до мяча руками ни 
в коем случае нельзя. При этом разрешает- 
ся касаться друг друга как угодно, лишь бы 
не уронить мяч. Побеждает та команда, ко- 
торая быстрее передаст мячик последнему 
игроку. 
Двигай телом 

Здесь тоже нужен мяч. Мужчина и жен- 
щина становятся друг против друга, держа 
между животами маленький мячик. Их за- 
дача - вращательными движениями дока- 
тить мяч до подбородка того, кто из парт- 
нёров меньше ростом 

Можно устроить 
конкурс между па- 
7 „_& рами. Кто быстрее 
= а | выполнит задание, 

«= ( тот получит приз. 


дружной компании? 


Но не знаете, чем · Д 
занять своих друзей? 


Не беда” 


приготовили шутливые 


конкурсы и игры, 
которые не дадут 


ре 0. 
а) 
\ 


скучать вам и вашим 


приятелям 


Й яж 
И пары на «диқуў 
е объявляются танцы Участникаџ 
пляж», гд астинки (мужчинам -одна, жен. 
ВОЙ чтобы, так сказать, «прикрыть» 
Е места. Под рам музыкуиг. 
роки начинают двигаться. и чтобы во время 
танца не потерять ни одной пластинки (азто 
главное условие конкурса), парам приходит. 
ся танцевать, тесно прижавшись другк дру. 
гу. Лавры победителей достаются тем, кто 
до конца танца не растерял ни одной плас- 
тинки. 
Бутылочка 
Нет, целоваться в этом конкурсе не надо, а 
вот большая компания и бутылочка (жела- 
тельно из-под шампанского) будут, как нельзя 
кстати. Игроки становятся в круг, один изуча- 
стников должен зажать бутылочку междуног 
чуть повыше колен, и передать её другому 
«из ног в ноги». Второй передаёт третьемуи 
т. д. Тот, у кого упадёт бутылочка, ВЫХОДИТ ИЗ 
игры. И так, пока в кругу не останется один 
победитель. Учтите, руками дотрагиваться до 
бутылки нельзя 
Покорми меня 
Участники разбиваются по парам. Задача 
каждой пары - совместными усилиями без 
помощи рук развернуть и съесть конфету (ко- 
нечно, шоколадную). Кто сделаетэто первым, 
побеждает. 
Сюрприз 
Этот конкурс можно проводить за столом. 
Под музыку гости начинают передавать друг 
другу достаточно большую коробку. Кактоль- 
ко ведущий останавливает музыку, гость, 
у которого оказалась коробка, открыва- 
| етеё и не глядя достаёт первый попав- 
шийся предмет. По условию игры этот 
предмет он должен надеть на себя и но- 
сить определённое время. Например, 
полчаса или до окончания праздника. Как 
только музыка возобновляется, гости сно- 
ва начинают передавать коробку по кругу 
до следующей остановки. Что можно поло- 
Жить в коробку? Да самые разные предметы 
одежды: от детских чепчиков до огромных, 
специально сшитых трусов и т. д. Вот смеху- 


Найди меня 

В этой игре не б 
равших, п 
мужчинаи 
чик, ей на 
например, дольки 
пачкать наряд, 
салфетки), Одн 


удет победителей и проиг- 
риглашаются двое участников = 
женщина. Дама ложится на диван: 
платье кладут кусочки фруктов, 
мандарина (чтобы не ис 
Фрукты лучше положить на 


ные ситуации, использовать для 
ра детскую литературу. Естествен- 
, ребенок должен твёрдо усвоить, что 

ство наказуемо, что оно приносит 
альные страдания, а владение укра- 
‘денной вещью не всегда приноситто удо- 
_ Вольствие, которое хотелось бы получить. 


+ 


_ __ КАК ЖЕ ПРАВИЛЬНО СЕБ 
_ ПОЙМАВ «ВОРИШКУ: ^^ 
Р никогда‘ не устраивайте разбира- 
_ тельств под БА НЕ Р В : о . 
© никогда не обвиняйте ребенка в. 
краже, даже если, кроме него, больше не 
кому, Исключение - когда вы застали его 
на месте преступления, но и в этом слу- 
чае выбирайте выражения. Дайте ему по- 
нять, как вас это огорчает. Спокойная бе- 
седа, обсуждение ваших чувств, совмес- 
тный поиск решения любой проблемы 
лучше выяснения отношений 
Ф оставляйте малышу путь к отступ- 
лению. Если вы уверены, что вещь взял 
он, но ему трудно в этом сознаться, под- 
скажите, что то, что он взял, можно неза- 
метно подложить на место, Например, для 
маленьких детей подойдет следующий 


он дружит, ребёнок мог 
влияние. [9 
Е. Таким образом, задачар 
вовремя, а главное, правильно 
агировать на поступок ре са 
чтобы сохранить искренние и ов 2 
рительные отношения с ним, позво. 
лить ему поверить в свои силы. 


Подготовила 
Татьяна ШИРОКОВА 


Малыши всегда с 


Лас. удовольствием гото- ( ) 7 ГА 
вят дом к встрече О 020399 
Нового года. В ход . 
о, а идут еловые ветки, 
ла. красочные шары, гро 
7 ленты, мишура, но 
а- особенную радость всегда доставляют украшения, изготов- 
ог, ленные самостоятельно: Яркая гирлянда проста в испол- 
лу нении, а, проявив фантазию, на её основе можно придумать 
и оригинальные новогодние игрушки. 
3 Для этих целей вам понадобится папиросная бумага, но вме- 
н сто неё можно использовать фольгу или тонкую цветную бума- 
) гу, а также картон, клей, кисточку. 


Е 
Из плотного картона вырежьте кружок диа- 


метром 10-12 см. Затем по его контуру выреза- 
ют из папиросной бумаги 20-30 кружочков. 
Первый кружок смазывают‘клеем в 4 мес- 
тах-точках. На него накладывают другой кружок 
и тоже 
смазывают клеем точки, 
но они должны распола- 
гаться между точками 
первого кружка, затем на- 
кладывают третий кру- 
жок, четвёртый, пятый и т. д., чередуя места склеек (см. рис.) 
После того как клей подсохнет, потянув за крайние кружоч- 
ки, вы раскроете изящную гирлянду. 
Если между звеньями гирлянды вклеивать звёзды, снежин- 
Ки, листья, то можно получить большую комбинированную гир- 
лянду. 
Используя принцип изготовления гирлянд, можно сделать 
много изящных игрушек. 
Весёлые подвески делают, как и гирлянды, из цветной па- 
 п0росной бумаги. В этом случае к первому верхнему кружку 
приклеивают кружок с ручками, лапками или крылышками, а 
на него наклеивается головка любого зверька иличеловечка, 
делают петельку. К последнему кружку также приклеивает- 
ся кружок с лапками или ножками (см. рис.) 


ух 


Новый год на то и существует, чтобы и взрослые, и 
дети могли веселиться на этом празднике от всей души, 
забывая о насущных проблемах и окунаясь с головой в 
сказку, на время ставшую былью. Никто не собирается 
опровергать это правило, но и недопустимо, чтобы 
этот. прекрасный праздник обернулся трагедией, осо- 
бенно для детей. 

В последние годы всё больше появляется разных пиротех- 


нических чудес, но не всегда хорошего качества. В связи с этим 
травмы приобретают всё 
Е И характер. Чтобы 

Нельзя‘допускать, что- 
бы ракетами стреляли 
ве до 14 лет. В праздник 
любом случае они 
должны Находиться б 
под присмотром не о ернулся 
взрослых. Петарды с 
нельзя запускать в помеще" б е дой 
ниях, под'кронами деревьев, 

в сторону людей, рядом с открытым огнём. 

Дети любят играть со снегом, но иногда из снежков, спеп- 
ленных для забавы, могут получиться довольно опасные сна- 
ряды, способные нанести весьма тяжелую травму вплоть до 
сотрясения головного мозга, 

Если после удара снежком ребёнок жалуется на головок- 
ружение, боль в'области глаз появляется рвота, срочно вы- 
зываите «скорую помощь». 

Обильная еда в новогодние праздники довольно часто за- 
канчивается кишечными расстройствами. Никто, конечно, не 
призывает родителей запретить детям находиться за столом 
или строго ограничивать им потребление шоколада, но сле- 
дить, чтобы объёмы поглощаемых продуктов на празднике 
были умеренными, надо. Особенно это правило касается нео- 
бычных экзотических продуктов. 

Новый год — это еще и каникулы. И родители стараются, 
чтобығони запомнились малышу надолго. Не переусердствуй- 
те! не стоит заставлять ребёнка, особенно первоклассника, хо- 
дить на праздники, словно на работу. Ему обязательно надо 
дать возможность просто ничего не делать, для него это иесть 
отдых. А двух-трёх культурных мероприятий вполне достаточ- 
но для того, чтобы у ребёнка остались яркие впечатления, › 

Если у малыша беспокойный сон, плохой аппетит, он из | 
лишне капризен (родители часто не обращают на это вни- 
мания) — всё это ‘признаки переутомления и необходи и- 
нять меры. . 


Р.5. Новый год — семейный праздник, и, насл 
щением с близкими и друзьями, следите, что 
вались одни надолго. Поверьте, у них до 
придумать себе игру, но, к сожалению 
благополучное завершение. Я, 


А, 


Атмосфера п 


Основным элементом украшения, каки прежде, остава 
ёлка, Но пусть она «поселится» не только в главной комна- 
те. Её запах, доносящийся из каждого уголка вашего дома, 
создаст ощущение сказки в эти праздничные дни. 

Сформируйте из сосновых веток НЕБОЛЬШОЙ БУКЕТ, помес- 
тите его в вазу, или, ещё оригинальнее, «посадите» в пустой цве- 
& точный горшок. Вместо мишуры оберните «ёлочку» по спира- 
ящей лентой, а взамен игрушек повесьте малень- 
кие подарочки для гостей (лотерейные билетики, брелочки 
с изображением козы или небольшие открытки с добры- 
ми пожеланиями), которые они смогут получить, едва 
переступив порог дома, иэто несомненно, со- 
здаст теплую атмосферу 

Роскошный праздничный вид придадут 
ю ГИРЛЯНДЫ ИЗ СОСНОВЫХ ИЛИ ЕЛОВЫХ о к 
еркала, окна. Изготовить гирлянду несложно, проявив 
на пучки, по две- 
‚ завяжите узел, 
том и т. д. 


‘60а Ноизекверта 


А 
МҸ ММ “ 


Двери 

размер 
ксируя и 

ивовыми прутьями, колосья 


№ х, 


СРЕ МомлмдвА, 


јасотраивайтесь, если не хватило 
нных шаров, ~ украшения для ком- 
` МОЖНО также подготовить самим 


ыми красками (например, т. 

‚ теми, кото- 
ми пользуются автолюбители) или ОАВ, 
) серебрянкой, Альтернативу стеклянным 
арам составит сияющий природным оран- 


жевым цветом засушенный физалис, А по- 


Не забудьте про 

| свечи. Они созда- 
дут уютную ат- 
мосферу семейного 
торжества и ро- 
мантичную - для 
ужина «тет-а- 
тет». 


Ф® Большие прямые 
сосновые шишки великолепны в каче- 
стве подставки под свечи, Удалите из них 
несколько верхних чешуек, вколите в 
верхушки проволоку и закрепите на ней 
свечу. Другой вариант: удалите чуть 
больше чешуек, чем в первом случае, и 
прикрепите свечу с помощью растоплен- 


ного воска, 


| 
| 


тные свечи 


›лать свечу с тонким ароматом для 

ечера не составит труда даже 
"увлекался никогда рукодели- 
агаем восполь- 


г ясь не повредить кожуру. 


Мону тя не воспользоваться для украше- 
ААЦ небольшими яблочками, 
Е ринами? Дети наверняка будут 
вА д !, өсли, помимо традиционных кон- 
р т, ёлку украсят расписные медовые 

ряники, печенья, орешки со сгущёнкой 
завёрнутые в фольгу, 


Украшения для стола 
Новогодний стол невозможно пред- 
ставить без праздничных атрибутов, Гир- 


или зопотой лен 
ревязать ветки, Для. 
салфеток можно сооруд 
кольца из давно за 

поместить их в коле! 
рашенной веточкой 


меты интерьера остали 
шего внимания? П 


роволоки, Ун 
КОЙ 


какие пред- 
сь бөз ва- 


розрачные вазы 
й иновогодними 


Оглянитесь вокруг, 


лянда, о которой говорилось выше, мо" Наполните мишуро 6 
жет являться своеобразным букетом для игрушками. Шторы «подпояса те» 
блестящей ткани. Даже 


праздничного стола, Зелёный цвет веток 


@ В качестве импровизированных 
подставок для свечей прекрасно будут 
смотреться стеклянные бутылочки из- 
под кока-колы, 

Наш совет: для того чтобы свечи 
дольше и равномернее горели, поме- 
стите их перед торжественным мо- 
ментом в холодильник 


полоской 
старая люстра пре 
осли на неё повеси 


ную мишуру. 


образится, 
ть разноцвет» 


® Можно организовать островок теп- 
ла и света в обычном ведре, которое 
лучше обернуть фольгой, украсить 
бантом, Его наполняют песком, верх ук- 
рашают битыми игрушками, разноцвет- 
ной фольгой. Разные по высоте и тол- 
щине свечи закрепляют так, чтобы они 
не деформировались от тепла друг 
друга, 


гими фруктами с толстой ко» 
м образом можно составить 
ых аромати- 


ном или дру 
журой. Таки 
даже целую коллекцию разн 
ческих свечек, 

Отрежьте у. лимо 
Чайной ложкой выско 


на только верхушку, 
блите мякоть, стара- 
(мякоть исполь" 


фитилёк из толстой хлопчато! 
нити и закрепите его с помощь 
ких капель растопленного вс 

лимонной кожуры, не 2 
стынет, влейте остальной р 


ами 
Тосты с гриб. т 
ибов, 1 сладкий пер и 9: даи 
р В 
Е а 1 зубчик чеснока, 
и л шки: А 
онза петру обжарить: Сладкий пе- 
кий полосками, петрушку. 
е Добавить сыр, запра- 
Ї ё еме- 
ь майонезом, тщательно Е и 
м Намазать полученную 


ожить на проти- 
хлеба, Ул 
большие лот зогретой духовке в тече- 


апечь в ра 9 
д ИИ Подавать желательно гор: 
ние 1 


Чим. 


Салат для гурманов 


яса, 2 ябло- 
куриного мяса, 
00 г отварного 
я апельсин, 00 г ветчины, 2 свежих 


огурца, по ст. сме ань онеза, 
0,5 } т ги маи , 

, д 
1 па л. тёртого сыра, 1 ст. л: нарезанной 


зелени. 
Яблоки, апель 


рец нарезат 
и чеснок ИЗМ! 


сины ОЧИСТИТЬ ОТ кожуры: 
Апельсины разделить На дольки, Е а 
продукты нарезать соломкой. Всё пер Я 
шать, посолить по вкусу и залить смесь 

сметаны и майонеза. Посыпать тёртым сы- 


роми зеленью. 


Салат из кальмаров 


с сыром 

300 гкальмаров, З средних яблока, 1 круп- 
ная головка лука, 2 свежих огурца, 1,5-2 ст. 
отварного риса, 0,5-1 ст. любого сыра, 
100 г майонеза. 

Кальмаров залить кипятком, остудить, 
очистить от пленки, промыть, нашинковать 
тонкой соломкой. Пассеровать на расти- 
тельном масле З минуты. Лук мелко наре- 
зать, ошпарить и отжать. Яблоки натереть 
на крупной терке. Огурцы мелко нарезать. 
Соединить все ингредиенты, заправить 
майонезом и посыпать тертым сыром. 


Салат из курицы 
с ананасом по-царски 


2 куриных окорочка, баночка консервиро- 
ванных шампиньонов (или любые другие 
грибы), баночка консервированных анана- 
сов, крупная головка лука, 250 г майонеза 
1ч. л. горчицы | 


Окорочка отварить, мясо отделить и по- 
резать на кусочки. Лук, по 
кольцами, обжа 
Добавить кним 
сколько минут ( 
сти). Ананасы 


резанный полу- 
рить до золотистого цвета. 
грибы, потушить вместе не- 
раа обжарить до готовно- 
орезать мелким 
ў ) и куби 
у ) майонез перемешать с горчицей в" 

20 З лож 

о люцнеттъна 67959 ниреден в сло 

~ ГИ слой — мясо 
курицы, 


2-й 


у пки'пива, 30 г сливочно- 
омтя подсушенного белого 
р 50 г изюма без косточек, 0,5 ч. л, 
‘лимона, перец душистый и черный, 


‚Крупную нарезать порционными куска- 
елкую целиком: Посыпать солью, чер- 
м душистым перцем, полить уксусом и 
авить в холодном месте на 30-40 минут. 
посуду для варки рыбы влить пиво, нагреть 
‘до кипения, положить небольшими кусками 
сливочное масло, а когда оно растопится, - 
рыбу вместе со специями и уксусом. Хлеб 
натереть на тёрке и вместе с изюмом, ли- 
монной цедрой добавить к рыбе. Кастрюлю 
закрыть крышкой и тушить 30-40 минут в ду- 
ховке. 


Мясо в ореховой 


корочке 

500 гтелятины, 4 ч. л. горчицы, 4 ст. л. 
муки, 1 яйцо, 1 ст, грецких орехов, перец, 
соль. 

Яйцо взбить, орехи порубить. Мясо на- 
резать на порционные куски, слегка отбить, 
посолить, поперчить, обмазать с обеих сто- 
рон тонким слоем горчицы. Затем запани- 
ровать их в муке, смочить в яйце, обва- 
лять в орехах. Сковороду с маргарином ра- 
зогреть, затем огонь убавить. Жарить мясо 
на слабом огне по 3-5 минут с каждой сто- 

роны. 


6 Торт 

__| «Новогодняя сказка» 
Тесто: 1 ст. муки, 1/2 пачки сливочного 
| масла, 1 ст. сахара, 3 яйца, 1 ч. л. соды, 

0,5 ч. л. уксуса, Зч. л. какао. 

Для крема: 300/г сливочного масла, 
1,5 ст; сахарной пудры, 2 ст. молока, Зет. 
| л. манной крупы, 1,5 лимона. 

_ Помадка: 2 ст. л сметаны, 2 ч. л. какао, 
 Зст л. сахара, 50 г сливочного масла. 
Растопить масло, всыпать сахарный пе- 
‚ размешать. По одному вбить яйца, до- 
авить погашенную уксусом соду, размеши- 
‚ всыпать по частям муку. Замесить тест 
то, разделить на две части, в одну всыпать 
‹ао, Выпечь два коржа и охладить их. Каж- 
1 разрезать пополам. Приготовить крем, 
кашу из молока и манной крупы, 
‚добавить натертые на мелкой тер- 
іи пропущенные через мясорубку) ли- 
кожурой). Растереть размягченное 
о масло с сахарной пудройи доба: 
с Всё взбить и поставить в холо" 
лнут Смазать коржи кремом, 
руга и покрыть торт по- 


‚и сахар прокипятить 


сметаны. у 

Луки шампиньоны мелко порезать, чес- 
нок измельчить, филе нарезать кубиками. 

Лук обжарить, добавить чеснок и филе 
курицы, тушить 10 минут, Положить грибы 
и жарить, пока не выпарится сок. Влить 
сметану, довести до кипения, посолить, по- 
перчить. Снять с огня, остудить. На посы- 
панном мукой столе раскатать тесто и вы 
резать восемь квадратов примерно 15х15 
см. Смочить края квадратов водой и в 
центр каждого выложить начинку. Поднять 
противоположные края и сделать конверт. 
Соединить края, чтобы начинка не проте- 
кала, оставив маленькое отверстие в цен- 
тре. Смазать каждый пирог взбитым яй- 
цом, положить на противень и поставить в 
холодильник на 20 минут, Выпекать в ду- 
ховке около 30-40 минут, 


Прянички-игрушки 

0,5 пачки размягчённого маргарина, 
0,5 ст. сахара, 0,5 ч.л. соли, 1 ст. муки, 
0,5 пачки какао-порошка без сахара, 0,5ч. л. 
разрыхлителя для теста, 1 крупное яйцо, 
1 ч. л ванили, 3ч л. молотой корицы, 
0,5 ч л. молотой гвоздики. 

Медленно вливайте горячую воду в ка- 
као-порошок до получения вязкой массы 
(патоки). :Взбейте яйцо, добавив специи: 
ваниль, корицу, гвоздику, Яйцо, патоку, 
соль, сахар, разрыхлитель добавьте в муку, 
всё тщательно перемешайте. Тесто раска- 
тайте тонким слоем. Вырежьте изтеста фи- 
гурки, разложите их на противне, предва- 
рительно слегка смазанном маргарином. 
Перед тем как выпекать фигурки, в каж- 
дой из них проделайте небольшое отвер- 
стие для ниточки. Хорошо разогреть духов- 
куи выпекать 10-18 минут. 


Торт «Снегурочка» 

Готовые бисквитные коржи, свежие или 
консервированные ягодыи фрукты, брикет 
сливочного мороженого - 4502, белок одно- 
го яйца, 0,5 ст. сахарной пудры. 

На противень уложить слой бисквита. На 
него - нарезанные ломтиками ягоды и фрук- 
ты. Поверх фруктов размазать сливочное 
мороженое. Затем опять фрукты и слой бис- 
квита, Белокс пудрой взбить и смазать верх 
и бока торта, Поставить торт на 2-3 минуты 
в разогретую духовку до, подрумянивания 
белка. Подавать сразу на стол. 


Рецепты 


Быстрый 
ыбный пирог 


«Рыбка моя» 
Тесто: 1 ст. муки, бано 


чка майонеза, 


ми. Полов 
лить на сковороду, смазанну! 
верх него положить СЛ 29 
кольца репчатого лука: Закрьть 
ловиной теста. Посыпать тёрты 
выпекать. 


Блинный А 


салат» 

Зяйца, їст. л. крахм. 
кови, 1 крупная луковица, 100 ветчины (ва- 
рёной колбасы), 1 зубчик чеснока, расти- 
тельнов масло для жарки, майонез; соль, 
перец по вкусу: 

Яйца смешать с крахмалом: посолить 
и испечь тонкие блинчики. Когда они 96- 
тынут, скрутить рулетом и нарезать тон- 
кой лапшой. Морковь нарезать соломкой. 
Лук - полукольцами. Овощи спассеровать 
на подсолнечном масле, остудить. Ветчи- 
ну нарезать брусочками, чеснок измель- 
чить. Аккуратно перемешать все ингреди- 
енты с майонезом, соль и перец добавить 
по вкусу: 


ала, 2 средние мор- 


О. МАРКОВА, г. Липецк 
Творожные 


домики 

20-30 квабратиков печенья, 1,5 ст: мо- 
лока. 

Глазурь: 0,5 ст. сахара, 50 г сливочного 
масла, 2 ст. л. молока, 2 ст. д. какао. 

Крем: 200-250 г сливочного масла, 1 ст. 
сахара, 2 пачки (или 500 г) нежидкого твб- 
рога. 

Расстелить на столе клеёнку, выложить 
нанеё ровным слоем шоколадную глазурь, 
на неё втри ряда слой печенья, смоченно- 
го вхолодном молоке, сверху печенья = слой 
творожного крема. Клеёночку свернуть так, 
чтобы получился длинный треугольник, по- 
местить на 1 час в холодильник. После за- 
стывания снимаем клеёнку, разрезаем 
длинный треугольник поперек на кусочки - 
получаются домики. 

Глазурь готовят, смешивая все ингредиен- 
ты, затем доводят до кипения и остужают, 

Для приготовления творожного крема все 
составляющие надо смешать и взбить. 


Н. КЛИМЕНКО, 
Л. я Ес Д 
Салат 
« Фудзияма » 


200 гкопченой рыбы, 1 ст. 


щепотку 


АНИС В кулинарии используют моло- 
тые плоды, которые обладают 
освежающим пряным ароматом и сладкова- 
тым вкусом. Чаще всего анис добавляют в 
пироги, пряники, оладья, используют для при- 
готовления молочных и фруктовых супов, ов- 
сяной каши, сладких блюд из риса, пудингов, 
фруктовых салатов, кремов и тортов. Прида- 
етсвоеобразный вкус овощам - свекле, крас- 
нокочанной капусте, огурцам и моркови. 

Известен анис икак лекарственное ра- 
стение. Он обладает отхаркивающим и де- 
зинфицирующим действием, улучшает пи- 
щеварение, способствует увеличению мо- 
лока укормящих матерей. Оказывает про- 
тивоспазматическое действие при желу- 
дочной и кишечной коликах. 

Вкус базилика слегка 

БАЗИЛИК горьковатый со сладкова- 
тым привкусом. Некоторые виды базилика 
по запаху напоминают гвоздику или мускат- 
ный орех. Как приправу базилик добавляют 
в овощные салаты, мясные (свиные котле- 
ты) и рыбные блюда, а также для аромати: 
зации овощных консервови солении. Онот- 
лично дополняет все вторые овощные блю- 
да из фасоли, томатов, шпината и квашеной 

‘капусты. Несколько свежих листиков. бази- 
ДЕ лика, помещенных в бутыль с уксусом, зна- 

ЦЬ ‘чительно улучшают его аромат, Такой уксус 

` пикантный привкус салатам и бе- 

ам, Измельченные листья добавля- 

творог масло, омлеты. Сушеные 
ге с розмарином иногда исполь- 


п благоприятное дей- 
лиечный тракт, от- 


и 
приобретает о оно Мгновенно 


с обладает сильным, сво- 
ГВОЗДИКА еобразным ароматом и 
пряным вкусом. Используется для приготов- 
ления горячих напитков с ВИНОМ, фруктовых 
соков и компотов. Её добавляют в блюда из 
краснокочанной капусты, свинины, барани- 
ны, в темные мясные подливки, в паштет из 
птицы, в грибы и заливное мясо, при мари- 
новании сельди. Вместе с листьями кольра- 
би и луком она придает особый вкус кваше- 
ной капусте. Щепотка молотой гвоздики за- 
метно улучшит вкусрыбы, спагетти и соусов 
К НИМ. 

В народной медицине гвоздика приме- 
няется для улучшения пищеварения, укреп- 
ления памяти, лечения глазных болезней. 

В средние века эта са- 
КАРДАМОН мая изысканная и аро- 
матная пряность продавалась в аптеках как 
лекарство, стимулирующее работу желу- 
дочно-кишечного тракта и повышающее ап- 
петит. Секрет его приготовления хранился 
вглубочайшейтайне. Но рано или поздно все 
тайное становится явным, ив настоящее вре- 
мя кардамон широко известен не только в 
Азии, откуда он родом, но и в Европе, 
Кардамон хорош для ароматизации кек- 
сов, печенья, коврижек, медовых пряников, 
пирожных с фруктами, компотов. Гурманы 
добавляют эту пряность (в молотом виде) в 
черный кофе. Кардамонулучшает вкус иаро- 
матизирует все супы (особенно гороховый), 
соусы, подливки, блюда из рыбы и мяса, 
паштеты, Но поскольку пряность эта очень 
пикантная, следует помнить, что добавлять 
её нужно в небольших количествах, 
В средниевека ею краси- 
КУРКУМА ли не только ткани из 
шелка и хлопка, но и металлические и дере- 
вянные изделия, Масло куркумы использо- 


тся 
оказывают разруши- | 
радикалами, которы а клетки. Куркума 


й а на 
тельное действие Н: и артрите, Ети, 


о пузыря: 
Б о практически 
артошки до, сладкой 
и, а также в жаркое; 
ые супы. Она прида- 
ат. В отли- 


реной к 
молочной рисовой каш 


чие от других прян И 
использовать в вае СЧЕТ обв 
пас ' 

вы, кпримеру, 


- вкус 
ляйте полную чайную ложку. ЕБ ку; 
блюда никоим образом не пострадает. 


имеет ярко выражен- 
РОЗМАРИН 


ный сладковатый аро- 
мат, напоминаю 


щий аромат сосны, и очень 
пряный, слегка острый вкус. В небольших 
количе! 


ствах он придает особый аромат су- 

пам, а также жареному мясу, птице, грибам, 
вареной рыбе, краснокочанной и белокочан- 
ной капусте и маринадам. В целом розма- 
рин применяюттакже, каки лавровый лист, 
помня, чтоесли его передержать, то он при- 

даст блюду горьковатый вкус. у 
Розмарин оказывает целебное дей- 
ствие при низком давлении, нервных рас- 
стройствах, при общем истощении и по- 
ловой слабости. Он оказывает благопри- 
ятное действие на работу желудка и ки- 
шечника. В фармацевтической промышлен- 
ности из него готовят лекарственные препа- 
раты, чаи, настойки, мази, используется он 
и дпя получения эфирного масла, которое 
способствует укреплению нервной системы 
и обладает сосудорасширяющим действием. 
ШАФРАН обладает сильным своеоб- 
разным ароматом и горько- 
вато-пряным вкусом. На Ближнем Востоке 
ив Южной Европе его добавляют в рис, ко- 
торый приобретает красивый золотистый 
Е а также используют для приготовления 
лони ур ет Перед ук 
рекомендуют раство- 


рять эту приправу в небольшом количестве 
теплого молока или воды. 


Шафран способст 
щеварения. В фа 
ленности его пр 


ель оказ 

дезин, Ывает отха 
Фицирующов действ ркивающее и 
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Метеоризм, кашле, бе м пьют при 
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9 ских ме» 
книг, которая 
сана более 3500 
0, приводится 

отво советов, как с 
мощью меда лечить же- 
удочные, легочные, по- 

ные, глазные, кожные 
‘имнозие другие заболева- 
ния. 


В Древней Греции его 
считали ценнейшим боже- 
ственным даром. Древне- 
греческий философ Де- 
мокрит, проживший более 
90 лет, говорил, что для 
сохранения здоровья 
«внутренности следует 
орошать медом, а наруж- 
ность — оливковым. мас- 
лом». А выдающийся сред- 
неазиатский ученый, фи- 
лософ, поэт и врач Ави- 
ценна, развивавший тео- 
рию рационального пита- 
ния, указывал: «Если хо- 
чешь сохранить моло- 
дость, то обязательно 
ешь мед». Особенно онре- 
комендовал регулярное 
употребление меда лю- 
Одям старше 45 лет, сове- 
туя добавлять в него 
толченый грецкий орех. 

Однако мед давно пе- 
рестал быть средством 
только народной медици- 

ны: его целебные свойства подтверждены 
многократными научными исследования- 
ми. При спектральном анализе этого про- 
дукта проведенном в лаборатории МГУ, 
было установлено, что в его состав вхо- 
дят медь, марганец, двуокись кремния, 
кальций, хлор, натрий, фосфор, магний. 
Наличие внем алюминия определяет про- 
тивовоспалительные и вяжущие свойства 
меда, железо улучшает клеточное дыха- 
ние, стимулирует секрецию желез. Мед - 
сложный продукт, в состав которого также 
входят углеводы, белки, витамины, орга- 
нические кислоты и биогенные стимулято- 
ры. Интересно, что ученые, подтвержда- 


сих пор не могут расшифровать „22, 
его сложнейшую формулу и посто- (= 
явно открывают все новые области 


Мед активизирует обмен веществ в | 
ганизме, повышает иммунитети, воз- 
йствуя как натуральный антибиотик, 
чтожает болезнетворные бактерии. 
вестен как эффективное успокаива- 
средство, которое благотворно вли- | 
нервную систему и при этом не при- 
‘вреда организму. С этой целью вра- 
ндуют съедать утром и в обед 
вечером — 40 г продукта. А ста- 
ой воды (3 чайные ложки меда 
воды), выпитой на ночь, обеспе- 
сон. Мед благотворно дей- 


АН время человечество, пре- 
всякой химией, все чаще обра- 
ЕЯ к продуктам, созданным самой 

Риродой. И недаром, ведь многие из них 
представляют собой не только огромную 
питательную ценность, но и являются при- 
родным лекарством. Именно к таким уни- 
кальным «дарам природы» относится мед 


ствует на желудок, уменьшает резкий раз- 
дражающий кашель. Медовые ингаляции 
рекомендуют при заболеваниях верхних ды- 
хательных путей. При насморке можно сме- 
шать мед пополам с ВОДОЙ и закапывать в 
нос по 2-3 капли три раза в день. Его ис- 
пользуют и как лечебно-профилактическое 
средство при заболеваниях почеки сердеч- 
но-сосудистой системы. Для укрепления де- 
сен и очищения зубов от налета очень по- 
лезно жевать мед в сотах. Медовые маски 
отбеливают и питают кожу, с их помощью 
можно избавиться от угревой сыпи. Лук с 
медом — испытан- 

2 і ное средство для 


ющие целительные свойства меда, до 26 я \ 
- | 
2 © 


Все знают, что означает. у 
выражение «медовый месяц», " 
а вот откуда оно пошло, известно 
далеко не каждому. В древности 
существовал обычай, в соответствии 
( с которым для вступающих в брак 
специально варилась слабоалкоголь-| 
{ная медовуха (более крепких напитков 
_ пить не дозволялось): Молодые пили 
| еёне только на свадебном пиру, | 
— нои 30 дней после него, Отсюда ) 
| и пошло выражение 
] «медовый месяц». — _ ] 
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к само и бид № т 


крепления вол 
з Мед ускоряет з 
живление рани 
зов. Ктому же он обл 


стро повышать уровень 
гемоглобина в крови; И 
мало кто знает, что это 
прекрасное средство от 
похмелья: если съесть 
ложку меда сразу пос- 
ле вечеринки, то наут- 
ровы не будете мучать- 
ся от головной боли. 
Дело в том, что мед со- 
держит фруктозу, кото- 
рая замедляет процесс 
расщепления спирта в 
организме. А именно 
быстрое снижение со- 
держания алкоголя в 
крови и является причи- 
ной похмелья. 
Ежедневная пор- 
ция меда для взрос- 
лого человека должна 
составлять 50-70 г 
(одна столовая ложка 
жидкого меда весит 
примерно 20 г, закрис- 
таллизованного = 25 г), 
для ребенка - вдвое 
меньше. Лучше всего 
принимать его в не- 
сколько приемов на го- 
лодный желудок, запи- 
вая теплой кипяченой 
водой, чаем или моло- 
ком. Можно также ра- 
створить мед в чашке с 
жидкостью, но темпе- 
ратура жидкости не должна превышать 
50°С, чтобы мед не потерял ценные свой- 
ства 
Мед употребляют в пищу вместе с кис- 
ломолочными продуктами, ржаным хле- 
бом, а также с ягодами, фруктами и оре- 
хами. Хорошо добавлять его в каши (пос- 
ле того как они остынут). 
Натуральный мед обычно сохраняется 
в жидком виде 3 месяца (за исключением 
некоторых сортов) и только потом кристал- 
лизуется. Полезные свойства в закрис- 
таллизованном меде сохраняются пол- 
ностью. Чтобы обратить закристаплизо- 
ванный мед в жидкий, его нужно медленно 
нагреть на водяной бане, обычно до 4026 
(в любом случае температура медане дол- 
жна превышать 50°С), 
ме О 
закрытой а хване = ОЗУНО 
мической или о Зза хера 
( астмассовой 
) таре в сухом прохладном (5-1 0°С) месте. 
В сыром помещении открытый мед впиты- 


вает влагу из воздуха_и закисает, Свет и 


высокая температура также 
качества. Т з 
| Нельзя хранить мед в 

оцинкованной таре и в к о 
железа, так как, вступая в химическую 
реакцию с этими материалами, к о- 
ты меда образуют ядовитые в в 
Подготовила М. 


дает способностью бы- | 


РЯБИНА 
ОТ МАЛОКРОВИЯ 


При малокровии хорошо помогает 
настой из обыкновенной рябины. Мое- 
му ребёнку поставили этот диагноз, ког- 
даему исполнилось три годика. Наш ле- 
чащий врач посоветовала приготовить 
такой настой: 1 ч. л. плодов залить 1,5 
Ст. кипятка, настоять в течение часа, до- 
бавить сахар по вкусу. Давать пить в те- 


аЬ 7. 


чение днякак можно чаще. Через неко- 
торое время показатели крови нормали- 
зовались. Конечно, мы принимали и ме- 
дикаменты, но благодаря рябине время 
лечения значительно уменьшилось, 

[ Инга, Ленинградская обл. 


КАК ЛЕЧИТЬ 
ПОДЖЕЛУДОЧНУЮ 


У меня давно проблема с поджелу- 
дочной. Постоянные диетаи лекарства 
- мои спутники. Но есть рецепт, кото- 
рый, какя считаю, меня поддерживает, 
Может, он поможет ещё кому-нибудь. 
Возьмите 300 г сухого корня пастерна- 
ка, перекрутите на мясорубке. Получен- 
ный порошок всыпьте в литр домашне- 
го молока и кипятите на медленном 
огне, помешивая, 15 минут. На ночь 
обязательно сделайте обычную клизму, 


‚ следующий день ничего не ешь 


мудрость». 

ты выздоровл 

ления. Уверены, чт 

хут многим избавиться от недуга, 
ти надежду выздоровления. 


смет 


воспользовать- 


х Будьте внимательны! Прежае лана м врачом. 
’ сярецептом, проконсультируйтесь с А 


одготовленного мо- 


4 пор- 
лока. Разделите его условно т т ое 
ции и принимайте в 8 утра, в а и 
20 часов. Через 10 дней леч 


и не пейте, кроме п 


вторите: Ольга Петровна, г.Брянск 
ХЛЕБ 
СОХРАНИЛ НОГУ 


Вы можете мне не поверить, нојхлеб 
помог спасти мне ногу в прямом смысле 
этого слова. Дело в том, что у меня на- 
чалась гангрена. Наверное, нетрудно 
представить моё состояние, но случи- 
лось поистине чудо. Подруга, узнав о 
моей беде, посоветовала рецепт, кото- 
рый когда-то помог её брату. Необходи- 
мо использовать свежеиспечённый хлеб. 
Мякиш надо хорошо посолить и разже- 
вать, обильно смачивая слюной. Полу- 
ченную смесь приложить к потемневше- 
му месту, забинтовать, хорошо утеплить. 
Такой компресс следует делать ежеднев- 
но. Не очень-то веря, я решила всё-таки 
о ет На петый даја 
ее а светлая 
саа моя нога была 


Н: МУРАВЬЁВА, г. Великие Луки 


МЕДОВО-УК; 
ЛЕКАРУ СУСНОЕ 


Сейчас время 


имайте при первых при- 


ту лечилась ещё моя 
ыводила песок из почек. 
старый, но хороший. Нуж- 
врового листа промыть холодной 
оложить в посуду и залить 1,5 ст. 
8 ой холодной воды. Поставить на 
нный огонь, довести до кипения и 
ь 5 минут. 


вать в 
течение 4-х 
часов. Этого объё- 


дня. 1/4 часть настоя выпить в течение дня 
в любое время маленькими глотками, но 
глотки делать не сразу, а посасывать на- 
стой во рту, как леденец. Курс лечения - 
четверо суток. Повторять его можно не 
раньше чем черезгод. У моей мамы пос- 
ле применения этого лекарства прошли 
ещё и боли в суставах. 

СЛИЧЕНКО, Амурская обл. 


РЕЦЕПТ 
ОТ БРОНХИТА 


У моей внучки хронический бронхит. 
Я живу далеко от неё и поэтому не сразу 
узнала, что девочке стало совсем пло- 
хо. Родители старались всё делать пра- 
вильно: и лекарства давали, и на раз- 
ные процедуры водили. Но я всё-таки 
считаю, что без народной медицины не 
обойтись. Поэтому и решила воспользо- 
ваться народным средством, рецепт ко- 
торого узнала у своих знакомых. Он до- 
статочно сложный по составу, но эффек- 
тивный. Им-то и вылечили ребёнка. 
Взять по 1 ст. л. семян укропа, почек бе- 
рёзы и сока алое, 1 лимон, 0,5 кг меда, 
3-4 гвоздики, 0,5 ч. л. корицы, 0,5 л вод- 
ки, 1 мускатный орех. Все твёрдые ком- 
поненты измельчить, перемешать, поло- 
жить в банку из тёмного стекла, закрыть 
и поставить в холодное место. Через 10 
дней процедить. Пить 4 раза в день по 
0,5-1 ст, л. Взрослым лучше смесь ни- 
чем не запивать, но ребёнку, конечно, 
нужно дать немного воды. Принимать 
смесь до полного выздоровления. 
Е. НИКИТИНА, г. Астрахань 


=ч 


ел 


тем настойку процедить, от 


ва 


ПРОСТУДУ 


У меня есть оригинальный способ 
лечения простуды. Очень вкусно и при 
этом эффективно, Смешайте 2 ст. л. сгу- 
щенного молока, 2 ст, л. коньяка, 1 яйцо 
и хорошо взбейте эту смесь. После чего, 

непрерывно помешивая, влейте туда 
3/4 стакана горячей кипяченой воды (но 
не кипятка). Выпейте всю смесь сразу, 
а затем 10 минут полежите в горячей 
ванне, можно с содой (1 стакан наван- 
ну). Лягте в тёплую постель, а утром вы 
будете себя чувствовать, будто ничего 
и не было. Так я лечу своего мужа не 
один год. 

Г. СЕРПУХОВА, г. Брянск 


ТРЕНИРУЕМ ПОЧКУ 


Меня долго мучили боли в области 
поясницы, а когда основательно при- 
пекло, я пошла в больницу. Выясни- 
лось, что у меня опущение левой поч- 
ки. Подруга, которая ведёт в одном из 
наших санаториев лечебную физкуль- 
туру, посоветовала выполнять одно 
упражнение. Чудес не обещала, но ска- 
зала, что должно стать лучше. Через 
несколько дней я действительно почув- 
ствовала гораздо лучше, ив конечном 
итоге боли вообще прекратились. Уп- 
ражнение следующее: вечером перед 
сном лягте на живот нажесткую повер- 
ХНОСТЬ. Одновременно медленно под- 
нимайте голову, руки (в стороны), ноги 
(вместе) до тех пор, пока сможете, и 
постарайтесь удержаться в этом поло- 
жении на сколько хватит сил. Так же 
медленно вернитесь в исходную пози- 
цию; Отдохните немного и повторите 
это упражнение несколько раз. После 
такой тренировки обязательно отдох- 
ните, полежав сначала на животе, по- 


том на спине. 
Вероника, г. Астрахань. 


ОТ ОТЛОЖЕНИЯ 
СОЛЕИ 


Моя мама очень долго страдалаотот- 
ложения солей, и боли порой были про- 
сто невыносимыми. Помогла соседка: узг 
нав, что случилось с мамой, посоветова- 
ла попробовать её рецепт, который надол- 
го избавил от этой напасти. Мы были рады 
любому совету, а когда лекарство стало 
помогать, то счастью не было предела. 
Рецепт такой; нужно взять по 300 гструч- 
ковгорького перца, очищенных зубков чес- 
нока и лимонов с кожурой. Всё тщательно 
промыть, пропустить через мясорубку. Из- 
мельчённую массу залить 0,5 ст. ВОДКИ: 
Настаивать 10 д! тей в темн 
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00) 


ом месте. 38= 
жать. Шриних 


Курс лечения, ко- 
ри надобности на 


мать по 1 ст, л. З раза в 
Этого объёма хватает на 
торый можно повторить п 


Й ГОД. 
следующий год, овиковА, г. Орёл. 


ОВСЯНОЙ КИСЕЛЬ 
ПО-ДОМАШНЕМУ 


Большинство людей, наверное, зна- 
ют о пользе овсяного киселя. Он помога- 
етпри многих болезнях. Но, ксожалению, 
для меня некоторые рецепты слишком 
сложны в приготовлении, И Я нашла та- 
кой выход: с вечера мелю овёс в кофе- 
молке, сыплю в термос, заливаю 0,5 л 
кипятка. Утром тщательно отжимаю со- 
держимое термоса через марлю. Этого 
объёма мне хватает на два раза. Пью 
утром, разбавляя немного водой (завт- 
ракаю через 2-3 часа). Я уже несколько 
месяцев регулярно принимаю овсяной 
кисель и избавилась от отёков, норма- 


лизовалась работа кишечника. 
3. ПАВЛОВА, г. Омск 


ЧЕМ ЛЕЧИТЬ 
КОНЬЮНКТИВИТ 


Конъюнктивит, как следствие просту- 
ды, - довольно распространенная болезнь, 
особенно в холодное время года. Вот и 
меня не миновала эта участь. Состояние, 
конечно, жуткое. Врач назначила антиби- 
отики, но я не любительница лекарств, 
поэтому решила полечиться своими сред- 
ствами, а вернее, народными. Они не за- 
медлили дать положительные результаты. 
Вотчтоя делала: несколько разв день про- 
мывала глаза настоем крепкого чая, а ве- 
чером за полчаса до сна - специальным 
отваром из пшена. Для его приготовления 

необходимо 1 ст.л. крупы залить стаканом 
кипятка и варить на медленном огне 25- 
30 минут. И еще один рецепт -на шею ниже 
затылкана 15-20 минут прикпадывайте го- 


р] 
4 


рячее полотенце, это тоже хорошо помо- 
гаог. Е 
Зинаида Сергеевна, | 


Курганская обл. || | 


т 


\милесли 


Общие правила вязания 


Лицевая гла 
дь по кругу: только лиц. п: 
Платочная вязка: чередовать 1 круг лиц.И 1 круг изн, 
ВАрРЕЗМЫМ 
АРЕ? 

6 57 к ‚ Резинку 
Правая: набрать п., распределить на 4 спицы И аА АА, или узо- 
вяжут, как указано для модели. Далее продолжают лих: 


= ьная часть. 

ром, петли на 1+2 спицах = ладонь, петли на 3+4 атат 9 мт 
ля клина большого пальца 

б ладони в След: 3 круге после 


в са тъю4и7 п. на З 
2 = ах 1-й отмеченной п. И перед 2-й а. 
ҸЕ из поперечной нит щ. лиц. п. Пр 
бавки повторяют 


вяжут еще З круга 
ле этого п. клина о 


без прибавления. Пос- 
ставить на булавке от- 


крытыми. Над ними для перемычки на- 
брать заново 2 п.и продолжить вязание по 
кругу. Вяжут до нужной или указанной высо- 

ты. Для придания формы! вяжут так: на ла- 

дони и тыльной стороне связать вместе 
ж лиц.2и3п.,а предпоследние 2 иЗп. про- 
вязать с протяжкой (= 1 п. снять, как лиц., 1 п. 
лиц. и снятую протянуть через нее) Убавки по- 
вторить еще 2х в каждом 2 круге, затем в каж- 
дом круге, пока не останется 8 п. Их затяги- 
вают рабочей нитью и закрепляют. Для 
большого пальца набрать 2 п. из пере- 
мычки, добавить оставленные открыты: 
ми п, клина, распределить на 3 спицы 
и вязать по кругу до нужной высоты. 
Для кончика пальца вяжут вместе обе 
последние п. на каждой спице, пока не 
останется 6 п, Их стянуть рабочей ни- 


тью и закре 
Левую вареж 
отражении 


ть в зеркальном 


ной длины 
Мизинец; после 
число п 


указано 
ли) ладони иг 


стороны взя 


зльную 
іять откры- 


сени набрать межд) 
чими еремычку из 2 Е расг р. 
ан на три спиць и тавас. сір оя 
Е вяз. ЬГ кругу 
Б А ной высоты. Кончик И 
и анию для большог Е: 
ежки, Затем оста ие 


альные 
м еп. г 
^ерно на 1 смв высот п. провязать при- 
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я спицу (остальные п 
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00 гпряжи цвета березы, сливы, 

0 о оранжевой (100% шерсть 
г). ' 

с 

Ы комплект спиц для носков и крючок 


здовательность 1 (лиц. гладью): по 6 
сливового, оранжевого, желтого и пе- 
ого цвета остальное пряжей цвета бе- 


А 
Г оследовательность 2 (лиц. гладью): по 6 
кругов сливового, цвета березы, желтого, пе- 
сочного, цвета березы, оранжевого цвета, ос- 
тальное пряжей цвета березы. 


ВАРЕЖКИ 


Выполнение: набрать для первой варежки 
| 40 п. пряжей цвета березы (= 10 п. на спицу) 
р и вязать по кругу 6 см резинкой, в последнем 
с р., Убавив с равномерным распределением 
Е Зп. = 37 п. (на 1 спице 10 п., на 2-4 по 91п.) 
й. Далее вязать по последовательности смены 
‘цвета 1.Через}2 круга от резинки делать клин 

большого пальца‘следующим образом: перед 
1 п. на 1-й спице вытянуть лиц. скрещ. п. из 


— Для любого размера 
Материал: 250 г пряжи цвета березы, по 
100 г цвета сливы и оранжевой, по 50 г 


желтой и песочной (100% шерсть, дл. = 


зинка 1: чередовать 3 лиц. п. и 2 изн. п., 
{чивать 3 лиц. п. 


Г * при этом заменять желтый цвет 
довательно на цвет сливы, оранже- 
сочный, оранжевый, цвет сливы, 
й, оранжевый и цвет сливы, а зат 
яжей цвета березы, желтой, цве- 


`довать 1 лиц. п. и 1 изн. П. 
‚ кругу: только лиц. п. 
ьность 2 (лиц. гладью): по 7. 
го, сливового, желтого, сли- 
ивового цвета. 
ц. гладью): 9 кру- 


‚ный палец вязать, какописано на ос 
Ё я ХЕ И 


поперечной нити, провязать 1 лиц. п., вы- 
тянуть из поперечной нити еще 1 п., за- 
кончить круг. Повторить эти прибавки еще 
Зх в каждом 2 круге по сторонам клина = 9 
п. клина, затем снять их открытыми на! бу- 
лавку, вместо них набрать 3 новые п. в 
след. р. Эти три п. в след. 2 круге связать 
с протяжкой (= 1 п. снять, как лиц., 2 п. 
лиц. вместе и снятую протянуть через по- 
лученную п.) = 37 п. Через 7 см от резинки 
начать убавления. Для этого 5х в каждом 
2 круге вязать 2+3 п. на 1+3 спицах с про- 
тяжкой (= 1 п. снять, как лиц., 1 лиц. п. и 
протянуть снятую через нее), аЗи 2 п. от 
конца на 2+4 спицах вязать лиц. вместе. 
Оставшиеся 17 п. стянуть нитью и закре- 
пить. Для большого пальца вернуться кос- 
тавленным 16 п., набрать З лиц.п. скрещ. 
сливовой пряжей из добавленных = 12 п. 
вязать лиц. гладью пряжей цвета сливы- 
На 3’см провязывают по 2 п. вместе, а ос- 
тавшиеся 6 п. стягивают нитью. Вторая ва- 
режка вяжется в зеркальном отражении. 


Выполнение: набрать 110 п. пряжей цвета 
березы и распределить на 4 спицы (= на 1+3 


Женский комплект в полоск 


Выполнение: набрать для левой митенки 
44 п: пряжей цвета сливы (= 11 п. на спицу) 
и связать 7: см резинкой 1 по кругу. Далее 
вязать по. последовательности 2 так; на спи- 
цах 1+2 =22 п. тыльной части, п. на З спице 
и первые 10 п. на 4 спице = 21 п. ладонь и 
последние 4 п. на 4 спице = 4 п. клина боль- 
шого пальца. Для расширения клина в каж- 
дом 2 р. по обе стороны от этих п. добав- 
лять 7х по 1 п. лиц. скрещ.= 15 п. клина. На 
7 см отрезинки (= З круг полосы цвета сли- 
вы) оставить открытыми п: большого паль- 
ца. В след. р. набрать 2 п. = 45 п. Продол- 
жать по последовательности 2. На 13 см от 
резинки начать пальцы пряжей цвета бере- 
зы. Мизинец вяжут на первых 5 п. ладони и 
последних 5 п. тыльной стороны плюс пере- 
мычка из 2 п. Эти 12 п. распределить на с) 
спицы, провязать 2,5 см лиц, гладью и 1 см 
резинкой 2, затем закрыть п, Безымянный 
палец вязать на 6 п. ладони и 6 п. тыльной 
стороны плюс перемычки=16 п. Провязать 
3 см лиц. гладью. И 1 см резинкой 2, затем 
акрыть п. Средний палецтакже: Указатель- 


спицах по 27 п., на 2+4 СПИЦ по28 п.), 
аА по кругу лиц: гладью 7 см'для!0творс 
Далее вязать по после, ) 
ны цвета 2. Для прида ‹ 
провязывать вместе лиц: каждую 
убавки сделать на том же месте еще Зх в 


каждом 3 круге. Оставшиеся 22 п. стянуть 


нитью. 
Окончательное оформление: сделать по 


1 помпону цвета сливы, песочному, оранже- қ 
вому и желтому (диаметр примерно З см). 
Помпоны прикрепляют цепочками возд. п: 
песочный - цепочкой длиной 4 см, оранже- 
вый - длиной 8см, желтый - длиной 12 См: 
Затем пришивают помпон цвета сливы пря- 


мона шапочку. 


Выполнение: набрать 45 п. пряжей цвета 
березы и вязать между кром. п. резинкой, 
заканчивая 3 лиц. п. На 146 см или нужной 
длине закрыть все п. 

Окончательное оформление: для каждо- 
го конца шарфа сделать по 1 помпону цвета 
сливы, оранжевому ижелтому (диаметр при- 
мерно З см). Помпоны прикрепляют цепоч= 
ками возд. п. длиной примерно 2 см. 


ся 11 п. плюс перемычка 3 п. = 14 п. Для 
большого пальца коставленным 15 п. доба- 
вить З п. и провязать пряжей цвета березы 
2 см лиц. гладью и 1 см резинкой 2, затем 
закрыть все п. Правую митенку связать в зер- 
кальном отражении. 


Выполнение: набрать 120 п. пряжей цвета 

березы и распределить на 4 спицы (= по 30 

п. на спицу), вязать по кругу лиц. гладью 9 их 
см для отворота. Далее вязать по последо- х 
вательности смены цвета 3. Для придания 
формы с 10 см провязывать вместе ли, 
каждую 5+6 п. Эти убавки сделать на то 


месте еще 4х в каждом 3 круге. Оставши 
20 п. стянуть нитью. ых. 


ШАРФ 


березы и вязать между 
по последовательност 


Японии. Вариа 
на столе» бол 


-декора- 
ода к 
формированию «парка на 


оомо. 
ЕЕЕ тако 

7 предлагаем ! и 
один из них, называемый, О 
хлесной пень» (см. рис.) ( 

Для этого необходи- 

мо немало, походить по 
лесу, пока природа не по- 
дарит вам одно 

из своих необык- 
новенных произ- 
ведений — ста- 

рый дуплистый 

пень. Он должен 

быть достаточно 

крепок, чтобы не 
рассыпался еще 

до завершения 
работы. Жела- 

тельно, чтобы в пне было одно или несколь- 
ко дуплистых отверстий, пригодных для по- 
садки растений. Размеры пня должны быть 
приемлемы для создания сравнительно не- 
большой композиции. 

Затем приступайте коформлению лес- 
ного приобретения. Пень предварительно 
обжигают на огне, чтобы поверхность де- 
рева стала более декоративной. После 
этого поверхность тщательно шлифуют до 
получения однородного или, наоборот, 
мраморного рисунка древесины с подпа- 
линами. Стамеской или сверлом углубля- 
тот существующие или создают новые дуп- 

па с таким расчетом, чтобы в них надежно 
е! цалась корневая система предпола- 
астений. Глубина дупел должна 
нее 10 см, а в отдельных слу- 

и более. Если края дупла не 
альны; почва в нём будет плохо 
я. Поэтому низкую часть кра- 

щью просмоленных 

и эпоксидной смо- 

м общий для пня 


енней части 


м, 


\ 
Ма, 
то 


Пень н 
циально 


сли нижняя часть пня сде- 
ои не образует подтеков во 
ее можно стянуть плотной 
Я этого пень переворачива- 
И нижнего среза вырезают 
астмассы и дополнительную 
по окружности. Полоску ши- 
См вместе с пластиной укреп- 
спомощью эпоксидной смолы. 
сти пня устраивают поливное 
нически вклеенной пластины и 
иненного с главным дуплом для 
стений, Если предполагается 
О растений, поливное гнездо 
ако оно значительно упроща- 
ГЭ ща плотной подставки мож- 
ать обычный поддон в виде 
подноса или мел- 

кой тарелки. 
Если пень 
старый и его 
пронизывают 
6 трещины, их 
необходимо за- 
делать смолойеще 
до посадки расте- 
ний. Иногда внут- 
реннюю часть 
дупел ук- 
репляют 
эпоксид- 
ной смо- 
лой, но 
это нео- 
бязатель- 

НО, 
В готовую конструкцию засыпают по- 
чву или делают это непосредственно с 
посадкой растений. Для композиции 
«лесной пень» наиболее подходят рас- 
тения-эпифиты, Очень выигрышно!смот- 
рятся в таких посадках всевозможные 
орхидеи, бромелиии некоторые другие. 
Хорошо использовать также крупнолис- 
тые бегонии, традесканции, пеперомии, 
плющи и многие другие виды комнатных 
растений. В этом отношении не следует 
опасаться разрастания растений, кото- 
рые могут укрыть собой практически всю 
конструкцию — от этого внешний вид ком- 
позиции только выигрывает. Однако 
нельзя высаживать одновременно боль- 
шое количество разных растений, кото- 
рые постепенно заглушают сами себя. 
В дупло диаметром 5 см можно посадить 
одно растение, при диаметре 10 см - 2- 
З растения, при этом хотя бы одно из них 
должно быть ампельным, при диаметре 
15 см и больше = 4-5 растений разных 
размеров. Даже если диаметр дупла со- 
ставляет 30 см, число растений не дол- 
жно превышать 5-6, Ен атом 
лучше использовать крупном рный ма- 
р и по крайней мере посадить 
н 


подставкой, Дл. 
ЮТА По площад 
пластинуизпл 
Узкую полоску 
риной 1,5-2 
ляют на пне 
В задней ча 
гнездо из ко 
дупла, соед 
посадки ра 
верхний по 
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фоне других, 


®  сциндапсус 3 
щее растение, те 
которого покрыты раз а= 
Н ‘или сере 
личине белыми Из ха 
встречаются раст 
пятнышками“ 2, АЙ 7 
ьшая! 7 И 1 
у которых бол 1 раску ВДВ св 
ет белую или желтую, ее. 
роде это растение назыв хони 
той ЛОТОС».. т: 
плющ» или «золо м 
Оптимальная температур 
о С отхолодаи сыи 
выращивания 182 С, И 
рости на листьях появляютв 1 
Сциндапсус теневынослив, но пй 
длительном содержании в тени 4 
теряет яркость окраски. Очень хор 
шо растёт около восточных и запад- 
ных окон. Его необходимо защищать 
от прямых солнечных лучей. 
Сциндапсус легко размножается 
стеблевыми черенками, они очень 
хорошо окореняются в воде. После 
появления корней черенки высажи- 
вают в земляную смесь, состоящую 
из листовой, перегнойной земли, 
торфаи пескав равных количествах. 
Весной и летом необходимы 
обильный полив и частое опрыски- 
вание. Зимой растение поливают 
умеренно. 


а наследова- 
ма жене и до- 
ервого брака. 
упила в наслед- 
подарила часть 
е. Вторая часть 


ения (его дочь ос- 
вила только заявление на 
часть). Вот уже 16 лет она не 


эту 
г при- 
(ает, ия не знаю, где она находит- 
| Без нее я не могу ни продать, ни 

| одарить. дом. Можно ли решить 
° | эту проблему? 


Как следует из вопроса, вторая на- 
следница все-таки вступила в наслед- 
ство, если «оставила заявление». Од- 
нако у вас есть выход в этой ситуации. 
Вам необходимо оформить вторую 
часть дома в собственность, используя 
статью 234 Гражданского кодекса РФ, 
которая гласит: «Гражданин, не являю- 
щийся собственником недвижимого 
имущества, но добросовестно, открыто 
и непрерывно владеющий им как сво- 
им собственным в течение пятнадцати 
лет, приобретает право собственности 
на это имущество (приобретательная 
давность)». Право собственности воз- 
никает с момента государственной ре- 
гистрации в учреждении юстиции: Та- 
кие случаи достаточно редки, поэтому, 
что касается необходимых документов, 
обратитесь непосредственно в учреж- 
дение юстиции по месту нахождения 
имущества. Замечу только, что учреж- 
дение юстиции может требовать от вас 
только те документы, которые подтвер- 
ждают факт добросовестного, открыто- 
го и непрерывного использования это- 
го имущества в течение пятнадцати лет. 
Причем пятнадцать лет исчисляются 
суммарно (срок, когда владела жена на- 
| следодателя, плюс срок, когда владе- 
ли имуществом вы). Главное - доказать, 
то вы использовали чужую половину 
| дома. Возможно, вас направят в суд для 
| установления фактов, имеющих юриди- 
| ческое значение. Не спорьте с этим. От- 
| правляйтесь в суд с заявлением. По- 
Лина составит всего 10 рублей. 


Мы с мужем зарегистрированы 
| около 3-х месяцев, муж старше меня. 
| Я прописана у него в общежитии, 
инадлежащем городу. Кварти- 
ъемщиком является муж, но он 
улся к своей бывшей жене. Хо- 
бы узнать, смогут ли меня вы- 
ль из этой комнаты, если он со 
зведется. Другой жилплоща- 
мею. 
о момента, какон вас прописал 
ие, вы приобрели право на 
там, Развод не является 0с- 


2] 


нованием для лишения вас права на жи- 
лую‘ площадь. Никто вас не выселит, 
если вы сами того не захотите. 


У моих родителей приватизиро- 
ванная квартира. Они пьющие люди 
и решили обменять свою квартиру 
на квартиру похуже с доплатой. Нас 
трое детей: я и два брата младше 
меня. Братьям отец родной, а мне - 
отчим. Квартира записана на отчи- 
ма, но на время приватизации мы все 
проживали в этой квартире. Сейчас 
мне 27 лет, я нахожусь в гражданс- 
ком браке и с родителями не прожи- 
ваю. Младший брат проходит служ- 
бу в армии. Имеем ли мы - дети - ка- 
кое-то право на эту квартиру и мо- 
жем ли как-то препятствовать об- 
мену. 

Судя по всему, квартира приватизи- 
ровалась приблизительно в 1991 году. В 
тот период квартиры приватизирова- 
лись, как правило, без учета прав несо- 
вершеннолетних, имеющих право про- 
живания в этой квартире. В 1992 году 
был принят закон, согласно которому не- 
обходимо включать несовершеннолет- 
них в акт приватизации в обязательном 
порядке. Но независимо от того, когда 
была приватизирована указанная квар- 
тира, ваши права были нарушены. Для 
участия в приватизации вам необходи- 
мо подать иск в суд о признании апа 

приватизации недействительным. Срок 
исковой давности 10 лет. Но даже если 
этот срок с момента приватизации пре 
шел, иск нужно все равно подавать. ЭТ 


считывайте этот ср 

та, как вы узнали о наруше! 
его права (а узнать вы могли, д 
стим, только вчера). Что же каса Е 
ся вопроса о воспрепятствовании |. 
обмену, то У вас есть возможность 
воспрепятствовать этому, если вы 
там прописаны, даже не оформляя 
права собственности на часть квар- 
тиры. Независимо от перехода пра- 
ва собственности на квартиру вы 
сохраните право проживания. Соб- 
ственник квартиры обязан уведо- 
мить об этом другую сторону, иначе 
сделка будет недействительной. Вы же 
понимаете, что никто не захочет приоб- 


ретать квартиру «с жильцами». 


Мой отец имеет дом в пригоро- 
де, он там прописан. Отец сдает 
квартиру молодой семье с ребенком 
за умеренную плату без каких-либо 
письменных договоренностей. Сам 
же он живет в деревне. Могут ли 
квартиранты прописаться у него в 
доме (домовая книга у них на руках) 
и выписать его, если они сделают 
ремонт, проведут телефон и пр. 
Что изменится, если отец оформит 
дарственную на дочь? 

Прописаться без его согласия в ука- 
занном доме никто не сможет. Записи в 
домовую книгу вносятся не просто так. 
Для регистрации по месту жительства в 
жилом доме необходимо соблюсти тот 
же порядок, что и для регистрации в 
квартире, а именно: подать заявление и 
сделать соответствующие отметки в пас- 
портном столе. А там потребуют согла- 
сия собственника. Приобрести кварти- 
ру в собственность они тоже не смогут, 
какой бы ремонт они там ни делали. 

В то же время отсутствие письмен- 
ного договора может впоследствии не- 
гативно сказаться на отношениях сто- 
рон. Если нет никаких письменных до- 
казательств, что договор возмездный, 
квартиранты могут перестать платить 
установленную вами плату. При рас- 
смотрении дела в суде возникнут про- 
блемы. 

Есть еще одна проблема. Если у мо- 
лодой пары с ребенком больше нет ни- 
какого жилья, то суд вряд ли пойдет на 
выселение их из занимаемого жилого по- 
мещения даже при наличии оснований 
для этого. В то же время, если вы уста- 
новите в письменном договоре конкрет- 
ную плату, то выселить их будет легче — 
ведь за эту плату они могут снимать по- 
мещение где-нибудь еще. Преимущество 
письменного договора также и в том, что 
вы указываете конкретный срок действия 
договора, который может продлеваться 
по обоюдному согласию сторон. 

Если отец оформит дарственную на 
дочь или еще кого-то из родственников, 
для квартирантов ничего не изменится. 


Постоянный ведущий 
рубрики «Семейный адвокат» 
юрист Максим МОЗГОВ 


( 


На работе Козерог 


22.12 - 20.01) 
ам не стоит открыто 
противостоять мужскому влиянию и отка- 
зываться от помощи коллег Установите до- 
верительные и дружеские отношения, не 
упускайте случая продемонстрировать 
личное обаяние и привлекательность. 
Только в этом случае в конце месяца ситу- 
ацию можно изменить в свою пользу. Де- 
кабрь сулит Козерогам улучшение матери- 
ального положения. Не последнюю рольв 
этом сыграет добрый случай: одних нео- 
жиданно выручит старый друг, у других есть 
шанс выиграть в лотерею 
Личная жизнь будет складываться так, 
как захотят сами Козероги: они либо смогут 
испытать новизну чувств, либо будут горе- 
вать и предаваться романтическим воспоми- 
наниямо прошедшей любви. Чтобы ощутить 
прилив жизненных сил и прийти в форму, 
займитесь спортом. Это даст не только уве- 
ренность, но и поможет в любых начинаниях 
и свершениях как в профессиональной, так 


х ВОДОЛЕЙ 
(0001-1902) 


Весь месяц Водолеи будут настроены оп- 
тимистично. Вашему напору будет трудно про- 
тивостоять. На работе назревает конфликт- 
ная ситуация, ждите перемен, но не теряйте 
| добродушия и оптимизма — это поможет со. 
анить друзей и почву под ногами. Для неко 
торых представителей этого знака дружеская 
может обернуться интересными пред- 
ями о перспективной работе. Завер- 

от год в состоянии материального 
олучия, а также удачно сложившимися 
ми отношениями с более зре- 
а супругов будут возникать 


и праздника, 
олучиться. | 


в декабре — постараться наконец ре- 
шить давно стоящую перед вами про- 
блему, откладывать дальше не имеет 
смысла. Возможно, вам лучше действо- 
вать в одиночку, так вы сможете гораз- 
до больше. Во второй декаде месяца 
опасайтесь слишком смелых высказы- 
ваний и поступков, это может повлечь 
за собой серьёзный удар по вашему са- 
молюбию. 

Постарайтесь избавиться от мыслей 
о денежном кризисе; в конце месяца 
возможен дополнительный заработок, 
Вторую половину месяца можно назвать 
временем проверки на прочность се- 
мейных отношений. Будьте снисходи- 
тельны к своим любимым, У людей, не- 
давно познакомившихся, также будет 
поначалу не всё гладко, но этот период 
необходимо просто пережить. Не бой- 
тесь неожиданных мыслей и поступков, 
на которые, по вашему мнению, вы не 
способны, только тогда следующий а 
будет для вас особенно удачным, 


(20.02 — 20.03). 


Задача представителей этого знака | 


(21.03 - 20.04) 


В этом месяце Овнов будет окутывать * 
аура успеха, любви, признания со стороны 
окружающих. Ваша активность позволит ре- 
ализовать многие идеи, особенно те, кото- 
рые касаются дополнительного заработка. 
Вы вполне можете пойти на риск и даже 
остаться при этом с выигрышем. Так какв 
этот период Овнов будет окружать боль- 
шое количество обожающих их людей, 
свою признательность они выразят через 
ценные подношения. Самим Овнам не сто- 


(21.04 - 21.05) 
Ц года для Тельцов бу- 
‚ Друзья и коллеги могут 
‘ны мелкие, но неприят- 
‚вашей стороны, Вас ожи- 
перспективы, которые не 
идаемых результатов. Поста- 
менее агрессивными, не при- 
мелочам ксвоим близким, из- 
необоснованных подозрений. 
привести кчувству дискомфор- 
олько на работе, но и в личной жиз- 
бесконечная череда ссор с близкими 

ли добавит праздничного настроения. 
ме того, излишняя нервозность приве- 
ктрудностям с деньгами. Постарайтесь 
ине месяца не упустить шанс для 
небольшого дополнительного заработка, 
_ чтобы иметь возможность приобрести по- 
_ дарки для своих друзей и близких. Самое 
| важное дпя вас в этот период с доброми 
_ надеждой смотреть в будущее. 


БЛИЗНЕЦЫ 
(22.05 – 21.06) 


Последний месяц года оставит в целом 
приятные воспоминания для Близнецов. 
Работа потребует от вас большого на- 
пряжения, так что правильно оцените свои 
возможности. Спокойствие и уравновешен- 
ность помогут завершить любое дело с ус- 
пехом. У некоторых возможны изменения 
в профессиональной деятельности, напри- 
мер, повышение по службе. Очень веро- 
ятно, что вы узнаете: за вашей спиной хо- 
‘дятнелицеприятные разговоры. Постарай- 
тесь простить обидчика, это обернётся для 
вас существенной выгодой. Материальное 
положение предоставит возможность 
Близнецам провести новогодние праздни- 
ки в соответствии с желаниями. Добрым 
предзнаменованием будет появление сре- 
дй ваших знакомых пожилого авторитетно- 
го человека. Близнецам, которые окуну- 
ись в водоворот романтических пережи- 
ний, не стоит искать советов и подска- 


; 


РАК 
(22.06 - 22.07) 


поднятое эмоциональное настро- 
даст атмосферу праздника на про- 
‘всего декабря. Раков ждёт много 
встреч. Работа или бизнес не по- 
вас много волнений и сил - всё 
ати по накатанной колее, однако не 
П ть в жизнь ни новых проек- 
е, ни искать более удачного 

‚- время и деньги будут по- 
ю. Главной темой месяца 
овные и семейные отно- 
щ сможете разобратся 
предпочтениях. Г26"- 


будут п 


повышенным вниманием и интересом у |. 
противоположного пола, а это хороший 
шанс завести интересные знакомства. 
Ракам, чьи партнёрские отношения уже 
утратили остроту и новизну, стоит после- 
днюю декаду месяца как можно больше 
времени проводить вместе и постараться 
не обращать внимания на недостатки парт- 
нёра, сосредоточив его на достоинствах. 


Я ЛЕВ 
(23.07 - 23.08) 


В начале декабря Львов будут одолевать 
проблемы в семье, и как результат - они бу- 
дут ощущать некоторый дискомфорт в род- 
ных стенах, Для представителей этого зна- 
ка пришла пора произвести серьёзные из- 
менения во взаимоотношениях со своими 
близкими. Происходить это будет динамич- 
но и даже в какие-то моменты больно ранить. 
Но, пройдя через испытания, Львы наконец- 
то смогут оценить качество отношений. Ксе- 
редине месяца атмосфера в доме наладит- 
ся, иво второй половине месяца сфера ва- 
ших интересов переместится в область 
чувств. Обстоятельства могут сложиться так, 
что вы надолго потеряете голову. 

Что касается профессиональной дея- 
тельности, то постарайтесь до минимума 
свести контакты с сослуживцами. Накану- 
не Нового года решите все мелкие пробле- 
мы и приготовьтесь встретить события, ко- 
торые во многом изменят вашу жизнь. 


ДЕВА 
(24.08 – 23.09) 


Декабрь — хлопотный месяц для Дев: 
Они будут разрываться на части, придётся 
одновременно осуществлять новые проек- 
тына работе, заботиться о родственниках, 
выполнять многочисленные домашние 
дела. Но, к счастью, представители этого 
знака обладают особым даром убеждения, 
поэтому все проблемы и задачи’ будут Ус- 
пешно решены, если Девы смогут приме- 
нить эти способности на практике. Избегай- 
те потакания своим слабостям и обмана = 
это негативно скажется на вашей репута- 
ции, возможна размолвка с коллегами по 
работе. Доходы в этом месяце удовлетво- 
рят вас, они увеличатся в связи со сверху- 
рочной работой и благодаря тесному взаи- 
модействию с мужчинами. Семейным Де- 
вам желательно избегать скандалов с близ- 
кими, выяснения личных обид, но если от- 
ношения себя исчерпали, то необходимо. 
расставить все точки над їи подвести чер- 
ту. Если вы сделаете рывок вперёд = кно- 
вым отношениям, кновой жизни, то любовь, 
романтика, а также много уже забытых Удо- 


отстаивать свою точ! 
в центре внимания, е! 
вам придут, но нужно 
вее присмотреться кв 
кам дохода (желательно, 
родственники, друзья; 


ка стоит больше внимания уделять домаш- р 
ним делам, таквы избежите к ў 
ситуаций, которые могут вспы 
редине месяца. Романтическ 
ства, которые возникнут в этот 
стоит воспринимать серьёзно и надеять- 
ся на их продолжительность, даже несмот- 
ря на то, 
вместимы по многим пунктам. Празднова- 
ние Нового года неплохо провести в кругу, 
близких и сослуживцев. 


ользоваться | в собе, и это 


вольствий будут ждать вас. 
ВЕСЫ 


(24.09 - 23.10) 


з осретут т оречность 


Е локабра 210: 
поможет им совершить 00 


тА 


сверте 


эрени» 
сли захот: 

как можно 
оЗМОЖНЫМ И! 
чтобы это! 
поклонники): | 
Семейным представителям этого зна- 57 


онфликтных 
хнуть в се- 
ие знаком- 
период, не 


что как партнёры вы будете со- 


З СКОРПИОН 
(24.10 - 22.11) 


Начало декабря подарит многим Скор- 


пионам возможность значительно повы- 
сить своё финансовое положение. Это 
может произойти в результате перехода на 
новое место работы или умелого прило- 
жения своих талантов. Стоит в полной 
мере использовать это благоприятное вре- 
мя, таккак вторая половина месяца будет 
менее удачной. Не нужно рисковать или 
брать в долгденьги — вам будет тяжело их 
отдавать, 


В середине декабря у некоторых 


Скорпионов возникнет служебный роман 
или тайное романтическое увлечение. 
Будьте рассудительны и не бросайтесь в 
омут с головой — это может серьёзно по- 
вредить вам на работе и в семье. В те- 
чение всего месяца представителей это- 
го знака ожидают приятные поездки и 
встречи с друзьями. А в канун Нового 
года не забудьте загадать своё самое со- 
кровенное желание. 


«2 


СТРЕЛЕЦ 
(23.11 - 21.12) 


Последний месяц уходящего года будет 
насыщен благоприятными для Стрельцов 
событиями. Но будьте осторожны: принимая 
удачные стечения обстоятельств как долж- 
ное, вы начнёте неправильно распоряжать- 
сяими и можете не почувствовать, что упус- А 
каете очень важный для вас шанс. На семей- 
ном фронте погода ожидается безоблачной. 
Но постарайтесь не попадаться на удочку 
любовных воспоминаний, искать встреч с 
прошлым, так как, кроме душевной травмы. 
и огорчения близких, ваши действия ничего 
не принесут. у ў 
Приток денег ожидается в течение 
го месяца, и поэтому у Стрельцо 
шанс отпраздновать Новый год осо 
помпезно, но если даже всё будет. 
но, новогопняе ночь ппойпёт 
ятно и СЗАУНОВИТ на р 
ния. 


ИМ 


| Скверная 
| погода 


5 "Суша" 


невезения 


Детское 
учреж- 
дение 


Ново- 


Космети- 
ческое 
средство 


русский Г» 


Сногсши- 
бательный 
вид спорта 


Завёрнутые! 
во ЧТО-ТО 


Продукт 
пчело- 
водства 


Слой 
ПОЧВЫ 


Мастер 
по ИЗГО- 
товлению 
тканей 


Греческий 
супербог 


Писклявая 
попу- 
лярность 


"Кожа 
деревьев 


Осно- 
вание 
сосуда 


_Эта страничка помо- 
жет вам не только от- 
дохнуть в кругу семьи, 
но и удивить гостей. 
Возьмите ее с собой, 
если пойдёте на вече- 
ринку, и вы станете ду- 
шой компании. 


Тосты 
у 


Новый год – это праздник контраста: за 
окном мороз, вьюга, тёмная ночь, а дома = 
тепло, весело, сияют огоньки на ёлке, на- 
крыт праздничный стол... Пусть же радос- 
тная и тёплая атмосфера сохраняется в 
наших домах весь год, какие бы ураганы 
ни бушевали на улицах! 


? 


Желаю вам под Новый год 
Веселья звонкого, как лёд, 
Улыбок светлых, как янтарь, 
Здоровья, как мороз в январь. 
Пусть этот год звездой счастливой 
Войдёт в семейный наш уют, 

Со старым годом торопливо 
Пускай невзгоды все уйдут! 


Т 


С открытым сердцем и любовью 
Желаем счастья и здоровья! 

Пусть Новый год со счастьем новым 
В ваш дом хозяином! войдёт 

И вместе с запахом еловым 

Успех и радость принесёт. 


Ыт кнему 12. Сумму отнимите от 130. 
К разности прибавьте 5. К итогу при- 
ВЯ зьте задуманное число. 

Т суммыготнимите 120. Разность 


 Оставшееся разделите пополам. При- 
‘бавьте 30. 
А вас получилось 40. 


ВКАКОЙ РУКЕ КАКАЯ 
МОНЕТА? 


Фокусник даёт кому-нибудь из зрителей 
две самые обычные монеты, например, 
старые десять копеек и одну копейку и 
просит зажать каждую в кулаке так, чтобы 
он не видел, в какой руке какая монета 
оказалась. Затем просит умножить число- 
вое значение монеты, лежащей в правом 
кулаке, на восемь (или любое другое чёт- 
ное число), а числовое значение другой 
монеты - на пять (или любое другое нечёт- 
ное число). Сложив эти два числа, зритель 
должен сказать, чётное или нечётное чис- 
ло получилось. После этого фокусник со- 
общает, в какой руке какая монета. 

Если сумма чётная, тов правой руке 
- копейка; если сумма нечётная - то де- 
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| | УГААБВАНИЕ КАРТ "АОБИМЫЕЛЕСНИ 


· ГС ПОМОШНИКОМ - сл л ДЕРБЕНЕВА : 
Фокусник раскладывает колоду картна . ТРИ БЕЛЫХ КОНЯ 


столе лицевой стороной вниз, незаметно 

глядев какую-нибудь карту и её место- Остыли реки, и земля остыла, 
ождение на столе (например, это шес- 
пик). Теперь он просит кого-либо из 
лей дать ему шестёрку пик. Тот дос- 
первую попавшуюся карту и даёт по- 


И чуть нахохлились дома... 
Это в городе тепло и сыро, 
Это в городе тепло и сыро, 
А за городом зима, зима, зима! 


Припев: 
И уносит меня, и уносит меня 


> 

2 

2 

© 
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4 В звенящую снежную даль 
е Три белых коня, 

» Эх, три белых коня = 
ә Декабрьи январь, и февралы 
Ф 
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ө 

® 

® 
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Ф 

Ф. 
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ю зрителя угадывать закрытые 
теперь просит выбрать его из ко- 
нового валета. Тот даёт ему, на- 
десятку. червей. Тогда показыва- 
ав вид, что задет за живое та- 
чеством, говорит, что следую- 
берет сам и это будет десят- 
одумав для вида, выбирает 
ую ранее шестёрку пик. 
рты показывает всем. 
рители видят, что у него в 
‘орые они искали - 


Зима раскрыла снежные объятья, 
_ И до весны всё дремлет тут... 
Только ёлки в треугольных 


вокруг пояса верёвкой. Навстречу 
ционер. 7 


Анекдот 


По парку идёт мужчина, об; 


_ В чем дело? 

_ Повешусь! Жена ушла, н 
— Верёвку-то надо кшее привязывать! 
— Пробовал, задыхаюсь. . 


© 


У одной дамы родился чернокожий | 
ребёнок. Муж в это время был в отьез- 
де. Она пишет ему: «Дорогой, когда ро- | 
дился наш сын, У меня не было молока, | 
и его кормила негритянка, поэтому он по- 
чернел». Муж сообщил эту новость сво- 
ей матери, а та отвечает: «Сынок, когда | 
ты родился, У меня не было молока, и я 
кормила тебя коровьим, но рога вырос- | 
ли у тебя только сейчас». | 

© 

В доме отдыха мужчина познакомил- | 
ся с женщиной. В первый вечер он по- 
гладил ей руку, во второй — локоток: Жен- | 


щина спрашивает? «Вы что, думаете я | 
сюда на три месяца приехала?» 


© 


— Если бы не ты, — говорит, вздыхая, | 
жена мужу, — мы были бы идеальной па- | 


рой 
© 


Наутро после свадьбы молодая жена 
делает гимнастику. Как раз в тот момент, 1. 
когда она наклонилась, коснувшись ко- 
леней лбом, в комнату вошел муж- 

— Дорогая, вполне достаточно, если | 
ты будешь просто говорить мне «доброе | 
утро» | 


© | 


Встретились два приятеля: | 

— Знаешь, в угоду жене я бросил пить, | 
курить, играть в карты. 

— Поздравляю. Надеюсь, теперь она | 
счастлива? 

— Куда там, теперь она, открывая рот, 
понимает, что сказать-то ей нечего. 


ак 666 
т 


очет е 
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Етте те оаа 
ПО П Е 


холодильн 


иной, ровные, непуза- 
ые, Вымыть, подсушить, об- 
резать «попки». 

| На дно чистой З-литро- 
[вой банки положить: пару 
листиков черной смороди- 
ны, лист хрена, 3-5 зонтиков 
У укропа вместе с ножками, 
"8 зубчиков порезанного 
ока, небольшой кусочек 
красной жгучей перчинки, 
листик лаврушки, штук 5 
горошин душистого перца 
{И сдесяток горького. В бан- 


б 


= СТ. л. каменной соли. 
жно положить пару ли- 
_ |тиков дуба или веточку (с 
> | ПИСТИКаМи) вишневого дере- 
’ся зелень должна быть 
зымыта и просушена. 
’становите огурчики в 
ке вертикально поплот- 
19 друг к другу. Сверху 


положите лист хрена. 
ее Вскипятите 2 лводы, ос- 


уже о ‘больше месяца. 


пеньке 


` ять в заливке 10 минут. 


о щевой уксусной кислоты. 


Счастья 
За, 
компози? интерьера, они могут е 


) 


манами, привлекут у’ 


здоровье, гармони. К, 
= у ке семьи, 
льно выбрать раст 
ко пробной икебаны. И ө = 
ь момент - ведь именно Х 
те - сентябре, пора собири" 


ки, из кото 
стья и злаки, Рых м 
лис магические букеты. ожно 


Хотите разбогатеть? В этом случае не обойтись без 
лунарии, или, как его еще называют, лунника. Отливаю- 
щие перламутром, таинственно мерцающие в неярком 
свете перегородки плодов этого растения похожи на 
серебряные монетки - именно поэтому плоды его’издав- 
на использовались для привлечения денег. о г 

Сушить лунарию проще простого. Аккуратно среже 
те стебли, оборвите листья, стряхните внешние створки 
плодов и семена и поставьте в вазу. БУКет Из лунвика 
лучше всего поместить на юго-востоке квартир! 8 
сколько «лунных денежек» неплохо бы положить 2 
шелек. Можно провести настоящий Магический о 
Приготовьте лунник и зеленую декоративную зета 
последний день новолуния на широкий ПОДСВ ах 
ложите «лепесток» лунника, на него поставьте свечу, $ 
гите ‘ее и дайте догореть до конца: 


(О том, какие еще растения принесут счастье в ваш 


дом, читайте в новом номере &НЖС-Белая мат 
ус 


Газета в продаже с 10 сентября! 


Читайте 


банка должна простоять 20 
мин., а чтобы она не трес- 
нула, ее лучше ставить на 
деревянную доску. Залитую 
банку нужно аккуратно по- 
крутить, чтобы водой запол- 
нился весь объем и чтобы 
лучше разошелся сахар с 
солью. 

Через 20 минут сними- 
те крышку с банки, слейте 
воду в кастрюлю и поставь- 
те ее кипятить. А огурцы 
прикройте той же крышкой. 
К слитому маринаду до- 
бавьте 3-4 ст. л. воды на 
случай, если вы ее немного 
прольете. С кипящего ма- 
ринада снимите пенку и 
снова залейте им огурцы. 
Теперь они должны посто- 


Снова слейте маринад 
в кастрюлю, прокипятите 
его и залейте огурцы в пост 
ледний раз. Перед третьей 
заливкой влейте в банку 
ст. л. неразбавленной пи- 


Залить банку маринадом 
нужно под самый край, зак- 
рыть крышкой и закатать. 
(Множество рецептов 
заготовок - в Новом номе- 
ре «НЖС-Пир горой»); 


• Букет трав от букета болезней 


® Фото на вечную память 


в новом номере 


А № 
® Талисманы - хранители недели 


Это Надо Знаты 


4-5 Жизнь замечательных царей 

Александр П и его любовь 
6-7 Здоровье 

Об аппетите и глазах; волшебная сила семян 
8-11 Выйти замуж за иностранца 

Стратегия успеха + 16 новых женихов 


12-13 Православие 
Разговоры о душе; именинники сентября 


14-17 Ваш сад в августе 
1 Встречаем комнатные цветы; каталог «Вашего сада» 
18-19 Вопрос: - ответ 
Экстрасенс и письма читателей 
20-21 «Хорошая кухня» Ирины Кутовой представляет: 
Закуска из помидоров с брынзой; вкусности от «НЖС» 
22 Полезно знать 
Искусство делать покупки 
23 Вязание 
Жакет на пуговице 
24 Ветер странствий 
Буркина-Фасо - африканские забавы 
25 «Рулевая тяга» 
Если срочно нужен буксир 
26 Вам смешно, а это было! 
Веселые истории из жизни читателей 
27-29 Отдыхаем хорошо! 
Суперсканворд и суперкроссворд от «НЖС» 
30°311И кое-что еще... 
Календарь стрижки, анекдоты и ответы 
32 В жизни пригодится! 
Гороскоп и календарь стрижки НОГТЕЙ 


у ГА 


® Меню для отличника. 


© ашлык: как он есть, 


© А также подробные 


рецепты заготовок на ЗИ, 
микроволновки, пол и 


езные советы и рекомендаци 


оригинальных блюд для 
и. 


Приятного аппетита! 


Празхлнсаксл 
с1 по 15 сентября 


1. Всемирный день мира 
(1984 г.). Е 

День знаний (1984 г., Россия), 

2. День российской гвардии. 

День провозглашения незави- 
симости (1945 г., Вьетнам). 

З. День отца (Австралия). 

5. День работников нефтяной 
и газовой промышленности 
(1965 г, Россия). 

6. Международный день «Вра- 
чи мира за мир». 

День труда (США). 

Восхождение короля Хусейна 
на трон (Иордания). 

7. День независимости (Бра- 
зилия). 

8. Международный день со- 
лидарности журналистов. 

Международный день грамот- 
ности. 

День воинской славы России 
- Бородинское сражение. 

9. Всемирный день красоты. 

10. День пожилых людей 
(США). 

11. День воинской славы Рос- 
сии - победа русской эскадры 
над турками. 

День учителя (Аргентина). 

12. Международный день па- 
мяти жертв фашизма. 

День танкиста (1946 г., Рос- 
И сия). 

13. День основания Нацио- 
нальной ассамблеи (1964 г., Аф- 
ганистан). с 

15. День уважения возраста 
(Япония). В этот день поздравля- 
ют всех пожилых людей. Достиг- 
шим 100-летнего возраста от 
имени правительства вручаются 
подарки. Сейчас возраст более 
восьми тысяч японцев составля- 
ет 100 и более лет при средней 
продолжительности жизни в Япо- 
нии 81 год. 


Народные приметы 


Звенит в одном ухе - к 
исполнению желаний. 


Звенит в обоих ушах - 
выключайте бу- 
дильник и вста- 
вайте! 


воскликнул: 


«Увы, я сейчас не свободен! 
Но я женюсь на тебе, ибо от-| 
ныне считаю тебя своей женой| 
перед Богом!» ] 


аараан 22 


Однажды 


в Летнем саду... 


13 июля 1866 года в небольшом 


рявший женщин, не мог найти путь 
к ее сердцу. Несколько месяцев ей 
даже удавалось избегать встреч. 


так не любил и не баловал. Права 
дворянских детей и свое отчество он 
дал им сразу. 


бельведере неподалеку от Красно- 
го Села Екатерина Долгорукая, не в 
силах сдерживать страсть, отдалась 
русскому царю. А начиналась исто- 
рия так. 

В августе 1857-го Александр 1! 
приехал на маневры в село Теплов- 
ка, где жили Долгорукие. Сидя на 
веранде после обеда, он увидел про- 
бежавшую мимо девочку. Царь ок- 
ликнул ее, спросив, кого‘она ищет. «Я 
Екатерина Михайловна, - пролепета- 
ла девочка, - хочу видеть императо- 
ра». Царь был поражен грацией и 
прелестными манерами 11-летней 
Кати. Потом они долго гуляли. 

Год спустя отец княжны Долгору- 
кой потерял все состояние и вскоре 
умер. Император принял Тепловку 
под свою опеку и взял на себя рас- 
ходы по воспитанию 6 детей. Юная 
княжна поступила в Смольный инсти- 
тут. Катя окончила его в 17 лет и 


Но однажды их взгляды встретились, 
она вздрогнула от внезапного сер- 
дечного потрясения и словно пе- 
реродилась. И всю последующую 
жизнь не могла понять, как не по- 
любила его раньше, 

У стен есть уши 

С этого дня ничто не могло по- 
мешать им любить друг друга. Три- 
четыре раза в неделю Екатерина 
тайно приходила в Зимний дворец, 
собственным ключом открывала ни- 
зенькую дверь и проникала в уеди- 
ненную комнату первого этажа 

О связи быстро узнали - в царс- 
ких покоях и у стен есть уши. Снача- 
ла о ней говорили полушепотом - 
особа государя считалась священной 
и`неприкосновенной. Опасаясь за 
будущее Екатерины, родственники 
увезли ее в Неаполь. Но поездка 
только еще больше разожгла эту 
безумную страсть. В июне 1867 года 


Скандал на всю Европу 
В великосветских салонах все 
смелее раздавались голоса: «Царь 
устал. Он больше ничем не интере- 
суется, кроме княжны Долгорукой, и 
ждет не дождется смерти императ- 
рицы, чтобы жениться на своей Ка- 
теньке. Он перевез ее в Зимний дво- 
рец - это скандаліна всю Европу» В 
1879 году по приказу императора 3 
княжне Долгорукой была отведена ї 
небольшая квартира прямо над его 
покоями, царь поднимался к ней но 
лифте... Разумеется, об этом знали 
все. А царь и не скрывал того, что и 
дня не может прожить без любимой. 
Между тем люди, приближенные 
ко двору, поговаривали, что здоро- _ 
вье царя, вынужденного метаться меж 1 
ду императрицей, умиравшей от чаг 
хотки, и княжной, ухудшилось, он чае 
то плакал Охлаждение к нему еще 
недавно преданных людей и всеоб- 


поселилась у старшего брата, полу- Александр !! приехал в Париж на щая ненависть к княжне доставляли те 
Чая скромную пенсию... Всемирную выставку. Узнав об этом, ему невыносимые страдания, 3 
— Однажды весной она гуляла с Екатерина примчалось во француз Боюсь сиаека счастья “ 
горничной по Летнему соду. Импе- скую столицу. «Все время, проведен 18 июля 1880 года (через полтеро 
ратор подошел к ней и, не обращая ное тобой в Неаполе, я не желал месяца после смерти императрицы 
нима ния на любопытных прохожих, приблизиться ни к одной женщине», - Марии Александровны) Александр и. 


сказал ей царь 

В 1872 году Екатерина Долгору- 
кая родила сына Георгия, потом доче- 
рей Олыу и Екатерину. Александр ||! 
был первым и единственным мужчи- 
ной в ее жизни. И друзья, и враги были не лишил меня его слишком ра 
единодушны = никого из детей от Через несколько часов он издал, 
Марии Александровны император пр 


боковую аллею. Александр || 
ласков и Нежен, глубоко смутив 
девушку откровенными 
тами С этого момента 


вступил в брак с княжной Екатери" 
ной Долгорукой, от которой и 


\ те свет- 
‚ской (по име- 
го, к которому 


е царицею 
› вся императорс- 
ралась в Зимнем, что- 
ься с княгиней. Импера- 
зал, держа под руку 

жену-красавицу. Было вид- 
Она волновалась. Все ее по- 


ки принять участие в общем раз- 
ў ° говоре встречались холодным мол- 
— чанием. Но, казалось, Александр этого 
А не замечал - он был счастлив. Ему 
| Сало 64, по рядом с Екатериной он 
|| 1 чувствовал себя 18-летним юношей. 
] Он хотел видеть княгиню царицей, 
та компенсируя все годы унижении и 
| _ ожидания законного брака. Но ко- 
Я | нация была возможна не раньше 
5. чем через год после смерти импе- 
| ’°  ратрицы. Впрочем, Екатерину волно- 
боло другое... 
— От злого рока не уйти 
{ Зная о наличии террористичес- 
ава & кой организации и пережив 5 поку- 
он шений, Александр || отказывался по- 
_ кинуть столицу. Вся Россия твердила, 
пу что царь, по предсказанию парижс- 
все кой гадалки, переживет 7 покушений. 
арь Никто не думал, что 1 марта их бу- 
ре-` ‚дет два! 
й, и Утром, в свой последний день, царь: 
рат- встал полдевятого. Долго гулял с 
Ка- женой и детьми по залам Зимнего 
180- дворца. Княгиня очень просила ‘его 
І» В не ездить на воскресный парад войск 
ора гвардии - накануне она обсуждала 
ена меры по охране императора с кан- 
его цлером Лорис-Меликовым, и тот не 
на смог ее успокоить. Ей было страш- 
оли И все же Александр покинул дво- 
ои : 
ой. о случилось ровно в 15 часов. 
ые ксандр возвращался с парада. 
20 его дважды бросили бомбу. Пос- 
ож- ле первого взрыва он остался не- 
ча- редим. Но какая-то неведомая сила 
2С- авула его приблизиться к чело- 
ще стоявшему неподвижно среди 
›б- ей паники, криков и суеты. Их 
ли стретились, и император все 
г еррорист Гриневицкий под- 
ўки и изо всех сил бросил 
ра ерток между царем и со- 
цы 
И андра || без сознания при- 
и- эим НИЙ. Каждую минуту. вхо- 
2л ДИ - Медики, члены импера- 
а- Г фамилии. Княгиня Юрьевс- 
в луодетая. Она бро- 


ря, покрывая его 
крича: «Саша, 
‘медик объявил о 
„Княгиня упала 


Замечательных Царей 


Петропавлов 
Юрьевская остригл: 


‘как подкошенная. В розово-белом 
пеньюаре, пропитанном кровью мужа, 
ее вынесли из комнаты без чувств. Бог 
не внял опасениям Александра || - его } 
счастье оказалось мгновенным. Но да покинула Россию, Она 

14 лет любви не в силах зачеркнуть Ницце в 1922 году. Екатерина 
НИКТО. . жила на этом свете 75 лет, остав- | 
Накануне перемещения останков шись до конца дней верной свое 
‚Александра || из Зимнего дворца в единственной любви. 7 


РЕ? 


т 
4 августа 1777 года отставной старший сержант 15-1 у 
го полка легких драгун Филипп Эстли открыл в Лон- 
доне первый постоянно действующий цирк. 

На круглой арене, откуда и пошло само слово «цирк», выступили и 
наездники на лошадях. Впрочем, традиция увеселительных представле р 
ний существовала уже в Древнем Египте и Древней Греции, о чем сви- І 
детельствуют фрески и изображения на древних вазах. Само понятие 
«цирк» как обозначение места для зрелищ появилось в Древнем Риме. 
Так назывались громадные амфитеатры, где устраивались бои глодиа |} 
торов и конные ристания. В средние века цирковое представление и 
обитало под открытым небом. Бродячие артисты передвигались из страны П 

І 


І в страну на крытых тентами повозках, выступая на ярмарках и площа- 
дях во время народных праздников. 
Один из первых современных цирков возник, можно сказать, в рек: Ш 
р ломных целях. В 1683 г. житель лондонского предместья по имени @эд- 1 
лер обнаружил в своем садике лекарственную траву. Для привлечения 
І пациентов он открыл в Лондоне театр и давал в нем бесплатные пред- І 
| ставления, подобные тем, что в старину разыгрывали бродячие артисты. 
1 Его преемник, Уильям Стоукс, включил в программу конные номера. 
П Но вернемся к детищу Эстли. Первоначально круглый манеж в цир- П 
ке существовал исключительно для лошадеи, другие номера могли ис- 
І полняться на любой площадке. В цирке Эстли преобладали конные І 
| номера: фигурная езда, дрессировка, жокеи-акробаты, «живые пирамиды 1 
[ из наездников», которые строились на полном скаку. Эстли первым по- 1 
І казал вольтижировку - комплекс гимнастических упражнений на лоша- П 
ди, движущейся шагом, рысью и галопом по кругу. Конные представле: 
І НИЯ Эстли становились все более сложными и сочетались с другими 1 
1 жанрами цирка. Ставились целые сюжетные музыкальные спектакли, Е 
[ Феерии и мелодрамы на исторические темы, включавшие фехтование й 1 
| конные батальные сцены. В программе появились дрессировщики со І 
бак, канатные плясуны, акробаты, клоуны, жонглеры и пантомима. 

Филипп Эстли стал основателем первой цирковой династии. Он І 
строил и организовывал аналогичные предприятия в других городах. В Ш 
1782 году открылся филиал его театра в Шариже, Переходя от одного 1 
антрепренера к другому, меняя свое название, «Амфитеатр Эстли» про- І 
существовал: до 1895 года и был одним из самых популярных увесели- в 
тельных заведений Лондона первой половины ХІХ века. 1 

Традиция русского циркового искусства Уходит своими корнями в | 
далекое прошлое. Цирк начинался с выступлений народных искусников 
на территории Древней Руси, Закавказья и Средней Азии. Русские ско- 
морохи исполняли комические сцены, дрессировали медведей и друп 
животных. Первый стационарный цирк создали братья Никитины, веду- | 
щие свою родословную из крепостных. Аким, Петр и Дмитрий Никити 
начали свой путь артистов, давая представления на улице. Они ходил! 
с шарманкой и петрушечной ширмой по саратовским дворам, в 
ли с кукольным театром, работали в балаганах. Скопив доста 
сумму денег, Никитины в 1873 г. купили собственный, както аго! 
шапитон и установили его в Пензе. За 10 лет деревянные к 
цирки братьев Никитиных выросли в Саратове, Иванове, К 
хани; Баку, Казани и других городах. Но только в 
Г открыли на Большой Садовой улице калитальный 
| были заложены основы циркового дела ВР! 
шиш иши юни шин шши меш шын ван веш вна оа инн ооа оа 
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° ® После приема пищи никогда 
не засиживайтесь за столом. На 
вопрос, сыт ли я, отвечайте только 
через двадцать минут после еды. 
Небольшая прогулка после еды, 
даже пятиминутная, прибавит чув- 
ства сытости. 5 : 

® Никогда не ешьте стоя - вы съе- 
дите намного больше. 

© Никогда не отказывайтесь от 
завтрака. Именно он будоражит си- 
стему обмена веществ и способству- 
ет сгоранию жиров. 

© Овсяные хлопья быстро насы- 
щают организм и помогают похудеть. 

НИ медленно перевариваются в 
желудке, и вы долго не будете испы- 
тывать чувство голода. 

© Тем, кто склонен к перееданию, 
Следует изменить трехразовый при- 
ем пищи на пятиразовый. Почувство- 
вав голод, не впадайте В панику - 
устройте себе перекус: подойдет 
яблоко, стакан кефира или йогурта. 

© Когда вы едите яблоки, обяза- 
тельно съедайте все зернышки. В 
зернышках одного яблока содержит- 
ся суточная норма йода. Он затор- 
маживает позывы к еде. 

® Полстакана отвара свежей пет- 
рушки заставит забыть о пище на 
два часа. Аналогичным действием 
обладает полоскание рта мятной 
водой, которую можно приобрести в 
аптеках или заварить самостоятель- 
но: пучок мяты на стакан воды. 

С) Отлично обманывает аппетит 
КОМПОТ ИЗ инжира и слив. Полкило 
ягод залить 3) литрами воды, варить, 
пока жидкость не упарится до 2,5 
литров. Пить по полстакана до еды 
вместе с фруктами. 

© Если очень хочется есть - сжуй- 
те ложечку обезжиренного, сухого 
молока. 

Ө Введите в свой ежедневный ра- 
цион бобовые - фасоль, горох. Они 

улучшают пищеварение и быстро 


Стр. 6 


наполняют желудок. Очень полезен 
картофель, сваренный в «мундире» 
или запеченный, 
© Если перед приемом пищи вы- 
пить стакан томатного сока или ми- 
неральной воды, необходимые для 
Утоления голода порции сократятся 
на треть, 
® На ужин, не позднее чем за 2 
часа до сна, стоит съесть овощи с 
куском мяса. Содержащиеся в мясе 
аминокислоты вовремя сна активи- 
зируют гормоны, сжигающие жир. 
© Вы никогда не задумывались, на 
чем основаны чаи для похудания, 
препараты от лишнего веса? Все они 
стимулируют работу кишечника. От 
его состояния зависит здоровье жен- 
щины. Недаром французы говорят, 
что «красота начинается с желудка»... 
© Кишечник любит продукты, бо- 
гатые растительной клетчаткой. Ржа- 
ной хлеб грубого помола, каши - греч- 
невая и перловая, фрукты - яблоки, 
сливы, особенно чернослив, овощи - 
морковь, свекла, зеленый лук - все они 
уникально стимулируют моторную 
функцию кишечника. Клетчатка ка- 
пусты! даже выводит из организма 
излишки холестерина. 
® Чувство голода притупляет мас- 
саж: несколько минут нажимайте 
подушечкой среднего пальца на точ- 
ку между верхней губой и носом. 
® Не менее чем на час поможет 
забыть о еде упражнение: встать 
перед открытой форточкой, ноги - на 


Е ТРЕК 2 Чебоксары 
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ология (миКротоковая терапия; 
устация, дарсонвализация, 


аа 


Обман - Дело Тонкое 


Кок обмануть оппетит 


Неумеренная тяга к еде - начало болезни. 
‘надо бороться настойчиво и терпеливо. К. 
сделать правильно, советует врачи-дието. 


ширине плеч, руки - в-небо, над голо. 
вой и сделать 10 очень глубоких вдо. 
ХОВ, 

© В период «отвыкания» от чрез- 
мерного аппетита‘ старайтесь носить 
Узкие платья или брюки - это хоро- 
шо уберегает от чревоугодия... 


а тит юан зиш шылаш нш = зы 


ОТ УНИИ ИАА 


УСПОКАИВАЮЩИЙ, ОСВЕ- 
ЖАЮЩИЙ КОМПРЕСС. Срежь Ё 
[те с сырой картофелины тонкие] 
[ломтики и положите на закрытые 
реки: Расслабьтесь. Через пять 
мин снимите компресс. 


| БЫСТРЫЙ СПОСОБ СНЯТЬЙ 

| УТОМЛЕНИЕ ГЛАЗ: несколько раз{ 
смочите глаза холодной ВОДОЙ из- 

[ Под крана. Прижмите пальцами и 
присядьте на несколько минут, ста- 
раясь ни о чем не думать. 

ОСВЕЖАЮЩИЙ КОМП-} 

І РЕСС: полезно делать ежедневно 

П Коршресе на глаза из РКО 
чаинои заварки с черным и зеле- 
ным чаем, теплые примочки на зак- 

] рытые глаза из отвара ромашки. 

| КОГДА ГЛАЗА СИЛЬНО ВОС | 
ПАЛИЛИСЬ, А ВЕКИ ПРИЦВУХЛИ, 

НО сделать компрессы. В | 
тые из мягкой марли или ткани 

[ мешочки, величиной с глазную впа 1 
дину, всыпьте немного чая или 1” | 

машки. Поместите их в чашку © 
ие. и оставьте на 5-10 и 
1 нут. Затем, пока они еще теплые, | 
[ наложите на оба глаза. Этот ком 
пресс предохранит ваше лицо И] 
уе раннего появления о. 
вокруг глаз. 
} ПРОТИВ СЛЕЗ И СТРЕССА 
1 Приложите на 3-5 минут к глазом { 
[ ватку, смоченную в ЧИСТОЙ теплой 
воде. На следующие 3-5 ма 
| приложите ватку, смоченную в Хо* 


лодной воде. Проделайте эту про # 


цедуру/ 0-7 раз. 
| ДЛЯ БЛЕСКА ГЛАЗ [лоза заб- 
лестят, если З раза с интервал 
Тв несколько секунд на 3’ се 
1 прижать внутренний уголок б 


и 


о р веекивенадьт точило тт. 


* 


ә = 


о лает 


> тон 


па ем З 3 10 


рассмотрите. 

тадони, между 
ь четвертым паль- 
ход область, соот- 
щая матке. 
йте ее спичкой (на 
уке). Если на правой 
бнаружили болезнен- 
го обследуйте левую 


а 


ЯД голо. мена на высоту 1,5-2` см и зак- 


пите их пластырем, Если вы по 
какой ибо причине не можете 


27 Чрез- ить семена на сутки, то по- 
» Носить те семена на ночь, на 10- 
часов, а утром их снимите. 


Если же лечение требует про- 
должения, то снова поставьте се- 
`мена (новые) на ночь, а утром их 
снимите и так далее. 

| При миоме матки рекоменду- 
| ется делать массаж грецким оре- 


< 


т 


У. 
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| Семяпотерания при менструальной боли. 


Массаж грецким орехом при миоме матки 


Сколько женщин страдает от менструальной боли! 
А ведь с этим прекрасно справляются семена жгу- 
Наталия ЛОГИНОВА. чего или черного перца (горошек). 


е поба ли е доктору? 


) Помните старый анекдот: «Если ты проснулся утром 


одному очку. Если вы выкуриваете 20 
сигарет в день, то из вашей суммы 
вычитается 20: очков. 


4. ВЫНОСЛИВОСТЬ. Если вы 


ежедневно в течение не менее 12 


СВЕ . хом в области, соответствующей 
режь-й $. матке, через каждые 3-4 часа до 
онкие | $ ощущения тепла. 
эытые Здоровья вам! 

пять | Бе Врач-терапевт 
нять 3 
ораз 
›й из- 
ми и 
‚ ста- 
МЫ | РА: и у тебя ничего не болит, значит - ты умер...» 
евно ! 
пкой І Принято считать, что если не пьешь 
еле- 1 и не куришь, то есть ведешь здоровый 
‚ зак- образ, жизни, то проживешь долго. 
шки. | Однако на плохое самочувствие жа- 
ОС- П луются сейчас не только пожилые люди, 
кли, но и среднее активно работающее 


1 : поколение и даже молодежь, которая, 


сши- Е 
по совету телевизора, выбирает «Пеп- 


сани 1 


впа-| СЙ напиток ХОТЬ И сильно газирован- 
грот НЫЙ, НО отнюдь не способствующий 
с оздоровлению организма. 

м | | : Что же делать, как избежать бо- 
АЕ лезней или хотя бы предупредить их и 
Е, вовремя обратиться к специалистам? 
с Я этого достаточно время от вре- 
к". мени обращаться вот к этому тесту. 
НОЕ 1. ВОЗРАСТ. Каждый год дает 
СА одно очко. Если вам 20 лет, значит, вы 

имеете 20 очков. 
зам | `2. ВЕС. Нормальный вес прибли- 
ЛОЙ І Зительно равен росту в сантиметрах 
ни минус 100. За каждый килограмм 


сверх нормы вычитается.5 очков, До- 

ПУСТИМ, при росте 176 см вы весите 

кг. Значит, по второму показателю 

ете минус 45 очков, 

ЕНИЕ Некурящий получает 
курящий за каждую выку- 

сигарету должен вычесть по 


минут выполняете упражнения на раз- 
витие выносливости (бег в размерен- 
ном темпе, плавание, лыжи, велосипед 
Ит.д., то'есть то, что укрепляет сердеч- 
но-сосудистую систему), то получаете 
30 очков. Если вы проделываете эти 
Упражнения четыре раза в неделю, 
получаете 25 очков, три раза - 20, два 
раза - 10, один раз - 5 очков. За иные 


Если ‚сумма набранных. очков не превышает 20, то состояние вашего 
здоровья угрожающее. Необходимо обратиться к врачу, принять меры для 
уменьшения лишнего веса, ограничить себя в курении, начать легкие про- 


бежки, 


‚ При сумме 21-60 очков состояние здоровья неудовлетворӣтельное Надо, 
уделить серьезное внимание борьбе с имеющимися у вас «факторами ри 
ка» (лишний вес, курение или малая физическая активность). я 

При сумме от 61 до 100 очков состояние здоровья не вполне удовле 
ворительное. (Следует больше времени уделять физическим упражнени 


на развитие выносливости, 


Сумма от 101 до 170 очков - состояние здоровья удовле? 
ное. Вам, к счастью, не угрожают сердечно-сосудистые заболев 


упражнения (утренняя гимнастика, про- 
гулка, игры) очки не начисляются. 

5. ПУЛЬС. Если пульс в покое мень- 
ше 90 ударов в минуту, то за каждый 
удар ниже этой цифры вы получаете 
одно очко. Например, при частоте 
пульса 72 удара вы прибавляете к 
вашей сумме 18 очков. 

6. ВОССТАНОВЛЕНИЕ ПУЛЬСА. 
Измерить скорость восстановления 
пульса после физической нагрузки Б 
можно следующим образом. После Е 
двухминутного легкого бега отдохни- 
те в течение четырех минут. Если пос- 
ле этого частота пульса выше исход- 
ной всего на 10 ударов, вы получите 
30 очков. При частоте, превышаю- 
щей исходную на 15 ударов, - 20 
очков, на 20 и более ударов, - 10 
очков. 


Подводим итоги 


Подготовил, Оле! 


‘мужчина явно вам не подхо- 
дит, не вступайте в ненужную пе- 
= реписку Может показаться, что 
это жестоко, но на самом деле жесто- 
ко дать человеку неосуществимую на- 
дежду. Скажите правду - что мужчина 
слишком стар для вас или что он не- 
достаточно образован; ваш ответ по- 
может ему скорректировать поиск и 
писать подходящим женщинам. 
то отвечать тем, кто просто не 
понравилсяё Понятно, что вам не хо- 
чется обижать человека. Лучший от- 
вет в таком случае: «Вы, конечно, во 
многих отношениях замечательный 
мужчина, и я очень благодарна за 
ваше внимание, Но у меня существу- 
ет очень четкий образ моего будуще- 
го партнера, и, к сожалению, вы под 
него не подходите. Желаю удачи в 
вашем поиске». 

Недвусмысленно сформулируйте 
свои требования, когда переписывае- 

‚ Тесь с мужчиной. Важные параметры 
- возраст, рост, телосложение, образо- 
вание, раса. Эти требования должны 
прозвучать четко. Остальные требо- 
вания, такие, как черты характера, ма- 
териальное положение и т.д., более 
характеризуют вас саму, чем потен- 

. циального избранника. 

Отвечайте на все полученные 
письма. Дайте мужчине знать, если вы 
не считаете его подходящим. Отошли- 
те обратно его фото. Придется по- 
тратиться на конверт с маркой, но 
честность и порядочность окупаются 
(добро воздается добром) - и заведи- 
те себе привычку отвечать на все по- 
слания. Ни один мужчина не будет на 
васв обиде, наоборот, вы даже полу- 
чите несколько писем с благодарнос- 

тью за ваш отрицательный ответ! Та- 

ким путем вы можете завести немало 
друзей, и вообще, никогда не помеша- 
ет иметь пару десятков людей, желаю- 
щих вам добра. 
Отвечайте на письма 
своевременно 
Отвечайте на письма сразу, не 
откладывая. Жизнь нелегка, и зачас- 
тую возникает желание отложить от- 
вет на потом. В результате вы‘пишете 
ответ через месяц. Для западного че- 
ловека это означает неуважение, пре- 
небрежение, отсутствие интереса. 
Кра 
мо одной-единственной девушке, обыч- 
но как минимум четырем-пяти. К мо- 
менту получения ответа от вас он 


может уже находиться в переписке с 


другими. 
Используйте ө-таії 
Для многих людей на Западе элек- 


они посылают друг другу сообщения 


—Стр. 8 


ходимо иметь собственный электрон- < 
ный адрес. Существует множество’ может показаться излишней роскошью, 
провайдеров услуг Интернета, пред- 
лагающих бесплатные почтовые ящи- 
ки. Один из популярных - пай.ги, су- 
ществует много региональных провай- 
деров. Вы можете воспользоваться и 
любым иностранным сервисом - 
Но!тай, Үаһоо, Ехсйе и др. Но если не 
знаете английского, лучше пользовать- 
ся русскими службами. 


йне редко мужчина посылает пись- ящик и проверяйте его самостоятель- действительность как на явление през Ў 
но, это дешевле, чем получать письма М 
через брачное агентство. Попросите 
ваше агентство давать ваш личный 
электронный адрес для пересылки 
писем или пересылать вам письма на 
ваш почтовый ящик по прибытии. 
Обеспечение услуг е-гпа! - хлеб для | 
тронная почта стала необходимостью: агентства, и они вряд ли захотят это личеством мужчин, а, следова 
делать. Постарайтесь зарегистриро- 


«Нет» Одиночеству 


Глава б (окончание). гегия ўспе 
Мы продолжаем публикацию глав из книги 
мон «101 совет как выйти замуж за иностранцах. Ез 
ректор международного брачного агентства «Еіепа”: 
и работает в сфере международных знакомств с 1 
Вы можете подать свою анкету в агентство на 
мм, хотихй.сот, для женщин услуги бесплатны. 


чаще, чем звонят по телефону. Имея вать электронный почтовый ящик ДО 
дома компьютер, кажется дикостью обращения в агентство, тогда вам бу- 
посылать письма обычной почтой и дет легче настоять на своих условиях, 
месяцами ждать ответа. Отвечать на сообщения, получен- 
Часто мужчины, узнавая, что у. де- ные по электронной почте, желатель- 
вушки нет е-та! адреса и телефона, но в тот же день. Если нет такой воз- 
а только почтовый адрес, охладевают можности, включите в свое письмо ин- 
К ней, считая, что это «дохлый вари- формацию о том, как часто вы прове- 
ант». Используя е-той, вы получаете ряете почту, чтобы мужчина знал, кос 
огромное преимущество, перед дру- да может ожидать ответ. Отвечать на 
гими женщинами: ваши отношения с письма раз в неделю вполне прием- 
мужчинами будут развиваться в 10’раз лемо, но тогда ваше письмо должно 
быстрее; вы будете выглядеть обра- быть содержательнее. Напишите его 
зованной и современной. заранее, скопируйте на дискету и про- 
Доступ к е-таЙ вы можете полу- сто включайте небольшие дополнения 
чить в Интернет-кафе или наглавпоч- для каждого нового мужчины ответа 
тамте. Просмотрите объявления в га- на его вопросы либо краткий коммен- и 
зетах, вы наверняка найдете подходя- тарий к любой теме из его письма, 
щий вариант, чтобы сделать послание персональ- 
Запишитесь на курсы по обучению ным. Скопируйте полученные письма 
работе в Интернете или купите книж- на дискету или распечатайте, чтобы 
ку-самоучитель. Пользоваться элект- подробно изучить дома. Подготовьте 
ронной почтой может научиться лю- персональные «добавки» на каждого 
бой. Если затрудняетесь, вам поможет мужчину для следующего раза. 
консультант из Интернет-кафе Подумайте о покупке компьютера 
Чтобы извлечь все преимущества для дома. Если ў вас есть телефон, вы 
переписки посредством е-пай, необ- можете подключиться к Интернету сог 
мостоятельно. Покупка компьютера 


ция. 


но ведь вы же не считаете излишней 
роскошью покупку дубленки или зиме 
них сапог - вы точно знаете, что эти 
вещи вам НУЖНЫ. Так вот, если вы 
потратитесь на компьютер вместо 
зимней одежды, дубленка вам на сле: 
дующий год может быть и Ни к чему = 
в Калифорнии их не носят. Шачиной 
те тратить деньги НА СЕБЯ, а не на 
Зарегистрируйте свой почтовый климат. Смотрите на окружающую 
ходящее. ў 
Компьютер будет хорошим подаю — 
рьем и при написании писем. Мамно ия 
го легче изменить уже имеюще 
письмо, чем писать по новой = это 
кономит вам силы и время, И вы 
жете переписываться © бол 


сделать лучший выбор. 
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ТЕРНИИ 


инами, которые мечтают жениться на рус- 
Выбрав подходящего, вы можете с ним 
тырьмя способами. Написав письмо на ан- 
е и отправив его по почте (правда, здесь 
ины предоставили свои почтовые адреса) 
сьмо по факсу (де он указан), с помощью 
ронной почты. И, наконец, по телефону. Удачи! 


Вісһага 

(ЈА, Магуіапа 
Ета!: Оеаісаіеакіск©Үаһоо:сот 
48/180/78 

Разведен, 2 сына, 10'и 17 лет. 
Профессия: техник-механик. = 
Партнер: 27-38, 160-182, строй- 
ная, изящная, для меня - самая 
красивая. 

Очень уважаю семейные ценно- 
сти. Я - добрый, страстный и не- 
жный. Могу быть очень мужественным и заботли- 
вым. Безнодежный романтик, люблю ходить, держась 
за руки, долгие, нежные объятия, поцелуи, ласку. Готов 
баловать и быть избалованным. 


ыы 


ЕСИ 


Сі оп 
Ц5А, Вайаз. 

Етай: топкса@ енто. зо\ сот. тії 
21/183/84, афроамериканец, христиа- | 
нин. 

Не женат, детей нет. 

Шрофессия: исполнительный админист- 
ратор флота. : 
Партнер: 21-26, стройная или среднего телосложе- | 
ния, без детей. Она верит в любовь и готова сде: | 
лать все, чтобы найти настоящую любовь. || 
Я - интеллигентный, веселый, заботливый, честный, 
хочу стать самым лучшим для своей любимой 
Звучит слишком хорошо, чтобы быть правдой? 
Именно поэтому у меня проблема с американка- 
МИ. Я не прошу многого, просто, чтобы вы были во | 
всем искренни. 


Ѕапсһіп 
Аоѕігаа Ѕотепіо 
Етаі: ѕасһіп3943© 
Вотай. сот 
54/167/90 
Дети: два сына 23 и 
21, дочь 17. 
Профессия: эконо- 
мит. 
Партнер: стройная ! 
Или среднего телосложения, хочет жить в Австралии. | 
ищу женщину, с которой разделю и радости и 
печали, с которой мы вместе будем наслаждаться 
ЖИЗНЬЮ и создадим крепкую семью и прочные отно- 


ения, основанные на взаимной поддержке и ува- 
ии. 


Мапу 
ЗА, ВіЇїтоѕ 
Телефон: 406 671-5445 
Етай: т.зо\@Ьгезпап. пе! 
47/178/84 

Разведен, дети - сын 16’лет, 
дочь 14 лет. 

Профессия: продажи. 

| Партнер: 28-47, 158-178, 
стройная или среднего телосложения, можно с деть- 
ми. Должна быть активной, заинтересованной в со- 
| вместных занятиях со своим партнером. Готова де- 
| литься всем в жизни, как и я - с ней! 

| Я ищу родственную душу, человека, с которым мы 
проживем до конца дней. Моя жизнь вполне устро- 
| ена и стабильна, я финансово обеспечен и люблю 
{ свою работу. Но единственное, чего мне не хватает 
| - близкого человека, с которым можно было бы все 
| это разделить. У меня 2 детей, они живут со мной 
| только часть времени, но в основном я чувствую себя 
| очень одиноким в своем большом доме. 


Теппеззее 38305 ШЅА 
| Телефон: 731-668-5616 
К Етай: стіѕ5@іт.0ѕ 
49/188/99 
Разведен, есть дочь 13 лет. 
Занятие: сетевой маркетинг. 
Партнер: 20-50, 152-182, 
среднего телосложения, мож- 
но с детьми. Легкая в обще- 
нии. С открытым сердцем и 
широкими взглядами. Любит 
все интересное. Умеет. хо- 
рошо говорить. С ней весе- 
ло и интересно. Я прошу о 
многом 
Я отвечу любой женщине, 
которая прочтет мое объяв- 
ление. Мне хотелось бы познакомиться с вами и 
подружиться, возможно, наши интересы и желания 
совпадут. Я планирую приехать в Россию и Евролу 
| этой осенью. Было бы хорошо, если бы меня кто-то 
в ждал. 


й 


Башлана лада аига 


ОВНА ЗЕЯ 


Адрес: 8851 Соуму Воаа 17 
| У/оос\уЙе, АЫ 35776 ОЅА. 

Етай: с2686@ћһоітаЇ:сот 
Телефон: 256-587-6869 

| Факс: 256-259-5023 

| 35/180/93 

_ Разведен, сыну 8 лет. 

Профессия: менеджер. 

! Партнер: 20-30, 150-175, стройная, можно с одним 
| ребенком. Привлекательная внешне и любит детей. 
Я хочу встретить свою вторую половину, любить одну 
женщину всю жизнь и разделить с ней все радости | 
своей жизни. 


_ НопдВатгаудадет 55 
ога 5Е14570 едеп 

ефон: +46 8 7749856 

Ета! Беј З8а@һоітај:сот 

667187795 

В Разведен, есть дочь 10 лет. 

На пенсии. 


Языки: английский, немецкий, швед- 
ский = 


квартира в Стокгольме и летний загородный дом. 


АРТАН 


Јаггоа 
АОЅТВАША 

Телефон: (07) 3343 4187 

Ета: |У 5і0депаоеаиао 
847180/74 

Не женат, детей нет. 
Профессия: дилер-механик. р 
Партнер: 26-36, стройная или | 
среднего телосложения, без детей. 
Я пишу фантастические романы 
и работаю продюсером мало- 
бюджетных фильмов. Меня вос- 


меня из умной лягушки в настоящего прин 


ца. 


Тгеуог 
Адрес: Пре Вгіїѕһ Эспоо! оРКи\ай, 
РО Вох 26922, За! 13130, Кимай 
Етай: 

Їгеўогуаіѕоп 1 ©һоітаї!.сот 
39/170/66 

Не был женат, детей нет. 
Профессия: учитель. 

Языки: английский. Христианин. 

| Партнер: 26-42, до 170, стройная, 
можно с детьми. Мы должны быть 
похожи характерами, мне не столь 


будет интересно всё. 


яне заинтересован в романе по Интернету, я серь- 


Партнер: 40-50, 160-175 см, среднего телосложения, 
МОЖНО с детьми. Ищу женщину, умеющую слушать, на- 
слаждаться общением, готовую разделить жизненные 
интересы другого человека и поделиться собственны- | 
Ми ради более полного ощущения радостей жизни. 
_ швед, ищу женщину, которая хочет выйти замуж и 
Готова стать моим другом, партнером и любовницей, 
| Умеющую общаться и слушать собеседника, которая 
одинаково хорошо чувствует себя в джинсах и в ве- 


чернем платье, готовую разделить мои жизненные 
Интересы и поделиться своими, Очень важно, чтобы 


она была верной одному мужчине. У меня хорошая 


ЕАН 


хищают дельфины, я, плавая с ними, изучаю их вос- \ 
приятие ультразвука, надеюсь, что смогу создать биз- № 
нес в этом направлении. Я - не богатый человек, но 
мое сердце полно любви, и я готов отдать ее жен- 
щине, которая выберет меня в качестве партнера. Я 
надеюсь, что поцелуй принцессы сможет превратит! 


ИИ 


важно, какие у женщины интересы или образование, 


Скажи «Нет» Одиночеству 


ета 


Місһаеі 
Сегтапу НатБига 
Телефон: 757-334-3243 | 
Ета!: 
тікоп@опііпеһоте:де 
4171857110 
Разведен, детей нет. 
Языки: английский, не- 
мецкий. 
1 Профессия: инженер 
по компьютерам и 
1 вычислительной тех- 
нике. 
| Партнер; 24-37, 160- 
| 185, стройная или 
| среднего телосложе- ? Й 
| ния. Для брака! Можно с одним ребенком Не. 
| курит, любит природу, не употребляет крепкие 
Й спиртные напитки, с чувством юмора; привлека- 
Я тельная, желательно с техническим или акаде- | 


и мическим образованием, 


прожить и пережить все самые прекрасные 
моменты своей жизни. 


| Адрес: РО Вох 1000, 
Сеппапіоуўп, 

1 МР 20875-11000 ШЅА 
Ета: 

’ ЫБуезайпа@еан тК.пе! 
| Телефон: +1 (301) 540- 
| 9664 

46/ 183/120 

Разведен, дочь 16 лет. 

| Профессия: юрист. 
Партнер: не старше 34 
лет, рост 170 и выше, 
| стройная или среднего 
| телосложения, можно с “ - 
" детьми. Она верит в Бога, христианка (ортодокс или 
| протестанство). Она хочет создать уютный и ком- 
| фортабельный дом для мужа и детей. Ее-красота 
исходит из глубины души. Она хочет посвятить себя 
только детям, пока они маленькие. Потом могут по- 
явиться и другие интересы, например, карьера. 

1 Я живу один, в своем собственном доме, у меня по- 
| трясающая карьера, хорошие друзья и неплохой ха- 
| рактер. Мои родители были добропорядочными 
| людьми. Но счастье не может быть полным, пока я 
| не найду хорошую женщину, которая способна быть 
| верной женой, преданной своему мужу и семье. Хг 
| тите ли вы приехать в Америку и стать моей избран» 
| ницейг По поводу английского языка; не присылай 
те мне письма, переведенные профессиональным 
переводчиком. Они для меня ничего не значат. Луч 
ше, когда сама женщина пишет, как может поза 


адрес (Е-та!) в Интернете, чтобы мы могли 409 


ООО О оС Зо) 


Реег _ е 
Адрес: Зап Егапсіѕсо, Саіїогпіа 
ЦА › $ 

Ета етіпБох@уаһоо сот 
29/170/73, азиат. 

Не женат, детей нет. 
Профессия: юрист. 

Языки: английский, корейский. 
Религия: христианин. 
Партнер: 18-32, 152-172, 
стройная или среднего телос-, 
ложения, без детей. Несмотря 
на то, что я собираюсь учить 
| русский, моя жена должна хорошо говорить по анс 
лийски или немного по-корейски. 

| Я ценю семейные традиции и честность, преданность 
| и верность. Мне 29 лет и последние 10 лет я очень 
| много путешествовал по миру. Я влюбился в Россию, 
"в русскую культуру и в будущем я намерен часто 


| ездить туда. 


ат, детей нет. 
менеджер по элект- 


нглийский, немного рус" 


гия. верю в законы в приро- 


есы: плавание, чтение книг, природа и история 
ропы, | д 

обрый, верный, надежный и серьезный с хоро- 
| | шим чувством юмора, легкий в общении. Покладис- | 
| Д тъй но не даю себя в обиду, также не терплю людей, 
№ которые пытаются злоупотреблять чужой добротой. 
ожалуйста, пишите мне, я скоро приеду в Россию. 
‚| партнер: 21-30, от 168, стройная или среднего те- 
| лосложения, можно с одним ребенком. (С сильным 
характером; лидер, прямолинейноя, ее доверие не 
легко завоевать и трудно потерять, любит природу, 


`дружелюбна. 


ори 


Мой5еп 
Са|дагу, Сапада 
Ета!: еаѕіегпсһагтб8©уаһоо:сот 
й 36/170/55. Не женат, детей нет. Не 
{ религиозен. 

Я спокойный, добрый, заботливый. 
| Всегда честен по отношению к себе 
и другим. Семья - самое главное в 
й жизни! Я ищу женщину ориентиро- 


„Ргеѕїоп 
Адрес: 1502 Е. Кеа 
Рег #261 77901 
ОЅА > 


Ета: | 5, 
ргезіоу@һоітаїсот ванную на семью, ту, для которой се- 

Телефон: мейные ценности очень важны. Она позитивна и 
361-550-3799 | оптимистична, я неищу идеал, я ищу реальную жену, 
39/182/91 подругу, портнера и близкого мне человека. 

Не был женат, детей Партнер: стройная или среднего телосложения, без { 

аа детей, добрая, грациозная. Она всегда хорошо оде- 


та, изящная и мягкая, но в то же время у нее есть в 


Профессия: свой 
цели и амбиции. 


бизнес. 
Языки: английский, 
немного испанский. 


женщину, которая будет моей женой, дру- ная, можно с ребенком. Мне бы 
М Крон, матерью моих детей - мне не | хотелось, чтобы у нее был большой бюст, желание 
онал ААВ У личность. л орт . | Жить в ОА она должна быть веселой, гово- 
С | рить по-английски, серьезно относиться к браку и 

еее улыбка. Я люблю женщин, которые | | жизни в целом. 
ЕЦ о зиготьсх, Умеет держать себя | | Если вы хотите серьезных отношений и брак с при: 
іе т ај тром. Я очень | влекательным, успешным мужчиной, который любит. 
3 циозен в бизнесе, но в лич- Россию, если вы привлекательны внешне и являете 
НИ я мягкий и тактичный человек, с ко- женщиной, которая может быть верной и отзывч! 
рят мои друзья, приятно прово- = | вой, если вы готовы к большим переменам к лучщ 
а я найду свою любовь, я буду му, пожалуйста, пишите, звоните, я буду рад позн 
1 миться с вами. х е 


Партнер: 18-35, а; . Вопа!а 
| 152-175, стройная, Е / У5А СаШопма 
| спортивного телос- ЕХ : : | Емай: гопіез©һоіта сот 
2 ожения, сексуальная, можно с одним ребенком Телефон: 949-583-7958 
А тарше 4 тода Элегантная и обаятельная, стра- | Факс: 949-85 1-8011 
р. ная, образованная, нацеленная на создание 50/187/82 
2 емьи, хочет иметь детей в браке и уютный семей- |! |] Разведен, дети: дочь 25 лети сын 
ў , | 23 года. 
т НЫ серьезно нацелен на создание семьи с | Профессия; президент компании. 
а 1 ОЙ женщиной, я ценю иуважаюірусскую куль- | | Языки: английский, французский. 
ь В 3 
, |) Партнер: 35-48, 168-182, строй 
н 


такое несоответствие. 


Наставления 
- давайте осторожно 
Может и должен ли православ- 
ный наставлять на путь истинный тех, 
КТО по его мнению, заблуждается, 
например; кто читает и верит в го- 
роскопы, кто увлекается йогой... идо 
какой степени это) допустимо? И в 
какой форме? 


Ольга. 
Давать какие-либо. наставления 


следует очень осторожно. Ведь мож- 
НО И обидеть человека, и самому 
разгневаться. Поэтому для любого 
наставления есть один принцип - 
милость (любовь) по отношению к дру- 
гому человеку. Форма, в которой пре- 
подается совет или высказывается 
свое мнение, должна быть максималь- 
но доброжелательной. Если видно, 
что человек не идет на диалог, то 
лучше не настаивать на своем, ина- 
че это приведет к обиде или ссоре. 
Кратко и спокойно выскажите свое 
мнение - и все. Здесь важны и дру- 
гие моменты: степень знакомства, ха- 
рактер отношений и т.п. 
Что означает смирение 
в православии? 
В’ православии огромное значе- 
ние имеют смирение и покаяние. 
Возвышение себя и возжелание мно- 
гого считаются грехами. Но если че- 
ловек будет постоянно себя прини- 
жать, считать хуже других, смирится с 
этам, не будет мечтать, это плохо от- 
`разится но его психике, он станет 
на самом деле никчемным и потеря- 
ет смысл в жизни. Если же человек 
мечтает о большем, чем у него есть, 
думает о себе не кок о последнем 
ЧЕЛОВЕКЕ, то эти мысли (конечно, они 
бе должны создовать трудности дру- 
гам людям помогают ему прогресси- 
ровать не только в материальном, 
физическом плане, но и духовном. 
(Поэтому меня смущает, что право- 
словие заботящееся о спасении души, 
косвенно наставляет человека на 
духовную деградацию. Возможно, я 
что-то не понимаю, прошу объяснить 


а вопросы отвечает протомерей Нь 


ии 


Смирением в Православии назы- угнетенного состояния, в дей 
вается состояние души, проистекаю- ности имеют совершенно иную 
щее из видения своей греховности и роду, иной дух. Они для христиан 
неспособности освободиться от дав- искренне кающегося и понуждающе 
ления страстей, которые приносят го себя к жизни по Евангелию, все- 
человеку страдания, своими силами, гда растворяются особым мирами 
без помощи Божией. Это состояние души, духовой радостью и п 
всегда сопряжено с особенно глу- оказываются дороже всех ценностей 
боким и искренним покаянием. земных. 

По существу подлинное возрож- В том и состоит одна из уникаль. 
дение христианина и начинается, ког- ных особенностей правильной хрис 
да он в борьбе с грехом увидит всю тианской жизни, что она, чем более 
глубину поврежденности своей при- открывает человеку падшесть его" 
Роды, принципиальную неспособность природы, его греховность и духовную ® 
самому, без Бога, исцелиться от стра- беспомощность, тем сильнее являет 
стей и достичь искомой святости. ему близость Бога исцеляющего, очи» 
Такое самопознание открывает че- щающего, дающего мир душе, радость 
ловеку Гого, Кто хочет и может спас- и многоразличные духовные ўтеше 
ти его из состояния погибели, откры- ния. Эта близость Божия, по закону 
вает ему Христа. Именно этим объяс- духовному, обуславливается степенью 
няется исключительное значение, при- приобретаемого христианином сми- 
даваемое смирению всеми святыми. рения, которое делает способной 

При этом важно отметить, что сле- христианскую душу принять. Духа 
зы: о грехах, сокрушение сердца, по- (Святого, преисполняющего ее и ве- 
каяние, постоянно звучащие в аске- личайшего блага ы любви. 
тических, литургических, гимнографи- Очень советую Вам прочитать У 
ческих и других творениях святых и книгу проф. МДА, доктора богосло- 
производящие на первый взгляд впе- вия Алексея Ильича Осипова «Путь 
чатление какого-то уныния, печали, разума в поисках истины». 


5. К. Жолелабеккей 
Упованае на Бога 


< Але ос а О 


каера гааг лаа елсе 


На Бога возложу надежду: Простру и воскрылюсь душой: д 
Неон ли в мир меня облек? Тебя, мой Боже, славить стану; 
Не он ли‘ черную одежду, Ты меч, и щит, и панцирь мой! 


Хулу и скорбь с меня совлекё 
Глагол с небес 


Мои враги торжествовали; в меня вложенный, 
«Гогибни» = их вещал язык. Как гром, промчится в времена = 
Но Бог богов на них приник. Дивясь, умолкнут племена; 
Злодеи в кознях обнищали. Свой слух преклонят изумле 


Моря, и дол, и вышина. 
Он правоту мою явил, 


Как луч полуденный и чистый, 10 ремите же, святые струны; 5 

Как блеск бесчисленных светил; Пред Богом: Он хранит певца 

Воздвиг меня Раздайтесь до миров коні 0; 
на холм кремнистый Летите, звучные перуны _ 

И кровом крил. меня покрыл! Разите, гордые сердца!” 


Десницу к звучному органу 


чак родов ии олени 


Чудотворная сия икона находит- 
ся в Красногорском монастыре Ар- 
хангельской епархии. Точный список 
с этой иконы находился в Москве, в 
церкви Святой Троицы, что близ Вар- 
варинских ворот, и в Раифском муж- 
ском монастыре, что под Казанью. 
Об иконе Грузинской Богоматери 
известно следующее. 

Когда персидский шах Аббас в 
1622 году пленил землю грузинскую, 
то персы захватили там много свя- 
щенных вещей и в числе их ризу Гос- 
подню и чудотворную икону Грузин- 
ской Богоматери. Ризу Господню шах 
Аббас поднес в дар патриарху Фи- 
ларету, а икону Грузинской Богома- 
тери купил у персов бывший в Пер- 
сии по торговым делам приказчик 
ярославского купца Григория Лытки- 
на - Стефан Лазарев. 

В это время Лыткин в Ярославле 

| получил во сне откровение от Бога 
о драгоценности, приобретенной 
Стефаном, и приказание отправить 
 еев Красногорский мужской монас- 
тырь Архангельской епархии. По 
возвращении Стефана на родину 


оодящии с верою | 
орит многие чудеса 
н СЦелення 


ах ся 
Бозор 
ЕН 
счо х = 
Ф ЕУ 
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Лыткин с радостью встретил святую 
икону и счестью проводил ее в Двин- 
ские пределы, в обитель Черногорс- 
кую (впоследствии переименована в 
Красногорский монастырь), построен- 
ную на горе, покрытой дремучими 
лесами. 

В дремучих лесах св. икона про- 
славилась многими чудотворениями. 
В 1654 году, когда в Москве свиреп- 
ствовала моровая язва, привезена 
была туда и Грузинская икона (с ко- 
торой тогда же снят был точный спи- 


Пола к пресваой бозородице невеф Са иконой, 
штейуеной Г рузийская» 


_ Величие и милости Твоя, Богородице, кто исповест; и чуде Твоя преслав- 
Ноя кто воспоет; Церкве Российския верныя чада обрадовала еси, Пречис- 
тая, безбожныя же варвары, святыню Твою презревшия посрамила еси: со- 


| хранила бо нам чудную Твою Икону, 


Шевные скорби исцеляются. О, Всемил 
Не лиши нас и ныне Твоего покрова, 


ею же недуги наша врачуются и ду- 
остивая Владычице, Дево Богородице, 
но молитвами Твоими присно страну 
Нашу и люди в мире сохраняй и восстановлению Раифской обители спо- 


собствуй Яко Мати Святая ПресвятагоБога, Владычице, Марие Богородице, 


СО всеми святыми Сего моли покоит 


ив небесных селениях души раб Твоих, 


НОВЫХ мучеников: и исповедников Раифских. Аминь. 


тери «Умиление». 


"рузинской иконы Божией Матери. 
димирской иконы Божией Мат 


ери. Псково-Печерской иконы Бо- 


8 е мощей благоверного великого князя Александра Невского. 
аженной» иконы Божией Матери (в Казани), 


сок). Народ толпами устремился с 
молитвою к чудотворной иконе. Ис- 

тинная вера оправдывалась прекра- 

щением смертоносной язвы. В 1658 

году, по указу царя и благословению 

патриарха Никона, установлено чу- 

дотворной Грузинской иконе празд-* 
нество 22 августа (4 сентября по нов. 

ст.). В грамоте 1698 года говорится: 

«Чрез образ Грузинский Пресвятая 

Богородица и прежде и ныне творит 
многие чудеса и исцеления приходя- 
щим с верою». 


Именинники | 


с Т по 15 сентября 


1. Андрей. 


2. Самуил. 

4. Иван, Ефрем. 
6. Арсений, Петр. 
7. Тит. 

8. Наталья. 

10. Анна. 

11. Иван. 

12. Александр, Даниил, 
13. Геннадий. 

14. Семен, Марфа. 
15, Антон, Иван: 


23 
Память 


Характеристи- 
ка кроны 


ыы, желто-зеленые кислов.-сладкий ней густоты 2 2 
осенне- округло-ромбической, жел- кисло-сладкий, среднеросл, округ- Устойчивый к парше, оч. 
го то-зеленые с румянцем удовл. вкуса — по-пирамид, густая жайный универсальный 
— зимне- Широкогрушевидная фор- хороший, кисло- среднерослая, Повыш. зимостойкость, 

О ма, желт-зелен. кожица вато-сладкий густая чив к парше и бактер! 
‚ поздне- грушевидные, желтова- кислов.-сладкий, широкопирами- Зимостойкий, устойчив. к 


не ў Й сред- Устойчив к пар 
иненно-грушевидной оч. хороший овальная, чив і 
ен Я мостойкий, униве 


Жегалова 130 осеннего то-зеленые ароматная дальн, средн, густоты сорт с плотной сочной мяко 
да 100- банне- грушевидной формы, оч. ароматн, прият- среднеросл., ко- Зимостойкий, устойчив 
М 110 летнего желтые с румянцем ный, кисло-слодкий ническая, густая болезням самоплодный с 
Уралочка 45-50 поздне- короткогрушевидной кисл.-сладкий со среднеросл, округ- Устойч. к болезням и вред | 
я летнего формы, желтые средн: ароматом лая, раскидистая лям, оч. зимостойк. урож. сорт | 
Бергамот 150- осенне- округлые, желтоватые с хороший, кисло- широкооваль- Зимостойкий, устойчив к па 
Московский 160 го розовыми пятнами вато-сладкий ная, редкая ше, плотная; сочная мякоть 
Детская 80 ранне- короткогрушевидн. форма, сладкий, очень высокорослая, Устойч. к болезням и вреди: 
летнего желт. с оранж. румянцем хороший компактная телям, высокозимостойкий. 
Памяти У 1250 раннео- широкогрушевформы, блед- сладк. с не- низкоросл., ком- Зимостойкий, устойч. кпарше, 
Яковлева сеннего ножелт, с оранж. румянцем больш. кислотой пактная, густая урожайный универс. сорт. — 
Бере 50-80 осенне- округло-конические, зе- оч. приятная, не- сильнорослая Высокозимостойк., в холодиль: Б 
желтая го леновато-желтые много терпкая нике можно хранить до 3 мес. 
Бере зимняя 90- ЗИмне- короткогрушев, форма, буг кисловато-терп- среднеросл., рас- Универсальный зимний сорт. С 
Мичурина 100 го ристая, с бурыми пятнами кая кидист., редкая и 4 @ 
Рогнеда 120-  поздне- округлые, лимонно-желт. оч. хороший, среднеросл., гу- Высокозимостойк. сорт сеже- с 
Ў 130’ летнего с ярко красным боком кисло-сладкий стая, компактная годными оч. высок. урожаями. Л 
(Сказочная 200- раннео- грушевидн., желто-зелен. оч. хороший, среднеросл., Засухоустойчивый, урожайный К 
220’ сеннего со слабым румянцем кисло-сладкий компактная универсальный сорт. Т 
Москвичка 120- осенне- грушевидной формы зе- оч. хороший, коническая, гус- Устойч. кпарше и садовой гни- 
130 го леновато-желтые кислов.-сладкий тая 


ная 130 

Краснобо- 150 

кая 

Татьяна 150 

Потаповс- 140- 
кая 145 

Бере 100- 


московская 110 


ка 


'Академи- 130- 
ческая 150 

1 Нарядная 110- 
Ефимова 135 
Нектарная 150- 
200 

екабринка 100- 
а 109 
Тихий дон 270- 
В. 300 
Веснянка  220- 
260 

240- 


Кафедраль- 120- 


Дюймовоч- 00-70 поздне- грушев -яйцевидн. формы, отличн., чрезвы- среднерослая, Высокозимостойкий десерт- 


летнего короткогрушевидн., зе- оч. хо роший, с реднеросл., Урож. сорт повыш, зиме 


ли, урож,, отл. вкусовых качеств, 
ароматн., кисло- округлая, густая Зимостойк., устойчивый к пар 
желтые, с красн. боком сладкий оч. хороший ше сорт с оч. вкусн. плодами, 
позднео- грушевидн. формы жел- кисло-сладкий, среднерослая, Зимостойк,, урожайный, устойч. 
сеннего’ то-зел. с красным боком немного терпкий редкая к болезням столовый сорт. 
осенне- грўшевидн- формы, золоти- оч. нежный, кис- округлая, сред- Урожайный универсальный % 
го сто желт. с бурым румянцем ло-сладкий ней густоты сорт. 
осенне- грушевидные, желтые сікисло-сладкий, с пирамидальная, Зимостойкий, устойч к парше, 
го красным боком легкой терпкостью густая урожайный универс. сорт. 
осенне- удлинен-конич. формы, желт. десертный вкус, широкопирами- Зимостойк., уст. к парше. Мякоть 
го с розово-красн. пятнами приятн. аромат дальная, густая полумаслянистая, оч. сочная. 


= => 0 


летнего ширококоническ., ярко- 


летнего коричн.-желт. окраски чайно сладкий округлая ный сорт. 
осенне- широко-грушевидн. формы, приятный, кисло- широкопирами- Зимостойкость выше средней, 
00) темно-бордов. окраски сладкий дальн., компактная устойчив к парше. 
осенне- удлинен., желто-зелен. с кисло-сладкий, пирамидальная, Слабо поражается паршой, 
го ярко-малиновым боком слегка терпкий средней густоты Столовый сорт. 
поздне- грушевидн:, зеленовато- отличн,, сладк. со среднеросл,, ши- Высокозимостойкий, засухоуе 
летнего желтые с румянцем слаб. ароматом рокопирамидальн. тойчивый высокоурож. сорт | 
позднео- грушевидн., темно-жел- очхор., ароматн, среднерослая, ЗИМОСТОЙКИЙ, устойчивый 
сеннего тые с красным боком кисло-сладкий округлая, густая болезням, высокоурохж. сорт 
осенне- грушевидн, зелен-желт.с сладк. с не-плакучей фор- Осенний сорт с нежной, 
го малин-красн, румянцем больш. кислотой мы ной, маслянистой мяк 
зимне- грушевидной формы сладкая с очень слаборослая Зимний сорт, плоды хро 
го хор. вкусом до 5 месяцев 
летнего грушевидной формы, ма- отл., кисло-слад- среднеросл., пи- Высокоурож., устойч. к 
линово-красная кожица кий, сочн, тающий рамидальная болезням, зимо 


леновато-желтые сладкий 


7 — Сорта суперраннего срока 


180 2,5 темно-фиолетовые круглые Яркий мускатный аром к 


очень приятный вкус лепестков. 
темно-синие, почти круглые Высокоурожайный сорт, Ягода кр 
Ж ной кожицей, не повреждается о 
темно-фиолетовые круглые Очень нежный мускатный аромат. 


темно-фиолетовые овальные Крайне неприхотливый сорт. 


й с розов. круглые Ягоды бессемяные с’ оригинальным вкусо 
И < РУ Урожайный, неприхотливый сорт. ^ 0 ж 
о ое о еВ 
Е ‚от. круглые Очень урожайный, неприхотливый сорт. Ид 
зеленый с золот. от- КРУ ален для начинающих садоводов. 
В золот. круглые Отличный мускатный сові Обильно плодо-\ 
св. зелен. с Й носит на пасынковых побегах. 
ом о Э А 
Баром еленый овальные Самый ранний сорт. Ягоды висят не опадая, 
беловато-з постепенно превращаясь в изюм. | 
я круглые Очень неприхотливый сорт. Ягоды с ярким 
_ зеленый мускатным вкусом. К 
вания ягод ену, 55 
него срока созре Я 
са рта р тт от- нЕ Урожай может долго висеть на кустах, не пор ® 
елые : . 
: . ТЯСЬ. 
тенком ами. Хорошо 
С ИЗЯЩНЫМИ ЯГОД. р: 
А 3 льные Крупная кисть 
‚до 400 3,5-4 Белые с зело: ловдова НИ на пасынках. Е. 
ЕК фиолетовые круглые Сорт для начинающих, очень урождиный, пес 
сине прихотлив и прост в Уходе. 
ивно окрашенные, гармо-| . 
$ круглые Получаются интенс 
2010 0935товңе «ру ничные столовые и десертные вина 2 
темно-зеленые овальные Очень урожайный сорт. Ягода имеет легкий 
аромат ананаса: 2 
йный ми белыми 
белые круглые Урожайный сорт с оригинальны 
= 16 5 ягодами: 
Иал : тем син, почти чер- круглые Урожайный, неприхотливый сорт. Крупная кисть, 
а _ |Магарача ные крупная ягода. 
к пар- р? Кардинал красно-фиолетовые овальные Оригинальный сорт. Очень красивые грозди 
одами: Бс ` с интересными ягодами. Я 
Сорта среднего срока созревания ягод 


синие круглые Красивая гроздь, обильный урожай. 


айный 


зеленовато-желтые круглые Яркий мускатный аромат, очень хорош для 


получения белого вина. 
до 400` 15-20 розовые овальные Высококачественный столовый сорт. Краси- 


вая крупная гроздь с розовыми ягодами. 


Самый крупноплодный сорт. Соседи упадут 
от зависти. б 


овальные 


до 700 17-22 белые 


светло-зеленые круглые Урожайный сорт. Яркий земляничный аромат 
ягод очень нравится детям. 
Сорта позднего срока созревания ягод я 
темно-фиолетовые овальные Высокоурожайный сорт с нарядными гроздя- 
ми. Пригоден для длительного хранения. 
Очень вкусные, крупные ягоды. Сорт для про- 
должительного хранения ягод, 


Урожайный сорт. Ягоды пригодны для приго: 
товления вина и сока. 2 


Гроздь одновременно созревает, имеет оче 
нарядный вид. Хорошо хранится, 


сзади 


темно-синие овальные 


черные овальные 


темно-фиолетовые вытянутые 
9 Справочная © Магазин «Ваш сад», пр. Мира, д. 82 — 
служба: Фи Эгерский бульвар, д. 47. і 
(8352) 63-73-33 ® Магазин «Природа», ул Гузовског 
® Отдел «Ваш сад» в МТВ-центре, _ 
© торговом доме «Пассаж» в ЮЗ 
Ф ив магазине «Сделай сам», 
го комсомола, 42. ; 
® Магазин-склад оптовых п 
«Чудо-грядка», пр. М 


тября - продажа сажену 
1, смородины, винограда. 


еб яблони, груши, 


НАШИХ Магазинов 


ермикулит. Уникальный 
природный сорбент - активная 
` минеральная добавка для роста | 
| растений. 
Препятствует засолению 
грунта. Оптимизирует влаго- и! 
` воздухообмен. Исключает появ- 


плесени и мхов, Помогает рас- 
тениям переносить периоды вы- 
нужденной засухи. 
Гидрогель. /7очвенный кон- 
диционер, больше известный как 
Дизайн-почва. 
Обеспечивает оптимальный 


тениям. Гранулы гидрогеля име- | 
ют очень низкий уровень испа- 
рения, что позволяет уменьшать 
частоту полива, в то же время они 
защищают от излишней влаги. 
Горшки, кашпо. 
ПЛАСТИКОВЫЕ. Легкие - 
меньше опасности разбить их 
при падении. В них можно реже 
поливать растения. Легко МЫТЬ. Ё 
® КЕРАМИЧЕСКИЕ. Тяжелые - 
более устойчивые, пористый ма- 
териал позволяет испаряться 
лишней влаге, вредные соли вы- 
мываются из почвы. 
Грунты. Специализирован- 
ные питательные для домашних 
растений. «ЭКЗО», «Для суккулен- | 
тов», «Для кактусов», «Для сенпо- | 
лий и цикламена», «Для цитрусо- | 
вых», «Для пальм», «Для азалии и 1 
вереска», «Для бегонии и розы», | 
«Для фикусов» и др. 
Полностью готовые почво- ! 
грунты со сбалансированным 
е составом минеральных и орга- | 
С. ‚  нических веществ, идеально | 
подходящих для конкретного \ 
вида растений. 
Дренаж. Херамзитный | 
‚ Препятствует закислению 1 
грунта, исключает появление на | 
поверхности плесени и мхов, оп- | 
тимизирует влаго- и воздухооб- 
мен. Г 


бр. 16 


ление на поверхности грунта 6 


водный и воздушный режим рас- { 


Когда покупала в маг 
вычайно привлекательна: 
ные соцветия. Однако 


Покупка новых интересных ком- 
натных растений может быть удоволь- 
ствием, если соблюдать некоторые 
правила. В первую очередь, отнеси- 
тесь внимательно к тому, где вы бу- 
дете покупать растение Если о нем 
плохо заботились до момента про- 
дажи, то после того, как оно окажет- 
ся у вас дома, может проявиться ка- 
кое-либо заболевание или заражен- 
ность вредителями. 

Другая опасность - обилие у цвет- 
ка зеленной массы (которая произво- 
дит благоприятное впечатление} на 
фоне недоразвитой корневой систе- 
мы (которую не видно). Эдакий «ко- 

“лосс на глиняных ногах». Некоторые 
производители цветов сознательно до- 
биваются такого дисбаланса с помо- 
щью специальных подкормок, чтобы 
побыстрее продать товар. Неспециа- 
листу бывает трудно заметить подоб- 
ные нюансы. Поэтому возьмите себе 
за правило любое новое растение 
тщательно готовить для постоянного 
места жительства у себя дома. Таким 
образом вы можете исправить огре- 
хи в выращивании. Итак, вы принесли 
новый цветок домой. С. чего начать? 
Место под солнцем: 
Горшок, дренаж, почва, полезные 
добавки 
Прежде необходимо осуществить 
пересадку растения, А для этого выб- 
рать горшок - пластмассовый или 
керамический. И тот, и другой имеет 
свои «плюсы» и «минусы». Можно 
использовать еще и кашпо, это дает 
некоторые преимущества. Так, сво- 
бодное расстояние между стенками 
кашпо и горшка заполняется дрена- 
ЖОМ и полив осуществляется непос- 


‘о №145 


азине азалию, она была чр 
яркая зелень листьев, пы 
дома она вскоре потеряла в 
свой нарядный вид, листья поблекли, цветы опал 
Мало того, в горшке появились 

которые перекинулись на соседние 


какие-то насекомы 
цветы. В чем дело. 
Н. МАТВЕЕВ, 


На вопрос читательницы 
отвечает директор ООО «Ваш сад» 


Николай ИГНАТЬЕВ. 


редственно в дренаж. Это защища- 


ет почву от переувлажнения, что улуч- ем 
шает ее влаго- и воздухообмен. пе 
На дно горшка насыпьте дренаж, зе 
толщиной сантиметр-полтора. Лучше сл 
использовать готовый дренаж, он кс 
обеззаражен от патогенных бакте- вь 
рий и привлекательнее на вид. ля 
Также предпочтительна купленная зє 
в специализированном магазине зем- тє 
ля. Вернее сказать, почвенная смесь. 
Она также обеззаражена. Кроме 
того, предназначенная для конкрет- [2 
ного вида растений, имеет различия 
по физическому, механическому и з! 
химическому составу. Так, пустынные л 
кактусы требовательны к кальцию. ( 


Лимоны предпочитают почву рыхлую с 
песчаную, азалии - кислую. В домаш- г 
них условиях соблюсти необходимые Т 
требования сложно, особенно труд- Л 
но закислить почву. Да и стоит ли | 
себя так утруждать? Тем более что Е 
почвогрунты не так уж и дороги. Й н 
даже можно сэкономить в 2-3 раза, 


покупая землю в крупной расфасов- И 
ке. Обратите внимание на этикетку, 
на ней указана кислотности почвы: 
чем выше цифровой показатель, тем | | 


почва более нейтральна. Для люби- 
тельницы ‘кислой почвы Азалии рН 
составляет 4-4,5, для других расте- 
ний он обычно 6-6,5. 

Итак, вы купили подходящий грунт. 
Для улучшения структуры и качества 
почвы желательно смешать ее еще 
и с природным абсорбентом = верт 
микулитом. Насыпьте получившийся 
грунт на сантиметр толщиной поверх 
дренажа. «Посолите» сверху гидро: 
гелем (почвенным кондиционером); он 
удерживает влагу до 3-4 недель. 


ых 


Установите ком земли с растени- 
на слой земли в горшке и посте- 
енно заполните промежутки между 
мляным комом и стенками горшка 
— слегка влажной землей до уровня 
— корневой шейки, можно на сантиметр 
° выше. Не надо слишком ее заглуб- 
—— лять начнет подгнивать. Уплотните 
землю вокруг кома. Обильно полей- 
те растение. 

> Химическая атака: 


болезней и вредителей 

Вынуть растение вместе с комом 
земли из горшка. Корни, если свет- 
ые, - не трогать, если потемневшие 
(6, значит, подгнившие) - подрезать; ком 
старайтесь не нарушать, чтобы не 
_ повредить капиллярные корешки. 
Теперь обработайте стимулятором 
орнеообразования - это поможет 
Б стению быстро нарастить корне- 
| вую массу, что существенно облег- 
чит одаптацию растения. Далее сле- 
дует профилактическая обработка 
ектицидом и фунгицидом. Первый 
парат поможет избавиться от 
В: ЗМОЖНЫХ вредителей, а второй - от 
Эолезней. И через сутки новый цве- 
0! уже не будет представлять опас- 
Кости для других растений. 
1да почва подсохнет, ее можно 


(Стимуляция роста, профилактика 


7 
Чветоводы! Вы всегда можете получить п) 


мульчировать остатками дренажа или 
декорировать камешками = ЯшШмМОЙ, 
мрамором, которые в большом ас- 
сортименте продаются в садовом 
магазине. 

Поставьте растение в тень пример- 
но на неделю, ежедневно опрыскивая 
листья, чтобы они не увяли. После это- 
го перенесите его на постоянное ме- 
сто. При выборе места учитывайте 
особенности растения, соблюдайте 
световую ориентацию листьев. Так как 
некоторые древовидные - лимон, Фи- 
кус - при изменении источника света 
сбрасывают листву. 

Новая жизнь: 

Полив, подкормки 

Влага имеет свойство поднимать- 
ся вверх. Шоэтому более биологич- 
ный способ полива - в поддон или в 

дренаж между. стенками горшка и 
кашпо. 

Для любых растений необходимы 
подкормки, которые бывают либо 
Универсальные, либо предназначен- 
ные для конкретных видов растений 
- спектр их широк. 

В случае, если листья меняют свой 
цвет, желтеют, их необходимо время 
от времени обрабатывать Изумру- 
дом и 1-2 раза в день «купать» (оп- 
рыскивать) чистой водой. 


? 0б особенностях выращивания к 


ш сад». А 
СПЕЦИАЛИСТЫ ФИРМЫ 


«ВАШ САД» ПОМОГУТ _ 


Эк 
качественно пересадить растения; 77 


обработать от болезней и 


провести экстренн 
И ВСЕ ЭТО 


вредителей; — 


ую реанимацию растений. 
- С ВЫЕЗДОМ НА МЕСТО! 


Справочная служба: (8352) Ы/А. \ 


| ник, гусеница, уховертка, грибные 


растеле 

Интосектицид 
дор», «Фитоверм», «Акте 
«Базудин», «Муравьин», « 
вьед», «Гром», «Гром-2», «Гроза 
«Почин». ) ь 

Профилактика вредителей, 
таких, как тля, цикламеновый 
клещ, нематода, мучнистый чер- 
вец, щитовка, виноградный сло- 


| комарики, паутинный клещ, трипе, 
| белокрылка. 

Подкормки жидкие. 
«Гуми», «Пальма», «Гиацинт», «Бе- 
гония», «Сенполия», «Радуга», 
«Кактус», «Азалия», «Роза». 

Натуральные жидкие орга- 
нические удобрения на осно- 
ве биогумуса содержат осо 
| новные сбалансированные 
| элементы минерального пицав 
| ния, гуминовые кислоты, фото- 
гормоны и все необходимые 
растению витамины. Предназ- 
начены для конкретных видов 
растений. . 
__ Изумруд. Эта жидкая под: 
кормка предотвращает пожел- 
| тение листьев, помогает расте- 7 
| ниям справляться с периодами 
|| вынужденных кризисов или бо- 
| лезни. Высокое содержание 
| микроэлементов восстанавли- 
| вает утраченные силы растений, 
возвращает желтеющим листь- 
ям здоровый вид. 

Стимуляторы корне- 
образования. «Гетероаук- 
син», «Корневин» и др. 

Сокращает время укорене- 
> ния в 2 раза. Стимулирует об- 
разование корней, что улучша- 
ет укоренение растений, их 
адаптацию, укрепляет иммуни- 
тет. : А 

Фунгициды. «Фитоспо- 
рин», «ХОМ», «ОКСИХОМ» и др 
Профилактика болезней, та 


асас 


СА 


«черная ножка», гниль ст. 
пятнистость листьев, МУЧЕ 


пы. В молодости 
ой жизни. Родила 


‚ что только не пили, чем 
в жизни я так и не нашла. 
т ретила мужчину, но с ним так и 
его, и мой родители были про- 
емя нахожу странные вещи. 
Е Мария. 

на сыне. Увас - некротическая связь. 


, переселились в комнату побольше. Последние 5 лет стро- 
емся Родители взяли для нас землю (участок) под аренду 
для строительства в деревне. Живем хорошо, на мужа 
не жалуюсь - работяга, заботливый. 'А мне резко плохо 
стало на следующее утро после Пасхи. Сильно закру- 
жилась голова, что не могла ее в сторону повернуть. 
Неделю пролежала в больнице, от всех лекарств трясло. 
Мать сходила к гадалке, она на воду наговорила, я ее 
выпила за З дня. Стало немного легче. В церковь сходи- 
ла, заказывала за здравие, постоянно молюсь, утром ос- 
вященную воду пью. Но лучше не становится. 


Ә? 
На вас церковная порча. Закажите сорокоуст за 
здравие в трех монастырях. В каком-то углу в доме у 
вас есть чужая икона и(или) крест - найдите и отнесите 
в Церковь. Порчу делала полная женщина. 


”’ Смужем познакомилась в институте, после оконча- 
вия расписались Приехали жить к моим родственни- 
кам. С работой не получилось устроиться ни мне, ни 
ему. Муж занялся бизнесом, был обманут. Должники 
ето уЕхали, а должен остался он. С этого момента все 
и началось, долги росли, как ком. Последняя его не- 
Удачная попытка бизнесмена была год назад. С бра- 
том решили работать на двоих. Заняли денег у моего 
брата Пару раз оборот был, потом его братец уехал 
всеми деньгами, сказав потом, что все потерял. Опять 
‘остался должен. Есть люди, которые при всем при 
этом нам еще и завидуют, только чему, не пойму? Они 
живут в своей квартире, мы же снимаем, причем у них. 
этом какая-то связь? 


2 е Ольга. 
бизнеса вашему мужу не хватает твердости и 
лаже хитрости. Ему надо начинать заниматься 
енным делом с малого, постепенно расширяясь и 
О В это дело не вмешивая; Негатива на вас нет. 


У меня есть подозрение, что на моєй семье порча 
'|Вся жизнь - одни препятствия, да и у детей тоже. 
Е Аля. 
| Увас желудок (кишечник? больной. Все ваши беды 
8 (С МУЖЧИНОЙ. Как обстоят у вас дела с бра- 
озможно, приворот делали на вашего мужа или 
сами на него делали приворот, Разберитесь с 
ообще-то, по судьбе вам дано счастье. 


ац 


Напоминаем: часть ответов эк. | 
страсенса Юлии на письма пуб. 
ликуется в спецприложении «На-! 


ТТТ 


Мне 33 года, есть два сына: старшему 15 лети млад- 
шему - 11. Вышла замуж по большой любви, так все 
говорили. Забеременела старшим в 17 лет, и нас кот 
ренько поженили. Яне окончила медучилище; бросила 
на 3 курсе, а муж институт - на 1. Через 18 дней после 
свадьбы его забрали в армию. И осталась ясінезакон 
ченным образованием и с «животом», хотя всегда хоро- 
шо училась. Все удивлялись, как Мы Могли пожениться. 
Мы учились вместе в школе и были совершенно раз- 
ные, Я - отличница, очень ответственный человек, МОЙ. 
муж - безответственный весельчак. Когда у меня было 5 
месяцев беременности, я поступила в сельхозтехникум, 
взяли сразу на 2 курс, вскоре родила сына. Роды были 
неудачные. Две недели лежала в больнице, а сына нян- 
чила мама. Дали телеграмму в армию, я была в плохом 
состоянии, но мой любимый не приехал. Потому что 
«обмыл» сына и попал на «губу». Через полгода я езди- 
ла к нему в армию, поездка закончилась абортом. Все 
это время я училась. А мама, бросив работу, воспитыва- 
ла сына. Техникум я окончила с красным дипломом, прав- 
да, уже заочно. Хотела идти в институт. Но пришел с 
армии мой долгожданный супруг. У нас начался медо- 
вый месяц. Потом мы переехали в районный городок и 
4 месяца жили очень хорошо и дружно. Я воспитывала 
сына, муж работал. Через некоторое время его отец (он 
- большой начальник) предложил вернуться в село, там 
была работа, и нам сразу дали З-комнатную квартиру. 
Муж окончил строительный колледж. Я стала работать 
в детском саду. Я всегда хотела дочку и решила родить, 
тем более замечала, что муж холоден к ребенку. Он 
стал выпивать и погуливать, но я закрывала на это гла- 
за У нас родился недоношенный мальчик, я мыкалась с 
ним по больницам, а муж развлекался на стороне. За 
все это время его дважды выгоняли с работы. Он калы- 
мил, уезжал надолго. А я все ждала. Было время, когда 
сократили на работе и меня. Тяжело было, но поддерж- 
ки от мужа я никогда не видала, во всех ситуациях вее- 
гда выкручивалась сама. Он стал большим любителем 
выпить. Родители мужа всегда старались отдать за него 
долги, загладить о вину Был момент, когда муж уходил 
от меня, я не знала куда, он просто пропал на месяц, 
Нашли его, когда он в очередной раз приехал в село 
развлечься со своей павой. Я унижалась, плакала, вер» 
нула его в дом, но ненадолго. Утром он опять пропал. Я 
фто вновь за ним Он долго колебался: с кем остать- 

4 ошел со мной, полгода бесился в доме. Куда-то 
рвался, не находил себе места, пить не прекращал. Я его 
ИЯ, У него никогда ничего не получалось, что бы он 
Н нировал, да он больно-то ни к чему не стремился, 
7ч С того ни с сего запивал; пропивал целые зарплаты 

ок в порядке вещей, неделями пропадал из дома "К 


эт А 
ОМУ я до сих пор не могу привыкнуть. Четыре года 
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{С-Белая магия». Эта газета 
одаже с 13 августа. 


Е имела, с какого 


не 
хотя понятия й раз 
завела ава Муж уехал в очередной Р 
а | 


ь счастье, 

азв неделю, а р сн 

а алаар а детей. 
ре н бегала на работу: аиел и СИ 
й раз ничего не по у 

жа в очередной р 


чивал- 
ал деньги, выкру 
; аботы. Он заним 
в проводили ср 


агнула 
молодняк. 3 


ы. Муж для 
” подрос старший сын, начались про Е ЛИ 
со скотиной У. 
99 Аа оньс батя пьет, гуляет, а 
мне. гебята.н й двойки муж избил сына. 
та скалаваешь. После очередной двойки № ел 
ў ал из дома. Сняли с поезда - 090 
Д свекровь. Ия стала от р 
больницу, сделали операцию - внематочная бер на 
— ность. Лежала в больнице \,5 месяца, муж ни разу ч 
пришел, не позвонил. Мне удалось его уговорить зок г 
дироваться, он не пил 1,5 месяца, а потом... запил, и Ка 
чилась моя жизнь. Он гулял, пропивал много денег, изби 
_ вал меня. Со скотиной пришлось расстаться, я физичес- 
ки уже не могла ухаживать за ней. ў 
Полгода назад муж вновь сделал попытку уйти из 
_ дома, снял квартиру, развлекался. Я опять, унижаясь, при- 
‘вела его домой. Он поставил мне условие: что мы ку- 
им легковую машину. (Хотя год назад он уже «убил» 
одну машину и не хочет ее чинить). Я согласилась, мы 
взяли ссуду. 4 месяца муж не пил, ворковал над маши- 
И Так что теперь он развлекается на машине. Моя 
сильно переживает. Это она посоветовала напи- 
Сать вом, потому что нормальный человек такого не вы- 
2 ети не будет терпеть. Я не знаю, что «это» - любовь, 
привязанность, боязнь остаться одной? Хотя уродиной 
еняне считают. Мама говорит, что мне «сделала» свек- 
На обручальное кольцо. В прошлом году я снима- 
0 порчу с себя и детей. На муже порчи не оказалось. 
Ву меня никогда и ничем не болеет. Кроме как с 
лья, А вот у меня все 1,5 года посл 
КИтся температура больше 37 градусо 
2ращаться боюсь: сколько 
детей. А в жизни 


а, 
И м пользовался всю жизнь, В 
р . Во вто- 
ао Ночь умудрился переспать с моей подру- 
х застала и все ему простила, 


ГЕ. 


е операции 


в. К врачам 
на роду написано, все мои 


советовать нечего: н. 
МУЧИЛИ, и детей. 


ке порчи нет, А вот на вас есть приворот, 
ГА 


Г то доснять, найдите специалиста, 
9 пу но догадалась, кто э ) 
/ то сделал, Т, 

свекровь парализовало, - это вернулась ой 


Наташа, 
одо бросать Такого м ужа; 


т ресса России», 
одписку можно оформить 
связи, ‘а жители Чувашии могут 
киоски «Чувашпечати». Пишите в 
А редакцию. дре- 
су: 428034, г. Чебоксары-34, а/я и 


Без КОПИИ квитанции о подписке 
== <> сир <> с-з 


Так хочется пожить спокойно. Не бояться, в каком 
состоянии придет с работы муж и придет ли? Уже мно- 
го лет он пьет и гуляет. Почему терплю? Люблю, мне 
ужен. Когда не пьет, у нас хорошо в семье. 
но не пил 51 день, кажется, в это время и не 
Е ни с кем - жили как в сказке. Возможно, это 
| оо Аа за ошибку, совершенную по о 
У вашего мужа очень привлекательная ‘для рит 
ергетика, поэтому они к Нему таки липнут. Мужу! 
и овезло, что ОН живет с такой женщиной, как 
АЕ ВОЗМОЖНО) недооценивает, но лоба 
нем самонаводящаяся порча; налада «6 Е 
‘дечный центр. А самое главное, он Не 0-6 иек Е 
У него какой-то. негатив и по роду есть. Мо. , 


церковь ходите. 


другой не н 


Мне 41 год. Живу с мужем 22 года, а последние 
10-11 лет не живу, а существую. Муж очень часто пьет, 
скандалит, бьет посуду, розетки, стекла, выбивает двери, 
а иногда и на меня поднимает руку. Оскорбляет не 
только меня, но и детей. Старается начать скандал, когда 
все дома. При детях меня обзывает, материт, и все по- 
тому, что я отказываюсь с ним, пьяным, спать. Для меня 
нет сейчас праздников. После любого застолья - гран- 
диозный скандал. На утро он, как ни в чем ни бывало, 
говорит, что ничего не помнит и все это мой выдумки. 
(Сколько лет уже просит прощенья и обещает бросить 
пить, но у него силы воли хватает на 1-2 дня. Стал 
дома прятать бутылки со спиртным, сколько раз нахо- 
дила в скирде сена, зерне, сапоге, машине, гараже 
И т.д. - всего не перечесть. В выходной день утром 
трезвый, а к ночи уже пьяный, хоть со двора никуда не 
уходил У него в семье сильно пьют отец и сестра. 
Мать пьет, но в меру. Дочь уже`вышла замуж, Живет с 
мужем в своем доме. А сын (ему 14 лет) стал очень 
ее обидчивым стал повышать голос на меня ина 
мужа. эе - -- 
песо ут пропусет раме У 
я аны а. пес иногда нет желания 
ООА дной женщине, она гадает 
о ИО мне сказала, что муж для меня, 
ао И МЕ е каждого скандала, когда я начинаю 
7 ня успокаивает, уговаривает прост 

его. А я болею после скан РОВ 

далов. И еще гадалка посо- 
ветовала развестись с м 

уже 


м. Мне самой хочется это- 
го, я стала его уже ненавидеть. Е 


этом, в сезон томатов, очень люблю делать такую 
‚ Делаю ее с вечера, чтобы за ночь помидоры 
как следует промариноваться. Солить помидоры 
‘нужно, они компенсируют соленость брынзы. В лет- 
ару, да с ржаным хлебушком - самое то» 
Спасибо, Вадим, за чудесную закуску! На мой взгляд, 
и на праздничный летний стол выставить не грех. 
Ирина КУТОВА. 


Способ приготовления: 


Брынзу (или любой другой рассольный сыр) порезать 
маленькими кубиками (со стороной 0,5 см). В миску влить 
оливковое масло, уксус, всыпать перец и хорошо пере- 
мешать. Положить продавленный через пресс зубчик 
чеснока и мелко порезанную зелень (примерно по 1 
столовой ложке каждого вида). 


В миску с зеленью положить порезанную брынзу и 
оставить настаиваться на время приготовления помидо- 
ров. 


Пока я резала помидоры, брынза впитала в себя почти 
всю заливку. Пришлось сделать еще полпорции заливки, 
вылить ее на помидоры, а уж потом сверху выкладывать 
сырную смесь. 


Помидоры вымыть, порезать поперек на дольки тол- 
щиной 0,5-0,7см. Дольки выложить на блюдо и сверху 
равномерно распределить сыр с зеленью. 


Настаивать закуску от 30 минут до 6 часов. 


- Варианты 


_ ® Известно, что с этим маринадом используется ва- 
реная белая (бывшая сухая) фасоль с «Российским» сы- 
ром. Настаивается часа 3. Обалденно! 

© Оливкое масло - это на любителя. Можно его 


_ заменить на подсолнечное или любое другое раститель- 
ое. ) 


Можно подавать с черным хлебом. 
бще-то, это один из вариантов греческого са- 
олько в него можно добавлять «фетаки» (в таких 
очках 0,5 кг,в молочных отделах продается), наре- 
кубиками, и помидоры тоже режутся на кусочки, 
ками. И маслины, естественно, тоже добавля- 


Состав: 
{ © 2-3 мясистых помидора; ) 
1 © 100 гбрынзы (или сулугуни, или адыгейского сыра} 
| © 1 зубчик чеснока; 
| © 1/4 ч. ложки черного перца; 
| ® 2/3 ч. ложки винного уксуса; 
| Ф8 ч. ложек оливкового масла; 
| ©травы по вкусу (укроп, петрушка, кинза, базилик). 


Лирическое отступление: 
- Мне всегда не везет с девушками, - жалуется 
й один мужик другому. - Вчера пригласил в отличный 
| кабак изумительную девушку. И попался ей в сала- 
Й те червячок. Она подозвала официанта и говорит 
| «Уберите, пожалуйста, этого мерзкого слизняка!» И 
| что же ты думаешь? Он хватает меня за шиворот и 

тащит из-за стола!., 


ются. Получается очень легкий европейский салат, 

® Попробуйте размять брынзу вилкой и смешать ее 
с зеленью и приправами: С помидоров срезать крыг 
шечки и вычистить середину, а потом начинить их брын= 
зой. Очень вкусно и красиво! 

Ф Некоторые считают это самым настоящим среди 
земноморским салатиком! Вот еще рекомендации по 
рецепту: брынза - самое оптимальное решение, но еще 
можно использовать и мозареллу, тогда для солоновоз 
тости нужны оливки. Вы просто не представляете, как 
они там кстати! К этой комбинации можно добавить 


авокадо и чуток тонко порезанного вдоль лука, марино” 


ванного в уксусе и соке лайма... 


«НЖС» №1745 


_ 100 г, вареные яичные 


ез сито) - шт. МУКа - г, 
жно добавить терту лимонную 
в ХОЛОДИЛЬНИК; После 
те из него узкие вали" 


и. Придайте им 


ртые чер 


бубликов, смажьте взои 
выложите на смазанный 
етой духовке на среднем огне, 
тся. 
ублики на сметане 
`Сиетана и слив. масло ~ по 0,5 стакана, 0,5 Ч л: 
‘разведенной в ст, л. рома, яйцо = ] шт., орехи, из- 
енные с сахаром, ванилин, муки, столько, СКОЛЬКО 
ьмет тесто. З 
лток отделите от белка. Сметану размешайте с 
харом, добавьте яичный желток, масло, ром © содой, 
ки столько, чтобы получилось не очень крутое тесто. 
‚_ Сделайте валики, нарежьте кусочками, слепите бублики, 
смажьте белком, посыпьте толчеными орехами, смешан- 
ными с сахаром и ванилином. 
 Вәпекайте на смазанном противне .в разогретой 
духовке. Е 
Е Для этого самые подхо- жнее. Для этого их надо 
ие помидорчики: - «Ви- бросить на пару минут в 
одные», небольшие пло- кипящую воду и тут же пе- 
величиной с вишню. Но реложить в холодную. Пос- 
газинах такие не купишь, ле такой процедуры кожа 
И не все дачники выра сама с них слезет. Затем 
Щивают эту диковинку. Так 


ай м. 7 

пили мы чапаш 

Так она минут пят 

такие вкусные прода 5 


я, что горячи ют. | 
лать умеют ЕН обат Ы 


ря моим рецептам э сь, бд 
ние появится на а эт прекрасное 


БУБИИК субе 


Бублики с маком ЗЕ. 
Мука - 2 ст. [в 7. ч. 3/4 стакана для опары} о ў 
ст, дрожжи = 7ч л, сущ. молоко - 2 ст. л., маргарин $ 
1007, яйца - 2:шт, (1. дпятеста; 7 - для смазывания), мак 
- Ри, л, соль - АЧ Л М 
Приготовьте опару: После того как она увеличится 
е муку, добавьте сгущенное молоко, яйцо, соль 
В самом конце введите размягченный \ 
важды подойти. Готовое тесто раска- 
тайте в жгуты. Сделайте бублики. Дайте им раестояться, 
смажьте яйцом, посыпьте маком: Выпекайте на смазанном 
жиром противне в горячей духовке минут 10-15. 

Соленые бублики 

Мука - 2ст, маргарин = 2007 желтки - 3. шт, белки = 
3 шт. (для смазки), дрожжи = 7 ч. л, вода - 2 ст. л. (для 
разведения дрожжей), соль = чл. 

Маргарин смешайте с мукой. Добавьте разведена 
ные дрожжи, яичные желтки и замесите тесто: Охладите 
его в холодильнике и вылепите бублики" 

На противень, смоченный водой, выложите бублики; 
смажьте белком и посыпьте солью по вкусу. Выпекайте 
в духовке при среднем нагреве до золотистого цвета: 

Наталья ЛОГИНОВА, 

Самара. 

ааа АВАСЫНА 
ного песка, положите один соком; но тогда желатина 
лавровый листик, 5-6 гвозди- надо взять немного больше. 
чек, с десяток горошин пер- Маринад нужно только 
ца горького и 5 душистого. довести до кипения и туп же 
Если вы любите маринад им залить банкӣ с помидо- 
поострее, то добавьте в него рами, прикрыть прокипячен- 
ными закаточными крышка- 


вдвое, ВСЫПЬТ 
и замесите тесто. 


маргарин. Дайте д 


Ч для желе подойдут и 
росто маленькие помидор- 72 А ми и поставио а 
вать. Для этого в большую 


(сантиметров в диа- 


А если нет и таких Представьте себе 
Я такую картину: 
иные помидоры мож- В глубоком блюде, в чуть АЯ 
резать на 4 част, и Зоватом желе, утопают ярко красные неная 
то ли экзотические ягоды : 

то ли 

всыпіте в кастрю- ·_ Самом деле, это обычные аи трусы на 
Гл желатина, залей- МИ красивыми вы можете сделать их саки: Е 


о Й А ит помидоры в литро- 
а ЭТО время подго- те К оо 
бры средние и о и ае. 

-4 части, а Когда желат 
МЕ т КЎ Нако: то в эту же Е осо, 
КОТИ 0 Иа те еще литр воды (этого ко- 
ааа раства ЖИДКОСТИ хватит, 
а ани. е ы залить три литровые 
Е анки с помидорами), Туда 
же всыпьте 2 неполные ст. 
Л, соли и столько же сахар» 


кастрюлю с теплой водой 
установите банки с помидо- 
рами, доведите воду до киз 
пения и кипятите десять МИ- 
нут. После стерилизации 
банки сразу закатайте, пез 
реверните горлышком вн 
не только перцу, нои немно- и так дайте остыть, 5 

го сахарного песка, он И Хранить банки < по 
придает остроту всем ма- дорами в желе мо» 
ринадам. Затем влейте 2,5. угодно, маринад пр 

ст.л; 9%-ного уксуса и по- ‘будет выглядеть 

ставьте. все на огонь. Это обычный, ТО есте 

будет светлый маринад. А н 

если вы хотите, чтобы желе 

было розовым, то влейте в 

маринад немного томатной. 

пасты. Можно помидоры За- 

ливать И одним томатным 


комо ощущение досады, когда 
_ в  оррощастесь г магазина, куда пошли 
за чем-то одним, с сумкой, набитой каки- 
ми-то ненужными покупками. Ясно, что вы 
просто поддались импульсу. Между тем 


многие владельцы магазинов самообслужи- 
вания, например супермаркетов, очень 
хорошо знакомы с этой чертой человечес- 
кого характера, особенно женского. 


Как сэкономать аеньги 


Хотя бы раз в жизни запишите свои расходы за месяц. || 
Может статься, что на всякие мелочи ушла доб- || 
рая половина зарплаты. | 

Вы всегда должны знать, какая сумма находится у 
вас в кошельке. Так легче контролировать рас- 
ходы и в чем-то ограничивать себя. 

Заведите отдельный кошелек для мелочи и все мел- 

кие монеты, не глядя, ссыпайте туда. В итоге к | 

моменту, когда у вас закончатся крупные купюры, | 

В «мелочном» кошельке может скопиться прилич- | 

ная сумма. 


удь Осторожне 


й: Следи За Собой!.. 


от на входе в зал супермаркета мы берем ме а 
и даже не подозреваем, что т 


лическую корзинку 
пути ИС подстерегает множество ловушек. Ои 


тщательно продуманы менеджероми, Которые досконала 
но изучили наше с вами НН, Ее. 
Например, с первого взгляда М 6 заться, что 
полки и стеллажи в зале Расалар ез какой-либо 
определенной} системы? Это не так. Большинство из нас 
= правши, и поэтому; поподояів помещение, мы начинаем 
обходить его, как правило, поворачивая направо и да- А 
лее двигаясь против часовой стрелки: А значит, здесь и 
первая «опасность» = У самого входа справа обычно 
стоит прилавок с какой-нибудь недорогой парфюмери_ — 0с 
ей или кондитерскими изделиями. Как Можно не купить. 


ся на соблазн! Мы задерживаемся около этого прилав- ць 

ка, а рука сама собой тянется к понравившейся вещи Е, 

це... Ж 
Идем дальше. Чего тут только нет! Берем с полки 

товар, рассматриваем его и... (Стоп. В этом тоже подвох 74 

- обычно то, что хотят продать побыстрее, ставят на пол- 

ки, находящиеся примерно на уровне глаз покупателя. У 

Товар подешевле ставят на нижние полки = кому хочет» , 

ся лишний раз нагибаться? Кстати, вы умеете выбирать 

самый выгодный из однородных товаров® Вот, например, Е 


целый ряд банок с консервированным зеленым горош> 
ком, а цена у всех разная, Многие сразу хватают ту 
банку, что побольше, и - попадают впросак Во-первых, і ! 
если банка большая, это еще не значит, что она полно» | 
стью заполнена продуктом. Во-вторых, нужно всегда 
обращать внимание не только на вес нетго (вес всего 
содержимого), но и на чистый вес продукта, например, 
вес собственно горошка без жидкости. Вот и считайте! 

Бродя посреди всего этого изобилия, мы уже начисто 
забыли, за чем именно пришли. Где же хлеб и молоко? В 
самом конце маршрута. Чтобы найти их, нужно совер- 
шить долгую экскурсию по всему супермаркету. 

Около кассы еще одна ловушка - пока вы стоите в 
очереди, от нечего делать рассматриваете то, что лежит 
на лотке рядом с кассой. Чаще всего это шоколадки, 
конфеты, жвачки и сигареты. Стоят они сущие копейки - 
невозможно удержаться от того, чтобы не положить кое- 
что. из этого в корзинку... 

Так как же все-таки не тратить денег 

на лишние продукты? 

© Прежде всего не нужно ходить за продуктами на 
голодный желудок. Когда сосет под ложечкой, часто по- 
купаешь бог знает что. 

® Лучше всего отправляться в магазин в субботу 
вечером - посетителей меньше, нет толчеи и очередей в 
кассы, 

© Если вы хроническая «растратчица» и просто не в 
состоянии контролировать свои расходы, значит, в Мага- 
зин лучше брать ровно столько денег, сколько вы запла- < 145 
нировали потратить. К счастью, у нас еще не нашли 
широкого применения пластиковые карты. Дело в том, 
что, когда вы расплачиваетесь наличными, вы контроли 
руете объем потраченных денег. Когда же деньги прог 
сто уходят с вашего карт-счета, вы часто не отдаете 
себе отчета в размере трат. 

© Ходить по магазинам лучше всего: одной, оставив 
детей дома. Когда он хнычет рядом: «Мама, пойдем доз С: 
мой... Мама, купи мне это», очень трудно сосредоточить 
ся, и начинаешь хватать с полок что попало, ў 

В общем, делать покупки в.супермаркете = Целое ис. 
кусство, которое требует самого серьезного подхода 


Алена ТРОШИ 


ее 


е 52/54 та 
пов к на 48/8010 700 г серой И Пе 
Уе досу Ни я пряжи (48% м 
ль Ч ЦЫ 195 

казат Н 90.м/501); круговые спи 


= изн. П. 


к к 
инста 7 Либо ‚ - ЛИЦ. п, пни р. = лиц. п. 
Мы нач Мас [865 и А Ы 
а ОИЕ 
ава’ 88 и 1 о пить З п, на вспом. спице Е 
парфюмы НО ви, ен провязать петли со вспом: 
оне а ‚ Залиц, И а то по 14-Й р: 1, но вя" 
горила ПОВТОРАТ я бп.: вязать, как косу 1, НО С. 
ей ся вещь _ Коса 2 ира р лиц гладью И перер 
НА : с 1-го по 1ЧИ а 
БИ Полки а выполнить ВМ не отт лиц. глади, А П 
ОЖе подвох Полосатый ЕЗ лади повторять от. 1 
'ВЯТ на пол- Поди б.п. косы 1,2 п. Ках вязать, как полосатый УЗО 
'ЭКУпателя. 5 Повосотын узор 2: у й 
Ому х и О С косой 2. я цв 
ме Н (О Последовательность меведозанаао серых и 
например, полосатом узоре 2: по Р. оров 
ЫМ го Е ы. Е 
кее а 9 т 9 довательность Е а Пуд" 
0-первых; на рукавах: по 16 р. полосатым рва провязывать 
на полно- 3 ры, серых и коричневых. При смене 0 
10 всег 1-й р. лиц. гладью. и: 22 П. 
аА ны Шр ость вязания, полосатые Узор» 
апример, | и 24.5 р. = 10х10 См. 138 (145) 151 п+2 
считайте! Спинка: серой нитью, и Для размера 48/ 
начисто кром. И вязать полосатым узором . (ое озера 
олоко? В 50 начать с 4 п. лиц. глади 2 п. изн. Год 1) и 2 п. изн 
о совер- 52/54 начать с 1 п. изн. глади, бп. косы лм 
/. глади и через 133 п. полосатого узора, симметричн' 
стоите в закончить. Через 58 [60,5] 62 см от наборного края все 
го лежит } петли закрыть. 
оладки; Правая полочка: серой нитьо набрать 42 (48) 
опейки - 51 п. + 2 кром. и вязать полосатым узором 1, при этом 
ить кое- для размеров 48/50 и 52/54 вязать, как последние 6 или 
соответственно 7 п. спинки. Через 35 (37,5) 39 см от 
нег паборного края убавить с правой стороны для скоса 
выреза 1 п., в каждом 2-м р. 20 х ] п.ив каждом 4-м р 
т ЗХ п следующим образом: кром., З п. лиц. глади, 2 п 
Иан Глади 1 протяжка (снять 1 п. каклиц,, 1 лиц. и протя- 
бботу Ке. Т гатую петлю). На высоте спинки закрыть 
‚деи в , 9 
олок вязать симметрично. Для скоса 
‘нев Рукава: НИТЬЮ ветствующие петли вместе лиц. 
иага- Изо і каа пудры набрать 81 (91) 99 п. + 
пла- со ров три этом для оси чередования узо- 
ІШЛИ Петли стс А размеров 48/50 и 52/54 распреде- 
том, е т ДИНЫ Через 19,5 см = 48 р. от набор- 
оли: орка; тли закрыть. 
роз левој на планки набрать коричневой нитью ПО 
ете Ня ии 110 (118) 122 п. + 2 кром. = 1-Й р: 
Осатом узо едовательности чередования цветов в 
вив ной ре 2, при этом начать и закончить 4 п. 
до- ие ЯЗКИ И полосатый узор начать с біп. косы: 
ть- РИЧНО связать планку правой полочки. Вы- 
плечевые швы. Рукава сложить пополам и вта- 
ис- И этом Растянуть верхний край до 46 (50) 54 ав 
А Остальные швы. Связать крючком на правой 
А. Д0 Начала скоса нитью цвета пудры петлю АЛ 


Ришить пуговицу. 
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В августе малоизвестная 
российскому туристу афри- 
канская страна Буркина- 
Фасо отмечала годовщину 
революции - чем не повод 
съездить и посмотреть, что 
это за страна такая. 


Граничит она с Бенином, Ганой, 
Кот-д`Ивуаром и Нигером. Ее пло- 
щадь примерно на 20 тысяч квад- 
ратных километров просторнее, чем 
занимает Свердловская область, а 
численность населения почти в два 
раза больше. При этом здесь живет 
более 50 этнических групп. Это одна 
из беднейших стран в мире, страда- 

_ етот перенаселенности, недостатка 
природных ресурсов и скудной зем- 

ли. Около 90% населения занято в 

сельском хозяйстве, и ежегодно не- 

сколько сотен тысяч фермеров по- 
кидают страну в поисках лучшей 
доли. А вот батик, сделанный мест- 
ными умельцами, высоко ценится во 
всем мире. 
Лучшее время для поездки в Бур- 
кина-Фасо - прохладные зимние 
месяцы, начиная с ноября. Правда, в 
январе и феврале из Сахары прихо- 
дят ветра Харматтан, приносящие в 
страну тучи песка и пыли из пустыни, 
что резко сокращает видимость и 
затрудняет дыхание. 
Буркина-Фасо с местного диалек- 
та переводится как «страна честных 
людей». Действительно, местные жи- 
тели, несмотря на все ужасы диктата, 
колониальных режимов и кровавых 
конфликтов, общительные и гостеп- 
риимные люди; всегда готовые к сме- 
ху, и приглашение гостей «на чашеч- 
ку кофе» - одна из туристических 
«торговых марок» страны, тем более, 
что кофе здесь варить умеют почти 

30-ю способами. 

Обязательно следует посетить 
Национальный музей в Уагадугу. 
Здесь выставлены традиционные мас- 
ки, куски глиняной посуды, другие ри- 
туальные принадлежности главных 
этнических групп страны. Около 
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Дворца Моро-Наба каждую пятни- 

цу уже много веков проводят кра- 

сочную церемонию «ложного отьез- 
да императора», которая в символи- 
ческой форме изображает борьбу 
империи Моси с внешними врагами. 
А собор рядом с дворцом - самая 
большая церковь в Западной Афри- 
ке. 

Городок Банфора - это всего лишь 
пара улиц с бензозаправкой, банком 
и двумя тостиницами, но это отправ- 
ной пункт для путешествия к водопа- 
дам Карфигуэла - редкому в этих 
местах явлению. Водопады интерес- 
ны весь год, но по-настоящему пора- 
жают воображение в.дождливый се- 
зон. 

(Стоит съездить и в деревушку 
Биба. Здесь проводят этнический 
фестиваль, а это национальная борь- 
ба и танцы, который рекламируют как 
едва ли не главный аттракцион для 
туристов. Правда, лучшие зритель- 
ские места - на деревьях. Главный 

спортсмен! из’ местных фермеров - 
настоящий король. У него много на- 
град и даже кресло выше, чем у ос- 
тальных жителей. Одной физической 
силы для победы мало, необходимо 
привлечь еще магию и колдовство. 
В ход идет все - от амулетов до, спе- 
циальных масок. Приз - полторы ты- 


сячи долларов - для аборигенов ог 
ромные деньги. 

Западные критерии красоты не 
являются общепризнанными. В столи- 
це Буркина-Фасо Уагадугу состоялся 
конкурс красоты среди девушек ве- 
сом от 75 килограммов. Организато- 
ры противопоставили его, конкурсу 
«Мисс мира» и провели одновремен- 
но с ним. Главной красавицей избра- 
ли 27-летнюю Карин Рирагенданва, 
которая весит 117 килограммов. Она 
получила золотые украшения, мотоцикл 
и национальные платья. 

Когда в 70-х годах ХХ века воен- 
ные перевороты в Верхней Вольте 
сменяли друг друга словно в калей- 
доскопе, мало кто мог предположить, 
что однажды эта страна превратит- 
ся в культурную столицу Западной 
Африки. Удивительно, но факт оста- 
ется фактом: сегодня каждую неде- 
лю на этой земле проходят кинофе- 

стивали, шумные ярмарки или красоч- 
ные фольклорные шоу... Раз в два 
года в Уагадугу проводят междуна- 
родный кинофестиваль. Возможно, 
африканские кинематографы не об 
ладают славой Стивена Спилберга, 
однако многие из них получали ноз 
минации на куда более престижном 
Каннском кинофестивале. 


Настя ДЕМИДА. 


ню, что бук 
обилей с недей- 
м управлени- 
бкой сцепке, 
Е й сцепке 

гковые авто букси- 
поэтому толь- 
ть. Конечно, 


напом! 


Д 

«елы способле 

уощем по принципу ант 
иостанций = 


армейской рад 
‘ов нерабочем положении; 
деи его можно свернуть, а 

- наоборот, жест- 


абочем 
и разу я его не видел. 
гтавное правило бук- 


стоянно должен быть 
ос провисает, то в 
я «тягач» успевает 


рос по! 
Если тр. 


рывками с 
ым нагрузкам на кузова и на 
тоб которые могут и не выдержать 

ях мучений. При движении под 
уловили при торможении «тягача» 
_ провисоющий трос может намотать- 
оно передние колеса буксируемо- 
томобиля, что ни к чему хоро- 
— ему не приведет. Из всего выше- 
| базонного следует, что водитель бук: 
сируемого транспортного средства 


должен тормозить с упреждением. 


енов ог- 
соты не Когда за рулем люди опытные, то 
В столи- _ водитель «тягача» отвечает только за 
стоялся р згон всего «поезда» и тормозами 
шек ве- 19 Е чти не пользуется - все делает 
низато- ўе э» «прицепа». Для этого води- 
нкурс _ тель «тягача» заранее информирует 
у | водителя буксируемой 
Дора Гре ру. И Машины О сво- 
> о и пару раз коснувшись 
— роза или каким-либо ус- 
, НЫМ сигналом: И. 7 
донва то ‚ Из этого в свою 
Т 
рне А то перед началом 
С ДИМО договориться 
ЕЕ х знаках, среди 
роны которых 
Еван А должно быть треб 
о оо немедленно сай 
и Ў фири, говоря о о. 
атит- Я На буксировщике ны 
ДНОЙ ОМ ав’ ра фары, сао е 
ДЕРИ втомобиле - аварий и 
9а де, аси Йная сигна- 
а ТЫ; когда - 
р. Е обеих машина крива 
1 
ай 7290 аварийной о рет. 
сон Рис становки. 
я о оневренность 
дт зда» судар такого 
на о енно ниже оди- 
а. І Количе 
но } с ство манев- 
ге боо Ще делать не сто- 
‚> Я ень плавно. Чтобы 
оным перестроений, по 
я ор И лучше ехать 
ь + 
У ам, где две поло- 
тӘ 
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как не особ 


тоже. 


предлагающих 


ций, 
бывает всяко. 


везли на буксире. 
но всяко бывает, 
но было ехать на веревке, то и нам 

Га 


Есть, конечно, много организа- 
услуги автоэвакуатора, но, опять-таки 


о старую машину нө самой 
Лучше, конечно, ез- 
и раз уж владельцу 


ео 


повторю, 


Далее, когда вы стоите на дороге 
застигнутый врасплох какой-либо 
неисправностью, когда машина не 
хочет ехать сама, и размахиваете 
руками, ожидая, что кто-нибудь 
возьмет вас «на крюка», лучше иметь 
при себе средство буксировки, а 
именно трос. Раньше часто исполь: 
зовались металлические тросы © пещ 
лями на концах, но они очень жест” 
кие, их трудно продевать в ПРОУШИ 
ны, трудно упаковывать, К ТОМУ Е 
них торчат оборвавшиеся жилки, Кот 
торыми можно, пусть И несильно, Но 
довольно неприятно пораниться: 
Сейчас в продаже порука 
циальных буксиров 
синтетических Матер 
легких и лишенных 
численных недоста 
троса. У многих такихт 


иалов, П 
всех вышеперез 
льного 


цах специальные крепежные караби- 
ны. Места такая вещь занимает не- 
много, стоит недорого, а В непредви- 
денном случае выручит 

И несколько словіО тягаче. Быва- 
бирать не приходится, . 
но все-таки лучше, когда тягач - лег- 
КОВОЙ автомобиль, так как Он, «про- 
зрачный» И можно видеть, чтојпроиа 


ходит впереди, тогда как заігрузовит 

я ехать в полном нез 
в нескольких Мета 
адний мост И 


борт кузова: И, конечно, тягач дол- 
жен быть Из своей «весовой категоз 
ии» или больше: 
На этом все, и напоследок поже”_ 
лаю, чтобы все вышеизложенное в 


не приходилось применять на 
тике 
Иван. 


ет так, что вЫ 


и 


ой очень хороший 


2 военной, а коммерчес- 

тился он с американским 

6 ом, бывшим военным, и, ко- 
нечнс язался разговор об арми- 
2 двух сверхдержав. Американец 
спрашивает о питании в СА, друг 
Отвечает, что жрали плохо, что дадут 
то мало. На это янки задает воп- 
ос: «А что, если я захочу второй 
‘стакан сока, разве мне никто не на- 
льет2» 
г Рассказол Михаил. 


Заботливый водитель 
Еду на работу в маршрутном так- 
си. На улице льет дождь как из вед- 
ра. И вдруг водитель поворачивает- 
ся в салон и говорит: «Ну, что вам, 
падлюкам, не течет?» В салоне все 
просто обалдели от такой наглости. 
Несколько секунд стоит полная ти- 
шина. А водитель тем временем про- 
должает говорить, что только что сме- 
нил резинку на люке, а то старая 
протекала. Фраза на самом деле 
звучала так: «Ну, что, вам под люком 
не течет2» 
Рассказала, Таня, 
Ботаники 
Как-то едим с моим парнем 
фаршированные перцы. Сами пер- 
цы крупные купили, красивые. Я и 
говорю: «Какие перцы мясистые, 
| класс! Давно таких не покупали!» 
Смотрю, у моего глаза округлились, 
‚И он так тихонечко говорит: «Зна- 
ешь, я раньше думал... ну, что мясо 
в перцы уже потом запихивают, а 
растут они без мяса...» Я чуть со 
стула не свалилась и принялась 
объяснять, что «мясистый» - это со- 
всем не то, что он подумал! 
Рассказала Ириша. 
- Неподходящая роль 
Как-то мой друг зашел к своей 
девушке чайку попить и нарвался на 
просмотр фотографий (дело небла- 
Годарное и зачастую скучное). Но 
ему повезло, и среди этих. прямо- 
‚угольных кусочков бумаги попалась 
фотка с утренника в детском саду. 
(Предмет эротических фантазий мо- 
_ его друга работает воспитателем), 
На фото она была в костюме Бабы- 


Вам Смешно, А 


=. 


У; 


Яги, с гримом - все как положено. И 
друг, желая сделать комплимент де- 
вушке (мол, не для тебя такая роль, 
красотуля моя), говорит любящим го- 
лосом: «А че, пострашнее никого не 
могли найти?» Далее следует реак- 
ция девушки... 


Рассказал Иван, 

Трава у дома моего 

Работаю я на «скорой», и был 

такой случай. Пили три мужика в 
квартире на 9 этаже. Лето, жарко... 
Разделись до трусов. На балкон вы- 
ходили покурить. А внизу газон зе- 
леный и в центре разбрызгиватель 
вертится. Перегнулись через перила 
и вниз смотрят. Один и говорит: «Вот 
умел}бы летать, сейчас полетел бы и 
лег там на травке под прохладные 
брызги воды». Тут третьему плохо 
стало (от выпитого), и второй его увел 
в туалет. 

Вернулись, глядь, а первого нет. 
Вышли на балкон, а он на газоне 
лежит недвижный в трусах. И капли 
прохладной воды на него капают. Ну 
все! Вызвали «скорую», сами побе- 
жали» Тот дышит, но не реагирует. 
Осторожно стали щупать пульс и 
тело на предмет переломов. Вроде 
всецело. Доктор задумчиво:говорит, 
мол, да, бывает, везет же пьяным, ни- 
каких переломов. Короче, забираем 
мы его в реанимацию, наверняка 
внутри все отбито. Привезли, кладем 
На’ стол, стали выводить из комы, Тут 
они открыл глаза. Как заорет! Ему; 
«Где болит?» А он: «Где я? Я что, 
умер®» 

Оказалось, мужик, понимая, что 
летать все равно не сможет, но меч- 


Это Б 


ту осуществить надо, просто спустил- 
ся на лифте ‘и лег под балконом на 
травке. 
Рассказал И. Д. 

Из подслушанного 

в магазине 

Бабуля: - Девушка, а почему у вас 
кофейная пара такая дешевая, всего 
50 рублей? 
Продавщица: - Это последние 
остались, с браком... 
Б.: - Можно посмотреть? 
.: - Да... пожалуйста... (дает две 
кофейные чашки). 
Б. (смотрит на чашки, близко под- 
неся к глазам): - А где брак-то2 
2 - А вот тут, краска неравно- 
Сона нанесена. Вам для чего круже 
ки 


Б.: - В подарок... у нее зрение 
хуже моего... 

Держитесь подальше! 

Открыли недавно в соседнем 
доме компьютерный клуб. И назва- 
ние ему придумали соответствующее 
- компьютерное: большими русски- 
ми буквами в неоновом свете боль- 
шая вывеска над дверью «СУПЕР 
ПиСи»... Надо сказать, прохожие 
обходят сие заведение стороной... 

Рассказала Нелли. 

По поводу фамилий 

Был у нас препод, когда я училась 
в универе - Засыпкин, он очень хо- 
рошо отрабатывал свою фамилию. 
А на втором курсе появился новень- 
кий студент - Завалкин, который тоже 
не плошал. Надо сказать, что Засып- 
кин и Завалкин друг друга быстр 
понимали... 5 
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к своим детям. 105. Эпоха Возрожде- 
ния, 106. Ряд соединенных другс дру- 
108. Подборка видеофраг- 
зыкальный номер. | 
И цветок, и конфета, и нитка: 114. Уси- 
лия (как правило, неудачные), НИИ. 
’Войсковое соединение. 118. Часть 
слова, противопоставляемая корню! и 
выражающая грамматическое или 
Словообразовательное значение, 
Подразделяется на префиксы, суффикє 
сы, инфиксы и некоторые др: 121. Гра- 
битель с большой дороги. 122. При- 
емное устройство, часть телет и ра- 
диоустановки. 123, Атом химического 
Элемента, отличающийся от другого 
атома того же элемента атомным ве" 
сом. 124. Площадка для выступления 
артистов. 125. Шест с металлическим 
крюкоми острием. 126. К чему кре- 
пится знамя? 127. Музыкальный инст- 
румент. 128. Монументальное парод- 
ное здание, «княжий двор». 

По вертикали: 1. Наступление на 


яток в картах. 55. Государствен- Узком участке. 2. Тонкие длинные ма: 
кароны. 3. ‘Газета, созданная В.И. 


Лениным. 4. Место выступлений, дис- 
куссий. 5: Американский пионер и 
и ракета. 7. Неудача, посрамление. 8. 
енинградский го- Колпак для лампы. 9. Особенный мос- 
унив реитет (аббр.) 67. ковский говор. 10. Государственная 
ное из эбитых яичных религия Ирана. 11. Срезанные цветы, 
б ежная единица Гаити. подобранные друг'к другу. 13. Сбор 
и ро по гребле, информации со слов опрашиваемо- 
ЕЩ ая проверка, про- го. 14. Метод обработки мяса. 15. 
бщественностью. ТІ Пер- Дырав стене. 25. То, что об 
в телефонном разговоре. отягощает. 26 Храбр ей 
> ТЫСЯЧ. ПОД ВОДОЙ». 7/3. см 9, Че Я 
7/8) ел 

о Ол зано а 29. Чертеж, на котором ука- 
не берет аи а 9р положение частей чего-либо. 
‚ячейками для патронов: п ны, ООО 32. на. 
мера, наказание. 84, 27 ОИ оне моти 
борец с трезвостью. 87. лет. 33. Свод правил, ре- 

‚ 87. гулирующих п И 
‘олоду, а военные отда- (напр, о рава и обязанности 
пу. 88, Римский холм. 8 р^ организации), порядок действий 
олм. 89, и несения служб ац 
И Ио. 90. Укорочен- питок, с пужбы. 34. Спиртной на- 
„ Математическая кри- спирта месь очищенного этилового 

ностранной разве с водой, обработан ет 
а дки. ным углем. 35, С Я 
одство неболь- 39. Глава рода казка о Форсайтах, 
р почтенный человек в 


ей 100. Ип Й 
рокатный, Средней Азии и на Кавказе. 41. В 
‚ Воо- 


теще. девичий Но У 
а Е |. 10 - ружение з 42, п 
И уж наменитой Муғ КИ 
ки, . (о) 
уда для риготовления кофе. 43. 


() Г) 
102, Микки, но не Маус с 
(@ ў 
наряд, падающий с неба, 45. См. рие. 


гом колец. 
ментов под му: 


держать Кор 

Верховая ло- 

‚оды. 20. Человек, 

о болтает. 21. Душис- 

запах. 22. Єердечно- 
болевание. 23. Рядовой 

24. Ранняя ступень 

са 27. Уродливый 

щий подземные сокро- 
ог плодородия в облике 
Характеристика рисунка 

См. рис. 4. 36. Женское 

ние. 37. Аппарат для 

ия жидкостей. 38. Часть ок- 
ности } ли кривой линии, зоключен- 
между двумя ее точками. 40. Чиз- 
й полицейский чин в США. 44. Ске- 
т конструкции. 47. Пластинка с де- 
‘часах. 52. Англичанин, звез- 
зыки. 53. Недобор заказан- 
документ. 56. Места, заросшие 
одимым лесом. 57. Наиболь- 


пиро» 
6 


Ина по отношению 


Стар.название 
буквы "Ъ” 


1. 46, Глубокая яма на дне реки или 
озеро. 48. В руке статуи Свободы. 49. 
Место розничной торговли В торго- 
вых рядах или под открытым небом. 
50. Русский композитор («Кикимора»), 
51. Житель Гвинеи: 54, Постоянный 
посетитель ресторана: 55. Предприх 
ятие общественного питания (жару 
59, Победитель художественного или 
научного, конкурса: 60. Неполный 
нокаут в боксе. 61. «Демократизатор» 
населения (в руках милиционера или 
полицейского}, 63. Изделие издатель” 


а. 64. Восьмигранник. 65. Обман 


ств 
72. Клейкая 


со стороны продавца: 
лента. 76. Шоследствия легкого авто- 


мобильного «поцелуя». 78. Из-за нее 
повздорили Ленский и Онегин. 79 
Древнеримский историк. 80. Мини- 
атюрная колли: 81. Мяч в этой игре 
имеет форму дыни. 82. Христианский 
праздник. 83. Блюститель султанскох 
го гарема. 85. Укрытие для стрельбы 
в виде рва с насыпью: 86. См. рис. 3. 
92. См. рис. 5. 93: Самый старший по 
чину на флоте: 94. Маленький про- 
казник. 95. Общее У стула и люби- 
мой женщины. 96. Поношенная, пог 
трепанная одежда: 97.И швец, и жнец, 
и на дуде ...98. Личный состав, посто- 
янные работники учреждения, предпри- 
ятия. 99. Ночная «серенада» спяще- 
го. 104. Тесная связь, единство, спло- 
ченность. 107. Воинское авара сле- 
дующее за рядовым. 108. Химическое 
ие углерода с металлами и 
НЙ 
гений» мушкет я по снегу. 110: «Злой 
увеселител еров. 111. Загородная 
В ная прогулка компанией е і 
ВЕ открытом воздухе. 1 13. 
суальном плане. 114 Дей 
Я имеющее целью найти 110 либо а 
15. Самка утки (разг). 116. Живо 
писное изображение Бога И святых а 
являющееся предметом религиози с 
поклонения в христианатве 11 
(Смысловая часть текста ИЗ ОДНО 
нескольких предложений, обыч 
деляемая при письме и нае ‹ 
пом первой строки: 119. 
ма обуви, платья: - 
бирание. 


Корейский 
писатель 
а 


отере собственности, могут за- 
(болеть ваши домашние живот- 
‘ные. — ў 
2. Следует обратиться к па- 
рикмахеру - стрижка волос про- 
длит жизнь. 


З. Стригитесь: вы будете нра- 
виться людям. Можно удалять 
волосы на ногах, можно проре- 
живать волосы на бровях. Луч- 
ше всего в этот день сбривать 
‘усы, подравнивать бакенбарды. 


4. Стрижка волос продлит 
жизнь. 


< 
`5. В результате стрижки воз- 

растет ваша красота, также вы 

привлечете благополучие. 


6. Не стригитесь: вы купите 
продукты или вещи, которые вас 
разочаруют. Можете поправить- 
ся, набрать лишний вес. Не ре- 
комендуется удалять волосы на 
теле, привлечете нарушение кож- 
ных покровов, пигментацию. 


7. Стрижка улучшит цвет лица 
и ваше благосостояние. 

8. Хотите быть здоровыми - 
воздержитесь от стрижки. 


9. В результате стрижки обо- 
стрятся глазные болезни. Нельзя 
удалять волосы на ногах. 

10. Стригитесь: привлечете 
счастье и удачу: 

11. Новая прическа подарит 
радость и счастье. 


12. Поход к парикмахеру при- 
даст очарование внешнему об-_ 
лику, вы будете нравиться людям. 
Нельзя удалять волосы на ногах, 
привлечете проблемы с крово- 
обращением, варикоз. 


13. Стрижка волос привлечет 
к вам болезни и травмы, возмож- 
но даже повреждение души, пси- 
хического здоровья. 


14. От стрижки лучше воздер- 
жаться, существует опасность 
привлечения инфекции и травм. 


15. Не стригитесь: существу- 
ет угроза встречи с несчастьем, 
врагом, автоаварии, физического 
повреждения организма. 


Я 


Волосы - проводник, 
связывающий человека 
с Космосом. Чем они 
длиннее, тем больше 
развиты интуиция, спо- 
собности к предсказа- 
нию. Потому и обраще- 
ния с собой этот провод- 
ник требует особого. 


Скажи мне, чем тебя стригут... 
Сразу обратите внимание на то, чем, собственно, вас стригут. Так, бритва 


замедлит процесс энергообмена, сделает вас вялой и пассивной. Но этот 
инструмент сделает спокойней и размереннее жизнь чрезмерно активного 
человека. 

Стрижка электрической машинкой рекомендована людям мягким, неак- 
тивным. Женщинам использование такой машинки поможет избежать до- 
могательств. 

Стрижка, выполненная обычными стальными ножницами, наделяет своих 
подопечных обостренной интуицией, дополнительной энергией и силой. Плохо 
только, что использование ножниц может добавить проблем и кризисных 
ситуаций. 

Если одолела невезуха... 

Важно выбрать день для стрижки. Оказывается, нев каждый день можно 
стричься. Также есть индивидуальные особенности для каждого человека в 
определенный день. 

Найдите старый календарь или спросите у родителей, в какой день не- 
дели вы родились. Если это счастливое событие произошло в понедельник, 
знайте, стричься вам можно по четвергам, пятницам и субботам, но ни в 
коем случае не в воскресенье. 

Вторничным «новорожденным» подходят четверг и суббота, но никак не 
понедельник и пятница Рожденным в среду повезло: на них не распрост- 
раняется воскресное невезение, так что ВЫХОДНОЙ день они могут посвятить 
наведению красоты. А вот с мыслью забежать в парикмахерскую в четверг 
лучше проститься. 

Тем, кто осчастливил этот мир своим появлением на свет в четверг, посе- 
щать парикмахерскую рекомендуется по понедельникам, вторникам и пят- 
ницам. Среда же для стрижки не подходит 

Пятничным «младенцам» рекомендуется приводить прическу в порядок в 
понедельник, четверг или субботу. А вот во вторник в парикмахерскую - ни 
НОГОЙ: 

Тем, кто родился в субботу, лучше заняться прической во вторник или 
пятницу, но никак не в саму субботу или среду. Дню отдыха и веселья г 
воскресенью - соответствуют вторник и четверг. Впрочем, воскресным «но- 
ворожденным» можно стричься когда угодно: только в понедельник обхо- 
дить парикмахерские за семь верст. 

Однако. никому - ни баловням судьбы, ни горемыкам = нельзя стричь 
волосы в так называемые сатанинские дни (9, 15, 23 и 29-й дни по лунному 
календарю), рискуете заболеть или, как говорили в старину, «состричь паг 
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ОЧИЦІ поломана, два 
трещина в малой 
Ну ничего, в 
правим! 
* 


и 
ерьезный голос: 
(Старший тепаат МИЛИЦИИ 
о ение номер... окру 
я разговариваю? 
Ї кой-то. 

по адрес)..., подъезд... 
бочка с проводами, лам- 
‘вашим номером телефо- 


а. : 
зеленые лампочки мигают?2 
До: 

Тогда это наше. 
- Что это 

Это хаб. 

Зачем это нужно? 


то нужно, чтобы жители дома 


иметь доступ в Интернет. 


Понятно, а мы выезжали как 


на взрывное устройство. 
822 жж ж 


обрались 4 гробовщика. Один 


орит: 
Давайте закапывать трупы без 
робов - дерево сэкономим. 
угой говорит: 
Давайте закапывать их стоя - 
ьше копать придется, 
етий говорит: 
Давайте наполовину закапы- 
амятник не надо будет ста- 


твертый говорит: 
если они еще за руки 
ся - прикольная: оградка 
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ство людей исполь- 
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овека. _ 
Стрижка ногтей ... 
воцировать появ- 
1иц, но улучшает личную 
екает знакомства с про- 
полом. Наращивание 
шает финансы, А 
шает состояние здоровья, 
/ тех, кто страдает радику- 
вохондрозом. 
чивает заболевания зубов, 
способствует быстрому заживлению 
ран, укрепляет костную систему, по- 
могает страдающим радикулитом, 
_4. Привлечет неудачи в семейной 
жизни, в финансовом положении. 
Наращивание ногтей способствует 


укреплению верности партнеров и 
позволяет улучшить личную жизнь. 

5. Привлекает измены. Наращи- 

вание ногтей - к проблемам в семье. 

6. Провоцирует неудачи во всем. 
Наращивание ногтей привлекает за- 
висть и заболевания половой сферы. 

7. Улучшает состояние здоровья 
И способствует излечению простуд- 
ных и легочных заболеваний. 

8. Улучшает карьеру. Наращива- 
ние ногтей способствует появлению 
гинекологических заболеваний, 

9. Улучшает состояние здоровья, 
Особенно у страдающих головными 
болями, заболеваниями почек. 

10. Улучшает состояние полости 
рта, зубов, снижает риск инфекцион- 
ных заболеваний. 

11. Ухудшает семейную жизнь, 
провоцирует потери и кражи. Нара- 
щивание ногтей привлекает семейные 
измены и обман близких. 

12. Привлекает потери, увеличи- 
вает вероятность измен. Наращива- 
ние ногтей разрушительно действует 
на личные отношения. 

’ 13. Привлекает неудачи, повышо- 
ет вес, усиливается отложение солей 
и образование камней в почках. 

14. Способствует улучшению со- 
ОЯ здоровья, способствует рос- 
Особенно показана стриж- 


_ Гороскоп С 1 по 15 Сентября 


Овен. Дела заметно 
я активизируются. Избе- 
гайте конфронтации с 
шй сослуживцами, профес- 

сиональные стрессы мо- 
гут отразиться на здоровье. Воз- 
можно романтическое знакомство 
и даже заключение брака с интел- 
лектуальным человеком. Не плани- 
руйте поездки. 


Телец. На работе вас 

буквально завалят теку- 

щими мелкими делами и 

ворохом бумаг. Старай- 

тесь поменьше суетить- 
ся, больше занимайтесь домашни- 
ми-делами. Можно закупать про- 
дукты впрок. Возможно романти- 
ческое знакомство, но дальних пла- 
нов не стройте 


Близнецы. Берите от- 
пуск и отдыхайте. Ваша 
любознательность затро- 
|} 4 4 нет и культурные сферы: 
захочется как можно 
больше увидеть фильмов, спектаклей, 
посетить выставки Ожидается мно- 
го романтических знакомств. Одна- 
ко внимательнее отнеситесь к свое- 


му здоровью 
Рак. Усилятся интеллек- 


Г туальные способности, 


2 4 улучшится память; инфор- 
К-Э мация будет схватывать- 
ся буквально на лету. Вы 
будете больше, чем обычно, общать- 
ся с родителями супруга, приглашать 
их в гости. Постарайтесь также выб- 
раться в лес по грибы, вам очень по- 
везет. 
а Лев. Трудности меся- 
ца связаны в основном 
с неудовлетвореннос- 
117] материальным по- 
ложением. Шорой вам 
также будет казаться, что вы ус- 
тали от общения. Просто отклю- 
чайте телефон, чтобы обеспечить 
себе покой. Хорошо заняться са- 
мообразованием. 


Дева. Избегайте эго- 
изма и чрезмерно эмо- 
ционального подхода к 
жизненным проблемам. 
Ожидается много трат, 


А 


связанных с вашим жилищем“ До- 


машние хлопоты не помешают 
возникновению тайной любовной 
связи, Женщины, обратите внима- 
ние на мужчин в возрасте от 35 


до 45 лет. 


Восы. О ых и 
торно-курортно, 
ние в бархатный 
хорошо восстановя' 
силы. Проанализируйте 
то, что идет из глубин подсозна- 
ния. Не смотрите на жизнь по- 
верхностно. Доходы не очень зна- 
чительны, делайте только самые 


необходимые покупки: 


Скорпион. Работая в 
тесном сотрудничестве с 
коллективом единомыш- 
ленников, вы сможете до- 
биться достойных резуль- 
татов. Старайтесь не контактировать 
с людьми, чья деятельность входит в 
противоречие с законом. Вас при- 
влекут оккультные практики. 


Стрелец. Поездки и команди- 
ровки, а также контак- 
ты с вашими коллегами 
из дальнего и ближне- 
го зарубежья принесут 
желанные результаты. 
Вдали от дома возможно и ро- 
мантическое знакомство. Здоро- 
вье в норме, старайтесь только не 
простудиться и не подхватить ан- 


гину. 
получить ответственный 


пост, но это только при- 


ам бавит напряженной ра- 


боты. Вас может потя- 
нуть на клубничку, помните о безо- 
пасном сексе, у вас повышена вос- 
приимчивость к инфекциям. Если 
вам нужна металлическая дверь, то 
самое время ее установить. 


Козерог. Вы можете 


Водолей. Расширяй- 
те горизонты и разви- 
вайтесь. Проявляйте 
осторожность в финан- 
совом плане. Вероятны 


разногласия с партнерами. Воз- 
можно возвращение старых про- 
блем с любимыми или любовной 
связи из прошлого. Старайтесь 
не заболеть. 


Рыбы. Не обходите 
стороной финансовые 
проблемы. Одалживая 
деньги, обязательно бе- 
рите расписку. Но и 
сами постарайтесь вовремя оп- 
латить все счета. Будьте разбор | 
чивы в своих знакомствах, особен- _ 
но, романтических, Здоров 
жилых родственников пс 
внимания/ 29 


вечные секр. 
красоты 


Начальст 


как втереться 
в доверие 


Носки: 


вяжем 
правильно 


=“аотьх 


(42 3: На обложку «Настоящего женского счаст 

льница. Сегодня нашей крас 
3 г. Волжский Волгоградской области, 
ября исполнилось 17 лет. И вот что о 


стала Ольгаи 
Ольге 7 но 
пишет: 


«Учусь в 11-м классе средней школы, и мне скоро пр 
дется расстаться с удивительной школьной страной. Я с 


У порога Большой жизни, нужно выбрать свой путь, чтобы 
ошибиться. 


лю свой дом, чтобы в нем было чисто и уютно, чтобы к теб 
ласкалась и мурлыкала рядом кошка и всегда была бака Ы 
которая способно смотреть своими преданными глазами ӯ 
прямо тебе в душу. Их, моих четвероногих, люблю до безу й 
МИЯ. 

Мне очень нравится осень с ее дождливою погодой. Люб 
лю сидеть у окна и мечтать под эту тихую осеннюю музыку 
дождя. Мечтать обо всем... И о настоящем женском счастье, 
конечно!» 


Редакция «НЖС» поздравляет Олю с, Днем рождения й осу. 
ществлением ее первой мечты – красавицей с обложки он: 
уже стала. Хотим пожелать, чтобы все твои мечты сбылись 


Если вы ХОТИТе пОПасть на обложку «НЖС», вам надо от { 
правиться в хорошее фотоателье или обратиться к профес р 
сиональному фотографуи сделать художественную фотогра- в 
фию (портрет размером не менее 10х15 см и не более фор-т я 
мата А4). 

Вложите снимок в конверт, сопроводив его рати 
дениями о себе, и отправьте по адресу: і 

428034, г. Чебоксары-34; а/я 103, т 

редакция газеты «Настоящее женское счастье». к 


А 


Р.$. Желающие получить свое фото обратно = вложите ву 
№ письмо конверт с надписанным обратным адресом и накле- 
1% Е енными марками: 2 


К: шына вар шева шама анал аи кока са са кожа кеша кеша ваша Бола вал на вна Баа ман НӘН маи 


72%: 


Всероссийская газета для женщин. 
Выходит два раза в месяц. 


Продолжается подписка на газету, ая 
ское счастье». Подписной индекс 14415 во 
| ном каталоге «Пресса России» (8елезаш книга 


има на порога - с 


Вяжем носки по 
13 Ваше подворье и 


12 


всем правилам 
ваше подполье 


Как помочь 
Пр 


одним животным 
авославная церковь 


и как избавиться от других 


< С 28 ноября по 6 января - 
6=17 Сердечника «жаба» душит 


Рождественский пост 


Жизнь на «колесах» 
Кухонн арство 


путешествие и кое-что о хороших винах 
Медицина и белая магия 


Двусторонние ответы на письма читателей «НЖС» 


Рулевая тяга 


Отдыхаем хорошо! 


Покупаем подержанное авто и разбираемся в масле 


Суперсканворд, кроссворд и немного юмора 
Гороскоп на 16-30 ноября 


Предсказания астрологов; календарь стрижки волос 


Т9 ноября - А 


В 2002 году человечество впер- 
вые отметило Международный день 
туалета. Такое решение приняла 
Всемирная туалетная ассоциация 
(ВТА), созданная на первой между- 
народной конференции в Сингапу- 
ре в 2001 году, посвященной про- 
блемам туалетов. 

® Около 200 делегатов из Азии, 
Европы и Северной Америки собра- 


я саммита выступи- 
мимы, изобразив- 


есто для проведе- 
о выбрано не слу- 


[ лета. День 
П Рико). 


21. День работн 
1 органов Российской. 
День молитвы и 
1 мания). Всемирный день 
ния: ч я 
| 23. День труда (Япония). _ 
1 25 тиша 
борьбы за ликвидацию вае 
1 отношении женщин. „з 
29. Международный день со-{ 
|лидарностис палестинским наро-} © 
лом (1977 г.). БА 1 К 
30. День матери (Россия). м 
і День независимости ( 


в 
Быш шәп шша шыш тәл шәл зә зәл нао 


одный день туалета 


а к элементар- 
твам. Отсю- 
онных 

еди- 


ли концеги 
дела при 
раны окр 


праздник окажется + 
лым, но и полезным 
ноября во всем мире будет прово- 
диться своеобразный ‘субботник по 
уборке и украшению отхожих мест 
В нынешнем 2003 году съезд ВТА 
состоится в Южной Корее. Страна 
выиграла это право в остервенелой 
борьбе с конкурентами, сумев дока- 
зать, что ее туалеты всегда блещут 
чистотой. Поскольку и население 
страны, и само государство относит- 
ся кнужникам с трепетом и любовью. 


Столица Китая выиграла конкурс 
на проведение в 2004 году всемир- 
ного туалетного саммита, на кото- 
ром будут обсуждаться вопросы раз 
вития технологий и проблем менед 
жмента в туалетном хозяйстве. Как 
заявил президент ВТА Шэнь Юэхуа, 
Пекин завоевал это право, доказав 
документально на заседании ассос 
циации в Сингапуре, что работа ту 
алетов в городе за последние годы 
значительно улучшилась. 

В ближайшие три года власти Пе- 
кина намерены построить более 149 
новых пятизвездочных туалетов. 
Ожидается, что в работе туалетного 
форума в Пекине примет участие 
представительная делегация из 06- 
щества российских ассенизаторов: 
В городском хозяйстве Москвы ечи: 
тают, что опыт Пекина в строй 
стве туалетов может оказаться! 
ма полезен. 


се, что хотела, ~ любовь, власть, богат- 
Потому что знала хитрость: цель дос- | 


1егче, если ее «обмануть». Внутренне сконцент- 


В представлении древнего египтянина красивой была 
стройная и грациозная женщина с тонкими чертами лица, 
полными губами и огромнымы миндалевидными глазами, 
форма которых подчеркивалась специальными контурами. 
Уходу за телом смуглые дочери Египта уделяли первосте- 
пенное значение. В их арсенале были водные процедуры, 
физические упражнения и массаж для сохранения стройной 
фигуры, различные смеси из жыроя растительного и живот- 
ного происхождения, отвары и настои из трав, ароматичес- 
кие вещества, которые широко использовались для сгмягче- 
ния кожи лица, укрепления волос и улучшения их роста. 


Секреты Клеопатры 
В’свое время русская императрица Ека- 
терина Великая отдала приказ раздобыть ре- 

Цепты косметических масок и специальных 

ванн, изобретенных египетской царицей. При- 
казание было выполнено. 

Лицо. Основной крем, которым пользова- 
лась Клеопатра, она готовила собственноруч- 
но на основе алоэ. 

5 гпорошка алоэ аккуратно, чтобы не было 
комков, смешать с 40 г отфильтрованной (луч- 
ше дистиллированной) воды, добавить 20 г 
розовой воды и 10 г меда. Поставить смесь на 

водяную баню и осторожно ввести в нее 100 г 
свежего свиного топленого сала. Следите, что- 
‘бысмесь не перегрелась. Крем готов. Хранить 
_ вхолодильнике, переложив в баночку, аналицо 
_ ишею наносить тонким слоем один раз в день. 

° Крем сделает ваше лицо чистым и свежим, 
ридаст коже эластичность и нежность, сгла- 
мужчину, 
раздражение, воспаление, предох- 
жу от преждевременного увядания, 


ФоФфоФоФо оо Фо о осососоо 


хлама и праха, Женщин с чувством юмора у избалованное 
императора еще не было, и он не устоял. 


Клеопатра не блистала красотой. Ее по 


Утром она всегда просыпалась радостной, умела рассме 
Цезаря, как никто другой. И заинтриговать, Когда Цезар! 


жном результате, а внешне вести себя 
Мол, не всерьез я действую, а играю- 
чи] Таков метод «парадоксального на- 
лерения». С помощью игры Клеопат- 

а могла добиться многого. 


Умственные игры 
Чтобы не пускать свою жизнь на: самотек, 
надо все время выстраивать возможные соз 
бытия в голове, продумывать интриги, про- 
говаривать диалоги, рассчитывать шаги. Путь 
Клеопатры к престолу, который достался юной 
царевне в 18 лет, = замысловатая цепочка 
сложных ходов, точно продуманная заранее, 


Ее путь к любви, к зачатию первого сына Цезариона = тоже 
плод умственных игр. 

По династическим правилам семейства Лагидов, Клеопатра _ 
должна была стать женой собственного младшего брата И \ 
стала, но формально. А фактически вычислила себе самого 
лучшего мужчину из всех, что были в наличии — Цезаря. Кле 
опатра придумала план, как его завоевать. Как пробраться на. 
встречу с ним, минуя кордоны недругов. Как мгновенно его ^ 
обольстить. И вот она впервые предстала перед Цезарем, 
вынырнув из тюка тряпья, который слуги принесли и бросили, 
кего ногам. Это были способ маскировки, и необычная ште = 
ка, Ведь богатейшая, знатнейшая царица вдруг явилась из 


а 
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возвращалась с ка- В 48-м г, дон, . 


Енг Е Игры с ьбой 
Небойтесь ее искуш 5 аа 


ать. Царица Егип- 


гает данный миг. Когда Антоний звал 
‚ так сильно необходимую ей встречу, 
она несколько раз откладывала рандеву, рискуя, что тот и вов- 
се махнет на нее рукой. Но в это время Клеопатра тайно воз- 
двигала грандиозный корабль-сюрприз. Огромное судно из 
драгоценной древесины! под алыми парусами, источающее 
фантастическое благоухание, приплыло к Антонию в сумер- 
ках под звуки нежнейшей музыки. Когда Антоний пришел в 
себя от потрясения, сумерки сгустились, и на корабле зажг- 
лась грандиозная иллюминация. У полководца вновь пере- 
хватило дыхание, и он еще до переговоров понял, кто из них 
двоих — главный и великий. 
х Игры в «неподражаемых» 
Всегда’ стоит стремиться быть ни на кого не похожей и 
изобретать события жизни. Египтянка заманила Марка Анто- 
ния к себе в Александрию как раз тогда, когда море было 
закрыто для навигации. Антоний не смогвернуться в Рим. Тут 
то и устроила ему Клепа зимние каникулы. Она создала кру- 
жок из 12 близких друзей – «Общество неподражаемого об- 
раза жизни». Эти люди старались сделать каждый день та- 
Ким, чтобы его никто не мог повторить. Каждое утро и на весь 
день Клеопатра придумывала наслаждения — настоящий те- 
атр удовольствий с ежечасно обновляемым репертуаром. О+ 
рованный Антоний постепенно забывал свою Октавию. 


а 


Боязнь кончины отравляет наши дни. Чтобы не бояться 
Смерти, надо ее досконально изучить, включить ее действу- 
ющимілицомів жизненный спектакль. 

— Однажды стало ясно, что Клеопатра и Антоний обречены, 


них еще было время, пока жестокий Октавиан не пришел 
оей армией в Алек 


Щихся к смерти». 
ерть, «лелеять ее, 


а приговоренных дей 
ей сценарий своег 
иства самый экзотический способ = укус гадюки, 

' слуга принес в смокве; Октавиан так и не 
Г провести гордую царицу в цепях по улицам 


— редким вином, образованной ца 
раздника. И Анто- После убийств 


Клеопатра УИ (69-30 г.г. 
тии, дочь Птолемея ХІ 
го) Птолемея ХИ Дион! 


при Акции (31 г. до н. 


ХХХ ТЕХ ХХХ ХХ ХХХ ХХХ 


иса, с которым она вела 
Клеопатра УП была изгнана 
помощью Юлия Цезаря, у 

рицей (от Цезаря она имела сына 0; 
а Цезаря она стала союзницей ь 
в 37-м г. дон. э. он женился на 0 
и поддерживала его в борьбе с Октавианом. После 

э.) и вступления Октавиана в. 
ний, а за ним и Клеопатра покончили жизнь 
гласно преданию, Клеопатра УП дала ядовитой змее я 
себя, что, по египетским представлениям, сулило К 


Тело. Клеопатра практическ 
пользовалась мылом заменяя е 
хлопьями, = йе: 


3-4 горсти хлопьев замочите 
за несколько часов до купания, ч 
рое время добавьте еще такое. 
ВОДЫ, вскипятите, процедите 
вар в ванну. Ч 


ДО н.э.) – последняя 
, сестра, супруга и соправ 


Еще рецепт. Подогрейте, не доводя до 
кипения, 1 л молока, а в другой посуде — на 
водяной бане = чашку меда. Растворите мед 
в молоке и вылейте смесь в воду для купа- 
ния. Эффект от такой ванны усилится, если 
вы проделаете еще одну процедуру: смешав 
300 гсоли с половиной стакана сливок, легко 
вотрите смесь в кожу, начиная от пальцев ног 
и поднимаясь к шее. Затем — под дущ... Ре- 
зультат потрясающий! 

Руки. Примерно раз в неделю египетская 
царица делала ванны для рук из сырого мо- 
лока. 

А этим рецептом крема она пользовалась 
ежедневно: нужно заварить смесь из трав — 
календулы, подорожника и крапивы - из рас- 
чета 1 ст. л. смеси на стакан воды. Две сто- 
ловые ложки полученного настоя смешать с 
50 гразмягченного куриного жира или нутря- 
ного свиного сала, добавить 1 ст. л. медаи 2 
ч. л: касторового масла. 

Волосы. Вместо привычных нам шампуней 

опатра мыла голову следующим составом; 

два-три желтка куриных яиц, тщательно от- 

деленных от белка, взбить в воде. В получен- 
ной пене вымыть волосы. А для ополаскива- 
ния она применяла отвар из следующего сбо- 
ра: одна часть .листьев крапивы, одна часть 
шишек хмеля и одна часть корня лопуха. 

Для укрепления волос, более ускоренно- 
го их роста смешайте две части касторового 
масла с одной частью нашатырного спирта. 
Взбейте смесь в маленькой; тщательно зак- 
рытой крышкой баночке. Встряхивайте ее до 


тех пор, пока смесь не станет молочного цве- 
та, 


За три часа до мытья гол 


овы вотрите ее в 
корни волос и замотайте г 


олову чем-нибудь 
: ечно же, клеен 
рополощите их нас 
результат не з 
цвет ваших во) 
Чуть изменится = они станут немно 


Когда хочете 
шу 

ь В с 

тю ему 89° 

интере? ине, сог 
к нему 
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тай сто н рв 
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| Современные женщины ста- [ 
ли более придирчиво относить- | 

ся к здоровью и внешнему виду 
Своих поклонников. Так, многие і 
| съитают, что неприятный запах { 
Гизо рта, проблемные зубы и не- | 
І умение следить за собой нельзя І 

ничем компенсировать. 

дла женщин немаловажным | 
| Фактором является интеллекту- | 
Г льные способности мужчины. 1 

‚ При этом они предпочитают «по- 
І епанных» мужчин, которые не | 
; тся своей лысины и не пы- 
‘замаскировать. Боль- 
в мужчинах их раздра- 
сы, торчащие из ушей 

У Р 4 


І 
І 
І 
І 
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Типичное 
«жилище холостяка» 

Впечатление. Редкост- 
ный бедлам, довершающий- 
ся чем-то типа носков в хо- 
лодильнике и окурков на ков- 
ре. Под столом груда пустых 
бутылок из-под пива, смятая 
постель, тут и там валяющи- 
еся вещи, немытая посуда в 
раковине, нестираное белье 
в ванной и т.п. в этом же 
духе. Общее впечатление 
неухоженности и позабыто- 
сти, будто хозяин здесь во- 
обще не живет, а приходит 
просто переночевать, канту- 
ясь где попало. 

Хозяин жилища. Нальет 
вам коньяку и предложит за- 
кусить его шоколадом. Кто хоть раз 
это пробовал на пустой желудок, 
поймет. Не будем делать выводов 
типа «мужику нужна женская рука в 
доме». Женщина тут вообще ни при 
чем. Просто человек находится в 
конкретном «поиске». В душе У него 
полный раздрай и неприкаянность. 
Обитатель сего жилища часто меня- 
ет подружек, стремится к «весело- 
му» времяпрепровождению и вооб- 
ще всячески старается избежать 
всего, что хоть сколько-нибудь по- 
хоже на рутину 

ЕГО карьера. Чаще всего его ка- 


вОПОлОЖносСть «жилищу ‚Хол 
Все отутюжено, отмыто, к 


перемен, но в то же время очень 
независимый и самостоятельный. 
Он берет на себя функцию оценщи- 
ка ваших достоинств и недостатков. ЕЯ 
Очень конкретен. Если он сказал л 
вам: «Будем встречаться по поне- 
дельникам и четвергам с 18.30 до 
19.45 ровно два с половиной года», 

— будьте уверены, что так и будет. 

Его железную логику вы ничем не 
прошибете, даже целым морем слез. 

Его карьера. Может занимать дол- 
жности на любых уровнях, но обычно 
добивается хороших успехов. Его 
способность к планированию и орга- 
низованность служит хорошую служе 


рьера где-то от низа до среднего бу. Чаще всего этот тип встречается 
уровня не дотянет до менедже- среди управленцев, крупных бизнес- 
равь ена или хозяина круп- менови деятелей искусства. 

ной фиг ему не ает упоря- Как не разочаровать. Рано или 
доченно ованности, Он поздно это всеравно произойдет, вы 


проколетесь на какой-нибудь мело- 
чи. Ведь вы не можете «порыться в 
голове» у хозяина и определить, что 
заставит его поставить на вас жир- 
ный «крест». Но можно предполо- 
жить, что конец вашим серьезным 
отношениям положит «стрелка» Ва 
ваших колготках, складочка целлю- 
лита на вашем бедре, груда старых 
кассовых чеков в сумочке, незнані 
хороших манер или неправильно” 
сваренный кофе. Все, что подход 
под его определение «вулввар 
будет им отвергнуто. Будьте 
туальной, холеной и образова 
Как не разочароваться. Е 
девушка того же склада ума, 


'зовать не мо- 
стно, не только 


лаже сам се 
жет. А = < 
на доме отр: е Е 

Как не разочаровать. Будьте не- 
посредственны вобщении, остроум- 
ны и деловиты. Интересный секс 
обязателен. Можете даже по хозяй- 
ству иногда помочь яичницу там 
пожарить, пуговицу пришить = если 
будете делать больше, тоон, конеч- 
но, обрадуется «халяве», но не оце- 
НиТ. 

Как не разочароваться. Не под- 
пускайте его к себе слишком близ- 
ко — любые намеки на серьезные от- 
ношения будут встречены им в шты- 
ки, и предмет ваших грез исчезнет 
с горизонта скорей, чем наступит рошей семьи», бренчите «ме 
ближайшая ночь. Хотя, с другой сто- да «почетными грамотами» й 
роны, а он вам нужен больше чем стремитесь к совершенству 
на:ночь? верняка приведете его в’ 


рным особам, 
прилюдно ковыряющим зубочисткой 
в зубах, с ним не по пути. 
ЕЕ Дом. Просто дом. 
ечатление. Вам здесь 
УЮТНО и обязательно захочется заг- 
лянуть еще раз. Ничего особенного: 
недопитая кружка чая на компьютер- 
Ном столе, в ванной развешено бе- 
лье (он позабыл его снять к вашему 
приходу), на журнальном столике 
открытый блокнот с телефонами, 
свежепоклеенные обои. На кухне 
полный комплект посуды, в спальне 
есть запасной комплект чистого бе- 
лья. Может, где-то на ковре и обна- 
ружится соринка, но совершенно 
ясно, что ковер регулярно пылесо- 
сят. Это – жилое помещение, здесь 
не только ночуют, но и смотрят те- 
левизор, читают книги, приводят 
женщин и т.п. Словом, живут. 
Хозяин жилища. Угостит вас ка- 
ким-нибудь горячим обедом. Само- 
стоятельный, доброжелательный, 
ответственный, без излишних «тара- 
канов» в голове. Единственный «не- 
достаток» — он слишком нравится 
женщинам. Впрочем, совершенноне 
обязательно, что он меняет их как 
перчатки. Вдруг вам повезет? 

Его карьера. Любая, ночаще биз- 
нес. Мобилен, умеет организовы- 
вать и организовываться. 

Как не разочаровать. Будьте не- 
посредственны и естественны – дан- 
ный типаж не очень любит «масок» и 
хорошо чувствует фальшь. Любит 
женщин веселых, уравновешенных и 
трогательных. Не любит надменных. 
Любая происшедшая с вами оказия 
его не смутит — пожалуйста, рвите 
напрочь свои колготки (главное, что- 
бы они при этом были чистыми... да 
ивы сами...), ломайте каблуки, плачь- 
те, смейтесь (только не переборщи- 

сто общайтесь с ним. Са- 
вное = чтобы вы ему нрави- 
пе устрайвайтеему драм. С ним 
Зобраться по-человечески. 
все объяснит, расскажет, по- 
: 'ОЛЬКО спокойно спросите. 

Не разочароваться. Не дер- 
© пустякам — и не разоча- 
Отлично проведете вре- 
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АСГА 


| 

| 1. Никогда не выходите из кабинета без бумаг в руках. Люди, несу 

| щие бумаги, производят впечатление трудолюбивых работников Да 

| на важное совещание. Люди с пустыми руками выглядят так, как удто 
они идут в столовую или покурить. Человек, у которого в руках в 
скорее всего, направляется в туалет. Кроме этого, постарайтесь орать 
побольше каких-нибудь бумаг домой, чтобы создать впечатление, что 


вы работаете и там. 
| 2. Компьютеры обеспечивают впечатление занятости. Если вы пользу- 


етесь компьютером, стороннему наблюдателю это кажется работой. Вы 
| можете читать личную почту, сидеть в чате или раскладывать пасьянс. 
і Если за этим занятием вас застанет босс, объясните, что вы осваиваете 
{новые программы и экономите компании стоимость тренингов. 23 
! 3. Завал на столе. Только высшее начальство может иметь чистый 
| стол: Для всех остальных это признак того, что они ничего не делают. 
| Разложите пачки документов потолще по всему столу. Со стороны про- | 
шлогодние документы выглядят так же, как и текущие — важен именно | 
объем. Если вы ждете кого-нибудь, засуньте нужный этому человеку | 
документ в середину кучи и найдите его там, когда этот человек появит- 
ся. 

4. Автоответчик. Никогда не берите трубку, если у вас есть автоот- 
ветчик. Люди не звонят спросить про ваше здоровье – они звонят, что- 
бы заставить вас что-то СДЕЛАТЬ. Так не пойдет. Прослушивайте сооб- 
щения на автоответчике время от времени, и если кто-то оставил вам 
сообщение с потенциальным прибавлением работы — перезвоните ему 
во время перерыва, когда его точно нет на месте, и оставьте сообщение 
на автоответчике. 

5. Выглядите раздраженно – это создает у босса впечатление, что у 
вас запарка. 

6. Уходите с работы поздно. Всегда старайтесь уйти с работы попоз- 
же, особенно когда босс еще не ушел. В это время можно заняться ре- 


ем журналов, на которые у вас не ос- 
‚ обязательно пройдите мимо каби- 


| 


мать, но звучать это будет внушительно, 
8. Имейте 2 пиджака (коф 


изнечн 
пытани 


4. ВЫ едете на такси 


в аэрот ; 
чтобы успеть к ттравлени 2 о №.” Вас украли круп Р 
а лишь выбрать из лета. Неожиданно машина слома- 23 Ет Вы в первую о / р 
энных ответов один — лась, и вы; нег ОВ, те 00 этом хозя | 
есж й для вас. а) немедленно станете ловить компенсации ПН 0 ср. М 
везли ремонт в квартире. другую попутную машину; Е 2 
А иись на следующее утро, вы: б) подождете, когда водитель пуб а самое дорон и 
а) все еще полны энтузиазма и справится с поломкой; и за бесценок (лишь бы поск б 
шите продолжить работу; в) станете требовать о пз р в. деньги); і о 
6) с сожалением думаете о не- возмещения причиненных вам не- Е 
‘отвратимости предстоящей работы: удобств. к 
в) в отвратительном настроении, 

илучшене попадаться вам под руку а 
2. Неожиданно начался пожар в д 
вашей квартире. Вы спасете: ТУ! 
а) домашних животных: нг 
б) документы и деньги; зу 
в) одежду (для женщин), видео- еуравновешенный, а р: 
Технику (для мужчин). поэтому в стрессовой ситуации можете совершать необдуманные поступ- г 
3. Придя, как обычно, на работу, ки,о которых потом будете сожалеть. Ваш главный враг — паника, старай- а. 

вЫ узнаете, что уволены. Вы сразу тесь никогда ей не поддаваться, 
Же пойдете: е Если самыми приемлемыми для вас были ответы типа В, вы излишне рУ 
а) к начальнику, чтобы убедить раздражительны, В любой стрессовой ситуации вы пытаетесь ВИНИТЬ ок- а 
его изменить решение; ружающих, демонстрируя свой эгоизм. Можем посоветовать: всякий раз, = 
б) к себе домой; оказываясь в сложном положении, помните, что вашим близким тоже при- 


в) в любимый бар. ходится несладко. 
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И если капуста прекрасно помо- 
гает пищеварению (мы уж не гово- 
рим о том, что блюда из нее весьма 
вкусны), то сок капусты — панацея от 
многих болезней. Например, регу- 
лярный его прием ускоряет процесс 
излечения при гастритах, язвенной 
болезни желудка и двенадцатипер- 
стной кишки, язвенном колите, за- 
болеваниях печени. Уменьшает риск 
заболевания раком, особенно раком 
прямой кишки. 

В капустном соке содержатся 
вещества, которые называются ин- 
долы. Они способствуют снижению 
`уровня женского гормона эстроге- 
} на, который в организме преобра- 
| зуется в соединения, вызывающие 

рак. Потребление капусты и капуст- 

ного сока снижает вероятность воз- 
никновения рака молочной железы. 

| Благодаря наличию большого 
количества витамина С, флавонои- 

дов и клетчатки капуста укрепляет 
сосуды, способствует выведению из 
организма холестерина и препят- 
ствует развитию атеросклероза. Ка- 


Е ЕС22Д 


Для сухой кожи 

) Измельченные листья капусты 
_Й отварить в молоке до состояния ка- 
8 шицы. Нанести на кожу лица и шеи 
`20 мин. Смыть теплой водой. 
'Ошпарить небольшим количе- 
вом кипятка несколько капустных 


мочить их растительным маслом 
нај ть ИМИ лицо и шею на 20 
инут. Затем листья снять иумыть- 
лым отваром ромашки. 

я учень сухой кожи 

ешать поровну. капустную ка- 
ичный желток и раст. мас- 
на кожу лица и шеи на 
'ыть теплой водой. 
‘дающей кожи 

чить пару свежих листь- 
смешать с 1/4 стакана 
‘а, добавить 1/4 чай- 


Зам, 


Одного только ви- 
сколько и в 


Р, РР; 


цитрусовых. А 
каротин. А кроме того, 

ты. Много минеральных 
атрий, фосфор и др. Важ- 


чество витамина С’увели- 


пусту также включают в лечебную 
диету при заболевании почек и мо- 
чевыводящих путей, ожирении, са- 
харном диабете, 

Капуста снимает боль и оказыва- 
ет противовоспалительное дей- 
ствие, поэтому в народной медици- 
не ее сырые листья прикладывают к 
ранам, язвам, гнойникам, молочным 
железам (при маститах). Длительное 
(в течение нескольких недель) обер- 
тывание на ночь суставов при рев- 
матизме, артрите и подагре позво- 
ляет избавиться от боли. 

Как правильно пустить сок 

В лечебных целях капусту лучше 
употреблять в сыром виде, посколь- 
ку при пищевой обработке ее пита- 


тельная ценность снижа. 
капуста не теряла витамин 
но готовить на водяном пар я 
Для получения сока использу! 
соковыжималку или пропускают 
мельченные листья 1-2. раза ч 
мясорубку и отжимают через 
лю (на 1 л сока уходит 2 кгкай 
Приготовленный сок следует сразу — р: 
же выпивать, иначе начнется распад и 
содержащихся в нем полезных ами- 
нокислот. А если капустный сокхра> 
нить (даже в холодильнике) более 
двух суток, то произойдет и разру- 
шение витаминов. Чтобы неразбав- 
ленный капустный сок не вызывая 
газообразования, его можно смез 
шать с морковным соком. 


© При язвенной болезни желудка и двенадцатиперстной кишки свеже- 
отжатый капустный сок принимают в теплом виде З раза в день за 30—40 
минут до еды, начиная с 0,5 стакана, постепенно увеличивая дозу до цес 
лого стакана. Курс лечения = 40 дней, а облегчение наступает уже через 
несколько дней. Сырая капуста очищает желудок и кишечник от шлаков и 
благотворно влияет на развитие полезной кишечной микрофлоры, что улуч- 
шает пищеварение и устраняет запоры. Однако при повышенной кислет- 
ности принимать капустный сок не рекомендуется. 


= ЕЕЕНЕТЕДЕАЕ ааа ОБ ЬАӘСНЫЕЈНЕН 


Капустоприклааство! 


Капуста очищает, отбеливает, освежает и питает кожу, придает 
ей бархатистость м мягкость 

Для жирной кожи 

Капустные листья пропустить че- 
рез мясорубкуи смешать с взбитым 
яичным ‘белком. Нанести на лицо и 
шею на 20 мин. 

Жирную кожу полезно вечером 
протирать ватным тампоном, смо- 
ченным в капустном соке, а за 10- 
15 минут до умывания – соком ква- 
шеной капусты, 


Еле 


Для нормальной кожи 

Мелко нарезанные листья све- # 
жей капусты (либо слой ваты, смо- 
ченный капустным соком) нанес- 
ти на кожу лица и шеи. Через 15 6 
20 минут снять маску и ополоснуть 
лицо прохладной водой. 

2ч. л. сока кислой капусты сме- 
шать с желтком и 1 ч. л. раст. мас- 
ла. Нанести на лицо на 20 мин. 
: Е х НИ еливающие маски 
Смочить салфетку соком кислой капусты, слегка отжать и наложить 
на пигментные пятна на 10 минут. Рекомендуется делать через день до 
побледнения пятен (но не более 30 раз). 

В равных долях смешать сок и кашицу свежих листьев капусты и ря- 
бины с простоквашей. Ежедневно накладывать на пигментные пятна на’ 
10-15 минут. 9% 

Парижская маска (для любого типа кожи). Толстый слой кваш 
капусты наложить на предварительно очищенное лицо на 1 0. 
(при жирной коже — до 30 минут), смыть прохладной водой. Рекс 
ется делать раз в неделю. Зы 


ка пятки вяжется на половине набран- 
и2 и спиць остаются открытыми, а п, 
ицвяжутся лиц. гладью или как указано в моде- 
ать на 21р: меньше, чем число п. на этих СПИЦ 


занную высоту в см. ОХ 
вн. 
чет 
_Вяжется лиц, гладью на средних петлях (на с д СБТ кеттельным Ш 
Рети; разделив п. задней стенки пятки и. ДВОЙНОЙ НИТКОЙ; вои лис 
АЕ ЕДНИКА так: 1 последнюю п. средней части а с 
провязать вместе со след. п. лиц. скрещ., вязание го окращения Е 
рнуть, снять первую п. как изн., последнюю п. сред: Е Ы петля Пов; 
Коси связать со след. п. вместе изн, повернуть р ри а 
НЕ „ТП. СНЯТЬ лиц., повторять от * до тех пор, пока А Е ная петля 
79 спице не останутся только п. средней части, кром. п. и. 
4. Подъем кр. = круг 7 
Для подъема вязание продолжают пок БАТЕ 
ругу, для чего. возд. п. = 
Нужно набрать по боковым краям пятки либо указанное ст. а а в й 
СГ 
Таблицы размеров для носков 
Плотность вязания: 20 п. и 42 р. /круга = 10х 10 см - Е 
Р р У | 
22/23]24/25|26/27 28/29 30/31[32/33[84/35]36/37[38/39[40/41 [42/43 |42/АБ] АВГ] Бе 
Длина стопы (см) 14,5 | 15,5 | 17 | 18 |19,5| 21 | 221 [23,5] 25 27, 
кру! 
Набор петель [аа | 48 | 48 | 52 | 52 |156 | 56 | 60 | 60 |164 Гев | по 2 
Ширина задника пятки в п. 22 | 24 | 24 | 26 | 26 | 28 | 28 | 30 [| з0 | 32 | 32 | 34 96 70 | 
Высота задника пяткив р. 20 | 22 [22 | 24 | 24 | 26 | 26 | 28 [28 | зо [130 |182 | 84 т 
Число п, для пятки Ваа 0 1 49 2 | ^5 
Набор п. с обеих сторон 11) чо [12 1 аз | 13 [14 ча 15 | 15 | 16 | 16 | 8 р 
ыы ВНЕ: № 
до начала мыска (см) 11,5 | 12,5 114 | 14 115,5 | 17 | 18 |185 | 20 | 21 | 
ч сте 
Плотность вязания: _22 п. и 30 р./кругов = 10 х 10 см | 20 п. и 28 р./‹угов = 10Х вя: 


Длина стопы (см) 22 |23,5 | 25 


ет 
: [Размер [8435 36/37 38/39 40/41 |42/43|44/45| 46/47 32/33 34/35|36/37|38/39 40/41 


265 | 27,5 


28,5 21 23,5 


52 


2 
Набор петель 48 |48 |52 
Ширина задника пятки в п.| 22 | 24 | 24 | 26 


_— | Высотазадника пякив р] 20 | 22 | 22 | 24 


Число п. для пятки 8 
Набор п. с обеих сторон 
Длина стопы от середины 
о начала мыска (см) 


22 [24 


26 | 28 | 28 
Тан сав [ав [ 1в лв ео Е 
то [чо [о о |в |8 | 88а 


Материал: 100 г розовой 
шерсти, 13% полиамида, дл. 


В — для носков № 2,5. 


Зубчики: чередовать 2 п. 
лиц. вместе, 1 накид. 


ая 

) 

т Лицевая гладь: лиц. петли 
К в нечетн. рядах, изн. петли в 
К-с четн.; по кругу: только лиц. п. 
ть | Платочная вязка: все п. 


лиц. 


Узор: вязать по схеме В. 
Повторяют раппорт в ширину. 
Повторять 1-6 р. 


Плотность вязания 
лиц. гладью. 28 п. и Збр. = 
10х10 см. 


/Горядок работы: для носка 


набрать 64 п. (= 16 п. на 
спицу) и провязать по кругу 
для резинки 5 кругов лиц. 
гладью, 1 круг зубчиков и 5 
кругов лиц. гладью. Затем 
вязать узором, при этом в 1 
круге на 1+4 спицах добавить 
по2п., на 2+3 спице по 1 п. = 
70 п. и начать вязание на 1-й 
спице у стрелки на схеме. На 
_ 14 см от резинки убавить на 
1+4 спицах по 2 п. и на 32 п. 
вязать пятку по общим 
правилам (см. стр. 10). При 
этом по три внешние п. 
стенки пятки вяжут платочной 
вязкой. После пятки в начале 
2 спицы и в конце 3-й 
Бпо 1 п., далее вязать 


вать лиц. гладью 
; мысок. 


пряжи (45% хлопка, 42% 


= 190 м/50 г). Комплект СПИЦ 


Зима На Пороге - Согреем Ног 


Зее розовые доски с узо 


а 


2 


Пояснения к схеме: 


[Ш = 1 лиц. п. М = простая протяжка = | п, снять 
< = 1 лиц, скрещ. п. как лиц., 1 п. провязать лиц, и сня- 
Е= 1 изн. п. тую протянуть через нее 
[0] = 1 накид Е = 2 п. вместе лиц. скрещ. 
И= 2 п. вместе лиц. Гает 
Схема А Схема В 
ГМ ТО 
< <<< 
ВА С [0707 [97187 
ГМЕ 
ЦМ <<< [<< 
ПОМО ЮО 


лять «Фелу- 
ле. Соседи смея- 
говорят, трава же зе- 
м добавка. Они не пони- 


м БИЛИСЬ, когда увидели, как 
труха с Машкой на брикет набро- 
ились. Первый раз они его чуть ли 
а три дня сгрызли — вот как им 
ералки не хватало! Потом стали 
сть по норме. Глядим, у Пеструхи 
олока стало прибавляться. Так что 
соседи-то смеялись, а когда в кон- 
Це августа жена подсчитала, что Пе- 
Струха два литра в день прибавила 
С «Фелуцена», у них глаза повыле- 
зали! Не верили. Мы же все моло- 
ком торгуем, для нас каждый литр — 
деньги. 

Когда осенью скотину в стойло 
поставили — у всех соседей надой 
вниз прыгнул. Ау Пеструхи как было 
24 литра, так и осталось. И, знаете, 
хоть и старая корова, она сама как- 
то ожила, стала гладкая, красивая, 
шерсть заблестела. Жена не налю- 
буется. 

Теперь про отел. Мы этого седь- 
мого отела ждали с содроганием. 
Про корову уже не думали, чаяли 

лишь бы теленка спасти. Мы ж не 
первый год корову держим, знаем, 
как ей тяжело в таком возрасте ма- 


г 


ашка — молодая первотелка, которой 
Но благодаря вам, надеемся (сплевы- 
ое плечо), мы еще 2-3 года будем с двумя 


лыша выносить. Но, ближе к делу, 
видим, что Пеструха наша в этот раз 
ведет себя иначе, Живая, бодрая, 
лежит мало, глаза живые, блестя- 
щие. Помирать совсем даже не со- 
бирается. Мы ей тогда давали уже 
другой«Фелуцен», в плитках, 2'кгона 
съедала за пять дней, Но ведь когда 
эффект видно, какие там деньги! 

В общем, отел прошел как по 
маслу, родилась телочка, здоровая 
и красивая. И у Машки, как на грех, 
тоже телочка — придется на бычка 
менять. 

А теперь о деньгах. Вы уже, на- 
верное, извздыхались, как и мои 
соседи, — сколько же мы денег тра- 
тим на этот «Фелуцен»? 

А сколько нужно, столько и тра- 
тим! Считать надо! Предположим, вы 
даете брикеты. Корове нужно три 
«фелуценовых» кругляша на месяц, 
Каждый 40 рублей, значит, расход в 
месяц —120 рублей. В первый месяц 
надой поднимется на 2/литра через 
2 недели. Приблизительно считаем: 
2х15 дней = 30 литров. То есть впер- 
вый месяц прибыли будет З0/литров. 
При цене молока по 6 рублей за литр 
выходит прибыль 180 рублей. Минус 
120`рублей на «Фелуцен». Выходит, 
віпервый месяц у вас в кармане ми- 

нимум 60 рублей прибыли. Во вто- 
рой месяц каждый день надой на 2 
литра больше, чем был бы без «Фе- 
ЗЕЕ ЕЕК И 


ул. 1 че Самочкина, 2 


ЕЕ 


000 «Капишал- РОК ВОНГА» 


официальный представитель ОАО «Капитал-ПРОК» в Н. Новгор 
29/2, 


луцена», то есть 30х2=60 литров. Ум- 
ножаем на цену молока = 6 рублей, 
отнимаем затраты на добавку 120 
рэ. Итого имеем: (боха аа 
рублей прибыли. 

Причем это выгода только по на- 
дою. А ведь эта добавка дает самое 
главное, чего ни за какие деньги не 
купишь = здоровье. Так что вы ду. 
майте-решайте, а мы с женой да 
но решили: нам эта добавка нравите › 
ся. Даже лозунг придумали: «Фелу 
цен» добавь в корма = будешь с д! 
нежкой всегда!» Й 
Александр Николаев 
и Светлана Петрові 

КАЛИНЦЕВЫ. 


Е-тай: карргок@т 


2 ойг 


х П 
Рассказывает дезинфекционист Владимир ГОНЧАРОВ: | 


Действительно, в этом году грызунов очень много. Причем специа- 
листы говорят: если вы увидели одну крысу, значит, рядом живет не ме- 
нее 50 соплеменниц, а если вам на глаза попалась мышь, рядом – не 
менее ста хвостатых тварей! 

Бороться с ними сложно, особенно с крысами. Они очень умны и умеют 
передавать информацию об опасности своим сородичам. Поэтому при- 


© сделаны на основе ядов медленного действия (чтобы клан грызу- 

нов не догадался, от чего умерли их собратья). Грызуны, съевшие ядо- 

М витую приманку, задыхаются и стремятся на свежий воздух – покидают 
помещение (погибают они на 4-12-й день). То есть мертвых грызунов 


® наиболее эффективны приманки, которые обладают хорошей по- 8 
‚даемостью, то есть приготовлены на основе натуральных продуктов с 
роматическими и вкусовыми добавками; 


Эффективный отечественный препарат, который отвечает всем 
бходимым условиям, называется «Эфа». «Эфа» сделана на основе зер 
подсолнечника и арахиса — любимой еды грызунов. Сам же 
который содержится в «Эфе», не имеет ни вкуса, ни запаха, 
собенность серии «Эфа» – несколько форм смертельной 
ки, Зерно и гранулы — для сухих помещений, неразмо- 
е брикеты — для влажных. Также выпускается гель «Эфа» 
ЫМ можно намазать любую привлекательную еду (напри- 
жаренный хлеб или сухарик). 
недавно яјувидел на прилавке «Эфу» с мясом от крыс 
реховой приманкой — для мышей. Увидел и порадо- 
инке: ведь именно эти ароматы являются наиболее 
ЛЬНЫМИ для данных групп грызунов. Мимотакой при- 
Уж точно не пробегут! 
ее: борьбу с грызунами советую не откладывать в 
ведь плодятся они очень быстро и в огромных 


№» 


Я 
Д 

не- Е 
9 Ң 
Я 

} 


и 
1 


7 


если вы попробуете соста- 1 


| обретайте препараты, которые: 6 


1 От четырех до двенадцати і 
| глиняных или пластиковых горх \ 
вы в доме не обнаружите; з Шков с растениями, различаю- 
# щимися по оттенкам и облику, | 
{ составляют в приятную для гла- } 
{ за группу. Обычно декоративно- | 
Фи, наконец, лучше купить препарат, который действует против всех ; листные растения используют і 
рызунов-вредителей. „ для придания композиции опре- 
деленных очертаний, а цветущие і 
доба 
на. На заднем плане помеща- 


Ваши растения могут | 
выглядеть гораздо 
привлекательнее, 


ъединяйтесь! 


вляют в нее цветовые пят- | 


ют более высокие расте- 
ния либо растения с і 
более темными 
или более | 
крупными 
листья=. 


ми. І 
і 
1 


Не благословляется 
сливочное масло, моло- 


раздники, например, в празд- 

кВведения во храм Пресвятой Бо- 

роді цы (21.10). А также по втор- 
никам и четвергам в дни прославля- 

ў святого, в понедельник, сре- 

| пятницу — только в том случае, 

| если полагается в этот день всенощ- 
ное бдение, например — в престоль- 
ный праздник. 

— Если в какие дни нет особого 
праздника, то надо готовить пищу на 
растительном масле во вторник и 
четверг и без него в понедельник, 
среду и пятницу, в храмовые празд- 
ники и в дни великих святых, если 
они приходятся на вторник или чет- 
верг. Разумеется, для детей, старых 
и больных людей, беременных и кор- 
мящих женщин правила поста ослаб- 

‚ ляются. Пост для человека, а не че- 
‘ловек для поста. 

Со 2 января (20 декабря) до 7 
января (25 декабря) пост усили- 
вается, и в эти дни даже в суб- 
боту и воскресенье рыба не бла- 
гословляется. Между тем имен- 
но на эти дни приходится празд- 


Шыш ви ЫБЫ Слыш вла киа БЫ кеша 5 Баа 


іН, Георгий, Юри 


х 


ропослушница», 


лостивая», 


нование гражданского Нового 
года, православным христианам 
надо быть особенно собранным, 
чтобы весельем, винопитием и 
вкушением пищи не нарушить 
строгость поста. 

Пост телесный без поста духов- 
ного ничего не приносит для спасе- 
ния души, даже, наоборот, может 
быть и вредным: если человек, воз- 
держиваясь от пищи, проникается 
сознанием собственного превосход- 
ства. Истинный пост связан: молит- 
вой, покаянием, воздержанием от 
страстей и пороков, искоренением 
злых дел, прощением обид, воздер- 
жанием от супружеской жизни, ис- 
ключением увеселительных и зре- 
лищных мероприятий. 

Умеренное употребление пост- 
ной пищи и пития ослабляет в лю- 
дях страстные движения плоти, воз- 
буждаемые обильным и сладким 
питанием тела; но так, чтобы не со- 
всем расслабить телесную природу, 
а напротив – сделать ее легкою, 


Святитель Иоанн Златоуст: 
«Будем иметь душу бостр 
сочувствовать страждущим; 


бы упрочить веселие, укрепить любовь и с 


милостивым, а радост 


20, Иконы Божией Матери «Взыг- 
рание», 


21. Собор Архистратига Михаи- 
ла и прочих Небесны 
ных. Архангел 
Уриила, Села 


НОВ или бесов. 
22. Иконы Божией Матери «Ско- 


25. Иконы Божией Матери «Ми- 


адательную, будем иметь сердце, способное 
не будем жестокими 
если ты не можешь оказать никакой помощи = 
чившемся, и это не останется бесполе. 


дать тем, ко торые праведно наказ ываются 


РРР: 


крепкою и способною подчиняться Р 
движениям духа и бодро выполнят а 
его требования. ‹ 
Пост — время самоанализа, воз- 
можность взглянуть на себя как бы 
из-за пределов собственного «я». 
Пост — это удивительный духовный 
опыт, дающий нам ощущение пути 
и цели. И основа покаяния — осоз- 
нание греха как такового и искрен- 
нее желание избавиться от него, то 
есть стать лучше, чище, человечнее. 
В рождественский пост и один- | 
надцать дней последующих за ним | 
святок не совершаются венчания. м 


ча Е РИ К Е ОА Ио Зах о + 


ибесчеловечными, Даже 
плачь, скорби, сетуй о слу» 
для ‘тебя. Мы должны состра- 
Богом, и еще более тем, кото- 


ЗНЫМ. 


амому раньше его получить 
> очищает от зависти и недо 


ря. Рождес: 
Пост нестрогий, 
продолжение, кроме среди пя 
разрешается вкушение рыбы. 3 
чивается в день великого двун 
Сятого праздника Рождества 


това, когда и совершается 
ление, 


ИЧ н ера Кр р о р ее м 3 = = 


ео 


3 


обозначены носогубные бороз- 
ды, а от углов рта под правиль- 
ным углом отходят две симмет- 
ричные складки. Кроме того, у 
него резко выражена морщинис- 
тость вокруг глаз. 
92% что курильщик выглядит 
намного старше своего некуря- 
щего ровесника. Табак является спе- 
цифическим пусковым механизмом 
для фермента, расщепляющего кол- 
лаген. Разрушение этого белка при- 
водит к самым трагическим послед- 
ствиям: кожа, лишенная своего ос- 
това, начинает быстро дрябнуть. 
Морщины появляются с катастрофи- 
ческой скоростью, причем каждый 
последующий год курения лишь ус- 
коряет процесс их образования. У 
курящего человека они формируют- 
ся в 5 раз быстрее, чему некуряще- 
го. 
роме того, у кожи курильщика 
значительно снижены защитные 
свойства, и поэтому она очень пло- 
хо переносит ультрафиолет. Нор- 
мальный эпидермис может противо- 
стоять солнечному излучению в те- 
чение 15—20 минут, и только после 
этого начинаются окислительные 
процессы, приводящие к старению. 
У курильщиков же этот показатель 
снижен ровно в два раза: их безо- 
пасное пребывание под солнцем 
исчисляется всего лишь 7—10 мину- 
тами. И к «никотиновому старению» 
енок и быстро те- кожи легко может добавиться фото- 
Все эти изменения старение. 
‘понятие «кожа ку- Не слов нужно сказать и о 
зубах. Желтый зубной налет 
и термин «лицо рано или поздно становится насто- 
табакомана с ящим проклятием любого табакома- 
Кулы значи- на. Специальные пасты для куриль- 
перед, резко щиков немного уменьшают желтиз- 


"Какой ужас 


легочной системы, гас- 
емическая болезнь серд- 

это известные побочные 
курения. Кроме того, ни- 
губительно сказывается и на 
еческой коже. Дело в том, что 


а, значит, испытывают дефи- 


изм людей, выкуривающих 

я бы пять сигарет в день, 
часте времени испытыва- 
азное «кислородное го- 
которое губительно ска- 

на обмене веществ. Какое 
природный потенциал по- 
компенсировать это состоя- 
днако наступает момент, ког- 
утренние ресурсы уже ис- 

зы. Й тогда обменные пробле- 
тся видны невооружен- 


ет регулярного курения 
іе достаточно для «табач- 
формации» — видимого 
ИЯ кожных покровов. Эпи- 
тывающий постоян- 

ит кровообращения, 
блеклым и тусклым. 
меняется его цвет, 
гость. Кожа стано- 
оньше из-за недо- 
иобретает желто- 


ривает лошадь, 
° а хомяка разрывает на части! 


ну эмали. Однако чистящие абразив- | 
ные вещества, которые механичес- 
ки удаляют осевшую на зубах лип- 
кую пленку, очень активно «стирают» 
зубную эмаль. 

И. СЕМЕНОВА. 


г —. т а 1—— 

І Как 1 

1 бросить курить 1 

і Бросить курить редко кому 

| ‘удается с первого раза. Поэтомућ 

{не считайте, что срыв — это пора-1 

] жение. Это просто небольшой шаг] 

| Уазад на пути к успеху. 1 

Если вдруг «накатило»: 

І постарайтесь отвлечься = зай- 1 

[митесь любимым делом, почитай- 1 

| те книгу, поиграйте в компьютер- І 
ную игру, станцуйте и тп. 1 

Займите чем-нибудь ваши 

| руки, например, составляйте паз- І 
злы или вяжите. 

1 Сделайте несколько физичес- 1 
ких упражнений. Глубоко подыши- 1 
те: расслабьтесь, медленно, рас- 

І правив плечи, наберите полную 
грудь воздуха, задержите дыхание 
фна минуту, медленно выдохните. ] 
й Проделайте 5 раз. 1 

і Пожуйте жевательную резин- 
ку, пососите конфету, поешьте се- 1 
мечек или выпейте воды (особен= 

] но полезен зеленый чай). Хоро- 

ф 10 съесть яблоко, морковку, репу. | 

Г Примите душ или ванну, это і 
поможет вам расслабиться. 

Почистите зубы, 


| 
}! Прополощите рот раствором 


[ таретах деньги и время от вр 
ни для поднятия настроени 
ҳКулайте себе на них пода 


(Продолжение. Начало в «АЖС» № 18). й 
формой ишемическои болезни серд- й 
сардия, она же «грудная жаба». «Жаба» | 

у внезапной скимающей болью в обла- [ 
ой. Боль, как правило, локализуется с левой! 
захватить область шеи, руки, внутреннеи повер-| 
редплечья, отдавать в ладонь и даже в челюсть. | 
при этом искажается и бледнеет, а он сам покры- | 


поставить диагноз «стенокардия», врач внимательно выс- | 
бы пациента. Для уточнения тяжести заболевания назначит 
пиограмму сердца. © помощью эхокардиографического ис-} 
сердца попытается выявить, нет ли врожденных и приобре 
х пороков, не был ли ранее перенесен бессимптомный инфаркта 
арда есть ли нарушения ритма сердца? Существуют и более слож- 8 
Тоде диагностики, такие как коронароангиография (рентген со- # 
ерфузионная сцинтиграфия (радионуклеидное исследовг 


ное лечение ИБС заключается в предотвращении смерте 
осложнений заболевания. Оно включает в себя коррекцию фе 
№ 18) и медикаментозную 
5 Стенокардия: стабил 
азличают две формы стенокардии = стабильную (легкую) и 
ьную (тяжелую). При легкой форме боли в области сердца, ошуи 
івления за грудиной обычно случаются при волнении или физи 
ом напряжении. Как правило, боль исчезает через несколько мин 


кровот 


ет некроз (омертвение). 
1 астота приступов стенокардии различна: от одного раза в несколь- 
{Ко месяцев до нескольких приступов в течение дня. 
- ух 25 а ченые 
Спровоцировать приступ стенокардии может интенсивная физичес- й 
{ рузка Обычно это происходит с людьми, не занимающимися фи-8 
трудом, физкультурой и спортом. ІА 
1ерное нервно-психическое напряжение, попросту говоря, | 
также может привести к рефлекторному спазму артерий. т 
р риска: = курение; никотин способствует не только повыше- 
е иального давления, но и спазму артерий. 
© воздействие холода: соприкосновение кожи с холодным | 
‘бельем, вдыхание ртом холодного воздуха, питье В 
ков, прием холодных готовых блю, А 
д, общее переохлажде- 


<> 


' 
| 
| 


ее 


СЕ 


саеледат: 


| 
| 


Как снять ‘приступ 
Л церина под язык, ат 
роглицерина следует присесть, препарат может выз- 


раняет З 
ще одну таблетку нитрог Ся стенокардия, необ-6 


лицерина 
к 
Ще 5 минут, если Стенокардия не исчезла - п 
: = при-# 


блеток нитроглице 


рина 2 
змохно, у вас ‚Обращайтесь в 


со стороны сердца, 
НЕ ВЫЯВЛЯЮТСЯ: пуль 
ритмичный, средней вели 
границы и тоны сердца 
нены. АД в большинстве. 
также не меняется, но бы! 
сколько повышенным (на 
мм рт. ст, выше исходного 

Когда приступ болей пр 
щается, выделяется большае 
личество мочи, а больной ис 
тывает общую слабость. 


= 
Статины д. 
Даже тщательное соблюденӣе рогл 
диеты приводит к снижению повы: ческ! 
шенного уровня холестерина не 
более чем на 5=15%. Поэтому не- корс 
обходимо применение липидснижа- воет 
ющих препаратов, существенно 
уменьшающих риск развития ос- 
ложнений атеросклероза. Препара- Б 
ты этой группы – флувастатин, атор- е 
вастатин, симвастатин, праваста- в КИС 
тия. или 
Побочные эффекты: иногда = же с: 
сыпь, запор, тошнота, боли в живд- НОЙ л 
те, мышцах, головная боль. ное } 
мать 
Антиагреганты прие 
Профилактика острого сосудис- с вре 
того тромбоза предохраняет паци- ются 
ентао вития нестабильной сте- ПОВ с 
ти инфаркта миокарда — лока 
а острых форм Эгил 


нтитромбоцитар- 7 


ные препараты — аспирин, тиклови= 


дин, клопидогрель. 6 
і е 
Побочные эффекты: незначи- | с 
тельная склонность к к {6 
онность к кровот = 
ям. С в. ) з 
—_ С п 
Ингибиторы АПФ | а 
Для лечения г; 5 


ое ипертонической 
долез рдечной недостаточно- 
сти широко используются вазоди 
ата из группы ингибиторо 
‘отензинпревращающего ф 
мента, так называемые ингиби: 
АПФ, — эналоприл и др. 


Побочные Й 
эффекты: 
| Ффекты: сухо 


ПАЦИЕНТ ДОЛЖЕН ЗНАТЬ: 
© названия препаратов, с 
они действуют; 


п: адреноблокаторы 

кают потребность миокарда 
лороде во время физической 
Моциональной нагрузки. Так 
нижают возбудимость сердеч- 
Шцы и понижают артериаль- 
вление. Очень важно прини- 
постоянно и не прекращать 
ма, не проконсультировавшись 
ОМ Эти препараты применя- 
Гпредупреждения присту- 
токардии. К бета-адреноб- 
орам относятся – атенолол, 
талок, обзидан. 
ые эффекты. слабость, 
вНая боль, снижение по- 


исты кальция 
Ждают развитие при- 
Нокардии, расширяют 


"В О В О Е 0 О О Я М 8 В С К В 


пта. 


лицерина. А вот для успешного 

болезни сердца понадобит 
о эти будут сопровождать «сердечника» всю о 
ку есть. смысл узнать о них побольше. 


Дела Сердечные 


какой целью оних принимает и 


®— _ © Когда, Как часто и в какой дозе он должен их принимать; 
: зможные побочные эффекты; 


о принимает, з тон чи 


врача о других 
"< 
2% 


ся целая пригоршня «колес». Ле- 
ставшуюся жизнь. 


Цитопротекторы 

Новые лекарственные средства — 
миокардиальные цитопротекторы. 
Защищают непосредственно клетки 
миокарда в момент ишемии при не- 
достатке кислорода. Не оказывают 
влияния на частоту сердечных сокра- 
щений и артериальное давление. 
Один из'них = предуктал. 

Побочные эффекты: как правило, 
их нет, Очень редко может возникать 
тошнота. 


При приеме нитратов (нитрогли- 
церин и т.п.) могут беспокоить: го- 
ловная боль, чувство распирания в 
голове, жар. 


Большинство 
вышеперечисленных 
побочных эффектов проходят 
через некоторое время. Их 
можно устранить, изменив 
дозу или режим приема, но 


только по рекомендации 


врача!!! Сомовольное 


прекращение лечения 
весьма опасно. 


Окончание следуе 


> 2, 
© делал сереерих разбидалася 


50, ола (еги 


объявлены результаты кру 
нейшего исследования ЕЦ! | 
проводившегося в 24 стр 


Президент Всероссийс 
научного общества кардиол 
Рафаэль Оганов заявил: «Исс 
дование показало, что добавле 
| ние к традиционной терапии ише 
мической болезни сердца ингиби. 


| сердечно-сосудистых заболева 8. 
ний на 20% и развитие инфаркта 4, 
миокарда на 24%. Для России, где 4. 
ежегодно от ишемической болез- № 
|ни сердца умирают около 600 000 
(человек, снижение смертности #4. 
| дажена 10% принесет 60 000 спа № 
исенных жизней». 


Меда ц 


Га вод васл ма Әса ы) авиа 
[[Епесительный скальпель] 
А Если стенокардия, несмотря 
і на прием лекарств, прогрессиру-й 
ети ограничивает жизнедеятель- 1 
] ность больного, может потребо-{ 
ваться. хирургическое лечение. 1 
Коронарное шунтирование — 
| распространенная операция для 
лечения стенокардии. При этом} 
] используется вена, взятая с ко- 
ае пациента, с ПКО 
которой восстанавливается кро- 
1 воток в обход закупоренной ар- 
] терии. Количество шунтов зави { 
1 сит о количества пораженных ар- ] 
| терий. П 
Коронарная ангиопластика 
1 (баллонная дилатация) = проце- 
{ дура, при которой просвет сосу- { 
] да восстанавливается с помощью | 
надуваемого баллона, введенно- 
і го в артерию. 1 
Стентирование = процедура, $ 
] при которой в просвет сосуда вво- 
дится спираль, расширяющая по- 1 
раженную артерию. 
| Хирургическая операция - это і 
важный этап лечения коронарной | 
] болезни, но она не вылечивает | 
і полностью. Поэтому даже при хо 
рошем самочувствии бол 
| должен соблюдать меры, пре! 
] ствующие прогрессированик 
] росклероза коронарных с 
и получать поддержи 
рапию. 958% 


Ы каа а а 


«Преко, преко, синьоре», — выкрикивает о 
вручает длинное меню, вікотором иностранцу 
вает трудно разобраться. Многое требует разъясн 

Первое блюда всегда мучное — это паста: Пасто 
быть макароны или спагетти, таглиателле (разновидн 
лапши) или гноцци, что значит маленькие клецки: П 
рыба, фритто ди песце — рыба, жаренная в масле. Зуп 
суп, минестра – тоже суп. Полента — кукурузная каша, р 
зотто – рис с различными овощами. 


крит 


ми битвами античный полководец | 
Лукулл вернулся на родину, чтобы там в крупу веселых кутила в —= 
провести последние дни своей жизни. Званые пиры сделали 
Лукулла более знаменитым, чем его военное ремесло» р. т 
Неаполитанцы до сих пор ценят блюда, которые когда-то Мо 
украшали пиршественный стол: аличи = сардины, жаренныев _ 125 
масле; каламири – каракатицы, порезанные кружочками, 66 10 
свежей зеленью; пицца а`ля наполетана – золотисто- желтый тоя 
пирог из кислого теста, печенный на древесном угле. ом 

Нужно отметить, однако, что у каждого неаполитанца И 
имеется собственный рецепт приготовления начинки для 139 
пиццы. Все зависит от вкусов и настроения. Одни едят с нее в: 
грибами, другие — с яблоками, третьи — с яйцами, а четвер- остыл 
тые просто с сыром ром, г 
7 Откуда взялись: мако печь е 

Одни утверждают, что Н салат 
кардинал, который, увидев их впервые на своем столе, вос- 
кликнул: «О, ма карони!» — что значит «О, как мило!» Другие 
возражают: не все находки принадлежат отцам церкви. 

Говорят, что древние греки, встречая что-либо особен- =8< 
ное, что им очень нравилось в южных городах Италии, Сп 
называли словом тасспегопе. М 

Просвещенные гастрономы утверждают, что Марко Поло 2 шт 
привез с собой из Китая в качестве сувенира тонкие трубочки т а 
из теста, правда, китайцы делали их из рисовой муки. 2 

В литературе макароны впервые упоминаются в «Декаме- рубле 
роне». Боккаччо был весьма удивлен, что уже в ХМ веке в ая 
какой-то деревне варили макароны и равиоли Из 

т ной с 

Макаронные изделия л о вила ну но опускать только в Сп 
кипящую воду, иначе они становятся клейкими и размокают. паста 

Макароны варят исключительно в крутом кипятке, затем Сп 
отбрасывают на дуршлаг, когда они еще немного твердые, і реть в 
КОдивают кипящей водой, ни в коем случае не холодной — припр 
т ое и сейчас же раскладывают Все с 
томатным. аким-либо соусом, например 

Томатным? Конечно, Заза с! ротодого, знаменитым < 


Клалраноким томатным соусом или каким-либо другим из 

ятидесяти известных в талии соусов 
Вот: он, Зава отодогс тту ч 
а Бек У 


Спелые помидоры 500г, лук = 1 шт., чеснок — 1 долька 
: О 


Т шт. сельдерея и моркови 
у К несколь ( истико б ка д 
(майорана) и несколько коре Я 


` 


те ножницами страницу по 
затем сложите получившие- 


ци а`ля романа — манные лепешки 
око -1/2 л, слив. масло ~ 2 ст. л., манная крупа 
‚ тертый сыр - 4 ст. л.. яйцо – 1-2 шт., соль, 
ускатный орех. 
ко вскипятить с маслом, небольшим количе- 
ли, перцем и мускатным орехом. Всыпать манку 
отовить густую кашу. Снять с огня и добавить в 
битые яйца и 2 ст. л. тертого сыра. Дать каше 
Сформовать из нее лепешки, смазать их жи- 
посыпать оставшимся тертым сыром. Еноцци за- 
духовке. К ним подать томатный соус, зелен 
ли любые другие овощи. 


и! 
4 


Миланский салат с копченой рыбой 
Макаронные изделия {рожки или ракушки) = 125 г. 
копченая рыба (только не сельдь) - 200 г, яблоко — 2 
шт., корни сельдерея — 1 стакан, лук = 1 шт., майонез, 
соль, красный перец. 

Макаронные изделия отварить в соленой воде, ©т- 
кинуть на сито. Яблоки очистить и порезать мелкими 
кубиками. Из рыбы удалить кости. Все компоненты пе- 
ремешать. Майонез смешать с тертым луком и этой 
смесью заправить салат. Добавить соль И красный пе- 
рец. 


и 


4- 
Мясной фарш = 250г. рубленое мясо - 250 г яйна 
25) ‚ панировочные сухари — 3 ст. л., тертый л 
ОА ертая цедра лимона на кончике ножа, мел 
ная зелень = 1-2 ст. л., тертый сыр — 2 с 
МР ль и перец. 


1 Из указанных компонентов сделать клецки величи- 
ной с орех и варить в соленой воде в течение 10 мин. 
Спагетти – 400 г, раст. масло — 1 ст. л., томатная 


ОВ Е 9 а - Зст. л. красный перец, сок лимона и соль. 

г. г Стагеттиботварить и дать стечь воде. Масло разог- 

м овороде, добавить томатную пасту, снять с огн 

Я п равить красным перцем, солью и соком лимона 
Все смешать со спагетти. Подать вместе с клецками. 

от 


линьоны фаршированные 
ИНБОНЫ = 300 г, слив, масло ~ 1 ст. л., карто- 
Юре = 1 стакан, соленый огурец - 1 шт., соль 


ИНБОНы очистить и вымыть. Шлялки (целые) 

сле. Ножки грибов мелко изрубить и так- 
Затем тушеные ножки от шампиньонов 
офельным пюре, хорошо поперчить и 
олнить шляпки. На каждую шляпку по- 


Е Аня 


1 
о 


о АДР ген 
— — — — — 


Ризотто а`ля миланезе — рис по-милански 
ло – 50 г, лук – 1 шт., овощной ИЛИ 
й твердый сыр - 150 г, 

помидоры - 5-6 шт., соль, перец: 
ый лук слегка подрумянить в мас- 
ушить и добавить к луку, помеши- 
екловидным, добавить мясной 
> и перцем и тушить рис до 
чатым. Растопить по- 
мся маслом. Миску сма- 


Ф 


№ 


а оста 
о 
о 


оры 
вое блюдо выложить 
сыпать оставшимся 


Лососина, жаренная в тесте 
лосс Л гой рыбы ~ 500 г, мука = 1 стах 

во - 1/8 л, лимон 1/25... 
сло для жаренья. 5 
полосками, посолить, сбрызнуть соз 
и, яица, пива и соли пригото! 


ся А Л 


ыбу наре 


| ком лимо 


Из 
| тесто и поставить его на час. Куски рыбы 96 
| муке, обмакнуть каждый кусок в подготов 
и вложить в посуду с кипящим маслом так, 
а рыбы плавали в нем. Обжарить до готовност 
= рыбу подать с рассыпчатым рисом или 
лиями и томатным соусом: 


і м 
У’ 


- Линия сг 


Неаполитанская пицца Я 
Тесто: мука - 1 ст., раст. масло = 2 
молоко = 1/2 ст., дрожжи = 15 г, соль. — 

ТЕ огурцы — 2 шт., Начинка; сыр = т пома 
9 `— 5 шт., раст. масло = 1=2 ст, л. 
у по стакану мел- | 5 шт., 
к икартофеля, | Замесить дрожжевое тесто, через Ча е 
ани | ремешать и выложить в высокую форму для, 
ть тертым сыро 

о смазать маслом, посыпа | 
Й инованные огурцы | Тест а ыма 
и ть с морковью и | жить сверху слой крупных а оша 
доб и оль и перец. Все хо- < помидоров. Сардельки разре Я 
о решетки сверху, сбрызнуть оставшимся масл. 
ать. 


Римский шницель из сыра А , й: р Ж качест 
е Й 0 Т с. 
сапат из и шампиньоны (вешенки) | Сыр — 4. ломтика толщиной 1 см, т и оа лое 1 
ны 28 р бы или лисички — 250 г, лук | доры – 1—2 шт., панировочные сухари, ру же 29) 
4 ые белые г , о) о кара а ла 
— 4 шт., молоко — 1 | ный лук, жир Я Е 
оссе е масло Ломтики сыра обвалять в яйце и панировочных су — врач «г 
АОДС. о майонез, аве | харях и зажарить в сильно разогретом жире с обеих — меру. | 
мидоры, к нарезать небольши- ‹ а А 
мидоры, грибы, сельдь и лу о огом И МОЛОКОМ. | сторон до золотисто-коричневого цвета. ай ИХ ре 
биками. Майонез смешать с р ко нарезанным зеленым луком, украсить л —  Великс 
ПИТЬ, 8 помидоров и подавать со шпинатом и картофелем. | Что 
2 Е там уж 
- ше) ви 
а лекарс 
{ 1 ———— › тТерапе 
аа аео я А чт 
О» Е 
| Спаггтти сля харбонара . рого» ; 
я | Спагетти 400.г, шпик = 1001г, ветчина = 100г. слив. ДЕА 
1 = ки Ц ‘МЕ ат 
е саай ертый сыр — 100г, яйцо — 2 | масло — 100 г, тертый сыр – 1/2 ст., помидоры - 3—4 У 
ст а — бст. л., куку- | шт., яйца — 2-3 шт., сливки = 2:ст. л., шампиньоны, ве- ряны с 
еН Зло То ол, перец ? шенки = 150 г (или горсть сухих белых грибов, которые нятно: 
- ЛЬ Ў Я с 
7 оо ИИ мелко нарубленным лу- | за несколько часов до приготовления должны быть за ешься. 
в 1 Й Й ь, пере дозиро 
Й мятой булкой, При- ' мочены), соль, рец. 
и В ИА отварить Мелко нарубленный шпик и ветчину обжаритьв мас- тоне о 
Еран воды и вынуть. Сметану. | ле, добавить тонко порезанные помидоры и шампиньо- Но. 
к ахмалом, вылить в слегка остуженную воду, | ны и потушить до мягкости: Яйца смешать со сливка- Читься 
ет Соус приправить солью и перцем, до- = МИ, поперчить, посолить и незадолго до того, как спа- ‘будем. 
ень. Облить этим соусом клецки. Подавать с Б гетти будет готово, вылить их в 
| 


Чиполе рипьене — лук Фаршированный 
| Ветчина — 50 г, булочка = 1 шт. лук = 
| шт., тертый сыр! 1 ст 
% СОЛЬ, красный перец, | петрушка = 1 ст, л 
мелко нарубленный зе- | 30 г, 


й сок — 3/4 л, отварной 


ике но 
томатны 


А "нутым из середины луковиц, 
И, откинуть на дуршлаг, | готовленных для фар ры М 
жарить в раститель- 


оставить каст 


К, 


ХУ товаривал один мой знакомый, 


(2072 4020610 


покупал пару пива и на ‘этом 


з Устокомвался; Что хорошего в этом напитке с обескураживающим 
сом и цветом, для меня до сих пор = тайна. Удовольствия = 


о, разве что некоторая польза от дружной семейки витаминов «бэ» 


сли их, конечно, не'нейтрализовала пастеризация): 
огда не «пошла за «Свинским» (в рекламе так ведь, кажется?) 
становилась именно на «бутылочке хорошего вина». КСА 


‘не. спорит, что, зә нарон) Од- 
все понимают, насколько это 


вого разнообразия, вино еще 
ет лечебными свойствами. И 


оссийской фармакопее (6-е из- 
ие, 1910 г.) можно обнаружить в 
ве официальных лекарств бе- 
расное столовые вина, а так- 
д специальных лекарственных 
больному на полном серьезе 
1 «прописывал» «Мадеру». К при- 
Г. Последнее упоминание о та- 
рецептах» относится к периоду 
ликой Отечественной войны. 
Что касается Западной Европы, 
уже с ХМ века (может, и рань- 
вино применяется в качестве 


арственного средства в клиниках 
певтического профиля. 

— А что сейчас? Бокал «сухого бе- 
лого» вытеснил аспирин. Никто не 
лечит понос «Саперави», и не пыта- 
ся унять рвоту шампанским. Уте- 
яны славные традиции! Оно и по- 
: С фармакологией не потяга- 


м. А потому. запомним, что: 

для поддержания ослабленной 

‘сердечной деятельности хороши 

‘белые вина и шампанское; 

© при расстройстве желудка по- 

ны красные вина с большим ко- 

личеством дубильных веществ - 

аг рави», «Каберне»; 

красные столовые. вина реко- 

при анемии — до 2-х ста- 

НБ, во время еды; 

атеросклерозе назначают 
вина с минеральными 


е истощенным и слабым боль- 
ным дают по нескольку ложек в день 
портвейна-или мадеры; 

© рвоту можно остановить силь- 
но охлажденным шампанским; 

© небольшое количество конья- 
ка = 20-25 г, добавленного в чай, 
вызывает благотворное потоотделе- 
ние. 

2. Красиво пить не запретишь 

Приятно, конечно, молодость 
вспомнить, но все же не стоит пить 
портвейн в скверике. Спонтанность 
желаний и дешевые напитки пусть 
останутся в прошлом. Мы же попы- 
таемся процесс пития превратить в 
красивое зрелище, чем порадуем 
друзей и утрем нос конкурирующей 
фирме. 

Процедура подачи вина начина- 
ется задолго до того, как соберутся 
гости. Если вино, которое будет со- 
провождать трапезу, достаточно 
молодое, — его необходимо за сут- 
ки-двое до подачи поставить в вер- 
тикальное положение. Бутылку со 
старым дорогим вином лучше уста- 
новить под углом 30-40° на специ- 
альную подставку. К столу такую бу- 
тылку подают этикеткой кверху все 
в той же позе и при этом стараются, 
как можно меньше ее шевелить. 
ПЫЛЬ «для понта» с нее не вытирают 
совсем. 

При подаче вина очень важна его 
температура. Вино, находившееся в 
теплой комнате, необходимо охла- 
дить, а элитное красное вино, хра- 
нившееся в подвале при температу- 
ре 11-12'С, нужно внести в комнату 
за два-три часа до подачи на стол, 
примерно столько времени нужно, 
чтобы оно достигло температуры 
18:6 при средней комнатной темпе- 

ратуре 22°, 

Цвет вина имеет большое значе- 
ние, Не будем о закусках, речь пой- 
дет о манипуляциях, 


Так, белое вино в бокал налива- 
ют на две трети, красное = наполо- 
вину. Бутылку белого вина наклоня- 
ют над бокалом достаточно высоко 
— на расстоянии 8=10 см от него. 
Старое белое вино разливают, дер- 
жа бутылку как можно ближе к бока- 
лу (но никогда не касаясь горльші 
ком его стенок). Таким же образом 
наливают и красное вино. © ним, 
кстати, требуется особая осторож- 
ность. А то в прачечной подумают, 
что пировало сборище вампиров. 

Для вина категорически не по- 
дойдут стопки. Только бокалы на 
ножке с сужающейся кверху тонко- 
стенной чашей из отполированного 
бесцветного стекла или хрусталя. 
Полная прозрачность необходима, 
чтобы можно было любоваться цве- 
том вина и определять его состоя- 
ние. Сужающиеся кверху стенки = 
для конденсации выделяющихся из 
вина ароматических веществ, а нож- 
ка — чтобы за нее держаться. 

Бокалы должны быть идеально 
чистыми; если их плохо прополос- 
кать, даже ничтожные остатки мою- 
щего средства или пыли немедлен- 
но убьют букет, особенно если вино 
старое и очень хрупкое. 

И опять о дозировке. Сколько 
пить? В принципе, с этого и надо 
начинать. Необходимо заранее оп- 
ределиться, сколько вы нынче пье- 
те? И уже исходя из этого, сколько 
приглашаете гостей и нужны ли они 
вам вообще? Потому что очень ста- 
рое, очень легкое и любое игристое 
вино лучше выпить сразу. В этом 
случае, безусловно, потребуется 
подкрепление. Нестарое насыщен- 
ное вино можно держать откупорен- 
ным в течение двух суток = крупгоб- 
тей заметно сужается. А крепленое — 
вино — в течение недели. Тут можи 
обойтись и собственными силам 
Вероника СНЕГИ, 


Вино принято пить при свечах. И дело не только в морщинк 
романтике — свеча зажигается для того, чтобы видеть возможна 
док и случайно ого не заглотить. Если же вино молодое и о 
нем нет, то тогда просто для того, чтобы полюбоваться ег 


Юлия де- 
и «НЖС», 


только анализ си- 
Й это немало. Уз- 
и негативное воз- 
или его нет, можно прини- 
оответствующие решения – то 
бращаться за помощью к спе- 
исту, то ли решать проблему 
)ственными силами. 
"7 Ы ххх 
— Судьба забросила в. Татарстан. 
н Замужем (уже второй раз) 7 лет, 
4 ‘ивем вроде бы неплохо. В.свои 34 
_годаяеще не мать, вернее, была ею 
В 20`лет, но Бог забрал у меня .ре- 
бенка. Наверное, за грехи, что со- 
вершала в молодости. Одна женщи- 
— на сказала, что мне сделали порчу 
Н на бездетность. Правда, ли это? 
Может быть, из-за того, что у нас 
нет детей, муж частенько выпивает. 
_ Иногда поднимает руку. Бывает так: 
живем три дня хорошо, бац - искан- 
лал Иногда на трезвую голову мо- 
° жегнаговорить кучу гадостей. Что с 
нами происходит, яне знаю. Иногда 
посещают мысли, что нам не стоит 
жить вместе. Может, с другой он 
’° будетсчастлив? Ноя его люблю. Да 
и он меня любит. Он в разьездах 
_ бывает, приедет, ненаговоримся. Но 
7 70 не так, и что, я не могу по- 
нять. Да и со свекровью отношения 
ились из-за него. Она обви- 
о всем меня, что муж пьет и 
аже ее оскорбить (мать род- 
о нас ждет дальше? В этом 
‘одна, Иногда бываю на ро- 
е хочу расстраивать свои- 
мами маму = она сердеч- 
стер. почти схожая ситуа- 
их есть дети. Что делать? 
в. Венера: 
порча идет через роди- 


ную) 
оде 
о. н 


плохой, не 
ту вас с ним 
и сложнее. 


Белая Магия 


рами, или уйти к родителям. Когда 


приходит, говорит, что очень любит 


и меня, и мою дочку, но больше не- 
дели с нами не живет. И нам спо- 
койно жить не дает, и сам очень му- 
чается (начал сильно пить). Что де- 
лать, я уже с ума схожу от такой не- 
разберихи. Ведь мылюбим другдру- 
га (когда не приходит, может целый 
‚день звонить по телефону и разго- 
варивать). 
Светлана. 
У вас очень сильная энергетика. 
Вы с его матерью разрываете муж- 
чину на части. Если будете продол- 
жать в том же духе, сним может слу- 
читься что-нибудь нехорошее. Он 
хороший человек и муж прекрасный: 
Но не надо его постоянно перетяги- 
вать. Ослабьте свое влияние. Пусть 
к матери идет. Потом сам вернется. 
не 
Я постоянно’болею, нет сил что= 
либо делать. Да и мама у меня тоже 
болеет, Подскажите, чтонам делать? 
Екатерина; 
Сильная некротика. Надо вам 
себя «почистить», особенно ноги. 
ох 
Я девушка симпатичная, но не 
могу устроить личную жизнь. Позна- 
комилась с парнем, мывстречались, 
Но потом. ОН резко не захотел боль- 
ше’видеться, Мне уже 28 лет, хочет- 
ся семьи, детей. И‘у брата с личной 
Жизнью глухо. Ему 32 года, раньше 
ОН долго дружил с девушкой, но 
дальше дело не пошло, они расста- 
лись, ион переживал. Что делать? 
М. 
т Илет по роду: Кроме того; 
ть 
те опрятнее, аккуратнее, хо ани 
‚ хозяйствен- 
нее — многое в вашей жизни зави- 
сит от собственных усилий. 
хжх 
; ўзи мама начала часто. пить, де- 
бе время не хватает. Отца нет. 
ре с. ней постоянно ссоримся я 
НИ так не могу, Е 


Ольга, 


сч 
На маме есть порча. Надо СНЯТЬ, 


Чтобы добиться чего-то в жиз ; 
надо хорошо учиться. Это = ваша 
главная задача, иначе велики шан- 
сы жить как мама. 


5. порчу 

В семье постоянные невезения, оста, 
В 7994 году мы переехали в новую ви. Зак 
квартиру, ис этого все началобвь: вие че 


Папа, который пил, стал пить еще кого-Т‹ 


чаще. С работы его уволили, идо сих то для 
пор не может никуда устроиться. те сор 
Мама постоянно меняет место ра- ставьте 
боты, тоже начала выпивать. У бра- вой «П 
тьев невезенье с работой и с жена- отдаю 
ми ругаются. Я, мой муж и малень- 
кая дочурка живем вместе с моими еп 
родителями в этой квартире. С му- жизнь 
жем постоянно ссоры. У самой по- никак 
стоянно. одни болячки: то чирей, то Мужчи 
один палецначнет нарывать, то’дру- замуж, 
гой, а недавно ячмень на глазу вы- ч 
лез. Порча ли на нас? И как ее Сейчас 
снять? Кто ееінавел2 Соседка? есче 
Анна. за рен 
Вашей семье очень сильно поза лагает 
видовали - навели порчу. Ее посто- делать 
янно подновляют. Шорчу надо сни- 
мать со всех и ставить защиту. Шог 
ж ж ж когда Е 
Замужвышла двадцать с лишним, сих по 


лет назад. Жили хорошо, мне даже 
казалось, что такого мужа нет ни у 

КОГО. Дочерям. своим приводилаего 

в пример. Дочь одна замужем, дру- 

гая тоже взрослая. Но в нашей се- | 
мье ни у кого’нет счастья. Хоть Мый 
жили хорошо, муж иногда выпивал. 
Вскоре спился, выгнали С работы, 
затем он закодировался, пять летне 
пил. После этого начал опять. бей- 
час пьет третий год. без остановки, 
все это время не работает. Что МОБ 
жет тащит из дома. Стал бомжом: 
Мыс ним разошлись, ноживем вме 
сте; Я стараюсь ему помочь, но ка- 
кая-то сила его отталкивает. Быва- 
ет, месяц не пьет, а потом начинает 
снова и пьет целыми ‚днями, ОН ин ) 
да даже говорит, что сам ус: 
Этого. Много раз: просил Меня є 
вытащить. Я. стараюсь, но н 


1 неудачи ~ все это не оставляет надежды на счастливую 


ВОИ НА ПМЕ 
ПАСЕ ТАГИ 


В чем тут дело? Одна из причин ~ зависть, злость окру- 


дих людей. Именно такие случаи наиболее часты в практи- 


расенса Юлии, 


наю, что делать. Кажет- 
емья проклята. /Томоги- 
йста, разобраться. 

, Вера. 
одости от зависти навели 
одила бабка маленького 
енькая). Начните с церк- 
зывайте сорокоуст за здра- 
ез каждые 30 дней. Если 
одозреваете в своих бедах, 
ого человека тоже закажи- 


з свечку к празднику с молит- 
Й 

щаю раба Божьего (имя), 
› на волю Божью». 


жж ж 


ужем я давно в разводе. Но 
очему-то не складывается, 
е могу создать новую семью: 

шины были, предлагали выйти 
уж, но я почему-то отказывала. 
познакомилась по перепис- 
овеком, который находится 
еткой. Скоро выйдет. Пред- 
мне руку и сердце. Что мне 
ть? Буду ли я счастлива с ним. 
У Светлана: 
Порчу навели на одиночество, 
когда вы еще жили с мужем. Она до 


выход Прежняя жизнь вам 
покажется, если надумаете 
дьбу с ним связать. Сними- 
у, и все наладится. 


к 


Я симпатичная девушка, но у 
 _ _Меля никак не складывается личная 
| ЖИЗАЬ, Люблю одного человека, но 
77 06 этом не подозревает и живет 
‘другой в гражданском браке, Муж- 
пе обращают на меня внима- 
а так хочется иметь семью... 
1ужие отношения не надо разби- 

и же не дано много мужчин. 
д ПОЯВИТСЯ один, с кото- 
могут сложиться отноше- 
с просьбой о встре- 
Божией Матери, осо- 

икона «Покрова Бо- 


Вот уже год я болею невритом 
левого лицевого нерва. Лечение не 
помогает. Что делать? 

Людмила, 

Порчу надо снимать. 

У меня сильная порча. Пропада- 
ют вещи (белье) из бани, из дома. 
Подскажите, кто это делает. Как 
снять порчу иуберечься в будущем? 

Надежда: 

Очень сильная порча, ее обяза- 
тельно надо снять. У вас есть знако- 
мая, которая везде шныряет, = не 
пускайте в дом кого попало. 

Я разведена, сына посадили. 
Скоро год, как умерла мама. Из-за 
переживаний стала болеть сама. У 
меня есть друг. Уто нас ждет? Как 
сложится жизнь моего сына? 

Елена. 

Порча идет с первого брака, по- 
этому и развелись. Есть и некроти- 
ческая связь. Как у сына может сло- 
житься жизнь, если есть порча? 

У меня сильно гуляет муж, вот 
‘уже лет шесть встречается сдругой, 
она не замужем. Уходить к ней не 
хочет. Один раз до этого уходил к 
‚другой. Я его простила ~ он опять 
за гулянку. Недавно мы пролечились 
от венерической болезни. Я так 
больше не могу. Дочери большие 
(им 175 и 10 лет), все понимают. У 
нихне ладится учеба, стали нервные 
очень, Младшая болеет. Я нахожусь 
В зависимости от мужа, Не могу его 
бросить, ионне уходит. Я знаю, что 
эта женщина ходила к бабкам. 
Сколько ни стараюсь исправить это 
= неполучается. Сказали, что он от- 
веден от дома. Но уходить из семьи 
не’ хочет, Я в отчаянии. Что делать? 

Вера. 

Выбросить такого мужа надо по- 
дальше. Можете и дальше держать- 
ся за него, если вам это нравится и 
если здоровья не жалко. А у него 
тоже должна быть голова на плечах, 


их 


у ке вопросы НЕ ПР т 


У моей бабушки (с маминой вто- 
роны) было два мужа: Второй неза- 
конный. Ни с первым мужем, ни со. 
вторым у нее не сладилобь. Сейчас 
бабушка без мужа, живет са своей 
младшей дочерью = моей тетей. У 
тети тоже с мужем ничего хорошего 
не получилось, одна воспитывает 
сына. У бабушкиных сестер нет му 
жей: то разводятся, то становятся 
вдовами. Моей маме также не пос 
везло. После разрыва с моим ОТЦОМ 
ни с кем у нее союза не выходит. 
Моей сестре 19 лет, а у нее до вих 
пор нет парня. Сейчас мне 76, ия 
боюсь – не венец ли безбрачия на 
нас или порча? Мама болеет часто, 
ногами мучается. У меня с ногами 
тоже не все в порядке. Что делать? 

Евгения. 

Родовая порча идет еще с бабу- 
шек ваших, кроме того, некротика с 
кладбища. Обязательно снимите. 

Я пожилая женщина, мой сын 
живет у меня. Он пьяница, ведет 
себя агрессивно, мне ни в чем не 
помогает, живет на мою пенсию. А 
если что и заработает - растранжи- 
риттутже. Как ему помочь вылечить- 
ся незаметно для него? 

Инкогнито. 

Сейчас вы пожинаете плоды. 
Воспитывать его надо было раньше. 
Ходите в церковь, заказывайте за- 
казные, отмаливайте сына. Может, 
Бог поможет. 

В жизни не везет. Не хочется сус 
ществовать. Что делать? 
Валентина. 
Начните с церкви. Через год по- 
чувствуете облегчение. Жизнь у вас 
очень сумбурная. 


каж 


Сын пьет, стал злым. Стар 
убежать из дома, работать нех 
Есть ли на нем порча? Ес 
что делать? 


Надо снимать пор! 
лая, с одного раза 


як убрике «Экстрасенс отвечает. н 


тателей»,.© чем: и'сообщил. 
ефону. Меня, как реда 
кое: отношение не. особен! 


имаются во внимание ни м 
С укой. 259 У 
Не вдаваясь в 

(су, предлагаю Владимиру! 

свое мнение по повод: . 
| в чем причина жизнен 
(ров с «научной точ 
| жило поводом для нашей 


ак оказалось, профессиональ- 
ный врач, мануальный тера- 
евт, массажист, психотера- 
певт, владеющий практикой гипно- 
за, Владимир Ильич Юманов около 
30 лет занимается йогой и является 
приверженцем «тибетских техник». 
Еще во время учебы на медфаке 
ЧГУ он увлекся психологией, кото- 
рую называет «врачеванием души». 
По его убеждению, именно душу 
надо лечить в первую очередь, ког- 
да человек пьет, когда у него не 
складываются отношения в семье. 
Да и многие заболевания, как мы и 
сами знаем, бывают «от нервов». 
Кстати, своего первого пьющего па- 
циента он пролечил еще на 2 курсе. 
А всего за свою девятнадцатилет- 
нюю практику проконсультировал 
около 4,5 тысячи семей. Что ж, циф- 
ры впечатляют. Но вернемся к инте- 
ресующему нас вопросу - к порче. 
— Однажды, рассказывает Юманов, 
он принимал участие в выездном 
еминаре, на котором также прово- 
сБ и лечебные сеансы. К нему 
омощью обратилась молодая 
щина. Ее восьмилетняя дочь 
была вся покрыта коростой – тяже- 
ейш й случай нейродермита, Доч- 
имир Ильич отправил в ко- 
, а мать погрузил в гипноз. 
р кав прошлое» привела в 
ідЬбы Уже одетая в на- 
тье, она все еще находи- 
й квартире. И вдруг «уви- 
у седку, та ворова- 


большая монета с вязью и дырочкой 
посередине. Новое задание врача: 
бросить монету в огонь! После того, 
как это было проделано, женщина 
сказала, что лицо соседки искази- 
лось злобой, она зашипела и скры- 
лась с проклятиями, 

На этом сеанс закончился, и жен- 
щина была приведена в чувство, На 
следующий день она вся в слезах 
пришла к врачу и привела с собой 
дочку. Вы не поверите, до сих пор 
Удивляется Владимир Ильич, но вся 
короста пропала! 
была порча, при- 

. уточнил, что не 
верит в «массовость» этого явления 
И опять каждый из нас остался при 
своем мнении... 

А теперь пришло в 
сультации. Я выб 
письма. На них уж 


а теперь предсто 
нову, 


ремя для кон- 


Эксперимент 


жатьс; 
ному у 


70/21 
ла от! 
Помо? 
боюсе 

Не 


Хочется убедиться, есть ли На 
моей дочери порча. Раньше былане 
крещена, летом крестили, но вбе 
равно что-то мешает, в чем-то не 
везет. Проделали с яйцом, осталась 


нить с пузырьком. Дружит с парнем. 
Я против, т.к. он пьет. 


Юлия: Девочка у вас хорошая, 
добрая, все воспринимает близко к 1 
сердцу... Нить с пузырьком = идет 2. 
родовая порча по матери. Вы ПИШЕ 
те; что незаметна польза от креще- 
НИЯ, Это оттого, что не прочувство-. 
вала ваша дочь крещения душой. 

"Против парня особо не возра- _ 
жайте — это бесполезно, вам трудно, 
противостоять сложившейся ситуа= 
ции, Чем больше будете упорство- 
вать, тем быстрее дочь от вас у 
У вас был или есть кто-то пьющий 
семье – ваша дочь «отрабатыва 
Эту проблему, Через год-два го 
ве жизни будут изменения. р 


| 
Лидия. | 
А 


«НЖс» 


амая обыч- 
ите, кому ве- 

Й ИЛИ ИНОЙ 

‚ трудностями. 
я ясно, что про- 


льной особы. 
пьющего молодого 


2 то = от незнания жиз- 


аясь на своем многолет- 
| могу заверить, ни од- 


› таким типом сулит только 
аний. 

осоветовать матери? Не 
нимания. Ваша дочь уже 

Ги имеет право распоря- 

воей жизнью по собствен- 


ххх 


уж, изменяет. Очень уста- 
. Подавать ли на развод? 


адится жизнь у сына. Чем ему 
Как у него будет на работе, 
е, с женой, с.детьми? 
Валентина. 


па. И до сегодняшнего дня 
Но между вами и вашим 
ень мало общего. К тому 


же вы с самого начала совместной 
жизни не смогли найти общий язык. 
В чем-то и сами спровоцировали 
его на такое поведение. Все свои 
плохие поступки он делает вам на- 
зло. Да и вы = дама с характером. 

У сына проблемы в семье те же 
самые – они передались ему по на- 
следству. Он тоже ни в чем не, при- 
вык уступать. Сноха, кстати, у вас 
неплохая, но, как и ваш: сын, = с го- 
нором. 

Что делать в вашей ситуации? 
Успокойтесь, отпустите все обиды. 
Радуйтесь, что в вашей жизни есть 
и радостные минуты, пусть их даже 
немного. 

Юманов: Каждый из детей под- 
спудно ищет супруга, похожего на 
родителя. Вот и в данном случае 
сноха очень похожа на свекровь = и 
внешне, и внутренне. И конфликты 
в этих двух семьях похожи. Сноха, 


правда, еще уверенная 
щина, надеется, что смо 
сделать. А у вас, как у © 
ней повышенные требовах 
те снисходительнее, не по, 
каждую мелочь, ваши жизни 
схожи, к 

Вы — женщина суровая, вівас 
всем не осталось женственності 
была ли она вообще? К сожалению 
многие наши женщины очень муже — 
подобны, им свойственны нетерпи= 
мость, напористость, конфликты 
они, как правило, решают по-МУЖб- 
ки — очень грубо и агрессивно. Ше= 
удивительно, что уже через месяц 
совместной жизни у мужчины рож- 
дается ответная агрессия. И жизнь 
превращается в затяжную войну друг 
с другом. 

В вашей семье надо работать сб 
всеми, Не только с женщинами, но 
и с мужчинами“ 


Существуют проблемы, с которыми людям и обратиться-то некуда, кро- 


ме как к магу либо к психотерапевту. И спорить, кто Из них лучше, нет 
смысла. Если бы маги были бессильны, кним бы никто не обращался. То 
же самое касается и психотерапевтов. 

Как бы то ни было, пача и мага, и психолога в том, чтобы помочь 
человеку справиться со своей проблемой. Понятно, что способы решения 
будут предложены разные. Это и к лучшему — есть из чего выбрать. 

Редакция благодарит и Юлию, и Владимира Ильича за их работу, очень 
нужную людям, в частности, читателям «НЖС». 

Иеще. Не создавайте проблемы самим себе и живите в мире и согла- 
сии с самими собой и своими близкими. Как сказал один умный человек: 
«Любите тех, с кем живете, если не можете жить с теми, кого любите». 


— Благоприятные и неблагоприятные дни 
х на ноябрь 2003 г. 


16 17 18 19 20 


Неблагоприятные дни для всех знаков Зодиака: 18; 20; 


ў тральные дни для всех знаков Зодиака: 


© До сих пор вы вздрагиваете, 
‘если кто-то рядом произнесет пис- 
клявым голосом: «В эфире – пионер- 
ская зорька!» 
© Челентано — лучший итальянс- 
кий певец. 
® Первая ассоциация к слову 
«Опять...» = «двадцать пять!» 
© Вы уверены, что лучшая груп- 
па Европы -— это «АВВА», а Америки 
— «ВопеуМ». 
® <Р\аубоу» — это очень, очень 
крутое порно. 
© На смотре песни вы пели «Бу- 
хенвальдский набат»: «...это закали- 
лась и окрепла в нашем сердце пла- 
менная кровь... и восстали, и вос- 
стали, и восстали вновь!» 
© Вы давно сосчитали, сколько 
вам исполнится в 2000 году, – и не 
надеялись дожить до этого преклон- 
ного возраста. 
© Вы искренне считаете, что луч- 
ше «Синей птицы» Макаревич ниче- 
го не написал. 
© Триста сортов колбасы и сто 
восемь сыра = это просто непонят- 
но: 
© Вы доводили родителей до ос- 
тервенения, распевая во все горло 
«Пора-пора-порадуемся на своем 
веку!» 
© Девиз вашего класса в пионер- 
ской дружине был: «Ни шагу назад, 
ни минуты на месте, а только впе- 
ред и только все вместе!» 
© Вы отруки переписывали текст 
песни «Крылатые качели» и были 
уверены что Рэсси – это порода со- 
бак. 
ө Лучшие фильмы = это «Пираты 
_ ХХ века» и «В зоне особого внима- 


верены, что по воскресе- 
елевизору все еще пока- 


вали в пионерлагере 
‘стья завтрашнего дня 


Ы на спор вспом- 
инимум пяти пио- 
‚Дубинин, 
зей, Леня 


ТЕ Категорически запр 


бака по кличке Дружок» у вас влаж- 
неют глаза, 

© До сих пор для вас лучший квас 
— тот, что из бочки на колесах: ма- 
ленькая кружка — З коп., большая — 6. 

© Наши в хоккей всегда выигры- 
вали! 

© Ваша первая неразделенная 
любовь = Наташа Гусева, «миело- 
фон»... 

© Самое вкусное молоко = в та- 
ких треугольных пакетах с синими 
звездочками. 

® Доллар — это такая бумажка, за 
которую могут посадить. 

Ф Вам ни о чем не говорит сло- 
восочетание «башни=близнецы». А 
вот когда погиб Дин Рид, вам поче- 
му-=то стало грустно... 

® Две мелодии у вас вызывают 
железные ассоциации: «Жаворонок» 
Поля Мориа = это «В мире живот- 
ных», а «Манчестер и Ливерпуль» 
Мари Лафоре - это прогноз погоды 
в программе «Время». 

® Вы знаете, что в стране есть 
журнал для очень маленьких «Весе- 
лые картинки», журнал для малень- 
ких «Мурзилка» и два журнала для 
почти больших «Пионер» и «Костер». 

© Вам втайне хотелось побывать 
в «Артеке», но туда ездили только 
круглые отличники, 

® Для вас понятно слово полит- 
информация. 3 

® Ваш магнитофон зажевывал 
кассеты. Ойда это была «Электро- 
ника-302»... 

® При словосочетании «ожерелье 
из туалетной бумаги» вам не смеш- 
но. 

® Благодаря Капице вы легко 
могли продолжить строки «О сколь- 
ко нам открытий чудных...» 

© На 10 копеек можно был 
ганить себе офигительно с 
газировку — треть стакана то 
сиропом по З коп, и на 1 
долить без сиропа, 


® (Шпроты — это деликатес. 


о свар- 
ладкую 
Й, ЧТО С 
копейку 


Знаете ли вы, что.. 


Детям до 16 лет смотреть и сл 


ещается! 


© Есть только: два велосипеда: 
«Кама» и «Десна». «Орленок» никуда 
не годится. 

Ф Что делали с продуктами? Пра- 
ВИЛЬНО, ИХ «выбрасывали». 

© Вы до сих пор не воспринима- 
ете Таллин и Ригу как заграницу. 

Ө В новогоднюю ночь вы муже- 
ственно боролись со сном, чтобы в 
З часа посмотреть «зарубежную эс- 
траду»: телевидение ГДР, Марылю 
Родович, Карела Готта и итальянцев. 

© Вас не удивляет заявление, что 
самые лучшие сигареты - «Родопи» 
и «Феникс», а самый лучший «Бело- 
мор» – фабрики Урицкого. 

Ө Вы помните, что родители за- 
писывались в очередь на какую то 
«стенку». 

© Постоянно звучит фраза «Руки 
прочь от Никарагуа!» 

© Вы помните, что переключить 
канал западло, потому что надо вы- 
лазить из-под теплого одеяла. 

© Вы ходили во Дворец пионе- 
ров на занятия Клуба интернацио- 
нальной дружбы. 

© Ах; как вам нравился фильм 
«Вам и не снилось»... 

© Ух кому-кому, но вам не надо 
объяснять, кто такие Авдотья 
и и Вероника Маврикиев- 

® Вы быстрее всех в классе уме- 
ли собирать кубик Рубика! 
вога д1етРопавловске-Камчатоком 

Ночь. 
у аага это было очень круто. 
ятеля и мат пБ 
со ого, который обладал 
знанием, разбивал кир- 
пичи гі И 
Олыми руками и мог 
шестерых, Пото завалить 
. м его посадили. 


Аслан 


Ушать, как заводят «Запоро 


ли техники в обяза- 

е указывают тип мас- 
ый для автомобиля, а 
банок указана вся ин- 
о что означают аббре- 

а $АЕ15\/40? 

у потребителю достаточ- 
ва основных критерия, оп- 
цих достоинства марки, = 
и уровень качества. 
ии прижилась классифика- 

зкости моторных масел по ме- 
_ЗАЕ (босіеіу ОГ Ашогтоіуе 
). Ей соответствует россий- 
Т 17479.1-86. 
Существуют масла, предназна- 
ые для моторов только в холод- 
ремя, только в жару и самые 
пространенные = всесезонные. 
имние масла обозначаются ЅАЕ 
ОМ. 57, ТОМ) 15\/, 20\М, 25\/, тем- 
пє атура застывания для самого мо- 
оўстойчивого масла О\\/ — 40 гра- 
ов ниже нуля, для каждой следу- 
_ющей марки она повышается на 5°С. 
Летние масла обозначаются про- 
_ сто цифрой — ЗАЕ 20, 30, 40. 
Масла вязкостью более 60’отно- 
‚к трансмиссионным, и в двига- 
Ј ‘использовать нельзя. 
Теперь обратимся к самому попу- 
ярному маслу — всесезонному. Его 
олучают путем добавления в базо- 
масло специальных присадок, 
лающих его достаточно жидким 
‚при минусовых температурах, что об- 
ает запуск. А еще присадки обес- 
вают необходимый уровень за- 
Ы трущихся пар при прогреве 
теля до рабочей температуры. 
ие масла обозначаются ЗАЕ 
15\/50 и подобными комби- 
чисел, первое из которых – 
дура ниже нуля, при которой 


качестве. Методика 
купности эксплуатацион- 
18 масла разработана 


59, ЗН и $. Наше родное М8, ниже 
которого по качеству еще поискать, 
соответствует классу 5Е, тоесть это 
моторное масло для автомобилей 
выпуска до 1980 г., а классу 50 соот- 
ветствуют «самые-самые» масла, ко- 
торых тоже единицы. 

В инструкции к авто все написа- 
но и отступать от нее не стоит, нет 
особого смысла заливать более ка- 
чественное масло, чем рекомендо- 
вано, и уж тем более не стоит лить в 
мотор масло похуже, если ТОЛЬКО ВЫ 
не хотите в кратчайшие сроки угро- 
бить свою технику. 

Однако при эксплуатации в слож- 
ных дорожных условиях имеет смысл 
использовать масло с чуть более вы- 
соким индексом вязкости, так как 
двигатель работает в более напря- 
женном режиме и может разогреть- 
ся посильнее. То же можно пореко- 
мендовать владельцам пожилых мо- 
торов = более густое масло лучше 
держится в увеличенных зазорах и 
меньше выгорает. 

И напоследок еще один важный 
вопрос. В пути бывает всякое = иног- 
датребуется срочно долить масло до 
нужного уровня, и либо нет именно 
того масла ни! в багажнике, ни в бли- 
жайшем магазине, либо вы забыли 
или не знаете, что за жидкость там 
уже плещется. 


Как ведет себя масло при'смеши- 
вании разных марок? Среди водите- 
лей ходит немало баек о том, какікто= 
то смешал разные масла и в резуль- 
тате запорол мотор. Так ли это на 
самом деле? 

Во-первых, многие производите- 
ли так и заявляют, что их масла со- 
вместимы с другими. Во-вторых, 
даже если говорить о таких разных 
вещах, как минеральное масло и син= 
тетическое, существует полусинтети- 
ка, которая состоит из минерального 
и синтетического масла. И в-треть- 
их, при замене масла всегда суще- 
ствует так называемый несливаемый 
остаток, доходящий до 10% объема 
заливаемого в двигатель масла = и 
при любой смене свежее масло сме- 
шивается либо с остатком старого, 
либо с остатком промывочного. Так 
что ничего страшного нет, аесли кто 
то и запорол двигатель, то потому, 
что решил сэкономить и вместо мас 
ла залил в двигатель жидкость, не об- 
ладающую смазывающими свойства- 
ми, то есть нарвался на подделку. 

Счастливого пути! 

Иван ШИЛКО. 
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Покупка 


125, 
[но 
плохую службу, Кстати, хитрые 


т подерокамыоймй асин 
Не отправляйтесь покупать машину в гордом одиночестве. Какими бы. 
НИ были доками в деле покупки подержанных автомобилей = числе 1 

е превосходство продавцов над пок вам, 


упателем обязательно сослужит 


арабские торговцы (а эти люди имеют мн 


ре вой опыт профессиональной торговли) никогда не допуска! 


добного перевеса, прекрасно понимая, что дӯр 


лективно. 


ить покупателя л 


Что касается внешнего осмотра, то нас интересует прежди 


І бы нам не подсунули битую машину. Тут существует нескол 


Первую’из них надо выполнять вприс 


ядку. Встаньте пооче 


Го, а затем и с левого бортов и присядьте, так, чтобы г. 


вдоль поясной линии машины, А тепе 


рь вниматель 


Те, скользя взглядом по ее поверхности Как прави 


сделанные ремонты под таким углом 


верьте, как закрываются и открываю 
Гоебитой машине усилие на открыти 
наковым. 00 


Третья хитрость = 


маг итом; там 


еон 
Д 


зрения 


Другая хитрость потребует осмотреть заз 
| ше, тем больше вероятность, что машин 


обы 


: 2. Врач по ске- 
имя, 8. Российс- 
А иобилей. 9. Тесто, 
О ЯИЦ. М Денежная налич- 
реждения. 12. Имя великой 
ы Павловой. 14. Материк, на 
дятся изображенные на 
животные. 15. «Прокурор» со 
ны жены. 16. Этой частью лица 
енца глаголет истина. 18. Сва- 
ный аксессуар, помогающий не- 
весте скрыть свое подлинное лицо. 
20. Кусочек хрустящего картофеля. 
21. Тип звезды. 26. Первое отравля- 
ющее вещество, примененное в во- 
енных целях. 27. Древнеримское бо- 
евое гребное судно. 28. Московский 
автозавод. 29. Хижина, жилище кав- 
казских горцев. 30. Мелкий стукач. 
По вертикали: 1. Очковая змея, 
танцующая под дудочку. 3. Легкая 
двухколесная коляска, в которую 
впрягается человек. 4. Ею пропиты- 
вают древесину перед окрашивани- 
ем. 5. Рекав Европе. 6. Один рейс. 7. 
Ансамбль из шести исполнителей. 10. 
Боевая колесница времен гражданс- 
кой войны. 13. Его оторвали любо- 
пытной Варваре. 16. Первый русский 
летчик. 17. Вождь восстания рабов в 
Древнем Риме. 19. Музыкальный 
звук. 21. Узкая тропа праведной жиз- 
НИ. 22. Герой, «прищучивший» царев- 
ну Несмеяну. 23. Крупный населен- 
ный пункт. 24. Доблестный человек, 
совершивший подвиг. 25. Заведение, 
начинающееся с вешалки. 


® Поздравляя любимую с 8 
марта, постарайтесь не сорвать- 
ся на крик! 

© Я сегодня на заре встану, 
потому что съел арбуз на ночь. 

© Иногда приходится дорого 
” заплатить, чтобы дешево отде- 
Я › латься. 

ў ‚ ФЕсли женщина особенно ста- 
ается показать, откуда у нее ра- 
стут ноги, значит, ей просто не- 


тобы стать хозяином жиз- 
н адс стать слугой народа, 


рука была обезображе- 


ДЫ 


удо оргазма рукой 


е 
т. 


< 
руд 
ла 


ми бесполезно спорить. 

® И пусть у нас дело не спо- 
рится. Зато как оно матерится! 

® Символ семейной власти — 
дистанционка от телевизора. 

© Мозги не гибнут от износа, 
а ржавеют от неупотребления. 

® С каждой выпитой бутылкой 


водки я становлюсь ближе к лю- 
дям. 


® Если что-то само плывет к 
вам в руки, присмотритесь – воз- 
можно, оно просто не тонет. 

® Проблемы у мужчины начи- 
наются не тогда, когда женщина 
начинает раздеваться за его 
деньги, а тогда – когда начинает 
одеваться на них. 

© Онанизм – это 
веком, кото 
любишь, 


® Люблю людей 
дей, ос 
@сли они женщины, ° оно 


секс с чело- 
рого действительно 


в ®Люди Умеют летать. Но толь- 


ко в одном направлении: сверху 
вниз 


ФА зеркало с утра опять с по- 
хмелья. 
Ө Деньги - это зло, они меша- 


ют нам любить налоговую инс- 
пекцию. 


® Если вы можете лежать ни 
за что не держась, значит, вы 
еще не пьяны. 

ФА почему дом 
жать аппарат, 
можно? 


а нельзя дер- 
а в государстве 


® Если вы быст 
значит, вы не оче 
пить, 


ро напились, 
нь-то и хотели 


© Если вы проснулись на ули- 
значит, вы там заснули. 


© Если перепить б 

е езалкоголь= 

ных н 

АХ апитков ~ будет ПЕПСИЛЕП- 
® Если 

разговари 

Удалась! 


це, 


Утром жена с вами н! 
вает ~ значит, пь 


Е 


ВХ, 


ЗЕ283 


"| Восточ- 
" |ный царь 


Единица 


ский суп Я 
Подруга е 
стряк 
на 
кухне 
ид лег 
кои 
атлетики 
17 


Е" _ 
= ЕЩ 


Крупная 
жаба 


Счастье, 
польза 


Шпионка 
Хари 
М 
Се 


у 


[Куре суд: 


на по 
ветру 


Дерево 
для кор- 
Зин 


_ ‚Вчера возвращаюсь вечером домо 
_ тиэтажных коробок, Освещение оста 
Под одним домом прямо посреди пешех 
пытаясь как-либо спрятаться, стоит мужч 
ляет малую. нужду, Обхожу его сбоку по Г 
рожка «занята». Когда поравнялась с ним (рас: 
3-4), мужик оборачивается ко мне, не переста 
мочиться, и изрекает;: 


мужской половины пассажиров, осо- 
бенно усталых рабочих «Красного 
Октября», едущих домой после тя- 
желой работы. Водитель трамвая, 
объявляя очередную остановку, все- 
гда сообщает, что вагон идет в депо: 
«Уважаемые пассажиры, вагон идет 
в депо, до «Монолита». И лица лю- 

| ‚дей веселеют, ведь дома налито... 
х Рассказал Михаил. 
Эх, хвост, чешуя: 
Захожу к другу Виктору домой, 
попадаю на семейную ссору, разво- 
рачиваюсь, чтобы «зайти в другой 
раз», но Лена, жена Виктора, меня 
как «соучастникаи подозреваемого» 
легким движением усаживает на 
«диван подсудимого» рядом с Витей. 
Надо заметить, что Лена преподает 
каратэ, сопротивляться — себе до- 


1 ы оба каждые выходные ез- 
‘рыбалкі 


даем своей участи. За эти несколь- 
ко секунд я вспомнил всю свою 
жизнь: детский сад, 1-е сентября, 
как ходил в школу, как мы с Витей 
взорвали теплицу в б-м классе, как 
нас раз в неделю водили к завучу, 
как в институты поступали, как же- 
нились:,. Да все вспомнил! С каж- 
дым шагом Лены в коридоре мысли 
носились все сумбурнее и быстрее, 
я боялся не вспомнить, упустить что 
то важное, а шаги все ближе и бли- 
Же... Я на границе с Афганом чув- 
ствовал себя увереннее! 

Вкомнатувошла Лена, стало лег- 
че. Витя с чувством облегчения и 
радости в голосе: 

= 0! Это же мои удочки! Я этими 
Удочками рыбку тебе ловлю! (иди- 
отская фразочка). 

= Ага! Твои! Рыбку... ага... я ПОЛ- 
ГОДА НАЗАД СРЕЗАЛА ВСЕ КРЮЧ- 


а в Бан 


ьев 
ЧУЛКИ И КОЛГОТКИ, 


Удивительное — рядом 

Сыну Жене скоро 6 лет. Он очень 
любит рассуждать «об жизни», под- 
мечать всякие необычные, с его точ- 
ки зрения, вещи. Этим летом боль- 
шой компанией ездили за Волгу, на 
турбазу. Мужчины затопили баню, 
Женя первый раз пошел париться. 
Хватило его минут на сорок. Женщи- 
НЫ В это время готовили обед и да- 
вай его расспрашивать: понравилось 
ли в бане? А он отвечает с изумле- 
нием об «открытии»: там у мужчин 
писи с ТАКИМИ большими шарика- 
ми! 

А недавно вспомнил, что Новый 
год не за горами, и начал думать, 
что бы заказать Деду Морозу, Но 
письмо решил не писать, а позво- 
нить на сотовый: «Ведь у Деда Мо- 
роза не может не быть сотового!» 


Рассказала Регина. 
клы шд С 


ре 
Дома налито! — Рыбу? Я сейчас из тебятарань- КИ С ЭТИХ УДОЧЕК! : ко 
Есть в Волгограде на маршруте ку сделаю и на стену прибью! Вот тут-то я и не выдержал! Я 
скоростного трамвая остановка. На- Лена убегает в коридор, мне жут- никогда так не хохотал, так не ржал! 
зывается она «Стадион «Монолит» и ко смешно, просто до истерики, я Я валялся по полу, а меня поливали О! 
располагается неподалеку от заво- едва сдерживаюсь, Витя комменти- холодной водой, приводя в чувство! 
да «Красный Октябрь». На этой ос- рует перемещение жены по кварти- Я восхищаюсь олимпийским спо- 
тановке разворачиваются трам- ре: «в кладовку пошла». Глаза ста- койствиеми мужеством этой женщи- чи 
ваи, идущие в депо, и многие пас- новятся большими от ужаса – «там ны! Она ВСЕ знала и каждый поне пр 
сажиры пользуются этим, чтобы не помповое ружье!!! Все, нам кранты дельник варила уху!!! ги 
делать пересадку. Но кроме этого — застрелит! Прощай, брат». Тут уж Р.5. Витя и Лена помирились. 
преимущества остановка примеча- и мне стало жутковато, а вдругпаль- Витяібольше не будет ходить на ры- г‹ 
тельна тем, что поднимает настрое- нет в сердцах? Приближаются шаги балку... скорее всего... 
ние подавляющему большинству Лены, мы с большими глазами ожи- Рассказал Андрей. в 


А 
| 


Почти После 


А 
сделаем убор- 
л убрался!.. 


одит к кассе су- 
обы расплатиться 
крывает сумочку, и 
замечает внутри... 
визора! Кассир: 
гите, позвольте полюбо- 
ъ, вы все время носите 


ххх 


чщины любят тихих мужчин. 
читают, что те их слушают. 


“ жк 


аптеку вбегает молодой муж- 
‚и через головы стоящих у 
вка людей протягивает день- 


Гри презерватива срочно, 


пуйста! 
ражданин, здесь очередь! - 
ется кто-то. 


‘ая очередь! = волнуется 
а, У меня человек лежит! 


дняя Страница 


ж ж Ж 

ы: теперь наря- 
болезнями, 
явилась не 


цокотуха... 
ят ПО 


Новости медицин 
пу с такими страшными 
как желтухаи краснуха, по 
менее жуткая болезнь = 
Симптомы ужасны: люди ХОД 
полю и ищут денежку... 

жжх 


Объявление: 
«Рекламному агентству требуют- 


ся на высокооплачиваемую работу 
девушки не старше 25 лет с пара- 


Обязательное 


метрами 90х60х90. 
девушек перхо- 


условие: наличие у 
ти и кариеса.» 


Встречаются две УТКИ 8 пруду: 
Первая говорит: 

— Кря-кря! 

Вторая, раздра 

= Блин, я ж Тоже 


сказать! 
жж ж 


женно: 
самое хотела 


Бог принимает умерших. Вдруг 


распахивается ‘дверь, вбегает мужи- 

чок. Оглядывается И убегает. Так 

повторяется несколько раз. Удив- 

ленный бог спрашивает секретаря: 
= Кто это такой? 


ТЫ 


кроссворд 
«МАЛЕНЬКИЙ 


Ў 5. ь СТУКАЧ» 


на сканворды 
И ГОЛОВОЛОМКИ 


СУПЕРСКАНВОРД (с. 29) 


Б У п о [твр 
Авит о|м[А} Тт Л А 
БЫР № ГР [У |3 |0] В|И|К 
х ВА [м [о ВА [к [Р о Е о 
т я Р уши т [я [п 
с н ож АНКА Е 
Ч Б/Е [г с [МЕ [Х о Р. 
ОЩјА м эли А 
Е Е Р в 
лжец АПА 
к Мл А 
пульс БАО! 
н А смог 
АС мопс в с Ино. 
ито У ^5 У Н 
кина м [Ат г ы 
к кіну р 
г о 


41°) 
> 
ЕЗЕЗЕЗ 


ие да ФЕ ВРВ 


= Да это из реанимации, 
Ж Ж Ж 


а пожилая женщина 


В купе вагон 
тически Сложен" 


обращается к атле 
ному попутчику: 

_ Молодой чел 
бы освободить для меня 


полку? 
_ Могу! Вам в каком купе? 
ххх 


овек, вы не могли 
НИЖНЮЮ 


Местный ликеро-водочный завод 


предупреждает: 

«Курение, куре- 
ние и только курение 
опасно для вашего 
здоровья». 
кк + 

Сидят два помидора в холодиль- 
нике. 
Один говорит: «У-у-уяхолодры= 
га какая!» 
Второй: «А-А-А! Говорящий по- 
мидор!!!» 
хх 
Усталый муж приходит домой и 
говорит жене: 
— Кто бы ни звон 
ил, мен 
х я нет 
Раздается звон 
ок. Жена б 
трубку: к" 
— Муж дома! 
— Я же просил! 
— Не сердись, звонили не тебе... 
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имя кака коса каша олн ин виа 
. Ч 
арь стрижки | 
по 30 ноября | 
рижка притупит внима- ] 
‚можете купить недобро- ] 
енные продукты или не- і 
нную вещь. 
Новая прическа придаст Ї 
ость лицу, улучшит | 
состояние. 
Очень плохой день для 
волос — могут по- 
лезни. Хотите быть 


ое время для мани- 
лосами: возрастет 


ование, вы будете 


Т ижки лучше воздер- 
/ ествует опасность 


Овен. Всех денег не за- 
работаешь – на время 
умерьте свою активность 
в этом плане. Мало того: 
одно неверное движение 
— и все ваши достижения лопнут, как 
мыльный пузырь. Лучше обратите 
внимание на романтические отноше- 
ния только они способны вернуть 
утраченное душевное равновесие. 


Телец. Бизнес идет в 
гору, родственники не 
устают зазывать вас в 
гости, а поклонники про- 
сто не дают прохода. Но 
так длиться вечно не может! А пото- 
му будьте особенно внимательны с 
партнера ‚ да и с остальными 
тоже. И лучше прямо сейчас начать 
откладывать на «черный день». 


>лизнецы. Бытовые про- 
: объединились с 
эмами на работе и 
вам продыху. В 
о очередь, это от- 


в ү 


разится н 1астроении. Пра- 
вильный в туации: никаких 
конфликто авантюр. Наоборот, 
выберите та 1окойного созер- 


цания и сам ршенствования. 
РА Рак. Все складывается 
< гдг : прорыв в раб 

>. 

2 


приятные сюряр! 
любовном фронт 
ко враги не дремлют, а потому ве- 
лика вероятность встретиться с ли- 
цемерием и коварством. Запаситесь 
терпением и выдержкой, И не заме- 
тите, как все рассосется само собой. 


(а Лев. Порывы творчества 
К увлекают вас с новой си- 


лой. Вдохновение прида- 
ет вам привлекатель- 
ность в глазах и началь- 
ства, и любимого человека. Пользуй- 
тесь и наслаждайтесь: это не будет 
длиться долго. Избежать многих 
проблем поможет интуиция, но не 


забывайте к ней прислушиваться. 


Дева. Дела позовут в до- 
рогу, насколько дальнюю, 
> зависит отразмаха ваше- 

ГО бизнеса. Не удивляй- 
тесь, если в конце путе- 
шествия почувствуете усталость. 
Спокойно отдохните, не впадая при 


>» погоду помогут друзья и бу- 


рошего вина. · 


Гороскоп На 16-30 Нояб 


из ду 
ного кризиса. После чего при; 


с оптимизмом взяться за нал: 
ние дел во всех сферахжизн 


Скорпион. Пришло время 


всего это будут серьез- 
ные денежные поступле- 
ния. Или выгодные пред- 
ложения. Есть опасность сгоряча все 
растратить. Умерьте аппетиты и об- 
ратите внимание на здоровье, хотя 
бы для профилактики. И © новыми 
силами - к новым вершинам. 


Стрелец. Посторонние 

будутупорно вмешивать- 

ся в вашу жизнь. А еще 

придется отвлечься на 

бытовые проблемы. Вре= 
зультате окажутся запущенными ка- 
рьера и отношения с любимым че- 
ловеком. Придется срочно на рабо- 
те устраивать субботник, а дома = 
романтический воскресник. 

тальный отчет, кому гото- 
вить ужин. Себе же оста- 


вить важное задание: хорошенько 
отдохнуть. Ведь впереди — по-насто- 
ящему трудные проблемы, которые, 
кроме вас, никто не решит. Ну, а 
потом все вместе расслабитесь. 


Козерог. Главное — рас- 
пределить обязанности: 
кому садиться за квар- 


Водолей. Пришло время 
затаиться. Поменьше об- 
щайтесь с коллегами и 
& друзьями, велика вероят- 

ность недопонимания и 
на этой почве — конфликтов. Само- 
углубление поможет: в себе вы най- 
дете немало чудесных свойств и ка- 
честв, которые позже продемонст- 
рируете окружающим. 


Рыбы. Осторожность = 
м ваш главный девиз в эти 
= дни. Не принимайте ни- 

каких серьезных реше- 
ний, не отправляй 
длительные путешествия и т 
лее не заводите новых знако 
Скучать вы не будете: накопивш 
ся дела потребуют присталь 
внимания, как и ваша втор 
вина. з я 


пожинать плоды, скорее _ 


‚ий спо р 
боботони зание 9 ПР под- 
Спераого сенлбря на #6 олц. Ука отй і 
"пы 40 рублей ям р. дружества у јадено 
подписные цё ан СодР! Г 
ях СТ К, 
писки на всех территори Ч | 
Чт 
я 10 ери по 
[ я, стучитесь в да 
Пи ена ний латы РР р 
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д ЎТ ? Орн неуна а це гу 
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: (от 
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тна РЕНТИ" 
ЕБИ й 


Еще один корпункт 


В ДЕНЬГАХ 


дов, докто 
местве инст 


в неближнем р наук, 
итута фи, 


«Забугорске» 


Вслед 


жире 


38 корпунктами «Со» п 
ветского спортап в Лос Андже |® 
7 ле на Западнам побережье | 
ий Америки и в центре Европы № 
Женеве открыт наш третий «За! 
бугорский» корпункт — в Кель 
не, Германия, 


которея 


Ар 
рочирб 1 Е я 
ушки после 
посно ри 


бр ски ён вые 
я на рт» установл 
«Совет и спо 
Зу рублей в месяи. У - 10. под 
40 ц. указание о р 1 
е иях стран Содр ою т тпівАё! 
рритор . ужества отв 
р | И 


ма 
турнмМ\ 
улый, АС 
1090- 


ганиз97` р 
о мими: Ух 
я 


ско 
имени И: 
в чем ођертано- 
=. в лено» из 1 ПОВМО. 
| в асн® і! сдсна се 
мечен»! дипломами 
игроки \ гра отамн 
льній ке ту 
— бъл вруче т 
мәте игом 
«\Жатюї: За 
Яңагрә)\ 


мастер спор 
арбитром первого и. 

т судья мем - 
‚ Сэъ- 


Опһов, а арди о 
нального ма } 0 ил су, 
народной категорин 
ченно, 

Ассоциация енсного Г 
Футбола (АКМФ), подано тб 


д 


] " ад номанда 
на дапал Ј ого ИУС а 
О Пор . 
ы а, ў © 
м, В РАДИ ИРОвА, іў 
ДИЦИЯ 
ая нстории ту 
оде 
Различных Шихо 
зали дое с}, 
а также сб, 


х при 


андом 


м 
Я со счет 


- Й вали КУбон Турнира, Города 7; 
щимн, об. БЕА 
альпинисты БАСКЕТБОЛ! 7$ 
Свое р 


у 
[6] | 


» 
сні“ 
победили 
— 1590.2 


х 
Ў 
принято 
сотрубле 


"ция 
2, Словонт 
ЕА у 


трех до Шесту Тысяч № 
е ставшим Призерамі, о 
хи 


виц; побед 1 А 
анных встреча» чая 


о ао РоСтепенный ВИД спор- 
анонч десятый чем. 
е Зел-испол: 

"(ФНАС) 


си 


шаро: 

Кита; Упла 
7 тотема ай 8 
5л та: тла 5) и 3 
чатель АУ ; 


с 
© чемпионата 
та мира-93, 

К ГОЛУБЕВ, 
5 ХАЧКОВАНЯН 


8, | 
28) 15разил,8, Ва 
а 119, ооо 
Ў й 
(7) лн ) Вразили 
цил № 2 9 л 
Йш ДЬ. Орел (5), Фран. 
пом, 


инал. 
| шесть 
М четыре ма аж. 
И пыходные В Не 
Й два. ды прин 

также сыгран М 

олландня — А 

4 лия — Куба. 


ХОККЕЙ В 
НОЧ. 


СЕНСАЦИХ 
НАШ Еа 
ЛУЧШИЙ ВУ, 
Историчесное без пра 
ния событие ОА 
в Токио, где чемпноно 
‹ среди профессионалов { 
Я, Всемирного бонсерсного сс: 
|, впервые стал кемеров 
А Юрий Арбачаков. И как ў: 
досрочно, в восьмом раунде: 
Играв нонаутом у ныне" 
обладателя титула чемпионаї 
ра среди ‘«мухачей» (до 50% & 


кг) таиландца Муангчая Китти: 
насема! 


июня 1992 г, Напомним, в профи Арбача- 
“ Ков перешел всноре после сво. 
СРЕДА "ей блестящей Победы на миро 
ОЙ вом чемпионате мира-89 в Мос; 
№ 80 (13451) ў ве. Еще в прошлом году Юр: 
: { пробился в первую десятну зй 
= Еж рового Рейтинга, а в этом сіи- 
а Не он вышел на т З 
договорная цию, по ВО 


ой с! Вы- 
Прнмер Арба: Мого 


Жпнона- 
(М между- 
француз- 
е, поми- 
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кскурсия по г. 
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Сок красной свеклы 


Очень многие читатели в своих письмах просят познако- 


мить их с работами доктора Уокера, 


Одна из таковых — 


книжечка «Лечение овощными соками». Это весьма полез: 
вая и любопыткая книжечка. Безусловно, не все, что напи» 


сано в ней, годится для пашего читателя. Ему, 


скажем, бу- 


дет нсключитольно трудно изготовить сок плодов дынного 
\ дерева или сок брюссельской капусты, равно как и сок ко- 


косового орсха. 


Однако многие из рецептов Уокера вполне доступны на- 
шим гражданам, хотя при современных ценах и весьма на- 
кладны. В будущем, особенно в наем специальном ге 
ке — приложении к «Советскому спорту» о 
плюс «БВ» мы постараемся познакомить Читателей с по И 
ным содержанием книжечки. Сегодня же рассказ о НеКо 


ном соке по Уокеру. 


Почему стоит в первую оче- 
едь поговорить именно о со- 
Й ке красной свеклы. Все очень 
Й просто. Ее сок — самый цен- 
й ный материал для образова- 
{ния красных кровяных шари- 
ков и для улучшения состава 
Й крови вообще. Мы же с вами 
р прекрасно знаем: если у чело- 
М века хорошая кровь, он, как 
ў правило, практически здоров: 
Й Особенно полезен свекольный 
Й сок, если его выпивать не ме- 
| нее 0,5 литра ежедневио вме- 
Я сте с морковным соком.. 
Почему идет речь о смеси: 
| Один только свекольный сок 
Из количестве 50—100 граммов, 
й если ёго выпить Сразу, мокет 
Н вызвать небольшое, головокру- 
| жение и тошноту. ОПЫТ пени 
Я т мя лучше 
в зал, что пер ое, и преоб- 
М пить смесь когорный; а за- 
о улеличявать , 
сока, све: 


ция, Именно при таком соот- 
ношении кальций особенно 
хорошо растворяется в крови 
Причем в данном случае речь, 
идет о неорганическом каль. 
ции, который накапливается в 
организме, и особенно в кро? 
веносных сосудах, при употреб- 
лении вареной пищи, Именно 
этот кальций вызывает высо- 
кое давление крови и многие 
другие виды нарушений сер- 
дечной деятельности. 

В соке красной свеклы в 
достаточном количестве нахо- 
дится и калий. Он обеспечива- 
ет в достаточной степени все 
физиологические функции ор- 
ганизма, Есть в нем и хло 
который осуществляет велико. 
лелиоё органическое очище. 
ние печени, почек и желчновь || 
пузыря и самым положитель Д 
ным образом влияет на кач 

| е 


НУЖНА ПОМОШ 


ў Каждый пель в мошке нашей почты мы обнаруживаем сот- 
З А ни кон ртов с чеками. Это письма читателей, решивших поп. 
| писаться # ‘а приложение к «Советскому спорту» «Здоровье:93), 

плюс “© < одной стороны, замечател 


ьно, что читатели под- 
с другой стороны, несколь. 
ситуация с его распространением. Цена конвертов 


держали ‘идею создания вестника, 
ко пугае 


м почтовеле тарифы постоянно ползут в гору. Кроме того, 
сколько Ке это нужно сотрудников, чтобы дважды в месяц 
[пока, а СУдет четыре] разослать по всей Россми и многим го- 


сударсткам. СНГ 20—25 тысяч конвертов. 

Мы убедительно просим наших читателей, тех, кто внес 
деньги на вестник, поклонников выпусков «ЗОЖ» к заседаний 
И клуба «БВ» помочь нам в распространении издания, Вариан- 

07 может быть великое множество. Бесплатно и за деньги. 
Наши телефоны: 923-88-23 и 924-33-81. Вы можете позвонить 


ам в любое время м договориться об условиях. Вы можете. 
акже подтвердить свою го 


Й’ письмах. Откликнитесь. Ждем. 
па асается подписки на вестник, 


И 


гм 


то она продолжается, 


товность помогать нам в своих 


‘тельных 
т миллионам Я 
извлечение тия 
Протяженно 
носных сосудо 
тысяч миль. 
каждой клето` 
мого сердца к 
чиков пальце! 
среднем у че? 
рует от 4,5 до 
ви. Во. время 
проходит со с 
круг в минуту 
при физически 
совершает 8 и. 
тов за минуту 
доставить нео 
Во для ‘пок у 
энергетиче 
Удал 
Даж 


лжны 
Вмом и 
рицения. 
Е оеделе- 
рганиз- 
а пита- 
слорода 
тела и 


и крове- 
вляет 100 
одходит К 


ке и кон- 
5 и ног. В 
а циркули- 
литра кро- 


о время как 
агрузке сна 


о 
сердце, его устройст 
ли Ики с мировым именем. 
слово Полю рэггу, продол- 
‘сонзанить ваше сердце здо- 
азнобть и доступность вос” 
= Я---я ?авое, 


мору не больше кулака. Серд- 
це — мышечный насос, зада: 
ча которого накачивать кровь 
и поддерживать ее циркуля- 
цию без перепада. Ткани орга- 
нчзма постоянно нуждаются в 
кислороде, зажигающем 
мическую реакцию, которая 
дает энергию. Так же, как и 
костру, нужен кислород для 
горения и теплообразсвания. 
Основная функция крови — 
в доставке кислорода к тка- 
ням. Кислород первым из поз- 
духа поступает в легкие. Обо- 
гащеннвя кислородом кровь 
{красноватого цвета) направ- 
ляется к сердцу и ко всем 
тканям, отдавая кислород. 
Кровь, освобозжденная от 
кислорсда (голубоватая по 
цзету), возвращается к серд- 
цу, а оттуда в легкие, то есть 
сэрдие однозреме,нно получает 
2 типа крови: кровь, обога- 
щенную кислородом из легких 
и лишенную кислорода — от 
тканей. Чтобы отделить эти 
два потока, сердечная камера 
разделена мышечной перего- 
родкой на две части — левую 
и празую, каждая из которых 
делится, в свою очередь, на 
предсердие и желудочек. Пред- 
сердие имеет тонкую стенку и 
служат з основном резервуа- 


Те \ 
шечной стенкой пвляётса ка: 
сосом, 


сложиАЯ СЕТЬ АРТЕРИЙ ! 
И ВЕН 


Тело пронизано сложной 
сетью трубок. Это -кровенос" 
ные сосуды. Те из ИХ, кото- 
рые несут кровь оТ сердца, 
называются «артериями» те, 
которые возврашают кроёь К 
сердцу, — венами. И те, и дру- 
гие варьируют в размерах, қак 
ручейки, которые вливаются в 
основное русло реки. 

Главная артерия — 20ртај 
Она выходит непосредственні 
из сердца и, распадаясь ні 
многочисленные ветки, ида 
ко всем частям тела. Мельчаў 
шие артерии и вены предста 
лены капиллярами, видимым 
лить под микроскопом. 

Когда кровь, ` заполнена 
продуктами жизнедеятелью 
сти, возвращается от тканій 
тела к сердцу по венам, Фа 
сразу же попадает в легёне 


_ через большую артерию. Здесь 


она отдает двуокись углерода 
{и на зъицается кислородом: ко 
торый человек вдыхает дег: 
хими). Затем кровь возвраща- 
ется к сердцу и опять посту- 
пает через зорту к каждой 
частице тела. 

Процесс циркуляции крови 
сложен. Существуют две раз- 
дельные циркуляции: от серд- 
ца и қ сердцу. Большой круг 
кесет кровь к тканям. Другой, 
малый, проходит через хегкие 
и затем снова к сердцу. Дав: 


10 
ление в артериях, встестаснио» 


намного больше, чем в венах» 
и именно в артерий устрем 
лиется поток КРОВИ из сердца» 

РИТМИЧНОЕ БИЕНИЕ 

СЕРДЦА 

Поскольку нижняя часть 
зердца больше расположена 
С‘лева, легче услышать сердце: 
нение на левой стороне груд- 


„/ной клетки. Однако основная 


масса сердна расположена в 
центре. Поэтому мнение о том, 
что плохо спать на левом бо- 
ку, чтобы не сдавливать серд- 
це, — неправомерно. 

Здоровое сердце сохраняет 
устойчивый ритм — ПУЛЬ (= 
Определяется он обычно на за- 
пястье, где около поверхности 
проходит одна из славных ар- 
терий. Норизльный пульс 
взрослого человека около 12 
ударов в минуту. Между каж- 
дымі ударом сердца есть ин- 
тервал 1/6 секунды. Если че- 
ловек прожил 50 лет, его серд- 
це отдыхало 8 лет из ких. Ес- 
лн сердце здорово, оно сохра- 
няет хорошую циркуляцию 
крови, что исключает у чело- 
века холодные руки и ноги. 
Это означает, что мы не будем 
страдать от малейших измене- 
ний погоды, и наше тело от 
толовы до пяток будет хорошо 
снабжено кровью. 

Ходьба и все виды упраж- 
нений ускоряют циркуляцию 
н препятствуют блокаде сосу- 
дов, особенно артерий. 


ЧТО ТАКОЕ СЕРДЕЧНЫЙ 
ПРИСТУП 


№ 

Здойоме сердце — образ 
соперииства, Когда люди и 
правилно питаются и лише" 
ны физических иагрузок, стен 
ки артейий покрываются заз 
пасами оподобиого жир’ 
ного ВОШЕСТВа = холесте- 
рина: Ой разрушает их, фор: 
мирует РУ 0вую ткань, ухе" 
личивает СТложения холесте- 
рина и минеральвых леществ. 
Это атердеклероз. Ме 
сто того чтобы быть элат 
стичными и ибкими, что не 
обходимо для пульсации по- 
тока крови, менки артерий 
становятся твердыми и хруп- 
Кими. . 

отложения сужают канал, 
через который дВёЖетея кровь? 
Все это вместе замедляет цир- 
куляцию и чергя некоторое 
время может вызвать форми- 
рование сгустка, полистью 
блокирующего кровоток  0г- 
да тромб формируется в ол- 
ной из артерий сердца, ок 
создает ситуацию, ңазы52е- 
мую коронарным тробозом» 
или коронарной 


подозрении 


закупоР 


кой. Поражежная частё серду 


ца лишается кравоснабжени 
Не получая питания и кло 
рода, она прекращает Фаш 
ционировать Это и назк 

ся сердечный прЕ*\ 
пом. ; 


ЧТО ТАКОЕ ГРУДЯ>Я 
КАБА . 


Когда одна из артерий сер 


38 
да лишается кжСЛОРВ да = 


образуется спазм 
кардия, или ТРУДНА: г 
Она вызывает 8 ГРУДИ острую 
боль. Ё 


Спазмы длятся 
ког время, обычно не доль 


{ жаба. 


л коронар 


“ЧЕЛОВЕКУ О ЧЕЛОВЕКЕ 2 


не ст 


Мы не однаж мй ро вляетс“ 58 
И к А Чассназывали © ини. и ровым Ней шечной стонкей 3 
ли м э 
Однано сегодня мы фс это дела во Полю Брэггу, продол-  С9©0м, ЕРИЙ э 
3 


жая публикацию предоставляем сл $ 
ег! 'срмранить ваше сердце здо. СЛОЖНАЯ СЕТЬ АРТ 


«Ка 
ровым». Простот- »® КНИГИ КЧ базность и доступность пос“ 
Е 


"дт ва е а Сс о хной 
2 = А И Тело пронизано оло 
Чтобы понять причины бо- меру не больше кулака. Серд: сетью труб Это о 
к У а. р рубок. я кото 
лезней сердца, мы Длжны це — мышечный насос, зада- ные сосуды. Те из них, % Е 
знать немного о ном &&мом и ча которого накачивать кровь рые несут кровь 0Т сера 
системе кровообращения. и поддерживать ес циркуля- Называются (артериями, рт ление на л 
Функции ое — в раб ределе- цию без перепада. Ткани орга- которые возвращают кро» ^ цой клетки. Одив 
сердцу, венами. И те, и ДРУ’ масса сердца распо; 


нии крови по всему организ- низма постоянно нуждаются в 
му, постоянная доставка пита- кислороде, зажигающем хи. 
тельных веществ и кислорода мическую реакцию, которая 


гие варьируют в размерах, как щение ‘мнение 
ручейки, которые вливаются ч что плохо спать на л 
основное русло реки. ку, чтобы не сдавливата 


к миллионам клетої тела и дает энергию. Так же, как и 
извлечение шлаков. костру, нужен кислород для Главная артерия — аорта; ще, == неправомерно. х 
Протяженность 07и крове горения и теплообразования. Она выходит. непосредствени Здоровое сердце сохраняет 
носных сосудов составляет 100 Основная функция крови — | из сердца и, распадаясь ні устойчивый ритм — пульс 
Определяется он обычно ка за- 


тысяч миль. Кровь подходит к в доставке кислорода к тка- многочисленные ветки, иде? 
каждой клеточко Тела от са- ням. Кислород первым из воз- Ко всем частям тела. Мельчай- 


мого сердца к макушке и кон- духа поступает в легкие. Обо- шие артерии и вены ‘представ 
кровь^ лены капиллярами, видимыми  терии. 


пястье, где около поверхности 
проходит одна из главных ар- 
Нормальный пульс 


чиков пальцев рух и ног. В гащенная кислородом 

среднем у человека циркули- (красноватого цвета) направ- лишь под микроскопом, взрослого человека около 12 

рует от 4,5 до 6,5 литра кро- ляется к сердцу и ко всем Когда кровь, заполненная ударов в минуту. Между каж 

ви. Во время стдыха кровь тканям, отдавая кислород. продуктами жизнедеятельно дым ударом сердца есть ин 

проходит со скоростью один Кровь, освобожденная от Поти, возвращается от тканей тервал 1/6 секунды. Если че 
ловек прожил 50 лет, его сер; 


кислорода (голубоватая по тела қ сердцу по венам, она 
при физической нагрузке она цвету), возвращается к`серд> сразу же попадает в легкие це отдыхало 8 лет из них. ® 
совершает 8 или 9 кругооборо- цу, а оттуда в легкие, то есть. через большую артерию: Здесь ли сердце здорово, оно сохр 
тоз за минуту для того, чтобы сердце одновременно получает она отдает двуокись углерода. няет хорошую циркуляции 
доставить необходимое топли- 2 типа крови: кровь, обога- (и насыщается кислородом, ко крови, что исключает у че? 
во для покрытия возросших щенную кислородом из легких торый человек вдыхает лег. века холодные руки и но! 
энергетических потребностей и н лишенную кислорода — от кими). Затем кровь возвраща- Это означает, что мы не буд 
удаления сгорезигих отходов. тканей. Чтобы отделить эти ется к сердцу и опять посту. страдать от малейших изме 


Даже во время отдыха сердце два потока, сердечная камера пает через аорту к каждой ний погоды, и наше тело 
голозы до пяток будет хорс 


круг в минуту, вто время как 


бнаружяваем сот- 
я, решивши 
ү» «Здоровь 
то читатели под: . 
тороны, несколь- 
Цена конвертов _ 


‚у, Кроме тог ’накачивает огюбмыоо количе- разделена мышечной перего- частице тела. 

важды в месяц | ство крови 18 зонн — каж- родкой на две части — левую Процесс циркуляции крови снабжено кровью, з 

им и многим го- | 22 24 часа. 2 и правую, каждая из которых сложен: Существуют две раз" Ходьба и все виды {уп 
4 СЕРДИЕ —МЫШЦА делится, в свою очередь, на дельные циркуляции: от серд> нений ускоряют нирку: 


Сердце — 30 мышца. И она предсердие и желудочек. Пред- ца и к сердцу. Большой круг и препятствуют бл 
очень сильная. Сердце должно сердие имеет тонкую стенку и несет кровь к тканям. Другой, дов, особенно артер! 
быть таким) чтобы выполнять служит в основном резервуа- малый, проходит через легкие ЧТО ТАКОЕ СЕР 
всю работу, хотя оно по раз- ром. Желудочек с толстой мы- и затем снова к сердцу. Дав; ПРИСТУП — 


\ 


26 и 


Каена Шечноя стенкой является каг 
ггу, продоп- сосом. с 
а СЛОЖНАЯ СЕТЬ АРТЕРИЙ 
=---7 ?авое. И ВЕН 


Тело пронизано сложной 
сетью трубок, Это (кровекос- 
ные сосуды. Те из них, кото- 
рые несут кровь от сердца, 
называются } артериями; 
которые возвращают кровь к 
сердцу, — венами. И те, и дру- 


‚лака. Серд- 
насос, зада- 
изать кровь 
ее циркуля- 
Ткани орга- 
'уждаются в 
гающем хи. 


10, которая 

к же, как и основное русло реки. 
ислород для Главная артерия — зорта 
разования, Она выходит непосредственні 
ция крови — (из сердца и, распадаясь ни 


многочисленные ветки, идет 
ко всем частям тела. Мельчай- 
шие артерии и вены ‘представ: 
лены капиллярами, видимыми 
лишь под микроскопом. 
Тогда кровь, заполненная 
продуктами жизнедеоятельно. 
сти, позпращастся от тканей 
тела к сердцу по понам, ока 
сразу жо попадает п логкио 
через большую артерию, Здесь 
она отдаст двуокись углородд 
(и назъицается кислородом, ко 
торый человек пдыхает лог. 
Хими). Затем кроль позлраца: 
тол к сердцу и опять посту 
пает черов порту к каждой 
абтице толя. 
роцесс циркуляции Крови 
тпуют даі раа: 
циркуляции: от оорд: 
Вх і Вольшой 


орода к тка- 
рвым из поз- 
легкие. Обо- 
родом кровь ғ 
ета) направ- 
и ко всем 
кислород, 


Ра 


(Круг 


те, | 


гие варьируют в размерах, как 
ручейки, которыс вливаются ву 


у 
Ч 


ление в артериях, естественно, 
намного больше, чем в венах, 
и именно в артерии устрем: 
ляется поток крови из сердца. 
РИТМИЧНОЕ БИЕНИЕ 
СЕРДЦА \ 


Поскольку нижняя часть 
(сердца больше расположена 


лева, легче услышать сердце: 


б Фиение на левой стороне груд- 


ной клетки. Однако основная 
масса сердца расположена в 
центре. Поэтому мнение о том, 
что плохо спать на левом бо- 
ку, чтобы не сдавливать серд: 
це, неправомерно, 
Здоровое сердце сохраняет 
устойчивый ритм пульс, 
Определяется оп обычно на за- 
пястье, где около поверхности 
проходит одна из главных ар- 
терий, Нормальный пульс 
взрослого человека 2 


около 72 
ударов п минуту. Между каж 
дым ударом сердца ость ин“ 
торвал. 1/6 секунды, Юсли чо: 
лолек прожил 50 лет, его серд- 
це отдыхало 8 лет из них, Юс 
ли сордцо здорово, оно сохра- 
плот хорошую циркуляцию 
кроли, что исключаот у чоло» 
века холодные руки и ноги, 
Это озмачает, что мы пе будем 
отрадать от малойших измоно 
ний погоды, и наше толо от 
головы до пяток будот хорошо 
снабжено кровью, 

Ходьба и поо миды упраме 
нений ускоряют циркуляцию 
н препятствуют блокаде сосу 
доп, особенно арторић., 

ЧТО ТАКОВ СЕРДЕЧНЫЙ 

пПРИСТУй 


Ф. 24 


дой сердце! — образец 
соверекства, Когда люди не- 


ны физических нагрузок, стен: 
ки артерий покрываются за» 
пасами Поскоподобного жир- 
ного вещества — холесте- 
рина. ОЯ разрушает их, фор- 
мирует рубцовую ткань, уве- 
личивает Отложения холесте- 
рина и минеральных веществ. 
Это атербсклероз. Вме- 
сто того Чтобы быть элат 
стичными и Тибкими, что не 
обходимо для пульсации по- 
тока крови, бМенки артерий 
становятся твердыми и хруп- 
кими, 

Отложения сУжЖают канал, 
через который движется кровь. 
Все это вместе замедляет цир- 
куляцию и через некоторое 
время может вызвать форми- 
рование сгустка, полностью 
блокирующего кровоток, Ког- 
да тром б формируезся в од- 
ной из артерий сердца, ок 
создаст ситуацию, называе 
мую коронарным  тромбозом, 
или коронарной за упор: 
кой. Поражежнах часть сердь 


ца лишается кровоснабжение 
Це получая питания и кис. 


рода, она прокраіщаот фк 
ционировать. Это и тку 

сх сердечным пру"\ 

пом. 

ЧТО ТАКОЕ ГРУДНАЯ 

ЖАБА 

Когда одна из артерия серх 
ца лишается кмслор ла — 
обрааустод спазм. Этот: 
кардия, или прудна» жаба 
Она лызывает в ГРУАМ ООУ 
боль, 

Спаамы длалоя 
ков проем, обычно не дольмо 
нескольких  секума, НОА 
1-5 минут, Мо 903и спазмы 
продолжаются до 10 минут == 


лишь хорот 


это серьезное 
подозрения коронар 


правильно питаются и лише- ц 


осн 


Ч  ПОЧЕК п 
РОЛ Б. 
СРДЕЧНОМ ПРИСТУПЕ 
Кода поражается циркуля В 
ция уеш. До уя их функ- в 
ции зхачитеёно ухудшаются, В 
Они сено» ся неспособными 
к оэфдехтавному удалению 
ядовитых Иоксинов, и баланс 
кидидстей в организме нару- 
птас1ся, 210, в свою очередь, 
ведя к чрезмерному напряже- 
нию артерий сердца, 

Что ТАКОЕ ИНСУЛЬТ 

Когда кровяной сгусток бло- М 
кирует циркуляцию крови в 
какуюто часть мозга, разви- 
вается состояние, известное’ 
как апоплексия, или паралич. 
Порйженная часть мозга не 
получает крови, насыщенной 
кислородом, и часть тела, что 
находится под контролем это: 
го участка, парализуется. ЯС 
но, что выражение: «челов 
стар так, как стары его 
рии» — правдиво, И 


ра 


КК 


програмМА 
реализации За 


РАДОНА ВОЗВРАЩАЕТС: 
С" -АЙРЕС. Дмесо М 
радона намерен вернуться. 
большой футбол. В А. | 
местному тёлевндению а: 
зал: «Мом млалшам Лои е, 
«= стомнно говорит мне. У 
= таст ‘увидеть меня 


инваря 1992 с, 
СРЕДА 


РЕТ) 


одем > 
е, что о его а лд © 
Его емолиле © чана 
оао к уали це обуви 
уководстном млуба д 
<толження  момтракта. «е 2 
5 Первым отнлмннулась на Эа 
- явленые знаменнтого футболн- 
ИЕ 94 2.вымя ка Хуннорс». ё радостью пред 
С 20,21 юля 1924 = помжмашая ому место в осно 
авара ааста м аки ном состааё. 


Цена 4 руб. 


самом 


ана ГА ИЗА 
ааа а 
т ; МЕЛЬВУРН. На открытом 
ч чемпненате Австралнм по тен- 
нмсу наступила пора четвертъ- 


х фыналов. Первымн в борьбу 
на этой стлдим вступмли жен 
У". 6 \ 
| СЫ 0 


\цины, Первая ракетка ммра 
рро 


Мониңа Селеш, из Югославни 
победила «поселнную» под н. 
мером. 12 Анке Хубер (Герм 
ния) — 7:5, 6.3. Мэри-Джо 
Фернандес (7) вымграла у Эми 
Фрейзер (обе — США) — 6:4, 
716 18:6). Без -борком: вышла 
® полуфинал мспанка Аракта 


у Санчес Внкармо (4). Ее сопер- 
в у остомы ммца Мануэла Малеева-Франъ- 

КЕ < а "Вы ММА ер (Цзейцарня, 9), выступая 

ра Т у іи Кра АМЛ Г нанануце в парё со своей се- 

| ІУ строй Катарнной, тразммрова- 


ла ногу м вынуждена была от- 
казатьсп от дальнейшего уча- 
стин в турнире; 
В состязаннях мужских пар 
эмернканцы Сноїт Дзане м - 
д Пэйт обыграла Ажилава 
Блюма (Изранль) м Пола Век 


воз 


С 


объедицели 


трофс‹ 


полтора года заз 


еЗ су (Менмл) — 6:3, 6:4, 6:7 
д перцулся + лую стезю ук (4:7), 613. В мисте Ажым 
раниский «Колось.. И вот кеперь его при побхедовал Пью (США) н Наталья а ' 
«Спарта. На прошодией № Киево учрё П й к \- ва уступнли австралияеному 
ЕЗ а Д хиёво учреёг пьной. конфе дуэту — Дэвнд Мацферсон — у 

д) эыло решено возродить спортобщество. К этому го- Рэчел Макунллэн — 7:6 (0:1, > 
рлчо призывали заслуженные мастера спорта В. Голубничий 2:6, 2:6. 


я и Г. Захарова, чСпартаКь 
\ Ков, кобпоратићкых, 
других рыпочных стр 
© ПОМАНЫЛА Во 
Конгрееооё Мо 
ла шАхматис 


возьмет под оною эгиду работым- 

рендных, совместных  предирнахий` к 
Ур: 

МАНИЛА. ИА 

ународвая п 

м Армени выс 


БАСКЕТБОЛ А 
КИЕВ. Открытый чемпмонат 
СНГ средн женских команд. 
«Кайрат» (Алма‘Ата) — «Дина. 
мо» ОВолнОьеЫ — {13 
(49:30), «Динамо» (Киев) = 


праве 


своем послёднём 
мазная федерация разрешн- 


«Горизонт» (Минск) = 89:86 
флагом ФИД. А упать п соревнованиях под (45:36). 
зоо предоставя оС) пилючена в одну из спрблойвких ГАНДБОЛ й 
их ЧА влением ёй статуса ,маблюдатёля. Теперь Состоялись ответные „матч. 
ной о ека, готовитьсл к Всемирной шахмат. @ ханова 
РУТЕ отораАя состоится летом в Манилб. А щин Вот нх результаты (= 
® 18 ГРАНЕЙ «ТрАТСПЪИ», Объявлен қалёндарь лёгко- № скобках — счет первой ветре 
атлотических сореянов Ј календарь лёгк 


чн). Кубон европейских чем- 
пнонов: «Локомотив» (Хорма- 
тия) — аи ер- 
мання) — 22:13 (10:20), р» 
пень Хн н 


6 ани, аГраң-при» ИА АФ/Мобн 3 
од Открывается турнно 17 И о 
а ау У (Бразилия): Цахес эстафету примут Нью-Йорк 

к вя), Санц- Вилья (6 июня), Рим (9 июня), 


ольм (3 июля), Осло {4 июля 
ца У ) (8 вюля), Лон \ | 


Цюрих 


Муз ров. Стр 

Д. Ёгизова, нира, 

(Су, Как м во аё стране, У 

Упала популя| Ее аә 
бед ь 


3. стай? МіБеЦц, 
(25 : 27). Кубок обл, 
нӧв:  4Сассари» ( 
«Байер» (Германия ў 
(17:41), «Дебрецен» (Венг. 
рил) -- чПодравнаь ( та- 
ния) — 32:17 (21:94), + и 
ер- 


ца К Карло (11 августа), не {10 августа» 
Цюрих (19 ), Берлин (21 августа), Брюссоль (28 аи- 
куста). Финал хет и Гурине тября. Определен и 
призозой фонд Иба: тыслчи долларов, Страйы, на херри- 
И тории которых соот ол отапи хурлира, получат от ИААФ 


4 60 


1100 тысяч долларов №. ‹ (Франции) гЬ ълссенй $ 
) | @ Будкт где ось после АВСТРАЛИЙСКОГО Й меги) =. ло: 22 поа 
ВНОЯ. Продолжадтол порблот логких одномоторных ЯК-18Т и» “ославия, 26:21 


че Ма Базмичке перед мачалом забехов ма см, кам м по 46% и самолета АН- в Листраю. А точиед — запбршается, по- 
у ‚Мора ма бзовсМОСо ~ ТАЗА СОМА ме упала популярно В скольку дорога туда благой зучно проодолойа, и тепер» пн- 
х мору ола, бога. До безё лоты и пассажиры спошат дамой. Вылбтоп п лотиюю ново- 
М м. Ммм. моме, и у м годиюю поч» из анотралийёирло города Дарвина, самолеты 
нев эмстремъпъмых я № том ко маршрутом диинули ‘обратно, в Мосхлу, где могут. 
Федор Конюко! Боха ЦІ Мм, 4 блат. л коми мдолца. Влор, и их жхут сибирокно мороаы. 

" рь м СУ Ч 
л-р патках И АИ СЫ ИК У им 
‚ мода такая! № "Минске по существу не я колония строго режима, рабположениия вблизи Йошкар-Олы 
кому после финиша не Р®&ниась == перы покататься эммо п поселке Кулр. А знаменита они тему осуждениыо пьют 
сокме результаты на Анстанцын 308 м так коньках, Мне бы хотелось РИ, ей фирмониыо. футбольныо мячи, корме идут исключи- 
ого Чемпмона мира, что на меге сыло ботать ® какой-нибудь солнд- Ы „олио на окспорт. ШШибт-то шьют, м только, местной ко- 
майде мабтёрол" «Дружба» ночему-т эко нвокопортных мя- 
чей ‘цб хватает, 
Ф ХОТЬ ПЕ ЛОШАДИ, А СКА Т. Иркутская областная 
администрация разрешила воз расходы за прожила: 
ние спортомсноп л гостиница по фактическу произв ден- 
лым затратам, но в продё Ў игпонаний, пыделенных 
1 этим организациям, Что и брить — ведь цены лихо эска- 
чугь и п этой сфере. 


жо 

00:17), (то 

ни: 9 лсмоДдӘр) — 
ЗТЯ ү ө! 

ое ВИ 


: СОАТ АТЛЕТИ 
моск! Несиольно 


А. 
резупьтьтом. Е 
пано на открытом чемпи 
Моснвы; Лишь одной сотой сес 
кунды не хпатнло чемпионка 
мира И. Приваловой, чтобы 
улучшить спой же рекорд страз 
ны в беге на 60 м. Ее резуль- 
тат 7,03. Дистанцию 200 м она 
пробежала за 22.59. Прыжки а 
длину выиграл Д: Багрянов — 
8 м 12 см. У женщин в-этой 
дисциплине отличилась Е. Сине 


$ конькобежного начальства прывра. ной слортивной фирме — ото- 

Ане рено провалилась, прие» Ч енной, иностранной млм 
‘9’ головную боль м нервотрепку. Даке такой бою местной. Независимо от то- 

Я челоеск, как Игорь, ставший победнтелем в пер- го, занималась бы она выпу- 

‚соревнований, на следующее утро почупстпопал, ском товаров илн их реализа- 

но АА внсках, м оказался в роли... зрителя, цией, 

и Е а любые ворУь — Вы бы смогли стать вла- 


дельцем. У предприятия, 


моподому челове: лось (жниу на сборах, выез- 


у 

а |. 
9 да Будете растить ее жаю на международные со, Ф. КОМУ КРЕСТИК, ПОЛИК?: Проходивший в Й чУкова — 6 м 66 см. А. Нова- 
: $ Нования, получаю зарплё У), — А почему бы и нс №дидхматном убо п Москре Е чемпионат мира И м5 


только, к сожалению, не имею 
никакогр_ перпоначального ка- 
тала. Без ‘него своего собст 


у принес блестящую побе- см, а А. Емелин — средн пы- 
. Й. в той и в другой интел- <отнинов (2 м 25 см). я 
льной игре Ала 4Вертёкс» (авторы — И ОРАЛ =. 


р , 7.58,51 
поронежен, А, Шапошинико! мооивич А. Носовский), а рто- А. Марнин  — бег на 
рой пбизменно была «Нейро (автом == москвич А. Голу- 60 м с/б (7,72). 800-метровну 
бел). э о среди мужчин быстрее всех 

у "о, пробежал. в. Граудынь — 

© ПО МОРОЗУ БОСИКОМ. НАмлх «Совеекий спорт» 691507 а среди женщин — 
сообщил, что с Центрального стадидия звачьаимейурга умык- ЕЕ ССС" 
нули пульт Управления информационным т#070 (стоимостью 
в 180 тысяч рублей), после чего стадион фактически ослеп. 


Да. вЫ! — аесело от. "© Райно становится страцй 
мл Мгорь,— "Просто решил то ‘уж тут говорить о спој 
` ‚врем изменить внешний те ио коньках! Все, как боль- "Ж 
РЕ. ВЕТО Е гоо анат Кете асс лы ны 
ФТ А оа а миз, а =, моето цн нка- 
— А. ‘поменялнсь лн яэгля- паясь на ходу. Части нона ких накоплений иа И 
ДЫ На Жизнь, на спорт м, вча- я уже без всякого удовольст. Только титулы. Но ими сыт не 
_ стности, на коньки! Что больше вия бегаю нп. коньках. Этбт. будёшь, Ими даже не прокоо- 
всега волнует в поспеднее онд спорта У нас тоже дегра- МИШЬ своих сыновей. 

р АБ днруёт и переживает тяжелые 


по КОМІТЕТ Еф р 


Ҹ 


пионом в толнании ядра стал 
В. Лыхо — 19 м 89 см. 
СЕВИЛЬЯ. Десятый по счету . 


—- Что для вас означает. ото- 


5 Я времена. Сегодня · для 
так стремительно ме- меня рая в жизни Олимп 
ен Не ие: коньки стали средством выжи- Р ммпнәда! Не успела высохнуть типографская краска на газетном ли- И аи 
льна саен. вания. И куда только девалась — Я ничего’ теперь не хочу сте, как поступила още одна информация: па Центральном Ў метровую трассу он пр 
нению те. ипи лные эта одна, но пламенная страсть. загадывать заранее перед стар- й із моне совершена кража из’раздевалки. команды СКА. Ш сачапымаренордотнхиесиаие 
"изненные установки, принци- Нынешняя жизнь заставила тами; А турнир а Альбервиле Придется теперь армойцам бегать кроссы.. босиком, по- третье и, второе 8 
, Смотреть на, коньки с меркан- рассматриваю как самые глав- скольку п числе похищенных ‘вещей дефицитные кроссовки. К. Норорна и В. Цоеча Их те 


пы. Что-то напрочь отбрасыва- 


Ф ОКСАНА—ТАМ, «ОКСАНА» —ТУТ, Иркутлнка Оксана Й Ультатыу соответственно 28,07 


тильной точки зрения... ные соревнования в нынешнем 
женщин дистанцию 


еш рес Ё | 
а р ЕО: аня А, собнриетесь пи поспе сезоне. Конечно; постараюсь № Костина, двукратная чемпионка мира по художественной ги- вдвое нороче быстрее всех про- 
Ш НБ могу ЕСИ ОЛИМонеды РАНЕНИЙ добросовестно выполнить, свою, мнастике, стала победительницей в абсолютном первенстве @ бежала Э. Кимайо — 17.17. Вто. 
Да. А ДВ БОНЫ Продолжать Выступления Г. работу на льду — иначе зачем’ № на («Ту нире зиездь, проходившём в испанском городе Гра- # НЫ р = ЕСС 
яя было изнурять себя на трени- ІЙ нада. Приятное событие ожидало Оксану и в родном Иркут- В наша Марина АЯ 2 


скё: Доме спорта «Динамо» открылся клуб художествен- 17.29. Еще одна 
ной гимнастики, названный со имением. ца Надежда Иль 
Ф ПРОФИ МЕНЯЮТ ПРОПИСКУ. 19 сильнейших воло В ЭРО 
сипедистов, представляющих десять регионов России, под. № 
| писали контракт ‘сроком на один ‘год. Олимпийский чемпи: 
оп. С. Сухорученков из Санкт-Петербурга, чемпион мира № 
В. Куповец из Ростова-на-Дону, мастера. спорта междуна- № Рано. 
родного класса С. Гаврилов из Москвы и другие отныне бу- Воть 
дут выступать за спортивно-коммёрческий велоклуб «Рос- 
сия», созданный п Хакасии. Президентом клуба избран 37- 
летний бизнесмен из Минусинска Виктор Чмутов. 
1 @ ГУД БАЙ,  АВТОРОДЕО?.. Бесстрашные каскадеры, 
4 ВАЗа, собирадщие па своих автопредставлениях полные ста: № 
дионы и завоевавшие международную изнестность, первыми 
из спортивных! подразделений автогигйита но смогли усто- 
ять перед стихией свободных цен и новыми рыночными от- 
ношениями. Экономисты ‘подсчитали: чтобы коллективу 


власть мешала свободно развн- конькобежном спорте, которо- О 
заться каждой из наших быв- му вы отдали уже 17 лет! Р А 
спублик. Но. разве нель- Р НХ . 
-оїкёзаться от. нее с —прже прошлом весной да-Ате бежали в ппохих'усло- 
Яо ВУДИ (хотел было навсегда зачехлиты виях, а на Медео не стертовали : | 
Б методе Я: На. против А Конвин — так морально устал. на своей коронной 1000-метро- 
, но хотелось "бы, чтобы Ав’ первому номеру в коман- · вой дистанции, где Александр 
ото новое большое объединё- Аб Надо постоянно оставаться Климов и Николай. Гуляев поч- 
ние было прежде, всегб силь- "8 зысоте и жить в условиях ти вплотную’ приблизились к 
ным и дружным. А сейчас по- бЖедневных физических сверх? вашему лучшему личному ре- 
жг никто и Ийкото не хочет _НЭГРУЗОК. Своя ноша тоже тя-)\ зультату — 4.12,581 


‘слушать: У’ политиков преобла- неї: Но если бы мне офици-д 


одни пишь непомерные ЗЛЬНО разрешили не 
Ре: Похоже, им безра: 
лично будущее СНГ. и каждого’ 


— Вы расстроены, что в Ал-, 


—= Нет, нё расстроен. Мы все 
попали в одинаково трудные 
у условия на спартаковском ста+ 
дионе. Что. же касается быст» 

ых секунд У ‘Александра и 
РАЯ на лиду Медео в длин- 
№см спринте, то оба реально 
өндуют на олимпийские 
Это мои‘ ‘главныб! со 


в котором я просто бы ката 
ся для души, то глубоко убея 
ден: смог бы еще несколько! 
лег мчаться по льду за своей. 


у 


— Пока четко. зн 


к ью, ВОРОТ кобежі А, о . б ‹ ү 17 
на СМОТРИТЕ, КТО ПРИШЕЛ: —__> 


0 ате ая 


сте, как пост 


аки стал средсаонта ад АС 
и — Я мычего теперь не хочу 
одна, тламечназ страсть. Згегадывать зарачее перед стгр- 
Нынёшняз — жизчь  заставыя» тами. А турнир & Альберёхл 
ее ЖОнькм с маржа. рассматриваю кэк самые глгғ- 
татъной точки зрекыя_ мые Соревнования в нынешнем 
— А собмрьстесь ли сезоне. Конечно, постараюсь 
ас: МОСВ добросовестно выполныть сес 
ъберэмле работу ма гъду мчэче з. 
было измурять себя на 
роека 


центральном 
команды СКА- 


— Вы расстроены, «то в Ал- 
м2-Ате бежали зом үсло- 
вет. а на Медес ые стертсзали 
жа своей коронной 1008-метро- 
жож дистанцим. где Александр 
Клммов м Николая Гүляез гоч- 


тя воротную зились ж ды уступил ему 
ичвюму р2- Фр2нцуз Терри Пзнтель; восем 
сотых — мезмюец Битс 


15.17. Португали» Альбертмы» 
— торая {#51 Берон 
_болләрд мз Ой — эм 

тиб призер 415.21}. Е: 


\ ТЕ 
алслмалац ит тала саа КЕРОСИН 


прлезжажищих в Азоз на (Состяг: вли п 
“боры, расненкм = ресторё®е гокикекн: Ека” 


 — «МОТРИТЕ, КТО ПРИШЕЛ! 


Ш входят 


У 210 поирзгилссь, я 


Хамс-Петёр был главным а 


«Советском спорте». 2 
Тзедлх, “то з эту срету у =ас- 


ия день рождерия. Амариха — рок 
‚даявие. АЫ — боже рт, рии и буре 
ответим у нас. Для 37072 и Рам близи, 


стаении в сессдизшенй но 
Фес смеат, айл зоми 


хо” ° 
рримёрно тан: агы 
избмотря на есе, 
гея делали, газ 


хотел ста 
м,— говорил Ж. 


<-Йетер.— 


ЯА 56 Америке и америкая- и 
шах, Возможно, Джоди был для воётаки т ЗА <ь. Поэтому 
о Амёри- в. р, Раг. 
2 - д бизнестем А Е А и ЗИ Р - 
2 я Чего это мы дэ дтодн Мичем, репортер из И Симоне Крупи №, < у ь дру! т их. у чна на трамплине. 
вали материалы об гиздемике США. листер мен №8 Герман рекий совет 
й, ‹ Мистеу 


да гышяо немало крепких бок-` ра, о` котором мы столько го- в 
сероз; побеждаеших даже на ворили, что там человек чело- 


7- : Олимпийских играх. веку. золг 
отку= < Еше заживо то; что- именно В. КУДРЯВЦЕЗ. › 


Я ва, ‚ Линдбея- А 
Сира е та Лян, 2 азо они могут. И е ПОВИ ана вле №. 
ИИА ОИ єӧвери и » иёь на Том, ча ров”. Сам Ханс \етер б 
л блтиеря. суждений со съ н , 910 дов”. 
кажих Отт , о * ‘Тридберг бия лист по! части отелей, 


плонати, По силе чепови иержеёр знгменитого. “50 
го вика.  ечого илуба в Шеепинед 


ее я тра 
’ ‘вать один-единственны 


тают одни лишь непомерные` 
°Й эмбиции. Похё ке 
Лично будущее СНГ. и каж 


еэто-* 


‚ Им безраз- 


ся для души, то глубоко убеж- 


пуск на целый сезоні 
— А какую профасеию вы 
выбрали дла себя в будущем! _ 
== Пока четко 
одно == конькобежным тране- 
Ром нё стану. У нас в беларӯ- 


роде, меня. просто. удивила. 
Как. прокормить сёмью, в #0- 
`‘торой.растуту дети? Исхотя ме 

ня пично пока  этб не косну- 


знаю только 


1Вот так все. и Было, Пришли 
> Но порознь, Ине'из. той 


м встретили американ- 


тивных = 


Зержвеших 
Эту среду, цгля- 


Ў А Рассказали, что 
сп и Линдберг 


были чемь 
пионалмя. | 


ние людей, показ < человеческо. 


И т, ,99 . ВЕ 


И 
в котором я просто бы ката, ?, Попали ү Расстроен. Мы все 


во А Е. 
Условия наи НаКОвО трудные. 


"е 55 а спартаковском ста- 

о и с : А 

| Мы ТО же касается быст: ' 
лы кунд у Александра и ` 


‘ном 27 На лыду Медео в длин- 

’ то оба реально. 

Медали, З. На ‘олимпийские 
а Г 

“Рники. 249 главные со= 


Г: 


смельчаков Е 
НЫ, необходимо повысить 1 


Ө ПРИГЛАШАЕТ 


открывшийся н) 


„В ТРАВЬЯНСКАЯ. ного концерна нрнобра 
АЛ. Наш ата, уу помещение, прно м: к 
А-АТА Зра ВК, Смёнор, приезжаю г. 
ема а ОВУ рнезж 


26 ебәр, расценки! 


Хане-П 


сором 

(2.48 ^ газете, Мы сошлись команд 
также том, что Уроки, ‘кото мировс 
ры@ люЮДұ изапанаоя из <пор- печид 
та; столь\ же Сидней 
уроки, Ау х 
РИНЕ: неа. моне { 
Нам Юлизкой у ЛЬ ср 
мыголь МХ главе Мохам 
которая. в пен ує Клей 
примёрно тан, «В Мек. е 
несмотря на всё, р. Ў 
ГОДНЯ делали, газ, я а 
всё-таки Выйдет», : сером = 
А еще одним госте Это мне 
СНОО спорта» Был я стал м 
Я) бизнесмен. 7 РЯ сибналь+ 
т@2 Симонс, Крулне ётер _ Симоне, бизнес. = мочь др 
ный, как Мистер пароха м Германии. . и ВСТА 


Б." Р ри. которые. 
специа- да вышленемало крепких бок- ` ра, о: ко 
\Он+ме- „ серов, побъждавших даже. на ворили, \ 
зоксер- 2 Олимпийских играх, З 


‚| отку= *= Еще зажнве то, что-имённе 


дов». Сам Ханс-Петер 
лист по части отелей, 


ч 


Долг@ ‘раздумывала: 
писать еше олно. пясьмо. 
лаковано 16. сентября п 


поронам» 
организовать 


думе мне ваша № 
Сколько хороших 


`\ховорилея о душевных 
Жапример, Л. 
јочеђь. точно изложи 
хабря мой мысля, 
лечиться душа. Как это 
Е Гблигорояуиня — тали 
аНЫ ) 
А пены | хочетол крикнуть 
УСТАНОВЛЕНЫ СРОКИ | опомнятес 
ия совместных меро- ! 
Не позднее 15 марта о 


було. что слет члемов 
ба м сех желающих при 
гь участие в обсужлеммя Маја 


тий 


„ мир вс 


написать кля не Е 
Первое было опуб: 
оолого гола. 
им ла-таки, нноисать еше раз: 
торая Странкакав. 
писем 


б те. 
пыз, Особенно близки мне те, 
отк качествах человек. 
Кадышевия 
дв своем письме 18 2ё- 
это сначпла 
правильво! 
ах люлей критеряем 


колба 
Эе всего волнует обнищание душ. Так и 
за весь мар: 


ЕМЕ 


ва Ужгорода *Детку». 


должна жа: ловепа 


злоровъе- 
Газету 


саза з мясо а 


«Лоди. 


Бульте ближе & 
все предусмотрено 
деятельности орган 


ковкамя о помошн. 


Вявтайцесь в не 
састемы 

иравственности, 
душа — постепенно 


:Советскзй 
первое полугодие зо 
подпяска вновь может. подорожать. Во 

јела тю 


Оглянитесь вокруг: т 
е-таки прекрасен 


природе, именно в ней 
для правельной · ж@зие- 
чизма. Нало только Умело 


вх оды 
осами прер" ў 
льзоваться Чудес 
оо и на свое первое пясьмо-я а. 
ИБО, > 
пашут ‘белые мвого отклаков. Но и ВА 
и У Много 

в Боторых зәлось совсем мало, ро 


Всем ответила, ву! 


е внимательно : 30р 20- 
Порферкя Иваном .(— 0 
то есть о дуще; иза) ся 
вернется ® фаза кое 


. АМ у - 
спорт" 2 0% Са1 же 
1992 года. Говорят что 


при. лянитесь вокруг: ведь мир прекрасен н бы дорогая она ня стала, а также 
боли подтвердить свое | бупет еще прекрасней, если откроете свон это для тех, кого сама подписала. \ 
АВИ татран | Душа» друг ‘другу. Делайте больше (добре, Хочется пожелать всем здоровья 1759% 
ашения, у будьте терцеливее друг к другу, доброже- ного и физияеского бжагополучея, 2. АКЖеЕ 
`` ‘Адрес: 142290, Московская лательней, улыбайтесь! Изживите в себе 1терпення, хорошего настроения в лфорь‹х 
‘обл. ПУщияо, АБ:6-53. Нарима- | зло и зависть, темные мыслв в страх, а вы улыбок. 


Т. А. Не забудьте вложить 
в) письмо Конверт с обратным 
‘адресом: это облегчит мою ра- 
‘оту, 


счастье. 


убедитесь, что не в колбасе (это, кстати, со- 
вершенно чуждый для оргавизма продукт) 1 
АЛТАЙСКИЙ 


Н. ГОП ХО. 


ЗАСЕДАНИЕ 136-е 
Газета ~ 


ТЕМНИЙ спорт» выписылаю 
Тод. Случайно мне по- 
номер. с выпуском млуба 
ворон", и теперь я не 
Кюс» с ‘газетой, Жаль, что 


Нственная газета, 
которая по-настоящему, искрен: 
не тается помочь людям, к 
АЕ можно наз ать дру- 


| Я, наверное, «белая ворона», лотом. 

ый дпя онружающих об у о 

сь холодной о) аня ИЗНН Вега 

Бегать начала давно. Личная жизнь у 

онен Вод Нал Жить не хо мн 

е те У Б 
Тог, -то н: решила занять 

КО с таким оон ррочитав, о/а мотет 


2 
ТЕ ое утро. Я ереборола лень. на- 
о. 


веду немного ст ан. 
Ю по утрам, облняь: 


менв ме сложила 
Телось. Появились 


„ где: простаеляла с; 
‚день, То, что а 


Оценки за спортивные 
и — зачет, в конце меся не: 


выполнить. 
Ча — эмзамен. Вот тан 


облзательно в 


хого, ЭН рнетем н, тебе, 
р; 


аҹ ити этого СЛН ме мелать 


же самому себе; ибо 


днана -- Но- 
Уль` помочь... 


“то пил й броснл, подснажн' 
Й те, 
надеюсь о К Мемет, у неге: 
н , "то `откли 
сн, До востребования. Ивановой Тасе: 


Сгедитен даже 


пробки. 


Газету Читаю два гола. По- 
пала она ко мне случайно. М 
сейчас помогает 
заоровьй образ 
могу, стараюсь 
письма в 
тесь». 


Хочу поделиться простым 
приспособлением, придуман- 
ным мною для массажа ^ аку- 
пунктурных точек, расположен- 
Вых нә подошве. Они 
Руютг деятельность различных 
оВгавов (подробно об ‘этих 
таза цо прочитать ь жур: 
јеле Я м жизнь» №16 за 
уд рощечку резмером 30Х 
6 х прибила пробки нэ-под 

ЗмРованной ‘воды! краями 
хэрх На расстоянин прибли- 
э Я 5 мм друг от друга. 

Занятия не нужно ис. 
хату аремени, Дощечка стоит 
под ванной. Утром, когда при- 
зону себ» в порядок, пере. 
А а на ней с ногм на ногу. 

Пя такого массажа достаточ. 
һо нескольких минут, 


васти 
Еслк 
отаетить , на 
рубрике «Отзоаи- 


жить, 
нэни: 


женщинами хочу поделить. : 


с 
я рецептами эффективного 


Ф 


стимули- * 


край. И Ху 
ў 


Р 


` бутьклек 


питательного крема ря 
(сейчас трудно с касметнкой). 

| стакан сметаны, сок одного 
лимона, 1 желток, \/, стакана 
зодки: Перемешать, Хранить в 
холодильнике. 

Кстати, у меня есть редкая 
книга Л. Ауредена «О косме- 
тике» 197{ года. издания. В ней 
есть все — от питания до грн- 
Ма. Может, стоит напечатать 
Из нее какие-нибудь советы? 

Друзья, вообще-то давайте 


делиться своими се 
кретами: 
скупитесь. 9 Ене 


Сама я стараюсь в 


лица 


ести здо- 


ровый образ жизни, За 

а б мужем, 
Двое детей, Мальчику 13 лет 
девочке 3 годика, Около 10 


бет собираю народные рецеп- 
Эи мечтаю купить хотя бы 
малюсенький Домик 5 дерев- 


не и приобрести. д 
Люблю бегать, тем друзей: 


Утрам только лет ом, 


бегать ъ месте? 
Адрес: 302010; г. Орел л: 
Комсомольская, д. 346, ка 39, 
Шураевой Алле. я . : 


но бегаю. по: 


1 рядом со мной, 


ла о существовании клуба 
«Белых ворон» ЧР 
Газету выписала для стар: 
го {сына в прфшлом гопу 
н вот уже второй гоп с Удо 
вольствнем читаю сама. 
Особенно по брецам. Дейст- 
вятельно. как ‘пишут многие. 
«белые вороны помогают 
своим оптимизмом не 
нуть в своих болезнях. в 
ляют належлу. Спасибо мм 
большое Ў 
Я тоже. к сожалению, об- 
рашаюсь с просьбой по по: 
воду болезни, У нас в семье 
серьезное болен стопор 
сын наго склеродермия 
от Уже 2 года мы лечимся «СПОВТ». 

ЕЕ пока безуспешно. А вепь & — СПЕЦНАЛЬНЫЙ АТЛАС КУЛЬ 
ему ‘всего 15 лет ваш домашьнй тренер. (200: иллюсті 
Может. _ъте-То, упражненнй, направленных :на нара! 
налечнтвеятот этого страш" ределенных мыши}. Индекс «СПОРТ 
ного заболевания“ помогите! — РУКОВОДСТВО ПО РАСТЯЖКЕ С! 


: помогут изданмя- 
ИЗ 


1— „СОВРЕМЕННО х 
ЩИВАНИЮ М! ШНЕЧнОН и 
вомендацин по. режиму и пит. 


знает. как 


Адрес: 325020, Хереен- вонь ФАЧНОбОРЕЕЫ Я 
. ыы — «К СТРОЯНОН ФИГУРЕ 
| АРОБЛЕМЬ — 
тъл 
вий. 
Имел счастье оддажды мспол 


прочитать «Советский спорт» <В 


и теперь делаю это каждый 
пень 
Мне 31 год. Я одинок По: 
рял любовь. семью, друзей 
за обильной дружбы © 
еленым змнем». Могу сдер- 
жаться н неделю, и месяц. 
и два. но что-то рушится, 
становится скучна н не по 
себе, хочется выть волком. 
и Я срываюсь. А ведь зувст- 
вую. что могу себя перебо- 
роть. но не хватает поддер- 
чистых и преданных | 
прузей и подруг 

Очень хочется найти их 
средн «белых ворон», ведь & 
пюблю ездить «верхом» на 
велосипеде. путешествовать 


ОТЗОВИТЕСЬ! 


характером и 


т 


С веселым 
юмором 

Пишите. Очень жду писем. 
советов. поддержки 


Адрес: 309530. Белгород- 
ская обл., г. Старый Оскол, 
Микрорайон *«Приборострон 


тель», д. 30, нв, 65. Грачеву 
Анатолию. 
* * * 

На протяжении несколь- 
кнх лет постоянно читаю 
«Советский спорт» С нетер- 
пеннем жду каждую среду 
где на 2-8 страничке газеты 
проходят заседания клуба 
<Эелых ворон» Я постоянно 
перечнтываю всё’ письма. и 
Они помогают мне жить 
дальше. не сорваться 


отразилос: 
жден лі 


здоровый об 
нимаюсь вт. 
настикой 


теперь еще оАподтУ 


те 
Меловеном, 
таю т одо совершенствовать- 
м надо относиться тольно с доб. 
ся н тебе, Если же желать 


я того же самому себе, ибо 


Ке огисӣ. Мой энак эодмака — Но. 
„ с смогу чем-нибудь помочь.» 


сил, поденамжите, 
Т Может, у ного: 
-то отклиннеїсћ: 
Ивановой Тать- 


15 лет я курила, овла Ви: 
но, много ела и была полной. 
Часто болела  простудными 
заболеваниями, было плохое 
наст) вн ё 
= дото яеуравновентей: 

С \ лет ничала занимать 
ся бегом, ходила каждую не 
делю в баню, потом стала 
плавать в бассейне. В 35 лет 
занялась аэробикой (ходила 
на занятия по 2—3 раза в 
неделю), с мая по воябрь ку- 
палась в реке. Дяеты, голо- 
дания по системе Николяева, 
потом по Брэггу, далее пе 
решла ни -вогетарнаяскую пи- 
цу. Настолько улучғтвла 


Тод пазад ‘`вечала завимать- 
` оздоровлением. Накупила 
виг и почти утонула в море 
зазличных методик. (Сейчас 
Мришла к выводу, ято вадо 
делать все постепенно и под- 

дить ко всему нэбира- 
тельно. 


Хочу поделиться рецепта: 
ми. Может. быть, оня кому-то 
помогут. В частности, от брон- 


* хитов м простуд. свое здоровье, бодрость, на- 
5 х ` |] строение, что в 40 лет решя- стадион. 
„В эмалированной’ кастрюле | ла родить ребенка. 


вскипятить стакав, молока с 
-олной..стеловой ложкой шал- 
фел. Дать остыть, процедить 
Ё и вновь вскипятить. Пить го- 
$ рячим перед ском, остерега- 
$ ясь сквозняков. 

у "Свежий сок моркови с мо- 
л 1. @.: Ш) — при кашле 
г 
‚ Луковицу ‘очистить, нате- 
реть ва терке, смещать с гу- 
сипым жиром. Втирать смесь 
‚ область грудвой клеткя я 
_Й шеи. Завязать теплым плат- 
м. Утром натощак по 1 сто- 
‘ловой ложке этой смеси при 
| Пишите мкне, кто интересу- 

1 трологией, экстрасенсо- 
фил офией, а также 
сто одиноко. 


8025, г. Калуга, 
Ни Я 38, кв, 21; 


Сейҷас мне 41 год, и у ме 
ня растет здоровый сын. Ему 
нет ете гола, но л уже ·за- 
каливаю его. Купаю аго саа. 
чала в теплой воде, потом 
холодной водой — обливаю 
ножки, выношу голенького 


Прочитала в заседаниях 
’ клуба «БВ» два письма с про- 
сьбой помочь избавиться от 
экземы рук. К сожалению, не 
сохранила адресов, поэтому 
Хочу дать совет через газету, 
Рецепт опробован мною лич- 
но. : 

Экзема (особенно кистей 
рук) очень хорошо излечивает- 
ся отваром березовых листьев. 
Закипятить веточки березы 
вместе с листьями и, пе вы- 


А 


вверх нё расстояния 
зйтельно 5 м 

Для занятия - 
кать времени, _ 
под тех 


не нужно ис- 
Дощечка стоит 
жагда при- 
» в порядок, 
ней с ноги на могу. 


т, захотят 
ассажа достаточ- может, 


но нескопьки 
С женщинами х 
рецептами 


Комсомольская А: 


елить- 
азу, паа Шураевой Алпе. 


эффективного 


доме, с баней 
огородом, где хочу посаджть 
много овощей. У наб на юге 
Сябиря все растет — в ябло- 


ов на одну маву! 


Я сзастлавя. 
леньком гороле, 
окерованы 
Мол, в таком в03- 


глубинке. ки, з слиты, Ж зєщня, 
огурцы, я помждорьы без шар- 
поступком. 
расте одна! Ро, 
дехаь жять? 
что только сейчас моя жезнь 
не замечаю, 


чувствую, 


как летят 
но. 


зый 0б 


посередине, 
делаю упражнения. 
сыном в свуву. 
хорошая приятельница, 
мне помогает. У меня блато- 
устроенвая } 


меня есть 


деревпю, жить а деревянном 


мапюсен®"”, 
брест 

не и ПН? но бегею: 

Люблю бегать, о зной 


только петом, 


А страшно. 
н бегать (22 | 
та живет рядом со мной, 


бегать вместе? 


302010, г. Орел, ул; 


Адрес: 46, кв. 39. 


х большим 


ж 


ников. Земля много, и река — 
Енисей, хайга с травам№, 
ягодамњ,. грябами. Так что 
приезжайте сюда жить. 

Все, кто хочет. веста здоро- 


кизин, быть жеге- 
пятаться  свезжи- 


ми овощами а фруктами, да: 
вайте объединкыся и :зажи- 
вем. Напишите, куо заинтере- 
совался моим предложением. 


Адрес: 662603, г. Абакан, 


ул. Крылова, д. 39, кв. 5$. 
Цыбульской Тёмарг Никола- 
евне. 


Березовые листья 
нимая веточек, . 
этот раствор руки. 
должен быть очень горячим. — 
терпят руки. Дер- 


поместить в 


насколько 


20—30. После процедуры руки 
пусть обсох- 
нут сами. Повторять процеду- 
ежедневно по 
(хорошо на ночь), причем от- 
вар можно использовать 
гократво. Руки желательно во 


зремя лочениа мочить как 


ЗНАЙ 


можно меньше. Домашнюю 


работу, связанную с водой, це- 


лать в перчатках. 

Экзема очень быстро под- 
сыхает. Так как в нашей ме- 
стности береза практически не 
растет, я использовала сухие 
березовые! веники. Экзема ‘пос- 
Ле этого лечения прошла сов- 
сем, несмотря ив то, что я ра- 
ботаю в химической лаборато- 
рин. Попробуйте этот метод. 
лечения, ведь в любом случае 
вреда-то от березы не будет. 


1. ВАРСЕГЯН. 
АШХАВАД. 


к 5 Я й 

ь хорошо сМазы: В нашу эпоху развитого де- 

пяховым. ‘маслом. | ФицИта к самолеченню ана 

Желательно, | ют все чаще (разуместся, не от 

е места не ка: | Хорошей жизни). Ленарств ведь 

$ тоже нет, поэтому особую цен. 

ность приобретают рецепты, по- 

мещенные в клубе „Белых во- 
рон», 

В поддержку заметки «Унсус 
каң лекарство» от 30 октября 
1991 года хочу привести свой 
ара его применения. 

результате очередного по- 


К го яйца и 
Юю. 


рузат 


В пользу уксуса 


нашего сервиса, нак 
и качество товаров, известны) к 
подцепил отрубеандный лишай. 

Е вэобидное эаболе- 
если его запустить, 
то харантерные темные пятна 
постепенно усемвәют 
потеющие маста 
шек, промежности: 


а летом какого пятнисто- 


Знмой нн- 


й врач прописал мно- 


сещення общественной банк -хучей н не слишном эффентив- 


ной в реальном примененин. 
Второй — ‘жидкое — ленарство, 


Любой приход в эптену эанан- . 


чивался фразой: Нет муравьн. 
ной нислоты» (одной мэ состав, 
ляющих ленарства). Подумал 
почему бы вместо мур2аьмной 
ннслоты не употребить унсус 
Кажетсв, не предит, если мап 


нуть на руну, Я взмл зодный | 


( 


раствор унсуса, еще более сл! 
ЗИ Чем А. Ситнынова Ч 
абее раствор, 
спасе Взе вор, тем меньше 
Дчукратное протирание вату 
нынк тампонамн — міпрентИХ; 
сни полное исцеление, 
И коноВ., 
НИЖНИЙ НОВГОРОД, 


и 


лит. что отразилось н! 
мица {поврежден лицево 
тройничный перв справа! и 
поге — левая нога короче 
правой сантиметров на 
шесть В силу обстоятельств 
стеснителен но 
спокойны 
Зпоровый образ жизни. зах 
нимаюсь атлет 


астикой, Р 4 
И Мне 35 лет. НЕ имею дру» 
зей. хотя на ра 
Ц цаюсь © людьми Я во 
В городского. транспор: 


та. р 
Д елос) ых авзлться. 
1а986%8%99 ИВЕКО. но 


йе знаю: где достать соот“ 
слвующую литературу н 
го начать. Если кто смо- 


жет помогите 


Интересы разносторонние: 


современная советская эс- 
трада, книги, природа 
компаниях практически ве 
бываю. так как не курю. не 
пью 

Адрес: 140300, Мосновсная 
обл., Егорьевский р-н, д. Кэр- 
ниловсная, д. 5. Шаелясину` 


г. М, 
зах 


Мна. инваляду ! группы. 
нужна ваша помощь. Мяе 34 
года, у меня инфекционный 
полиартрит Страдаю уже 
15 лет Мне очень тяжело, 
так кан. в передвигаюсь на 
костылях ‘По возможности 
все равво занимаюсь заряд. 
кой, поддерживаю пома уют. 
вяжу. ‘потому что у меня 
есть 10-летняя дочь. Для нее 
я готова отдать асю’ свою 
жизнь. Если бы она продли- 
лась хоть на немножко без 
адских болей 

Кроме полнартрита! У меня 
язва желуднагн 12-перстной 

ге; я не ни: 


1Сущёс ( дым 
м ‘всё 'меньзпё н“ меньше 
сил = ‘сопротивлаться этой 


болезни, даже. хочется по 
кончить с собой. во посмот- 
ришь на дочь. и ‘все отхо- 
Е ` 

Была недавно в Киеве 
Предлагали целать опера- 
цию. Пона не решнлась. хо- 
тя я уже была оперирована 
в НИИ ортопедии х, Кневе. 
Ходнла без костылей 5 лет. 
а взялась эв.них. потому что 
идут переломы в каждом 
суставе. Может быть, от 
ъликнитесь на мою. беду. 
Ищу эднномышленников. 
прузей. И еще прошу, помо- 
щн для, моей 10-летней лоче- 
ри. Она часто страдает ` ост- 
рым бронхитом... Я с Ней 
тоже намучнлась. г $ 
5ААВес: 258225, Чернассная 
обл., “еркасекин р-н, с. Бай. 
бузы, Ул. Можайсного, д. 22. 
Проноленно Людмила Ана- 
тольевна. 


а сеа > 


Пишу. вам в надежде - 
тн иона най 


И Б 
ть во 8 й 
но. топьмо. рет 


А ур ё 

кет обеспечить сама себя 

только продуктами аня, 

Хочется, чтобы в’ мей были 

п медицинские работвики 

Учителя, н энтузиасты 
Мне 26 лет, же 


еВ летстве перенес полио". 


характер 
Стараюсь вести 


ической гим: 


Б. а и № и. = 2 ШМ АИ ТЕ озить как 
ре врезы ГОКР виа м 
`Закипятить веточки бер зрем# лече 


| вместе с листьями и, ве йы: 


Любой ; 
са чивался ра Ч 
В пользу ук отта 
ў ющих л сто мур 
ашего сераиса, РЕ почему Е. "употребите унсу 
н стнь * оты т, ес 
{уровень аров, изве й. мисл вредит, 
ство товаров, ый лишай. жется, не 83 
прибега- и наче трубевидн тё НЯ ну. Я 8 
инана самелезрнрюс т ели Ота обидное Не: нуть на 5 еще б 
ют все чаще (разум Гв ведь В общее и его запу раствор У Ситникова 
хорошей жизни). УЕ, цен- вание, но есл темные пятна 
тоже нет, поэтому 


5 А. ньше 
1ӣ чем тем мень 
ктерные более бый, аствор, 
ютурецепты, по- > то харанте усемвают наи слабее рае 
ность рриоррятают «Белых во- постепе 
мещенные в 


У того де- 
Ц Я ‘В нашу эпоху развитого д 
^ хо рош зы- 
о сма 
маслом. 


подмь!- р Ну 
потеющие а НОЯ ни- тта протиране 
"ат унсу шен, про овр пятнисто- мн тампонами 
В поддержку ее чего, а летом кан нын иуғайлонәмн сой 
ство» от я А р: г 
1891 "года, НЕО САРИ А врач гпне мази, па- нижнин НОВГОРОД 
Задира аан. по- гократное втир 
рез 


итИБ- 
й ишном эффе 
сещенмя общественной бани -хучей и не сл 


зЕРЕМОЯ вм 
‚ 1 

В номере эа 18 сентября «Динамо», есть Е 

ПРОШЛОГО года в. очередном болеющие за ЦСКА, ь 

заседании клуба «Белых во- до», «Арарат», «Днепр 

РОН» прочита такор» и многие други 


а яз Днепропет- ды. М это нам ниско 
Жав Этот срок, вог Почувствуе- | РОвска. Показал его своим мешает дружить, 


те себя Человеком, сдержав- | Друзьям, и мы все ‘былы не-? имся одиночества. 

г ЧИМ слово. А дальше. Либо | “ного удивлены, я 
’еэспоминать об этом. Я ни Разу желание закурить покинет вас, Владимир хочет найти дру- ем. макете 2, 
Не “пытался бросить. Иногда либо вь, Должны взять новое | 38й только с Условием, чтобы- ень скрытный, 
приходили мысли, что Рано или задание. Но то заданне будет | ОНИ, как и он сам, были бо- человек, Он трудно ‚Я 
ПОЗДНО это придется Сделать, уже выполнить гораздо легче, | ЛеЛЬЩиками ЦСКА или «Днеп- ` оНтАКТ ‘с.людьми й оким. 
а у меня не ПОЛУЧИТСЯ, не «хва- цел, первое. Ра»! Но это же Просто скуч- № Уветвуєи „себя оин 


ес- 
Е . но — т ведь столёко Ву: интер 

Ў Тит характера». Но вот однаж Наконец наступит день, ког- писать арус другу об од- нк е 
Ды получаю сообщение о ТО лаар почувствуете себу 5 2 


> м. себя 
опубликованное 132-4 

Ванми клуба, мне захоте_ 
2955 поделиться свомм опытом. 
® Начал КУРИТЬ с 19 лет. По 
1—2 пачки сигарет зыкуривал 
каждый день на протяжении 

лет. Сейчас даже страшно 


скажем, 4—5 месяцев. Выдер- 


ных, умных 
$ Что мой лучший аруг и това- настоящему некурящим. Лио В нас большая компания. і дей. 
рищ попал в больницу с ин. 29. ночам, во сне, будете вы. | 858 очень любимі футбол и. 
Фарктом. Я объявил РОДНЫМИ деть себя среди этой когорты И все болеем за Вазные 
ЛИЗКИМ, что, пока мой друг а людей. Но это будет лишь | КОМЗВАЫ. Я, мапример, поклон- ‹ 
_Й больнице, я курить не буду. Эзначать, что дурная привычка | ИК Московского «Спартака», ^ хознёя” 
Ё Зыло трудно, но терпел, боясь 


мой г болельщи д 
| д еще не полностью покинула ПУ ЕК кдезского раю 
 Зарушить свое обещание, Мне ПЕ вы 
ПАРА ЛОСЬ, Что если я 2 Е Если кого заинтересуют под 
# де ТО тем са пода Я АА 
| ЕА о Е А лодведу робности, появятся вопросы, ПРИГЛА 1 АЕА А 8 
Ем а г е 7 ах. # 2 - ` 
Мой друг через несколько р буду помочь вам. Пишите 
в вернулся из больни- $ 
енно, некурящим, 


у Краснодар- 
Туапсинский р-н, 
айловский, ул. Кол- 
Ковыршину АнА- 


ский 


Севастопольснин т 
цикл энстоемальны, 


: УРКЛУб: «Муссон» 
Адрес: 320027, г. Днепропет- | Шим принять участ 


ие обращат те нЫк в 1292 гаши 
х 1 ЭТЬСЯ сем З С 
поль, ул, Меньшыкова, 1, ту ; а сее: 
ности тоже не ровск, ул. Ворошилова, А. В пнЕнме просим влож Г ї | 53-77. Я 
14 «А», кв. 3, Мусарскому М. И. будет выслана подробная и 


ресом: вау 


Зы обра ао К ~ 
уки желательно во 


‹ лечение мочить как 


зу укеуса . 


3х 5319397 


2. 
9 
х 


Н: 


хуровен 
= качество товаров, $ 
вра епмл отрубевидный лишай. 
ванне, 


потеющие места 


нашего сервиса, нак 
известны) я 


его безобидное заболе- 
мо еслы его запустить, 
то харантерные темные пятна 
постепенно усемвают наиболее 
е шеи, подмы- 
шек, промежности. , 
Ваго, 2 петом кэаного пятнисто- 
му. \ 


Первый врач прописал мно-, 


гократное втирание мэзи, пә- 


_хучей м не слишном эффентив- 


Зимой ни- 


| Т. БАРОВ ЛИ, 
АШХАБАД. 


реальном применении. 
жидкое ленарство, 


ной в 
Второй 
Любой приход в эптену эанан- 
чивался фразой: «Нет муравьн- 
ной кислоты» (одной мз Составь 


лекарства). 
вместо муражьнно 
унсус 


ляющих 
почему бы 
кислоты не употребить 
Ңажетск, не вредит, волн 
вуть на 


РЕМС ВМЕСТЕ 


о 


нап- 
руку. Я взял зодныя 
раствор уксуса, еще болёъ слз- / 


Ры НЫ ил 
то бронхитом: "Я с не 
А намуҷилась. о 


обААВее: 258225, Чермасен 


З не. 


еркассний р-н, с, 
о сного: ВА: 
ил с 
тепБекна © Людм 
Т М 


Пишу вам в надежде най- 
тн едидомышленников. 


АУ Боссим ёст, 
ЫХ М. 


7 селення. 
77 верит, ч 
| условиях 
‘ботая һа земле, 


о выжить 
можно, только ра- 


бый, чем А. Ситникова {чем ! 

слабее раствор, тем мечьше Надеюсь создать Колони 
жжение). < (К | переселенцев, которая апана 
 Уджукратноєе протирание „жа 2 жет обеспенить Рен тання. 
нык тампонами — м прав ў ех пько АПРОДІб “в ней СЕНЕ 
ски полное мецелемме, нов. + ХоЧлипинсине работы, я 

Л? ў < учителя. и РНі о 
НИЖНИЙ НОВГОРОД: у ЗАмне 26 пет. женат, имею 

Ў 7730 |В одояетв воз асте 1.5 лет. 
о 2 Адрес: 72313, Казахстан, 
Карагандинсная . обл.,. г, Те- 
4 миртау, пр-т Мира, д. 1089/1, 


љо и ВЕ И 


ка. 40, Вотайлю Станиславу. 


я В номе 
- ре за А 53 Зе 
‚| прошлого года ны сентября «Динамо», есть у на фита; | ужен 
о | Заседанны клуба годереднощ болеющие за ЦСКА, «1обке- 6 е 
ых = Г. » 2 А) 

5, | Рон» прочитал письмо Д. во- до», «Арарат», «Днепр чё ТФОЛИЕГОЛФЕ . 
>- |Мира Тимохина нз Д адн- такор»и мНЫгие другие 

ровска. ‘Пока непрояет- ды. М это нам Е У нас беда и семье, Стар- 
2 д Казал его своим меш ниско шан дочь Галя больна ра- 
5 Ррузьям, и мы все ‘былин на ает дружить, и мы Хом кишечника. Срочно 
24 Ріо УдИЕлебо. имся одиночества, ПОТЕ, растение. боли; 
: падимн ЧА к ` ернее, эго ниюмьсние 
У | аей Зава р хочет найти дру- Мне кажется, Бор етна. Может быть, нто 
. ко с условием, чтобы. Очень: скрытный, ас эзпасся этим ленар: 


Стаенным растением м 
ет Поделиться с 
посладНяе надежда! 


мо- 


т они, 
намы. Это 


3 как и он сам, были бо- 


человек. ОН т 
| | : рудно 
| пельщиками ЦСКА или «Днеп- Не 


контакт с людьми 
Ы 


т 
| ра»! Но это же просто скуч-` ЧУвствует себя ор) „о ЖеЛаЮ Васем людам бла- 
| но — писать друг другу об од-` 846 ‘столвко, „уг: интерес- рН в это смутное 
чом м том же... ных, умный прекраних лю- | Наш а Е, спанч; 
{ У нас большгя компания." Ай. га | миютау 472301, г. Те- 
|Все очень любим футбол ? | ласти, „хл Нани ое 
почтн все 6 Мад, ит Адресі 22847 К ар- не. 2, Санни иеная, 16-3, 
„чай олеем за разные‘ ский ікрай ‚ПРОЗА Р- | левичу ШУН? Янов 
командь!. Я, например, поклон-: п. НовомиЯ. Туапсинский (р-н, | У 
ник московского «Спартака»,^ хозная, айловский, уп Кол- | 3 а 
| Знаю секреты 


моё доуг болельщик киевского Ковыршину Анд- 


долголетия 


пишу 


ПРИГЛАШАЕМ В. А н СЯ 


Поход | 


! $ Область, г 
армеисн, ул, 1 Май 
12, Подставину Е 2 


. Нрасно 


Севастопольсний ТУРНЛУб1 «Муссон» Ц | #98. наманае «Сонол» Сара- 
шывкр гистпемаланых оздоровительных „Проводит А еле ‘уплю, обманяю, па- 
алма принять участие обращаться по 2. походов. 1992 году | Велі ь сенретами долголе- 
поль. ул. Меньшикова, 1, турклуб «Мус, ресу; 5 с Мела. | Іні мужчин на материал о 

Е бискмо просим івложить нонверт г роняет Юз У | «Соноле». 
буре! высрана подробная нуфармация {обратным зна: „Мой әлрес: 412820, Сара- 

& 8 есом; Вам їОАСНая г 


аиттан 


170, ма, 


ее СИР 5р 


До 


«РОСФИНИНВЕЄ' 


м евр 
ы пр. Е 


в це 


ДЕНЬГИ Ј 
мы пом 


Адрес: 111401, г. М‹ 
Гелефон: 204-—\\ 


%. 
НУ ое вано оаа 


д 28 


ся? 
ОНА ВОЗВРАЩАЕТ 1 
МАДОНА РЕС: Диего Ма- 
радена  мамерен вернуться г 
большей Фф В мнтере. 
тнем т = 
|57, . Моя аА Козя 
мно говернт е, 
а узидеть меня на футболе 
м поле». ы 
"Марадоны подчеркнул, Эда 
мо, ‘что ө его возвращении = 
«Нәапфлм» не может быть м ре 
чм. ғә менеджер побывал Е 
дінно в Италнм, где обсудмл е 
руноводствем клуба деталн р 
сто ння контрамта. 4 
ерым ӧтнлмкмулась нл = 
паленне знаменнтоге футбо 
ста аргентнненая команда Е 
чишым Ма Хуннорс», ё радостью гр. а 
ложившая ему месте в оспот 
нем составе. 


янзарх 1992 г. 
СРЕДА 


№ 14 (13885) 


Цанг 1 руб. 


ааа ГАЗЕТА ИЗДАЕТСЯ С 20 НЮЛЯ 1994 


ТЕННИС 
МЕЛЬБУРН. На. открытом 
чемпнонате Австралым Ая 
нису наступила пора четве гас 
фмналов. Первымн в р 4 
на этой ётаднм вступнлм е 
щимы, Первая ракетка мех 
Монмна Селеш мх Югослав 
победила «посеянную» под но- 
мёром 12 Анне А, (Герма- 
нмя) — 95 6:3; рро 
7) вынграла у Эмн 
Фернандес рэ УЕ 
7:6 (8:6). Без борьбы вышла 


в анне ХУА, 


НОВОС 


ер (Ш арня, 9), выступая 

нанаму еі парё &% своей се- 

хаадианубнноя, траваирова- 
вынуждена быль от- 

Назаться " й. 

СТА гь тузт дальнейцло. = 


в состязАнРе муженых пар 
эмермканцы Смотт Дэвмс м Дэ- 
ВНА Пэйт обыгралн Джилёда 
Блюма (Нзрамль) м Пола веке- 
Я (Кения) 2 — 6:3, 6:4, 6:7 
44:7), 6:3. -& ммксте Джтнм 
Пью (США) н Наталья .Звере- 
ва уётупилн азстралмйскому 
рту ^— Дэзнд Манферсон — 
эчел Макунллэн — 7:5 027: 1), 
2:82:58. 


Ф ВОЗВРАЩЕНИЕ «СПАРТАКА», 


Провозгласик, что 
объединение профсоюзных 


спортобществ было ошибкой, 
полтора года назад вернулся на самостоятельную стёзю уқ- 
раниспий «Колос». И вот теперь его примеру последовал 
«Спартак. На прошедшей в Киеве учредительной кокфе- 
ренции было решено возрод спортобщёство. К этому го- 
рячо призывали зас стера спорта В. Голубничий 


лужённые ма 


к Г. Захарова. «Спартакь возь 


под свою эгиду работик- БАСКЕТБОЛ 
Ков кооперати дны м & 5 КИЕВ. Открытый чемпмомат 
других озаны ных, совместных предирнятнй и СНГ средн женских номанд. 
® ПОМАНИЛА ВСЕХ м 
конгресе МИ КАНИЛА. На 


«Кайрат» (Алма-Ата) — «Дына- 
мо» овосибнрск) — 53:73 


|| (Киев) 


чая федерация разреши- 


сорезовть (Минсю — 99:80 
лагом ФИДЕ нь выступать в соревнованиях. пох (45: 36). р 
зон с Предоставлено ма „оключена в одну из европейских є ГАНДБОЛ а 
Команда рме ом ей статуса паблюдателя. Теперь метаерт назна: а 
ой Олныпиаде кет готовиться қ Всемирной шэҳмат- Турниров по’ гандболу у. эщең- 
© 13 Гр Б рая состоится летом в Маниле. Бар Вот нх результаты (в 
атлетически со ГРАН-ПРИ. Объявлен календарь легко- ау Е Е. На 
1992 Год. Отк ревнований «Гран-при» ИААФ/Мобид ва ПМОНов: «Лочомотивь (Хорва_ 
Јак-Пау (Б. иается турнир 17 мая соревнованиями в ТИЯ) -— +«Лютцеллинден» (Гев- 
(24 мая ан оаЗилна) Далее эстафету 


ля), Осло (4 июля), 
Лондон { 


ста), Қельн (16 а 
густа), Фина згУ0та), Берлин (21 ав { вгуста), 


25 НЫ 
У: ман — < 
04:20), зая 0-27 


«Вильча» (Румыныя} 
густа), Бр (28 ро Е оо 
= 5 юссель ав- Әә . Кубок ладатёльй нуй_ 
5; призовой ф х пройдет в Турине 4 Сентября, Определен ы Кв: . «Сассари» Итали о 
- тории кото д —163 тысячи долларов, Страны «Байер» 
Фото д. Егизова, 100 тыся х состоятся этап 


Германня) ү 


ч Пебг аз: 


(17:41). 


„РЕ ГАЗЕТА ИЗДАЕТСЯ С 20 ИЮЛЯ 1 


снву ёс. 
чизация 
‚„ решал 
овскому 
эсте, н 


эаспада 
эдимо с 
новый 
Содру- 


1 свом 
Содру- 
бы не- 
то опы- 


се __ 
а 5061931 


в: (6) 


та БНИмМАИЯ | 


0, Ш том 


Ф ВОЗВРАЩЕНИЕ «СПАРТАКА» Пр 
объединение профсоюзных  спортобществ 
полтора года назад вернулся на замостоя“: 
раннский «Колось. И вот теперь вто при 
«Спартак». На прошедшей в Киеве учре 
ренции было решено возродить спортобіцще 
рячо призывали заслуженные мастера спо! 


и Г. Захарова. «Сп 
кок кобсперативных 
других рыночных 


‚ ® ПОМАНИЛА ВС 
конгрессе МЫ ЕХ МАНИЛА. Ва 


19 щакматн ародная шахма чая $ 
стам 
Флагом ФИЛЕ ‚ Армении выступать в ‹ 


артак» возьмет под св 
‚ арендиых, совместны 
структур. 


Р: 


НОВОС" 
= 


«СПАРТА А», при 
спортобществ бы 
ва на самостоятель 


Ф ВОЗЕРАЩЕНИЕ 


5 инение про 
объед ода назад вери 


полтора г вот теперь өто пример 
. раимский от ошедшей в Киеве узредих 
«Спартак. На зродить спортобщеёств 


о во 
а женные мастера спорта 


а ртак» возьмет нод свою 
Захарова. 
я ае кк: арендных, совместны 
рух рыночных структу: г | 
ДРЕА СОМАНИЛА ВСЕХ МАНИЛА. На © 

әп = Международная шахма чая феде 
аи Армении выступать в соре 
ха ш 


ренции было 
рхчо призы 


флагом ФИДЕ. Армения „включена в одну 
БИЕ ЕЕ зон с предоставлением ей ` статуса наблю 
= ЕЕБ Е Ея команда Армёвии может готовиться к Все 
Б е5205 х яой олимпизде, которая состоится летом в } 
КЕДЫ РЕ ® 15 ТРАНЫЙ «ГРАН-ПРИ». Объявлен к 
525.5 1 Ода атлетичёских соревнований Гран-при» И 
25255 = Зиля 1992 год. Открывается турнир 17 мая со 
е ЧД 


Сак-Пзулу (Бразилия). Далее эстафету при 
(24 мая), Сан-Хосе (30 мая), Севилья (6 июня 
Кельсивки (30 июня), Стокгольм (2 июля), 
Лилль (6 чюля), Лозанна (8 июля), Лондон 
Ца (15 июля), Монте-Карло (11 августа), Кёл 
`Цюрих (19 августа), Берлин (21 августа), Е 
Уста). Финал пройдет в Турине 4 сентябр: 
призовой фонд —763 тысячи долларов. С’ 
«ории Которых состоятся этапы турнира, и 
О тысяч долларов. 


|. ® БУДЕ 
| зноя, Е ГДЕ остыть ПОСЛЕ АЎ 


ЖОГДа в Алма-Ате на 
лятисотку увидела иго». Га2МИНКе пред ува 


оря м забен 
лозериля. Он лусту". Железонскоғу ЕБ гов на 


& как ; $ 
Зороду -= замом не с озоде 


Фодолжается пералёт лёгких оди; 
золоў; А эиладиету ГРА Упала популя й А я " ге. Ё б 
2=5е да», мала ӘМ Э7тенио Га И алнуратную. ге бега; д аа коросо т А2 и Алотралию,. А точньь - 
ЯаеДЯТЕЯ, дед, 95 2дь не з Вистре ТРТ, 2акой обет Вазия сонуз У дорог 

р 


А рога туда благополучно љуёеєу 
лоты м абсәусыры Спа помоћ. Вале 
‚ Голизюзь мочь ми астра лиаского торовя 

ском ике ыбругрутом АСУ алель хубухуәгуту 
№ отъ & Коле месфяу Этер ах. едх 


; А 7илась· ноли: 
е убпови яса г 
=. 2 дер Кохюхор г + ро МА 294 
; тураар, ; Ў $ д специ 
Жариыт отелях Д 57 Па Пуашид катнах Е ЧЕриый по- рожнах с ИскусстивиньйА чай 
й мо. сстаставниым льдом. Даж@ в 
Минске по суцеству мегде тө. 


> у дрръл мо У к 
ОПЫТ ве №. Зло ә 
перь покататься ^ зимой ‘на {АТ помол коло — 
конь иа, мн 


. рото резем устуо 
-.- В . Ате: 
5 еее №. т за 
< Чоственной Нани ча ж; 

со Г" 


ветно 
ба л н Ў 


т: 


00 ини), Стонольм идем (10 июля), Ниже 
Питль (6 жоли), (8 люля), Лондон (16 августа), 


1 августа), Кельн к 
Ни те, Бёрлия (21 аргуста), ра = 
ү ными пройдет в Турине 4 ер ат терри, 
н —_763:тысячи долл Ў 
Таен состоятся этаиы турнира, получат от 


‚100 #Мояч долларох. лЛИЙСКОГО. 
А и Е АВСТР. т 

БУДЕТ ГДЕ ОСТЫТЬ ПОСЛ. х ЯК-18 
® БУДЕТ ТД одвомоғорна д рана 


‹ > я Ы ер» ли- 
© как и во всей стране 25 й водолена, и тепер 
у Мала ей бе Улі популярность скорб8но= скӧльку дорога туда благополучно пр! нюю, коно 

у == омладиетую, вниуратную. го бега, До безобразия 25 24 са 
нкән. Быть можеү, дакой обет тилось. холичаство Бо, | голнюю. Но а 

Неа охствемальных же условиях массового катания, меё 10100 ‚тем же маршруто < ждут с: 
г же Федор в а Находки уже о спзцнализирозанны до- Гн рз аот м ] 
А переходах на Северный по- рожках с искусственный нап Ф КУДЕЯР 95 исправитеньйотр, аа | 


“о 
нуфнов 

< . КА 
ЕГКАЯ АТЛЕТИ высок 


катнах ©бтеслвённым льдом ДЖО ` Бе. Пожениия вблизи. 
ітоломс ет! Х 
Е МОСКВА. Но в инсыр 


Минске по существу мегде 16- р скалу 
х |. колония НН "которые ид 


но только 
даже неэко! 


ке селке. рео Асанава 

Е САК 

тельно иа экспорт. , 

Баяле мастеров «Дружба» почему-то 

тает. 2 к: 

ся оа НЕ ЛОШАДИ, А СКАЧУТ. Иркутская и 

а, ция разрешила. возмещать расходы за проса 

о ЕноресмоноЕ в гостиницах по ен ны 
3 нований, 

ным. затратам, но в пределах абсиг д к 

этим организациям. Что н говорить — ведь цены лихо «ска. 


чуть и и этой сфере. д 
Ф КОМУ КРЕСТИК, КОМУ НОЛИК? Проходивший в 
Центральном шахматном клубе в Москве Т чемпионат мира 


мя- о 
портеых Мосивы. Лишь одн чемпионке 


нунды не чтобы 


„ принес- чественной, 4 

| "$ - ‚ иностранной или 

я ае Рвотрепку. Даже’ такой совместной, пез Өт то- 

Ў рање: поуна заи победителем в пер- го, занималась бы она выпу: 
и, щу утро почувствовал, ском товаров млм их реализа: 


висках, м оказался в роли, й 
И доброжелательно согласился Ответить на 2 о 


улуч 
а 9 03, Днетанцню 


пробежала за 22,59. Пр ке 
ЕНУ вымграл Д. Багрянов = 
8 м 12 см. У женщин в это 
дисциплине отличилась Е. Сын- 
чумова — 6 м 66 см. А. Иова- 
ленко стал сильнёйшнм средн 
прыгунов тройным — 16 м 75 


Юбые вопросы. 5 
Ве — Вы бы смогли стать вла- 


(== Зачем молодому челов 
3 У челове- лось (живу на сбо _ Абльцем фирмы, предприятия, 
Е Будете растить ес жаю на ЕНВД на генез магазина} Г 

а! ч ` 
нования, получаю зарплату), — А почему бы и нет? Вот 


— Да что вы! — весело от. © Равно становится страшно. только, к сожалению, не имею по Компьютерным рэндзю и гомоку принес блёстящую побе- см, а А. Емелян — тя 
ветил Игорь.— Просто решил Что уж тут говорить о спор- никакого первоначального ка? ду российским программистам. И в той и в другой иийтел- сэтнимов. ВЕР см). 3060 м ый 
на/ время изменить внешний "© Я © коньках! Все, как боль- питала. Без него своего собст лектуальной игре победителем стала +Вертецс» (авторы — 9 51. В 9 
облик. шой снежный кому стремитель- венного дела не откроешь! В воронежец А. Шапошников и москекч А. Носозсќий), а втб- тА Марнин — бег на 

60 м </б (7,72). 800-мгетроБку 


но катится т горы вниз, рассы- коньках же никто из нас ника- 
— А поменялись ли азгля- паясь на жэду. Честно говоря, ких накоплений не заработал, 
Ды на жмзиь, на спорт и;еча- я уже без ‘всякого удовольст- Только титулы. Но ими сыт не 


рой нёизменно была «Нейройь (автор — москвнч А. Голу- 


без), средн мужчин быстрее всех 


пробежал в. Граудынь — 
1.49.50, а среди’ женщин — 


‘стиостм, на коньки! Что больше вия бегаю ‘на коньках. Этот будешь. Ими даже не прокор- © ПО МОРОЗУ БОСИКОМ. На днях «Советский спорт» с ма 

всего і волнует в последнее вид спорта у нас тоже дегра- мишь своих сыновей. о с Центрального стадиона Екатеринбурга-умык- ОНО ато земя 
Р а 9 т т управлёния з. г с А = 
рем: дирует и переживает тяжелые 2 Что апя вас Означает та Упр. информационным табло (стоимостью В. Лыхо — 19 м 89 см. 


ЕВИЛЬЯ, Десятый по счету 
нросс «Италика» выиграл ма- 
ронканец Халнд’ Снах. 10-қилс- 
метровую трассу он пробежал 
с новым рекордом этих сорев- 
нований — 2805. Второе и 
к. Корориа и В. оеча Не 


О тысяч рублей), после чего стадион фактически ослёп 

её. успела высохнуть типографская краска на газетном ли- 
формация: на Центральном 
раздевалки команды СКА. 
кроссы... босиком, по- 


времена. г 
— Все тах стремительно ме- а. Сегодня для меня рая в жизни Олимпиада! 
коньки стали средством ‘выжи-: 


Е УЖЕ ЩЕМ нае АЯ пания, И\куда только, девёлась — Я ничего теперь нє! хочу, 
ре, 9 Иевольно подверга- эта одна, но пламенная страсть. загадывать заранее перед стар- 
" ИЛИ РНЕ робдапяя а жизнь ^ ‘заставила тамиА турнир в Альбервиле, 
| жизненные установки, принци- смотреть на коНьки є меркан- рассматриваю как самые главі 
пы. Что-то напрочь отбрасыва- тильной точки зрения... ныг соревнования ж нынешнем 
ёшъ, пёрестраиваешься. Меня 1 сезоне. Конечно, постараюсь 
потряс развал СССР. К этому — А собираетесь ли после добросовестно выполнить свою 


: ® ОКСАНА т. 
Костина; дв АМ, «ОКСАНА» 


а по художественной ги. женщин дистанцик 


(Никак еще не могу привыкнуть. Олимпиады в Альбервиле работу на льду — иначе зачем ша Турнире зы 9 
е Ютно е 
Да орежияя зентральная продолжать выступления в было изнурять себя нь трени- || мака. Призтнсь оба проходнвщем в испанском гор скотве рон аа З. Кимайо = 795 про 
власть мешала свободно разви- нькобежном спо]оте, которо- ровках! р 4 кидало ОксА е`Гра- б * Уоллес из Ве. 
орта «Диндм, ну и в родном И ритании — 117 з Велино 
Вкут- 20, третьей ^ 


"ВОЙ гимнастики, 


ваться каждой из иаших быз- му вы отдали үже 17 лет! 
р ПРОФИ МЕНЯЮТ 


1 
наша Марина. 
лик. Но разве нель- — Я уже прошой Е Родченнона — 


— Вы расстроены, мто в Ал- 
ще о, 
Ца НЭдежда Я а Наша учаетни 


весной да-Ате бежапи и плохих усло 


Отказаться от нее с 
хотел былоб навбег, зачехлить на Медео не стартовали о», предст; а Иль 5 
о Многих цивилизова! А а ет НЫ "ала + ща Фи 
дня на против м КОНЬКИ — так морвп\но устал. на своей иоронной 1000-метро- | ИТрАкт сроком цих десять регионов Ех поло. Е: латон ан финиширо 
СНГ но хотелось бы, чтобы 0% первому номеру М коман- яой дистанции, где Алекеандр 1" ов. из 0, Олимпийск а под: донный ВЕЗАН 
| 2 большое объвдине, Аб НДО постоянно Климов я Николай :Гупяев поч- а а ИЙ чемин. плщий жүс 
ясего силь, И® высоте и жить в условиях ти вплотную приблизились к ў мпион мира“ азвал нмя новог Убка 
ежёдиввных, физических { соерх- вашему ру чшен т ПОЗ Ре друоР"А; междуна. | раносТАЛ, мепан Ц А 
хочет ° НАГРУЗОК. Споя, ношё томе тя зультату — 1,125 Чл РУгие отныне бў ностью станцию Ч 
б Нат Но иво НИ фесровн, Мы нд велоклуб У пел за 30 „Км 600 м 
ально разрешили ив сет нар трудные 5. „Дпе 
А попели їв Нино ав и В мутов, анцуз:терему 
ия на спарта | ща 110 на < . ер 
7619; касћется: бм фото! я меняя 


дионе, Что Же Ме ередре н 
7 пробежала за 


® дпим 


к о Стра, 
ААтОгигАн 
ных иганта 


цен и кц 


4 


диаш Вто 
ка Коллард рая (15.19), вә онм- 
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$ арус А 3 ПРОПИСКУ. 19 альне А 
пой Ронной 1 Овал, | сыподистов представляющих г `под- 
Ч дистанци 1900. метро и Вера ув щих десять регионов: России, под. 


ле У Ы на один год. Олимпийский чёмин- 
ТН вплотную ак :Г УпяесаНАр [.05.С:.Сухорученков из. Санкт-Петербурга, 


Г риб, е по В. Куповец из Р, Д „ чемпион. мира” 
ЕМУ: Лизи, № х остова-на-Дону, мастера спорта междуна. 
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Аннаковое", Мы аке е Ё 
у к тест _ 
же танонеко НЫ ях ПОЛНЫХ ста- 
ӘСһется е у ет 
т: Г Әмет: «Я Д анчид рта еен 
у маессандва м на ‘перед стихией свободных цен и яовыми рыночными от- 
"то оба ран ыыы Экономисты подсчитали: чтобы коллективу 
льне . у 1 
е же олимпийсно смельчаков выжить в современных условиях и быть доход. 


гла вобходима повысит цену билета до’ 60 рублей. 
> ИФ ПРИГЛАШАЕТ «ФЭРТ», Так называется ресторан, 
открывшийся в Азове. Спортклуб ‚местного агропромышлеён- 

- № вого Концёрва приобрёл в цёнтре города старое запущенное 
Ў корр}, “помещение, привёл его в образцовый порядок. Для’ спорт- 

ОСКВ А смёнов, приезжающих в Азов на состязания или пронодя- 
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КЛичему это понравымлось, и 
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ом жороте наших мыслей у 
себя а ете; Мы сошлись 
Танжё на то М, что уроки; кото- 
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‚Юлия Власова > из Ёңатерин- 
бурга’ выиграла большую брон- 
зовую, медаль на чемпионате 
Европы .по новой олимпийской 
дисциплине: >. шорт-трену, но- 
торый завершился в бельгий: 
ском .. гарода Льедекерк: Она 
была первой на самой длинной 
дистанции — 3000 м 46:04199 
и .Заняла трётое/ место на са- 
мой’ норотной — 500 м (48,88). 
В итоге Юлия на четыре очна 
отстала от чёмпионки Мари= 
меллы Нанклини из Италии (15 
очнев); победиящей на: дистан- 
циях -500..м› 1500. м {соответст 
венно 48,67 и 2.37,15). Серебря- 
ныш призером в абсолютном 
зачетё стала голландна Моннк 
Велзебоер — 14 очнов; Эта 
сумма  слоннласы из победы в 
забеге‘ на‘ 1000 м (145,15), зто- 
рого места в спринте (48,73) и 


. малой - бронзовой арк на 
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в ищем > зачёте в десятна 
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Будет делать репортаж о 
«Советском спортез. Случайно 
Узнаяи, что в эту среду у пар- 
ня день рождения, Америка — 
далеко. Мы — близко. Значит, 
отметим у нас, Для этого и 
поставили в сегодняшний но- 
мер его снимок, чтобы помнил, 
как много людей, державших 
Нашу газету в эту среду, вгля- 
дывались в его лицо и дума: 
ли 06 Амёрике и американ- 

цах. Возможно, Джоди был для 
нас г этот день лицом Амери- 


ки. 


Он спросил, чего это мы дг» 


вали материалы об академике 
Сахарове и о лётчике Линдбер- 
ге, ведь они не совершали ни- 
каких спортивных 
Мы рассказали, что понимаем 
спорт 
стремление людей 


подвигов. 


всего как 
показать, 


преждё 


власть мешала свободно разви- 
ваться каждой мэ наших быв- 
щих республик. Но разве нель- 


помощью многих цивилизован: 


это новое большое объеднне- 
я всего силь- 
ным и дружным. А сейчас по- 
хочет 


лишь непомерные 
мз нае. Выживайте как хотите. 
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ок. С..Сухорученков из Саякт-Пете 
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М Ведь первому номеру ваться Млмдов м Николая Гуляев { в. Куповец ма Ростова-йа-Дону, 2 

м де надо постоянно остў'овиях ти вплотную пы родноге классё С. Гаврилов из Москвы и др 
на высоте м жить & уд сверх вашему лучшем личному ра. { хут »чступать за опоре 
ежедневных физмческихие тя- зультату — 4.12.50} > сняь, созданный в Хакасии. Президенто. 


нет. Но ебли бы мне 
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вать один-единственный с 
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летний бизнесмея из Минусинска 
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оны и завоеваватие 7 


Виктор Чі 
— Нет, не расстроён, Мы всё —— 
попали в одинакова трудные 
условия на спартаковском ста: 
дионе. Что же касћеїса бъсті › 


© лубоко убей рых. секун > мленезнаре м бред стихией и. то 
в массой = - льду а ® длин: — аб онай) Экономисты подсчит' ’ условия: 
лет мчаться „до-—=7-327 вое \ НОМ спринте, то оба реально льчакоя выжить В наат цену билета до © 
Еван бы 2 ЕЮ, И не под- \ претендуют на опимаийскые необходимо полы. Те Так назьый 
ЕЯ Е ыы ть зае Даст от: едали. Это мой главные ео» | ВЕ ие ОИ б местного 
сезон ники. : К о. итийся з Алой єї 
= А Какую профе АР т ‘ крыв мобрел в центре города «і 
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Ү- ром не Стану. У нас в ай А 
Вот так все и | 


было, Пришли 
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Джоди Мичем, епо 
США А в ртер мз 


что они могут. И в этом рас- , 
суждении сошлись на том, чт 
Сахаров и Линдберг были чыме 
пиднами. Пб вилё чёловёчееко- 
го духа. 4 Р 
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незжающих в Азов на состязан? 


[Наш спец. корр]. ка: арза 


Е ов, ПР 
МА-АТА — МОСКВА. 


здесь сборы, расце 


>” 


Ханс-Петер ‹ 


Мичему это понравилось, и ев К 


„сказал, что расскажет о та 


Отту наших мыслей у КОМН Е 
коме, 7750 те. Мы сошлись ТС 
себя о & что уроки; кото- печил ее п 
также на те ‘эленают из спор- Сидней. 

рыё люди й важны, как м Очень лю 
та, столь жа мыё из поли- моне был | 
Уроки, извлекё 1х дел; лым средн 


тики и биржев: показалась м Мохаммед # 


Нам близкой \ого редактора, у$ Клей, соб 
мысль их главн воде . звучит саой трены 
которая в пері что, парни, , чтобы подго 
примерно так: «|і что вы се- ^ му бею с Ф; 
несмотря на все, \ «Я котёл ‹ 
годня делалы, газ сером,— гов 


всё-таки выйдет. 

А ещё одним гоезе 
<кого спорта» был 
нёмецкия бизнесмен 


Это мнё на 
я стал мене 
« смональном 


тёр Симонс, Крупы) " ЗӘманин ‚ бизнес- Кэ. други) 
НЫЙ, как Мистер | а у Ме 
Д578делец заводов и поба крапыо болс Ба ий 
н ане-Пет, ашихҳ о воббпи 

АА части: отела { мд а А. 
Р знаменит | "Земоименно там 
екоо: клуба ҷ Шевро (4 \ Е атаа А 
О | : Б: Е аад 


ука. 
зто клуб официально зарегнст- 
рован ж начаи пёйствовать. 


но уже есть несколько фп. говорится с душевных 
хлиалов в других городах. 


$ которых 


хачествах челфвфеь. 
Например, Л. Кадышевия ма Ужгореда 


‚ что слег членов | очень точно изложал а свбем васьме 18 


Сообщаю. 
клуба м всех желающих при- 


вать участие в обсуждения на. | КАбря мош мысли, что смачала должна ва. 


5 Условия про- 
городок 


17—19 | лечиться душа. Как эте правильно! 
Өбадао, чте для ммогая людей критерием 


в цесной зоне. На слете будут. | благополучия является колбаса, мясо 


окончательно 


планы и установлены сроки 
проведения совместных меро- | ОПомиитесь!» 
ВА Ще позднее 15 марта Оглянитесь вокруг: ведь 


сформированы | меньше всего зозиует обнищавие Аут. Так А 
а. обсуждены | хочется крикнуть иа весь мар: 


«Люда, 


мир прекрасен в 


подтвердить свое | будет еще прекрасней, есди откроете свой 


письмом или телеграм- 


. == 2 
55 а аеру их тене прв- | УВ друг ‘другу. Делайте больше добра, 


ў глашения. 
бы 7 Московская | ЯАтельней, улыбайтесь! 


бужьте терпёливее друг к. другу, доброже- 


Изживвте и себе 


3-53, Нарима- |320 и зависть, темные мысдё я .страх, и зы 


ущино. 
Я Т. А. Не забудьте я 
р ъмо конверт с обратным 


‘убедитесь, что нё в ведбасе (эта, кстата, ео- 


: это облегчит мою рз- | Вершенно чуждый дл» өргавшвыа вводукт) 


счастье. 


Оглямитесь вокруг: 
мир все-таки прекрасен 


Долго раздумывалё: пайеслть ёза пе ло. 
пасать еше олнё йасьмо. Первое 6ыяб ойуб- 
лаковано 16 сентябӣл прошлого гола. И р 
шила-така мапысать еше раз: уж очель ёо 
ны мме ваша вторая стрій зкь. 

колько хороших пасем петут белме 
уется он в городе Пуши. | Вороны». Особенво близка мне т " 


то в рей 
Вульте бав жұ в ореол а жк ве- 
все предусмотрено для ўт только умело 
\еятел а. 

ъяооти Зрганвам прароль. 


Р : вторая во- 
Вчатайтесь зт зня мательно: в: 6 


о®# — 
систему - Порфирвя аб 
нравственности, то есть © дут е. зи 6 сков 
ХуБи — постепено: верлетсй % Ф х 
здоровье; алА на 
Газету  *Совыскай спорт? Я а / что 
первое полугодие 1992 годе. р  акая 
подписка вновь может подорожать т, 
бы дорогая она ни стала, я также © 
зто. для тех, кого сама подписала. 


а у Ы 
Хочется пожелать всем здоровья Духов 


#070 и фиавческого благополучия, а пане 
терпенип, хорошего настроения я добрых 
улыбок. а 

Н: ГОПИЕНКО, 


АЛТАЙСКИЙ край, 


змал про этот уо, 
клуб. 
ый что — «Советский 
552 — едиистаенная газет», 
Кт ая А Иснренг 

< ытвется ломо' л! В 
. ЭУ елату. можно ть дру. 


$ наве} ворона», потом 
в У что ве, 
ЕА 3 образ НИ вато а пе утрие сабран. 


ЧНая жизнь у меня не с 
д мие. не хотелось, ИС 
Заняться богом, прочит, 
а мт; 
Тамим состойнигм. Пере оролда мат 


надепться, 
"ЯНИ ФАнодневны гд. 
й 


пип, у 
о о 
2л 


"уун боа 


Пале @иё ко мне 
сейчас помогает 


письма в рубрик 
тесь», 


Хочу поделиться 


приспособлением, 
ным, мною дпя ма 


пунитувных ғөчөк, расположён- 
ямх нЕ пееше. Они суимули- 


руют деятельность 
органов (подробно 
Точнах межмно прочи 
але иНвука и 
1990 год), РЯ 
є дощечку 
ХЭ я пиби, 
газировенной 


Газету читаю дез 


зАбреный образ зызни, Е 
могу, стератсь ответить у аин! име 


`Отгеиякся лаже 


бурых. 


а По- тельного Крема лил "лица 
51) И: И (9йчас трудно с косметикой). 
1, езсти { стакан сматаны, сок одного 


на 


зодки. Пе 
Он ремешеоть, Хранить в 


холодильнике, 
Кстати, у меня есть редкая 
простым КНИГА Л, Ауредена «О косме- 
придуман- 1 ТКЖ 1971 года издания, В нел 
ссажи аку» ЧАТ все — от питания до гри- 
0 Может, стоит напечатать 

Нфа какие-нибудь сёвёты? 
различных Рузья, зообще-то давайте 
0б ‘этих Авлиться саоими секретами, Не 
тать в жур- “Нупитесь. З 
ь» № 6 зл Сама я стараюс 


һе 
розый образ жиз АЕ здо- 


ни. Замужем, 


Размером 30Х Д*ое детей. Мальчик 
ла пробки ИХ депочке 13 годика, Он лет, 


ОАЫ. — ираям. 
вверх нь расстояним $ х 


лет собираю народы, по 10 
ты, мечтаю купить рецеп- 


прибли- Р х 
ры мм друг бт друга. Мматосенький домик а би 
Е: ИЯ Зәй йуий не нужно мс. на и приобрести та дери: 

® зремёни, Дощечка сти, Люблю беготь, но бе,АРУЗей. 


под ванной, 


Утром, когда при- Утрам только летом, 


ео по 
Й +8 эммой 
бк) пере. !емно и ‘бегать страшны "Уой 


Ступаю на ней с М ивет У 
у ноги на ногу, Те, кто ж Радом со 
рх АЯ массажа абе: может, захотят бегать ом 
Снеекольних минут," Адрес: 302010, ғ. оре л2<16 


К иными хоч 


поделизь- Комсомольская, д. 346, ии 19 


"а эффеитивного Шураевой Алле. * 35. 


ў 


Мов письмо. 


«Белых ворон». 

Газету пыписала пля стар 
шего сына в прошлом голу 
и вот Уже второй год © УДО: 
вольствиём читаю сама. 
Особенно по средам. Дёйст- 
внтельно. как пищут мнагие. 
«белые вороны» помогают 
саонм оптимизмом ма зачах- 
нуть в своих болеайӣх, все- 
ляют. надежду. Спасибо нм 


льшое. 
вае к сожалению. об- 
ращаюсь с просьбой по по- 
воду болезни. У нас в семье 
серьезно болен старши 
сын. У него склеродермия. 
Вот уже 2 года мы лечимсй. 
но пока безуспешно. А ведь 
ему всего. 15 лет. 

Может. кто-то’ змает, как 
излечиться от этого страш- 
вого заболевания, помогите! 

Адрес: 325020, г. Херсен- 
26, ул. Лавренева, к. 15, на. 
13. Филипповой 


чо 


Имел ‘счастье однажды 
прочитать «Совётсний спорт» 
и теперь делаю это ҳаждый 
день. 

Мне 31 год. Я одниок. По- 
терял любовь, семью, друзей 
из-за обильной дружбы с 
с<зеленым эмиёыь. Могу едер- 
жаться и неделю, и месяц. 
и два, мо что-то рушится, 
становится скучно н не по 
себе, хочется выть. волком. 
н я срываюсь, А ведь чузст- 
вую, что могу себя перебо- 
роть. на не хватаат пепдер: 
жии чистых и преданных 
друзей и подруг, 

Очень хочется найти их 
среди «белых ворон», ведь а 


люблю ездить «верхом» ма | 


ОТЗОВИТЕСЫ 


С веселым характерой д 
юмором 

Пишите. Очень жду писем. 
советов. поддержки 


* тг 
жикрорайон‘ «ЙВИ 
тель», д. 30, не, 85, Ррачеву 
Анотолию. 

т * * 


Ма протяженин месноль- 
цих лёт Постоянно читаю 
«Советский спорт» С не че. 
пением у наждую ер х 
где на 2- ННЦ ке га 
проходят, забёдания клуба 
«Велых ворон» постоянна 


перечнтываю вс. И. си 
о А Манти 


аео Чони 
альше, А 
В цетстве арон 


мнелнт, Уто АНЫ 
лице, (поврежіден яи 
тройниҷиый ‘нерв епра и 


0! 
т 


п у сати т 1 
и 


настикой, 
_ Мне 35 лет. Не имею доу. 


— СОВРЕМЕН 
ЩИВАННЮ МЫП 
ЗАменяиции 
“ПО СПЕциАЛЬНЫЙ 
ваш домашний тренер 


ТЕЧНО: 
режиму и 


АС КУЛЬТУРИЗ! 
ААБ культу 
х на наращиван 


упражнений, мапразле неа СПОРТ» 


ределенных мы 

— РУКОВОДС 
«ОПОРТЬ 
4 >. 
— «К СТРОИНОМ ФИГ 
ПРОБЛЕМ» — рекомендации 
психотерапин, 


единоборств 


ВО ПО РАСТЯЖКЕ СВЯЗО 


я балета и 


УРЕ — БЕЗ 0С 
по 


косметнке, комплекс 


ний для. похудения, советы по эфф>=кти 


использованию 


«ВЕС». 
— «ВЫ РЕШИЛИ БРОСИТЬ КУРИТЬ: 


банных 


процедур. и 


————— === УУУ тут чу ее 
че; Е 


в А Ы тут 


ончо 4 
‹ у не нескольких минут, 


ВНЕ 


$!  вацемтами 


К 


РИ | г" да, апла в». вая ч, 
астара, ёй Хотелось бы занятьея 
была полной, 
ме, много вла а бм. | тнкой. но 
$ жыма йогой и блоанерге . 
Е з ена Зи | һе оао где достать соом- 
- Прим урна, МАТЬ=ОДИНОЧК он тут 
И М им | еее 
Ї ) н нч 
у жый харикхер, жет. помо ААА 
. дом < баней ж большим Интересы овэносторо. : 
О 30 шот маза заяммать- ва баном ма оджу мы У ое МА рли современная советская ас. 
ме Веь лечо ўпа ых ж реке, огородом, К а = 
вт» сл бегом, конаак аруу еъ С чау а много овомей. У мас ма юге убей. ги. прнрод&. 
-- она * ох ре 4 Жньу ә мь. Сибиры асе растет — я абло. бываю тах камо еер +=. 
с һәробиқей, ( мом е, в кк, = сливы, п ватна, и пью 
`( лов. гофод, глубинке. . АЛЕ м. 
занитня ле 3—3’ раза з Многие тайм менм огурцы, в помидоры без вар М В петь 6 м: 
, : неделю), с. ман по мелбрь ку постужком (а таком воз. МУКОВ. Земли много, в река — Ади а. `5. 
ВХ Жо) алаыу  яебира-| шалясь в реке Диеты, тол росте `` Эдил! жа! (Как бу. ВНИСЬЙ, тайга с травами. | - м. 
Мо али давия по АЗЫ Никожаева, жеть жить? А а Чувствую, ягодами, грибами. Так что ] а 
А потом по рэггу, жк же лё 5) т Е 
Г чу поделиться ецепта . МТО только сейчас моя жизнь п неэжайте сюда жить. Ж 5 ч пы, 
н е оми оу Реша мы вогетаривискую ав. к вачалась. Н ме замечаю, В у 5 МЕА В а Е 3 
помогут, В частности, от брон. | У. Настолько улутка как ме м д- Вог, кто хочет вести злоро- | года. у меня инфекционный 
ь П р М ТЕТ диз, не ме труд М % д 
8 хитов я простуд, Свое һлоровье, бодрость, ил м. Мм ходим с сыном на {2 образ живны, быт» леге- полнартрят. Страдаю уже 
| и + . ДІ в < ; . = - | 15 лет Мне очень тяжело. 
строение, что в 40 жет Ре. слалвов. Я ставлю коляску ТАРманцем, пытаться съзежи аккан а парео ено: 
м |. Роважной вастрюде | ла родить ребекка; 1900редћма, д сима бегаю, МИ Олощами ж фруктами, да. | костылях Пе возможности 
- зокиоятАтЬ СТАКАН молока с Сейчас мне 41 год, ж у м делаю Упражнения. Холым б зайте объёданамоя Я зәажки- все равно занимаюсь заряд- 
Одной столовой ложкой мял. Р о ош мст; А зем. Напишите, кто зажатере. | к поддерживаю дома уют. 
фен Дать в в. ала я растет злорожый сын, Ему сыном к суму. } меня асть е потому что у меня 
іч о? 5 аке лёт еще года, мо л "КӘ за. хорошая приятельнила, к она СОВАлся монм предложением. г 10-летняя дочь. Дая нее 
ЕМА зона т 4 \ ъ го КАЛИВАЮ его, Куплам ого сма мне помогает. У меня благо. Адрес: 669603, г Абакан, я готова отлать всю свою 
ч рея ед ном, обторега- | амь у телей модо, жотфм устрбәкмал хчартири, мо Шуд, Крылова, д. 49. ка 53 отели бы рна продлы- 
. а ое абдой — облизаю мално метаја пена М Цыбульской Тамаве Николь З “болен Әмножко без 
‚ Омежай оок морковы © мо | МОМА. о зымому соленья херемк:о, > л цевавчанем евка %9Үрить у маня 
Жом (:\) — һән чьшье Е ИА м }?-пгэстной 
по 0-6 раз а цонь. $ у Фу 5 71 Е: в - : 
. Пуковыну очыстихь, жаке. а можно меньше Помашакюо Д 
(у К 7 %. Е 7 & О м < ог 
раа мае воза о БЊерезфвье лж ать ОНУ сподой, деу | болознос противлатаса, олус 
б 


» область грудной клетки м 
мен. Завазахь теплым плат 
ком. Утром матощьк по 1 сто. 
зовой ложке этой смеси при 


Проҷитадь в заседаниях 
Куба «БВ, ҳа цисьма с про 
събой помочь Узбавиться от 


ИМЯ хоточек, 
этот 


Раствор руки. 


должен быть очень горячим 


Рецепт опроб Б 
рикой, философией, а также | Р ВаЗезад-миою, тах. на 


В пользу укеуса | 


8 нашу эпоху разентого да- 
ют уру к. самолеченыю прнёега- 
"мъ" №} , На от 


(урезень нашего сер 

н начество товаров, мз 

педцёпнл о труенАНый А 
еэебНАНОе Заболе. 


ка, ман 
нь) я 


ў анх Те вель А общем-то 
Достать од. рецађта ® еслн его зап 
мож рн. | Мещенные ‚ мо теща но. ] ть, 
особ: Ри | рони, У Млубе «Балық о- постепенно Усе т ата 


З поддержну заметнн потеющиые места 


Шен, подмы- 

09 Уксус Шек, промежностн. 

Й арои» От 30 онуября чего, а летом р и 
У прнаестн свом му? енот 


нменення. 


те очередного 
ной 


‚ Первый врач пропмеал мно: 
твен а 


гонратное зтиранне | Я 
ХУЧейбн не слншном фата: 


по. 
банн 


а ы А 


С жёнщинамы хочу полелмыть - 
уффФактивного 


поместить в 
Раствор 


кашле. экземы рук, К сожаленыю, мә ` насколько терпят руки, Дәр. 
Сохранида адресов, г р 

Пишите мне, кто интересу. хоче муу оа там мА А отара мивут 
ется астрологией, окстрасевоо- з ‚осле процедуры руки 


вытирать — пусть Обсох- 


во. хут самь, Повторять п Е 

Те, кому просто одиноко, Экзема (особено кистей ру ещедне АХ е А 

ес: 248025, г. Калуга, | Рук) очень хорошо излечивает (хорошо на мочь), причем от- 

ул, В, Никитиной, д. $3, кв. 31. | ся отваром березовых листьев. вер можао зопользозать мзо- 

В Третьяковой Виктории, Закипятиыть веточки беразы тократыо, Руми ‹елатёльну зо 
И вместе с листьями м, иё эм- зремя лоченныя 


МОЧИТЬ как 


стесннтелен ; 
спокойный Стараюсь вестн. 
здоровый образ жизни. за- 
нимаюсь атлетической гим: 
настикой. 

Мне 35 лет Че имею тоб 
пей. хотя на ра - 
но общаюсь с людьми. Я во- 
питель городского транспор- 


1 дрес: 302010, г. Орел, м 
Комсомольская, д. 346, ке, 
Шураевоя Алла 


по- 


ЧАТЬ в перчатках. . ис посмот- 


Экзема очень 


быстро под- | 


А вс ӧтҳо- 
смхает, Так как а нашей ме Б! . 
9а ай 8 ме - Была нер 
сткосъи береза практическа не предлагалцй роо. а ра 
растет, я использовала сухиа Чи. Пока {на регчнлась. хо- 
березовые женмки. Экзема пос. | в нини“ ыла опернроваза 
ие этого дечення проць 1 | Ход офтопедни а Киеве. 
рошмла сов | Эднла б. 
сем, несмотря ка то ато а ра з взялась 3 КОстылёй 5 дет. 
Е о, ра- до 38 қ п 
гою пет мической лаборато | суставе “лом х ка зох 
С Олробуйть этот і као ве. й 
< Ч метод кликнит 
лечения, ведь в люб к Моху е 
› Задь в дюбаы сло | щу 5 
вреда-то от АХ случае | друзей Фдиномышденников, 
че будет. } щЩы дак еще прошу помо’ 
Ч: БА РСЕГЯН | он. Оң моей 10-летней доче. 
АШХАБАД, х | вым Б Часто страдает - ост. 
| тоже онхитом, Я а вей 
Ал амучидась. 
хе < Ааа Черкас 
 черкқассқи: р-н, с. 
ъ, ул. Можайского, х2. 


эс 


> (ОДНОЙ 

С РЕ теа). Подумал: | 
сто муравьм н 

м не к ян ь 


проўнранне ва 
нами — ү; 
е імсцеления прантич?; 


жкнип новгобоЙЕОНО/ 


5 Амо», 
8 «белых во- олеющие 
исим Эла, 5 
хи Г ЁИ- 1 
на из Діепролет- 
‚ нисколько 


мешает дружить, я мы не 


Ямся одиночества 


охна кажется, 

скрытный, „20 
человек, Он тру” 
контакт с. людк` 

чувствует ‘се’ 'Удно входит в 
ведь столько’ и и поэтому 
ных, Умных, у одиноким. А 
ИН, вокруг интерес- 


Адрес: з прекрасных лю- 


ский краѓ' 
_й. Новом! 
каят хОзная 
ского ‘ре, + 


„Яу 


И ана дижир 
Д замкнутый 


52941, Краснодар- 
‚ Туапсинский р-н, 
хайловский, ул. Кол- 
70. Козыршину Ана 


——— 


ПОХОД 


т в 1992 году 
Е сем желаю’ 


ов, В 
я 335053, Севасто: 
Вуссон», Тел: 23-53-77, р 
№ с обратным адресом, д», 


ия. А 


ерат. имею 

72323, ' ‹ 
арагандинснея "облет, 
миртау, пр:т Мира, д. 198/1 
мө. 40. Вотайлю Станнелаву, 


Нужен 
болео лет! 


У нас беща в семье, Стаю- 
ая дочь Галя больна ра- | 
ном хишеҷнина. Совчно 
требуется растение боли | 
гелей, вернее, егф июнфскиа 
соцветия, Может быть, кте | 
из вас запасся этим лӧкар- 
ственным растемнем м мө- 
жет модеймться & Мамм, Это 
последняя надежда! 

Желаю всем людям бла- 
гополучия в это смутное 


преми, Заранее „спасибо, р 
ио а | 19301, г. Те- 


миртау Карагандинской об- 
ласти, Ул. Нагорная, 18-а, 
ни, 2, Савину Кузьме Аков- 


лешичу. 


Знаю секреты 
долголетия 


д пишу ннигу ё футболь- 
ной команде «Сокол» Сара- 
това, Куплю, обменмю, по- | 
делюсь секретами долголе- 

я мужчин на материал о 


ти 
«Соколе». 
Мой адрес: 412820, Сара- 
товсная область, г. Красно- 
мейск, Ул. 1 Мам, 170, на, 
1р" Подставину &, А. 


СЕ 5». 


: 


Н аа ма терке, смеща 
В силыы жиром. Вткрать 


а вскиц; ить п Дать пате 


Сжежиї сок 


| Жоком (1: Вов © мо- 


то 0—8 раа з дабы. ве 


Луков ; 
ину очистить, вате- 

ть © ©у- 
Я грудной и. РА 
и. Завязать теплым плат. 
ком. Утром натощак по 1с о 
ловой ложке этой смеси к 


г катле. 


Иншите ми, кто интересу- 


р ется астрологией, экстрасенсо- 


рикой, философией, а также 
те, кому просто одиноко. 


Адрес: 248025, г. Калуга, 


$ ул, В. Никитиной, д. 33, кв, 21. 
| Третьяковой Виктория. 


Без яйца 


пе обойтись 


1 
Ожоги ОЧЁНЬ Хорошо смазы: 
вать облепиховым маслом: 
В лень 2-8 раза. Желательно, 
чтобы смазанные места не ка- 


сались одежды. 
Если невозможно достать 06- 


А. А КИМОВА, 
ЮЖНОУРАЛЬСЖ. 


«ВЫГОН 


| сквозняков, эчи, остерега: 


им ИЗ СЕБЯ БЕСА» 


Г Л х 

Прочита А ов: | е ХЧ 
клуба "ВВ о а ао. 
сьбой пор Аа пчсъма опро (вурн заеиаи ре 
о. избавиться от’ должен быль очень теряя 
сохранила а сожалению, но’ насколько торая У. 
хочу да адресов, поэтому жать. рукй » этваре Мч 
дать совет чёрез газету. 20—30 
о епт опробован мною лич- ие 

Экзема (особешно кистей ру ежедаё Пе 
рук) очень хорошо излечивает. (хорошо 8% нозь), при 
ся отваром березовых яисзьев- вар можао венельзо - 
Закипятить веточки «березы  тократио. ты 
вместе с листьями м, иё вы. время зоченааы МОИИ 


8 нашу эпох азгитого А?- вашего _ 
дрымыит а. НЮ прибега- ко товаров, 
+04 ВСЕ НИЧ ГТА на ст 
Әв. 
хорошей жизни Йеаруно мень 
ность прифбретают рецепты, пе- 
мащенные в нлубе «белых 89- с ) 
рон». потеющие мес 
В поддержну заметни «Унсус мен, промежнос 
нак ленарство» от 30 онтябра чего, з летом нано! 
1991 года хочу привести свой МУ]? а 
вариант его применения. ; 
В результате очередного 10: 
сещения общественной бани 


те м 
постепенне ус 


А 
Золе о ОМ 


$ Ту 


синий 
‚В НЕСКОЛЬКО 


СТРОК. 
окончится 


СХВАТИЛИСЬ ЗА ВОЛАН 
* Новая Всероссийская федера 
ция бадминтона, которая одной 
из первых зарегистрирована = 
Министерстве юстиции РСФСР 
(президент Владимир Лифшиц), 
впервые организовала поездки 
за рубеж за свой счет, В Олмо.. 
ло АГолландия) 16-летняя мосн- 
виЧна Марина Андриевская п9- 
бедила_ в турнире голландсно- 
бельгийского «Гран-при». А в 
Уимблдонском турнире успешно 


марта 1992 г. 


СУББОТА стартовали перича ракетни ес 
АИК сии Елена Рыбкина осква} и 
3№ 47 (13418) Андрей Антропов (Омск), 
——————— КАРАТИСТЬ! ПРИМЕРЯЮТ 
Цена Е ПОЯСА 
, риятное известие для наших. 
договорная поклонников популярного стиля 


каратэдо вадо-кай: один из руч 
ководителей Всемирного союза 
организаций нкаратэдо (ВУКО} 
2 я господин К. Ханоиши заявил, 
7) ЕРОТ : лс Р 5 что все национальное федера- 
аита. 3, ции государств одружества 
ааа ГАЗИГА, могут выступать отдельными 
а ТЕПРВЕНЕЕИЕ И ТЕЕЕТТИЕВИЕЕСИТИНИКВЕИ емпионате! 
зая == ни мира- кста- 
ти, 
каратэдо ва 
мая ‘В, Крайниковсним, п 
рует прояести междунаро 


БАСКЕТБОЛ: ЗАТЯНЕТ ЛИ _ № турнир с участием сильны 
рубежных мерой 


КОРЗИНУ ПАУТИНОЙ! ФУТБОЛ 
РАБАТ. Валентин Иванов, ‹ 
ший наставник  московс 
«торпедо», получил пригслғ 
ни марокканцей возгла 


Больш 
ше всего, 


и нх спросить, чего они боятс те нервную силу, и вы изба- берет власть над мозгом. Че- 


о: «Ниче . Э Я 
е5 у 59 ке о титесь от страха бедности. ловек видит себя старым и я 
сти А раха бедности, болезни, Создавая постоянно мощную хилым, слепым, глухим, дро- они могут 
Ха смерти. страха перед людским судом и стра- нервную силу, вы уже пойде- жащим, С этим венную слабость, — ЭТ 

Страх захватывает и матернальную, и духовную озат 009 по дороге здоровья и бо- страхом нуж 


янно 06у. ждать кого- 


е задачу обеспечения предметами гатства. держиваясь ким осуждением 
ркилвем. одено Бато ор СТРАХ БОЛЕЗНИ. Вы соз- жизни, используя даже сомнительные 
Е, Е, дасте ваши болезни нездоро- тельныб эмоции. $ менты. Но если 
ношении с окружаю- выми ежедневными, привычка- Во-первых, нет такой вещи, значит, вы мі 
ужасен, потому стоянно находится в ЕВ: ми. Когда вы едите безжиз- как старость, так как нет .-что-то такое, что 
он приходит подо оянно отравляет мозг, с. ненную пищу без витаминов клеток в нашем теле старше Ис 
‘может нор и минеральных веществ, вы одиннадцати месяцев, 34 А 
будете страдать от недостатка. исключением костей и зубов. 
о рашные мысли полезных компонентов. Если Каждый день мы теряем мко- 
проход 2 = может быть ВЫ ленивы и отказываетесь жество клеток и каждый день 
куплено ни о создано создать хорошую. циркуля- создаем миллионы новых. делали, вы не 
Бе цию соответствующими уп- Помните, что есть два вида лать приятное 
БЕДНОСТИ. Не мо- 0808 положение, но также ражнениями, зы идете на то, возраста — ваши ка Когда я 
омпромисса между здоровье и постоянную жизне- чтобы иметь. В этой области годы И биологические. Кален- умом, пустячн 
10 и богатством. Если способность, энергию, долгую какие-либо нарушения. дарные годы ничего не значат, может задеть 
7 ть богатым, зна- полноценную жизнь. Для ме У вас никогда не будет если вы живете по законам непроницаем 
ны отбросить все, ня величайшим богатством яЯв- страха болезни, если вы ЖИ- природы. СТРАХ | 
ёдности. Слово ляется здоровье: вете по законам природы. СТРАХ ПЕРЕД людским" БОВЬ. Есть 
ользуется здесь Страх бедности — ЭТО со- СТРАХ СТАРОСТИ. Когда СУДОМ. Чтобы избавиться от победить это 


стояние ума, вызванное нерв: нервная сила падает до низ- этого страха, первое, что вы с 
ным истощением. Восстанови- | кого уровня, огромный страх тета о 


то п 


КАКИЕ 


АС 
‚ТОВСК 


следующие. В самом круп- 
ном — «Спартаке» — числится 
10 млн. членов, работающих в 
основном в авиации и других 
видах транспорта, Три миллио- 
на студентов и учащихся стар- 
” их классов и техникумов вхо- 
° ат в спортобщество «Буреве- 
5 омотив» объеди- 
рядах свыше двух 
железнодорожни- 


МЫ В ЧУЖИХ ГЛАЗАХ: — 


@ ГРОМ 


= дителя-спёртивного ведомства 

Марата Грамова. Все это вре- 

мя оя ведет во многом безна- 
расхлябан- 
неком- 
петентностью и бюрократиз- 
мом. Дважение по пути к не- 
зависимости спортивных объе- 
систе- 


дежную борьбу с 
ностью, равнодушием, 


динений и спортивной 


мы в целом, начатое при Н. 


Русаке, идет медленно. Неиз- 


вестно, как долго Н. Русак про- 
держится в стороне от вала 
увольнений и перестановок, 
прокатившегося после неудач- 
ной попытки государственного 
переворота. 
В спорте, как и н обществе 
в целом, серьезные реформы 
до сих пор не произведены: 
слишком упорным оказалось 
сопротивление партии и ее 
коллективных сателлитов, Ме- 
жду тем продуманные, ради- 
кальные реформы необходи- 
Мы. И без того советский спорт 
был обескровлен в последние 


годы так, как никогда раньше, 
ен т. ор БО а об > 


декабря 1991 г. 
СРЕДА 


№ 283 (13352) 
Цена 25 коп. 
(По подписке— 


1924 


- достойные 
ВНИМАНИЯ 


ГДЕ ТВОИ СЕМНАДЦАТЬ ЛЕТ! В Португалию, на чемпиона- 
ты мира по волейболу среди самых молодых (возраст — не 
старше 17 лет), отправились юношеские сборные страны. Оба 
турнира пройдут в одни сроки, с 6 по 16 декабря, в Лиссабо- 
не и Порту. История подобных чемпионатов пока небогата — 
состоятся они во второй раз. Два года назад наши юноши 


были вторыми; уступив п финале бразильцам, Девушки же 
стали первыми чемпионками мира, 


ТАРЕЛОЧКИ.., С ГОЛУБОЙ КАЕМОЧКОЯ 


ултана этой страны 
урса участвует в Играх Юго-Во- 


является президентом Нацио- 
ета султаната с населением в 
вух первых. сериях не попал по один- 
50. Что и говорить, результат совсем 
ля спорта страны, заработавшей 25 


т жоюсяс 
2.шынжп 


Я. Принц Хаджи Суф-. | 
ри Болкна из Брунея, брат правящего с 

Хассаналя Болкиаха, вне конк 
сточной Азии в Маниле. На соревнов 
льбе принц, который, кстати, 
нального олимпийского комит. 
300 тысяч человек, в д 
надцати тарелочкам из 
неплох для руководите 


миллиардов долларов на добыче нефти.., 


аниях по стендовой стре-: 


В НЕСКОЛЬКО 
СТРОК 


АРСЕЛОНА-92 —- 
БРЕЕНИ БРОШЕН А 
ТОКИО. Состоялась нера 
евка волейбольного УрО 
Олимпиады-92. Солах ао 
мужской сборной сс 87 са 
ран попала в группу. НИ 
дут номанды Кубы, ра На 
"Алжира, Южной Кореи, Е 
один из победителей ПР р 
щего отборочного ТРОНА 
Группу «А» вместе С оли аир 
сними чемпионами Сеў авама 
риканцами составят ЕсоЗв 5 
Италии, Японии, Канан 
зяева Игр испанцы и ро 
победитель а бее 
евнований. 5 г 
И команды из каждой ВУП 
пы выходят в четвертьфи ал. = 
Что касается женского нм 
лийсного турнира, то ира Ч 
здесь распорядился таня 
группе «А» номпанию чемпнБні 
кам мира и последней Слим: 
пнады волейболисткам веет 
ского Союза составят сбор Е 
США, Японии и иснавн арч 
группе «Б» будут играть бла 
дательницы Кубка мира кубика 
ки, чемпионки Европы гол 


нн; а также команды Китая И 

Бразилии. Бая 

: ВОЛЕ Бон К 
Результаты матчей чемпио 


ната страны по волейболу сред 
ди женских номанд, состо 5 
шихся З декабря в Екатери 


бурге: к 
усава» (Киев) — ЧМС (Че- 
С == 0:33:15 Е 
У очка-1» (Екатеринбург) — 
ДОА — 3:0 (15:8, 15:8. 15:12), 
<Уралочка-2» — <младос 
(Загреб)  — 1:3 (8:15, 10:15, 
15:6, 7:15). 8 
АРМРЕСТЛИНГ 


'ЭАНДХОВЕН. «Футбольный» 
город на этот раз’ принимал 
хрукоборов» со всего света. 
Здесь прошло первенство мира 
для спортсменов, соревнующих- 
ся в положений «стоя». Семь 
схваток (при одном пораженин) 
вынграл Анатолий Терехов и 
занял в категории до 95 нг вто- 
рое место. А вот Ирина Муха- 
нова (свыше 65 кг) стала чем- 
пионкой мира. Не с пустыми 
рунами уехал и наш арбитр 
Александр илимонов: он за- 
воевал приз за лучшее судей-. 
ство. 

ШУТ С ТОБОЙ, «ШТАЗИ»1 

БОНН. Немецкий спортивный 
союз (ДСБ) принял решение не 
проводить никаких расследова- 
ний по поводу заявления чем- 
пиона Олимпиады-80 по прыж- 
кам в длину Лутца Домбровени 
о причастности многих спорт- 
сменов бывшей ГДР к сотруд- 
ничеству со службами госбезо- 
пасности, 06 этом сообщил во 
`Франкфурте-на-Майне ково- 
дитель: пресс-службы Ха- 
ральд Пипер. ? 


НЕТ ГРАНИЦ У ЛЮБВ 
Целое гимнастичесное со: 
дие можно было увид! на. 
ной из свадебных це ный в 


Гурт“ 


ро >. 


. Все это вре- 
МЯ он ведет во многом безна- 
дежную борьбу с расхлябан- 
ностью, равнодушием, неком- 


- - ", на- ял 
Петентнӧстью и бюрокра на чемпио зан в чем- 
тиз-= алию есто. ала 
мом. Движение по пути й не- ГДЕ ТВОИ СЕМНАДЦАТЬ ЛЕТ! В Пера (возраст — Е Боса Мевыше 65 О Ет устыми 
зависимости спортивных объе. Й ты мира по волейболу среди самы кие сборные страны» Е пионко Е манаш поди: 
динений н спортивной систе- старше 17 лет), отправились юношеск в Лиссабо- ками У филимонов: он а 


6 декабря, ЗЕР 
д пока небогата 


ад наши юноши 
Девушки же 


я ей- 
Александ р 
воевал приз за лучшее СУА 
ство. 


1 
мы в целом, начатое при Н. дни сроки, © 6 по 


Русаке, ‘идет медленно. Неиз- 
вестно, как долго Н. Русак про- 
держится в стороне от вала 


турнира пройдут в © 
наи ПБ История подобных ИЕ 
состоятся они во второй раз, Дааа ТШ 
были вторыми, уступив в финале бр. 


8 ешение 
союз (ДСБ) принял Ре сследова- 


увольнений и перестановок, стали лервыми чемпионками мира, а Д2) никаних ра Е 
прэкатившег Е жи Е провод влення Е 
НЫЙ ПоЗьЖки госудерственного Й: ТАРЕЛОЧКИ. С ГОЛУБОЙ КАЕМОЧКОЙ, Принц Хен а Г Д пия по поводу 2220 по прыж 
‚я, брат правящего пиона а Домброве 
переворота. ри Болкна из Брунея, :Эр Ро ах Юго-Во- лину Лутц == 
$ следующие. В са В спорте, как и в обществе | Хассаналя Болкиаха, вне оо, вен стре- нам р астности многих отрУдС 
$ У мом -круп- в целом, серьезные реформы сточной Азии в Маниле: На соревн С сменов бывшей бами госбезо- 


кстати, является президентом Нацио- 
а султаната с населением в 
‚сериях не попал по один- 
говорить, результат совсем 
заработавшей 25 


ном — «Спартаке» — числится 
10 млн, членов, работающих в 
основном в авиации и других 
видах транспорта. Три миллио- 
на студентов и учащихся стар- 
ших классов и техникумов вхо- 
дяг в спортобщество «Буреве- мы, И без того советский спорт Й 
стник». «Локомотив» объеди- был обескровлен в последние | 
няет в своих рядах свыше ДВУХ годы так, как никогда раньше, 
миллионов железнодорожни- Невозможно перечислить всех 
ков. ДФСО профсоюзов 1рас- звезд, которые в это время 
полагает в РСФСР. семью мил- покинули Родину и с тех пор 
лионами членов. Данные о чис- пытают, более или менеё удач- 
ленности спортивных клубов но, судьбу на Западе. Почти 
эрмии и ЦСКА (Москва), а так- полный. состав национальной 
- же спортобщества «Динамо», сборной, выступавшей на чем- 
принадлежащего милиции и ‘пионате мира по футболу в 
прочим подразделениям МВД, Италии, завербован ныне в за- 


со слу 
О 06 ом сое 
В - нк те-на-Майн Е 
ран есе службы ДСБ Ха 
ральд Пнпер. ы 
НЕТ ГРАНИЦ У ЛЮБВИ 5 
Целое гимнастическое созвез 
дие можно было увидеть на од- 
ной из свадгбных церемоний в 
Минске. Причем если судить по 


нынешней политичесной ситуа- 
участвовали 


ции, то в чей 
представители разных суверен- 
ных государств. Невеста, олим- 
пийсчая чемпионка: Сеула На- 
талья Лащенова. приехала из 
Риги. А ее жених, ныне уже 
муж, чемпнон Европы прошло- 
го года среди молодежи Нино- 
лая Тиханович, является граж- 
данином Республики Беларусь. 
<Ассистировали» им со сторо- 


льбе принц, который, 
нального олимпийского комитет. 
300 тысяч человек, в двух первых 
надцати тарелочкам из 50. Что и 
неплох для руководителя спорта страны, 
миллиардов долларов на добыче нефти.., 


до сих пер не произведены 
слишком упорным оказалось 
сопротивление партии и ее 
коллективных сателлитов. Ме- 
жду тем продуманные, ради- 
кальные реформы необходи- 


Е 
И 


отсутствуют. рубежные клубы. НЫ Натальи — член сборной 
Государственный комитет по Широковещательная задача мнастичесной команды стра- 
удар Г т р ш Д, ны Ирина Вятинина из Саннт- 


физической культуре и спор- советских спортизных органи- 
ту (Посспорт) имеет ранг ми- заций (ими же самими и про- 
Нистерства, Эта головная орга- возглашенная) — «укреплять 
низазия советского спорта рас- здоровье народа»— на деле 
полагает государственным бюд- переродилась ‘при Сталине и 
жетом п 60 млрд, марок. Он его преемниках в. накопление 
координирует работу спортив- «багажа медалей». Советские 
ных объединений, подготовку спортивные функционеры с 
тренерских и медицинских трудом перенимают опыт сво- 


Петербурга, со стороны Нино- 
лая — чемпион Универсиады-91, 
его земляк минчанин Андрей 
Кстати, познакомились моло- 
дые на знаменитой трениро- 
вочной базе «Озеро Нругловь 
под москисиз Чем не пример 
І олитинов, кан ст 4 
вую жизнь... ’ ие: 


МЭДЖИКА» ДЖОНСОНА 


кадров, строительство спортна- их бывших классовых врагов в а] С. БАБУРИН УЖЕ 
: Ы ТРЕНЕР? 
ных объектов, организацию на- области финансирования и ор- 40 футбололедых специалистов по 
чциональных и международных ганизации массового спорта. = олу получили на днях Е 
х л Блак ү ломы об окон А дип 
соревнований, а также произ- Вот пример:-в Москве, кото. школы тренеров. Сроди Высшей 
й у г а, НА ря ников т = . е выпуск- 
о дь и ар р : нам прошле известные в недаз- 
ена сп о’ С? Бабурин е Футболисты, қам 
оружениями и плава- са брилян, в муха вови . Га 
ельными бассейнами, 70% о бергер'и другие > Г. Шт 
‹ольников не умеют плавать, й г к 


ниццд, БОРЬБА 
а б м этом нурортном 
17-й турнир городе состоялся 


Знаменитый 


американский ? ста амят тифаши- 
«Мэджик» Джонсон хочет иметь с баскетболист-профасси ведете яне, Коман ный. 
ила деле ре вой собствен 25 ИОНал греко 5.019. сумме есе е 


ТАЕ я Ле ВН г 

° Широковещательная задача 
советских спортинных органи- 
заций (ими же самими и про” 
позглёшенная) — «укреплять 
здоровье народа» — на деле 
переродилась при Сталине и 
ого проемниках в накопление 
«багажа медалей», Советские 
спортивные функционеры с 
трудом перенимают опыт сво- 
их аг классовых прагов п 


млрд. | „Он. 
іруёт работу спортив- 
бъединений, подготовку 
с медицинских 


а 
‘онизацию наз области финансирования и ор- 
ганизации массового ‚спорта, 


Е УНаБедных ( 
ан) отан Произ: Вот. примерил, Маекае-, 
ров, рая ‘мо сравнению с дру 


2 тан 

спортизных 

приходом Николая Русака в городами и восями просто 
блестяще обеспечена спортив- 


Тосспорте приступили к пре- 

. образованиям, Прошло около ными сооружениями и плава- 

ср- полутора лет с тех пор, как Н. тельными бассейнами, 70% 
школьников не умеют плавать, 


ются Русак сменил на посту руково- 


ВСЮДУ ДЕНЬГИ, ГОСПОДА! — 


ЈОГА... ОЧЕНЬ ДОРОГАЯ 


5 


ите- бы мастеров фристайла, До дых шанс попасть в команду 
ЛОЙ начала Олимпиады они долж- имест 19-летняя москвичка 
речь ны ‘непременно выступить на Татьяна Подмазо. 

Гос- четырех этапах Кубка мира, В Е оа д, ага 


противном случае ‘им просто 
нечего делать в Альбервиле. 
Однако денег на поездку по- 
прежнему нет, 


Порт —А вот горнолыжники как 
рто- будто находятся в более вы- 
годной ситуации: они сейчас 
в- тренируются за рубежом. Но 
`ре- ведь они вернуяся домой, и 
лез где потом отыщут средства на 
бо- поездку во Францию, пока не- 
ная известно, Я 


Тем временем подготовка к 
“олимпийским баталиям идет 
| ходко. Главные надежды в 
'Альбервиле мы связываем с 
жницами, Среди претенден- 
\еста в команде зна- 
ена — Елена Вяльбе, 
(хонова, Любовь Его- 


дане, где сборная страны тре- 
нировалась на естественном 
снегу, наши спортсмены долж- 
ны на днях выступить на пер- 
вых этапах Кубка мира в Кана- 
де. Вместе с женской коман- 
дой туда отправятся и мужчи- 
ны. Среди них реально до- 
биться чего-то в Альбервиле 
способен Владимир Смирнов, 
выступающий ныне за один из 
шведских клубов, Он набира- 
ет форму, Из других лыжни- 
ков пока наилучшее впечатле- 
ние на тренеров производят 
Михаил Ботвинов и Игорь Ба- 
дамшин, 


В целом же по словам 
Б. Быстрова, мы будем удов- 
летворены, если на Олимпиа- 
› де лыжники выйграют четыре 
золотые медали, биатлони- 
сты — три’ а конькобежцы и 
Ч игуристы. по одной. 


р уть 
егда 


= 
у 
В 


| 


«СВОЙ» КЛУБ «МЭДЖИКА» 


баскетболист-профсесионал 


ериканский Е л 
мВ обственный клуб. И хо 


хочет иметь свой с Е 
с Лейкерз», 


Знаменитый 
«Мэджик» Джонсон 
тя владельцем клуба «Лос-Анджеле ат НВ 
выступает, стать ему не удастся, он все ЕО О 
мерения заполучить какую-либо команду и у у 
не удалось это в родном «Лос-Анджелесе»: 

Его собственник Джерри Басс не собирается продавать 
клуб, а надеется оставить его в наследство своим детям. 
«Мэджик» Джонсон вместе с президентом профессиональной 
Национальной баскетбольной ассоциации Дэвидом Стерном 
перебрал кандидатуры пяти клубов, но пока ни на чем не ос- 


тановился.., 


АКТЕР «ПОДЫГРАЕТ» ХОККЕИСТАМ. Актер Ричард Дин 
Андерсон возглавил комитет поддержки хоккейной сборной 
США, Андерсон, который приобрел известность после того 
как сыграл главную роль в телевизионном сериале «Мак Гай- 
пер», помогает теперь олимпийской сборной“США по хоккею, 
которая выступит на Играх-92 в Альбервиле. 


БОЛЬШОМУ КОРАБЛЮ — БОЛЬШОЕ ПЛАВАНИЕ, Зарегнст- 
рирован устав Межреспубликанской федерации парусного 
спорта. Отныне все, что так или иначе связано с плаванием под 
парусами — от пропаганды этого вида спорта до социальной 
защиты, специалистов ‘и ветеранов, — будет находиться в ее 
поле зрения. «Рулевым» этого корабля избран первый заме- 
ститель главного редактора газеты «Культура» Олег Иванов, 
в прошлом — лхтсмен, 


«РОЗЕНХАЙМ» В ПЕРЕВОДЕ С ЯКУТСКОГО... Пока в нашем 
футбольном хозяйстве идут жаркие дебаты о судьбе союзных 
чемпионатов, Ассоциация футбольных лиг Якутска проводит 
Уже второе первенство, Любопытно, что в высшей лиге (|!) 
разделенной на группы «Розенхайм» и «Уильямс», соревную : 
ся 12 команд; еще столько‘же участвует в турнире первой а 
ги, Чемпионом ассоциации является команда с эк ли- 
для здешних мест названием—«Астбн санс», Впечат 
вания команд первой лиги — «Фламинго», «Манцес 
„«Ювентус-80». Бледновато выглядит на таком фоне 
‚из столицы Якутской — Саха ССР, хотя и Выступает 
лиге чемпионата страны, что, по местным ме у 


мать разве!что} Кубку УЕФА, 


во, 
Меркам, д 


Даев в числе важнейших а” 


за который он. 


рилян, 
брргер и другие. 


БОРЬБА 
это 
ыы городе состоялся 
памят 
Коман 


НИЦЦА. 
французс! 

Фра турнир 
ста Деляне. 


РИМСКОМ ли профсоюзные 
опередив 
‚ федерации Фран- 
ьбы ВА а 
ый кстати, высту 
ОТОРТНИСКИЙ чемпнон Санасар 
Оганисян. В полутяжелом весе 
он был вторым, уступив. Ан- 
дрею Головно из Чернесска. 
Победили и другие наши «воль- 


как в 


ники» — махачналинцы Руслан 
Караев, Гамзат Хазамов. В гре- 
ко-римсном стнле отличились 


Юрий Мельниченко из Бишке- 
ка, Геннадия Атмакин из Са- 
ранска, Ашот Аленсанян из 
Кумайрн, москвич Анатолий 
Москвитин был вторым; 


ПЛАВАНИЕ 
МОНРЕАЛЬ. В 25-метровом 
бассейне этого канадсного го- 
рода прошел первый этап оче- 
редного розыгрыша Кубка ми- 
ра по плаванню. Звезды этого 
похоже, ннлючить- 


Зато 


нема 
наделат лош 


ума лос 
ь ниевлянину УТ аьлу 
о отпраздновал в. 
зе победы: вы- 
зну нролем 
50 м баттер- 
ҳарькокчания 
ла вто 

на спине ‘(2:13.57), 

Шарон 
звестный ка- 
арк 'Тьюнксбе- 


ТАНДЕОЖКИ нА лыжа 


ЕР-БЭЙ (Кана 
к Анне годы бо, 
В 


трамплина, 


ся пого 
ТОВ: годны: 


Из-за ух и 
з уши 


нурортном 


я антифашн- 
дный зачет 


чти Никте 3 Еш 
Зато немало шума 7 


наделать праздновал Я 
Хнынину. Он от Р победы: вы- 
сразусдве нролем 

и 50 м баттер- 

(49,58), а ПОТОМ " харьновчанка 


спорта. Отныне все, что так или иначе связано с плаванием под 
парусами — от пропаганды этого вида спорта до социальной 
защиты специалистов и ветеранов,— будет находиться в ее 
поле зрения. «Рулевым» этого корабля избран первый заме- 
ститель главного редактора газеты «Культура» Олег Иванов, 


Францию, покане- выступающий ныне с 
ги шведских клубов, Он ЕА 
земенем подтотовка к" ФОРМУ, Других: л 

еменем подт ков пока наилучшее впечатле- 
мпийским баталиям идет ние на тренеров производят 


ко, Главные Надежды в Михаил Ботвиноз м Игорь Ба- 
лен , — яхтсмен, В) 
Кани, Саади потона КА, а аля Шибаева была второй 
00 м на спине (213,57), 


«РОЗЕНХАЙМ» В ПЕРЕВОДЕ С ЯКУТСКОГО... Пока в нашем 
футбольном хозяйстве идут жаркие дебаты о судьбе союзных 
чемпионатов, Ассоциация футбольных лиг Якутска, ПРОВОДИТ 
уже второе первенство, Любопытно, что в высшей лиге (1), 
разделенной на группы «Розенхайм» и «Уильямс», соревнуют- 
ся 12 команд, еще столько :же участвует в турнире первой ли- 
ги, Чемпионом ассоциации является команда с экзотическим 
для здешних мест названием—«Астон санс», Впечатляют и наз- 
вания команд первой лиги — «Фламинго», «Манчестер Хоукс», 
«Ювентус-80». Бледновато выглядит на ‘таком фоне «Динамо» 
из столицы Якутской — Саха ССР, хотя и выступает, во второй 
лиге чемпионата страны, что, по местным меркам, должно 
соответствовать разве что Кубку УЕФА. 


ГЕНЕРАЛЫ СПОРТ УВАЖАЮТ, Как ни уплотнено: начало 
«стодневки»г одна из первых акций президента ‘Чеченской 
республики генерала Джохара Дудаева — прием групп веду- 
цих штангистов во главе с заслуженным тренером СССР Иб- 
ИО ПЕНЕЕССОЕ и чемпионом мира Ибрагимом Самадо- 
87 84 аа АБА с другими кандидатами на поезд- 
выступлении И а ИСКИ игры. В своем программном 
дава (асна И ликанскому телевидению Джохар Ду- 
А ИЕ текущих проблем акцентировал вни- 
укрепления здо НОНО культуры как важного средства 
Нях содейств ровья нации, призвал оказывать на всех уров- 
не ведущим спортсменам и их наставникам. 


ОН БУДЕТ ДОЛ у 
са АЕА го ГНАТЬ ВЕЛОСИПЕД. В нашей стране толь- 


: ицами, еди претенден- 
о ‘команде зна- В целом же по словам 
‘комые имена — Елена Вяльбе, Б. Быстрова, мы будем удов- 
мара Тихонова, Любовь Его- летворены, если на Олимпиа- 
Светлана Нагейкина, Го- де лыжники выиграют четыре 
Тся К своей пятой Олимпи- золотые медали, биатлони- 
и Раиса Сметанива, кото- сты — три; а конькобежцы и 
на недавних контрольных фигуристы по одной. 
’ соревнованиях дважды ста- 
вилась призером. Из моло- В. РАДЖАБЛИ. 
ЕЕ 


ОККЕЙ. ЧЕМПИОНАТ СТРАНЫ 


ес 


ступив англичанке Шарон 
сяд (2.13,22). Известный на- 
надский пловец Марк Тьюнсбе- 
ри блеснул на дистанциях 50н 


ственно. 
ПРЫЖКИ НА ЛЫЖАХ 
ТАНДЕР-БЭЯ (Канада). Хотя 
за последние годы болельщики 
привыкли к юным спортивным 
звездам, достижение финна 
Тони Нинеминена не может не. 
поразить воображение. Ведь 
шестнадцатнлетний прыгун на 
лыжах с трамплина одержал 
лобеду на первом этапе бка. 
мира, опередив знаменн 2.3 
мастеров. В первый день со: 
нований на 90-метровом трам- 
пляне именно Тони совершил 
самый дальний — на 102,5 м — 
прыжон, установив рекорд 
трамплина. “Из-за ухудшивших- 
ся погодных условий организа- 
торы вынуждены были прервать 
соревнования. На следующий 
день все началось заново, Мо- 
лодой финн вновь оказался на 
высоте. Прыгнув на 95 м 100,5: 
метра, он набрал сумму -253,3 
очка, Второе место занял опыт- 
ный финсний мастер Ари-Пенка 
В очна, третьим 
тефан Хорнга - 
рии — 217,2. 9 ат 
вот на 120-метровом т - 
плнне вне конкуренции в 95м: 
дер-Бэй оказался австриец 
Эрнст Беттори, которому прн- 
носи успех прыжки на 122 ц 
123 метра н сумма 239 очков 
оследующие места заняли 
аим Холланд из США и Ште- 
юнд нз Швейцарии, 


Ди ШАШКИ 
НН. Девятая 
матча за звание чемпи 

по. международным мира 


Гунтисом Валн 
ернс 
лась вничью. Чижов 
б про, - 
ет уверенно лидировать ла 


ХОККЕЯ С мячом 


Чемпионат. стран 
терннбург) — «ое (Ех. 


2); 
ГАН ў 
КИЕВ. ЧемпиДеол) 
дн мужских команд, «Ц 
5 (Рига) — МАН ми 


ям, что 
едприя- 


тин. 


^ «ПОСЕЯЛИ» РИСОВЫЙ ТУРНИР. Хоти 
Овую кашу? Занимайтесь волейб, 
е олом, тбо 
РЕА Победителей ждет необычная ауте ари ет 
Вы сибирского города Шарыпово т ме Баа 
ли помочь спортсменам; Отныне турниры ео ЛЕНА 
т 


~ Кстати, идея шары- 
енами на «ура». 


те есть бесплатно рн- 


С 43 (141, 21,11), «то 

Таны = 1:2 (1:0. 0:25. 0:0) «1 роблавль) — «Спар: 
_«Грактор» А ит (Казань) ^^. 
и (Другие материалы г. На Ви), 


к 

126 (16:12). 
Советский Спорт» — 
с — РИА, 


се 


БОЛЕЗНИ _. 


(ОТСТУПЯТ 


а семья благодарна вам 
за вашу газету, за то, что вы 
помогаете найти пути от оди- 
ночестаа н болезней. 

(«Советский спорт» выпнсы- 
ваем 26 лет. Мы с женой учи- 
теля физвоспитання уже 20 
лет, Минской об- 


ласти. время 
работ: м в Гродненской, Бла- 
дари занятиям спортом я 
дил многие болезни, в том 

числе м болезнь сердца, 
5 Мы стараемся приобщить к 
Стару қан можно больше ре- 
=” бят. Онн, в свою очередь, будут 
прививать любовь к нему сво- 
им детям, Это важно, ведь за- 
нятия физическими упражне- 
ниями дают человеку радость, 
бодрость, здоровье, а самое 
‘главное — возможность поз- 
мать себя и окружающий мир. 
< № __Здорорье ваших детей в ва- 
мх руцах. Там занимайтесь 
эместе с ними. И болезни ст- 


В ся а. р Гродненская 
бл., Мостов р-н, А. и- 
візи: Баимчину АЕ 


Начинали в 
а в настоящее 


ри года назад я заболела. 


копенмых суставов 
у л 
< 


ёссаж, иглоукалывание, 


ень, 23 


наги поставили, но остальн 
много литературы. 
страничкой . «Советского. спо 
во мне самой. 


По утрам делала самома 
лечебную гимнастику, н 


Советский спорт» ` 


Шс А ТОПИНАМБУР В ПРИДАЧУ 


мак кошммарцый 


гря- 
зи и родон, Одним словом, на 


(зависело от меня. Перечитала 
В эти же 
дни, познакомившись и со 2-й 


Та», я поняла — мое спасение 


Чала бегать, обливаться в ван- 


= 


В мае этого года энтузиа- 
стом и последователем систе: 
мы дыхания по Бутейко Юри- 
ем Тиничиным был органи- 
зован первый поход-семинар, 


Нас было 22 человека — 
из Сибири, Урала, Нодмос- 
ковья, Прибалтики, Украи- 
ны, Молдовы. Собрались мы 
в Крыму на зеленой полянке 
у родника под Судаком., По- 
внакомились. Потом был де- 
сятидневный поход по Кры- 
му среди живописных хреб- 
тов и скал, нежно-розовых 
цветущих персиковых садов 
с ошалевшими.соловьями, с 
купаниями ‘в водопадах и мо- 
ре, с чудесными восходами и 
зақатами солнца, 


Переходы были не слож; 
ные, по 4—5 часов в день. 
Днем и вечером проводились 
теоретические и практические 
занятия по методу Бутейко, 
знакомились мы и с другими 
оздоровительными системами. 
Многие участники, например, 


ме. холодмой і водой. Утром 
шла на работу с хорошим на- 
слроеммем, бодрая, экизнера- 
досткая, полная споти-измла. 


В свободное от работы вре- 
мя занимаюсь огородничест- 
зом. Люблю выращивать ого- 
родные редкости, Прижился у 
меня топинамбур — земляная 
Труша, * 

Для тех, кто не знаком с то- 
пияамбуром, скажу, что это не 
просто овощная, но и лекар- 
ственная культура. Для стра. 
дающих диабетом топинамбур 
незаменим: приготовив из не- 


ое 


р- 


С- 
а- 


Давно собирался написать 

‚ вам на тему о вреде курения, 
да как-то. все откладывал, Но 
вот прочел в «ЗОЖ» письмо 
С. Макаревич «Тест для ку- 
рильщиков», И Захотелось пл. 


 Выгоним из 


В ПОХОД, 


захотели провести очиститель- 
ное голодание. Начинающие 
пробовали по 2—3 дня, дру- 
гие по 4—6, а восемь более 


‚ опытных провели 10-дневное 


голодание, пройдя при 
пешком более 200 км. 

У нас в группе были люди 
разного возраста, разных про- 
фессий, но всех объединял об- 
щий интерес к здоровому об- 
разу жизни. Особенно нам 
нравились вечера, когда пос- 
ле практических занятий все 
собирались у костра, пели 
песни, рассказывали интерес- 
ные случаи из своей жизни. 
Люди делились опытом Ффи- 
зических упражнений, зака- 
ливания, питания, очистки ор- 
ганизма, 

В палаточном лагере под 
Севастополем подвели итоги. 
У каждого была своя карточ- 
ка, где все записали резуль- 


этом 


то вкусные блюда, можно без 
опасений снижать дозы мнсу- 
лина. Замечено, что этот овощ 
ме только снижает содержа- 
ние сахара в крови, но и по- 
ложительно сказывается на 
зрении, В клубнях топинамбу- 
ра богато представлено желе- 
30, его здесь в 3 раза боль- 
ше, чем в картофеле. Одна 
мая знакомая, с которой я по- 
делилась посадочным материа- 
лом, вылечилась от сахарного 
диабета, Может быть, он помо- 
жет и еще кому-нибудь, Я мо- 


ту выслать рассаду и инструк- 


при языком 

выкнув к «н 

бросить» & 
‚› Курил 

как бы ВСелил в хриди 


В самом лела. 


‚на фоне чудесных ландшаф: 


7 материал буду 


себя беса 


себя беса, ' 


: Девчонки и 
Все, кто любит ф 
и спорт, исп а 
нятий удовольствие, д: 
го газета «Советски! 
палоса самой сеня 
< то в мире, а рубрики 
«ЗОЖ». <48 часов». гу 
«Белых ворон» очень полез- 
ными. кто готов подписать- ' 
ся на газету за любые день- 
ги, кто вместо компаний 5 
подвалах и на черданах 
предпочитает лыжную про- 
гулку или пробежку на 
свежем воздухе, пишите 
мне, А 
- Я планирую создание за- 
очного ИЛБ 


В КРЫМ! 


таты похода, Разъезжаясь, 
решили продолжить занятия. 

Думаю, может, то, что труд- 
новато сделать одному, гораз- 
до проще в коллективе еди-- 
номышленников, где тебе по- 
могут, подскажут. Тем более 


тов и морского воздуха Кры- 
ма. Поэтому в мае 1992 года 


мы снова встретимся. Уже ; ТАВресу 1430002 молове 
разработан маршрут. Он прой- ооло Одинцово ааа 
дет по пещерным городам БАА у 


Крыма к Севастополю, Те, ко- 
го заинтересует это меропри- ' 
ятие и кто хочет принять в 
нем участие, могут написать, 


Газету «Советский спортэ 
выписываю с 1974 года. 
Сказать просто, что это моя 
любимая газета — значит не 
сказать ничего. Это полови- 


я обратным на души, которую ничем не 
Ее их | вырубить. не вычеркнуть, 
адресомуЖорҳанизаторя При всех политических и 
походов Юрию Тиничину по экономических осложнениях 
адресу: 335018, г. Севасто- Е стране газету. выписывать 

Ч ду. 
поль, ул. Строительная, д, 85, Уд такое «Советский 
кв. 8. спорт» по рыночной леная 
ис ИСАЙЧЕНКО. Это полтора килогра 
Вор мяса, килограмм лимонов, 


ЧЕРКАССЫ. два с половиной килограм- 


ма свежего лука. Так лучше 
я на полмесяца устрою се- 
бе разгрузку. Это, конечно, 
шутка, но хочу все-таки дать 
однн практический совет 
для людей с низними мате: 
рнальными достатками, . 
„Один мой знакомый ста- 
Вал вора дамы. В течение 
года. Таким НИЯ 


ОТЗОВИТЕСЬ! 


хватило их и на «Советский № 
спорт», и еще на «АиФ». х 
Я страстный болельщии № 
футбола, люблю другие ви- № 
ды спорта, Коллекционирую 
значки на футбольную те- 
матику. Интересуюсь поли- 
тикой. Люблю читать книги. № 
Могу поговорить на любые \ 
И дата совет, поддер- 
рудную : 39 

шите В ую ‘минуту. Пи 
дрес: 339056, Донецкая 
обл, Г Манеевка, на а 
‚д. кв, я не 

ву Александру. ура 

я ж 


ция по выращиванию, рецепты 
кулинарии. 


Только прошу: денежные 
переводы, пожалуйста, не при- 
сылайте м не" вкладывайте 
деньги в письма. Посадочный 
высылать на- 
ложенным платежом (оплата 


на месте при получении посыл- 
ки). Переписка, · конечно, бу- 
дет ограниченной — многа пи 
одной сделать. Но по возмож- 
ности буду стараться удовлет- 
ворить вс̧е заявки. Просьба 
вкладывать конверт с обрат- 
ным адресом. 


Адрес: 634004, г. Томск, 
Советская, 99, кв, 141, 
Цовой Светлане Василь 


ул, 
Кузне- 
езне. 


Не знаю 

. ‚› насколько м 

Удалось убедить читателей, я 

ДЦВ хотел сказать главное 
готов ответить на в” 


* 

Читаю ваш 
тересом, Осо ен, ты Сы 
странички уба га 


икт 


ке меня топинамбур — земляная 
груша. - К 

ля тех, кто не знаком с т0- 
-пинамбуром, скажу, что это не 
просто овощная, но и’ лекар- 
ственная культура. Для стра- 
дающих диабетом топинамбур 


Давно собирался написать 
вам на тему о вреде курения, 
да как-то.все откладывал, Но 
вот прочел в «ЗОЖ» письмо 
С. Макаревич «Тест для ку- 
рильщиков», и захотелось по- 
делиться своим опытом. 

Первую затяжку я сделал в 
семилетнем возрасте. До 17 
лет, можно сказать, баловался, 
в с семнадцати лет начал ку- 
рить по-настоящему, Бросил. в 
37 лет, и вот уже более десяти 
лет не курю. _ 

Начну с ошибок, которые 
совершают курильщики, пыта- 
ясь избавиться от вредной 
привычки. 

Рано или поздно, но все ку- 
рящие начинают чувствовать 
вред курения, и у них появ- 
ляется желание бросить это 
дело. Сделал и я одну попыт- 
ку. Неудачная оказалась. Рас- 
строился очень, но сделал вто- 
са — и опять неудачно. 
1 как результат эти - 
ҡа 1992 200, И я сам \ дач о НО НН 
зих сазмтировал ` под- \ сит себе приговор: «У меня 

тьсх қо «Советский \ нет силы воли». Носпешный 
>. Пуеть хоть одкожу \ вывод. Я лично бросал раз 

5 десять. Же курил по месқоль. 
ку дней, недель, месяцев, но 
срывался и опять начинал ку- 
рить. Но в конце концов бро- 
сил. ; 

Тут важно умение янали- 
зировать причины срывов и 
уже со следуюшей попытки 
учитывать их. 

Далее; в результате выне- 
сенного себе приговора «нет 
силы воли», в лексиконе ку- 
рильщика появляется фраза: 
«хотел бросить курить, но не 
| могу», или «надо бы бросить 
КО не могу». Так вот, эта фра" 
за «Не могу бросить», как 
Говорится, «лапша на уши». 


тод СПУСТЯ 


23 января вы опублико- 
` вали мое письмо. Я полу- 
чіл множество откликов с 
` советами, рекомендациями, 
нашел много друзей, с ко- 
торыжи веду переписку. 
‚Это так важно для меня 
Сш жоєй семьи — чувство- 
вать поддержку добрых ш 
‚отзывчивых людей. б 
_ Меня подписали на газе- 


бобры 
ди, и мир станет добрее; 
а как станут добрее лю- 


шв чем в картофеле. О: 
я знакомая, с которой я п 
И ым материа- 


1 н 
илась посадоч 
Аер вылечилась от. сахарналес 
иабета. Может быть, он пе 95 
Аат и еще кому-нибудь. Я М 


гу выслать рассаду и инструк- 


им из себя беса 


Если выражаться языком 
религии, то, привыкнув к не 
могу бросить», курильщик 
как бы вселил в себя беса, 
дьявола. В самом деле, если 
заглянуть в человеческую 
психику, что мы увидим. Фра- 
за ‹не могу» обозначает ка- 
тегоричность, нежелание, от- 
каз или невозможность что» 
либо выполнить, сделать, Поэ- 
тому установка «не могу» раз- 
носильна «не хочу». Вот и по- 
лучается — надо бросить ку- 
рить, но не хочу. Абсурд. 

Мои наблюдения за куриль- 
щиками показывают, что те, 
кто любит повторять, что на- 
до бы бросить, но «не могу», 


как правило, раздражены, о3- 
лоблены или подав 1, в за- 
висимости от склада характе- 


ра и типа нервной системы, 
Какой вывод нужно сделать 
из сказанного? Чтобы бросить 
курить, нужна сильная уста- 
ковка: «курение вред, надо 
бросить курить, и никаких 
<не могу». Для этого нужно 
элементарное самовнушение 
и снять эту злапшу с ушей». 

в процессе привыкания ЕЗ 
табаку у человека вырабатых/ 
вается постоянное желание 
курить. Привыкнув к фразе 
«курить хочется», курильщи- 
ки создают в своем сознании 
вредоносную установку. Она и 
управляет поведением куриль- 
щика. 

Когда мы делаем попытку 
бросить курить, то возникает 
очень неприятное, диском-: 
фортное состояние, На языке 
тақ и вертится: «закурить бы, . 
курить хочется». И если мы 
при этом видим; что кто-то 
курит, естественно, появляется 
непреодолимое желание. 


таюсь безучастной к этим. просьбам, 


эти советы тем, вто их просит. 
Сама уже не т 


и чает, 


ворить все заяви — 
вкладывать конверт 
ным адресом: 


Адрес: 634004, Г. а 


Советская, 99, кв, о 
цовой Светлане Васильевне. 


Не знаю, насколько 
удалось убедить читателей. 
лишь хотел сказать 


чески повторять 


выводом 
должно 


логическим 
размышлений 


еще больше, 


больше табачной отравы 


вать, но до 
сигарету не 
возниқнет 

рению. 
потерпеть. 


сможете. 


Многим курильщикам, у ко- 
торых стаж курения не очень 
высок, достаточно будет одно- 
го, двух дней такой процеду- 
ЕЕ 

удиви- 
приятное 
что 
совершенно не хочется 
курить, Тем, у кого стаж ку- 
рения достаточно велик, цона- 
больше 


ры, чтобы, просмувитись 
ром, почувствозать 
тельную легкость, 
настроение и ощущение, 
ВАМ 


добится 
дней. 


несколько 


В заключение повторю: ес- 
ли у вас возникнут какие-то 
вопросы, постараюсь ответить 


на`них более обстоятельно. 
Адрес: 163901, Архангель: 
ская обл., г. Новодвинск, ул. 
Советов, д. 28, кв. 67. Ткачеву 
Ивану Макаровичу, 


и стараюсь переслать 


бежки. Главный успех на варядки м небольшой про- 


— в движения и править. _ 


ЗА 


с обрат- 


мне 


главное. 


Я готов ответить на вопросы 
более подробно, Сейчас же дам 
еще один практический совет. 
Начинайте внушать себе: «ку: 
рение вред, надо бросить ку- 
рить». Не обязательно механи- 
эту Фразу, 
можно подобрать и другие ар- 
гументы о вреде курения. Но 
таких 
быть: 
«надо бросить!». В результате 
самовнушения многим куриль- 
щикам будет хотеться курить 
но только пусть 
это нө пугает. Выкурить еще 
вы 
все равно будете не в состоя- 
нии, Вы будете чаще закури- 
конца выкурить 
У вас 
отвращение к кКУ- 
Вот тут надо проста 


такон ор 

ог 

мы. дать совет, по; 

тем в трудную ‘минуту. Ия 

шите мне. х 
ес: 339055, Донецкая 

ЕЕ Макеевка, м-н Зале- 

ый, д. 57, мев. 18. Куренно- 


андру. 
ву Алекс ‘арус д 


с ин- 
читаю вашу газету 

тересом, Особенно нравятся 
странички клуба «Белыҳ 


Н>. 
порога 12 лет. Учусь в 7-м 
классе. По утрам делаю зат 
рядку. обливаюсь холодно. 
водой, Люблю читать. Кому 
переписываться с друзьями 
из разных уголков нашей 
траны. пишите. 

е Адрес: 392018, г. Тамбов, 

л. Маяновсного, д. 16, ке. 

7. Прохоровой Тане. - 

ое И 

Занимаюсь ритмической 
гимнастикой, Зимой хожу 
на массовое катанне, езжу 
в лес кататься на лыжах; 
очень люблю эту газету. Ия 
читаю все, что в ней публи- 
куют. Я хочу переписывать- 
ся с мальчиками и девочна- 
ми, которые занимаются 
спортом, Мне 12 лет, 

Адрес: 392016, г, Тамбов, 
ул. Н. Виртьь д. 35. Полссн- 
ной Светлане. 

Мне 13 лет. Хочу начать 
облнваться холодной водой, 
но не знаю, с чего начать. 
Хожу в бассейн. В школу — 
пешком, Собнраю календа- 
рики. люблю лыжи. 

Адрес: 652430, Немеров- 
сная обл., г. Борачовесно = 
ул. Волнова, д. 16, не. 97. 
Вадиму; ве 

Много интересного расо 
зывала мне моя тетл о г; 
те петобни спорт», И в 
уже год я читаю эту газету. 

В свои 10 лет я как коло- 
бон, С полнотой мне очень 
трудно бороться. От друзей 
приходится слушать всякие 
неприятные слова. Кроме 
ото нмею неправильный 

ен веществ, и еше 5 
ня хронический бровки 

Обращаюсь к вам, «белые 
вороны», за помощью. 

дрес: 254114, г. Кн 
Манеезсная, д. 

Долговой Ире. 

з ж ж 

Вот уже т 

читаю варт 


ственно, 


Люди 


о помощи, просто ищут дру» 
зей по переписке. Человеку 
ведь мало надо, Ему глав- 
ное знать, что он ному-то 
нужен, 

Хотела бы, чтобы и мне 
написали самые обынновен- 
ные люди, Я обожаю полу- 
чать письма. и отвечать на 
них; 

Адрес; 195426, г. Саннт-Пе- Я 
тербург, пр. осыгина, д, 
11, кор. 2, кв. 419. Анне В. 

ж ж 

Я устала жить, устала от 
внутренней напряженности, 
раздражительности, от боля- 
чек и меланхолии. 

Таблетнн поглащаю в ог- 
ромном количестве, но они 
не всегда помогают. Я ми- 
рюсь с остеохондрозом, но 
страшнее и мучительней у 
меня проходят энцефальные 
кризы, которые не дают мне 
покоя и появляются внезап- 
но, держа около трех часов 
в напряжении. Я задыхаюсь, 
Учащается сердцебиение, по: 
двляется тошнота, сильные 
боли в области сердца. Я 
Все подряд — таблет- 

, „капли, успокаив 
и желудочные средна Е 
идол, корвалол, ӯ 

Ращаюсь к вам 

вороны». Может, 29 кослыа 

поможет мне избавиться от 


этого 
ГЕРІ внутреннего напряже- 


УХ УТ А оу „о р О } ‚ Ткачев 
курит, вотественно, появляется И И У 

К О 
непреодолимое желание, Ивану Макар 


во не могу». лак вот, эта %рҷ- 
за «ме могу броситьь, как 
говорится, «лапша на уши», 


таюсь безучастной к этим просьбам и стараюсь переслать 


Е } РЕР 
а ү |1 т тем, вто их просит. А 
ВЫБИРАЮ «З0Ж» атм не мыслю дня без варядки я небольшой про- 
К ў х Че а бежки, Главный успех здоровья — в движении и правиль- 
„В вашей семье газета «Советский спорт» — любимая га- пом патанни. Поэтому матерналы, публикуемые в хаших 
зета. Узке дети выросли, во здоровый образ жизни — глав. выпусках, о питании по методу П. Брэгга, Г. Шелтона, И. 
Бакра рий и в моей, қ в их жизни, З Литвиной оградят от многих болезней, так как «смерть на 
Ы Евадуа с асидосраничи аи АЗ ОУ 428 Часов, дне тарелки — это то, Что ждет многих из нас. 
Я не знаю, есть ли какая польза в нашем письме, но 


клуба «Белых ворон», но не пропускаю матерналов о спор- 
> те, Делаю вырезки о новостях медицины, советах врачей, большое вам спасибо за вашу газету и ваши рубрики «ЗОЖ». 


тнародных целителей, читателей. э 
Ч росьбами помочь вылечить ту иля А. РУСАК. 


Очень много писем с п 
иную болезнь советом; народными рецептами. Я тоже не ос- БОБРУЙСК. 
к для БАБУШКИ Заболевание сердца, стено- | ў 
И 2 ЕСЛИ БОЛИТ СЕРДЦЕ 
Юю. 


И ДЛЯ очень хорощо лечить отваром 


ягод боярышника (можно вме- 

сте в да О излечивает . ревматизм в л. лять при каждом втирании не 

ВНУЧКИ бом его виде, больше одной чайной ложки 

- Столовую ложку ягод боя- Способ А г 

мы шник. НО „ приготовления: настойки (доза — одна сто- 

и ине 29 года. У меня м моей БЕ он аи 100 г корней борца (только ловая ложка). При втирании 
Учки болят коленные 9 ` корень, н! 

Н к ые  суста рень, а не стебель) залить она усиливает кровообраще- 

Что мы делаем. 


рить стаканом кипятка в литром водки или 
разведенно- ние,. Если боля 

се и поставить на 24 ча- го аптекарского спирта, поста- обе ноги то 7 Е 

- 1роцедить и пить по !/; вить в теплое место на три в одну Е Я о следует 

день, на 


_Растираем Ноги теплоя стакана. Хранить в прохлад- 

Е. мо- дня, Р Адрес: 352000 
тряпочкой. | Ном месте. Когда настойка приобретет р тань — в другую | сння края , раенодар- 
э К с ногами. 


с 
редства против ревматиз- цвет крепкого чая, то она год. Адрес: 66002 
Самое силь з = на для употребления, а е 
средство — оре радикальное Лицам с очень слабым серд- онд, пр, Курчатова, д. 42, 
рень борца. Он цем рекомендуется упокреб_ ка 2 Унолой Анне Ильи: 


ЭТА СТРАШНАЯ АННА и хочется о 


я не гричисляю себя к ва 
: Ј шей жет, как пылечить сына от ан. ВСЕХ 
Стае, но заседания клуба читаю гины и навсегда избавиться от 
са нтересом, Глубоко уважаю судорог. 
Ве Воть пыреша п паше ее, ОБНЯ Вв 
р аньс Я р ы, гд днн мужчина из Кур- рах 
Бомавспадроб Е Сене рекомендует ле. надежда масбснльны, 


И так каждый день. Через 5 
Дней или даже раньше чувст- 
вуем улучшение. Если что не- 
понятно, пишите, 

Адрес: 109380, г. Москва, ул. 
Головачева, д. 11, кв. 59, Дере- 
вяшкиной Лидии Алексеевне. 


ностями закаливания, голода- ЧИТЬС. 
ОТ ЗУБНОЙ ния! Ноін не теряю надежды на ҸИТЬСЯ медом и! малиновым ва: х Ў ес: 
2 р ъем, но я не знаю, можно лн очу поблагодарить вс г; Рязань, 
саде о ногда:нибульйи нуду, бенки пить этот. рецепт для ре- | кто откликнулся а. мое р Ы т 82, інв. 57. 
БОЛИ Написать вам решила не из? ренка, ведь смесь нагревают по мо, опубликованное в клуба пенсанд: 
за себя, конечно же. Я А я 16 октября. У 
= О ЕС Моему рану 2, годано 6 меся- НО исы о: я 2 
ите ватный тамп 7 | Цев он очень часто болеет ан: ту б а; $ захлебнулся от по ха 
‚ Смеч или спиртом, поло- | гиной. Лечу его лекарствами и минат сзакаливание ребенка, сем, в которых аа Вн 
колоном г _ | травами. Ангина проходит и по. Хону и боюсь одновременно зағ воро- 
жите в ухо с той стороны, с ко: является вновь При ангине рез- НЯТЬся его закаливаннем, іа | ны» и просто душевные, доб- 
3 хо поднимается температура, и Вдруг простынет, опять подни: рые люди предлагают рецеп- 
мется температура. Кан это ты Е 
ы для моей мамы. Многие 


торой болит зуб, и лягте на это 
ухо 


из-за этого у ребенка судороги, 
Я живу в постоянном страхе’ Страшно, 9 
Адрес? 


От такого. напряжения начинает 
пошаливать сердце, слабеют 14, Ускин: | прислали целые тетра: седите рецепты 
к 


К. ОЗНОБИХИН, 
нервы: Может. кто-то подска- баевой Римме, ди, исписанные от рукм, с ре- 40, ул. Тельмана г, к: 
й 


тск. д. 183 
ИРКУ комендациямин и рецептами | 73 аминой Аа ани, 
» Е ЕЕ па Некоторые прислали рецепты в. уга ара 
лаз аш 
ций, — не знаю. Думаю, что это должно со- лекарства н целебные расте- два та ету выписыраю 
= НЕКУРЯЩИХ эетатьея с занятиями спортом и пропаган- | ини, А сколько тепла, добра в ня кочень 
дой здорового образа жизни. каждом письме! б к интересного, осо: 


не пожалели своего времени, 


В клуба «Бел 


во. 


я Прошу откликнуться тех, у кого есть оссо 
5 ль- 

7% стоянный читатель вашей газеты. опыт в этой работе илц интересные предло ее 
г Я о оятев выпуски «ЗОЖ» и клуба жения, Будем рады весточке и ог’ ребят из шое спасибо и крепко всех об. ў“ лот по 
: аналогичных клубов; нять. 

Всем отвечу, не обижайтесь, 


елых ол организатором. Мы с ре- О себе: мне 27 ма яась Нур 
работа ешили организовать клуб некуря- катанием и легкой алина, ло срдзу не успеваю, 
. Бог чем занять ребят, чтобы отвлечь Адрес: 412188, Саратовская обл., Екатери- Саша ГРИГОРЬЕВ, 
й привычки в сельских ус- новский р-н, с. Новоселовка, Гостниковой КЕТА 


на заведений, сек- Ольге Николаевне. 


А 


января 1992 г. 
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Ө ВОЗВРАЩЕНИЕ СПАРТАКА», 
объединение профсоюзных 
полтора года назад ве 
раинский Колос». 
«Спартак. 


что В 
ошибкой, 


Провозгласив, 
спортобществ была 


ить спортобщество. К этому го- | 


е мастера спорта В. Голубничий 
и Г. Захарова, «Спартак» возьмет под свою эгиду работни- 


Й 
р ков кобперативных, арендных, совместных предприятий п 
Й других рыночных структур. 
й © НОМАНИЛА ВСЕХ МАНИЛА. На 
Й Конгрессе Междуна 
се Ам Армении выступать в соревнованиях 
агом ФИДЕ. Армель оключена в одну из европейских 
зон с предоставлением ей Тепе 
команда Армении может г а 
кои олимпиаде, котора т: 


© 18 ГРАНЕЙ ГРАН: 
атлетичёски : Я ПРИ». Объявлат 


з календарь леёгко- | 
ИААФ/Мобил на 
АА соревнованиями в 
афету примут. 
: Хосе (30 мая), Севилья (5 го 
Хельбинќи (30 июня), Стокгольм (2 и Е 
Лилль (6 июля), Лозанна (8 июля), Лон З 
ца (15 июля), Монте-Карло ( ус 


а), Берлин 


мая 


824). 


. 
ха лс000# полосе 


оът 


ВОЗВРАЩАЕТСЯ? ‚ 
МАРАДОНА, АРЕС, Диего ма- ; 
БУ намерен рернуться 


на вью 
Вольшой футбол. БЕНЯ 
местному телевид по- 


зал: « 
стоянно говорит мне, Е 
тает ‘увидеть менл на Ф 
м поле». Ч н> 
о ни 
О что о его в = 
«Наполи» не может стеки рез 
чи. Его менеджер поа а 
р 22 
азно в Италин, 2 
уководством клуба детали р 
сторжения нонтранта. ее 
Первым отнлиннулась На 2 
явление знаменитого фут 5 
ста аргентинская команда « 2 
ка Хуннорс», с радостью пред: 
ложившая ему место в осно 
ном составе, 


ТЕННИС А 
МЕЛЬБУРН: На открытом 
чемпнонате а На 
нису наступила пора пая 


мналов. Первыми в 
ХА этой стадни - вступилн жен: 
щины. Первая ракетка мир 


Моника Селеш из Югославии 
победнла «посеянную» под но- 
мером 12. Анне’ Хубер (Герма- 
ния) 7:5, 6:3. Мэри-Джо 
Фернандес (7) выиграла у Эми 
Фрейзер (обе — США) 6 14, 
7:6 (3:6). Без борьбы вышла 
в полуфинал испанка Арантг. 
Санчес Винарно (4). Ее сопер- 
ница Мануэла Малеева-Франь- 


ер (Швейцария, 9), выступал 
накануне в паре со своей се- 
строй Натарнной, травмирова- 


ла ногу м вынуждена была от- 
казаться от дальнейшего уча- 
стия в турнире. 

В состязаннях мужских пар 
америнанцы Скотт Дэвис и дз- 
внд Пэйт обыграли Джилада 
Блюма (Израмль) и Пола Бене- 
су (Кения) :3, 6:4, 6:7 
{4:7); 6:3. В миксте 
Пью: (США) и Наталья Е 
ва  уступнлн австралийсному 
дуэту Дэенд Макферсон 
Рэчел Макунллэн — 7:6 (7:1), 
2;6, 2:6: 4 
В БАСКЕТЕОЛ 
КИЕВ. Открытый чемпионат 
СНГ среди женских. команд. 
«Кайрат» (Алма-Ата) «Дина- 


мо» . (Новосибирск) - 83:78 
5 30), ео (Киев) -— 
+Горизонт» Минск) — 99:80 
(45; 36). ) 
ГАНДБОЛ 
Состоялясь ответные матчи 
Четвертьфиналов европейских 


турниров по’ гандболу у мен. 
щин. Вот их результаты (в 
скобках — счет первой встре- 2 
чи). Кубок чем- 2 
пионов; И 


Ы 19.28), 
(Франция) губ наи 
НАЯ ) Е ОО 
(14:20), «Вильча» (Румыния) — 
(Швеция) 33:28 
Кубок обладателей куб- 
.. «Сассарн» {Нталия) 


а 


© 18 ТРАНИЙ «ГРАНПРИ», Объяплоен ТЕУ ТН өв: ППоеллинден» (Г р: 5 
у | х ` | И р/ Мо я) = * 720), 479 
атлетичоских соропиовапий +1 ран при» р див тил) — 50, 13 (10: обанн» 
1992 год. Озирышаетсл турнир 17 мая соревнованиям о вегик), 10: 28}, 


примут, Нью-Йорк Ё 
›ня), Рим (9 июня), | 


Сах-Паулу (Бразилия); Далее м 
у Ы а " 
24 мая), Сан-Хосе (80 маля), Севилья (0 Й Е 
ааа (30 шол), Стокгольм (8 июля), И И 
Лилль (6 июля), Лозанна (8 июля), Лондон ( 16 рее 
ма (15 июля), Монте-Карло (11 августа), а (29 194 
юрих (19 &пгуста), Берли (21 августа), Эрюс 
УА ах пройдёт п Турине 4 сеитября НЫ: 
призовой фонд —763 тысячи долларов. р ИА, 
торим которых состоятол этапы туринра, получат от 
100 жысяч долларов: . : 
® БУДЕТ ГДЕ остыть ПОСЛЕ АВСТРАЛИЙ СКО ў 
Е ЗНОЯ. Продолжается перелёт легких одномоторных ЯК-1 я 
ж самолета АН-2 в Австралию. А точнее — зацершается, по- 
М скольку дорога туда благополучно преодолена, и теперь пи- 
Й лоты и пассажиры спешат домой. Вылетев в летнюю ново 
годиюю ночь из австралийского города Дарвина, самолеты 


== Ё а 
(Австрия (франция) ГУ Зе 2 
мания = р 
яе», о)" нлюча» (РУМЫНИЯ 3 
Я < и = 938328 
0 РС, кубок “обладателей муб: 
ков; ь ния) = 19:31 
Рапорт геро реценж ( 9и 
(17: ^^» зПодравка», (Югобл 5 
РН) 2289017981 24 Е 
(Франция) 5105 (16:12), «Штн 
вану) (Румыний) — «Нади 
славня — 26: 
(18 25). Кубок и и «терасе 
. — «Виборг Да: 
Е | 16. (19 ‚23), «Лейп- 
циг» (Германия) — «Волан -б09 
Болгария) — 30: 2 8 . 
нло» (Чехослопакня седа 


5 Фото Д. Егизова. , 


кач: _забегов на си, ках и об а6е\ стране, резко 
тлазам своим ке упала популярность скоростно- 
хую, аккуратћую. го бега. До безобразия сокра- 
жет, каком обет тнлось количество катков для 


повнях массового катания, не говоря А тем ке маршрутом двинулись обратно, в Москву, где могут жон» , ри (Норвегия) = 
з ОНЮХОВ ИЗ Мәхорки: Уже о специаинзнрованных до- А быть п конце месяца. Впереди их ждут сибирские морозы. а арар) т 21:33 
У МӘ СОВА по: роках с ибкусственным млн А. ау КУДЕЯРЫ ИЗ КУЯРА. Что вы знаете об учреждении (26.89). 


Черным шрифтом выделены 
команды, вышедшие в полуфи- 
налы кубков. ч 

‚ ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА Я 

МОСКВА. Неснольно высоных #3 
результатов было зафинснро- ў 
вано на отнрытом чемпнонате = 
Москвы. Лишь одной сотой се- “ 
кунды не хватило чемпионке 2 
мнра. Н. Приваловой, чтобы = 
улучшить свой же рекорд стра- 
ны в беге на 60 м. Ее резуль- 
тат 7,03. Дистанцию 200 м она 
пробежала за 22,59. Прызнки в 
длину выиграл Д. Багрянов — 
8 м 12 см. У женщин в этой 
дисциплине отличилась Е, Син- 
чунова — 6 м 66 см. А. Кова 
ленко стал сильнейшим среди 
прыгунов тройным — 16 м 2Е 
см, а А. Емелин — средн вы- 
сотнинов (2 м 25 см). В, шабу- 
04 зынтрал бег на 3000 м — 


Европы, живет в ши- естественным льдом. Даже в 

Минске по существу негде те- 

\ ме решилась = перъ покататься зимой на 

’дистанцим 509 м так конъках. Мне бы хотелось ра- 
ма мего было ботать ўа какой-нибудь сопнд- 
У 


011-25/4? Не ломайте голову — это испрайительно-трудовая 
колония строго режима, расположенная вблизи Иошкар-Олы 
в поселке Куяр. А знаменита она тем, что осужденные шьют 
в ией фирменные футбольные мячи, которые идут исключи- 
тельно на экспорт. Шьют-то шьют, но только местной ко- 
манде мастеров «Дружба» почему-то даже неэкспортных мя- 
В “ей ме хватает. 
© ХОТЬ НЕ ЛОШАДИ, А СКАЧУТ) Иркутская областная 
администрацил разрешила возмещать расходы за прожива- 
ние спортеменов в гостиницах по фактически произнеден- 
ным затратам, по в пределах ассигнований, выделенных 
этим организациям. Что и говорить — ведь цены лихо «ска- 
чуг» и в этой сфере. 
9 КОМУ КРЕСТИК, КОМУ нолик? 
ентральном шахмать у 5 
и Ом клубе в. Москве І чемпионат мира 
ЕЕ рэндзю` и гомоку принес блестящую побе- 
ду российским программистам. И в той ив гой 
другой интел- 


лектуальной игре победителе 
Н м стала ‹Вертек 
воронежец А. Шапошников и мос ртексә (авторы — 


А, 


тусзра моў спортмъмой фирме — оте- 
\рммес- чесвенной, иностранной ипи 
такоя совместном, }Зезавменмо от то- 


` победнтелем в пер-. го, занималась бы она выпу- 
следук щее ро почувствовал, ском товаров или их реализа- 
з я в роли... зрителя. цмей, 

“на любые вопросы. 


— Вы бы смоглм стать вла- 
дельцем фирмы, предприятня, 
магазина! 


сь (живу нз сборах, выез- 
‚на международные сорев- 
сания, получаю зарплату), — А почему бы и не? Вот 
се равно’ становится страшно. ТОлько, к сожалению, не имею 
Это уж тут говорить о спор- никакого перзоначального ка- 
о коньках! Все, как боль- питала. Без него своего собст- 
снежный ком, стремитель- венного дела не откроешь! В 
катится с горы вниз, рассы- коньках же никто из нас ника- 


Проходивший в 


ЕЕ кзич А. Носовский 
: У № рой нгизменйо бы й кий), а вто- А. а Ё 
Вась на ходу. Честно говоря, ких накоплений не заработал, Й 2047120 ыла «Нейрон» (автор — москвич А’ Голу- 60 м ее, 800 е Ку \ 
ў . -'дет 6 


з всякого удовольст- · Только титулы. Но ими сыт не 
я бегаю на коньках. Этог будешь. Ими даже не прокор- 
рта У нас тоже дегра- мишь своих сыновей. 

‚и пережизает тяжелые 
на. Сегодня для оленя 
стали средством выжи- 
и куда только девелась — Я ничего теперь не хочу 
но пламенная страсть. загадывать заранее перед стар- 
я жизнь заставила тами. А турнир в Альбервиле 
‹ с меркан- рассматриваю как самые глав- Е: 
х ные соревнования в нынешнем 7573 
сезоне. Конечно, постараюсь: . е 
добросовестно выполнить свою | а Я 8.13 у Соответстве 
работу на льду — иначе зачем жен 
было изнурять себя на трени- 
ровках? 


среди мужчин быстрее 

пробежал в. и а 
291507 а среди женщин 
. Мастернова — 2.01,15. Чем- 


пноном в 9 
\ Лыхо -10лманни ядра стап 


© ПО МОРОЗУ в 
сообщил, что с Пентральног 


— Что для вас означает вто- 
рая в жизни Олимпиада] 


$ ть типог я 
й сте, как поступила еще я к 
й стадионё совершена иформ 


Придется теперь а 
скольку в числе похи 


Ф ОКСАНА—ТАМ 


по счету 
роккане , ралам 


раска на газетном ли- 
: на Центральном 

команды СКА 
кроссы.., босиком, по- 


— Вы расстроены, что в Ал- 
ма-Ате бежали в плохих усло- Обе 
виях, а на Медео не стартовали 0 
на своей коронной 1000-метро- Й Кт 
дистанции, где Александр енко 

Климоп и Николай Гуляев поч- 
’ ти вплотную приблизились к 


Редставляю 
акт сроком 
в из 


спорта. бач 

Ы и другие ии. х 
ий. велоклуб арос. 
Клуба) изб 


Честно 


‘на конькг 
У нас тоже дегра- 
переживает тяжелые 
Сегодня для меня 
ьки стали средством выжи- 
я. И куда только девёлась 
та одна, но пламенная страсть. 
’° Нынешняя жизнь заставила 
_ смотреть на коньки с меркан- 
= тильной точки зрення... 


_— А собираетесь лм после 
“Олимпиады! в. Альбервилс 
‚ продолжать. выступления в 
конькобежном спорте, которо- 
Му вы отдали уже 17 лет! 


— Я уже прошлой весной 
Хотел было навсегда зачехлить 
‘коньки — так морально устал. 
Ведь первому номеру в коман- 
_ де надо постоянно оставаться 
_ на высоте и жить в условиях 
ежедневных физических сверх- 
нагрузок. Своя ноша. тоже тя- 
нет, Но если. бы мне офици: 
ально разрешили не старто- 
вать один-единственный сезон, 
в котором я просто-бы катал- 
‚ся для души, то глубоко убеж- 
ден: смог бы еще несколько 
2 пет Мчаться по льду за своей 
пиза- (собственной тенью. И не под- 
А не- 
>- пуск на целый сезон\ 
©- — А какую профессию 
выбрали для себя п будущем! 

т. Пока четко знаю только 
одно — конькобежным трене- 
ром не стану. У нас в Белару- 

Г 


3 
зует и 


‚% 


вел бы... Но кто мне даст от- 


вы 


Стучат. 


боря, ких накоплений не заработал, 
ого удовольст- Только титулы. Чо ими сыт не 
‚ Этот будешь, Ими даже не прокор- 
мишь своих сыновей. 


— Что для вас означает вто- 
рая в жизни Олимпиада! 


— Я ничего теперь не хочу 
загадывать заранее пе 
тами. А 


сезоне. Конечно, 


ровках? 


— Вы расстроены, что в Ал- 
ма-Ате бежали в плохих усло- 
виях, а на Медео не стартовали 
на своей коронкой 1000-метро- 
вой дистанцим, где Александр 
Климов м Николай Гуляев поч- 
приблизились к 
вашему лучшему личному ре- 


тн вплотную 


зультату — 1.12,581 


— Нет, нё расстроен. Мы все 
трудные 
Условия на спартаковском ста: 
дионе. Что же касается быст- 
рых секунд у Александра и 
Николая на льду Медео в длин- 
спринте, то оба реально 
олимпийские! 
главные со- 


попали в одинаково 


ном 

претендуют на 

Медали. Это моя 
пёрники. 

В. ТРАВЬЯНСКАЯ. 

[Наш спец. корр.]: 


АЛМА-АТА — МОСКВА. 


Мичему это понравилось, и 
он сказал, что расскажет о та- 
ком повороте наших мыслей у 
себя в газете, Мы сошлись 
также на том, что уроки, кото- 
рые люди извлекают из спор- 
та, столь же важны, как и 
Уроки, извлекаемые из поли- 
тики и биржевых дел, | 

Нам близкой показалась и 
мысль их главного редактора, 
которая в ‘переводе звучит 
примерно так: «Нусчто, парни, 
несмотря па все, что вы се- 
годня делали, газета завтра 
все-таки выйдет», *: .. 

'А еще одним гостем «Совет- 
ского спорта» был известный 
немецкий бизнесмен Ханс-Пе- 
тер Симонс. Крупный, силь- 
ный, как Мистер Твистер — 
«владелец заводов и парохо- 
дов», Само Ханс-Петер специа- 


лист по части отелей, Он ме- 


неджер’ знаменитого боксер- 
ского ‘клуба в Шверине, отку- 


ред стар- 
тТУРнир в Альбервиле 
рассматриваю как самые глав- 
ные соревнования в нынешнем 
постараюсь 
добросовестно выполнить свою 
Работу на льду — иначе зачем 
было изнурять себя на трени- 


СМОТРИТЕ, КТО ПРИШЕЛ! 


входят д 


К Аа АО 


рон неомзменмУу 
бед), 

© По МОРОЗУ ВОС 
сообщил, что с Централь 
иули пульт управления 
в 180 тысяч рублей), пос 
Не успела высохнуть типо 


| стадионе совершена кража 
Придется теперь армейцам 


© ОКСАНА— ТАМ, 


ВАЗа, собиравшие на своих 


ИКоМ, На дня 
ного стадиона 
информационн» 
ле чего стад 

графская краска 
а информация: 
из раздевалки 


бегать г 
вещей дефицитные кроссовки. 


тянка Оксана 


Й сте, как поступила ещё оди 


скольку в числе похищенных 


НА» —ТУТ. Ирку: = 
и, мира ло художественной ги- 


абсолютном первенстве 
городе Гра- 
ану и в родном Иркут- 


Костина, двукратная чемпионка м 
мкастіїке, стала победительницеи в 
на «Турнире звезд», ОН 
нада. и ё событие ожид. У р х 
т а .Динамоф ба ИОЯ клуб художествен. 
Й званный её именем. г. 
"Ф ПРОФИ МЕНЯЮТ ПРОПИСКУ. ‘19 сильнейших вело- 
сипедистов, представляющих дёсять регионов России, под- 
| писали контракт сроком на один год. Олимпийский чемпн- 
Д он С. Сухорученков из Санкт-Петербурга, 
й В. Куповец из Ростова-на-Дону, мастера 
родного класса С. Гаврилов из Москвы и другие отныне бу- 
дут выступать за спортивно-коммерческий 
сия», созданный в Хакасии. Президентом клуба избран 37- 
летний бизнесмен из Минусинска Виктор Чмутов. 


Ф ГУД БАЙ, АВТОРОДЕО?.. 


х «Солетский 


команды 


кроссы... босиком, 


в испанском 


чемпион 
велоклуб 


Бесстрашные каскадеры 


автопредставленнях полные ста- 
дионы и завоевавшие международную известность, первыми 
из спортивных подразделений автогиганта не смогли усто- 
ять перед стихией свободных цен и новыми рыночными от- 
ношениями. Экономисты подсчитали: 
смельчаков выжить в соврёменных условиях и быть доход- 
ным, необходимо повысить цену билета до 60 рублей. 


ПР. АШ. ФОРТ». Так 
не в петата тны местногоўагропромегилені 
мого концерна приобрел в центре города старое запущениое 
пометение, ‘привел сго в образцовый порядок. Для спорт- 
‘сменов, приезжающих в Азов на состязания 


щих здесь сборы; расцёйќи в рёсторане пониженные. 


чтобы коллективу 


называется ресторан, 


или проводя- 


Ханс-Петер Симонс, 
мен из Германий; 


бизнес- 


да вышло немало крепких бок- 
серов, побеждавших даже на 
Олимпийских играх, 


Еще важнее то, что именно 


о ое 


Ханс-Петер был главным спон- 
сором нашей боксерской 


команды в дни австралийского Ё 


мирового чемпионата и обес- 


печил ее прилет в далекий 
Сидней, 


Очень любопытно, что Си- | 


Монс был единственным бе- 
лым среди тренеров, которых 
Мохаммед Али, он же Касси- 
Уз Клей, собрал в 70-х годах в 
свой тренировочный лагерь, 
чтобы подготовиться к велико“ 
МУ бою с Форменом. 

«Я хотел стать воликим бок- 


сером, — говорил Ханс-Петер.-^ й 


Это мне не Удалось. Поэтому 
Я стал менеджером в профес- 
снональном боксе, чтобы по- 
мочь другим стать великими». 

Вот такими были те двое, 
которые пришли к нам изми 
ра, о котором мь столько го- 
ворили, что там человек чело- 


веку волк, 
В. КУДРЯВЦЕВ, 


мира 
спорта междуна- 


«Рос- 


спорт» 
Екатеринбурга умык- 
тм табло (стоимостью 
нон фактически ослеп. 
на газетном ли- 


Центральном 
ОКА. 


по: 


В 
е 


ыхо — 
в. Виля. Десяты 

сс «Италина»ю 
ркнанец Халид Она. 
метровую трассу он 


05. Второе 


нований — 


рой была А. 
британим — 
наша Марнна 


вала пятой — 17.43, 
ТУРСУЭН (БАНЦИ РВВ 

нонный кросс «Челендж», вхо- 
Анон п зачет Кубна ИААФ 
назвал имя нового победителя. 
Им стал испанец Антоно Сер- 
рано: инстанцию протяжен- 
ностью 10 км 600 м он преодо- 
лел за 30.36. Две сотые секун- 
ды уступил ему второй призер 

француз Терри Пантель, восемь 

сотых — нениец “Вилсон Ом- 

войо, занявший третье место. 
Америнанна Линн Дженнннгс 
выиграла бег ‘среди женщин: 
4_ км 800 м она пробежала за 
15.17.. Португална_ Альбертина 
Диаш — вторая (15.19), Верони 
на Коллард из Бельгия — тс 
тнй призер (15,21). 


ШОРТ-ТРЕН 
= Юлня Власова на Енатернь. 
сурга тынграла большую брон- 
Барби О новом олиминиенья 
дисциплине — шорт-трену, но- 
торый завершился в бельгый- 
сном городе Льеденерк. Она 
была первой на самой длинной 
дистанции — 3000 м (5:04,19) 
м заняла третье место на са- 
мой норотной — 500 м (48,38). 
В нтоге Юлия на четыре очка 
отстала от чемписнки Мари- 
неллы Канклинн из Италин (15 
очнов), победившей на дистан- 
цнях 500 и 1500 м (соответст- 
венно 48,67 м 2.37,15). Серебря- 
ным призером в абсолютном 
зачете стала голландка Моник 
Велзебоер — 14 очнов. зт 
сумма сложнлась из победы в 
забеге на 1000 м (1.46,13), вто- 
рого мсста в спринте (43,732) = 
малой бронзовой н: 
трехсотметровне (6,04, 

В общем зачете в десяти? 
лучших еще две ‘представ: 
тельницы СНГ: Юлия Аллагу 
лова — пятая, Наталья Исанс. 
ва — седьмая (обе — Санит 
Петербург). 

У музкчин чемпионом Еороп! 
стал Виллы 10; Рейлли из Бел: 
кобританни, 


ДВОЕБОРЬЕ 

В городе Чайкозснид {Перм- 
сная область) прошел чемиис 
нат страны по северному дво. 
борью, одновременно яелявший 
ся н отборочнымн соревнованы 
ями қ Олимпийским играм г 
Альбервиле. Победил москвкч . 
Василий Савин, быстрее все 
прабежавший 45-ңиламетровуіс 
дистанцню. Валерий Столяроғ 
МЭ Санит-Петербурга был втс 
м а Сергей „Изайгирев из 
натеринбурга, ‘первемстьоваы 
Ший на трамплине, — третьим! 
Тренерский совет А 


алн 
0). 


по завер! 
шенню чемпионата 

о определиг 
состав сборной на олим: 


нее вошли призеры чемпио 


ната, а танине м 5 
Дунуйо оснпич Андрей. 


*«Советсния спорт» — 
ТАС МА, 


0 — 


и ОА че 
ова — 2.01, 

2, мастернонанни ядра стал 

пионо НА 


я по счету 


вынграл ма- 
10-милс- 


робежал 
с новым рекордом этих соревп- 


ненийцев 


е места цеп 
{Р“Корориа я В. Ноеча, их НЕ 
зультаты соответственно 28.07 


У женщин дистанцию 
нь быстрее всех пра 
бежала Э. Кимайо — 17.17. Втох 
Уоллес из Велино- 
17.20, третьей — 
Родченнова — 

. Еще одна наша участни- 
ен са Е финиширо- 


Слет 
в Шущине! 


16 октября прошлого гола 
было опубликовано мое обра» 
щенне к «белым вороипам» с 
предложением организовать 
клуб любителей единоборств. 
С тех пор ко мне пришло мио- 
: го писем из самых разных ре: 
* + тноной: от Прибалтики ло Даль: 
: ци него Востока Рад сообщить. 
г что илуб официально зарсгист- 
А нрован и начал лействовать. 
Е азирует® я он в городе Пущи- 

не. но уже есть несколько фи: 

лиалов в других городах. 
Сообщаю, что слет членов 
к клуба ин всех желающих при- 
Й нять участие в обсуждении на- 


апреля в Пуцине. Условия про 
ч живания: палаточный 
8 в лесной зоне. На слете будут 
окончательно сформированы 
структуры клуба. обсуждены 
планы и установлены сроки 
проведения совместных меро- 
приятий Не позднее 15 марта 
необходимо подтвердить свое 
участие письмом илин телеграм- 
мой. Вам будут разосланы при- 
тлашення. 


=. $ Адрес: 142292. Московская 
обл. Пущино, АБ:6-53, Нарима- 
нову Т. А. Не забудьте вложить 


басар я 


боту. 


тинх проблем состоится 17—19 


городок 


в письмо нонверт с обратным 
адресом: это облегчит мою ра- 


Оглянитесь вокруг: Е 
мир все-таки прекрасен Ь. 


Долго разлумывала: написать пли не на: 
писать еше олно письмо. Первое было опуб- 
ляковано 16 сентября прошлого года. И ре 
шила:такя написать епе раз: уж очень по 
душе мие ваша вторая страничка, 

Сколько хороших писем пашут «белые 
вороны». Особенно близки мне те, в которых 
говорится о душевных качествах человека. 
Например, Л. Кадышевич яз Ужгорода 
очень точно изложил в своем письме 18 ле- 
кабря мой мысля, что сначала должна пз- 
лечиться душа. Как это правильно! 

Обялно, что для многих людей критерием 
благополучия является колбаса, мясо ий 
меньше всего волнует обнищание душ. Таки 
хочется крикнуть па ресъ мир: «Ліодя, 
опомнитесь!» 

Оглянитесь вок 


г: ведь мир прекрасен и 
будет еше прекрасней, если откроете свой 
души друг другу. Делайте больше лобра, 
будьте терпелявее друг к другу, доброжс- 
лательней улыбайтесь! Изжирите в себе 
зло и зависть, темные мысли и страх, я вы 
убедитесь, что ис в колбасе (это, кстати, со- 
вершенно чуждый для организма продукт) 
счастье. 


ЗАСЕДАНИЕ 136-с 
Ғазета ~ 
| друг мой 


«Советсний спорт» выписываю 


к природе, именпо в меў 


все прелусмотрено ллл правильной жизн 
деятельности организма, Надо только умело] 
пользоваться чулесами природы. 

В ответ на свое первое письмо л получила 
много откликов. Но еланомьицленняков оха: 
Много было писем © 


Вульте ближе 


залось совсем мало. 
крикамя о помощи. Всем ответила, выслала 
«Детку». 

Вчитайтесь в нее внимательно: вторая по- 
ловина системы Порфирия Иванова — о 
нравственности, то есть о душе. Излечится 
душа — постепенно вернется и физическое 
здоровье. 

Газету «Советскяй спорт» я выписала на 
первое полугодие 1992 года. Говорят, что 


подписка вновь может подорожать. Но какая 
бы дорогая она ни стала, л также сделаю 
это длл тех, кого сама подписала. 

Хочется пожелать всем здоровья духов- 
пого и физического благополучия, а также 
терпения, хорошего настроения и добрых 
улыбок, 


Н. ГОПНЕНКО. 
АЛТАЙСКИЙ край. 


Сколикея лаже 
пробит от бутылок 


Газету читаю два года, 


По- питательного крема для лица 


6 
пао ното ХРА преданных 


Н пался номер с выпуском клуба 


ЕТОрой год. Случайно мне по- 
«Белых он», и теперь я не 
расстаюсь с газетой. Жаль, что 
раньше не знал про этот клуб. 

Считаю, что «Советский 
спорт» — единственная газета, 
ноторая по-настоящему. исирен- 
не пытается помочь людям, и 


пала она ко мне случайно. И 
сейчас помогает 


(сойчас трудно с косметикой). 


эту газету можно назвать дру- 


гом, 


Я, наверное, «белая ворона», потом 
- учто веду немного стран. 
ный окружающих образ жизни. Бегаю по утрам, СИИ 


для 
ось холодной водой, танцую. 
Бегать Начала давно, 

В апатия, и депрессия... 


ать наждое утро. 


ичная жизнь у меня не сложилась, 
Конечно, очень переживала, Жить на хотелось, В, 


‘огда-то и решила занятьсп бегом, прочи 
р таз, что он м 
онь справиться с тамим состоянием. Переборола ТЕНЕТ 


„проставллла себе оценим за спортивные 
2 ©, что планировала, старалась выполнить. 
ачет, в ионце месяца — эизамен. Вот тан 


зима в адалтьея, : 
н! Я 
гим Человеном авнедненные. 79 


ю, что АНЯ 


< жить, вести 1 стакан сметаны, сок одного 
здоровый образ жизни. Если лимона, \ желток, \/ стакана 
могу, стараюсь ответить на водки. Перемешать. Храните 8 
письма в рубрике «Отзови- холоднльнике. ? 
тесь», Кстати, у меня есть редкая 

Хону поделиться простым Книга Л. Ауредена «О космез 
приспособлением, придуман- тике» 1971 года издания. В ней 
ным мною для массажа аку- Єсть все — от питания до ГРИ 


руют 
органов 


1790 год). 


т 
адо, От 12 ТРСЯ, то; 


пунктурных точек, расположен- 
мых на подошве. Они стимули- 
деятельность 
(подробно об этих 
точках можно прочитать в жур- 
нале «Наука и эмизнь» № 6 за 


На дощенху разљерољм 
30 я прибила пробки из-под 
газированной 
вобрх на расстолним прибли-. 
зитольно 5 мм друг от друга. Малюс! 

Ляля зацнан на поме б 


воды 


ма. Может, стоит напечатать — 
мз нее какие-нибудь советы 
Друзья, вообще-то дайайтеј 
делиться своими секретами. и 
скупитесь. Б 
Сама я стараюсь 
розьй образ жизн! 
„Двое дотей. Ма: 
дезочке 3. го. 
лет собираю н 


различных 


30% 


краями 


ре 
д. Павренева, д. 1 
73, филина 0. 8, 


з к 


Имел счастье ©, 
прочитать, оотеленый споре 
п теперь делаю это кажл 


день. 
31 гол. Я одкнок. По: 
тема Еа семью. друзей 


из-за обильной до 
«зеленым эмнем». Могу сдер- 


и 
стапотмчтел куч _ ме по 
а БОЗнам. 
‚А ледь чувст- 

могу себя перебо- 
хватает похдер- 


вую. что 


друзећ м подруг. 

Очень хочется найти их 
срели «белых ворон», ведь я 
люблю ездить «верхом» ма 
велосипеде. путешествовать. 


ОТЗОВИТЕСЫ 


: 


Ман ет речь Д 


ся > - А) 


392295. московская 
шине. АБ-6-53, Нарима- 
А. Не забудьте вложить 
конверт с обратным 
юблегчнт мою ра- 

а в счастье, 


ое с 
зло к згвиеть, темные мысли и страх, н вы 
убедитесь, что нг в колбасе (это, кстати, со- 
вершенно чуждый для организма продукт) 


е ичк 


улыбок, . 


терпения, хорошего настроения и добрых 


Н. ГОПИЕНКО. 


АЛТАЙСКИЙ край. 


«Советский спорт» выписываю 
то; год, Случайно мне по- 
 пался номер с выпусном нлуба 
«Белых ворон», н теперь я не 
расстаюсь с газетой. Жаль, что 
раньше не знал про этот клуб. 

Считаю, что «Советский 
спорт» — едннственная газета, 
которая по-настоящему, нскрен- 
не пытается помочь людям, и 
М эту газету можно назвать дру- 

м. 

Е Я, наверное, «белая ворона», потому что веду немного стран. 
ный для окружающих образ жизни. Бегаю по утрам, облнка. 
ось холодной водой, танцую. 

Бегать начала давно. Личная жизнь у меня не сложнлась. 
Конечно, очень переживала. Жнть не хотелось. Появились м 
апатия, и депрессня... 

Тогда-то и решила занятьсл бегом, прочитат, что он мощет 
помочь справиться с таким состояннем. Переборола лень. на. 
мала бегать каждое утро. 

Завела дневник, где проставляла себе оценки за спортивные 
ВрзУлутаты за день. То, что планкровгла, старалась выполнить. 

конце недели — зачет, в нонце месяца — энзамен. Вот там 
себя и +гоняла», 

Главное, я понлла — не надо ни на кого надеяться. 
Бег, гимнастика, закаливание, а теперь еще однодневные го. 
радання помогли мне стать другим человеном. · 


люблю читать книгм. Считаю, что надо созершенствевать- 
сл, становиться лучше. 
ром, 


К людям надо относиться только с д95- 
тогда оно обязательно вернется к тебе, Если же желать 


кому-то плохого, значит, желать этого же самому себе, иба 
| Плохое тоже возвращается, З 

Недавно я увлеклась астрологией, Мой знан зодиака — Қо: 
зерог. Пишите, Козероги, Может, смогу чем-нибудь ' помочь... 


еюсь, поймем друг друга. 
меня еще просьба. Нто иогда:то пил и бросил, подснажите, 
кан бросить пить. Как помочь пеи, кто рядом? Может, у ного- 
По есть своя система? Очень надеюсь, что кто-то стклиннется. 


Адрес: 660021, Красноярск. До востребования. Ивановой Тать- 
яне Геннадъевне, ў 


15 лет я курила, пила ви. 
но, много ела я была полной. 


| 0Т БРОНХИТА 


Г Часто болела простудными 
| Я заболеваниямя, было плохое 
Е: Г ПРОСТУЛ пастроенив, ‘неураяноветон, 


пый характер, 

С 20 лет начала занимать: 
„ск. бегом, ходила кажлую ио- 
делю в бани, потом стала 
плавать в бассейне, В '35 лет 


занялась. аэробвкой (ходила 
УТО надо | на заиятия по 2—3 раза в 


| Год назад налала занимать. 
| Ся оздоровлением, Накупила 
| МЕД и почти утонула в ‘морс 

личных методик. Сейчас 
РЫвОДУ, 


лепьком городе, 
Мпогие. ток 


Сголятеоя лаже 


пробки от бутылок 


Газету читаю два года. По- 
пала онз ко мне случайно. И 
сейчас помогает жить, вести 
здоровый образ жизни. Если 
могу, стараюсь ответить на 
письма в рубрике «Отзови- 
тесь». 


Хочу поделиться 
приспособлением, придуман- 
ным мною для массажа аку- 
пунктурных точек, расположен- 
ных на подошве. Они стимули- 
руют деятельность различных 
органов (подробно об этих 
точках можно прочитать в жур- 
нале «Наука м жизнь» № 6 за 
1990 год). 

На дощечку размером 30% 
ЖЗ0 я прибила пробки из-под 
газнрозанной воды краями 
вверх на расстолнии прибли- 
зительно 5 мм друг от друга. 

Для занятий не нужно ис- 
кать времени. Дощечка стоит 
под ванной, Утром, когда при- 
вожу себя в порядок, пере- 
ступаю на ней с ноги на ногу. 
Для такого массажа достаточ- 
но нескольких минут. 

С женщинами хочу поделить- 
рецептами эффективного 


простым 


са 


питательного крема для лица 
(сейчас трудно с косметикой). 

1 стакан сметаны, сок одного 
лимона, 1 желток, !/, стакана 
водки. Перемешать. Хранить в 
холодильнике. 

Кстати, у меня есть редкая 
книга Л. Ауредена «О `косме- 
тике» 1971 года издания. В ней 
есть все — от питания до гри- 
ља. Может, стоит напечатать 
мз нее какие-нибудь советы? 

Друзья, вообще-то давайте 
делиться своими секретами. Не 
скупитесь. 

Сама я стараюсь вести здо- 
роаь!й образ жизни. Замужем. 
Двое детей. Мальчику 13 лет, 
дезочке 3 годика. Около 10 
лет собираю народные рецеп- 
ты, мечтаю купить хотя бы 
малюсеньиий домих в дерев- 
не и приобрести там друзей, 
Люблю бегать, но бегаю по 
утрам только’летом, а зимой 
темно и бегать страшно. 

Те, кто живет рядом со мной, 
может, захотят бегать вместе? 

Адрес: 302010, г. Орел, ул. 
Комсомольская, д. 346, кв. 39, 
Шураевой Алле. 


И обинее СС 


Я счастливая 
мЗть=оОдиночка 


ил балкой на одву минутку, 
Есе лето купаю его в реке, 
зимой — не кутаю, Е 

Я сзастлява, Жилу в ма- 
в глубинке, 
рованы моим 


доме, с баней и большим 
огородом, где хочу посадить 
много овощей, У нас на юге 
Сибири ‘все растет — и ябло- 
ки, и сливы, и вищия, и 
огурцы, и помидоры без пар 


з ФРУ? 
узей 

Врача хочется вед р 

средн «белых ворон». чойе а 

люблю ездить авер арь. 

велосипеде. путешест! 


ОТЗОВИТЕСЬ! 


С веселым характером и 
юмором 
г ищите. Очень жду писем. 
советов. солдартыно ае 
Адрес; 309530, Белгород- 
сная обл., г. Старый Өсмел. 
миңрарайон «Ириборострен- 
тель», д, 30, ма, 65. Грачеву 
Анатоли. 
ае 


На протяжении нескаль- 
них лет постоянно читаю 
«Советский спорт» С нетер- 
пением жду каждую среду. 
где на 2-й страничне газеты 
проходят заеедания клуба 
«Белых ворон» Я постоянна 
перечитываю все письма. и 
они помогают мне жить 
дальше. не сорваться. 

детстве переңеє полно- 
миелит, что отразилось н 
лнце (поврежден лицево 
тройничный нерв справа) и 
ноге — левая нога короче 
правой сантнметров на 
шесть. В силу обстоятельств 
стеснителен но характер 
спокойный. Стараюсь вести 
злоровый образ жизни, за- 
нимаюсь атлетической гим- 
настикой. - 

Мне 35 лет. Не имею пру- 
зей. хотя на работе поетоян- 
но общаюрь с людьми. Я во. 
дитель городского транепар: 
та. 

Хотелось бы заняться 
йогой и бнознергетикой. не 
не знаю тде постать сөөт- 
вётствующую литературу в 
© чего начать. Вели кто еме 
жет. помогите. - 


Интересы разносторанние: 


современная 


советская 53 
трада. нниги, * 


природа. В 


компаянях практически не. 


бываю, т 
м ам как м Курю. ма 
Адрес: 140300, Мосці 


уд а 
ъ 


-то отнлиңнется. 


пить, Как п 
Ивановой Тать- 


система? Очень надеюсь, что ито 


орсо або, Краснопрск. Да востребования, 
яне Геннадъевне, 3 


107 БРОНХИТА 
| И ПРОСТУД 


Год казад налала занимать- 
ся оздороялеңием. Накупиза 
книг и почти утонула в `морс 

ззличных методик. Сейчас 
ла к выводу, что надо 
делать все постепенно м пол- 


15 лет я куржла, пила ви. 
мо, много ела я была полноя, 


Часто болела  простуднымиа 
заболеваннямя, было плохое 
настроение, ‘нбурзяноветен, 


ный характер, 

С 30 лет начала зачимать- 
ся бегом, ходила кажлую иё 
делю в баню, потом стала 
плавать в бассейне, В 35 лет 
занялась азробвкой (ходила 
на занятия по 2—3 раза в 
меделю), с мая по ноябрь ку: 


Ходить Ко всему  избире-| палась в реке. Диеты, голо- 
д тельно, данкя по системе Някодаева, 
> Хочу поделиться рецепта- потом по Брэгту, далее пе- 


решла ва вегетарнанскую пи- 
ту. Настолько улучшила 
свое здорозье, бодрость, на: 
строение, что в 40 лет реши. 
ла родить ребенка. 

Сейчас мне 41 год, и у ме- 
ня растет здоровый сын. Ему 
нет еще года, но я уже за- 
кализаю его. Купаю его сна- 


ми. Может быть, они кому-то 
помогут. В частности, от брон- 
К хитов и простуд. 


В эмалированной кастрюле 
векипятить стакан молока с 
одной столовой ложкой шал- 
фея. Дать остыть, процедить 
Я я вновь вскипятить. Пить го- 


25 у рячим. перед сном, сстсрега- | чала в теплой воде, потом 
с ясь сквозняков. холодной волой обливаю 
Я ножки, БЫНОШу голенького 


Свежий сок моркови с мо- 


ем, кто рядом! может, у "огу: но 


ся 


нескольких минут. 
С женщинамн хочу поделить- 
рецептами эффективного 


^дрес: 24010, г. Арел; 


Шураевой Алле, 


Я счастливая 
мать=олдиночка 


вл балкоя на одну минутку, 
Вед лето купаю его в. реке, 
зимой — не кутаю, 

Я сзастлава.‹ Жияу в ма- 
лепьком городе, в глубинке, 
Мпогке: шокированы моим 
поступком. Мол, в таком воз- 
растё одна! Родила! Как бу- 
дешь жить? А я чувствую, 
Что только сейчас моя жизнь 
п началась, И. не замечаю, 
как летят дни, Мне не труд: 
но. Мы ходим с сыном на 
стадион. Я ставлю коляску 
посередине, а сама бегаю, 
делаю упражнения. Ходим с 
сыном в сауну, У меня есть 
хорошая приятельница, и она 
мне помогает. У меня благо- 
устроенная квартнра, по я 
давно мечтаю переехать в 
деревню, жить в деревянном 


с баней я большим 
огородом, гле хочу посадить 
много овощей. У нас на юге 
Сибири ‘все растет — и ябло- 
ки, и сливы, и вишня, и 
огурцы, ‘и -помпдоры без пар- 
ников, Земли много, и река — 
Енисей, тайга с травами, 
ягодами,  грябами. Так что 
приезжайте сода жить. 


доме, 


Все, кто хочет вести здоро- 
вый образ жизни, быть веге- 
тарианцем, питаться свежи- 
ми овощами и фруктами, да- 
вайте объедннимся и зажи- 
вем. Напишите, кто заинтере- 
совался моим предложением. 


662603, г. Абакан, 
д, 39, кв. 53. 
Тамаре Никола- 


Адрес: 
ул. Крылова, 
Цыбульской 
евне, 


локом (1:1) — при кашле 
У ИВ по 5—6 раз в девь, В 
Луковицу очистить, патс- 
реть на терке, смешать с гу- 
й сяным жиром. Втирать смесь 
в область грудной клетки и 
тен. Завязать теплым плат- 
ком. Утром натощак по 1 сто- 
ловой ложке этой смеси при 
кашле, ? 
Пишите мне, кто иктересу- 
А стся астрологией, экстрасенсо- 
рикой, философией, а также 
те, кому просто одиноко. 


Адрес: 248025, г. Калуга, 
ул. В, Никитиной, д. 33, кв. 21, 
Третьяковой Виктории, 


: Без яйца 


Прочитала в заседаниях 
клуба «БВ» два письма с про: 
сьбой помочь избавиться от 
экземы рук, К сожалению, нё 
сохранила адресов, поэтому 
хочу дать совет через газету. 
Рецепт опробован мною лич- 
но. $ 

Экзема (особенно кистей 
рук) очень хорошо излечивает: 


березы 
не вы- 


Закипятить веточки 
вместе с листьями и, 


ся отваром березовых листьев. - 


Березовые лиетья 


нимая веточек, поместить в 
этот раствор руки, Раствор 
должен быть очень горячим — 
насколько терпят: руки, Дер- 
жать руки в отваре минут 
20—30. После процедуры руки 
не вытирать — пусть обсох- 
нут сами, Повторять процеду- 
ру ежедневно по 2—3 раза 
(хорошо на ночь), причем от- 
вар можно использовать мно- 
гократно. Руки желательно во 
время ‘лечения мочить как 


| В пользу укеуеа 


не обойтись 


р Ожоги очень хорошо смазы- 
вать облепиховым — маслом. 
В день 2—8 раза. Желательно, 
чтобы смазанные места не на- 
сались одежды. 

. Если невозможно достать об- 

лепиховое мясло, то можно при- 

менить другой способ: бить 

Е У сислтон и белок. сырого лица и 

ЗЕ Ё смазывать атой смесью. 1991 года хочу припести свой 

Я варнант его применения, 


а А. АКИМОВА. : 


В нашу эпоху развитого де: 
фицита к самолечению прибега- 
ют все чаще (разумеется, не от 
хорошей, жизни). Ленарств ведь 
тоже нет, поэтому особую цен: 
ность прнобретают рецепты, по- 
мещенные в клубе «Белых во- 
рон». 

В поддержну заметни «Унсус 
как лекарство» от 30 октября 


(уровень нашего сервиса, нақ 
и начество товаров, известны) я 
подцепил отрубевидный лишай, 
В общем-то безобидное заболе- 
вание, но если его запустить, 
то харантерные темные пятна 
постепенно усеивают наиболее 
потеющие места шен, подмы- 
шек, промежности, Зимой ни» 
чего, а летом каково пятнието» 
м 
Первый прач прописал мно: 


Бы ау, ЕФ тни въ 


можно меньше. Домашнюю 
работу, связанную с водой, де- 
лать в перчатках. 

Экзема очень быстро под- 
сыхает. Тақ как в нашей ме- 
стности береза практически не 
растет, я использовала сухие 
березовые веники. Экзёма пос- 
ле этого лечения прошла сов- 
сем, несмотря на то, что я ра- 
ботаю в химической лаборато- 
рии. Попробуйте этот метод 
лечения, ведь в любом случае 
вреда-то от березы не будет. 


т, Б 
АШХАБАД РАРСЕГЯН, 


лор мененин. 
я 

чивалел ХОД а теку етно: 

НОЙ кислоты» (одной, МУРавьн- 


Ной в. реальном сте 
е л 


не 


а руқу 
аство ку, 
рабт уксуса, ещ 


п 

мн Вотиранне ват. 

Нсцеление, ПРактнче. 
в Е 


ул. 
Комсомольская, д. 346, кв, 39, 


стесвятелен. во 


ВР, 
спокойный. Стараюсь #9 
здоровый образ изии, 2 


а атлетической МЕ 
настикой. Е 
ШС) 35 лет. и дву. 
зей. хотя на ра ге Я во. 
о общаюсь с людьми. ар; 
ры городского транепе! : 
‘заняться } 


тах телесь бы 

© 

йогой и бисакёргетина кте 
: аю где д ) 
Нетствующую житератуву ц 
е чего начать. Если нто © 


жет. помогите. : 
Интересы разнос: 
современная советекая 
трада. нниги, природа. 
компаниях практически не 
бываю; так как не курю. же | 
пью. А : СЕЕ 
Адрес: т40засимеемконсх 7 
обл.; Егорьевсмий р-н; д: 
ниловская, д. 5. `Шевлягнну 


ЕН 2 + ж 


торонние: 
эс- 


Мне. инвалиду Г труны: 
нужна ваша помощь. Мне 34 
года. у меня инфекционный 
полнартрит Страдаю уже 
15 лет Мне очень тяжело. 
так как я передвигаюсь на 
костылях. По возможностн 
все равно занимаюсь заряд- 
кой. поддерживаю нома уют. 
вяжу, потому что у меня 
есть 10-летняя дочь. Для нее 
я готова отдать всю свою 
жизнь. Если бы она предли- 
лась хоть на немножко без 
адских болей. 

Кроме полнартрита у меня 
язва желудка и 12-перстной 
кишки. Поверьте, я не жн: 
ву. а существую `С каждым 
днем все меньше и меньше 
сил сопротивляться атой 
болезни, даже З 


ришь на доч 
пир ъ. н все отхо- 
Была недавн | 
Е ов 
Предлатали делать Кеде 


цию: Пока не 
я я уже была оп 

ер 
в НИИ ‘ортопедоп эирована 


Ходила ее 


Я за них, потому что 
суставе 


қликңитесь 
Ищу 


Намуҷилась" 
Арес; 258225 ` 
> Черкасск; Черкассная 


и] 
Можайского д 98 
Ана: 


Людмнла 


ви х 2 


ох зри 


о одиноко. 


25, г. Калуга 
итиной, д. 33, кв, 21 
во] иктории, 


облепиховым 


к маслом 
ь 2—3 


А, АКИМОВА, 
ЮЖНОУРАЛЪСК. 


ее КД ~ ы 
экоги очень хорошо смазы- 


В ОХ. 
|| экземы рук, К сожалению, пе 
сохранила адресов, поэтому 
хочу дать совет через тазу, 
Рецепт опробован мною лич 
сеза (особенно кистей 
рук) очень хорошо излечивает: 
ся отваром березовых листьев. - 
Закипятить веточки березы 
вместе с листьями и, не вы- 


С 


В нашу эпоху развитого де: 
фицита к самолечению прнбега- 
ют все чаще (разумеется, не от 
хорошей. жизни). Ленарста ведь 
тоже нет, поэтому особую цен- 
ность прнобретают рецепты, по- 
мещенные в клубе «Белых во- 


рон». 
в поддержку заметны «Унсус 
90 лекарство» от 30 октября 


года хочу привестн свой 
варнант его применения: А 

В результате очередного по- 
сещенмя общественной бани 


«ВЫГОНИМ ИЗ СЕБЯ БЕСА, 


После того как мы всей Итак, мой совет тем, у кого 
=. семьей прочитали ПИСЬМО «не хватает характера»: выку- 
М. Ткачсва «Выгоним мз себя 


беса», опубликованное в 132-24 


заседании клуба, мне захоте 


4 лось поделиться своим опытом 


Начал курить с 10 лет. 


вспоминать об этом. Я ни разу 
не пытался бросить. Иногда 
приходили мысли, что рано или 
поздно это придется сделать, 
ау меня не получится, не’ «хва- 
тит характера». Но вот однаж- 
ды получаю сообщение о том, 
что мой лучший друг и това- 
рищ попал в больницу с ин- 
архтом. Я объявил родным и 
лизним, что, пока мой друг в 
больнице, я курить не буду. 
_Й Было трудно, но терпел, боясь 
и свое обещание, Мне 
„ Что если я не вы- 
тем самым подведу 
арища, А 
рез несколько 
из больни- 
‚ некурящим, 
н и тоже не 


По 
1—2 пачки сигарет выкуривал 
каждый день на протяжении 
50 лет. Сейчас даже страшно 


рить последнюю сигарету м по- 
ставить точку. Возьмите на се- 
- бя обязательства, дайте слово 
‚ Родным и друзьям не курить, 

скажем, 4—5 месяцев, Выдер- 
Жав этот срок, вы почувствуе- 
те себя человеком, сдержав- 
шим слово. А дальше... Либо 
желание закурить покинет вас, 
либо вы должны взять новое 
задание. Но то задание будет 
уже выполнить гораздо легче, 
чем первое, 

Наконец наступит день, ког- 
да вы почувствуете себя по- 
настоящему некурящим. Лишь 
по ночам, во сне, будете ви- 
деть себя среди этой когорты 
людей. Но это будет лишь 
означать, что дурная привычка 


еще не полностью покинула 
вас, 

Если кого заинтересуют под- 
робности, появятся вопросы, 


рад буду помочь вам, Пишите 
мне. 


Адрес: 320027, г. Днепропёт- 


ровск, ул, Ворошилова д. 
14 «А», кв. 3, Мусарскому М. И. 


В пользу уксуса 


еления прошла сот” 
на то, что я ра 


еской лаборато» 


оерезонв” 
ле этого л 
сем, несмотря 
ботаю в химич 


ОЛКО Перо НН а 

и руки в отваре гна 
е процедур 

ое А 8 пусть обсох- 


тират я этот метод 

о Ри Повторять р рии ом случае 

ру ежедневно д9 р 8 лечения, вед березы не будет. 
ь), 


(хорошо на ноч вреда-то от 


вар можно использовать мно- Т. БАРСЕГЯН, 


гократно, Руки Дараа я ИХАВАД, 
мо 
время лечения 
| и. 
й в реальном применено: 
Второй жидкое лекар о: 
бой ПР аптеку зана 


ной кислоты» 


а). 
их лекарств. ой 
(уровень нашего сервиса, как ИЯ бы вместо мурава иат 
и начество товаров, ати кислоты не зупотнеОМТа а) аа 
УА Ыл Ар НО 1Аболе: Кажется, а АРД взял водный 
общем: нуть на . сла- 
о запустить, еще более 
НО а ятна раствор КУСА е икова (чем 
постепенно усеивают наиболее бый, н твор тем меньше 
потеющие места шен, подмы- слабее ч 
шең, -промежности. Зимой ни- жже нратное протиранне ват 
Вело а летом каново пятнисто- РАН — и прантиче- 
му, Н ние. 
Первый ‘врач прописал мно- сни полное исцеле Б. ЛЕОНОВ. 


гократное втирание мази, па- 


хуней м не слишком эффентив- нижний НОВГОРОД. 


ӘЙ, БФЛЕЛЬЩИКИ, 
СФБЕРЕМСЯ ВМЕСТЕ 


мира Тимохина из Днепропет- ды, И это нам нисколько не 


ровска, Показал его своим мешает дружить, н мы не бо- 
друзьям, н мы асе были не- имся одиночества, 
много удивлены, 

Владимир хочет найти дру- Мне Кажется Владимир 
зей только с условием, чтобы ОЧЕНЬ скрытный, замкнутый 


человек, Он трудно входит в 


они, как ‘и он сам, были бо- \ 
контакт с людьми 4! поэтому 


лельщиками ЦСКА или «Днеп- 


ра»! Но это же просто скуч. ЧУВствует себя одиноким. А 
но — писать друг другу об од- в столько вокруг интерес- 
АНА ‚ ных, умных, прекрасных лю- 
У нас большая компания, АЙ. 

Все очень любим футбол, и Адрес: 352841, Краснодар- 

почти все болеем за разные ский край, Туапсинский Р-н, 


команды, Я, например, поклон- п, Новомихайловский, ул. Кол- 


ник московского «Спартака», хозная, 70. Ковыршину Анд- 
мой друг болельщик киевского рею. 


о т 
ПРИГЛАШАЕМ В ПОХОД 


Севастопольский турклуб «Муссон» проводит в 
цикл экстремальных оздоровительных походов, 


щим принять участие обращаться по адресу: 33505 А: 
поль, ул, Меньшннова, 1, турнлуб «Муссон» Тел аз Севасто- 


В пнсьмо проснм вложить конверт 


будет выслана подробная я «ӧратным 


информация: адресом, Вам 


‘обл., Черкассни 


В номере за 18 сентября «Динамо», есть у нас ребята, ^ 
прошлого года в очередном болеющие за ЦСКА, «Торпе- 
заседании клуба «Белых во- до», «Арарат», «Днепр», «Пах- 
рон» прочитал письмо Влади- такор» и многие другие коман- 


‚ пом0- | 
й. И еше о тотней озер 
о сярАдаеР ней 


С ассная 
ора Вай. 
Аана 


рес; 


Можайского, 


бузы, ул, Людмила 


Прокопенко 
тольевна. 


жи * 


Пишу вам в надежде най- 
ти единомышленниноя. а. 
в России есть за а 
ные или полузаброше кне 
селения. Я один из те о 
верит, что выжить в ЧЕ, их 
условиях можно, толь 
" я на земле. 
На „создать колонию | 
переселенцев, К 
а обеспечить сама себя не 
только продуктами питания: 
Хочется, чтобы в ней бы 
и медицинские реботнинми` 
учителя, и энтузиасты. 
Мне 26 лет, нА, имер 
ь в возрасте 1,5 лет. 
29 дрес: 472323, Казахстан, 
Карагандинская обл., г. Те- 
миртау, пр-т Мира, д, 108/1, 
нв. 40. Вотайлю Станиславу. 


Нужен 
болиголов? 


У нас беда в семье, Старс . 
Шая дочь аля больна ра- 
ком нншечннна, 
требуется растенне боли- 
голов, вернее, его нюньскне 
соцветия, Может быть, кто 
Нз вас запасся этим лекар- 
ственным растеннем и мо- 
жет поделнться с нами. Это 
последняя надежда! 

Желаю всем людям бла- 
гополучня в это смутное 
время, Заранее спаснбо, 

Наш адрес: 472301, г, Те- 
мнртау зрагандинсной об- 
ласти, ул. Наг рная, 18-а, 
кв. 2. Савину Узьме Янов- 


Срочно 


левнчу, 


Знаю секреты 
долголетия 


яд. 
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дозииае т г 
БТА 2 2 


ЕО 


матчта топта слана ВЫ 
В НЕСКОЛЬКО = 
СТРОК ты 
сестеот тии ЕН 


ДИОР С 
Так что ых пионеров, рем, полон перемен. Есть пе 
НЯ М везде пример: ремены и в «Адидас», Были 

ЕЕ. времена, когда в нем расп 

р м р 5 2 аспо 
х а о И, ряжАлся • только а Ади 
сих улицах: Бит ер- Дасслер, изобретавший свои 
0 по- мотели, Теперь фирма принад- 


СПОРТИВНОЕ 


ОРИЕНТИРОВАНИЕ 
РОСЛАВЛЬ (Смоленская эбл.). 
Чемпионна СССР прошлого гоз 
да Галина Плотникова из ине езид 
Него Новгорода и пермяк Влади» — з 
слав Кормщиков на открытом _ 
чемпионате России по спорт 
ному орнентированию на 
жах завоевали высшие на 


ников, в том числе ор 
щини Беларуси и ЛИ 
нлючительный Ден 


Потом от Владимі 
тра Масла- чем спортсмены. Вы знаете 
Ти о его частной студии радио. спорта еще серьезнее. И у 
спортивных переда" НЕ, і 
чору редач по СССР, были люди в ли от нас уйдут люди, то пог 
| зыграны эстафе’ 


’ Шел не) Е 
разбивать машины 
Е я с 2 
В олимпийскими знаками. ит банкирам, а банкиры 
ченко, известног б 
23 о 
И А В Что такое конкуренция в спор- 
леком- те. Но конкуренция в о 
и телевизнонн «Адида 
о. олияи перни с» очень серьезные со- 
коллегами из Остан- ки на мировом рынке, спортсмены не разъединя: 
радио. 
«Делова Ади з 
Д я волна», и дас», которые хотели теряет мир. Надо думать о 


ских: команд первь 


А думают несколько по-другому, 
5 АГВЕВТУНЕЕ 92. 
ментатора, узнали подробнос- 
‘кина т ү 9 
приступили к выпуску гда. произошли перемог лись. Запад понимает из ао 
эфир. Г прекра 3 
еу И прекратить контакт „ ет спортсменах и помочь им. 


‚шел 


и телеви 


мСя ЗА РУКИ, ДРУЗЬЯ... 


аб иона Юных пионеров. 
ак что шутки везде пример» 
по те же. 
омы узнали еще о случа- 
ях. вандализма шпа альбер- 
вильских улицах: кто-то по- 
азбивать машины с 
‘олимпийскими знакамн. 
_ Потом от Владимира Масла- 
ченко, известного футбольно- 
то вратаря, а ныне телеком- 
ментатора, узнали подробнос- 
ти о его частной студии радио- 
зионного вещания, и 
что он с коллегами из Остан- 
кина приступили к выпуску 
спортивных передач по радио- 
станции «Деловая волна», и 
что с 15 марта в эфире с 8 до 
9 вечера булет работать еще 
«Восточная волна», вещаю- 
щая только о спорте. Непре- 
рывный 


вем, полон перемен, Есть пе- 
ремены и в Адидас», Были 
времена, когда в нем распо- 
ряжался - только один Ади 
Дасслер, изобретавший освои 
молели. Теперь фирма принад- 
лежит банкирам, а банкиры 
думают несколько по-другому, 
чем спортсмены. ‘ Вы знаете, 
что такое конкуренция в спор- 
тё. Но конкуренция в делах 
спорта еще серьезнее. И у 
«Адидас» очень: серьезные со- 
перники на мировом рынке. 
Когда произошли переме- 
ны в СССР, были люди в 
«Адидас», которы хотели 
прекратить контакты с 
Вам важно ‹ 
Смирнов обра 
чтобы сделать 
для объединенной 


АЕВЕВТУНИЕ 92. 
спортсмены 


лись. 


не ‘разъединя- 
Запад понимает, что ес- 
ли от нас уйдут люди, то по- 
теряет мир. Надо думать о 
спортеменах и помочь им. 

Ностальгическая нота 
бывшему Союзу, по Большой 
Красной Машине понятна, но 
кам нужны новые решения. 


по' В 


вослхвл И 
Чемпионка СС! 


7 


жах завоевали 

ды 

мы — сприятерских. 

«заданном направлен, 

бу на трассах вели 18 

| ников, в том числе ору 
щини Беларуси и Ли 
нлючительный де 15 
зыграны эстафеты 
ских номанд первыми 
р москвички. 


спортивный час по 
радио — этого еше в отече- 


Можно, например, создать | 
профессиональную хоккей- 
ную лигу, которая бы объеди: 
нила Финляндию, Швецию, 
Чехословакию, регионы быв- # регаты, проводимой в этом гі 


таг > т у 2 в необычайно ранни срок! 
шего Советского Союза. Толь- В вышли 90 экипажей! из росси! 
ко что получено письмо от 


Украины, Прачы сар 
Дика Палмера — президента 


Беларуси. 
я В У са Юрий НОО 
Британской олимпийской ас- раньше соперников выше 
социации, Он предлагает ус: 
тановить непосредственные 


своем катамаране. тарна 
район дистанций, в ‘конце 
контакты и подумать о сорев- 
нованиях с ними, включая и 


вой лавировчи яхтемен 
зону Дальнего Востока. 


недосягаем. Сенсацией п 
дня соревнований ст: 
лютная победа в и 
Государственные  спортий- рана Е 
ные структуры могут и дол- 

жны существовать, но они не 

должны перетягивать на себя 

Функции олимпийских коми- СО боба 
тетов, пе должны их подме: тА Т полуфин 

илть. Без государственных @ женск онанд в 
структур невозможно на ог: # оту Ие Б. 
ромных территориях обходи? бон и 
тһся вонаше“ время — это я | 

особенно хочу под: Ин 

Но нам. рии и 


участие в Играх в 
ле и Барселоне. 


СОЧИ, На старт Черномо 
но 


Филиппа 
дс ошунғе- 


комите- 
висимых 
ци с ря- 
овых ту- 


пийских 
ва взяла 
Я 
лимпий- 

но бы 


9 
ПАРИК) 


рую_ 


поддерживать. команду, 
1 подде 


ІМ, 0г- 
а деловые люди, 


говорили гр 


пе у за то, чтобы мы выяс- 
Няли отношения в контактах, | 


РУ ЧЕЙ 


Мы сохранили в б . 


локно?е 
и сказанное друг ИМИ -Люпумуъ 


дить (Терман 
ЕЕГ, А 


ные структурь 

жны существовать, но. 
должны перетягивать 
рункцин олимпийских 
тетов, не должны д 
нять. Без ` государственных. 
структур невозможно на ог. 
ромных территориях обходи. 
ться ванаше ‘время — это я | 
особенно хочу подчеркнуть, 
Но нам нужны и действи- 
тельно сильные олимпийские 
комитеты. Я & могу понять, 
когда борются со мной, но 
нельзя бороться с идеей ук- й 
ренления олимпниеския коми. № 
тетов. Я за терпимость друг к ё 
Ў; другу, за то, чтобы мы выяс- 
Мы сохранили в блокноте рули отношения в контактах, 
н сказанное другими людьми. в общении. 


МАЛ 


а. ственном эфире не бывало. поддерживать команду, кото- 
е До 15 марта время еше есть. рую мы поддерживали мно: 
Е ) Однако не для сбора нашей то лет, Я хотел подчеркнуть, 
берзильской колонки ‹Раз- что у нас есть единый иңто- 
38 зазностиь была иригла- ‘рес п поездке ‘спортеменов ва 
иена пресса в отель «Милли- Олимпийские игры... 

Оку что и стало ясным, ког- 
_ да заговорили деловыз люди. 


° Кубок 
’(Югослави: 


ку 
я) 
в ния) — 21:1 


с чно- 
в финал досроч 


5 ] Эка; оао, р те, Джек Келли, СПГА, в теле: Олимпиїское движение — к КАРАТ мая обл). 
"прі не  аизнонной империи Теда это часть того лучшего, что РЕВДА Соя первое первен- 
были азык о т Тернера он курирует Игры придумало человечество. И Завера син среди т -— 

С рвым говорил Горон Та- ты . г Ао екусин . м 
н: б ` доброй воли: «Тед Тернер по- м выпала высокая миссия атэ к $33 гз- 
а Кач. Между прочим, именно а Бона АЕ: 


ат сау 
участие 139 и команда Казах 
родов Президёнт федезацин 
стана. ай Россни Ален- 


сині, 
пата ош кин отметил, что 


ебят неплохая, пея- 
и из новых цент- 
ров. Спонсор федерации фирма 
«Ронар» (у ее генерального ди- 
ректора Иосифа Слуцнкера, нста- 
ти, | дан) вручила призы боя- 


терял с 1986 года на первых Поддерживать это движение,» 
двух Играх уйму денег, но И хорошо еще сказал на 
го мар- 5 ыы никто из нас не потерял ве- прощание Такач: «Это первая в 
удио 6» ИЗдавать сейчас официаль- ру в добрую волю спорта. У на многих встреч, которые у @ 
Е ОЗ а лабврвилвскыхі нас остается только два сво. ‘Нас ‘булут. ажна ив нас по В 

р Играх. Работает, говорят, с довиной года до третьнх Игр отдельности слаб, но когда мы Я 
бригадой ікапролет целыми р Санкт-Петербурге; Мы будем вместе, можно сделать мно- 6 
Е Зато новцу тевра- работать с ‘каждым из олим-—тоез, 


Е = экономический агент 
НОК бывшего СССР — будет 


пе выложнајев на прилавки. тийских комитетов Содруже- -.В воздухе витали надеж- | П Вот кто ‘отличился: 55 кр 
Так вот что мы за ним за- ства. Дух сотрудничества, /ко- ды на содружество. А потом м. Котвицний Е мома 
писали: торый сейчас вижу, возобла- пустили по кругу фирменный Бокаре (ерме ох еа 
С Времена меняются, но 202, бланк отеля «Миллион» с А Голеус (Екатерин- 


его адресом на площади Сво- 
боды, чтобы: расписались на 8 
память. Е 

Боже, уж нам-то было изве- 
стно, какая уйма времени 


бург), С. Синюшнын (Чайнов- 
ский), 75 нг — В. Трифонов 
(Нальчин), В. Фадеев (Ростов- 

на-Дону), Н. Кулинов (Шуя 
свыше 75 нг — М. Меняйӣло _ 
(Екатеринбург), Н. Мальцев — 


(Чебоксары), ©. Рынов (ќи : 
в. салоливэв) 


тысячи чемпионов подтверж- 
дают, что спорт никогда ке 
перестанет существовать. 
Большой потенциал заключен 
людях и результатах, кото- 


Икио Икеда, Япония: +Ес- 
ли ты счастливо женат, зна- 
чит, ты счастливый муж, но 
если ‘неудачно, то это может 


сделать тебя великим филосо- А 
у в м = 
ых они достигают. фом.` Ситуация складывается  УШла бь другом месте, что 


; Й бы собрать росписи ве $ 
о Гаспоздпри доброй ЕСН ПОЗЕ СТА а Вы е о 
Боле. Но одной ее недостаточ- ее ео Ы трите 
т обещаем, что прив- список — ЭТО о-о-чень разные 


ШАХМАТЫ 
КАНН. Здесь проходит межд: 


5 ми...» на я 
Вет маркетинга. Ефим Жосану, президент СОДИ. Но здесь все свершилось И рЕ А йы. 
минут. у 
выбрали этот отель не А 5 за пять а 
ТОТ. лдавского олимпийского = уча 
Его название — Молдавс Когда дошла очередь до 


команды 
танни, 
команд 
чар 


комитета: «Хорошо, что вма- у. то и мы расписались на 
ранах ренсдноцридумала тор бланке «Миллионаз еі пост 

Ев оа шоста, 
нужно иногда притормажи- тоянно ставим ик а с 


Бави ` портажей из Альб 
б Виталий Смирнов, вице-пре- . `: ервиля, 


зидент МОК: «Хорошо, что 
бна такой встрече с нами ря- 
глаза и 
оисхо- 


и пусть это будет 
ашего будущего. 
0є время был со- 


А. КОРШУНОВ, 


В. Кудр х 
(Наши. ооа ВЦЕВ, 


Пец, корр.). 


при 


„г-на Смирнова. И 
ловнях мы также 
‘объединенную 


вице-президент 
*Адидась Томас Хар- 
затон подтвердил дост 
овер. 
ко ть информацин, Которую 
м с этими Играми ‘давал 
м ветский спорт» по «делу о 
контракте С «Адидас», и ска. 
5л следующее: 
— Мир, в котором мы жи- 


АЕ игр. 


ревраля 


гантский слалом. 
уск на 1 км с ходу (показатель- 


еншымёі). Оригинальная программа 
№ СН = Финляндия; Чахословакия — 


щфенцнны). Показатель: 
5 ф 


Е 


е 


выступления, 


) ФИАСКО — ОДИН ШАГ 


веннся спортсмен; 


вподпнты: вается» 
вплоть до разрушения Бер- 
қинской стены, компенсируя 
эту «заботу» кучей медалей, 
зазоевгчньых ею на мировых 
ғ ’ юниорских первенствах. 
Бод- Объединение Германии в 


пет 1990 году не лишило Катрин 
ыло ‘славы м денег, ,зезду тут же 

Е хлючают в состав объединен- 
й сборной. Однеко появля- 


м 7 : 

ся: сна там с ореолом... оп- 
РИ б подозрений 
под- „ред ных подозрений, Доб- 


елатели спортсменки ут- 

- Очем, что все 
с относительно 
начинки» Краббе 


янтарной _ зави- 7 


$1 


“Бице-прези- 


СЧ уе а 


ЗВАТЬ ИЕ. 

‘Виталий Смирнов, вице-пре- 
зидент МОК: „Хорошо, что 
на такой встрече с нами ря- 
Дом пресса — это глаза и 
Уши народа, Сейчас происхо- 
дят интересные 
Фоне объединения Европы мы 
активно разъединяемся. 
таком случае надо побыстрее 
разъединиться, чтобы потом 
немедля и соединиться. 

Нам надо нскать экономи- 
ческую поддержку. Бизнес 
заинтересован, чтобы наши 


В связи с внезапным я 


гея Тарасова, 


рублей. На его имя открыт 


обществом 
команды, 


«Помощь» 


| 
| 
| 
| 
| 
| 


стью к ее успехам. Так 
или нет, но «подруги» по 
зой команде сразу же заже- 
тили, что Краббе вместе с 
Бройер и ААеллер пред 


это 


но- 


почита- 


ют уединяться, тренируются 
=дали от сборной — где-ни- 
будь на побережье Балтики 


или, как в последнем случае, 
Даже в ЮАР. Причем — иск- 
пючительно под опекой Тома- 
са Шпринпитайна, не скрыва- 
%0щего своей приверженности 
етодам «штамповки чемпио- 
#08», принятой в спортивной 
системе развалиѕшейс» ГДР. 
На чемпионате мира 1991 
тода в Токио Катрин Краббе 
Уже под флагом Германии 
©дДерживгет блестящие победы 
за дистанциях 100 и 200 м. Ус- 
пех небывалый, тем более что 
** допингконтроль дает отри- 


е 7 Г 


°\ портажей 


события. На. 


2 еа 


иЗ РТ 


КОРШУНОВ, 
В. КУДРЯВЦЕВ. . 
(Наши спеп. корр.). 


_ЕАТНЕА ЏРРЕВ 


СПОНСОР НАШИХ 
КОРРЕСПОНДЕНТОВ 
Б АЛЬБЕРВИЛЕ, 


«СКОРАЯ ПОМОЩЬ» ДЛЯ ОЛИМПИЙЦЕВ 


тяжелым заболеванием члена 


объеднненной команды СНГ российского бнатлониста Сер-|. 
лишившим его 
олимпийские награды, страховое общество 
логда) выплачивает ему страховку 


возможности бороться за 
«Помощь» (Во- 
в размере 30 тысяч 


счет в банке. 


Чуть более года назад Госсворт СССР заключил договор с 
о страхования членов 
в котором предусматривается 
нам страховки при несчастных 
«Помощь» желает Сергею скорейшего выздоровления: 


выплата спортсме- 


НИ 
случаях на Олимпиаде. 


ЕСА РОЕЕНАЕКИЕХ 


ельный результат. Но, как 
стно, на каждый роток не 
набросишь платок, я, напри- 
мер, Бригите Берендонк — 
бывшая дискоболка из ФРГ и 
аѕтор нашумевшей разоблачи- 
тельной книги о допинговоя 
теорин и практике в спорте 
ГДР публично высказывает уди- 
вление, что Краббе «оказалась 
единственной, кто смог оста- 
ться в стороне от всей восточ- 
ногермансксй спортивной сис- 
темы, построенной на запре- 
щенных препаратах». А знаме- 
нитая бегунья с Ямайки Мер- 
лин Отти, «побитая» Катрин в 
Токио, прямо порекосмендова- 
пг ей согласиться на анализ 
крови, чтобы 
всяческим слухам... Е 
`Решение исполкома ДЛБ © 
своей дискзалификации Краббе 


ц 


изБ 


8. «Советсний спо, = 
С ғ ИТАР РАСС, Ў 


положить конец 1 


командой 
Голландим о 
пронграли 


игралн номанде 
нии. На третьем мес 
тисты США — 6,5. 


ЧЕМПИОНАТ СНГ. М 
КОМАНДЫ. МОСКВА. п 
ЛЯ. Результат матча 
тура, перенесенного на 
ранний срон в связи с 
ем мосновских грмейце! 
нальном турнире Кубна 
пейсних чемпнонов: «Динамо». 
(Московская обл.) — ЦСКА 
1:3 (6:15 15:7, 9:15 


ХОКНЕЙ С мячом  — 


Чемпнонат страны. Высшая 
лига. «Динамо» (Москва) — 
«Саяны» (Абакан) — 9:4. = 


ч 


восприняла, конгчно же, 
нюдь нг спокойно. Еше 
Февраля в родном Нойбра 
бурге сна организо=вла 
нозый долингхентроль, © 
цательными результатами 
рого теперь, после сф» 
ного вердикта гантид 
лаборатории Донике, 
жет разве что еще 
дить в туалет. С заз 
эжанском «загозоре», нзпраз: 
‘ном против экс-спо 
из ГДР, т=ерАят потеря 
работу Шпрингелайн. 
проводит пресс-ко: 


орт» = 


= 


ЗАСЕДАНИЕ 
7140-е | 


9 ДЕРЕВЕНСКИЕ 
РАЗМЫШЛЕНИЯ 


по средам, плтницам и субботам с интересом читаю вто- 
йо страницу. Это для меня любимые дня недели. Я подпи- 
ся на «Советский спорт» именно ради заседаний клуба 
4БВ» я выпусков «ЗОЖ». 

= С 1988 года считаю себя «белой вороной». Естественно, не 
пью, Бе курю н поэтому, наверное, чувствую себя одиноким 
среди обыкновенных людей. 

Ө Много было друзей, было хорошо, весело, не думал, что 
так сложится жизнь. Призываля меня в армию, а оттуда 
через 1,5 года «списали» по болезни. Что делать? 

Для начала вооружился знаннями, много читал, нскал 
нетрадиционные методы оздоровлення. 

К врачам больше ходить не стану, замучился лежать в 
больницах, надоел мир больничных палат, скрежет болькич- 
| ных коек, запах препаратов. Я не против врачей. Но мы са- 

ми должны помогать себе. «Советский спорт» много пишет 
сб этом, советует обращаться лицом к природе, пе ленить- 
; Й ся, искать, не унывать, быть всегда веселыми, несмотря ни 
на какие преграды. О болезни надо помнить, но не концен- 
1 трировать на ней все внимание. 

+ Скоро будет полтора года, как я начал жить по системе 
я П. Иванова. Чего я добился пря помощи этого метода? Не- 
многого пока, Думаю, что система Иванова мне ве совсем 
подходнт, Хочется, к примеру, обляваться холодной водой, 
| но я боюсь, что прихватит поясняцу, 

Не перестану искать другие методы. У меня много книг, 
броштор, записей, вырезок из газет и журналов — целые 
Й альбомы. С весны и до поздней осени собираю травы, корни, 
листья... 
| И все-таки, несмотря ни на что, ни на какие беды, огорче- 
Пия, боли, не теряйте оптимизма. Посмотрите, как красива 
брерода, какой чистый холодный воздух, как вокруг хоро- 
б по я прекрасго. 
ти вам плохо, пеуютно, выйдите на природу, подьыщите 
‚ крепким зимним воздухом, и станет немножко лег- 
теряйте веру в исцеление, любите жизнь, ведь она у 


5 


чи 


не променяю ее на город. 


ам я живу в деревне и никогда о 
ерек Е э — вести здоровый 06- 


жить, как «белые вороны .06- 
ии дый год подписываться на’ «Советский 
пропагандировать систему П. Иванова. Хотел 
Бутейко. 


ться с учением Шелтона и методом 
травки, коренья, рецепты. С удо- 


‚ Вурнарский р-н, дер. Хирпоси. 


“Наша семья выписывает «Со- 

ветский спорт» лет тридцать, 
Мне уже 64 года. Шестнадцать 
лет назад сильно заболела, 
Сначала ‘грипп, затем — брон- 
хит, перешедший в астму. Вм- 
жу, дела плохи, надо что-то 
делать. Я стала готовить на- 
стой на чесноке м водке, Вот 
уже 16 лет я пью настой м в 
течение этого времени не бо- 
лею. 

Геродот говорил, что древ- 
ние египтяне считали чеснок 
волшебным, поскольку он от- 
гонял «чумул — так в те време- 
на называли есе инфекцион- 
ные заболевания. 

Аристотель воспевал чеснок 
хак средство, способное под- 
держнвать энергию. Гиппократ 
обнаружил, что чеснок может 
служить для снижения артери- 
ального давления. 

Чеснок показан при атеро- 
склерозе; Препараты чеснока 
убивают микробы, рабшнряют 
кровеносные сосуды, улучшают, 
двигательные функции желуд- 
ка м деятельность сердца. 

Чеснок содержит 40 процен- 
тов сухого вещества, 24 про- 
цента инсулина и поэтому - 
применяется ° при сахарном 
днабете. Чеснок содержит са- 
мые сильные и стойкие поли- 


Хочу помогать 


Буду краткой. Хочу помочь 
людям. Мне скоро 60. Из них 
50 лет помогаю избавляться от 
болезней, Не одно поколение 
љойх предков занималось этим. 

Нам природа дала энергию, 
которой можно лечить себя. 
Лечить можно себя и других 
просто словами — есть специ- 
альныя набор слов, которые 
действуют на определенные 
клетки. Уринотерапией зани- 
маюсь не один десяток лет, 
Это у нас тоже идет из поко- 
ления в поколение. Все рецеп- 
ты, которые я даю, испытаны 
лично мной, “ 

Хочу дать совет женщинам, 


Хвала чесноку — 


АИ витамин С, слизь, 
д и применяется при боле 
нях 3 
Щитовидной железы, 

р Для приготовления настойки 
еру 1 кг чеснока — чистого 
сухого, хорошего. Режу ножом, 
а в трехлитровую бан. Ё 
к литр воды, кладу чеснок 

үг, закрываю капроновой 8 
крышкой и настаиваю от 15 до й 
30 дней. 

Через 15—30 дней можно 
употреблять. Я беру | стакан № 
кипяченого: молока, вливаю 1 
чайную ложку этого настоя в 
молоко и выпиваю, Через 15— В 
20 минут завтракаю, Чеснок на- 
до пить с молоком, для того й 
чтобы: нейтрализовать кислот- | 
ность желудка. - В 

Как результат —.гриппом нев 
болею уже 46 лет. Пить настой в 
начинаю в октябре — ноябре и 
по май месяц следующего го- В 
да. Лето, осень—перерыв. 

Настойка чеснока очищает 
организм от жиров, известко- 
вых отложений, улучшает зре- в 
ние, предупреждает инфарктив 
стенокардию, склероз, прет 
пятствует образованию опухо- в 
лей, омолаживает организм. 

Адрес: 348055, г. Луганск, в 
ул. Красная площадь д №1} 
кв. 156. Грушко Валентине Ивъ- 
новне. 


} 


у кого варикоз, Как только по- | 
спеют помидоры, нарежьте мх Ы 
дольками, наложите на вены А 
ног, держите, пока не почувст- в 
вуете пощипыванке, затем убе- 
рите м прохладной водой спо- 
_лосните ноги. Делать это толь- 
ко на чистое тело и пока не 
исчезнут синие пятна, 

Если кто захочет мне напи- 
сать, прошу указывать точный 
адрес. Людям с повышенным 
артериальным давлением отве- 
чу в первую, очередь. 

Мой адрес: 332312, г. Мели- 
тополь, Запорожская обл. ул. 
Луначарского, дом 12/3. Суди- | 
_никиной Раисе Дмитриевне. 


97А - { 
т6#рстве. И недавно де 


Ё собирают в 
В закрытую, и ставят на солнце, 
где черви 


9 жкир. которому дают 
М ся, очиститься и по капле впу- 


у крестьян 


РЕТ 


тный водитель. 
нрующей 


© невозможности 


ал ему 


почувствовал 
_неделн, 
ановнлось. ‘Рецепт 
гла знакомая, ‘годится и 
ечения такнх заболева- 
паз. как бельмо и катарак- 


временем я забыла о не- 


уже. 


‘этот, 


тга 


нило о себе. В книге В. Корп. 
зева <Целебная фауна», выпу- 


№ шенной ‘издательством «Наука» 


в 1989 году, в главе <Червяк 
помогает человеку» я прочита- 
ла о том, что применение дож- 
девых червей с лечебной це- 


В лью известно очень давно. Ав- 
й тор приводит такие: строки из 
Е трудов 


«Червей 
плотно 


В. Дернкера: 
склянку, 


лопаются и дают 


скают в глаза. Так же лечила 
одна помещица в 


ТРИ ПРОСТЫХ РЕЦЕПТА 


Газету выписываю дав- 

* но. Спасибо, что на ее стра- 

пичках люди стараются по- 

мочь друг другу. Хотелось 

бы я мне поделиться про- 

стыми рецептамн от про: 
х заболевзянй. 

ОТ КАШЛЯ. Вскипятить 
литр воды. Отдельно пере- 
жечь, перемешивая, 2 — З 
столовые ложки сахара (не 
в эмалированной посуде). 
Когда сахар станет корич- 
залить кяпяченую 


нагретом виде по 
50 е 3-4 раза в лень 5—6 


и. тета 
земные лекари 
й рецепт Финляндин... В Московской гу: 

. Одна моя знако- 
фельдшер «Скорой помо- 
а Вала мне вот та- 


ист . 

ботал вместе с ней отлич- 
Из-за 
болезни — 
кулеза глаз — встал воп- 
продол- 
‚ работу. Назначенное ле- 
е не помогало, зренне уху- 
тут кто-то посове- 
сделать. лекарство 
дождевых червей. Улучше\ 
‚через 
зрение постепенно 


стстоять- * 


у 
вительно содержатся, биологи- 
бернин бредство это приготав- 

ливается иначе: собранных до- 


А теперь познакомлю Е © 
ждевых червей посыпают пова- 


тем рецёптому которы 


ренной солью. оставляют так, я. Стакан дождевых АО 
пока не замрут, потом полу- промыть, посыпать о ааст. 
ченный из них сок впускают. в каждый слой И ТОМИТЬ “при 
пораженный глаз каплями. Так рюльке (миске) В Д Когда 


р емпературе. 
лечат наружное бельмо у ло невысокой темпер! остудить 


машних животных... На Кавка- жидкость овать, 
зе дождевых червей, умерщ. несколько раз разно . 
вленных каменной солью, при- пока она не стажот иле В 
кладывают к глубоким поруб- Закапывать П® социе двух Не: 
ленным ранам ё повреждением раза в день в те шение будет 
сухожилий», 06 удивительных дель, Если. УЛУ ароз неделю 
свойствах дождевых червей, незначительным, по червей 


лечение повторить, М0 рю: 
Уже надо пересыпать оог го 


еце 
Есть и еще один рецен му 
пб довелось применять иот. 


рассказывает дальше автор, го- 
ворилось и во многих старин- 
ных лечебниках,, Была, напри- 


мер. такая рекомендация: «от 
ногтоеда ее палец . из моих знакомых, НО ставом 
земляным  червяком. взятым `вдрили. что таким ер. (тубер- 
под водосточной трубой: пока вылечивали. о напрровых червей 
к АНА :6 ола: улез. ото залить 5 половиной 
лец выздоравл аара лезрайспирлаыили роди рос 
цельс, Квинт. Серен Саамоник, тћивать НЕДЕЛЮ Мать по 
представители китайской меди- фильтровать. бри» ть три ра- 
цины рекомендовали пользова. одной столовой ложк | 
ться дождевыми червями при зи в день. 
болях в ушах, для СВРАБ во- В какое время надо собирать 
лос, для ‘лечения зубов, при %`рвей? Ссылаясь на аа 
атеросклерозе. падучей... торов, серьезно занима а 
«При современном ‘уровне этой проблемой, Кор + ‘лекар- 
развития биологии и медици- шет, что заготавливать а 
ны. пишет В. Корпачев,-— эти ство надо в мае н июле ата 
рецепты воспринимаются как не в период ая 
средневековое знахарстве, ли- и черви 9 
шенное научного обоснования. ядовитыми. { 
Однако исследования С, Пигу- Р. ДОРОЩЕНКО. 


ЧЕРНОГОРСК, 


что з доны. [= КРАСНОЯРСКИЙ 


дейст- 


левского показали, Ха 
ннзме дождевых червей 


чЕРЕз ДВА ГФДА 


Оглядываюсь на прошедшие годы и не верю, что такое со 
мной было. Головные болн, не дающие покоя ни днем, вн 
ночью, гастрнт... Хождение по врачам же давало облегче- 
ния. От отчаяния не знал, что делать, 

Решил попросить помощи у +белых ворон». Вот уж зоис- 
тнну целительный источник. Письма пошли потоком. Пись- 
ма добрые, отзывчивые. Они вдохновили меня, дали заряд 
оптимизма, заставили поверить в себя, 

— Я начал рано утром бегать, делать зарядку, стал пормаль- 
но спать, ужесточил режнм питания. ў 

Спасибо всем, кто ведет со мною интенснвную переписку, 
Пользуясь случаем, хочется передать слова благодарности 
Валентнне Решетннковой из Казахстана, Ннколаю Внхареву 
из Волгоградской области, Елене Козловой `нз · Дубоссар, 

Ольге Катнной из Владивостока, Ольге Костенко нз Ново- 
черкасска, Николаю Яснову нз Кировской области и многим 


другим. К . 
р ПЕТРОВ. 
ЛЕНИНГРАДСКАЯ обл. 9 


край. 


лярно 
_ Стараюсь жить 


заниматься 
нем. голоданием. 
закаливан Во системе 


зкиикккииионикиианисивини иксы? 


П. Иванова. За последние два 
года самочувствие улучши- 
лось но аллергический на- В 
сморк, который‘ мучит меня в 
10 лет, все еще не проходит. в 
Восстановить дыхание уда- в 
ется только бегом. Лекарст- м 
ва приносят лишь времен- 
ное облегчение. 

«Белые вороны», помоги- 
те! Может. кто-то знает на- } 
родный рецепт, который по- 


мог бы мне избавиться отй 
аллергии. З 
Адрес: 220099, г. Минск, 


ул. Казннца, 51-3-56, Кобры- В 
нецу Мнханлу Ивановичу. 


>> 


Мне 43 года. Учительница 
русского языка. Много страх 
даний приносят мне артрит 
н остеохондроз. Перёпро- 
бовала разные методы лече- 
ния, но мало что помогает. 
Люблю свою работу и бро 
сать Ке хочу. Помогите со- 


етом, 

Адрес: 711500, Андыжан- 
ская обл., г, Найтуг, ул. 
рова, д. 3. Николаевой Л. 

5 > 

У моей маленькой до 
увелнчены лныфоузлы 
ушкамн. Может быть, 
то посоветует. как и 


1 обязательно; 
“капать, 

греть. 

’ БОЛЬ В УШАХ. Особен- 
но часто болят ушн после 
гриппа. Возьмите любую 

“крупу: гречневую, рисо- 
вую, какая есть дома, Сва- 
рите, потом в горячем ви- 
де высыпьте в’ мягкую 
ткань п грейте ухо. Если 
боль не прошла, то можно 
повторить эту процедуру, 
` подогрев кашу. На 1 ста. 
кан крупы 2 стакана воды 
без солн, 

Желаю крепкого здоро- 
вья, счастья, благополучия. 
$ Людмила ЛЕТОВА, 

ОДЕССА; 


МАЛИНА Н ЛИМОН 


Прочитал 1 января 1992 
2004 рецепт с малиной. 
Очень эффективное средст- 
во от кашля и простуды. 
Только смесь эту неприят- 
но и трудно пить. Поэтому 
надо запивать ее горячим 
отваром трав! чить подкис- 
ленным лимоном. И за од- 
ну ночь исчезнег боль в 
груди, а кашель если не 
лройдет, то станет «мяг- 
хим». Повторите раз-дру- 
гой, и все пройдет. 

От всей души благодарю 
человека, который тах 
щедро поделился советом. 
Многие мои зчакомые по- 
пробовали этог рецепт и 
все благодарны. 

Дай Бог автору того 
письма здоровья и счастья! 
“Мария ЯКНМЕЦ. 
ЗАПОРОЖЬЕ. 


прежде чем 
звидкость . подо. 


вив такое же ко- 
н еда. Пусть про- 
а жидкость 4—5 

0 (Затем закапывать в 

_ нос 3—4 раза в день, но 


Ез оградской области, и о льге Костенко из Е 
черкасска, Николаю Яснову из Кировской области я мно 
аа А. ПЕТРОВ. 


ЛЕНИНГРАДСКАЯ бл, Е 
’ ТЕШЕРЬ Шо-ДЕУГФОМУ: я 
- смотрю НА. МИР 


ан гимнастику 
Ваша страничка «БВ»,очень лаю дыхательную 
ь Стрельниковой (довел до 1 


нужна людям, и ..особенно п я 5 
сейчас, в это трудное время. движений В лепки а 
Она мне помогла избавиться ‘уринотерапию, огр 


себя в еде, голодаю один раз 
в неделю по 24 часа. У 

Стараюсь учиться, много 
читать, интересуюсь астроло- 
гией, биоэнергетикой, восточ- 
ными массажами, траволече- 
нием, Нашел увлечение, лю- 
бимое дело — работаю трене- 


от многих недугов, особенно 
от коварной бронхиальной 
астмы, которая мучила меня 
девять лет. ` 

Мне 37 лет. В прошлом ак- 
ТиБНоО занимался спортом, 
был кандидатом в мастера, 


увлекұлся атлетизмом, гиря- 
ми. Был призером многих ром по каратз, кикбоксингу и 
всесоюзных ‘турниров. Но.. акробатике. 


Кого заинтересует мое пись- 


бросил спорт, активные заня- 
рад 


тия физкультурой. Потом — 
астма... 

Письма «белых воронь по- 
могли мне вновь обрести уве- 


мо, откликнитесь, буду 
` ответить вам, ? 
Желаю всем «белым воро- 
нам» счастья, здоровья, актив- 
любви, доб- 


ренность в себе, здоровье, ного долголетия, 
чувства молодости, бодрости, роты и всех, всех благ! 
выносливость. Сейчас живу Адрес; 472322, Караган- 


динская обл., г. Темиртау-22, 
7-й м-н, д. 25, Кв. 16, Марты- 
нову Александру. 


по «Детке». Каждое утро бе- 
гаю трусцой по 35 минут, об- 
ливаюсь холодной водой, де- 


Шро кошку Дымку 


Мы с женой люди уже пожилые. Жена на пенсии, а мне 
предстоит это через три года. Последние 3—4 года мы еже- 
дневно принимали таблетки. Жена — от гипертонии, болёз- 
ни печени, я — от ишемической болезни сердца, остеохонд- 
роза.,. Но последний год мы таблеток не пьем и чувствуем 
себя нормально. Спросите, что произошло? А вот что, 

Чуть больше года тому назад в коридоре у наших дверей 
появился голодный, грязный, чуть живой котенок, Мы с же 
ной пожалели его, взяли домой, помылн, накормили. Назва- 
ли кошечку Дымкой. Как только она освонлась, окрепла, мы 
заметили некоторые особенности в ве поведении, Как толька 
кто-то из нас ложился на диван, она прыгала на того и пе- 
редними лапами минут 5 начинала поочередно как бы жасен- 
розать больные места, Затем уляжется на это место и согре- 
вает его. Дымка часто предлагает себя погладить, После это 
го у нас стабилизнруется давление, улучшается самочувствие. 

Адрес: 188769, Ленинградская обл, Геуайзвекий К еы 
Починок, д, 13, кв, 17. Блеху, Аркадию Льво\нчу, у Ч 


У моей 
увеличены 
ушками. 


то п 
чить 

‘Адрес: 317337 
ЯВ 7 обл, 


. Камышев 
аро 


<>. 27 
“мв 36 лет. Инвалид П 
аа Олннок, Отзовитесь! 
Адрес: . 235822, Литва, г. 
Клайпеда, ул. Ё, Симонайти 
тео, д. 30, Кв. 130. Олегу, 


о 

22 января 1992 года на 
страничке &Белых ворон» б 
было опубликовано мое пн- 
сьмо под заголовком «Нужен 
болиголсв». На это Письмо Ё 
отнликнулнсь много людей. Ё! 
На’ 31.91.92 г. мы получили 


сотни писем. Е 
Л. Осипова на Новоси- 


бнрска прислала бопиголов, 
А. Полонский мз г. Херсона 
выслал настойку, болиголо- 
ва, целитель из Симферопо 4 
ля В. Тищенко приглашаем 
приехать на лечение. К со. В 
жалению, по состоянню здо- # 
ровьл дочь (ей 40 лет) нё 
может выехать. Сейчас при- 
ннмает урину. Людн прис- 
лали еще много советов н ё 
реномендаций по лечению в 
раковых заболеваний. З 
Вся наша семья выражает 
нскренніюю благодарность 
всем. Будем отвечать на. 
каждое письмо (но не сразу) 
Желаем успехов во всем ин й 


здоровья, 
К К. САВИН. 
КАРАГАНДИНСКАЯ обл. 


ПРИГЛАШАЮ 
в ПОХОД 


Обращаюсь № тем, кто 
любит путешествие и’ не 
боится трудноскей в пугі. й 
Предлагаю собрать велоко- 
ханду и отправиться в по-\ 
х00 по республикам. Время | 
н условия 02000ри м. Одмах \ 
‘о подготовку лора н 5 
кать сепа я Б Д к 

Адрес: 359330, гура 
дарский край, 
Урманова, 109, 
мдрею. 
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КОРОЛЕВСКОЕ МЕСТО НА ПЕРВОЙ ПОЛОСЕ —— 
Анатолий КАРИБ: 


ОТТУДА 2 


КРУПНЫЕ ВЛИВАНИЯ В АНГЛИИ 
Англичане раздобыли с помощью спонсоров крупную сум- 
МУ в размере более 3 млн. фунтов стерлингов! чтобы обеспе- 


чить стипендиями 2,5 тысячи спортсменов, которые выступят 
на Олимпийских играх в Альбервиле и Барселоне. 


` Один миллион дал Британский фонд содействия спорту 
Остальное — фонды футбола, спорта искусства и страховые 
7 рта, с 
У: ахов 


ЗАЧЕМ ОНИ НУЖНЫ ДРУГ ДРУГУ? 


Немецкий «Шпорт им ш 


(хотя достигают ее 
словеку жизненную 


сотрудничество не 


спорт, измеряется в деньг } 
. души ичек способствуют раскрытию о 
Неразбериха и смута воцарилнсь в шахматном королевстве. пе, предложить делегатам об. Высшие На Кизнь человека смыслом 
будем жить по-новому», —весело поется в известном ‘ратиться к руководству ФИДЕ скими ценное ти спорта во многом совпадают с хрис 

‘шлягере группы «Любэ». Я с просьбой пе чинить препят. ТЗ аи тями: честность, Самоотречение, те $ Ристиан- 
*Мы будем жить по-новому», —заунывно выводят шахмати- стдий и принять те федера- Спорт ЗЯ мМопомощь. й р ение, ас- 

сты. ции (из состава бывшего Сою- он т важнейшую Роль в формиров 
То, что «жить будем», на это надеемся псе. А вот как — хо- за), которые хотят ет челов. ании б 


быть уле. 


Зелось бы узнать поподробнее. О том, как же будут жить и нами ФИДЕ. Кроме того, мы 
считаем, что те Государства 
б 


Яя Шахматы, наша беседа с экс-чемпионом мира 0 
‘олнем Евгеньевичем Карповым. которые найдут возможность, 


д : могут послать отдельную 
- Анатолий Евгеньевич, сударства другому,. что сей- команду уже на эту Олимпиа: 


час прекрасно видим на при- ду. А на следующей будут 
мере Украины и России. Мне играть если ие 15, то 10—12 
бы этого очень не хотелось. команд из бывшего Союза уж 


й но 
— Какой же ход надо сде- точ 
лать в данной ситуации? Чем == Возрастет ли конкурен- 


валивающую- ЦИЯ, если Украина или Арме-. 
ть, На А нил сможет поехать отдель- 


ж л0000# ралосе 


НЕ ОДИН 29 
СЫ НЕ рального науч- 
НВ го инсти 


е ательско а 
но:исследова Я Сыч. до 


тута спорта Е аа 
недавнего времени Руко а 
ший Федерацие. одентом Со- 
`ССР. избран езнде сос 
сес председателей федераци? 
Е бол |• НР. 
баскетбола стран < \ б 
Новое назначение ЕЕ: 
спортивный руково тед нг 
учил на днях в 27: Е 
206: лись руководитель 1046 
‘тбольных федераций Е ни. 
кет тьных_ хфеде А А = 
Украины Беларуси, моло 
Таджикистана и хардызоа 
Пятеро других из 12 президе 


ациональных федер 
пи свои пожел 
кення, со Л 
т не менее в гла Е = 
ре. Таким образом, гы избран 
единодушно, что в наше время 
бывает совсем не часто? 


АЛЛНГАТОР ПРОТНВ 
ОДЕССНТА 

Очевидное и невероятное ря- 
дом с нами, а точнее, в Уни; ер- 
сальном спортивном зале ЦСКА. 
где завтра состоится матч за 
звание чемпиона мира среди 
профессионалов по кикбокси 
гу между американцем Ричар- 
дом Хиллом и одесситом Вади- 
мом Украннцевым. Как сообщи- 
лн на пресс-конференции зкур- 
налистам организаторы встре- 
чи, Хилл имеет прозвище! 
Аллигатор. ` а решился он на 
проведение первого подобного 
матча в нашей стране. прежде 
всего ради популяризации кик- 
боксинга. Между прочим. в слу- 
чае победы Украинцев получит 
30 тысяч рублей а гонорар го- 
стя — коммерческая тайна. 

В. РАДЖАБЛИ. 


чй 


ФУТБОЛ 
ВАРШАВА. Лучшим футбо- 
листом Польши всех времен 


признан Збигнев Бонек. Таковы 
результаты опроса, проведенно- 
го налом <Голь. 8 

РНМ. Лучший футболист Ев. 
ропы минувшего тода Жан-Пьер 
Папен будет играть, по всей ви. 
димости{ за нтальянский клуб 
«Ювентус». Ранае предполага- 
лось. что нападающий из мар- 
сельского «Олимпикаь будет вые 
ступать за. другую итальянскую 
команду — «Милан». 


Силь- 
игре 
тур" 


Нижни 
нейшие м 


Японию 


преподаватель Петро; 

го госуниверситет к 

Лазарев: Любопытно, 
ораже; 


> ‘264 ай ЛВ -6 5 8: ЛЧ. 
олняЮтТ 7 ногом ~ ениё, ~ ИМАР по _ 
Ул шя и ногценностн спорте 00 мн оотречение, терпен нейшие мастера, Главный 
У ями: чест! , ности, Ш го проле, анти 
г м об „ими. ценност ании лич . года — от 
‚шахматном королевстве, пе, предложить ДЕ ВЯ, ззанмопомоЩь ую роль в лени и поверить РИ россни, По оеду ве 
ара у ньне т чинят» препят Спорт играет АУ познать спон ночои человеку понять евку на мироевал 
Я ет чел к“ помо ся В пони А 
М. ЭЛУНЧЕНо выводит шахматие стӣнй и принять то 65. ТЯ поза радость от занятий спорте ценным даром Ау А преподаватель И 
т ции (из состава бывшего о, в себя, ост дею о том, Каким бе, смысл ТОЛЬКО го РЕНО, что ов 
‚ на то надеемся псе. А пот как ~ хо- за), которые хотят ОЫТЬ Ч? ы христианску занятия спортом могут и! 2; и 
том, как же будут жить н лами ФИДЕ, Кроме того, М жизнь. Сами нена смыслом жизн». а его недостатки. рни 
седа с экс.чемпионом мира считаем, что те госуларства, да, когда напол указывая н чело- = 


помогает спорту, 


выигре ок: 
`еребряная наград? > р 
ркви; расширяя с а да Е 


петоозаводца Е 
о по 

панова, хабравшег < 

У РЕТ " 59 С таким же результатом 


рК ления о 
которые найдут возможност», в представ 
могут послать отдельную 


сударства другому, что сей. команду уже на эту Олимпиа: 


Церковь 
с 

порт помогает ц 
ў ы его возможностях. 


м Карповым. 


кеи ‹ ип 52 
№ с отечествен- час прекрасно видим на при. ду. А ма следующей будут “я священники, и тренеры служат бронзбвым прнзером К. 
вы» 7 мере Украины и России, Мне играть если ие 15, то 10—12 стам Сахабутдинов также еще 
решается попрос бы этого очень не хотелось. команд из бывшего Союза уж | нех призера нейшим > 
‘смерти. Финан- — Какой же ход надо сде. Точно. | есерй Б 


М апреле 
рам го в сло ЗИ 
‘тать участника ә 
крупного коммерческого тур. 


ра в Москве, пря чо 


ва, которал питала лать в данной ситуации? Чем — Возрастет ли конкурен- 
хнула, А 003 разии- поддержать разваливающую- ИМЯ, если Украина иля Армс- 
овых шахмат мы по- ся позицию? нил сможет посхать отдель- 


, б ик ? д "о установленных, я 
каше лидерство. ЕЕ: — Думаю, что надо искать Роа" сийская /0600- которот фирмой т 0885 
но, это произойдет не сра- спонсоров, хотя я страшно е а НЧЕ Р ставит миллной руб ТРЮК. 
хак Ще СИЛЬНЫ В по люблю это слопо, уж луч- пая — вне конкуренции. В Е х з 
смейстеры, появля- о — аеналяи ’ которые СРавчении. с Англией, Амери- - СПОРТИВНОЕ 
‚ я 4 
№20 таланты. Но побит и уважают ‘шахматы. тог да и с Ук аиной. Возь оғ ПОРИРОВАНИЕ 
слодие той Школы, Россия еще не оскудела шах оо аетан: аоцаров ПАНТЕРЛИЕР, {Францня). 
адывалась  десятиле- Карпов, Юсупов, Салов, Бе Бершилсл _ чемином 
И орау. матными имонами, и под Эти ее, Дресп, Кпишин, Долма. Здесь завер 


имена мы сможем пайти лю- мира по лыжному орпенгиротч 
лей, готовых помогать нам. Бу- 
дут ли опи наши, российские, 
мли из Америки, Англии, Гер: 
мании, по столь уж важно. 


тимески сломаны. 
традиции, а яме. 
прежние добро- 


топ. 
— Юсупов будет играть па 
Олимлинаде за Россию? 
_— отношения. Мпе — Насколько я знаю, Ар: 
Витя. ах: тур лал согласие на участие 
път то — Вудущее шахмат п Мс- за российскую сборную. 
ицы могут Пепатстве? — И последний вопрос. Как 

сл, мо шах. — Ву почему же. И п ак. вы готовитесь к предстояще- 
ЕАМ пома Зерно ВЕНЕ 
2: все мы— хочу сравнивать с другими наресе? 


39.1 =: 

М женшин на і 

азан © ра = Е: и 4 
сек. В эсхафетном 7 


мании маши В. ‘°Хорчатим., 
И. Бондарь. В. Кормдиков и 


т видами спорта — имеют — Сыграю на международ- М. Кузьмин. уступив тольо 
пытаются раз большой пес в мире. Их имё- ном турнире во Франции. За- финнам. завоевали серебояные 


азные семьи, Мы на звучат, тем буду ‘играть турнир в 
м, и мы этому, — Думаю, что многих ин- Испании, в том же самом 
чо, противнмся. Как тересусг вопрос: единой ли городе, где состоится полуфи- 
ужен с Нонной Гап сборной поедут шахматисты нальный матч. Конечно, 10- 
ђ так и останусь, на Всемирную олимпиаду в товлюсь, ведь соперник очень 


медали. 

4 Подводя итоги, главный тре- 
1 Фото А. Федорова. | хер нашей сборной заслужен: 
Ч В ный тренер России И. Столов 


РЕШЕНИЕ НАЛОГОВОЙ ИНСПЕКЦИИ США Ё особо отметил Владислава 


Кормщикова из Церми. кото- 


А =: $ Я «Интернэшнл геральд трибюн» сообщила, что налоговая М рый на своем этапе вымграл у 
спмостн от того, вой. Манилу? серъезкый. Из оставшихся не- Я США ааа рас согласно которому № двукратного  чеммисна Мынра 
СНР — Наша позиция, позиция. советских (так уж мы при- «Моб йш д а с ур 74 Беньяминсона более 6 минут. 
т 06- окб чемпионов мира, — одна. выкли называть) Шорт на се- НКО Вани НИ Иа жон 'энкокидакфдииуарацса цои 
аниа пережива. А как вы могли услышать, годняшний день обошел Тим- пани» обязаны выплатить налоги с сумм, затраченных ими на | 2 ШАХМАТЫ 
что, здесь вопрос не позиция Каспарова — особая. Мана. Но это и прекрасная О ке Ческих соревковании о, Боззинну миа о о. 
инансирования, не Номы к этому привыкли, Что тренировка. Если мне удастся Е постановление может оказать Сольщсейипилвиа \ Франции сыграны _ очередные 
"н ыживать Касается позиции экс-чемпио- победить Шорта, значит, я на дальнейшие ‘действия других официальных спонсоров @ два тура. С результатом 6 оч» 
рии быв. нов мира, го мы считаем, что буду лучше подготовлен для спортивных соревнований, (Под официальными спонсорами о 8 ВВ В. Иванчуй 
5 5 <) Я-очь: 
опрос ду Федерация любого независи- предстоящей борьбы в фи- здесь следует понимать фирмы, названия которых входят в | ааа На ЕЕ 
ким. же? мого государства должна быть нальном матче претендентов. оииалекое название соревнований: например, турниры в Ш ду собой в восьмом туре ани 
‹лючимся в нс. членом ФИДЕ. И мы хотим на — Удачи вам. Далласе «Мобил коттон боуля и в Эль-Пасо, штат Техас, «Хэн- М сыграли вничью. У Я. Сей 
есс противо- съезде, который планируется · Коя боул».) ма, „глин Д. Пикета (Нидер- = 
ого го- пров у есмотря на то чт ланды) а также о югос: Е 
ровести 16 февраля в Моск С, РЕГЕНТОВА. ах ее н пата дарсе постановление затрагивает толь- В Л. Любоевича по 45. На помоч | 
1 М энкок», весьма вероятно, что оно рас- ка от них отстают ‘роеси, 
ДНУ СТИПЕНДИЮ НЕ ПРОЖИВЕШЬ пространится и на других спонсоров. Налоговые инспектора В А: Карнов. Л. Полугаенекий и о 
&5 а считают, что суммы, ежегодно выплачиваемые этими фирма ео Д са 8: 
ми (два И =, леду . Корчной ! а- 
(д один миллион долларов соответственно), должны рия) — 3,5 очка, У МЎ амса 


С не как пожертвования, а как затраты на рек- (Англия) — 3 Датчаним В. Лар- 
А ‚5. А замыкает тур- 
нирную таблицу Юр о Е 


| СПОНСОРЫ И МЕЦЕНАТЫ. КАК ИМ НАЙТИ | ‘а В осо ОА 


В тив очка. 
Т Прошло ДРУГ ДРУГА? і ГАНДБОЛ # 
время, когда спонсор спортивного ме Е: М ХЕ. е і 
роприятия ЛЬСИННИ. В не 
С Олю ИЯ получал в благодарность любезную улыбку. эе финском городке ма 


с полным правом считает, 
превратились в настоящий б 
ны — спортивное или 


в 90 километ 
уе спонсорство и меценатство Международном к. 
знес. Партнеры (с одной сторо- матче встретились тан 
культурное движение, с другой — М сборных Финляндии и 
о сти 
отношения по финансовым ; законам том 2503 В 19 


ского спорта в стране, Поче- 
му в колледжах н Ууниверси- 
тах США и Канады могут 


чил играть в Италии, Плюс 
33-летний Иван Авдеев, из- 


вестный по высту 
А уплениям за 
серьез заниматься спортом, «Крылья Советов». Помогает 


‘ем же хо, 
4 ккеем, а у нас нет? и мой воспитанник из «Хими- 


я решил в данно, 
Ай 2) м случае ка» 
совместить пра о СЛУЧае ка» Владимир Лаврентьев, 


# 
ВЕЛОСПОРТ = 
ёта определенную часть на спонсор- аа по д9 


А ААА 

0. "Шорта, значит, л 
5, лучше подготовлен для 
предстоящей борьбы в фи» 
льном матче претендентов, 
— Удачи вам, 


С, РЕГЕНТОВА. 


ОО Ч ФА. 


т который планируется = 
с 16 Ффелраля в Моск- 


’ СТИПЕНДИЮ НЕ ПРОЖИВЕШЬ 


честолюбия 


ЕК 5 
а д мо, памятен ком- ского спорта в стране, Поче- чил играть Я Е оар 
: ейный турнир му я колледжах и универси- 33-летний Иа давра" 
льду» с уча- тетах США и Канады могут вестный по выступлени 
их московских всерьез заниматься спортом, «Крылья Советов». Помогает 
еди претендентов тем же хоккеем, а у нас нет? и мой воспитанник из «Хими- 
‘приз — миллион И я решил в данном случае ка» Владимир Лаврентьев, 
была м мензвест- ‘совместить предложение бра- поигравший в Швеции, 
нда «Алиса», вы. тьев-миллионеров и свою — Николай Семенович, по- 
А вообще это скольку «Алиса» — команда 
нельзя назвать моим тре- частная, у всех заключены с 
де. нерским дебютом после дол- ней контракты. Если это не 
нг. гого перерыва. В прошлом го- коммерческая тайна, не могли 
еренно и, по всей ви- дуя тренировал команду ‹Ар- бы вы рассказать о заработ- 
и. уже в следующем 
авоюет право высту- 
рой лиге. 


сд 
"Ср 


гус», представляющую сов. ках хоккеистов? 
местное советско-датское — Да, контракты у всех 


предприятие. Она сейчас иг- 
‚рвет во второй лиге. 

— «Алиса» — команда лю- 
бительская или профессио- 
нальная? А 

— Это частная команда. 


есть. Суммы не очень боль- 
шие — до 600 рублей в месяц, 
У каждого по-разному, Но; 
конечно, есть еще и преми- 


У альные, они тоже всегда раз- 
вопросов главного 


Т ные... 
ера ‚команды, человека — А как тогда понять, что Итак, после футбольного 
играют в ней студенты, ведь *Асмарала», наделавшего в 


5 Николая Семеновича Эп 


ан Вот что он рас- 


Меня пригласили к себе 
дители системы товар- 


в нашей стране студенческий 
спорт имеет любительский 
статус? 

— А что тут особенного? 
Богатые спонсоры дают день- 


свое время много шума, и в 
хоккее появилась частная 
команда, не скрывающая чес- 
толюбивых замыслов. Несом- 


ого в хоккейных 


ненно, в недалеком будущем 

довы бирж «Алиса» ги, Студенты играют. Это хо- ряды спортивных меценатов 

я Дмитрий и Герман роший пример и для других пополнятся, и, того гляди, 
ы и сказали: «Ни- видов спорта. 


мерез год-два мы сможем уви- 
деть в составах российских 
команд зарубежных звезд. А. 
почему бы нет? Хватит 


— Но кроме молодых ре- 
бят в вашей команде высту- 
пают и знаменитые ветераны. 


уж 
— Да, мы пригласили в Нам завидовать б 

Е огатому за- 
у: Е Я коллектив таких известных рубежью и считаться спор- 
е аст ело в мастеров, ‘как олимпийский тивной провинцией. 


Ј о уже. заду- 


чемпион Борис А. 
0 суд р: лександров. 


Г. МАИ. 
студенче. Ему 36 лет, он только закон- ООВ, 


И. СИМУТИН. 


—это мелочь 


третьей дополни- Этот поступок стоил д 
Я Жордану. штрафа 
„ДЕН «Юта Джаз» — 5000 долларов и дисквалификации Ни о, Еа. 
в 123123, Ва | ру. Е 


‚Карл Мэлоун хотел бро- 
жордан. пыта- 
ч из рук, С; 


. -Удьи, есте- 
м Фол, но Джордан 


Це хонцов ударил 
> Удапение Майк. 
123, 


Без своего лидера «Быки» ‘не смогли про- 
ІИВОСТОЯть в гостях «Финикс Санс» и снова 
проиграли — 114: 126, Но даже после двух 
поражений подряд «Чикаго» продолжает АА 
ренно лидировать в чемпионате, далеко а 


вавшись от соперник 
Бень рников и одержав в 48 играх, 


г Х МАЧИ 
на дальнени которм» о ннры 8 
спортивных СОР нать фирмы ен пример, ТУро “Хэн: 


здесь следует 
официальное На 
Далласе «Мобил вление затрагив 
Н я на то что данное, постанов ооятно, 
есмот ТУ вые З 
ќо «Мобил» и и спонсоров. Я этими и 
ма он дөл 
счи О 


ов 1 на рек- 
иллион доллар затрать 
в А екан пожертвования, 
расцениват 


ТОН АК ИМ НАЙТИ 
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р ДРУГ ДРУ. 7. 
спонсор спорти О инЭ 
шло время, когда кие 
ил в агодарНость любезную Ск ЕТ. 
с полным правом считает, что споне РЕ о (одной сторо 
превратились в настоящий НН и И 

турн ? 

— спортивное или куль АНЯ 
а 9 онть отношения по финансовым а 
спонсор) стали стр ео 
ынка, Например, в прошлом соду р Ае 
59 раз превысил сумму вложения в спорт. олда б Фирлаша= 
деляет из своего бюджета определенную часть о 
ство, Но каким образом легче всего найти В а 
щему и дающему? Агентство «Присмалион» в 8и . а 
информационный сборник «Спонсоры ‘и меценат, Бадаа 
ший весьма большую роль в быстром налажив прат комода 
тов между спонсорами и спортивньми и куЕИРНЫМИ ор 
низациями, В настоящее время каждые 3 а 
дискеты, дающие информацию о 1200 Е Е 
Стоимость их немалая — 3000 франков за ную ассо 
франков за абонемент на три года, ‘но подаваем 


ия этого стоит. >. 

р ДОСЬЕ НА ГЕНСЕКА 8877 

Генеральный ‘секретарь ФИБА, член МОК от Е 
Б. Станкович включен в почетный список Дворца 5 
ной славы в Спрингфилде (штат Массачусетс) — в городе, гае 
зародилась эта игра, сообщил швейцарский «Олимпик ревью». 
Станкович выступал в составе национальной сборной Югосла- 
вии в 1947—1953 годах, в т. ч. и на первом чемпионате мира 
1950 г. в Буэнос-Айресе. Будучи тренером, Станкович в. 1960 
г. избирается вице-президентом ФИБА, В общей сложности 
он проработал тренером 12 лет. 

С 1976 г. Станкович бессменно занимает пост генерального 
секретаря ФИБА. В это время было принято решение открыть 
олимпийский баскетбольный турнир для профессионалов: 
впервые это произойдет на летних Олимпийских играх 1992 г, 
зв Барселоне. 

В 1982 г. он был избран на пост генерального секретаря 
Ассоциации МСФ по летним олимпийским видам спорта, а 
еще через шесть лет был кооптирован в МОК; 


КАПИТАН ФЛИНТ ЗА ТАКНЕ ДЕЛА ВЕШАЛ 
НА РЕЕ 


Английские журналисты 


звание сорей 


коттон боул” м ает толь- 


соответ 
а как 


о мероприятия 


членом архипрестиж- 
Британцев заставили 


за два года. 


ца на посту премьера Марга 
«Мерил боун» у 


не могла вступить в 


Рет. Тэтчер 
щина 


потомучто Нау а теки 


а 
оевичи по 
ка от них 9701 

. Карпов, +. 
англичанин Д5 
следует, В. 
энил) == 3,5 
(Англия) -- 
сен имеет 


м. 
о Икчании 
25, А замы 


ицу Ю. 
иирную табл К 


сав. 
ня), ЗАПИ 
(вонр очка, 


и. 
ХЕЛЬСИНК 
финском городко 
в 90 километрах 


народном 
а встретилис ь ганд 


и 
1х Финляндии 
боду одержали гости 
том 26:23 (16:13). 


ВЕЛОСПОРТ 

С. 

ОРРЕМОЛИНО! 

пт продолжается 
стижнал професснона? 

ная 

131.26 выиграл 

фред Нелиссен. 

его зачета л 


этап (159,9 км) с 
по 


Экенеас, 

т столицы, 
т варищеском 
болисты 
России; 
« сојсче- 


сия». 
«Вуэльта Аида С ременем 


ельгиец Вил- 
9 итогам об- 
идирует хозяин 


ГАНДБОЛ большом 


что 


в 


По дорогам 


пре- 
я гон- 


гонки Мигель Анхель Мартинес, 


за И идут Е 
лекс Сулье 

сака Победитель 
«Тур де Франс» 


Е 
ерминио Диас 
хер последней 
Мигель Инду- 


райн в родных стенах пока на 


22-м месте. 
ТЕННИС 


тголландцу 
Голландии — 


Ольховский 
Андрей > 


унсу из 


7. 4:6 на от- 


крытом чемпнонате Италии по 


теннису. 


Испанец Эмилио Санчес уве- 


ренно обыграл 
Свенссона — 6:4 6:1. 
сек из Швейцарии 


шведа Нонаса 
Якоб Хла- 
выиграл у 


американца Андре Агасси — 6:2. 
6:1 


`Во втором круге встретились 


давние 


соперники — уфимец 


Андрей Черкасов и каливингра- 


дец Александр Волков. 


В упор- 


ной борьбе победил Черкасов — 


7:6 (11:9). 7:5. 


ХОККЕЙ С МЯЧОМ 


Чемпнонат страны. 
лига. <Енисей» 
«Полеть {Омск) 
ны» (Абакан) 
ринбург) 4 


СКА“ 


БАСКЕТБОЛ 
НЬЮ-ЙОРК. Бывший 
аскетбольной команды 
Анджелес Лейкерс». 
тый Мэджик Джонсон 

готовности принять 

традиционном 
Звезд» НБА. Он 
следующее воскресенье. 
прос. проведенный 
ведущих б 
показал 
них поддерживают 
Джонсона играть 
звезд». Так. из 139, 
солидарны с 
не вижу ник. 
для моего Участия 
матче Кстати м 
ребенок 
вы» 


матче 


АСС 


— 


Высшая 
(Еразназраву — 


<Сая- 
{Екате- 


игрок 
<Лос- 


аскетболистов 
что большинство 


знамени- 
заявил о 
участие в 


<Всех 


«Советский спорть 


состоится 


в 


лиги, 


из 


решение 
В матче «Всех 
опрош 


нных 
Мэджаком. 


вы- 


Е 


гац 


«Нервная сила». 


У меня нет волшебных ле- 
рст от нервных заболева- 
мий. Я не прописываю ле- 
р не ставлю диагнозов и 

ечу болезней, как другие 


ме Эта программа вклю- слейтесь с ней. 


чает повседневные привычки, 


ЧЕЛОВЕКУ О ЧЕЛОВЕКЕ: 


ыть счастливым 
=эте искусство 


Продолжаем знакомить вас с главами книги Похҳ Брэгга 


ЖИВИТЕ ТАК, 
КАК ТРЕБУЕТ ПРИРОДА 
Один из основных моих со- 
ветов моим пациентам — 
степенное возвращение к есте- 


Начните жить так, как при- 


Лучшая религия — это доб" 


рота и понимание, 

Чтобы иметь хорошую нерв" 
' ную силу, мы должны изу" 
чить великие законы Приро- 
ды и жить по НИМ, Моя 
цель — показать, как жить 
по этим законам, - получая 
взамен здоровье и счастье. 
Царство небесное — внутри 
вас! 

Доверяя природе, следуя 00 
законам, соизмеряя свой фи 
зические возможности и забо 
тясь о них, вы можете соз- 
дать мощную нервную силу, 
которая принесет вам неве- 
роятное счастье. Известно, что 
тело — самовосстана влива: 
ющийся и самозаживающий 
механизм. Дайте ему возмож- 
ность, и его восстановленные 
силы могут сделать вас совер- 


ной жизнью, вы остаетесь на- 
едине с природой. И когда вы 
станете частью природы, моз- 
том и телом, вы достигнете 
высочайшей степени психиче- 
ской нервной силы, 

Счастье — это то, что мы 
все ищем, и когда находим его, 


по- 


врачи. Я всего лишь даю со- ственной жизни: в мыслях, то дальше уже и не идем. шенно новым человеком. 

веты по программо остострен- м еде, п повседневных при- Подобно детям, старайтесь Беан Е 

ной. жизни: как содержать вычках... Попытайтесь до- получать удовольствие от ИСО и Е 
ло в хорошей физической стичь близости с природой, простых вещей. Но мы услож- ЗДОРОВОЙ, СЧАСТЛИ 


Жизнью 
из лучших рецептов 


няем жизнь и более того 


истощаем нервную силу. Жи- Один 


‘еду, ‘упражненил, сон, купа. рода того хочет. Ищите то, вите спокойно и с удовольст- продолжительной, здоровой и 
ии, дыхание. К ним относят- что она требует от вас, и вием, укрепляя здоровье. счастливой жизни — жить по 
Ся также вопросы голодания, стремитесь участвовать во Найдите радость н жизни и в законам Природы и Бога. 


лаксации, принятия опре- 
деленных поз, техники созер- 
цання. 

вех, который от хрони- 
‘усталости переходит к 
ю мощной —нертной 
должен иметь полный дитя Бога и Природы». 
ь мад телом и умом. 


псем счастлилом и 


падаст с вашим. В 


растущем, 
Отдайте себя в руки матери- 
Природы, и пусть ее путь сов- 


ежедневных созерцаниях по’ 
вторяйте снова м сноваз 


Когда пы живете естествен- 


Считайте каждый день ма- 
ленькой жизнью и делайте его 
как можно полнее и совер- 


поклонении природе, И если 
мы живем в пользе и здраво» 
мыслии, по ее законам, куль- 
тивируя счастье и деля его с шеннее. Все, что вы посеете 
теми, кто ближе и дороже в один период жизни, пожнете 
мам, то, чем здоровее мы бу-. в другой, Живите хорошо 
дем, тем больше нам будет сегодня и тогда будете иметь 
Удаваться эта делтельность. лучшее завтра, 


-ВЫПУСК № 589 


ваших 


«Я 


23 февраля п Новокузнецке Кемеровской об- 


День приезда — 22 февраля. 


кны знать о себе 


Но вы дол» 
г когда ослабнет 


Момент, 


все. биет 
ваша «стража», враг бросает 
ся на вас и поражает В са 


мое слабое место. Жить дол: 
частливо — это искусст» 


гоис 1 
во. Человек, который специ" 
ально настраивает себя, чтобы 
продлить свой дни И быть 
счастливым, имеет для этого 


огромные шансы. 


вы должны СОЗДАТЬ 
СОБСТВЕННУЮ НЕРВНУ 150] 
СИЛУ 


Я уже говорил, что не имею 
волшебного лекарства для 
нервнобольных людей. Создать 
крепкую нервную силу долж» 
ны вы сами, Жить день за 
днем и думать, что это важ- 
но. Я даю вам программу, но 
я не могу жить за вас, и нит 
кто этого не сможет сделать. 
Чем больше вы поработаете 
для этого, тем больше полу» 
чите "отдачи. 


Программа моя заключает- 
ся. не только в том, чтобы 
дать вам крепкую нервную 
силу, но также сделать вас 
более устойчивой личностью 
физически и духовно, дать 
больше жизни, мира, спокой- 
ствия и прежде всего счастья, 
истинной радости жизни. 


Нервная сила — наиболее 
тонкий талаит природы. Она 
означает счастье, здоровье. 


ПО ВАШИМ 
ПРОСЬБАМ 


12 


ЗАПОВЕДЕЙ 
«ДЕТКИ» 


По: многочисленным про- 
сьбам наших читателей мы 
повторяем 12 заповедей си- 
стемы Порфирия Иванова 
«Детка». 


Ты полон желания при- 
нести пользу всему наро- 
ду. Для этого ты постарай- 
ся быть здоровым. Сердеч- 
ная просьба к тебе, прими 
от. меня несколько советов, 
чтобы укрепить свое здо- 
ровье: 
1. Два раза в день ку- 
пайся в холодной природ- 


ной воде, чтобы тебе было 
хорошо. Купайся в чем 
можешь: в озере, речке, 
ванной, приниман душ или 
облнвайся. Это твон усло- 
вия. Горячее купание за- 
верши холодным. 
2. Перед купанием или 
после него, а если возмож- 
но, то н совместно с ним, 
выйди на природу, стань 
босыми ногами на землю, 
а зимой на снег, хотя бы 
на 1—2 минуты. Вдохин 
через рот несколько раз 
воздух и мысленно попро- 
си себе и всем людям здо- 
ровьл. 
3. Не употребляй 
голя и не кури. 
4. Старайся хоть раз в 
неделю полностью обхо- 
диться без пищи и воды с 
пятницы 18—20 часов до 
воскресенья 12 часов. 
Это твои заслўги и покой 
Еелк тебе трудно, то Хер. 
жи хотя бы сутки. я 
5. В 12 часов дня воск- 
ресенья выйди на природу 
босиком н несколько раз 
подыши н помысли 
написано выше. х 


алко- 


<> ласти проводнтся этап Кубка марафонов России Мужчины, занявшие с 1-го по 9-е место, жен- вс; 
= по лыжным гонкам на дистанции 50 км, Призо- щины с 1-го по 3-е место получают право участь в 0 нравится, 
= вой фонд — 3940 рублей. пот в соревнованиях Праздник Севера в С Люби ‘ок ужающую 
Мурманске, $ В я пра п тр, :. 
= Приглашаются все желающие пе моложе 18 онтактные телефоны: 44-11.92_и 37-08-91. 58 р! рду Я е плюйся |. 


‚лет, При себе ‘иметь медицинскую справку; 
Вступительный взнос —30 рублей. 


ЙОГА ДЛЯ ВСЕХ : 


из себя ничего. П} 
к этому: это твое 5 

7. Здоровайся рери 
везде и всюду, зні 


Фото ТАСС. 


Ў 23 февраля в Новокузи 


по лыжным гонкам на дистанции 
вой фонд — 3940 рублей, 
Приглашаются все желаю 
‚лет. При себе ‘иметь медицинскун 
Вступительный взнос — 30 рублей. 


Канадская фирма «Квэйкер 
Оўтс» не только крупнейшая 
сельскохозяйственная компа- 
ния и производитель различ- 
ных пищевых концентратов, 
Она спонсор Московского меж- 
дународного марафона Мира. 


|Б ноябре прошлого года 
резидент фирмы Джон Грант 
разил желание оказать по- 


Фаек БИРИА 


 жуйте 


Мы продолжаем интеркъю с чаеком рирка, в котерем” ен 
отвечает на вопросы наших читателей. Беседует с ним днрек- 
тор Московского центра йогм Айенгара Елена Федотова. 


ео ь 


Д. ЗАВТРАКИ 


компотов, салатов и всех блюд, 


— Несмотря на тяжелые 
времена, которые пережива- в которых перемешано мно- 
ЕЗ КАНАДЫ ет страна, а может быть, жество компонентов. 
м именно мз-за них, в нашей Таким образом вы будете 
воспитывать свой вкус, Дело в 


почте много вопросов о дне- 
те, с режиме питания, о том, 
какой пище следует отдавать 
предпочтение. Каковы реко- 
мендации йоги по этому во- 
просу! 

__ Совет в данном` случае 
очень прост: ешьте как’ мож- 


том, что у нас с самого детст- 
ва вкус испорчен. Как часто 
мы видим, что в какой-нибудь 
семье все страдают одним и 
тем же заболеванием — отец, 
мать, дети, внуки. В большин- 
стве случаев эти заболевания 
ЯВЛЯЮТСЯ наследственны- 


Е 
иен 


8 мощь детям-сиротам Белару- 
си, пострадавшим от черно- 
быльской катастрофы. 


2100 контейнеров с концент- { но меньше, жуйте как можно не 

братами завтраков из овсяных дольше, ешьте натуральную) ми. Просто все члены семьи 

- хлопьев уже прибыли в Минск. 1 пищу. ведут один и тот же образ 
этому поводу в здании — что вы имеете в виду, жизни — отсюда и одинаковые 

Зин терства культурь! На Ар- { говоря «натуральная пища»! Е Е 

вте презентация а — что долж , 
А == т ааа оре: ито занимается йогой! Дол- 


акции, Уже 4 года меж- я ) 
Са, дуктітепловои Ббраводіа жен ли он соблюдать опреде- 


Но несомненно, что многие пс 


ельса на проблемы здоров»я н 
с снанмю. б Е 


нецке Кемеровской об- 
ласти проводится этап Кубка марафонов ‘России 
50 км. Призо- 


щие не моложе 18 
ю справку= 


ЙОГА ДЛЯ ВСЕХ 


что я знаю Медицину о 


День приезда — 22 февраля, 
Мужчины, 


Мурманске. . 
Контактные телефоны: 441192 н 37-08-91. 


Фото ТАСС. 


«Ешьте как можно меньше, 
как можно дольше» 


уходят в йогу, по- 


`завтра все 
слезавтра 
один, Начинают 


сок-хлеба — самая вкусная еда 
на свете. А вот если вы не го- 
лодны, тогда и начинается; 
«Что бы такого мне съест 
Чем бы это приправить? Как 
бы это обработать, чтобы бы 
ло вкуснее?» 


внезапно все, как 


ся нк еде. 


И еще один момент. Если 
Так что не старайтесь 69° НО по зераб, И 
ставить диету и ет что о О СИЕ 
сталан Ке РН А теры ся и Усванвается. Если пище- 
тельно И © а сам харе аДвбоа: то однавдни. 
отн „ор! ственное яблоко вы не пере- 
р т, что ему полезнее: работаете и за 8 часов. Йога 
— А как же быть с вегета- дзет силу процессам пищева- 
рнанством! Ведь мы все На рения. 
слышаны о том, что для Нога 
это необходимость. 

— Конечно, сам я вегета- 
рианец. И все те, кто Долго и 
регулярно занимается йогой 


Не забывайте также и о том 
что важно не только качество 
пищи, Но и состояние созна- 
ния, Если верить древним ска- 


вегетарианцы. Но я Никогда заниям, то мудрецы и святью 

Не ‘настаиваю найтом оон лись таким ‘образом 

кто-то не ел мяса или РЫСЫ: обычный человек на Ая 
он 


доп- день уже протя 

нул 
нству Здесь очень ай то 
без ческий настрой, х9 


ноги; 
логи- 


Дело в том, что человек 
жен перейти. к вегетариа 
естественно, сам собой, 


им Госспортом и Ка- | старайтесь избегать сложных а 
ал министерством физи- | рецептов. Если вы! собирве- ЛеННуЮ днету* з усилий и жертв. Это не долж: Иа 
‚культуры действует Д9- | тесь, к примеру, съесть рис — — Для занимающегося йо- но идти от воли, ОТ разума. ук еднее. В йоге З 
проведении массовых то сварите его. Не ста- гой главное — практика ё не. Ну представьте, ЧТО вы! (Ка ст в Равило — какой 6 ИЕ: 
внований М арительно замо- диета. Если вы будете Зани" ` жете; себе: «С завтрашнего Ни п ы ди- 
ельных соре! райтесь предв р А = как. риде; 
между жи- { чить его, потом выпарить, по. маться регулярно, то скоро дня я становлюсь вегетариан” ри в бы образ Аерживались 
Участвуют | том обжарить, затем сварить почувствуете, Что вас влечет цем»; Сколько проблем это аа Не должно Ни ни ве- 
м промыть холодной водой. пища определенного Типа и сразу создаст ДЛЯ Башен Е альным, не Делать вас 
будет уже не натуральная вы стараетесь избегать другой семьи, для ваших друзей, Аля <. ЯТЬ от друг Должно от. 
воза : еды, Вы сами найдете для се вас самих? Любое изменение мы, Их людей 
9. 5 (9-75 бя меню. в нашей жизни должно проис- особ . от 
Если же вы РН ираетесь Представьте себе, что вы ходить медленно; постепенно, шея еНно это Е 
съесть какой-ни! удь сьрой ащаетесь домой ужасно естественно, Только тогда оно к, Стране; гд Әжно в 
фрукт или овощ, в данным возера Первое, что поПа- будет устойчивым. В против- Я семенные 1а 
прием пищи лучше довольст- ое руку вы се? анониспуцаз ло просто мода. то 0ч отношения, УЗЫ 
Нели или даете = огромным ее а сегод- ар 1, Берегите се 
наприм Е „ Когда вы ГОЛОдН»" Е ез эробиксӣ за уа это 
Избегайте 86% Ае Я, объедн НЯТИя Кого Равиль 
е ба. олжны 
: щей, 5. ЗНнять 
но Бао Не лич 
96 од ны 
озде 03 стес десь у 
нездея тать а нной д Г 
А Г] ве - 
. бе исущь ен щес 
ьно, я—натрохими Ссознат Ущими а тела 5 тва 
к ра, ельньн, ивы аме 


мию». 
:Гармоническое А 
этих трех элементоь соч 


по собой з, 
ние ол Аоровье г АСТав 


занявшие с 1-го по 9+ 
щины с 1-го по 3:е место О 
вовать в соревнованиях Праздник Севера в 


практиковать 
тай-цзи, То же самое относит- 


подыши и. 
паписано выше. 
дник твоего 


ничего- 
к этому: ЭТО 180 
7. Здоровайся 


ен всюду, 
везд. жило 


та. 
здоровье — 


всеми. 
8: Помога 


можешь, особ 
больному, 


й людях 
енно бедному, 
обиженному, 
ся. Делай это 
Отзовись НА 
шою н серх 
Ты приобретешь в нем 
поможешь делу 


в себе жад- 
самодовольст- 
во, стяжательство, страх, 
лицемерие, гордость. Берь 
людям н люби ях. Не го- 
вори о них несправедливо 
и не принимай близко к 
сердцу недобрых мнений о 
них. 
10. Освободи свою голову 
ағ мымен о болезнях, не- 
моганиях, 
аи бе смерти. Это 
Е 
тал — хо 
рошо, 


цем. 
друга и 
МИРА! ^ 

9. Победи 


ность, лень, 


но самое 

аз гл 

ЛАЙ! энное МЫ 
12. Ра 
=. гассказывай 

давай опыт ай н пере- 


этого 
не хвались и н дела, 


Ся в этом. 
Я прошу 


но 
Б е возвышай- 
Удь скромен. 


покупается 
дае 14. то 
природ елама н труд 
р е о 
бы себе м в 


Нов вы 


ведень 
1 два г 
‘лавных 
ме- 


чения 
« ’ арацел 
“импатические © 


Ред. 


| 


я вносит опре- 
лад в развитие 


> сотрудничества 


отметил вице-президент 
№! «Квэйкер Оутс» Брай- 
гтон, милосердие на- 
ся дома, и акция компа- 


послужит примером дру- 


дует еще раз подчерк- 
нуть, что атмосфера научного 
‘творчества эпохи Возрождения 
была насыщена идеями гармо- 
ния макро- и микрокосмоса, 
прооставленнями о том, что 
Вселенная управляется Богом, 
который являет свою волю че- 
рез божественный план исто- 
рим, начертанный на небесах. 
Знаки на небесах — это пись- 
жена Бога, сопоставимые со 
овами Иисуса Христа, откры- 
вающего путь людям к раская- 
нию. . 
Ведущие астрономы и кос- 
‘мологи эпохи Ренессанса были 
едиками, это были два азаи- 
мозаменяемых занятия. Ретик 
был крупным врачом, Копер- 
м Тихо Браге практиковали 
врачи-любители. Даже Кеп- 
р боролся с желанием по- 
себя в основном меди-_ 
практике. Парацельс 
не сомневался, что аст- 
Амя выполняет фундамен- 
функцию по отноше- 
к медицине, поэтому она 
97 центральное место з 
цинской системе. 
ожены заезд — «аст- 
Я симпатияг определяла 


старайтесь мэбегать сложных 
рец 


тт тепловон ооработке, то 


птов, Ёсли вы собир 


тесь, к примеру, съесть рис = 
Просто сварите его, Не ста- 
райтесь предварительно замо: 
ЧИТЬ его, потом выпарить, по- 
том обжарить, затем сварить 
и промыть холодной водой. 


то будет уже не натуральная 


обработка, 


Если же вы собираетесь 
съесть кәкой:нибудь сырой 
фрукт или овощ, в данный 
прием пищи лучше довольст- 
воваться однообразием — есть, 
например, только яблоки или 
только морковь. Избегайте 


и. 
взгляды Парацельса на проблемы здоровья = 
ы продолжаем публикацию. Дер. ТО 


во многом успех лечения. Она 
выражалась в виде магической 
связи данного созвездия с оп- 
ределенной частью человече- 
ского организма. Так, голове 
соответствует созвездие Овна, 
шее — Телец, плечи и руки — 


Близнецам, грудь — Раку и так 
далее. 
Парацельс пишет: х...каждый 


металл обязан своим рождени- 
ем своей планете: шесть ос- 
тальных планет, соединяясь 
каждая со знаками Зодиака, 
дают ему различные качест- 
ва». И так как каждый орган 
человеческого тела подчинен 
определенной планете и знаку 
Зодиака, то вещества (мегал- 
лы, например), принадлежащие 
одним и тем же знакам, будут 
самыми действенными средст- 
вами против заболеваний со- 
ответствующего органа. Так, зо- 
лото обладает специфическим 
и терапевтическим действием 
против болезней сердца, пото- 
му что золото, как и сердце, 
«подчинено Солнцу». . 
Парацельс, не надо забывать, 
один из величайших алхими- 
ков, ОДИН из завершителей ал- 
химического тысячелетия. Но- 


эенчмаетья поген 
жен лм он соблюдать опреде: 
ленную днету! 

> Для занимающегося 
гой главное == практика, 
днета, Если вы будете 
маться регулярно, 
почувствуете, 
пища определенного 
вы стараетесь избегать другой 
едм. Вы сами найдете для се- 


что вас плечет 


Представьте 
возвращаетесь домой 
голодным, Первое, что попа» 
дается вам под руку, вы съе- 
даете с огромным удовольст: 


зием. Когда вы голодны, 


а а Г СА До л О Р о 


жен перейти. к вегетарнанству 
естественно, сам собой, без 
усилий и жертв, Это не долж: 
но идтн от воли, от разума, 
Ну представьте, что вы ска» 
жете себе! «С завтрашнего 
дня я становлюсь вегетариан" 
цем», Сколько проблем это 
Сразу создаст для вашей 
семьн; для ваших друзай, для 
пас самихї Любое изменение 
в нашей жизни должно проис- 


ходить медленно, постепенно, 
естественно, Только тогда оно 
будет устойчивым, В протнив- 
ном случае это просто мода, 
Она приходит и уходит: сегод- 
ня все занимаются аэробикой, 


АРХИВАРИУС 


вое у Парацельса то, что он к 
двум основным алхимическим 
элементам, из которых состоя- 
ли все органические 
ва,— сере 
третье — соль. 
не являются вполне сходными 
веществами, 
род этим именем встречаются 
Они служили для 
него лишь символами, характе. 
ризующими отношения различ- 
ных веществ к огню, Так; сера 
означала понятие о горючести 
и изменяемости вообще, ртуть 
способность 
улетучиваться 

нагревания, 
устойчивости, 


и ртути добавляет 


в природе: 


изменения 

соль — символ 
неразрушимости от огня. «Для 
того, чтобы три различные суб- 


и тело были правильно поня- 
ты, необходимо знать, что они 
обозначают не что иное, 


ртуть, серу и соль, из которых 
образованы 
ртуть есть дух, 
ша, а соль — тело. 
Парацельс —-— - 
иатрохимии 


сера —ду- 


-основатель 
греческого — 
їаігоѕ — врач) — направления в 
естествознании 
отводившего основную роль в 
возникновении болезней 
химических 
организме, 


медицине, 


еликий алхимик 


\ 
В 5836-м выпусме «ЗОЎ» мы начали рассказ о Парацельсе. 
ў о, мому-то поңажетсм, что ‘этот матермап меснолька 
восприятмт. Но несомненно, что многне положення 


тельно, я—натрохимик, потому 
что я знаю медицину и хи- 
мию», 

Гармоническое ‚, сочетание 
этих трех элементов представ- 
ляло собой здоровье, преобла- 
дание одного из них обуслов- 
ливало болезнь, например, ли- 
хорадка возникала от преобла- 
дания в организме серы, во- 
дянка — соли... Болезни могут 
быть излечены лишь путем 
применения лекарств, восста- 
навливающих нормальное хи- 
мическое равновесие, 

Живым организмом тело ста- 
новится посредством духовно- 
го принципа, «скрытого чело- 
века» — «архея». благодаря 
архею Парацельс освободился 
от многообразия царящих и 
управляющих начал в организ- 
ме, описанных в древних сочи- 
нениях, и заменил их единст- 
венным началом, которое уп- 
равляет всеми явлениями жиз- 
ни. Позднее оно! получит на- 
звание «жизненной силы», По 
представлениям Парацельса, 
тот же архей, который дает 
силы жизни, осуществляет и 
лечение болезней. «Ведь вра- 
чом, который лечит, является 
природа; каждая’ рана зажива- 
ет сама по себе, если мы бу- 
дем держать ее в чистоте». 
Это сказано в духе Гиппократа, 

Архей—верховная жизнь ве- 


`четания трех основных элемен- возбуждают целит 


Здесь очень важен психологи» 
ческий настрой, 


И последнее, В йоге суще» покупается 
ствует правило — какой бы ди» деньги, а то. 
ети вы ни придерживались, ными делами трудом в | 
какой бы образ жизни ни ве: | і гйроде себе на благо, что || 
ли, это не должно делать вас | | б тебе было легко. 
асоциальным, не должно от- Желаю тебе счастья, 'здо- 
далять от других лЮА от | | ровья хорошего. $ 
Ср З Адрес: 349200, Луганская. 

Особенно это важно в ваё | | область, Свердловский рай- | 
шой стране, где семейнью узы он, п/о Должанское, хутор 
крепки и где отношения в сё- Верхний Кондрючий, ул. 
мье очень топлы. Берегите это Садовая, д. 58.. Дом здо- 
тепло. Помните, что правиль- ровья, | 
ные занятия йогой должны 
объединять, а не разъединять. 


щей, Это не личные существа, нов выведены два главных ме- 
но природные силы, Здесь и тода лечения Парацельса: «ар. 
обоснование естественной ма- каны» и «симпатические сред- 
гин, Сознательные вещества, ства», 4 х 
воздействующие на тела, заме- По Парацельсу, материаль- 
нены присущими живым телам ная среда живет благодаря на- 
бессознательными, но целесо- личию в ней активного в. 
образными силами. Магия, как реннего содержания — духа. 
считает Парацельс, «есть ис- «Нет ничего телесного! чтан 
кусство через некоторые тай- имело бы в се 
ные силы и особенно через ключает о 
прямое воздействие одушевля- обладает с 
ющего начала человека на оду- В человеке особенности д; 
шевляющие начала других лю- ховного и материального нач. 
дей и тел природы при посред- ла выступают наиболее отчет» 
стве веры и воображения про- ливо, «Каждый человек ‘состо- 
изводить вещи с благодетель- ит из двух тел: из материал, 
ною или злою целью». ного и духовного. Материя да- 
Концепция натуральной ма- ет видимое тело, кровь ч Плоть. 
гии, развиваемая - Парацель- Дух дает слух, зрение, разум, 
сом, в основных чертах совпа- ‘чувствительность и вкус», — пис 
дает с натуральной магией не- шет Парацельс. 
оплатоников: Марсилио Фичи- Но дух человека, также ма- 
но, которого он считал вели- териален — эту оригинальную 
ким врачом, Агриппы, Пико мысль Парацельса ата раз- 
делла Мирандола, Тритеминя. вивалн его современни, 
Все они отличали натуральную с. Франк. и последователь п 
магию от демонической. рацельса Я. Бёме. 3 
Ближайшими причинами бо- Болезни по своей сущности. 
лезней Парацельс считал «Еп- представляют нечто духовное, 
На» — «энсы», то есть все дей- и влияние на них могут оказы- 
ствующие на человека влия- вать только такие лекарств: 
ния: космические агенты, вред- ные вещества, которые отмо- № 
ные вещества, включающие сятся враждебн: 
животные яды; несозершенст- 


нарушение гармонического со- ми «скрытыми мі 
ил 
тов». Е природы или тушат (й 
Магическая сторона врачёб- жают «семя» болез ў 
ных теорий Парацельса осно- 
вана на подчинении, низшего 
высшему и на симпатиях м ан- 


типатиях вещей. Из этих зако- 


® Дом дружбы н`мира с наро“ 

М ках перхонатьная а 
х «Пете гский модерн», 
аан) депешм о ор А спан ХУ а риа, Со- 
дет р М Менакин, К Учу д знаком, е 
Зкопозицик, нгопьгадке уме нача готовить 


мовое 
уно — 
рощи МВ Ў «Колумб», хочет подармть его стране, где · 


ХУ Ол 
с ммпмады. 
ею выставку Борнса Энгольгардта на Фонтанке 


мы е НЫ м обком профсоюзов «Едн- 
— Я всег кденма Аа в 
ка споре А красоте человеческого тела, а се 
Смазать д Б в мңре спорта м благодарен ему. Можно 
мой м м нью обязан, — рассказывает художннк— 
Нес ъко т р А на меня четверо банднтов. Приш- 
ане арен ек х ложмль мх, да получмл множество. ноже- 
оа сасе $ дней не прнходнл в сознанме. «Здоров, 
гуза ‚— услышал потом от хмрурга. 
о зуг в Афмнах, в Майамн, в Сарагосе. В этнх 
5 каў ном выставкм петербургского ху- 
южн ельгардта. 
сорта рд! Он знает, что спорт дарнт 
Г. ПОПОВ. 


САНКТ-ПЕТЕРБУРГ. {Наш корр.). 


В кругосветке ~ 
как в лембарде 


«Когда еще удастся всей семьей побывать в самых экЗо- 
тнческнх точках земного шара?» — как-то подумал яхтенный 
капитан Василий Гусев из Находки. И решил, что лучшей фор- 
мы для такого досуга, чем кругосветное путешествие под 
парусом, придумать трудно. На днях глава семьн вместе с же- 
ной Нелли и тремя сыновьями —17-летним Евгением, 14-лет- 
ним Даниилом и б-летним Ваней отчалиля от берегов При- 
морья. Был, кстати, ще один повод отправиться 
в это экзотическое, но все же весьма рискованное путеше- 
ствие. Его яхта «Азия» уже несколько раз подвергалась а 
варскому разграблению, пока находилась на ВЫ а 

желаешь сохранить парусник, р: 
ходке. Так что, если 


й Е то наши воришки нё достанут 
ляйся в кругосветку: УЖ там-т ао 


НАХОДКА {Наш корр.). 


улыбнется ему 


и со сборной России, 


которую он тренирует? 


Читайте 3-ю страннцу 


ВНОВЬ 
В РИМАЛАИ 


КНЕВ, Украннские альпинн- 
сты намерены вновь отправить“ 
ся в гималайскую экспедицию: 
Предполагается, что она состо- 
нтея осенью этого года. В мн- 
ннстерство туризма Непала 
уже отправлена заявка. 

Как нзвестно, в прошлом го» 
ду впервые снлами экспедиции 
альпинистов Украины был 
предпринят штурм одной из са- 
мых высоких вершин мнра — 


И 
снова 


Краббе 


‚ влетела 


Манаелу (8163 метра): 
восьмнтысячник был понорен 
тремя нз 
команды  — 
Виктором Пастухом, 
Макаровым н 
ном, 


днцин а Гималан уже началась, 
Одним мз ее этапов будет вос- 
хожденне на 
труднодоступных 
Хан-Тенгри С) 
Тянь-Шане, 
украннские альпинисты. 
став команды вошли опытные 


из 
этас ‚ Харькова 
Луганска; 
а 7] ‹ 
ТЫ овчанами “властелину ме 
Алексеем 
чорани из Кыргызстана 
ь-Шанем к 


Подготовка ко второй экспе- вертол После ан 


подножию вер 

климатизации 

одну из самых ение, 
вершин — пик 
Центральном 
отправились 
В со- 


альпиниста 
кого, впервые 
вершнну в 1931 году. 


куда 


помилован один 
БОНН. Немецкая бегунья Катран Краббе вновь оказа- 
лась‘ перед угрозой четырехлетней дисквалификации. Как 
заявил на пресс-конференции в пятницу представитель Фе: 
дерации легкой атлетики Германии (ДЛ) Редигер Никель, 1 
долингтерт показал использование спортем щен- 8. 
вых препаратов, несмавкой а д 


Вначале года ДЛ у 
заа ода ДЛФ уже принимала решение о дисквали- 
раббе после того, как обнаружил 
представленная ею и некоторыми ее раа, Кр 
дан допингтеста, принадлежала одному и том и м. 
днако тогда Краббе удалось убедить феде их а... й 
непричастности к подлогу, и дискзали Е 
т Фикация была отме- 
Отказавшись, тем не мен 
ее от Поез, 
Барселону, Краббе в июле продолжала 
волиди лагере в Германии. Именно там два 
оо предупреждения была вновь пена бе лр5 ара 
есту, который ставит под вопрос ее тарта уза Е: . 
2 Уд ; СІ 


\ 5 < у 


ина Олимпиаду в 


высо- № ющ 
Ви 


П 


занятия в треңиро- | Е 


разкдан Г 2 Р 
пичами (фото 7) или другим 


пошло $ 
совре- 
Вересно, б 
одлин- Сегодня МЫ продолжаем ставьте СТОПЫ на . скамью, А. Для поддержания пра- 
канда- знакомить вас с техникой 8. Сделайте вдох И подними" вильного положения ног В подручным материалом ©4®- х 
дарной ! Занятия проводят директор те ягодицы от скамьи, хорошо этом варианте Сету. Бандха ялами, низкими табуретками 
чевной } Парижского института йоги прогибая всю СПИНУ (фото 2), Сарвангасаны, как и в предь или даже словарями: В этом! 
оз БА фаек Бириа и директор Мос- 9. На выдохе опустите ЯГО" дущих, можно` стянуть бедра случае преимущество заключа- .| 
ў ковского центра йоги Айенга- дицы на скамью, а затем с9- ремнем: ется в ТОМ, что вы сможете 
ра Елена Федотова. скользните ВНИЗ так, чтобы Б. Для того чтобы добиться регулировать высоту подстав- 
Приготовьтесь к выходу ягодицы опустились на одеяла бол полного расслабления ки, тем самым постепенно 
из позы. При этом никогда не (фото 5). мышц бедер: на них следует величивая прогиб спины: 
приподнимайтесь на локтях 10. Затем повернитесь На поместить какой-нибудь вес эффект техники В: 
ото | — неправильный спо- бок (фото 4), сядьте и выпол- (10—15 кг) — фото 6. Этот вариант Сету Бандха 
соб выхода из позы). пите Йога Мудрасану, опустив в. При отсутствии скамьи Сарвангасаны успокаивает нер- 
7. Сделайте анну М Сое лоб на скамью (фото можно воспользоваться не- вы, устраняет головные боли и 
гните ноги в коленях. По: Специальные указания: сколькими деревянными кир- сталость, а также дает облег- 
чение страдающим астмой. $ 
х ж 
Московский центр йоги 


“Айенгара проводит в Подмос- 
сентября по 3 ок- 


сказали 
чвентаря, ү 
а Фура ковье © я по 
ЗА Ет = по- тября семинар по йоге: В про- 
заявки № турнир грамме: `несколеко масов пра" 
ктических занятий ежедневно, 
лекции, теоретические занятия, 
просмотр видеофильмов: Ру- 
ководитель—Елена Федотова. 
те 


больная осе кото- 
Ойдєт в паре «Пр 
танции ой 
в День Ърода — 
| ки получат удос 
393- 


Все участни! 


верения. 
Заявкх направлять по адре- 


су: Москва, 421096, а/я 500. 


Кнане тело фовы* 
390-50-32. 
а 8. БУ 


ВВ ТИИ ВЕ АР Чу ИИИ. 

ии ИМОАНЕ «Тот, кто победил тя НА САМОМО бло в, 

МО Онлъного соперника, ту, А шахматы воведа 
00 бай колебания носит, тоя игрой, в которой итоль 

МУЛ Короли шахматной му пустая иколлеке харив И, 

р" Мо я очито, что но нов воли, , А 2 вто место в мй ра 

\ чеминомов мира но околу Набери 


на: 


пот Омыолом, кроме отого, рил пут 

ФД м ив и хорошим Поти й ано уте не был на 
овцом, ОА же и Қар: родине, Живу н Париже и 
мов просо  обонавилиоь ва иниматольно слушая, как же. 
очот ШАХМАТ, на давт омну уроки француя- 

— Когда мм отанонитвоь оного, учусь сам, Выступая 
чемиионом мира, 10 берите да команду Франции, но мое 
ма /ооба опромное  Обиавтелье вое руконодотно местной фе» 
отно, Медь стать чемпионом == дерации хочет, чтобы в ко 
ото оо и не самал большая манде были представлены иск- 
цель КАЖДОГО шахматиста, Па лючительно французы, А. я, не- 


ма Трегуб. 
АИМА ЙОКО 


столетию ю историю ровыеры. доумопал, спрашиваю их: частием А 
ша пысмого титула чеминона. Раво нам но хотвлось бы, (у ыи 


ми были по обиодтольно оа: чтобы оборнаи Франции бы» 
мые оцльные игроки, Коли оно’ ла сильнейшей, пусть за ивв 


к ГЕФ 
(США) — 


ей игрой ны но докапынцого, пыотунают даже одни иность ед Чай" австралия) — 
что вы == самый оильный, то ранцыИь ( 
чемпионокий титул но очень В общем, я живу ва счет финт, 6:1 етр 


тхо нам к лицу, Пот почему, шахмат, Например, мой гоно- (Чехословакия). рё Дерри дя 
когда я уступил ого Фишеру, рар ча выступление в команде станьо (США) — 3:6, :6, 6: 4. 
х Почти все ведущие тене 
сты мира примут участия Б 
ирытом чемпионате ш Воз- 
главлиет список соисиатепей 
пысших наград америманец 
Джим Курье — первая ракетка 
планеты. 

Кроме иего. за первое место 
будут бофоться шесть тенниси- 
стов, уже выигрывавших это 
первенство, чемпион 1991 года 
Стефаи Эдберг (Швеция), чемпи- 
он 1990 года Пит Сампрас 


тхо о момх илоч нак гора опа». отой страны раноя 5000 дол» 
ла, Став чемпионом, челонок ларот,,, 


ЗА РАССТАВАНИЕМ 
БУДУТ ВСТРЕЧИ 


МИНСК. «Особенно дорогая завершив свои выступления в 


награда для спортемона Барселоне, в эти дни разъез (США), чемпион 1989 пола Берне 
признани АОмМЛЯКОЕ Е ө и Веккер (Германия), п ›бедитель 
ризнанно_ ОМЛЯКОв», = СКН жаются по домам, _ Вернулись реннер 087 оной "Иван Лендл, 
зал самым сильным ЧОЛОВОК на родину м белорусские чемпиони 1979—1981 и 1984 го- 
планени Александр Курлович, спортсмены, дов Джон Махнироя и. Орбели. 
принимая замо нех сом 06 7, импий- тель 1974, 1976, 1978, . 1983 
| Г грамоту и донож Всом ›оладате Ям ОЛИА годов Джимми Конноре все 
ную премню от Федерации ских наград были вручены гра трое — США). 
профсоюзов Беларуси за по моты и денежные премии. Не Несомненно, серьезную кон» 
пученну б 1 1 ісь. 663 7 А куренцию им составят чемпион 
1уче ую в Барс ОлОНС Тее) остались )ез памятных подар Уимблдона-92 Анлре Агасси 


тую медаль. ков и тренеры спортсменов" Ш (США). Горан Иванишевич из 

Члены олимпийской Объоди победителей, Хорватий, 8х Петр хоре аме- 
неңно? ё Ч аль : Ува А риканец Майкл Чанг. Ги Форже 
енной команды, триумфально БЕЛИНФОРМ — ТАСС В и Франции. Михаэль Штих 


но поля ооо клеть резкие аул знало 


(Германия) и миогие другие. 
Увеличен на турнире призо- 


НАШИ ЗА ГРАНИЦЕЙ арі дас теат вой фонд. Теперь он составляет 


11.5 миллиона долларов. по 
670 тысяч получат, победители 


7 | ( | | | м дя = 
Сан ыы 1: ЖБ стране | лис разрядов у мужиии 
| истся каждому чемпиону в пар- 
кенгуру 
24 


ных разрядах. Выплаты в сии- 

жающей регрессии булут произ- 

ведены также тем. кто выйдет в 

| финал, полуфииал. четвертьфи- 

нал и так далее. В прошлом го- 

В колледж Сент-Джозеф ох кам, и они попросту выбрасы- @ ДУ призовой фонд чемпионата 
приехал преподавать физвос. вали в корзину многочислен- 
питание. И хотя с английс- ные приглашения Санееву от 
ким у ного пока полады, ав- федераций других стран. Все 

стралийскно ученики понима. же йремя от времени он бы: 

ы из альпинистских № ют его с полуслова. Наверное, вал за границей, делился сво» 


составлял 7,25 миллиона долла- 
ров. - 
Харькова, Днеп- 
ка, Луганска, Одессы. потому, что отот человек го. им опытом, читал лекций, 


На прошлогоднем первенстве, 
кроме Эдберга, победителами 
{ этому «властелину не. Ш ворит чсердцем». Так о выда: проводил семинары; И однаж- 


были; у женщии — Моника 
леш (Югославия). в парах — 
Джон Фитцджеральд (Австра- 
лия) и Андерс яррид (Швецяя). 
Пэм Шрайвер (США) и Наталья 
Зверева, в смешанном 


сосе ззаучА о ющемся прыгуне тройным ды, в апреле прошлого гола, да сс р, Воллеграф и 
етров а Ў ейссен (Голландия). 
мз. Кыргызстана Викторе Саноево пишот па- оп побывал в Австралим, по Первая ракетка мира амери- 


_ Тань-Шанем к | рижский журнал «Экип-мага- сетив как будто совершенно @ ‘канец Джим Курье является лис 


з онны, После ан- ги м денеж: 
‹ альпинисты нач. зин», случайно сиднейский колледж № дером и по вы гранны 
Конечно, продолжает жур- Сент-Джозеф. На удивление, АО ие = са 


нал, он был, как и все луч. слушатели приглявулись ему, 1 334 750 долларов, Второй по 


шие советские спортомоны, а он понравился ученикам. этому показателю его соотече- 
коммунистом, более того,— Оанееву предложили подии ствени ети 2. Петр Корда из. 
11з долла" 


полковником Советской Ар. сать контракт на дна гола, Чехословакии — 699 
мии, что в какой-то мере 06: Учителем, Виктор согласился 
№ легчало ему жизнь. Уйдя в боз долгих раздумий, И вот 
апас, Саноев набрал группу он и. его семья — жена Татья- 
юртоменов, которым по ся. на,. психиатр, окончившая 
ы прыгать в дли- курсы английского языка, м 
тро Но условий вый Александр (в свои 16 
он прыгает на 7 метров в 
ну и ла 14 м — тройным, 
защищая ‘честь колледжа) — 

„стали «австралийцами». 
== Думаю, что мы но ошиб- 
лись, — говорит Санеев, — при" 
хар в страну кенгуру. И на», 
доюсь, принесем ей посиль: 
о помощь, раз уж родина 

от ‘моих услуг, 


саи 


2 ТА ев тизери 
дящим» тренером. 
ь& приходит к тем, кто 
пцет. Сначала. Виктор 
тратович подготовил 
тного чемпиона мира 
я Бессонова. И вот | 
‚ принимает поздравле- В 
к тренер олимпийского | 
она. . : 
"Трегубов пришел ко мне Е 
сним мальчишкой, — рас- е 
гвает Дорохин. — Он уже В 
пался немного штангой. 
колая Рябова, но тот из | 
уехал. Мне, помню, го- 
и — зачем берешь этого | 
‚ у нас есть ребята более А ` 
ные и перспективные. | 
жал: а мне сильные не | 
ъ\ Какие вужны? Гиб- | 
пластичные, подвижные. 
авное — © характером. 
у Виктора сразу отме- ү 
ет \звачале он не слишком- 


ердствовэл» порой даже 
ала. А этого пе 


но плавал, прыгал в высоту, 
эту игру он любит и сейчас. 
шахматистом. «Свергнуть» 


мнение о своих сотоваришах 


всем любителям этой 


— Когда-то великий РУС 
ский писатель Александр Куп- 
\ рин писал: «Тот, кто победил 
самого сильного соперника, 
‚может без колебания носить 
титул короля шахматной иг- 
ры». Но я считаю, что не все 
25 чемпионов мира по заслу- 


\ гам носили. это ппамо- Е 
нечно, оно всем нам соответ- 


ствовало, У нас были привиле- 
гии, слава, деньги. Но все же 
ў Стейниц, Алехин и Фишер бы- 

ли фанатиками этой игры, а 


527 что, ‘сказал Мне этот 
Эра: ка? Я, говорит, вам 


ара ответ дам, И ответ был Й 207 Смыслов, Кроме этого, 
у ся в вашем распоряже- | хотел еще быть и хорошим 
Обь я. Делайте со мной, что хо- певцом. Каспаров же и Кар- 

Е З: у пов просто обогатились 38 


тите: : 

о из Трегубо- 
279 Отел: олимпийского 
? емнона, і е... 


й счет шахмат... 
— Когда вы 
й чемпионом мира, 70 берете 
на ‘себя огромное обязатель- 
ство. Ведь стать чемпионом — 
| это еще и не самая большая 
цель каждого шахматиста. За 
А столетнюю историю розыгры- 
4 ша высшего титула чемпиона- 
ми были не обязательно с9- 
мые сильные игроки. Если сво- 
ей игрой вы не доказываете, 
что вы — самый сильный, то 
чемпионский титул не очень- 
то вам к лицу. Вот почему 
когда я уступия его Фишеру, 


становитесь 


ла, Став чемпионом, человек 


=. ди та 


ма | МАЛА АДА о и 


БЫВАЮТ 
РАЗНЫЕ... 


Борис Спасский был многосторонним спортсменом: 
был превосходным теннисистом, 
Ну и, конечно, 
Спасского © шахматного трона в 
удалось только «самому» Роберту Фишеру: 
— чемпиовах. мира по шахма- № 
там, о бремени чемпионской короны, несомненно, интересно 
древней игры» 


то с моих плеч как, гора спа- 
‚ ларов... _ 


ЗА РАССТАВАНИЕМ 


отлич- 
замечательным 


И потому его 


просто спорта. | 


символическая «власть%, 
тя на самом-то деле ев и не- 
ту. А шахматы всегда Бож 
ются игрой, В которой. ичиоль- в 
зуется интеллект, характер, 
воля... : . 


— Как. вы. „живете 
хорах сей-шрье? Єтлсу-ыһьехт 


Петербургу? 

— ‘Да, по Ленинграду Я 
скучаю, ведь там у меня так 
много друзей: Но нам прото- 


/ 
меняется, на него л 


‚Онсаны 


сила, Е 
хо- 


ова 
В реиграл 


кооетен тиек 


Равиловой, 
Анны - 


и Татьяны Трапезни-. 


для команды — АО «ВСКА 
последнее время на- . 
и спортсменки не 
поклонников удачными 
выступлениями на международ- 
Будем ч 
это удастся молодым коньно- 


НОВОСТИ ТЕННИСА 


НЬЮ-ЙОРК. Первый ТУР ируп- : 
ного теннисного турнира в аме- 
Мейсон 
Огайо) :с призовым фон- 
ом 1,4 миллиона долларов за- 
свеже- 


США Джиму ТР: 

3:6, 4:6. Впрочем, обладатель 
«золота» Барселоны отнюдь Не 
числился здесь фаворитом. Ведь 
его масто в ми овой классифи- 
кации — лишь 3-е. 

Главные презоый аа ао 
ай һе 
собтечественника мри-. 

Бергстрема ©: 


— 


тиана 18%, 
$ СМА легко 


Андре Агасси ИЗ 
асправился французом 
Оливье Делетром — 6:4, 6:0. 


Удачно начали турнир. м маши 


г: а теннисисты. Бронзовый призер 
р путь великий Алехин. А очимпиады уфимец Андрей Чер- 
Вот и я давно уже не был на \ насов обыграл Джейсона Стол- 
родине. Живу в Шариже И, ё НОРЫ из С 16 о 
“имате ат, рае. = а налининграде лек- 
внима тельно слушая, как же || 6 гаир Волков —  пругого австра- 
на ` сыну уроки француз" # лийца — Уолли 'Мазура — 6:4, 


ского, учусь сам, Выступал 
за команду Франции, но но- 
вое руководство местной фе- 
дерации хочет, чтобы в Ко- 
манде были представлены иск- 
лючительно французы. А я, не- 
доумевая, ’ спрашиваю их: 
«Разве. вам не хотелось бы, 
чтобы сборная Франции бы- 
ла сильнейшей, пусть за нее 
выступают даже одни иност- 
ранцы?!» 

В общем, я‘ живу за счет 
шахмат: Например, мой гоно- 


раз за выступление в команде» 


этой страны равен 5000 дол- 


7:5. 

А вот во втором туре Волков 
уступил теннисисту С Зеленого 
нонтинента Марку Вудфорду — 
1:6, 3:6, а Черкасов амери- 
Кану Дэвиду: Уитону — 2:6, 


‘Результаты других матчей с 
участием о: 
ША) — 


Курье (С ичард Шмидт 
(США) — 6:3, 6:2, Пит Сам- 
прас США} — Франциско Мон- 
тана (США) — 7:6, 3:6 6:3. 
Майкл Чанг (США) — ба н 
Столле (Австралия) — :4, 
6:3. ван Лендл (США) — 
ржанлука Поцци Итало — 
:3. 3:6, 6:1 етр К 


(Чехословакия) =. Деррин Ках 


станьо (США) 

Почти все ведущие тенниси- 
сты мира примут участие в от- 
крытом чемпионате США. 
главляет списон СОИС 
высшие наград ам 

м ье — п 
НЫ пэри 


Кроме мк 
хопхт ге него. ва первоб мева 


ноярцы не выг. а м: 
ками для битья, и было" 
«Сибирские дьява 
команда с большим буд; 
абс НАА. часа 
алась ревом тр 
фннальный А ОЕ ан 
тересным. Участнини и зрите- 
ли ‘были благодарны фирме 
«Григ», взявшей на себя нема. 
лые расходы имя ‘спорта. 


ТЮМЕНЬ. . МИШАТИН. 


КОНЬКИ - р 
ИРКУТСК Женская команда 
сильнейших российских конь- 
кобежек «Байқолит» в составе 
Оксаны Равиловой, Светланы 
Бажановой, Анны Королевой, 
Елены Бонадысенно, Елены Про- 
кофьевой и Татьяны Трапезни-. 
ковой прибыла на ‘сбор. Стар- 
„шим тренером этой группы на- 
значен Николай Гудин (ното- · } 
рый, кстати, и нашел спонсора 
для номанды — АО «ВСКА Бай- 
колит»). В последнее время на- 
ши спортсменки не радовали 
своих` поклонников Удачными 
выступлениями на международ- 
ной арене. Будем надеяться, что 
это удастся. молодым коньно- 


ОТКРО! 


курсе новинок специ- } 
альйй литературы, охотно ез` в 
дил \выводящим» тренером. 
Усех приходит к тем, кто 
его ищет. Сначала. Виктор 
Калистратович подготовил 
двукратного чемпиона мира № 
Геннадия Бессонова. И вот | 
сейчас принимает поздравле- р 
ния как тренер олимпийского | 
чемпиона. ‚ З 
— Трегубов пришел ко мне В 
14-легним мальчишкой, — рас- № 
_ сказывает Дорохин.— Он уже # 
занимался немного штангой. # 
у Николая Рябова, но тот из н 
Шаху уехал. Мне, помню, то: 
ворӣли {— зачем берешь этого В} 
парня, у нас есть ребята более № 
сильные и перспективные. я | 
отвечал: а мне сильные не | 
нужны! Какие нужны? Гиб- 
кие, пластичные, подвижные. 
Но главное — с характером. 
Его. у Виктора сразу отме- 
тил. Вначале он не слишком- 
то усердствовал, і порой даже 
зал иаа. “Я этого ве 
>. Саръезно љотоворил с 
р —заручнвейь- 
ий, поставил УЛЬТИ- 
и мы, работаем 


Борис Спасский был многосторонним спортсменом: отлич- 
но плавал, прыгал в высоту, был превосходным теннисистом, 
эту игру он любит и сейчас, Ну и, конечио, замечательным 
шахматистом. «Свергнуть» Спасского © шахматного трона 
удалось только «самому» Роберту Фишеру: И потому’ его 
мнение о ёвоих сотоварищах — чемшионах. мира по шахма- Л! 
там, о бремени чемпионской короны, несомненно, интересно № 
всем любителям этой древней игры, просто спорта. 2 


{штат Огайо)“ с призовым 
дом 1,4 миллиона долларов за- 
вершился неудачно е- 
испеченного олимпиие 
пиона Марна Россе. ш 
У имя 
систу из рэбб 
3: ТУ: Впрочем, тель 


ский писатель Александр Куп- символическая зчвластьф, хо- | 
рин писал: «Тот, кто победил тя на самом-то деле её и не- 2 


самого сильного соперника, ту. А шахматы всегда үоста- 
„может без колебания носить ются игрой, В. которой иполь- 
титул короля шахматной иг. зуется. интеллект, ‘харе 
ры». Но я считаю, что не все воля... ^^ *“ $5)... 

т ЕИ те бо сае 
нечно, оно всем нам соответ- Францин ‘сейчаотеС САРЕ т 


А ‘реиграл соотечественника \Ви- 

ствовало, у нас были привиле- Петербургу? стиана Бергстрема — 6:4, 6:0. 
гии, слава, деньги, Но все же. — Да, по Ленинграду я\ Андре Агасси из США легко 
НИР А Ф б г ть А = расправился с французом 
тейниц, Алехин и Фишер ы- скучаю, ведь там у меня так Ё Оливье Делетром — 6:4, 6:0. 
ли фанатиками этой игры, а много друзем. Но вам прото- | Удачно начали турнир м наши 
вот Смыслов, кроме этого, рил путь великий Алехин. теннисисты. Бронзовый призер 
хотел еще быть и хорошим Вот и я да б Олимпиады уфимец Андрей Чер. 
р давно уже не был на Ё насов обыграл Джейсона Стой 
певцом, Каспаров же и Кар- родине. Живу в Париже и, Ц тенберга из Австралии — 6: З; 
пов просто обогатились за внимательно слушая, как же- 92 55 а Казина „Ке 
Е 25 Ы 
Я И на дает сыну уроки француз-  лийца — Уолли Мазура = 6:4 

— Когда вы становитесь ского, учусь сам. . Выступал 

расонем мира, то берете за команду Франции, но но- 
ра ве огромное обязатель- вое руководство местной фе- 
(ство. Ведь стать чемпионом — дерации хочет, чтобы в ко- 


7:5. 5 
это еще и не самая боль манде были представлены иск- 


— Когда-то великий рус- меняется, на него лаъ сила, № 


\ кации — лишь 


а в вашем распоряже- 
‚ МНОЙ, что хо- 


континента Ма ро 
1:6, 3:6, а арку Ве 
кау виду. Унтону — 


И, = 5 


А вот во втором туре а 
уступил теннисисту с 
о еще и не самая больша 
Го 


рі СУ за С х УНР Ее 7 ЩЕ ра 


Ы из. З 
нишировали только 26._ м 
Б. АНТОНОВ. 


ТЮМЕНСКАЯ - 
ПРЕМЬЕРА - 


Она прошла с аншлагом на 
стадионе «Центральный» — фи- 
мал чемпионата России "по аме- 
ринанскому футболу. Депо в 
том, что этот вид игр очень до- 
рогой и теперь многим не под 
силу было взять на себя этот $ 
‘последний матч, во самый 
главный. Но, как говорится, 
мир не без добрых людей, и 
коммерческая фирма «Григ», 
где президентом Артон Ахвер- 
дян — большой любитель спор: 
та, основатель тюменской 
команды по американсному; 
футболу «Тюменские тигры», “ 
которой еще предстоит выйти 
на большую арену, взял на се- 
бя проведение финала чемпио- 
ната России в Тюмени. 

Итак! «Московские медведи» 
и команда «Сибирские дьяво- 
лы» из Красноярска вышли на 
поле, чтобы впервые опреде- 
лить, кто же чемпион России. _ 

Москвичи, имеющие больший 
опыт · международных встреч, 
выглядели предпочтительнее, 
они и выиграли финальный 
матч со счетом 34:18. Но нрас- 
ноярцы не выглядели мальчи- 
ками для битья, и было видно, 
что «Сибирские дьяволы» — 
команда с большим будущим- 


провождалась ревом трибун, и 
м фннальный матч получился ин- 
6 тересным. участники н зрите- 
і ли были благодарны фнрме 
«Григ», взявшей на себя нема- 


1 Борие СПАССКИЙ: тые раеходы вотииШАТН. 
т > курсе новинок специ- | токо О 
э 


утературы, охотно ез" ИРКУТСК. Женская команда 


:, ДИЛ аыводящим» тренером. | сильнейших российских номь- 
3 Усе приходит к тем, кто кобежек «Байколит» В составе 
т еб ет, Сначала. Виктор Онсаны Баанловон. «Светла 
:@ тович по Бажановой, Анны оролевой, 
5. Калистра ДГОТОВИЛ Елены Бонадысенко, Елены Про- 


ДЕУ ого чемпиона мира 
лия Бессонова: И вот 
принимает поздравле- 
‘как тренер олимпийского 


нофьевой и Татьяны Трапезни- 
новой прибыла на ‘сбор. Стар- 
шим тренером этой группы на- 
значен Николай Гудин (кото- 
рый, кстати, и нашел спонсора 
для команды — АО «ВСКА Бай- 
колит»). В последнее время на" 
ши спортсменки не радовали 
своих’ поклонников удачными 
выступлениями на международ: 
ной арене. Будем надеяться, что 
это удастся молодым КОНЬКОТ 
‚ бежкам новой команды. 


трости ТЕННИСА 


БЫВАЮТ 
РАЗНЫЕ... 


а Е был многосторонним спортсменом: отлич- 
р в высоту, был превосходным теннисистом, 


эту игру он любит и сей 
сейчас. 
‘шахматистом, «Свергнут Ну и, конечно, замечательным 


они. гь» Спасского с шахматного трона 
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ЛЕГКАЯ АТ 
АРХАНГЕЛЬСК. 


35. Его това- 
Дмитрий Ян- 
с результатом 
7:05.15. Третьим финишировал 
Мурманской 
7:11.40. 


По группе 
победил 


ветеранов владимир 


Абаров (Архангельская об- 


ласть) — 7:35:25. Соревнования 
прошли в очень 


годных условиях: 
ти контрольных 
шел дождь. В результате из 48 
стартовавших участников 
вишировал 


и только 26. 
Б. АНТОНОВ. 
ТЮМЕНСКАЯ 
ПРЕМЬЕРА 


Она прошла с эншлагом на 
стадионе «Центральный» — фи- 
нал чемпионата России ‘по аме- 
ринансному футболу. Дело в 
том. что этот ВИД игр очень Во- 
рогой и теперь многим не под 
силу было взять на себя этот 
‘последний матч, НО самый 
главный. Но, как говорится, 
мир не ©ез добрых людей, М 
коммерческая фирма «Григ», 
где президентом Артон Ахвер- 
дян — большой любитель спор: 

основатель тюменской 
команды _П0 американсному 


на большую арену, В ял 
бя проведение 
пата России В 


м обе 2 
‘турниров семейная команда, 


Ирины Бутениной «Хобби». 
(младшему из троих · сыно- 
вей — 10 лет) и женская ко- 
манда М. Моисеевой «Горен- 


'жники Бернар Рюсси 
вдреас Шаад.. А члены 
тівейцарской сборной по лыж- 
двоёборью начали сорев- 
нование, ограничив «специаль- 


лехаммер — столицу оуу == 
зимней Олимпиады-94. ‚О еде 
‘больше не хочется думать, х0" 
тя желудок и бунтует. О вре- 
мени тоже как-то не думает" 


‘ную подготовку» к нему купа- ся: главное — дотянуть до фи- 
| нием в близлежащем горном ниша, прийти на него. Участ- | ки» оказались сильнейшими 

озере и... посещением ДИСКО- ники проводят за рулем, как | в своих категориях. 
ки правило, целый день и целую В мужской категории всех 
(расплата за такое легко- ночь. И большинство из них | переиграли команды Леонида 
‘мысленное отношение насту- находится в пути до ворот | Муратова «МАИ-2» и Павла 
пила почти незамедлительно. Осло ровно сутки! Зато на фи: | Мочалова «Кусково-1», сфор- 
ичное наст | мированные из сотрудников 


нише царит праздн 
роение: еще бы — 5000 побе- 


дителей и ни одного проиграв:, 


Незадачливым ^ ‘спортсменам 
пришлось идти сотни кило- 
метров; как говорится, «на зу- 


и студентов Московского авиа- 
института и любителей всепо- 
лейбола столичного 


бах». шегб!.. | годного во о 
КР парка «Кусково». Прекрасный 
КАЛЕЙДОСКОП техничный волейбол показала 

команда школьного учителя 


1 


«Навигаре нецессе эст» («Пла- 
вать необходимо») следует всю 
жизнь выдающийся норвежский 


физкультуры Ахата Хамидул- 
лина из Царицына под скром- 
ным названием «Звездочка». 


ХОББИ МАРТИНЫ 


„Несмотря на свой солидный 
для спорта возраст, американ- 


ская теннисистка Мартина На- гребец академического стиля В свободное от игр время 
вратилова, кроме баталий на Альф Хансен, которому идет участники с интересом прислу- 


шивались к оригинальным 
джазовым переложениям ги- 
тариста Сергея Комарова, вир- 
туозной игре Александра Гу- 


пятый десяток. 

За свою долгую. спортивную 
карьеру он собрал богатейшую 
коллекцию побед на мировых 


корте, находит силы и еще на 
одно спортивное увлечение. Ее 
хобби — подводное · плавание. 
Причем она не просто плавает 


на морской глубине, но и забо- и олимпийских регатах (послед 1 стова (оба — из местных жи- 
- тится о сохранении морской Няя медаль — серебряная — | телей). 

флоры и фауны. И! призывает была завоевана им на Олимпи- К немалому удивлению 
общественность к защите мор- аде-88 в С.уле на четверке), | зрителей, экзотичный стари- 
ской среды. Причем Альф не намерен кан с дремучей бородой, наиг- 
. Мелон Ба зрощетося с греблей и в { равшись ‹в кружок», вдруг 
( ВОСПОМИНАНИЙ ее. достал откуда-то невзрачную 
_ Таким необычным образом А ФИНЛЯНДИЯ детскую пластмассовую .ду- 


ДЕЙСТВИТЕЛЬНО БЕЖИТ... 

То, „что финны народ спор- 
тивный, истина неоспоримая, И 
потому, когда они впервые 
провели эстафету под назва- 
нием «Финляндия бежит», ни- 


дочку и подошел к микрофо- 
ну. Изумительными трелями 
разлились над дубравой шу- 
бертовская «Аве Мария», по- 
лонез М. Огинского; мелодий - 
«Битлз» и современной эстра- 


№ решил отметить свою отнюдь 
не круглую дату  бегун-мара- 
` фонец из Германии Ханс-Гюн- 
ер Зигрис. Об этом он рас- 
в журнале «Спиридон». 


что КТО не удивился. Так же, как и | ды. А потом 73-летний ори 
некой ‘трассы , ТОМУ, что трасса ее пролегала | нал, ветеран волейбо М Е. 
1); он пригла- практически по всем городам | ил Турани пооб к а 
05 любителей И весям Суоми. А протяжен- | пить на сле И 
є обегов.. И у "ость ее равнялась 1300°км. в парном Ре. 
т" р мужском разряде, 


зо ва уменьшенной площадке 
(66 метров), где его коман- 
де, как он утверждал, не мо- 
жет быть равных. 
НЫ на ветеранской 
. дке шли упорные б 
Победила сплоченная Е 
дора Кузнецова «Мала- 


летчик, подполковни ў о, 
Владимир Цветков. Выясни+ | 
лось, что он.не только волей- 
‚ болист, мастер спорта по 
борьбе, марафонец и боксер- 
разрядник, не только поэт, НО 
и занимается, как оказалось, 
глубокими историческими ист 
следованиями. По мнению 
Владимира, успех турнара от- 
части связан с мощным био- 
полем, которое издревле уста- 
новилось в этом уникальном 
парке столицы. Изнёстное 
еше из царских грамо ХУП 
века, место всегда служило 
для охотничьих утех, здесь 
же формировались и Шотеш= 
ные» полки Петра 1. 
Затем земли были рӧдовы- 
ми поместьями бояр Г®лЛицы- 
ных, потомственных граждан 


Торлецких, откуда и пошло 
несколько измененное ‘совре- } 
менное название. Инт@ресно, 
что тут сохранился ИОДЛИН- Сегодня 
ный фрагмент дороги Канда- знакомить | 
лов и стонов легендарной | Занятия п} 
Владимирки, нереинаҹенной. Парижского 


Фаек бириа 
ковского це 


шутником Сталиным позже в 
«шоссе Энтузиастов». 


7 


Счастливые победители не | ра Елена < 
много робели, когда с Теилы- 6. Пригот 
ми пожеланиями призы им | Из позы. ПР 
вручали прославленные маете- приподнима: 
ра мирового волейбола Кон-} (фото 1—1 
стантин Рева и Дмитрий Вос- | соб выхода 


7. Сделайт 
гните ноги. 


кобойников — почетные ГОСТИ! 
фестиваля. Совсем не лишни- 
ми для наших «лесовиков» 
наряду с грамотами и дипло: | 
мами оказались предметы | 
спортинвентаря, книги и аме |. 
риканские футболки О 1 
И тут же во : а 
сыпались 


5 сентября. 


Контактн Е. 
05-95 и 300.50:3516Фон 


< А. Б; пр 


\ 


| победители 


% Каждую зесву в Норвегии Прежде девизом гонки бы- 
® ва старт 540-километровой ли слова «не поспешая, но 
хистаниии, связывающей постоянно», явно указывая на 
Тронхейм с Осло, “столицей ‘неторопливый ритм состяза- 
В страны, выходят тысячи вело- ний. Теперь спортсмены ста- 
сипедистов (в этом году — 
5000). И жмут на педали они 
с улыбкой, ибо кругом них — 
настоящий праздник. Празд- росшей скорости налетающий 
вик здоровья и веселья. Имен- град или ветер в лицо, с осо- 
но эта атмосфера помогает бой силой задувающий гонщи- 
` людям преодолевать трассу хам в лицо на ‘горе Дорре- 
столь большой протяженнос- Фьель. Согревает душу и тело 
ти. ғ здесь теплый бульон, разда- 
По нынешнего года рекорд. ваемый спортсменам на пере- 
дистанции принадлежал швей- Вале. По крайней мере, никто 
парцу Гильберту Глаусу. Его ИЗ участников.от такого «пол- 
даже не смог побить выйграв- ҡрепления» не отказывается. 
пий гонку нынешнего года Выпиваемая короткими глот- 
й спӯртом норвежец ками горячая жидкость помо: 
’Крансас с результатом 15 ча- гает, кстати, перевести дух от 
сов 13 минут 22 секунды. «Не. всех встреченных в пути труд- 

7 соотечествен- ностей. 


рокий Бульон выпит, и гонка про- 
— 10- должается. Мощные порывы 
сь встречного ветра заставляют 

то вставать, то пригибаться к 

му, рулю. Но полночь позади, и 
старт известные велосипедисты минуют Лил 

БнР а Бернар Рюсси лехаммер — столицу будущей 
Эд. 2А члены зимней Олимпиады-94. О еде 

) И больше не хочется думать, хо- 

> Раа лали сорар тя желудок и бунтует. О вре- 

Е Б мени тоже как-то не думает- 

у БАЯ ся: главное — дотянуть до фи- 

а ниша, прийти на него. Участ- 

иско- ники проводят за рулем, как 

правило, целый день и целую 

"ночь. И большинство из них 

находится в ‘пути до ворот 

Осло ровно сутки! Зато на фи- 

е царит праздничное наст: 

ще бы — 5000 побе- 

НОЈ играв- 


первых десятках километров. 
Не все выдерживают на в93- 


раются взбодрить темп уже на } 


женным глазом. 


что на смену «административ: 
ным мерам» все чаще приходит 


инициатива снизу. 


цию 
турниров: 


проведения 
Один из 

{ проводит мосчовский 
«Лесной волейбол», 

руководит врач, 
позитор и прочее, И 
Алексей Бутенин- 


ау 


И СВИРЕЛЬ 


Ажиотаж вокруг барселон- 
ской Олимпиады нисколько 
не меняет ситуации вокруг 
массового спорта. Для него 
наш отпускной и садово-ого- 
родный август — «мертвый 
сезон». Поэтому приятной не- 
ожиданостью стал 1-й откры- 
тый волейбольный фестиваль 
«Терлецкая Дубрава-92». 

На 10 площадках боролись 
30 команд — это 120 участни- 
ков. Победительница —коман- 
да Ольги Карпачевой «Дубра- 
ва-1» выиграла 9 партий, а 
проиграла лишь одну! 5 

Победители предыдущих 
турниров семейная команда 
Ирины Бутениной 
(младшему из троих · сыно- 
вей — 10 лет) и женская ко- 
манда М. Моисеевой «Горен- 
ки» оказались сильнейшими 
в своих категориях. 


В мужской категории всех 
ОНИ команды Леонида 
О «МАИ-2» и Павла 
ОА «Кусково-1», сфор- 

рованные из сотрудников 


т студентов Московского авиа-. 


института и любителей всепо- 


одного вотеўбата аи 


Различные 
неправительственные учрежде- 
ния сами берутся за организа- 
прекрасных 
таковых 

клуб 
которым 
гитарист, ком- 
прочее 


«Хобби». 


ОЛЕЙБОЛ, МИССНОНЕРЫЦ 


хит» из курчатовского 
тута. А вот на молод 
площадке всех превзош 
манда 17-летнего ка 
А. Артамонова «Дубра 
Упорное сопротивлени 
зали им канадские ст 
во главе © Дэвидом Ку 
ном, приехавшие в РоФ 
духовной христианско 
сией. Выяснилось, что 
ские священники. не 
отличные спортсмены, № ў 
прекрасно поют. Группа, 
ставила целую програм 
песнопениями и танцами 
бубен. А каждому руф 
был вручен карманный 168 
тырь. Ў я 


Пишу духовную голни 

допо, Л й 
«хозяин» Терлецкой Дубравы |. 
летчик, подполковник запаса. т 


Владимир Цветков. Выяс 
лось, что он .не только волей 
болист,` мастер ( 


спор ј 
борьбе, марафонец и сер- 
разрядник, не только поэт, но 
и занимается, как оказалось 
глубокими историческими ис. 
следованиями. По мнению || 
Владимира, успех турнир: | 
части связан с мощным 
кото 
в 


1 


И \ | 1 , А оруса Я {> Вот. такие дела у нас с у 


стом, 


ЧЕЛОВЕКУ О ЧЕЛОВЕКЕ 


ЭЖить. не старея : 


ковое ма 


Сегодня мы вновь Ой слово Полю Брэггу, ав-. иметь здоровое сердце, а в У 
тору книги «Как сохранить ваше сердце здоровым». крови должна быть норй: напитки; 
цы БОЛЬШОГО нее и создает чрезмерное на» ной, то есть Уравнот чело- свежая © 
: ЖЕЛАНИЯ пряжение для него, Кроме т0- ро времен?» обходимости ты из нее; — Я = 
ова лишиться дурной го, кофе содержит: смолы и а из своей копченая Рыба любых 


= ов; 

привычки, нужно иметь боль- кислоты, вредные для сердца, только про д 7 Е он, 

р › НУ ` |. Е у ОВИ диеты, он питался Ба копчености: зұрчина, бек 7 
‘ное желание. Сделайте т сосудов и дру наи, произведенны г 


таким, каким вы хотите быт Уберите любые сорта кофе ин охо Они не были колбасы; 


е Е Р. иё 
Е и, са УГУЗ 

"Подумайте и прикажите ак со свдего стола! В нем нет пи- Мон ны натуральных элемен Е 5 а и др 
«Не курить!» Повторяйте это. тательных веществ, витами- тов, Однажды вы обнаружите мясные ро У 


еЗ Е УКТ е 
„Вы не должны быть рабом ни- нов, минеральных солей. Он Е оправимый ущерб, нане сушеные Фр ы, сод Е У. 
какой дурной привычки! бвсзоледен іи даже вреден нр вашему организму ра- щие двуокись серы в ка гр 
а- нта; 
О иризынки; которые разру- о финированной, химизирован- ве консерва 5 


консервированные вупы? 


З е. Он содержит 
ъе и тело, долж- зать` и о ча 
ССЗ не ешьте цыплят, котор 


вы быть ликвидированы си- таниновую кислоту й другие 
лой воли. Скажите себе: ЗЕ ааа а но. Просто исключите «убийц» вводился стилбестрол ХА 
не курю табак, я`пе пью ко ве? | из своей диеты и следуйте торых кормили пищей с 
не пью чай и не пью алко- НАПИТКИ КОЛА — программе питания, которая бавлением лекарств. 
| сольных напитков, не упот- токсичные удовлетворит основные извеч- ЕТАЙТЕ 
— № ребляю соли, не. переедаю, не Из чего состоят напитки к0- зе потребности в пище. ПРИОБР я 
_В тью кока-колу». ла? Три ядовитых стимутято- Избегайте таких бесполез- ПРИВЫЧКУ ЕСТВ 
® Повторяйте себе эти слова ра и газированная вода! На- ных продуктов: для ЗДОРОВЬЯ 
а т ай 
а Е аим ее серна аи рафинированный сахар и Вы должны знать не только И 
Р ь никто, ‘никакие нированный белый сахар — то продукты, на нем приготовлен- то, что надо иокшоао 
сльства не сломят Ва есть ничего, хроме «пустых ные, — джем, желе, мармела- диеты, но и то, что небохо 
калорий» без малейшей пита- ды, мороженое, шербеты, пи- мо в нее включить. 1 
чельной ценности. Они разд. РОЖНЫе, конфеты, жеватель- нажды основные | 
ражающее действуют на поч- НаЯ Резинка, фруктовые соки правильного питания, 
ки и печень, Не пейте и не С САХаром, консервированные жете строить здоровое 2 ло. 
озволяйте детям разрушать 8 <харном сиропе фрукты; Комбинации здоровой пи- 
` ©вре здоровье этими напитка. КЕТЧУП, горчица, острые щи фактически Н 
м д соусы; ; В ны. Первый = 
соленые блюда, такие, как здоровья. = 


ПИЩА — УБИЙЦА — ‘картофе ЕЕ. 
Еейи могут убивать напит- рзоФельнан, ое Доктор Морри 


ной, обедненной пищей. 
Правильно питаться не труд- 


ные орешки; ет: 
‚ < 
ка, 90 а и еда. Не ко- белый рис и перловка; а е 
’ себе могилу. Чтобы жареные продукты; | за 


Организационный. пыл аппа- 
І атов спортивне госӯучрежде- 
аметно уг о есть его 


Август считается самым ме т. 
яцем для народ: 
ного спорта. Но какой, ·дейст- 
вительно, спорт, если на при: _ 


удачным мес 


`элеревый 


в лесах об- 
и те же яго- 
август — это 
тпусков. Прав- 
выбором изо- 
ных мест не так уж и ©3а° 
и добираться `до этих 
да и в кошель- 
как прежде. 


фрукты и овощи, 
наружипись грибы 
‘ды! Да и вообщ 
пучшее время о 
ныне: народ 


мест трудно, 
ках не так густо, 
Но не сидеть же сид 
в России о 
ет еще диких 
йливая ЦИВИЛИ: 
не мозопит глаз. 
все равно есть 
оли двинупи, 


ек, и хвата 
мест, где назо 


что двинуть 
куда. Ну и уж к 
то не забывайте и 


тся. Да и пешоч- 
ь тоже недурно, 


ды — все годи 
ком побродит 
как это делают рег 
ы под руководство 
колая Згуры, 
годня рассказ. 


нас < авгу- 
Вот ‘такие дела У У — 


ЛОВЕКУ О ЧЕЛОВЕКЕ 


тарея 


иметь здоровое сердце, хи; 

у х 
крови должна быть ЕНЕ 
а то есть у равновешенной 
Б былые времена, когда . 

ру ав чело- 


ить, не © 


Поло Брэгг, @8- 


мерное на-. 
Кроме то- 


о [———— 


насыщенные и гидротенизи- 
рованные жиры; Я 
продукты, содержащие хлоп - 
ковое масло; : 
маргаривы 5 
А кофе, ? декофеинизирован- 
ый кофе, чай и алкоюльнь 
напитки; і "$ " 
свежая свинина и бродук- 


НАЛОГ НА 


Государственная Дума 
| приняла изменения И" до- 


Порядок полнения в Федеральный 
обращения в суд закон “О налогах на иму- 
щество физических лиц”. 

а стр. |Он внес существенные по- 


| правки в ставки налогов на 
| приватизированные и куп- 
| ленные квартиры, а также 


О правах коллек- 


тива 
частные дачи, дома и дру- 
- 2 стр. | гие · строения. 


Чем же “порадует” нас и на 
| логовиков измененное законо 
| дательство? Прежняя ставка 


З Хочу усыновить 


ребенка | налога на строение, помещение 
и С) стр. | и сооружение - до 0,1 процента 
| р 
Гоценочной стоимости - сохра- 
| нена я имущества стоимос 
я вас, владель- дл у у } 


[тью до 300 тысяч рублей (это 

| сегодня чуть больше 12 тысяч 
долларов). Для более дорогого - 
до 500 тысяч рублей (20 ты- 

| сяч баксов) - ставка налога ко 

| леблется от 0,1 до 0,3 процен: 
та. Более серьезные владения 

| облагаются налогом уже по 
ставкам от 0,3 до 0,5 процен- 

‚ | та. Конкретные значения став: 
ки разрешено устанавливать 
местным властям, Ы 
Закон вступит в силу с ян- 
варя будущего года. Чем он 
грозит населению? На садовые 
участки закон: не распростра- 
няется. Человек, который зани: 
мает комнату в коммуналке, 
хотя бы даже и в центре Мос- 
квы, либо живет в старом доме, 
вряд ли ‘лочувствует разницу, 
Другое дело - хозяин большой 


цы квартир! 
- 3 стр. 


огда дают отпуск 
уволенным? 
2 стр, 


«Ножки буша” - 
это яд - 4 стр. 


ЧЕСКИЕ КОНСУЛЬТАЦИИ, ЖИТЕЙСКАЯ ИНФОРМАЦИЯ 
№ 12 (53) Август 1999 г. 


КВАРТИРУ 


ВОЗРАСТЕТ _ 


и престижной квартиры, оце- 
ниваемой бюро технической 
инвентаризации, скажем, в 
980 тысяч рублей. При \тавке 
в полпроцента годовой налог 
составит 49000 рублей - мало 
не покажется. Но надо иметь в 
виду что, в результате бесплат- 
ной приватизации владельца- 
ми больших и дорогих квар- 
тир и домов оказались порой 
весьма небогатые люди. Они, 
конечно, поставлены перед не- 
легким выбором. Или пускать 
квартирантов, или, сдав всю 
квартиру внаем, снять более 
скромную. Или продать свое 
жилье и приобрести что-то бо- 
лее посильное. 

Владельцы загородных 
особняков, в первую очередь 
подмосковных, будут, конечно, 
неприятно удивлены, когда им 
предъявят счет, к примеру, на 
122 тысячи рублей. Столько 
надо будет уплатить по итогам 
года хозяину виллы стоимос- 
тью в 100 тысяч долларов, или 
2 450 000 рублей. 

Все это может привести, как 
считают специалисты, к даль- 
нейшему падению цен на дома 
и квартиры. 

Налог налогом, а плата за 
коммунальные услуги растет 
своим чередом. Все вместе ло- 
жится тяжким бременем на лю- 
дей, которые после прошлогод- 
него дефолта стали и без того 
жить намного хуже, 


аза 


| 


| 
| 


ерации от 27 ап- 
обжаловании 


их права и свободы граж- 


ей закона гражданин на- 
еляется правом судебного обжа- ЖАЛОБА 


ования любых действий (реше- на непр: 


Ш 
(© ИО, гражданина, подающего жалобу, адрес) 


ствий и решений, нару- Ответчик 


ственного уп 
ний) государственных органов, (органа государ 0 


(наименование суда) 


(орган государственного управления или 


г йствия обжалуются, адрес). 
огласно статьям ‘первой должностное лицо, чьй действи 


авомерные действия должностного, лица 


равления) 


и ” 


рганов местного самоуправле- 


(указать должностное лицо, 


учреждений, предприятий и 


место его работы (орган государственного упр: 


авления), какие` 


_ ких случаях подается жалоба сле- 


1 Й ЕК нтересы 
|| их объединений, общественн права и законные и 
| организаций или должностных совершены действия, нарушающие пр: совершения) 
Ра: - мя их 
лиц. При обращении в суд в та гражданина, подающего жалобу, вре 


ные действия = 
Ее" и Формы, геа (указать должностное лицо или орган государственно 
| КА | (9) у ‘управления — подтверждается следующим: Р 
Г га 
К И СУД (указать мотивы, по которым заявитель считает ‘действия ор 


государственного управления (должностного’лица) аа 


димость обратиться с граж- в порядке подчиненности 


ВЫБРАТЬ? 5 неправомерными; ущемляющими его интересы) 


й 7 ем 
У меня возникла необхо- Ч 3-19 г. я обратился с жалобой на эти действия к вышестоящему 


данским иском в суд, но не 


ществуют суды первой инстан- нарушающих права и свободы 


(указать наименование 


знаю, какой именно? Под- вышестоящего в порядке подчиненности органа или должностного лица). 
скажите, пожалуйста. Однако‘обжалуемые мною действия необоснованно признаны законными (ответ 
> О. ГРИБОВ. в установленный срок не дан). М + л 
В судебной системе РФ су- На основании Закона РФ “О порядке обжалования в суд действий и решений, 


граждан и статьи 239 ГПК РСФСР 


ции и суды второй (кассацион- ПРОШУ 
ные) инстанции. К первой кате- обязать. 
гории относятся районные (город- (должностное лицо, орган государственного управления) 
ские) народные, суды, которые и устранить допущенное нарушение моего права - 
рассматривают гражданские дела В порядке подготовки дела к слушанию истребовать материалы по моей жалобе 
(ст. 113 ГЛК РФ). (наименование вышестоящего в порядке подчиненности должностного лица или органа); 
Первоначально вам следует Приложение: 
9 Обратиться с исковым заявлени- 1. Ответ органа государственного управления или должностного лица, в связи с 
ем именно в районный суд. За- которым подана жалоба 
- явление подается по месту житель- 2. Имеющиеся письменные доказательства неправомерности действий должнос- 
ства ответчика, то есть того лица, 


к которому вы предъявляете свои 3. Копия жалобы. 
претензии (ст. 117 ГПК РФ). Ме- 
стом постоянного проживания 
считается то, где он официально 
зарегистрирован(прописан). 


Я был уволен по со- 
кращению штатов. Ког- 
да я могу получить от- 
пуск на новой работе? 
КЗоТ позволяет предос- 
| Тавлять ежегодный основной 
Пуск до истечения один- . 
дцати месяцев со дня, 
отрудник был при- 
работу. Однако из 


после отпуска по беременно- 
сти и родам). Другие исклю- 
чения из общего правила 
могут в соответствии со ст. 
71 КЗоТ устанавливаться 


Работникам, высвобож- 
денным с прежнего места ра- 
боты в связи с ликвидацией 
организации или сокращени- 
ем штатов, отпуск на новом 
месте работы может быть 
предоставлен до истечения 
одиннадцати месяцев со дня 
приема на работу. в соответ- 


декабря 1987 года. ным 


договором. 


ве - 
2 НЫ, берущие отпуск до или ба Министров СССР от 22 


трудового коллектива в соответствий 
приятия; 


тного лица, органа государственного управления. 


4. Квитанция (марка) об уплате госпошлины, 


Подпись Дата 


При подаче такой жалобы в суд уплачивается госпошлина в размере десяти 
процентов от минимального размера оплаты труда. 


анаан о СЕБЕ 
ОТПУСК ДЛЯ УВОЛЕННЫХ | О ПРАВАХ ТРУДОВОГО 


КОЛЛЕКТИВА 


Из КЗОТ Российской Федерации: 
Статья 235 Полнёмочия трудового коллектива 
Трудовой коллектив предприятия независимо от его 


организационно-п Й : 
нормативными актами. р Ц о-правовой формы: 


решает вопрос о необходимости заключения с адми- 


нистрацией коллективного договора, рассматривает и 
утверждает его проект; 


рассматривает и решает вопросы самоуправления 
с уставом пред- 


определяет перечень и порядок предоставления ра- 


ботникам предприятия социальных льгот из фондов 
трудового коллектива: 


определяет и регули ет - 
ствии с постановлением Со- | нос а НЕ. 


ти на предприятии об 


щественных организаций; 
решает иные воп 1 


росы в’соответствии с коллектив- 


сдать ее под офис? 


пожаловаться? 


ми, те. живыми людь- 
ь кредитор (видимо, 


Абсолютно законно. При от- 
сутствии завещания брат ста- 
новится наследником лишь при 


КВАРТИРУ НА КОНТОРУ 
НЕ МЕНЯЮТ 


Моя приватизированная квартира пустует. 


На основании ст. 288 Граждан- 
ского кодекса РФ и ст. 36 Конститу- 
ции РФ собственник имеет право 
владеть, пользоваться и распоряжать- 
ся своим имуществом (жильем) в со- 
ответствии с его назначением. Жи- 
лые помещения предназначены для 
проживания граждан. Размещение в 
жилых помещениях промышленных 


` НАДО СТОЯТЬ НА “СВОЕМ” 


Я инвалид первой группы и ветеран труда, 
упорно отказывается сделать мне перерасчет, 
платил 50% за квартиру и коммунальные услуги. 


Многие ветераны труда, не 
дождавшись положенного пере- 
расчета, явочным порядком 
начинают платить по 50%. 


ру, у прежних владельцев которой боль- 
ть по оплат 


е коммунальных услуг. Могу 


(Из письма): 


это ЖЭК) узнает новый адрес 
этих должников, тем более, что 
они сейчас при деньгах, и взы* 
щет всю задолженность. 


х** 


меня умер брат, завещания не оставил, его кварти- 
досталась по наследству дочери от первой жены и вто- 
рой женез мне же - ничего. Законно ли это? 


(Из письма). 


отсутствии так называемых на- 
следников первой очереди - де- 
тей, супругов, родителей. 


Могу ли я 


(Из письма). 


производств не допускается, а пред- 
приятий, учреждений и организаций 
возможно только после перевода жи- 
лого помещения в нежилое. Жилые 
помещения могут сдаваться их соб- 
ственниками другим лицам для про- 
живания на основании договора най- 
ма. Нарушение данного положения 
рассматривается в судебных органах. 


но ЖЭК 
чтобы я 
Кому 


(Из письма). 
Нам неизвестен ни один слу- 
чай обращения ЖЭКов в суд с 
исками о взыскании задолжен 
ности, 


Решение о призыве в армию, 
районная призывная комиссия, 
Если вы считаете ее решение не- 
правомерным, то обжаловать его 
можно ів течение одного месяца в 
вышестоящей призывной комиссии 
Или в течение двух месяцев в суде 
по месту жительства призывника, 
Вышестоящими призывными. ко- 
миссиями являются городская ко- 
миссия и комиссия субъекта РФ, 
Если вы не согласны с решени- 
| @м городской призывной комиссии 
или комиссии субъекта РФ, обжа- 
луйте решение в районном суде по 
есту нахождения соответствующей 


ЖАЛОБА НА КОМИССИЮ 


Куда жаловаться на призывную комисию? 


(Из письма). 


призывной комиссии. А на решение 
районного суда может быть подана 
кассационная жалоба в городской 
суд. 

Подача жалобы в вышестоящую 
комиссию ИЛИ в суд приостанавли- 
вает решение о призыве в армию. 
Поэтому после подачи очередной жа- 
лобы призывнику следует направить 
извещение в районную призывную 
комиссию, органы внутренних дел 
и районному прокурору с изложе- 
нием сути дела и просьбой не бес- 
покоить по вопросам призыва до 
принятия решения органов, в кото- 
рый подана жалоба. 


взяла на содержание ребенка, _ 
ленного в роддоме. Суд вае 
усыновлении его и требует на это согл. 

сие матери. Мать же проживает в другой 
местности и после рождения малыша ос- 
тавила в больнице расписку о том, что от 
него отказывается и никаких претензий 
предъявлять не будет. Главный врач боль- 
ницы дал мне согласие на усыновление. 
Хотелось бы знать, существует ли предел 
во времени, когда мать может предъя- 
вить свои права на сына? Мне объясни- 
ли, что без материнского согласия на усы- 
новление она сможет забрать своего ре- 


бенка вплоть до его совершеннолетия. 
(Из письма). 


Усыновление согласно статье 125 Семейно- 


ХОЧУ УСЫНОВИТЬ 
РЕБЕНКА... 


го кодекса Российской Федераций проводится 
только судом по заявлению лица, желающего 
усыновить ребенка. При вынесении решения 
суды устанавливают: а имеет ли на это право 
гражданин? Так, в статье 127 кодекса опреде- 
лена категория лиц, которые не вправе быть 
усыновителями. К такой категории относятся 
лица: признанные судом недееспособными или 
ограничено дееспособными; лишенные по суду 
родительских прав или ограниченных судом в 
родительских правах; отстраненные от обя- 
занностей опекуна (попечителя) за ненадлежа- 
щее выполнение возложенных на них законом 
обязанностей; по состоянию здоровья не мо- 
гущие осуществлять родительские права, а так- 
же бывшие усыновители, если усыновление от- 
менено судом по их вине. 

Для усыновления, кроме того, необходи- 
мо согласие родителей ребенка. Такое согла- 
сие должно быть оформлено письменно и но- 
тариально удостоверено или заверено руко- 
водителем учреждения, в котором находится 
ребенок, оставшийся без попечения родите- 
лей. В то же время в соответствии с пунктом 
1 статьи 131 Семейного кодекса РФ суд вправе 
в интересах ребенка вынести решение о его 
усыновлении без согласия родителей. Это 
допускается в том случае, если ребенок остал- 
ся без попечения родителей и находится в 
лечебных учреждениях, а также в воспитаг 
тельных, социальной защиты населения и 
других аналогичных учреждениях. Здесь трех 
буется письменное согласие руководителей 
данных учреждений. Без согласия роди 
усыновляют детей и в тех случаях, когда 
родители неизвестны или признаны судом 
безвестно отсутствующими; лишены роди- 
тельских прав; более шести месяцев не про> 
живают совместно с ребенком и уклоняются 
от его воспитания и содержания по причи- 
нам, признанным судом неуважительными, 

Из письма мы видим, что судебного ре- 
шения об усыновлении не состоялось. В тари 
кой ситуации мать, оставившая своего ребен- 
ка в роддоме, может забрать его в любое 
время вплоть до совершеннолетия. Я 


г _ центры 
строительных 
материалов не 
пустуют, а про- „ 
сто запружены 
покупателями. 
Некоторым! по- 
купное жилье 
просто не по 
карману, и они 
предпочитают построить его 
своими руками. Богатых 
людей на рынке, как прави- 
ло, нет, они давно обзаве- 
лись коттеджами и особня- 
ками. 

Ситуация с ценами в сред- 
ней полосе России складыва- 
ется, по оценке экспертов, сле- 
дующим образом. Высокие 
цены держатся только на элит- 
ные импортные стройматери- 
алы. Лист кровельного покры- 
тия из ондулина, стоивший 
прошлым летом 80 рублей, 
нынче стоит 250. Кубометр 
“евровагонки” тоже взлетел в 
цене втрое и стоит сегодня 
3800-4000 рублей. В четыре 
раза подорожал пенофлекс и 
другие ‘виды монтажной 
пены. Выросли цены на обои, 
краску, кафель, различные 
виды утеплителей, фурниту- 
ру, сантехнику. 

Зато практически в пре: 
жней цене остались песок и 
щебень. Плинтуса и налич- 
ники можно, как и год на- 
зад, купить по 5-6 рублей 
за метр. Всего на 30 процен- 
тов дороже стал брус (около 
двух тысяч рублей за кубо- 
метр). Наполовину подня- 
лись цены на обрезную дос- 
ку (естественной влажности 
 - 800 рублей за кубометр и 
олторы тысячи за сухую). 
ычная сухая вагонка сто- 
00 рублей за кубометр, 
жно купить и дешевле. 
зцы из Белоруссии, 
Вологодской и 


Подписано 
Подпусано в п 


Тверской областей обычно со- 
глашаются сбивать цену и 
недорого берут за доставку. 
За (10-12 тысяч рублей) они 
же предлагают бани. Есть 
предложение и недорого по- 
ставить, смонтировать сруб, 
хозблок. Труднее найти на 
рынке “кругляк”. 

Практически по цене про- 
шлого года предлагаются бе- 
тонные блоки для фундамен- 
та и кольца для колодцев. Не- 
высоки цены на кирпич: при 
значительных объемах покуп- 
ки цены колеблются от 600 до 
1000 рублей за тысячу штук. 

Сегодня с молотка идут 
отечественные рубероид, пер- 
гамин, ДСП, оргалит, фанера. 
Кстати, цены на них с про- 
шлого года практически не из- 
менились. Пошла в ход и оте- 
чественная фурнитура, тем 
более что с латунных петель, 
ручек, задвижек из Турции по- 
золота облезает со’ свистом, 
Гвозди, шурупы - тоже род- 
ные, российские, и цены на 
них не кусаются. Так, оцинко- 
ванные шурупы стоят по-пре- 
жнему 8 рублей за килограмм, 
Все больше спрос на: наши 
лаки и краски. В принципе, 
несмотря на технический про- 
гресс, краска, отечественная 
она или импортная, по-пре- 
жнему пахнет, липнет и долго 
сохнет. Зато, покупая банку 
отечественной эмали или 
эмульсионки, удается заметно 
сэкономить: вместо одной им- 
портной купить две наших, 


о в Тверской областной типогр 
в печать 23.07.99 г. Заказ № 1459. 


ечать по графику - 17.00, 
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| транные 
особенно америка 
Расскажите, 


циальной гигиены 
щью 


фантастического 


і сердца и инфаркту миокарда. В большой степе- 


‘что инос- | 
Сейчас много говорят 0 19. ЛороВЬя, м 
корочка вредны дл Пан 
Я нские “Ножки У . 
ы. 0 
чем они вредн : 
ют специалисты в сфере 0 
и здравоохранения, с по 
водимых каждому цыпленку, 
удается ДОСТИЧЬ 
увеличения массы за кратчай- 
бы не было потерь от инфек- 
боятся, им постоянно 
ациклинового ряда. 
для беременных. 


Как информиру! 


гормонов, в 
витамина А (витамин роста) 


шие сроки, а что 
ций, которых куры очень 
вводят антибиотики тетр 
Витамины группы А опасны 


Выявлено очень опасное влияние этих витами- 
нов на внутриутробное развитие младенца, в 
частности, это может вызывать появление у ма- | 
лыша врожденных уродств. Кроме этого, имено |1 
но в “ножках Буша” скапливаются гормоны, 1 
| 
| 
| 
| 


которые при избытке их в организме обладают 
канцерогенным действием, то есть вызывают 
возникновение злокачественных опухолей. Как 
известно, рак приводит или к инвалидности, | 
или. к смерти. Мощная жировая прослойка - | 
отличительная черта американского окорочка - | 
является еще одним источником опасности для | 
здоровья человека. Так называемые тугоплав- | 
кие жиры - они и составляют прослойку - прак- 
тически не усваиваются организмом. Через стен- 
ки желудка они всасываются в кровь и затем 
оседают на внутренних стенках сосудов в виде 


нию. А это прямой путь к ишемической болезни 


| 
| 
| 
бляшек, приводя постепенно к их закупорива- || 
| 
| 


ни жиры влияют и на сужение сосудов головно- 


го мозга 

Американцы не употребляют в пищу око- 
рочков, предпочитая им куриные грудки или 
крылышки - белое мясо. Ножки идут на перера- 
ботку, где перемалывают и скармливают сви- 
ньям, или замораживаются до минус 60 граду- 
сов и отправляются в страны третьего мира. В 
последние годы - и в страны СНГ, в том числе 
и Россию. 

Употребление американских окорочков опас- 
но для здоровья человека, 

Белки, содержащиеся в искусственном мясе, 
коим и являются “ножки Буша", не идут ни в 
какое сравнение с белком естественного проис- 
хождения. 

Измените свое отношение к “ножкам Буша” 
и не будьте столь всеядны. Если же, не смотря 
ни на что, вы все же вынуждены покупать за-` 
мороженную птицу, хотя бы отваривайте ее, сли- 
вайте воду, снимайте кожу вместе с прослойкой 
жира - это “депо” самых шлаков. Впрочем, 
помните, что в Америке все это идет на корм 
скоту, Продающиеся нынче “ножки Буша” были 
выращены 10-15 лет назад. ‹ 


ЭГ. т Й ден нчески! й пер 
АИ я 2300 экз. 
фактически - 17.00. 


и 


вые: 


СЕГОДНЯ 
ІВ НОМЕРЕ: 


| Работа: когда час 

| идет за два? - 
В 2 стр. 

| Закон защищает 

р мать-одиночку - 
2 стр. 


Наследство: что 
мужу, а что - 
жене - 3 стр. 


Льготы для тех, 
кто работает и 
учится - 3-4 стр. 


Как себя вести 
с автоинспекто- 


В ОТПУСК: 
СРОКИ, оппатя, пьготы 


КАКОВ ПОРЯДОК ПРЕДОСТАВЛЕНИЯ ОТПУСКОВ 


Отпуск за первый год работы предоставляется работникам по 
истечении 11 месяцев непрерывной работы на данном предприятии 
(учреждении), в организации. До истечения этого срока отпуск может 
быть предоставлен: женщинам - перед отпуском по беременности и 
родам или непосредственно после него; работникам моложе 18 лет; 
военнослужащим, уволенным в запас и направленным на работу в 
порядке организованного набора, - по истечении трех месяцев рабо 
ты; в других случаях мотренных законодательством 

Работникам, переве дного предприятия (учреждения 
организации) на другое 
ния 11 месяцев работы после перев 


проработал 11 месяцев на одном предприятии (учреждении, органи 
зации то отпуск ему может быть предоставлен по истечении 11 
меся! работы дои осле да в общей сложности 

Отпуск второй и посл ды работы может быть взят 
в любое вре ‹ ветствии с очередностью предоставления 


отпусков (ст 


КАК ИСЧИСЛЯЕТСЯ СТАЖ РАБОТЫ, 
ДАЮЩИИ ПРАВО НА ОТПУСК 


В стаж работы, дающий право на отпуск, включаются 
- фактически проработанное время 
время, когда работник фактически не работал, но за ним 

сохранялись. место работы (должность) и зарплата полностью или 
частично (в том числе время оплаченного вынужденного прогула 
при неправильном увольнении или переводе на другую работу и 
последующем восстановлении на работе); 

> время, когда работник фактически не работал, но сохранял за 
собой место работы (должность) и получал пособие по государствен: 
ному социальному страхованию, за исключением частично оплачи- 
ваемого отпуска по уходу за ребенком до достижения им возраста 
полутора лет; 

- другие периоды времени, предусмотренные законодательством 
(в редакции Указа Президиума Верховного Совета РСФСР от 19 
ноября 1982 г. и Закона Российской Федерации от 25 сентября 


(Окончание на 2 стр.) 


И БЫТЬ ПЕРЕНЕСЕН 
ГОДНЫЙ ОТПУСК 
ЛЕЕ ПОЗДНИЙ СРОК? 


менно! 


ЕЗДЫ 


Мне нередко приходится ра- 
ботать сверхурочно. Работода- 
тель - а это частное предприя- 
гие - расплачивается за это, 
к ему вздумается. А как по- 
жено по закону? 
Работа в сверхурочное время со- 
ласно ст, 88 КЗоТ РФ оплачивается 
едующим образом: за первые два 
Часа работы = не менее чем в полутор- 
ом размере, а за последующее время 


_ Так же не менее чем в Двой- 

ОМ размере, оплачивается работа 
раздничный день (ст. 89 Кзот 
В том числе; 

‚дельщикам - не менее чем по 


А совой или 


ТВ ОТПУСК: 


н — Отпуск должен предоставляться еже- 
| годно в установленный срок. Однако он 
жет быть перенесен или продлен: при 
вре! нетрудоспособности работ- 
ника; при выполнении им государствен- 
ли общественных обязанностей; в 
ўгих случаях, предусмотренных зако- 


В исключительных случаях, когда 
_ отсутствие работника может неблагоп- 
риятно отразиться на нормальном ходе 


кон И. 


учреждения; 
работы предприятия (У РЕ я 
Иа и ованию с с00т> 
работника и кора, профсоюзным 
ветствующим!в! я От 
о 
ыы БАТ абочий год 
учтите, отпуск за каждый р Го 
не менее б рабо: 
продолжительностью а 
чих дней должен быть использо Я 
позже чем в течение одного года посл 
наступления права на отпуск, Остав 
шаяся часть неиспользованного отпуст 
ка может быть присоединена к отпус- 
ку за следующий рабочий год. 
Запрещается предоставление от- 
‘дыха в течение двух лет подряд, а 
также работникам моложе 18 лети 
тем, кто имеет право на дополни- 
тельный отпуск в связи с вредными 
условиями труда (в редакции Указов 
Президиума Верховного Совета 
РСФСР от 19 ноября 1982 г, и 31 
марта 1988 г.) 


ей 


сроки, ОППЯТИ, ПЬГОТЫ | 


ТЬ ОТПУСК 
НО ЛИ ЗАМЕНИ с 
М НЕЖНОЙ КОМПЕНСАЦИЕЙ_ 
Замена денежной компенсацией не 
пускается кроме случаев увольнения 
К не использовавшего отпуска 
9 ЛУЧАЯХ ВОЗМОЖЕН 


:В КАКИХ С \ 
ОТПУСК БЕЗ СОХРАНЕНИЯ ЗАРА 


БОТНОЙ ПЛАТЫ 
По семейным обстоятельствам и'дру= 
гим уважительным причинам РАТА 
по его заявлению, с разрешения ру 24 
дителя предприятия (учреждения, ор 7 
низации) либо производственной ИИ 
цы может быть предоставлен кратковре 
менный отпуск без сохранения заработ- 
ной платы. Он оформляется приказом 
(распоряжением), В необходимых случаях 
этот отпуск по. соглашению сторон исходя 
из условий и возможностей производства 
(ст. 76 в редакции Указов Президиума 
Верховного Совета РСФСР от 12 августа 
1980 г. и 20 декабря 1983 г.). 


а ____—““ЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕСЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕСЕЕЕЕГЕСЕЕЕЕСЕЕЕЕЕ 


ВСЕ ДНИ НЕДЕЛИ 


После подачи заявления об увольнении по собственному желанию 
мне предложили отработать две недели. В каких днях исчисляется 
этот срок - в рабочих или календарных? 


При увольнении по собственному 
желанию работник обязан предупре- 
дить администрацию о своем намере- 
нии расторгнуть трудовой договор 
(контракт), заключенный на неопреде- 
ленный срок, за две недели Исходят 
при этом из календарных дней. В срок, 


исчисляемый в календарных неделях, 
согласно ст. 221, ч. 2 КЗоТ включают- 
ся и нерабочие дни. Если последний 
день срока приходится на нерабочий 
день, то днем окончания срока счита- 
ется ближайший, следующий за ним 
рабочий день (ст. 221, ч.3 КЗоТ РФ). 


УВОЛИТЬ НЕЛЬЗЯ - 


Может ли админист 
10 лет)? 

Нет, не может. Увольнение бере 
менных женщин и женщин имеющих 
детей в возрасте до 3 лет (у одино- 
ких матерей до 14 лет), детей-инва- 
Лидов до 16 лет, ПО ИНИЦИАТИВЕ 
АДМИНИСТРАЦИИ НЕ 'ДОПУСКАЕТ- 
СЯ, кроме случаев полной ликвида- 
Циипредприятия, Учреждения, орга- 


НАКАЗАТЬ МОЖНО 


рация уволить мать-одиночку за прогулы (ребенку 


низации, когда допускается увольне- 
ние с обязательным трудоустройством 
(ст. 170 КЗоТ РФ), 

Тем не менее к ответственности 
прогульщицу привлечь можно. Кней 
может быть применено дисциплинар- 


ное, материальное или общественное 
воздействие 


с7=———=— ИЩЕИИНИНЫ Т 5 


читы 


ПЕНСИЯ - В ПОЛУТОРНОМ РАЗМЕРЕ 


п с 
А0говору. Могу лу расс агроном к Крайнем СЕВЕРА проно 
на пенсию в пол 


уторном размере? 


НОМу или бессрочному договору (контрак- 
ту), значения не имеет (ст. 28 Закона 
РФ "о Государственных гарантиях и 
МП аин Для лиц, рабаотающихи 
00 в еаЮщих к ним местностях" и ст. 
а. она РФ (Ө) государственных пен- 

оссийской Федерации", 


ужем. Переехала 
Согласно суду, 

вумя детьми купила 
очь с дву! ру и вернуться 
документы на 


в! а, который при п 
не был и вообще там не бывал. Е 
34 Семейного ностью вашей дочери, И потому 


‘отчуждение согласие бывшего РЕ рЫ 
требуется! При этом не имеет значения, 
когда было получено свидетельство о ра- 
Сторжении брака каждым из супругов: 
Необоснованный отказ от удостоверения 
договора купли-продажи квартиры ваша 
дочь вправе обжаловать в суд. 


---А ЗДЕСЬ - ВСЕ НАОБОРОТ 


'Моя мать - собственни 
расписаны), у жены двое 

е-либо права на дом? 
| Регистрация по месту жительства 
атери не даст каких-то жилищных 
прав вашей жене. Она не сможет пре- 
Тендовать на дом: В случае смерти ва- 

Іей матери вы унаследуете положен- 


й собственностью 


очерью на ее личные денеж- 
а после развода с ‘супругом. В 
‘случае квартира является собствен- 


ца дома. Я хочу прописаться у нее. Женат 
детей от первого брака. Будет ли иметь жена 


ную вам долю (или весь дом), если, 
конечно, мать не лишит вас наслед- 
ства. А жена сможет унаследовать дом 
только после вашей смерти (или по за- 
кону, или по вашему завещанию). 


И он 


ХОЧУ ВОССТАНОВИТЬ СЧЕТ 


° В 1994г. я закрыл свой счетв Сбе 
Восстановление закрытого сче- 
не предусмотрено банковским 
говором с клиентами, тем более 


рбанке. Могу лия его восстановить? 
Что это не влечет за собой никаких 
правовых последствий. Откройте 
новый счет. 


ОТМЕНИЛИ ЛЬГОТУ 


? Я работаю машинистом моечных машин, это связано с вредными 
повиями труда (щелочь, всякие порошки), за что я все время полу- 
пецпитание и дополнительно 6 дней к отпуску. Недавно допол- 
эльный отпуск отменили. Что мне делать? 


вас есть право обжаловать ре- 
ие администрации в суде. Если 
занным решением вам причинен 


моральный вред, в исковом заявле- 
нии поставьте вопрос о взыскании его 
компенсации. 


КАК ЭМИГРИРОВАТЬ 
В АВСТРАЛИЮ? 


лектронщик, бывший работник ВПК, сейчас преподаватель 1-й 

ории в школе. Могу ли я эмигрировать в Австралию? Если могу, 
то сделать? 

сийские граждане имеют пра- 

ть на постоянное место жи- 

‘любую страну, которая со- 


гласна их принять. Для решения этого 
вопроса следует обращаться в посоль- 
ство избранной страны в России, 


дена любым ЗАГСом на территории Рос- 
сийской Федерации, Так что, решив всту- 
пить в брак, сами выбирайте, где вам 
удобнее это сделать. 


гы 


и ОВМОСТИТОЛЬСТВУ и 


ы н а вы нан в в в вы = 


Мой внук учится в вечерней 
школе. Хочет поступать в ве- 
черний институт и продолжать 
работать. Хотелось бы знать: 
какие льготы предоставляют- 
ся тем, кто учится и одновре- 
менно работает? 

В период учебного года для ра- 
ботников, успешно обучающихся без 
отрыва от производства в школах ра- 
бочей молодежи, рабочая неделя соғ 
кращается на один рабочий день или 
на соответствующее ему количество 
рабочих часов (при сокращении ра- 
бочего дня в течение недели), 2 для 
тех кто учится в школах сельской мо- 
лодежи - на два рабочих дня или 
тоже на соответствующее им количе- 
ство рабочих часов. За время осво- 
бождения от работы им выплачива- 
ется 50% средней заработной платы 
по основному месту работы, но не 
ниже установленного законом мини- 
мального размера оплаты труда. По- 
мимо этого, администрация вправе 
предоставлять без ущерба для произ- 
водственной деятельности, по их же- 
ланию в период учебного года допол- 
нительно еще один или два дня, сво- 
бодных от работы, в неделю, но уже 
без сохранения заработной платы, На 
период сдачи экзаменов в последнем 
(выпускном) классе дается отпуск 
продолжительностью до 20 рабочих 
дней с сохранением средней заработ- 
ной платы по основному месту рабо- 
ты. При предоставлении ежегодного 
отпуска администрация обязана по 
желанию учащегося приурочить его к 
времени экзаменов в школах 

Успешно обучающиеся без от- 
рыва от производства в образова- 
тельных учреждениях начального 
профессионального образования 
(ПТУ) по вечерней (сменной) фор- 
ме обучения и на вечерних (смен- 
ных) отделениях училищ освобож- 
даются от работы для подготовки и 
сдачи экзаменов на 30 рабочих 
дней в течение года с сохранением 
за ними средней заработной платы 
по основному месту работы. 

Желающим продолжать учебу в 
техникумах, вузах и допущенным 
к вступительным экзаменам в эти 
учебные заведения предоставляет- 
ся отпуск без сохранения заработ- 
ной платы: в вузы = 15 календар- 
ных дней, в средние специальные 
- 10, не считая времени на проезд. 
к месту нахождения учебного заве- 
дения и обратно, 


(Окончание на 4 стр.) 


® (Окончание. 
Начало на 3 стр.) 


т производства, оплачиваемые 
|| отпуска и другие льготы предос- 
| тавляются лишь в том случае, если 
они учатся в образовательных уч- 
реждениях начального, среднего и 
высшего профессионального обра- 
зования, имеющих государствен- 
’ ную аккредитацию. 

КАКИЕ ЭТО ЛЬГОТЫ? 

Студенты-заочники и вечер- 
ники, учащиеся вечерних и заоч- 
ных отделений техникумов и 
средних специальных учебных 
заведений за 10’ месяцев перед 
началом выполнения дипломно- 
го проекта (работы) или сдачи 
государственных экзаменов име- 

ют право на один свободный от 
работы день в неделю для подго- 
товки к занятиям с оплатой его в 
размере 50% получаемой зара- 
ботной платы, но не ниже мини- 
мальной. Администрация пред- 
приятий, учреждений, организа- 
ций вправе предоставлять в те- 
чение указанных 10! учебных ме- 
сяцев и дополнительно по их же- 
ланию еще один-два свободных 
от работы дня в неделю без со- 
хранения заработной платы. 

На период выполнения лабора- 
торных работ, сдачи зачетов и эк- 
заменов ежегодно предоставляется 
отпуск: на первом и втором курсах 
вечерних и высших учебных заве- 


Все места хранения денег давно 
известны. Книжная полка. Оказавшись 
в чужой квартире, вор определяет, где 
стоят самые нечитанные пыльные кни- 
ги, после чего все их перетряхивает. 
Белье в шкафу. Излюбленный вари- 
ант домашних хозяев - деньги помеща- 
ют где-нибудь между простынями и 
наволочкой. Задняя стенка холодильни: 
| ка (как вариант - телевизор или сти- 
ральная машина). 
Воры исследуют сливной бачок. уни- 
таза, матрасы, вентиляцию, полость под, 
ванной, картины на стенах... В поисках 
‘тайника простукивают стены и пол, про- 
щ т мягкую мебель. В сельских 
‘ресуются подполом, черда- 


Е 
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дений - 20, на третьем и последу- 
ющих курсах - 30 календарных 
‚дней, а в средних специальных - 
10 календарных дней на первом и 
втором курсах и 20 на третьем и 
последующих. В заочных высших 
и средних специальных учебных 
заведениях: на первом и втором 
курсах - 30 календарных дней, на 
третьем и последующих - 40. Для 
сдачи государственных экзаменов 
студентам и учащимся вечерних и 
заочных высших и средних специ- 
альных учебных заведений предо- 
ставляется отпуск 30 календарных 
дней. Студентам вечерних и заоч- 
ных высших учебных заведений 
на период подготовки и защиты 
‘дипломного проекта (работы) отпуск 
предоставляется продолжительнос- 
тью 4 месяца, а учащимся вечер- 
них и заочных отделений средних 
специальных учебных заведений - 
2. 

За время отпусков в связи с 
обучением в вечерних и заоч- 
ных вузах и средних специаль- 
ных учебных заведениях сохра- 
няется средняя заработная плата. 

Проезд к месту нахождения 
учебного заведения и обратно для 
выполнения лабораторных работ 
и сдачи зачетов и экзаменов оп- 
лачивается один раз в год в раз- 
мере 50% стоимости проезда. В 
таком же размере оплачивается 
проезд для подготовки и защиты 
дипломного проекта (работы) или 
для сдачи государственных экза- 
менов 


ион ионичоспа наивна нимим 


мы с рыбками. 


Не стоит расслабляться, храня день- 
ги в сейфе. Это не спасло даже бывшего 
генпрокурора Степанкова. Недавно его 
сейф воры выломали из стены и унесли, 
И даже банковский депозитарий по 
нынешним временам - хранилище не 
стопроцентной надежности, Бывали слу- 
чаи, когда клиент, открыв свою ячейку 
денег не находил. А доказать, что они 


там лежали, невозможно, 


но в печать по графику - 


и =. 


ие = 


вонарушении на 


Короче говоря, прятать деньги надо 
с умом, придумав для них самое не- 
винное убежище. Если ничего не при: 
ходит в голову, можем посоветовать 
места, уже успевшие себя неплохо заре- 
комендовать: детские игрушки, горшки 
с цветами, банки с вареньем, аквариу- 


рафии, г. Тверь, 
- Заказ № 933. 
17.00, фа 


ео ООВ 


можно обжалова 
СЄ администрати 
дороге? 


"де 
ние 


Встреча 
с инспектором 


На основании статьи 267 
(часть третья) и статьи 269 КОАП 
РСФСР постановление должнос- 

} Хтного лица о наложении адми- 
нистративного взыскания в 
виде штрафа можно обжаловать 
в течение десяти дней со дня 

вынесения постановления в вышестоя- | 
щий орган (вышестоящему должностному 
лицу ГИБДД) или в районный (городс- 
кой) народный суд. 


Постановление о наложении админи- 
стративного взыскания в виде предуп- 
реждения, зафиксированного на месте 
совершения правонарушения без состав- 
ления протокола, - в вышестоящий орган 
(вышестоящему должностному лицу). 

Когда меня останавливает ин- 
спектор ГИБДД, могу ли попросить 
его предъявить служебное удосто- 
верение? Обязан ли я отдать свои 
документы в руки инспектору? 

По вашему требованию инспектор 
обязан предъявить свое служебное удо- 
стоверение. Кроме того, у него должен 
быть нагрудный знак. 

Водитель обязан отдать свои доку- 
менты инспектору. Это предусмотрено 
Правилами дорожного движения, ут- 
вержденными постановлением ' Совета 
министров - правительства Российс- 
кой Федерации 1993 года. В них ска- 
зано, что водитель механического 
транспортного средства обязан передать 
для проверки документы по требова- 
нию сотрудников милиции. 


Раньше люди складывали накопле- 
ния в глиняный сосуд, получивший 
название “кубышка”. Ее обычно зака- 
пывали в землю или замуровывали в 
каменную кладку. В отдаленных райо- 
нах России кубышки просуществовали 
до начала ХХ века. 

Во время войны сельские жители 
по традиции бросались прятать день- 
ги и ценности в землю. Горожане про- 
являли больше фантазии, используя 
пространство за вентиляционными 
решетками, под половицами, за под- 
кладкой пальто и т.п. Для крупных 
сумм выдалбливались тайники в сте- 
нах. Часто хранителем сбережений был 
старый матрас. 
ач 


Тираж 2 600 экз. 
тически - 17.00. 


Студенческий пер., д. 28, — 


| 
| 


| 
| 


СОВЕТУЕТ 


ыы 


к Получить 
больничный 
лист: 


Нахожусь в частично Оплачи. 
ваемом отпуске по уходу 
| ребенком до полутора Уза 
{| Заболела. Полагается ти С 
больничный лист? е 
Мет е полагается, если ваша бо- 
 лезнь “вмещается” в рамки отпуска. 
Если же она продлится и после него, то 
вы вправе получить больничный лист. 
При наступлении временной нетрудос- 
пособности в период отпуска по бере- 
| менности и родам, по уходу за ребен- 


ком, а также отпуска без сохранения | 


содержания больничный лист выдает- 
| ся со дня окончания указанных отпус- 
ков в случае продолжения болезни. 


На какой срок может быть | 


выдан листок по нетрудоспособ- 
ности по уходу за больным чле- 
| ном семьи? 
| Листок нетрудоспособности вы- 
дается по уходу: 
- за взрослым членом семьи и боль- 
‚подростком старше 15 лет сроком 
дней, по решению клинико- 
миссии - до семи дней; 
бенком до семи лет при 
лечении - на весь 
од{острого заболевания или до 
‘Упления ремиссии при обостре- 
хроническог заболевания; за 
И лет - на срок 


медзаключению 
шего срока; 


О ЛЬГОТАХ. 
НА КВАРТПЛАТУ. 


све НУЖНО вести о праве на “бесплатные квартиры с отоплением и 
х ть (Как эти слова, пришедшие к нам из 30-х год ласкают 
действующет! во времена так называемого рынка. жилья!) Статья 59 
‘Бесплатное 9 По сей день Жилищного кодекса РСФСР так и называется» 
нием”. вда  зование жилым помещением с отоплением и обвеще» 
а ЕАО эта очень коротенькая и содержит в основном" 
приме о Мативные акты СССР и РСФСР и. — 
А суть в том РУ), поэтому цитировать ее не имеет о 
работающих и право существуют перечни категорий ав чи 
ках, которые долж аЮЩих в сельской местности и рабоч а е 
с отоплением и СБ бесплатно обеспечиваться жилым помещением 
медицински ещением. Это, в частности, квалифицированные 
нарные работники, работники народного образ 
библиотечные работники 
аво отдельные категории работников получили 
специального постав льсКото стая посла и в. 
войны оно неукоснительно ЦИК и СНК Ы Ч Е. 
речни категорий работни выполнялось. В послевоенное время 
право на бесплатные а (с указанием должностей), имеющих 
ртиры с отоплением и освещением, были 
существенно расширена ланно Указанное право получили также 
социальные работники, если они проживают в сельской местности 
или поселка городского типа (Федеральный закон “О социальном 
обслуживании граждан пожилого возраста и инвалидов” от 2 авгу- 
ста 1995 года № 122-ФЗ). \ 
В каких случаях право на бесплатные квартиры с отоплением 
и освещением сохраняется за работниками просвещения и други- 
ми специалистами народного образования, перешедшими на пен- 
сию? Для ответа на вопрос удобнее всего пользоваться действу- 
ющим разъяснением Госкомтруда СССР и секретариата ВЦСПС от 
28 мая 1985 года № 5/12-22. Прежде, всего разделим всех на- 
званных бывших специалистов - нынешних пенсионеров - на две 
большие группы. В первую войдут те, кто работал в сельской 
местности, а во вторую - те, кто работал в поселках городского 
типа (рабочих поселках). 
Пенсионеры первой группы сохраняют право ва бесплатные кварти, 
ЕЕрезависимо от размера жилой площади) С отоплением и освещением, 
1) нее десяти лет работали: телами и другими 
педагоги орами, заместителями директоров, У“ же: 
ческими работниками общеобразовательных А 


заместителями директоров по Учебно 


детских домо директоров, педагогически 
телямы, ти агогическими работниками домов 
МА Аагогическими работниками д0! 


Н ВАШИ ВОПРОСЬ 
2 АПОГИ С НАСЛЕДСТВ 


АА платить с наследуемого имущества И КТО ПРИ Э 
о 


А 


пользуется 


налогов с 
'ДЬ л имущества, переходящего В тся? 
ты при уплата отог нал да на кого они Растространяю 


оооу налогообложение имущества п 
только сумма в При этом если наследство 
Оминаем, что ас превышает 850 минимальных зарплат. 

А едники делятся на первую и вторую очередь. 


налогом облагается 
Во-вторых, нап 
Первая очер 


усы оу едЬ - это дети (в том 
В анньбна числе и усыновленные), супруги, а таюже. родители 
умершего. Сумма налога маспедников = это родные братья и сестры, Д ки, бабушки 


возрастает по ЫШ 

мере уменьшения близости родства. 

речь ной ниже таблицы (необходимые Мояснен! 
ЯСНО ИЗТ риведенно ения: 


С.М. - сокращенн 
Ю - Стоимость и 
- М 5 
м.о. - минимальный оклад) а 


Теперь 
рь о льготах для граждан, освоб Е Ик от ТО 


переживший 
ной И сай и имущество погибших при охране границы, 
Е ето ите правопорядка, инвалиды | и 1 групп, члены семьи военнослу- 
Н ' удники дипломатических и консульских представите; Ч 
ужно также уп лЬСТВ. . 
налога а омянуть, что при наследовании жилых домов (квартир) освобождены от 
‚ которые проживали вместе с наследоват Факт 
проживания требуется подтве х елем на день смерти. 
одтвердить справкой из РЭУ или ДЭЗа. 


850-1700 


1701-2550 свыше 2550 | 


Степень родства 


55 
5% от си, превы- 425 м0+10% от |127,5 м.о. + 15% 
си, превышаю- | от с.и.превышаю- 


Наследники 1ІГочереди Я 
р шающей 850 мо: щей 1700 м.о. | щей 2550 м.о: 


{Наследники Й очереди 10% 85м.0.+20% | 225м:0.+30% 
| Другие наследники | 20% 170м.0.+30% | 425м.0.+40% 
| 
Сумма налога возрастает по мере уменьшения близости 
родства. 


ОРУЮ ОЧЕРЕДЬ 


моего старшего 


еньги и за пропущенное 


о ах 5658 
ее м обучении нет ни слова о ШТРЕЮа 


„К сожалению, практика! 
] полняте отреблений столкнулись 
б ых массовой проверки до 

098 году проверку комм 


х 


в наследственных правах на квартиру. В свое 
брата. У него есть теперь 


имущества 
кого права: 
тиры равноце 
буду”. И никуда 
Бывает др ай 
еет двухкомнатну! 
псн в ЕА напротив трехкомнат- 
ную. И согласна за лишнюю комна- 
ту доплатить: Им обязаны прелос- 
тавить возможность такой доплаты. 
При этом необходимо учитывать, что 
их требование не противоречит ни 
гражданскому, ни жилищному зако- 
нодательству. Прямого запрета на по- 
добные сделки ни в одном кодексе 
нет. А юриспруденция руководству- 
ется принципом “разрешено все, что 
прямо не запрещено законом?. Это 
тот случай, когда гражданин может 
подать в суд и просить предоставить 
ему большую квартиру за дополни- 
тельную плату. 


ПРОПИШУТ ЛИ В 
ОБЩЕЖИТИИ? 


Помогите; 
вана наи : 
время она была приватизиро ирает сначала брат, а год спустя - наша мама. Мне 
слый СЫН И воть наследства на часть этой квартиры? Могут ли нашего 
уже взро имею право (Из пропис. ребенка 
тся, что Я все-таки письма) ать в общежитие 
кажется” о и завещания таковы: после смерти гражданина | МУ МУЖУ? к мое- 
0! ых долях его супруг» дети от всех браков и 
В ются в равн (Из 
общие первой 0чеРеА В мершегонет или все они отказалисз ошцаследства; Все зависит от хара с съма) 
наследниками их насл ову. и икам второй очереди относятся родные братья | жития. Если это об ктера об- 
одители Если так! ь стороны отца, таки со стороны матери. денческое, где во щежитие сту- 
р аступае ое леди бабушка КАКО после смерти ората. Которому ета т ДНОЙ комнате 
У тры уме! шего, ег вашу имелись наследники первой очереди (мать Туда ребенка, разумео описать 
и Сестре рассмотрим" е имели пре Ото время ваша мама и племянникунаследовали | 7и же это так называем СЛЕЗ 
Теп вать НЕ ко ВТОРОЙ, ые). После смерти вашей мамы ее о К со ие и семей- 
тн авные/* следница, поско: ик ную ко! 
о ИУ т единственная на едн дельца оби м Е 
= 8 


угой вариант. Семья 
вартиру, а 


„НАЛ 


льготами? 


ОГИ С НАСЛ 


н; Э 

ЭДО платить с наследуемого имуществ? инто ти 
о 

нибудазмере налогов с имущества, 

при уплате этих налогов ина 

если его 

реш озат, что по закону налогообложение имущества о тоже, то 

лага; ее минимальных окладов. При этом есл во СТО 

Пре лита, которая превышает 850 минимал! 

аА сена ‚ что наследники делятся на первую 

и а ни (в том числе и усыновленные), супруги, РЙ 

. ма налога хага наследников - это родные братья и сестры! А 1 

растает по мере уменьшения близости родства. 


ж речьўясно 
Уз приведи 
д енной 
си, сокращенно НОЙ ниже таблицы (необходимые пояснения: 
м.о. - мини > стоимость имущества; 
Теперьо НЫЙ оклад) 2 ? 
Отаҳ 8 
переживший супруг кА граждан, освобожденных от уплаты налога. Итак, от налога освобождены 
ной собственности ца, наследующие имущество погибших при охране границы, государствен: 
Ти 11 групп, члены семьи военнослу- 


жащего, ото при защите правопорядка, инвалиды 
Нужно также ох и консульских представительств. 
налога наследники сааты что при наследовании жилых домов (квартир 
проживания а а проживали вместе с наследователем на день смерти: 
одтвердить справкой из РЭУ или ДЭЗа. 


) освобождены от 
Факт совместного 


Е 1) 
свыше 2550 


Си. в м.о. 
Степень родства 


850-1700 1701-2550 


425 %010% от 127,5 мо. + 15% 
превышаю-| от с.и ‚превышаю- 


5% от с.и.превы- 
си, 
\ щей 2550 м.о 


Шающей 850 мо щей 1700 мо: 
85м.0.+20% | 225м 0.+30% | 


Наследники | очереди 


Наследники 11 очереди ] 5 


Другие наследники 50% | 170м.0.=30% | 425м.0.+40% 
а возрастает по мере уменьшения близости 
родства. 
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а имя моего старшего бр 
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3 ЫН; 
мой © 

договор 
р праи конна. Студенты коммерческих" 
семи правами потребителей, ? 


УЮ закон н 
ам 
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равах на квартиру. В свое 
ата. У него есть теперь 


Бывает другой вариант. Семья 


имеет двухкомнатн 
хочет в доме напротив т 
ную. И согласна за лишнюю комнат 
ту доплатить. Им обязаны предос- 
тавить возможность такой доплаты. 
При этом необходимо учитывать, что 
их требование не противоречит ни 
гражданскому, ни жилищному зако- 
‘нодательству. Прямого запрета на по- 
добные сделки ни в одном кодексе 
нет. Аюриспруденция руководству- 
ется принципом “разрешено все, что 
прямо не запрещено законом”. Это 
тот случай, когда гражданин може 
подать в суд и просить пред. т 
ему большую квартиру за ставить 
тельную плату. дополни- 


ПРОПИШУТ И В 
ОБЩЕЖИТИИ? 


5 вана н 
я она была Пати умирает сначала брат, а год спустя = наша мама. Мне м. 
слый СЫН имею право наследства на часть этой квартиры? ОгУТ ли нашег; 
я все-таки (Из письма) прописать в общеҳуо Ребенка 
4 му мужу? ек 
вания при отсутствии завещания таковы: после смерти гражданина мое- 
общие правила н: очереди являются в равных долях его супруг, дети от всех браков и вс (из р 
иками первой насле иков У умершего нет или все они отказались от наследства, щежития. Е от Аа) 
ели: Если таких насл ования. К наследникам второй очереди относятся родные братья } денческое, гадо 06 ера об. 
лет вторая неред деди бабушка как со стороны отца, так и со стороны матери: а ПЕСОК, 8 Одной кие Сту- 
ы умершего, ег вашу!ситуацию: После смерти брата, которому принадлежала | туда ребенка, раз Мнате 
р раосмотри имели права, поскольку имелись наследники первой очереди (Мете Если ж9 это так умеет исать 
Теперь нем о второй. В это время ваша мама и племянник унаследовали И ное общежитие и ываеме Нельзя, 
лен ы же отой" ли У.НИХ равные). После смерти вашей мамы встает вопроса отдельную комңа; Муж заним Семей. 
брата) В артиРы Пи случае вы единственная наследница, ПОКОЕ дельца общежиту © С9г Мает там 
квар ы. 89 ыы от отца Е прописать мо ТИЯ Ласия вла 
ну ир ка сейчас ско, ке ебенка Е р 
Ываетсу ам 


НА ЧТО 
РАССЧИТЫВАТЬ 
ИНВАЛИДУ 


| К сожалению, множество болезней не 
позволяет полноценно работать. Думаю 
оформить инвалидность І группы. Если буду, 
признана инвалидом, на какую сумму от 
зарплаты могу рассчитывать? 
{Из письма). 
Пенсии по инвалидности устанавливаются в 
следующих размерах (кроме пенсий по\инва- 
лидности вследст военной травмы): инвали- 
ды Ти 11 группы получают 75% заработка, 
инвалиды 111 группы - - 30% (ст. 31 Закона 
РФ “О государственных пенсиях в РФ" от 20 
ноября 1990 г. № 340-1 в редакции от 11 
апреля 1998 г.). 


РЕШАЕТЕ 
ТОЛЬКО ВЫ 


Е Наше предприятие реорг анизуется: 
| Многие сокращены. Меня же оставили, 
° переведя на должность с меньшей зарплат 
_той и частично иными условиями труда: 
ны ли мне в таком случае в течение 
сяцев доплачивать дО прежнего 


(Из письма). 
> руководствоваться ч.2 
ь о правах работ- 
т О х усло- 


лишь информирует о 
л преимуществ: 


о ЛЬГОТАХ 
НА КВАРТПЛАТУ 


(Окончание. Начало на 2) стр.) 


Т ‚Втор ая группа. Право на льготу сохраняется за теми, кто до выхода 
енсию работал: 
1) директорами, заместителями директоров, учителями и другими 
педагогическими работниками общеобразовательных школ всех типов, ди- 
ректорами, заместителями директоров по учебно-производственной работе 


И Учителями межшкольных учебно-производственных комбинатов трудо» а 


вого обучения и профессиональной ориентации, расположенных в поселках 
Городского типа (рабочих поселках), а также за проживающими с ними 
членами их семей, если общий стаж работы каждого из указанных работ- 
Ников в общеобразовательных школах всех типов и межшкольных учебно- 
производственных комбинатах, расположенных в сельской местности и 
поселках городского типа (рабочих поселках), по совокупности или в каж- 
дом отдельном случае составляет не менее 10 лет; 

2) директорами, заместителями директоров, педагогическими работни- 
ками детских домов и педагогическими работниками домов ребенка, распо- 
ложенных в поселках городского типа (рабочих поселках), и за проживающи- 
мис ними членами их семей, если общий стаж работы этих работников в 
детских домах и домах ребенка, расположенных в сельской местности и в 
поселках городского типа (рабочих поселках), составляет не менее 10 лет. 

(Постарайтесь внимательно, вдумчиво прочитать предыдущие два аб- 
заца: они довольно сложны и громоздки, но юридически точно определяют 
стаж, дающий право на сохранение льготы). 

Если названные работники, работая в детских домах ребенка, в об- 
щеобразовательных школах, межшкольных учебно-производетвенных ком- 
бинатах, расположенных в поселках городского типа (рабочих поселках), 
при этом постоянно проживали в близлежащих городах и на момент 
перехода на пенсию пользовались бесплатными квартирами с отоплением 
и освещением, это право за ними сохраняется: 

Обратите внимание: во вторую группу не включены работники, пе- 
речисленные в пунктах Зи 5 первой группы. Следовательно, они при 
выходе на пенсию теряют льготу: 

Установлены также некоторые другие обстоятельства, при которых 
право на‘бесплатные квартиры с отоплением и освещением сохраняется. 
Причем относятся они к работникам (пенсионерам) обеих группе Напри- 
мер, если пенсионер и проживающие с ним члены семьи переезжают на 
новое место жительство в сельскую местность либо в поселок городского 
типа (рабочий поселок), в котором работники общеобразовательных школ, 
межшкольных учебно-производственных комбинатов, средних професси- 
онально-технических училищ; осуществляющих подготовку кадров для сель- 
скохозяйственного производства, детских домов, домов ребенка и дош- 
КОЛЬНЫХ учреждений пользуются этими льготами. То же самое = при 
преобразований сельского сено пункта в поселок городского типа 
(рабочий поселок) И в случаях а. сельского населенного пун- 
кта и поселка городского типа (рабочий поселок) в город. 

Право’на бесплатные квартиры (независимо!от размера площади) с 
нием и ‘освещением ‘сохраняется и за членами семьи умершего пен- 
сегда, а лишь при наличии двух условий. Первое: если на 
момент смерти пенсионера члены его семьи пользовались этими льготами. 

: и после смерти пенсионера они получают пенсию, являющуюся 
Второе: Им источником существования. Повторяем: должны 
т. ать оба названных условия: 
присутствов о котором полезно знать. Право на бест 


й момент, 
е один важный М 
а квартиры © отоплением и освещением сохраняется за работника- 
пл 


от того, 
пп независимо 
ми обеих гру алидности ИЛИ за выслугу лет), ‘оставили они работу ил 
(по старости, ИНВ з 


о Й тели; чтор 

НАК жалуйста емые читатели, * 

раа пон ох установленных зао Ш 

ализацию этих. 

‚ Гарантировать ре 

Е. 125 нынешние власти, как правило 
‘льготы, вам вместо 


ут П 


м. А так 


р 


когда и какая пенсия им назначена. 


уплать ‘государственной пошли: 
і по делам, рассматриваемым в 
‘общей юрисдикции, арбитраж- 

Саа х (по делам о несостоятельно- 
и (банкротстве) и Конституционном 
совершающих Нота" 
| рмальные действия, и в органах, осуще 
| стеляющих государственную 0 
_— актов гражданского состояния, а также за 


) 
выдачу заграничного (‹ т а его дей- 
рои Советского 

ии, ПОЛ- 
икии 


ЧТОБЫ СУДИТЬСЯ | ЕЕ 
_ БЕЗ ДЕНЕГ. 


общей юрисдикции 
(то есть в тех, куда 
| граждане и обращают- 
ся чаще всего за защи- 
той своих прав), от 
уплаты госпошлины, в частности, осво- 
‘бождаются: 1) истцы - по искам о взыс- 
каний заработной платы (денежного 
содержания) и иным требованиям, выте 
кающим из трудовых правоотношений; 
2) истцы - по спорам об авторстве, ав- 
торы - по искам, вытекающим из автор- 
ского права, из права на изобретение, 
полезную модель, промышленный обра- 
зец, а также из других прав на интеллек- 
туальную собственность; З) истцы - по 
искам о взыскании алиментов; 4) истцы 
_ по искам о возмещении вреда, причи- 
ненного увечьем или ИНЫМ повреждением 
` здоровья, а также смертью кормильца: 5) 
истцы - по искам о возмещении матери- 
ального ущерба, причиненного преступ- 
лением; 6) граждане - за выдачу им до- 
кументов в связи с уголовными делами и 
делами о взыскании алиментов; 7) сторо- 
ны - с кассационных жалоб о расторже- 
нии брака; 8) граждане - при подаче в 
суд заявлений об отсрочке или рассрочке 
исполнения решений, об изменении спо- 
соба и порядка ‘исполнения решений, о 
повороте исполнения решения, восстанов- 
лении пропущенных сроков, пересмотра 
, определения или постановления 
суда по вновь открывшимся обстоятель- 
ствам; о пересмотре заочного решения су- 
дом, вынесшим это решение; жалоб на 
| действия судебного исполнителя, а также 
_ жалоб на постановления по делам об ад- 
‘истративных правонарушениях, вы- 
ных уполномоченными на то орѓа- 


КЕЕ материального ущер- 
ба, причиненного гражданину незакон- 
ным привлечением к уголовной ответ- 
ственности, незаконным применением в 

‘меры пресечения заключения на- 
ложением административного взыскания 
в виде ареста; 12) реабилитированные 
лица и лица, признанные пострадавши- 
ми от политических репрессий, - при об- 
ращении по вопросам, возникающим в 
связи с применением Закона РФ "О реа- 
билитации жертв политических репрес- 
сии, за исключением споров между эти- 
ми лицами и их наследниками; 13) вы- 
нужденные переселенцы и беженцы - по! 


жалобам на отказ в регистрации хода- 
тайства о признании их вынужденными 
переселенцами или беженцами; 14) вете- 
раны Великой Отечественной войны и дру- 
гие, втом числе ветераны труда, обра- 
щающиеся за защитой своих прав, уста- 
новленных Законом “О ветеранах”; 15) 
граждане - при обращении в суд с иска- 
ми о возмещении убытков, связанных с 
невозвратом в сроки, предус мотренные 
договорами или учре, ительными доку- 
ментами, денежных или имущественных 
вкладов, внесенных в акционерные обще- 
ства, товарищества, банки и другие ком- 
мерческие организации: 16) граждан - 
при подаче в суд заявлений об усыновле- 
нии (удочерении) ребенка. 

Кроме того, полезно ПОМНИТЬ, ЧТО СУД 
или судья, исходя из имущественного по- 
ложения гражданина, вправе освободить 
его от уплаты государственной пошлины, 
а также отсрочить или рассрочить одной 
или обеим сторонам уплату госпошлины 
либо уменьшить ее размер. 

По делам, рассматриваемым в ар- 
битражных судах, никаких льгот для граж- 
дан:предпринимателей не предусмотре- 
но (за исключением, разумеется, лиц, пе- 
речисленных в самом начале статьи). 
Однако сам арбитражный суд, опять-таки 
исходя из имущественного положения сто- 
рон, может отсрочить или рассрочить 
‘уплату госпошлины или уменьшить ее 
размер. Конституционный суд РФ может 
вообще освободить гражданина с учетом 
его имущественного положения от уплаты 
госпошлины либо уменьшить ее размер. 

Переходим корганам, совершающим 
нотариальные действия. От уплаты госпош- 
лины освобождаются: 1) инвалиды первой 
и второй групп - на 50 ‘процентов по всем 
видам нотариальных действий, за исклю- 


_ чением удостоверения сделок, предметом 


и усыновления (УдО“ 
за выдачу свидетельств 


день его смерти И продол 


в этом доме, В р 
смерти; 4) граждане а за выдачу свиде 


тельств о праве на наследство имущества 
лиц, погибших в связи с выполнением аа Ё 
государственных или о! нн! 


репрессиям; 5) гражда- 
не - за выдачу свидет 
тельств о праве на’На- 
следство вкладов в бан- 
ках, страховых сумм по 
договорам личного И 
‘имущественного страхо- 
вания, сумм оплаты труда, авторских прав 
и сумм авторского вознаграждения. Наследт 
ники, не достигшие совершеннолетия ко 
дню открытия наследства, атакже лица, 
‘страдающие психическим расстройством, 
над которыми установлена опека, освобож- 
даются от уплаты госпошлины при полу- 
чении свидетельства. о праве на наследство 
во всех случаях независимо от вида наслед- 
ственного имущества; 6) наследники работ- 
ников; которые были застрахованы за счет 
предприятий и организаций на случай смер- 
ти и погибли в результате несчастного слу- 
чая по месту работы (службы), - завыдачу 
свидетельств, подтверждающих право на- 
следования страховых сумм; 7) лица, полу- 
чившие ранения при защите Союза СССР, 
России и исполнении служебных обязанно- 
стей в Вооруженных силах СССР. и Воору- 
женных силах РФ, - за свидетельствование 
верности копий документов, необходимых 
для предоставления льгот; 8) граждане, 
признанные в установленном порядке нуж- 
дающимися в улучшении жилищных усло 
вий, - за удостоверение сделок по приоб- 
ретению жилья полностью или частично за. 
счетсредств субсидий на строительство или 
приобретение жилья. 

В органах загса отуплаты госпошли- 
ны освобождаются; 1) граждане - за госу- 
дарственную регистрацию рождения, смер 
ти, усыновления (удочерения) и установ: 
ления отцовства, за выдачу свидетельств 
при изменении, дополнении и исправле- 


установления отцовства, а также в связи 
ошибками, допущенными при регист 

ции актов гражданского состоян А 
работников органов загса; 2) 


Сперва напомню, что наследники 
могут принять наследство либо в силу 
предписаний закона, либо в соответ- 
СТВИИ С волей наследодателя, изложен- 
ный им в завещании (наследование 
по закону и наследование по завеща- 
нию). Принятие наследства является 
фактом, отражающим волю наследни- 
ка вступить в права владения, пользо- 
вания и распоряжения имуществом 
после смерти наследодателя. Действу- 
щим законодательством РФ установ- 

лен единый порядок принятия наслед- 
ства как для наследников по закону, 
и 
г рой статьи 546 
ражданского кодекса 
РСФСР (не путайте с 
Гражданским кодек- 
сом РФ) наследник 
признается приняв- 
шим наследство, если 
он подал в нотариаль- 
ную контору по месту 
открытия наследства 
(то есть по последнему 
постоянному месту жи- 
тельства наследодате- 
ля, а если оно неизве- 
стно - по месту нахож- 
дения имущества или 
его основной части) за- 
‚ явление о его принятии или когда он 
фактически. вступил во владение на- 
следственным имуществом. Эти дей- 
ствия должны быть совершены в те- 
чение шести месяцев со дня открытия 

наследства, 

Иногда спрашивают: почему в од- 
них случаях надо подавать заявление 
о принятии наследства, а в других - 
заявление о-выдаче свидетельства о 
праве на наследство? Какая здесь раз- 
ница? Дело в том, что: наследнику, 
особенно живущему отдельно от на- 
следодателя и не поддерживавшему с 
ним тесных отношений, может быть 
неизвестно, в чем конкретно состоит 
наследственное имущество. Поэтому он 
до представления всех необходимых 
для оформления наследственных прав 
документов подает заявление о при- 
нятии наследства, В таком заявлении 
достаточно указать минимум сведе- 
ний: наименование нотариальной кон- 
торы, куда оно адресовано; фамилию, 
| имя, отчество заявителя и его адрес, 
| дату открытия наследства; фамилию, 
имя. отчество наследодателя и адрес, 

) которому он проживал, И, естествен- 


ство вы принимаете, 
ого, чтобы подать заявление 


‚ сведениями, 
‘ительно_ состава 


> 


ан- 
хотя и не влечет автоматического 
нулирования выданного Свид 


еб- 
ства; однако может Привести к Суд 


ному спору. 

ей в заявлении 0 выдаче 
свидетельства уже выражено желание 
лица быть наследником, подавать ОТ 
дельное заявление о ПРИНЯТИИ на- 
следства не нужно, То есть, если такое 
заявление подано до истечения шес- 
ти месяцев со дня открытия наслед- 
ства, оно рассматривается одновре- 
менно и как заявление о принятии 


наследства. див: 
Итак, запомним: При Пода 29 
явления о принятии наследст 


ВА М 


ПОВЕЗЛО 
С НАСЛЕДСТВОМ... 


наследника не. требуется представле- 
ния нотариусу доказательств нали- 
чия самого наследства, родства, иж- 


ких отношений 
наследниками 
чия о выдаче 
на наследство 


дивения или супруже 
между умершим и 
При подаче же заявле 
свидетельства о прав 
наследник пред нотариусу. 
все необходимые документы, так как 
подача такого заявления влечет юри- 
дические последствия в. совокупнос- 
ти с другими юридическими факта- 
ми (родство, иждивение) 

А как быть, если к наследованию 
призываются дети? Правило такое. 
Заявление от имени несовершенно- 
летних, не достигших 14-летнего воз- 
раста, подается родителями или опе- 
кунами. В заявлении! указывается, 
что они действуют от имени несовер- 
шеннолетних наследников, а также 
фамилия, имя, отчество’ заявителя и 
наследника, в необходимых случаях 
дата и месяц. Наследник в возрасте 
от 14 до 18 лет подписывает такое 
заявление с согласия родителя или 
попечителя. А 

Имейте в виду: подлинность под- 
писи наследника на заявлении о. при- 
нятии наследства и о’ выдаче свиде- 
тельства о праве на наследство дол- 
жна быть нотариально засвидетель- 
ствована, за исключением, разумеет- 
ся, случаев, когда! наследник лично 
явился к нотариусу по месту откры- 
тия наследства и подачи заявления. 

А если нотариус все же получил 
заявление, в’ котором подпись наслед- 
ника не засвидетельствована? Он тем 
в менее бязан принять это заявле- 
е и предложить наследнику выс- 


ет 


ҮА 5, 


оформлен 


вление, 
О о ЯВИТЬСЯ К 


ИЛИ ЛИЧН 


ооа ыть подано 
в 

на наследст Е 
лично наследником, его ее 
телем действующим по ни: на 
р по почте: 

акже выслано — 
нюансы, о которых читателям, о 
всего, неизвестно, НО которые нес 0 
димо’ знать, чтобы быть уверенн 


А становленный 
ми, уложились, вы. В. У № 2 А 
шестимесячный срок или Нет. Заяв 


ление считается поданным своевре- 


менно в следующих случаях. 
Первый. ЕСЛИ 


в течение шести 
месяцев с даты 
открытия наслед- 
ства в нотариаль- 
ную контору по- 
ступило по почте 
или передано 
другим лицом за- 
явление о приня- 
тии наследства, 
содержание кото- 
рого изложено не- 
правильно либо 
подлинность под- 
писи на нем не 
засвидетельствована органом, совер- 
шающим нотариальные ‘действия, - 
заявление принимается нотариусом, 
а наследнику направляется письмо © 
предложением выслать надлежаще 
оформленное заявление либо явиться 
лично в нотариальную контору: 

Второй. Если заявление о приня- 
тии наследства, сданное на почту до 
истечения шестимесячного срока, по- 
ступило в нотариальную контору по ис- 
течении этого срока (в наследственном 
деле подшивается почтовый конверт). 

Третий. Если наследник подал за- 
явление о принятии наследства в со- 
ответствующий орган исполнительной 
власти по месту открытия наследства 
(например, в сельскую администра- 
цию), а не в нотариальную контору, в 
результате чего он обратился к нота- 
риусу уже по истечении шести меся- 
цев со дня открытия наследства. 

В соответствии со статьей 547 ГК 
РСФСР наследники, пропустившие 
срок для принятия наследства, могут 
быть включены в свидетельство о 
праве на наследство без обращения в 
суд при условии согласия на это всех 
остальных наследников, принявших 
наследство. При этом не имеет значе- 
ния, например, что меньшинство на- 
следников приняло наследство и дает 
согласие большинству наследников, 
пропустивших :срок. Главное - согла- 
сие должно быть заявлено в письмен- 
ной форме до выдачи свидетельства. 
о праве на’ наследство. Причем по 
линность подписе едников 
‚ таком заявлении до; 


ти, ат 


| (Окончание. Начало на 6 стр.) 


тным ЛИЦОМ, уполномоченным совер- 
А стериетыныехдействия: В по- 
добных случаях наследнику, пропус- 
пему срок, передается лишь то из 


Йй. 


| нятого другими наследниками или’ пе- 
| решедшего к государству, которое со- 

хранилось в натуре, а также денежные 
средства, вырученные от реализации 
другой части причитающегося ему 
имущества. 

Норма статьи 547 ГК РСФСР не 
применяется, когда срок пропущен 
единственным наследником или ког- 
да все наследники пропустили этот 


наследников пропустил срок для при- 
нятия наследства, но. имеет докумен- 
ты, подтверждающие родственные или 
иные отношения с наследодателем, а 
второй своевременно принял наслед- 
ство, но не имеет возможности пред- 
ставить доказательства о наличии от- 
ношений, являющихся основанием для 
призвания его к наследованию, Вза- 
имное согласие на включение их обо- 
их в свидетельство о праве на на- 
следство не может быть принято. нота- 
риусом. Во; всем, этих случаях указан- 
ный срок может быть продлен судом, 
если он признает причины пропуска 
уважительными. Нотариус же должен 
разъяснить наследникам. порядок об- 
ращения в суд с заявлением о. про- 
длении срока либо об установлении 
факта принятия наследства путем 
фактического вступления во владение 
наследственным имуществом. 
Помните, что фактическое вступ- 
ление во владение частью наследуе- 
мого имущества рассматривается как 
принятие всего наследства, в чем бы 
{оно ни заключалось и где бы ни на- 
ходилось. 
Полезно знать, какие документы 
} могут являться доказательством фак- 
° тического принятия наследства. Это 
жде всего: справка жилищно-ком- 
ального органа или местной ад- 
о том, что, наследник на 
‘наследодателя. прожи: 
о. с наследодателем, или 


А 


наследник забрал имуще- 


атин 


ечение шести 


детельствована органом или должнос- | 


ти 
причитающегося ему имущества, при- | 


срок. Случается и-так; один из’ двух | 


К" некоторых крупных го- 
родов России начали получать 


из дезов бумагу, именуемую “Договор 


социального найма жилого помеще 
ния, которую они якобы должны 


подписать, чтобы и в дальнейшем спо- 
койно проживать в своей квартире. Что 
0 документ представляет собой с пра- 
Г 
обы ны ААТА На этот и другие 
О росили ответить кан- 
дических наук, заведующего 
юридической консультацией № 2 спе- 
циализированной коллегии адвокатов, 
Москвы Николая Тузова, 

- Обязаны ли люди подпись!” 
вать такую бумагу? 

- Ни в коем случае, Даже если в ней 
не устраивает хотя бы один пункт, одно 
предложение какого-то пункта, вы Мо 
жете требовать изменения. Договор под: 
писывают две стороны на обоюдовы 
годных условиях. Вообще, тот, кто не 
впервые въезжает в квартиру, а давно 
проживает в ней, может с полным пра- 
вом отказаться подписывать. этот новый 
договор, 

Въезжая в жилое помещение, вы от- 
‘дали в дез ордер, на квартиру имеется 
паспорт БТИ, в вашем гражданском 
паспорте стоит отметка о регистрации 
(прописке), вам выдали книжечку кви- 
танций, по которым вы исправно опла- 
чиваете все, что положено. Значит, с 
вами уже заключен договор. Требовать 
его пересмотра можно, но лишь в судеб- 
ном порядке. Общая норма Гражданс- 
кого кодекса РФ гласит, что изменение 
условий договора (а именно это вам 
предлагают) или его прекращение воз- 
можно лишь по соглашению сторон либо 
по решению суда 

Тот, кто впервые въезжает в кварти- 
ру, подобную бумагу подписать будет 
должен, так как это предусмотрено ГК, 
который четко классифицирует все дого- 
воры найма жилых помещений на три 
типа: социального найма, просто найма и 
аренды. Но повторю, если в документе не 
устраивает хотя бы один пункт, без его 
согласования никто не может заставить 
вас поставить под ним свою подпись. 

- А если начнут препятствовать 
въезду в квартиру? 

- Не имеют права, У вас на руках 
ордер, то есть документ, имеющий боль- 
шую силу, обязывающий наймодателя 
предоставить вам в месячный срок ука- 
занную в нем жилплощадь. Дез - не 
НЫ домов а ш 

„государственное уни- 
тарное предприятие, подчиняющееся вы- 
шестоящему органу - муниципалите 
префектуре, которые выдал ри 
Одн > и вам ордер. 

днако не подписывать мож 
такой договор, кот О 
„ который содержит про- 


тиворечия с нормами закона, Если тако- 


си н. вступать в конфликт по каким 
ым мотивам м, П 5 
(ным іме тивам (скажем, просто не 


| 
| 
| 
| 
| 


Договор 
социального 
найма 


заны своевременно производить за 
свой счет текущий ремонт жилого 


ещениязизмест, лоте 
помещения е одного ра 


лет": Одинокая старушка ире ИР 

ющая в двухкомнатной “с скудной 
оплачивающая ее из ки не мо- 
пенсии в 300 тысяч РУ леи; р 
жет.позволить себе еще и Р - 
раз в пять лет. Не противораии 

ли подобный пункт закону? 

_ Статья 681 Гражданского кодекса 
обязывает граждан производить зајсеси 
счет ремонт квартир (если иное непре 
дусмотрено договором), но эта норма ге 
содержит никаких указаний на опреде- 
ленный срок, в течение которого такой 
ремонт должен быть сделан. Так что по 
поводу такого пункта договора найма 
надо спорить. Если вы в силах обеспе- 
чить надлежащее состояние квартиры, ее 
сохранность без ремонта, скажем, в тече- 
ние 10 лет, а может быть, и дольше, то 
настаивайте именно*на этом. 

- Договор предусматривает его 
расторжение в случаях, если “нани- 
матель и члены его семьи умыш- 
ленно портят или по неосторожнос- 
ти разрушают жилое помещение, а 
также систематически нарушают пра- 
ва и интересы соседей”, если “на- 
ниматель не вносит положенные 
платежи в течение шести месяцев”. 
Многие граждане восприняли сей 
пункт как реальную угрозу выселе- 
ния по решению деза. 

5 Условия расторжения доѓовора 
найма жилья содержатся в статье 67 
Гражданского кодекса. Прочитав ее, вы 
сразу поймете, что ни наймодатель, ни 
милиция, ни ОМОН, ни представитель 
префектуры, ни даже сам президент 
не смогут выселить вас из квартиры, 
какие бы прегрешения вы ни совер- 
шили. Договор может быть досрочно 
расторгнут по требованию наймода- 
теля только в судебном порядке. При- 
чем суд может принять (и, как прави- 
ло, принимает) решение об установле 
нии годичного срока, за который на 
ниматель должен устранить вс 


Посторонний человек выно- 
сит вещи из подъезда или 
квартиры. 

Если у вас возник- 
ли подозрения, и вы 
один, сразу постарай- 
тесь запомнить приме- 
ты постороннего и ве- 
щей. 

Попросите соседей 
вызвать милицию, а 
сами с кем-нибудь ве- 
дите наблюдение за по- 
ведением и маршрутом | 
постороннего. Если со- | 
седей нет дома, то вы- 
зовите милицию сами через дис- 
петчера ЖЭУ (кнопка вызова в ка- 
бинете лифта), а затем продолжайте 
наблюдение. 

Помните, что преступники, как 
правило, не действуют в одиночку, 
нередко) используют автотранспорт, 
поэтому постарайтесь запомнить 
марку, цвет и номер машины, в ко- 
торую может сесть посторонний. Будь- 
те внимательны и осторожны, ис- 
пользуйте помощь только тех людей, 
которых вы очень хорошо знаете, - 
рядом могут быть сообщники пре- 
ступников. 

Если рядом с вами есть соседи 
или знакомые, вежливо попросите 
постороннего остановиться и объяс- 
нить вам, из какой квартиры и по- 
чему выносят вещи. При необходи- 
мости кто-нибудь соседей может про- 
верить достоверность объяснений 
постороннего. Поднявшись в эту 
квартиру. Если в ней никого нет, 
попросите дождаться постороннего 
прибытия сотрудников милиции. 
и посторонний пытается 
я, постарайтесь, вместе с со- 
ь его до прибытия 
ции. При угрозе 
льзуйте право не- 


ла место, сообщите об этом хозяе- 
вам ограбленной квартиры на ра- 
боту или их родственникам. 


Взломана или открыта 
входная дверь (ваша или со- 
седей). 

Не входите в квартиру. Зайдите 
к соседям, расскажите им о случив- 
шемся и позвоните в милицию, 
попросите соседей в это время на- 
блюдать за квартирой и прилегаю- 
щей дворовои или УЛИЧНОЙ террито- 
рией 

Вы открываете дверь, а в вашей 
квартире злоумышленник. 

Не входите, быстро захлопните 
дверь, закройте на ключ, поверните 
его в замке и оставьте там, чтобы 
задержать открытие двери изнутри. 

Поднимите крик, шум, звоните, 
стучите ногами в двери соседей, на- 


0 НАШЕЙ ОБЩЕЙ 


нина! 


зывая их по именам, чтобы они вас 
узнали, пришли на помошь или 
вызвали милицию 

Если зл‹ ышленники открыва- 


ют изнутри дверь вашей квартиры, 
немедленно покиньте площадку и 
бегите вниз по лестнице к выходу 
(не вызывая лифт), на ходу попы- 
тайтесь звонить и стучать в двери 
квартир, создавая шум (разбить 
стекло, свистеть в свисток, включить 
карманную сирену). Если двери 
лифта открыты, можно заблокиро- 
вать его между этажами (нажать 
кнопку ближайшего этажа, через 2- 
3 сек. После начала движения на- 
жать кнопку “Стоп”), и, нажимая 
кнопку “Вызов диспетчера”, сооб- 
щить ему о случившемся для опо- 
вещения милиции. 

Оказавшись в относительной бе- 
зопасности, вызовите милицию, с 
помощью соседей постарайтесь бло- 
кировать выходы, установить на- 
блюдение за окнами и балконами 
и, по возможности, задержите в доме 
злоумышленников до прибытия 
милиции, не подвергая себя и сосе- 
дей опасности, 


Вы увидели человека без 
признаков жизни. 
Постарайтесь проверить, нужда- 


век в ПОМОЩИ, Факт 
смерти, когда еще вок 
человека К ЖИЗНИ! 


трех 

устанавливается на оснований С. 
ствие дыхатель 

признаков: отсут широкие 
движений грудной клетки, 
зрачки, не реагирует на свет; отсут. 
ствие ‘пульсации И артерий 
(сонной, бедренной). Первые приз 
знаки необратимой смерти: дефло- 
рация зрачка при сдавливании; 
помутнение и высыхание рогови- 
цы" глаза; появление сине- фиоле- 
товых трупных пятен; окоченение: 

Убедившись в отсутстВИИТтрутотче 
ков жизни, оцените обстановку, будьте 
осмотрительны, так как место проис- 
шествия может быть небезопасно для 
вас, позовите находящихся поблизо- 
сти людей и немедленно (сами или 
через других лиц) вызовите мили- 
цию и “скорую помощь”, затем вер- 
нитесь к месту происше- 
ствия и дождитесь при- 
бытия вызванных служб. 

Если У вас возникли 
подозрения о насиль- 
ственной смерти, ниче- 
го на трупе и вокруг не 
трогайте, не допускайте 
близко любопытных. По- 
просите возможных оче- 
видцев дождаться при- 
бытия сотрудников ми- 
лиции или запишите их 
фамилии и адреса. 

Сообщите сотрудникам милиции 
обстоятельства обнаружения вами 
трупа и о ваших действиях. При не- 
обходимости возьмите у них справ- 
ку для представления на работу о 
причине опоздания. 


ется этот чело 
клинической СМ 
можно вернуть 


Ваш автомобиль 
или обокрали. 

Обеспечение сохранности авто- 
мобиля вне гаража: 

- пометьте стекла, колеса, запи- 
шите номера радиоприемника или 
магнитолы; 

- установите в машине противо- 
угонные устройства и охранную сиг- 
нализацию; 

- проверяйте исправность зам- 
ков и дверей, запоров капота и ба- 
гажника; 

- не храните в кабине докумен- 
ты на машину, не держите на виду 
ценные вещи; 

- оставляя машину на длитель- 
ное время, вынимайте из нее цен- 
ные вещи, запасные части, накрой- 
те чехлом или установите тент; 

- застрахуйте машину в одной 
из страховых компаний. _ 

ОТДЕЛЕНИЕ ИНФОРМАЦИИ 
УПРАВЛЕНИЯ ВНУТРЕННИХ ДЕЛ. 
УВД ТВЕРСКОЙ ОБЛАСТИ. | 


угнали 


о ЧИРАТ ИИ ЧОБУР Т, 


и заочников |. 
< Заключая договор, — 
х смотрите в оба 


КА 


На предприятии предстоит массовое сокращение 
ействовать в такой ситуации 
на что обращать внимание? 


СОКРАЩЕНИЕ КАДРОВ: 


| кадров. Как лучше д 
ІВ профкому, 


как лучше 


Если предстоит массовое выс- 
вобождение работников, то очень 
важно эффективно использовать 
время, предшествующее его нача- 
лу, для того, чтобы помочь людям 
с трудоустройством, защитить их в 
социальном плане, 

О возможных многочисленных 
Увольнениях работодатель согласно 
СТ. 25 Закона “О занятости населе- 
ния в Российской Федерации” сво- 
евременно, не менее чем за три 
месяца сообщает службе заня- 
тости и профсоюзному органу. 
Причем эта информация должна 
содержать сведения о числе и кате- 
гориях работников, которых могут 
коснуться увольнения, а также о 
сроках их высвобождения. 

После этого надо действовать 
незамедлительно, Например, в кол- 
лективе целесообразно создать ко- 
миссию экстренной помощи, цель 
которой - координировать предва- 
- рительные меры борьбы с массо- 
вым высвобождением до начала 
увольнений, а также оперативно 
решать вопросы трудоустройства 
людей уже в процессе его. 

Обычно эта комиссия комплек- 
туется на трехсторонней основе из 
представителей работодателя (ад- 
министрации), профсоюзного коми- 
тета и службы занятости. А дей- 
ствует она с момента возникнове- 
ния угрозы массового высвобож- 
дения до трудоустройства после- 
днего увольняемого. Комиссия рас- 


СПЕЦИАЛЬНЫЙ ВЫПУСК 
ГАЗЕТЫ “СОТКА”. 
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действовать: 


_0б этом не менее чем за два 


сматривает причины предстояще- 
го увольнения, анализирует чис- 
ленность и квалификационно-дол- 
жностной состав намечаемых к 
увольнению работников. Ее члены 
определяют, достаточны ли меры, 
которые принял работодатель для 
стабилизации производства, фи- 
нансового укрепления предприя- 
тия. 

Итогом совместной работы яв- 
ляется программа действий, на- 
правленных на смягчение нега- 
тивных последствий массовых 
увольнений: Они могут быть са- 
мыми разными. Это и уменьше- 
ние числа высвобождаемых за 
счет внутрипроизводственных пе- 
ремещений на свободные рабочие 
места и вакантные должности, и 
переподготовка работников, пере- 
вод их на режим неполного трудо- 
вого дня, сокращенной рабочей 
недели, и добровольный уход на 
пенсию тех, кто достиг соответству- 
ющего возраста, и т.п. 

Опыт показывает, что в период 
массового высвобождения работни- 
ков. весьма полезным оказывается 
социальный план предприя- 
тия, разработка и реализация 
которого является одной из мер 
содействия занятости, предус- 
мотренной в ст. 25 Закона о заня- 
тости. Цель плана - сохранение и 
рациональное использование про- 
фессионального потенциала рабо- 
чих, их социальная защита, 

Имейте в виду: на предприяти- 
ях, в учреждениях и организациях 
с государственной формой собствен- 
ности социальный план разрабаты- 
вается в тех случаях, когда сокра- 
щение персонала превышает 
за год 10% от общего числа 
работающих (Указ Президента РФ 
“О комплексной программе мер по 
созданию и сохранению рабочих 
мест на 1996-2000 годы”). 

Естественно, период массовых 
сокращений - это время, когда проф- 
ком должен проявлять особую бди- 
тельность, чтобы не допустить на- 
рушений трудовых прав людей. В 
частности, надо проследить; все ли 
высвобождаемые предупреждены 


месяца, причем персона, 
под расписку; соблюдается 
конодательство о труде в тах 
ликатном вопросе, как 
ние при оставлении на работе, в 
список здесь не мая (ст. 34 КЗоТ 
РФ). т 
Нередко работодатель или ад- | 
министрация вольно или неволь- | 
но “забывают” о своей обязанно- 
сти поставить в известность ра- 
ботников 0б открывшихся вакан- 
сиях. Помните: в первый раз 
им предлагается новое рабо- 
чее место в день предупреж- 
дения о предстоящем уволь- 
нении, во второй раз - когда 
профком рассматривает 
представление администра- 
ции об увольнении, и в тре- 
тий раз - в день увольнения. 
Учтите: в пределах организации 
работодатель сам обязан подыс- 
кивать высвобождаемому вакан- 
тное место, а не заставлять его это р. 
делать самому. Конечно, работник А 
может самостоятельно заняться по- 
иском подходящей работы на дру- | 
гом: предприятии или воспользо- | 
ваться услугами службы занятос- | 
ти. Тем более, что обязанность ад- } 
министрации - не позднее чем за ! 
два месяца проинформировать ее | - 
| 


редло 


о предстоящем высвобождении 
каждого конкретного работника и 
указать его профессию, специаль- 
ность, квалификацию и размер 
оплаты труда. М 

И вот еще что надо знать: в 
случаях массового высвобождения 
кадров затруднений в их трудо- 
устройстве органы исполнительной 
власти субъектов РФ и местного 
самоуправления по предложению 
службы занятости или профсоюз- 
ных органов могут приостано- 
вить на срок до шести меся- 
цев высвобождение работников 
или же принять решение о прове- 
дении их поэтапного сокращения в 
течение года (ст. 6 Закона о заня- 
тости). 

Итак, в немалой степени имен- Га 
но от профкома зависит, насколько 
цивилизованно, законно пройдет 
высвобождение работников. В этот 
нелегкий период как раз и опреде- 
ляется КПД профкома, проверяется 


его авторитет. Не забывайте 06 
этом! 


Смена собствен 
предприятий - явле 


новятся благодатной по 
шения трудовых прав р. 
Этому и им самим, и, конечно, же, проф- 
союзам надо быть особенно бдитель- 
ными в этот период. В какой-то епени 
Этому помогут и наши советы в ситуа- 
ЧИЯхт Которые; судя по письмам чита- 
телей часто бывают в жизни. 

На предприятии сменился соб- 
ственник, началась реорганиза- 
ция. В связи с этим все работ- 
ники будут уволены. 

При смене собственника предприя- 
тия, а также при его реорганизации 
ТРУДОВЫЕ ОТНОШЕНИЯ С СОГЛА- 
СИЯ РАБОТНИКА ПРОДОЛЖАЮТСЯ. 
Также не прекращается действие трудо- 
вого договора (контракта) при передаче 
предприятия, учреждения, организации 
из подчинения одного органа другому 
(ст. 29 КЗоТ РФ). В этих случаях уволь- 
нение по инициативе администрации 
возможно только при сокращении чис- 
ленности или штата работников. 

То есть СМЕНА СОБСТВЕННИКА 
И РЕОРГАНИЗАЦИЯ ПРЕДПРИЯТИЯ 
ОТНЮДЬ НЕ РАВНОСИЛЬНЫ ЕГО 
ЛИКВИДАЦИИ, когда высвобождают- 
ся все работники. Наполним, что ре- 
организацией считается присоедине- 
ние, разделение, слияние, преобразо- 
вание предприятия. 

Сократили объем работы, ра- 
ботник устно предупрежден о 
том, что его должность будет со- 
кращена, а он уволен. Никакой 
альтернативы не предложено. 

О предстоящем высвобождении 
работники должны быть предупреж- 
дены не менее, чем за два месяца. 
Причем персонально, под РАСПИСКУ, 
А НЕ УСТНО. : 

Одновременно с предупреждением 
об увольнении в связи с сокращением 
штатов АДМИНИСТРАЦИЯ ПРЕДЛА- 
ГАЕТ ДРУГУЮ РАБОТУ НА ЭТОМ ЖЕ 
ПРЕДПРИЯТИИ, УЧРЕЖДЕНИИ, ОРГА- 
НИЗАЦИИ. Люди могут и сами искать 
себе работу на других предприятиях 
или в организациях, а также через 
бесплатные посреднические службы 
занятости. Что касается администра- 
ции, то она не позднее, чем за два 
месяца, должна проинформировать 
кбу занятости о предстоящем выс: 
обождении каждого конкретного ра- 
отника, с указанием его профессии, 
‘пециальности, квалификации и раз- 

паты труда. 
сливается с дру- 
‚ часть работников 
сокращение, в ос- 


чвОЙ для нару- 
аботников. По- 


новном это те, 


кто неугоден на- 
чальству, 


хотя есть критерии, ко- 
торыми администрация должна 
руководствоваться, решая, кого 
Оставить, а кого сократить. 

При сокращении численности или 
штата ПРЕИМУЩЕСТВЕННОЕ ПРАВО 
ОСТАТЬСЯ НА РАБОТЕ имеют те, у кого 
более высокая производительность тру- 
да и квалификация. Предпочтение так- 
же отдается семейным, при наличии 
двух и более иждивенцев; тем, у кого 
нет в: семье других работников с само- 
стоятельным заработком; имеющим 
длительный стаж работы на предприя- 
тии; получившим здесь трудовые уве- 
чья или профзаболевание; изобретате- 
лям; женам (мужьям) военнослужащих; 
работникам, повышающим свою ква- 
лификацию без отрыва от производства 
в высших и средних специальных учеб- 
ных заведениях, и некоторым другим 
категориям. Имейте в виду, что пере- 
чень преимущественных прав на ос- 
тавление на работе, приведенный в ст. 
34 КЗоТ РФ, МОЖЕТ БЫТЬ ДОПОЛ- 
НЕН В КОЛДОГОВОРЕ. Так, во многих 
коллективах решено не сокращать лю- 
дей предпенсионного возраста, тех, у 
кого вскоре возникнет право на получе- 
ние большего размера пенсии! и т.д. 

Мать-одиночка, имеющая ре- 
бенка 10 лет, наравне со всеми 
предупреждена об увольнении в 
связи с ликвидацией малого 
предприятия. 

Увольнение одиноких матерей при 
наличии у них ребенка в возрасте до 
14 лет или ребенка-инвалида до 16 лет 
по инициативе администрации не до- 
пускается, кроме случаев полной лик- 
видации предприятия, учреждения, 
организации. Но тогда согласно закону 
эти работницы должны БЫТЬ ОБЯЗА- 
ТЕЛЬНО ТРУДОУСТРОЕНЫ (ст. 170 
КЗоТ РФ). 

Закрепленные ст. 170 гарантии для 
женщин этой категории обязательны 
для администрации всех предприятий, 
учреждений, организаций, независимо 
от формы собственности. 

Работник считает свое уволь- 
нение незаконным, В суд не об- 
ращается, опасаясь, 
жет доказать свою п 
бы, чтобы ему помог 
союз, 


В случаях нарушения зако 
ства о труде профсоюзы и 


что не смо- 
равоту. Хотел 
в этом проф- 


нодатель- 
меют право 
а также по 
бращаться с 
Удовых прав 
щие трудовые 
ного закона *О 


ах, их 
гарантиях деятельности Ц правах и 


н), 


‘расторжение договора куп- 


та определяется по. пра- 
вилам ст. 24 Закона “О 
‘защите прав потребителей": * 
Расчеты с. потребителем | 
е 


‘вышения цены 
(как в вашей 


Продавец по незнани 
илизнамеренно нарушает ` 
действующее законодатель- | 
ство. Право потребителя на \ 


ли-продажи установлено ст. | 
503-ГК Рф. Причем, при 
возврате покупателю упла- 
ченной ‘суммы продавец не 
должен удерживать из нее 
сумму, на которую понизи-, 
лась стоимость товара 
вследствие его частичного 
или полного использования, 
потери товарного вида и Іры 
А вот размер суммы возвра- 


при расторжении _догс 
производится в случе 


Путевки на санаторное лечение 
и отдых приобретаются за счет 
‚средств социального страхования 
в пределах норматива, кото- 
рый для организации-страховате- 
ля определяет исполнительный 
орган фонда соцстраха. Эти 
средства направляются на приоб- 
ретение путевок на санаторно-ку- 
’ рортное лечение, в том числе в 
санатории для взрослого с ребен- 
ком; на отдых; частичное содер- 
жание санаториев-профилакториев 
(при этом санаторий-профилакто- 
рий должен находиться в соб- 
ственности организации и иметь 
’ лицензию). Они могут направлять- 
ся и на частичную оплату проезда 
по ‘путевкам, выданным за счет 
средств социального страхования, 
в санаторно-курортные организа- 
ции, расположенные на террито- 
рии Российской Федерации. Но 
расходы на оплату проезда не 
могут превышать 0,5% от норма- 
тива расходов на лечение и от- 
дых. 


Соцстраховские путевки выда- 
ются только по основному мес- 
ту работы, студентам высших и 
учащимся средних профессио- 
нальных образовательных учреж- 
дений (обучение с отрывом от про- 
изводства) - по месту учебы, на 
основании решения комиссии 
или уполномоченного по соци- 
альному страхованию. Рас- 
сматривая этот вопрос, комиссия 
(уполномоченный) должна учиты- 
вать состояние здоровья работаю- 
щих и их детей, уровень их вре- 
менной нетрудоспособности, усло- 
вия труда, другие факторы. Толь- 
ко тогда и определять потребность 
о или иного работника в путе- 
вке, Причем вопрос о предостав- 
Мении_ утевок решается комисси- 
ей совы стно с представителями 
профсоюзов. Именно комиссия 
дложение о заключении 
наторно-курортны- 
вительными органи- 
о заявках в ис- 


‘на отдых 
_ В виду: путевки на лечение рабо- 


ЦСТРАХОВСКАЯ ПУТЁВКА: 
му и как её распределяют 


ректирует заявку. 

Заявления на 
путевки, справки, 
подтверждающие 
необходимость ле- 
чения в санатории, 
должны быть рас- 
смотрены комис- 
сией (уполномо- 
ченным) в деся- 
тидневный срок. 
И если “добро” на 
путевку получено, 
она выдается не 
позднее чем за 
двадцать дней до начала сро- 
ка действия. И только как ис- 
ключение, с согласия получа- 
теля может быть выдана и позже, 
но чтобы осталось время прибыть 
к месту лечения или отдыха вов- 
ремя. 


Действительна путевка лишь 
тогда, когда она заполнена, под- 
писана руководителем и завере- 
на печатью той организации, ко- 
торая ее выдала. Напомним, что 
путевка в санаторий выдается в 
соответствии с медицинским 
заключением (форма № 0709), 
которое делает лечебно-профи- 
лактическое учреждение. 


Когда речь идет о санаторной 
путевке для взрослого с ребенком, 
то в первую очередь учитыва- 
ется заболевание ребенка. В 
случае, если на лечение направ- 
ляется инвалид первой группы, на 
тех же условиях выдается вторая 
путевка для сопровождающего 
лица. Стоит иметь в виду и сле- 
дующее: соцстраховские путевки 
на лечение и отдых выдаются не 
чаще одного раза в год, а на 
летний период - не чаще од- 
ного раза в два года, 


Наверняка читателей интере- 
сует, сколько приходится доплачи- 
вать за такие путевки, Это тоже 
решает комиссия по соцстраху. 
Пределы же здесь таковы; для са- 
наторного лечения доплата идет от 
5 до 20% от стоимости путевки, а 

тот 10 до 25%, Имейте 


тающим могут выдаваться и бес- 
платно, до 15% от общего их ко- 


личества. Также бесплатно и в 
таком же количестве могут выда- 
ваться путевки в санатории для 
взрослого и ребенка, оздоровитель- 
ные лагеря круглогодичного дей- 
ствия. Остальные из этой “серии” 
- за 10% от их стоимости. 


Как правило, бесплатно, в 
пределах установленных норм, 
выдаются путевки в специализи- 
рованные санатории и отделения 
для лечения больных с повреж- 
дениями спинного мозга, нефри- 
том, пневмокониозом, силикозом, 
вибрационной болезнью. А сверх 
установленной нормы бесплатны- 
ми путевками обеспечиваются 
работающие Герои Советского Со- 
юза, Российской Федерации, Ге- 
рои Социалистического Труда, 
полные кавалеры орденов Славы, 
нуждающиеся в санаторном лече- 
нии и отдыхе; работающие несо- 
вершеннолетние граждане; боль- 
ные, перенесшие острый инфаркт 
миокарда, операции по поводу 
определенных заболеваний (через 
Учреждения здравоохранения). 


Правильность выдачи и ис- 
пользования путевок контролиру- 
ют исполнительные органы Фонда 
соцстраха, комиссии по соцстраху, 
а также профсоюзные комитеты в 
рамках их компетенции, 


И напоследок: возвратясь из 


Здравницы, не забудьте сдать в 


СВОЮ’ бухгалтерию обратный та 
Лон к путевке. 


А 
} 
| 


наат 


| 
І 


| законом “О льготах на проезд на меж- 
дугороднем транспорте детей, нужда- 
щихся в санаторно-курортном лече- 
нии”, разработано и утверждено Поло- 
жение о предоставлении льгот (Поста- 
| новление Правительства РФ от 9 ап- 
еля 1999 года № 406). В нем гово- 
ится, что право на 50-процентную 
скидку от стоимости проезда предос- 
авляется детям до достижения 
| ими возраста 18 лет, нуждаю- 
имся в санаторно-курортном 
ечении по заключению государ- 
твенных и муниципальных уч- 
реждений здравоохранения, име- 
ощим путевки (курсовки) в санатор- 
-Курортные организации соответ- 
ующего профиля. 

Причем организационно-правовая 
| Форма оздоровительной организации 
| значения не имеет. Главное условие 
| предоставления льготы - чтобы сред- 
едушевой доход семьи, где про- 
ивает ребенок, не превышал 
личины прожиточного миниму- 
на, установленного в софответствую- 
цем субъекте Российской Федерации. 


ем сообщении: 

а железнодорожном транспорте 
да и вагоны всех категорий, за 
чением фирменных поездов, 
ов повышенной комфортности); 
водном транспорте (места !! 


д 
омобильном транспорте (об- 
ьзования); 
ионном транспорте (эко- 
класс) при отсутствии 
о сообщения. 
‘проездные билеты, 
(транспортных ‘орга: 
и возмещает 


орган социальной защиты населения 

По месту жительства ребенка. 
Основанием для этого служит за- 

явление одного из родителей (лица, 


его замещающего). К заявлению надо 
приложить: 


заключение государственного 
или муниципального учреждения 
Здравоохранения ‘о направлении ре- 
бенка на санаторно-курортное лечение; 

- корешок путевки (курсовки) в со- 
ответствующее санаторно-курортное 
учреждение; 

- проездные документы ребенка, а 
в случае его сопровождения одним из 
родителей (лицом, его заменяющим) - 
также проездные документы сопровож- 
дающего; 

- документы о составе семьи и раз- 
мере заработной платы (доходов) каж- 
дого члена семьи, перечни и формы 
которых устанавливают органы испол- 
нительной власти субъектов Российс- 
кой Федерации. 

Орган социальной защиты населе- 
ния по месту жительства ребенка ис- 
числяет среднедушевой доход семьи 
и в десятидневный срок со дня 
подачи заявления со всеми не- 
обходимыми документами воз- 
мещает расходы в размере 50% сто- 
имости проезда. 

Финансируются расходы на льгот- 
ный проезд за счет средств федераль- 
ного бюджета. 

Постановление Правительства РФ 
№ 406 обязывает Министерство труда 
и социального развития обеспечивать 
финансирование расходов, связанных 
с предоставлением льгот на междуго- 
родний проезд детям, нуждающимся в 
санаторно-курортном лечении, и в бу- 
дущем году: А Министерству финан- 
сов при формировании проекта бюд- 
жета на 2000 год и последующие годы 
предписано выделять на эти цели со- 
ответствующие средства из тех, что 
предусмотрены на социальную поли- 
тику. (“О порядке предоставления льгот 
на проезд в междугородном сообще- 
нии детям, нуждающимся в санатор- 
но-курортном лечении”. ) 


еже 


А 


наша семья 
многодетной. 
льготы и пособия | 
рассчитывать та 


чем мы можем об} 


щаться... 
М. С-ВА. 


В соответствии с Указом 
Президента Российской Фе- 
дерации № 431 от 95.05. 
1992 года “О мерах по соци- 
альной поддержке многодет- 
ных семей” определены 
льготы для семей, име- 
ющих трех и более детей 
в возрасте до 18 лет, с сово- 
купным доходом на одного 
члена семьи не более уста- 
новленного размера мини- 
мальной заработной платы. 

Основанием для предос- 
тавления льгот многодет- 
ным семьям является 
справка, выдаваемая по ус- 
тановленной форме органа- 
ми социальной защиты, ко- 
торая действительна в тече- 
ние 3-х месяцев с момента 
выдачи. 

По истечении трех меся- 
цев органы социальной за- 
щиты повторно проводят об- 
следование материального 
состояния многодетной се- 
мьи, корректировку средне- 
душевого дохода с учетом 
семейного положения и со- 
циально-экономической си- 
туации, после чего действие 
справки может быть продле- 
но или аннулировано. 
ле семьям 

ь представлены 
следующие льготы: бес- 
платная выдача лекарств, 
приобретаемых по рецептам Е 
врачей для детей в возра о 
ДО 6 лет, бесплатн раса 
ние ое посеще- = 

музеев, парков культу- 
ры и Выставок, скидка 


плату за пользован 
мунальными ? 


амр асс >= — - 


Какие льготы предос- 

Д тавляются по закону тем, 

кто учится без отрыва от 

| работы - вечерникам, 
й заочникам? 

у В. ДОЛГОВ. 


Российское трудовое законода- 

тельство обязывает администра- 
цию создавать необходимые усло- 
вия для совмещения работы с уче- 
бой (ст. 187 КЗоТ РФ). Тот факт, 
что человек учится без отрыва от 
производства, должен учитывать- 
ся при повышении квалификации, 
продвижении по службе. Всем ра- 
ботникам, обучающимся без отры- 
ва от производства в образователь- 
ных учреждениях начального, 
среднего и высшего профессиональ- 
ного звена ИМЕЮЩИХ ГОСУ- 
ДАРСТВЕННУЮ АККРЕДИТА- 
ЦИЮ, ПРЕДОСТАВЛЯЮТСЯ ОП- 
СЛАЧИВАЕМЫЕ В УСТАНОВЛЕН- 
НОМ ПОРЯДКЕ ОТПУСКА в свя- 
зи с обучением (ст. 196 КЗоТ РФ). 
Так, вечерникам на период вы- 
полнения лабораторных работ, сда- 
ЧИ зачетов и экзаменов ежегодно 
предоставляется отпуск на первом 
и втором курсах - 20 календарных 
дней, на третьем и последующих - 
30 календарных дней. 

Что же касается тех, кто без от- 
рыва от работы учится вечером в 
среднем специальном учебном ‘за- 
ведении, то в аналогичных усло- 
виях им соответственно предостав- 
ляются 10 и 20 календарных дней. 

А заочники, когда сдают сессию, 
освобождаются от работы на более 
долгий период времени: на первых 
двух курсах - на 30 календарных 
дней, а потом на 40 дней. 

Когда же подойдет время защи- 
щать дипломный проект, то работа- 
Ющие студенты могут рассчитывать 
на отпуск продолжительностью в 


Какие категории рабо- 
тающих имеют право на 
дополнительный, льготный 
отпуск? Можно ли огово- 

№ рить его предоставление 
в коллективном договоре? 
М. ПАШУТИН. 


но трудовому ‘законода- 
дополнительные отпуска 


С ВАШИ ВОПРОСЫ - 


В 


НАШИ ОТВЕТЫ 


ЛЬГОТЫ ДЛЯ ТЕХ, | 
КТО РАБОТАЕТ 
И УЧИТСЯ 


четыре месяца, а учащиеся техни- 


кумов и училищ - на два месяца. 

При этом и за теми, и за други- 
ми СОХРАНЯЕТСЯ СРЕДНЯЯ ЗА- 
РАБОТНАЯ ПЛАТА. 

И вот еще на что обратите вни- 
мание. Согласно ст. 199 КЗоТ РФ 
администрация предприятий (уч- 
реждений, организаций) по реко- 
мендациям соответствующих учеб- 
ных заведений вправе предостав- 
лять обучающимся на последних 
курсах высших и средних специ- 
альных учебных заведений ДО- 
ПОЛНИТЕЛЬНЫЙ МЕСЯЧНЫЙ 
ОТПУСК БЕЗ СОХРАНЕНИЯ ЗА- 
РАБОТНОЙ ПЛАТЫ для ознаком 
ления непосредственно на про; 
водстве с работой по избранной спе 
циальности и подготовки материа- 
лов к дипломному проекту 


13- 


При 
чем на период этого отпуска сту- 
денты и учащиеся МОГУТ ЗАЧИС- 
ЛЯТЬСЯ НА СТИПЕНДИЮ НА 
ОБЩИХ ОСНОВАНИЯХ. 

Бывает, что место учебы совсем 
неблизко. Этот случай предусмот- 
рен законодательством. Согласно ст. 
200 КЗот РФ администрация пред- 
приятия (учреждения, организации) 
оплачивает обучающемуся заочни- 
КУ проезд к месту нахождения вуза 
и обратно ОДИН РАЗ В год в 
РАЗМЕРЕ 50% ОТ стоимости 
ПРОЕЗДА. В таком же размере оп- 
лачивается проезд для защиты 
диплома или сдачи государствен: 
ного экзамена. 

Нелишне запомнить и следую- 
щее: те, кто совмещает работу с 
учебой, могут брать очередные от- 


пуска В ЛЮБОЕ УДОБНОЕ ДЛЯ 
НИХ ВРЕМЯ ГОДА по своему! 
желанию: 

Существенны и льготы, касаю- 
щиеся продолжительности рабочего 
времени. Так, вечерники и заоч- 
ники перед выполнением диплом- 
ного проекта (работы) или сдачей 
госэкзамена в течение 10 месяцев 
имеют право при шестидневной 
рабочей неделе на ОДИН СВО- 
БОДНЫЙ ДЕНЬ В НЕДЕЛЮ ДЛЯ 
ЗАНЯТИЙ С ОПЛАТОЙ В РАЗ- 
МЕРЕ 50% ОТ ЗАРПЛАТЫ, но 
не ниже минимальной. А при пя- 
тидневке число свободных дней 
изменяется в зависимости от про- 
должительности рабочей смены при 
сохранении количества свободных 
от работы часов 

Администрация вправе в тече- 
ние этих 10 месяцев предоставлять 
студентам и другие свободные дни 
в неделю, но уже без сохранения 
зарплаты, 

Наверняка многие из тех, кто 
Учится в техникуме, захотят про- 
должить учебу в институте. И здесь 
закон идет им навстречу. В част- 
ности, работникам, допущенным к 
вступительным экзаменам в вуз, 
предоставляется отпуск без содер- 
жания на 15 календарных дней. 
Если же кто-то предполагает посту- 
пить в техникум или училище, он 
может взять 10 календарных дней. 
Это не считая времени проезда к 
месту учебы и обратно, 

Как видим, законом предусмот- 
рено немало льгот для тех, кто ра- 
ботает и учится. 


О ЛЬГОТНОМ ОТПУСКЕ 


тах с вредными условиями труда; 

т работникам, занятым в отдель- 

ных отраслях народного хозяйства и 

‚имеющим продолжительный стаж 

работы на одном предприятии (орга- 
низации); А 

® = работникам 


А с не И о 
Ў ным р нормирован 


им днем; 


> трудящимся в 
него Севера ип 
местностях, 


районах Край- 
риравненных к ним 


`В других случаях, п вы 
ренных законодательством Е 
тивными договорами или 1 
локальными нормативными 
(ст. 68 кзот Рф), 


Замещаю женщину 
находящуюся в отпус: 
ке по уходу за ребен- 
ком. Сейчас она вы? 
ходит из отпуска. 
Вправе ли меня сокра- 
тить? : Бх 


Г. ЛИТВАК 


Вы работаете по срочному тру- 
довому договору (контракту), ко- 
торый в соответствии со ст. 17 
КЗоТа РФ заключается в случаях, 
когда трудовые отношения не 
могут быть установлены на нео- 
пределенный срок с учетом ха- 
рактера предстоящей работы, ус- 
ловий ее выполнения или инте- 
ресов работника, а также в случа- 
ях, непосредственно установлен- 
ных законом. Ваш договор был 
заключен для замещения времен- 
но отсутствующей работницы, ‘за 
которой сохраняется место работы 
(ст. 167 КЗоТа РФ). По истечении 
срока трудовой договор (контракт) 
прекращается по п. 2 ст. 29 КЗоТа 
РФ. Днем его окончания будет 
день выхода на работу вашей 
предшественницы. 


Полагается 
отсрочка 


Мой сын, учащийся’ 
| профессионально-тех- 
| нического лицея, обу. 
чается впервые ‘после. 

окончания ‘школы: По 

окончании лицея ему 

исполнится 20 лет и 8 

месяцев. Имеет ли. 

право ‘военкомат при- 

звать его на` службу в 

армию в 20 лет, не 

“| дав окончить лицей? . 
А. СОКОЛОВА, 


В соответствии со ст. 21 За- 
Кона РФ “О воинской обязанно- 
ти и военной службе” пп. “б” п. 
право на получение отсрочки 
призыва на военную службу 


ющийся на дневном отделении 
бразовательном учреждении 
ионального образования 
‘уровня - на время его 
Јак что ваш сын смо- 


Я Устроилась на работу ти 


от 
ие от других не получаю 
рации пояснили, что не пол 


ст 


Как таковой, термин “работа по тру- 
довому соглашению” в российском за- 
конодательстве отсутствует, хотя в быту 
он встречается нередко. Именно так 
часто называют работу по гражданско- 
правовому договору. И хотя большин- 
ство наших граждан, устраиваясь на 
работу по-прежнему заключают трудо- 
вые договоры, тем не менее в после- 
дние годы начали получать распрост- 
ранение и другие их виды. Ведь Кон- 
ституция Российской Федерации гаран- 
тирует каждому из нас право свободно 
распоряжаться своими способностями 
и навыками. В’ жизни. это’ право каж- 
дый! реализует по-разному: один зак- 
лючает договор с предприятием, дру- 
гой с физическим лицом, третий само- 
стоятельно занимается предпринима- 
тельством. 

Трудовые отношения, возникающие 
при этом, строятся на основе трудовых 
или гражданско-правовых договоров. 
Важно знать изначально, какой именно 
договор вы заключаете, поскольку от этого 
зависят ваши права. 

Так в чем же главное отличие тру- 
довых договоров от гражданско-пра- 
вовых?. 

Главное, принципиальное отличие 
заключается в правовом регулирова- 
нии договоров. При трудовом договоре 
трудовые отношения регламентируют- 
ся КЗоТ, а при гражданско-правовом 
- Гражданским кодексом РФ. 

Согласно ст. 15 КЗоТ РФ трудовой 
договор - это ‘соглашение между трудя- 
щимся и предприятием (учреждени- 
ем, организацией), по которому пер- 
вый обязуется выполнять работу по 
определенной специальности, квали- 
фикации или должности. При этом он 
подчиняется внутреннему трудовому 
распорядку. Предприятие же регуляр- 

но выплачивает ему заработную пла- 
ту и обеспечивает необходимые усло- 
вия труда. То есть, подчеркнем, суть 
трудового договора в том, что человек 
трудится по специальности, соблюдает 
режим работы, выполняет свою нор- 
му. Таким образом он включен в тру- 
довой коллектив; р 


У работы же по гражданско-право- 
вому договору, совсем иные характер- 
ные признаки, "Во-первых, учтите тер- 
мин ‘гражданско-правовой договор" - 
общий. Существует Несколько ви 
Таких договоров. Перечислим ‘иу: Е 

= договор подряда, Согласно 
ПОДРЯДЧИК За свой страх и риск бе 


ТРУДОВОЙ ДОГОВОР __ 
И ГРАЖДАНСКО-ПРАВОВОЙ: 
ДВЕ БОЛЬШИЕ РАЗНИЦЫ 


З ЕЕ 
трудовому соглашению. 
премия. В админи- | 


ожено. Таў ли это? 
“О. МАЗАЕВ 


1 


аботу по 
ется выполнить определенную р: 


своих 
заданию заказчика из ста и инимавт 
материалов, а последний 


СТЬ; 
работу и оплачивает бер К которому 
- договор поруч у ) обязуется 


одна сторона (поверенна ет другой 
совершить от имени } "Эпределенные 
стороны (поверивела нв Доверитель 
юридиХеские де аа Дараа 
сли Иное не предусмотрено закот 

оговоромі 
Пома договор, когда ав 
обязуется создать и В Е. 
срок передать свое произведени Я 
низации, а та использует его в ог 6 
ренный срок и платит автору возна 
На о выполнении научно- 
исследовательских, конструкторских 
работ, по которому исполнитель обязу- 
ется провести обусловленные задани- 
ем научные исследования, разработать 
образец нового изделия и документа- 
цию на него, а заказчик должен при- 
нять работу и оплатить ее; 

- договор “трудового, поручения”, в 
соответствии с которым гражданин обя- 
зуется за вознаграждение выполнить для | 
работодателя определенную работу | 

И вот еще что’ советуем иметь в | 
виду, устраиваясь на работу или же | 
когда вам один договор собираются | 
заменить на другой. Обратите внима- | 
ние, каким будет характер ваших отно- | 
шений, условия работы. Ибо, как пока- | 

| 
| 
| 


зывает практика, само по себе назва- 
ние договора еще недостаточно, чтобы 
четко определить, каков договор - тру- 
довой или гражданско-правовой. А 
пользуясь неразберихой, иные ретивые 
Хозяева" нередко стремятся приумень- 
шить ваши гарантии и права. Если вы 


видите, что фактич 
' ески работ 
трудовому догово то 


работу, 


РОМ (соци 
ал 
тд), ьные выплаты, премии и 


Короче, п 
‚ помните: информир' 
НОСТЬ и бдительность а ро 


НИКИ при заключ 
ении 
боте, нии ДЕ 


ІГЛАЙЕНИЕ, 
ЧЕМ ДОЛГАЯ 
ССОРА 


Можно: ли официаг 
но, по закону, заключи 
соглашение об’ уплате 
алиментов на ребенка 


И какой размер можно 
указать в нем по с 
нению. с тем, что 

но взыскивается © 


В таком соглашении указывает- 
ся размер алиментов, который оп- 
ределяется сторонами. Удержа- 
ние алиментов на основании нота- 
риально удостоверенного соглашения 
может производиться даже в случае, 
если общая сумма удержаний на 
основании такого соглашения пре- 
вышает пятьдесят процентов 
заработка и (или) иного дохода. 

При отсутствии соглашения али- 
менты на несовершеннолетних детей 
в соответствии с Семейным кодек- 
сом взыскивают судом с их родите- 
лей ежемесячно в размере: одной 
четверти - на одного ребенка, од- 
ной трети - на двух, половины 
заработка и (или) дохода - на 
трех и более. Однако если родитель 
получает чрезвычайно высокий до- 
ход, сумма алиментов может намно- 
го превысить все разумные потреб- 
ности ребенка. В этом случае суд 
вправе уменьшить долю дохода, 
подлежащую взысканию на содержа- 
ние ребенка, до таких пределов, что- 
бы это отвечало интересам и пла- 
тельщика, и ребенка. Если заработок 
или доход родителя, напротив, столь 
низок, что четверть его не позволит 
обеспечить ребенку даже минималь- 
ных средств к существованию, суд 
вправе повысить размер удержаний. 
А в случае, если заработок или доход, 
родителя столь низок, что не позво- 
ляет обеспечить и родителя, и ребен- 
ка, суд должен произвести распреде- 
ление заработка или дохода, исходя 
из принципа преимущественной за- 
щиты интересов ребенка. 

(В этом выпуске использо- 
ваны некоторые материалы га- 
зеты “Ваше право” и журнала 
“Социальная защита”, любез- 
но предоставленные объединен- 
ной редакцией этих изданий.) 
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Где взять текст или образец брачного контракт: 
Хорошо бы с комментариями к нему, чтобы н 
ошибиться при его’ составлении... 


БРАЧНЫЙ КОНТРАКТ У 
ВСЕХ РАЗНЫЙ 


В российском семейном праве 
понятие брачного договора появи- 
лось с принятием Государственной 
Думой 8 декабря 1995 г. нового 
Семейного кодекса РФ, 

В данном Кодексе брачному 
договору посвящена отдельная гла- 
ва - глава 8, ст.ст. 40-44. 

Брачный договор дает супругам 
широкий простор оперирования ре- 
жимом их имущества, конкретиза- 
ции в нем их имущественных прав 
и обязанностей. 

В договор могут быть включены 
отдельные виды имущества, по ко- 
торым в одном случае будет дей- 


ствовать его договорный режим, ав 
другом - законный, какой вид и 
режим имущества вообще следует 
включать в договор, а какой опус- 
тить, как будет определяться режим 
имущества, приобретенного супру- 
гами после заключения брачного до- 
говора, основания к изменению ус- 
ловий и расторжению брачного до- 
говора, условия раздела имущества 
в случае расторжения брака и т.д, 

Поэтому типового брачного до- 
говора быть не может. Он индиви- 
дуальный и квалифицированно его 
составить лучше всего с помощью 
адвоката. 


_ СНАЧАЛА МСПОЛНИ._ 


Как правило, даже в случаях, ког- 
да работник знает, что распоряжение, 
которое'ему отдают, является незакон- 
ным, он должен его выполнить и 
одновременно, если не согласен 
с приказом, обжаловать в орга- 
нах по рассмотрению трудовых спо- 
ров. В противном случае будет счи- 
таться; что совершен дисциплинарный 
проступок. Постановление пленума 
Верховного Суда Российской Федера- 
ЦИИ от 22.12.92 г. № 16 содержит 
только одно исключение из этого пра- 


й я считаю 
л) 0; будет ли 
У 


вила: можно отказаться от работы при 
переводе, совершенном без соблюде- 
ния закона. В этом случае отказ от 
выполнения работы не будет считаться 
нарушением трудовой дисциплины, а 
невыход на работу - прогулом (п. 12 
постановления). 

Согласно законодательству о тру- 
де перевод допускается только с пись- 
менного согласия работника. Одна- 
ко, если он добровольно приступил к 
выполнению другой работы, то пере- 
вод будет считаться законным. 


ОДИН - ЗА ВСЕХ, ВСЕ - ЗА ОДНОГО? 


В соответствии со ст, 121-2 КЗоТа 
РФ коллективная (бригадная) матери- 
альная ответственность может вводиться 
при совместном выполнении работни- 
ками отдельных видов работ, связан- 
ных с хранением, обработкой, продажей 
(отпуском), перевозкой или применени- 
ем в процессе производства переданных 
им ценностей, когда невозможно разгра- 
ничить материальную ответственность 


пет 


В каких случаях и на какой основе 
коллективная материальная ответствен 
ников? Или это только по 


применяется 
ность работ- 
воле начальства? 


каждого. Однако коллективная матери- 


` альная ответственность допустима толь- 


ко на операциях, включенных в соот- 
ИОВ перечень работ, В на- 
щее время применяется их перечень, 
утвержденный ием Госкомт- 
руда СССР и ВЦСПС от 14.09.81 г. ~ 
Следует также иметь в виду, что брига. 


ДЫ создаются на основе принципа доб- 
ровольности. 
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Вы еще не подписались на «Орбиту»\ 


НО это ЧЕ БЕФА 


еще не поздно. Наш подписвой ивдехс 13802. 


\И все же соревнование есть 
соревнование. Побеждает в нем 
сильная п ЛЬ 


Е 


58 


ЗЕ. 


фы 


Е. 


Итак, сегодня мы проводим 
итоги сразу двух конкурсов «Ор- 
биты» — «Йемфиромания» и «Кон- 
Курса для настоящих индейцев». 
По первому конкурсу мы по- 
лучили много писем, чему неска- 
занно рады. Спасибо всем, кто 
нам писал, и каждому в отдель- 
ности: 
ДМИТРЕЕВА Н., г.Саратов; 
ДУБЕ Т., 15 лет, Советский р-н, 
с.Мечетное; 
БОЛОТИНА М., с.Корсаковка; 
МАШТАКОВА Е., Пугачевский р- 


КУРСАКОВА Ю., г.Пугачев; 
ПАРЫМОВА И. 13 лет, Пугачев- 
ский р-н, п.Заволжский; 
КУЛЕШОВА П., Дергачевский р- 
н, п.Мирный; 
КЛЕПИКОВА С., с.Духовницкое; 
БОЛТУНОВА А., Воскресенский р; 
ЯКОВЛЕВ В.В., Духовницкий р.; 
МЕЧНИКОВА Н., г.Саратов; 
МЕЛЬКОЛЬЯН А., г.Ершов; 
ЛЫЗИНАН., 16 лет, г.Саратов; 
ЕФИМОВИ.., Красноармейский р; 
ПРОСВИРИНА Л., Красноармей- 
ский р-н; _ 
ТАИВСКИЙ А. г. Саратов; 
КЛИМИНА З. г.Саратов; 
ЛАГУТИН П., р.п.Дергачи; 
БАБОХИН С., г.Ершов; 
СТАДНИКОВА С., п:Светлый; 
КУЗНЕЦОВА К., 15 лет, Саратов; 
ИГНАТОВА М. , Красноармейский 
р-н, с.Луганское; 
ПАСТУХОВАН., г.Саратов; 
Андрей и Миша, рекламный от- 
дел ГТРК «Саратов»; 
ЛОСИНА А., ГТРК «Саратов»; 2 
ЧЕРЕПАНОВА А.., Саратовский р- 
н, с. Богаевка. 


И все же соревнование есть 
соревнование. Побеждает в нем 
сильнейший! Или самый терпе- 
ливый и внимательный, На самом 
деле правильного ответа (169 2. 
— их действительно столько, если 
принять во внимание, что каждую 
букву «И» можно принять за пе- 
ревернутую «2».) не дал никто, а 
сестры Аня и Лена, письмо кото- 
рых мы напечатали в №17, оказа- 
лись ближе всех к истине — 
166 2. 

Просьба к победительницам 
позвонить в редакцию потелефо- 
ну 25-85-86. 


реа 


Чу, а что‘касается индейцев, 
то самым верным хранителем 
вигвама оказался МИНИЧ А.С. 
(413450, Саратовская область, ріп. 
Дергачи, ул. Олимпийская, д.7,кВ.3); 
который первым прислал в редак- 
цию наш «наскальный рисунок». 
За что и получит 100 рублей по- 
чтовым переводом, 
Поздравляем! 


Маленький город. Маленькие 
люди. Маленькие проблемы. Или 
большой город, столица, можно 
сказать... Все относительно и 
зависит от точки отсчета, иными 
словами, как посмотреть. На те- 
левидении это главное: посмот- 
реть и увидеть мусорку, которую 
сами же накидали, трещины в 
знакомом доме, дохлую кошку, до 
которой совсем никому нет дела. 
Или же счастливые лица родите- 
лей — снова вернули 10-часовой 
рабочий день в детские сады, и 
они успевают забирать детей. 


„.ИЛИ ГОРОД НЕ МОЙ? 


ы 


Или удивленные глаза покупате- 
лей — им все равно продают 
пробники с косметикой «по? їог 
ѕаіе» («не для продаж»). Или... Да 
много чего можно рассмотреть и 
задуматься: а нужна ли нам та- 
кая жизнь, тот ли это город, кото- 
рый бы мы хотели видеть... 
Маленький город, большой го- 

род, как не смотри — это НАШ 
город. Нам здесь жить... Звоните, 
если у вас есть желание изме- 
нить мир, окружающий вас: 73-43- 
34, «Городские подробности». 


ВЕТЕРАНА 


К нам в редакцию пришло письмо от Котова Ивана. 
Михайловича, которое мы с удовольствием 
публикуем. Спасибо за Ваш отклик! 


Мои дорогие и любимые 
‚Дети и Внуки! 

Я, ветеран Великой Отече- 
ственной Войны, в День 55-ти- 
летия Победы безмерно ради 
счастлив, что Вы нас помните 
и цените. 

Большое Вам спасибо за 
искренние поздравления и по- 
желания. Очень прошушу Вас 
принять эстафету наших По- 
бед и всегда помнить, как они 
нам достались. 

Первый и главный мой на- 
каз Вам: любить, защищать, 
беречь Россию, Родину свою, 
большую и малую! Она однау 
нас всех! 

Основная Ваша цель, 


смысл жизни всех и каждого 
— это защита России в мир- 
ное время, когда есть шанс на 
обдумывание своих решений 
и действий, шанс избежать 
ошибки, приводящие к жерт- 
вам и бедствиям страны. А для 
этого Вы все должны быть 
сильными, смелыми, умными, 
мужественными — Великими 
сынами Родины, как многие 
Ваши предки, и тогда войны 
нам не будут страшны. Чтобы 
быть настоящим Россиянином, 
Вам необходимо учесть мно-_ 
гие наши ошибки, промахи, 
поражения и самим стать 
Творцом России сегодняи: 
тра. 


ИНОВ- 


18 маяв 17.35 вы 


` В день открытия будет звучать можете посмотреть 
Ее мира” Гайдна. Глав- ‚передачу «В 
ным событием 13-го фестиваля счастливом саду...». 
_ будет выступление Кевина Мей- Ее героем станет 
нера (США), в репер кото- саратовская 
рого 24 А АМц в художница Ольга 
рамках пройдет опера Вилкова. 


, Фестиваля 
"Пиковая дама” П.И.Чайковского 
с солисткой Большого театра 
Ириной Архиповой и балет "Спя- 
щая красавица" с Екатериной Бе- 
резиной и Иваном Корнеевым. 
Также будет проведен конкурс 
конкурсов в 2 тура, 4 прямых 
трансляции (первая — 18 мая) и 
З дневника. Вторая трансляция 
будет проходить 21 мая из боль- 
шого зал консерватории с Губер- 
наторского Международного кон- 
_ курса пианистов. 


10 лет назад Ольга Вилкова, 
экономист по образованию, ни- 
когда не умевшая рисовать (хотя 
мечтала об этом всегда), вдруг ув- 
леклась живописью. Но ведь из- 
вестно: «вдруг» ничего не быва- 
ет. Ольга давно шлак этому. Ока- 
завшись в другом городе, стране, 
после долгой болезни Ольга Вил- 
кова начала искать подпитку для 
своей жизни. Посещая выставки 
любовалась картинами, изделия- 
ми прикладного искусства, изуча- 


раша 
ШИРОКАЯ 
НАТУРА ОЛЬГИ 


ВИЛКОВОЙ 


ла как сделано. Вот так и реши- 
ла Ольга попробовать сама со- 
здавать картины. Попробовала — 
получилось. 
Первая выставка была совме- 
стная с двумя мастерами при- 
кладного искусства в Риге, где 
жила тогда художница с семьей. 
Картины нравились, удивляли, тро- 
гали. И вот два года назад со- 
стоялась персональная выставка 
Ольги Вилковой, состоящая из 35 
работ маслом коллажей из кор- 
непластика. Все картины худож- 
ницы большие. Ей скучно рисо- 
вать маленькие картины. Объект 
ее живописи непременно укруп- 
нен, максимально приближен к 
зрителю. По словам Ольги, это ее 
характер: хочется много и сразу; 
может быть, это широта ее нату- 
ры, ее души. 


| СЕЗОН ОХОТЫ 
_ЗА ЖИВЫМИ ЙОГУРТАМИ 


На этот раз «Спрос» ниваются чуть ли не к антисепти- 


кам и, по сути, убивают все жи- 
вое. Выходит что «живьем» про- 
дают лишь товар отечественного. 
производства, который не лежал 
долго на складах и не совершал 
переезда в пол-Европы. Но не 
забывайте смотреть на дату из- 
готовления! Срок хранения «на- 
стоящих живых йогуртов» ограни- 
чен! 
Отойдем от холодильника с 
йогуртами и заглянем в другой 
— здесь хранится масло, Вы за- 


Гор а ВИ 


Впрочем, смотрите «Спрос», и 
вам не только расскажут, но и 
покажут наглядно, как отличить 
плохое от хорошего. 
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Понедельник ›_ 

21.40 «ПОСЛЕДНИЙ о 4 
тырехсерийная гангстерск па 
по роману Марио Пьюзо, ав тора 
«Крестного отца. ТРИ НОЯ 
ледней великой «Ро Клерикью- 

мьи дон Дом Е 

25 контролирует могучую и хәр: 
тоносную империю...1-я сер ТЕ 
ролях: д.Айелло, Дж.Манте | 
Д.Ханна. США, 1996. РТР 

22.00 «МИРОТВОРЕЦ». Боевик 
с участием Джорджа Клуни и Ни- 
коль Кидман. Как всегда, герои 
подобных фильмов спасают мир 
отозверевших фанатиков, стремя- 
щихся этот мир захватить. США, 
1997. 2-я Садовая 


Вторник 

23.35 «ПРИЗРАКИ МИССИСИ- 
ПИ». Драма. Вдова негра убито- 
го белым 25 лет назад требует 
возобновления процесса. За дело 
берется молодой адвокат. Ника- 
ких документов следствия не со- 
хранилось. Обвинить преступни- 
ка по-прежнему так же трудно. 
Объединив усилия со следовате- 
лем, адвокат начинает сложней- 
ший политический процесс. В 
ролях: В.Голдберг, А.Болдуин, 
Д.Вудс, У.Мейси. США, 1996. РТР 
Среда 

22.00 «ТЕЛЕВИКТОРИНА». Дра- 
ма Р.Редфорда, разоблачающая 
дельцов от телевидения, зараба- 
тывающих огромные деньги на 
создании «звезд-эрудитов», игра- 
ющих и выигрывающих в викто- 
ринах с огромной зрительской 
аудиторией. В главной роли — 
Дэвид Пеймер. США, 1996. 


Четверг 


22.00 «ЖЕЛЕЗНАЯ ВОЛЯ». Ос- 
тросюжетный фильм. Сын заме- 
няет погибшего отца в гонках на 
собачьих упряжках... США. 
Пятница 


15.35 «БРАВЫЕ ПАРНИ». Ко- 
медия с участием знаменитых со- 
ветских актеров Г.Вицына, Е.Мор- 
гунова, С.Мишулина, П.Глебова, 
Э.Быстрицкой, Л.Хитяевой, Л:Соко- 
ловой, 2-я Садовая 


21.40, 23.30 «НАШ АМЕРИКАН- 
СКИЙ БОРЯ». Комедия. Эмигри- 
ровавший в Америку саксофона 
брошенный женой, воров 
на родину. Воспитавшая его тетя 
с удвоенной энергией беретт за 
поиски невесты. ..В ролях: С.Ма- 
ковецкий, В.Талызина, Т.Василье- _ 
ва. 1992. РТР 

0.55 «ПАПРИКА». Весьма от- 
кровенная эротическая мелодра- 
ма Тинто Брасса о злоключениях 
и приключениях итальянской про- 
ститутки по'имени Паприка. Ита- 
лия, 1990. РТР 


Суббота 

21.50 «КОБРА». Боевик с 
С.Сталлоне в роли крутого поли- 
цейского. Подругу в этом филь- 
ме играет его бывшая супруга 
Биргит Нильсен. США, 1996. 

22.30 «ТЕРНЕР И ХУЧ». Крими- 
нальная комедия о том, как акку- 
ратист-полицейский вынужден 
был взять в свой дом собаку — 
единственного свидетеля обвине- 
ния... В главной роли — Том 
Хэнкс. США, 1995. 2-я Садовая 

23.35 «ОТ ЗАКАТА ДО РАС- 
СВЕТА-2». Фильм-пародия на 
штампы голливудских триллеров. 
США, 1998. РТР Е 


Воскресенье 


18.10 «ДЬЯВОЛЬСКИЙ ЗАГО- 
ВОР ДОКТОРА ФУ МАНЧУ». Аван- 
тюрная комедия. Доктор Фунеос- - 
тановится ни перед чем, чтобы. 
найти недостающие ингредиен- 
ты для эликсира бессмертия. | 
ролях: П.Селлерс, Д.Томильсон 
Великобритания, 1980. РТР. 

21.00 «МОСТЫ ОКРУГА МЭДИ- 
СОН». Мелодрама. История люб- 
ви двух случайно встретившихся 
людей, которые вынуждены скры- 
вать свой роман. В монотонную 
жизнь матери семейства вмеши- 
вается случай — вст! с 


бу, .мо всего ма 4 дая. В рот 

М.Стрип, К Мствуд. САМА, 1995. ТР 
21.50 «ТАЙНА АЛЯСКМ». 
Фильм о хоккеистах самодеятель- 
ной команды с Аляски, которы 
повезло сразиться с игроками 
знаменитого клуба НХЛ, ОШ 

2-я Садовая 


вон ОХОТЫ 


а этот раз «Спрос» 
отправился за 
° йогуртами в молочный 
магазин. Внешнее 
АИ орилавков. ‚ДВоизводст а, который не лежал. 
а лго на ск и не совершал 
` переезда в пол-Европы. Но не 
забывайте смотреть на дату из- 
готовления! Срок хранения «на- 
СгОяЩИХ живых йогуртов» ограни- 
чен! 
Отойдем от холодильника с 
йогуртами и заглянем в другой 


— здесь хранится масло. Вы за- 
Но самого по себе изобилия метили __ масло бывает разных 


мало, ведь «много» это еще не оттенков: от бледного, почти бе- 
значит «хорошо». Все мы — по- лого, до янтарно-желтого. Факт— 
тенциальные жертвы рекламы. чем ближе лето, тем желтее мас- 
Каждый вечер по телевизору нас ло. Это понятно — коровы, в кон- 
кормят «живыми йогуртами», за- це концов, тоже люди. Им ведь 
бывая впрочем напоминать о том, тоже хочется «ЖИВОГО» продукта. 
что называть консервированный Не все же питаться «зимними за- 
продукт «живым», — так это все готовками» (в данном случае — 
равно, что заставить пастись на сеном). Оказывается, качество 
лужайке чучело. мамонта из зоо- масла и молока можно распоз- 
логического музея. Оказывается, навать не только по запаху, но и 
консервирующие добавки прирав- по цвету. 


проДВИЖЕНИЕ 


ниваются чуть ли не кантисепти- 


вообразить не мог 
ничего подобного. 


ЛИШЬ ОДНА 
У РОЛЛЕРА МЕЧТА. . 


«Лишь однау роллера меч- 
та — высота». Всем, кто сомне- 
вается в верности этого утвер- 
ждения или же спит и видит 

себя в команде летящих на 
крыльях ветра смельчаков на 
колесиках, настоятельно реко- 
мендуем посмотреть програм- 
му «Продвижение». Экстрим 
высшего качества, 20 головок- 
ружительных минут в компа- 
нии ловких, смелых, молодых 
и ‚сами понимаете, умелых. 
В общем, продвигайтесь 
вместе с нами, увидимся на 
жанале РТР 20 маяв 19-40. 


ВЫМИ ИОГУРТАМИ 


Впрочем, смотрите «Спрос», и 
кам и, по сути, убивают все жи- вам не только расскажут, но и 
вое. Выходит что «живьем» про- покажут наглядно, как отличить 
дают лишь товар отечественного — плохое от хорошего. 


Д ие ед 
дельцов от телевидения, ара 
тывающих огромные дены ра 
создании «звезд-эрудитов», рв" 
ющих и выигрывающих в в се: 
ринах с огромной зрительс ой 
аудиторией. В главной роли 
Дэвид Пеймер. США, 1996. 


Четверг 

22.00 «ЖЕЛЕЗНАЯ ВОЛЯ». Ос- 
тросюжетный фильм. Сын заме- 
няет погибшего отца в гонках на 
собачьих упряжках... США 

ИГТЯЗАЕЙИЛЬИСЕ 

15.35 «БРАВЫЕ ПАРНИ». Ко- 
медия с участием знаменитых со- 
ветских актеров Г.Вицына, Е.Мор- 
гунова, С.Мишулина, П.Глебова, 
Э.Быстрицкой, Л.Хитяевой, Л.Соко- 
ловой. 2-я Садовая 


найти недостающие 
ты для эликсира бесс! 
ролях: П.Селлерс, Д.То ‘ильсо 
Великобритания, 1980. РТР. _ . 
21.00 «МОСТЫ ОКРУГА МЭД] 


ви двух случайно встретившихся. 
людей, которые вынуждены скры- 
вать свой роман. В монотонную 
жизнь матери семейства вмеши- 
вается случай — встреча с чело- 
веком, который изменяетее судь- 
у.м а м : 
Ее “ТАЙНА АЛЯСКИ». 
Фильм о хоккеистах самодеятель- 
ной команды с Аляски, которым 
повезло сразиться с игроками Ы 
знаменитого клуба НХЛ. США. 5% 
2-я Садовая 


ГОВОРИТ САРАТОВ 


<»? 


МАИ Е 
МУЗЫКАЛЬНЫЙ 


Так уж замечательно 
сложилось, что с 
приходом весны и 
буйством сирени наш 
город становится 
поистине музыкальной 
Меккой со своей 
особой праздничной 
атмосферой. Март- 
апрель — фестиваль 
им.Г.Г.Нейгауза: все 
концерты в 
переполненном зале 
фила монии, 
незабываемые 
впечатления от 
изысканности 
программ, 
современной игры 
исполнителей — звезд 
мировой величины и 
только открытых, 
новых. От 
Нейгаузовского 
фестиваля весеннюю 
эстафету музыки 
принимает 
Собиновский 18 мая. 


Здесь нас ждут симфоничес- 
кие премьеры, оперные и балет- 
ные спектакли, концерты хоровой 
музыки, вокальные вечера масте- 
ров и даже «конкурс конкурсов». 
Но и это еще не все. Почти од- 
новременно с Собиновским фе- 


стивалем в нашем городе начнет- 


ся 1-й Международный Губерна- 

торский конкурс пианистов. 20 

мая «все флаги будут в гости к 

нам». Гостей из 20 стран мираи, 

конечно нас, саратовцев, вновь 

после реставрации встретит во 

всем своем великолепии Большой 

зал консерватории. Именно здесь 

и будут проходить торжественная 
церемония открытия конкурса, а 

затем прослушивание участников 

и, наконец, заключительный кон- 

церт лауреатов. И если вам, ува- 
жаемые слушатели, не удастся 

все это увидеть, обо всем узнать 

— не огорчайтесь, а включайте 

свои радиоприемники по вторни- 

кам в 18.10, когда в эфир выхо- | 
дит программа «Мой Саратов», и 5 
вы услыщите самое интересное, 

из того, что принесет в наш город 

май музыкальный. ; ] 

Думается, что к таким собы- 

тиям по праву можно отнести и › 
выставку живописных работ, за- 
мечательного семейства – тала 
тливых художников Алексея и В 
лентины Карнауховых и их ш 
терых детей. Красочные па 
утонченная графика пое 
ским мотивам, детские р 
фантазии на библейс И 

ты. Об этой выставке, 

рахот 3-х до 33-х ле: 


контролем, и даже если бы удар 
. Футбол. пришелся в створ ворот, то мяч 
6-й тур наверняка был бы в руках голки- 


пера хозяев. 

А на 59-й минуте вновь на- 
ступило время Федькова. После 
разыгранного стандарта около 


Санкт-Петербургский «Локо- 

мотив» так и не смог найти свои 

| рельсы на главной футбольной 
_ арене столицы Поволжья. 


Наставник гостей Гиви Нория 
а послематчевой пресс-конфе- 
нции признался, что отсижи- 
ься в обороне его команда не 
иралась, но футболистов се- 
столицы заставили это 


штрафной зоны на левом флан- 
ге половины поля «Локомотива» 
форвард, получив мяч за стенку, 
без проблем переиграл вратаря 
соперников. «Сокол» повел в сче- 
те 2:1. 
Просьбы болельщиков по по- 
воду 3:1 удовлетворены не были, 
хотя наши футболисть!после'вто- 
рого гола имели массу возмож- 
ностей увеличить разрыв. Тем не 
менее саратовцы уверенно дове- 
ли встречу до победы. Овации 
_ публики немного стеснял холод 


(согласно прогнозам Г! идромет- 
АТО, оконная 


течение 20 минут «Локо- 


«л.8 бух 


‘первой. минуте, 
и с фланга. Кста- 


— МАТЧ СОСТОИТСЯ 


СПОРТ 


туов «Сокол» занимает первую 
строку турнирной таблицы, имея 
при этом игру в запасе, 


О сопернике 


Ижевский «Газовик-Газпром» в 
чемпионатах России с 1992 года. 
Команда является типичным се- 
реднячком первой лиги. Четыре 
года назад ей удалось взлететь на 
4-е место, но на большее клуб не 
хватило. 

«Газ-Газ» способен преподно- 
сить сюрпризы, причем неприят- 
ные и причем общепризнанным 
фаворитам. 2'раза в прошлом се- 
зоне Соколу приходилось бороть- 
ся за заветные очки с ижевски- 
ми футболистами. К сожалению 

дважды наша команда оказыва- 
лась в нокауте. Итак, 1999 год, 21 
апреля. 5-й тур. Ижевск. Стояла 
довольно сносная апрельская по- 
года (5 градусов тепла). На рес- 
публиканский стадион «Газовик — 
Газпром» 8000 зрителей пришли 
поддержать свою команду. На 39- 
й минуте ижевские футболисты 
предпринимают попытку штурма 
и небезуспешно. Лагутин вынуж- 
ден фолить метрах в двадцати от 
ворот Кожевникова. Вместо при- 
вычного штрафного в исполнении 
Дубровских зрители увидели удар 
поверх «стенки» Курилова. Вратарь 
«Сокола» запоздал с броском и 
не достал мяч. Матч так и закон- 


да же завершилось первенство 
области по гребле на байдарках 
и каноэ в одиночном разряде, 
приуроченное к 55-летию Побе- 
ды. Это уже вторые соревнова- 
ния в сезоне, открытие которого 
состоялось 2 мая. 

Дополнительным стимулом 
для гребцов могло стать то об- 
стоятельство, что в процессе тур- 
нира производился отбор канди- 
датов в сборную области для уча- 
стия в личном первенстве Рос- 
сии (у юношей) и в кубке страны 
(увзрослых). 

Возрастной ценз разбивал 
спортсменов (всего около 100 че- 
ловек) на три группы: юноши, 
юниоры и мужчины. Упорной 
борьбы на дистанциях не полу- 
чилось. Сильнейшие сохранили 
свои позиции, короче говоря, нео- 
жиданных результатов не было. 
Пожалуй, из победителей стоит от- 
метить троих спортсменов: мас- 
теров спорта Сергея Хованского, 
Андрея Чурбанова и Сергея Уле: 
чина, который стал триумфатором 
трех дистанций. В интервью кор- 
респонденту телекомпании «2-я 
Садовая» Сергей заявил, что вего 


планах участие в Олимпи 
рда : аде 2004 


федерации 
ер области 


ВЛЮБУЮ ПОГОДУ, 
А БОИ — В ОБЕД И ВЕЧЕРОМ 


Каратэ-до 

С 29 апреля по 2 мая на ро- 
дине самых популярных отече- 
ственных автомобилей в Тольят- 
ти проходил первый международ- 
ный турнир по каратэ-до на ку- 
бок СНГ. 

Из всех бывших союзных рес- 
публик на турнире были пред- 
ставлены лишь две страны —Рос- 
сия и Узбекистан. 

Честь России защищали все 
ведущие регионы, в том числе и 
каратисты Саратовской губернии. 

Воспитанники энгельсского 
спортивного клуба «Ника» стали 
абсолютными триумфаторами 
этих соревнований. По пальцам 
можно пересчитать финалы, кото- 
рые прошли без участия наших 
спортсменов. Победителями и 
призерами в личном первенстве 
и командных боях стали: Григо- 
рий Потапов, Александр Карасев, 

Владимир Коськин. 

У женщин на вершину пьеде- 
стала почета поднимались Жан- 
на Потапова, Алена Новичанова и 
знаменитая Светлана Приказчи- 
кова, которая была признана луч- 
шей в СНГ в дисциплине карате- 
до и получила специальный приз 
«Благородное сердце». 

о итогам турнира наши 
спортсмены стали победителями 


Кубка СНГ-2000» в общем заче- 
е: 


На этой неде 
проходит финальное пер: 
России среди юниоров и ку 


Этот представительный 
ппикосеола и ле 55 


‘ турнир о 


голи ц ы заставили это 


2 цельный уда! ` 

С р хозяев пос- 
ледовал уже на первой минуте, 
после передачи с фланга, Кста- 
прорывы по бровке и 

нные навесы в штрафную, 

в стандартные положения 
постепенно становятся опасным 
оружием в арсенале нашего клу- 
ба. Четко прослеживается ориен- 
тация на европейский стиль, Это 
подтверждается еще одной ата- 
кой саратовцев. Следует пас из 
центра третьему, тот в разрез меж- 
ду защитниками бросает в про- 
рыв Федькову, но передача была 
немного нерасчетливой. В итоге 
момент упущен. 

«Сокол» продолжал давить на 
соперника, и, казалось, ничего не- 
предвиденного не произойдет. Но, 
как это обычно бывает, по закону 
футбольной непредсказуемости, 
открыли счет гости. Ставший лю- 
бимцем болельщиков после бле- 
стящей игры в матче «Сокол»— 
«Спартак» голкипер Платон За- 
харчук фолит в собственной 
штрафной, а форвард питерцев 
Лычкин точен с одиннадцатимет- 
ровой, Итак, 1:0 — «соколята» в 
роли догоняющих. 

Разумеется перспектива пора- 
жения не прельщала тренерский 
‘штаб и команду. Ответ последо- 
вал на 32-й минуте. Во вратарс- 
 _ юойгостей мяч «нашел» ногу Федь- 
6. __ кова, иАндрей сравнивает счет. 

__Первыйтайм начался и закон- 
чился атаками «Сокола». Коман- 
одят на перерыв, а настав- 
Зику гостей нужно срочно вносить 


второй половине встречи 
пожалуй, отметить не- 
оментов. Опасный про- 


штрафной зоны на левом флан- 
ге половины поля «Локомотива» 
форвард, получив мяч за стенку, 
без проблем переиграл вратаря 
соперников. «Сокол» повел в сче- 
те 2:1. 

Просьбы болельщиков по по- 

воду 3:1 удовлетворены не были, 
хотя наши футболисты после вто- 
рого гола имели массу возмож- 
ностей увеличить разрыв. Тем не 
менее саратовцы уверенно дове- 
ли встречу до победы. Овации 
публики немного стеснял холод 
(согласно прогнозам Гидромет- 
центра, 0°С, кратковременные 
осадки), но поддержка трибун 
была что надо. 

В этом матче также стоит от- 
метить выход на поле Кузнецова 
во 2-м тайме. По словам А.Ко- 
решкова, футболист еще не го- 
тов играть 90 минут. Также глав- 
ный тренер «Сокола» на пресс- 
конференции заявил, что восста- 
новлением полузащитника Та- 
тарчука, который умеет выдать пос- 
ледний пас, в игре команды по- 
явится своеобразная изюминка, 

Следующие два матча 7-го и 
8-го тура с пермским «Амкаром» 
и ижевским «Газовиком-газпро- 
мом» «Сокол» проведет на выез- 
де. 


7-й тур 

Уверенной поступью саратов- 
цы продолжают «восходить на 
Олимп» к заветной цели. В пер- 
вой встрече выездного дерби в 
Перми «Сокол» расправился с 
тамошним «Амкаром» — 1:0. Ав- 
тором единственного гола стал 
игрок линии защиты Альберт Бор- 
зенков, аголкипер саратовцев За- 
харчук записал на свой счет еще 
ОДИН «сухой» матч в чемпионате, 

К радости болельщиков сто- 
лицы Поволжья московский «Тор- 
педо ЗИЛ» на свем поле мирно 
(1:1) разошелся с «Рубином» из 
Казани, командой, которая за 
свою историю ни разу не подни- 
малась выше 7-го места в пер- 
вом дивизионе, 

Другой конкурент нашего клу- 
ба — ярославский «Шинник» на 
выезде уступил тольяттинской 5 
«Ладе» 1:2. Чтож, п о 

Д „Пока все скла- 


дывается удачно, Напомним Посмотрим, чем закончится ны. 
в 3-м туре «Сокол» ждет зо нешнее противостояние," "е 
‚Ижевск, где он встретится с ме- 
Газпромом». Гребля 
, после семи 


Тр УМУНТУТУСЬА 1 одд) А мгу 
и небезуспешно. Лагутин вынуж- 
ден фолить метрах в двадцати от 
ворот Кожевникова. Вместо при- 
вычного штрафного в исполнении 
Дубровских зрители увидели удар 
поверх «стенки» Курилова. Вратарь 
«Сокола» запоздал с броском и 
не достал мяч. Матч так и закон- 


чился со счетом 1:0 в пользу хо- 
зяев. 
Во втором круге соперники 
встретились в Саратове в рамках 
25-го тура. Тренер ижевцев избрал 
схему в три защитника, что в об- 
щем-то подчеркивало атакующий 
настрой гостей. «Газ-Газ» пере- 
игрывал «Сокол» в центре поля и 
просто образцово владел мячом. 
На 38-й минуте ошибается 
Маркевич, делая неоправданную 
передачу возле своей штрафной, 
к тому же прямо в ноги соперни- 
ку Максимчук выводит один на 
один. Топорова и тот переигры- 
вает голкипера. «Сокол» терпит 
поражение, Вот так вот с одина- 
ковым счетом, забив голы практи- 
чески на одной и той же минуте в 
двух встречах прошлого чемпио- 


ната, «Газовик» оказался 
тав) сильнее 


Болельщики жаждут реванша, 


лобода 


респонденту телет 


ы ‚что в ого 
Садовая» Сергей заявил, ч' 2004 


планах участие в Олимпиаде 


года, 
Председатель федерации 


гребли, старший тренер 


бята уже в 19 лет показывают вы- 
сокие результаты на уровне на- 
циональной сборной. Кстати ска- 
зать, Саратовская губерния наи- 
более широко из всех регионов 
представлена в главной команде 
страны. 


ко ра а 
ции но “Причиной этому, реровЕ 
о, послужил тот факт, СР онен 
У. национальной сборно! 
гам сорев 
ровать кома! 
вит Россию на ч 


в Будапеште. 
Организаторы — министерства 


= спорту и 
ческой культуре, 
БОИ и области, а так- 


му страны с р 
Е и российская Фет 
дерации этого вида спорта Е 
старались на славу, все пр! Е 
на очень высоком уровне. о Я 
чество участников настолько ВЕ 
лико (всего порядка 199 человек , 
что бои проходят в две смены: в 
и вечером. 

яве Е: начался цикл от- 
борочных поединков, которые 
пройдут вплоть до пятницы, а в 
выходные финальные схватки вы- 
явят победителей. 

А.Кривега 


ГОРОСКОП 
С 15 ПО 21 МАЯ 


м 
‚приключение. 
О 
НО 


бстановке. 
БЛИЗНЕЦЫ 


вас неделя: 


РАК 

®— _Создоровьем все в порядке, 

но все же будьте поосторожнее. 

: Неделя благоприятна. для вас, в 
—  ЛЮбви не исключена удача. Хо- 
° _ рошеевремя для решения семей- 
°  Ныхпроблем, не откладывайте их 
на потом. 

„ЛЕВ 
°— Ситуация со здоровьем до- 
ВОЛЬНО напряженная. Одевайтесь 
по погоде, сохраняйте спокой- 
не ввязывайтесь в эмо- 
ые ситуации. В любви и 
ом небосклоне - пере- 

‘облачность. Не поддавай- 
‘ынию, постарайтесь улыб- 

‘даже если вам и не очень 


не настолько, 
‚ себе излише- 
‚желаниям мо- 


ти к ухудшению само- 
о 


ваи сопутствует уда- 


ас это благоприятная 
я деловой активности. 
’, вас ждет хорошее де- 
ознаграждение. В сре- 

рг могут появиться про- 
гсо здоровьем. Постарай- 
провести эти дни в спокой- 


_— Особых проблем со здоровь- 
не предвидится, да и на на- 
‘строение нечего жаловаться. Вас 
ожидает множество встреч, дело- 
вое и дружеское общение. Если 
возникнет проблема, вы сможе- 
те с ней справиться. Хорошая для 


ном ритме, заняться любимым 
делом. В семье и любви возмож- 
ны неурядицы. Не доводите дело 


е , до конфликтных ситуаций. 


ВЕСЫ 
На этой неделе возможны не- 
домогания и перепады самочув- 
Ствия, но положительные эмоции 
помогут преодолеть слабость и 
неуверенность в себе. Вероятно, 
У вас неожиданно возникнут но- 
вые романтические знакомства с 
интересными людьми. 


СКОРПИОН 
В середине недели постарай- 
тесь избежать резких встрясок и 
нервотрепок. Неделя благоприят- 
на для любви и романтических от- 
ношений. В семье возможны нео- 
жиданные события, но серьезных 
конфликтов не будет, лишьв вы- 
ходные дни возможно некоторое 
напряжение. 


СТРЕЛЕЦ 

Отбросьте свои страхи и со- 
мнения. Смело беритесь за ра- 
боту: Вы полны сил, к томуже вам 
сопутствует удача! Вас ожидает 
приятное знакомство, внимание 
со стороны симпатичного вам 
человека. Не затевайте генераль- 
ных уборок, ремонта или приема 
гостей. 


КОЗЕРОГ 

Ваше здоровье в большой 
степени зависит от вашего бла- 
горазумия. Отнеситесь к своему 
организму повнимательнее. В 
семье и романтических отноше- 
ниях может ощущаться напряжен- 
ность. 


ВОДОЛЕЙ 
Влияние планет нейтрально, 
самочувствие в норме: В целом 
неделя достаточно благоприятная 
для вас. Не ждите ни от кого со- 
ветов и рекомендаций. Проявите 
самостоятельность. Атмосфера в 
семье и романтических отноше- 
ниях зависит только от вас. 


РЫБЫ 


Ситуация со здоровьем до- 
вольно напряженная. Постарай- 


тесь провести неделю в спокой- 


Большая часть урожая 
бананов в Уганде ив 
соседнем Бурунди, а 
они насчитывают здесь 
более 50 сортов, идет 
на приготовление пива. 
Пиво из бананов 
крепче, чем немецкое 
пиво — оно содержит 
28% алкоголя. 
Из бананов можно 
приготовить много 
разнообразных блюд. 
Например, кашу из 
ломтиков банана или 
омлет из ветчины и 
бананов. Бананы 
можно добавить также 
в томатный суп. 
Пользуются 
популярностью и 
жареные бананы. И, 
наконец, из них готовят 
разнообразные 
салаты! 


Африканский 


салат из бананов 

2 банана, 2 ст.л:изюма, 2 ст.л, 
кокосового ореха, натертого на 
крупной терке, 1 ст.л, мелко на- 
рубленной постной ветчины, 2-3 
ст.л. сливок, цедра 1/2 лимона, 
несколько листьев салата. 

Изюм замочить в воде. Бана- 
ны нарезать ломтиками и сме- 
шать с кокосовым орехом, ветчи- 
ной и изюмом. Добавить сливки, 


сок и тертую цедру лимона. Все 
перемешать. Дать постоять ‘30 ми- 


нути подать на стол, украсив ли- 


стьями салата и поджаренными 
ломтиками белого хлеба. 


КУШАТЬ ПОДАНО! 


'Африканский куриный суп 

2 луковицы, З ст.л. слив.мас- 
ла, 1 яблоко, 1 ч.л. порошка кэрри, 
1-2 ст.л. муки, 1/2 л куриного бу- 
льона, 150 гзеленого горошка, соль, 
перец, 1-2 ст.л. сливок. 

Горошек отварить до мягкости 
в курином бульоне, затем проте- 
реть вместе с бульоном через 
сито. Мелко нарубленный лук 
обжарить на сливочном масле. 
Яблоко мелко нарезать и поту- 
шить вместе с луком. Добавить 
кэрри, уменьшить огонь и дать 
покипеть 3-4 мин. Посыпать му- 
кой и залить бульоном с горош- 
ком. Кипятить 10. минут, добавить 
соль, перец. В готовый суп доба- 
вить небольшое количество целых 
горошин и сливки. 


Рыба маринованная 

500 гморской рыбы, 40 г муки, 
1/2. ч.л. соли, черный перец, 1/4 л 
уксуса, 1/4 л воды, лавровый лист, 

1 луковица, 1 ст.л. кэрри, жир для 
жарения. 

Рыбу нарезать на куски, посо- 
лить, обвалять в муке и обжарить. 
В уксус добавить перец горош- 
ком, лавровый лист, нарезанный 
ломтиками лук и прокипятить до 
тех пор, пока лук не станет мяг- 
коватым. Муку смешать с порош- 
ком кэрри, добавить 1/2 ст.л. ук- 
суса, снова смешать, а затем со- 
единить с остальным количе- 
ством уксуса, Эту смесь кипятить 
2 мин. Залить рыбу и поставить 
ее на 2 дня на холод. 


Южноафриканское 
печенье 
500 гмуки, щепотка соли, раз- 
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рыхлитель, 60 г сливочного масла, 

2 яйца, 1-2 ст.л. молока, 500 г са- 

хара, 1/4 л воды, 1/2 ч.л. молото- я 

го имбиря, жир для жаренья. 

В воду положить сахар и им- 

бирь, варить 15 мин не мешая. 

Затем остудить. Приготовить тес- 

то из муки, соли, сливочного мас- 

ла, яиц, добавить немного молока.. 
Раскатать тесто толщиной 1/2 см, Вх. 
нарезать на квадраты 5х5 см, = 
Квадрат разрезать на 3 полоски г 
так, чтобы верхний край остался 
целым. Надрезанные края скре- 
пить. Полученные печенья 
напоминают косички) жарить. 

пящем жире до тех пор, по 

не станут золотисто-ж 

товое печенье в‹ 

«Косички» 

в холодный ‚ за 
тить ва сито и обсуамтъ. 
к кофе, 

Приятного аппетита! 


ДОМ ИАЧОеЕ ВА 
Влияние планет ано. 


самостоятельность. Атмосфера в 
семье и романтических отноше- 
а ниях зависит только от вас, 


ы можете чувствовать себя РЫБЫ 
обычного, Но не настолько, Ситуация со здоровьем до- 
1 о нная, Постарай- 


емейных отношени- 
! сопутствует уда- 


Е 
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ТЗЕРЕЕИ У ОНО 

2 банана, 2 ст.л.изюма, 2 ст.л, 
кокосового ореха, натертого на 
крупной терке, 1 ст.л. мелко на- 
рубленной постной ветчины, 2-3 
ст.л. сливок, цедра 1/2 лимона, 
несколько листьев салата, 

Изюм замочить в воде, Бана- 
ны нарезать ломтиками и сме- 
шать с кокосовым орехом, ветчи- 
ной и изюмом. Добавить сливки, 
сок и тертую цедру лимона. Все 
перемешать. Дать постоять 30 ми- 
НУт и подать на стол, украсив ли- 
Стьями салата и поджаренными 
ломтиками белого хлеба. 


ком, лавровый лист, нарозанн 
ломтиками лук и прокипятить до 
тех пор, пока лук не станет мяг- 
коватым, Муку смешать с порош- 
ком кэрри, добавить 1/2 ст.л. ук- 
суса, снова смешать, а затем со- 
единить с остальным количе- 
ством уксуса. Эту смесь кипятить 
2 мин. Залить рыбу и поставить 
ее на 2 дня на холод. 


500 г муки, щепотка соли, раз- 


КРОССВОРД 


ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД, 
ОПУБЛИКОВАННЫЙ В № 18 


ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 6. Политура. 8. Корт, 9. Март. 10. Тога. 11. 
атик. 20. Коммуни- 
ел. 31. Помост, 32. 


Щепкин, 12. Лоджия. 15. Панно. 

кация. 21. Стена. 23. Нагель, 26. Г. 

Амба, 33. Осло. 34. Иглу. 35. Мета 
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1, Оптика, 2. 


соль. 28, Идиома. 29. Аммиак: 


17. Скопас. 19. Б; 
ашек. 30. Пред 


ора. 


лотник, З. Кувалда. 4. Тамада. 5. 
Модерн. 7. Орбита. 13. Кантата. 14. Писарев. 16, Опора. 17. Семен. 


18. Сталь. 19. «Боинг». 22. Нерест, 24. Атланта. 25, Липатов. 27. Ас- 


АДРЕС: 410004, Саратов, 
2-я Садовая, 7. 
ТЕЛЕФОН: 25-85-86. 
Отпечатано в типографии 


издательства “Слово”. 
Саратов, Волжская, 28. 


ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 3. 
четырех химических элементов, | 
названных по селению в Швеции. | 
6. Город в Азербайджане, время _ 
основания которого затерялось в 
глубине веков. 8. Едва ли не са- 
мый знаменитый герой греческой 
мифологии, имя которого значит 
«сердящий». 10. Партизанский 
поход в тылу врага. 12. Предмет 
мебели. 14. Город в Польше, из- 
вестный фестивалями песни. 17. 
Прибор для измерения силы тока. 
18. Работник пассажирского по- В 
езда. 19. Простейший печатный = + 
аппарат. 21. Русский ученый-эн- | 
циклопедист. 22. Стужа. 23. Тад- 
жикские или узбекские цимбалы. 
24. Лекарственный домашний 
цветок. 25. Молодые деревья в 
лесу. 27. Глубокая старина. 28. 
Мера веса драгоценных камней. 
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Месяц 
французского. республиканского. 
календаря. 2, Прибор, без кото= 
рого бактерию не увидишь. 4. Ге- _ 
рой «Никто» в романах Ж.Верна. _ 
5. Красивый вид осадков. 7. Под- 
бор идущих в театре пьес. 9. Врач. 
11. Лицемер, политикан, и 
громкие слова. 12. М Ў 
дейка. 13. Блюдо из разв енных 
на молоке яиц. 14. Боязнь. | 
Электронная лампа. 16. 
ная посуда. 20. Ветер, со! 
щий с курсом судна, 21. Пл. 
ние, полет, ходьба, как вид сог; 


сованных движений. 25. 


"'0ЊеМ:». 23.40 Страсти по. Соловьеву. 
2 Сериал. ае. 0.15 «Такая разная Трейси», 


20.30 Подробности. Ве- 6.00, 7.00, 13.00 День а «Моя 

ерние новости. за днем. 7 Р 
20.50 Бо ис Ельцин, «Другая 6.45, 18.35, 22.35 10.25. то на 
жизнь». ДО Фильм. 


орожный патруль. льтфильм. - 
‚ 22.30 Архивные тайны. «Лю: 9.10 «Пауки». Фантастический г Э те, аа 
-  бовная история». фильм. О 0 А 
'девра. «Царевна ного ше 23.00 Вести. 11.05 «Первая волна |1». ремя московскае 
12.00 Новости. 23.30 После «Вестей». 12.05 Ѕїаг старт, 11.15 р 

12.15 Телеканал “Добрый Факты минувшего дня. 12.30 Бис. 12.20 «Госпожа с, 
день». 23.40 У.Битти и Д.Хоффман 14.35 ПЕТЕРС поп-шоу. Тель». Сериал. 

13.15 Сериал «Блескини- в комедии «Иштар». 15.00 Новости. 13.10 «Уроки рус 
щет, КУртизаноқ», 4-я се- 1.25 Дежурная часть. 15.15, 16.25 Телемагазин. «Мертвые души». 
рия. 2 30 «Тропиканка», а 13.30 дел 
14.20 Человек и закон. 715.00, 19. зо, Е ДИСК-канал. 14.15 «Инспектор д. 

00 Новости. 21.30 Новости. 18:00 «Женаты... с детьми». иминальный 
15.20 Программа «100%», 15.15 «Сказки АЯ- 18.50 Фазон. 15.25 Дамские штуч 
А 295 670 Шестнадцати и г ДЮшки Бобра». 19.30 ПЕТЕРС поп-шоу. 15.30 Мода поп-ѕіор, 
у Ультсериал. 20.00 Новости я. 16.30 Н: Й 
16.20 Мультсериал «Все псы :40 «Саванна», Телесериал, 20.30 57 Уа ў 
попадают в рай», 1 ] 
16.45 алаш 


га! СУпермодель: Кла- 17.20 Мульти-пу 
о № ьная программа. удиа Шиффер». т; 
: р РТР:17. 30 Вечерний Экр, 
16.55 «Воздушные замки», 


17.30 Телестадион. « 
ОН Е Коли Аа: 21.35 «Первая волна ||». дром». 
сера меои 206 и 2285 Новости, 18.00 «Команда на М 
18.00 Вечерние новости, дорожке» ыы 90. 8 2 5 АЕ о: Телеигра; 
18.25 Се «Все путеше 00 Музыкальные по- 0 275 ХД анал: Я 20:00 Сериал. 
ствия команды Кус ТО» Здравления в программе , уа Филм “Джекнайф». 2000, СВ События, 8 
«Скалы из моря». «Привет!» Московское. 
19.00 Процесс. 19.15 «Сказки Дядюшки Боб- 8:00 Взрослые Пес- 20.45 “Самозванцы». Є 
20.45 Спокойной Ночи, ма- ра». Мультсериал 14 о 5 ал 
лыш! 9.45 Автос мара 6.15 Зажигай! 21.45 «Жара в Лос-Ан; 
:00 Время. 19.50 «Спрос Програм 7.00 Жизнь: Пре- лесе». : 
ОО А Панкратов-Черный И ма для потребителей 9ден. а Двойной портрет 
Б.Хмельницкий В боевике 20.20 «Ви -тиѕіс». Оль_ :00 МузМетель, 23.15 Времечко, 
«Караван смерти». га Че снокова. 9 9.15 НАШЕ. 0.20 Ночной полет. 
23.30 Юрий Визбор: «Разре. 58 45 «Саванна», телесе и, 10.00 РО Новости Питер: 05 Открытый проект 
шите вам напомнить о 22.00 «Новое за, ан С р 10 15 НАШЕ. | 
себе та». Комов ие Смар 11.00 Теленочь. 7.00, 20. 30 
0.25 Ночные Новости. 23.30 Музыкальная п 11-15 Зпэйкег, кл С 
0. риключенческая коме. Ррамма 12.00 Сиеста, 7.30,22 Спорт 
Дия «Баффи». 600, 1000. 12 14.00 2_ЕгеШ =, 22.00 Спо 
годня. 12000е. тато НАШ ыы: НВА А, 
.00, 7.00, 8. ПАВ ВЫ 1 500 м Был Вася. 25 Прем г. 
, ести. Я ? . ЭйКег. не 
Е 208 Экстради- 1900 Е Е У ередача 1- 
10.25 «Любовь и тай Е +. > ХУД, БМ І 
сет Би Тайны Саң 
2.25 «д » 3 
25 ННа на шее». Худ. ЪЕКТИВ 
ао егодня, ы ФаЅомс 
2 е 5 
та Утешествия Натурали- 20. 
15.00 арый 
16.006 р И Телевизор Н. 
У «Элени > ИД 
45 «Страсть», Се `57.002 
18.40 Криминал." “иал, 2 


Няя ВИШНЯ». 
11.15 Сериал «Все путеше- 
|ствия команды Кусто». 
«Призрак морской черепа- 


|», 
11.45 История одного ше- 
девра. «Царевна Лебедь». 
12.00 Новости. 
12.15 Телеканал «Добрый 


день». 
13.15 Сериал «Блеск и ни- 
‘щета куртизанок». 4-я се- 


рия. 
14.20 Человек и закон. 
15.00 Новости. 
15.20'Программа «100%». 
15.45 ...До шестнадцати и 
старше, 

16.20 Мультсериал «Все псы 
попадают в рай». 
16.45 Ералаш. 
16.55 «Воздушные замки». 
Сериал. 

18.00 Вечерниеновости. 
18.25 Сериал «Все путеше- 
ствия команды Кусто». 
«Скалы из моря». 

19.00 Процесс. 
20.45 Спокойной ночи, ма- 
лыши! 

21.00 Время, 
`22:00'А.Панкратов-Черный и 
Б.Хмельницкий в боевике 
«Караван смерти». 

`23,30 Юрий Визбор: «Разре- 


елевидение 


*18.30 Вечерний экран. 
«Губерния». Информаци- 
онная программа. 

19.00 «С новым счастьем!». 
Се 


20.00 Вести. у 

*20.30 Подробности. Ве- 
ре новости. 

20.50'Борис Ельцин. «Другая 


жизнь». Док. фильм: 


‚ 22.30’'Архивные тайны. «Лю: 


бовная история». 
23.00 Вести. 


*23.30 После «Вестей». 
Факты минувшего дня. 
23.40 У.Битти и Д.Хоффман 
в комедии «Иштар». 

1.25 Дежурная часть. 
15.00, 19.30, 
21.30 Новости. 
15.15 «Сказки дя- 
дюшки Бобра». 

Мультсериал. 

1 В «Саванна». Телесериал. 

16.25 Музыкальная программа. 

РТР17:30:Вечерний экран; 

А.Ливанов и Е.Кондулайнен 

в мелодраме «На муромской 

№. = 

19.00 Музыкальные по- 


здравления в программе 
«Привет!». 
19.15 «Сказкидядюшки Боб- 
ра». Мультсериал. 
19.45 Авто-Маркет. 
19.50 «Спрос». Програм- 
ма для потребителей. 
20.20 «Визит-тиѕіс». Оль- 
га Чеснокова. 
20.45 «Саванна». Телесериал. 


к 
01 :00'Сегодня в столице. 
21.30 «92 минуты господина 
Баума». Драма: 

23.40 Страсти по Соловьеву. 
0.15 «Такая разная Трейси». 


6.00, 7.00, 13:00 День 
за днем. 

москва |6:45, 18.35, 22.35 
Дорожный патруль. 


9.10 «Пауки». Фантастический 
фильм. 

11.05 «Первая волна |1». 
12.05 З{аг старт. 

12.30 Бис. 

14.35 ПЕТЕРС поп-шоу. 
15.00 Новости, 

15.15, 16.25 Телемагазин. 

.30 «Тропиканка». 
6.50 ДИСК-канал. 

18.00 «Женаты... с детьми». 
18.50 Фаѕон. 

19.30 ПЕТЕРС поп-шоу. 
20:00 Новости дня. 

20.30 «Я— супермодель: Кла- 
удиа Шиффер». 

21.35 «Первая волна ІІ». 
22.55 Новости. 
23.15 «Алло, алло!». 
23.50 ДИСК-канал. 
0.25 Худ. фильм «Джекнайф». 


6.00 Взрослые Пес- 
ни, 
6.15 Зажигай! 

7.00. Жизнь Пре- 
красна. 


9.00 МузМетель. 

9.15 НАШЕ. 
10.00'РВО-Новости Питер. 
10.15 НАШЕ. 


ИВКІ 


(шите вам напомнить о 22:00 «Новоезадание Смар- 11.00 Теленочь. 
себе...», та». Комедия. 11.15 5һэйкег. 
[0.25 Ночные новости. 23.30 Музыкальная программа. 12:00 Сиеста. 
'0.40 Приключенческая коме- 14.00 2_ЕтеШ. 
дия «Баффи», 6.00, 10.00, 12.00Се- 14.15 НАШЕ, 
р НЫ годня. 15.00 Здесь Был Вася. 
[2] ]] 6.00, 7.00, 8.00, 8.50 Час Быка. 15.15 Ѕһэйкег. 
[2 [2 9:00 Вести. 8.55 «Экстради- 16.00 Зеркало Германии. 
= 6.15, 6.30, 8.40 ция». Сериал. 16.15 Худ.фильм «Безумный 
5 гдро, Россия! 10.25 «ЛюбовьитайныіСан- день, или Женитьба Фигаро». 
0, 7.15 Семейные ново- сет Бич». 1-я серия. 
12:25 «Анна на шее». Худ. 18.00, 20.00 ТЕПЕОБББКИЕ 
_мово-. ильм. 18.20 Музыкальный Фаѕома. 
е! Ч а Сегодня, 19, ТБ НАШЕ, 
14.30 Путешествия натурали- ` 20.20 Худ.фильмаНа Дериба- 
07 - А совской хорошая погода, или 
_15.00'Старый телевизор. На Брайтон-Бич опять 
16.00 Сегодня, идут дожди», 
16.30 «Элен и ребята». 22.00 НАШЕ. 
17.30 Впрок. ‚ 23,002 ЕгеШ, 


Я у р аа ВО 


116.00, 7.15 Настро- 
ение. 


метры. 
9.25, 23.45 Петровка, 38. 
9.35 «Моя дорогая Иза- 
бель». 
10.25 «Чтона что похоже». 
Мультфильм. 
10.35 Магазин на экране. 
11.00, 14.00, 17.00 События. 
Время московское. 
11.15 Дата. 
12.20 «Госпожа следова- 
тель». Сериал. 
13.10 «Уроки русского». 
«Мертвые души». 
13,30 Деловая Москва. 
14.15 «Инспектор Деррик». 
Криминальный сериал. 
15:25 Дамские штучки. 
15,30 Мода поп-ѕїор. 
16.30 Нашетрофейноекино. 
17.20 Мульти-пульти. 
17.30 Телестадион, «Мото- 
дром». 
18.00 «Команда на Марс». 
Телеигра. 
19.00 Сериал. 
20.00, 0.00 События. Время 
московское. 
20.45 «Самозванцы». Сери- 


ал. 

21.45 «Жара в Лос-Андже- 
лесе». 

22.45 Двойной портрет. 
23.15 Времечко. 

0.20 Ночной полет. 

0.55 Открытый проект. 


РТМ, 20:30 Мульти- 
ки. 
РТМ 17.30, 22.00 Спортив- 
ная линия. 
8:00 Манеж, манеж, 
8.30, 19.25 Премия «Три- 
умф», Передача 1-я. 
9.30 «Приключения Болекаи 
Лелека». Мультсериал. 
10.00 «Четыре танкиста и 
собака». Приключенческий 
сериал. 
жж 
16.00, 19.00 Хит-шлягер; 
16;3>-«Га 
М 


8.00, Спортивная ЛИНИЯ, 
18,30 «Арабелла». Т 


21.00 «Роман императора», 


Фильм 4-Я 


„.Худ. 


ЧЕГО БОИТСЯ 
БЕСПРИДАННИЦА? 


Широкая публика знает Ларису Гузееву по филь- 
му Е Рязанова «Жестокий Е герои- 
ня оставила свои страхи за бортом волжского паро- 
ходика. А чего боится исполнительница и тезка зна- 


менитой бесприданницы? 


— Мне кажется, 
детство — самый тя- 
желый период жизни- 
Масса запретов, бо- 
 язнь старших, боязнь 
| наказания, все- 
возможные ограниче- 
_ ния, зависимость от 
_ | всех. Я ненавидела 
— _школу и всегда со- 
” противлялась диктату. 
`В неполные сем- 
__ надцать лет вылетела 
° | из-под мамочкиного 
’ крыла неведомо куда 
- {и сказала себе: «Ты 
° | свое отбоялась». 
Мне было только 
®° | двадцать, когда я 
поняла, ‘что могу не 
_ общаться с теми, кто 
\ мне не интересен, будь 
_ то директор киносту- 
дии или главный ре- 
жиссер земного шара. 
ха =: — Вы не боя- 
лись испортить отношения с режиссерами, ведь как 
актриса Вы зависели от них? 
— пикогда в жизни — клянусь! — ни за роль - 
тиру, низа что-то еще (разные возникали Иса ТА З 
я была красотка, что ни говорите) я никому не уступала. В 


советские времена режиссер, снимавший 
по меньшей мере Богом. Вы картину, мнил себя 


} ыы р: 9. 


— В личной ж А 
на своем? изни вы предпочитали настаивать 


— Не могу сказать ч 
‚ Что все мои браки 6 ами 
Моя никогда Ни под кем не была, Как ий а 
претендовать намою: а 
С первым мужем, Илье ежи 
ненный урок, который п 
стал п Е 


имать наркотики, Одно врали 


шествия натурали- 


- 15.00 Старый 
_|*7.50 Городские ново. 16.00 Сегодня о виЗОР. 
| | Доброе ‚ губер- 16.80 Элен и ребята». 
х рок, 
18.30 Вестник таможни 17.45 «Страсть». Сериал. 


"8.50 Городские ново- 1840 Криминал. 
релиз. 19:00 Сегодня 


Ар Черным по ром: 19,40 «Экстрадиция 1», Се- 


Я часть. | 

9.35 «Телепузики». Про- \ 0.45 Президент всея Руси. 
| грамма для детей. х 22.00 Сегодня, 

10.00 „Семь днейс Морси», \/22.45 Тушите свет, 


'льтсеј р * 22.55 «Рожденный во ОМ», 
10.05 «Мануэла». Сериал. 5 
11.00 Вести. 0:00 Сегодня, 

11.30 «Санта-Барбара». 0.30 Антропология. 

12.20 Что хочет женщина. 

*13.00 Дневной экран. 7.00, 15,30 «Приклю- 
«Включайтесь!» Инфор- чения Педдингтон- 
мационно-развлека- ского медвежонка». 
тельная программа. Мультсериал. 


*13.30 Дневной экран. 
«КоМод». Компания Мод- 
ников. 

14.00 Вести. 

14.30 «Селеста». 
15.20 «Луиза Фернанда». 


7.30 На свежую голову! 
9:00 «Марисоль». 

10.00, 18.30 Из жизни женщи- 
ны. 

10.30, 19.30 «Прекрасная 
принцесса». 

11.25, 13.30 Магазин на ди- 
ване. 

11.35 «Один шанс на дво- 
их». Боевик. 

14.30 «Сан-Тропе-2», 


*17.30 Вечерний экран. 


М у ОТЕЛЕОБ 
Еч 
20.20 Худ. фильм = 


СОВСКОЙ х 
На Брайт 


- 23.002 Рей. 
21 5 НАШЕ. 
.00 Хит-па: «20». 
0.15 НАШЕ 


7.00, 17.00 «Спиди- 
Э 2 гонщик». 
Сә | 7.30 «Еноты», 
8:00, 21.00 «Симпоо- 
ны». 


8.30 «Зона тьмы». Сериал. 
9.30 Новости. 

9.45 «Жестокая справедли- 
Вость», Приключенческий 
боевик. 

11.35, 14.20 Телемагазин. 
12.05, 1.10 Комедия «Доктор 
запутался». 

14.30 Новости. 

14.45, 20:00 Случайный сви- 
детель. 

15.15 Телеспецназ. 

15.30 «Пляж». 

16.30 «Похоронная команда». 
Мультсериал. 

17.25 «Малкольм посереди- 
не». Сериал. 

17.55 «Дарма и Грег». Се- 


4-й. 
22.45 Комедия «Ехали мы, 
ехали». 


7.00 Программа 
‚льтфильмов. 
750, 13.30, 19.30, 


23.30 ТЕЛЕКОМ. 
Новости. 
8.00 «Беверли Хиллз 90210». 


9.00 «Приключения Вудии 


его друзей». 

9.30 «Путешествия в парал- 
лельные миры». 

10.30 Худ. фильм «В тесном 
контакте». 

13.00 Комедия «Чарльз в от- 
вете». 

14.00 «Северная сторона». 
15.00 «Приключения Вудии 
его друзей». 

15.30 «Тасманский ДЬЯВОЛ». 
16.00 «Скуби Ду». 

16.30 «Супермен», 

17.00 «Рыцарь дорог» 

18.00 «Частный детектив 
Магнум». 

19:00 Музыкальный кален- 


нал Спервым мужем, Ильей, я прошла очень 


Новости. 
*17.35 Вечерний экран. 
«Воробей». Передача 

для школьников. 

*17.45 Вечерний экран. 

Музыкальный альбом. 
*18.10 Вечерний экран. 

«Пять вечеров». Док. се- 

риал. «Случайный днев- 

ник». Часть четвертая. 


2 ==: 


)ВОРИТ САРАТОВ 
на волне 4,22 м (71,09 МГц) 
6,30, 7.10 “ДОБРОЕУТРО, ГУБЕРНИЯ". 
Информационно-публицистический 


выпуск. 
18.10 «Погода в доме», Художники- 


у АДИО РОССИИ 
асти Чавно: «Вести»: 0.00, 1.00, 

н 4-00, 5.00, 6.00, 7.00, 
10.00, 11.00, 12.00 


16.00 «Тайный мир Алекс 

Мак». 

16.30 «Власть желания». 

17.30 «Все о собаках». Док. 

сериал, 

18:00 «Я люблю Люси». 

19.00 «Дерзкие и красивые». 
№925, 0:50 Глобальные ново- 


ти. 
\/2030, 23.25 Сегоднячко. 


ещание 


риал. 
18.30 Новости. 


19.00 «Пресия», 
20130 Обозрение. 
21.30 «МЭШЬ. 
«Зона тьмы», 


бос». 
0.55 Новости: 


13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 
18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 22.00, 
23.00. Информационно-развлека- 
тельный канал: 0.10-9.00, 18.10- 
20.00: Этот день: события и мнения: 
12.10, 16.10. Настоящее время: 
11.30. От первого лица: 13.30. Пер- 
сона Грата: 15.30 (кроме выходных). 


9.10 «Дом 7, подъезд!4». 9.30, 14.10 
Этот безумный мир: 9:50: Астроло- 
гический прогноз, 10.10 «Здрав- 
ствуйте». Передача о медицине, 
10.20 Академия безопасности. 10.30 
Детский остров. 11.10 Диалоги о 


22.00 Э.Робертс в сериале 


23.05 Фильм ужасов «Коло- 


° 18.10-20.00 Информационный канал. 


дарь. 
20:00 «Ѕіагітек- Звездный 


18:45 Третий лишний, путь», 


21.00 Худ. фильм «Безнрав- 
ственность», 

23.00 Комедия «Чудеса на- 
уки»: 

0.00 Мировой реслинг. 

1.00 Видеомода. 

1.30 Комедия «Как в кино». 
2.00 Магазин на экране. 


отседе 
рыбалке. 12:30 Домашняя академия. 
13.10, 20.10 В.Пелевин. «Жизнь на 
секомых». Роман. 13.30 От первого 
лица. 14.30 -А.П.Чехов. «Черный мо- 
нах». Ч. 4. 15.10 Попробуем на пять. 
16.30 Я — детектив. 17.10 Две Руси. 
17.30 Средний класс. 17.40 Бритмаг. 


20.30 Сундук с пластинками. 21.10 
Голос надежды, 21.20 Погребок. 
21:30 Музыкальная Европа. 22.10 
Брызги шампанского. 22,30 Хожде- 
ние за три моря. 23.10 Пресса по 
диагонали 23.20 Астрологический 
прогноз. 23.30 Музыка без слов. 


ненный урок, который 


таки поняла, что я тут ни при чем. С тех пор ни одного. 
алкоголика на моем жизненном пути не было. Е 

— Многие женщины часто ТОПЕ а 
только из-за страха остаться в одиночестве... 

— Слава Богу, меня пе; бросали, поззони я не знаю, 

Это такое — одиночество. Но женщина, позволяющая, 

ее бил муж, брат или отец, вызывает у меня не жалость, а 
агрессию. Раз позволяет с собой такое обращение, значит, 
ее что-то устраивает. 

Нас оноу, ежесекундно кто-нибудь пытается уни- 
зить. Каждый выбирает сам — подчиняться этому или нет. 
Однажды я снималась в Испании. Тогда я еще курила и 
любила делать это, лежа в кровати перед телевизо Пе- 
пельницу я ставила рядом на пол, чтобы удобнее до- 
тянуться. Когда я вечером вернулась в номер, чистая пе- 
пельница стояла точно на том месте, где я ее оставила. 
Горничная поняла, что я люблю курить лежа. Когда же я 
снималась в Е то в номере мне безумно мешала 
прикроватная тум каждое утро, 
поднимаясь с постели, я стукалась об нее головой. Я каж- 
дый день переставляла тумбочку в другое место, и каждый 
день горничная возвращала ее обратно. Эта молчаливая 
война шла между нами четыре месяца! 

— Что нужно женщине, которую пугает зависи- 
мость от мужчины? 

— Прежде всего — зарабатывать самой. Надеяться на 
себя. Как бы муж ни предлагал ей: «Сиди дома», не делать 
этого. Мужчины в глубине души все равно предпочитают 
работающих леди, а не домохозяек. Заводить 
сколько она может прокормить одна. Тогда она не будет 
бояться, что пропадет, если ее бросит муж: к 


— Итак, одно из важнейших лекарств от страха — 
деньги? ^ 


его вы боит - щему? 
есь по: еже 


ще сильнее: когда я с 
ужаса потели ладони. Несколько. 
и все-таки победила. ў Ма 
— А зачем вам дома зг Ў 
— На всякий случа. 95 


Зажигай! 


00 Взрослые песни. 
Е ШЛЕ 2 


9 5 
30 Худ.фильм «Безум- 
й день, или Женитьба 
0». 2-я серия. 


), 20.00 ТЕЛЕОБЪЕК- 


“Музыкальный 


7.00, 60 пи- 
Он щик» . ў 


Жизнь Пре- 


ка», Е 


д в 7.30, 13.30, 19.30 


СОЕ. : 

_ 15.30 Интернет-кафе. 
16:30 Наше трофейное 
кино. 

17.20 Мульти-пульти. 
17.30: Телевизионная эко- 
логическая служба. 

18.00 Горько! 

20.45 «Зигзаг удачи». Са- 

тирическая комедия. 

22.20 «Улыбка Фернанде- 
ля». Сериал. 

22.45 Секретные матери- 
алы. — 

23.15 Времечко. 

0.20 Чемпионат мира по 
горнолыжному спорту. 
1.15 «Любовь его мечты». 

Триллер. 


7.00, 20.30 Муль- 


ики. 
Р ТМ 30, 22.00 Спортив- 
ная линия. Ў 
8.00 Сказки бабушки Ари- 
ны. 
8.30, 19.25 Антология 
юмора. 
9.30 «Приключения Боле- 
ка и Лелека». Мультсери- 


ал. 
10.00 «Четыре танкиста и 
собака». Приключенчес- 
кий сериал. 
хх 
16.00, 19.00 Хит-шлягер. 
в «Ехали мы, ехали». 


лодраме «Анна и коман- 
дор». 
0.00 Хит-парад. «Пятнаш- 


мультфильмов. 


а ор ес 


Сериал. 


ў: 


18.00 Вечери 


ники моря». 
18.55 Как это бь 
ский поход совет 
лодок. 1962 год. 
20.45 Спокойной 
лыши! 


оброеу 
воров 


` ‚ бриша, Гиш 
фаваяем именинников. рим, 
—е ПЯТНИЦА 


"Ш`елевид во 
Е араша ), 23.45 Петровка, 38. 
Т] ваен и. 13.00 9.40, 23. 
ау 20 0 Рождественские тиб 600. о 9.50 Моп дороии 
9100 НЫЕ встречи Аллы Пугачевой москвл | 6.45, 18.40, 0.10, 10.35 Магаз 
ВОЗД 0.05 Худ. фильм «Черная :45, 


Й 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 
замки Сериал: 1.25 Дорожный 


Я 0.00 События. Время мос- 
ериал кошка, белый кот». Зат. 5 
м Виши. в 2.15 Дежурная часть. И р 
11.15 Сериал «Все путе- 


15.00, 19.30 9.10 «Палки и камни». Худ. 11.15 Дата. 
.00, -30, 


15. Ночной аа 9.00 Национальный инте- 
0. оч Я 


НОК ЖАРЕНЫЙ, 
НОК ПАРЕНЫЙ... 


г 12.15 «Госпожа следова- 
твия команды Кусто». ФИЛЬМ, 5 "Госпожа 
одн х и 
тушку цыпленка посолить, посыпать а л ош КИ Боб ор 29 вопросов Мультфильм? к 
ар сладі оне" н р 1 поп- д Е 
и то добавит натертоз яблока ме. 1200 С «Доб- 0540 «Саванна». Телесе- О ТЕН В 
Ан риал. 
сваренные до мя 


печень емагазин. 15.25 МГИМО. Мастер- 
п желу отисто-ко- |13.20 Сериал «Блеск и 16.25 Музыкальная про- ЛЭ 18) 16.25 телема 91251 
ричневого а оз ВЕ нищета куртизанок». 5-я грамма. < 


мма. ЕН "ХЛ -канал. 15.30 Интернет-кафе. 
бумагой. Вокруг тушки уложить половинки персиков, _ (серия. И М 8.00 АМЕА ТВ 16.30 Наше трофейное 
одину и зе З) опанорама. «России. верные. | В К е КВ 
_ сока! Ы асл доот олу подавать соус из 15:59 О «Шаг в бессмертие». 1 18.55 Пи 17.20 Мульти пульти. 
ое сладкого вина. 15.20 П иключенческий 19.00 Музыкальные по- преступления В 17.30 Телевизионная эко- 
м б. фильм «Вожди у е. Барарления в програм: 50:00 хосае логическая служба. 
е маслинами по-албанеки 16.50 Ералаш. ме «Привет!». .3 Ў 05 
Тушку цыпленка вымыть, обсушить, нарезать на порции. О, а Воздушные зам- 8] сорав зедюшкӣ ДИЙ Дос 18:00 Горка Са 
С ищенные от кожицы помидоры, очищенный чеснок и мас- ки». Сериал. [0] ». В 0 ИСК Е тирическая комедия. 
лины мелко нарезать. 18.00 Вечерние новости. 19.45 Авто-Маркет. 0.20 ДІ канал, 
а сковороде разогреть оливковое масло и обжарить в 18.25 С легким паром! 20.00 130-летию В.Бо- 
нем чеснок. Обжаренный чеснок убрать. В масло положить 


22.20 «Улыбка Фернанде- 
19.00 Спасатели. Экст- исова-Мусатова по- 6.00 Здесь Был ЛЯ». Сериал. 
ренный вызов. рисова: му Ч.1 «Тихая ивк Вася. 22.45 Секретные матери- 
19.40 Поле чудес. революция». Ч.2 «Окно 


6.15 Зажигай! алы. 
20.45 Спокойной ночи, навстречу солнцу». 


7.00 Жизнь Пре- 23,15 Времечко. 
малыши! 20.45 «Саванна». Телесе- красна. 0. емпионат мира по 
вить нарезанные маслины, поперчить и тушить еще 21.00 Время. риал. 9.00 Муз20опе. горнолыжному. спорту. 
Е 3 21.55 М.Дакаскос в бо- 22.00 Криминальный 9:15 НАШЕ. 1.15 «Любовь его мечты». 
а: евике «Непобедимый». Саратов. 10.00 Взрослые песни. Триллер. 
... по-будапештеки О ночные Новости; 22416 «Снежное чувство 10.15 НАШЕ, 
На, Е: } Уд. фильм «Вели- миллы». Триллер. 11.00 Теленочь. 7.00, 20:30 Муль- 
Ц го на порции цыпленка пос: колепная семерка снова 0.15 Музыкальная про- 11.15 Ѕһэйкег. РТМ ики. У 
в седле». грамма, 12.00 Сиеста. 30, 22.00 Спортив- 
14.00 2_ЕгеШ. ная линия б 
6.00, 7.00, 6.00, 10.00, 12.00 14.15 НАШЕ. 8.00 Сказки у Б 
Пата 9.00 Ве- Сегодня: 15.00 Стыковка; ны. ОАК 
В Н ас Быка, 15. Й 
6.15, 6.30, 8.40 Доброе Ба 10 обзир 


утро, Россия! 8.55 «Экстради- 16:30 8.30, 19.25 Антология 


т `30 Худ.фильм: «Б 5 
ция №. Сериал. я деу ФИЛЬМ «Безум- юмора. 


а ный день, или Женитьб .30 « = 
6.20, 7.15 Семейные но- 10.25 «Любовь и тайны Фигаро». 2-я серия. Ў 830 лелеключения Боле- 
ости. ! Сансет Бич», 18.00, 20.00 ТЕЛЕОБЪЕК- ал 21 8 
8и Д ородские ново- 12.25 «Риск — благород- ТИВ. 10.00 «Четыре танк (9 
ри: акты минувшего таоло». Худ. фильм, 18.20 Музыкальный собака» прика и 
О 5 Я. Й у 8 
8 оюро вопросов, 1430 Герой дя без галстука, сома в ие сари 
й Н тарый л 
"7.50 Городские ново- 16.00 Сегодня" НДЕ нос од фильм “Сезер... лепо оца аР 
сти. Доброе утро, гу- 16:30 Улица Сезам. 22.00 НАШЕ. 25:35 аали р 
берния! 16.55 Полундра. 23.00 2 Еге лан ? 
лЮдО, гарнировать лу- |8: 0 Тысяча и один день, 17.30 Впрок; 23. НЫ р : 
ард Бр 8.50 Г. ородские ново- 17.45 «Страсть». Сериал. `0-09`СТыко во. песериад. 
ДӨ РЕЯ Сти. Пресс-релиз. 18.40 Криминал. 0.15 НАШЕ. «Вот опять окно 
29 ди- [9:20 Дежурная часть. 19.00 Сегодня. Музыкальный Фф . 
дБ 9.35 «Телепузики». Про- , 9:35 Глас Народа, 7.00, 17.00 «Спи- 22 45 А.Фрейндли 
: грамма для детей. 21.05 0, счастливчик! --» Ди-гонинАк» х Еа 
10.00 «Сем дней с Мор- 2200 >" 
Ги» аа НА р; 


вости. Сансет Бич». В 

^6:50 Городские ново- 12.25 «Риск — благород 

сти. Факты минувшего · ное дело». Худ: фильм. 

дня. 14.00 Сегодня, 

7.25 Бюро вопросов, 1430 Герой дня без галстука. 

бюро ответов. 15.00 Старый телевизор. 

*7.50 городские ново- 16.00 Сегодня, 

сти. Доброе утро, гу- 16,30 Улица Сезам. 

берния! 16.55 Полундра. 

8.30 Тысяча и один день. 17.30 Впрок. 

*8.50 Городские ново- сть». Сериал. 
Е днях 

.35 «Гелепузики». \/19:35 Глас народа. 

грамма_для детей. 21.05 О, счастливчик! 

10:00 «Семь дней с Мор- 22:00 Сегодня. 

си». Мультсериал. 22.45 «Женский взгляд» 

10.05 «Мануэла». Сериал. Оксаны Пушкиной. 

11.00 Вести, 23.20 «Закон любви». Ис- 

11.30 «Санта-Барбара». торическая мелодрама. 

12.20 Что хочет женщина. 


м доб луки шампин 
7 ивая. 


яннО пол 4 
хового цыпленка выложить на блюдо, гарнировать лу- 
циньонами и поставить в теплое место 


дготовленную тушку цыпленка разрубить пополам, 

ить позвоночник вместе с ребрами. Разделить цыплен- 

_ кана 4 части, смазать маслом, положить под гнет и поста. 9 К 

витьна 30 мин. на холод. 13:00 Дневной экран. 7.00, 15.30`«При- 

— Мед, немного соуса карри, горчицу и соль растереть в «Включайтесь!» Ин- ключения Пед- 

крем. Смазать им куски цыпленка с каждой стороны, а за- формационно-развле- дингтонского мед- 

тем обжаривать в гриле 10-15 мин., при этом смазывая „ | кательная программа. вежонка». 
несколько раз кремом. \ *13.30 Дневной экран. 7.30 На свежую голову! 

На гарнир подавать поджаренные в гриле половинки «КоМод». Компания 9.00 «Марисоль». 
яблок, полив их лимонным соком. Модников. 10.00, 18.30 Из жизни 


14,00 Вести. женщины. 
... по-французски 


14.30 «Селеста». Сериал. 10.30 «Прекрасная прин- 
Подготовленные окорочка цыпленка посолить, поперчить. 


15.20 «Луиза Фернанда». цесса». Сериал, 
Сериал. 11.25, 13.30 Магазин на 
морковьи кольраби очистить, стручки перца освободить 
от семенного гнезда. Лук 


1500 «Джуманджи», диване. 

ультсериал. 11.35 «92 минуты госпо- 
нарезать кубиками, мор- 17:00 Вести. дина Баума». АДЕТ 
ковь; кольраби и перец |*17.30 Вечерний эк- 14.30 «Сан-Тропе-2». 
— полосками, струч- |ран. Новости. 16.00 «Тайный мир Алекс 
ки фасоли разло- |*17.35 Вечерний эк- Маю». 
ть Цыпленка ран. «Пять вечеров». 16.30 «Власть желания», 
9 жарить а разо- Док. сериал.`«Случай- 17.30 «Все о собаках». 
ом АСТИ ный дневник». Часть Док. сериал. 
с обеих сторон пятая. г: 18.00 «Я люблю Люси». 
до золотистой 18.00 Вечерний эк-, .00 «Дерзкие и красивые». 


корочки. Доба- ран. В профиль и ан- 19,25, 0.10 Глобальные 
вить подготов- |Фас. Е, новости. 
ленные овощи. 18.30 Вечерний эк- 19.30 «Салон красоты». 


ран. «Губерния». Ин-. 220.30, 23.20 Сегоднячко. 
формационная про-‘./21.00 Сегодня в столице. 
грамма. 21.30 Телекоктейль на троих. 
19.00 «С новым счасть- {22.05 Русский боевик 
ем!». Сериал, «Охота_на Золушку». 
20.00 Вести. 23.35 Первые лица. 


Влить белое 
вино, накрыть по- 
суду крышкой и 
тушить 15 мин. 
Затем можно 
добавить разре- 

занные на четыре ча- 
сти помидоры, тимьян и розмарин и тушить еще 20 мин. 
Подавать с пшеничным хлебом. 


ГОВОРИТ САРАТОВ 


... © сыром по-милански 


Нарубить цыпленка на 4 порции, обжарить в масле и 
снять со сковороды. На оставшемся после жарения масле 
и соке приготовить мучную пассеровку. Развести ее водой 
и сварить соус. 
~ На отдельной сковороде поджарить нарезанные окорок, 
3 грибы и помидоры. Соединить с соусом. Обжаренные кус- 
ки цыпленка выложить на блюдо, загарнировать спагетти, 
залить соусом и посыпать тертым сыром. \, 


... запеченный с лапшой, 


по-словацки 

Подготовленную тушку цыпленка разрубить на куски и 

Е в подсоленной воде с добавлением лука и корень- 

ельно в кастрюле поджарить на масле мелко на- 

ный лук, залить бульоном, положить куски отварно- 

ака и отваренную в подсоленной воде лапшу. За- 
шкафу. 


‚ духовом. . Приятного аппетита! 


ребенка. 


на волне 4,22 м (71,09 МГц) ежедневно: «Вести»: 0.00, 1.00, Эколог. 10:30 Остров в океане. 11.10 
2.00, 3.00, 4.00, 5.00, 6.00, Книги напрокат. 12:30 Домашняя ака- 
НО ДОБРОЕ УТРО, ГУБЕР- 7.00, 8.00,'9.00, 10:00, 11.00) демия: 1310, 20.10 ВИПелевин. Оказа 
НИЯ!”. Информационно-публицисти- 12.00, 13.00, 2 Е З 
ческий. выпуск. 16.00, 17.00, 
18.10 «В ПЯТНИЦУ ВЕЧЕРОМ, 20.00, '21.00, 22.00, 23.00. Ин: Попробуем на 
ПОСЛЕ ШЕСТИ». ормационно-развлекательный 
- «Новости культуры». О ра 18.10-20.00. Рокко: 17.30 Облака. 17.50} 
- «Служба русского языка». Этот день: события и мнения: КИЙ календарь. 18.10-20.00 Инс 
- «Те, кто думает о завтрашнем 12.10, 16.10. Настоящее время: 
дне» — разговор с педагогами И 11.30. От первого лица: 13.30. 
воспитателями Областного Дома Персона Грата: 15.30. 


9.10 «Поиск». Радиожурнал. 9.30, 14.10 


АИ 


18.20 Музыкальный 
Фаѕома. 

19.15 НАШЕ, 

20.20 Худ.фильм «Север- 
ное сияние». 

ее Е 

23:0 геш: 

23.15 НАШЕ. 


.00 Стыковка; 
008 НАШЕ. 


7.00, 17.00 «Спи- 
ди-гонщик». 


16.00, 19.00 Хит-ш 
16.35 «Ехали мы, 


лодраме «Анна и № 


7.30 «Еноты». дор». 
8:00 «Симпсоны». 10:00 Хит-парад «Пя 
8.30 «Зона тьмы». ка». 


9.30 Новости, . йс: 
ее Криминальная драма 29 к к 
«Медвежья шкура». мул гер 
11.35, 14.20 и, „ИПЭ 7.30, 13.30, 19.30] 
12.05, 1.15 Вестерн «Моя ТЕЛЕКОМ. Ново- 


дорогая Клементина». сти. 
14.00 1/52. 8.00 «Беверли Хиллз 
14.30 Новости. 90210». 

14.45, 20.00 Случайный 9.00 «Приключения Вуди 
свидетель. и его друзей»: 

15.15 Телеспецназ. 9.30 «Путешествия в па- 
15.30 «Пляж». раллельные миры». 
16.30 «Похоронная коман- 10.30 Худ. фильм «Без- 
да». Мультсериал. нравственность». 


17.25 «Малкольм посере- 12.30 Видеомода. 
дине». 13.00 Комедия «Чарльз в 
17.55 «Дарма и Грег». ответе». 

18.30 Новости. 14.00 «Северная сторона». 
18.45 Третий лишний. 15.00 «Приключения Вуди 


19.00 Гресия. и его друзей». 
20.30 Обозрение. 15.30 «Гасманский дья- 
20.45 Любимая марка. вол». 


21.00 Маленькая страна. 16.00 «Скуби Ду». 
21.30 «МЭШ». 16.30 «Супермен». 
22.00 «Альфред Хичкок 17.00 «Рыцарь дорог». 
представляет». 18.00 «Частный детектив 
22.35 Военная тайна. Магнум». 
23.10 Боевик «Фанат». 19.00 Муз. календарь. 
1.00 Новости. 20.00 «Ѕїаг тек - Звезд- 
ный путь». 
Г 6.00, 7.15 На- 21.00 Худ. фильм «Попал- 
Е | Е | строение. ся, или Шпионские игры». 
= 8.50 Газетный 23:30 Худ: фильм «Топаз». 
|| дождь. 2.15 Магазин на экране. 


зумный мир. 9.50 Астрологичес- 


14.00, 15.00, ее Роман. 14.30 Р. 
18.00, 19.00, “Запах сарсапарели». 
Е ся 30 


классников. 17.10 Петербургское, 


4 | 8 $ 
данным, за последние десять лет за рубеж “убежало” от 
200 до 600 миллиардов долларов. Вот почему, когда я, на- 
пример, участвую в переговорах, мне говорят: зачем мы 
будем возвращать царское золото, если вы не можете удер- 


жать капиталы в пределах страны? Именно эта проблема 
на данный момент требует первостепенного решения. 


'АДОЛЛАР-ТО ФАЛЬШИВЫЙ! 


— Ваша телевизионная передача называется “Дол- 
ларовая игла”. Имеется в виду “игла”, на которой си- 
дит российская экономика? 

— Сейчас доллар как мировая валюта переживает же- 
` сточайший кризис. Многие авторитетные финансисты пря- 
'мо говорят, что та долларовая система, что была установ- 
лена в конце Второй мировой войны, в 1944 году, давным- 
‘давно себя изжила. Доллар реально стоит два цента, а мы 
в России платим за него 29 рублей. И так 


предъявит 
года. Но тако! 


по всему миру. 85% наличных долларов находится за пре- 
делами США, из них больше половины — у нас: каждую 
неделю во Внуково-2 прилетает самолет ИЛ-76, набитый 
банкнотами по 50 и 100 долларов. Несколько лет назад за 
двухминутный телевизионный репортаж про этот само- 
лет Олега Попцова выгнали с поста председателя РТР, а 
также уволили корреспондентку, которая это показала и 
прокомментировала. Этот самолет олицетворяет всю нашу 
экономику. Другие страны укрепляют свою валюту: евро- 
пейцы — евро, японцы — йену, китайцы — юань. А мы си- 
дим на долларовой игле и рапортуем — все хорошо, у нас 
рост промышленности! Откуда рост? Очень просто — вы- 
росли цены на нефть. Такое уже было при Брежневе в 70- 
80-е годы, когда мы жили на нефтедолларах. Потом все 

рухнуло. И скоро опять будет то же самое 

— Когда это, по-вашему, произойдет? 

— Может быть, этой осенью. 

— На чем основан этот прогноз? 

— Об этом весь мир говорит, все газеты, журналы пи- 
шут, у нас только говорят полушепотом. Европа создала 
евро, подготовилась. А мы что будем делать, когда доллар 
рухнет? На тугрики сядем? У нас, конечно, есть рубль, но 

надо закрыть утечку капитала, закрыть границы, изолиро- 
ваться на десять лет. 

— И что тогда будет? 

— Чрезвычайное военно-экономическое положение, кар- 
Зная система; талоны. Это абсолютно точно. Тем более, 
о в истории подобное уже было. Вспомните 1929 год: крах 
экономики, мировой экономический кризис, Гитлер пришел к 
власти. Чему удивляться? Все повторяется. Просто мы ле- 
ивы и нелюбопытны и ничего не хотим понимать. › 

В 1914-1920 гг. за границу вывезено почти 100% `до- 

_ военного золотого запаса Российской империи на сум- 
| 3 миллиарда 604 миллиона 200 тысяч золотых руб- 
О (Справка ФСБ от 17 января 1995 г.), или 5 миллиар- 
а ов США (в ценах 1914 г.), что 
дов 626 миллионов доллар! бумажного 

р весу составляет 3600 тонн, не считая « Е 

и бумаги). Большая часть золота ос 


А НЫ). 


Поздравляем нменннннков: Яолексея етра, Филилта, 7 рилорил, ате 


ЧЕ ТОВУЕУр Е 


6.00 Телеканал «Доброе 
утро». 

9.00 Новости. 

9.15 «Земля любви». Сериал. 
10.15 «Наследницы». 1-я се- 
рия. 

11.20 Смехопанорама. 
11.50 Библиомания. 

12.00 Новости. 

12.15 К.Лавров и Л.Быков в 
комедии «Ссора в Лукашах». 
14.05 Добрый день. 

15.00 Новости. 

15.15 Что да как. 

15.35 КОАПП. 

16.00 «Вечный зов». Сериал. 
17.00 Большая стирка. 
18.00 Вечерние новости. 
18.25 Сами с усами. 

19.00 «Земля любви». Се- 
риал. 

20.00 Слабое звено. 

21.00 Время. 

21.35 «Каменская: Смерть 
ради смерти». 1-я серия. 
22.40 Человек и закон. 
23.30 Ночное «Время». 
0.00 Тайны забытых побед. 
«Укрощение «Сатаны». 
0.35 Реальная музыка. 

1.05 Ш.Лонг, Г.Бирн, Дж.Иви 
в комедии «А ВОТИ Я!». 
Однажды Люси откусила 
слишком большой кусок 
китайского деликатеса, 
подавилась и умерпа. Про- 
шел год: за это время 
муж покойницы женил- 
ся на ее хищной подру- 
ге, сын обзавелся семь- 
ей. А Люси оживила ее 
сестра-колдунья (США). 


6.00, 7.00, 8.00, 9.00 Вести. 
6.15 «Верность любви». Се- 
риал. 

6.45 Православный кален- 
дарь. 

*6.50 Факты минувшего дня. 
7.15 Телепузики. 

7.40 Семейные новости. 
*7.50 Пресс-релиз. 

8.15 Экспертиза РТР. 

8.30 Национальный доход. 

8.35 Открытая таможня. 

*3.5С. Доброе утроггубер- 

ния! Ёд =: 

9.15 «Семейные таины». 

Сериал. 

10.10 Диалоги о животных. 

11.00 Вести. 

11.30 «Санта-Барбара». Се- 


риал. 


1225 «Возвращение в 


леа е? 


а АЧААР ЪЗ 


12.30 «Сеньора». Сериап. 
13.05 Хит-парад. 

14.30 «Королева сердец». 
Сериал. 

15.30 «Приключения Мюнх- 
гаузена». Мультфильм, 
16.00 «Грозовые камни». 
Сериал. " 
16.30 «Лето нашей тайны». 


щина, он приезжает в 
Москву в надежде пре- 
одолеть кризис среднего 
возраста, но причуды сто- 
лицы оставляют в его 
душе еще более острые 
раны... (Россия) 
1.25 Горячая десятка. 


и 
Е 17.30 «Дикая Америка». Док. 225 оскваг 
12.30, 16.00 Новости культу- | сериал. 5 Телем: 
ры. 18.00 «Я люблю Люси». Се- р 14.00 сое В 
12.45 «Корабли штурмуют | риал. в. етровка; . = 
бастионы». Худ. фильм. 18.30 Из жизни женщины, 5 Дата. 
14.15 «Маленький Мук». | 19.00 «Кэнди-Кэнди». Сериап. н Уроки русского. 
Мультфильм, 19.25 «Майами Сэндс». Се. | 12- 0 «Мелочи жизни». Се- 
*15.00, 19.30, 21.30 Новости. | риал. 12.3 
*15.10 «Инопланетяне». | 20.30 Сегоднячко. риал. Деловая Москва. 
Мультсериал. 21.25, 0.15 Глобальные ново- | 13.30 Инспектор, Кресс». А 
16.10 «Магические. приклю- | сти. 14.15 « нея сериап, 
чения. Невероятный джин». | 21.30 А.Делон, А.Домбаль, етектив! = 


5.20 Экспо-НоБости. 
1630 Команда на Марс. 


Сериал. К.Зеро в драме «ДЕНЬ И 


16.35 «Варлам Шаламов. Не- НОЧЬ». К стареющему обытия. 

сколько моих жизней». Док. писателю, давно оставив- | 17.00, 20.00, ЕЕ 

фильм. шему Францию, приезжа- | 17:15 ПРоГүЛК - 
17.30 «Странствия музыкан- ет продюсер с красавицей- | вым. № 0 
та». Ведущий С. Владимирс- актрисой, чтобы уговорить | 17.45 Двойной портрет: 

кий. снять фильм по его рома- | 19:00 Сериал: овой 

18.00 Путеводитель по Все- ну (Франция - Канада - | 19.50 Пять минут дел 


Москвы. ны 

20.40 Национальный инте- 

рес. ЕР 

21.20 Чемпионат России по 
2 Г Дина- 


хоккею. С Кры па 


то- || 


ленной. «Солнце - наша бли- 

жайшая звезда». 

*18.30 «Топ-топ». Программа 

для детей. 

"19.00 Музыкальные поздрав- 

ления в программе «Привет!» 

*19.50 Авто-Маркет. 

*19.55 Фотокласс. 

*20.10 «Спрос». Программа 

для потребителей. 

“20.40 «Саванна». Сериал. 

"22.00 Московские встречи 

Александра Динеса. О «Те- 

леПроФи» и не только... . 

*22.25 Д.Ханна, К.Ллойд, 
Э,Херли, Джэф Дэниэлс в 
комедии «МОЙ ЛЮБИ- 
МЫЙ МАРСИАНИН».На 
американском шоссе со- 
вершил вынужденную по- 
садку марсианин. Свидете- 
лем события стал теле- 


Бельгия - Испания). 
0.00 С рассвета до заката. 
0.20 «Твоя воля, господи!» 
Мелодрама. 


руль. 
7.30, 9.00, 11:00 Сейчас. 
10 День за днем. 
50 Назло. 
9.25 Мое кино. 
10.10, 15.25 Телемагазин. 
10.25 Опасный МИБ: 
11.25 «Улицы разбитых фо- 
нарей И». Сериал. 
12.25 Сеть. 
13.00 Сейчас. 
13.20 «Детектив Нэш `Брид- 
жес». Сериал. ў 
44.20 «Женщина с характе- 
ром». Сериал. \ 
15.00 Сейчас, 22) 
15.35 Дорожный патом 
15.55 100 чудес < 
47.00 Сейчас. 
47.35 «Крот». Сиа 
48.40 Дорожмьў ух 
49.99 Семзас- 
17.40 Тлас-наро Н 
21.00. Сейчас- 
21.30 Тушите свеж 
21:50 «Улицы рг\ 
нарей И». Сериал. 


6.45 
7.00, 
7.10 
8. 


журналист, которому при- 
шлось пережить много 
приключений вместе с при- 
шельцем, который приняп 
облик его дядюшки Мар- 
тина (США). 

*0.15 Музыкальная про- 


23.00 Грани. 
23.45 Без протскопа. ^ 
0.40 Дорожный патруль. 


8.55 "Дальнобойщики". Се- 
риал. 

10.00 Сегодня. 

10.25 Ох, уж эти дети! 

10.55 Среда. 


д За авес > маъ 


И. 


Факты минувшего дня, шлось пережить много | 15.35 Дорожный патф, | 16,2% 
т приключений вместе с при- 1555 100 чудес 

алат который приет Ер Хоа 
наадан 1840 Дорож" 


а 
*6.50 


лы ле Ја Е 0`Тлас на 

вазено почти 100%, до- 21 г. оса а». | 
Фоссмиской ммперим на сум- 9-15 «Семейные тайны». | И Е т фо- 
ериап. 6.00 Сегод нарей |». Сериал) 5 

АЦ Брелок О животных. | 8.55 "Дальнобойщики", Се- 23.00 Грани. РА - 

41.30 СЕ а Се- 06 с ее жж ЕТ 
анции и ОИТ А у реал; ( 10.25 ОИ дети! ный патруль 
по 47 тонн), | 12.25 «В ў Е 
А, Швеции и Чехии. В зави: ие | См 


Эдем». Сериал. У 
симости от методики под- *13.30 Из н уст. ты Каартирнын ты: 
счета сегодня оно оцени- 14.00 Вести. 12.30 "Большая перемена". 
вается от 30 (без про- 14.30 «Шальные деньгн». Сериал. 
центов за 80 лет!) до Сериал. 


Арины. 
ное и черное»- 


15.00 Меуѕ Блок. 
15.15 Злой Четверг. 
17.00 Факультет. 


6 14.00 Сегодня. 17.30 У-Личный каприз. 
100 миллиардов (с | 15.30 «Дикий ангел», Сериал. | 1425 Криминал. 18.00 Музыкальный Фаѕомб. ь 
процентами). 16.20 «Простые истины». | 14.40 Афиша. 18.30 Кувалда. 
Р Сериал. 14.50 Просто Марина. 19.00, 20.30 ТЕЛЕОБЪЕКТИВ. = 
17.00 Вести. 16.00 Сегодня. 19.15 Худ. фильм «Приклю- 
. `17.30 Новости. — 16.30 К.Рив, М.Китон, в | чения Шерлока Холмса и 
17.35 «Не похожий на тебя». комедии «ЛИШЕННЫЕ | доктора Ватсона». 
Евгений Яли. Живопись. ДАРА РЕЧИ». Он и она | 20.45 Боевик «Грабеж». 
*18.00 «Рыболов». Тепе- 


пишут речи для двух кон- | 23.00 БИО-Ритм. 


Мультсе 
журнал. курирующих политиков. | 0.30 Ме\з Блок. Сериал. = 
18.30 «Губерния». Инфор- Ночь они проводят в по- | 0.45 БИО-Ритм. «Семен 


мационная программа. 
"18.50 Разговор начистоту. 
19.00 «Воровка». Сериал, 


стели, а днем берутся за 
перо и встают по разные 
стороны баррикад (США). 


(ВЕМ нєт 


инди»- 
детектив 


20.00 Вести. 18.35 Криминал. 7.00 «Икс-мен». Мультсериал. 

> *20.35 Вечерние новости. 19.00 С ЗОКИ И Е ИКИ он: Сериала Вуди и 
== 20.55 «Семейные тайны». | 19,35 Герой дня. Мультсериал. га А о сериал: 
ыьяКов Сериал. 19.55 "Дальнобойщики". Се- | 8.00 «Таинственные рыцари | ег а рузаи му ьтсериал- 

т — он М 24.55 «Шпионская жизнь». | риал. Тир На Ног». Сериал. тоо сея: Мул 
с «Мартыновы и Гордиевс- | 21.00 Внимание! Розыск! 8.30 «Мурашки». Сериал. 46.30 «С С Твитти». 

кий». Док. фильм. 21.00 Сегодня. 9.00 «24». Му силевестріи 

ПРИГЛАШАЕМ 22.45 Семен Альтов. «Обо- улетсериацу 


23.00 Совершенно секретно. | 9.15 Телеспецназ. 
0.00 Сегодня. 
0.25 Гордон. 


всем». 

23.00 Вести. 

“23.30 Факты минувшего 
дня. 

23.40 Д.Харатьян, Н.Пастухов, 


РАСПРОСТРАНИТЕЛЕЙ 
ГАЗЕТ 


17.00 «Удивительные стран- 
ствия Геракла». Сериал. 
18.00 Молодожены. 

18.30 Филимонов и компа- 


9.30 «Симпсоны». Мультсери- 
ал. 

10.00 Комедия «Дуэты». 
12.30 Случайный свидетель. 1 
43.00 «24». ния. 


Д =. я 19.00 Саратовск: 

аться: Т.Лаврова, Ф.Бондар 7.00 «Кэнди-Кэндя». Мультс; 13.15 Телемагазин. ара Ое времечко. 
Обращ 68 чук, А.Балуев, И.Охло- | риал. 13.45 ВЕМ ТУ - 10 лет. 19.20 Музыкальный кален- 
пн.-пт. по тел. 25-85- О быстин, М.Ефремов, | 7:30 Сегоднячко. 14.50 «Нина». Сериал. дарь. 


ОТДЕЛ РЕКЛАМЫ 


Вызов рекламного агента бесплатно. 


тел. 25-85-86, 25-85-68 


Е.Добровольская, Г. Су- | 9.00 «Макарена». Комедия. | 16.00 «Таинственные рыцари | 20:00 «Мамука». (риал. 
качев в драме «КРИЗИС | 11.15 «Майами Сэндс». Се- | Тир На Ног». Сериал. 21.00 Ш.Коннери; М№Хармон 
СРЕДНЕГО ВОЗРАСТА». 16:30 «Мурашки». Сериап. Д 


мал. е 
После того как героя | 12.20, 13.00, 13.30 Телемага- | 17.00 «Кот по имени Ик». «ФОРТ прЕСЙИО е6 


М.Райан в 


бросает любимая жен- | зин. Мультсериал настоя 
щее врем Джей 
- 17.30 «Икс- . - Е 

12: «Икс-мен», Мультсери а вЫ 

р ее те Я , СЕА і ИО ть Сериал. много лет назадц слу 
: 18.00, 19.00, 20.00, 21.00, Зарубежный калейдоскоп. 19.25 НОВОСТИ жил в военной паиции и 

АЕ нана 2 0, 23.00. Информацион- О ат академик 19.30 Малаен НЩ его командир@ был 

» но-развлекательный канал: .10, 20. „Толстая. «Кысь». | 19.45 Гео . подполковник Алан Ко 

7.10 «ДОБРОЕ УТРО, УБЕВНИЯ 0.10-9.00, в выходные: 0.10- Роман. 14.10, 15.10 Музыка. | 20.00 НЫ дуэлл. Шо а м. 
Информационно-публици 10.00. «Открытая студия». Ин- 14.30 М.Кундера. “Вальс ЕЕ - Мупьтсе- времени Остин ИКопду- 

кий выпуск. 5 ормационно-аналитический прощание». Роман. х Я — | 203з0сг эпл вын Ы 

18.10 Новости. ПОМЕНЫ» Форма 18.10-20.00. Настоя- детектив. 17.10 две Руси. драме «ПО 2089206568 в А С 
18.20 «ЧАС МЕЛЬ ` щее время: 11:30. Этот день: 17.30 Средний класс. 17.40 ский тракторис ». Сель ЕО ерйо без- 
Театральный еженедельник. события и мнения: 12.00, Бритмаг. 20.30 Частная кол- я т совершип теси 1х убийств на 
_ 16.00. От первого лица: лекция. 21.10 Голос надежды. под пе ие, но попал РРитории военного го- 

ВА 13.30. Персона Грата: 15.30. рестроеч 5 


21.30 Музыкальная Европа. 
Ежедневно: «Вести»: 0.00, 1-00, 9.10«Дом 7, подъезд 4». 9:30 Дет- 22.10 Брызги шампанского 


ро, 
панию, и дело разе ком- | 23.30 К (США) 
7 


дули ч Омедия «Чудеса 
2 й- : ли не до расстрельной ки». КЕ 
4.00, 5.00, 6.00, ский остров. 10.10 Здравствуй- 22.30 Хождение за три моря. Рельной стаз Н 
250: 2006460, 10.00, 11-00, те! 10.20 Окно в кино. 10.30 От- 23.10 Пресса по диагонали. 40 АССР): то 
12.00(вых.), 13.00, 14-00, крытая книга. 10:40 Музыка. 10:50 23.20 Астрологический про: | 6.60 «ина» Сериал. 4 УА 
15.00, 16.00(вых.), 1 "00, Астрологический прогноз. 11.10, гноз. 23.30 Музыка без слов. | 0.30 Телеспецңаз 4.30 « 
А З | 500 


прощаемся с теп 
По ПОВОДУ пос 
масягодами, п 


3 — 


РКУТКО горькая 
п и несъедобн 
При умело! ее. получаются вкусной ая: 
компоты, мо 
КАЛИНО 
_ вину чайной (Ж 
мясным и кру 
В'лечебн: 
ды, кору, корн 
де, отвар из 


АН сока калины: з 


н асыпать поло- 
Ого крахмала оле: 


Соус подают к 


ны используют все: цветы яго- 


ветков и ягод пьют при просту- 
дорогах и бессонн 


ице, сок из 
Я как Эа сок ягод — эффективное 
ируюфё собенно при про й 
подо р роблемной коже 
Облепих 


о грамм этих желтых ягодок, вы 
итамина А и десять — витамина 
ко различных полезных веществ 
естве, что ее называют «ЯГОДОЙ 


яют не только здоровья, но и кра- 
х ягод с добавлением сливок или 
о лица нежной и гладкой, отодви- 
Корщин. 

идет на варенье, пюре с сахаром 
иь более оригинальную заготовку. 
КОМ. 1 л сока облепихи с мякотью 
нока. Массу переложить в банки, 
Б в холодильнике. Это оригиналь- 
ибным и овощным блюдам. 


А Соты: Маски из раў 
- сметаны сделают 
нут срок появлен 
Обычно урожай 
и сок. Мы можем п 
ОБЛЕПИХА С Ч 
смешать с 50 г тер 
закрыть крышками Й 
ная приправа к мяс 


Рябина 


Ето. раби ўше всего потреблять живьем — в ее 
ягодах огромное ко. 
других полезных вещіїВо витамина С, каротина и много 
цина жалует рябину [И МИкроэлементов. Народная меди- 
ИР У Лекарство при малокровии, истоще- 
нии, авитаминэзе, сн ии иммунитета. 
Идеальный софа ранить такое лекарство на всю зиму 
— прокрутить промьї высушенные ягоды через мясоруб- 
26 хорошенько перемешь с сахаромемассу разложить по 
танкам е) я здоровья. 
о а го пи Чорона При 
ВАРЕНЬЕ ИЗ РЯБИНЫ. 5 ст. рябичізапить З ст. воды и 
(ипятить 1-2 минуты. Эту воду слить, Дбавить в нее 6 ст. 
и сварить сироя. Залить им ягоды иЗарить до готовно- 


эоиныуложить в бан- 
на Т Л оды нужно 35-40 г 
Цы,я чуть-чуть соли. 
атем перзнести в холодное 
20-30 ДН в качестве гарни- 


П 


6.00 Телека 
утро». 


нал «Доброе 


9.00 Новости. 
9.15 «Земля любви». Сериал. 


10.15 «На 

1150 с 
. ами с усами. 

11.50 БИБЛИЙН 

12.00 Новости. 

12.15 Ж.Болотова в фильме 

«Молчание доктора Ивенса». 

13.50 Водолазы, 

14.10 Добрый день. 

15.00 Новости. 

15.20 Приключенческий 

фильм «Похищенный». 

17.00 40 лет шутя. КВН. 

Фрагменты биографии. 

18.00 Вечерние новости. 

18.25 Док. детектив «Время 

разбрасывать камни»; Дело 

Гохрана. 1993 год. 

19.00 «Земля любви». Се- 

риал. 

20.00 Поле чудес. 

21.00 Время. 

21.35 «Каменская: Смерть 

ради смерти». 2-я серия. 

22.40 А.Джигарханян в 
детективе «ИГРА ВСЕ- 
РЬЕЗ». Совершена серия 
квартирных краж, явно по 
наводке. Сотрудник КГБ, 
бывший следователь, взял 
это дело и под видом уча- 
сткового отправился на 
поиски преступников 
(Россия - Украина). 

0.50 Ночные новости. 

1.10 Л. де Фюнес и А.Жи- 

рардо в фильме «Склока». 


Сследницы», 2-я се- 


6.00, 7.00, 8.00, 9.00 Вести. 
6.15 «Верность любви». Се- 
риал. З 

6.45 Православный кален- 
дарь. 

"6.50 Факты минувшего дня. 
7.45 Телепузики. 

7.40 Семейные новости. 
"7.50 Пресс-релиз. 

8.15 Экспертиза РТР. 

8.35 Тысяча и один день. 
“8.50 Доброе утро, губер- 
ния! ез Ы 
9.15 «Семейные тайны». 
Сериал. 

10.10 Новая «Старая квар- 
тира». 
11.00 Вести. 


ЯТНИЦА 


а: 


щадь». А.С.Пушкин. «Мапень- 
кие трагедии». Видеомонтаж 
спектакпа Саратовского тоза. 
*4.00 Музыкальная про- 
грамма. 


эми. 

12.30 «Сеньора», Серна. 
13.05 Хыт- я 

14.30 «Королева сердец». 


Сермат. 

15.30 «Приключения Мюнх- 
гаузена». Мультфильм. 
00 «Грозовые камни». 


а. 079 
12.30, 16.00 Новости культу- 
ры. 

12.45 «Матрос Чижик». Худ. 


фильм. 
14.05 «Ох, уж этм детки». 


ермап. 
16.30 «Лето нашей тайны». 
С. 


ермап. 
17.30 «Днкая Амермка». Док. 


сермап. 

Мупьтсериап. 18.00 «Я люблю Люсн». Се- 
15.00, 19.30, 21.30 Новостн. рмап. 

‘15.10 «Инопланетяне». | 18.30 Из жизнн женщины. 


Мультсериал. 

16.10 «Магические приклю- 
чения. Невероятный джин». 
Сериал. 

16.35 «Сеньора Виктория», 
«Жизнь прошла». Док. фильмы. 
17.35 «Сенсация. Сенсация! 
Сенсация...». 

18.00 Путеводитель по Все- 
ленной. «Звезды и звездная 
пыль». 

%18.30 «Приключения Шер- 
ли Холмс». Сериал. 25-я се- 


19.00 «Кэнди-Кэнди». Сермал. 
19.25 «Место преступленням. 
Сермал. 

20.30 Сегоднячко. 

21.25, 23.40 Глобальные но- 
вости. 

21.30 Страстн по Соловьеву. 
22.40 Скрытой камерой. 
23.25 С рассвета до заката. 
23.45 Ночной канал. 


рия. 6.45 Дорожный патруль: 

*19.00 Музыкальные поздрав- | 7.00, 7.30, 9.00, 11.00 Сейчас | 11.15 Петровка, 38. 

ления в программе «Привет!» | 7.10 День за днем. 41.25 Дата. , 
‘19.55 Авто-Маркет. 8.40 Тушите свет. 12.15 Уроки русского. 


8.50 Назло. 

9.30 Глас народа. 

10.35, 15.25 Телемагазин. 
11.25 «Улицы разбитых фо- 
нарей 11». Сериал. 

12.25 За гранью возможного. 
13.00 Сейчас. 

13.20 «Детектив Нэш Брид- 
жес». Сериал. 

14.20 «Женщина с характе- 
ром». Сериал. 

15.00 Сейчас. 

15.35 Дорожный патруль. 
15.55 100 чудес света. 

17.00 Сейчас. Приключения. 

17.30 «Идеальная пара». Се-| 22.40 Детектив-шоу. 
риал. 23.25 Времечко. 
18.40 Дорожный патруль. 5 с 
19.00 Саратовская недвижи- | 0.30 
мость, 1.10 
19.50 Нравы. 

21.00 Сейчас. 

21.40 «Улицы разбитых 

наран П». Сериал 

23.45 Ф.Янс 


*20.10 «Рыболов». Тележур- 
нал. 
*20.40 «Саванна». Сериал. 
*22.00 Московские встречи 
Александра Динеса. О «Те- 
леПрофи» и не только... . 
*22.25 «Премия «Оскар». 
Н.Вуд, Р.Морено, Р.Тэм- 
блин, Дж.Чакирис в музы- 
кальной драме «ВЕСТСАЙ- 
ДСКАЯ ИСТОРИЯ». 
Фильм с исключительной 
хореографией. Поставлен 
по суперпопулярному 
бродвейскому мюзиклу. 
Сестра главаря банды пу- 
эрториканцев и лучший 
друг главаря банды белых 
парней полюбили друг дру- 
га и, как Ромео и Джуль- 
етта, погибли, встретив 
враждебность со стороны 
США 


12.30 «Мелочи жизни». Се-. 


9335 Деловая Москва. | 
14.15 «Инспектор Кресс». 


ГТ 


6.00 Сегодня. р 
8.55 «Дальнобойщики». Се- 
риап. 

10.00 Сегодня. 

10.25 Продолжение спеду- 


держа ъко м | 
се Этот вопрос зарает \ 
себе Кэйт. Она искала мре- 
ального мужчину, а нашла | 


т, 55 те рябик залить 3 ст. воды и 
д! д, е 
а _ сахара и сварить сирок: Залить АУ слить, Дбавить в нее 6 ст. 
: сти на слабом огне.’ Ягоды и зарить до тотовно- 
РЯБМВА МОЧЕНАЯ. ВЫМытые ягодьлр- 
ку и залить маринадом. Для него на 1 д бины уложить в бан- 
сахара, 5-7 бутонов үвоздики, кусочек кориуаодыцнужно 35:40 г 
Неделю держать под гнетом, затем пербвсти в зблодное 
место. Вкушать можно ‘уже через 20-30 днўй в качестве гарни- 
ра к жареному мясу. ў 


Чериоалодная ряйма 
Поедая этм спадкио-роматные, немного вяжущие ягоды, 
мы часток... суем, что принимаем... лекарство. Она 
помогает лечить атёорсклероз, сахарный диабет, болезни 
почек, повышает превость И эластичность сосудов, норма- 
пизует работу желудам кишечника, снижает кровяное давле- 
ние м тд. и тп. 
КОМПОТ уз ЧЕРНОПЛОДКИ. Ягоды бланшируют З мин., 
затем укладывают в пастеризованные банки и заливают сиро- 
пом (на 1л волы 400 г сахара). Можно добавить яблоки (наре- 


занные дольками и бланшированные). Банки закатать. { 
ВАРЕНЬЕ МЗ ЧЕРНОППОДКИ 


На 1 кг ягод берут столько же 


затем остужают, После этого заливают кипящим сиропом и ва- 
> рят до полной готовности, Говорят, 
пучается, если в него добавить яблоки или сливы. 


Шиповник 


Достаточно одну-две недели попить настой плодов ши- 
повника — И ВЫ забудете про усталость, повысите свою рабо- 
тоспособность, а вашему организму будут не страшны при- 
ближающиеся осейние инфекционные заболевания. Но это, 
у так сказать, общеукрепляющее действие. А еще шиповник бла- 

у- готворно влияет на сердечно-сосудистую систему, желудоч- 
у но-кишечный тракт, снижает уровень холестерина в крови... В 
общем, на все руки мастер. А в 100 г сухих плодов около 20(!) 
суточных доз витамина С. 

ЦЕЛЕБНЫЙ НАСТОИ. Примерно 100 г плодов положите в 
термос, залейте 1 л кипятка и дайте настояться 4-6 часов 
Именно спустя. это время в настое будет наибольшее содер- 
жание витамина С. Выпить этот настой желательно часа за 3- 
4, потом витамин начинает разрушаться. 

Шиповник — полноправный продукт в кулинарии. Из него 
получаются очень вкусные варенье, сок, сироп, желе... 

ВАРЕНЬЕ ИЗ ШИПОВНИКА. Спелые а вытереть чис- 
тым полотенцем, удалить семена: Приготовить сироп (на 1 кг 
плодов — 1/2 кг сахара), В него всыпать ягоды, влить сок 
одного лимона и варить На слабом огне, постоянно снимая 
пену Когда ягоды опустятя На дно, вынуть их. Сиропу дать 
закипет еще раз, затем Через сито вылить его на ягоды и 


ко встряхнуть: 
А ПРИЯТНОГО АППЕТИТА! 


САРА. 
7.10 «ДОБРОЕ УТРО, ГУБЕРНИЯ!» 
информационнопублицистичес- 
й выпуск. . 
А 
в 
18.20 «В сти», ВЕЧЕРОМ, 


16.00. 


1.90 чеменные новости. 

*7.50 Пресс-релиз, 

8.15 Экспертиза РТР. 

8.35 Тысяча и один день. 

‘8.50 Доброе утро, губер- 

ния! 

са «Семейные. тайны». 

10.10 Новая «Старая квар- 

тира». 

11.00 Вести. 

11.30 «Санта-Барбара». Се- 

риал. 

12.25 «Возвращение в 

Эдем». Сериал. 

*13.30 «КоМод». Компания 

Модников. 

14.00 Вести. 

14.30 Детектив «Цена голо- 

вы». 

16.20 «Простые истины». 

Сериал. 

17.00 Вести. 

“17.30 Новости. 

"47.35 Город Елены Маль- 

цевой. 

“18.05 Экспромт. 

*18.30 «Губерния». Инфор- 

мационная программа. 

“18.50 Разговор начистоту. 

19.00 «Воровка». Сериал. 

20.00 Вести. 

*20.35 Вечерние новости. 

20.55 «Семейные тайны». 

Сериал. 

22.00 Е.Яковлева, Д.Карасев 
и Н.Бурляев в детективе 
«РУССКАЯ РУЛЕТКА». 
Под видом супругов ли- 
хая парочка обеспечива- 
ет себе беззаботную 
жизнь, ничуть не беспо- 
коясь о выбранных мето- 


18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 
22.00, 23.00. Информацион- 
но-развлекательный канал: 
0.10-9.00, в выходные: 0.10- 
10.00. «Открытая студия». Ин- 
формационно-аналитический 
канал: 18.10-20.00. Настоя- 
щее время: 11.30. Этот день: 
события и мнения: 
= От первого лица: 
‹ 13.30. Персона Грата: 15.30. 
9.10 Поиск. 9:30: Детский остров. 
10.10 Ваш адвокат. 10.20 Движе- 
14.00’ НИЕ недвижимости. 10.30, 21.30 
1790’ Посиделки у Елены. 10.50 Астро- 
‚УУ, логический прогноз. 11.10_П 


дах. Угон автомашин, гра- 
бежи, вымогательство. 
Случайный первый выст- 
релиз охотничьего ружья 
пьяницы обрывает жизнь 
юной участницы этой 
игры... (СССР) 

23:45 М.Флэйтли в музыкаль- 

ном фильме «Король танца». 

“41.40 «Театральная пло- 


12.00, 


враждеоность со стороны 


6.00 Сегодня. — 
8.55 «Дальнобойщики». Се- 


раа. 
10.00 Сегодня. 
10.25 Продолженме следу- 


ет... 

11.20 Я и моя собака. 

12.00 Сегодня. 

12.30 «Большая перемена». 

Сериал. 

14.00 Сегодня. 

14.25 Криминал. 

14.40 Афиша. 

14.50 Просто Марина. 

16.00 Сегодня. 

16.30 Совершенно секретно. 

17.35 Пепси-чарт. 

18.30 Криминал. 

19.00 Сегодня. 

19.40 Свобода слова. 

21.10 Криминальная Россия. 

«Домодедовский упырь». 

2-я серия. 

22.00 Сегодня. 

22.45 Женский взгляд. 

23.30 Дневник второго теат- 

рального фестиваля «Чайка». 

23.45 Дж.Марч, Т.Леунг в 
эротической мелодраме 
«ЛЮБОВНИК». Сайгон, 


30-е годы. 15-летняя вос- ? 


питанница монастырской 
школы влюбляется в!\30- 
летнего китайца, сына 
богатого предпринимате- 
ля (Франция - Великоб- 
ритания). 


7.00 «Кэнди-Кэнди». Мультсе- 
риал. 

7.30 Сегоднячко. 

9.00 «Твоя воля, господи!». 
Мелодрама. 

11.15 «Майами Сэндс». Сери- 


ал. 
12.20, 13.00, 13.30 Телемага- 


спект энтузиастов, 12:30 До- 
машняя академия. 13.10, 20:10 
Т.Толстая. 
14.10. Музыка. 14.30. М.Кунде- 
ра. «Вальс на прощание». Ро- 
ман. 15.10 С русского на рус- 
ский, или Кстати ‘сказать. 16.30 
Уникум. 
17.30 Облака. 17.50 Христиан- 
ский календарь. 20.30 Новости 
прошлого. 21.10 Голос Исла- 
ма. 22.10 Экзотика. 23.10 
Пресса по} диагонали. 23.20 
Астрологический прогноз- 
23.30 Музыка без слов. й 


«Кысь». Роман. 


17.10 Нестандарт. 


23.45 Ф.Янсен, Э.М. 


41,99 сеичас, Ч 
21.40 «Улицы разбитых фо- | | 
нарей 11». Сериал. 8: 
23.00 Грани. У: 
сон в 


мелодраме а. 
СЕКС». Может пн пюбовь 


17.00 С днем. 
17.05, 18.50, 1 


_ ального м) 
красавчика м. =: == 
го любовника Джонни 
Сантино (США). 
1.20 Дорожный патруль. 


15.00 М№емѕ Блок. было ЗТ 
15.15 Черная пятница. - 
17.00 Чудаки. 

17.30 У-Личный каприз. 
18.00 Музыкальный ФаЅОМС. 
18.30 Кувалда. 

19.00, 20.30 ТЕЛЕОБЪЕКТИВ. 
19.15 Худ. фильм «Приклю- 
чения Шерлока Холмса и 
доктора Ватсона». 

20.45 Триллер «Изнуренная». 
23.00 БИО-Ритм. 

0.30 №емѕ Блок. 

0.45 БИО-Ритм. 


7.00 «Икс-мен». Мультсериал. 
7.30 «Кот по имени Ик». 
Мультсериал. 
8.00 «Таинственные рыцарн 
Тир На Ног». Сериал. 
8.30 «Мурашки». Сериал. 
9.00 «24». 
9.15 Телеспецназ. 
9.30 «Симпсоны». Сериал. 
10.00 «По. 206-й». Драма. 
12.05 1/52. . 
12.30 Случайный свидетель. 
13.00 «24». 
13.15 Телемагазин. 
13.45 ВЕМ ТУ - 10 лет. 
14.50 «Нина». Сериал. 
16.00 «Таинственные рыцари 
Тир На Ног». Сериал. 
16.30 «Мурашки». Сериал. 
17.00 «Кот по имени Ик». 
Мультсериал. 5 
17.30 «Икс-мен». Мультсериап- 
17.55 «Чертенок». Сериал. 
19.00 «24». х 
19.25 НОвости- 
19.30 Ювента-клуб. 
19.40 Два вопроса. 
20.00 «Симпсоны». Сериал. 
20.30 К.Сазерленд, Покера 
Г.Хадсон в детектив 

ад 


горит огонь». 

7.30, 13.30, 19.30 ТЕЛЕКОМ. 
Новости. ў 
8.00 «Беверли Хиллз 90210: 
9.00 «Приключения Вуди и | | 
его друзей». Мультсериал. 

9.30 «Мамука». Се 34: 
10.30 Худ. фильм «! 

13.00 «Морк и Минди». 
14.00 «Частный детектив 
Магнум». Сериап. (м 
15.00 «Приключения Вуди и 
его друзей». Мультсериап- 
15.30 «Альф». Мультсериап. 
16.00 «Супермен». Мульт 


риал. 
16.30 «Сильвестр и Твитти». 
№Мультсериап. Гар: 7: 
17.00 «Удивительные стран- | 
ствия Геракла». Сериал. 
18.00 Скрытая камера. — 
18.30 Полное мамаду! 


19.00 Муз. календарь. 
20.00 «Мамука». Сеј 


(КАБЕЛЬНОЕ 


8.30, 14.30, 3.00 Обезьяньн 


елки. 
9830, 15.00, 3.30 Наши лю- 
бимцы. 
10.00, 15.30, 4.00 Дикие со- 


здания. 
10.30, 19.30, 4.30 Помощь до- 
машним животным. 

11.00, 20.00, 5.00 Спасатели 
дикой природы. 

11.30, 20.30, 5.30 СОС ди- 
кой природы. 

12.00, 17.30, 6.00 Все о со- 
баках. 

13.00, 23.00, 7.00 Акванавты. 
13.30, 23.30, 7.30 Истории 
охотников за крокодилами. 
14.00, 0.00, 8.00 Большое 
приключение О'Ши. 

16.00 Гутан - животный мир 
тропических джунглей. 

17.00 Питомцы Кратта. 
18.30, 2.00 Скорая ветеринар- 
ная помощь. 

21:00 Пока не поздно. 

22.00 Родичи. 

0.30 Криминальные материа- 
лы. 

1.00 Необузданная Австралия. 


5:00; 11.00, 17.00, 23.00 Юр- 
ский период. 

5.55. 11.55, 17.55, 23.55 По- 
миски новых планет. 

6.50, 12.50, 18.50, 0.50 Лм- 
ния полета. 

7.15, 13.15, 19.15, 1.15 Ди- 
кая Амазония. 

8.10, 14.10, 20.10, 2.10 Не- 


боскреб в море. 

9-05, 15.05, 21.05, 3.05 Экст- 
ремальные машины. 

10.00, 16.00, 22.00, 4.00 Поля 
сражений 

11.00 Прыжки в воду с трам- 
плина. 

12.00 Марафон. 

13.30 Истории ЧМ по футбо- 


журнал. 
20.15 Футбольный журнал 
КИА. 
22.00 Легенды футбола. Ар- 
гентина. 
23.00 Бокс. 


1.15 Футбол. УЕФА. 
2.15 Чемпионат Европы по 
борьбе. 


9:20, 11.15, 12.00, 12.40 Уни- 
версальные рецепты, 

9.30 Русский шансон, 

10.00 Сериал "Жизнь заново”. 
11.00 Капитал. 

11.30 Клипобзор. 

12.05 “Гвоздь”. И.Скляр. 
12.50 Худ. фильм “Театр Кла- 
ры Газуль". 

14.40 Русский шансон. 


Профнлактика. 


6.00, 12.00 "Суперкнига". 
6.30, 18.30 Голова на плечах. 
6.45, 12.20 Для вас, садоводы. 
7.00, 22.40 “Человек и море”. 
7.25, 21.00 Худ. фильм "Серд- 
ца четырех". 

9.00 Мультсериал. 

9.30, 15.05 "Жил-был хомяк". 
10.00, 19.05 “Люди и горы". 
10.30, 5.05 “Цирк Умберто". 
11.40, 18.50 Стань героем. 
12.40, 23.05 “Ференц Лист". 
14.35, 1.10 МТРК "Мир" пред- 
ставляет. 

15.35, 0.45, 4.45 Просто пес- 
ня. 

16.00 Канал ОР. 

16.30, 1.30 “Американская тра- 
гедия”. 

18.00, 3.25 Где ты? 

19.35, 3.55 “Роман императо- 
ра“. 

20.30, 2.55 Вас приглашает 
А.Пугачева. 


2.40 Мультфильм для взрослых. 


1.00 Ретро-фильм “Нашествие”. 
2.35 Сериал “Умник“. 

3.30 Х/ф “Адам женится на 
Еве”. 

5.50 Сериал “Непридуманные 
истории". 

6.20 Х/ф “Карамболина, ка- 
рамбопетта“. 

2201 Зарубежный фильм "Бег- 
8.50 Музькальный антрак. 
9.00 Ретро-фильм "Нашествне“. 
10.35 Сериал “Умник”. 

11.30 Х/ф “Адам женится на 
Еве". 

13.50 Сериал "Непридуманные 
исторнн”. 

14.20 Х/ф "Карамбопина, ка- 


рам тта". 
15.20 Зарубежный фильм "Бег- 
ство". 


16.50 Музыкальный антракт. 


- -——— 


ООВ“ авары Т 


ЕЛЕВИДЕНИЕ ВЫБЕРИ КЛ(КАД ТВ 


Уба м 


АМІМАІ РІАМЕТ 
8.30, 14.30, 3.00 Обезьяньи 
проделки: 
9.30, 15.00, 3.30 Наши любим- 
цы. 
10.00, 15.30, 4.00 Дикие созда- 
ния. 
10.30, 19.30, 4.30 Помощь до- 
машним животным. 
11.00, 20.00, 5.00 Спасатели 
дикой природы. 
11.30, 20.30, 5.30 СОС дикой 
природы. 
12.00, 17.30, 6.00 Все о соба- 
ках. 
13.00, 23.00, 7.00 Акванавты. 
13.30, 23.30, 7.30 Истории охот- 
ников за крокодилами. 
14.00, 0.00, 8.00 Большое при- 
ключение О'Ши. 
16.00 Пригодны для прожива- 
ния. 
17.00 Питомцы Кратта. 
18.30 Ветеринары на солнце. 
21.00 Грозные воды. 
22.00 Родичи. 
0.30 Территориальный округ 
животных. 
1.00 Необузданная Австралия. 
2.00 Скора# ветеринарная по- 
мощь. 

5 ОІЅСОМЕВҮ ` 
5.00; 11.00, 17.00, 23:00 Гроза 
морей. 

5.55, 11.55, 17.55, 23.55 Огонь. 
6.50, 12.50, 18.50, 0.50 Буду- 
щее время. 

7.15, 13.15, 19.15, 1.15 Боль- 
шое приключение О'Ши. 

7.45, 13.45, 19.45, 1.45 Акула 
Гордон. 

8.10, 14.10, 20.10, 2.10 Мусуль- 
мане в Америке. 

9.05, 15.05, 21.05, 3:05 Тюль- 
паномания. 

10.00, 16.00, 22.00, 4.00 Вете- 
раны Сталинграда. 

Я ЕШВОЅРОВТ. 

10.30, 14.15 Фубольный ж 
нал КИА. уе: 
11.00, 22.00, 22.45 Истории ЧА 
19. ЗУтболу. 

13.15 Чемпионат =, 
борьбе. 

15.00 Велогонка Париж - Рубе. 
16.00 Велогонка Флэш-Валлонь. 
19.00 Футбол. УЕФА. 

20.00 Легенды футбола. Луч- 
шие матчи 1970 - 1998. 

22.15 Дорога к ЧМ по футбо- 
лу. Франция. 

23.00 Товарищеские матчи. 
Франция - Россия. 

1.00 Товарищеские матчн. Об- 


—4 по 


СВОЕ 


мимся поближе”. а 
11.00, 17.00, 23.00 "В фокусе 


10.00, 18:00, 2.00 "ДМБ 3 
я. 

мо, 19.15, 3.15 “Скала Мал- 

хопланд”. Драматический трип- 


пер. 
13'05, 21.05, 5.05 "Весь огром- 
ный мир". Психологическая дра- 


15.00, 23.00, 7:00 "Демоны вой- 
ны". Боевик. 5 
16.35, 0.35, 8.35 "Преступный 
Франкфурт. Рыба гниёт с голо- 
вы". Детектив. 


Профилактика. 


16.50 Мультсериал “Приключе- 
ния Болека и Лелека". 

17.00 Худ. фильм "Дульсинея 
Тобосская". 1-я серия. 

18.30 Музыкальный антракт. 
18.50, 20.45, 21.30, 22.10 Уни- 
версальные рецепты. 

19.00 Музыкальная мозаика. 
19.30 Сериал "Жизнь заново". 
20.30 Все о ребенке, начиная с 
пеленки. 

21.00. Клипобзор. 

21.35 Европа сегодня. 

22.20 Худ. фильм “Приваловс- 
кие миллионы". 1-я серия. 
0.00 Три в одном. 


Профнжлактика. 


18.00, 0.20 24 часа из жизни про- 
винцим. 

18.25 Голова на плечах. 

18.45 Стань героем. 

19.00, 0.45 “Люди н горы". 
19.30, 3.50 “Роман императора". 
20.30, 2.55 Цирк, только цирк. 
21.00 “Искушение Дон Жуана". 
Худ. фильм. 

22.30 “Человек и море". 

23.05, 1.15,:5.10 "Огнем м ме- 
чом". 1-я серня. 

0.00, 4.45 Просто песня. 

3.20 Азбука права. 


—_ 
Профилактика. 
17.00 Ретро-фильм “Поезд ндет 
на восток“. 


18.25 Сермал "Умник". 
19.20 “Овод”. 1-я серия. 
20.25 Х/ф “Компаньоны". 
ист. 

1 


горим". =. 
.55Х = 
а А9 


ТЕЛЕВИДЕНИЕ 


АММАЕ РІАМЕТ 
8.30, 14.30, 3.00 О 


делки. 


9.30, 15.00, 3:30 Наши 
цы. 

10.00, 15.30, 4.00 Дикие со 
ния. 

10.30, 19.30, 4-30 Помощь до 


машним животным, 

11.00, 20.00, 5.00 Спасатели 
дикой природы. < 
11.30, 20.30, 5.30 СОС дикой 


природы. 


ках. 
13.00, 23.00, 7.00 Акванавты. 


13.30, 23.30, 7.30 Истории охот- 


ников за крокодилами. 


14.00, 0.00, 8.00 Большое при- 


кпючение О'Ши. 

16.00 С любовью к природе. 
18.30, 2.00 Скорая ветеринар- 
ная помощь. 

21.00 За морской синевой. 
22.00 Родичи. 

0.30 Криминальные материалы. 
1.00 Необузданная Австралия. 
ОІЅСОМЕЋҮ 
5.00, 11.00, 17:0023:001Совер- 
шенный летательный аппарат. + 
5.55, 11.55, 17.55, 23.55 Загад- 

ки Азии. 

6.50, 12.50, 18.50, 0.50 Исто- 
рия зоопарка. 

7.15, 13.15, 19.15, 1.15 Охот- 
ники. 

8.10, 14.10, 20.10, 2.10 Робот 


тотехника. 


9.05, 15.05, 21.05, 3.05 Дерз- 


кие преступники. 
10.00, 16.00, 22.00, 4.00 Праз- 
да о "неприкасаемых". Элиот 
Несс. 


10.30 Команда мечты. 
11.30, 0.45 Истории ЧА по фут- 


болу. 
11.45 Товарищеские матче. 06- 


3990, 17.45, 21.30 Товәрищес- 
кие матчи. 
19.30 Футбол. Команда мечты. 


17.00 Романтическая драма "ре 


73 ТЕО ате хамн. 

19.05 "Люди м горы“. 

па доли унт, 
„Стань 

12.40, 23.05 Анна Прова". 

13:50, 0:25 Спорт — ретро. 


14.15, 0.50 МТРК “Мир” пред- 
ставляет... 

15.30, 0.05, 4.40 Просто пес- 
ня. 3 

15.50 Канап ОР. 

16:20, 1.25 “Американская тра- 


гедия". 
18.00, 3.10 Где ты? 
19.30, 3.40 "Роман императо- 


а". 
120.40, 2.45 Старые знакомые. 
‚А.Вески. 


| _ КИНОКЛАССИКА = | 
1.00 Ретро-фильм "Поезд идет 
на восток”. 

2.25 Сермап "Умник". 

3.20 "Овод". 1-я серия. 

4:25 Х/ф “Компаньоны". 

5.25 Сериал “Непридуманные 


истории”. 
5.55 Х/ф я Елена”. 
.20 Х/ф "Невозвращенец". 
8.55 Музыкальный антракт. 
9.00 "Поезд мдет 


15.20 Х/ф ч У 
т познатата 
.00 Р а е 
А етр, ктама Девушка 

лау (е Умных" 

550 БС А Ат 2-а серия. 

Баа тетя". Здравствуйте, я 
-45 Сериал 

чсторим". "Непридуманные 
15 “Шерна У 

Расон. а серчам АНС 

понмя ный фильм "р. 

0.45 ре 


андроидов”. 

Музыка экрана. 
ние У 
0.00 ЫЙ МИР 
0.40 МУътфильмы, 

1 


.40 Х 
.50 х/ф. Октор АББ 


А 


границей". 
3.00 Сериал "Закон и поря- 
док". 
4.00 Фильм “Воскрешение”. 
6.00 Историческая драма 
“Звук и тишина". 

8.00 Фильм "Воспоминания 
длиной в век". 

10.00, 17.00 Фильм "Время 
жатвы". 

12.00 Фильм "Воспоминания 
длиной в век". 

14.00, 19.00 Фильм “Земля 
обетованная". 

15.00 Фильм "Камелота". 
20:00 Фильм "Австралийцы за 
границей". 

22.00 Сериал "Закон и поря- 
док". 

23.00 Детектив "Закон и по- 
рядок. Сосланный" 


0.00, 6.00, 12.00, 18.00 “Раз- 
влечения для вас". 

0.30, 6.30, 12.30, 18.30 “За 
кулисами". 

1.00, 7.00, 13.00, 19.00 “Тай- 
ны и скандалы". 

1.30, 7.30, 13.30, 19.30 “Без 
купюр". 

2.00, 8.00, 14:00, 20.00 “Путь 
к славе". 


3.00, 9.00, 15.00, 21.00 
“Правдивые голливудские ис- 
тории”. 


4.00, 10.00, 16.00, 22.00 Бь- 


с и модно. 
450, 10.30, 16.30, 22.30 "По- 


знакомимся поближе". А 
5.00, 11.00, 17.00, 23.00 “В 


фокусе". 


10.00, 18.00, 2.00 "ДМБ 2". 


Комедия. Я 
11.15, 19.15, 3.15 “Рим в 


е”. Историческая драма. 
72.40, 20.40, 4.30 "Прямиком 
”. Комедия пародий. 
7405 22.05, 6.05 “Импера- 
тор и убийца". Историческая 


Араа 0,40, 8.40 "Преступный 
Франкфурт. Смерть врача - 
Детектив. 


"Приклю- 
7.20 ЕР Ренат, 


чени аи ? 
7 нн “Табачный 
р, ‚й антракт. 


9.15 Музыкальны 


11,29 А/фФ Ад 
Еве". 

13.50 Сериал "Непридуманные 
истории". 

14.20 Х/ф "Карамбопина, ка- 
рамболетта". 

15.20 Зарубежный фильм "Бег- 
ство". 


ам женится на 


16.50 Музыкальный антракт. 


Профнлактика. 


УЛИВИТЕЛЪНЫЙ МИР 
0.00 Мультфильмы, 
0.30 "Короли и капуста". 2-я 
серия. 
1.40 Мультсериал "Приключе- 
ния Рекса". 
1.50 Документальный фильм. 
2.20 Мультсериал "Новые ис- 
тории Кленового города". 
2.50 Четвертый мир. 
3.20 Мультфильмы. 
4.00 Х/ф "Доктор Айболит", 
5.10 Документальный фильм. 
5.40 Х/ф “Два капитана”. 1-я 
серня. 
6.55 "Как закалялась сталь". 
1-я серия. 
8.00 Мультфильмы. 
8.30 "Королии капуста". 2-я 
серия. 
9.40 Мультсериал "Приключе- 
ния Рекса". 
9.50 Документальный фильм. 
10.20 Мультсериал “Новые ис- 
тории Кленового города". 
10.50 Четвертый мир. 
11.20 Мультфильмы. 
12.00 Х/ф “Доктор Айболит”. 
13.10 Документальный фильм. 
13.40 Х/ф "Два капитана". 1-я 
серия. 
14.55 Х/ф "Как закалялась 
сталь”. 1-я серия. 


Профилактика. 


ДАРЬЯЛ ТВ 


7.15 Сериал “Мистер Бин”. 
7.45, 15.50 "Селеста". 
8.40, 19.00 Сериал “Черная 
комната". 
9.35 Худ. фильм "Беги, Лола, 
беги!" 
11.00 Телемагазин. 
13.15 Худ. фильм “Повесть о 
ервой любви". 
15.00 Музыкальная програмна 
16.45 Сериал "Жара в Лос-Ан- 
елесе". а 
17.50 Сериал ұТарээв . 
8.45 "Гранки +”. и 
20.00 Сериал "Жара в Лос-Ан 


О Сна "Мистер, я 
21.30 Худ. фильм 'Шальн: 


баба. риминальная Россия". 


"Узник". 
"Кооператив 
895 7ТУ. Музіпіо. 


иа м 
борьбе. Я ко 
15.00 Велогонка Париж - Рубе. 
16.00 Велогонка Флэш-Валлонь. 
19.00 Футбол. УЕФА. 

20.00 Легенды футбола. Луч- 
шме матчи 1970 - 1998. 

22.15 Дорога к ЧМ по футбо- 
пу. Франция. 

23.00 Товарищеские ‘матчи. 
Фрәнция - Россня. 

1.00 Товарищеские матчи. 06- 
зор. 


1.00 Фильм “Австрапийцы за 
границей”. 

3.00 Сериал "Закони порядок”. 
4.00 Детектив "Закон и поря- 
док. Соспанный". 

6.00 Историческая драма "Звук 
и тишина”. 

8.00 Фильм "Воспоминания дли- 
ной в век". 

10.00, 17.00 Сказка "Белоснеж- 
ка". 

12.00 Фильм "О вечном". 
14.00 Фильм "Поезд с сирота- 
ми". 

19.00 Фильм “Земля обетован- 
ная". 

20.00 Историческая драма "Фи- 
дель”. 

22.00 Сериал "Закон и поря- 
док". 

23.00 Фильм “Дитя эволюции". 


Профилактика. 
0.00, 12.00, 18.00 “Развлечения 
для вас". 


0.30, 12.30, 18.30 "За кулиса- 
ми". 

1.00, 13.00, 19.00 "Тайны и 
скандалы". 

1.30, 13.30, 19.30 "Без купюр”. 
14.00, 20.00 “Путь к славе". 
15.00, 21.00 "Правдивые гол- 
ливудские истории”. 

10.00, 16.00, 22.00 Быстро и 
модно. 

10.30, 16.30, 22.30 “Познако- 


арвич лезе: 


чр 


17.00 Ретро-фильм "Поезд идет 


на восток". 

18.25 Сернал "Умник". 
19.20 "Овод". 1-я серия. 
20.25 Х/ф "Компаньоны". 


21.25 Сернал "Непридуманные 


истории". 


21.55 Х/ф "Прекрасная Елена". 


23.20 Х/ф "Невозвращенец". 
0.55 Музыкальный антракт. 
УДИВИТЕЛЬНЫЙ МИР 


Профилактика. 


16.00 Мультфильмы. 

16.40 Х/ф "Доктор Айболит". 
17.50 Мультсериал "Приключе- 
ния Рекса". 

18.00 Документальный фильм. 
18.30 Мультсериал "Новые ис- 
тории Кленового города". 
19.00 Мультсериал “Герберт”. 
19.30 Мультфильмы. 

20.10 Х/ф "Венок сонетов”. 
21.40 “Два капитана". 2-я серня. 
22.55 "Как закалялась сталь". 
2-я серия. 


ч ‚_ ДАРЬЯЛТВ 
Профжлактнка, 


16.00 “Селеста”. 

16.55, 20.00 “Жара в Лос-Анд- 
желесе". 

17.50, 21.00 “Мистер Бин". 
18.20 "Криминальная Россия". 
"Кооператив “Узник”. 

18.45 "Гранки +". 

19.00 Сериал “Черная комната". 
21.30 Худ. фильм “Битва драко- 


23.00 "Криминапьная Россия". 
“Поцелуй нуды". 
23.30 2ТУ. КиЅТОР-20. 


до 17. 


СРОЧНО ПРОДАЕТСЯ 


3-х комнатная квартира 
в п. Солнечном по улице Тархова, 
рядом с рынком 


Тел.: 22-74-48, 25-85-68 


(с 12.00 до 16.00 ежедневно 
кроме воскресенья) : 


тованная". 
17.00 Романтическая драма “Ре- 
сторанчик Руби”. 

20.00 Историческая драма “Фи- 
дель". 

22.00 Сериал "Закон и поря- 
док”. 

23.00 Фильм “Невинный”. 


0.00, 6.00, 12.00, 18.00 “Раз- 
влечения для вас”. 

0.30, 6.30, 12.30, 18.30 "За ку- 
лисами". 

1.00, 7.00, 13.00, 19.00 "Тайны 
и скандалы". 

1.30, 7.30, 13.30, 19.30 “Без ку- 
пюр”. 

2.00, 8.00, 14.00, 20.00 “Путь к 
славе”. 

3.00, 9.00, 15.00, 21.00 “Прав- 
дивые голливудские мстормм". 
4.00, 10.00, 16.00, 22.00 Быст- 
ро н модно. 

4.30, 10.30, 16.30, 22.30 “По- 
знакомимся поближе". 

5.00, 11.00, 17.00, 23.00 “В фо- 
кусе“. 


10.00, 18.00, 2.00 "ДМБ 4". Ко 
медия. 

11.10, 19.10, 3.10 "Солдат Дже- 
ин". Боевик. 

13.15, 21.15, 5.15 “Амазония”. 
Приключения. 

14.45, 22.45, 6.45 “Распутник"”. 
Эротическая комедия. 

16.30; 0.30, 8.30 “Преступный 
Франкфурт. Убийственная 
ночь”. Детектив. 


7.20 Мультсериал "Приключения 


Болека м Лелека". 

7.30 Худ. фильм “Дупьсинея То- 
босская”. 1-я серня. 

9.00 Музыкальный ан т. 
9.20, 11.15, 12.00, 12.40 Уни- 
версальные рецепты. 

9.30 Музыкальная мозаика. 
10.00 Сериал “Жизнь заново". 
11.00 Все о ребенке, начиная с 


пеленки. 
11.30 Клипобзор. 
1203 Европа сегодня. 

50 Худ. Фильм "П 
кие миллиоңы". 1-я ана — 
14.30 Три в одном. К 
16.50 Мультсе; м 

риап 

Ния Болека и Лелека 04е 


Худ. Фильм 


5.40 Х/ф “Два капмтана”. 2-а. 
серня. 

6.55 Х/ф "Как закапялась 
сталь”. 2-я серия. 

8.00 Мупьтфильмы. 

8.40 Х/ф “Доктор Айболмт". 
9.50 Мультсериал “Приключе- 


ния Рекса”. 


12.10 Х/ф "Венок сонетов”. 
13.40 Х/ф “Два капитана". 2-я 


2-я серия. 
16.00 Мультфильмы. 

16.40 Х\ф “Венок сонетов”. 
18.10 Мультсернал "Приключе- 
ния Рекса". 

18.20 Документальный фильм. 
18.50 Мупь “Новые мс- 
тория Кленового города". 
О Горячие головы. 

9.50 Мультфильмы. 

20.25 Х\ф 


наи РЬЯЛ ТВ 
-15, 14.30, 17.50, 21.00 = 
43 Ми 


21 15.50 "Селеста". 
"20, 19.00 "Черная комната", 
"Шальная 


баба“. | 


13.20 Худ. Фильм “Дубровс- | 


кий". 3-я серия. 
15.00 Ууеѕтор 20. 


16.45, 20.00 “Жара в Лос-Ан- , 
| 


Джелесе”". 


18.20 “Криминальная Россия", || 


"Поцелуй и ды". 
18.45 “Грани че, 


21. г 
оа та 


23.05 Худ, т 
1.00 2ту; унон Фоны, 


| 


Выпуск №3 


СЕРДЦЕ ПРОСИТ помощи 


Возникающая спонтанно боль в сердце - сигнал обра- 
титься к врачу. Не пренебрегайте нр Оман: 
ощущение нехватки кислорода, которое появляется во 
время отдыха; головокружения с частой потерей созна- 
ния; быстрая утомляемость, особенно вече ом; учащен- 


ное сердцебиение - быстрые удары сердца, 
минуты; отеки под глазами, 


грудной клетке и ногах. 


лящиеся 2-3 
напряженные вены на шее, 


Три врага сераца 


Атеросклероз 


Жирная пища стано- 
вится причиной отклады- 
вания на стенках сосудов 
холестериновых бляшек, 
повреждающих внутренний 
слой. На поврежденном 
участке осаждаются кровя- 
ные тельца, которые “лата- 
ют" дыру. Со временем там 
образуется тромб, медлен- 
но закупоривающий про- 
свет артерии, что вызыва- 
ет удушье, чувство тяже- 
сти в груди, которое может 
длиться от нескольких се- 
кунд до часа. Обычно при- 
ступ возникает во время 
еды или в момент нервно- 
го напряжения. 

СИМПТОМЫ: жжение 
под лопаткой, удушье, прон- 
зительная боль, затруднен- 
ное дыхание. Атеросклероз 
может развиваться на про- 
тяжении жизни и без види- 
мых симптомов. 


Инсульт 
ГЛАВНАЯ ПРИЧИНА - 


резко снизившееся постит аа 
ление крови НЕ 
Жени? „2...„веспечиваю 


сосу кровью: Так назы- 
и’ ое кровоизлияние в 


ановится причиной 


т. 
мозг С инсультов: Во 
80% 25” „ клетки мозга 


удара к” 


я ва у р 


отдыха, здоровое `пита- 
ние, нормальный психоло- 
гический климат в семье 
и на работе, лечение сер- 
дечно-сосудистых заболе- 
ваний. 

ПЕРВАЯ ПОМОЩЬ 

Когда с кем-то случает- 
ся инсульт, до приезда ско- 
рой помощи нужно: обеспе- 
чить больному покой, от- 
крыть окно, ослабить ворот, 
расстегнуть одежду, поло- 
жить больного на бок. 


Инфаркт 


миокарда 
Инфаркт происходит 
из-за закупоривания мел- 
ких артериальных сосу- 
дов. Во время приступа 
одна из артерии, питающих 
сердце, прекращает пода- 
вать достаточное количе- 
ство крови к той части 
сердечной мышцы, ко 
ю она обслуживает. 
результате повреждается 
участок ткани сег низ 
‚ давя 
пом бёйлива 
_ бопбяся в области лопаток, 
юшоудненное дыхание И 22 
СТВО СИЛЬНОЙ устал Е 
бледность. Симптомы т 
же могут напоминать пр 


ступ отравления.со_ ВЗДУТИ" — 


ем живота и рвотой. "тахал 
форма приступа Е. 
арпается у страдающих ди" 


Советы 


Прополис 


Прополис или пчелиный клей, состоит из смолы деревь- 
ев, пыльцы, секрета желез пчел. Как и другие продукты пче- 
ловодства, он содержит большое количество биологически 
активных веществ. Наиболее известные свойства прополиса 
- обезболивающее и бактерицидное (убивающее бактерии). 
Прополис обладает сильно выраженным антиоксидантным 
действием. Благодаря этому поддерживается нормальный 
уровень окислительно-восстановительных процессов в клет- 
ке. В ней не накапливаются токсины, в результате чего она 
практически не стареет. Это свойство прополиса позволяет 
ему благотворно влиять на уровень холестерина в крови, а 
значит, прополис служит профилактическим средством для 
всех заболеваний, связанных с сужением сосудов. 

гат чуртуг 


Ф, 


Прополиено-чеспочная нае 

Эффективным средством, влияющим на Васотудсосуе 
дов, считается прополисно-чесночная настойна точе 
нока перемолоть, залить 1 стаканом 96% то спир наг 
стаивать 10 дней в темном месте. Затем профио ой на» 
смешать с 2 столовыми ложками мотзвой раствор выдер- 
стойки прополиса, Пог'еще З дня. Принимать по схеме, 


"Чужн 1/4 стакана моло- 
жать Я яя’нужное количество капель в 
Ка 3 раза Б Ае ЕМА ПРИЕМА (В КАПЛЯХ) 


. ем вблизи не дает ответа на вопрос, почему миопии мало в 


Кофе благотворно ‹ 


на состоянии 39606 
Потребление кофе лаготворно ска: 
нии зубов. В ходе лабораторных испытаний. 
что ряд компонентов этого напитка. о 
ние бактерий, которые разрушают зубы, Х 
котиновая кислоты, а также тригонеллин (из 
вкус и отличительные особенности кофейному. 
могают организму бороться против некоторых микро 
мов, включая стрептококк рода Зігерќососсиз шу 
рый является главной причиной кариеса. При упот! 
кофе происходит замедление агрессивного воздействия 
Мшапз в пределах от 40,5 до 98,1%. е 


Причина близорукости - 


избыток хлеба В рационе - 
Ученые установили, что близорукость может быть след- 
ствием чрезмерного потребления хлеба в детстве, причем 
риск от него намного больше, чем чтение на слишком близ · 
ком расстоянии. Они заявляют, что если рацион питания ч 
включает большое количество углеводов, в частности много Е 
хлеба, у детей значительно повышается уровень инсулина. с 
Это может привести к нарушению развития глазного яблока. 
Исследователи предполагают, что чрезмерное количество 
инсулина приводит к вытягиванию глазного яблока в длину, — 
что и является основным нарушением при близорукости. 
Высокий уровень инсулина ведет к снижению количества 
инсулиноподобного гормона-3, вследствие чего нарушается 
нормальное развитие глазного яблока, а именно: несоответ- 
ствие между его длиной и размером хрусталика. Если дли- 
на глазного яблока слишком велика, хрусталик не в состоя- 
нии сфокусировать свет на сетчатке. Кроме того, было дока- 
зано, что миопия чаще развивается у людей с излишним 
весом, а также у больных сахарным диабетом П типа. Оба са 
эти расстройства связаны с повышенным уровнем инсули- Е 
на. Близорукость медленнее развивается у тех детей, кото- 
рые потребляют больше белка. Помимо всего прочего, уро- 
вень миопии тем выше, чем больше детям приходится чи- 
тать. Тем не менее, ученые, придерживающиеся “углевод- 
ной” теории, считают, что объяснение миопии только чтени- 


тех странах, где детям приходится много читать, 
цион в основном состоит из углеводов. 


Генетики Вылечили ребенка 


без иммунитета 
Генная терапия помогла вернуться К нормальной 

тяжело больному ребенку. Поыдонским 

лечить тяжелый омбинированный 

лотцы:о-Ж-хромосомой (ТКИД), введя “здоровый” 

ки костного мозга пациента. Нарушен! ғ 

образом, были устранены. Об 

торое вызвано мутацией еди 

ны находиться в стерильн 

ная система не способна с 

обычно заключается в пе 


но их ра- 


костного м 
затянуться. а я. 


налоговое бремя 
4 апреля британская газета ће А шез | 

что Служба внутренних доходов США | 
проект, согласно которому 40 млн. 

гут потлебороть чтобы пасхолы ма 


А СО 04 31 о 
дов. Во время приступа 
одна изартерий, питающих 
сердце, прекращает пода- 
вать достаточное количе- 
ство крови к той части 
сердечной мышцы, кото- 
рую она обслуживает. В 
результате повреждается 
участок ткани_>^— 
ГЛАВНАЯ ПРИЧИНА - _МЫЗИМАТОМЬ: давящая 
поб5а- боль за трудиной, усилива- 
00у муза мцаяся в области попаток, 
мета орото затрурмеммое дыхание, чув- 
* -Я>^=точиваю- ство сильной усталости и 
Зг кровью. Так назы- бледность. Симптомы так- 
ое кровоизлияние в же могут напоминать при- 
озг становится причиной ступ отравления со вздути- 
80% всех инсультов. Во ем живота и рвотой. Такая 
время удара клетки мозга форма приступа часто про- 
получают мало киспородаи является у страдающих ди- 
питательных веществ ив  абетом, пожилых людей иу 
итоге погибают. женщин. В некоторых слу- 
СИМПТОМЫ: онеме- чаях инфаркт может проте- 
ние одной стороны тела, кать без симптомов, толь- 
помутнение сознания, зат- ко ЭКГ покажет перенесен- 
руднение артикуляции или ное заболевание. 
восприятия речи, резкое ПРОФИЛАКТИКА: сво- 
‘ухудшение зрения, наруше- евременное лечение сер- 
ние координации, головок- дечно-сосудистых заболе- 
ружение и сильная голов- ваний (ишемической бо- 
ная боль, осложненная пезни), контроль эмоцио- 
рвотой, потеря сознания. В нального состояния и пси- 
20% случаев обширному хических реакций (всплеск 
инсульту предшествует сильных отрицательных 
мини-инсульт, который эмоций провоцирует ин- 
длится несколько секунд фаркт), отказ от вредных 
или минут. привычек, регуляция со- 
ПРОФИЛАКТИКА: пра- держания холестерина в 
вильный режим труда и крови, диета. 


АТ ов с Кий 


ПОЛИГРАФКОМБИНАТ 


Реализует ПО ЦЕНАМ ПРОИЗВОДИТЕЛЯ 


79 ТЕТРАДИ, 
АЛББОМЫ;КНИГИ УЧЕТА, БЛОКНОТЫ, 
ЗАПИСНЫЕ КНИЖКИ и дғугую ры 


УЧЕБНИКИ 
ПО НИЗКИМ ЦЕНАМ 
219 ОЛДОВИКОВ В 


07722142 СРД 
_ УИБКЯЯ СИСТЕЛЯ 


скидок оп |} 
1000 РУБЛЕЙ. “4 
) “ПОЛИГРАФИСТ” 


итетская, 55; 50-93: ў 
а Э ов : 


тероскпероз 
виваться на про- 
жизни и без види- 


дов, считается прополисно 


д м, влияющим на работу сосу- 
ты И ЧОСНОЧНВЯ настойка, 200 г чес- 
нока перемолоть, залить 1 стаканом ГО спирта, на 
стаивать 10 дней в темном месте. Затем п999" 50%-й на. 
смешать с 2 столовыми ложками и5товой раствор выдер. 
стойки прополиса, еще 3 дня. Принимать по схеме, 
жать Яя нужное количество капель в 1/4 стакана моло- 
ка, З раза в день за 30 минут до еды. 


СХЕМА ПРИЕМА (В КАПЛЯХ) 


препарат принимают по 25 капель З раза в день 
до 30-го дня. После того делают перерыв, а через 6 меся- 
цев повторяют весь курс. 


Когда ни на что не хватает сил 


Для сохранения и укрепления выносливости важно воздей- 
ствовать на меридианы, связанные с несколькими органами. 
Советуем вам использовать для массажа точки именно таких 
меридианов. Например, активная точка, которая располагает- 
ся прямо в середине тыльной стороны кисти, а также точка на 
безымянном пальце принадлежат меридиану трех частей туло- 
вища. При выполнении этого упражнения важно следить за ды- 
ханием. Сделайте глубокий вдох, затем медленный выдох и при 
выдохе массируйте безымянный палец. Упражнение выполняй- 
те не менее 10 раз. Другая активная точка, находящаяся на 5-6 
см ниже пупка, принадлежит переднесрединному меридиану, 
который также охватывает много органов. 


бщеукрепляющие средетва 

* Хвоя (напиток): в 200 мл кипятка положить 40 г сосновой 
хвои, 10 гмеда, цедру 1 лимона, варить 30 минут при закрытой 
крышке, охладить, добавить лимонный сок. Пить регулярно. 

* Зверобой (трава): 1 ст. ложку измельченной травы за- 
лить в термосе 0,5 л кипятка, настаивать 20 минут, проце- 
дить и пить по полстакана как общеукрепляющий чай, стиму- 
лирующий деятельность внутренних органов и систем. 


СПЕОЛЕЖДА` 
постельные привадлежности | 


-Костюмы камуфлированные . 
Бете рабоч (бо черн.) . 
-Перчатки х/б 


А ОТТ 


[ука Х 


-Рукавицы с 

увь кирзовая в ассортименте, 

-Ткани в ассортименте, 

- Полотно нетканое: шир. 1 м, - 14 руб./м. 
шир. 1,6 м. - }} 


вое о вова бопововенкь 


синтепоновые 
п/шер 


тяжело больному ребенку---"етлсчским врачам удалось вы- 
лечить тяжел»: ^оМоинированный иммунодефицит, П: 
и, <А д ба 
лет: А-хромосомой (ТКИД), введя “здоровый” ген в клет- 
= КИ костного мозга пациента. Нарушения иммунитета, таким 
' образом, были устранены, Обычно при этом заболевании, ко- 
торое вызвано мутацией единственного гена, дети вынужде- 
ны находиться в стерильных условиях, так как их иммун- 
ная система не способна справиться с инфекцией. Лечение 
обычно заключается в пересадке костного мозга, однако, по- 
иск подходящего донора может затянуться. В. данном слу- 
чае решено было пойти другим путем. Врачи получили об- 
разец костного мозга 18-месячного Риса Эванса и с помощью 
специального вируса ввели нужный ген в стволовые клетки. 
Из этих зародышевых клеток были получены клетки им- 
мунной системы, которые ввели мальчику. 


Полным ам ериканцам сназага 


налоговое бремя 

4 апреля британская газета Тһе Тьпез сообщила о том, 
что Служба внутренних доходов США. предложила законо- 
проект, согласно которому 40 млн. толстых американцев мо- 
гут потребовать, чтобы расходы на их лечение от ожирения 
вычитались из налогооблагаемой суммы. Такое решение было 
принято после того, как в декабре 2001 г. министр здраво- 
охранения США заявил, что ожирение приняло характер 
национальной эпидемии. Около 35% взрослых американцев 
и 14% детей имеют лишний вес. Ранее ожирение считалось 
проблемой, связанной с неправильным образом жизни, одна- 
ко теперь эта проблема рассматривается как заболевание. В 
связи с этим служба внутренних доходов предложила коме 
пенсировать толстякам затраты на лечение путем вычетов 
этих расходов из налогооблагаемой суммы. Однако лечени- 
ем не будет считаться “похудение в косметических целях”, 
посещение спортзалов, употребление диетической пищи, а 
только посещение программ организации Уве! =НЕ Үаёсһегѕ 


Пцегпайопа], занимающейся проблемами контроля за избы. 
точным весом. 


Е. 


РЧ 


Поздравляем КОЛ ОМНЕЦ 
Николая Васильевича 
и Зою Ивановну 
) с золотой свадьбой! 
<” Желаем здоровья, счастья, 
мира и долгих лет жизни. 
Дети, внуки и правнук 


ХО «Автокомбинат №35» 
требуются: 

- автомеханик ОТК (работа по графику); 
- водители категории “С, Е"; 


- автоэлектрик; = электрик-силовик; 
= слесарь-сантехник; - сторож. 

ем в аренд томещения. 
$ под склад Ф производство 

$ открытые асфальтированные 
площади для стоянки а/м. 

Обращаться: ул. Артельная, 1 
Заводской р-н), тел. 52-77 


Перевозки. любь 


АА 


м 
М соро © 
пет" ово А без Сож нес А: У 
Моҳе С ў 
мес“ чо о 00 оо вами у, аА " доа Телем 
© ем о 20,09 де Мел: УК 995, мәр? ех 
е од О. Мемл ум вое 


СУ 


о том (США). 
ия 2.05 Горячая десятка. 
: 19.30, 


21.30 Новости. 
15.10 Истории 


для будущих кос- 


онки по вер- 


века 


5 15.00, 


М.Ножкин в телесериале 
«Хождение по мукам». 

19.00 Музыкальные по- 
здравления в программе 


19.15 Мультфильм. 
19.45 Авто-Маркет. 
19.50 «Небесные танцо- 


аи И рам. 


ма для потребителей. 
20.40 «Рядом с Юрием 
Гагариным». К 40-летию 


в космос. 
22.00 Созвездие Гагари- 


на... ение времен 


и Ч 
22.35 «Посланник». Фан- 
тастика. 
0.10 Музыкальная про- 
грамма. 


6.00, 10.00, 12.00 Се- 
годня. 
ТАВ 8.55 «Досье детек- 
тива Дубровского». 
10.20 «Любовь и тайны Сан- 
сет Бич». 
12.30 «Лестница в небо». 
Док. ьм. 
етель века. 


ного 
считает молодого чело- 
чным аферис- 


20.30, 23:40 Сегоднячко. 


ш И ВАШИНГТОНА: 21.00 Сегодня АЛИ Ж 
о- 1.30 Дж.Лоуи АЖ, кА 
т ИЕДИ О Ы, 
да ДОА борбад. аде детстве Денни 

н ве говорил, что женится н: 


тке Анне. Вернув- 
ась взрослым парнем 
из Англии, он встречает 
Анну — замечательную 
красавицуи невесту дру- 
гого (США). 
23.55 Страсти по Соловьеву. 
0.25 «Папочка-майор». 


6.00, 7.00, 13.35, 
15.15 День за днем. 
в. 18.35, 22.40, 
1.30 Дорожный пат- 


руль. 
9.00 Новости. 
9.10 «Окраина». Худ: фильм. 
11.05, 21.30 «Пси-фактор Ш», 

12.00, 19.25 «Женаты... с 

детьми...». 

12.30, 15.45 Телемагазин. 

12.40 Частная жизнь извест- 

ных людей. 

15.00 Новости. 

16.00 «Тропиканка». 

17.10 ДИСК-канал. 

18.05 «Третья планета от 

Солнца». 

18.50 Фазон. 

20.00 Новости дня. 

20.30 Скандалы недели. 

23.00 Новости. 

23.20 Мира Сорвино в мелод- 
раме «ТАРАНТЕЛЛА». 
Молодая американка 
Диана, узнав о скоропо- 
стижной смерти матери, 
вынуждена вернуться в 
отчий дом. Подруга ма- 
тери рассказывает 
странную историю их се- 
мьм, на жизнь которой 
повлияло загадочное 
убийство (США). 

1.00 ДИСК-канал. 


15.00 «Раз-Два-Три». 


Муз: игра. 

15.15 ЅһэйкКег. 

1 16.35 Худ.фильм «Уг- 
рюм-река», 4 серия. 
18.00, 21.30 Телеобъектив. 
18.20 Музыкальный Фа5ОМС. 
19.30 Покорителям космоса 

посвящается! Худ.фильм 


.15 Дата. 
15 15 25 45 Петровка, 38. 
12.25 Удачный выбор 
12.35 «Волчица» 
13.30 Деловая Москва. 
14.15 «Инспектор Деррик». 
15.20 Команда нашего двора. 
16.30 «Красный космос». 
„Космические мифы и ле- 

ы». Док.сериал. 

оО, 1995" 0.00 События. 
Время московское. 
17.15 Под звездным име- 
нем. 
17.45 Команда на Марс 
19.00 Сериал Е 
20.45 Пять минут с деловой 
Москвой. 
20.50 «Укрощение огня» 
1-я серия. Киноповесть. 
22.40 Портрет Незнакомки. 
23.15 Времечко 
0.20 Ночной полет 
0.55 Открытый проект. 


| 7.20 Мультфильм 
| 


| 7.30, 9.25, 13.15, 15.00 
| Рецепты. 

7.45 «Антарктичес- 

кая повесть». 3-я 
серия. 
9.15 Музыкальный антракт. 
9.30, 11.30 Клипобзор. 
10.00 «Человек моря». 
11.05 Мультфильм. 
12.00 Европа сегодня. 
12.35 Вместе. 
13.25 Худ.фильм «Вождь Бе- 
лое Перо». 5-56 
16.50 Мультфильм. 
17.00 Худ. фильм «Безымян- 
ная звезда». 1-я серия. 
18.25 Док. фильм «Дуэт ти- 
танов». 
18.55, 22.45, 0.30 Рецепты. 
19.00, 21.00 Клипобзор. 
19.30 «Человек моря». 
20.35 Просто собака. 
21.30 Дворянские гнезда. 
(Усадьба Мураново). 
22.05 Вместе. 
22.55 Худ. фильм «Разбег». 


ИЕ 7.05, 18.30 Мульт- 
: фильмы. 

_ 7 7.30, 18.00, 22.00 
Спортивная линия. 

8.00, 9.00, 16.05, 19.00, 21.30 
Муз.программа. 

8.30 «Керамика» из цикла 
«Игрушки для взрослых», 
3.30: 20-32.=ж; ХОМЯК». 


10.00 «Разбег». Худ. фильм: фи 


16.35 «Петля Ориона». Худ. 


ГЕЧРГУСТ! 


ПАНИ МОНИКА 
ЛЮБИТ ШЛЯПКИ 


Им прощали все: и то, что поют под Фонограм- 
мы, и то, что анекдоты взяты из польских журналов, 
и даже то, что в монологах и диалогах проскальзые 


вали порой совершенно русские интон. . Даи как 
могло быть иначе, ведь в основном в "Кабала иг. 


рали актеры московского театра сатиры. Среди рел 
— известная актриса Ольга Аросева, тае с тех 
давних пор до сих пор и зовут: “Пани Моника". О 


том, как это случилось любит рассказывать и сама 
Ольга Александровна. 


— Начинался наш кабачок 
очень скромно. Думали, сыгра- 
ем раза два-три веселые сцен- 
ки и на этом все кончится. О 
его долголетии и думать никто 
не мог. На Шаболовке в нача- 
ле 60-х годов существовал от- 
дел сатиры и юмора, где мы 
ставили коротенькие юмористи- 
ческие сценки, миниатюры, скет- 
чи. И вот однажды Саша Бе- 
лявский принес в студию 
польский сатирический журнал 
“Шпильки”. Он знал польский 
языки начал с ходу переводить 
текст. Мы пришли в восторг: так 
непривычно изящны, остроумны, 
прелестно легки, летучи оказа- 
лись эти монологи и диалоги, 
напоминающие выпад шпаги, 
эти очаровательные пикировки 
панов и пани, написанные неведомыми польскими автора 
ми. Конечно; в те годы они в Польше были куда свободнее, 
раскованнее нас. Им удалось сохранить, пронести сквозь 
годы искусство острого, ядовитого, но не злобного слова 
изысканное искусство скетча, сатирической миниатюры, то 
самое, которым славилась в дореволюционные годы Рос- 
сия, имевшая Аверченко, Тэффи, Дорошевича. 

= рали” эти мини 
моей Пани Моники еще не было, и 
>Автором сценки оказалась жен- 
— Стефания Гродзеньска, с кото- 


8.55 «Досье детек- 1.9 визстете 


тива Дубровского». 22.05 Вместе. 
_ 10,20 ны Сан- 80 «раз-Два-Три». 22.55 Худ. фильм «Разбег». 
4». з. игра, & 
АЯ «Лестница в небо». № \975 Ѕһэйкег. у (® т ПЕЕ Мульт- 
ок. фильм. 16.35 Худ фильм «Уг а ПАМА. О, 22.00 


) а зидао века. РЫ О 4 серия. ИН 
егодня. 18.00, 21.30 Телеобъектив. порт |, 
ествия натурали- 18.20 Музыкальный ФаЅОМ. в 9.00, 16,05, 19.00, 21.30 
Оо Сто се пены 19.30 Покорителям космоса уз. программа. 
о левизор; Посвящается! Худ:фильм 8,30 «Керамика» из цикла 
16:00 Сегодня. “Человек. со звезды» = «Игрушки для взрослых». 


21.45 Русские Пряники. 9.30, 20.30 «Жил-был хомяк». 

16.30 «Элени ребята». :30, 20.30 Л | 
ИИ тя РИ 
:05 О, счастливчик! х0 тей к Ы \ 
ыы то хез Пети орион ЖИ 
ево ия: 19,30 «Петербургскиетайнь». 


19.45 Криминал. 
20.05 «Досье детектива Дуб- 
4 овскогО». 
ў К М. 1715 «Женский взгляд» Ок- 
| {4 30 Что хочет женщина. саны Пушкиной. 


7.00, 17.00 «Икс- 21.00 Генеалогическое дре- 
ен». Мультсериал. во мудрости, 

7.30, 17.30 «Шкодли- 22.30 «Бирюк», Худ. ФИЛЬМ. 
вый пес». Мультсе- 


риал. 7.00 Мультфильмы. 
45.00 Сериал «Шальные 22.00 Сегодня. 3.00, 21.30 «Симпсоны»: ‚30, 18.30, 19.30, 
| деньги». 22.50 Тушите свет. 8.30, 14.45 Телеспецназ. 3,30 Телеком. Но- 
15,30 и Фернанда». 23.00 Забытый полк. 8.45.20.00 Случайный свиде- вости. 
16.25 «Простые истины». 0:00 Сегодня. тель. 8.00 «Беверли Хиллз 90210». 
| Сериал. . 0.30 Час Быка, 9130, 14.30 Новости. 9.00, 15:00 «Приключения 
17:00. Вести. к 0.35 Антропология. 9.45 Боевик «Беспредел». Вуди и его друзей». 
7.30 Вечерний экран. · 1.30 «За гранью ВОЗМОЖНОГО». 11.35, 14.20 Телемагазин. 9.30 «Мелроуз Плейс». 
овости. за 12.05, 1.20 Мистический трил- 10:30 Худ. фильм «Шанс». 
7.35 «России звездный 7.00, 15.30 Мульт- лер «Дети тьмы». 12.30 Мультфильм «Как ка= 
н». Встречи на земле МЛЬМЫ. 15.00 «Пляж». заки инопланетян встреча- 
_| Саратовской. 30 Сегоднячкона 16.00, 22.00 «Игры в подкид- ли». 
|*18.30 «Губерния». Ин- свежую голову. ного». 13.00 «Чарльз в ответе». 
| формационная програм- 9:00 «Сеньора». 18:00 «Дарма и Грег». 14:00 «Северная сторона». 
9.30 Хит-парад. 18.30 Новости: 15,30 «Альф». 
10.00, 18.30 Из жизниженщи- 18.45 Третий лишний. 16.00 «Скуби и Скрэппи». 
ны. 19.00 «Раузан». Теленовелла. 16.30 «Бэтмен», 
10.30, 19.30 «Детектив Нэш 20.30 Обозрение. 17.00 «Рыцарь дорог». 
Д ) Бриджес-2». 21.00 «МЭШ». 18:00 «Частный; детектив 
ие новости. 11.25, 13.30 Телемагазин. _ 23105 Фильм ужасов «Вос- Магнум». 
0:50 Сериал “Марш Турец- 11.35 «Джек Браун — гений». ставший из Ада». 19:00 Саратовское времечко, 
Комедия. 1.05 Новости. 19.20 Муз.календарь. 


милиция». 14.30 «Тридцать случаев из 

жизни майора Земана». 

16.00 «Тайный мир Алекс 

|. Мак-3». 

естное время. 16.30 «Власть желания». 
шего дня. 17.30 «Прощай, ХХ век» 


20.00 «5{агігек - Звездный 
6.00, 8.00, 11.00,14.00°— путь». 
События. Время 21.00 Худ. фильм «Нечто из 
московское. космоса -2». 
6.05, 7.30, 8.10 На- 23:05 Музыка, 
строение, 0:00 «Чудеса науки». 


1 


ности. 18:00 «Я люблю Люси». 8.50 Й Й г 

дежурная часть. 19:00 «Дерзкие и красивые». 9.00 раак (а 0:30 Миров И и 

00 нифер Джейсон Ли 19.25, 1.00 Глобальные ново- 9.45 Телемагазин, 2100 Канал ОР р 
елодраме «ПЛО- сти. 10.05 «Три жизни Софии», ‚ 2.30 Видеомода. 


Ж 


АТ | } Д. 
18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 22.00, ТИ ЧБрГаЕ АНИ ЦВ, ч. 4. 


ГОВОРИТ САРАТО 
| А а В 23.00. Информационно-развлека- 13.30 От пе 
М (71,09 МГц) тельный канал: 0.10-9.00, 18.10- 15 и о 
| О А , .10, 21.20 Музыка. 14.30 Э.Ус- 
ОССО Е СЕБЕ КАКЕ, пенсий. «Жаб-Жабычь ча 
11.30 От первого лица; 13.30. Пер 16.30 Литературная аптека, 17.10 
Що. сона Грата: 15.30 (кроме выходных). Две Руси, 17.30 Средний класс 
НЫ 9 О донт, подъезд 4». 9 17.40 Бритмаг, 18.10 «Открытая 
ИИ" ский остров, 10.10 «зд ‚30 Дет- студия». оно ани о 
Б е Паредача о медицине 1009 тиоеский канал, 20.30 Гарм ния 
раздвмия ео 10:30 контрастов, 21.10 Голос надех 
аи ‚ 10,30 ды, 21.30 { 
гический о Я 22,10 Вся я м До 
ги о рыбалке, 12.30 Домаиал: 1РеСса по хато 
ги о ‚ 12. диагонали. 23 
Дани, Домашняя тро отри 20 `Ас- 
Я. 13.10, 20110 А.Н;Тол- ий прогноз. 23.30 
лов. 


:00 
00, 


и жену, удал Вы Е 
жем и женой на экранах нам быть неинтересно, интенноте 
сыграть немолодую пару бывших школьных товаришеядо а В 
занных долгой влюбленной др бой. Встреча в “Кабачке” < 
для профессора Петра и Пани Моники (элегантной варша- 
вянки средних лет) — встреча И С собственной юностью. — 
^^ Мы в те времена почти не ездили за границу, были. 
очень плохо информированы, какие там живут люди, ись 
показаться бутафорными поляками, догадываясь, как при- 
стально и пристрастно будут смотреть нас по трансляции в = 1 
Польше. И все-таки постепенно для всех нас возник 


один разв месяц, но" поТоВИПас те чацахелемоги 
что оставляла для нас свободными едва ли м 
цатилетний срок существов: 
дачи не имел аналогов не только В нашем, отечественном, 
овом телевидении. 

А ая официальная польская делегация, ориез а в 
Москву, обязательно появлялась в Пт сатиры, чтобы УИ 
деть «живыми» Пана Директора, Пана Профессора или 2 
Монику. Польское правительство присвоило нам звание зас: 
луженных деятелей польской культуры. И это было в те го- 
ды, когда к советским русским, не прощая многих обид и 
унижений, поляки относились холодно-настороженно: 

В первых представлениях «Кабачка» участвовали звез- 
ды польской эстрады, в то время часто гастролировавшие 
в Москве. То ли им нравилась наша передача, то ли была 
увлекательной сама задача войти с нами в художествен- 
Ный контакт, но мы их приглашали, и они с готовностью 
откликались на приглашение — Анна Герман, Всеслава Дро- 
ецка, «вживую» прослаивали наши номера своим изумитель- 


кого романса всегда почиталось и было на очень высоком 
уровне. Нам заранее давали пленки с записями, мы их ча- 
сами слушали дома, проникаясь ритмом, неповторимыми 
интонациями. Телевидение Польши пригласило меня в Вар- 


рисой Ханкой Белецкой, с которой до этого переписыва- 
лась. Она оказалась до странности похожей на меня и тоже, 
какни моя Пани Моника, безумно любящая шляпки. Для 
праздничного концерта в день 8 Марта мы с Ханкой приду 
мали забавный парный номер. Как будто встретились две 
подружки-сплетницы и никак не могут наговориться. Ханка 
по-польски должна была произносить свой монолог, ая по- 
русски — монолог моей Моники, которую к тому времени 
уже знала вся Варшава. 
«Кабачок» спасал меня в долгие годы невостребован- ` 
ности, ненужности в театре. Я не чувствовала себя одино- 
кой, душу успокаивала и лечила любовь людей, Пани Моника 
становилась все более самостоятельной, реально суще- 
ствующей для зрителя и живой. Ей, Пани Монике, писали 
письма, приглашали в гости, обещали душевно принять, ма- 
поить и накормить, объяснялись в любви, просили помощи м 
совета. Мне, узнав неведомо как мой домашний телефон, 
звонили из отдаленной провинции, чтобы взять фасон пла- 
тья, посоветоваться, как одеваться, чтобы выглядеть строй- 
нее. Валя Шарыкина, Наташа Селезнева, Зоя Зелинская и Я, 
по маминой родне отчасти были польками, и это нас очень 
окрыляло, придавая уверенности в претензиях на элегант 
О поатепенно становился островком женс- 
койы ВЕН та Е ы были изобретательны и не- 
: Я покупала вуз летки, зонтики, кружевные перчатки 
у старушек из «бывших», которые дожива Й 
ИИ ГЫ у али свой век по 
шляп а и, НЫ 
і а для них дв 2 
вкусили славы и начали за! а мелоджии 
Почему прекратился «Кабачок»? П 
лись чудесные тексты. Кроме того, в А НИ 
вестные события — движение «Сол в Польше начались из- 
докеров в Гданьске и так далее ац, забастовки 
‚ пани и паненками сег! зселый «Кабачок» с п: 
чез, словно весела сегодня совсем некст: В 
И ая, звонкая птичке кстати. Оң ис- 
педи ее долго писали не телевидение писна на пету 
уть, воз Ы -пие письма 8 
никому не удавалось родить его, Но стеҳ т в тщет- 
ор это еще 


ЕЎ т 


Е оа Шанлы. 5 

- Ему не было равных. Так, как его, не обожали 

й никого и никогда. Он взглянул на землю с высоты 

парения ангелов. Он имел самые голубые в мире 

глаза и самую обаятельную улыбку. Рядом с ним 

нельзя было поставить ни одного из величайших и 

бессмертных, несмотря на сто шестьдесят пять 
сантиметров роста и простецкое происхождение. 

Каждый, кто видел 
Гагарина, старался дот- 
р ронуться до него, Он был 

святыней. Чтобы увидеть 
его, люди совершали па- 
ломничество, шли сутка- 
ми, выстаивали часами. 
'Английская королева на- 
К рушала ради него прото- 
МЭ кол. Ее Величество Ели- 

Я завета пригласила Гага- 
(75 рина на обед, сидели ря- 
дом, и, как рассказывал 
Гагарин, он потрогал под 
"< столом королеву за ко- 
ленку, чтобы убедиться, 
ГА что королева настоящая. 
* Она только улыбнулась 
ему в ответ. 

В английских газетах, 
освещавших его визит, на 
\ первых страницах с круп- 
ными фотографиями ко- 
ролева стояла рядом с 
ним. Сниматься короле- 
ве с Гагариным было не 

^^ положено, но случай не 
у знал аналогов. «Юрий 
ва был в космосе, и теперь 
он — небесный человек», 


— сказала она, и никто не возразил. 
То ли молва, то ли судьба толкнули к нему в объятия 
одну из первых красавиц Европы — Бриджит Бардо. Правда 
это или нет — не так уж важно. Сохранилась фотография, 
на которой Гагарин целует Бардо, и спецпропагандисты объ- 
ясняли это просто: знаменитая актриса хотела прославиться 
еше больше благодаря связи с величайшим космонавтом. 
Версия вполне вероятная, потому как Гагарин, как мы ска- 
Зали бы сейчас, был мегазвездой, идолом, богом. | 
12 апреля 1961 года родилось поколение «Юр»: милли- 
‘оны, если не миллиарды новорожденных получали има 
Орий», причем не только в СССР. С его славой мог бы 
я я разве что Христос, с той лишь разницей, что 
посланник человеческий, а не Божий. 
полета 12 апреля в Москве состоялся 
© столько же, сколько на коронации Ни- 
весь дипломатический 
О, 


РЕ 


чер 38 


У... 4 


и лично. 
а 


но вызывали 


олну всеобщего обожания. Име 


ое уу ЖЕ 


"Ш‘`елевидение 


6.00 Телеканал «Доб- 

Де 

| овости. 
Орла 55 «Воздушные 

ЗМИВ: аеш. 

. «Звездный отряд». 
Док, фильм. РЕА 
11.10 «Ф.Кусто: предчув- 
ствие будущего». Сериал. 
11.40 История одного ше- 
девра. Икона «Владимирс- 
кая Богоматерь». 

12.00 Новости. 

12.15 Телеканал «Добрый 

день». 

12.50 «Операция «Трест». 

4-я серия. 

14.25 Смехопанорама. 

15.00 Новости. 

15.20 Фильм «Звездный ин- 

спектор». 

16.40 Ералаш. 

16.55 «Воздушные замки». 

18.00 Новости. 

18.25 Космос: 9 минут до 

неба. «Обратный отсчет». 

18.55 Док. детектив. В виде 

исключения — расстрел. 

Дело 1964 г. 

19.30 Вкусные истории. 

19.40 Поле чудес. 

20.45 Спокойной ночи, ма- 

лыши! 

21.00 Время. 

21.50 Фильм «Змеелов». 

23.45 Новости. 

0.00 В.Стеклов, Ю.Рутбергв 
психологическом трил- 
лере «САВОЙ». Инже- 
нер едет в командиров- 
ку. В поезде он напива- 
ется, и маршрут его пе- 
редвижения круто меня- 
ется (СССР). 


6.00, 7.00, 8.00, 
9.00 Вести. 

6.15 «Мануэла». 
*6.50 Местное время. 
Факты минувшего дня. 
7.15 Семейные новости. 
7.25 Телепузики. 

*7.50 Местное время. 
Доброе утро, губерния! 
8.30 Тысяча и один день. 
8.45 Православный кален- 


ь. 
ао Местное время- 
| Пресс. из. и; 


„30 «Санта-Барбара». 
12.30 «Селеста», 
*13.30 «КоМод». Компа- 


для будущих космонав- 


тов. 

16.40 «Небесные танцо- 

ры». Мультсериал. 

17.00 «Воробей». Пере- 

дача для школьников. 

РТР 17.20 Чемпионат России 

по футболу. «Торпедо-Зил»- 

(Москва) — «Черноморец» 

(Новороссийск). Трансля- 

ция со стадиона им. Стрель- 

цова. 

19.00 Музыкальные по- 

здравления в программе 

«Привет!» 

19.15 Мультфильм. 

19.45 Авто-Маркет. 

20.00 «В ансамбле с ор- 

ганом». Дневник фести- 

валя. 

20.35 «России звездный 

сын». Встречи на земле 

Саратовской. 

22.00 Криминальный Са- 

ратов. 

22.15 Драма Клода 
Лелюша«ДОБРЫЕ И 
ЗЛЫЕ». Франция, 40-е 
годы. Гангстерский 
мир вписался в движе- 
ние Сопротивления. 
История двух гангсте- 
ров, полицейского и 
его жены (Франция). 

0.05 Музыкальная про- 

грамма. 


6:00, 10:00, 12.00 
Сегодня. 

8.55 «Досье детек- 
тива Дубровского». 
10.20 «Любовь и тайны Сан- 
сет Бич». 

12.30 «Инспектор ГАИ». Худ, 
фильм. 

14.00 Сегодня. 

14.30 Накануне премьеры. 
«Улицы разбитых фонарей“ 
3». 

15.00 Старый телевизор: 
15.45 Впрок. 

16.00 Сегодня. 

16.30 Улица Сезам. 

16.55 «Страсть». Сериал. 
17.55 «Полицейская акаде- 
мия». Сериал. 

19:00 Сегодня: 


19.35 Глас народа. 
21.05 О, счастливчик! 


5 Сегодня даман ыас 


крест». 
23.10 «Охранникдля дочери». 
Худ. фильм. А 


74 15.15 День за днем: 
туб 6.45, 18.45, 0.45, 2:05 
Дорожный патруль. 


9:00:Новости. 
9.10 «Тарантелла». Худ. 


фильм: 

10.50, 12.30, 15.45 Телемага- 

зин. 

11.05 «Пси-фактор Ш». 

12.00 «Женаты... с детьми...». 

12.40 Ой, мамочки! 

15.00 Новости. 

16.00 Я знаю все! 

17.15 ДИСК-канал. 

18.10 Бис. 

19:00 ПЕТЕРС поп-шоу. 

20.00 Новости дня. 

20.30 «Пятница, 13-е». Худ. 

фильм: 

22.35 Новости. 

22.55 Р.Хауэр, Н.Ричардсон в 
триллере «ПОСЛЕ ПОЛУ- 
НОЧИ». 15 лет Бен от- 
сидел за убийство сво- 
ей беременной жены. 
Выйдя на свободу, он 
сближается с курирую- 
щей его работницей со- 
циальной службы. Меж- 
ду ними устанавливают- 
ся интимные отношения. 
Но тут женщину начина- 
ют мучить подозрен 
(США), дозрения 

1.05 ДИСК-канал. 


15.00 «Раз-Два-Триь. 
Муз.игра. 

15.15 5һэйкег. 

16.45 Худ.фильм «Чу- 
жая жена и муж под 
кроватью». 

18.00, 21.30 Телеобъектив. 
18.20 Музыкальный ФаѕЅомс 
19.20 Сериал «Стоять, поли- 
ция!». 

19.50 Сериал «Ночной мир» 
21.45 Соковыжималка. Я 
23.00 Худ.фильм «Запекшая- 
ся кровь». 

0.35 Наше. 


7.00, 17.00 «Икс- 
мен». Мультсериал. 
7.30, 17.30 «Шкодли- 
вый пес». 

8.00, 21.30 «Симпсоны». 
8:30; 14.45 Телеспецназ. 


ЕС пучайный свиде- 
9.30, 14.30 Новости, 
9.45 Мелодрама «Голос сер. 
дца»:у е р 


6.00, 7.00, 13.35, 


Г 


15.20 Дамский клуб. 
16.30 «Красный космос». 
«Чайки России». 

17.00, 19.55, 0.00 События. 
Время московское. 

17.15 Телевизионная эколо- 
гическая служба. 

17.45 Горько! 

19.00 Сериал. 

20.45 Пять минут с деловой 
Москвой. 


20.50 «Укрощение огня». 2-я 

22.30 Детектив-шюу. 

23.15 Времечко. 

1.00 «Саламандра». Боевик. 
7.20 Мультфильм. 

Гец звезда». Худ. фильм: 
1-я серия. 

танов». 

9.25, 13.15, 15.00 Рецепты. 

10-00 «Человек моря». 

11.05 Просто собака. 

(Усадьба Мураново). 

12.35 Вместе. ) 


серия. Киноповесть. 
0.20 Русский век. 

7.30 «Безымянная 
8.55 Док. фильм «Дуэль ти- 
9.30, 11.30 Клипобзор. 
12.00 Дворянские гнезда. 
13.25 Худ. фильм «Разбег». 


16.50 Мультфильм 
17.00, 18.55, 22.46 - 
С 2.45, 0.35 Ре 
-15 Худ. фильм «Б 
ная звезда». 2-я Сер Ў 
18.25 Док. фильм «С. Коро- 
лез Трагический герой» 
9:00, 21.00 Клипобзор 4 
19.30 «Человек моря». 
20155 Тихая сенсация, 
1.30 Музей кино. 2 
22.05 Вместе. ^ 


БОЕ 
ждут на НХ 


СА 7-05, 18.30 
Фильмы. 


.30 
Спортивная О 22.00 


ло 2:00, 16. 
Уз.програк, 19.00, 21.30 


«Меня 


Мульт- 


МАДИ А аъ Ох 

це только в СССР. С его славой мог бы 

разве что Христос, с той лишь разницей, что 
ловеческий, а не Божий. 

\2 апреля в Москве состоялся 

ко же, сколько на коронации Ни» 


7.25 Телепузики. 16.09 Сегодня. $. ги. 

*7.50 Местное время, 16.30 Улица Сезам. 

Доброе утро, губерния! 16.55 «Страсть». Сериал, 7.00, 17.00 «Икс» 
8.30 Тысяча и один день. 17.55 «Полицейская акаде» мен». тсериал. 
8.45 Православный кален МИЯ». Сериал. 7.30, 17.30 «Шкодли» 


дарь. 19.00 Сегодня. вый пес». 
л Гагарина с послами лично *8.50 Местное время, 19.35 Глас народа. 8.00, 21.30 «Симпсоны» 
Пресс-релиз. 21.05 0, счастливчик! 8.30, 14.45 Телеспецназ 


9.15 «Марш Турецкого». 22.00 Сегодня. 8.45, 20.00 Случайный свмде- 
10.35 Фитиль. 22.50 П ессия 


тер. В.Бузуее» и: Т5ДЬ. 14.30 Новости. 


крест». 9.45 Мелодрама «Голос сер- 
23.10 «Охранник для дочери». ДЦа». 


мое, что № рәм 
расвои У УВВ Щего обо. ия, Именно 


Худ. фильм. 11.35, 14.20 Телемагазин. 
генсеко нев сначала приказал унич- ния Модников. 1.20 «За гранью возможного». 12.05, 1.25 Драма «Восход е д 
„совместные фотографии Гагарина и Хруще- 14.00 Вести. солнца». яву 
‘затем перестал брать Гагарина с собой в поездки. 


Брежнев не мог пережить, что Гагарин затмевает его. 

_ Как же Гагарин стал Человеком номер один? Чему это 
приписать —личному подвигу или сплетению обстоятельств, 
вынесших его на руках в Славу? Парень из глубинки. Роди- 


14.30 Мелодрама «Запрет- 7.00, 15.30 Мульт- 15.00 «Пляж». 
ная любовь». фильмы. 16.00 «Игры в подкидного“» 
16.25 Планета КВН. 7.30 Сегоднячко на 18.00 «Дармаи Грег». 
17.00 Вести. 


свежую голову. т ть ий гта тта 
н Й « ” 18.45 Третий лишний. 
тели — колхозники. Побывал в оккупации, брата и сестру ая экран. 900 и 18.00 «раузан». Теленовелла. 9.00 
угнали в Германию. Анкета для будущего Савако Кора, 7 25 Мультфильм. И енши: 2090 0бсароние ска. 
ебе Лазо есть т 1735 телеитря «Мар- ны. 20.45 бметрана. 
а отб и летное училище Кизат 1. и 10.30 «Детектив Нэш БРИД- 52'00 Малая комната». ры 
ЕЕ 1 . |*18.30 «Губерния». Ин- жес-2», \ р и с Н 
оао Наших формационная програм- 11.25, 13,30 Телемагазин: 22.30 Док. Фильм лужинав 1239 Видеомода. 


ящие звезды, они кажутся нам 


аков, Зет оз в ответе». 
ма. 11.35 «Музыка из другой ком- 23.20 А.Иншанта е СОКРО- 13.00 «Чарл 
19.00 Моя семья. Избран- 


торона»- 
фильме * Ю 1400 «Северная с 
- наты». Мелодрама. ВИЩ».В 1901 году в ЮЖ- ея 
о ож ное. 14.30 «Тридцать случаев из Вие разгорелась 15.30 
ыре бя ол) РВ площа- 20:00 Вести. жизни майора Земана»- 


*20.30 Местное время- 
машину «пежо». Вечерние новости. 


20.50 Телеигра «Идеальный 
лк Шарвзнсву, и все работало на А. 


набор югославской мебели «Бел- 


Й «Скуби и Скрэппи»- 
Й англо-бурская война. На 25 каса 

м кз НОВ стороне буров сражались . 

ак-3». 


Ы 2-50 «Рыцарв ДОРОГ": 
с и офицеры росси тя ааа детектив 
16.30 «Власть желания». Се= флота (Россия): = 


Магнум». 
т иал: в 1.10 Новости. .00 Муз.календаре- Е 
чтојонібыл ужасным выст Е АИ е ВО урока ед: дам 6.00.8.00, 11 00, 14.00 1890 бах хек - Звездный 
Я да не давал Ы а фильм: - 6.00, 8.00, 11:90, 1: 
2 ем хотел 23.55 Т.Магуайр, Ш.Терони а ю Люси». Се- $ бытия. Время 
е. ывал тетрадь рукой, был готов драке, ком о Кейн в драме «ПРА 1800 Я любл | Е Кое Суз 
. я на его исписанные ров ВИЛА ВИНОДЕЛОВ». (9.00 «Дерзкие и красивые». , 605. 7.30, 8.10 На- 
: анички. св Мальчик, выросший в } 2 й араа 
х го Космонавта в Сбор 50 по приюте, возглавляемом ао доли 501: ТВ ДОЖДЬ. ВСЕ. 
а, то ни на есть ес- доктором Ларчем, пре- “9950 «Земля: последний кон- БН аа МАР». Сразу два трансе” 
самы обеспечивает сумма успел в акушерстве. Он Е Д Н Д ; 


игрывают кон- 
покидает приют и едет фликт». Сериал. 9.45 Телемагазин- вестита выигры 


20.30, 23.15 Сегоднячко. 10:05 «Три жизни Софии». курс “Леди-бой”. Ихпри- 
знакомиться с новой 0 
жизнью (США). 21.00 Сегодня в столице. 11.15 Дата. 


глашают в Е 
21.30 Телекоктейльнатроих. 12.15, 23.45 Петровка, 38. другой конкурс ( с 
ева 26 Дера ады 22.05 «Бандитский Петер- 12,25 Удачный выбор- 23.30 «Осторожно, мевера -2>. 
смонавтике и по комби 7 15.00, 19.30, бург» 12.35 «Волчица». 0.00 Худ. Фильм «Послание 
отвечал хуже других, многие вопросы 21.30 Новости. 23:30 Первые лица. 13.30 Деловая Москва. 
ще ‘оставил без ответа, но несмотря на это Королев 


моему убийце». 
14.15 «Инспектор Деррик»- 1.50 Канал ОР. 


тиовещание 


шара де; 15.10 Истории 0.10 Ночной канал. 
Әһ свой окончательный выбор — в го, 
Е тогда све Королев мыслил сразу во многих плоско- 
орошо понимая, что лицо победителя по имени СССР 
‘быть освещено прекрасной улыбкой. 
это мало кто понимал. И, конечно же, не понимал 
‘ов, космонавт номер два, до последней минуты 
С первым. Тридцать лет спустя Титов при- 
ень полета Гагарина стал для него черным 
в, тщательно искал в себе изъяны. Например, 
етарской биографии. Сын учителя. Интел- 
ассов — летное училище — отряд космо- 
агической метаморфозы, которой так 
оммунисты: мы всех уравняли в воз- 
ову рабочим и крестьянам. 
ежили тяжелые времена. Уже пос- 
] тсе Ку ысирование космо- 
Ми, е хватало на жизнь 
`поблек и ни у кого уже не в 


ИО ВЕ, 9:00, 10:00, 1500: няя академия. 13.10, 20.10 А.Н. 
.00, 5 А : 2 а Т Й. « > 
на волне 4,22 м (71,09МГц) 10.00, 17.00, 18.00, 1 9.00, 1410, мые | 4 30 
‘ :00, 21.0 те Еж : 
580,710 ДОБРОЕ УТРО, ГУБЕР- 0 23.00. Ин- В.Шишков. «Смерть Тарелкина» 
Я!". Информационно-публицисти- развлекательный 7 


Ческий ВЫПУСК. канал: 0.10-9.00, 18.10-20.00. '29%ка3. 16.30 Пять с плюсом. 
18.10 «В ПЯТНИЦУ ВЕЧЕРОМ, ПОС- Этот день: события и мнения. 17:10 От волынки до флейты. 


ЛЕ б 
ШЕСТИ». В программе: 17.30 Облака. 17.50 Христианский 


- Новости культуры. 


1210, 16.10. Настоящее время: 
.30. От первого лица: 13.30. 


= «Горя бояться = счасть Пе календарь. 18.10-20.00 
тЫ я не ви- рсона Грата: 5 «Открытая 
еще ив том, что он до этих дать». Премьера на сцене За, рата: 15.30. р 
м. Его оплакивал весь 


щимся, голубі 
оса, 0 јубоглазым 
ІИЛСЯ, 


9.10 Поиск. А студия». Информаци я 

10:10 атой остров, ТИческий канал. 20 зо пуш о 
В 10.30, 21.30 ЕО д 10.20 Эколот. хроники. 21.10 Го ушкинские 
ТАН 0:00, 1.00, 10.50 Астрол делки у Елены. 22.10 Экзот лос Ислама. 
:00, 5:00, 6.00, огический прогноз ика. 23.10 Пресса по 


11.10 Губизби . диаго 
ком, нали. 2 
РКом. 12.30 Домаш- кий прогноз и иа 
- -30 Формула 4х4) 


17.00 «Сценограмма». 


р Ў Рославль. 
6.00 Телеканал «Доброе 


о», 
роо Новости. 
9.15 «Земля любви», Сернал. 


10.15 «Каменская: Стечение 
обстоятельств», 2-я серия. 
11.20 С легким паром 
11.50 Бнблномання. 

12.00 Новости, 

12.15 Прикпюченческий фильм 
«Груз без маркнровкн». 
14.00 Добрый день. 

15.00 Новостн. 

15.15 Один дома. 

15.35 царь гој 

16.00 «Цыг, серня, 
17.00 Большая стнрка. 

18.00 Вечерние новости. 
18.25 Спасатели. Экстренный 


ромире», 


риал, 16-я серия, 


*19.55 Авто-Маркет, 
*20.00 Из первых уст. 


летню Саратовской 


права. 


жестокими 


Земля любви», Сернал, 
Слабое звено, 
Время, 

21.30 «Пятый угол». Сернал, 
22,40 Кремль-?. «Последний 
день Сталин: 
23.30 Ночно 
0.00 Цивилизацни: 
0.35 Л.Ламас в ос тюм 
сернапе «УГОЛ АТАКИ», 
1-л серия, Смелый пилот 
Рио Арнетт со товарищи 
(бывшие агенты ЦРУ) 
заброшен в горячую точ- 
ку, где воюют партиза- 
ны, наркоторговцы и 
международные терро- 
ристы (США), В 


монахов. Режиссер = 
Джордан (США), 


ма, 


6.00 Сегодня. 
8.55 «Дальнобойщики», Се- 
риал. 
10.00 Сегодня. 
10,25 Большой секрет для 
маленькой компаннн. 
11,25 Путешествия натуралн- 
ста. 
12.00 Сегодня. 
12.25 «Будни и праздники 
Серафимы Глюкмной», 
2-я серия. 
14.00 Сегодня. 
14.25 Криминал. 
14.40 Афиша. 
14.50 Просто Марина, 
16.00 Сегодня, 
16.30 «Салон красоты», Се- 
рмап, 
17.40 «Скорая помощь», Се- 
риал, 

18.40 Криминал. 
бер» |[ 19.00 Сегодня. 


Е 
Сегодня, 


[005 
«пания. 0.30 Гор. дон 


.00 Вести, 
юбвн», Се- 


риал: 
6.45 Православный кален- 


дарь. 

6.50 Факты минувшего дня, 
|] 7.15 Телепузики, 
к новостн. 

2 сс-релнз, 

18.15 Экспертиза РТР, 
8.30 Нацнональный доход. 
40 Мультфильмы. 
утро, г 


00. Сегодня, 
5 «Скорая помощь». Со. 


17.30 «Российский курьер», 
18.00 «Сверхнаука». «В мик- 
"18:30 «Шерли Холмс». Се- 


*19.00 Музыкальные поздрав- 
ления в программе «Привет!» 


"20.40 «Саванна». Сернал. 
222.00 «Ума! асадепма!». К 70- 


государственной экадемин 


*22.30 Р. Де Ниро, Ш.Пен в 
комедии «МЫ НЕ АНГЕ- 
ЛЬ». Из тюрьмы с очень 

порядкамн 

сбегают два уголовника, 
прихватив с собой приго- 

13 поренного к смерти на 

электрическом стуле. По- 

пав в городок, наводнен- 
ный полицейскими, они 
выдали себя за ученых 

Ник 


*0,15 Музыкальная програм- 


Поздравляем именинников: а гида, <] робрима, дра, горя, ананан 


; з 11.15 Петровка, 38. 
© 41.25 Дата. 
Кас. =. 12.15 Уроки русского, 
6.45 Дорожный патруль. 12.30 «Без права на любовь». 
7.00, 9.00, 11.00 Сейчас, Сериал. 
7.10 День за днем. 13.30 Деловая Москва. 
9.25 «Сыщик». Детектив, | 14.15 «Инспектор Кресс». 
1-я серия. 
10.40, 15.25 Телемагазин. 
11.25 «Улицы разбнтых фо- 
нарей». Сериал. 
12.30 Катастрофы неделни. 
13.00 Сейчас, 
13.20 «Детектив Нэш Брид» 
жес». Сериал. 
14.20 «Женщина с характе» 
ром». Сериал. 
15.00 Сейчас. _ 
15.35 Дорожный патруль. 
15.50 100 чудес света, 
17.00 Сейчас. 
17.35 «Бандитский Петер 
бург». Сернап, 
18.40 Дорожный патруль. 
19.00 Саратовская недвижи- 


(90 Жак добиться успеха, 
16307 Ступеньки, 

17.00, 20.00, 0.00 События. 
17.15 «Дом на набережной». 
17.45 Я - мама. 

19.00 Сермал. о 
19.50 Пять минут деловон 
Москвы, 

20.15 Лицом к городу. 
21.15 «Опаленные сердца». 
Сериал. 

22.20 «История крестного 
отца». Сериал. 

23.15 Времечко. 

23.45 Петровка, 38. 

0.20 Ночной полет, 

0.55 Дневник «Евразийского 


мость. телефорума-2001». 
19.45 «Бандитский Петер: | 1,05 Теннис, Кубок Кремля. 
бург». Сериал. 1.35 «Отряд по борьбе с 


21:00 Сейчас. 


мафией», Сериал. 
(21.302 Тушите свет. т 


у 


21:45 «Улицы разбитых фо- \ Г. 
нарей», Сериал, 5% Г 
23.00 Грани, 8.00 С днем рождения! 


23.40 Дж.Харрингтон, К.Ловери 
в остросюжетном филь 
ме «ЩУПАЛЬЦА», Исто 
рия о загадочной бездне 
в Атлантическом окане, 
где исчезают подводные 
подки (США), 

1.30 Дорожный патруль. 


( 


У 


8.15, 16.25 Утро, день. 
8.45, 22.10 Спортивная лн- 
ния, 

9.10, 9,50, 11,30, 16.00, 16.50, 
18.50, 19.20, 22,00 ТВ-клуб. 
9.30, 19.00, 21.00 Просто пес- 
ня... 

10.00, 22.40 «Дни Турбн- 
ных». 2-я серия. 


ие 5-а 17.20 «Криминальный та- 
7,00 Программы МТУ. лант», 2-я серия, 4 
18:00 Музыкальный ФабомС, | 19:30 «Азбука любви». Се- 
18.30 Кувалда, онал, 
19.00, 20,30 ТЕЛЕОБЪЕКТИВ, 00.30 мультфильмы, 
19.10 Мишень, 21.20 ХЕ- Мия. 
19.40 Лечебннца, 
20.10 Патруль ДПС. 
20.45 Н.Нолт, М.Шорт в 


ў 


7.00 Программа м 


боевике «ГРОМОВОЕ 100 

СЕРДЦЕ». Агент спецпод- } азар ТЕ. 

ВИ занимается АА " ТЕ 
‘педованием загадоч- Ў ну 9021 

бинт в индейской 8.00 «Беверли Хн! МАЗ 0». 


( ТЕ 
цеец-сиу. Кровь предков 
помогает"и мешает ему в 
расследовании (США). 

23.00 Программы МТУ, 


7100 «Приключения Вуди и 
его друзей», Мультсериал, 
9.30 «Охотникн за древнос- 
тямн», Сериал. 

10.30 Худ, фильм «Сыграй 
Е мне «Туманно», 

| 13.00 Комедия «Морки Мин. 


пым 


} 
сат: 


ее сзи отжеенаблветгд > 
у < у главе 
«у по мнению СЛУЖБЫ КЭУ ЫОТО ПЕРВУЮ СОТ. 
Ќай ного мнения тельных российеких по. 
НЮ НАИБОЛЕЕИЛИ В В.ПУТИН, А.С.ВОПОШИН И 
литиков ВОЗГЛАВ! .В, а а А.Б.Чубайс 
М.М.КАСЬЯНОВ... На пятом ме Б. й 
Г.А.Зюганов == восемнадцатый, Б.Е Немцов а 
восьмой, С.В.Кириенко — тридцать четверты! 97-й 
ков — восемьдесят восьмой, А вот Масти с 97-го по 
102-е разделили дочка экс-президента ‚Б.Дъяченко, 
АН Шохин, В.Б.Юмашев, Ахмед-Хаджи Кадыров и сара- 
товский губернатор Дмитрий Аяцков. Увы, нечем похва- 
стать вице-спикеру Л.К.Слиске, В.С.Черномырдину, губер- 
натору Самарской области К.А.Титову и многим другим. 
Все они оказались за р «влиятельности». 
РУКОВОДСТВО ОБЛАСТНОЙ СТАТИСТИКИ УЖЕ 
© ДОСТАЛО НАШУ ГАЗЕТУ СВОИМ ВНИМАНИЕМ ДО _ 
‹ӦЎ САМЫХ СТРОК. Сначала Е.А.Андронова (зам. | 
председателя Облкомстата) обиделась на информацию у 
в газете «Орбита» №37, затем и глава Облкомстата \ 
Н.Б.Телятников — на один из выпусков программы «Гу- 
берния». Руководители статистики утверждают, что на 
брифинг их, то есть руководство, никто не приглашал | 
(?!). Интересно, для чего же тогда собрались предста- 
вители двенадцати уважаемых СМИ, в том числе и ГТРК? | 
Помимо высказанных обид Е.А.Андронова и Н.Б.Телят- / 
ников требуют наказания виновных за якобы неправиль- | 
но поданную информацию. Увы, информация подана пра- | 
вильно, А для госкомстатовцев процитируем документ | 
№1625 от 10.09.2001 года Министерства печати и ин- | 
формации, адресованный председателю ГТРК «Саратов» | 
А.В.Россошанскому: «Предлагаю вам выделить 10 сен- / 
тября 2001 года съемочную группу и журналистов ГТРК ў 
«Саратов» для освещения совещания губернатора и | 
брифинга с участием руководителей Саратовского об- ! 
ластного комитета государственной статистики» Кста: 7 
ти, следуя «указаниям» Телятникова, виновные на- 
казаны. Всем выписаны вполне солидные премии. * 


тору госкомстатовцы в суд подадут, надо же чем. | 
чсплачиваться за правду, пусть -) 
Ми издержками. РАР несе 


А 


є Я. 29.10 патрун® ди. 
тез Се красоты». Се- | 20.45 Н.Нолт, М.Шорт в 


Е | 


боевике «ГРОМОВОЕ | 7.00 Программа мультфиль- 
о ‚ Се- СЕРДЦЕ». Агент спецпод- | мов. 
и 5) скован помощь», Се разделения занимается | 7.30, 13.30, 19.30, 23.20 ТЕ- 
> = { мнал РИ расспедованием загадоч- | ЛЕКОМ, Новости, 


——=— = рез: — ных убийств в индейской 
к Терой руя. ЧЄ а 

5 № Ж езервации. В процес 
Жуүд. фильм. «Семейные ми Се- “масняется, что ОЕА м т: 
ламны». магу. 


8.00 «Беверли Хиллз 90240». 
Сериал. 


Ее ср Пров 9.00 «Приключения Вуди и 
110.10 Диалоги о животных. | 21.00 Апчность помогаетт ь предков | его друзей». Мультсериал. 
Ц : е і 
44.00 Вести. 22.00 Сегодня, могаети мешает ему в | 9.30 «Охотники за древнос 
11.30 «Санта-Барбара». Се- 


б расследовании (США). 


22.55 «Скорая помощь». Се- .00 Программы МТУ. 


риал. риал. 


оя семья. 0.05 Сегодня. 
93:30) «КоМодә. Компания | 0:30 Гордон. 
Мдћиков. 
14.00 Вести. @ 
14.30 «Шальные деньги». 
Сериал. 
«Дикий ангел». Сериал. 
«Простые истины». 


тями». Сериал. 


10.30 Худ. фильм «Сыграй 
мне «Туманно». 


13.00 Комедия «Морк и Мин- 
ди». 


14.00 «Частный детектив Маг- 
нум». Сериап. 

15.00 «Приключения Вуди и 
его друзей». Мультсериал. 
15-30 «Джонни Браво». 
Мультсериал. 

16.00 «Супермен». Мультсе- 
риал. 

16.30 «Сильвестр и Твитти». 
Мультсериал. 

17.00 «Удивительные стран- 
ствия Геракла». Сериал. 
18.00 Шоу-бизнес. 

18.30 Комедия «Чудеса на- 
уки». 

19.00 Музыкальный кален- 
дарь. 

20.00 «Охотники за древно- 


а КА ЗАПОМНИТСЯ 
9 ) МИНУВШАЯ НЕДЕЛЯ НАВЕРНЯК ЗАТЕ 


САРАТОВСКИМ ТЕЛЕЗРИТЕЛЯМ САРАТОВ”. цеб 
ДАННЫМИ СЮЖЕТАМИ аналу: то на БТРе съе- 
только не увидишь по второму Канаа огам поселка 
' мочная группа пытается проехать далеко не по- 
Юбилейный. Увы, итоги финального заезда тов оказался 
| бедные. По слухам, один из тележурналис ОВ 
> в больнице с сотрясением мозга, правда, отве и В 
поселковую клинику не позволили местные дороги: ЕЯ 
монт же искалеченной бронетехники зам председате 
ГТРК Сергей Рудольфович Утц вынужден будет оплачи- 
вать из собственного кармана, (Хорошо, хоть не ремонти 
всех дорог в поселке Юбилейном). Не менее любопыт- 
ным оказалось и интервью одного из ведущих журнали- — 
стов с бомжем, да не где-нибудь, а в передаче “Разговор ш 
начистоту”. Говорят, на следующий день дядя Саша == 
герой передачи — так набрался. что стал приставать \ 
на вокзале к пассажирам и просил взять у него авто- и 
граф. Что только не делает наше телевидение с і 
бронетехникой и человеком. Впрочем, рейтинг те- | 
стями». Сериал. леканала ГТРК “Саратов” растет. Значит, это кому- | 
21.00 Ф.Уорд, К.Гатин в комедии > 7 
черного юмора «ДРОЖЬ А х 5 
ЗЕМЛИ -2, ПОВТОРНЫЙ 
УДАР». Гигантские черви 
возвращаются, чтобы пре- 
вратить Землю в большой 
шведский стол. Мексикан- 
ский бизнесмен отправля- 
ется в штат Невада на по- 
иски человека, которому 
удалось убить нескольких 
червей в первой части 
фильма. Бизнесмен пред- 
лагает ему вновь занять- 
ся охотой на червей-мон- 
стров (США). 
23.30 «Чудеса науки». 
0.00 «Ѕїаг Чтек - Звездный 
путь». Сериал. 3 
1.00 Канал ОР. 


1.30 Комедия! «Веселая ком- 
пания». 


Утренние профилактические 
работы. 


7.00 «Кэндн-Кэнди». Мультсе- 

риал, Тир На Ног». Сериал. 

7.30 Сегоднячко. 15.30 «Мурашки». Сериал. 

9.00 «Девушка из банка». | 17.00 «Кот по имени Ик». 

Детектив. - Мультсериал. 

11.15 «Майами Сэндс». Сери- | 17.30 «Икс-мен». Мультсери- 

ал. ал. 

12.20, 13.00, 13.30 Телемага- | 17.55 «Чертенок». Сериал. 

зин, 19.00 Обозрение. 

42.30 «Сеньора». Сериал. 19.25 НОвости: 

43.05 Хит-парад. 19.30 Нефтяная компания 

14.30 «Королева сердец». | «Лукойл». 10 лет. 

Сериал. 20.00 «Симпсоны». Мультсе- 

15.30 «Волшебник Изумруд- | риал. А 

ного города». Мультсериал. 20.30 Дж,Кьюсак, А.Беннинг, 

16.00 «Грозовые камни». А.Хьюстон в психологи- 

Сериал. ческом триллере «КИДА- 

16.30 «Лето нашей тайны». ЛЫ». Бизнес-леди долгое 

Сериал. время не обращала внима- 

17.30 «Дикая Америка». Док. ние на своего сына, кото- 

сериал. рый под ее носом прово- 

18.00 «Я люблю Люси». Се- рачивал опасные денеж- 

риап. ные аферы (США). 

18.30 Из жизни женщины. 22:45 «Подозрение». Сериал. 

19.00 «Кэнди-Кэнди». Сериал. | 0.00 Обозрение. 

19.25 «Майами Сэндс». Сери- | 0.30 Телеспецназ. 

а а 0.45 Драма «Влияние гамма- 

. егоднячко. лучей на рост маргариток». 

21.25, 0.00 Глобальные ново- - Р ела 

сти. 

21.30 К.Р.Джонс, Т.Т.Вин в 
боевике «КИКБОКСЕРЫ,. | 6.00, 7.30 Настроение, 
Новичок общеобразова- | 9.00 Газетный дождь. 
тельного колледжа | 9.10 «Тихие страсти « - 
Джеймс Колфилд был же- | лены». Е Маа 
стоко избит бандой молод- | 10.10 Особая папка. 
чиков, К счастью, за него | 10.40 Телемагазин, 
вступился повар-китаец | 11.00, 14.00 События. 

Винь, который потом со- 


46.00 «Таинственные рыцари 


1 
“17.30 Новости. 
*17.35 «Уімаї акадетіа!» К 70- 
летию Саратовской государ- 
ственной академии права. 
"18.05 Три желания. 

218.30 «Губерния». Инфор- 

мационная программа. 

“18.50 Разговор начистоту. 

19.00 «Воровка». Сериал. 

20.00 Вести. 

"20.35 Вечерние новости. 

20.55 «Семейные тайны». 

Сериал. 

21.55 «Один день в сентяб- 

ре». Док. фильм. 

23.00 Вести. 

*23.30 Факты минувшего 

дня. 

23.45 Л.Пупуре, Г.Цилинский, 
У.Думпис, Л.Озолиня, 
П.Буткевич в детективе 
«ШАХ КОРОЛЕВЕ БРИЛ- 
ЛИАНТОВ». В одной из 
рижских квартир найден 
труп женщины, обезоб- 
раженный серной кисло- 
той. Все улики против быв- 
шей квартирантки убитой. 
Однако прокурор не под- 
писывает обвинительное 

` заключение, ссылаясь на 
недостаточность доказа- 
тельств и подсказывает 
новый путь расследования 
преступления... (СССР) 


гласился обучить молодо- |= т Ет; 
1.30 Дневник Международ- го человека искусству н а 5 7 
2299 турнира по ЗОВ) кун-фу. Условие было || е и г ЕЕ аа Ф 


ооо 


АИ 


Материалы подготовил 
Александр ТАВОЛГИН, рисунок Алекса ндра ДЬЯКОВА ^ 


р 
И 


только одно - Джеймс не 
должен зарабатывать 
этим деньги. Удастся пи 
ему остаться верным обе- 
щанию?., (США) 
23.45 С рассвета до заката. 
0.05 К.Аллен, Бр,Мёрфи в 
драме «ПАДАЮЩИЕ НЕ- 
БЕСА». Город соблазнов 
Лас-Вегас полон разочаро- 
ваний, и не всем удается 
‘пробиться $ юной 
Эмили есть талант писа- 
 тельницы и любящий ее 
_ юноша Вэнс. Но этого, 
Оказывается, недостаточ- 
я счастья... (США) 


. 20.00, 21.00, 22.00, 23.00. Ин- 11.10 Универс. 12. 3 и- 
Я ормационно-развлекательный няя ЕПН 7310; ое 
7.10 «ДОБРОЕ УТРО, ГУБЕРНИЯ!» Канал: 0.10-9.00. «Открытая стая. «Кысь». Роман. 14.10 15.10 
| ИчФормационно:публицистичес" студиа. Настоящее время: Музыка. 14.30 Тэффи. «Вобпоми- 
И е 2 .вых.). Информацион: 30: 
18.10 овости. но-аналитический канал. 18.10. ое Е 
[8.20 «АКЦЕНТ НА ГЛАВНОМ». 20.00 (кр.вых.). Этот день: со: сия. 17.40 Кс нер  | 
ациональные проблемы “на тер. бытия и мнения: 12.00, 16.00 Новое к И 
ритории Саратова опеМы на (кр-вых.}. От первого лица: Н е место жительства. 20.30 
МОСКВА 13.30 (кр.вых.). Персона Грата: воя колокольня: 
Еж 


21.10 Про- 

15.30 (кр.вых.). 59 рамма «Русского Зриотиве а 

едневно: «Вести»: 0:00, 1. 9.10 «Дом 7; подъезд 4». са" с 30 _Музыкальны 
‚ 10.00, 11.00’ от ов, 10.10 Здрав- лет». Ч. Ома 

.); 13:00, 14.00, СО урос композиторов Ч. 


р вижение недви- 
15.00, жимости, 10 30 2 5814 
16.00(вых.), 17. зыка открыт 
вых.), 17.00, 18:00, 19.00, 10.40 Музыка! 10:50 Иа 2330 месса по изо 
т р слов. 


6.00 Телеканал «Доброе 
тро», 

.00 Новостн. 

9.15 «Земля любви». Сериал. 
10.15 «Пятый угол». Сериал. 

11.20 Спасателн. Экстрен- 

ный вызов. 

11.50 Библиомання, 

12.00 Новостн. 

12.15 В.Гафт, Н,Руспанова в 
фильме «Я свободен, я ни- 
чей». 

13.55 Добрый день. 

15.00 Новости. 

‚45:45 Семь бед - один ответ. 
5.35) 100% 

15:00 Сериал «Возвращение 

Будулая». 1-я серия. 

17.00 Большая стирка. 
18.00, Вечерние новости. 

48.25] Смехопанорама. 

49:00 «Земля любви». Се- 


ПОЛОСАТЫЙ 


: т — арбузная пора. Многие 
— — Всем известно; что осень — арбузчан о БЕТ Чан 
р что арбуз не только вку. » 
Бнаюттакжэ; ам здоровье и красоту, 
‘полезен. Эта ягода сохранит в буз будет пра. 
” повысит настроение... если, конечно, арбуз буд 
_вильный. х 

И ор попало нашей эры 
_ пи культивировать древние Ре ав редНИе 
руса оаа ан вах В Россию диковин- 
А ВВ из Средней Азии, Самыми вкусными 
отаона ма сегодняшний день считаются астраханс- 

УҢ давно известен как печебное средство. В нем 

^ находится фруктоза. Клетчатка улучшает пищеварение и 
ј т выведение из организма избытка холестерина. 
!Витамин В9 необходим дпя развития тканей, кроветворе- 
мия, нормальной работы пищеварительной системы, Калий 
нормализует кровяное давление, помогает выведению из 
организма лишней жидкости. Магний улучшает кровоснаб- 
жение сердечной мышцы. Кроме того, в арбузе есть вита- 
мины ВЛ, В2, РР, аскорбиновая и фолиевая кислота, каро- 

тиң, пектиновые вещества. 

Зелено-полосатый витамин укрепляет иммунную сис- 
_ тему, способствует образованию противосклеротического 

и противоопухолевого вещества — холина. Сколько болез- 
ней можно избежать, съедая в течение нескольких недель 
по два-три куска арбуза ежедневно. 

Вы хотите иметь красивую фигуру? Тогда кушайте ар- 
буз — это всего 38 ккал на 100 граммов продукта. Он ктому 
же на 85 процентов состоит из воды. Из организма уйдут и 
лишние Ио вещества и шлаки. Чтобы 
провести чи изма, нужно съедать каждый 
оВВВ арбуза средней величины. ее резыпо 

первые два-три дня едят только арб 
чо добавляют в меню 


мап, 

80.00) кто хочет стать мил- 
“лисйером! 

21.00 Время. 

21.30 «Пятый угол». Сери- 
ап. 

22.40 Как это было. 

23.30 Ночное «Время». 
0.00 Русский экстрим. 


0.35 Приключенческий сери- 
ап «Угол атаки». 


ЕЕ 
Р ТЕ тов 


6.00, 7.00, 8.00, 9.00 Вести. 
6.15 «Верность любви». Се- 
Баз п 

Р равославный - 
зар 1й кален. 
^6.50 Факты мин вш 

7.45 Телепузики а 
14 Семейные новости, 
:50 Пресс-релиз, 
8.15 Экспертиза РТР.- 


8.30 Национальный 
ЫИ 
Ультфильмы ао 0А 
ния! .99Р0е утро, губер. 


9.45 «Семейные тайны». 


11.30 «Санта-Барбара», Се- 


_ Поздравляем именинников: Михаила, Ола, Федора — 


н 
А 


СРЕДА 


РУАН ЗА70Ур ЕИ 


Люся, пока однажды не 
встретила в метро муж- 
чину, как две капли воды 
похожего на Виктора... 
(СССР) 
1.20 Дневник международ- 
ного НВ по теннису 
«Кубок Кремля-2001». 
1.45 Киношок-2001. 


15.30 «Волшебник Изу 
ного городан. Мупьтсериап. 
о «Грозовые каминя, 


ериал. 
Т6 «Лето нашей тайным. 


ериал. 
17.30 «Дикая Америка», 
сериал. 


риал. 
18.30 Из жизни ж; 


19.00 «Кэнди-Кэнди». Мупьт- 
сеј 


19.25 «Майами Сэндс». Сери- 
ап. 


20.30 Сегоднячко. 


21.25, 0.20 Глобальные ново- 
сти. 


21.30 Д.Фаттерман, С.Таунсенд; 
К.Бекинсейл в комедии 
«НАДУВАТЕЛЬСТВО». У 
двух друзей, воспитанни- 
ков детского дома, есть 
мечта - пюбым способом 
заполучить 2 миппиона, 
чтобы купить огромный 
дом. Если есть цель, то ее 
нужно достичь. Один из 
самых верных способов — | 19.50 Пять минут деловой 
сыграть на жадности тех, | Москвы. 

у кого денег слишком мно- | 20.50 Российские тайны. З 
го (Великобритания). 21.20 «Опаленные сердцал. 

0.05 С рассвета до заката. Сериап. 

0.25 «Звери» и «Сборщик | 22.25 «История крестного 

дорожной пошлины». Драма- | отца». Сериал. 

притча. 23.15 Времечко. 

= 23.45 Петровка, 38. 

0.20 Ночной полет. 

0.55 Дневник аі 

телефорума-2001». — 

1.05 Теннис. Кубок Кремля: 

1.35 «Отряд по борьбе с || 

мафией». Сериал. 


12.30 Новости культуры, 
12.45 «Приваловские милли- 
оны». Худ. фильм, 1-я серия. 
14.05 «Мурзилка и великан». 
Мультфильм. 
*15.00, 19.30, 21.30 Новости. 
“15.10 «Инопланетяне». 
Мультсериал. 
*15.50 Карьера & обучение, 
16.00 Новости. 
16.10 Теннис. Международ- 
ный турнир «Кубок Кремля- 
2001». 
17.00 «Блистательный С.-Пе- 
тербург». «Легенды Невско- 
го проспекта». 
17.30 «Ноу-хау». 
18.00 «Сверхнаука». «Авто- 
мобили будущего». 
*18.30 «Шерли Холмс». Се- 
риал. 17-я серия. 
`19.00 Музыкальные поздрав- 
ления в программе «Привет!». 
`19.55 Авто-Маркет. 
*20.00 «Не похожий на 
тебя». Живопись Леонида 
Федотова. 

Духо- 


-- у. 
17.00, оо ола 
17.15 Дом на набережной. | | 
17.45 Полет над «Гнездом 
глухаря». 
19.00 Сериал. - 


*20.15 «Знай наших!». 

вой оркестр рабочего поселка 
катериновка, 

'20.40 «Саванна», Сериал, 

пз Карьера & обучение. 
2.00 «Ума! асадетіа!», К 70- 


летию Саратовской 
:; государ- 
ственной академии п в 


6.45 Дорожный патруль. 
7.00, 7.30, 11.00 Сейчас. 
7.10 День за днем. 

9.25 «Сыщик». 2-я серия. 
10.45, 15.25 Телемагазин. 


"22.30 рава. 10.20 Просто звери. 
«Ко торд в драме | 11.25 «Улицы разбитых фо- 
Е-ЧТО О ГЕНРИ». нарей». Сериал. 


реуспевающий адвокат 


3.00 С днем рох 
8.15, 16.25 Шоу. 


добив т | 12.30 Просто звери. 

ПЕЕ ря успеха любой | 13.00 Сейчас. парашютиста. 

ную 0.0 Го стремитель- | 13.20 «Детектив Нэш Брид- | 8.45, 22.40 Спс 

вез зръеру обрывает | жес». Сериал. = 

стерта <. Прошлая жизнь | 14.20 «Женщина < характе- |} 

Узаема Чая. Восста- Сеј ЕЕЕ х 2+ 2-27 
жизнн, топту тесатанок еда МА татечп. = > 
чеприятную проду © \ 15150 400 чудес света. 49.00, эл АЗ «дам ҹу 
себе. Режиссер - М.Ни- х 


47.00 Сейчас. 


колс (США) мых: Зза серии ВХ 


‹ . 17.35 «Бандитский Петер- ; 
и Музыкальная програм- бург». Сериал. 17.15 Волшебный 
18.40 Дорожный патруль, 17.30 «Колье 


19.00 Сейчас. серия. Детектив. 
19.50 «Бандитский Петер- | 49.30 кАзб 


ния! 


Ань о животных. 


уши в 
можмо ПО; 


«Комод». Компания 


м ов. 
14.00 Вестн. 
14.30 «Шальные деньги». 


Сериал. 


? мака емечки вы- = 
к нимаются ножом 
на тарелке, а те, 
что все же попали 
| в рот, незаметно 
сплевывают в 
горсть руки и кла- 
дут на край тарелки. 
На приемах охлажденные 
арбуза. очищенные от корки и семечек, заливают 


`17.30 Новости. ет... 


5 Срезать у арбуза «крышку», вынуть сердцевину, наре- 20.55 «Семейные тайны». | риал. 
_— зать на кубики и выложить обратно. Внутрь залить смесь Сериал. 
_ РОВ коньяка и вермута. Добавить мелко нарезанные фрук- | 22.00 «Спрут Залива Шеле- | риал. 
| ты. лед. Залить шампанским. 


Арбузы проткнуть ЕЕК местах деревянной 
попожить в большую эмалированную кастрюлю 
нов, Н.Па ‚ С.Ря- 
или бочку. Залить рассолом так, чтобы он покрыл арбузы. бова, я 
деревянным кружком, сверху положить гнет. Че- «МОЙ МУЖ — ИНОП- 
е месяц арбузы готовы к употреблению. ЛАНЕТЯНИН». Муж при- 
Ва А 54 ходит домой голый, "под 
м1. ренье из ‚арбузных корок мухой", со следами по- 
е МО? На 1 кг арбузных корок — 1,5 кг сахара. 2 реадэшвазоеелдутверж: 
‘стакана воды, 2 г лимонной кислоты. Е резаытодегокограбипира 
| Срок снять верхний слой. Мякоть порезать кубиками раздегиха-ночыр, будит 
брусочками и отварить в воде. Во, соси заявляем 
и < ии - Воду отцедить, корки 
положить в и до прозрач В что он инопланетянин и 
Сироп и варить ности. В конце про- 
_цесса доб це про. 


С.Мигицко, М.Кокше- 


риал. 


Драма. 


лимонную ем нужно исчезнуть. 

‘изумрудный цвет. респотуячтобы варенье приоб- расо благоверно- 

р. ж? му катиться подальше, 
Будьте здоровы! Люся поутру обнаружи- | зин. 


вает, что мужа действи- 
тельно нет. Долго ждала 


Приятного аппетита 


22.00, 23.00. Информационно- 


20.00 (кр.вых.). Этот день: со- 


быти: 5 м .00, 16.00 тив, 17.10 Соотечественники. 
ноя о д9 лядя из Лондона. 20.30 


сто. 21.10 Вера- 
" трек. 22.10 Свободный полет. 
Дом 10 +“: 2. 23110 Международный 
С конкурс композиторов. Ч. 3.# 
21.30 На зава- 23.25 Пресса по диагонали. 
_Астрологический . 23.30 Музыка без слов, 


вых.). От первого лица: 


0 Крас): Персона Гра- баат, е 
015; ет 


та 


А о у егуз г 
2 несчастье 
Кя », 

9.45 «Семейные тайны стерта из п 
навпивая с 


‚ Прошлая жизнь 
амяїх,..Восста- 
обытия пей 


65 
ара». == | е66е- ‘и 


г колс (США). 
оя семья. *0.15 Музыкальная програм- 


15.25 «Дикий ангел». Сери- | 6.00 Сегодня. 
ап. - 8.55 «Дальнобойщики». Се- 


\ 29` «Простые истины». | риал. 
с | 10.00 Сегодня, 
17.00 Вести. 10.30 Продолжение следу- 


*17.35 «Ума! асадетіа!» К 70- | 11.25 Среда. 
летию Саратовской государ- | 12.00 Сегодня. 


вином и подают в вазах —их едят как компот, лож- | <ТВенной академии права. 12.25 «Мираж». Худ. фильм. 


— кой для фруктов. ‘18.05 Спрос. 1-я серия. 


`18.30 «Губерния». Инфор- | 14.00 Сегодня. 
Крюнюн «Арбузная роскошь» мационная программа. 14.25 Криминал. 
5 | % я `18.50 Разговор начистоту. 14.40 Афиша. 
Веобходимо: большой арбуз, бутылка шампанского, 50 г 19.00 «Воровка». Сериал. 14.50 Просто Марина. 
_ ВОДКИ ИЛИ коньяка, 50 г вермута, яблоко, груша, веточка 20:00 Вести. 16.00 Сегодня. 
_ винограда, кубики льда. *20.35 Вечерние новости. 16.30 «Салон красоты». Се- 


17.40 «Скорая помощь». Се- 


хова». Расспедование Эдуар- 18.40 Криминал. 


х > да Петрова. 19.00 Сегодня. 
Солено-сладкие арбузы 23.00 Вести. 19:35 Герой дня. 

Необходимо: небольшие арбузы, рассол (в расчете на `23.30 Факты минувшего | 19.55 «Дальнобойщики». Се- 
18 п воды — 400 г соли, 1.2 кг сахара}. ане. риал. 


23.45 В.Ильин, С.Крючкова, 21.00 Алчность. 
22.00 Сегодня. 
22,55 «Скорая помощь», Се- 


0.05 Сегодня. 
0.30 Гордон. 


7.00 «Кэнди-Кэнди». Сериал. 
7.30 Сегоднячко. 
9.00 «Падающие небеса». 


41.15 «Майами Сэндс». Сери- 
ал. 
12.20, 13.00, 13.30 Телемага- 


12.30 «Сеньора». Сериал. 
13.05 Хит-парад. 


прогноз. 11.10 Законодатель- 
развлекательный канал: 0.10- ный практикум. 12,30 Алфавит. 
9.00. «Открытая студия». На- 13.10, 20.10 Т.Толстая. «Кысь». 
стоящее время: 11.30. роман. 14.10, 15.10 Музыка. 


(кр.вых.). Информационно-ана- 14.30 Тэффи. «Воспомина- 
пирическийг канал: 18:10 5.43. 16.30Я — детек- 


22.40 «Подозрение»; Сериал. 


аб теля пля, 
14.20 «Женщина с характе- |{9.10, 9.50, 11.30, 1 

ром». Сериал. 18.50; 19.20, 220 

15:00 Сейчас. Э. 9.30, 19.00. 

МХ лука ЕЕ 4 8 

17.35 «Бандитский Петер- 
бург». Сериал. 
18.40 Дорожный патруль, · 
19.00 Сейчас, 
19.50 «Бандитский Петер- 
бург». Сериал. 

21.00 Сейчас. 

21.35 Тушите свет, 

21.45 «Улица разбитых фо- 

нарей». Сериал, 

23.00 Грани. 

23.40 М.Норрис, М.Боттомс в 
триллере «ПОТРОШИ- 
ТЕЛЬ». Известный шоумен 
неожиданно втягивается в 
расследование серии зага- 
дочных убийств (США). 

1.25 Дорожный патруль. 


7.00 Программа мультфиль- 
мов. и 
7.30, 13.30, 19.30, 23.20 ТЕ- 
ЛЕКОМ. Новости. 
8.00 «Беверли Хиллз 90210». 
Сериал. 
9.00 «Приключения Вуди и 
его друзей». Мультсериал. 
9.30 «Охотники за древнос- 
тями». Сериал. 2 
10.30 Худ. фильм «Дрожь 
земли -2. Повторный удар». 
13.00 Комедия «Морк и Мин- 
ди». 
14.00 «Частный детектив 
Магнум». Сериал. . 
15.00 «Приключения Вуди н 
его друзей». Мультсериап. 
15.30 «Джонни Браво». 
Мупьтсериап. 
16.00 «Супермен». Мультсе- 
риап: 2 5 
16.30 «Сильвестр и Твитти». 
Мультсериал. ӯ 
17.00 «Удивительные стран- 
ствия Геракла». Сериал. 
18.00 СВ-шоу. 
18.30 Комедия «Чудеса на- 
укн». 
19.00 Муз. календарь. — 
20.00 «Охотники за древно- 
стями». Сериал. хуз 
21.00 В.Мэдсен, М.Уайт в 
триллере «ВОЗМЕЗДИЕ». 
Энни вышла замуж за 
полицейского Джека, но | 
за шесть лет семейной 
жизни он сильно переме- 
нился. Джек стал плохим 
полицейским, был уволен 
из рядов блюстителей по- 
рядка и устроился охран- 
ником в банк. Джек начал 


7.00 Программы МТУ. 
18.00 Музыкальный Фаб$ОМС. 
18.30 Кувалда. 

19.00, 20.30 ТЕЛЕОБЪЕКТИВ. 
19.10 Мишень. 

19.45 Вы в эфире. 

20.50 Худ. фильм: «Три бег- 
леца». 

23.00 Программы МТУ. 


"(СЕМ Е 


7.00 «Икс-мен». Мульсериал. 
7.30 «Кот по имени Ик». 
Мультсериал. 

8.00 «Таинственные рыцари 
Тир На Ног». Сериал. 

8.30 «Мурашки». Сериал. 
9.00 Новости. 

9.15 Телеспецназ. 

9.30 «Симпсоны». Мультсериал. 
10.00; «Кидалы». Триллер. 
12.30 Случайный свидетель. 
13.00 Новости. 

13.15 Телемагазин. - 
13.45 КЕМ ТУ - 10 лет. 

14.50 «Подозрение». Сериал. 

16.00 «Таинственные рыцари 

Тир На Ног». Мультсериал. 

16.30 «Мурашки». Сериал. 

17.00 «Кот по имени Ик». 

Мультсериап. 

17.30 «Икс-мен». Мультсериал. 

17.55 «Чертенок». Сериал. 

19.00 Обозрение. 

19.25 НОвости. 

19.30 Гость в студни. 

20.00 «Симпсоны». Мультсе- 


2030 Дж.Ли в фантастическом 
боевике «КОРОЛЬ ПРИ- 
ТОЧЕНИИХ: Писатель 

су настолько увлечен со- | 0. т 
чинением романа, что не- пасо сыс ех 
заметно для себя стано- | 4.00 Стильные 
вится героем своего про- ОР. 
изведения (Гонконг), 


ступный замысел будет 
осуществлен, вся вина ля- || 
жет на плечи его жены, а 


23.30 «Чудеса 


НОВЕ 


| Ш`елевидение 


6.00 Телеканал 


из преисподней». Дело 

000 года. 

11.50 Библиомания. 

12.00 Новости. 

.15 Телеканал «Добрый 

день». 

12.55 «Майор «Вихрь». 2-я 

серия. 

14.20 Человек и закон. 

15.00 Новости. 

15.20 Программа «100%». 

15.45 ...До шестнадцати и 

старше. 

16.20 «Покемон». 

16.45 Ералаш, 

16.55 «Воздушные замки». 

18.00 Вечерние новости. 

18.25 Док.фильм «Осталась 

одна Таня». 

18.55 Процесс. 

19.40 Многосерийный 
ильм «Зал ожидания». 
0.45 Спокойной ночи, ма- 

лыши! 

21.00 Время. 

21.50 Открытие ХХ! Мос- 

ковского международного 

кинофестиваля, 

22.50 «ЖИЗНЬ ПРЕКРАС- 

НА». Трагикомедия. Ге- 

рой вместе с сыном 

оказывается в концла- 
гере. Только уникальное 
жизнелюбие помогают 
ему спасти сына и выс- 
тоять самому: ражиссер 

и исполнитель главно 

роли - Р.Бениньи (Ита- 

лия! 


11.00 Е новости. 
1.15 Мистический триллер 
«Демон Онибаба». 
"6.00, 7.00, 8.00, 
00 Вести. 


15 «Верность 


1 22.50 «Профессионалы». 
акты минувшего Сериал. 


515.00, 19.30, 
21.30 Новости. 
== 15.10 «Волшеб- 
ник». Мультсе- 
иал. 
15.35 СДжузелто Верди» 
Сериал. 
16.40 Музыкальная про- 
грамма. 
17.20 Карьера & обучение. 
РТР 17.30 Вечер памяти Свя- 
тослава Федорова. 
19.00 «Топ-топ». Про- 
грамма для детей. 
19.55 Авто-Маркет. 
20.00 Музыкальные по- 
здравления в программе 
«Привет!». 
20.15 «Спрос», Програм- 
ма для потребителей. 
20.45 «Волшебник». 
ИЕ 
21.15 «Священные чудо- 
вища». Рассказывает 
С.Герасимов. 
21.55 Карьера & обуче- 


ние. 

22.00 «Может быть, дет- 
ка». Комедия. 

23.35 «Джузеппе Верди». 
Сериал- 


6.00, 10.00, 12.00 Се- 
годня. 
ТВ 8.50 «Что сказал 
ПОКОЙНИК». 
10.25 «Месть без предела». 
11.25 Квартирный вопрос. 
12.30 «Батальоны просят 
огня». 3-я серия, 
14:00 Сегодня: 
14.30 Старый телевизор. 
15.45 Впрок. 
16:00:Сегодня. 
16.35 Криминал. 
16.50 «Смертельная битва». 
17.50 «Крутой Уокер: право- 
судие по-техасски». 
19:00 Сегодня. 
19.30 Герой дня. 
19.45 Криминал, 
20:05 «Что сказал покойник», 
21.20 Профессия — 5 
22.00 Сегодня. 


комится с очень сексу- 
альной девицей, Эван и 
не подозревает, что она 
подослана Джино Кар- 
луччи... (США). 

0.35 «Папочка-майор». 


6.00, 7.05, 13.30 
День за днем. 
6.45, 18.45, 0.40, 1.35 
Дорожный патруль. 
7.00, 9.00 Новости. 
9.20 Час Быка. 
9.25 Тушите свет. 

9.40, 21.45 «Телохранители». 
10.50 «Пси-фактор ІУ. 
11.45, 18.10 «Третья планета 
от Солнца». 

12.10, 13.15 Телемагазин. 
12.30 Частная жизнь извест- 
ных людей. 

15.00 Сегодня: 

15.30 «В мире женщин». 
16.40 ДИСК-канал. 

17.30 Фазон. 

19.00, 21.00, 23.00 Сегодня. 
19.45 «Красная капелла. Охо- 
та на пианистов». 1 часть. 
21.30 Тушите свет, 
23.35 Скандалы недели. 
1.00 ДИСК-канал. 


15.00Раз-два-три — 
| музыкальная игра 
127 15.15"ЅһэйКег" - сме- 


шанный нон-стоп. 
16.00"Вечерний 


звон. 
18:00 Телеобъектив. 

18.20 Музыкальный ФабОМС. 
19.00 Худ.фильм "Десять не- 
гритят". 2-я серия. 

20,30 Телеобъектив. 

20.50 Худ.фильм "Шакал". 
23.15 Наше. 

0.00 Ғаѕһіоп Тіте. 

0.15 Наше. 


7.00, 17.00 «Дьяво- 
лик». 

7.30, 17.30 «При- 
ключения степного 
мышонка». 

8.00, 21.30 «Симпсоны». 
8.30, 14.45 Телеспецназ. 
8.45, 20:00 Случайный свиде- 


55 Открытый проект. 
50 Музыкальный патруль. 


0. 
1 


7.15 Мультфильм 
7.30, 11.00, 13.10, 
14.55 Рецепты. _ 
7.45 «Обратной 
дороги нет». 1-я серия. 
9.10 Музыкальный антракт, 
9.20, 13.05 Власть и магия: 
9.30 Музыкальная мозаика 
10.00«Человек моря». 
11.05 Станция Студенчес- 


кая. Д 
11.20, 14.50 Спортивный 
лабиринт. 

11.30 Три в одном. 

12.00 Европа сегодня. 
12.35 Вместе. 

13.25 Худ. фильм «Гу-га». 
1-я серия. ‚, 
16.45 Мультфильм. 

17.00, 18.45, 22.40, 0.25 Ре- 
цепты. 

17.15 «Обратной дороги 
нет». 2-я серия. 

19:00 Музыкальная мозаика. 
19.30 Сериал «Человек 
моря». 

20:30 Док. фильм «Письма 
к живым» 

20.50, 0.20 Спортивный ла- 
биринт. 

21.00 Три в одном. 

21.30 Русский путь. 

22.05 Вместе. 

22.55 Худ. фильм «Гу-га» 
2-я серия. 


КЎ 8.15, 16.05 Пара- 


РП шютист. 
ҸЕ? 8.45 Вкусные ис- 
тории. 


9.00, 11.25, 16.30 Полезная 
О 

.30, 19. росто песня... 
10.00 Сказка-малышне. 


16.45 «Мерседес» 

от погони». Худ. И 
1. 0) 22:00 Спортивная ли- 
19.30 «Азбука любви» 
20:30 «Жил-был хомакы. 


21.05 Музыкально-развле- 


Есумиры 
НАТАЛИЯ ОРЕЙРО 
ПОБЫВАЛА В 


Как правило, 


“мыльных осори 
й ии. Но 

угасает вскоре по ей сера изо 

есть немногие народные любимцы, интер! 

абевает и спустя годы. 


й але 
сится и Наталия Орейро. В нач = 
ла в России. А накануне своего визита она дала ин 


тервью российскому корреспонденту- 


— Про тебя 
писали, что одно 
время ты собира- 
лась стать учи- 
тельницей. 

— Можно ска- 
зать, что я хотела 
быть актрисой и пе- 
вицей стех пор, как 
помню себя. Ияни 
разу не пожалела 
об этом 

— И какие 
шаги ты пред- 
приняла на пути 
к достижению 
своей цели? 

- В 7 лет я уже 
начала заниматься 
актерским мастер- 
ством. В 12 рабо- 
тала в программе 
на радио, снима- № 
лась в телерекламе, 
пела в хорах. В 17 
лет я переехала в № 
Буэнос-Айрес и 
приняла участие в 
большом количе- 
стве кастингов. В конце концов мне дали роль в сериале 

Непобедимое сердце”. Правда, у меня почти не было слов! 


рым не осл 


рисы на карь- 


0.10 Сегодня. тель. 
0.35 А.Сильверстоун, 9.30, 14.30, 18.30 Новости. 
К.Элвес, Джун втрил- 9.45 Триллер «Лифт-убийца». 
лере «РОКОВ Е УВЛЕЧЕ- 11.35, 14.20 Телемагазин. 
иона: Но о Дестри снова в = 


актриса, которая 


кательный канал. 
22.30 «Анна и командор». 
Мелодрама. 


7.00 Мультфильмы. 


ые новости. 


а [1278 2340 ТЕЛЕКОМ" 
0722.002Маршпурецко- ааа бя жа 
‘оша и компания». 9.0о"Беверли Хиллз 90210. или Рики Мартиная 


Гретий лишний. = На данном зт Ва о а 


16.50 «См ная битва». 0. 
«Смертельная 
15.50 УРИ Уокер: право- 0. 
дие по-техасски». 
19.00 Сегодня. 
19.30 Г ОНИ 
м ў 
1905 к о ‘сказал покойник». 
21.20 Профессия — репортер. 


6.00, 7.00, 8.00, 
9.00 Вести. 
6.15 «Верность 


22.5 


‘земме х сосеру-журмалм- 
сту, которым а 
ставить зимфетку ма г 
к 18:00 «Дракоша м компания». 


ния Модников. 

14.00 Вести. 

14.30 Что хочет женщина? 
15.00 «Шальные деньги». 
16:00 «Луиза Фернанда». 
17.00 Вести. 

*17.30 Новости. 
*17.35 «Сабантуй-2001». 
*18.00 Смешанный жанр. 
*18.30 «Губерния». Ин- 
формационная програм- 


ма. 
*18.50 Разговор начис- 


ту 

19.00 «Комиссар Рекс». 
Сериал. 

20.00 Вести. 


Вечерние новости. 
20:50 Комедия «Три плюс 


два». 

22.30 Большой репортаж. «В 

списках... значится». 

2300 Подроб 

У ности. 

23:50 «И дольше века...» 

Лучано Паваротти. 

0:35 Криминальная драма 
«ПРЕСТУПНАЯ СО- 
ВЕСТЬ». Юрист задумал 
убить жену и сбежать с 
любовницей. Единствен- 
ное препятствие - со- 


весть...В ролях: Блит 
Даннер, Энтони Хопкинс 


и Свузи Кертц (США). 


ОВОРИТ САРАТОВ 


| на волне 4,22 м (71 


Ст! 


«Вести»: 
о 


22.00 Сегодня: 


и. 
«ТЫ ПОМНИШЬ, ТОВАРИЩ». 
рят и пишут ветераны войны 


ИО РОССИИ 
Но 100, 1.00, 
, 5.00, 
10.00, 11.00, - 
00, '14.00 


0 «Профессионалы». 8. 


место. Девушка назина- 
ет мстить... (ОМА). 


{00 Голос верую- 


7 
щего. 
7.30 Сегоднячко. 
9.00 «Сеньора». 


9.30 Хит-парад. 

9:50, 11.25, 13.30 Телемага- 
зин. 

10.00, 18.30 Из жизни женщи- 


ны. 
10,30, 19.30 «Люди в штатс- 
КОМ». 
11.35 «Истребители». Худ. 
фильм. 
14.30 «Королева сердец». 
15.30 Мультсериал «Черный 
пират». 
16:00 Пытливые умы. 
16.30 «Власть желания». 
17.30 «На пределе». 
18.00, 0:00'Страсти по Соло- 
вьеву. 
19:00 «Черная» комедия «Не- 
придуманные истории». 
20.30, 23.45 Сегоднячко. 
21.00 «Дерзкие и красивые». 
21.25, 1.15 Глобальные но- 
вости. 
21.30 «ПО ЗАКОНАМ ОБ- 
МАНА». Фильм начинает- 
‘ся со зверского убийства 
семьи гангстером Джино 
Карлуччи. В живых оста- 
ется только маленький 
мальчик Эван, который 
через двадцать лет, уже 
будучи студентом юриди- 
ческого факультета уни- 
верситета в Майами, зна- 


15.00, 16.00 
19.00, 20.00, 2 
,09МГу 


ный канал: 0.1 


6.00, 


а Й 


рол 


шонка». 
8.00, 21.30 «Симпсоны». 


(вых.), 17.00, 18.00, 


). Информационно-развлекатель- 

/6 10 “ДОБРОЕ УТРО, ГУБЕРНИЯ!" 
| Информационно-публицистичес- студия». Информационно-ана- 
литический канал: 18.10-20.00 
Этот день: события и мнения: 
12.10, 16.10. Настоящее время: 
11.30. От первого лица: 13.30. 
Персона Грата: 15.30. 9.10 «Дом 
7, подъезд 4». 9.30 Детский остров. 
10.10 «Здравствуйте». Передача о 
медицине. 10.20 Окно в кино. 10:30 
Открытая книга. 10.40 Музыка. ` 
10.50 Астрологический прогноз. 


Базтоп ите. 
Наше. 


7.00, 17.00 «Дьяво- 
лик». 

7.30, 17.30 «При- 
ключения степного 


30, 14.45 Телеспецназ. 


8.45, 20.00 Случайный свиде- 
930: 14.30, 18.30.Новости. 


«Лифт-убийца». 


9.45 Тр 
-35, 14.20 Телемагазин. 
1 238. 1.35 «Дестри снова в 
седле». вестерн 
15:90 «ляж». 
16.00, 22.00 «Марш Турецко- 


о». 


18.45 Третий лишний. 
19.00 «Раузан». 
20.30 Обозрение. 
21.00 «МЭШ». 
23.10 «Беспредел». Драма. 
0.45 Новости. 


6.00, 7.30 Настрое- 
ние. 
8.50 
ДОЖДЬ. 
9.00 Российские 
тайны: расследование ТВЦ. 
9:45 Телемагазин. 
10:05 «Три жизни Софии». 
11.00, 14.00, 17.00 «События. 
Время московское» 
11.15 Дата. 
12.10 Петровка, 38. 
12.20 Удачный выбор. 
12.35 «Волчица». 
13.30 Деловая Москва. 
14.15 «Инспектор Кресс». 
15.20 Команда нашего дво- 


Газетный 


ра. 
16.30 «Неизвестная война». 
Док. сериал. 

17.15 Телестадион. 
17.45 Команда на Марс. 
19.00 Сериал. 

20:40 Пять минут с деловой 
Москвой. 

20.45 Двойной портрет. 
21.15 «Развязка Петербург- 
ских тайн». 

22.25 Детектив-шоу. 

23.15 Времечко. 

23.45 Петровка, 38. 

0:00 События. 

0.20 Ночной полет. 


1.00, 22.00, 23.00. 
0-9.00. «Открытая 


панского. 22.30 Хожден 

о 280 ждение за три 
у стрологический прогноз. 

23.30_Музыка без слов, Ў 


РР! 


:30, 19.10 Просто песня... 
9200 Сказка-малышне. 


16.45 «Мерседес» уходит 
от погони». Худ. фильм. 
18.30, 22.00 Спортивная ли- 
ия. 
19.30 «Азбука любви». 
20.30 «Жил-был хомяк». 
21.05 Музыкально-развле- 
ый канал. 
катарына и командор». 
Мелодрама. 


ПАВ |53 40 ТЕЛЕКОМ: 
АО Е 


8.00 «Беверли Хиллз 90210». 
9.00, 15.00 «Приключения 
Вуди и его друзей». 

9:30 «Мелроуз Плейс». 
10.30 Худ. фильм «Ад на 
колесах». 

13:00 «Чудеса науки», 

14.00 «Северная сторона», 
Сериал. 5 

15.30 «Тасманский дьявол» 
Сериал. 

16.00 «Битлджус» 

16.30 «Бэтмен». 

17.00 «Чарльз в ответе», 
17.30, 0.50 «Морки Минди» 
18.00 Молодожены. } 
18.30 Давайте жить отлично. | 
19.00 Музыкальный кален- 


дарь. 

20.00 «Зачарованные». 

21.00 «ПОЛУНОЧНЫЙ ЧЕ- 
ЛОВЕК». Криминальная 
драма. Бывший поли- 
цейский Джим Слейд, 
отсидевший срок за 
убийство из ревности, 
устраивается в кол- 
ледж ночным охранни- 
ком. Он знакомится со 
студенткой Натали, а 
вскоре ее находят уби- 
той. Джим начинает соб- 
ственное расследова- 
ние, несмотря на то, что 
сам рискует снова ока- 
заться за решеткой. В 


ОХ Берт Лан кастер, 


Брызги шам- 


Пресса по диагонали. 


ре Г рольв 
я получила вторую пд значению 

Е р одельном бизнесе. Вот тогда-то все и нах 
р О Наталии заговорили сразу после того, кар О 
лась в “Богатых и знамено .Не менее узо В 

. Но все реко, т 

и следующие роли 2 п 

тентине побила теленовелля Доб ее. Е 

- ты сменил У а 
а то же ты все-таки актр з 


вруіпевицых ая играе иса, и. 
или певица, котор: еменно и актриса, 
поет ПИ то и ни другое. Я НОР ава свой рабочий 


ь и записываться» 
график тах 
начну сн 
“мно 
в США и там. с 
И тебя желания пойти по стопам 
тина? 
ИА АННЕ этапе это не является главным аля меря 
У меня много предложений в Америке и Европе, идля мег 
этого достаточно. Но в любом случае я никогда ни перед 
м не закрываю двери. 
В Саха насколько твои героини похожи на тебя 
ни. 
г СКЕ какие героини, я обожаю экспериментировать! 
Слава богу, моя профессия позволяет мне постоянно ме- 
няться. Но в частной жизни я гораздо проще. Дорогим пла- 
тьям предпочитаю джинсы. 

— Весь мир обсуждал ваши отношения с партне- 
ром по “Дикому ангелу” Факундо Араной. А сколько 
всего понаписано о твоих отношениях с Пабло Эчар- 
ри. Он совсем ушел из твоей жизни? 

— В настоящее время я одна, полностью погружена в 
работу. У меня много дел и предстоит много выступать. 
Но... я хотела бы вновь влюбиться. 

Роман с актером Пабло Эчарри начался у Наталии вско- 
ре после ее приезда в Буэнос-Айрес. Почти шесть лет они 
считались женихом и невестой. Когда же молодые люди 
два года назад на какое-то время разбежались, это вызва- 
ло в Аргентине много шума и домыслов. Но оба тогда от 
комментариев отказывались: Так же они вели себя и в про- 
шлом году, когда приняли решение расстаться окончатель- 
но. Но:оба утверждают, что остались друзьями. 

— Ты звезда. Тебе многие завидуют. А завидуешь 
ли ты кому-нибудь? 

— Во мне нет места зависти. 

— Ты много занимаешься благотворительностью. 
Надеешься изменить мир к лучшему? 

— Мы все должны помогать нуждающимся. Если каждый 
сделает хотя бы немного, мир будет лучше. Нояне думаю, 
что в одиночку могу изменить мир. 

— Расскажи, где ты живешь? 
И Я живу в огромном доме, который купила в прошлом 

У. Я сама занималась дизайном и обстановкой. Мне это 
понравилось. 

Вилла, которую Наталия приобрела за 650000$, н = 
Ся в одном из самых престижных районов столицы. Ната- \. 
лия не просто изменила интерьеры, она устроила здесь ре- 
петиционный зал и оборудовала студию звукозаписи. 

— Ты умеешь готовить? 


— Умею. Мое любимое блюдо — лазанья, 
очень часто. Когда я дома, домашним хозяй 
юсь сама. 

— Придерживаешься ли ты с режима: 
еты, тренажеры? ых. ма 

_ Я против диет. И вообще, сама идея быть 
ной кажется мне ужасной. Замечательно им. 
сивые формы. А диеты, мне кажется, нужны тол 
или страдающим ожирением. 529 

— Как относишься к такой п; 
тики? Ведь в артистической среде 
но столкнуться? УЯ 


= Мне кажется, наркоманы теряют гораздо 
38 


ў 


хў 


я готовлю, 
ством зани! 
а 


то, что, по их мнению, они получают. 
— Что тебе ‘нравится, а что нет 
— Мое самбе лучшее качество = ск 
ет мне решать проблемы, возни, 
ужасное, что я слишком оде 
на к себе и ст 


СТАНОВИТЬ ПРОГРЕССИРУЮЩУЮ 
БЛИЗОРУКОСТЬ? 
Конечно, можно обратиться в глазную клини- 
ку и сделать операцию. Но прежде попробуйте 
помочь себе сами. Если вы будете регулярно 
выполнять специальную гимнастику для глаз, то, 
возможно, не только остановите развитие близо- 
рукости, но и улучшите зрение. 


— 1. Сядьте на стул. Крепко зажмурьте глаза на 5 
секунд, а затем откройте. Повторите 8 раз. Теперь 
`поморгайте в течение 1-2 минут. Старайтесь делать 
‘это как можно быстрее. В результате вы улучшите 
кровообращение, расслабите мышцы глаз, а мышцы 
век, наоборот, укрепите. 

‘2. Встаньте прямо. 2=3 секунды смотрите перед 
собой. Затем поставьте палец руки на расстоянии 25- 
30 см от глаз и посмотрите на кончик пальца, руку 
опустите. Повторите эту манипуляцию 10-12 раз. Если 
вы пользуетесь очками или линзами, выполняйте уп- 
ражнение не снимая их. $ Е 

3. Сядьте на стул. Закройте глаза и помассируй- 
х те веки легкими круговыми движениями пальца в те- 
3 чение минуты. Тремя пальцами каждой руки легко 
нажмите на верхние веки, подержите 1-2 секунды и 
отпустите. Повторите 3-4 раза. Этим вы улучшите 
циркуляцию внутриглазной жидкости. 

После таких упражнений полезно опустить лицо 
на 3—4 секунды в холодную воду, повторить 3-4 раза. 
: А вот индийские йоги для улучшения зрения де- 
ажнения. Они сидят расслабившись и 
ы смотрят на какой-нибудь предмет, 
т глаз. Обычно это язычок 


$ 
: 
5 


истой воды. Наливают ее в прозрачный 
на тарелку так, чтобы фокус отражения 
света был в центре тарелки. И 10 


6.00 Телеканал 
1 «Доброе утро». 
9.00 Новости. 
ОРТ |9.15 «Воздушные 


замки». Сериал, н А 
10.15 Многосерийный 
ильм «Зал ожидания». 
у .15 Григорий Чухрай в 
программе «Жизнь замеча- 

тельных людей»- 

11.50'Библиомания. 

12.00 Новости. 4 

12.15 Телеканал «Добрый 

день». 

12.50 «Майор «Вихрь». 

3-я серия. 

14.20 Как это было. Запас- 

ная столица. 1942 год. 

15.00 Новости. р 

15.20 Приключенческии 

ильм «Смелые люди». 

16.55 «Воздушные замки». 

18.00 Вечерние новости. 

18.25 «Люди 1941 года». 

Премьера фильма М.Хуци- 

ева. 

19.40 Поле чудес. 

20.45 Спокойной ночи, ма- 

лыши! 

21.00 Время. 

21.55 Н.Вавилова, А.Фокин 
в мелодраме «ВТОР- 
ЖЕНИЕ». Они полюби- 
ли друг друга и сыгра- 
ли свадьбу - погранич- 
ник и студентка. Ему 
надо было отбывать к 
месту, иони думали, что 
разлука будет недолгой. 
Но наутро началась вой- 
на... (СССР). 

23.40 Дневник Московско- 

го кинофестиваля, 

23.50 Ночные новости. 

0.05 Ч.Бронсон и С.МакКу- 

ин в приключенческом 

фильме «Большой побег». 


6.00, 7.00, 8.00, 
9.00 Вести, 
6.15 «Верность 


любви». 


*6.50 Факты м 

д инувшего 
-15 Семейные новости 

7-25 Телепузики. : 
7.50 Пресс-релиз. 

8.30 Тысяча и один день. 

605. Православный кален- 

*В-50. = 
ро Утро, гу 

9.75 Комедия «Три плюс 


"И`‘елеви д ен 


ие 
редавая задание к. - 
тафету. Их СаМерОНОВЕ" 
ди них девушка-пловчи- 
ха. Ей предстоит самый 
сложный, последний этап 
пути... (СССР). 

23.45 Док. фильм. 

0.40 Военно-приключенческий 

фильм «Тройная проверка». 


7 2215.00, 19.30, 
5 21.30 Новости. 

15.10 «Волшеб- 
ник». Мультсе- 


риал. 

15.35 «Джузеппе Верди». 
Сериал. 

16.45 Музыкальная про- 
грамма. 

17.20 Карьера & обучение. 
РТР 17.30 «Виктория». Фес- 
тиваль солдатской песни. 
19.00 Музыкальные по- 
здравления в программе 
«Привет!» 

19.15 Мультфильм. 
19.55 Авто-Маркет. 
20.10 «Волшебник». 
Мультсериал. 

20.40 «Мятежный ду- 
хом». Сериал. 

21.55 Карьера & обучение. 
22.00 Криминальный Са- 
ратов. 

22.15 «Восхождение». 
Драма. 

0.10 Музыкальная про- 


грамма. 
арэ 
НЕ 
ПАВ 8.50 «Что сказал 
покойник». 
10.25 «Профессионалы». 
11.25 Путешествия натура- 
листа. 
12.30 «Батальоны просят 
огня». 4-я серия. 
то Ед 
Т тарый телевизор. 
15.45 Впрок. сн 
16.00 Сегодня. 
16.30 Улица Сезам, 
16.55 «Смертельная битва». 
17.55 «Крутой Уокер: право- 
судие; по-техасски». 
19.00 Сегодня. 
19.35 Криминал. 


20.00 «Праздник». 
а РЕМ 
22.50 Женский взгляд. 
23:35 П.Гонсалес, А.Маньяни, 


'А.Сорди в фильме Фе- 
дерико Феллини «РИМ». 
В фильме сплелись апи- 


6.00, 10.00, 12:00 Се- 
годня. 


орожный патруль. 
Новости. 


9.25 Тушите свет. 
9.40 «Телохранители». 
1 0.50 «Красная капелла. Охо- 
а на пианистов». 1-я ч: 2 
11.55, 18.10 «Третья ЕЕ. 
от Солнца». 
12.30 Ой, мамочки! 
13.15 Телемагазин. А 
15,00 Сегодня. 
15.30 Я знаю все! 
16.40 ДИСК-канал. 
17.35 Бис. 
19.00, 21.00, 23.00 Сегодня. 
19.50 «Красная капелла. Охо- 
та на пианистов». 2-я часть. 
21.40 Забытый полк. 
23.35 Концерт группы 
«Любэ». 
1.45 ДИСК-канал. 


15.00 Раз-два-три. 
15.15 5һэйкег. 
16.00 Вечерний звон. 
18.00 Телеобъектив. 
Музыкальный 


18.20 
ФазомС. 
19.00 Худ.фильм "Высота". 
20.30 Телеобъектив. 

20.50 Худ.фильм "А зори 
здесь тихие“. 

23.00 2_ЕгеШ. 

23.15 Наше. 

0.00 ЕазМоп Тите. 

0:15 Наше. 


7.00, 17.00 «Дьяво- 
лик». 

7.30, 17.30 «При- 
ключения степного 
мышонка». 

8.00, 21.30 «Симпсоны». 
8.30, 14.45 Телеспецназ. 
8.45, 20.00 Случайный свиде- 
тель. 

9.30, 14.30, 18.30 Новости. 
9.45 «Как быть любимой». 
Драма (Польша). 

11.35, 14.20 Телемагазин. 
12.05, 2.10 «Идущий на 
смерть». Драма. 

1500 «Пляж». 

:00' «Марш Турецкого». 
18.00 «Дракоша и компа- 
ния». Сериал. к 
18.45 Бегин лишний. 
19.00 «Раузан». 

20.30 Обозрение. 

21.00 Маленькая страза. 
22.00 «Черная комната». 
23.05 «Белорусская капиту- 
пашла» Поли л аа 


биринт.. 


1.30 Три ООВ 


12.00 Русский 
12.35 Вместе. 
13.25 Худ. 
2-я серия. 


жа 


16.45 Мультфильм. 
17.00,26 05 
цепты. 


нет». 3-я серия. _ 


и 
фильм «Гу-га» 


:30,22:40 


17.15 «Обратной до 


18.40 Музыкальный. т. 
19.00 Музыкальная арка 


моря». 


20:35 Просто собака. 


21.00 Три в одном“ 
21.30 Музей кино. 
22.00 Вместе. 


19.30 Сериал «Челов' 


22.55 Худ. фильм «Отряд 


особого назначения». 


Е: 


17.15 Полезная информа- 


ЦИЯ. 


17.30 Мультфильмы. 


18.30 Спортивная 


19.10 Просто песня... 
19.30 «Азбука любви». Се- 


риал. 
20.30 «Жил-был хомяк». 
21.00 Музыкально-развлека- 


тельный канал. 


Профилактичес- 
кие работы. 


линия. 


22.00 Спортивная линия. 


8.00 
Хиллз 90210». 


22.30 «Военно-полевой ро- 
ман». Мелодрама. 


7.00 Мультфильмы | — 
СТВ | 730, алое: | 
251: | ЛЕКОМ. Новости: 


«Беверлі 


ДЛЯ ГЛАЗ 


КАК ОСТАНОВИТЬ ПРОГРЕССИРУЮЩУЮ 
БЛИЗОРУКОСТЬ? 


Конечно, можно обратиться в глазную клини- 
ку и сделать операцию. Но прежде попробуйте 
помочь себе сами. Если вы будете регулярно 
выполнять специальную гимнастику для глаз, то, 
возможно, не только остановите развитие близо- 
рукости, но и улучшите зрение. 


1. Сядьте на стул. Крепко зажмурьте глаза на 5 
секунд, а затем откройте. Повторите 8 раз. Теперь 
поморгайте в течение 1-2 минут. Старайтесь делать 
это как можно быстрее. В результате вы улучшите 
кровообращение, расслабите мышцы глаз, а мышцы 
век, наоборот, укрепите. 

2. Встаньте прямо. 2-3 секунды смотрите перед 
собой. Затем поставьте палец руки на расстоянии 25 
30 см от глаз и посмотрите на кончик пальца, руку 
опустите. Повторите эту манипуляцию 10-12 раз. Если 
вы пользуетесь очками или линзами, выполняйте уп- 
ражнение' не снимая их. 

3. Сядьте на стул. Закройте глаза и помассируй- 
те веки легкими круговыми движениями пальца в те- 
чение минуты. Тремя пальцами каждой руки легко 
нажмите на верхние веки, подержите 1-2 секунды и 
отпустите. Повторите 3—4 раза. Этим вы улучшите 
циркуляцию внутриглазной жидкости. 

После таких упражнений полезно опустить лицо 
на 3—4 секунды в холодную воду, повторить 3-4 раза. 

А вот индийские йоги для улучшения зрения де- 
лают такие упражнения: Они сидят расслабившись и 
в течение! 1 минуты смотрят на какой-нибудь предмет, 
расположенный в 48 см от глаз. Обычно это язычок 

‚горящей свечи. Упражнение делают изо дня в день 


( несколько месяцев подряд. А потом! переходят к со- 


цанию чистой воды. Наливают ее в прозрачный 
собу и ставят на тарелку так, чтобы фокус отражения 
воды‘®т обычного света был в центре тарелки. И 10 
минут смотрят в этот центр. Созерцание неба или воды 
‚с чистой зеркальной поверхностью они также счита- 
_ ют очень ыы ым средством для улучшения зрения 
Так что не упускайте момента, бывая вблизи водоема. 
дол сарв ТЬСЯ ВОДОЙ. Глазам это только на пользу. р 


АССА "ТТ 


6.00 Телекана 
Ре утро». 

| овости. 
ОРТ |9.15 «Воздушные 


замки». Сериал. ре 
10.15 Многосерийный 
ильм «Зал ожидания». 

$1 ‚15 Григорий Чухрай в 
программе «Жизнь замеча- 
тельных людей». 

11.50 Библиомания- 

12.00 Новости. 2, 
12.15 Телеканал «Добрый 


ень». 
12.50 «Майор «Вихрь». 
-я серия. 

14720 Как это было. Запас- 

ная столица. 1942 год. 

15.00 Новости. З 

15.20 Приключенческий 

фильм «Смелые люди». 

16.55 «Воздушные замки». 

18.00 Вечерние новости. 

18.25 «Люди 1941 года». 

Премьера фильма м.Хуци- 

ева. 

19.40 Поле чудес. 

20.45 Спокойной ночи, ма- 

лыши! 

21.00 Время. 

21.55 Н.Вавилова, А.Фокин 
в мелодраме «ВТОР- 
ЖЕНИЕ». Они полюби- 
ли друг друга и сыгра- 
ли свадьбу - погранич- 
ник и студентка. Ему 
надо было отбывать к 
месту, и они думали, что 
разлука будет недолгой. 
Но наутро началась вой- 
на... (СССР). 

23.40 Дневник Московско- 

го кинофестиваля, 

23.50 Ночные новости. 

0.05 Ч.Бронсони С.МакКу- 

ин в приключенческом 

фильме «Большой побег». 


ЕЕ! 6.00, 7.00, 8.00, 
ВЕ 
Е «В 
любви», рность 


*6.50 Факт 

дня ы минувшего 
.15 Семейные ново 

1.25 Телепузики. р 
7.50 Пресс-релиз. 

8.30 Тысяча и один день. 


У ИИЦ АЕ о 


пути... (СС 
23.45 Док. филь 
0.40 Военно-пр е 
фильм «Тройная провер 
дек Е 


15.00, 19.30, 
21.30 Новости. 
15.10 «Волшеб- 
ник». Мультсе- 


риал- ее! 
15.35 «Джузеппе Верди». _ 
Сериал. - 
16.45 Музыкальная про- 
грамма. 

17.20 Карьера & обучение. 
РТР 17.30 «Виктория». Фес- 
тиваль солдатской песни. 
19.00 Музыкальные по- 1 
здравления в программе 
«Привет!» 

19.15 Мультфильм. 


1.45 ДИСК-ка 


19.55 Авто-Маркет. 

20.10 «Волшебник». 

Мультсериал. 18.20 

20.40 «Мятежный ду- Фазоме. — 
хом». Сериал. 19.00 Худ.фил 
21.55 Карьера & обучение. 20:30 телеобъ 
22.00 Криминальный Са- 20.50 Худ.ф! 
ратов. здесьтихие”. 
22.15 «Восхождение». 23:002 ЕгеШ 
Драма. 23.15 Наше. 
0.10 Музыкальная про- 0:00 Еаѕћіоп' 
грамма. 0:15 Наше. 


6.00, 10.00, 12.00 Се- 
годня. 

218.50 «Что сказал 
ПОКОЙНИК». 

10.25 «Профессионалы». 


11.25 Путешествия натура- 8.00, 21.30 
листа. 8.30, 14.45 
12.30 «Батальоны просят ‚ 20.00, 


огня». 4-я серия. 

14.00 Сегодня. 

14.30 Старый телевизор. 
15.45 Впрок. 

16.00 Сегодня. 

16.30 Улица Сезам. 

16.55 «Смертельная битва». 
17.55 «Крутой Уокер: право- 
судие по-техасски». 
19.00 Сегодня. 


19.35 Криминал 


эп пп праны 


У т аа ААА ла НАТА г Ааф 
З і е счита- Ў 16:55'«Смертельная оитва». сито, ус А р е Т. й 
дст Е ея зрения, |715 Семейные новости, 17.55 «Крутой Уокер: право- ООВ ар, 15.00 о. 
мент зя вблизи водоема, |7.25 Телепузики. судие по-техасски». 16.00 «Марш Турецкого»; уди и его друзей»: 
омента, бывая вблиз ' |*7.50 Пресс-релиз. 19.00 Сегодня. 18.00 «Дракоша и компа- 9.30 «Мелроуз Плейс» — 
‚ Глазам это только на пользу. 8.30 Тысяча и один день. 19.35 Криминал. ния», Сериал. т 10.30 Худ. фильм «Смелые! 
8.45 Православный кален- 20.00 «Праздник», Драма, 18.45 Третий лишний. лодар А д 


22.00 Сегодня. ў 19.00 «Раузан». 


мага- 
9.50, 11.25, 13.30 Теле яна ПОЛВЕКА 
Наталья Крачковская в 


худ. фильме «СУЕТА 


рвов: Й 20.30.0боаренме: * 
8.50 Доброе утро, гу- 22.50 Женский взгляд, А „20/096 рО 7а х5? 
берния! ппу ИИ. Вэбе Моана ОА 
ОМИ р дерико Феллини «РИМ». 23:05 «Белорусская капиту 17.00 «Чарльз во е 
С В В фильме сплелись эпи- И 17'30 «Морки Минди» 
онаи 11.00 Вести, изни Древне- . Я т П Е: 
масслж ПО оба ИДЕЕ. СИ Ир саотий 120 Полесе мамаа 
кого мучает шейно-грудной остеохондроз, АНИ ТГ Мен Бенито МИ «Щуки». Худ. " стнан МИЛИСА аа 
порой мучительно болит затылок, ноют |ния Модников. (Италия-Фра З 6.00, 7.30 Настрое- 19:00 Муз. календарь. 
плечи. Здесь только одно спасение — | 14.00 Вести. 7.00 Победоносный |8 | # | ние. _ 20.00 «Зачарованные». 
проблемных зон. Попросите кого-нибудь Ва ИЕ: голос верующего. 8:506 Газетный Ра и 09 
З х экс нную помощь. л и б дождь. Й 
о вам экстренную помощ стигнеев в фильме «Ер- о о. 9.00 Двойной порт- Куравлев, Анна Вара: 
А пасун ў ». ПЕ ет. ховская, Светлана Пет- 
го отдела начинаем со М 17.00 Вести. Б:абитғлароду .25 Спешите делать добро. росьянц, Леонид Харито- 


*17.30 Новости. 
*17.35 Телеигра «Мар- 
киза». Часть 1. 


. Сначала легко по- 
лаживаем плечи и спину 


ее. 


Зин. 
10.00, 18.30 Из жизни женщи- 


р 

9 

9.45 Телемагазин. 

1 

11.00, 14.00, 17.00 События. 
1 


0.05 «Три жизни Софии». 
1 
1 


кисть скользит по спи- *18.30 «Губерния». Ин- ны. 
: льшим и указатель- формационная про- 10.30 «Люди в штатском». .15 Дата. СУЕТ». Однажды муж 
аальцами вперед. в грамма. 11.35 «Сын полка», Худ. 12.10 Петровка, 38. работницы ЗАГСа Ма- 
ем кисти обеих рук ус- *18.50 Разговор начис- Фильм. 12.20 Удачный выбор. рины Петровны объяв- 
авливаем вдоль позво- тоту. 14.30 «Королева сердец». 12.35 «Волчица». ляет ей о том, что ухо- Н 
чника чуть ниже плеч и 19:00 «Комиссар Рекс». 15.30 «Черный пират» 13.30 «Деловая Москва» дит к другой. Маринаіне 
зем выжимание буг- 20.00 Вести. 16.00 «Пытливые умы». 14.10 «О тех, кого помню и может поверить, что та-| _ 
*20.30 Вечерние ново- 16.30 «Власть желания». люблю». Героическая дра- кое возможно после 19] 
Стан а 17.30 «На пределе». Док. га 29 лет совместной жизни: 
остальные четыре пальца приподняты вверх. :50:Е.Леонов, А.Папанов, сериал. 16.30 Горько! Сослуживица Варвара и 
еперь складываем кисть в Саң авар а Н.Ургант и В.Сафонов в 18.00, 23.30 Первые лица. 17.20 Черный рассвет. 18-летняя дочь Наташа 
ес с мищеми указательным Фильме «Белорусский вок- О и жизни женщины. 17.55 Песни военных лет. уговаривают ее от-| 
пальцем, безымянный находится над мизинцем, а сред- |22.30Ю.Пузырев, С.Иванов рии». анны исто: 19:00 сериал: 2 влечьсязидпоехах аца 
Й накладывается на указательный и безымянный. в боевике «ОТРЯД 19.30 «Дознание Да Винчи» И минулсделевои 
Ац руем кругообразны- ». Штурмовая груп- 20.30, 23.15 Сегоднячко. шизм». 2. серии ся и узнает от своего 
и движениями: Сначала подушечкой большого паль- па из спортсменов, уме- 21.00 «Дерзкие и красивые». 22.55 Времечко. "бывшего", что Наташа 
ца, затем фалангами согнутых пальцев. Расстояние ющих снайперски стре- 21.25, 0.05 Глобальные но- 23.25 Петровка, 38. молодым че- 
между руками 4-5 см. После этого обеими руками лять, бегать, прыгать, вости. 23.35 Е З уехелаза Е од. 
ваем на мышцу и поочередно поворачиваем о ед АИ натроих. 23.55 Души исполненный Беспокойство за Ната 
{ — правую вправо, левую влево, ь > во- .05 «Салон красоты». ги ра 
раву р; у смещая пальцы дой, выдерживать чудо- 0.15 Ночной анат ТЫ тоате, Худ. фильм. шу застае 


сте с кожей. И снова — кругообразные движения 


ками больших пальцев: вищную нагрузку руко- 


пашных схваток, сможет 
добраться до цели 
только идя вместе, пе- 


р (СССР) 
7.15 Мультфильм. 23.00 Осторожно, модер 
7.30, 9.15, 13.10, 14.55 · 23.30 Худ. фильм «Кон 

Рецепты. пункт». — г М 


6.00, 7.05, 13.30 
2 Ф| День за днем. 
квл | 6.45, 18.45, 1.25, 2.20 


12:00(вых), 13.00, 14.00, 15.00, е 
.00(вых.), 17.00, 18.00, 19.00, ческий прогноз. 11 
оне 4,22 м (71,09МГи) 20.00.5501 5205860. Ин’ рыбалке. 12.30 Домаш 
саем, оо Заты. оок Цр оО, ГУБЕРНИЯ!” Формационно-развлекательный` 13:10; 20 пом; О 
разные движения подушечками паль- | выпуск. `публицистический канал: 0.10-9.00. «Открытая сту- Е 
орошо промассируйте участки по сто- | 18,10 Новости, ЕЕ 
е масс тр ди. Бо й. ЛЕ ое ПЯТНИЦУ ВЕЧЕРОМ, ПОС- день: и Мнения: 12.10, 
ну. Под. и > 16.10. Настоящее время: 11.30. 
От первого лица: 13.30. Персона _ 
Грата: 15.30. - МЕЗИ 
9.10 «Дом 7, подъезд 4».9.30 Дет- 
ский остров: 10.10 «Здравству 
те». Передача о медицине. 

_ Окно в кино. 10.30 Отк 


а 
ками четырех пальцев и фалангами согнутых 


ся на затылочную область головы. Паль- 
водим: и слегка сгибаем. Делаем так назы- 
азное поглаживание. Затем скла- 


ВТОРНИК 


Лиц. пал, Сар. обл. 
Лиц. №2781150т15,10.98 г. 
МУНИЦИПАЛЬНОЕ УНИТАРНОЕ СПЕЦИАЛИЗИРОВАННОЕ 


ПОХОРОННОЕ ПРЕДПРИЯТИЕ 


г. Саратов, ул. Киселева, 7 (Первомайская, 89) 


27-26-13 2 27-53-58 Круглосуточно 


17.30 У-Личный каприз. 
18.00 Музыкальный 
ФаЅОМС. 28; 
18.30 За гранью реальн В 
19.00, 20.30 ТЕЛЕОБЪЕКТИВ. 
19.10 Сериал “Мишень”. 


Убит кузен мэра. Подо- 
зрение в первую очередь 
падает на его жену. Но за- 
меститель прокурора ок- 
руга не торопится с выво- 


ских войск под Москвой“. 
17.30 “Российский курьер”. 
Таганрог. 

18.00 Археология. “Слава 
Македонии”. 


00 Телеканал “Доброе 


9.00 Новости. *18.30 “Приключения Шер- дами: недавно по скоро- 
— [3.15 Жди меня. ли Холмс”. Сериал. палительному обвинению | 19.40 Лечебница. : -- 

_| 10.10 С легким паром! *19.00 а оны поздрав- он наказал невиновную | 20.10 Патруль ДПС. ‚ Погребение по гос? расценены УКИДК. о 
10.40 Кто хочет стать мил- | ленияв программе Привет!” женщину и теперь боится | 20.45 Худ. фильм “Отряд Инвалидам, участникам В и КА С ; 
лнонером! "19.50 Авто-Маркет. повторить ошибку (США - | “Морские котики”. Вызов агента — бесплатно. Ў } 
11.35 Непутевые заметки. "20.00 “Легко!” Канада). 23.00, 0.15 БИО-Ритм. - РЕТТЕ 


0.00 Мем$ Блок. 


23.45 С рассвета до заката. 
1.00 Б хопе. 


0.05 “Петля”. Детектив. 2-я 
серия. 


11.50 Библномания. `20.40 “Звездные врата”. 
12.00 Новости. Сериал. 
12.15 К.Лучко, Э.Виторган в | *22.00 К 60-летию разгрома 
детективе “Ларец Марии немецко-фашистских 
Медичи". войск под Москвой, 
13.50 Независимое рассле- “БИТВА ЗА МОСКВУ”. 
дование. 5 Фильм 1. “АГРЕССИЯ”. 
14.35 Дисней-клуб: “Лю- Киноэпопея Юрия Озеро- 
бимчик”. ва в двух фильмах о раз- 
15:00 Новости. громе гитлеровских войск 
15 рола как. под Москвой в 1941 году 
х, рь горы. Россия - Франция - Си; | 
16.00 “Остановка по требо- { 5а 20) 
ванию”. Сериал. 
17.00 Большая стирка. 
18.00 Вечерние новости. 
18.25 “Ускоренная помощь”. 
19.00 “Земля любви”. Се- 


риал. 
20.00 Слабое звено. 


6.45 Дорожный патруль. 
7.00, 9.00 Сейчас. 
7.10 День за днем. 
8.35 Тушите свет. 
8.50 Назло. 

9.25 Забытый полк. 
10.30 Все в сад! 
11.00, 13.00 Сейчас. 
11.20 “Женщина с характе- 
ром". 

12.25 Катастрофы недели. 
13.20 “Детектив Нэш Брид- 
жес”. 

14.20 “Самые громкие пре- 
ступления ХХ века". 


6.00, 10.00, 12.00 Сегодня. 
8.25 “Пиры Валтасара, или 
Ночь со Сталиным”. Худ. 
фильм. 

10.25 Алчность. 

11.10 Шоу Елены Степаненко. 
12.25 “Полицейские”. Сериал. 
14.00, 16.00 Сегодня. 

14.20 Принцип “Домино”. 
15.30 Афиша. 

15.40, 18.35 Криминал. 
16.30 “Графиня де Монсо- 
ро”. Сериал. 

17.35 “Мужская работа”. 


ВОЕННО: МЕМОРИАЛЬНАЯ 
КОМПАНИЯ 


САРАТОВСКИЙ ИЛЕИ 


8:00 Победоносный голос 
верующего. 

8.30 “Криминальное чтиво”. 
Боевик. | 

12.00 “Пришельцы-2. Кори- 


21.00 ‚Время. доры времени”. Боевик. 19.00, 22.00 Сегодня. 15.00, 17.00 Сейчас. 
Е 20 РОстановка по требо- | 15.00 ТР в | 19.35 Герой дня. 2 15.25 Телемагазин. производит похороны умерших (погибших) 
- Сериал.” детективе “ДОЛГ”. В кри- | 19.55 1/16 финала Кубка | 15.40 Дорожный патруль. 
2215 Лубянка. “Приказано минальном бизнесе долг, | УЕФА. Локомотив” (Мое 16.00 100 чудес Ее военнослужащих, Участников и инвалидов ВоВ, боевых 
расстрелять". , который нельзя вернуть, | ва) — “Хапоэль” (Тель-Авив). | 17.30, 19.45 “Улицы разби- ействий, ветеранов военной с 
23.30 Ночное “Время”. оплачивается кровью. В | 22.35 Футбол. Лига чемпио- | тых фонарей Ш”. А 2 р х = пужбы 
0.00 Цивилизация. Уолт Дис- этот смертоносный омут | нов. “Арсенал” (Англия) — | 18.40 Дорожный патруль. с отданием воинских почестей и соблюдением ВОИНСКИХ 
ней. оказался втянут рекламный | “Ювентус” (Италия). 19.00, 21.00 Сейчас. ритуалов, религиозных обрядов, обычаев и традиция. 


0.30 Ночная смен: 


0.50 Третий тайм. 

1.50 Футбол. Лига чемпио- 
нов. “Байер” (Германия) — 
“Депортиво” (Испания), 


21.40 Тушите свет. 

22.00 “Штурм будет стоить 
дорого”. Док. фильм. 

23.00 Грани. 


агент Митч. Виной тому 
стали его любовь к скач- 
кам и рискованная ставка, 
которую он сделал через 


И БЕЗ ОПЛАТЫ В счет гос, пособия 


6.00, 7.00, 8.00, 9.00 Вести. букмекера, обслуживаю- = А 23.45 Без протокола. Для других категорий 

6.15 “Селеста, всегда Селе- щего ирландские кварталы С 9 0.35 Дорожный патруль. умерших НИЗКИЕ НЫ 
аа. Сериал: Нью-Йорка. Теперь, что- СИНА: а 

.45 Православный кален- бы вернуть долг, Митч | 7.00 Программа мультфиль- о 
дај . должен выкрасть у италь- мов. ИЗГОТОВЛЕНИЕ И УСТАНОВКА МРАМОРНЫХ. 


8.00, 21.00 Мультфильмы, 
8.25 С днем рождения! 


7.30, 13.30, 19.30, 23.00 ТЕ- 


26.50 Факты минувшего дня. 
ЛЕКОМ. Новости. 


7.15 Телепузики. 


янской мафии станок для 
печатания фальшивых бан- 


ПАМЯТНИКОВ 
НА ВСЕЙ ТЕРРИТОРИИ иса ОЛЫ 


7.40 Семейные новости. кнот. (США). 8.00 “Беверли Хиллз 90210". | 8.30 Музыкальная програм- ( 
77.50 Пресс-релиз. 17.00 “Сделано в Америке". | 9.00 “Приключения Вуди и | ма. В СҸӘТ ГОС. пособия 5 Зла 9 
его друзей". 9.00 “Тридцать случаев май- } В ШИРОКОМ АССОРТИМЕНТЕ, 


Комедия. у 
19.00 “Трест, который лоп- 
нул". Комедия. 

21:00 В.Кассель, Ч.Карио в 
боевике “ДОБЕРМАН”. 
Свирепая банда жестоко- 
го короля грабителей по 
кличке Доберман террори- · 
зирует. асарзвить-..1.215.00.“Прикљмсчения Вуди и 
ся с преступной шайкой | его друзей”. 

решает самый порочный | 15.30 "Сказки Альфа”. 
полицейский города - от- | 16.00 “Бэтмен”. 
вратительный садист | 16.30 “Скуби Ду”. 
(Франция). 17.00 “Удивительные стран- 
23.00 "Леди-Терминатор”. | ствия Геракла". 

Боевик. 18:00 Шоу-бизнес. 

18.30 Комедия “Чудеса на- 
уки". 

АЮ Масан е а. 


8.15 Экспертиза РТР. 

2.30 Национальный доход. 
8.35 Дежурная часть. 

28.50 Доброе утро, губер- 
ния! 

2-15 Сериал “Московские 


ора Земана”. 
10.20 “Это было недавно, 
это было давно. Михаил За 
дорнов". |-я часть. 

11.30, 16.05, 21.30; 23.00 
Просто песня. 


9.30 “Зачарованные”. З : 
10.30 Худ. фильм “У ковбо- ПАМЯТНИКИ ИЗ ГРАНИТА 
ев принято так”. 

13.00 Комедия “Морки Мин- 
ди". 

14.00 “Частный детектив Маг- 
нум”. 


15.30, 23.30 Автоклассика., 
17.00 “Тридцать случаев мая- 
ора Земана". 

18.30 “Чародей 11“. 

19.00 Лабиринт успеха; 
19.30 “Адам женится на 
Еве”. 2-я серия. Комедия. 
22.00 “Петербургские тай- 
ны”. 


6.30247 У. 


Ся С преступной шайкой 
Решает самый порочный 
полицейский города - от- 


\ 220 “семь дней 
Мупьтсериал. 
2.30 Рядом с тобой. 


Морси". 


мо е Компания АК садист 
МКОВ. ие “ 
14.00 Вести. 23.00 “Леди-Терминатор”. 


14.30 “Крылья любви“. Се- хаде 


риал. 
15.25 “Дикий ангел”. Сериал. 
2730 “Простые истины”. 


‘ериал. 
17.00 Вести. 
17.30 Новости. 
17.35 Для школьников. “Не 
за тридевять земель”. Ав- 
торская программа Д.Худя- 
кова. 

18.10 “Дуэт”, Народная ар- 


Ц): 


18 о 
Утренние профилактические 
работы. 


15.00 "Секретные материа- 
лы". 

16.00 “Бешеный Джек-пи- 
рат”. 

16.30 “Мурашки”. 

17.00 “Шкодливый пес”. 


2 тистка России Л.Телиус и зас- 17.30 “Икс-мен”. 
У луженный артист России 17.55 “Чертенок”. 
И.Стецюр-Мова. 19.00 “24”. 
е 18.30 “Губерния”. Инфор- | 19.25 НОвости. 
я мационная программа. 19.30 Два вопроса. 


18.50 Разговор начистоту. 
19.00 “Московские окна”. 
Сериал. 
20:00 Вести. 

‘20.35 Вечерние новости. 
20.55 А.Челентано в коме- 
дии “Миллион — победи- 
телю". 

23.00 Вести. 

*23.30 Факты минувшего 
дня. 

23.40 Док. фильм “Оскар” 
за отвагу”. 

0.40 К.Ламберт, М.Ван Пиблс 
в фантастическом филь- 
ме “ГОРЕЦ-3. ПОСЛЕ- 
ДНЕЕ ИЗМЕРЕНИЕ”. 
Бессмертный воин Кон- 
нор Маклеод вновь выз- 
ван на поединок, на этот 
раз своим самым могу- 
щественным врагом, 


19.45 Любимая марка. 
20.00 “Симпсоны”. 

20.30 “Дом Франкенштей- 
на”. Боевик. 

22.40 “Сдвинутый“, 
0.00 “24”. 

0.30 Телеспецназ. 
0.45 “Сестра его дворецко- 
го". Мелодрама. 


Сериал. 


7.00, 19.00 “Кэнди-Кэнди”. 
Мультсериал. 

7.30 Сегоднячко. 

8.40 Право дышать. 

9:00 “Раз на раз не прихо- 
дится”. Комедия. 

10.55 Мультфильмы. 

11.15 "Майами Сэндс”. Сери- 


ал. 
12.20, 13.00, 13.30 Магазин на 


копдуном Кейном, за- | диване. 
точенным под мистичес- | 12.30, 18.30 Из жизни жен- 
кой горой в Японии 300 | щины. 


лет назад и достигшим 
невероятной магической 
силы (США). 

и 


2% 
С 


13.05 Хит-парад. 

14:30 “Сеньора“. Сериал. 
15.30 Мультфильм. 

16:00 “Индаба". Сериал. 
16.30 “Лето нашей тайны“. 


— Сериал. 
0, 16,00 Новости куль: | 17,30 “Дикая Америка“. Док. 
сериал, 
"Легенды Дикого Се- | 18.00 “Я люблю Люси“. Се- 
Фильм 1-й, “Честь | риал. 
снегов”, ^ 19.25 “Майами Сэндс", Сери- 
19.30, 24.30 Новости, | ал, 


(Сказка за сказкой". 
ма мультфильмов, 


20:30 Сегоднячко, 

21.25, 0.00 Глобальные ново- 

сти, м 

21.30 П, Берджин, М.Рой, 
Дж.Северанс в детективе 
"ПРИЧИНА СМЕРТИ”, 


С рат. 
нтальный экран. 
ецко-фашие 


`’ МОСКВА 


’ Ежедневно; «Вести»: 
2.00, 3.00, 4.00, 5.00, 


чем чри чения: суди и 

его друзей". 

9.30 “Зачарованные”, 

10:30 Худ. фильм "У ковбо- 

ев принято так”. 

и Комедия “Морки Мин- 
‚ 


‘детектив Маг- 


его друзей”. 
15.30 “Сказки Альфа". 
200 "Бэтмен", 

.30 “Скуби Ду". 
17.00 “Удивительные стран- 


ствия Геракла". 

18.00 Шоу-бизнес. 

18.30 Комедия “Чудеса на- 
укн”, 

19.00 Музыкальный кален- 
дарь. 

20.00 “Зачарованные”. 


21.00 Л.Томпсон, В.Джексон, 
С.Шеллен в комедии 
"СЛУЧАЙНЫЕ СВЯЗИ”. 
Две симпатичные подруж- 
ки, Мелисса и Стейси, едут 
на курорт, чтобы сменить 
обстановку и познакомить- 
ся с отличными парнями, 
красивыми и умными. 
Вскоре подруги делают 
Удивительное открытие: 
идеальных мужчин не бы- 
вает! (США) 

23.30 Комедия "Чудеса на- 

уки”. 

0.00 “Закони порядок. Спе- 

циальный корпус”, 

1.00 Канал ОР. 


7.00 Бодрое утро. 
9.00 М№емѕ Блок, 
9.15 Папарацці. 
9.30 У-Личный каприз. 
10.00 Факультет. 
10.30, 12.30 БИО-Ритм. 
11.00 Хит-лист Италия: 
12:00 Ѕ'аг Трэк. 

15.00 Ме\и5 Блок, 

15.15 Игривый вторник, 
17.00 Факультет. 


ма. 

9.00 "Тридцать случаев май- 

ора Земана”, 

10:20 “Это было недавно, 

это было давно, Михаил За- 

дорнов", 1-я часть. 

11730, 16.05, 21.30, 23.00 

Просто песня... 
5 07 23030 Автоклуесика_ 

17.00 “Тридцать случаев май- 

ора Земана”. 

18.30 “Чародей И". 

19.00 Лабиринт успеха. 

19.30 “Адам женится на 

Еве”. 2-я серия. Комедия. 

22.00 "Петербургские тай- 

ны 

6.00, 7.30 Настроение. 

8.50 Газетный дождь. 

9.05 Выборы в Московскую 

городскую Думу. 

9.30 “Тихие страсти “Магда- 

лены". 

10.30 На безымянной высо- 

те. 

11.00, 14.00 События. 

11.15 Петровка, 38. 

11.25 Дата. 

12.15 Уроки русского. 

12.30 “Мелочи жизни”. 

13.30 Деловая Москва. 

14.15 “Инспектор Кресс“. 

15.20 Как добиться успеха. 

16.30 Ступеньки. 

17.00, 20.00 События. 

17.15 Наше оне кино. 

17.45, 21.15 Выборы в Мос- 

ковскую городскую Думу. 

19.00 Сериал. 

19.50 Пять минут деловой 

Москвы. 

20.15 Лицом к городу. 

22.10 “Битва за Москву”. 2-я 

серия. 

23.15 Времечко. 

23.45 Петровка, 38. 

0.00 События. 

0.20 Ночной полет, 

0.55 Открытый проект. 

1.50 Синий троллейбус. 

2.15 “Операция “Возмез- 

дие". 


Полный 
Скпаки, 


отсрочка 


СТР 


РУБЕРОИД (разный) - 
от 100 руб/рулон 
ГИПС -от 1,5 руб/кг 
ШПАТЛЕВКА СУХАЯ 
универсальная 


ПЛЕНКА 
ОЛИФА 
КРАСКА 


А, 
1 


——-< 
номпаекс Успуг по захоронению 


фасованная - от 6 руб/кг| от 1 руб/кг, фасованная - от2 руб/кг 


п/э разная, под заказ 

ширина до 5м - от 26 руб/кг 

в т.ч. парниковая - от 5 руб/п.м. 
от 9 руб/кг 

фасованная 1,5 л - от 18 руб. 


в ассортименте МА15, ПФ115 - от 17 руб/кг 

фасадная и воднодисперсионная 

производства Болгарии - от 10 руб/кг 

производства России - от 7 руб/кг 

є ГИПСОКАРТОН (1,2х2,5) - 
у КЛЕЙ «КМЦ» - 17 руб/кг 

фасованный 400г - от 7 руб/пачка 


‚ КУПИМ И ВОЗЬМЕМ НА РЕАЛИЗАЦИЮ 
’ СТРОЙМАТЕРИ 


Т] Бабушкин взвоз, 


платежа 
ТОВ уп. Астраханская. 

ТИ маг. «Магистрапь» 

проеза трола. Е 


0 маршрут. такси №77.56. 


Ис 
МАТЕРИАЛЫ 


КЛЕЙ ПЛИТОЧНЫЙ евростандарт 
(пр-ва Турции и РФ) - от 5 руб/кг 
ПАСТА МЕЛОВАЯ СУХАЯ 
в том числе фасованная - от 4 руб/кг 
МЕЛ-ПУДРА, ИЗВЕСТЬ 


от 80 руб/лист 


САРАТОВ 


7.10 «ДОБРОЕ УТРО, ГУБЕРНИЯ!» 0:1 
Информационно-публицистичес- 


кий выпуск. 
18.10 Новости. 


22.00, 23.00. Информацион- 
но-развлекательный канал: 
-9.00, в выходные: 0.10- 
10.00, «Открытая студия». Ин- 
формационно-аналитический 
канал: 18.10-20.00. Настоя- 


18.20 «ТОП-ТОП». Передача для Щее время: 11.30. Этот день: 


детей и родителей, 


7.00, 8.00, 9.00, 10.00, 1 
’ 12.00(вых.), 13. 
15.00, у 
18.00, 19.00, 


вых. ), 1 
20.00, 21 


события и мнения: 12.00, 
16.00, От первого лица: 
13.30. Персона Грата: 15.30. 
0.00, 1.00, 9.10 “Дом 7, подъезд 4". Сериал. 
Е 9.30 Детский остров. 10.10 Здрав- 
‘00’ Ствуйте! 10.20 Движение недви- 
14.00 
10.30 Открытая книга, 
.00, 10,50 Астрологический прогноз, 


09) 7.00, Жимости, 


ятого Варфоло- 
мея", Ч. 2, 16.30 Зов, 17; Фоло- 
мя-М. 


Русского христианско- 
га аа ет Моз ый | 
венир. 22,10 “Свободнь 
лет". Ч. 1. 23.10 Пресс 
гонали, 23.20 Астроло 
прогноз. 23.30. у 


ГА 


ВЕЕТ 
НА ГЛАЗАХ 


До сих пор ученые так и не разгадали тайну появления 
левшей. Почему они часто рождаются недоношенными и ве- 
сом менее килограмма? Почему леворукость передается из 
поколения в поколение и обычно по линии матери? Почему в 
Центральной России уже многие годы левшей рождается ста- 
бильно семь процентов, в Москве ~ три с половиной, а вотна 
Таймыре ~ тридцать четыре? 

По неясной причине у зародыша во чреве матери правое 
полушарие головного мозга вдруг отбирает бразды правления 
у левого. Вероятно, что в этой неразберихе внутри черепной 
коробки повинно всего лишь небольшое увеличение гормона 
тестостерона в крови у зародыша. Неудивительно, что люди с 
«мозгами набекрень» поражают своей необычностью. 
" Левши — меньшинство в мире, построенном правшами. Они 
= входят в метро — щель для карточки расположена справа. Са- 
‘дятся за руль автомобиля — все основные рычаги находятся с 
правой стороны. Наденьте-ка свои часы на правую руку и по- 
пробуйте их завести! Левши подвергаются определенной диск- 
'риминации. В итальянском языке «левый» означает «испорчен- 
х ный», в испанском «быть очень умным» переводится как «не 
быть леворуким». И русское «левое» имеет отрицательный 
смысл. Правда, писатель Лесков почти что пересилил этот 
‘стереотип своей новеллой о тульском кузнеце, Кличка Левша 
обрела в России нарицательное значение народного умельца. 
ог че 7 Антилевшизм ВОСХОДИТ к 
Ў мировым религиям, особен- 
К но кхристианству. По церков- 
М ному преданию, сатана оби- 
У тает на западе (слева от се- 
вера), а Господь приходит с 
востока. В картине Страшно- 
го Суда «лево» и «право» 
распределены однозначно: 
| «И тогда скажет Они тем, кто 
по левую сторону от Него: 
У отойдите от меня, проклятые, 
в огонь вечный...» Не озна- 
чает ли это склонность ко злу 
У тех, кого Бог уродил лево- 
рукими? Так часто считали 
не только невежественные 
простолюдины, но и некото- 


что правши и левши одинаково 
ссовых ситуациях они проявляют 
ді как правило, побеждают. 
ыгрываемых по 
\пийских. играх, 
оложены к художе- 
'аников Леонардо 
потратить десят- 
Чтобы их прочесть, надо 
е калу. До ‘сих пор иссле- 
снение, как пятьсот лет назад 
ую лодку, вертолет, парашют, 
видеть будущее? 


‚ раз 
ора 


На 


нал “Доброе 


6.00 Тел 
утро". 
9.00 Новости. 

9.15 "Земля любви". Сериал. 
10.10 “Ускоренная помощь". 
10.40 Слабое звено, 

11.35 Непутевые заметки. 
11.50 Библкомания. 

12.00 Новости. 

12.15 Н.Симонов в фильме 
“Последнее дело комисса- 
ра Берлаха”, 

14.05 “Ералаш”. 

14.15 Лубянка. “Приказано 
расстрелять”. 

15.00 Новости. 

15.15 Семь бед - один ответ. 
15.35 Программа “100%”. 
16.00 “Остановка по требо- 
ванию”. Сериал. 

17.00 Большая стирка, 
18.00 Вечерние новости. 
18.25 Смехопанорама. 

19.00 “Земля любви”. Сериал. 
Б Последний герой. 
юбовь в тропиках”. 
21.00 Время. 

21.35 “Остановка по требо- 
ванию"'. Сериал. 

22.45 Как это было. Земле- 
трясение в Армении. 1988 
год. 

23.30 Ночное “Время”. 
0.00 Премьера программы 
Андрея Разбаша “Крылья”. 
0.30 Ночная смена. 


=» 7. ТОВ 


6.00, 7.00, 8.00, 9.00 Вести, 
6.15 “Селеста, всегда Селе- 
ста”. Сериал. 

6.45 Православный кален- 
дарь. 

*6.50 Факты минувшего дня. 
7.15 Телепузики. 

7.40 Семейные новости. 
*7.50 Пресс-релиз. 

8.15 Экспертиза РТР. 

8.30 Национальный доход. 
8.35 Мультфильмы, 

8:30 Доброе утро, губер- 


9.15 “Московские окна’. 


11.00 Вести. 

11.30 “Санта-Барбара”, Се- 
риал. 

12.20 “Семь дней с Морси". 
Мультсериал. 

12.30 Два рояля, 


“13.30 “КоМод”. Компания 


а, 
ЯЄМ ИМЕНИННИКОВ: Валериана, Михаила, Петр 


Поздравляем нменинников: валериана, и Ш 


того, как на своем первом 
балу она встретила Мор- 
риса Таунсенда, привлека- 
тельного, но бедного юно- 
шу (США). 


12.30, 16.00 Новости культу- 


ры. 
12.45 “Легенды Дикого Се- 
вера”. Фильм 2-й. “Кровь 
охотника". 

715.00, 19.30, 21.30 Новости. 
*15.10 “Сказка за сказкой”. 
Программа мультфильмов. 
16.10 Кино — детям. “Гото- 
вы или нет”. Сериал. 

16.35 “Костры нашего дет- 
ства”, “Брызги шампанского”. 
Док. фильмы. 

17.30 Машины времени. 
“Вертикальный взлет”. 
18.00 Археология. “Храмы 
Кама Сутры”. 

%18.30 “Приключения Шер- 
ли Холмс". Сериал. 

*19.00 Музыкальные поздрав- 
ления в программе “Привет!” 
‘19.50 Авто-Маркет. 

"19.55 “Жара в Акапулько". 
Сериал. 

"21.55. “Битва за Москву”. 
Фильм 2-й. “Операция “Тай- 
фун". 


8.00 Победоносный голос 

верующего. 

8.30 “Долг”. Боевик. 

10.00 “Трест, который лоп- 

нул", Комедия. 

12.30 “Восточной роман". 

Драма, 

15.00 “Одна из тех ночей”. 

Драма. 

17.00 “Леди-Терминатор". 

Боевик. 

19.00 “Трест, который лоп- 

нул". Комедия. 

21.00 Т.Рот, К.Тарантино, 
А.Бандерас, Мадонна в 
комедии “ЧЕТЫРЕ КОМ- 
НАТЫ", Фильм из четы- 
рех новелл, объединенных 
одним героем - коридор- 
ным. вышедшим на работ 
ту накануне Нового Года. 
Он попадает на шабаш 
ведьм, чуть не погибает 
от руки ревнивого мужа, 
еле уносит ноги от шалов- 
ливых детишек гангстера 


ЕН 


Ярополка 


СРЕДА 
о И 


1045 м льтфильмь! 
0. ле 
5 дани Сэндс". Сери- 


92.20, 13.00, 13.30 Магазин на 


иване. 

4230, 18.30 Из жизни жен- 
щины. 

13.05 Хит-парад. 

14.30 “Сеньора”. Сериал. 
15.30 Мультфильм. 


16.00 “Индаба“”. 5 с Е 
16.30 “Лето нашей тайны. 
Сериал. М 

17.30 “Дикая Америка”. Док. 
сериал, "А 
18.00 “Я люблю Люси“. Се- 
риал. 


19.25 “Майами Сэндс”. Сери- 

ал. 

20.30 Сегоднячко. 

21.25, 0.15 Глобальные ново- 

сти. 

24.30 П.О'Тул, М.Хемингузя, 
В.Спано, Д.О.Стирс, 
В.Мэдсен в комедийной 
мелодраме “ТВОРЕЦ”. 
Трогательная любовь 
ученого Гарри Уолпера к 
давно умершей жене 
Люси заставляет его ис- 
кать способы управления 
жизненными процесса- 
ми, чтобы воссоздать 
любимую (США). 

0.00 С рассвета до заката. 

0.20 “Петля”. Детектив. 3-я 


К с. 
6.00, 10.00, 12.00 Сегодня. 
8.55 Криминальная Россия. 
9.25 Ох уж эти дети! 
10.25 Алчность. 
11.05 Квартирный вопрос. 
11.35 Среда. 

12.25 "Полицейские". Сериал. 
14.00, 16.00 Сегодня. 

14.20 Принцип “Домино”. 
15.30 Афиша. 

15.40, 18.35 Криминал. 
16.30 “Командир счастливой 
“Щуки“. Худ. фильм. 

19.00, 22.00 Сегодня. 

19.35 Герой дня. 


19255 “Мужская работа”. | 


21.00 Алчность. ' 

22.35 Футбол. Лига чемпио- 
нов. "Рома" (Италия) — “Ди- 
верпуль" (Англия). 

0.50 Третий тайм. 


1.50 Футбол. Лига чемин. 


7.00 Бодрое утро. 
9.00 М№емѕ Блок. 
9.15 ПапараццЦі. 
9.30 У-Личный каприз. 
10.00 Факультет. 

10.30 БИО-Ритм. 

11.00 Украинская 20-ка. 
12.00 Стилиссимо. 

12.30 БИО-Ритм. 

15.00 Мемѕ Блок. 

15.15 Среда противостоя- 
ния. 

17.00 Факультет. 

17.30 У-Личный каприз. 


18.00 Музыкальный 
Фаѕомс. 5 
18.30 За гранью реальности. т = 


19.00, 20.30 ТЕЛЕОБЪЕКТИВ. 
19.10 Мишень. р 
19.45 Вы в эфире. у 
20.45 “Клуб первых жен”. 
Комедия. 

23.00 $ВИ-Парад. 
23.30, 0.15 БИО-Ритм. 
0.00 Мем$ Блок. 


6.45 Дорожный патруль. 
7.00, 9.00, 11.00 Сейчас. 
7.10 День за днем. 
8.35 Тушите свет. 
8-50 Назло. 
9-25 В нашу гавань заходили 
корабли. 
10.25 Завтрак с Соловьевым. 
11.20 “Женщина с характе: 
1225 п 
. росто звери. 
19:00 Сейчас. Е 
-20 “Детектив 
т Сериал. юш оса 
-20 Самые гро, пре- 
ступления ХХ а | 
15.00, 17.00 Сейчас. | 
1529 Телемагазин. 
.40 Дорожный па: 
16.00 100 чудес к 
17.30, 19.50 “Улицы разби: 
тых фонарей Ш". ! 
18.40 Дорожный ~ ль. 


19.00, 21.00 Сейчас. — 
17.50 “Гражда ‘нача; 


.40 
22.00 “турм бүдех 
дорого". Док, фильм. 


23.00 Грани. 5 
23.45 Чемпионат 


хе я 
это заявление столетней давности 
М9 зование Е.Штиера, доказываю- 
ющая часть человеческой популяции. 
‚ количество левшей в мире стреми- 
ается! 
В зали, что правши и левши одинаково 
равда, в стрессовых ситуациях они проявляют 
зному. Например, в драке, как правило, побеждают 
певши 40% золотых медалей, разыгрываемых по 
увах Европы, мира и Олимпийских играх, 
и расположены к художе- 
о таневникоа Леонардо 
чтобы их прочесть, надо 
вить письмена к зеркалу. До сих пор иссле- 
могут найти объяснение, как пятьсот лет назад 
о мог изобрести подводную лодку, вертолет, парашют, 
р? Не обладал ли он даром видеть будущее? 
менее загадочной личностью был Оксфордский мате- 
матик, лингвист и священник Чарльз Лютвидж Доджсон, извес- 
тный во всем мире как Льюис Кэролл. Он как будто случайно 
‘оказался по ту сторону зеркала. Он писал левой рукой зер- 
кально. Картинки рисовал так, что они обретали смысл, толь- 
ко еспи их перевернуть вверх ногами. Пьесы на пианино иг- 
рал исключительно наоборот, то есть от конца к началу. И при 
этом изобрел множество арифметических правил, с которыми 
‘сегодня знаком каждый школьник. 
Возможно, гениальность левшей заключается именно в их 
м мышлении. Отказываясь от логики здравого 
смысла, они приносят ее в жертву логике более глубокой, хотя 
и причудливой на вид. Всего полвека понадобилось, чтобы 
узролловская модель Зазеркалья появилась в физике под на- 
заанием «антимир» 


Как бы в знак протеста против левшефобии в мире давно 
возникла нехая левшефилия. Скажем, всего сто лет назад в 
Японии левши были окружены особым почетом как особо ис- 
кусные люди. Повсеместно замечено, что леворучки лучше 
приспосабпизаются к суровому климату. А поскольку это свой- 
Ство чаще всего передается генетически, неудивительно, что 
Суровый Север на одну треть населен левшами. 

Чтобы выжить з этом мире, левшам приходится переучи- 
ваться еще со школьной скамьи. Но не так-то просто переде- 

сложную работу переученные левши все 
й й. Так поступают хирурги. часов- 


18.00, 19 


.0.00, 1.00 
5.00,’6.00’ 
10:00, 11.00; 


0. Информацион: 
огразвлекательный канал: 
181 -9.00, в выходные: 0.10: 


М о о ве т. ао | 
7.15 Телепузики. 
7.40 Семейные новости. 
*7.50 Пресс-релиз. 

8.15 Экспертиза РТР. 

8.30 Национальный доход. 
8.35 Мультфильмы. 

*8.50 Доброе утро, губер- 
ния! и 
9.15 "Московские окна“. 
С. 


44.0 
о 


А Ио Ай 


Вест Брава": Се- 
1220 “Семь дней с Морси". 
Мультсериал. 

12.30 Два рояля. 

“13.30 “КоМод”. Компания 

Модников. 

14.00 Вести. 

14:30 “Крылья любви”. Се- 

риал. 

15.25 “Дикий ангел". Сериал. 

16.20 “Простые истины”. 

Сериал. 

17.00 Вестн. 

“17.30 Новости. 

*17.35 “Кинословарь”. 

Юрий Чибряков. 

*18.00 Спрос. 

*18.30 “Губерния”. Инфор- 

мационная программа. 

18.50 Разговор начистоту. 

19.00 “Московские окна”. 

Сериал. 

20.00 Вести. 

*20.35 Вечерние новости. 

20.55 Д.Певцов, Т.Скорохо- 

дова и А.Болтнев в фильме 

“Мафия бессмертна". 

23.00 Вести. 

*23.30 Факты минувшего 

дня. 

23.40 “История беловежс- 

ких соглашений”. Док. 

фильм. 

0.40 Дж. Дж.Ли, П:Мэлоуни 
в драме “ПЛОЩАДЬ 
ВАШИНГТОНА”. Нью 
Иорк, середина прошло- 
го века. Кэтрин,застенчи- 
вая, тихаяи скромная де- 
вушка, - единственный 
ребенок богатого, всеми 
уважаемого доктора Сло- 
пера, Безумная, всепог- 
лощающая любовь втор- 
глась в ее сердце после 


21.00, 


.00. « ытая студия». Ин- я 

Формационно-аналитический Е 30 ено о таа 
Ен 2.10220:00; настоя: Варфоломея", Ч етого 
события и ато 200: Здравствуйте! 16:30 Я-— детек- 
16.00. т первого лица: ТИВ. 17.10 Соотечественники. 


2. 
Школа для 
-30 На зава-. 


:00, 20.00, т аи 
22.00, 23.0 прогноз. 11.10’ Законодатель- 
ный практикум. 12.30 Алфавит. 
13,10, 20,10 


17.30 Глядя из Лондона. 20.30 
Время и место, 21.10 Вера- 
тре 22.10 
‚ 2. 23.10 Пресса по диагона- 
ли, 23.20 Астрологический про- 
ГНО2, 23:30. Музыка без слов! 


Боевик. и 
19.00 “Трест, который лоп- 
нул". Комедия. 

21.00 Т.Рот, К.Тарантино, 
А:Бандерас, Мадонна в 
комедии “ЧЕТЫРЕ КОМ- 
НАТЫ”. Фильм из четы- 
рех новелл, объединенных 
одним героем - коридор- 
ным, вышедшим на рабо- 
ту накануне Нового Года. 

н попадает на шабаш 
ведьм, чуть не погибает 
от руки ревнивого мужа, 
еле уносит ноги от шапов- 
ливых детишек гангстера 
и принимает участие в 
странном пари голливудс- 
ких звезд (США). 

23.30 “Доберман”. Боевик. 


м о А в АКАД е р 27 


7.00, 17.30 “Икс-мен”. 
7.30, 17.00 “Шкодливый 


8.00, 16.00 “Бешеный Джек 
— пират”. 

8.30, 16.30 “Мурашки”. 
9.00 24". 

9.15 Телеспецназ. 

9.30 Военная тайна. 

10.00 “Дом Франкенштей- 
на”. Боевик. 

12.30 Телемагазин. 

13.00 “24”. 

13.15 Случайный свидетель. 
13.45, 22.40 “Сдвинутый“. 


15.00 “Баффи”. 
17.55 “Чертенок“”. 
19.00 “24”. 


19.25 НОвости. 
19.30 Гость в студии. 
19.45 Ювента-клуб. 
20.00 “Симпсоны”. 
20.30 “Дом Франкенштей- 
на”. 2-я серия. 
0.00 “24”. 
0.30 Телеспецназ. 
0.45 “Газовый свет" 
у 
Ӯ: 233 
7.00, 19.00 “Кэнди-Кэнди". 
Мультсериал. 
7.30. Сегоднячко. 
9.00 “Петля”. Детектив. 1-я 


Триллер. 


“Любовь — индекс 


Свободный полет. 


МРРБ 


ЗУЗУТЬТРУЮ о 
14.00, 16.00 Сегодня, 
14.20 Принцип “Домино”, 
15.30 Афиша. 

15.40, 18.35 Кримннал. 
16.30 “Командир счастливой 
“Щуки". Худ. фипьм. 
19.00, 22.00 Сегодня. 
19.35 Герой дня, 
19.55 “Мужская работа”. 
С 


24.00 Апчность. 


.35 тбоп. Лига чемпмо- 
3 рухе (Италия) — “Ли- 
верпуль” (Англия). 
0.50 Третий тайм. 
1.50 Футбол. Лига чемпио- 
нов. “Нант” (Франция) — 
“Бавария” (Германия). 


СЕЕ ПЦ 


7.00 Программа мультфиль- 
мов. 
7.30, 13.30, 19.30, 23.20 ТЕ- 
ЛЕКОМ: Новости. 
8.00 “Беверли Хиллз 90210”. 
9.00 “Приключения Вуди и 
его друзей". 

9.30 “Зачарованные”. 
10.30 Худ. фильм “Танго на 
Дворцовой площади”. 
12.15 Мультфильм “Сказка 
сказок”. 
13.00 Комедия “Морк и Мин- 
ди". 
14.00 “Частный детектив Маг- 
нум’. 
15.00 “Приключения Вуди и 
его друзей". 

15.30 “Сказки Альфа”. 


23.00 Грани. 

23.45 Чемпионат Р 
хоккею с шайбой. “Сп 
— "Нефтехимик". 
1.05 Дорожный патр 


8.00 Мультфильмы. 
8.25 С днем рожд 
8.30 Музыкальная 
ма. 

9.00 “Место 


это было давно. Мих; 
Задорнов”. 2-я часть 
11.30, 16.05, 24.30, 
Просто песня... 
16.30, 23.30 

17.00 “Тридцать случаев. 
ора Земана". 

18.25 “Чародей Ш. 
18.50 Чемпионат Россия. 
хоккею. “Спартак” (. : 
- “Нефтехимик” (Н 
камск). 


16.00 “Бэтмен“. 22.00 “Петербургские. 
16.30 “Скуби Ду“. Е “ 
17.00 “Удивительные стран- В в 
ствия Геракла”. >. 

18.00 СВ-шоу. 6.00, 7.30 Настроение. 
18.30 Комедия “Чудеса на- | 8.50 Газетный дождь. 
уки". 9.05 Выборы в Моск 
19.00 Музыкальный кален- городскую Думу. 
дарь. 9.30 “Тихие страсти “ 
20.00 “Зачарованные”. лены". 


10.25 Открытый урок. 
Москвы Ю.М.Лужкова. 
11.15, 14.00 События. 
11.25 Дата. 
12.15 Уроки русск 
12.30 “Мелочи жи: 
13.30 Деловая Мох 
14.15 “Инспектор Н 
15.20 Дамский клу! 
16.30 Биг-Бум. 
17.00, 20.00, 0:00 
17.15 Худ. фильм “ 
онажа”. + 
17.45, 21.15 В 
"ковскую гој 
19.00 Сериал. _ 


21.00 Г.Крамер, Т.Робертс в 
комедии “ВЕРТИХВОСТ- 
КИ”. Трое немолодых 
мужчин отправляются от- 
дыхать на Калифорнийское 
побережье. Тряхнув ста- 
риной, они пытаются по- 
знакомиться с пляжными 
красотками, но безуспеш- 
но. Вертихвосток не ин- 
тересует богатство немо- 
подых ухажеров. На тер- 
ритории пляжа шкала че- 
ловеческих ценностей зна- 
чительно смещена, значе- 
ние придается только 
внешнему виду, в особен- 
ности подтянутой фигуре 
ЕТИ утой фигур, 

23.30 Комедия “Чудеса на- 

уки". 

0.00 “Закон и порядок. Спе- 

циальный корпус”. 

1.00 Стильные штучки. 

1.30 Канал ОР. } 

2.00 Комедия “Веселая ком- 

пания". 3543 


Ф 


.10 Смехопанорама. 


ом! 


"Библиомання. 
Новости. 


2" 


люде! 


год. 

5.00 Новости. 
.15 Что да как. 
115.35 КОАПП. 


Тванию", Сериал. 

— | 17.00 Большая стирка. 
118.00 Вечерние новости. 
.25 Сами с усами. 


0.00 Слабое звено. 
21.00 Время. 


ванню". Сернал, 
22.45 Человек и закон. 
23.30 Ночное “Время”. 


грамме “Сати”, 
0.30 Ночная смена. 


5 Е _ 


6.00, 7.00, 8.0 


еканал "Доброе 


я любви”. Сериал. 
Кто хочет стать мил- 
.35 Непутевые заметки. 

.Цьплакова, Л.Броне- 
фильме “Какие наши 


.45 Ена С Сазонова в про- 
е знь замечатель- 


.15 Как это было. Земле- 
трясенне в Арменин. 1988 


16.05 “Остановка по требо- 


19.00 “Земля любви“. Се- 
21.35 “Остановка по требо- 


0.00 Алиса Фрейндлих в про- 


о тацу 
“Привет!” 


‘19.50 Авто-Маркет. 
“19.55 ОТИС, 


дпя потребителей. 


Сериал. 


ка”. Док. сериал. 


грамма. 


с а 


верующего. 


Драма. 


нул". Комедия. 


12.30 В. Аллен, Дж.Робертс в 
музыкальной комедии 
“ВСЕ ГОВОРЯТ, ЧТО Я 
ТЕБЯ ЛЮБЛЮ”. Фильм 
снят Вуди Алленом в духе 
классических американских 
мюзиклов. Герой носится 
за красоткой по всему 
миру, настигает ее на на- 
бережной Сены и, конеч- 
но, трогательно и роман- 
тично изливает ей свои чув- 


ства (США). 
евик. 


Комедия. 


Поздравляем нменинннков: Александра, 


“20.10 “Спрос”. Программа 
"20.40 "Жара в Акапулько". 


"22.00 Музыкальный фести- 
валь, посвященный 50-летию 
Саратовской композиторс- 
кой организации, Открытие 
ВЫездного Секретарната Со- 
Юза композиторов Росснн. 

Концерт хоровой музыки. 

0.00 “Необузданная Афрн- 


*0.30 Музыкальная про- 


8.00 Победоносный голос 
8.30 “Восточной роман", 


11.00 “Трест, который лоп- 


15.00 “Высшие мотивы”. Бо- 
17.00 “Четыре комнаты”. 


19.00 К.Либберт в вестерне 


ЧЕТВЕРГ 


16.00 “Индаба”. + 

16.30 "Лето нашей тайны". 
17.30 “Дикая Америка“. Док. 
сериал. 

18.00 “Я люблю Люси”. Се- 
рмал. 1.00 һага топе. 
19.25 "Майами Сэндс”. рчс горн 
20.30 Сегоднячко. Фе 38 
21.25, 0.10 Глобальные ново- | Мышей . ‚229 

сти, 6.45 Дорожный патруль. 
21.30 “Опасная профессия”. | 7.00, 9.00, 11.00 Сейчас. 
Трагикомедия, 7.10 День за днем. 

23.55 С рассвета до заката. 8.35 Тушите свет. 


10:45 Худ. фильм “Буме- 
ранг". 

23.00 Тихий час. 

0.00 №еуѕ Блок. 

0.15 БИО-Ритм. 


0.15 “Без паники, майор Кар- | 8.50 Назло. 
даш". Детектив. 9.25 Антология преступле- 
$ ний. 


10.25 Опасный мир. 
11.20 “Женщина с характе- 
ром”. 


юв 
6.00, 10.00, 12.00 Сегодня. 
8.55 Очная ставка. 12.25 Сеть. 

9.25 Путешествия натуралис- | 13.00 Сейчас. 

та, 13.20 “Детектив Нэш Брид- 
10.25 Своя игра. жес". 

11.10 Я и моя собака. 14.20 Самые громкие пре- 
12.25 “Полицейские”, Сери- | ступления ХХ века. 

ал. 15.00, 17.00 Сейчас. 

14.00, 16.00 Сегодня. 15.25 Телемагазин, 

14.20 Принцип “Домино"'. 15.40 Дорожный патруль. 
15.30 Афиша. 16.00 100 чудес света. 
15.40, 18.35 Криминал. 17.35, 19.50 “Улицы разби- 
16.30 “Графиня де Монсо- | тых фонарей Ш". 


ро”. Сериал. 18.40 Дорожный патруль. 
17.35, 19.55 “Мужская рабо- | 19.00, 21.00 Сейчас, 
та". Сериал. 19.50 “Гражданин началь- 


19.00, 22.00 Сегодня. 

19.35 Герой дня. 

21.00 Внимание! Розыск! 
22.55 Совершенно секретно, 
0.00 Сегодня. 
0.20 Гордон. 


ник”. Сериал. 

21.40 Тушите свет. 

22.00 “Штурм будет стоить 
дорого". Док. фильм. 
23.00 Грани. 

23.45 Без протокола, 


мов. 


Алексея, Григория, Макара 


И КОВЕ 


ОВЕН. На первый план выходит материаль- 
ная сфера. Что касается возможностей зарабо- А 
тать, то их будет предостаточно. Финансовое 
положение дам сейчас полностью зависит оту 

представителей сильного пола. Ближе к выход- | 

2 ным вы можете оказаться в самом эпицентре проти 

востояния самых младших и самых старших членов сезу 

мьи. Придется мирить. 
5р ТЕЛЕЦ. Начало недели принесет внимание | 

7 к вашей персоне со стороны противоположно- | 

"го пола. Не спешите радоваться, это внимание | 

2 Уі скорее всего окажется вам в тягость - ведь вас 
“7 будут упрекать и ревновать. Постарайтесь не 

простужаться, не питаться чем попало. Сейчас лучше |* 

не участвовать ни в каких финансовых делах и воздер- 

жаться от крупных покупок. Ё 

е: БЛИЗНЕЦЫ. Первая половина недели мо- | 
МҮ жет принести вам небольшое ухудшение са- | 
мочувствия и большое беспокойство. Усилят- 

* ся недомогание, мнительность, тревожность, | 

поддаваться которым не следует. Ведь, скорее | 

всего, все ваши страхи не имеют под собой никакого 
основания. Однако несмотря на это, все же вам в эти | 
дни стоит воздержаться от важных дел и общения. 


Ю); 


иные скрытые противники перейдут в разряд явных. Го- |, 


товьтесь оправдываться и противостоять. 


79 ЛЕВ. Начало недели принесет вам много 
5 проблем, причем все они так или иначе будут 
связаны с вашей профессиональной деятель- |. 
ностью. Меньше думайте о деньгах и сиюминут- 


копившиеся за долгие годы неразрешенные проблемы 
именно сейчас могут прорваться наружу. 


е ДЕВА. Первая половина недели будет бога- 


< *- ном успехе и больше о своей будущей карьере. На- |' 


6.15 "Селеста, всегда Селе- 
ста". Сериал: 
6.45 Православный кален- 


дарь. 

"6,50 Факты минувшего дня. 
7.45 Телепузики. 

7.40 Семейные новости. 


7.30, 13.30, 19.30, 23.20 ТЕ- 
ЛЕКОМ. Новости. 

8.00 “Беверли. Хиллз 90210". 
9.00 “Приключения Вуди и 
его друзей". 

9.30 “Зачарованные”. 

10.30 Худ. фильм “Вертихво- 


“ВОЛЬНЫЙ СТРЕЛОК”. 
Униженный во время со- 
ревнований по стрельбе 
владельцем ранчо Кессе- 
ди жестокий ковбой Текс 
похищает его девушку 


8.30 Музыкальная програм- 
ма. 

9.00 “Место встречи изме- 
нить нельзя", 4-я серия. 
10.25 Чемпионат Россин по 


недели, настолько напряженно пройдет вторая. У всех в А 
реди настоящий аврал на работе. Бе ты 


аҳ. Та новой информацией и встречами с интерес- 
э.“ ными людьми. Особое внимание следует уде- 
лить тем людям, которые находятся далеко от 
вас. Насколько удачно сложится первая половина 


"7.50 Пресс-релиз. 

8.15 Экспертиза РТР. 
Национальный доход. 
Открытая таможня. 
Доброе утро, губер- 


окна". 


Мэри, убив и ранив мно- 
гих его друзей. Оправив- 
шись от удара, Кесседи 
пускается в погоню за Тек- 
сом, который расставил у 
него на пути хитроумные 
ловушки (США). 


21:00 Д.Боуи, рэппер Голди в ' 


гангстерском боевике 
“ПОНТЫ". В центре вни- 
мания судьба братьев Рэя 
и Тэрри - главарей банды и 
безжалостных убийц, один 


ствня Геракла". 


стки”. хоккею. “Спартак” (Моск- 
13.00 Комедия “Морк и Мин- | ва) - “Нефтехимик” (Ниж- 
ди" некамск). 3-й период. 


14:00 “Частный детектив Маг- | 11.30, 16.05, 21.30, 23.00 
Просто песня... 


нум”. 
15.00 “Приключения Вуди и 


его друзей". 16.30, 23:30 Автокласенка; 
15.30 “Сказки Альфа”. 17.00 "Тридцать случаев май- 
16.00 “Бэтмен”. ора Земана", 


18.15 "Медведь", Водевипь. 
19.05 Просто для души. 
19.30 “Чужая жена и муж 


плн ила" Уол иль 


16.30 “Скуби Ду". 
17.00 “Удивительные стран- 


у Уи, ТР 


сурх ВЕСЫ. В эти дни ваш о 


сен 


ор зкими и любимыми - 
нако уже в четве: 
тить деньги, Бар с 


ягко и П 
провоцировать своих близких 


|` те семейных осложнений, то п 
по шерстке, Непросто сложатся 


ани ЗАЛА, 


10.30 Худ. И 
Сти". Уд. фильм "Вертихво- 


М за Комедия “Морк и Мин: 


НИТЬ нельзя”, 4-я серия, 
10.25 Чемпионат РЕР по 
хоккею. "Спартак" (Моск- 
ва) - “Нефтехимик” (Ниж- 
Пеана, 3-й период. 

30, 16.05, 21,30, 23.00 
Просто 


= вудм м | 29 нету А 
16.30, 23,30 Автокласснка. 
17.00 “Тридцать случаев май- 
ора Земана' 

18.15 “Медведь”. Водевиль. 
19.05 Просто для души. 


14.00 “Час 
А хит АН У тный детектив Маг. 
) аа БЫ. 


«о. Е 
:30 “Сказки Альфа” 
1600 "Бэтмен" Ф 

:30 "Скуби Ду”. 
17.00 “Удивительнь - 
ствня Геракла". арЫ 
18.00 Молодожены, 


18.30 Филимонов и компа- 
ния. 


д 


Олнеко таер © . 
тить деньги, давать распоряжения, поучать иза 
< СКОРПИОН, Постарайтесь на этой неделе 
2 вести себя более мягко и покладисто и не 
провоцировать своих близких. Если не хоти- | 
19.30 “Ч те семейных осложнений, то гладьте их только Е 
ў Ута еа НТК ' по шерстке. Непросто сложатся и взаимоотно- || 

Не: шения с деловыми партнерами. Так что все важ- 
ны” Е: ные переговоры лучше перенести на следующую неде, 
т лю. Вторая половина недели также окажется не самой | 


себя техномузыке (США). 


е 5 = 23,30 у А) 19.00 Саратовское в г - 

-25 "Дикий ангел”. Сериал. | к Одна из тех ночей", | 19.20 Музыкальнь бечко: дачной и в первую очередь - в плане здоровья и фи- 
16.20 “Простые истины" омедия дарь. келен меан Берегите и то, и другое 
С : . Бер П) . 


с «с. СТРЕЛЕЦ. Придется немного поработать. 
ЕР Увы, не на себя - на свое начальство или сво- 
их домашних. Причем, без особой награды и| 
должного признания. Но если вы перетерпите | 
несколько дней, то эта ненормальная ситуация 
закончится. Вторая половина недели пройдет намного | 


20:00 "Зачарованные". 6.00, 7.30 Настроение. 
25 1.00 Б.Калле, М.Кадорет в 8.50 Газетный дождь. 
ту комедии _ ШКОЛА СТЮ. | 9.05 Выборы в Московскую 
7.30, 17.00 ен . в АРДЕСС”. Филоу Хендер- | городскую Думу. 

дливый сона и его друга Джорд- | 9.30 “Тихие страсти “Магда- 
жа Банкла исключают за | лены”. 


Е 97130 Новости. 
*17.35 “Кинословарь”. д 
вин Ибрагимов. НЫ 
“18.00 Рыболов. 


8.00, 16.00 “Бешеный Джек 


5 «1 1 

5820 Губерния”. Инфор- | ^^ пират" профнепригодность из | 10.30 На безымянной высо-| |успешнее. Это очень удачное время для примирений и 

асрах рвогрэммах 8.30, 16.30 “М й петного училища. Не же- | те. доверительных бесед. 4 
азговор начистоту. | 9:00 24” -_ УРашки". пая расставаться с мечтой | 11.00, 14.00 События. КОЗЕРОГ. Если вы влюбпены, то в начале | 


19.00 И.Ботвин, Т.Бибич, 
М.Наруцкая и С.Уманов в 
авантюрно-криминапьном 
сериале “Агентство НЛС”. 
20.00 Вести. й 

"20.35 Вечерние новости. 
20.55 А.Шварценеггер, 
Дж.Белуши в боевике 


об авиации, они поступа- | 11.15 Петровка, 38. 
о паласоацмаз: Ж ют в школу стюардессис | 11.25 ДЕ 
10 00 “До аа случаи. — горем пополам ее закан- | 12.15 Уроки русского. 
на” 2.9 е ранкенштей- чивают. В первом же по- | 42.30 “Мелочи жизни", 
42 30 Е лете самолет захватывает | 13.30 Деловая Москва. 
00 ее газин. сумасшедший воздушный | 14.15 “Инспектор Кресс”. 
45 а Заг пират (США), 15.20 Экспо-новости. 

Б лучайный свидетель. 23.30 Осторожно, 16.30 Идущие вперед. 
13.45, 22.40 “Сдвинутый”. модерн-2. 17.00, 20.00 События. 


г“ этой недели окончательно переместитесь в | 


=? жите к людям творческих профессий, то вас 
497 обязательно посетит вдохновение. Но еспи в]. 
жизни вы руководствуетесь только логикой м прак- | 
тическими соображениями, то будете ощущать некото- 
рую растерянность - ведь в эти дни правит интуиция. 
Вторая половина недели окажется более предсказуемой 


“КРАСНАЯ ЖАРА”. Рус- 7 С р А 
ский милиционе! < 15.00 “Баффи”. 0.00 “Закон и порядок. Спе- | 17:15 Двойной портрет. ВОДОЛЕЙ. Вам стоит готовиться к семей- | 
ооо ные | 17.55 "Чертенок". циальный корпус”. 17.45, 21.15 Выборы в Мос- ным проблемам: Мужчины Итака ыс е 
Е ндита, | 19.00 “24”. 1.00 Магия моды. ковскую городскую Думу. излишнюю болтливость дам, но в начале этом \_ 
рговца наркотиками, | 19.25 НОвости. 1.30 Канал ОР. 19.00 Сериал. недели их язык станет совсем невозможным. 
едет в Чикаго, где его | 19.30 Геометрия красоты. 2.00 Комедия “Веселая ком- | 19.50 Пять минут деловой К четвергу все ваши мытарства закончат 
партнером становится | 20.00 “Симпсоны”. сЗу, МОС" Вторая половина недели не доставит много 


пот. Наоборот, сейчас вам представится возможность | 
отдохнуть и развлечься. 


РЫБЫ. Будет много встреч, много поез- Ў 


разбитной весельчак из 
местной полиции (США). 
23.00 Вести. 


20:30 С.Бехтерев, Ю.Кузнецов, 
З.Шарко, Л.Борисов в де- 
тективе “АРИФМЕТИКА 


20.40 Версты. 
22.10 “Битва за Москву". 
5130548 23.15 Времечко. 


Ка 
223.30 Факты минувшего УБИЙСТВА”. В комму- | Профилактика. 23.45 Петровка, 38. 335 док. Но, к сожалению, не все из них окажутся | 
дня. нальной квартире убит че- 0.00 События. «а Ст приятными и полезными. И даже ваша хва- 
23.40 Комедия “Я люблю ловек. Каждый из жильцов | 17.30 У-Личный каприз. 0.20 Ночной полет. ть: леная интуиция сейчас окажется бессильной- 
тебя до смерти“. ненавидел его и имел по- | 18:00 Музыкальный ФаЅОМС. | 0.55 Открытый проект. >" Но и отказывать себе в общении также не стоит: 
вод его убить (СССР). 18.30 За гранью -реальности. | 1.50 Синий троллейбус. Надо только быть более бдительным. Вторая половина 
0.30 “24”. 19.00, 20.30 ТЕЛЕОБЪЕКТИВ. | 2.15 “Операция “Возмез- недели окажется более спокойной. Домашние и семей 
0.30 Телеспецназ. 19.10 “Мираж”. 2-я серия. дие". ные дела перевесят дела профессиональные. 


1715.00, 19.30, 21.50 Новости. 
715.10 “Сказка за сказкой”. 
Программа мультфильмов. 
16.00 Новости культуры. 

16.10 Программа передач. 


0.45 Приключенческий фильм 
“Вива Вилья!”. 


р - 
7.00, 19.00 “Кэнди-Кэнди”. 


РАДИО РОССИИ 


САРАТОВ 22.00, 23.00. Информацион- лейдоскоп. 12.30 Домашняя акад 


13.05 Хит-парад. 
44.30 “Сеньора . Сериал. 
15.30 Мультфильм. 


16.15 Кино — детям. “Го- но-развлекательный канал: `10, 20.10 “Любовь 
_| товы или нет". Сериал. Мультсериал. 3 7.10 «ДОБРОЕ УТРО, ГУБЕРНИЯ!» 0.10-9.00, в выходные: 0.10- Бони 18897 Спектакль. о 
| 16.35 “Голос интеллиген- 7.30 Сегоднячко. Й Информационно-публицистичес- 10.00. «Открытая студия». Ин- Музыка 14 30 “Ночь святого Вар- 
ции”, “Брат названый”. | 9.00 Петля”. Детектив. 2-я 0, Кийип СВЕ формационно-аналитический а ЕЮ Ловушка 
Я ‚ Режиссер | серия. 5 р Я канал: .10-20.00. Е Эна =. 5 
Е м у 18-20 «ЧАС МЕЛЬПОМЕНЫ». щее время: 11:30. Этот день: ДлЯ подростков, Т Руси, 17.30 
15 “Писатель и море". | 11.15 “Майами эндс”. Сер ЕК Театральный альманах. события и мнения: 12.00, ИЯ ласс 17.40 Бритмаг: 
Слипенчук: к". | 12.20, 13.00, 13.30 Магазин на МОСКВА 16.00. От первого лица: -РеДНИЙ КЛАБ, ‘пластинками. 
а о ос ме ти 0.00, 1.00, 13:30. Персона Грата: 15.30. 29-0 тон адежды, 21.30 МУ 
р "См 8 . У. . м С 2 4 - 
ми и А 12.30, 18.30 Из жизни жен- 0, 5.00,'6:00' 9.10 *Домт, подъезд 4* 9.30 ОЕ ЕЕ б Брыз- 
БАХ оп". Програм- | щины. 8.00, 9.00, 10.00, 11.00, Ский остров. 10.10 Здравствуйте! ги шампанского. 22.30 ХО 


са 
18:00, 116 бовых) 14.00, 10.20 Окно в кино. 10.30 Откры- ние за три моря. 23.10 Прес 
-УЧ, Б 


Ўлузыкальные по- 


17.00, тая книга, 10:50 Астрологический по диагонали. 23.20 Астропрег- 
я в программе 


00, 20.00, 21.00, прогноз. 11.10 Зарубежный ка- ноз. 23.30 Музыка без слов: 


ожок 
КАЖДОМУ ВПРОК 


в рационе питания человека творог относится к 
важным поставщикам белка. В твороге содержится 16% 
белка. Отличительное его достоинство как белкового 
продукта — отсутствие пуриновых оснований, которые 


творожный кальций всасывается кишечником несравнен- 


- нем содержатся необходимые человеку витамины А, О, Е и 
В2, а также такие минеральные вещества, как фосфор, же- 


женщинам, а также больным туберкулезом и малокровием. 
Белки творога способствуют распределению жира в орга- 
низме. Это особенно ценно для людей, страдающих атерос- 
клерозом, заболеваниями печени, сахарным диабетом и 
ожирением. 

Творог можно успешно применять в лечебных целях не 

только внутрь, но и наружно. 

** ПРИ ПРОСТУДЕ ИЛИ АНГИНЕ с высокой температу- 
рой: две пачки творога комнатной температуры переме- 
шать с 200 г мелко нарезанного репчатого лука. Приложить 
На два часа: при простуде — на лоб и верхушки легких; при 
ангине с высокой температурой — на шею; нужно также 

обернуть творожной смесью ступни ног и приложить ее к 
почкам. Творог должен быть комнатной температуры. Че- 
рез 20-30 минут заменить новой порцией смеси. При чув- 
ствительной коже следует прикладывать творог, заверну- 
тый в платок. Этот рецепт очень хорошо помогает детям. 
** ПРИ ЗАБОЛЕВАНИЯХ СУСТАВОВ (РУК, НОГ, ПОЗВО- 
НОЧНИКА): взять 2 пачки творога, нагреть на пару, переме- 
шать с 200 г мелко нарезанного репчатого лука и 4 ложками 
мелко нарезанного свежего хрена. Прикладывать на боль- 
ные места на два часа, до покраснения кожи. Затем на один 
‚день прекратить процедуру, чтобы кожа пришла в нормаль- 
НОЕ состояние. Процедуры проводятся до улучшения со- 


СОЛНЕЧНОМ УДАРЕ: творог комнатной темпе- 

кить ко лбу, 

П еремешать пачку творога с 4 

у = ‚ нагреть на пару. Разделить 

/Зрикладывать к верхушкам легких, на лоб, под 
‚два часа, 


ПОМОЩЬЮ творога можно лечить и ФУРУНКУЛЫ, 
‹ “абклады” локализуют воспалительный процесс. бы- 
‚ Чем антибиотики. Они надежно предохраняют от лим- 

= И других осложнений. В таких случаях испопь-и/- 


диФЕмЫ 


Поздравляем ИМЕНИННИКОВ: Августу, Екатерину 


ПЯТНИЦА 


Е Телеканал „0 


утро". 

9.00 Новости. 
9.15 “Земля любви”. Сериал. 
10.10 Сами с усами. 

10.40 Слабое звено. 

11.35 Непутевые заметки. 
11.50 Библиомания. 

12.00 Новости. 

12.15 П.Вельяминов в филь- 
ме “Фиктивный брак”. 
13.35 “Серебряный шар”. 
Марк Бернес. 

14.15 Человек и закон. 
15.00 Новости. 

15.15 Возможно все. 

15.35 Звездный час. 

16.00 “Остановка по требо- 
ванию”. Сериал. 

17.00 Большая стирка. 
18.00 Вечерние новости. 
18.25 Док. детектив. “Ал- 
мазная цепь”. Дело 2001 
года. 

19.00 “Земля любви”. Се- 
риал. 

20.00 Поле чудес. 

21.00 Время. 

21.35 И.Тальков и Е.Сидихин 
в боевике “За последней 
чертой”. 

23.40 Другое время. 

0.35 М.Гриффит, Т.Беренджер, 
в триллере “ТЕНЬ СО- 
МНЕНИЯ”. Триллер. Ад- 
вокат Китт Деверо взя- 
лась за дело начинающе- 
го рэппера, подозревае- 
мого в убийстве дочери 
известного бизнесмена. 
Чтобы доказать невинов- 
ность подзащитного, она 
предпринимает собствен- 
ное расследование, ре- 
зультаты которого ужа- 
сают ее... (США) 


Д РАТОВ 
6.00, 7.00, 8.00, 9.00 Вести. 
6.15 “Селеста, всегда Селе- 
ста”. Сериал. 5 

6.45 Православный: кален- 
дарь. 

‘6.50 Факты минувшего дня. 
7.15 Телепузики. 

7.40 Семейные новости. 
"7.50 Пресс-релиз. 

8.15 Экспертиза РТР. 


8.30 Национальный доход. 
8.35 Тысяча и один день. 
'8.50 Доброе утро, губер- 


ния! 
а 4 НЕ 


ятностей, герой фильма 
решил отбить его возлюб- 
пенную, жуткую стерву. 
Помочь в этом он пригла- 
шает опытную соблазни- 
тельницу (СССР). 


12.30, 16.00 Новости культу- 
Ы. 

1245 Памяти Григория Чухрая. 
И.Извицкая, О.Стриженов 
в драме “СОРОК ПЕР- 
ВЫЙ”. Гражданская война. 
На острове в Каспийском 
море оказываются вмес- 
те два человека, стоящие 
по разные стороны барри- 
кад, - девушка и белый 
офицер (СССР). 

“15.00, 19.30, 21.30 Новости. 

"15.10 “Сказка за сказкой”. 

Программа мультфильмов. 

16.10 Кино — детям. “Гото- 

вы или нет”. Сериал. 

16.35 “Земля Тургенева”. 

Док. фильм. Режиссер 

Д.Лунков. 

17.35 “Сенсация. Сенсация! 

Сенсация..." 

18.00 Археология. “Город в 

облаках”. 

%18.30 “Приключения Шер- 

ли Холмс”. Сериал, 

“19.00 Музыкальные поздрав- 

ления в программе "Привет!" 

"19.50 Авто-Маркет. 

‘20.10 Рыболов. 

20.40 “Жара в Акапулько”. 

Сериал. 

‘22.00 Криминальный Сара- 

тов. 

*22.15 Музыкальный фести- 

валь, посвященный 50-летию 

Саратовской композиторс- 

кой организации. Симфони- 

ческий концерт. 

‘0.15 “Необузданная Афри- 

ка". До! 


Е 


8.00 Победоносный голос 
верующего. 

8.30 “Высшие мотивы". Бое- 
ВИК. 

10.30 “Вольный стрелок“. 
Вестерн. 

12.00 “Икс Икс Эль”. Коме- 


я. 
15:60 “Тусовка”. Боевик. 
17.00 К.Паркер в фильме 
"ПРИКЛЮЧЕНИЯ В 
РАЮ". Реймонд Пауэрс 
много задолжал по счетам 


_ етстать знаменитым хок- 
кеистом. Но правда зак: 


— пират“. 
4 4 лючается в том, что из| 
920. А ЕЕ" Гилмора никогда не вый- 


дет хороший спортсмен. 
Он едва держится на 
коньках, а если бьет 
клюшкой по шайбе, то 
она с бешеной скоростью 


9.15 Телеспецназ. 
9.30 Свет и тень. 
9.45 1/52 е 
10.00 “Арифметика убий- 
ства”. Детектив. 


н. летит куда угодно, топь- 
1200 Толемагази ко не в ворота (США): 
13.15 Случайный свидетель. 23.30 Добрый вечер. 


0.30 Худ. фильм “Список”. 


41 ый”. 
Е 2.30 Канал ОР 


“Симулятор”. 
“’Чертенок”. 
19.00 “24”. 
19.25 НОвости 
19.30 Два вопроса. 
19.45 Ювента-клуб. 
20.00 “Симпсоны”. 
20.30 Триллер “Кровь и 
вино”. 
22.45 “Секретные материалы”. 
23.50 “Раковый корпус”. Док. 
фильм. 
0.30 Метро. 
0.45 Дж.Малкович, У.Дефо, 
И.Дапкунайте в мистичес- 
ком триллере “ТЕНЬ ВАМ- 
ПИРА”. Сюжет этого 
фильма основан на исто- 
рии съемок немой немец- 
кой картины "Носферату - 
симфония ужаса". Произ- 
водство этой ленты было 
сопряжено с множеством 
мистических происше- 
ствий. Многие члены съе- 
мочной группы погибли при 
странных обстоятельствах, 
некоторые пропали без 
вести (США). 


13.45 
15.00 
17.55 


0 Бодрое утро. 
0 Ме\у$ Блок. 
5 Физра. 
0 У-Личный каприз. 
10.00 Факультет. 
10.30 12 33 По всей России. 
10.45, 12.30 БИО-Ритм. 
11.00 Русская 10-ка. 

12.00 Большое кино. 

15.00 Меум$ Блок. 

15.15 Черная пятница. 
17.00 Чудаки. 

17.30 $ВИ-Парад. 

18.00 Музыкальный 
Фаѕомс. 

18.30 За гранью реальнос- 
ти. 

19.00, 20.30 ТЕЛЕОБЪЕКТИВ. 
19.10 “Мираж”. 3-я серия. 
20.45 “Донни Браско". Бое- 
вик. 

23.00 Правило Буравчика. 
0.00 Мем$ Блок Меекіу. 
0.30 БИО-Ритм. 

1.00 рагіу хопе 


.0 
.1 
.3 


7.00, 19.00 “Кэнди-Кэнди”. 
Мультсериап. 
7.30 Сегоднячко. 
8.40 С новосельем! 
9.00 “Петля”. Детектив. 3-я 
серия. 

10.45 Мультфильмы. 
11.15 “Майами Сэндс”. Сери- 
ал. 

12.20, 13:00, 13.30 Магазин на 
диване. 
12.30, 18.30 
щины. 
13: 


6.45 Дорожны патруль. 
7.00, 9.00, 11.00 Сейчас, 
7.10 День за днем. 

8.35 Тушите свет. 

8.50 Назло. 

9.25 Дачники. 

10.15 Мое кино. 2 
11.20 “Женщина с характ 


Из жизни жен- 


льм. 
16.00 “Индаба". Сериал. 
16.30 “Лето нашей тайны”. 
17.30 “Дикая Америка”. Док. 
сериал. 

18.00 “Я люблю Пас" 


16.00 100 В 


17.30, 19.45" "лиц | 
тых фонарей МІ”. 


ев уу - 5) 


роцеду зе поль, кожа пришла в нормаль- 


!Роцедуры проводятся до улучшения со- 


РИ. КЕ НОМ УДАРЕ: Творог комнатной темпе- 
пбу. 


ЭЛИТНАЯ 


тротуарная, фасадная 
ПЛИТКА 
повышенной прочности 
СКИДКА 20% 


3-я Дачная, ул. Мира, 116, 
ул. М.Горького 16/20 


тел. 33-07-94 


САРАТОВ 
7.10 «ДОБРОЕ УТРО, ГУБЕРНИЯ!» 


кий выпуск. 
18.10 Новости. 


щее время: 
события и 
16.00. От 


ПОСЛЕ ШЕСТИ». 


МОСКВА 


Ежедневно: «Вести»: 0.00, 1.00 
5 СТУ 3.00, 4.00, 5.00, 6.00 
200: 8.00, 9.00, 10.00, 11.00 
-00(вых.), 13.00, 
.00, 16.00(вых.), 


17.00 


ста”. Се 
6.45 а 
дарь. 


7.45 Телепузики, 


не 
8.35 Тысяча м 
`8:50 Доброе 
ния! 


риал. 


10.10 Новая “Старая 
тира". 
11.00 Вести. 


риал. 

12.20 “Семь 
Мультсериал: 
12.30 Моя семья. 
14.00 Вести. 
риал. 

Сериал. 


17.00 Вести. 
17.30 Новости. 


Яли. 
‘18.00 “В Большом 


мационная программа, 


риал. 
20.00 Вести. 


6.00, 7.00, 8.00 9.00 Вест 7 
„7:00, 8.00, 9. ти. 
6.15 Селеста, всегда Селе- 


Православный кален- 
‘6.50 Факты минувшего дня, 


7.40 Семейные новости, 


д 
один день. 
Утро, губер- 


9.15 “Агентство НЛС”. Се- 


11.30 “Санта-Барбара”. Се- 


дней с Морси”. 


^13.30 “Очечник”. Програм- 
ма для пожилых и не только. 
14.30 “Крылья любви". Се- 
15.25 “Дикий ангел”. Сериал. 
16.20 “Простые истины". 


“17.35 “Не похожий на 
тебя". Живопись Евгения 


консерватории". На концер- 
те Льва Шугома, Татьяны Со- 
болевой, Виктора Демидова. 

“18.30 “Губерния”. Инфор- 


"18.50 Разговор начистоту. 


19.00 “Агентство НЛС”. Се- 


:20.35 Вечерние новости. 
20.55`730 лет ГЦКЗ “Рос- 
сил Гала-концерт. 

3.20 Б.1Цербаков, Л.Полищук, 
„Кокшенов, М.Держа- 
вин в комедии “ТРЕТИЙ 
НЕ ЛИШНИЙ”. Чтобы 
уберечь своего двою- 
родного брата от непри- 


8.00 › СИЕ. голос 


верующего, 

а цето е мотивы”. Бое- 
ВИК, р 
10:30 “Вольный стрелок”. 
естерн. 


Коме- 


„Парке ) 
ПРИК чения "м8 
РАЮ”. Реймонд Пауэрс 
много задолжал по счетам 
и решил скрыться от бес- 
пощадных кредиторов. 
пасая свою жизнь, мо. 
ЛОДОЙ человек оказался на 
экзотическом острове по- 
среди бескрайнего океана. 
обродушные. островитя- 
не встречают его как ис- 
тинного героя, пришедше- 
ТО На помощь в их нерав- 
ной борьбе с гигантской 
корпорацией Мульти- 
греин, лелеющей планы 
превращения острова в ог- 
ромную стройку (США). 
19.00 “Все говорят, что я 
тебя люблю”. Комедия. 
21.00 Ю.Брэммнер, К.Маккид 
в драме “КИСЛОТНЫЙ 
ДОМ". Как быть, если Гос- 
подь превратит вас в на- 
возную муху, а родной 
папаша-извращенец при- 
хпопнет вас газетой? Или 
если омерзительный сосед 
сверху, пробив огромную 
дыру в вашем потолке, 
нахально станет спать с 
вашей и без того уже не 
святой женой? А может, 
вам придется по вкусу оку- 
танное галлюциногенным 
угаром переселение вашей 
порочной души в тело не- 
винного грудничка? Добро 
пожаловать (США). 
23.30 “Понты”. Боевик. 


квар-^ 


зале 


7.00, 17.30 “Икс-мен". 
7.30, 17:00 “Шкодливый пес”. 


11.30. Этот день: 
мнения: 12.00, 
первого лица: 


13.30. Персона Грата: 15.30. 
29.10 Поиск. 9. 
› 10.10 Ваш адвокат. 10.20 Эколот. 
› 10.30, 21.30 Посиделки у Елены. 
14.00, 10,50’Астрологический прогноз, 
› 11.10 Проспект энтузиастов. 12.30 


30 Остров в океане. 


РАДИО РОССИИ 


18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 
22.00, 23.00. Информацион- 
но-развлекательный канал: 

$ - 0.10-9.00, в выходные: 0.10- 
Информационно-публицистичес Тооке, вых а на 
формационно-аналитический 
18.20 «В ПЯТНИЦУ ВЕЧЕРОМ, Канал: 18.10-20.00. Настоя- 


Домашняя академия. К 109), 
20:10 “Любовь — индекс 1.76”. 
Спектакль, 14.10 Музыка. 14.30 
“Ночь святого Варфоломея”. Ч. 
5. 15.10 С русского на русский, 
или Кстати сказать. 16.30 На 
свободную тему. 17.10 Петер- 
бургское барокко. 17.30 06- 
лака. 17.50 Христианский ка- 
лендарь. 20.30 Новости про- 
шлого. 21.10 Голос Ислама. 
22.10 Экзотика. 23.10 Пресса 
по диагонали. 23.20 Астроло- 
гический прогноз. 23.30 Му- 
зыка без слов. 


_6.00, 10.00, 1: 


а а 
11.15 "Манай Сэндс”. Сери- 


ал. 
12.20, 13:00, 13.30 Магазин на 
диване. 

12.30, 18.30 Из жизни жен- 
щины. 

13.05 Хит-парад. 

14.30 “Сеньора”. Сериал. 
45:30 Мультфильм. 

16.00 ”Индаба”. Сериал. , 
16.30 "Лето нашей тайны”. 
17.30 “Дикая Америка”. Док. 
с 


жес". 
14.20 “Самые 


18.00 “Я люблю Люси". Е 
19.25 "Место преступления: 
Франкфурт”. Сериал. 

20.30 Сегоднячко. 

21.25, 23.25 Глобальные но- 
вости. 

21.30 Страсти по ... З 
22.35 Скрытой камерой. 
23.10 С рассвета до заката. 
23.30 Для тех, кому за пол- 
ночь... 


0 
дорого”. Док. фильм. 
23.30 Грани. 

0.10 Чемпионат России. по 
хоккею с шайбой. “Спартак” 
— "Ак Барс”. 


8.00 Мультфильмы. 

8.25 С днем рождения! 
8.30 Муз. программа. 

9.00 “Место встречи изме- 
нить нельзя”. 5-я серия. 
10.35 “Это было недавно, 
это было давно. А.Шир- 
виндт, М.Державин”. 
11.30, 16.05, 21.30, 23.00 
Просто песня... 

16.30, 23.30 Автоклассика. 
17.00 “Тридцать случаев май- 
ора Земана”. 
18.50 Чемпионат России по 
хоккею. “Спартак” (Моск- 
ва) - “Ак Барс” (Казань). 
22.00 “Петербургские тайны”. 


Сегодня. 
9.00 Совершенно секретно. 
10.25 Своя игра. 

11.10 Внимание! Розыск! 
12.25 “Полицейские”. 
14.00, 16.00 Сегодня. 

14.25 Продолжение следует... 
15.30 Афиша. 

15.35, 18.30 Криминал. 
16.30 “Трын-трава”. Комедия. 
19.00, 22.00 Сегодня. 

19.35 Свобода слова. 

21.10 Кряминальная Россия. 
22.50 “Мужской зигзаг”. Худ. 
фильм. 

0.35 Пепси-чарт. 

1.15 Кома. 


6.00, 7.30 Настроение. 

3.50 Газетный дождь. 

9.05 Выборы в Московскую 
городскую Думу. 3 
9.30 “Тихие страсти “Магда- 
лены”. 
10.30 На безымянной вькоте. 
11.00, 14.00 События. — 
11.15, 23.55 Петровка, 38. 
11.25 Дата. - 
12.15 Уроки русского. 
12.30 “Мелочи жизни". 
13.30 Деловая Москва. 
14.15 “Инспектор Кресс”. 
15.20 Путь к себе. 

16.30 Горько! 


мов. 


7.30,13.30, 19.30 ТЕЛЕКОМ. 

Новости. 

8.00 “Беверли Хиллз 90210". 

9:00 “Приключения Вуди и 

его друзей“. 

9.30 “Зачарованные”. 

10.30 Худ. фильм “Школа 

стюардесс”. 4 

13.00 Комедия “Морки Мин- 

ди". 

14.00 “Частный детектив Маг- 

нум". 

15.00 “Приключения Вуди и 

его друзей“. 

15.30 “Сказки Альфа“. 

16.00 “Бэтмен”, 

16.30 “Скуби Ду". 

17.00 “Удивительные стран- 

ствия Геракла". 

18.00 Скрытая камера. 

18.30 Полное мамаду! 

19.00 Муз. календарь. 

20.00 “Зачарованные”. 

21.00 А.Сендлер в комедии 
“СЧАСТЛИВЧИК ГИЛ- 

МОР". С раннего детства) 

Счастливчик Гилмор мечта-_ 


ковскую гор 
19.00 Сериал. 


УТ 


Конечно, самое главное то, что вы человек хо- 
роший, умный, добрый, щедрый, красивый, бо- 
гатый (ненужное вычеркнуть). Но если при всем 
этом у вас еще не будет круглого и мягкого жи- 
вота, то цены вам не будет ни на одном фондо- 
вом рынке. Как же этого добиться без тяжких 
‘физических упражнений? 


Что и Как нужно Этих важный элементов, 
5% участвующих в большин- 


стве химических процессов 


Если вы живете один и организма, чаще 
питаетесь исключительно всего недостает 
нной едой очень тем, кто питается 
полуфабрикатами. 


быстрого приготовле- 
ния —наши советы имен- 
_ но для вас. 
Долой соль. Долж- 
. но хватать того количе- 
ства соли, которое уже 
содержится в блюдах. 


Не ешьте на 
ночь. Тут самое 
страшное даже 
не то, что ночью 
легче всего наби- 
раются лишние 


Солить и перчить еду килограммы. 
нужно как можно Е Если лечь 
меньше, так как . спать с пол- 
острые блюда ным желуд- 
возбуждают ком, то во 
аппетит, чего время сна 
следует тща- желудочно- 


кишечная и 
кровеносная 
система будут 
не отдыхать, а 


тельно избе- 
гать. Первое 
время еда, 


‚ возможно, 
будет ка- работать с пол- 
заться пре- ной нагрузкой. 


Это вредит обеим 
системам, и весь 
организм начинает 
страдать от отсут- 


сноватой, но 
к этому мож- 
но очень быс- 


б 
хе 


тро привык- Е 
55 р е, ствия достаточно 
Да здрав- Е м крепкого сна. Ре- 
ствует мине- - Л д зультат — лишний 
2 М вес, плохое само- 


ральная вода! В 
день следует вы- 
пивать около двух 
литров воды, она и 
организму рабо- 
тать поможет и вся- 
кие ненужные веще- 


Е.” чувствие, резко 
ао рало 
взгляд на весь 
мир. Просто необ- 
ходимо поставить 
й себе своеобразные 
“ временные рамки 
— запретить само- 


подарить своему мужчине к праз- 


щий что-нибудь пожевать - 
можно съесть сырые ово- 
щи или сухарики из ржаного 
хлеба. 
Секс против 
жира 

Должны вас огорчить — 
рассчитывая только на 
секс, вы никогда не приве- 
дете себя в норму. Человек, 
весящий 70 кг, при активном 
занятии сексом сжигает в 
минуту всего 18-20 кДж. 
Однако, секс, не принося с 
собой похудания, оказыва- 
ет очень благоприятное 
влияние на весь организм. 
Он регулирует гормональ- 
ный баланс: в организм по- 
падают гормоны феромоны, 
необходимые для нормаль- 
ного гормонального балан- 
са. Секс увеличивает уро- 
вень эстрогенов в крови: 
обилие этих гормонов улуч- 
шает нашу сердечно-сосу- 
дистую систему, понижает 
уровень холестерина. Секс 
оздоровляет иммунную си- 
стему и уменьшает стресс. 


Не Верьте 
рецептам 


Во-первых, проверяйте 
на упаковке готовой еды ко- 
личество калорий. Дневная 
норма (если в этот день вы 
не посещали тренажерный 
зал) должна быть 2600 ка- 
лорий. Во-вторых, изменяй- 
те рецепты: написано — за- 
лить молоком, заливайте 
водой или обезжиренным 
молоком, написано — доба- 
вить 50 грамм масла, до- 
бавляйте 20 грамм марга- 
рина. 


Советы 
на Кажаыа@ ень 


УБЫ — ВАЖНЕЙШАЯ 


' или туалетную воду? Какой аромат ЕЕ НА ЛИЦЕ . нани 
вте“ 5 х 


. Наверное, сначала надо понять, к 
типу он относится. А дальше... 


прежде всего обращают 


а я л ЯМ у 


Супы из пищевого раци- ^^ 


она лучше всего исключить 
полностью или же употреб- 
лять только мясной или 
овощной бульон без мучной 
заправки, с нарезанными 
кусочками мяса и овощеи. 

Мясо (обязательно не- 
жирное) следует готовить 
на небольшом количестве 
жира на тефлоновой сково- 
роде, в гриле, в станиоле 
или же варить в воде. 

Гарнир должен быть в 
основном овощным. Овощи 
нужно тушить на воде, зап- 
равляя минимальным коли- 
чеством муки. 

Соусы лучше всего во- 
обще исключить из рациона. 


_СтройностЬ 
без диет 
и тренажеров 


Правильные брюки мо- 
гут сотворить с мужской 
фигурой настоящие чудеса 
сделать вас выше, 
стройнее, изящнее и спря- 
тать гусарскую кривизну 
ног. Если у вас большой жи- 
вот, не в коем случае 
нельзя запускать ремень 
под него. Брюки при животе 
должны быть прямые и ши- 
рокие, по возможности без 
отворотов, с защипами и 
желательно в полоску. Не- 
высоким мужчинам лучше 
носить брюки с высокой та- 
лией, со стрелками, без за- 
щипов и отворотов, широ- 
кие брюки носить нельзя, а 
узкие лишь при наличии иде- 
альных ног, Если ноги у вас 
не идеальны, их нужно пря- 
тать под прямыми широки- 
ми брюками, которые не в 
коем случае не должны су- 
жаться к щиколоткам. 

Материалы полосы 
подготовила 


ї 


УХОД ЗА НОГАМИ В ЗИМ- 
НИЙ ПЕРИОД: Ноги часто 
устают, если приходится мно- 


=10лия ТЕРЕШКОВА. 


Або обо Сет 


— 


бобра красоте 
ВЕСЕННИЕ МАСКИ 


Чистка лица 6 домашних условиях 

Немногие могут позволить себе посещение космети- 

о бинета: нет подходящей компании, мало сво- 
НОО е ‘да и денег бывает жалко, ведь удоволь- 
ствие. прямо скажем, не дешевое. Для вас может стать 
полезным миникосметический кабинет на дому. Рецепт до- 
стался нам от английских косметологов. При помощи этой 
маски можно провести довольно' качественную чистку 
лица. Подходит для жирной подростковой кожи. 

Сначала нужно очистить лицо лосьоном, затем нанес- 
ти смесь из молотых овсяных хлопьев и оливкового мас- 
ла, втирая ее в кожу на протяжение 5 минут. После этого 
сверху положить смесь из одной чайной ложки меда и 2 
столовых ложек яблочного сока. Очень аккуратно втирать 
еще 5 минут. Сверху нанести кефир с несколькими капля- 
ми лимонного сока. Подождать, пока маска высохнет, и 
смыть ее прохладной водой. Сполоснуть лицо настоем 
ромашки. 

Эффект просто потрясающий: кожа начинает напоми- 
нать свежий персик. Пользоваться чисткой можно не чаще 
двух раз в неделю, как и любыми другими масками. Подоб- 
ная чистка подходит для нежной кожи совсем еще моло-. 
дых девушек. 

Успокаивающая маска 

Взять яичный желток, смешать с соком половины ли- 
мона, добавить предварительно натертую цедру лимона и 
одну чайную ложку оливкового масла. Маску положить на 
лицо на двадцать минут. 

Отбеливающая 

Тщательно взбить белок от одного яйца, добавить чай- 
ную ложку 3% перекиси водорода. Все хорошо перемешай- 
те. Добавьте половину чайной ложки творога. Если у вас 
жирная, пористая кожа, то творог добавлять не нужно 
Держать на лице минут пятнадцать. Е 
Кисломолочная 

Взять четверть стакана кислого молока 
одну столовую ложку овсяной муки. Пер аосазитутца 
жить на лицо минут на пятнадцать. Вместо молока можно 


Пе За В ~ 


| духи для люБимого 


Вы решили подарить 


своему мужчине к праз- 
днику духи р туалетную воду? Какой аромат 
вы выберете? „ Сначала надо понять, к 


какому психотипу он относится. А дальше... 

СПОРТИВНЫЕ. Таким мужчинам можно порекомен- 
дЮвать пользоваться легкими, динамичными аро- 
матами с ярко выраженными цитрусовыми, зеле- 


-романтикам лучше выбирать 
пряные композиции, = которых ноты корицы соче- 


з таются с тимьяном и перцем. 

КРАЙНИЕ ИНДИВИДУАЛИСТЫ. Крайним индивиду- 
алистам стоит попробовать шипровые композиции 
с верхними цитрусовыми и нижними мускусными 

> нотами. 

9 АКТИВНЫЕ. Активным и деятельным мужчинам как 
нельзя лучше соответствует характерный сладко- 
вато-гпорький аромат выделанной кожи. 

СОЛИДНЫЕ. С образом делового мужчины хорошо 
сочетается аромат сухого табачного листа, допол- 
ненный терпкими мускусными нотами. 

УИ 


Я) 


водой или оси ресое 


мопоком, написано — 
вить 50 грамм масла, до- 
бавляйте 20 грамм марга- 


ГУБЫ — ВАЖНЕЙШАЯ 
ДЕТАЛЬ НА ЛИЦЕ ‚ на них 
прежде всего обращают 
вни гда разговари- 
вают. Полные губы притяги- 
вают больше взглядов и на- 
прашиваются на поцелуй. 
Обычно стилисты увеличи- 
вают размер губ, накладывая 
на них специальный макияж. 
Сначала на губы кисточкой 
наносится более светлая 
основа, покрывается пудрой. 
Затем розово-коричневым 
карандашом, отступив на два 
миллиметра кнаружи, дела- 
ется контур губ, этим же ка- 
рандашом очень нежно зак- 
рашиваются и сами губы. 
Потом наносится помада, 
причем там, где губы сопри- 
касаются, должна быть более 
светлая помада, а по краям 
губ — более темная. Этим 
летом на пике популярнос- 
ти все яркое, розовое. Розо- 
вая помада подходит к лю- 
бому типу внешности, прида- 
етлицу свежесть. 


Супы из пищевого раци- 


Хорогко обо 


хотите нс 


мы, реле, микросхемы 


провод МКС. 
ТР 25 дп 


(цент ний 58-59-48 (Завод. 


вьс (845-11) 3 


у По лечения... 


Вам поможет канд. мед. наук А.Н. Реше 


У вас некрасивые ноги? 
— Вы недовольны 


Конденсаторы КМ, К-52, К-53, ЭТО, К10- 


старший научный сотр 


А также. лечение переломов ‚ Несбосшихся 
переломов, ложных суставов и дефектов костей 
Адрес: г. Саратов, ул. Сакко и Ванцетти, 61, ЛКЦ 
(район Крытого рынка). Т.: 73-55-82, 25-02-84 


В 990171, рес. № 2153, ЛВД-0! от 03.12.99 г. 


’ ТУЩИЙ вид. В вашем 
‘Экедневном рационе | 


ол | 
Ито 
нок, томаты, бобовые, 
орехи, семечки, хлеб 


грубого помола, цитру- 
совые, зелень, капуста. 


ВТАМИНЫ ДЛЯ КРАСИ- 
ВОИ КОЖИ. Дляподдержа- 
ния кожи в цветущем, моло- 
дом состоянии недостаточ- 
но просто пользоваться раз- 
личными лосьонами, маска- 
ми и кремами. Коже необ- 
ходимы витамины С, Е, бета- 
каротин, а также селен и 
цинк. Многие эти элементы 
находятся в ананасах и аб- 
рикосах. Еженедельно упот- 

ребляйте эти фрукты. Изве- 

стно, что крепкий чай ичер- 
ный кофе плохо отражают- 
ся на цвете лица. Также не- 
желательны сильнога- 


тать под прямыми широки- 
ми брюками, которые не в 
коем спучае не должны су- 
ж кациколоткам, 


Юлия ТЕРЕШКОВА 


бет 


УХОД ЗА НОГАМИ В ЗИМ- 
НИЙ ПЕРИОД. Ноги часто 
устают, еспи приходится мно- 
го ходить или стоять, особен- 
но на высоких каблуках. Вот 
несколько способов облег- 
чить усталость: положите 
правую стопу на левое ко- 
лено, подержите пятку левой 
рукой и осторожно потяните 
правой рукой за пальцы ног; 
катайте подошвами обеих 
ног деревянный шар, лежа- 
щий на полу; вращайте сто- 
пами сначала вправо, потом 
влево, считая до восьми; 
встаньте на книгу, касаясь 
пятками пола, поднимайте 
пятки до тех пор, пока стопы 
не займут горизонтальное 
положение. 

Зимой ножки, одетые в 
тонкие колготки, имеют обык- 
новение мерзнуть. Если это 
случилось, а вам никак не 
удается привести ноги в ис- 
ходное состояние, восполь- 
зуйтесь специальным нож- 
ным компрессом, который го- 
товится так: четыре столо- 
вые ложки листьев грецких 
орехов и такое же количе- 
ство цветков календулы ки- 
пятить в литре воды в тече- 
ние пяти минут. Остудить до 
комнатной температуры, на- 
нести на марлю и приклады- 
вать к замерзшим ногам. 

Если икры ваших ног 
слишком тонкие, регулярно 
ходите по дому на цыпочках. 
Чтобы исправить форму икр, 
полезно заниматься плава- 
нием, конькобежным спортом, 
ездой на велосипеде. 


зированные напитки. А 
вот минеральная вода 
и зеленый чай прида- № 
дуткоже здоровый, цве- [№№ 


”зательно 


взять кефир, простоквашу, ацидофилі 
молочные продукты хорошо питают, 
ют кожу лица. 
Медово-лимонная о: 
Взять две столовые ложки О на лицо 
процеженным соком из одного лимона. а т И, ЕСИ 
два раза по пятнадцать минут. Смыть ИТС в хаб 
смеси приготовлено много, она может хр: ов 
дильнике. Провести курс из 15 масок, между 
жен быть интервал в пять днеи. к 
Лрожжевая с лимонным соком Ме. 
Тщательно растереть 15-20 гр. дрожжей с а Е 
кой лимонного сока, добавить немного молока дл: ОУ 
ния сметанообразной массы. Нанести на лицо 'нагдвед 
цать минут. Смыть теплой водой“ После маски тожа 
прохладный компресс, для этого смочить полоте! ЦІ 
лодной водой и тщательно отжать. 
Весенняя Е 
Взять по столовой ложке березового сока и майонеза и 
чайную ложку меда. Все тщательно перемешать. Нанести 
на 15 минут на кожу лица и шеи. 
Шведская маска 


Смешать чайную ложку творога с чайной пожкой сме- 
таны и чайной ложкой меда. Полученную кремообразную 
массу нанести на лицо и шею. Через полтора-два часа 
смыть массу прохладной водой. Эта питательная маска 
очищает и разглаживает кожу. 

ХлорофилЬная маска 


Три чайные ложки мелко нарезанной зелени петрушки 
смешать с двумя чайными ложками творога. Нанести на 
лицо и покрыть хорошо отжатым горячим компрессом. Че- 
рез 30-40 минут смыть маску теплой водой. Маска осве- 
жает и успокаивает усталую кожу. 


Лимонная маска 


Выжать сок из половинки лимона. В оставшуюся кожуру 
влить взбитый желток и оставить на несколько часов, пока 
желток не впитает в себя из лимонной кожуры эфирные мас- 
ла. Прежде чем нанести маску на лицо, добавить несколько 
капель лимонного сока. Через 30 минут смыть маску холод- 
ной водой. Маска подходит для жирной, увядшей и пористой 
кожи. Очищает, разглаживает, стягивает кожу. 

Маска из лЬняного семени 

Мелко растолочь льняное семя 
локом до консистенции кашицы. 
маску на лицо и шею, покрыв горэ" м“ Компрессом чтобы 
дольше задержать тепло. Через 20 минут смыть мас 
ПОИ подова тан 88: 15попосмуть 

ой. Эта >= Ыы 
ой питает кожу, ШЕ о мяса комедоны, 
зывает и лечебное действие. ращение. Ока’ 


ин или йогурт. КИ Ва 
очищают и отбепи 


‚ смешать с горячим мо- 
В тепломёєйде нанести 


ТА. 


ъ мальчишек учиться 
Гони этого не хотят? Даже в 
'ачей может вырасти ребенок, 
любит музыку. Так ведь я не о 
ках рассказываю, ао двух малень- 
ых кузнечиках. 
‚ кузнечики, — объяснял сыновьям 
. — не для себя играем, для всех, кто на 
гу. Без нашей музыки скучно жилось бы 
соседям: бабочкам, жукам, гусеницам. 
Каждый маленький кузнечик мечтает о 
том дне, когда ему разрешат играть в боль- 
шом скрипичном оркестре. В погожий сол- 
нечный денек собираются музыканты. За- 
_ играет один, а остальные подхватывают. 
; Настал такой день и для братьев. По- 
слушали их игру взрослые кузнечики, 
похвалили. 
— Чего же вы ждете? — 
~ удивился папа. — Экзамен 
сдан. Идите, мастерите 
_. скрипки, натягивайте стру- 
ны. Теперь вы музыканты. 

Сделать скрипку — дело 
_ для кузнечика простое. А 

вот струны... 

_ Долго прыгал по лугу 
младший брат. “Можно стру- 
ны из пушинок одуванчика 

_ сделать”, — решил он нако- 
нец. Но тут пролетела мимо бо- 
_ жья коровка. 

° — Хочешь, кузнечик, жука-оленя послу- 
шать? Он только что прилетел, много но- 
востей принес. 

Жук-олень расположился на большом 
камне. 

— Друзья, — громко и торжественно на- 
чал он, — кончились наши несчастья! 

7 — Наверное, лягушки в соседнем пруду 
‘сдохли, — предположил комар. 

_ — Нет, еще лучше! В доме за лугом дети 
заболели: Никто нас теперь не будет сач- 
_ ком ловить и на булавки сажать. 

= А ты не обманываешь, жук? - с со- 
‘мнением спросила божья коровка. 


ети в кроватях, и никто меня 

бирается. 

ются? — удивился ма- 
л это плохо!" 


роший инструмент. 
я скрипку сделал, только струны 
‚не успел, — признался младший. 
тра закончишь работу, — сказал 
ебя тоже хорошая скрипка полу- 


простая — походная. 
вился кузнечик. 


лодный ветер, и полечу я 

на своей паутинке... Бери, она 
прочная, долго не порвется. Я ее 
все утро прял, торопился. 


ше отправился. Вот и деревянный 
дом. Запрыгнул маленький музыкант на 
ступеньку, а с нее на оконный переплет 
перебрался. Все как говорил жук: не игра- 
ют, не шалят дети — болеют. Принялся куз- 
нечик свою скрипку доделывать, да вот не- 
задача: паутинки только на одну струну и 
вася пачка = паррямм зуму 
лапкой и осторожно повел смычком. Запе- 
ла струна. 


Я СКРИПОЧКА 


дет играть в оркестре как настоящий музы- 
кант, а мне придется ждать, когда раскро- 
ются одуванчики и высохнут их белые пу- 
шинки”, — грустно подумал младший. Он по- 
смотрел на свою скрипку и тихо спросил: 

— Пап, а почему мы не играем для лю- 
дей? 

— Играем и для них, но странные они 
какие-то. Услышат нашу музыку, раздвинут 
траву руками обязательно кого- 

нибудь из кузнечиков поймают. 
Наша музыка нам и вредит. 
ў — Жук говорит, что так 
только мальчишки делают, А 
они заболели. 
— Вот и хорошо, сказал 
папа, — это лето будем 
жить спокойно. 

— Пусти меня. Я хочу 

для детей играть. 

— Пойми, глупый, — 
заволновался папа. — 
Поймают тебя дети. 

— Не поймают! Пусти! 

Папа спорить не стал. Попрощался куз- 
нечикс родными и запрыгал по лугу к боль- 
шому деревянному дому. 

Встретился ему маленький паучок. 

— Куда спешишь, кузнечик? 

— Клюдям. В доме дети заболели. Я буду 
играть для них на скрипке, пока не попра- 
вятся. 

— Играть собрался, а скрипка без струн, 
— хихикнул паучок. – Возьми кусо- 
чек моей паутинки. Онане 


— Походная? – уди- 


— Скоро подует хо- 


Взял кузнечик паутинку и даль- 


— Мама, кузнечик! — удивился мальчик. 
— Тебе показалось. Кузнечики на лугу в 


траве играют, а не на деревянном полу. 


Улыбнулся кузнечик. Снова прижал 


струну и тронул ее смычком. 


= Слышишь теперь? – поднялся в кро- 


рии 


сказки 


Так и зажил кузнечик у людей: днем 
спит, ночью играет. 

Однажды в солнечный денек прилетел 
знакомый паучок на совей паутинке, раз- 
будил кузнечика. 

— Здравствуй, музыкант, Привет тебе 
сродного луга. 

— Спасибо. Замечательная у тебя пау- 
тинка, певучая, 


Про гусей 
Летела по небу стая 

гусей. Навстречу им 

гусь: «Здравствуйте, сто 
гусей!» Вожак стаи отве- 


— Возьмиеще. Е 2726 
— Нет, я уже привык на одной струне чает: «Нас не сто, а мень- | 
играть: ше. Вот если бы нас было Э 


— Пожил бы я здесь, — признался пау- 
чок, — да детей боюсь. Поймают — оборвут 
лапы. 

— Они теперь никого не обижают. Оста- 
вайся, — уговаривал его кузнечик. 

Остался паучок.. А когда сменился ве- 
тер, оборвал он свою паутинку и полетелв 
сторону луга. Звал с собой и кузнечика. 

— Нет, — ответил маленький музыкант, 
— я здесь останусь. Нравится мне за теп- 
лой печкой жить и по ночам играть. Привя- 
зался я кдетям, и они без моей музыки уже 
заснуть не могут. 

Подхватил ветер легкую паутинку, но 
скоро стих. Опустилась паутинка и запу- 
талась в высокой траве. 

— Откуда прилетел, путешественник? — 
спросил паучка папа-кузнечик. 

— У твоего сына гостил. Не поймали его 
дети. Они днем ночи дожидаются, чтобы 
его послушать. Играет он замечательно! 

— Талантливый! — с гордостью произнес 
папа и посмотрел вокруг. Вот какой у него 
сын. 

Оборвали песню комары, усатая мед- 

ведка перестала рыть подземный ход и 
выбралась из норки, бабочки сложи- 
ли крылья и сели на.цветы. Всем 
хотелось послушать паучка- 

путешественника. 

— Вы бы его и не уз- 
нали, — продолжал па- 
учок. — Он теперь чер- 
ный стал от печной 
сажи. А дети зовут 

его почему-то свер- 
чком. И знаете, на 


_ скрипке у него всего 
одна струна, 


Е АР рее #4. 


столько, да еще столько, 

да полстолько, да чет- 

верть столько, да ты с 

нами – вот тогда бы нас 

было ровно сто!» Сколько гусей 
было в стае? 1 


Про бассейн = 
У одного капризного восточ- 
ного шейха был квадратный бас- 
сейн, по всем четырем углам | ОЙ 
которого росло’по кипарису. 


10 


спзает 
— На одной струне может играть только 
настоящий музыкант, — заявил жук-олемъ. 
“Ничего ты не понимаешь, жук, — решил 
про себя паучок. — Все дело в струне. Я ее 
ночью прясть начал, а закончил утром. Ее 
и луна осветила, и солнышко пригрело, и 
роса утренняя вымыла, и ветер высушил. 
Взяла она от луны нежность, от росы чис- 


у Чт уч 


требовал, чтобы то 
площадь асс! 


раза, но при этом 
непременных условия“ 
нул деревья, оставив и 
своих местах, б) сохү 
ратную форму бассеї 


р Аа аа о к 


М4 


о ИЕМ Да 
ач. Ом а, ТИ РИ рае: его почему-то свер- 
«356 ют, не шалят дети ~ болеют, Принялся куз- У чком. И знаете, на 
а СЯ? – удивился ма- нечик свою скрипку доделывать, да вот не- 

= Болеть — это плохо!“ 


скрипке у него всего Шейх вызвал. 
` задача: паутинки только на одну струну и одна струна, ос- Е 
ваите ваши скрипки, — ска- хватило. “Встречу паучка — попрошу еще, а 


тальные он не натя- 
гивает. м 


= На одной струне может 
настоящий тате ЕН 


хитектора и 


_ пок; Г) играть", Прижал струну 


лЬчИК, 


— уди я ма, — решил. 
: ичего онимаешь, жук, у 
адши ен 8 про себя чо Все дело в Стра 26 | непрем У 
— сказал . н М нил й вья, | 
скрипка полу. мик. Снова прижал НОЧЫ Прясть начал, а закончил ут осын 


б и луна осветила, и солнышко ШИ 
ри Роса утренняя вымыла, и вете 2 
?— поднялся в кро- Взяла она от луны нежность, от у Г: 
Ў Тоту, от солнца тепло, от ветра гл 
астоящий музыкант, дож- силу. Вот пом детям под скрипочку 
сверчка так безмятежно спится и безоб- 
лачно мечтается. 
И чтобы не пой 
мали его, 
прятался, Е. 


своих местах, б) со 
ратную форму бассейна К 
думаете, отрубили ли голо 
хитектору? Если нет, то к: 
решил эту задачу? 2 
Про бочку 224 

Привез хозяин на базар боч- 
ку вина. Весь день продавал: 
кому черпак, кому два, а вечером 
захотелось ему домой, и решил 
он продать все оставшееся вино 
сразу. И покупатель нашелся, да 
только уж очень хитрый: 

— Я, – говорит, — лишнего пла- 
тить не хочу. Говори, сколько 
вина осталось — больше полови- 
ны или меньше? 

А как это узнать, не перели- 
вая вино и не замеряя его уро- 
вень в бочке? 


ЧАЙНВОРД «БОЕВАЯ МАШИНА» 


1. Команда корабля, танка, самолета. 2. Дуль- 
а орудия. 3. Укрытие от 
от огня. 4. Пуля с заря- 
разделение, несущее ка- 
- Княжеское войско на 
находящаяся позади 
едывательная группа 
одразделение. 10. Ста- 
льное оружие в форме 
ная боевая машина на 


р> 55-15-67, 35-12.3 г. 


0 Караба Баробасл 


ч (ә Гуд 


ГАЗОВЫЕ плиты. 
ВЫТЯЖКИ КУХОННЫЕ 
КАРНИЗЫ 
АЛЮМИНИЕВЫЕ ПРОФИЛЬНЫЕ 
о ӘЗЗИЕТВРЫНЬР товары 
ПО ДОСТУПНЫМ ЦЕНА 
Заводская гарантия. 
Возможен отпуск товаров 
ПО БЕЗНАЛИЧНОМУ РАСЧЕТУ. 


. в ‚ 61 
Маг. «Товары для домаТ. 241-248 
маг. и ом. 649-763 


Слонова, 28/30 маг. няГо 513-620 
3 ул. Чапаева, 35 т.73-57-56 


Обучение в «Учебном центре РМС» тел. 34-01-57, 48-41-63 


Прочитайте 


зашифрованную 
здесь пословицу 


121.30, 2.00 Скорая ‘ветеринарная 
помощь. 

122.00 Убивать, чтобы жить. 

23:00 Территориальный округ живот- 


'23.30 Служба спасения животных. 
‘инальные материалы. 
отные крупным планом. 
т егес животного мира. 


5:00, 11:00} 17.00; 23:00 Одержиь 

мые полетами. 

5.25, 11.25, 17.25, 23.25 Лучшие 

‘автомобили. — 

5.55, 11.55, 17.55, 23.55 Журнал 

6.50, 12.50, 18.50, 0.50 Катастро- 

фы. 

7.15, 13.15, 19.15, 1.15 Полное 
ист; б 

10 14-10, 20-10, 2.10 Охотникна 5.59 13,55 “Людина болоте" 

15.05, 21.05, 3.05 Одннокая 

га. 


10.00, 16.00, 22.00, 4.00 Вели 
землетрясения. 


3:00 Сериал “Закони порядок". 
4.00 Мелодрама 
.00 Драма “Время побед". 
00 б 


16.55 Музыкальный антракт. 

17.00 Ретро-фильм "Три товарища". 
18.20 Сериал "Умник". 

19.15 Худ. фильм "Авария", 1-я се- 


ушенное Й 
"Оркестр города Сэн- 


рия. 
20.25 “Золотой туман“. Боевик, 
21.35 Сериал "Непридуманные исто- 


2.05 Худ. фильм "Дыхание грозы". 
23.20. *Перебор с воришкамин". Ко- 


0.00 Мультфильмы, 
0.40 Худ. фильм “Гига, Ангел, Сне- 
жок и другие". 


Ультсериал "Приключения Рек- 


2.00 Сериал "Семья Для двоих", 
2.30 Документальный фильм. 

3:00 Мультсериал “Новые истории 
Кленового города". 


ЕЇЕМТЕРТАІММЕМТ 
4.00, 9.00; 12.00, 21:00 


«00, 7.00, 13.00, 19.00 “Та, 


0, 12:30362, упор", 
14.00, 20.00 “В фоку. 


АСТ 


тачу 6:00, 12.05 "Симба футболист". 


6.25, 18.25 "Детство в подарок". 


Спасатели дикой прыро- 6.40, 12.30 Для вас, садоводы. 
6.55, 22.45 "Человек и море". Сери- 


ал. 


10.25, 5.05 "Капитан Тенкеш". 

10.55 Страна Фестивалия. 
11.30, 14.50 Счастливого пути! 
11.45, 18.45 Стань героем. 
12.50, 23.15 "Верность любви". 
13.45, 0.25 Документальный экран. 
15:35, 0.00, 4.40 Просто песня. 
16.00 Канал ОР. 

16.30, 1.15 “Случай в аэропорту”. 

3-я серия. 

18.00 Страна моя. 

19:30, 3:55 "Суббота, воскресенье, 
понедельник". 

20:30, 2:30 Джаз и не только. 

21.00 Худ. фильм “Приходите завт- 

ра“ 


2.55 Страна моя. 

3.25 Мультфильм для взрослых "Са- 
пожник и русалка". 

5-30 Азбука права. 


1-00 Ретро-фильм "Воздушный извоз- 
2.15 Сериал “Умник”. 
3-10 “Мираж”. 3-я серия. 
4.20 “Собака на сене". 2-я серия. 
5:25, 13.25 Сериал “Непридуманные 


. 2-я 
я. 


серия. 
7.15, 15.15 Худ. фильм “Башня смер- 
ти". 


кие 8.55 Музыкальный антракт. 
9.00 Ретро-фильм “Воздушный извоз- 


еская драма "За высо- 10.15 Сериал "Умник". 
и. 11.10 “Мираж”. 3-я серия. 
12.20 “Собака на сене". 2-я серия. 
13.25 Сериал “Непридуманные исто- 
рия". 


УДИВИТЕЛЬНЫЙ МИР. 


АМІМАЇ РІАМЕТ 


9:00 Помощь домашним животным. 


12.00 Питомцы Кратта: 

13.00 Смотрители зоопарков. 
14.00 Акулы Гордона. ошм, 
15.00 Бопьшое приключение 5 
16.00 Заповедная Европа. 


17.00 Пятерка больших и пятерка 


18.00 Великие реки Африки. 

19.00 Охотник на крокодилов. 

20.00 Акванавты. а 

20.30 Экстремальный контакт. 
21.00 Путешествие в дикую приро- 
ду с Джеффом Корвином. 
22.00 Распространенные заблужде- 


12.55 Старые знакомые. 


13.20 Худ. фильм "Завещание турец 


15.00 Документальный экран: 


.50 Канал ОР. 
15 Из жизни животных. 


5, 0.55 Худ. фильм "Ночные заба 
сериал "Путеводитепы 


18.30 Европа сегодня. 
.00 Дом актера. К Е 
ГЫ "Гербы России". Герб гор 


23.00 Загадочные животные. 
0.00 Передовые ветеринарные тех- 


:05 Худ. фильм "Фараон". 1-я 


21.25 Музыкальный вернисаж. 


1.00 Неотложная ЖЕ исте Уга аео "Криминальный талант” 


1.30 Международная неотложная 
помощь животным. 
2.00 Оккупанты. 


23.05 Мультфильм для взрослых "Ле 
генда о Сальери”. 

23.25 "Кумиры экрана". Л. Лужина. 
0.25 Джаз и не только. 


5.00, 11.00, 17:00, 23:00 Экстре- 
‘мальные машины. 
5.55, 11.55, 17.55, 23.55 Первопро- 


2.15 Просто 15. 

4.20 Мультфильм для взрослых "Мас 
тер из Кламси". 

4.50 "И зажигаем свечи". О. Качанова. 
5:20 Дом актера. 


6.50, 12.50, 18.50, 0:50/Акула Гор- 


7.15, 13.15, 19.15, 1.15 Новые от- 


кры п 
8.10, 14.10, 20.10, 2.10 Робототех- 1:00Ретро-фильм "Три товарища 
2.20 Сериал “Умник”. 

3.15 Худ. фильм “Авария”. 1-я серия. 
4.25 Худ. фильм "Золотой туман". 


5.35, 13:35 Сериал "Непридуманные 


9.05, 115.05, 21.05, 3.05 Истории 
10:00, 16.00, 22:00, 4.00 Великая 


6.05, 14.05 “Дыхание грозы". 1-я се. 
1.00 Детективный сериал "Детектив 


7.20, 15.20 “П р 
рун бу. 2 2 еребор с воришками 


8.50 Музыкальный антракт. 

9.00 Ретро-фильм "Тритоварища". 
10.20 Сериал "Умник", 

11.15 "Авария". 1-я серия. 

12.25 Худ. фильм “Золотой туман". 
16,50 Музыкальный антракт. 


Ро-фильм "Школа злословия" 


18.25 Сериал "Умник", 

19.20 "Авария". 2-я серия. 
20.25 Документальный фильм. 
20.55 Сериал "Безымянная звезда", 1-я 


3.00'Сериал "Закони порядок", 
4.00 Детектив “Зак 


он и порядок. 
Сосланны 


"Небо над моей Луизиа- 


10.00'Драма "Сторож брату мое- 
му" 

12.00 Драма "Сара в поисках счас- 
тья". 

14.00, 19.00 Романтич 
"Путь к луне", 

00 Драма "Танец с белой соба- 


22.00 “Дыхание грозы", 2- 
23.00 Худ. фильм 
а". 


15, 
кой". 
17.00 
а му", 

0.50 Музыкальный антракт. 20.00 Детектив “Скандал в Богемии". 
22.00 Сериал "Южный Бруклин". 
23.00 Романтическая комедия “Шанс 
найти свою любовь". 


“Спецкоманда С 

0.50 Музькальньй антракт. 
УДИВИТЕЛЬНЫЙ МИР 

0.00 Мультфильмы, 

фильм "Снежная королева" 

ътсериал "Приключения Рек. 


Драма “Сторож брату мое- 


2.15 Сериал “Семья для двоих", 
2.45 Документальный фильм. 
3.15 Мультсериал "Истории Кленового 


0.00, 6.00, 12.00; 18.00 Развлечения 
для вас. 


0.30, 6.30, 12.30, 18.30 За кулиса- 


ми. = 
1.00, 7.00, 13:00, 19,00 Тази сиз. 3:45 Давайте знакомиться, 


т 
АММАЕ РІАМЕ 5 
9.00 Помощ» домашним живо 
10.00 Смотрители 39904 
11.00 Акулы Гордона. оны, 
12.00 Большое 


13.30 Итак, вы хотите работать с 


^ вотными. 


14.00 Хроники зоопарка. 

14.30 Обезьяньи продепки. Е 
15.00 Парад крупных животных. 
15.30 Все птицы на телевидении. : 
16.00 Приключения на гопубом рифе 1. 
16.30 Два мира. 

17.00 Подводные встречи. 

.30 Океанские истории. Ч 
И Специальный выпуск дикой при- 
роды. 

19.00 Потомство динозавров. 

20.00 Охотники. 

21.00 Речной динозавр. 

22.00 Территориальный округ живот- 
ных. 

22.30 Спужба спасения животных. 
23.00 И.С.П:Ю. 

23.30 Детективы животного мира. 
0.00 Животные крупным планом. 
0.30 Криминальные материалы. 

1.00 Распространенные заблуждения: 


ствия на край Земли. 
6.50, 12.50, 18:50, 0.50 Месяцы вой- 


ны. 
7.15, 13.15, 19.15, 1.15 Царство ди- 
кой природы Ботсваны. 
8.10, 14.10, 20.10, 2.10 Секреты 
инков. 
10:00, 16.00, 22.00, 4:00 Утрачен- 
ные сокровища Древнего мира. 

ЗЕ > НАИМАЕК 
1.00 Детектив "Скандал в Богемии”. 
3.00 Сериал "Южный Бруклин". 
4.00 Романтическая комедия “Шанс 
найти свою любовь". 
6.00 Драма”На грани". 


8:00 Драма "Сара в поисках счастья". 


10.00 Детектив “Убийство среди дру- 


зей”. 


12.00 Драма “Грозовой перевал", 
14.00, 19.00 Драма “Гринстоун“. 
15:00 Драма “Русалочка”. р 
17.00 Детектив “Убийство среди. орү- 


20.00 Фантастический фильм "Джек 5 
и бобовый стебель. правдивая исто- 20.35 Сериал "Безымянная 


я 5 


22.00 Детективный серйап "Глазами 21.40 Худ, ‚фильм "Расписание, 


друга". 
23.00 Мелодрама "Раз в жизни", 


0.00, 6.00, 12.00, 18.00 "Развлече- 0:45 Музыкальный 


ния для вас". 
0.30 630 17370 за алина. 


8.20 Страна моя. 
"К экрана“. Л.Лужина. р 

| 

13.00 Дни жи- О. е вызов, синьоры!". 2-я |. 

серия. 

11.00 Концерт группы Ма Ма! 


11.55 ЕЕ даров 

12.20 Азбука права. 

12.55 Вас приглашает В.Добрынин. 
13.20 Худ. фильм "Технобойцы”. 5 
15.00 "Самый большой музей мира". 
15.50 Канал ОР. 

16.35, 0.55 Худ. фильм “Ночные за- 
бавы". 2-я серия. 

17.55, 0.00 “Путеводитель для гур- 
манов". 

18.30 Вместе. 

19.00, 5.20 Кинопанорама, 

19.40, 4.55 Я Вас любип... 

20.05, 3.00 Худ. фильм "Фараон". 

2-я серия- + 

21.50 Детектив “Криминальный та- 
пант”. 2-я серия. 

23.25 Азбука права. 

0.25 Классика. Избранное. 

2.05 Концерт группы Ма Ма! 

4.40 “И зажигаем свечи". Н.Шацкая. 1 


1.00 Ретро-фильм "Школа злосповия' 
1-я часть. 

2.25 Сериал "Умник". 

3.20 "Авария". 2-я серия. 

4.25 Документальный фильм. Б 
4.55 "Безымянная звезда". 1-я се- 


рия ы 
6.00 “Дыхание грозы". 2-я серия. 
7.00 Худ. фильм “Спецкоманда С- 
4". 
8.50 Музыкальный антракт. 
9.00Р, “копа злословия", 
10.25 Сериал “Умник”. > 
11.20 “Авария”. 2-я серия. = 
12.25 Документальный фильм. 
12.55 Сериал "Безымянная звезда' 
1-я серия. 
14.00 “Дыхание грозы". 2-я серия. 
15.00 Худ. фильм "Спецкоманда 
4". А 
16.50 Музыкальный практ. 
17. 00 Ретро-фильм Ш 
1610 сернал “Умник збе 
19:95 Уур. ёутьм Зозьну 
богы 


2-я серия. 


послезавтра". 
23.10 Худ. фильм "День, 


ч 


УДИВИТЕЛЬҢ 


ото. 


в 
аль тт, тия". 
въ "ола 


10/00 Драма “Сторож брату мое- 

.0 , 19.00 Романтическая драма 
тум к пуне”. грозы", 2-я серия, 
15.00 Драма "Танец с белой соба- "Спецкомана 


зей". й перевал“. 
.00 Драма "Трозовои 

1200, 19.00 Драма "Гринстоун?. 

15.00 Драма "Русалочка. 


са" 


угине”. [ЕТ ЕМТЕКТАНМЕНТ б Сериал "Семья для двоих". 
:00, 21.00: ИР тсериал “Приключения Рек- ОЕ 12:00, 18.00 Развлечения сера торе Кленовос НОО 18.00 “Развлече- 
о расист ерте Ў оаа 0.30, 6.30, 12.30, 18.30 "За кулиса- 0.00 Мультфипьныз 
3.00 Мультсериал “Новые истории | 1.00, 7.00, 13.00, 19.00 Тайны и скан- 


4.00 Мультфильмы. ми 0.35 Худ. ФИЛЬМ "Семь | 


даты 4.40 Худ. фильм "Семь стариков и одна 1.00, 7.00, 13:00, 19:00 “Тайны и скан- эва деуша. а 
1.30, 7.30; 13.30, 19:30 Познако-  девушияй (а Е 138 Серна Бет 
мимся поближе. 6.00 Сериал "Семья для двоих". 1.30, 7.30, 13:30, 19.30 “Познако- 2°; ыы ериат ' ь 
но": 2:00, 8.00, 14.0, 20.00 В фокусе, 630 Дотунепатывё фит. ? Е 7 в 
5 3.00, 9.00, 15.00, 21. равдивые 7.00 Худ. фильм "Остров сокровищ 
4.30, 10,30, 16.30, 19.30 “Познако- в. о ЕА } миме) орода 
|мимся поближе“. .05 Сериал двои) 


удские истории. 


голливу; 
4.00, 10.00, 16.00, 22.00 Дома зна- 8.00 Мультфильмы. 
менитостей. 


8.35 Худ. фильм “Снежная королева" 
4.30, 10.30, 16.30, 22:30 Модели. 10.05 Мультсериал "Приключения Рек 
5.00, 11:00, 17.00, 23.00 Специаль- са”. 
ный выпуск. 


2.55 Мультфильмы. 
100, 11.00, 17.00, 18.30 "За кули- 


1-я серия. 


6.35 Худ. фильм "Беспокойное хо- 
зяйство". 

8.00 Мультфильмы. 

8.40 Худ. фильм “Гига, Ангел, Сне- 
жок и другие". 

9.50 Мультсериал "Приключения Рек- 
са" 


10.00 Сериал "Семья для двоих". 


менитостей А 
4.30, 10.30, 16.30, 22.30 "Модели". 


5.00, 11.00, 17.00, 23:00 “Специаль- 650 а сокровищ". 2-я серия. | 
11.15 Мультсериал "Истории Кленово ный выпуск". А ультфильмы. 


10.1 5 Сериал "Семья для двоих". 
10.45 Документальный фильм. 


10.00, 18.00, 2:00 "Ребекка". Дра- 


и 8.35 Худ. фильм "Семь стариков и. 
0, 9 ма. гогородадг? Ш = одна девушка". - 

10.00, 18:00, 2.00 "Человек-неви- 10:20 Документальный | 1055. 18155; 2155 ОХ этот И Дасте знакомиться, 10:00, 18:00, 2:00 “Ребекка”. Дра- оАнад > р. 
[деокоса". Зантәстичесюха дтекс. ц ультсериал "Новые истор! Мелодрама. 12.00 'Мупьтфильмы. а 10.25 чу. ваа 25 Р Е 
10.55, 18.55, 2.55 "Епена Троянс- 9, Е 12.25, 20.25, 4.25 "Под покровом 12.40 Худ. фильм "Семь стариков 10.50, 18.50, 2.50 “Зимний гость". = 52 = Новые истории 

кая". . Н 2520 дерт головы 5 небес”. Психологическая драма. одна девушка”. ий Кленового города". Зр 
12.15, 20.15, 4.15 "Дикий пляж". Пси- 12-00 Мультфильмы. 14.40, 22.40, 6.40 "Предательство 14.00 Сериал “Семья для двоих”. Драма. я „ 10.55 Мультфильмы. 1 
ўопогическая драма. ва > Худ фильм "Снежная коропе- за предательством". Боевик. 14.30 Документальный фильм. 1240, 04040 орко бр ос 11.20, 16.25 Худ. фильм “31 июня". 

-25, 21.25, 5.25 "Преступный б = 16.15, 0.15, 8.15 "Три сезона". Дра- 15.00 Худ. фильм "Остров сокровищ" | Триллер. р. „  1-ясерия, . 

Франкфурт. Слепой курьер", Детек. 08 ЕЕ хо- | ма. тасери с 14.25,22.25,6.25 "Орелили решка". 1.555955 22.25 Сериал "Бетим 
але М ультфильмы. омедия. 5 © Д. В 
14-55, 22.55, 6.55 “Песочные часы". 16.00 Аль = 2220) Мультсериал "Приключения БОС 1835 Ха. фильм "Семь стариков С) 0.10, 8.10 "Опасности люб- «5 о 17.30іхуд. фильм Сос 
5 я н 749, одна дев: . ви". Комедийная мелодрама. Є „ 
"8-30 "Стрингер". Дра- т ра 6 еее 730 Худ. фильм "Устрицы из Лозан- 17:55 Сериал "Бетти и ее друзья". АРТ не райское местечко”. 
18.05 Мультсериал "Приключения Рек- | ны". 18.25 Мультсериал "Новые истории 
са" 


9.10 Музыкальный антракт. 
9.15, 12.20, 13.35, 15.50 Универ- 


нового города". 


Е Е 
7.05 Мультсериал "Летающий дом". 1:50 Худ. фильм "Остров сокровищ". 
18:55 Мультфильмы, 


5 7.30 Худ. фильм "Смерть индейца Ас а 
18.15 Сериал “Семья для двоих". 


18.45 Документальный фильм. 


о Джо" 16.00 Мультфильмы. 
Ў .20 Худ. фильм “31 июня". 1-я се ч > 19.55 Документальный фильм. 
сальные рецепты, 
“ТРУфФальдинонз 19.15 Мультсериал "Истории Клено- | 9.30 Прикосновение. рия. а а 825 «аузы ВЕ ТА хуа аль. 20:25 Мультсериал "Новые истории 
рея: ^ _ вого города". 10.30 Музыкальная мозаика. 20.25 Сериал "Бетти и ее друзья", е аа атава Е Кленового города“. 
трэт 19.45 Давайте знакомиться, 11.00 Сериал “Жизнь заново". 20.55 Худ. фильм "Совсем не райское ные рецепты. 20.55 Мультфильмы, 
" 14.50 Универ- 20.00 Мультфильмы, 12.00 Просто собака. местечко". к. 9.00 Час силы духа: 21.15 Худ. фильм “31 июня". 2-я 
20.40 “Семь стариков и одна девуш- | 12.30 Клипобзор. 22.50 Худ. фильм "Остров сокровищ" 10.00 Музыкальная мозаика. Е Е Уд: 1 - 
ка". Музыкальная комедия, 13.00 Музей кино. 2-я серия. 10.30 Стихия боя. а н 
22.00 Сериал "Семья для двоих". 13.50 Худ, фильм “Я без ума от 11.05 Крестьянская застава. #55 "Остров сокровищ". З-я серия. 
22.30 Документальный фильм. тебя". 2-я серия. 8.30 Телемагазин. 11.40 Музыкальный антракт. ДАРЬЯЛ ТВ | 
23.00 "Остров сокровищ", 15.35 Звезды дискотек. 9.00 Голос надежды. 12.00 Клипобзор. 8.30 Телемагазин. * 
'ДАРЬЯЛ ТВ < ЕЯ 7:35 Худ. фильм "Не бойся, я стобой"| 12.30 Сериал "Держи вора". 9.00 Мультсериал "Суперкнига". Е 
7.15 Мультфильмы 17.05 Мультсериал "Летающий дом". _ 1-я серия. 13.45 Худ. фильм "Кузен", 9.30 Худ. фильм "НЕ БОЙСЯ, Я С 
7.30 Телемагазин, 17.30 Худ. фильм "Смерть индейца 10.45 Спешите делать добро. 15.50 Звезды дискотек. ТОБОЙ". 1-я серия. 
9.00 “Гранки 4-". Джо", 11.00 Худ. фильм “Атлантида' боо“ 
9.30, 20.30 "Штокингер”, 18.35 Музыкальный антракт. 
10.30, 17.05 “Селеста”. 


12.50, 18:00 Сериап "Конан". 
18.45, 20.45, 22.35, 1.05 Универ- 13.40 Окно в природу. 
сальные рецепты. 14.10 Худ. фильм "Хаги-Траггер". 
19.00 Музыкальная мозаика, 


10.50 За 5 минут до спавы. 
17.05 Мультсернал “Летающий дом". 11.10 Худ. фильм "Принесите мне 
17,30 Мультфильм "Ловушка для ко- гопову Мэвис. Дэвис" 


11.20 Тепемагазин. 


2 14.20 Худ. фильм "Сильва", 
фильм "Устрицы из Ло_ 15.45 Планета "Мо; 


"онан б 
о 2 15.45 В.Астафьев, "Поспеднее интер ее Мужа И 
ҳ", р. тихия боя, выю", 6 Ык; ая мозаика. < ы 07 Е, 
16.30 Программа мультфильмов; 20.05 Крестьянская застава; 16.00 Песнь длиною в жизнь, 19.30 Перепись-2002. ет фильм "В ночь лунного 
17.00'*Гранки д 20.40 Музыкальный антракт. 16.50 Студенты творческих ВУЗов, 19.45 Удачи на даче. 18 р 
у Каникулы в Америке. 21.00 Клипобзор, 17,20 Коммунальная квартира; 20.00 Документальный фильм. 15.45 Коммунальная квартира. 
8.10 Коммунальная квартира, 21.30 Сериал "Держи вора", 17.45 Клуб Дю. 20.35 Музыкальный . 16.00 Вчера. Сегодня, Завтра, 
18.45 “Гранки +”, 22.45 Худ. фильм "Кузен", 18.00 Приключенческий сериал “КО- 20:45, 22,35, 0.50 Универсальные 16.35 Е. Мартынов, 10 лет спустя. 
19.10 Окно в мир. 0.50 Звезды дискотек, НАН". рецепты. 17.05 Дело №.., 
1.15 Прикосновение, 19.00 Салон "Каприс", 21.00 Клипобзор. 17.45 Домашние питомцы, 
20.00 Зри в корень, „| 21:30 Сериал "Держи вора", 19.00 Бал А.Малинина, 
6:00 Программа мультфильмов, 20,30 Худ. фильм "Прощание Че 22.45 Худ, фильм "Небрежные свя- 20.20 Гранки + Криминал, 
6.35 Молодые дарования, 22.00 "Фонограф-Джаэ-Бэнд ергей зт 20.30 "Судьба Марины". Драма. 
7:05 Фильм-детям "Беляночка и Ро- Жилина. и т 0.35 Звезды дискотек, 22.15 Ночной У. 
н 22,35 Худ. фильм "Бабье пето". 1.00 Час силы духа 0:00 Досуг с Д.Стотт 
ЗЭ аса из жизни проги 0.10 Эпицентр. А 0.30 Хро с т 


АМІМАІ РІАМЕТ. 

.00, 17.00. Помощь домашним жи- 
вотным. 
9-30, 17.30 Спасатели дикой приро- 
ды. 
10.00, 18.00 Скорая ПОМОЩЬ дикой 
природы. 
10.30, 18.30 Истории зоопарка. 
11.00, 19:00 Смотрители зоопарков. 
11,30, 19.30 Истории о лошадях. 
12.00, 16.00 Эта собачья жизнь с 
Мэтью Марголисом. 
13.00, 21.00 Ветеринары на солнце. 
13.30 Ветеринар. 
14.00, 20.00 Большое приключение 
О'Ши. 
14.30, 20.30 Акулы Гордона. 
15.00 Открьпки с видами природы. 
21.30, 2.00 Скорая ветеринарная 
помощь. 
22.00 Ближайшие соседи-бывает и 
свиньи летают. 
23.00 Дни рождения в зоопарке. 
23:30 Итак, вы хотите работать с жи- 
вотными. 
0.00 Хроники зоопарка. 
0:30 Обезьяньи проделки. 
1:00 Парад крупных животных. 
1.30 Все птицы на телевидении. 


14.50 Русский шансон. 
15.20 Универсальные рецепты, 


футболист". 

6.25, 18.25 Я Вас любил... 
6.40, 12.30 Для вас, садоводы. 
6.55 "Человек и море". Сериал. 
7.25 Худ. фильм "Бирюк". 


чек. 

9.30, 15:05 "Жил-был хомяк”. 
9-55, 19.00 Таймслот. 

10.25 "Капитан Тенкеш". 

11.25, 14.45 Счастливого пути! 
11.45, 18.45 Стань героем. 
12.50, 23.15 “Верность любви". 
13.50, 0.25 Золотой бубен. 
15.30, 0:00, 4:40 Просто песня. 
15.55 Канал ОР. 


аэропорту”. 1-я серия. 


18.25 Я Вас любил... 


понедельник". 1-я серия. 


рынин. 
5:00, 11.00, 17:00, 23.00 Турбо. 21.00 Худ. фильм "Бирюк". 


война. месть". 
управления... (Франция). 
7.15, 13.15, 19.15, 1.15 Ветерина- 

ры помогают диким животным. 
8.10, 14.10, 20.10, 2.10 Спасатель- 5:00 "Капитан Тенкеш". 
ный отряд. 

9:05, 15:05, 21.05, 3.05 Морские 
катастрофы. ньи". 

10.00, 16.00, 22.00, 4.00 Великие 2.30 Сериал "Умник". 
сражения. 3.25 “Мираж”. 1-я серия. 
10.30, 16.30, 22.30, 4.30 Истории из 
музея криминалистики. 


пылкий влюбленный". 1 часть. 


5.50 Сериал "Непридуманные исто- 
.| 10:30, 18:00 теннис. рии". 
11.30 Фигурное катание. 6.20 "Поспедний пылкий влюбленный". 


115.00 Евроголы. Футбольный жур- 2 часть 
Нал. 7.25 "Птицы большие и малые". 
16:30 Прыжки на лыжах с трампли- 8.50 Музыкальный антракт. 

на, 

#2) кательная. ным". 
ДЕ бге ТЕ аан 
томотоспорте. — 11.25 "Мираж". 1-я серия, 
алв помещении. Чем- 13.50 Сериал "Непридуманные ис- 
та 


14.20 “Последний пылкий влюблен- 


ный". 2 часть. 
15:25 Худ. фильм "Птицы большие и 
пили умереть". малые". 
и 16.50 Музыкальный антракт. 
Профилактика, 


(ит ок”. 


УДИВИТЕЛЬНЫЙ МИР 
0.00 Мультфильмы, 


12.50 Худ. фильм "Там на Севере", 


6.00, 12:05 Мультсериал "Симба 


8.45 Мультфильм "Аленький Цвето- 


16:25, 1.15 Худ. фильм "Спучай в 


17.55, 3.05 1 Международный теле- 
ум “Вместе” представляет... 


19.30, 3.50 “Суббота, воскресенье, 


20.30, 2.40 Вас приглашает В. Доб- 


555.155) 17555 23155 Великая 22.20 Мультфильм иСтрашная 
6.50, 12.50, 18.50, 0.50 Секреты 22.40 “Человек м море". Сериап 
3.35 Мультфильм для взрослых "Дело 
28 


1:00 Ретро-фильм "В дальнем плава- 


4.35, 12.35 Худ. фильм "Последний 


9.00 Ретро-фильм "В дальнем плава- 


АМІМАІ РІАМЕТ 


9.00 Помощь домашним животным. 
9.30, 17.30 Спасатели дикой приро- 
ды. 

10.00, 18.00 Скорая помощь дикой 
природы. 

10.30, 18.30 Истории зоопарка. 
11.00, 19.00 Смотрители зоопарков. 
11.30, 19.30 Истории о лошадях. 
12.00, 16.00 Собаки на работе. 
13.00, 21.00 Ветеринары помогают 
диким животным. 

13.30 Ветеринар. 

14.00, 20.00 Охотник на крокодилов. 
15.00 Убить или вылечить. 

15.30 Школа Сафари. 

17.00 Помощь домашним живот- 
ным. 

21.30, 2.00 Скорая ветеринарная 
помощь. 

22.00 Бархатные лапки. 

23.00 Заповедная Европа. 

23.30 Встречи с животными. 

0.00 Пятерка больших и пятерка ма- 
леньких. 

1.00 Необузданная Австралия. 


5.00, 11.00, 17:00, 23:00 Оружие 
войны. 

5.55, 11.55, 17.55, 23.55 Крылья. 
6,50, 12.50, 18.50, 0.50 Путеше- 
ственники во времени. 

7.15, 13.15, 19.15, 1.15 Юрский 
период. 

8.10, 14.10, 20.10, 2.10 Водка. 
10.00, 16.00, 22.00, 4:00 Грандиоз- 
ные сооружения. 

ЕОВОЅРОРТ- ^^ 

10.30 Теннис, Дубай. 

11.30 Евроголы, 

13.00 Фигурное катание. 

14.30 Внутри Формулы. 

15.00 Сноубоард. 

15.30 Конный спорт. 

16.30 Прыжки на лыжах стрампли- 
на. 
18.00 Теннис, Дубай. 


20:30 Триал: 
21.30 Сумо. 


22:30 Конный спорт, 

23.30 Коллекция Евроспорта, 
-01.15`Аднатура. 
2.15 Сумо, 


1.00 Триплер "Найти или Умереть”, 
3:00 Сериал “Закони порядок", 
4.00 Научно-фантастический фильм 
"Миры Герберта Уэллса". 


А 


из Бергамо". 1-я серия. 
18,30 Музыкальный антракт. 

18:45, 20.45, 22.05, 0.30 Универсаль- 
ные рецепты, 

19.00 Музыкальная мозаика. 

19.30 Сериал "Жизнь заново". 

20.30 Все о ребенке, начиная с пе- 
пенки. 

21.00 Клипобзор. 

21.30 Европа сегодня. 

22.20 Худ. фильм "Война под крьы- 
шами". 

0:15 Трив одном. 

0.30 Универсальные рецепты. 
раене тд 3] 
6.00, 12:05 "Симба футболист". 
6.25 Неизвестная Россия. "Купола 
Задонска беспечальные...". 
6.40, 12.30 Для вас, садоводы. 

6.55, 22.40 "Человеки море”. Сери- 
ап. 

7.20 Худ. фильм "Сувенир для про- 
8:55 Программа мультфильмов. 
9.30, 15:05 "Жил был хомяк". 

9.55, 19.00 Док. фильм "Беседы о 


10.30, 5:00 "Капитан Тенкеш". 
11.30, 14.50 Счастливого пути! 
11.45, 18.45 Стань героем. 

12.50, 23.15 "Верность любви". 
13.50 Док. фильм “Вершина Визбо- 
ра". 
15.35, 0.00, 4.40 Просто песня. 
16.00 Канал ОР. 

16.30, 1.20 “Случай в аэропорту". 
2-я серия. 

18.00.24 часа из жизни провинции. 
18.25 Неизвестная Россия. "Купола 
Задонска беспечальнью... 

18.45 Стань героем, 

19.00 Док. фильм "Беседы о веерах”. 
19.30 "Суббота, воскресенье, поне- 
дельник". 2-я серия, 

20.30, 2.40 Музыкальный вернисаж. 
21.00 Худ. фильм "Сувенир для про- 
курора“. 

23.15 "Верность любви". 

0.25 Док. фильм "Вершина Визбора“. 
3:05 Здоровье и жизнь. "Лишний вес", 
3.30 Мультфильмы для взрослых 
"Мишка + Машка", "Окно", 

3.55 "Суббота, воскресенье, поне- 
дельник". 2-я серия, 
04.40 Просто песня. 


Профилактика, 


вотным. 


20.30 Мир науки: 
21.00 зорі 
21.30 Топько ты. 
22.20 Худ. фильм 


"Я без ума от 


атрро ". 1-я серия. 
9.30, 17.30 Спасатели дикой а 
т „ 0.05 Музыкальная мозаика. 
10.00, 18:00 Скорая помощь дикои 
1. 7 
1050.18.30 Истории зоопарка. Профилактика. 


11.00, 19.00 Смотрители зоопарков: 
11.30, 19.30 Истории о лошадях- 
12.00, 16.00 Собачья жизнь. 
13.00, 21.00 Ветеринары на сопнце- 
13.30 Ветеринар. 
14.00, 20.00 Большое приключение 
Ои. 
14.30, 20.30 Акулы Гордона: 
15.00 Великие реки Африки. 
21.30, 2.00 Скорая ветеринарная 
помощь. 
22.00 Бархатные лапки. 
23.00 Приключения на голубом рифе 1. 
23.30 Два мира. 
0:00 Подводные встречи. 
0.30 Океанские истории. 
1.00 Рыщущие акулы. 

РТА ПІЅСОМЕВҮ. 
5.00, 11.00, 17.00, 23:00 Последние 
великие приключения 20-го века. 
5.55, 11.55, 17.55, 23.55 Путь чело- 
вечества. 
6.50, 12.50, 18.50, 0.50 Чудесные 
спасения. 
7.15, 13.15, 19.15, 1.15 Дикая при- 
рода Азии. 
8.10, 14.10, 20.10, 2.10 Военные 
истории. 
6.40 Путешественники во времени. 
9.05, 15.05, 21.05, 3.05 Век науки. 
10.00, 16.00; 22.00, 4.00 Достиже- 
ния медицины. 
ад: 'Е\ВОЗРОКТ. 
11.00 Развлекательный журнал. 
13.00 Фигурное катание. 
14.30 Конный спорт. 
15.30 Дзюдо. 
16.30 Прыжки на лыжах с трамплина. 
18.00 Теннис, Дубай. 
2030 Один мир, один кубок, жур- 
21.30 Сумо. 
23.30 Бокс. 
1.15 Футбол, кубок УЕФА. 
2.45 Внутри Формулы. 


1.00 Историческая драма 


"За высо- 
кими стенами". 


8.00 Комедия "Дорогой, я хочу ре- 


бенка". 
10.00, 17.00 Драма "Ферма". 
12.00 Комедия "Фрэнки и Хейзел!" 


14.00, 19.00 Драма “Земля обето- 


ванная". 


15.00 Детективный сериал "Детектив 
Джек Фрост. Истинные признания" 


20. 00'Петектиа "Убита а е 


й теле- 
18:00, 3.201 Междунај и т 
кинофорум "Вместе" представпя- 
ет... 
18.25 Вояж без саквояжа. 
18.45 Стань героем. 
19.00 Док. фильм “Воздушные змеи 
Китая". 
19.30, 3.40 "Суббота, воскресенье, 


понедельник". 3-я серия. 


20.30, 2.55 Старые знакомые. "Ць- 
ганские напевы". 5 
21.00 Худ. фильм “Храни меня, мой 
талисман". 

22.15 Мультфильм для взрослых 
Е е казака Энея". 

22.40 "Человек и море". 

23.05, 1.20, 5.15 “Дорога к смер- 
ти. 

0.00, 4.35 Просто песня. 

0.25 Золотой бубен. 

4.55 Мультфильм для взрослых "Че- 
повек в футляре". 


1.00 Ретро-фильм “Голубые доро- 
Ри 


2.25 Сериал “Умник”. 
3.20 “Мираж”. 2-я серия. 
4.35, 12.35 "Собака на сене". 1-я 


серия. 
5.40, 13.40 Сериал "Непридуманные 
6.10, 14.10 “Люди на болоте". 1-я 


серия. 
7.25, 15.25 Худ. фильм "Бешеный 
пес Морган”. 

9.00 Худ. фильм "Голубые т. 
10.25 Сериал "Умник". БУ 
11.20“ аж". 2-я серия. 


12.35 "Собака на сене“. 1-я серия. 


... 


17.00 Ретро-фильм “Воздушный из- 
возчик" 


18.15 Сериал "Умник". 

". 3-я серия. 

сене". 2-я серия. 
“Непридуманные ис- 


19.10," 
20.20 "Собака на 
21.25 Сериал 
тории" 


21.55 лови ма бопоте". 2-ясе 
И 


УЛИВИТЕЛЬНЫЙ МИР 
0.00 Муль: 


1.50 Сериал "Семья для двоих". 
2.20 Документальный 


Кленового города". 
3.20 Мугьтеесмал "Гообалт" 


аа 


2.50 Мультсериал "Новые историн 


ее ‘у ьзврогопы. 
тылкий влюбленный", | часть, 13.00 Фигурное катание. 
= ыы Сериал "Непридуманные исто- 14:30 Внутри Формулы, 
Теннис. о 
11,30 Фигурное катание, 6.20 "Последний гъгкой влюбленный", | 15:00 Сноубоэрд. 


15.00 Евроголы, Футбольный жур- 2 часть М9 «пе, 
{| нал. 


на. 
18.00 Теннис, Дубай. 


та 11.25 "Мираж". 1-я серия, 


1.50 Сериал "Семья для двоих". 
2.20 Документальный фильм. 
Земля обето- 2.50.Мультсериал "Новые истории 


10.00, 17:00 Драма "Игр, 
12.00 Комедия "Дорого 
бенка". 


ого города". Е 
БО веры мир. 14.00, 19.00 Драма “Земля обето- 
Драма "Поспе победы". 3.50 Мультфильмы. ванная". 


и мпиумереть". 4.20 Худ. фильм "Дымка". 15.00 Драма “Осторожно, 


Я я Рек- 
ТО, 13.00, 19:00 "Тайны и расса Приклочени ити 
В" 9. 50 Сернал "Семья для двоих". 
10720 Документальный Фильм. 
10.50 Мультсериал “Новые истории 


130.730, 13:30, 19:30 “Без ку- 


0.00, 3.00, 6.00, 9.00, 12:00, 15.00, 
пор. 


18.00, 21.00 "Правдивые голливудс- 
, 8.00, 14.00, 20.00 "В фоку- 


Кленового города". кие истории". 
11.20 Четвертый мир. 1.00, 7.00, 13.00, 19.00 “Тайны и 
22:00 “Быстро и Мультфильмы. 
100; 10.00; 16.00, 11.50 Му 


скандалы". 


12.20 Худ: фильм "Дымка". 1.30, 7.30, 13.30, 19.30 "Бе. 


г 
(30,1030, 1630, 22.30 "Познако- 13.30 Сериал "Семья для двоих". 


з купюр”. 
Е 2.00, 8.00, 14.00, 20.00 "В фокусе" 
| Ў ї 'ментальный фильм. $ 
А 23.00 “За нули: мы Е Ли-человек- | 4:00, 10:00, 16:00, 22.00 "Быстро и 

, 11.00, 30 Док. фильм "Брюс З 

сам. Е р модно’. 
ить 4.30, 10.30, 16.30, 22.30 “Познмо. 

ближе”. 

Профилактика. мимся по! 

5.00, 11:00, 17.00, 23.00 “За кулиса- 
=... т 
аА 7.30Телемагазин. 5.30, 11.30, 17.30, 23.00 “Развлече- 
4220 "Заложники". Бо- 9.00 “Гранки +". ния для вас", 


9.30, 20:30 Сериал "Штокингер". 
21.30, 5.30 "Темная вода", 10.30, 17.05 Сериал “Селеста”. 


11,20 Телемагазин, 10.00, 18.00, 2.00 “Человек неви- 
.00, 7.00 "Тигр семи мо- 14.20 Худ. фильм “Год теленка”. димка". Фантастический детектив. 
И Ы 15.45 Планета “Мох”. 10.55, 18.55, 2.55 “Четверка”. Ме- 
ира". 16:30 Мультфильмы. людрама, 
НЫ савы. 12.40, 20.40, 4.40 "Заговор проказ- 
Бо 18.05 Досуг с Доном Стоттером. ниц". Комедия. Ы 
1830 Малый бизнес. 14.15, 22.15, 6.15 "Цементный сад”. 
748 трани С, Драма. 
ы уброд. 2-я | 16.00, 0.00, 8.00 "Трудное реше- 


ние". Детектив, 


16:50 МУльсериал "Приключения 
Жа и Лелека”. 
17.00 Худ. фильм "Труффальдино 


16.30 Прыжки на лыжах с трамппи- 


курора". 
д . ие: "Верность гюбвм". 


а с огнем". 


› Я хочу ре- 21.40 Сериал "Непридуманные исто- 


5 он мо- 
5:30 Сернал "Семья для двоих". жет тебя услышать", С 
6.00 Документальный фильм. 19.00 Драма “Земля обетованная”, 
и ерости цеповек о С Историческая драма “За высо- 
легенда". кими стенами", 
:00, 12:00, 15.00, Мультфильмы. д 
т 9. те О ер серня. |, 22.00 Сериал "Закон и порядок", 
, 21.00 "Правдивые Прода 
" 


23.00 Научно-фантастический фильм 


Задонска беспечальные.,,” 

18.45 Стань героем, 

19.00 Док, фильм "Беседы о веерах”, 
19.30 "Суббота, воскресенье, поне- 
дельник”. 2-я серия. 

20,30, 2.40 Музьжальный вернисаж. 
21.00 Худ. фильм "Сувенир для про- 


19-20 "Мираж". 2-я серия. 
20.35 "Собака на сене". 1-я серия. 


рим”. 
22.10 Худ. фильм "Люди на болоте". 
1-я серия. 
23.25 Худ. фипьм "Бешеный пес 
Морган". 


УЛИВИТЕЛЬНЫЙ МИР 
Профилактика. 


16:00 Мультфильмы. 
16.30 Худ. фильм "Дымка": 


17.40 Мультсериал "Приключения 
Рекса". 


17.50 Сериал "Семья для двоих". 
18.20 Документальный фильм. 


18.50 Мультсериал "Новые истории 
Кленового города". 


19.20 Мультсериал “Герберт”. 

19.50 Мультфильмы. 

20.30 "Гига, Ангел, Снежок и дру- 
гие”. Фильм-сказка. 

21.30 Сериал "Семья для двоих". 
22.00 Документальный фильм. 
22.30 Док. фильм “Бессмертие Брю- 
са Ли”. 

ЕН ДАРЬЯЛТВ 
7.15 Мультфильмы. 

7.30 Телемагазин. 

9.00 “Гранки +“. 

9.30, 20.30 "Шүтокингер". 

10.30, 17.05 "СЕЛЕСТА". 

11.20 Телемагазин, 

14.25 Худ. фильм "Ищи ветра", 
15.45 Планета “Мох”. 

16.30 Программа мультфильмов. 
17.00 “Гранки +". 

18.00 Криминальная нота, 

18.35 Секреты долголетия. 

18.45 "Гранки ++". 

19.10 Худ. фильм "Дубровский". 3-я 
серия. 
21.30 “Опасное трио". Боевик. 
23.00 "Гранки +". 
23.25 Малый бизнес, 
23.45 Ночной У]. 


20.30 Один мир, один кубок, жур- 12 
мал. 


21.30 Сумо, и 
23.30 Бокс, 
15 Футбоп; кубок УЕФА. 


1,00 Историческая 
стенами", 


юан 


0.00, 3.00, 6.00, 9.00, 12:00; 15.00; 
18.00, 21.00 "Правдивье гопливудс- 
юе 


1:00, 7.00, 13:00, 19.00 “Тайны м 
осагег 


1.30, 7.30, 13.30, 19.30 "Без купюр". 

2.00, 8.00, 14.00, 20.00 “В фокусе". 

4.00, 10.00, 16.00, 22.00 “Быстро и 
одно”. 

430. 1030, 16.30, 22.30 "Познако- 

мимся поближе". 

5.00 

ми". 

5.30, 11.30, 17.30, 23.30 “Развпече- 

ния для вас”. 


Гоз, Дб гт 


Внутри Формулы. 


11.00, 17.00, 23.00 "За кулиса- 


10:00, 18:00, 2:00 "Человек неви- 
димка". Фантастический детектив. 
10.55, 18.55, 2.55 "Любимая Моп- 
пи". Мелодрама. 

12.35, 20.35, 4.35 "Счастье". Коми- 
ческая драма. 

14.50, 22.50, 6.50 "Стукач". Крими- 
нальная ама. 

16.30, 0.30, 8.30 "Инспектор Лавар- 
ден". Детектив. 


огорода". 
19.30 Горяҷие головы. 
7.20 Мультсериал "Приключения Бо- 20.00 Мультфильмы. 
пека и Лелека". 20.35 Худ. фильм "Снежная коро- 
7.30 Худ. фильм “Труффальдино из лева". 


9.30 Музыкальная мозаика. 
10.00 Сериал "Жизнь заново". 


11.00 Всео ребенке, начиная с пе- 
пенки. 


11.15 Универсальные рецепты. 
11.30 Клипобз 


12.00 Европа Сегодня. 
12.35 Универсальные рецепты. 


12.50 Худ. фильм "Война под кры- 
шами". 


14.45 Три в одном. 
15.00 Универсальные рецепты. 


16.50 Мультсериал 
Болека и Лелека". 
17.00 Худ, фильм "Труффальдино 
из Бергамо". 2-я серия. 
18.25 Музыкальный антракт 
18:45, 20.45, 22-057 9.20 
сальнь»- «ецепты. 

т7.00 Музыкальная мозаика, 
19.30 Сериал “Жизнь заново”. 


"Приключения 


Универ- 


са". = 
9-50 Сериал "Семья для двомх"- 
10.20 Документальный 

10.50 Мультсериал "Новые истории 


Кленового города". 

11.20 Мультсернал "Герберт". 
11.50 Мультфильмы. 

12.30 Худ. фильм "Тига, Ансел, Сне- 

ок и другие". = 

13:30 о "Семья для двоих". 

14.00 Документальный фильм. 

14.30 Док. фильм "Бессмертие Брю- 
са Ли". 

16.00 Мультфильмы. 

16.40 Худ. фильм "Гига, Амгеп, Сне_ 

жок и другие" 

17.50 

Рекса”. А 
18.00 Сериал "Семья для двоих”. 
18.30 Документальный фильм. 
19.00 Мультсериал "Новые. истории 


22.05 Сериал "Семья для двоих". 


22.35 Худ. фильм "Беспокойное хо- 
во, 


7.15 Мупьтфильмы: 
7.30 Телемагазин. 
9.00 “Гранки =". 
9.30, 20.30 "\Штокингер". 
10.30 "Селеста". 
11.20 Телемагазин. 


емья для двоих". 


аи] зовья". 
е |реененяры"- Р "Наши сыне чу ре- 
бот ) 22.30 Конный спорт, ир РЕ 0 Прама "На сой, я хочу. 
(урмал отоспорте. ‹ 3.05 Здоровье Жизнь, "Лашний вес”. 5 Доро 
аА 157 ИННЫ ИЕН 8 7 ота ыы 3.30 Мульты для взрослых | 8.00 тад ферма”. 
е". .. 01. 5 я бенка". "Ферма. „ 
14:20 "Поспедннй пылкий влюблен- | 2:15 сумо, Зна + Мацка", "Оо, 10.00, 17.00 Драме оем Хейзел". < 
05 255 "Суббота, воскресенье, поне- 12.00 Комедия "Земля обето- 5.70 Документ 
15.25 Худ. фильм "Птицы большме м Нек ЕИ Нах. - 2-я серия. 14.00, 19.00 Драма 2.50 Мультсернал 
ссы рае пм Умереть", 04.40 Просто песня, Г "Детектив 2: 
ОРКЕН 3-00 Сермал "Закону поридее! 5 18.00 Детективный сернап = 
ВЕ аль а терме гн НОКАС В рост Иетенные признании". 7 5 
5 "Миры Герберта Уэллса", М Профовстика: таня 350 куана 
Я 6.00 Драма "Убийство р » эфире 2 В 1 
0:00 И 2-я серия. | о”. ето Рэн Узата. 17:00 Ретро-фильм “Гопубые дорог о ОНО Е 
.25 "Проданны З х пи". 23. астеесой .30 Сериал 
1-40 Мультсермал "Приключения Рек 800 Драма "Оркестр города Сна 18:25 Серна "Ум "Миры Герберта Уэллс: 
са", том”. 4 


Мультсериал “Приключения 


ВАРЪЯЛ ТВ 


14.10 Худ. фильм “Голубые доро- 
ги" 


15.45 Планета "Мох", 
16.30 Программа мультфильмов. 
17.00 "Гранки +", 
18.00 Зри в корень. 
18.20 Спешите делать добро. 
18.45 "Гранки +". 
17.05 "Сепесла”. 


19-19 Худ. фильм “Дубровский”. фа | 
ерия. 


с 

21.30 Худ. фильм. “Атлантида”. 
23.20 "Гранқи +". > 
23.40 Телешоп, 

0.00 Вездеход, 


0.30 “Бабье лето". Мелодрама. 


Зи...“ И 


\ЗЕТАДЛЯМОЛОДЫХ 
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ГМЯГКАЯ МЕБЕЛЬ 
[В РАССРОЧКУ 


ЕЕ. 


без 
сы 


н 1 Новинки тканей!!! | 
ж оО 20051 


Школа «ЅЕЇҒОКАМ 00/0» 


Городской Дворец культуры | 


<<“ 4 


Приложение к газете «С Уть». 


во самураев 
е-таі!:пу2003@епіёа.ги РА 


%_ Оздоровительная 


практика 
|| | Здесь вы найдёте 
К 
Группы: младшая, 
щ средняя, 


новые знания 
г старшая – возраст 
ТЕ че ограничен 
7 
і 
7 


и друзей, 
ПОЙДЁМ по 
ПУТИ ВМЕСТЕ! 
Занятия 
в утреннее и 
|- Запись: 1-й м-он 
Менда а, 11 
помещение ду с, 
2 Й подъезд 
2 и этаж 
Понедельник, 
среда, пятница 
с19 ода 21 1.00 


Приглашаю 
7 до 1 


по адресам: 


Боевое искусст- 


Самозащита 
Методы изменения 
тела и сознания 


ее молодежный опаготворительный Фонд 


у КИБОЖС СИНГ 


РОТИВ НАРКОТ 
а юноши 


КИКБО ОКСИ ео 


ОБЪЯВЛЯЕТ 
НАБОР 
девушек и юношей | 
от 14 до 25 лет в | 
© 
ТЕАТРАЛЬНУЮ СТУДИЮ 


АНФАС“ 


ә 
КОЛЛЕКТИВ 
ЭСТРАДНОГО ас 


“РАДУГА” 


| ТребуетсявоДИТЕЛЬ 
| намаршр. автобус «ПАЗ». 
| 8-927-130-7279 


ет в секцию 


№ 


аются юноши 
Па 18 лет в секцию 


КИКБОКСИНГА & 


Гсош. № 28 
ПН., СР., ПТ. с 18° 
сош. № 27 


вт., ЧЕ, СБ. 


“ВСЁ для отдыха, 
спорта, туризма 


а о оо оц а а 


ФАНАТЕ Т7 


Скаждойгазеты вы можете заработать 2 рубля: 2 
Ждем васежедневнос 17 до 18часовврекламном \\ и рыбалк Н 
отделе редакции газеты «Наше время бо!» 2 


НАЗАКАЗ! 


о 5/7 Е РЕ, 
; | Ё. У у І ао 000 руб.) 
? = [Для вас газета «Суть» совместно 28 частников | р я - 22. 4 Ќ, 
} с командой"Турбина” а 3 т 
| оланы ар. конкурса | А: = а сао спасава встретить 
1 Счастливчику приглашае —- ^ е-е ный годвместес 
: мы подарим билет м І ловия еготаковы: всечестно 
б 
принести! | Е: = зписывтете аа Вы 
купоны | телефон ОЦЕНКА | подпись оа осна 
" ] " - ре | УЧИтЕпЯ 
| В день физика | 
подведения | 
итогов. ! 5 
г = 288 В физ Советуем получать как 
ика мо: 
А 2 | можно больше высших оце- 
22554 - =. к | ное количеств < 
4 8 | азаа дом купоне, саас 
к: | физика о пасов получить 
е итогов состоится: 30 сентября 2005 г. в 17.00 чс | о 5 
_ 5 мкр., ул. Трнавская, 9, физика 
ее ось | о 
выигрывайте! Е 


кото“ 
рую носят рокеры {атрибут | 
байкеров). А пришла онаот: 


хнмков 
Автомеханическая мастерская на станции юных тах 
получила новое дыхание вежме силы ~ нынешме! 
осенью состоелся о набор. Сейчас здесь занимаются 
ребата от $ до 17 лет. 

- Б основном у час труд- 
ные дети, ~ говорит руково- 
дитель картингистов Алек- 
сэанар Иванов. - На многих 


лет, когда он взялся чинить 
стиральную машину, то пре- 
красно с этим справился 
очистил ее от соляного на- 
из мих жалуются учителя - и она заработала. Сей- 
‚дисциплина у них в школе, час Андрей любит покопать- 
кзк говорится, хромает се в машине 
Здесь же никаких проблем с — А мче больше нравится | 
ними. Бывает что кто-то из гонять, - признается Радик 
ребхтругзется матом, и тог- Есть в кружке автомо- | | 
43 маторшаиччику. в качестве биль «запороже 
макззаних за это, я говорю: осваивают его, нокартингом 
иаидомой. А он ме хочет ухо- управлять на го сложнее. | 
дить, обещеет, что больше не За два года с друзьями | 
будет и умолеет чтобы ему ы. Теперь - | 
разрешили остаться змые опытные из юных | а эс 
Одному За всеми усле- автомехаников, и мол по- | Специалисты ВЫ ео ааа Д 
мочь осваивать автомобиль- | Отдыха в любом рабочем коллективе ре 1 2 
ное дело новичкам. | ется производительность труда. Интересно, на 
у рузья собира- | сколько процентов эта производительность повы- 
картинг | силась у российской химической промышленности 
за последнюю неделю? Ведь фестиваль, прошед- 
| ший на днях в нашем городе, зарядил смехом не 
только балаковцев, но и полстраны. 


> $35205 и Радик Иззног. Очи 


запчастей 
- Бэтом в общем-тонаши | 
ые трудности, – считает | 


Александр Фестиваль 


8 С * «Звезды хороший мост из прошлого в 
Андрей хникой с м=ло- н «ФосАгро» проводится уже бу, зе ак следуе 
< х и А 'дущее, надо как следует 
зетства увлекался. Корда был тов, поэтому ме : у т 


ьчишки вы- | в четвертый раз. В этом работать. И «Утомленные 
нуждены все доставать сами 


ь году гостей из Кировска фтором» балаковцы (коман- 
Бал разобрать магн еее 2, по а орс алаковцы (кома 

ть магнитофон Т нозторебятне пугает: техни- (Мурманская обл.), Чере да БМУ) с ними согласились: 
получилось, = собрать, как ка тянег к себе, влечет рев | 


мосты ~ это так романтично, 
сложно и дорого! 
Ребята из Череповца 
(ОАО «Аммофос») вытащи- 
ли на сцену рваную поли- 
пропиленовую · мочалку, 


повца (Вологодская об 
моторов и скорость, | (бологодская обл.) и 


Воскресенска (Московская но. 
| кә : 
Е. ЛУБОШНИКОВ | обл.) принимал наш город 


| И принимал здорово! 
Надо сказать, что гости 
тоже подготовились не сла- 


хаях, оказалось гораздо 
сложнее. Однако 
через несколько 


бо. Команда «Ледниковый 
период» (ОАО «Апатит») на 
конкурс «Как хорошо, что 
есть мосты!» привезла свой 
собственный мост — танцу- 
ющий. Хотя и искренне не- 
доумевала, чтов городе, где 
даже микрофоны на сцене 
и те марки «мерседес», мо- 
стов отчего-то маловато. 
Команда «Череповец- 
кий Азот» привезла в пода- 


ГАТТ ТГУ 


объявив, что ее последнее 
желание – быть похоронен- 
ной на родине... 
Фестиваль длился на 
сцене драмтеатра почти 


пять часов. Зал был полон: 
похоже, что работники БМУ 


ждали этого праздника с 
нетерпением и готовились 
к нему всерьез. 

Ольга Бабурина, испол- 


нительный секретарь Ассо- 


только, что времени у команд 
маловато — по городу погулять 
не успели. Зато погода была 
прекрасной, что особенно 
важно для людей, приехав- 
ших с севера. А оттеплоты и 
радушия балаковцев просто 
таешь! 


Призы на фестивале по- 
лучила каждая команда. Бала- 
ковцы – за наиболее полное 
раскрытие темы, воскресен- 
цы ~ за остроумный сюжет и 
зрелищность, череповчане — 
за артистизм (они же увезли 
с собой приз зритель- шча 
ских симпатий). Гран- " 
при фестиваля получи- 
ла команда «Апатит» $ 
(Мурманская область); 
И очень приятно было 
услышать, что мисс \ 
Обаяние концерна / 


«ФосАгро» живет в на- < 
шем городе — ею ока- й 
залась Юлия Астрахан- 


цева (команда. БМ. 


Химики шутят... 
© Вчера наш работ- 
ник получил травму: 


Ф История первого 


поцелуя: 
вчера познакомился с деве 
чонкой, а она как начнет своей. 
мордой мне в харю тыкать! 
Ф Встретил сегодня на 
улице вашего мэра. А он оте 
вел меня в сторону, положил 
мне руку на плечо и держит. 
А рука тяжелая! А я терплю! 
Что ж, думаю, у вас тут весь 
город терпит - и ничего... 
® Мы вам привезли в по- 
дарок пятьящиков водки, На 
поскольку мы приехали вче- 
ра, то сегодня... мы вам мот 
жем поклониться! 
ө Мы строили-строили... 
тут какой-то рыжий вме- 
шался... теперь на ощупь 
достраивать будем! 
® Детский бассейн «Чапа- 
ев» обучает детей стрельбе 
из пулемета. 
Ф Это нея имею работу = 
это работа имеет меня. 
® В детском саду дали 
свет! Это, конечно, не мака- 
роны, но лучше, чем ничего. 
© В балаковском кинотеат- 
ре - премьера! Русская вер- 
сия сериала «Секс в боль- 
шом городе» будет назы- 
ваться «Предварительные 
ласки в поселке Сазанлей». 
Ф Впраздник сбывается все! 
Даже то, что в будний день ни 
за что не получится сбыть. 
© Не можешь построить 
дом - заложи хотя бы фун- 
дамент. Не можешь поса- 
дить дерево – вырой хотя 
бы ямку. Не можешь вырас- 
тить сына - хотя бы... 
© Люди – не парьтесь: не- 
достатки есть у всех. Про- 
сто надо уметь превращать 
их в достоинства! = 
И. ДМИТРИЕВА 


рам ев мт иИУЬ по бЛа- 
бо. Команда «Ледниковый 
период» (ОАО «Апатит») на 
конкурс «Как хорошо, что 
есть мосты!» привезла свой 
собственный мост – танцу- 
ющий. Хотя и искренне не- 
доумевала, что в городе, где 
оо ма сцоне 
стон отчего-то маловато» 
Команда «Череповец- 
кий Азот» привезла в пода- 
рок нашему городу плащ 
Казановы. 
Гости из Воскресенска 
(команда ВМУ) еще раз на- 
помнили: чтобы построить 


ат 


пропиленовую мочалку, 
объявив, что ее последнее 
желание - быть похоронен- 
ной на родине... 
Фестиваль длился на 
сцене драмтеатра почти 
пять часов. Зал был полон: 


похоже, что работники БМУ 
го Г 2 


аттана алый 
Ольга Бабурина, испол- 


нительный секретарь Ассо- 
циации профсоюзных орга- 
низаций «Минудобрения» 
(Москва): 

— Встретили нас в Бала- 


кове замечательно! Жаль 
, 


Л о рв АДЕЛИНА 
ла команда «Апатит» 

область). | 

И очень приятно было пад 

услышать, что мисс 1 

Обаяние концерн. ; 

«ФосАгро» живет в на- 
шем городе - ею ока- 
залась Юлия Астрахан- 


с 

Вчера работ- ў 
ник получил травму 
`ударил палец о палец. 
© Теперь Иванов 
точно знает, что над- 
пись на электрощите 
— чистая правда. 


1205. Два парня 14и16летпоз-ся 
Сдвумя нормальными девчонками 
того же возраста. Телефон оставь- 
тев «Стрелке». 

1206. Огромный приветВален., ты 
Самая классная девчонка вс. Кру- 
тое! Подруга. 

1207. Большой привет Оле К. и 
Елене К. Подруга. 

- Поздравляю с ДР сестру 
ЛюдуМ.Желаю самого хорошего. 
Сестренка. 

н 209. В. Макарова из 1 м-на, ты 

151199! Тридоброжелательницы. 
-Верунчи - 

тойн. МЕРУ к, Санятебя недос: 


121 1. В. Макарова, затвои глаза 
зно отдатьжизны!Я. 

2: Респект Макаровой из 
евна: Пацаны и девчонки З 


1 р 
ве 13. Огромный привет Сергеюд. 


ривет очаровательным 
девчонкам! Яна иАлена, вы супер! 
ерикси Обеликс. 


1217. Приветпо, 
привет! олег" друге ДашекК. Зая, 


1218. Привет 

дела? те атаа 

1219. Привет двум отличницам- 

ведьмам из7 класса; Дьявол. 

1220. Привет Наде, Вере, ОлесеТ: 

тренка Олечка. 

1221. Привет Женькуш:, Лене Ш., 
Андрею Н., Марине С. Аленка, 
Яна. а: 
1222. Большой дружеский привет 
Тимурук. Аленка, Яна. 
1223. Привет с. Новониколаевка, 
особенно Максиму С. Когда при- 
эдешль е Крутое? Аленка, Яна. 


1224. Самый пламенный привет 
Наташе Насте, Люде, атакже Се- 
реге, Лехе, Артуру. Наблюдатель- 
ница. 


1225. Пушистый приветНасте. Ты 
лучшая! Танюха. 
1226. Гриван, нукактебе АленаГ? 
1227. БольшойприветНаташе П | 
Олек., ЕленеК. Подруга. 
1228. Поздравляю с ДР. сеструАн- 
тонинуШаршакову! 
Семнадцать – расцвет жизни, 
Что вся впереди. 
Желаю лишь побед, 
Отудачикудаче идти. 
И пусть счастливая звезда 
Твой озаряет путь, 
Нетрать беспечно никогда 
Стремительных минут! Семья. 
1229. Привет 10и 11классус. Мат- 
веевка. Девчонки, вы супер! Аня Ш. 
1230. ПриветА. Толоконцевой, Н 
Романовой, ЛенеА., Кате М:иЛене 


М. Эля. 
1231. ПриветмужуВовет Эля. 
1232. А. Толоконцева, ятебя обо- 
жаю. Когда будем обмыватьправа? 
Мальчишки с. Новониколаевка. 
1233. Огромный приветдевчон- 
кам, особенно Миргуль, Айгуль, 
Кристине, Кате иЛене. Даша. 
1234. Огромный привет сестре 
Юле и брату Игнату, атакже двою- 
родным брату и сестре Анюте и 
Коле. Сестра. 8 
1235. Огромный привет самой 
классной девчонке Аленке Г. Под- 
ругаЯна. 
1236. Приветвсемус. Крутое, осо- 
бенно 11 классу. Яна. 
1237. ОлегС., хватитсидетьдома, 
йдем гулять! 
1238. Гараа если любишедвух, 
тыне парень,алопух 
1239. а любишь = люби, но 
осторожно!Любиневсехиневсе- 
гда, не забывай, что есть на свете 


ожь и клевета. Е 
1240. Алена, скорее приезжайв 8 
Крутое. Мытебя ждем! Салатик 
рана, ромный приветс. КО: 
ка, особенно Валере К., ВЕНЕ СА 
ТолеФ.,ВовеТ, Диме0. Стерв 
ка побольше. 


1242. Огромный привет Призраку. 


вочка побольше. ь 
стер? Большой привет ма: 
мым классным подругам м 
повой, Эле, Наташке, атаюк 
ренкам ЛенеиКате. Алина. 


1244. СветаК., когдажеты отдашь 
мой диск? Алина. 
1245. Кристина, когдажеты пере- 
станешьврать? Эля. 
1246. Привет всем мальчишкам и 
девчонкам с. Крутое. Новонико- 
лаевка. 
1247. Огромный привет мальчиш- 
кам с, Новониколаевка. Девчонки. 
1248. Огромный привет Салатику. 
Ты самая клеевая! Рыжая. 
1249. Огромный привет Оле К,, 
ЖенеМ.иЛенекК. Валяи Наташа. 
1250. Большой приветс. Новопо- 
леводино, особенно Риточке Б 
'Димач. 
1251. ПриветИрине, не грусти, все 
будетхорошо! ДимачЧ. 
1252. Привет Серенькому, Белень- 
кому, СалатикуиРыжей. Новони- 
колаевские девчонки. 
1253. ПриветАнтону, Коле, Саше, 
который ездитна ВАЗ-07, № 576 
Эля, Алина, Лена. 
1254. Влюбленный приветС. Жу- 
равлеву. Незнакомка. 
1255. Матвеевские пацаны самые 
классные! Матвеевские дев- 
чонки. 
1256. С. Штурмин, хватитставить 
всем синяки! Матвеевские дев- 
чонки. 
1257. ШоколадныйприветНастег, 
Наташе Ш:,Ане П, ЛенеХ., Лене М. 
иИрен. Матвеевские девчонки. 
1258. Пушистыйприветродителям 
Шишаковым. Мы васоченьлюбим! 
Ваши дети. 
1259. ОгромныйприветсестреТа- 
тьянеизс. Натальино и ее подруге 
Ольге Г. Сестра Наташа. 
1260. Солнечный приветподруге 
Наталье П. Наталья М. 
1261. СторонитесьАлинуС. изМа- 
янги! Доброжелатели. А 
1262. Самый классный привет 
АлинкеТ: Мытебяобожаем!Наташ- 
Валька. 
1263. БольшойприветЮ.Камене- 
вуиА. Фисунову. Крутовскиедев- 
чонки; 
„, приходи в магазин, 
1264. Ола СС ая и Салатик. 
мытебяждем.Р! Рьбжей ты 
1265. ОгромныйприветРыжей, 
еевая! Салатик. 
самая кл! хватитвыделывать- 
1266. Светак., ение! 
елотакое повед! 
сарам Шаа натели 
оброжел: ; ес. 
т. Убойный привет Кристин 


ызываютебяна 
ливное. Я в р 
Е Дантес из Балакова. 


1268. Огромныйприветс. Наумов- 
ка, особенноКамилю В: Гуле. Зна- 
комые. 

1269. Огромный привет братьям 
Сергею и Коле из Балакова! При- 
езжайте почаще! Сестра. 

1270. Огромный приветмамеНа- 
ташеипапе Вите. Даша, Юля. 
1271. Огромный приветкрестной 
Наталье икрестномуВикторуАрте- 
мовым. Крестница Ксюша. 
1272. Приветкрестномуи крест- 
ной, Крестница Юля. 

1273. Приветбабуле Наде. Юля. 
1274. Огромный приветбабуле и 
тетеЛюбе. Внучка, племянница. 
1275. СерыйП., Юлькатебе изме- 
няет! Матвеевские девчонки. 
1276. Сладкий привет братуДени- 
суК. Настя: 

1277. Кислый привет Роману, Ди- 
ману, Витьку, Максу, Денису. Настя. 
1278. Огромный привет любимой 
сестреАне Е. Марина. 

1279. Осенний приветнН:В. Качки- 
НОЙИЕ. В.Бирюковой. Матвеевс- 
кие девчонки. 

1280. Н.Н. ПлисиН.М. Бойко, вы 
самые прикольные учителя! Мат- 
веевские девчонки. 

1281. Солнечный приветАнеК и 
ВалеЕ. Мы. 

1282. Дима Ц., мы тебя ждем! 
Матвеевскиедевчонки. “° 
1283. Алина, что, обломаласьна- 
счеткК.?!Тыемуне нужна. 

1284. К., уГриванаесть девушка 
Онужезабылотвоем существова- 
нии. 

1285. Большой дружеский привет 
Сергею, Андреюи Юркеизс. Кру- 
тое. 

1286. Никита П.изс. Крутое, ятебя 
очень сильнолюблю! Твоя козя- 
вочка. 


ние27 сентябряв20ч. наул, Зеле- 
ную, 
1295. Николаевские пацаны, вы 
всеравно проиграли нашим паца- 
нам! Матвеевские девчонки. 
1296. Привет Женькук., Санькуд., 
Диме В., Саньку Ш. и Саньку М. 
Матвеевские девчонки. 
1297. Белый приветЮлеП.Мат- 
веевские девчонки. Е 
1298. Илья из ж/; подумай над 
своими поступками и сделай выво- 
ды, зрятыбросил Свету. Знакомая 
измедучилища. 
1299. Симпатичная девушка поз- 
сяспарнем 17—18 лет для встреч. 
Т/фв«Стрелке». Света. 
1300. Привет девчонкам 9 «Е» 
класса 22 школы, вы классные! 
Света. 
1301. Пушистый приветЛилеЕ.я. 
1302. Приветг Балаково!Бала- 
ковцы. 
1303. Привет пацанам г Балаково 
Санеи Женек“ Сеструха. 
1304. Солнечный приветикЛеше. 
Оля. 
1305. Приветдевчонкам г. Балако- 
во Марине, Гале, Даше. я. 
1306. ПриветВике М! изг Балаково. 
1307. Самый огромный привет 
Лешеи Сане; Друзья. 
1308. Огромный привет Михану! 
Свидетели. з 
1309. Хлебновская молодежь, ты 
сама классная, веселаяи приколь: 
` Гак держать! 
девчонки: р Медынские 
10. Веселенький приветик. - 
сандруг. изс. еек ола 
но ма С; Медынка. 
; Хлебновка, при Й т 
ти:Медынка пригпариезай вдос 


1312. Приветмол одежи, которая 


1287. ОлегС., тымне оченьнра- 
вишься! Я приглашаютебя на сви- 
дание 29 сентябряв 21 ч. на пло- 
щадке: Твоя козявочка. 

1288. ПриветОле П. Таня. 

1289. Пушистый привет Настед. 
ты лучшая! Танюха. р 
1290. Девчата Н. А. ил. К., пой- 
демте гулять. Таня. 

1291. Девчонки Марина и Таня из 
9 класса; привет! Таня. 

1292. Привет Света. Как дела? 
Таня. В 
1293. Привет Денису. Таня. 
1294. Серега, ты мне очень нра- 
вишься. Приглашаютебя на свида- 


Оза В субботув клубе с. Медынка; 


1314. Огромный 
п 
новка, особенно Я сова 


кават Ане К. 
атас ринек., Ка ивсем. 
1315. 
риветГу 
Н Ул Ж, 
гос: Новониколаевка Приезжай в 
1316. Водный" 
816 реодный привет танкам на 
1317. М стукачи 
}‚ вам что, 
Мыв одном селе живе Е 
10 м — хорош 


1318. Ураганный привет луч 
подруге Олье С. Даша 
1319. Домашний привет. 
подруге АленеЕ. Даша. 
1320. Гигантский привет. 
полеводино, особеннов. к 
вой, атакжеЮлеБ.,Наташек. 
и, В < 
1321. ПриветКатеМ. изс. М. 
рекопное. Катюшка, какдела? 


1322. Спортивный 

Анне М:, НатальеЗ. Е 
1323. Самыйдобрыйинеж 
ветиксамой симпатичной 
'АленочкеЕ. Алекс, тылучшая! 
руга из лучших! Друзья. 

1324. Сумасшедший привет! 
неЛ. Незнакомка. Ка 
1325. Легкий приветОлыеБ С 
седи. 5 


1 приветме; 
блондинке, которая ниже! 
см.Та, вышетебяна1 
1327. Музыкальный 
евским учителям. Матве 
девчонки. Е. 
1328. Круглый привет Кате 
Кате М. Матвеевские девчо 
1329. Большой приветвсем, 
ходит в матвеевский клуб. 
евские девчонки. К 
1330. Заряженный приветс. 
веевка. Матвеевскиедевчо 
1331. ОгромныйпривегДаше; 

с. Пылковка. П яЮ С 

пающим ДР Кристина. 


1332. Самая красивая, самая, 
рат самая милая - Веј А 


1 333° Верок, неучисьнапс: 
аена Н Алина. 
палем 


„Большойпуші 


МаринеБ. и Насте К. 
чие девчонки. ўе 


аз добер аана 


АТВ 


ДО ПАСПОРТА 


ШИ Первое. Это, конечно 
же, боевой настрой. Помни- 
те! Вам никто здесь не бу- 
детрад. Потому расстраи- 
ваться из-за косых взгля- 
дов и бурчания под нос – 
дело последнее. 

ИШ Второе. Чтобы на 90% 
облегчить себе жизнь на 
время пребывания в пас- 
портно-визовой службе 
(ПВС), поход туда лучше 
запланировать ‘на самое 
утро. Если отделение мили- 
ции открывается в 8.00, то 
в 7.55 вы должны быть у 


дверей. По моему опыту, к 
началу рабочего дня очере- 
дей нет – в худшем случае 
наберется человекдвадцать. 

Решите заранее, чем вы 
можете заняться, пока буде- 
те стоять в очереди. Благо- 
даряновейшимчудесамтех- 
ники половина подростково- 
го населения оснащена мо- 
бильными телефонами. Иг- 
райтевигры, смс-тесь, толь- 
ко звук отключите, дабы не 
навлечь на себя негатив ок- 
ружающих. В милициии без 
того немало других раздра- 


‘глаза дневник одной девушки 


признактого, что взрослый мирготов приоткрыть 
завесутайн иужасов большого мира. «Паспорт», 
«милиция», «паспортный стол» — вотте слова, 
которых вам теперь стоит опасаться. Бойтесь! 
Ибо придет и для вас судный день! И доблест- 
ный суд родной милиции покараетвас! От 

этого неубежишь! Поэтомудавайте-ка получше 
вооружимся ивстретим конец света подготовлен- 
ными. Итак, начинаем курс подготовки квыжива- 
нию вусловиях безжалостных очередей. 


учитьуроки. Главное, чтобы 
часы стояния в очереди 
пролетали незаметно. 


МОЛОДО – НЕ ЗЕЛЕНО; 


Ш Третье. Запомните раз | 


инавсегда: в ПВС безденег 
не ходят! Если вам 14, то 
возьмитерублей 100. Детям, 
неполучившим паспортадо 
16 лет, один только штраф 
обойдется в 100 рублей. 
После 16 лет размер штра- 
фа увеличивается дотыся- 


жающих факторов (то бишь 
звуков). Тем, укого мобиль- 
ников нет, можно взять с со- 
бой книгу или тетрис или 


аи зада каше вии ваши вида маны рол шло Юта СЕЛ Бом алар рыш Шиа ЫЫ БЫШ ааа пе 


шуобэтом завтра, ато спать 


хочется. 
Так, сегодня надискоте- 


чи. Такчто лучше идти сразу 
оформлятьдокументы. 

ВШ Четвертое. Путеше- 
ствие из кабинета‘ в каби- 


КТО ТАКОЙ СТЕРВЯТНИ 


! ции 


нет Например, из 6-го каби 
нета вас отправили в 4-й, а 
из 4-го — в 12-й ит, д. Са» 
мое главноев такой ситуа- 
проявлять настойчи- 


вость (но не слишком, а то 
вас вообще попрут). Если 
выуверены, что нужный вам 
документуже оформлен, то 
таки скажите, вместо того 
чтобы следоватьуказаниям 
тетеньки в форме пере- 
оформлять все заново. И 
тогда, скорее всего, этате- 
тенька встанет со стула, 
сделает пару шагов в сто- 
ронушкафа, идокументбу- 
дет найден. И вам не при- 
дется праздно шастать по 
кабинетам. 

ЮЕ Пятое. Подготовьте за- 
ранее, что вы наденете. 
Важно, чтобы одежда была 
удобной ине слишкомтеп- 
лой. То есть никаких каблу- 
ков! Иначе вы не сможете 
долго простоять вочереди. 
Дорогие девушки! Вообще- 
то в милиции много стуль- 
ев, новсе они заняты пред- 
почтительно мужчинами. 
Даже и думать забудьте, что 
какой-нибудь юноша усту- 
питвам место! 

Ха! Как бы не так! Но 
ужасы еще не закончились. 
Онитолько начинаются. На- 
пример, когда выдачу пас- 
портов задерживают на час 
или два, смотрите внима- 


чеп пиш шын шшш шен ыша оен юш шна ман сюн вам за 
ЖӘН паш шан шил ала шод 


тельнее, может быть, имен- 
но сейчас вы увидите са- 


мую большую в своей жиз- 


ни очередь! 

ШШ Шестое. Еще одна ка- 
верза. Нынче паспорта вы- 
дают без прописки: Поэто- 
мувам снова предстоит по- 
ход в милицию, а потом в 
паспортный стол по месту 
жительства. Подвохв том, 
что расписание работы 
этихучреждений не совпа- 
дает. Так что, если вы до- 
рожите своим временем, 
заранее узнайте расписа- 
ниеработы ПВС идомоуп- 
равления и согласуйте по- 
ход за пропиской так, что- 
бы обойтись наименьшими 
временными и нервными 
потерями. 

ИШ Итог. Если вы пользо- 
вались моими рекоменда- 
циями, то после подачи 
документовнапрописку вы 
не должны чувствовать 
себя такими измотанными 
и раздражительными, как 
другие. Курс подготовки к 
выживанию в условиях 
безжалостных очередей 
прошу считать окончен- 
ным. Пожалуйста, подой- 
дите к моему столу, распи- 
шитесь и получите серти- 
фикат об окончании курса. 
Только очередь прошу не 
создавать! 

Аяна ПОЛЕВИК 


К? 


кунадеваю кроссовки. Буду 
пониже. Я, кажется, поняла, 
кто здесь Грей, а еще он 
класснотанцует... 

И правда танцевали, ка- ] 
жется, непроронивнислова. Я Г 
только чувствовалаего дыха- 
ниена шееитонулаваромате 
ту 
еще?». Я, кажется, влюбилась. | 
Девчонкирадуются,язасьпаю | 
сулыбкой, теперь-тоужточно 
уверена это мой Грей! І 

Два дня спустя. І 


'ЭТО ОХОТНИК ЗА 


1 Такая загадка пришлам 
вукак-то вечером, когдав о Е 
совершенно случайно стала Е 
телем разговора 
\ дейлет 18-19-ти: 
— Нучёузастам с.Лен 
= Даничё, стерва онаа 
= Да тычё? Нуи прикольно! 
= Чё прикольного? Пива не пей, на 
«телок» другихне смотриив «Ауру» ТОлько 
по субботам итолькосней, прикинь!!! 
5 Ха-ха-ха, нуты попал! ем 


Е Это девушк е. 

аскрасив 

томи длиннымин 

осебеиейникт 
Геб 


еще они гов 
— весьвечернесводилсменя 


Мнепопался 


наглаза дневник 
(вернее она сама его мне дал 


Одной девушки 
а). Это реальная 


‚именане называю по просьбе 


героини, но стиль сохранен. 


Лето. (2годатому 
назад. – Авт.) 
Нунаконец-то закончил- 
ся еще один учебный год! 
Здорово! Лето,аэтозначит- 
новые путешествия, знаком- 
ства, любовь! Да, именнолю- 
бовь, ато я все одна и одна. 
Нет; уменя, конечно, естьпо- 
клонники, но они всекакие-то 
не такие: скучные, без изю- 
минки, что ли! Я же мечтаю 
встретить принца или Грея 
наалыхпарусах, ичто-то мне 
подсказывает, что встречаэта 
будетсовсем скоро! 
Прошло около двух не- 
дель. Ну наконец-то я выб- 
ралась из этого пыльного 
города! И вот я на отдыхе 
Неповторимое место! Здесь 
столько молодежи! А скаки- 
ми девчонками мы (я при- 
ехалас подругой) познако- 
мились!Ряды моихобалден- 
ныхподружекпополнились 
человекна 10! Дорогой мой 
‘дневничок, я опять в цент ре 
внимания! А вчера были на 
дискотеке, икакой-то маль- 
чик. наступил мне на ногу, 
потом неуклюже извинялся. 
Е непонимаю, почемуон 
понравился всем девчон- 
кам? У них совсем нет вку- 


са, ипричемувсех сразу.А 
орят, что он 


. Нет, онхочно мнене по 
су Аещеоннапару сан: 
этров ниже меня. Что 


: любимых каблуч- 
6, ты испугался ‚ 


думаешь, я примеряю егок 
себе? Просто шучу! 

Прошлогде-тодня3 4 
Нет, Дневничок, чемонилуч- 
шеменя? У всех почти под- 
ружек есть бойфренды, ая 
всеодна. Даженадискотеке 
никто танцевать не пригла- 
шает. Скоро впадувдепрес- 
няк. К глазам подкатывают 
слезы, скоро устрою потоп. 
Съела шоколадку... вроде 
полегчало. А эти подружки 
всенеунимаются: «Онтакой 
лапочка, прелесть'..»-иеще 
куча всяких сюси-пуси Ты 
что, забыл? Нупомнишь, тот, 
что на ногу наступил? Я, в 
принципе, кнему присмот- 
релась. Вроде бы ничего: 
глаза красивые, улыбка лу- 
каваятакая... но не мое это, 
не нравится. Пойду съем 
еще шоколада. 

Прошло 2 дня. 

Я сним все-таки позна- 
комилась. Ничего, милый 
мальчик. Но мне, кажется, по- 
нравился парень моей под- 
руги!Нетне будуяегоотби- 
вать. Уж очень они счастли- 
вы. Лучше порадуюсь за них 
и буду ждать своего Грея. 

Прошелеще день. 

У наших девчонок мас 
совая истерика, и все она, 
ЛЮБОВЬ! Я от злости 227 
орала на овноко олуха 
вроде толого, о один 

теперь плачу (я одна), 
ТЕТ человек 10:Отэто- 
Уу слез еще больше: Ясер 
жется, кое-что поняла: 


Т ММ ИТТ омтр, а ТУСА ТЬ 
хочется. 

Так, сегодня на дисхоте- 
кунадеваю кроссовки, Буду 
пониже. Я, кажется, понял: 
кто здесь Грей, а еще он 
классно танцует... 

И правда танцевали, ка- 
жется, непроронив нислова. Я 
дыхан 


сулыбкой, теперь-тоужточно 

уверена этомой Грей! 
Двадня спустя. 
Онменя избегает?! Нуда. 

Надискотекене появился, не 


'КТО ТАКОИ СТЕРВЯТНИ 
‚ЭТО ОХОТНИК ЗА СТЕРВ, 


| вукак-то вечером, когда в автобусе я 
совершенно случайно стала свиде- 


Г 


подходит ко мне, только из- і 


дали помашет рукой. Что-то 
тут не так. Мой любимый 
Дневничок, ятакмучаюсь! 

Последний вечер сДнев- 
ником. Прости, Дневничок, 
Эта соленая вода – слезы, 
отчего? А разве вкниге Грей 
бросил Ассоль? Сейчас он 
танцуетслругой... целуетее. 
Зачем надо было 2 недели 
играть в гляделки, зачем он 
просил танцевать с ним, 
если потом не заговорил? 
Сколько всяких «зачем» и 
«почему». Самавиновата, кто 
вначале смеется над любо- 
вью, потомтеряетее... 

Все, Дневничок, больше 
нехочу писать тебе нисей- 
час, ни позже, никогда. 

Действительно, дневник 
она большене вела, ачто ка- 
сается «Грея» -онанеобща- 
лась сним 2года, виделаего 
издали пару раз, еще более 
красивого, какей показалось, 
они не разговаривали, лишь 
кивали друг другу. Но о жиз- 
ни его она знает почти все: в 
какие клубы ходит, какая по 
счетуунегоподружка (кстати, 
меняетихдовольно часто): 

Онавсетакая же милая, 
веселая, отзывчивая и не- 
унывающая девчонка, унее 
куча знакомыхидрузей, она 
всегда вцентре событий, но 


+ досихпорнискемневстре- 


чается и отшиваетнавязчи- 
вых поклонников. Таклучше, 
считаетона. 


...Засыпаетона каждую’ 


ночьсмыслямио НЕМ, инет- 
нетдаупадетна подушкусле- 
за, соленая, какморе,авосне 
она видитАЛЫЕ паруса. 
Мираж 


І девушка -пила, не истеричка и явно не 
] ѕех-бомба. Стерва - умнаякрасивая де- 
І вушка, которая всегда очень ненавязчи- 

воиграеттолько по своим правилам, ко- 
1 торая ни перед кемне оправдывается и 2. 
І на все имеет свое собственное мнение 


І 
І 
і 
| 
| 


телем разговора двух молодых 
\ 118 19-ти: _ т 


«телок» другихне смотриив «Ауру” толе 
по субботам и только сней, прикинь" 


вышли из автобуса, а я осталась наеди- 
не со своими размышлениями - кто же 
1 тогдане стервы? 


расходится с мнением мужским. 


чем-то недовольна. Она очень громко 
кричит, действует на нервы (Руслан, 
] 23 года). 


ная девушка, укоторой завышенная са- 


Такая загадка пришла мне в голо» 


лю 


— Нучё увас там С 
—Даничё, стерва она!" 
— Даты чё? Нуи прикольно! © 
— Чё прикольного? Пива не пей, на 


— Ха-ха-ха, нуты попал! 


А 9 
Разговор закончился, молодыелюди к разделу 


стерва ~ 


ме 
Намой взгляд, стерва – это вовсене 


ругменя 


существует. 


Итак: 4. 
— Стерва- это баба; которая всегда 


— Стерва- это очень красивая иум- 


 мооценка и нереальные требования к 
1 мужчинам (Владимир, 20 лет). 


МИМ ми Ын шы шша Кона Бш шан вам слап води ЫН ББА Баа вика рая кии каш низа ды пе 


‘бывает, чтов. 
жизни люби- 


ЕЩЕИ 


А какк этому относится 
балаковская молодежь? Мы 
опросили 100 девушеки юно- 
шейввозрастеот 16до23 лет. 


ются ссоры, 45% уверены, что в настоя- 
щей любви нет места изме- 


размолвки, А 
потомувопроснео а 
ТУТТУ дается. Если вам а 


значит, не любят и 
ниви многое дорога... зво атертью 


Нут дверью, разо- 


мых случа- 


другое. Од- 


бьют парочк 
нако самым СТУ 
ядовитым щика(цы) ини за ка_ 
кие деньги не про 
злом для Стятпредател р 
с 11% кре 
отношений КЊ От 
по-прежне- ных, апотомутер 
му остают ГЛОТЯТ «пи л 
ся простят п Юю», 
измены, ются заб пыта- 
мстит ть. 6% 
ковце с ГЪНЫХ бала 
цев ещепо - 
Пьют. 


Этодев 
томи ДЛИННЫМИ НОГ 
осебеи ей никто 


Я обратилась 
«Стервология» 
- это лицо женского пола, которое на 


меренно и целене 
ркантильных целях наносит окружающим 
Ӯ ный вред. 
моральный и материалы 
Существует З постулата, составляющих 
основуклассической стервозности: 
1 я-центр Вселенной, всекрутится вок- 


Му) 


ушка с красивым большим бюс- 


амиотушей, только 
не нужен (Денис, 19 лет). 

к «Женской энциклопедии» 
и вот что узнала: 


зправленно, как правило, в 


2. То, что вокруг меня не крутится, – не 


Но это только мое мнение, аоно напрочь 3. Мужчина не цель, а всего лишь инст- 
румент для достижения определенной цели. 
Иеще, девочки, знайте, что стервами 
не рождаются – ими становятся, и вам ре- 
шать, становиться ею или нет. Но скажу вам 
на ушко, что именно стервы-то и нравятся 
мужчинам больше всего, просто некоторые 
это скрывают, т. к. боятся казаться слабыми 
рядом стакими женщинами! 


Чуточку стервозная 
Виктоша БОБРОВА 


Ч шын ғыш ыша ишп ини юам шан мыса ана ие ааа Зам ана са и лн ива сова вых 


КРОВУШКИ 
ПОПЬЕМ! 


предательской кровушкиивоз- 

дадут по заслугам, а если не 

удастся, тогда с уУдовольстви- 
ем наставят рога сами. 

кэтомунам нечего. 

Группа товарищей 


05.00 “Энергетик 
О т 
10.00 “Наше 50 
1030 „Ро-обудр, 0030 
11.00 +10 наши» о Кучерой 06.40 
1230 уралы обьем ии 
м «Настройка». 9.00% «Легенда о Лобо», (оши), 040 
.00 “Детская 10%, ў 
ер, ТА 3 ха 10.20 Хуф «Алиса в стране чудес», . 
`30 «Чос (Великобритания) ў =. 
У р 10.30,11.30,12.30,14.30,15.30,16.30,17.30,18: 
ода Гандбол. А 13.05 Приемный покой Ланьковых. 19. 30, 20.30, 22.30 Диалоги о рыбалке. — 
улфом, | 14808 Ма ины. «Че- М 13.30 Конный спорт. 
х | зове! дебург» (Гер- "00 Х/ф «Колхоз Интертаймент», (Россия). 19.10 Музыкальный трек. 
хр 1 5 Футбол. тоат оаа) «Фулхэм ‹ _ 16.00 Хх «Защитник. (ША). 20 аан Мир экстрима. 
под 0" А тнт Англии. «Фулхэм ‹ _ 5059 Гоми. 18.00 Т/с «Третья смена», 91 с. 
га т ко 21-5 "Чобиты СР. тыноо, 19.00 Х/ф «Питбул, (США) 
(Са), 2999 Шет. 20.50. М 
Духе» 2358 ема 10-ка, ф «День расплаты». (Великобритания). 


23.00 Т/с «Ее звали Никита», 91 с, 


03.10 Музыкальный трек. 

03.30 Автоспорт. Кубок Рогѕсћһе Сапега. 6-й этап 

(Стамбул, Турция). : Е 
04.00 Бильярд З, 


00.00 Т/с «Третья смена», 91 с. 
01.00 Х/ф «Воин», (Казахстан). 


„55 Футбол: Чемпионат России. 
м (Москва) - «Локомотие: 


06.30 Победоносный голос верующего. ТВ З 
07.00 Т/с «Ее звали Никита», 91 с. 


и 09 00,12.00.17.25 21 .15,23.45 «Ве- 


Сти 49 

07.5 Золотой рте сдестал юса. 17.10 «Ѕһәйкег». 
Й рь». 

"Обзор матчей чемпионата Англии. | 17:30 «Кухня» 

| каждый день». 

ов Хоккей. те России. «Северсталь | 18:00 «а спа» с Пашу. 

- нкт-Петербург) 19.00 «Цеп», 

198 России». Алексей Ковалев. ет 

12.10.13.25 «Спортивный календарь» 19.30 «Экстрим» 

12.45% ии» с И. Будниковым 


(08.00. М/с «Сабрина - маленькая ведьма», 7 с. 
09.00 Х/ф «Дело старины Драма». (США). 
11.00 Х/ф «Летний лагерь «Бетавиль». (США). 


07.00 Веселые старты. 
08.30 Зарядка для страны. 

08.40 Музыкальный трек. 

10.00, 11.00, 12.00, 13:00, 14.00, 15.00, 16.00, 
17.00, 18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 22.00, 23.007 
новостей. 

09.30 Спортивные танцы. 


но ли 13.05 Если хочешь быть здоров, 


; у 14.00 Х/ф «Мое виртуальное привидение». у 7.30, 
ер». 13.31 Пресс-конференция тренерского штаба | 20:00 «Мультяшка», о о Зе са рс 
России по футболу. Прямая трансляция. | 20.25 «Линия» (ША) 3.30 Конный сп 
14.0 Пляжный волейбол. Мировой тур. Мужчи 13.30 Конный спорт, 
здухе», | ны. 1/2 финала. Трансляция из Австрии. 20.50 «Напросились», 16.00 Х/ф «Огненная ловушка», (США), 19.10 Музыкальный трек. 
15.2) Фугбол. Чемпионат Англии. «Арсенал» - 21.20 «406 У р 20.10 «220 вольт». Мир экстрима. 
< > анып 18.00 Т/с «Третья смена», 92 с. 21.10 Автоспорт России. Суперсерия. Итоги 6- 
ьно(ли Е. Т пеной из емине мира. Фина | 21.50 «ет» 19.00 Х/ф «Безликий», (США), 2 10 «220 вольт» Мир экстрима. 
18.5 Х0кей. Чемпионат России. ЦСКА - «Метал- | 22.20 «Ѕнэйкег Низ». 2055 № «На ь (США- } 23.10 Назло рекордам, 3 
умми». | лур (Магнитогорск). Прямая трансляция. т, 23.20 «Линия» обаро 28.30 Покер, 
21.5 тоне о таба. | 23.00 Т/с «Ее звали Никита», 92 с. 00.30 Музыкальный трек. 
Ь . Я .40 Рго-но! ь я 
в 22.0] Мини-футбол. Чемпионат России. ЦСКА - 0 полоси 00.00 Т/с «Третья смена», 92 с, 00.40 Интерактивный ТВ-чат. 


23.50 «Шальные деньги». 
00.00 «Музыка со СМыСлом». 
03.00 «Ѕһэйкег». 


03.10 Музыкальный трек. 

03.30 Автоспорт. Формула ВММ: 9-й этап 
(Зандвоорт, Голландия). 

04.00 Бильярд. 


23.55 „Чемпионат мира по ралли. «Рал- 
ЛИ ». Пролог. 

00.30 Гребной слалом. Чемпионат мира. Фина- 
лы. Трансляция из Австралии. 


04.55 Футбол. Чемпионат России. 
«Спартак» (Москва) - «Крылья Со- 
вето» | ). 
07.00,07.40,09.00,12.00,17.25,21.15,23.45, 
! -спорт». 

07.0 50 сон тренерского штаба 


01.00 Х/ф «Защитник», (США). 
03.00 $М$ игры і-Етее. 


05.00 Конный спорт. ТВ 7 
05:30 Покер. 

06.30 Назло рекордам. 

06.40 Зарядка для страны; 

07.00 Веселые старты. 

08.30 Зарядка для страны. 
08.40,19.10,00.30,03.10 Музыкальный 


06.30 Победоносный голос верующего. 
07.00 Т/с «Ее звали Никита», 92 с. 


(05.00 «Энергетик». 

06.00, 10.00 «Наше». 

07.00 «Энергетик». 

10.50 Рго-новости. 

11.00 «20». 

12.00 «Очень важная персона». 
12.30 «Цеп». 

13.00 «Настройка». 


08.00 М/с «Сабрина - маленькая ведьма», 8 с. 
09.00 Х/ф «Пропавший динозавр». (США). 


трек. 
аа 1400 рза хит-парад». 11.00 Х/ф «Месяц воскресений». (США). 10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14,00, 15.00, 16.00, 
. и 14.30 «Ѕһэйкег». 17.00, 18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 22. і 
ен лао | о" 1908 вом хоць быть ор тост, в 
{Ярославль - «Витязь» (Чехов). А 16.00 «УрёРонт». 14.00 Х/ф «Займемся любовью», 09,30 Спортивные танцы. 
11.2 Автоспорт, Чемпионат мира по ах 16.45 «Ѕһэйкег». 10.30, 11.30, 12.30, 14.30, 15.30, 16.30, 17.30, 
ооо. «Динамо 17.20 "Шальные деньги 15.50 Х/ф «День расплаты», (Великобритания). | 18.30, 19.30, 20,30, 22.30 Диалоги о рыбалке 
> Локомотив» (Москва). < ьный обмен». й 5 
10600 |1 ный ок Мировой тур. Мужчи- | 1730 «На ни 18.007/с «Третья смена», 93 с. 13.30 Конный спорт. 


20.10 «220 вольт», Мир экстрима. 
21.10 Спорткар-суперкар. 


21.30 Автоспорт. Гонки из серии ДТМ. 10-й этам 
(Стамбул, Турция), 


22.10 «220 вольт», Мир экстрима. 


ны. Н 
5. «анна Обзор матчей чемпионата Англии. 
Зон асана мира, 


| 19.00 Х/ф «Охота на зверя». (Канада - Гонконг). 
ло | 17, Волейбол. Чемпионат России. Зен 
5 дао чем (Белгород) - 


20.55 Х/ф «Свидетель». (США). 


23.00 Т/с «Ее звали Никита», 93 с. 


(60.00 Т/с «Третья смена», 93 с, 
01.00 Х/ф «Питбуль», (США), 
03.00 5М5 игры |-Етев, 


«06.30 Победоносный голос верующего. Ш: 


О 207 07.00 Т/с «Бе звали Никита», 93 с. 


,17.15.21.00,00.05 «Вес- 


ДА 


Я 00,160, 190 2000.21.22 А 
ви «ро» 17.00 оу, 
е, 14,00 Х/ф «Дело старины Драма», (США), 09.30 Спортивные танцы. 

аары лоњ. У 10130, 11.30, 12.30, 1450, 1539, 1630, 17:30, 


15,50 Х/ф «Свидетель», (ОША), 18,30, 19.30, 20.30 Диалоги с рыбалке, 


ПОНЕДЕЛЬНИК, З ОКТЯБРЯ 


ДЕЗ 12.05 полицейски 


07.00 М/фильмы, 
07,30 Самое смешное видео. ДТВ 
08:00 Т/с «Женаты и с ДЕТЬМИ...» 


08.30, 16.25 Фильм-расследование «Как 
уходили кумиры»: Василий Шукшин. 
08.55 Неслучайная музыка. 
09.00 Телемагазин. 
09.30 Агентство криминальных новостей. 
09.50 Ҳ/ф «Гараж», 
12.05 Полицейские хроники. 
12.35 Т/с «Строго на юг», 
13.30 Т/с «Крутой Уокер». 
14.30 М/Ф: 
15.00 М/Ф. 
15.30 Игровое шоу «Деньги с неба». 
15.40 Д/с «Опергруппа, на выезд!» 
16.50 Х/Ф «По улице комод водили». 
18.30 Хит-парад авантюр «Осторожно, 
афера»  . 
18.55 Неслучайная музыка. 
19.00 Самое смешное видео. 
19.30 Т/с «Женаты и с детьми...» 
19.55 Т/с «Против течения». 
21.00 Д/с «Опергруппа, на выезд!» 
21.40 Агентство криминальных новостей 
22.00 Х/ф «Ранчо надежды» 
00.10 Авто-новости «Карданный вал+», 
00.30 Фантазии. 
01.05-01.45 Шоу Д. Спрингера. 


ЛИКИе романы двадцатого века» 
о Х/ф «Интермеццо», (Швеция), Баб 
ЕЯ онаа история глазами детей», 
деревенская и мышь городс- 
кая», (Канада - Франция - США), 
15.45 М/ф «Русские напевы». 
16.00 Фильм-спектакль «Сквозная линия», 
17.30 Д/ф «Титаник. Гибель мечты», 2с, (США). 
18.20 Мастер-класс М. Ростроповича. 
19.00 «Магия мозга». Н; Бехтерева, Фильм 1, 
19,30 «Новости культуры», 
19.45 Х/ф «Пацаны», 
21.20 «Острова», С, Соловьев. 
22.00 Х/ф «Зонтик для новобрачных», 
23.30 «Кто мы?» «Кровь на русской равнине», 
00.00 «Новости культуры», 
00.20 Д/с «Политические убийства», 
01.10 «Реальная фантастика», 
01.25 С. Рахманинов. «Музыкальные моменты». 
Исполняет Н. Луганский. 
01.35 Программа передач. 
01.40 Х/ф «Моя любовь». 


07.00 М/фильмы. 
07.30 Самое смешное видео. ДТВ 
08:00 Т/с «Женаты и с детьми...» 
08.30 Фильм-расследование «Как 
уходили кумиры»: Георгий Юматов. 
08:55 Неслучайная музыка. 
09.00 Телемагазин. 
09.30 Агентство криминальных новостей. 
09.50 Х/ф «Ранчо надежды». 
12.05 Полицейские хроники. 
12.35 Т/с «Строго на юг». 
13.30 Т/с «Крутой Уокер», 
14.30 М/фильмы. . 
15.30 Игровое шоу «Деньги с неба». 
15.40 Д/с «Опергруппа, на выезд!» 
16.25 Фильм-расследование «Как 
уходили кумиры»: Георгий Юматов. 
16.50 Х/ф «Следопыт». 
18.55 Неслучайная музыка: 
19.00 Самое смешное видео. 
19.30 Т/с «Женаты и с детьми...» 
19.55 Т/с «Против течения». 
21.00 Д/с «Опергруппа, на выезд!» 
21.40 Агентство криминальных новостей. 
22.00 Х/ф «Королева Болливуда». 
00.10 Авто-новости «Карданный вал+», 
00.30 Секс и все такое... 
ие Среща не против... 
.05 Неслучайная музыка, 
02.15-03.05 Шоу Д. Спрингера. 


07:00 М/фильмы. 
07:30 Самое смешное видео. 
08.00 Т/с «Женаты и с детьми...» 
08,30, 16.25 Фильм-расследование «Как 
уходили кумиры»: Глеб Стриженов. 
08.55 ная музыка, 
09.00 Телемагазин. : 
09:30 «Агентство криминальных 
х Новостей». д 
ГВ 09.50 Х/ф «Королева Болливуда». 


07.00 «Евроньюс». 
10.00 «Новости культуры». 
10.15 Программа передач. 
10.25 Д/с «Чудеса растений», 1 с, (Франция). 
10.55 Х/ф «Цель его жизни». 
12.20 М/ф «Зайка-зазнайка». 
12,35 «Великие романы двадцатого века». 
13.05 Телеспектакль «Тайна Эдвина Друда». 2 
14.30 Д/с «Российская история глазами детей». 
15.00 М/с «Мышь деревенская и мышь городс- 
кая». (Канада - Франция - США). 
15.20 Х/ф «Приключения Петрова и Васечкина. 
Обыкновенные и невероятные», 1 с. 
16.25 Телевикторина «За семью печатями». 
16.55 Д/с «Династии». (Великобритания). 
17.50 «Дворцовые тайны». 
18.20 Мастер-класс М. Ростроповича. 
19.00 «Магия мозга», Н. Бехтерева, Фильм 2. 
19.30 «Новости культуры», 
19:45 К юбилею В. Гафта. «Театральная лето- 
ПИСЬ», Ч. 1. 
20.15 Х/ф «Опасный поворот», 1 с. 
21.25 Больше, чем любовь. 
22.10 Х/ф «Берегите мужчин». 
23:30 «Кто мы?» «Кровь на русской равнине». 
00:00 «Новости культуры». 
00:20 Д/ф «Флоренция: Звезда Возрождения». 
01.10 А. Хачатурян. Три танца из балета «Гаянэ». 
01.20 Программа передач. 
01.25 Х/ф «Цель его жизни». 


Культура 


4 ОКТЯБРЯ 


м 
5 
т 
а. 
о 
= 
о 


ДТВ 


07.00 «Евроньюс». 
10.00 «Новости культуры». 
10:15 Программа передач. 
10.25 Д/с «Чудеса растений», 2 с. (Франция). 
10.55 Х/ф «Две строчки мелким шрифтом». 
12.25 М/ф «Петушок- Золотой гребешок». 
12.35 «Великие романы двадцатого века». 
13,05 Телеспектакль «Тайна Эдвина Друда», 2 с, 
14.35 Д/с «Российская история глазами детей». 
15.05 М/ф «Музыкальный магазинчик». я 
15.15 Х/ф «Приключения Петрова и:Васечкина, 
Обыкновенные и невероятные», 2 с. 
16.25 Телевикторина «За семью печатями», 
16.55 Д/с «Династии» (Великобритания), 
17.50 «Дворцовые тайны», 
18,20 Мастер-класс Г. Вишневской, 
19.00 «Магия мозга». Н, Бехтерева, Фильм 3, 
19,30 «Новости культуры». 
19.45 К юбилею В. Г; афта, «Театральная лето- 
ПИСЬ», Ч. 2, Е 
20.15 Х/ф «Опасный поворот», 2, 
21.10 «Преодоление зла», А. Платонов; 
22.10 Х/ф «Сны». ; 
23,30 «Кто мы?» «Кровь на русской равнине», 
00.00 «Новости культуры», 
00,20. Д/ф «Марк Аврелий, Последний триумф 
«Две строчки мелким шрифтом», 


Культура 


ная музыка, 
смешное видео, ° 
«Женаты и с детьми...» 
«Против течения», 
| 21.00 Д/с па, на выезд!» 
' 21,40 Аг-во криминальных новостей». 
"00 Х/ф «Без компромиссов», 
00.20 10-новости «Карданный вал+», 
`00.40 Секс и все таков, 


Культура 


Ў 


„20 Х/Ф «Ка кулы Петрова и Васе кина, Обык- 
оные и невероятные», 1 С р 

со Телевикторина «За сем 
16.55 Д/с ИЕ “Ч СЕМЬЮ печатями», 


10.00 Сутра постарше с Александром Ивановым. 
11.00 Сводный чарт, Хит-парад. 

12,00 Мемз блок жеекіу с Александром 
Анатольевичем. 

12.30 МТУ пульс. 

13.30 Ви 2опе. 

14.30 Свидание с приданым. 

15.00 По домам. = 

15.30 ІОентификация. 

16.00 По фитнесу. 

16.30 Стоп! Снято, бгееп Рау, 

17.00 М5 Чарт с Юрой Пашковым. 
18.00 Аниме «Рубаки». 

18.30 Аниме «Изгнанник». 

19.00 Хочу все снять, 

19.30 Гид по стилю. 

20.00 Доступный экстрим. 

20.30 ноар с Арчи. 

21.00 Ходоки 2. 

21,30 еба жизнь. | р Јаскѕоп. 
22.00 Т/с «Клава, давай!» 

А чной флирт с Иреной Понарошку. 
а бок Рау с Ярославом 
Александровичем. 

23.45 О Ба онло и Стиллавина. 
00.45 20-ка самых-самых. Хит-парад. 


06.00, 09.00, 12.30 МТУ пульс. 

07.00, 08.30, 13.30 Ви-гопе. 

07.30 Бодрое утро. 

10,00 По домам. 

10.30 Аниме «Рубаки». 

11.00 20-ка самых-самых. Хит-парад. 
12.00 Доступный экстрим, 

14.15 М№емѕ блок Байу с Ярославом 
Александровичем. 

14.30 Свидание с приданым. 

15.00, 21.00 Ходоки-2. 

15.30 Т/с «Клава, давай!» 

16.00 Кивочарт с Арчи. 

16.30 Точка кипения. 

17.00 5М5 чарт с Юрой Пашковым. 

18.00 Аниме «Рубаки». 

18.30 Аниме «Изгнанник». 

19.00 Обыск и свидание. 

19.30 Звезда танцпола 2. 

20.00 УМА без купюр 

20.30 УМА. Лучшие выступления. 

21.30 Звездная жизнь. Сола Тгигор. 
22.00 Т/с «Клава, давай!» 

22.30 Ночной флирт с Иреной Понарошку. 
23.30 Мемз блок Рау с Ярославом 
Александровичем. 

23.45 «Элементарный Секс 2» с Марикой. 
00.25 Европейская 20-ка: Хит-парад. 
01.25 10-ка лучших: части тела. 
02.25 МТУ бессонница 


06.00, 09.00, 12.30 МТУ пульс. 
07.00, 08.30, 13.30 Ви-гопе, 
07.30 Бодрое утро. 
10.00 Звезда танцпола 2. 
10.30, 18.00 Аниме «Рубаки». 
11.00 Европейская 20-ка. Хит-парад, 
12.00 Киночарт с Арчи. 
14,15 М№емз блок Байу с Ярославом 
Александровичем, 
14.30 УМА без купюр. 
15.00 Ходоки-2. 
15.30 Т/с «Клава, давай!» 
16.00 Звезда танцпола 2, 
16.30 Точка кипения, 
17.00 $М$ Чарт с Юрой Пашковым, 
18,30 Аниме «Изгнанник», 
19.00 Обыск и свидание, 
И Эка танцлола 2, 
.00 Поцелуй навылет с Туттой Ларсен. 
Я 00 сою 2. г Эр 
‚30 Звездная жизнь, Мезу ЕШ\. 
500 Те «Клава, давав 
30 Ночной флирт с Иреной Понарошку. 
23.30 Мемз блок Оайу с Ярославом 
23.45 «Элементарный Секс 2 с Мариной 
45 «Элементарні с А 
‚00.25 Рингтон чарт, Хит-парад. 
01,25 10-ка лучших: солнце. 
02.25 МТУ бессонница. 


; М0 І, пава, давай 
16.00 Звезда танцпола 2. 
16,30 Точка кипения, 


«Голливуд». { 

19.05 Д/с «Тайны, магия и чудеса». 

20.15 аут тайн». «Что скрывается! 
вним Сфин ?» 

2045 Т/с «Горец ЕЕ кто може 

США - Франция - Ў 

7 .45 Т/с «Амазонка Питера Бенчли», 17с. (США) 

22.50 Д/с «Экстремальные истории». «В воздухе» 

00.00 «Новости высоких технологий», 

00.30 «Линия авто». 

01.00 Интерактивная программа. 


07.00 «Наука во дворе». 

07.30 «Собаки от «А» до «Я». 

«Скотч-терьер». 

08.00 «Новости высоких технологий». 

08.30 «Линия авто». 

10.00 Т/с «Горец 2», 9 с. «Спасайся кто может». 
(США - Франция - Канада). | 
11.10 Т/с «Амазонка Питера Бенчли», 17 с, | 
(США). | 

12.00 «Новости высоких технологий». 

12,30 «Энциклопедия тайн», «Действительно ли’ 
Бог уничтожил Содом и Гомору?» 

13.10 «Собаки от «А» до «Я». «Скотч-терьер». 
14.20 «Наука во дворе», \ 
15.30 Д/с «Тайны, магия и чудеса». \ 
17.00 Д/с «Экстремальные истории». «В воздухе», 
18.00 «Новости высоких технологий». 

19.05 Д/с «Тайны, магия и чудеса». Е 
20.15 «Энциклопедия тайн». «Действительно ли’ 
Бог уничтожил Содом и Гомору?» Г 
20.45 Т/с «Горец 2», 10 с. «Эпитафия Томми», 
(США - Франция - Канада). | 
21.45 Т/с «Амазонка Питера Бенчли», 18 с. (США). 
22.50 Д/с «Экстремальные истории». «Добро 
обращается злом», ч: 1. 

00.00 «Новости высоких технологий». 

00.30 «Линия авто». 

01.00 Интерактивная программа. 


07.00 «Наука во дворе». 
07.30 «Собаки от «А» до «Я», 
«Босерон». 
08.00 «Новости высоких технологий». 
08.30 «Линия авто»; 
10.00 Т/с «Горец 2», 10 с. «Эпитафия Томми», 
(США - Франция - Канада). . 
11.10 Т/с «Амазонка Питера Бенчли», 18 
(США). 
12.00 «Новости высоких технологий». 
12.30 «Т-Меюп представляет...» 
14.20 «Наука во дворе». 
15.30 Д/с «Тайны, магия и. чудеса». 
17.00 Д/с «Экстремальные истории», 
ется злом», ч, 1. 
18.00 «Новости высоких технологий», 
19.05 Д/с «Тайны, магия и чудеса». 
20.15 «Энциклопедия тайн», «Что 


темную эпоху Средневековья?» 
20.45 Т/с «Горец2», 11 с. «Боец», (США - Фра 


ВатЬЕ 


СВЯТОГО НА, 
13.10 «Со ки от «А» 


АО «Я» 


Оооо ғ 


н во дворе. ~ 
Культура Шаси А я от «А» до «Я», 


«Босерон». 


25 са растений» 20. Франция) 
1 « ний», 2 С. ; 
10.55 Х/ф «Две строчки мелким шрифтом». 08.30 «Линия авто». 


12,25 М/ф «Петушок- Золотой гребешок». .00 Европейская 20-ка. Хит-парад. 10,00 Т/с «Горец 2», 10, «Эпитафия 


двадцатого .00 Киночарт с Арчи. - Франция - Канада), га 
та ботлара де Эдвина Друда», 2с. | 14.15 Мем блок байу с Ярославом но т/с «Амазонка Питера Бенчли», 
14.35 Д/с «Российская история глазами детей». м (США), : 
15.05 М/ф «Музыкальный магазинчик», 14.30 УМА без купюр: 12.00 «Новости высоких технологий» о 


-2. 
15.15 Х/ф «Приключения Петрова и Васечкина. | 15.00 Ходоки а 
Обыкновенные и невероятные», 2 с, 15.30 Т/с «Клава, ар 
16.25 Телевикторина «За семью печатями». 16.00 Звезда танцпола 2. 

Ь 16.55 Д/с «Династии». (Великобритания). 16.30 Точка кипения. — 

вов шоу «Деньги с неба». 17.50 «Дворцовые тайны». 17:00 5М5 Чарт с Юрой Пашковым. 
ота, на выезд!» 18:30'Аниме «Изгнанник». 


12.30 «Т-Мзюп представляет...» 
14.20 «Наука во дворе», 

15.30 Д/с «Тайны, магия и чудеса».. и: 
17.00 Д/с «Экстремальные истории», «До 
обращается злом», ч. 1. Н 


ф 


105 Самое смешное видео. ^ 
19.30 Т/с «Женаты и с детьми...» А 
е те «Против течения». 20.15 Х/ф «Опасный поворот», 2с, 

21.00 Д/с «Опергруппа, на выезд!» 21.10 «Преодоление зла», А. Платонов: 

21.40 Аг-во криминальных новостей». 22.10 Х/Ф «Сны». г 

22.00 Х/ф «Без компромиссов». 23,30 «Кто мы?» «Кровь на русской равнине». 
00.20 Авто-новости «Карданный вал+». 00:00:«Новости культуры», 

00.40’Секс и все такое... 00.20 Д/ф «Марк Аврелий. Последний триумф 
` 01.45 Девушки не против... императора». 

02.15 Неслучайная музыка. 01:00.Р. Шуман. Концерт. . 

02.25-03.15 Шоу Д. Спрингера, 01.25 Х/Ф «Две строчки мелким шрифтом», 


18.20 Мастер-класс Г. Вишневской. 
«Неоконченная повесть». 19.00 а. мозга», Н. Бехтерева. Фильм 3. 19,00 Обыск и свидание, 18.00 «Новости высоких технологий». 
00 Неслучайная музыка. 19.30 «Новости культуры», 19:30 Звезда танцпола 2. 19.05 Д/с «Тайны, магия и чудеса». 


20.00 Поцелуй навылет с Туттой Ларсен. 

21.00 Ходоки 2. 

21.30 Звездная жизнь, Міѕѕу ЕШо\, 

22.00 Т/с «Клава, давай!» 

22.30 Ночной флирт с Иреной Понарошку, 
23.30 М м$ блок Рау с Ярославом 
Александровичем. 

23.45 «Элементарный Секс 2» с Марикой. 

00.25 Рингтон чарт. Хит-парад. 

01.25 10-ка лучших: солнце, 
02.25 МТУ бессонница, 


19.45 К юбилею В. Гафта, «Театральная лето- 


20.15 «Энциклопедия тайн». «Что пороте 
пись», Ч. 2. ы 


темную эпоху Средневековья?» “ 
20.45 Т/с «Горец 2», 11 с. «Боец». (США- 
- Канада). 

21,45 Т/с «Амазонка Питера Бенчли», 190, (61 
22.50 Д/с «Экстремальные Истории». 
обращается злом», ч. 2. 

00.00 «Новости высоких технологий». 
00.30 «Линия авто». 

01.00 Интерактивная программа. 


07.00 М/фильмы. 07:00 «Евроньюс». 06.00, 09.00, 12.30 МТУ пульс, 07.00 «Наука во дворе», 
07.30 Чай смешное видео. д ТВ 10:00 «Новости культуры». 07.00, 08.30, 13.30 Ви-гопе, 07.30 «Собаки от «А» ДО «Я». 
(08.00 Т/с «Женаты и с детьми...» 10,15 Программа передач. 07.30 Бодрое утро. «Американский питбуль». л 
к 08.30, 16.25 Фильм-расследование «Как | 10.25 Д/с «Чудеса растений», 2 с. (Франция). 10:00 Звезда танцпола 2. 08.00 «Новости высоких технологий». 
уходили кумиры»: Игорь Тальков. 10.55 Х/ф «Утро без отметок». 10.30 Аниме «Рубаки». 08.30 «Линия авто». 
08.55 Неслучайная музыка. 12.00. М/с «Фикси Фокси». (Германия), 11.00 Рингтон:Чарт. Хит-парад. 10.004 /с «Горец 2», 11 с. «Боец». (США - | 
09:00 Телемагазин. 12.25 М/ф «Верлиока». 12.00 Ходоки 2, Франция - Канада). 5 12.1 
09.30 Агентство криминальных новостей. | 12.35 «Великие романы двадцатого века». 14.15 №емѕ блок Райу. с Ярославом | 11.10 Т/с «Амазонка Питера Бенчли», 19 с. | 0 «Го- 
03.50 Х/ф «Иллюзии». 13.05 Телеспектакль «Тайна Эдвина Друда», 3 с. Александровичем: (США). 0 «Сло 
2 05 Полицейские хроники. 14:35 М/с «Мышь деревенская и мышь городс- | 14:30 ММА. Лучшие выступления. 12.00 «Н 
№2235 [© «Стфото ца». кая». (Канада - Франция - США)... Хае 15.00 Ходоки 2. .. 
73:30 Т/с. «Крутой Уокер». 15.20 Х/ф «Каникулы Петровфи Васечкина. Обык- 19:50 Клава, давай» {| святого Грааля», 
74.30 М/фильмы: новенные и невероятные», 1 с. , 16:00 Звезда танцпола 2. Й 
15.30 Игровое шоу «Деньги с неба». 16.25 Телевикторина «За семью печатями». 16.30 Точка кипения. питбуль». 
15.40 Д/с «Опергруппа, на выезд 16.55 Д/с «Династии». (Великобритания). 17.00 5М5 Чарт с Юрой Пашковым. 14.20 «Наука во дворе». 
16:50 Х/ф «Выйти замуж за капитана». 17.50 «Дворцовые тайны». 18:00 Аниме «Рубаки». 15.30 Д/с «Тайны, магия и чудеса». 
18.55 Неслучайная музыка. 18:20 Мастер-класс Ю. Башмета, 18.30 Аниме «Изгнанник». 17.00 Д/с «Экстремальные истории» «Добро 
:19.00'Самое!смешное видео. 19:00 «Магия мозга», Н. Бехтерева. Фильм 4. 19:00 Все о Капуе Мея. обращается злом», ч, 2. : 
19.30 Т/с «Женаты и с детьми...» 19.30 «Новости культуры». 19.30 Звезда танцпола 2. 18.00 «Новости высоких технологий». 
19.55 Т/с «Против течения». 19.45 К юбилею В. Гафта. «Театральная лето- | 20:00 12 злобных зрителей. 19.05 Д/с «Тайны, магия и чудеса». 


ПИСЬ», Ч. 3, 

20.15 Х/ф «Опасный поворот», 3 с, 

21.25 «Эпизоды». С. Бархин. 

22.05 Х/ф «Гранатовый браслет». 

23:30 «Кто мы?» «Кровь на русской равнине» 
00:00 «Новости культуры» 

00:20`Д/ф «Тутанхамон. Тайна убийства», 1с. 
01.10 Ф. Крейслер - С. Рахманинов. 

01.20 Программа передач, 

01.25 Х/ф «Свадьба». 


РТИ: 07.00 «Евроньюс». 


| Культура _ 
10:00 «Новости культуры». у тур 
10.15 Программа передач, 


10.25 Д/с «Чудеса растений», 4 с. (Франция). 
10.50 Х/ф «Первая любовь». 


21.00 Д/с «Опергруппа, на выезд!» 
21.40 Агентство криминальных новостей. 
22.00/Х/ф «2009, Стертая память». 

00. 15 Шеф рекомендует. 

00.20 Авто-новости «Карданный вал+». 
00.40 Секс и все такое... 

01.50 Девушки не против... 

02.20 Неслучайная музыка. 

02.25-03.15 Шоу Д. Спрингера. 


21.00 Ходоки 2. 
| 21.30 Звездная жизнь. Нидн Нетег. У 
22.00 Т/с «Клава, давай!» 

22.30 Ночной флирт с Иреной Понарошку. 

| 23.30 Мемѕ блок Байу с Ярославом 
Александровичем. 

23:45 «Элементарный Секс 2» с Марикой. 
00.25 Русская 10-ка. Хит-парад. 

01.25 10-ка лучших: кеды, 

02.25 МТМ бессонница. 


06:00 МТУ пульс. 

07.00 и-топе, 

07.30 Бодрое утро. 
08.30 Ни-гопе. 

09.00 МТУ пульс. 

10.00 Звезда танцпола 2. 
10.30 Аниме «Рубаки», 
11.00 Русская 10-ка. Хит-парад. 
12.00 Ходоки 2. 


20.15 «Энциклопедия тайн». «Поиски чаши 
святого Грааля». 

20.45 Т/с «Горец 2»,'12 с. «Именем закона». (США 
= Франция - Канада). 

21.45 Т/с «Амазонка Питера Бенчли», 20 с. (США), 
22.50 Д/с «Экстремальные истории». «Водные. 
ГОНКИ», 

00.00 «Новости высоких технологий». 

00.30 «Линия авто». 

01.00 Интерактивная програ 


07.00 «Наука во дворе». 
07.30 «Собаки от «А» ДО «Я». 
«Акита-ину», 

08.00 «Новости высоких технологий», 

08.30 «Линия авто». 

10.00 Т/с «Горец 2», 12 с. «Именем закона». (США 
- Франция - Канада). 

11.10 Т/с «Амазонка Питера Бенчли», 20 с. (США). 


07.00 М/фильмы. 
07.30 Самое смешное видео. 
08.00 Т/с «Женаты и с детьми...» 
08.30, 16.25 Фильм-расследование «Как 
уходили кумиры»: Ролан Быков. 

08:55 Неслучайная музыка. 12.10. М/с «Фикс и Фокси». (Германия). 

09.00 Телемагазин. 12.35 «Великие романы двадцатого века». 
09,30 Агентство криминальных новостей. | 13.05 Телеспектакль «Тайна Эдвина Друда», 4 с, 
09.50 Х/ф «2009. Стертая память». 14.40 М/С «Мышь деревенская и мышь городс- 


12.05 Полицейские хроники. кая», (Канада - Франция - США). 12.30 МТУ пульс. 12.00 «Н Е 
12.35 Шоу рекордов Гиннесса. 15.05 М/ф «Урок музыки». 13.30 Ви 2опе, ? 12 0 ры о. : б 
13:30 Т/с «Крутой Уокер», 15.15 Х/ф «Каникулы Петрова и Васечкина. Обык- | 14.15 М№еуѕ. блок Байу с Ярославом | американские о осоревлиь 
14.30 М/фильмы. новенные и невероятные», 2 с, Александровичем, А р астронавты на Луну?» 
16.25 Телевикторина «За семью печатями». 14.30 Все о Капуе Месі. -10 «Собаки от «А» до «Я», «Акита-ину». 
15.00 Ходоки 2. 14.20 «Наука во дворе». · 


16:55 Д/с «Династии», (Великобритания). 
17.50 «Дворцовые тайны». . 

18,20 А. Глазунов. Концерт, Солист Д. Коган, 
18.45 75 летА. Петрову. «Гений компромисса», 
19:30 «Новости культуры», 

19:50 Юбилей В. Гафта, «Театральная летопись», 
20.15 Х/ф «О бедном гусаре замолвите слово», 


15.30 Т/с «Клава, давай!» 

16.00 Звезда танцпола 2. 

16.30 Точка кипения. 

17.00 $М$ чарт с Юрой Пашковым, 
18.00 Аниме «Рубаки». 

18.30 ММА 2005, Рге-зроми, 


15.30 Д/с «Тайны, магия и чудеса». 
17.00 Д/с «Экстремальные истории». «Водные 


ГОНКИ», 
18.00 «Новости высоких технологий». 
19.05 Д/с «Тайны, магия и чудеса». 


ПЯТНИЦА, 7 ОКТЯБРЯ 


23.00 «Линия жизни», Ю. Поляков, 19,30 Звезда танцпола 2, 20.15 «Энциклопедия тайн». «Высаживались ли 

00:00 «Новости культуры». 9 20.00 Церемония награждения ММА 2005, американские астронавты на Луну?» 

00,20 Д/ф «Тутанхамон, Тайна убийства», 2 с. 23.00 «Элементарный Секс 2» с Марикой, 20.50 Х/ф «Рыцарский замок», 

01,10.С. Рахманинов, «Три прелюдии», 23.40 Мемз блок меекіу с Александром | 22.50 Д/с «Экстремальные истории». 

01.20 Программа передач, Анатольевичем, «Бесстрашные летчики». 

01.25 Х/ф «Первая любовь», 00.10 Подстава. 00.00 «Новости высоких технологий», 
ася 02,40 Н: Римский-Корсаков. «Испанское каприч- | 00.40 Центр ритма; 00.30 «Линия авто» | 

_ Их НО чио», Дирижер В, Понькин, 01.40 МТУ бессонница, 


07.00 «Евроньюс», Культура 06.00 МТУ пульс, 07.00 «Секретный полигон», РЕЙХ 
10,00 Программа передач. 07.00 Ви-гопе, й России», : ее 
10.10 «Библейский сюжет», м Му, пульс, 

10:40 Х/ф «Глинка». "ди Звезда танцпола 2. 


10,30 « », Аниме. 
12,35 «Рецепт долголетия - любовь», Ф. Углов, 11.00 И АА, 


13,30 М/ф «Ключи от времени», 12,00 Ходоки 2, 

13,55 Д/ф «Рожденные быть свободными», | 12,30 Видеог бате; 

(Франция), 19:00 Рингтон чарт, Хит-парад; 

14,50 Телеспектакль «Нумер в гостинице города ОО АЕН оу мееку с Александром 
А№. 14.30 Подстава, 

16,05 Д/с «Вокруг света с Майклом Пэйлином», | 15,00 Ходоки 2, Дайджест. 

1 с, (Великобритания). 16,00 Звезда танцпола 2, 

17.00 «Беслан, Концерт во имя будущего». 16,30 Хочу все снять, 


ТО ТПУ «Подошли план 17 00 ММА баз кпи. 


07.00 Т/с «Ее звали Никита», 92 с. 
08.00 Мус «Сабрина - маленькая ведьма», 8 с. 
09.00 Х/ф «Пропавший динозавр». (США). 
11.00 Х/ф «Месяц воскресений». (США). 

13.05 Если хочешь быть здоров. 

14.00 Х/ф «Займемся любовью». 

15.50 Х/ф «День расплаты», (Великобритания). 
18.00 Т/с «Третья смена», 93 с. 

19.00 Х/ф «Охота на зверя». (Канада - Гонконг). 

20.55 Х/ф «Свидетель». (США). 

23.00 Т/с «Ее звали Никита», 93 с. 


ть Дракона». 20:50 т. веј 
Й сильный человек», Турнир аар. 21.20 «ҷобитыь ности» С Лерой. 
ЫХ, 


22. 
оо наше с 0, Куерой 


< Линия», 
23.40 Рго-но (00.00 Т/с «Третья смена», 93 с. 
9.50 «Шальные деньги» 01,00 Х/ф «Питбуль», (США). 
00 «Музыка со СМыСлом». 


03.00 «Ѕпэйкег» 03.005М5 игры Еее. 


(Моск 05.00 «Энергетик», ТВ 3 
06.00, 10.00 « о 06.30 Победоносный голос верующего. 
с. (С.-Петербург). 07.00 асан, с 


оо 12.00,17,15,21.00,00.05 «Вес- 07,00 Т/с «Ее звали Никита», 93 с. 


спорт», 
050 «Го-о- Ш иеный а 


10,50 Рго-новости, | 
11.00 «Движок», 


12.00 `спыјани » 
12:30 "Це е верности» с Лерой, 


13.00 И 


14.00 «Срочный хит-п 
14:30 «Ѕһэйкег», 6:28 
15.20 33», 


08.00 М/с «Сабрина - маленькая ведьма», 9 с. 


09.00 Х/ф «Летний лагерь «Бетавиль». (США), 
11.00 Х/ф «Южный крест», (Австрелин), 


13.05 «Домашний доктор». 
13:20 Если хочешь быть здоров. 


14.00 Х/ф «Дело старины Драма». (США). 


‚Футбол, Чемпионат России. "Сар 
оу «Крылья Советов» (Самара), ! 
14.2001.50 Пляжный волейбол. Мировой тур. | 17.30 Экстрим, 15.50 Х/ф «Свидетель». (США). 


ро 
Матч за 3-е место. Еу 
18-19.Самый сильный человек». Турнир нацио- и ы Ра Она 18.00 Т/с «Третья смена», 34 с. 
ных сборных. 20. Е С ре й Б 
пи И бно стало Чемпионат мира, та 19.00 Х/ф «Битва за будущее». (США). 


17.25 «Скоростной участок». 
ПА 18.00 «Золотые мгновения «Спорта». Теннис, Ку- 
Федерации. Финал, Франция - Россия. 

00.15 «Точка отрыва». 
00:45 Гребной слалом, Чемпионат мира. Фина- 
ЛЫ: Трансляция из Австралии. 

.45 Волейбол. Чемпионат России. Мужчины. 
«Локомотив-Белогорье» (Белгород) - «Динамо» 


21.00'Х/Ф «Эпоха». (США). 
23.00 Т/с «Ее звали Никита», 94 с. 


20.50 «ГомеЗогу», 
21.20 «Чобиты». 
21.50 «Цеп». 

22.20 «онэйкег Низ», 
23.20 «Линия». 
23.40 Рго-новости, 
23,50 «Шальные деньги». 
00.00 «Музыка со СМыСяоы». 
03.00 «опэйкег». Кава 


я СОЯ Спорт 05.00 «Энергетик». ЕЯ ИДА 06.30 


| 00.00 Т/с «Третья смена», 94 с. 
01.00 Х/Ф «Огненная ловушка». (США). 
03.00 $М$ игры і-Егее, 


Победоносный голос 


ТВ 3 
Москва» (Москва) - ЦСКА. 06.00 «Наше». = 
00, 07.40,09.00,12.00,16,50,21.00,23:20, «Ве- | 07.00 «Энергетик», 
1) 10:00 «Наше». 
10.50 Рго-новости. 
11.00 «бнэйкег НИз». 
12.00 «Напросились». 
12.30 «Цеп». 
13.00 «Настройка». р 
14.00 «Срочный хит-парад». 10.30 Х/ф «Мое виртуальное п ». 
НИ /ф е вирту. ое привидение 
15:20 «33», (США). 
1 д ты. 
мпионат Р < » | 16.00 «Урёбомт». 
= арар и та 16.45 «Ѕћайке». 
Хоккей. Чемпионат России, «Авангард» | 17:20 «Шальные деньги». 
17.30 «200». 


верующего. 
| 07.00 Т/с «Ее звали Никита», 94 с. 
08.00 М/с «Сабрина - маленькая ведьма», 10 с, 


{ р. 11. тени календарь», 
футбол. Чемпионат Россий. ЦСКА - 


09,00 Х/ф «Южный крест». (Австралия). 


13.00 «Осторожно, Модерн!», 46 с, 
14.00 Х/ф «Кубанские казаки». 


-« » (Москва). 3-й ‚1 « Й», | 
н аА Е терки. Фина- | 18:00 «10 наших» с О. Кучерой. О мен ОШ 
ие е о ар 18.00 Т/с «Третья смена», 90 с. 
футбол. Чемпионат Европы - среди ‚30 «Кухня». 
ежных команд. Россия - Люксембург. 20.00 «Мультяшка». 19.00 Х/ф «Красавчик Джо», (США). 
| 5 Ето бокс. 20.25 «Линия». 


| «Сле й», у 21.00 Х/ф «Единый выход». (США), 
1:20 «Чобиты», «| » 

2150 цот. 23.00 Т/с «Ее звали Никита», 95 с. 
22.20 «Ба спа» с Пашу, 00.00 Т/с «Третья смена», 95 с. 

23.20 «Техника секса», 

23.50 «10 ѕеху» с Липой, 01.00 Х/ф «Наркобарон», (США - Канада). 
т ей 03.00 5М5 игры ННгее. 


14.0006 «Красавчик Джо», (США), · 
16.00 Х/ф «Охота на зверя», (Канада - Гонконг), 


05.00 трата 06.30 М/с «Гарфилд», 75 с. ТВ З 
та ем 07:30 М/с «Черепашки-ниндзя: новые 
10.00 «0а свапь с Пашу, | прилолеь: 12. 
11.00 «2ооп», з 08.00 Мус «Человек-паук», 18 с. 
08.30 М/с «Человек-паук», 19 с, 
09.00 Х/ф «Маленький беглец». (США), 
10,30 Х/ф «Кинг-Конг». (США), 
1300 «Иди и смотри», 
13,15 «Свети тень», 


,00. А 
10.00, 11.00, 12.00, 13.00, .00, 15.0 
17.00, 18.00, 19.00, 20.00, 12100,20, 


09.30 Спортивные танцы 

10.30, 11.30, 12.30, 1430, 15.30, 1630, 
18.30, 19.30, 20.30, 22.30 Диалоги о рыбалке. | 
13.30 Конный спорт, Зу 
20.10 «220 вольт». Мир экстрима. не. 
21.10 Спорткар-суперкар. 

21.30 Автоспорт. Гонки из серии ДТМ. 10-#тап 
(Стамбул, Турция). 

22.10 «220 вольт». Мир экстрима. 
23.10 Назло рекордам. 

23.30 Покер, 

00.40 Интерактивный ТВ-чат. 
03.30 Автоспорт. Гонки из серии ДТМ. 10-й этап 
(Стамбул, Турция). 

04.00 Бильярд. 


05.00 Конный спорт. ТВ 7 
05.30 Покер; 

06.30,21. 10, 23.10 Назло рекордам. 

06.40 Зарядка для страны. 

07.00 Веселые старты. 

07.30 Звезда автострады. 

07.40,22.10 Автоспорт России. Суперсерия. 
Итоги 6-го этапа. 


Аек 


08.30 Зарядка для страны. 

08.40, 19.10,00.30,03.10 Музыкальный трек. 
а 5 

новостей. 


09.30 Спортивные танцы: д 
10.30, 11.30, 12.30, 14.30, 1530, 16:30, 1730, 
18.30, 19.30, 20.30 Диалоги о рыбалке. 

13.30 Конный спорт. 

19.10 Музыкальный трек. 

20.10 «220 вольт». Мир экстрима: 

21.30 Автоспорт. Евросерия Е-03. 9-й этап 
(Лаузиц, Германия). 

23.30 Покер. 

00.30 Музыкальный трек. 

00.40 Интерактивный ТВ-чат. 

03.10 Музыкальный трек. 

03.30 Автоспорт. Евросерия Е-03. 9-й этап 

(Лаузиц, Германия). 

04.00 Бильярд. 


05.00 Конный спорт. ТВ 7 
05.30 Покер. 

06.30 Назло рекордам. 

06.40 Зарядка для страны. 

07.00 Веселые старты. 

08.30 Зарядка для страны. 

08.40 Музыкальный трек. 

09.30 Спортивные танцы. . 

10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 
17.00, 18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 22.00, 23.007 
новостей. 

10.30, 11.30, 12.30, 14.30, 15.30, 16.30, 17.30, 
18.30, 19.30, 20.30 Диалоги о рыбалке. 

13.30 Конный спорт. 

19.10 Музыкальный трек. 

20.10 «220 вольт». Мир экстрима. 

21.10 Назло рекордам. р 
21.30,03.30 Автоспорт. Серия Ле-Ман 
(Нюрбургринг, Германия), ; ", 
22.10 Спорткар-суперкар: Бы 
23.10 Назло рекордам. 

23.30 Покер. 

00.30 Музыкальный трек. 


160.20 
8 \ 


влые старты, 
09.00 Х/ф «Летний лагерь « : везда автострады. 
) о лагерь «Бетавиль», (США), 
Т России, ны, | , Я крест», \етоспорт России, аын 
Зауур Мухчи Ў ў 11.00 Х/ф «Южный (Аостралия) м Ў 
Динам; , } 13,05 «Домашний доктор», 4 08,40, 1910002018100 малым 


19.00 Ҳ/ф «Битва за будущее», (США), 
2100/0 «Эпоха», (США). 

23.00 Т/с «Ев звали Никита», 94 с, 
00,00 Т/с «Третья смена», 94 с. 

01.00 Х/ф «Огненная ловушка». (США). 
03.00 5М5 игры |-Егее, 


ЕЕ 


е 5 Победоносный голос ШЖ 
тОГИЙ». И верующего. 
ем закона 207.45. ота Ш Босни. 07.00 Т/с «Ее звали Никита», 94 с. 
у К х календарь». :00 «Знэйкег Низ». 

А ром т . > | 12.00 «Напросились», . 08.00 М/с «Сабрина - маленькая ведьма», 10 с. 
теа С. (США). | (дук "Спорт ый день». ты И. 09.00 Х/ф «Южный крест». (Австралия). 
Высажи 1. ў р ` | 14.00 «Срочный хит-парад». 10.30 Х/ф «Мое виртуальное привидение». 
анна ем 1430 бои, от 17.00, 18.00, 19.0, 20.00, 21.00, 2200, 23.007 
Акита- 14. А а : 15,30 «Чобиты», : новостей. 

а. т Пляжный волейбол рр” о ой 13.00 «Осторожно, Модерн)», 46 с. 10.30, 11.30, 12.30, 14:30, 15:30, 16.30, 17:30, 
са» бе Коа: Ам | оо ороон. 18.30, 19.30, 20.30 Диалоги о рыбалка, 
тории» «Во 7.00 Хоккей. асос м, «Авангард» | 17.20 «Шальные деньги». 14.00 Х/ф «Кубанские казаки», 13.30 Конный спорт. 

- «Водные (0 - «Спартак» (Москва). 3-й период. 17.30 «гооп». 16.10 Х/ф «Безликий», (США). 19.10 Музыкальный трек. 

5 в Гребной слалом. Чемпионат мира, Фина- | 18.00 «10 наших» с О. Кучерой. 20.10 «220 вольт». Мир экстрима. 

ее, ты. Трансляция из 180 кен 18.00 Т/с «Третья смена», 90 с. Т; р 
а мол ео 19.00 Х/ф «Красавчик Джо». (США). 21.30,03.30 Автоспорт. Серия Ле-Ман 

ие ли | 27 юксембург. 20.00 «Мультяшка», ф Рои ь | 


21.00 Х/ф «Единый выход». (США), 
23.00 Т/с «Ее звали Никита», 95 с. 


22.10 Спорткар-суперкар: 
23.10 Назло рекордам. 


ые истории». 


23.30 Покер. 
л. Чемпионат России. «Арбат Е, 00.00 1/с «Третья смена», 96 с. 00.30 Музыкальный трек. 
я - . мо и. «Арбат» « Я 
М Москва) < -Слартас Щелково» (Московская о: каана слон 01.00 /ф «Наркобарон». (США - Канада) и а 
Ласть). 1-й тайм. И ЮМ» . 5 
. 00.25 Гребной слалом. Чемпионат мира, 050 ды СМыСлом». 03.00 5М5 р + ее, а 04.00 Бильярд. | 
Я ВатЫег сЕ «Сборная России», Алексей 05.00 «Энергетик», Я 0630 М/с «Гарфилд», 75 с. 05.00 Линия го р ТВ 7 
06.30 Хоккей, Чемпионат России. «Металлург» ОВО = Наше: 07.30 М/с «Черепашки-ниндая: новые ааваа рок-н-ролл. 
го». Магнитогорск) - «Лада» (Тольятти). 07.00 «Энергетик». | приключения», 19 с. 07.30 Спортивные танцы, 
роде». «Жизнь в | 07.40,12.00,17.25,21.00,23:55 «Вести-спорт». 200 Зар с Пашу. 08.00 М/с «Человек-паук», 18 с, 08.30 Зарядка для страны. 
- > „| С; Т)», я 
5 НЫ Лейси | 11.30 «Кухня». 08.30 М/с «Человек-паук», 19 с. ралар, 1 
(США) против Рубина Уильямса (США). 12.00 «Следующий». 09.00 Х/ф «Маленький беглец». (США). 10.30,15,30,17.30,18.30,19.30 Диалоги о 
ЮГИЙ». . 10.30 ный человек». Турнир нацио- | 1230 „20, 10,30 Х/ф «Кинг-Конг». (США). рыбалке: | 
мические тайны. вальных т 13.30 «Синемания» с Р. Литвиновой. 13,00 «Иди и смотри». 11.00 27-й Международный турнир по 
11.25 «Золотой пьедестал». С. Сухорученков. 14.05 «оме$0; ттр спортивным танцам «Москвич-2005», , 
тральная Азия». 12.10 «Вести-спорт». Местное время. : гу». 13.15 «Свети тень», | 


12.00,16.00,22.00 Звезда автострады, 
12.10,22.10 Формула-01. Сезон 2005. «За 
кулисами Гран-при». 

12.40,14.30,19.00,22.40 

13.00,17:00,18.00 Конный спорт. 

13.30,21.00 Васіпо Асбоп. 

14.40 Сене Моп Ѕрогї, 


ного». | 12:15 «Спортивный календарь» ры. 
невероятного» 020 ласты ип 14.50 «Наше». 
12. ккей. Чемпионат ии. «Металлург» | 16.00 «Детская 10-ка». 
ецк) - «Сибирь» (Новосибирск). « 7 
саг овозаш) Чемпионат Европы - 2006 среди | 16:30 «Натуральный обмен». 
ны команд. Отборочный турнир. Россия но саса Рори 
)-. .05.« ег», 


14.00 Х/ф «Красавчик Джо». (США), - 

16.00 Х/ф «Охота на зверя». (Канада - Гонконг). 
18.00 Встреча с академиком народной медицины 
Надеждой Шотт 

18.10 Центр психологии ЛИК, 


ые истории». 


се 2 
:40 Формула-1. Гран-при Японии. 18.45 «Мультяшка». 


ый : 18.30 Центр Лолиты Лари, 15.10 Назло рекордам. 
в а, 18:55 Футбол. Чемпионат мира - 2006, Англия - | 19.10 «Движок» сИ. Пудовой. 18.55 С благодарностью к госпоже Любе. т о России. Сутерсорв, ИЖ В 
а». СЯ . 20. 0 зоры. 19,00 Х/ф «Подводники». (США), 19.10 Музы ь й трек, 
рия 2», «Самы! 5 з 21.00 Х/ф «Ядовитые клыки». (США). 00 пагон 
}. й турнир. Хорватия - Швеция. 1-й тайм. 22.25 Т/с «Яппи на пикапе». 28.00 Т/с «Бессмертный», В с. 00 тт 
ии». «Любители 05 Футбол. Чемпионат мира - 2006. Отбороч- | 23.00 «Техника секса», 00.00 Т/с «Мутанты Икс», 1 с. 00.40 Интерактивный ТВ-чат 
Вый турнир. Хорватия - Швеция. най _ [00:30 «Музыка со СМыСлом». 01.00 Х/ф «Все о моей матери». (Испания). 03.10 Музыкальный трех 
29 а "0700р. | 03.00 «оное, 03.00 М5 игры -Егее, 04.00 Бильярд, 
(5.45 Футбол. Чемпионат мира - Спорт 05.00 «Энергетик». 06.30 «Жизнь, полная радости». ТВ З 0 диний зон. ТВ 7 
2006. Англия - Австрия, Отбороч- а а , 07.30 М/ф «Лебеди Непрядвы», 06.30 Ад хий рок-н-ролл. 
1055 "Детская 10-а. 08.00 М «Человек-паук», 20 с, ны 
? 15,20,40, 11.25 «Очень важная персона», 08.30 Мус «Человек-паук», 21 с. 08.30 Зарядка для страны. 
и" 6 а) а Японии. Прямая | 11:55 «Концерт». 09.00 Х/ф «Вперед в прошлое», (США). тоа пк 
13,10 «Испытание верности» с Лерой, 10,50 Х/ф «К 10.30,15.30. 17.501 
Трансляция из Судзуки. А ? То ро обаа» .50 Х/ф «Кубанские казаки», :30,15.30,17.30,18.30,19.30 Диалоги о 
», ИС Кокаре! , Я К рыбалке. 
ре оон атор. | "ЧО, 1200 Оторов, ИННЫ ТО торе суперкар, 
150 аа . Казахстан, 14,25 «Наше», 13.30 «Окно в мир», 11.10,22.10 бене Мока брон, 
гея. Чемпионат России, «Авангард» | 16,00) Т/с «Яппи на пикапе», 14.00 Х/ф «Битва за будущее», (США), ш 40 Автоспорт России, Суперсерия. Итоги 6. 
татмак орон | бы ных на: ры оре 
‚ Хорватия - Швеция. УА Бе. | 17:05 «Ѕћойкег, 18,05 Центр психологии ЛИК, 330 
у, «Кубок В, Кондрашина и ее. | 18.55 «Мультяшиа» 18.45 Встреча с ясновидящей Наной, 4.30 Е 
"Мужчины. Финал, Трансляция 19.20 «Синемания» с. Литвиновой, 18.55 Рецепты счастья от Лилианы, 5 кулисами 
8. 19,55 «Іоуе910гу», р 
Формуте-1. Гран-при Японии. Трансляция 20.30 «иойкес Ні, · $ | 19.00 Х/ф «Запомните, меня зовут Рогозин!» 
и. россии, «Нориль- | 21,30 Реальное шоу «Поехали!» . 21:25 Х/ф «У попа была собака», у У) 
и: футбол. Чемпионат 22.00 «Следующий», 23.00 Т/с «Бессмертный», 7 с, · 
‚ри аар И А, 700007/0 Мутанты Ик, 2 с, 
р и зерен иа. 201.00 Ҳ/ф «Ядовитые клыки», (США), 


203.00 «пайке», 


ыы ; 
| В Агентство криминальных новостей. 
Вх “Аллюзни», 


9 ские 


па, на выезд» _ 
] новостей. 


(07.00 М/фильмы. 
07.30 Самое смешное видео, ДТВ 
08.00 Т/с «Женаты и с детьми.» 
08:30, 16.25 Фильм-расследование «Как 
уходили кумиры»: Ролан Быков. 
\ 08.55 Неслучайная музыка. 
09.00 Телемагазин. 
09.30 Агентство криминальных новостей. 
(09.50 Х/ф «2009, Стертая память», 
} я а хроники. 
А оу рекордов Гиннесса. 

13:30 Т/с «Крутой Уокер». 
14,30 М/фильмы. 
15.30 Игровое шоу «Деньги с неба», 


событий «Этот безумный мир». 

16,50 Х/ф «Корабль пришельцев». 
18.55 Неслучайная музыка. 

19.00 Самое смешное видео. 

19,30 Т/с «Женаты и с детьми... 

19.55 Шокирующая документалистик: 
«Путеводитель по Гуантанамо», 


ПЯТНИЦА, 7 ОКТЯБРЯ 


22.00 Х/ф «Целуй кого хочешь», 

00.15 Программа. Шеф рекомендует. 
00.20 Авто-новости «Карданный вал+». 
00.35 Секси все такое... 

01.45 Хуф «Король муравьев». 

03.50 Неслучайная музыка. 
04.00-04.50 Шоу Д. Спрингера. 


108.05 М/Ф. 
08,45 М/ф. 
09.20 М/Ф. 


20,30 Х/ф «Красавец мужчина», 2 с. 
22,00 Т/с «0.5.1 Место преступления». 
23.00 Т/с «С.5.1 Место преступления». 
00.00 Шеф рекомендует. 
00.05 Секс и все такое... 

01.05-03.15 Х/ф «Шутники», 


07.30 Т/с «Налряги извилины», Д ТВ 
08.05 М/ф." 
08.50 М/ф, 
09.35 М/ф. 
‚10.00 Х/ф «Целуй кого хочешь», 
12.15 Д/с «Дурная слава», 
13.10 Т/с «Спрут», 
14.25 Карданный вал, 
14:55 Т/с «Против течения», 
15.55 Т/с «Против течения», 
17.00 Самое смешное видео, 
17.30 В засаде. 


19.00 Х/ф «По с̧емейным 
обстоя- 
* Тельствамь», | с, 


20.30 Х/ф «По семейным 
НЫ б т 
АА обстоя 


22.00 Т/с «С.51 Место преступления» 
23,00 Т/с «с, Место а, 


00.05 Секс и все таке... 
01:05-02.10 Альманах невероятных 
событий «Этот безумный мир». 


15,40, 21.00 Альманах невероятных 


21.40 Агентство криминальных новостей. 


07.30 Т/с «Напряги извилины». ДТВ 


12.00 М/с «Фикс и Фокси», (Германия). 
12.25 М/ф «Верлиока», 


14.35 М/ 
кая», (Канада 


(ЛЬ 


07.00 «Евроньюс», 


10.00 «Новости культуры», 
10.15 Программа передач, 
10.25 Д/с «Чудеса растений», 
10,50 Х/ф «Первая любовь». 
12.10 М/с «Фикс и Фокси». (Германия), 
12.35 «Великие романы двадцатого века». 
13.05 Телеспектакль «Тайна Эдвина Друда», 4 с. 
14.40.М/с «Мышь деревенская и мышь городс- 
кая», (Канада - Франция - США), 
15.05 М/ф «Урок музыки». 
15.15 Х/ф «Каникулы Петрова и Васечкина. Обык- 
новенные и невероятные», 2 с 

16.25 Телевикторина «За семью печатями». 
16:55 Д/с «Династии», (Великобритания). 

17,50 «Дворцовые тайны», 

18.20 А. Глазунов. Концерт. Солист Д. Коган, 

18.45 75 летА. Петрову. «Гений компромисса», 

19.30 «Новости культуры», 

19.50 Юбилей В. Гафта. «Театральная летопись». 

20.15 Х/ф «О бедном гусаре замолвите слово» 

23.00 «Линия жизни», Ю. Поляков, 

00.00 «Новости культуры», 

(00.20 `Д/ф «Тутанхамон. Тайна убийства», 2 с, 

01.10 С, Рахманинов. «Три прелюдии» 

01.20 Программа передач. 

01.25 Х/ф «Первая любовь». 

02.40 Н. Римский-Корсаков, «Испанское каприч- 

чио», Дирижер В, Понькин. 


а 


107.00 «Евроньюс», 


10,40 Х/ф «Глинка». 


01.25 Х/ф «Пирогов» 


07.00 «Евроньюс», 


Виго», 


18:35 Д/с «Вокруг света с Майклом Пэйлином», 


2с. (Великобритания) 


19,25 Х/ф «А зори здесь тихие», 
22,25 Д/Ф «Древнегреческие герои», 2 с, «Одис- 


12.35 «Великие романы двадцатого века». 
13.05 Телеспектакль «Тайна Эдвина Друда», 3 с. 
©, «Мышь деревенская и мышь городс- 


Н. 


10.00 Программа передач. 
10,10 «Библейский сюжет». 


12.35 «Рецепт долголетия - любовь». Ф. Углов 
13.55 Д/ф «Рожденные быть свободными». 
14.50 Телеспектакль «Нумер в гостинице города 
16.05 Д/с «Вокруг света с Майклом Пэйлином», 
17.00 «Беслан, Концерт во имя будущего», 


20,35 К 75-летию А. Петрова, «Романтика роман- 


10.00 Х/ф «Без компромиссов». 13.30 М/ф «Ключи от времени». 
12,15 Д/с «Дурная слава», 
ЕҢ 13.107/ «Спрут», (Франция). 
- 14.25 Тележурнал «Арсенал», 
ә 14.55 Т/с «Против течения». М. 
о ее 1 с, (Великобритания). 
ЖЗ 17.00 Самое смешное видео. 
& 17,30 Хит-парад авантюр «Осторожно, | 19,00 Х/ф «Дневной поезд», 
о афера!» 
9 18.00 Шоу рекордов Гиннесса. Са». 
200 19.00 Х/ф «Красавец мужчина», 1 с. 21.15 «Сферы». 


22.00 «Новости культуры». 

22.20 Д/ф «Древнегреческие герои», 1 с. «Ясон 
и аргонавты», (Великобритания), 

23.15 Х/ф «Открытые двери». (Италия) 

01,05 М/ф «Легенда о Сальери» 

01.20 Программа передач 


10.00 Программа передач 
10,10 «Смехоностальгия», 
10.40 Х/ф «Анна на шее» 
12,00 «Легенды мирового кино», В, Ли 
12,30 Х/ф «Первоклассница» 
13,40 Д/ф «Рассказ о шимпанзе», (Франция) 
14.35 Балет «Коппелия», 
16.00 Х/ф «Три дня в Москве» 
18,10 Д/ф «Отар Иоселиани и «Аталанта» Жана 


сея», (Великобритания). 


23,20 Х/ф «Пять чувств». (Канада). 
01.00 М/ф «Очень синяя борода». 
01.20 Программа передач, 


01.25 Х/ф «Анна 

на шее», 

02.50 Программа пе- 
редач, 


Бехтерева. Фильм 4. 
ку 7 " 

. Гафта. «Театральная лето- 
20.15 Х/ф «Опасный »,3с., 
21.25 «Эпизоды». С. в 
22.05 Х/ф «Гранатовый браслет», 
23,30 «Кто мы?» «Кровь на русской равнине». 
00.00 «Новости культуры». 

00.20 Д/ф «Тутанхамон. Тайна убийства», 1 с. 
01.10 Ф. Крейслер - С. Рахманинов. . 


01.20 Программа передач, 
01.25 Х/ф «Свадьба», 


4 с. (Франция). 


пет 


Культура 


Культура В 


Культура 


11.00 Рингтон Чарт, Хит-парад. 
12.00 Ходоки 2. 


Александровичем, 
14.30 УМА, Лучшие выступления, 
00 2, 


21.30 жа А 

.30 Звездная жизнь. Нидн Нетег, 
22.00 Т/с «Клава, м 

22.30 Ночной флирт с Иреной 


асай, 
„45 «Элементарный Секс 2» с Марикой. 
00.25 Русская 10-ка, Хит-парад. 

01.25 10-ка лучших: кеды. 
02.25 МТУ бессонница. 


10.00 Звезда танцлола 2. 

10:30 Аниме «Рубаки», 

11.00 Русская 10-ка. Хит-парад, 
12.00 Ходоки 2. 
12.30 МТУ пульс. 
13.30 Ви _гопе, 2 
14.15 М№емѕ блок айу с Ярославом 
Александровичем. 

14.30 Все о Капуе Меѕї. 

15.00 Ходоки 2. 

15.30 Т/с «Клава, давай!» 

16.00 Звезда танцлола 2, 

16.30 Точка кипения. 

17.00 5М5 чарт с Юрой Пашковым. 

18.00 Аниме «Рубаки». 

18.30 УМА 2005, Рге-звом, 

19,30 Звезда танцпола 2, 

20.00 Церемония награждения УМА 2005, 

23.00 «Элементарный Секс 2» с Марикой, 

23.40 Мемз блок чееМу с Александром 
Анатольевичем. 

00.10 Подстава. _ 
00.40 Центр ритма. 
01.40 МТУ бессонница. 
06.00 МТУ пульс. 

07.00 Ви-гопе, 
08.00 МТУ пульс 
10.00 Звезда танцпола 2. 
10:30 «Рубаки». Аниме. 
11.00 Сводный чарт. Хит-парад. 
12.00 Ходоки 2. 

12.30 Видео бате. 

13.00 Рингтон чарт. Хит-парад. 
14.00 Мемз блок меекіу с Александром 
Анатольевичем, 

14.30 Подстава. 

15.00 Ходоки 2, Дайджест. 

16.00 Звезда танцлола 2. 

16,30 Хочу все снять. 

17.00 УМА без купюр, 

17.30 ММА. Лучшие выступления, 

18.00 Гид по стилю с Таней Геворкян. 

18:30 По фитнесу, 

19.00 По домам 

19,30 Звезда танцпола 2. Дайджест, 

20.00 20-ка самых-самых, 

21.00 Стоп! Снято. шдасйв. 

21.30 Большой Киночарт с Арчи, 

22.00 Шоу Бачинского и Стиллавина. 

23.00 «Элементарный Секс 2» с Марикой, 
23.40 Центр. рифмы. 
00.40 МТУ бессонница. 


06.00 МТУ пульс. 
07.00 Ву-топе. 
08.00 МТУ пульс, 
10.00 Звезда танцлола 2. Дайджест. 

10,30 По фитнесу. 

11.00 Сутра постарше с Александром Ивановым. 
12.00 Ходоки 2. 

12.30 Большой Киночарт с Арчи. 

13.00 Русская 10-ка. Хит-парад, 

14.00 УМА 2005, Рге-5ћом. 

15.00 Церемония награждения УМА 2005, 
18.00 ІОентификация. 

18,30 Хочу все снять, 

19.00 Подстава. 

19,30 Дуракаваляние, 

20,00 Сводный чарт. Хит-парад. 

21.00 Поцелуй навылет с Тутой Ларсен, 
22.00 Ходоки 2. Дайджест, 

23.00 «Элементарный Секс 2» с Марикой. 
23,40 Большой релиз, 
(0,40 МТУ бессонница. 


14.15 М№емѕ блок Оайу с Ярославом 


23.30 Мемз блок Пау с Ярославом 


10.004 /с «Горец 29, 11 с, «Боец», 
11.10 Т/с «Амазонка Питера Бенчли», 19 с, 


(США). , 
р И 


дворе». ВатЫе! 
07.30 «Собаки от «А» до «Я». 
«Акита-ину». 
08.00 «Новости высоких технологий». 
08.30 «Линия авто», 
10.00 Т/с «Горец 2», 12 с. «Именем закона». {США 
Я Канада). 
11.10Т/с «Амазонка Питера Бенчли», 20 с. (США). 
12.00 «Новости высоких технологий». 
12.30 «Энциклопедия тайн». «Высаживались ли 
американские астронавты на Луну?» 
13.10 «Собаки от «А» до «Я». «Акита-иму». 
14.20 «Наука во дворе». 
15.30 Д/с «Тайны, магия и чудеса». 
17.00 Д/с «Экстремальные истории», «Водные 
гонки». 
18.00 «Новости высоких технологий». 
19.05 Д/с «Тайны, магия и чудеса», 
20.15 «Энциклопедия тайн». «Высаживались ли 
америкамские астронавты на Луну?» 
20.50 Х/ф «Рыцарский замок». 
22.50 Д/с «Экстремальные истории» 
«Бесстрашные летчики». 
00.00 «Новости высоких технологий». 
(0.30 «Линия авто». 
01.00 Интерактивная программа. 


07.00 «Секретный полигон». Ев [8 
«Подводные лодхи России». 
07.30 «Наука из ничего 3». 
08.00 М/с «Рипли в поисках невероятного». 
08.30 «Подробно о живой природе». «Жизнь в 
Калахари продолжается». 

09.30 «Игра с продолжением». 

10.00 Х/ф «Рыцарский замок», 

12.00 «Новости высоких технологий». 

12.30 «Дневники НЛО», «Космические тайны 
НАСА». 


13.10 «Ваш личный гид». «Центральная Азия». 
14.20 Мус «Рипли в поисках невероятного». 
(Канада - Франция). 

14.50 «Игра с продо; й 

15.30 Д/с «Тайны, магия и чудеса». 

16.30 «Вкусная жизнь». 

17.00 Д/с «Экстремальные истории». 
«Бесстрашные летчики», 


20.15 «Передвижная лаборатория 2». «Самый 
высокий ДОМ». 

20.45 Х/ф «Нострадамус». (США). 

22.50 Д/с «Экстремальные истории». «Любители 
сх 


|». 


орости: 
00.00 «Сбревнования на свалке». 
01.00 Интерактивная программа: 


07.00 «Дневники НЛО». Ее 274 
«Космические тайны НАСА». 
07.30 «Передвижная лаборатория 2». «Самый 
высокий 


Дом». 
08.00 Мус «Рипли в поисках невероятиого». 
08.30 «Ваш личный гид». «Центральная Азия». 
09.30 «Игра с ь 
10.00 Х/ф «Нострадамус», (США), 
12.00 «Новости высоких технологий». 
12.30 «Кулинарный серфинг». «Нью Норсия». 
13.10 на свалке». 
14.20 М/с «Рипли в поисках невероятного», 
„ Фрайция). 


рыбы . 
19; < , магия и чудеса», 
дови 


рев Лёха - солист. 
В ырос в южном городе Ейске на берегу Азовского моря. В 
Москву приехал на свадьбу старшей сестры в 2001 г., где слу- 
ча ИНО. накомился с композитором Сергеем Сорокиным. Из- 
р но приняв на грудь за здоровье молодых, Алексей стал рас- 
песни в караоке, Своим пением привлек внимание не 
стей и обслуживающий персонал, нои Сергея, кото- 
мировал коллектив группы «Подъем!». Алексей и Сер- 
уженашлиобщий язык, ИАлексей попробовал себя в 
листа (хотя до этого был водилой «газели»). Песни 
онравились и были близки Лехе, что он сразу стал 
м группы. В обычной жизни Леха не пьет, занимается 
. Одно из его увлечений – автомобили: Леха, какнор- 
кий парень, любитбыструю езду. В общем, кай- 
и. 


+. 

и – клавиши, вокал. 
м городе Красноярске. Когда Диме 
ли перее; Москву, такчто си- 
| лекался 
ра сочиняя и 

еть жалобы, 
ал, что эти 
й. С Соро- 
ых клубов, на вече- 


<= 


(ое увлечение музыко 
ДНОМ ИЗ НОЧН 


оручик) играет вгруппе. 


КОРАБЛИК 


ннан 


Ихникто ещетолкомне 
знает, ноихмилый ри- 
мейк старой доброй пе- 
сенкиВладимира Шаинс- 
кого «Белыекораблики» 
страна поетцелый сезон. 
Знакомьтесь! 

Группа «ПОДЪЁМ!» — 
четыре музыканта. 


МоревАлексей – солист; 
Ржевский Дмитрий — 
клавишные, вокал; 
Новичихина Екатерина 
(Ка) — бэк-вокал, танцы; 
Гол Дмитрий = 0], бас- 
гитара. 
т 


Знакомство 
Лехи и Карины 


Наутренней прогулке, обычно 
способствующей выведению шла- 
ковизорганизма собаки, толипса 


по кличке Саксофон накрыл при- | 


ступглухоты, толи Лёха допелся 
дотого, что пёснепризналголоса 
хозяина. Короче, животинуунесло 
внеизвестном направлении. 

Час-полтораиспытаний голо- 
совыхсвязокпо дворами ближай- 
шим собачьим нычкам ввели Лёху 
вуныние. Накатившая безысход- 
ка сняла его с места. Лёха побе- 
жалпо следу... 

Забегпевца-спринтерапере- 
валил за отметку «четвертые сут- 
ки», Друзья делали ставки уже 
только на выносливость лидера 
группы: 

Предполагать, что Саксофон = 
законченный кретин, преждевре- 
менно. Постоянныепеременыме- 
ста жительства певца (не моск- 
вич), видимо, отключили на вре- 
мя рубильник вголовеего псины. 
Собака началатупеть. Дажеесли 
быпесиудумалговорить, навряд 
ли кто-нибудь бы пошел снимна 
диалог, Бульмастиф онив Аф- 
рике бульмастиф. 

Собачка появилась на улице 
Варварка рядом: с гостиницей 
«Россия», Рубильник, отключив- 
ший ей память, каким-то чудом 
ВКЛЮЧИЛ возникший «ИНСТИНКТ ГО- 
СТЯ столицы»: надо где-то жить, 
житьгде-то надо!Собака вырули- 
лакгостинице, 

В ГЦКЗ «Россия» уже ничего 
не происходило. Первомайский 
концерт закончился, праздник 
только начался. Народушел ра- 
доваться в другое место, гдеему 
обещали показать салют, Оста- 
лись только гости столицы, про- 

отеле. Та 

с родителями и к ила 
пригласили выступить на празд- 

ничном концерте. Первое Мая, 
большая сцена, успех – все это 
неплохо бы закусить мороженым, 
А если при этом еще и слинять 
отродителей. булат 


Е 


Упевцоввсегдатак: илиглу- 
бокое горе, или безумная ра- 
дость. Началосьпоследнее. Лёха 
слётунарёкКаринусвоей млад- 
шей сестрёнкой, идабудеттак 
веки веков!.. 

26. Но... естънюанс. Скафандр- 
собака нашлась – потерялась 
Карина. 

А родители Кариныуже дав- 
но поменяли программу вече- 
ра.Вместотого чтобынавсе сто 
«оторваться» от радости заус- 
пехи дочери, они даже не по- 
шли на салют. Разборки с ад- 
министрацией, диалоги с про- 


| давцами мороженого, звонки в 


милицию – это только самое 
начало списка многообещаю- 
щей «первомайской вечерин- 
ки». На пике этого массового 
веселья инарисовалась Кари- 
на в сопровождении Лёхи и 
компании музыкантов группы 
«Подъём!». Предполагается, что 
родителей накрылаволнапони- 
мания... 

Несколько дней спустя все 
понеслось как в кино. «Нарру 
епа» замутили по-голливудски. 
Возник дуэт «гр. Подъём! и Ка- 


| рина М.». Дуэтная песня «Кораб- 


лики» продолжает цеплять лю- 
дей любого возраста. 


Р.5.Ошейникна Лёхиной со- 
баке поможетлюбомуузнать его 
подробные координаты плюс 
личныйтелефонный номер. 


Так снимали 
клип 


Накануне съемок клипа 
группы «Подъем!» на песню 
‚ Шаинского и С. СО, 


«Кораблики» 
нёсколько ре пр 


срочную службу а одмой муво \ н 
инскихчастей. Им предстояло 
сыграть сцены проводов в ар- 


мию вместе с солистом труп» 
пы «Попъекі» Апан 


Е и — клавиши, вокал. 

я Дима в славном городе Красноярске. Когда Диме 

`ода, родители переехали в Москву, так что си- 

рядли припомнит, С детства Дима увлекался 
ЛІС друзьями у подъезда до утра сочиняя и 


ручик) играет в группе. 
ат музыки и спорта (не 


тара, 


звукорежиссер. 


Коренной москвич. Димыч любит собирать вручную компью- 


Карина М. 


Та самая девчонка с косичками из клипа «Кораблики», оча- 
ее всю страну. Родиласьв городе Ростове-на-Дону, учи- 
ась в обычной ростовской школе. Очень рано начала играть на 


Селить у себя дома, Но, увы, пока безуспешно. Такая любовьк 
животным и привелакслучайному знакомствуКариныс ребята- 


ми изгруппы «Подъем!». 


Катюха (Ка) — танцы, бэк-вокал. 


Родилась в славном городе Воронеже; в детстве была 
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только начался. Народ ушелра- 
‘доваться в другое место, где ему 
обещали показать салют, Оста- 
лись только гости столицы, про- 
живающие в отеле. Там жежила 
сродителямии Карина, которую 


апразд- 
пригласиливыступитьна 
ничном концерте. Первое Мая, 


большая сцена, успех - все Это 
неплохо бы закусить мороженым, 

м еще и слинять 
А если при это соя 
отродителей, будетеще од 

ень. 

еза, у этого магази- 
на, она и узрела покинувшего 
мир шоу-бизнеса монстра соба- 
чей породы. Послечетырехднев- 
ного загула собака казалась в 
мягком собачьем скафандре 
нереального размера. С обвис- 
шей шеи еще не успел слететь 
ошейник. Было за что ухватить- 
ся. Видимо, диалог все же со- 
стоялся. Пара-другая историй- 
ужастиков – и Карине удалось 
«развести» собачку на движе- 
ния в сторону «Домой!!!» поад- 
ресу, указанному на ошейнике. 
То, что так долго не удавалось 
найти Саксофону, шаря по рай- 
ону четверо суток, Карине уда- 
лось минут за сорок. Все было 
рядом. Аптека, улица, фонарь, 
дом, этаж, квартира, на звонок 
тишина... Встреча состоялась 


несколькими часами позже во | 


дворе. Собака узнала Лёху сра- 
зу, по своим особенным соба- 
чьим приметам: за четыре дня 
марафона Лёха тоже стал при- 
нимать вид скафандра. 


! 


| 


«лит { 
Накануне съемок клипа 
группы «Подъем!» на песню { 
В. Шаинского и С. Сорокина | 
«Кораблики» было отобрано } 
несколько ребят, проходивших 
ОИ 
сыграть сцены проводов вар 
мию вместе с солистом груп- 
пы «Подъем!» Алексеем Море- 
вым и его юной 11-летней 
партнершей Кариной. Слухоб 
«актерах в сапогах» быстро ра- 
зошелся по воинской части, ик 
счастливчикам готовы были 
присоединиться практически 
всевоеннослужащие. Но реше- 
ние режиссера Романа Непом- 
нящего, известного по клипам 
группы «Звери», былонаправ- 


О 


лено на избранных солдат, Тог- 
да самые смелые изне вошед- 
ших в обойму «актеров» реши- 
лись на... самоволку... иэтоим 
удалось... 


Каково же было изумле- 
ние съёмочной группы, когда 


| под взоры кинокамер солдат 


явилось больше, чем полага- 
лось использовать в клипе. 
Возникли вопросы и у воен- 
ного патруля, поинтересо- 


вавшегося документами при- 
сутствующих солдат. Директо- 
„РУ группы пришлось долго 
объяснять, что это просто пе- 
реодетые актеры.... Сбежав- 


ших солдат срочно 
вернули обратно в 


Хорошей и послушной девочкой, занималась с шести лет 

танцами и окончила школу с серебряной медалью, пока не 

попала в Москву... И тут стала подниматься в гору: о 
время ее можно было увидеть в самых лучших Е. 225 
квы, на самых разнообразных площадках. Таны вала ата 
Классно, с такой энергией, стаким подъёмом, я Е. 
не смог её не заметить... А уж с какой а Ой: 
принял её, представительницу прекрасного ь 


н 


лектив. о 
( Ка ) – это больше чем танцы! 
ижение! 
{ Ка ) - это больше чем стильные дв ТЕ 


+ я 
} (Ка ) это талисман, обереги, конечно, сама 


жкаколлектива! 


ен 


В ПЕРВУЮ очередь — на 
состояние организма в целом, 
особенно на нервную систему 
ребенка. Не забывайте о том, 
что абсолютно здоровая не- 
рвная система имеется толь- 
коу20-25% 6-летних детей. 


_ Многие родители могут 
спросить: «А что, остальные 
ненормальные?» Нет, речь 
идет не о больных шизоф- 
ренией и эпилёпсией. Хо- 
телось бы в первую очередь 
дать совет родителям тех 

` детей, которые в основном 
здоровы, но имеют те или 
иные небольшие невроти- 
ческие нарушения. 


Прежде чем принимать 
какие-либо решения и пла- 
нировать ‘самые замеча- 
тельные и полезные мероп- 
риятия относительно свое- 
го ребенка, постарайтесь 
получить о нем максимум 
информации и хоть как-то 
систематизировать ее- 


Внимательно отнеситесь 


тому, каконпереноситдли- 


праь $$ с кодов картинки 


НОЕ = 
Внимание! В коде мелодий замените Х на: о, % 


Теона) 


И, к сожалению, 


кола предков= 


Когда слышишь разговор бабушки и мамы 
будущего школьника о подготовке малыша к 
школе, то практически всегда можно предуга- 
дать его содержание: письменные принадлеж- 
ности, учебники и тетради, одежда и обувь и т. д. 
почти не услышишь об интел- 
лектуальной и психологической подготовке. А 
ведь именно от этого, в первую очередь, и будет 
зависеть, насколько успешным будет «врабаты- 
вание» в учебный процесс. Так на что же в 
первую очередь следует обратить внимание? 


ЕСЛИ ВАШ РЕБЕНОК ИДЕТ 


В ШКОЛУ... 


тельные поездки в транспор- 
те, жару и духоту, как часто 
бываюту него головная боль 
и головокружение, насколь- 
ко сильно и часто проявля- 
ются вспыльчивость и раз- 
дражительность. Попытай- 
тесь оценить, насколько ча- 
сто у него бывают резкие ко- 
лебания настроения (от хо- 
рошего к плохому и наобо- 
рот), затрудненное просыпа- 
ние и раннее пробуждение, 
поверхностный сон с часты- 
ми пробуждениями и непри- 
ятные сновидения. Настой- 
чиво поинтересуйтесь, не 
бывает ли у него боли в сер- 
дце и сердцебиения. Обра- 
тите внимание на понижен- 
ный аппетит и сниженное 
настроение, заторможен- 
ность умственную, эмоцио- 


нальную и двигательную. В 
ряде случаев, в зависимос- 
ти от вида патологии, реко- 
мендуются определенные 
диетические ограничения 
в приеме пищи и жидко- 
сти, в режиме труда и от- 
дыха, в видах развлечений 
и спортивных игр, в стиле 
взаимоотношений с ребен- 
ком, в просмотре телепе- 
редач и занятиях компью- 
терными играми и т. д. 


Стоит детально выяс- 
нить причины частых уеди- 
нений, если таковые имеют 
место. Хорошо бы оценить 
степень общей подвижнос- 
ти вашего ребенка, а также 
утомляемость физическую и 
психологическую: уточнить, 
какие виды ситуаций в наи- 
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большей степени вызывают 
дискомфорт или выбивают 
из привычной колеи (косвен- 
ные признаки наличия тех 
или иных психических забо- 
леваний). У многих детей 
часто бывают различные 
страхи — темноты, замкну- 
того пространства ит д. Не 
оставляйте их без внимания. 


Желательно подробно 
представлять взаимоотно- 
шения вашего ребенка с его 


друзьями — кто они, какие 
общие интересы их объе- 
диняют. Небезынтересно 
представлять и то, насколь- 
ко ваше детище искренне и 
откровенно вобщении с раз- 
ЛИЧНЫМИ ЛЮДЬМИ, В ТОМ ЧИС- 
ле и с родными. 


Проанализируйте`свое- 
го ребенка, понаблюдайте за 
ним: затем, насколько часто 
в нем проявляются хвастли- 
вость и эгоистичность, на- 
смешливость и жестокость; 
упрямство и драчливость, 
капризность и рассеянность, 
мнительность и лживость, 
плаксивость и обидчивость. 


Полученные данные по- 
зволят вам понять, насколь- 
ко правильно вы воспитыва- 
ете своего ребенка и, воз- 
можно, приведут вас к вы- 


воду, что необходимы прин- 
ципиальные изменения ва- 


дики и ваших взаимоотно- 


шений с остальными члена- 
ми семьи. 


Если вы увидели, что у 
вашего малыша имеется до- 
статочно много отрицатель- 
ных качеств, которые я пере- 
числиЛл, ТО, ВОЗМОЖНО, ВИЗИТ 
к психотерапевту поможет 
выяснить реальные причи- 
ны некоторых особенностей 
поведения будущего школь- 
ника. Кроме того, абсолют- 
но безобидные исследова- 
ния головного мозга — элек- 
троэнцефалограмма, М-эхо- 
энцефалограмма позволят 
получить весьма ценную ин- 
формацию о физиологичес- 
ких особенностях функцио- 
нирования головного мозга 
вашего ребенка. 


Много самых различных 
неправильностей поведения 
на самом деле возникают как 
следствие нарушений дея- 
тельности основных мозго- 
вых центров. В таких случаях 
только специальная медика- 
ментозная терапия может 
ликвидировать или умень- 
шитьвыявленные нарушения. 


При оценке мышления 
школьника желательно об- 
ратить внимание на его ло- 
гичность и глубину, скорость 
и неординарность. Попро- 
сите ребенка рассказать 
свои впечатления о фильме, 
книге или любом событии 
его жизни, о котором у него 
осталось яркое впечатле- 
ние. Таким образом вы бу- 
дете развивать навык выс- 


шей педагогической мето- 


туплений перед аудитори- 


самым его 
и в себе, 


снижая тревожность и на- 
пряженность. 


ей, повышая тем 
чувство уверенности 


Хорошо развивают аб- 
страктное и ассоциативное 
мышление загадки и посло- 
вицы. Пытаясь что-то раз- 
гадать или объяснить, ре= 
бенок выявит и реальный 
уровень своего интеллекта, 
и отдельные, может быть, 
выдающиеся свойства ума. 


Перед началом занятий 
в школе (и не только) неплохо 
бы периодически учить наи- 
зусть стихи, особенно те, ко- 
торые нравятся самому ре- 
бенку. Можно сделать свое- 
образный контроль за надеж- 
ностью запоминания новой 
информации — спросить 
стихотворение спустя 3 дня, 
7, 30 ит. д. Опять же ребенку 
(с вашей подачи) будет при- 
ятно думать, что знание боль- 
шого числа стихов — этоеще 
один повод уважать самого 
себя, чувствовать себя не- 
много более эрудированным, 
культурным, похожим на «ум- 
ных и важных взрослых». 


ин 1 для мономеподий М№окіа или Затзупа 
ЦИФРУ РАНИ других телефонов: 

ифру 2 для мономелодий Ѕіетепз кий 

ифру 3 для полифонических мелодий (пи! 


ифру 4 для полифонических меподий (пит 
У из иностранных к/ф 
киви (Вапо:Вапа) о 

КИ ВИ (Тм ізіеа Мегуе) 

Тип Рвакѕ 
з И Блэйд 
Властелин Колец 


ФАИНА геѕегмеа 


(А МЕГАФОН 


ветные картинки" 


загрузка через МАР, 


респрашивает, ответить — 


аа ае 


БААЛ | пастроение, заторможен- 
ность умственную, эмоцио- 


ктому, какон переносит дли- 


Бой с тенью Х905779 
Бандитский Петербург Х905553 


85 Вого Вого Х905785 


Вотіипк МСз 


Ғгеоѕ(уІегХ905025 
тема из к/ф Джентельмены удачи Х905567 
Тутси Самый самый Х905503 


Шпкіп Рак 


9901795 5999016 5 
Иностранные хиты 
Віообћоипа бапд ВаИа4 01 Сһаѕеу 1 аіп Х905011 
Вгаіпзќогт Мауђе Х905685 


ВгИпеу Ѕреагѕ Му РгегодаНуе Х905499 
'Сгаху Тожп Вине у Х905612 
Етілет >. из 1 оѕе К Х905571 


Еуапеѕсепсе Му іттопа! Х905647 
Опкіп Рагк Ғгот Тће іпѕіде Х905652 
Опкіп Рагк Већһіла Вше Еуеѕ Х905650 
Майопла НоужооХ905614 
Магооп 5 Тһіѕ ІоуеХ905077 
Неуегагееп & Р.Сгіїїћ Гохе 5опя 905589 
Опет, СооїТ Мадіс Кеу Х905656 
Ріпк 608 15 А ОЈ Х905657 
Ѕиддабађеѕ іп Тһе Мі091е 905561 
Тһе Раѕтиѕ Іп Тһе Ѕћабом5 Х905652 
Џећег Ұваһ Х905045 
УПКе Зїгіреѕ Ѕеүеп Ма{опз Агту Х905663 


Новинки (пем) 


50 селі Юіѕсо Іпѓегпо Х905786 
Сеііпе Оіоп А Меж Оау Наѕ Соте 905772 
(6118 Ари — Ие Со Со! Х905774 
бопИаг Сіп Еаѕзімоой Х905775 


ня Беда 905793 
МсКел2іе 5сой Зап Егапс!зсо Х905776 
Ѕтаск Му Віісћ Х905777 


Ме ИИ Воск Уоц Х905778 
5791 


из кф Усатый нянь 


Отправь $5 с колу ссе олтоосик 
о 2656 


хэоѕтао | 
Мола! сотьа! 905568 | 


Черный бумер Х905032 } 


Мить Х905688 [1 Ў 


-. х 
1 Ночной дозор 


Уматурман Х905792 [7% 


| психологическую: уточнить, 
какие виды ситуаций в наи- 


Внимание! В кода ЧИ замонито Х на: 
ру 1 для мономепо; 


нических мелодий (пті "8 
нических мелодий ти) САИ ді гелегуе 4 


из иностранных к/ф 
п КІП ВИ! (Вапо-Вапо) х905018 


КИ! ВИ (Туве Мегуе) Х905026 
Тип Реакз х905707 
| Блэйд х905706 
Властелин Колец 905713 
Криминальное чтиво 905559 
Матрица Х905560 
Миссия невыполнима Х905574 


Полицейский из Беверли Хилз 


9 З 905726 
2 _ | Профессионал 


Х905562 


из российских к/ф 
< | из сериала Бригада (ремикс) Х905117 
Ў из сериала Солдаты Х905569 
б `-- { Бумер (Уна Ѕкаја!ѕку) Х905039 


Генералы песчаных карьеров 


Шерлок Холмс (вступление) 


Российские хиты 
; | ОіпатіҒМ тіх Бригада против БумераХ905047 
фи | 07 Сгоохе Служебный Роман Х905017 
= 3 { 


ня Седьмой лепесток Х905613 


| Ария Потерянный рай Х905664 
| Билан Дима Я так люблю тебя 905416 
Бутусов Песня идущего домой Х305110 


1 ВИА Сливки и А.Варум Самая лучшая Х905695 
ВИА Гра Биология Х905016 
ДДТ В лоследнюю осень Х905137 


| 
К. 


21 Звери Напитки покрепче Х905575 

Ираклий Пирцхаг Время Х905541 

| МС Вспышкин и Ник. Меня прет Х905698 

] Монокини Тикает Х905634 

ва | Орбакайте Кристина Перелетная птица Х905635 
Тимати Плачут небесаХ905076 

Д Фриске Жанна Ла ла Х905701 


загрузка 


СуперЗвуки через \\АР 
Мат Жириновского зчгек Бумер 4905109 
Алло,.. алло бл% з4гек Бумер 4905028 
Озвучивает Леди 4905493 
Возьми трубку Голос 4905019 
Масяня; Алё, это хто там такой добрый и 3 ночи 4905020 
и кто там блин так не вовремя 4905529 
Старый телефон 4905479 


Взтаг 7 Вы ааа тегер» 


Х905024 
Х905512 
х905030 
Х905429 
Х905428 
Х905430 
| Х905118 
| Песенка Мамонтенока 905448 
900909 Облака Белогривые Лошадки 905435 
Стоимость запроса на номер 2656 
составляет 0,90 $ без налогов 

в случае ошибочного запроса 
услуга считается оказанной 
Служба техподдержки: 

т.+7910 398 4069 
юю@рийпяде.го. 


ка 
р ари заказе 


вой цифрой 
се н: первой Своему телефону. 
Меѕѕадіпа 


ципиальные изменения ва- 
шей педагогической мето- 


доте развивать навык выс- 
туплений перед аудитори- 


УПРАЖДЕНИЯ 
ДЛЯ ПЕРВОКЛАШЕК 


ьного ВНИМАНИЯ, 59 
ши и просят н 
Ребенку дают лист бумаги; цаетные каранда! 
ряд 10 треугольников: Когда 9 


завершена, тие 

а работа будет За ты аа 
о и трихуй красны 

Будь внимательным, Заа ебенок пе- 


ждают 
овое ин раз 

Е еугольни Е 
пеоандашон Та и те пае понял Если ребенок спра 
карандашом троа – пусть делает так, как т, постепенно услож- 
а энием, можно продолжить рабо У, 
вился с первым заданием, 
няя задания ЕЛЬНОСТИ 


БЛЮДАТ й 
НА РАЗВИТИЕ На ОЕтетНЯ осмотри комнату и найди 


Ребенок называет предметы: 
Можно провести 
придумать анало- 


игр 
Предложите ребенку ты 
предметы , в которых есть круг, ри Нее. и 
часы; основание карандаша, выключател " ё а) рей 
эту игру в соревновательнои форме для гру А 


ания 55 
Е "КАК ЭТО МОЖНО использовата аа ы 
к е! айти как можно больш А, р 
Предложите ребенку игру = н о ИЕ 
ис предмета. Например, вы называете т 
его можно использовать — - , 
а ребенок придумывает, как его . Брона . 
использовать как палочку, указку, градусник для куклы, удочку д. = 


а и МУЗЫКАЛЬНЫЙ 
САЛОН га) 5 
КОНКУРС (“А 13 
«ЛЯ-ЛЯ-ФА» 


По неведомым нам причинам ве- 
ликолепная мелодия из фильма Ге 
оргия Данелия «Осенний марафон» 
еще не превратилась в столь мод- 
ные ныне танц-римейки, а команда 
«Мурзилки» как-то изрекла: «Хочешь, 
я с тобою буду этой ночью, Коля» 
Собственно, таких ответов ждали мы 
от вас. Дождались сиих немало, а 
Надежда ГУСЕЛЬНИКОВА дожда- 
лась чести получить в салоне 
«Кода» призовой компакт-диск (с 
условием предъявления там этой 
газеты и своего паспорта). А мы 


без всяких условий гоним дальше+ 

1. Недавно почивший про- 
дюсер Юрий Айзеншпис никог- 
да не занимался раскруткой 
коллектива... 

а) «ДДТ»; 

б) «Кино»; 

в) «Моральный кодекс». 

2. Хоть и старенький, но жи- 
вой и здоровый музыкальный 
деятель Михаил Танич — про- 
дюсер команды... 

а) «Лесоповал»; 

б) «Мираж»; 

в) «Машина времени». 


39-33-02 
Ответы принимаются строго 
вчетвергс 14.00 до 18.00. 


(ул.Ленина, 126) 


Звоните по телефону 
ивыигрывайте! 


Несмотря 

на то, что 
- альбом не выдерживает 
ого’имиджа, 
чих «семей- 


› подарив- 
лько гран- 

две песни с 

» имеют непло- 

5 популярными на За- 
ставили пару лет на- 
След, это 

ая на- 

сн О 


торов первого 
яна и Викто З 
гадочным сбое енко. Самоса 1а то ЊКо выпуская С тем Ы ` 


моя кол. 41 о | я а ФС ан Иа: 


В АЛИ | ность умственную, эмоцио- ! какие виды ситуаций в наи- 


егш 10б 


о. 
© мелодий замените Хна: ©. 
ВИТ я М Мокја или о 
и большинства других р ь : 
ифву 2 аля ноновола ерее ео 
по. 
цифру 3 дпя Ир 


А МЕГАФОН 


У 
! 
| 
| 
т 


ру 4 дпя лолифоничао 


Г мире животных Г, Картинки Соот Х905026 
Тема из к/ Х905780 ЄТ ае КИН ВИ! (Ті (ей Мегуе) 5707 
ма из к/ф Мона! сотЬа!Х905568 Тиіп Реакз и 
Тема из кф Бойс тенью Х905779 ит т 
Бандитский Петербург Х905553 Блэйд Р, Х905713 
ныд Вого Вого Х905785 Е тт чтиво же 
реа Черный бумер Х905032 Кримин 905560 
Вотѓцпк МСз Егеез{у!егХ905025 Мории лнима Х305574 
тема из к/ф Джентельмены удачи Х905567 И Хилз — Х905726 
Тутси _ Самый самыйх905503 Поле Аз Беверли Х905562 
окт Рагк Мить Х905688 ЕСО 


из российских к/ф 

из сериала Бригада (ремикс) Х905117 
из сериала Солдаты Х905569 
Бумер (УНа!у ЅКаіаіѕку) Х905039 
| Генералы песчаных карьеров Х905557 
| Ночной дозор Х905049 | 
Шерлок Холмс (вступление) 


= ум 


Иностранные хиты 
Вісодлоцпа апо Вана ог Спазеу Га! 905011 


Российские хиты 
Пупати РМ тих Бригада против БумераХ 905047 


Втаіпзїогт Мауъе Х905685 0. бтооуе Служебный Роман Х905017 
Ви{пеу Зреаг Му Ргегодануе Х905499 НІ-ЕІ Седьмой лепесток Х905613 
Сгагу Томп ВинегПу Х905612 Ария Потерянный рай Х905684 
Етіпет т Јаз Е оѕе Н ХӘ05571 ‚ Билан Дима Я так люблю тебя Х905416 
Ехапезсепсе Му ттона! Х905647 Бутусов Песня идущего домой Х905110 
Шпкіп Рагк Егот Тһе іпѕіае 905652 ВИА Сливки и АВарум Самая лучшая Х905695 
аки Рагк Веһіпа Віџе Еуез Х905650 ВИА Гра Биология Х905016 
| Маболпа НоПужооаХ905614 ДДТ В последнюю осень Х905137. 
Магооп 5 Тіз Іоу 905077 Дискотека авария Песня разбойников Х905669 


Мехегагееп & Р.г Гоуе Ѕопд 905689 Зек Напитки покрепче 905575 
Опе Т, СооіТ Мадіс Кеу Х905656 | Ираклий Пирцхал Время Х305541 
| МСВспышкин и Ник. Меня прет Х905638 
Ріпк бой 15 А 0) Х905657 ие - 905634 
Зиддабаеѕ |0 Тће Мійа1еХ905661 | (8: Би Кристина Перелетная вна Х905635 
Тһе Вазтиз а Тне 5һаїом< 905652 © р ера а 
Џеһег Үеаһ Х905045 ’ Тимати Плачут небесаХ 90576 
Фриске Жанна Лала 905701 


ће 5 7рез Зеузн МаНопз АттуХ 905683 
Новинки (пем) 


загрузка 


СуперЗвуки 22тузка 


` Мат Жириновского зтек Бумер 4905109 
50 седе 0іѕсо Ілѓето 905788 Алло,.. алло бл% з-тек Бумер 4905028 
СеЙпе Оїоп Ў А № Пау Наѕ Соте: Х905772 Оргазм Озвучиваат Леди 4905493 
18 Авиа Ше бо Со!а х905774 Возьми трубку Голос 4905019 
Согіаг Спі Еаѕђуоос Х905775 


Масяня: Апё, зто кто там такой добрый а 8 кочи 4905020 


НЕ Е Беда Х905793 Масяня: Ну и кто там блин так не вовремя 4905529 
| МсКепхе 5сон Зап Егапсіѕсо Х905776 (Старый телефон 4905479 
| 209) Ргодіду 5маск Му ВіісВ Х905777 . 116 Гаргктазавазае хое ТУВЫ ДЗ 914283493: 
Рав Ме И Воск Үоџ Х905778 
Билан Дима Ты т 
Хасми А таи ОНИ и : Похоранный марш (гепих) Х905021 
Земфира Прогулка Х905787 р. ашо д риме Росии Бн 


Мелодия из рек, ролика Моќогоіа Х905030 
Мелодия из рек. ролика Мегафон Х905429 
Мелодия из рек, ролика МТС Х905428 
Умка Х805430 


02чу Е 
туалет 


Кипелов Вавилон Х905788 
_Ивнинград Никого не жалко Х905782 
Турецкий гамбит Х905789 


а. Тук тук тук Х905783 Розовая пантера Х905118 

Из кф Усатый нянь Х905784 Песенка Мамонтенока Х905448 

И Ума Турман Х905792 Облака Белогривые Лошадки Х905435 
получения заказа: 


картинки или мономелодии в ответ Вам придёт сама картика или Стоимость запроса на номер 2656 


Й составляет 0,90 $ без налогов 

2 тохранить или установить в телефон. При заказе цветной ў 
аар а (первые цифры 3 или 4). Ваш в случае ошибочного запроса 
н уметь воспроизводить полифонические мелодии и показывать цветные услуга считается оказанной 
ответ придёт М/АР-ссылка, по которой нужно перейти для закачивания заказа через Служба техлоддержки: 


} >\УАР(оплачивается отдельно по 

Юу Вас должна быть подключена услуга МАР или @РКЪ-\М " 01 т.+7910398 4069 
ому пла настройки, Мономелодии с первой цифрой 406 ЕМ. 

те о аа = НЫ Мока ЕЕ си кцию к своему телефону. іпѓо@рибпѕіае го 


НАЛЬНЫЙ КРЕМ 
ОСНОВА любого макияжа — тон. 
Он придаеткоже матовостьи скрыва- 
етвсеее недостатки. Наносяттональ- 
е ную основувлажной губкой, чтобы из- 
е бежать появления нежелательного 
ә блескана коже. Выбирая тон, следует 
® остановиться на более темном оттен- 
ке, чемнатуральный цвет кожи, потому 
чтоужечерез 15 минут после нанесе- 
ниятон светлеет. 

Лучше выглядит грим золоти- 
стой палитры, он придает коже 
здоровый, естественный вид. Хо- 
лодные розовые тона делают кожу 
сероватой, мертвенно-бледной. 
Лицо выглядитуставшими поста- 
ревшим. 

Идеально, когда цвет тонального 
крема точно соответствует цвету кожи 
под подбородком. Тогда тон на шею 
. М о можноне наносить, соответственно про- 
Любимую сестренку о падаетрискиспачкать вырез платья. 

д Леночку ГРОШЕВУ А 7 При выборе оттенка грима важную 
5 Пездравляам чистая, рольиграетосвещение. Например, при 
ә Пустьв этот деньукогда ты роди" о теплом свете свечей или при желтова- 
е лась, том свете ламп лучше использовать 
е Счастье тебе улыбнется лучистфе, оттенки. Например, 

тся е розовый или бледно-сероватый: Хо- 


ө Беди печалей минует напасть! 
никогда-никогда не кончае у 
е лодный дневной свет и неоновое осве- 
лыхзолотисто-Жел- 


е 
е более холодные 


Е Вератвоя внаступленье Весны, 
Пустьвсе мечты и надежды сбыва- ® щениетребуюттеёп 


фиксировать 
грим и придать 
коже матовость 
и бархатистость, 

ользо- 


е 
е но становятся сказки и добрые Э тыхтонов. Однако руди О Ы одежды. В противном а о А 
е т Любящие тебя сестренка е ал ее окружающих будет привлекать ваш кос- е УД 
о аташаи племянница Анюта ә пом, ане глаза. . хаи аук 
и ты Еслитребуется подчеркнуть голубизну е Насоси 
5 ПУДРА ___= глаз, попробуйте нанести на векитениоран- 9 случае 
З. жевого оттенка – это создастбольший эф- э не 
ЧТОБЫ за фект чем различные оттенки голубого. > ны 
. и 


наносите пуховкой или широ- 
Пудрунаносите пу” елтоватыв белки глаз, — это только под- ® 


е Еслиу 


• тонкая талия, каку 

• Уинслет, не прячьте ихпОД 

* бесформенными одеяниями. 
® Косметика украшает женщину, скрывает недостатки , „ Любитеи дөмонстрируйте 
я ее лицаи подчеркивает достоинства. Однако непра- е свое тело. Анаши р н: 
е ВИЛЬНО подобранный и плохо нанесенный макияж • дации помогут вам на = 
е способен превратить любую красавицув дурнушку. $ выигрышно показать 

з 2 о тнЫӨ элементы фигуры: 


кожи ик каж- 
дому оттенку 
тонального 


:Что носит 
. Кейт 
: Уинслет? 


е Основными предметами в 
в вашем гардеробе должны 
стать: 

1. Приталенные топы и пла- 
е тья, красиво подчеркивающие 
ә грудь и талию. 
е 2. Широкиебрюкина бедрах, 
А которыеудлиняют весь силуэт. 
К 3.Расклешенные юбки, урав- 
« новешивающие пышную грудьи 
е визуально удлиняющие ноги: 
е Что надеть на выход? 
ө 1. Если у вас красивые ноги, 
5 носите юбки доколенаитуфли с 
е открытой пяткой – они подчерки- 
о ваютизящные щиколотки. 
ө 2. Сумка наплече, заканчива- 
е ющаяся наодном уровне с тали- 


Будьте ос- 
торожны с 
темной пуд- 
рой – она подчеркивает морщинки. Если 
вы нанесли тональный крем толстым сло- 
емикэтомудобавили темную пудру, кожа 
будетвыглядеть пятнистой. 

Не наносите пудру с золотистым или 
серебристым блеском на нос, подборо- 
доки лоб, они и так достаточно блестят. 
Используйте блестящую пудру только В - 
техместах, которые нужно подчеркнуть, = 

виски, ямкана шее, плечи. В дневное вре- 
мя такой пудрой лучше не пользоваться 


вообще! 


ВНИМАНИЕ НА ГЛАЗА 


ОСНОВНОЙ акцент в макияже, есте- 


ственно, придается глазам, а точнее — 
выразительному взгляду. Хорошо отто- ® ей, будеткуда более к месту, чем 
С А 
крошечная сумочка, зажатая под 


ченным карандашом сделайте мягкую о 
мышкой. 


подводку внутреннего угла глаза и рас- е 
3. Ворот-лодочка акцентирует 


тушуйтеее. е 
Цвета подводки должны быть деликат- ® ШИринуплечи зрительноуменьша- 


7 
ныхпастельныхтонови сочетаться с цве: ет ширину бедер, если у вас не 


© очен 
том радужной оболочки ваших глаз, а не ® пюдтаЧуа 
х тый живот — 


Еслиу ва 


подойдутрозовые 
фуксии или карми 
‚и размер ваших глаз, 


сзеленовато-кариеглаза, вам и 
тени, сиреневые, цвета + о. есем 

н. Они подчеркнут яр" ® хорошо 8. 
придадутим - ® смотрятся только на 
ө совсем без 

е ютсяснародне А о 

Обладательницам глаз орехового цве- © о лотам пулозеры о 
тас маленькими золотыми точками подой- ® — избегайте всего, что и 
® складочки не там, где надо = 


(0) а дут фиолетовые тени. Б 
ене переусердствуйте = кожа: Не рекомендуется наноситьтени ФИо- е одежда должна быть лишь при» 
• выглядеть естественно! летовыхи оливковых оттенков, еслиу вас е таленной. 

так как они. 


3. Брюки-капри, 


О И ре РУ К 


Косметика украшаетженщину, скрывает недостатки 
ее лицаи подчеркивает достоинства. Однако непра- 
вильно подобранный и плохо нанесенный макияж 
способен превратить любую красавицув дурнушку. 


ТОНАЛЬНЫЙ КРЕМ 


ОСНОВА любого макияжа — тон. 


розёфрелия! 


ще) именинника 


и 
кожи ик каж- 
дому оттенку 


тонального 


крема. 
Он придает коже матовостьи скрыва- Будьте ос- 
етвсе ее недостатки. Наносяттональ- торожны с 


ную основу влажной губкой, чтобы из- 


бежат ЕК об темной пуд- 
ь появления нежелательн а 
блеска на коже. Выбираятон, следует рой — она подчеркивает морщинки. Если 


Ми тональный крем толстым сло- 
остановиться на болеетемном оттен- ВЫ а ран Ка Е 
ке, чемнатуральный цветкожи, потому ЕМИ КЭТОмуд А 


я Ой. 
что уже через 15 минутпосленанесе- бУдет выглядеть пятнистой 
Не наносите пудру с золотистым или 


льгу Валентинов е |е ниятонсветлеет: Б р 
т И же = 1 Лучше выглядит грим золоти- серебристым блеском на нос, подбор 
Лоры п. е е стой палитры, он придает коже Доки лоб, они и так достаточно блестят. 
Внем все огни небесных е [е здоровый, естественный вид. Хо- Используйте блестящую пудру тольков - 
Пусть тобой Ы . я лодныерозовыетона делаюткожу техместах, которые нужно подчеркнуть, — 
ее 4 > сероватой, мертвенно-бледной. виски, ямкана шее, плечи. В дневноевре- 
А возленог мужчи- е Лицо выглядит уставшим и поста- мятакой пудрой лучше не пользоваться 
ЕН Нина, Аня У ревшим: вообще! 
ЕСС ни е Идеально, когда цвет тонального 
е крематочно соответствует цветукожи 


Ф00оооооеосоооо о 
под подбородком. Тогда тон на шею 


ВНИМАНИЕ НА ГЛАЗА 
можно не наносить, соответственно про- 


падает рискиспачкать вырез платья. ОСНОВНОЙ акцент в макияже, есте- 

При выборе оттенкагрима важную ственно, придается глазам, а точнее – 

Милая, нежная, светлая, чистая, рольиграетосвещение. Например, при выразительному взгляду. Хорошо отто- 

® Пусть в этотдень, когда ты роди- теплом светесвечей или прижелтова- ченным карандашом сделайте мягкую 

А о о ИЩ е Том свете ламп лучше использовать подводку внутреннего угла глазаи рас- 
® Беди печалей минуетнапасты! ’е более холодные оттенки. Например, тушуйте ее. 


Е 0да нехончаєтся е розовый или бледно-сероватый. Хо- Цвета подводки должны быть деликат- 
ератвоявнаступленье Весны, е лодный дневной свет и неоновоеосве- 

Пустьвсе мечты инадежды сбыва- у ных пастельных тонов и сочетаться с цве- 

е ® щениетребуюттеплыхзолотисто-жел- А 

ются, е У том радужной оболочки ваших глаз, а не 

ө Явью становятся сказки и добрые о ТЫХТОНОВ. Однако будьте осторожны! В 8 

ө сны! жа Оттенки коричневого цвета подходят ОДежды. В противном случае внимание 


Любимую сестренку 
Леночку ГРОШЕВУ 
Поздравляем сДнем рожденья! 


ооооооооооо о ө 


е 3 - ок ающих будет привлекать ваш кос- 
В Ао олоон загорелой кожи. тойа ноа с модаи блек 
Олега ШАТАЛИНА 5 ј Шо П у Д Э д Если требуется подчеркнуть голубизну е Нивкоем 
ро дравлявм днем рожденья! 2 ео глаз, попробуйтенанестинавекитениоран- ° случае 
самыйлюбимый! ' е \ 5 ТОБЕ ЗЕЕ енд жевого оттенка – это создаст большийэф- о не 
Тывсвойдень рожденья ө РСЕ >а фект, чем различные оттенки голубого. © есите: 
к грим и придать № Ф Если у васзеленовато-кариеглаза, вам У с - Юбки 
5 о коже матовость 29 подойдутрозовыетени, сиреневые, цвета о зау оаа 
= еи бархатистость, фуксии или кармин. Они подчеркнут яр- е смотре Боа 
т е стоит использо- костьи размер вашихглаз, придадутим - ә олько на 
ыиво = с пелслегониовуе мет ООВ 
РРР РЕЯ е АНИ отом та тт чаз реховогозвеа ` 2 Лола м пуловеры, 
е Кими золотыми точками подой- ® _ избегайте всего, что. 


ге 


ө Сезоне. Однако 


С д иолетовыетени. 
өе Не переусердствуите — кожа должна утф 


® ем, 
® Веселисьвэтотдень, негрусти, 


ө Отдушитебесчастьяжелаем  ® тесразу, чтобы онане ссыпаласьс вас Ф. 


® Еслиувас 


Не рекомендуется наносить тени фио- 


Поздравляем сДнем рожденья т 
К. Олега ШАТАЛИНА! © выглядеть естественной. = а 
® Сднем рожденья тебя поздравля- е Пудрунаносите пуховкой или широ- овыхи оливковых оттенков, если увас 


® койкисточкой. Остатки пудры стряхни- Ж@лтоватые белки глаз, = это только под- ё к 
черкнет их болезненность Ен ® Зпитепьцео листа 


® тонкая талия, как у Кейт 

® Уинслет, не прячьте их под 

° бесформенными одеяниями. 
Любите и демонстрируйте 

е свое тело. Анаши рекомен- 
е дации помогут вам 

ы слатьапеб показать эффек- 
% тные элементы фигуры. 


: Что носит 
‚ Кейт 
: Уинслет? 


г Основными предметами в 
ә вашем гардеробе должны 
® стать: 
5 1. Приталенные топы и пла- 
е тья, красиво подчеркивающие 
е грудь и талию. 
е 2. Широкие брюки на бедрах, 
® которые удлиняютвесь силуэт. 
З. Расклешенные юбки, урав- 
е Новешивающие пышную грудьи 
• визуально удлиняющие ноги. 
ә Что надеть на выход? 
ы 1. Если у вас красивые ноги, 
У носите юбки доколена итуфлис 
® Открытой пяткой — они подчерки- 
ә ваютизящные щиколотки. 
е 2. Сумкана плече, заканчива- 
® ющаяся наодном уровне стали- 
® ей, будеткудаболеек месту, чем 
о ‘Рошечная сумочка, зажатая под 
ә Мышкой. 


с“. 


ә ет ширину беде 
Е: 
ә ТЫЙ живот — 
е выбирайте 


я складочки не там, где надо 
е Одежда должна быть лишь при- 
е таленной. > 
3. Брюки-капри, так как они 


‘самым счастливым! 


Амыпожелаем здоровья, веселья! 
Утоббылимы вместе стобой 
рождемнья\ 


З день 


Веселисьв 
Этот: 
(е) 


безоблачны 
Иотэтой Сверкающей даты 


е Поздравляем сДнем 
• с Олега ШАТАЛИНА НЫ 
• © санам рожденья тебя поздравля- 


$ глаз, нанести на векитениоран- ® случае 

е ЧТОБЫ за- Жевого оттенка — это создаст больший к. Нр 

ч фиксировать Фект, чем различные оттенки голубого З НОбИте: 
„ Грим и придать В Еслиу вас зеленовато-карие глаза, вам Ы 1. Юбки 
е коже матовость № подойдут розовыетени, мааа. 


«ета. они хорошо 


ви бархатистость, 
яр- г 


фуксии или кармин. Они под смотрятся только на женщинах 


е стоит использо- Р 
Р Ф" костьи разме ваших г -® 
• ватьпорошковую = №" о "аз, придадутим - ® совсем без бедер и ассоцииру- 
$ пудру, наиболее 4 Е ость: я анцами. _ 
в этом нА мање 
Р 2 тас маленькими О 


сезоне. Однако 

е не переусердствуйте — 

А выглядеть естественной 
Удру наносите пуховкой или широ- 


дут фиолетовыетени. где на 
° Не рекомендуется наноситьтени фио- „ одежда допооча беке заза. 


вковых оттенков, еслиу вас ө ы та лс. 
летовыхи оли 8, Брюке е. ќа. 


кожа должна 


е м е 
ко Я — это только под- 
то КИСТОЧКОЙ. Остатки пудры стряхни- Желтоватые белки глаз, - ® зрительно укорачивают фигуру. 
е 16 Сразу, чтобы Она не ссыпалась с вас черкнет их болезненность. Еслигла Е Нарс 
ә 8 течение дня, Кожа сама заберет запоқраснелизусом оте сроа В очаровательныхтуфляхсзак- 


бегайте е фигура будет 
теней зе- ® РУ 


е 
Зути зу І е -"807возьмутвсеуспеҳитвоџ ® Пудра в Свою очередь впитает из- 
ттл х Родные иблизкие ® быточное кожное сал _ ® смотретьсяпропорционально. 
и ТТ аеоюово подбородок о гоцвета. < Расне : | 
28 ГОЛУШКО! е е Ральную часть Лица, в этих областях После- ® Подбирайте одежду одной 
са А я. е ! = о Расположено особенно много потовых я ® цветовой гаммы - это визуально 
„ВИДНО, Судьбаужтакая, е ре И Сальных желез. ДНИ И о удлиняет фигуруи стройнит! 
наче прожить не смогла! С р" Пудра должна быть светлее на тон Штрих -ә вечерняя мода 
раби радость, ислезы · е | © чем тональный крем Никогда не оши губы. 5  М-вырезнасексапильномжа- 
саана глазах, = бетесь, если будете использовать Здесь главное, чтобы цветпомады со- • кете привлечет внимание к кра- 
Что иней осел в волосах. ә ® Транспарентную или прозрачную пуд- ответствовал цвету ваших глаз, кожи » сивойшеви груди. 

, бе Е • Ру, которая подходит к каждому типу и вашемунаряду. ө Ваша Кейт УИНСЛЕТ: 
Для насты всегда молодая, ' Б УВАЖАЕ . 
м 2987 ту «Балаковский АНЕ ЕЛИ о С 15 сентября 2005 года наподростковом 

внуки Александр, Светлана’ ® ру мье и детям «Семья» объявляет набор детей дош- Телефоне доверия 
Самуюлучшуюдевушку кольного возраста (6—7 лет) в группу «Ступеньки» — работает горячая линия 


наземном шаре 

Надежду ФЕОКТИСТОВУ 
поздравляюс 17-летием! 

Поздравляю, ангел мой, 

Тебя спрелестной датой! 

Тыозаряешь этот мир 

Своей улыбкой неземной! 

® Ирасцветаетвсе вокруг 

е Когдатырядышком со мной! 

© Пленяешь взглядом ты своим 

ө Исердцем согреваешь, 

Будь столь жеяркой, неземной, 

Какойтебя я знаю! 

© Ведьскаждым днем 

© Втебя сильней влюбляюсь!!! 

4 Твой Илья Кассихин 


бооососеоеооево о 


е Поздравляем с70-летием 
е Валентину Николаевну 
е ЕВСТИГНЕЕВУ! 
е Сднемрожденвяпоздравляем + 
Я : е 4 отвсей души ем 8, 
с 'Поздравляе частья, радости, добра, А 
о Виктора ЕДЕМ руи е И веселой быть всегда! 3. 
_ Жел бодрости душевной озадумано- исполнить, 
З 88 жизни повседневной, © Жизньпрекрасна - это помнить, 
вья крепкого всегда, ’ © Улыбаться, долгожить, 
ь духом никогда! ' ® Людям радость приносить! 
5 Соседи Коневы 


Жена, дети ® 
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С.А. ГУБАНОВ 


«ШКОЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ». 


Ждем вашихзвонков круглосуточно 


психологи, логопед, 

педагог-корректор — помогут вам подготовить ре- 
бёнка к школа. 

Ждём вас по адресу: наб 

| тактный телефон 22-23-42. 


ооооаоосоо о о 


· Леонова, 26 Б. Кон- 


оо 


на РІССКОМ РАЛИО. 


СЖ) 


е 


Фое 


о оооо 


--.-.-.--.--.-.4- 


отдам котят в добр. руки. 33-81-20. 

отдам собакуи щенка в добр. руки: 33-59-43, 

отдам в добр. руки красивых котят. 29-35-1 5, с20ч. 
полосатенькая кошечка 1,5 мес. ждет доброгохозяина. 
35-46-58. 

отдам в добр. руки котят домаш. кошки, возр. 1,5 мес. 
Трнавская, 40, кв.21, веч. 
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БАЛАКОВСКИЙ Е ОПИТЕКНИНЕВЕЙЙ ТЕЖЕ 
на 2005-2006 учебный год объявляет 
набор учащихся по специальностям: 


Дневное отделение: 
0601 “Экономика и бухгалтерский учет” - (бухгалтер) 
0602 “Менеджмент” - (менеджер) 
1001 “Электрические станции, сети и системы?- (техник) 
1701 “Техническое обслуживание и ремонт промышленного 
оборудования? (техник) 
| 1705 “Техническое обслуживание и ремонт автомобильного 
і транспорта” - (техник) 
1] 1806 “Техническая эксплуатация, обслуживание и ремонт 
электрического и электромеханического оборудования" - (техник). 
| 2101 “Автоматизация технопогических процессов и производств” - (техник) 
Производство изделий и покрытий из полимерных материалов” - (техник 
_ Вечернее отделение: Заочное отделение: 
0602 "Менеджмент" - (менеджер) |0601 "Экономика и бухгалтерский учета 
ч = = (бухгалтер} 
Работает программа 1806 “Техническая эксплуатация, обслу- 
долговременного сотруд- |җжуваниеи ремонт электрического и злектро- 


ничества с Балаковской АЭС | механического обо 
рудования - 
по олоазотоаке = техник 


54 е-тай:пу2003©@епќа.ги // 
4 
Приложение к газете «С ГУть». 


| | 
ЕЕГ 10 месяцев `В ассортименте 
о АЕ № 54 (ул. Свердлова, 23) На заказ 


бейсболки, футболки \ 


БЕР ЕДГ. а, 


| Аля вас газета “Суть” совместно , с символикой \ 

| скомандой“Турбина” любимой команды. | 

| подготовили подарок, я участия ы. 
т ку заполнить купон \ 


и принести пб 
5 мур., ж, онавския, 9} 


ий Го иін; у > иен 
| 


ФАНА7Ь/ СПИДВЕЯ —1 
ГЕРЕ "оти 
| Для вас газета "Суть" совместно , пб 


Г с командой"Турбина" 


“ресторана “Словакия"). | 
Режим работы филиала: 1 
с9* до 18", 

перерыв с 13° до 14": 1 
сб., вс. ~ выходной 1 


Г 
Г 
І 
О. 
| | 
| 
| 


ГО ком из наших спортсменов вы хотели бы] 
[узнать больше? | 


=. 
№" 7 б = 


\ лишнего сотового теле 
41 редакции, 


Лаа) 


а 


познакомиться с сотовым телефоном. Так что не тяните вре- 
мя — делитесь с нами своими фотографиями! 


еу ое ж; 


бло 0) 


РЕКЛАМНАЯ СЛУЖБА 


39-33-01,39-33-02 


к» 0400. КАКИЕ Ел» 


икуманапротив маг _ 


628-85-03 


4 
Ф. Р 


СВЕТЛЫЕ ДНИ 


В июне члены городской общественной организации немец- 
кой молодежи «Феникс. ХХІ век.» побывали сразуна двух 
значимых мероприятиях всероссийского имеждународного 
Уровня, проводимых вг. Анапа Краснодарского края: МІ 
Форуме немецкой молодежи Россиии\ Молодежном 

фестивале немецкой культуры «Межграниц? Без границ!». 


ныи мира‘ раскрылась вих жиз- 
ни и в жизни членов организа- 
ций. На этом вечере звучали 
песни, стихи, были представле- 
ны театральные миниатюры. 
Очень ярко и весело прошел 
форумскийкапустник, специаль- 
но для которого заранее гото- 
вилисьномерахудожественной 
самодеятельности.Участники 
проявили всю свою фантазию и 
креативность. А завершился фо- 
рум красочным гала-концертом 
молодежного фестивалянемец- 
кой культуры, 

Кроме членов вокальной 
группы «Феникса» «Штернхен» 
в фестивале приняли участие 
театралы, музыканты и танцо- 


к Форум - этоуникальная воз- 
д можность для презентации мо- 
< лодежных клубов, обмена опы- 
том, требующая серьезной под- 
готовки не только от организа- 
торов, ноиотсамихучастников. 
Оторганизации «Феникс» в фо- 
румепринялаучастие руководи- 
тель молодежной организации 
Наталья Бондаренко. Здесьпри- 
сутствовалине только лидерыи 
активисты молодежных структур 
из различных регионов России 
и зарубежья, но и целый ряд 
официальных и высокопостав- 
ленныхлиц отразличных мини- 
стерств России, координаторы 
молодежной работы из Герма- 
ниии представители организа- 
ций ВМІ, СТР, ОЈО. ры из Оренбурга, Томска, Мос- 
Каждому участнику было квы, Новосибирска, Перми, 
предложено работать в одной Златоуста, из Кахастана, Укра- 
из шести рабочих групп по те- ины, Узбекистана. Фестиваль- 
мам: взаимодействие органи- щики тоже не зря проводили 
заций в проблеме российских время: ежедневные репетиции, 
немцев, поддержка молодежных мастер-классы, выступленияна 


Краснодара, Майкопа, Всерос- 

сийского детского центра «Ор- 
ленок». Все это способствовало 
популяризациинемецкой куль- 
туры, атакже презентации клу- 
бов итворческих коллективов, 


работающих внемецкой и рос- 


Е | международ- 
во в отношении нацио- 


< альных меньшинств, междуна- 
Е водное сотрудничество, сетевое 

‘Яроектирование, связи собще- 
‘ственностьюи информационная 
работа. 


с ОМАР ОО 


зур вгосударстве, этничес- открытых площадках Анапы... 


м | р Я Г, етә то 
НИТЕ 
ТИЛНИ 
ода теплом. Это пр 
ла всех солнцем и ам 
зеам {е праздновать его со 
рона; я ира пену ата голос методис- 


есте с лагере 
алатний юбилей. С летней эстрады дон х мероприятий Дмит- | 


@ овщика всех лагерны ходом идет 
та, режиссера-постан аботае залі», Там полным ьн 
Й «Ярче! Р: аа концерта. Лагерь пестрит от 


и прошлых лет. Специально я 
дл 
ум: 


НАШ «ОРЛЕНОК» 
ВСЕМЫ ЛЮБИМ! 


дыры» как нельзя лучше подходи- 


сегодня юбилей, ре- 1 

м В ЕНЕЙ -с2-х до ликэтой теме. Затем на омана да 

4-х часов дня в лагере тихий час явились модели в оаа Е 

м Но даже невооруженным глазом «космических» лет, а оввЦ ме: 

|| видно, что отдыхать никто не со- рвали старожилы и РА 
бирается: одни красятся, другие высшей категории ена 

делают прически, третьи нано- довна и старший воспитатель 
Светлана Владимировна. 


сят последние штрихи в украше- 
нии «Орленка»... 

Вам, наверное, интересно уз- 
нать, как к юбилею готовились? 
На сцене задействовано более 
100 человек, а готовили их всем 
миром. Сто с лишним костюмов, 
разработанных старшей вожатой 
Татьяной Никитиной, семь дней 
шили все «орлята» от мала до ве- 
лика. Все танцы ставила хореог- 
раф Юлия Зуева. А командовал 
парадом Д. В. Отставнов. 

До начала праздника я пого- 
ворила с несколькими отдыхаю- 
щими. Среди них оказалось мно- 
го ребят, которые буквально про- 
писались в «Орленке». 

Антон Кучук: «Я отдыхал в 
«Орленке» более 20 раз. И каж- 
дый год возвращаюсь сюда сно- 
ва. Здесь столько хороших дру- 
зей и какая-то особая энергети- 
ка, которую не найдешь в горо- 
де! А еще забыл сказать: здесь 
очень вкусно кормят». 

А вот мнение тех, кто попал в 
ряды «орлят» впервые: 

Настя Ашекова: «Здесь так 
интересно и здорово! Я даже не 
думала, что из лагеря не захо- 
чется уезжать. А если приходит-, 
ся уезжать, то тут же тянет об> 
ратно!». 

Это слова «орлят» нашего 
времени, а вот что говорит Тать- 
яна Масленникова, которая... 

Впрочем, онасамавсе расскажет: 

— Меня в «Орленок» привез 
папа ате АА ^^ ^ 


С темы космической плавно 
перешли к морской. Лиза Бочаро- 
ва с четырьмя парнями в рваных 
тельняшкахголосила: «Эй, моряки». 
И про любовь, и тост за «Орленок» 
(«нам бы, нам бы пить вино»). 

«И как в старом кино, двум 
сердцам суждено быть вместе», 
продолжил тему любви Леня 
Митин вместе с поколением хип- 
пи. А значит, на сцене = 70-е. 

Хор «орленка» — пионеры 80-х 
— исполнил «Крылатые качели». И 
снова на сцене модели, которые 
представили спортивный костюм 

Олимпиады-80, снаряжение тури- 
ста и одежду ударника коммунис- 
тического труда. А что еще было в 
80-е? Ну конечно же 015С0! На 
сцене зажигала Лиза Назарова с 
песней «Зиппу». 

Звонить в 90-е стало ненуж- 
ным ~ ведущая все вспомнила 
сама: тут и первая дискотека, и, 
конечно же, первая любовь. А 
«Вальс-бостон», который испо,. 


только почему-тоо мер ае 
да, мы же уже в настояцем\ Показ, 


мод открыли модели в черно бе- 
лых нарядах, а хитом показа стало 
черное платье в белый горох, кото- 
рое демонстрировала директор 
лагеря Наталья Даниловна Алимо- 
ва. Она же исполнила песню «Есть. 


м оеаебывеба 


4 интересно и здорово! Я даже не 
думала, что из лагеря не захо- 
чется уезжать. А если приходит- 


Д Ваа, то тут жё тянет об? 
; о!». 

\ Это слова «орлят» нашего 

т 


ых площадках Анапы, 
ра, майкопа 


Вовроо 


времени, а вот что говорит Тать- 
яна Масленникова, которая... 
Впрочем, она сама все расскажет: 
— Меня в «Орленок» привез 
папа, это было в начале БУХ. 
Здесь не было ни одной стоя 
ройки! Мы жили в брезентов Х 
палатках. И лишь потом зао 
лись первые дачки, столовая... Я 
прошла путь от отдыхающей АС 
воспитателя. И мой сын аар 
«Орленке». И это замечать 
что лагерь до сих пор Оле 
ся популярностью у детей! » 
Пока я болтала с одними «ор 
лятами», другие участники действа 
по волшебному телефону звонили 
в прошлое, аж в далекие 60-е. Что 
же там было? А разве не ПОМИ зе 
первый полет человека в космос? 
Песни «Нежность» и «Черные 


у 


года и встреча со старыми дру- 
зьями оставили незабываемые 


Диплом МТ № 898 
П. М. Заики, считать 
связи с утерей. 


562, выданный на имя 
недействительным в 


Аттестат о среднем неполном общем образовании 
Б № 089736, Выд: в 1991 г на имя Панькина Константина 


Александровича, считать недействительным. 


ствительной. 
вет бабушке и 


Мария. 

428. Поздравляю СДР своего 
любимого Женечку. Желаютебе 
счастья! Оставайся таким же хо- 
рошим!Ятебя очень сильно люб- 
лю! Твоя Данечка. 

429. Обжигающий приветик 
Славику. Лена. 

430. Солнечный летний 


привет Эльдару и Лере. Таняи 
Ирина. 


431. Привет всему З м-ну, 
Маше, Анжеле, Наташе, Данилу, 
Кристине Ц. и бывшему9 «Г»2-й 
школы отЯны. 

432. Привет Ксюхеи Кристи- 
не.Вы клевые девчонки. Лобанов 
Сашаи Моисеенко Вова. 


438. Очень жаркий привет 
моим замечательным соседям 
Хлыстовым Аленеи Жене отКати. 

439. Обещанный солнечный 
приветмоей однокласснице Риги- 
ной Еленеизс, Крутоеот Катюхи. 

440. Парень 15 лет познако- 
митсясдевушкой 14-15 лет; 
441. Поджаренный приветс. 


Подсосенки, особенно ребатак иа, 
белогогаража. Наталья. 


442. Привет Масловой Ната- 
лье. Небудьтакой неряхой. Люди 
вчерном. 

443. Привет Толес., Валере 
К., Вовеп., Димео., Ване С,, Ви- 
тале отдевчонок из Пы 


стренки Танюшки. 
417. Призрак, мерситебе за 


Валя. 


= Новой Ксюшеот Саши, 
418. Два симпатичныхпаца- 


Вовы, 
407. Две девчоезл Зааетила 


овыхрайонов познакомятся спа- 
= Чанами 15-17 лет. 


408. Катюха, поменьше вред- 
ничай! Тебе этоне идет. Ксю. 
409. Пушистыйпривет Венер- 
ке, Олесе, Марине и всему селу 
Новая Елюзань. Я. 
410. Двесимпа тичныедевуш- 
ки познакомятся с парнями 16-18 


ще, ато без 
Яоброжелатель. 


454. Опрокьь. оча 
Ольга. 


421. Привет девчонкам изс. 
Пылковка: Айгуль, Миргуль, Крис- 
тине, Кате, Даше, Ксюше. Оля. 

422. Большой приветсестрен- 
кам Ириночке и Татьяне. Мы вас 


иАртемовым. Дети. 


кеевуВове. Ог 
бо... Девчонки. 


21 июня 1995г СШ №442 
аттестату А № 0645563, выд. 
ее. р Любимовой Елены Владимировны, считать недей- 


дедушке от Ани | Руслану, Морозу, отКлеоиЯны. 437. Приветс.Наумовка, Ай- приветмоим двум замечательным 

Литвиновой. 427. Ермяк, ятебя люблю, а |’ гуль, Оксане, Гуле, Камилю и Иго- сестренкам Наташе и Полечке от 

416. Огромный Пушистый | все остальное за тобой. Я жду, рю отзнакомых. ихтакой же замечательной се- 
привет отЛены. 


450. Пушистый привет Юле. 
451. Огромный приветЛоба- 
452. Привет Ивановой Олеот 


453. Олям., веди себя про- 
волосостанешься. Не- 


— 


телям Айдралиевым, Забродиным 


455. Огромный приветПатри- 
ромноетебе спаси- 


вспомнить свою первую 


у ы! 


т ко ми 
ТОЛЕ | всех сз 
и поздравила 4 
Детал еМ празднигииа 
саха ее ея ия образ 
начальника управа пее 
ния Т. В. Логиновой, Г. П. е. 
директора соседней др а 
ной «Ласточки», и многих д 
И лишь заслышав акко 
гимна лагеря, все отдыхающ: Е. 
гости начали дружно петь «Зачт 
«Орленок» я люблю!». 
Вот так прошел день рожде 
ния этого замечательного лаге 
ря. Но впереди всех еще 
костер и дискотека до упаду! 
Даша ЛАГОВ 


ца 


траурный голос отпугиваетзвоня- | Я 
щих. Призрак. ; 
462. Июльскийприветикбабе = 
Нине, бабе Надеи бабе Шурес Е 
Кристиныи Ксюши. 
463. Мармеладный привет — 
семье Тонкихот Кристиночки. | 
464. Аб. 397, давай встре- 
тимся 27 июляук/т «Мир»в 19.00. 
465. Привет пацанами дев- — 
чонкам изс. Плеханы, атакжемоей 
сестреНине. Кристина. 


466. Привет 28-й ш 


Е У аца 
тина. 


лковки. 456. Пушистый привет М 
р ар- 
с ] 444. Привет классным дев- тышкеи Хомячку от Мутант, А 
ю обожаем, когдажоло приедете? 433.Танечка, зайка, янехочу, | чонкам из. Пылковка Кристине 457. Со О 
911. ПриветикНатусику, Леру- | Сестренкииз Наумовки. _ | чтобытыуезжала. Останься, будем | Даше, Кате, Миргульот Айгуль ромныйп а ИВетИ От 
Сику,Элечке В., Оксаночке Т, Же- 423. Привет Димитриевой | житьна ромашковом поле. Твоя ‚445. Привет всему Шему | ниховее нумар 7° УРеотже- 
нечке Д., Юрасику, ВанеН.иВале | Светланеизс. Пылковка. Крест- Натуся. двору. Деревня. В Е 
М., Маше Д., Маше Г, Лиле от | ницаЗоя, 434. Приветдевчонкам 5 446. Большой приветНастеБ ват кате Патрикееі 
424. Котенок, ятебя люблю. Пылковка: Айдралиевой Айгуль, | Юле Б. Танек. Вы Лучшие! Мари’ | 80йиЗс. иоекаи Кивтмне За 
; 2. Слива-Наталья, хватит | Твоя малышкаизс:; Хлебновка. Миргуль, Забродиной Кристинеот | на т. а Клот руки Б, 
412. Сли . 425. Две симпатичные, ве- Артемовой Даши, й 459 | коле 
= бно 447. Веселый ИЮЛЬский 9 
2 Я Поздравляю снаступаю- | селые, милыедевчонки 15 летпо- 435. Привет пацанам из с. ветмоей Дорогой баб реч = ИМДРАйдр Е. 
413. знакомятся спацанами не моло- Пылковка: Валере, Диме Орлову, Товой Неле. Хлы лв Камура всегохорош 
т Ване Сеньшину, Толе Сочневу, „Больш ЗЕ ры а иргул 
426. ПриветКристине Цыган- Кристинаи Даша. приветмоим о аи ий 
овой иКоролевойЯне, всемуна- 436. Привет Кристинеи Даще СеиАнютке аа аи Ола 
мудвору, особенно Колючему, | отКсюши. 449 Пу й ет. 
* ПУШистый 


Неидуя,а багу 
Припев: 


Раммштлӣн 


ОГОНЬ СВОБОДЕН! 


я уде сит 
влиио, 
хриплый крик. 


Огонь свободен! 
Бам! Бам! 


Опасеитот, кто зиавт боль 


Бам! Бам! 


Опасен обожженный ребенок 
Согнем,уносящим из жизни 


крик= 
м! Бам! 
Огонь свободен! 
Твое счастье ~ 


Чумаков 
ЯОТТЕБЯ СХОЖУСУМА 


Каждый раз, когла ты рало, 
Вов сильней втебя влюбляюсь, 
Только выразить словами 
Эточувство не логу. 

Мне тоя другой иемадо, 
Аза всё,что было, каюсь, 
Липњктобв одной из свете, 


Я оттебя схожу сума, 
Я озебе мечтаю, 


Будут порицатьтого, кто знает боль 
Отогия, который сжигает кожу, 


Опасентот, ктознает боль 
Отогия, сжигающего душу. 


НА 


\ 


атаан а аат а е > 


и Вверх! 
ь 


Припев: 
Втемной комнате отеля 
1 Тихо, как всегда. 
Неуснешьв чужой постели, 
Будешь ждать меняло утра, доутра. | 
В темной комнате отеля | 
. 


Толькоты ия, 


Принесите два коктейля 


Незнаю, веришьли 
Что от любви летаю 


Тыединственная 
радость, 


Я оттебя схожу сума, Что естьв жизниу 
яо тебвллечтаю меня 
Незнаю, веришьли сама, Припев, 


Я оттебя схожу сума 
Натебясмотрю 
Итебеоднойлеба 
лишьговорю, ,, 


Если неттебя со мною, 
Сардив тихо умирает 
Безтвоей улыбки милой 
немогупрожитьи дия, 
Словно виовьтсивой 
ВОЛОЮ, 

Поцелуйтвой воскрешает, 


г" 


Аатгт!гіп 
РЕЧЕЯ ЕВЕ 


еіпһеізвег Бсһге 
Ғеџегігеі! 
запо бапо 
Репегігеі! 
Сеғаһгїїсп із1умег 
Зсһтеггеп кеппі 
уот Ееиег даз де 
Сеня уегргеппі 
Бап Бат 
деѓаһиісһ даз 


Обеіадећулга угег 
А Зоптоггепкеппі 
хот Рецот даз діа 
Наиуетогагит 
спот от шс 
іпгпеіпбевіст 


обет Бсһге 
игавт желание, Ел Пеіввог Әсте! 


Ғеџегігеі! дебгаптеКіпа ў. 
Вапабапа ті Ееџегазуой 
Оваденізіуег ебепігеппі 


Бептеггеп кепті еіпһеіѕвегсһгеі 


уот ЕЁеиегдаѕіп.и81 раподбало 
уегогепгі Ғеџегїгеі! 
віп Еипкепгіозв Бет С/иск 


іпіһгеп Ѕсһозѕ 


Это немое счастье, 
Это моё несчастье. 


Бам! Бам! 
Огонь свободен! 


Тема из сериала 


Хит-парад. Тор 10 


ае 


трав 55 С Ком 1а [ОЛОИ 


ифру 2 для моном 
ифру З для поли 
ифру 4 для поли 


Солдаты Х905569 | 
Черный бумер Х905032 
Мога! сотБаё Х905568 6 
ройи Х905050 | 
Х905780 > 


Какзаворожённый, 


іѕзіпісћ теіп Сиск 
15 тет 


Опоіоск Тотпакеуои ту омп 

Вапд раав-дит раав-Чигл доо бее дит, 
бапо рооооо! 

Рецег 1маппаБе!оуеаБууси 

ней Уи уоцапа породу еіѕе биќуои 


} Е 
Вномер двадцать два, как всегда, ув? | 

двадцать два . 
Г 


| Зимней сказкой просто: здравствуй, | 
і } малыш, | 
| Что молчишь? } 
і і Только срейса ~ сядь, погрейся, } 
{ | малыш, Е 
#  Ведьсутратыопятьулетишь, 
| : улетишь. р 
„| | Припев, 
ур" } { Стихли звуки, греешьрукиу огня. 
{ ТЫИЯ, : 
} Какжегрустно пропасть в чувствах, ; 
} малыш, { 
{ Нокомнеты опять прилетишь, | 
{ прилетишь. | 
, | Припев, 
Ё | Мәрилин Монро | 
| зу { ПМАММА ВЕ ОУЕР ВУУОЦ } 
ў й 
# Туғаппарејоува бууоо | 
Јивіуои апо пободу еіѕе биуои | 
[у/аппаБе1оуед бууоцаюпе 
роопроой Бее Чо0! 
о 1маппа Бе кіѕѕеа бууои 
Јиѕіуои апо породу еіѕе биуои й 


|ууаппа Бек: 
сошаптаврие 
Тоапуйпа Нопег 

Тпай1о Ире дезіге 

Тотпакеуои туом 

рааһ-аит рааһ-йит доо рее сит, 
рообоо! 

ууаппа Бе Іомей бууоц 
Јизіуооапа поБоду еіѕебшуои 
уаппа беіоуеарууоџаіопе 
сошап+аѕріге 

Тоапуіћіпо ћідһег 

Твал оне беѕіге 


абууоџаіопе 


Ф 


Іуғаппа БеІоуед Бууоцаюпте 
рааһ-дееейе-еедеедіе-вейеедіе- 
еедит, роорооо Беее ооо! 


елааттонеарттннелоалаасналаан тоном 


4 


8: 


2656 


о ) © АН гідһ геѕегуеа 


онических мелодий 


из иностранных к/ф 
КИГ ВИ (Тм1зќеа Мегуе) Х905026 
Х-ЕИе5 Х905708 
Звёздные войны Х905715 
Матрица Х905560 


Охотники за привидениями Х905725 
Х905728 


экстремал? 


Что сказала тебе твоя де- 
вушкапосле вашей первой ночи? 

1. Сладкий, это было просто 
чудесно! - 0 баллов 

2. Так как, говоришь, тебя зо- 
вут? - 1 балл 

3. Значит так, пацан, за всё 
про всё с тебя штука двести... = 
2 балла. 

Каким образом ты зара- 
батываешь себе на жизнь? 

1. Работаю менеджером по 
продаже мобильных телефонов. 
— 0 баллов. 

2. Вечерами я езжу по ули- 
цам города на своем мопеде, 
сшибаю старушек монтировкой 
и отбираю у них авоськи с пус- 
тыми бутылками. - 2 балла. 

3. Видел на Красной площа- 
ди чувака с плакатом «ОпЯате: 
оптом иврозницу. Дёшево!»? Так 
вот – это я был... – З балла. 

Как ты провёл вчерашний 
вечер? 

1. Вечером я лазал по Сети в 
поисках порно с Натальей Орей- 
ро в главной роли. - 1 балл. 

2. Вечер я провёл лежа, утк- 
нувшись лицом в асфальт, руки 
за головой, пока «дружелюбные» 
омоновцы били меня сапогами 
по почкам. - 3 балла. 

3. Как провёл... не важно как! 
А тои вы захотите! ~ 5 баллов. 

4. Ой! Огуречный рассол 
сюда! И капельницу с физра- 
створом! Быстро!!! — 7 баллов. 

Что написано на твоей 
майке? 

1. Адідаѕ — 0 баллов. 

2. Это я убил Лору Палмер... 
— 2 балла. 


З. Менты – козлы! — З балла. 


4. Я — гений! Всем отбой!!! — 


5 баллов: а 
Что бы ты сделал, 
был Богом и мог всё? 


1. Ну сделал бы всех людей 


НОВИНКА 


«Чи ре» 


Очень ненавязчивая конст- 


тм 


г талось ме гри-че 5 


если бы 


счастливыми. Или нет – я бы луч- 
ше переспал с Катькой из второго 
подъезда. – 0 баллов. 

2. Дал бы каждому человеку по 
две печени. Одну – для повседнев- 
ной жизни. А другую – для мрач- 
ных пьянок. – 1 балл. у 

3. Я бы пошёл к дьяволу с пятью- 
шестью бутылочками пивка: разби- 
раться по понятиям... — 5 баллов. 


РЕЗУЛЬТАТЫ 

От 2-х до 9-ти баллов: лох. 

С тобой всё ясно: слишком ты 
большой зануда! Попробуй что- 
нибудь изменить в своей жизни: 
начни поливать мамины цветы ки- 
тайским суперклеем и коллекцио- 
нировать ядовитых лягушек. Вот 
увидишь – не пройдёт и месяца, 
как люди к тебе потянутся... 

От 10-ти до 15-ти баллов: 
сексуально-озабоченный перец. 

В целом достойно. Думаю, тебе 
не слабо будет подарить своей 
девчонке на Восьмое марта видео- 
кассету с записью твоих же похож- 
дений. Или, напившись сиропа от 
кашля, прыгнуть с зонтиком с те- 
лебашни, распевая Гимн Советс- 
кого Союза на японском языке. 

От 16-ти до 22-х баллов: 
крутой экстремал. 

Ты, блин, экстремал-экстре- 
мал-экстремалище. Жить тебе ос- 


самое вр 
уютное местечко 
чтобы местечко было при 


_ 2 балла. | 
з. Менты = козлы! — 3 балла, 
АЯ гений! Всем отбой!!! 1 


ас присмотреть 


цифру 1 дп мономело Ока с. р ба ПЛОВ а > 
и большинства других телефон © > бал Е сли бы ‚ое время сеи 
х = ‚ сделал, е сам 
Бу 5 дла полифонических моло к. сё? уютное местечко на кладбище. НО 


был Богом и МОГ в 
1. Ну сделал ы вс 


НОВИНКА ‘ЦЕЗТО ра Я 
«Јиѕї ре» И, 3 и МУЗЫКАЛЬНЫЙ 

Очень ненавязчивая коне - САЛОН > Ч 76 

н, компози ириющие го- КОНКУРС ХА 2) 2 


нра благородные звуки 

лоса и где-то благ 9". ша 

симфонического оркестра, осо- «ЛЯ-ЛЯ-ФА» (ул Левина, 126} 

бенно в заглавной композиции 

«Рогеуег {оЧау»- Никогда не пел со сцены сати- 
рик Михаил Задорнов: равно как 


Электронная музыка для от- 
ВЕС САС | Виктор Цой не снимался в филь- 


ДАНИИ | ме «Маленькая Вера». Ответившие 
аа норм Роя =. так, а не иначе, могли заполучить 
мое интересное, там много вока- призовой СВ, но преуспела в этом 
ла, настоящего‘пения! Диана КОТЯКИНА, которой нуж- 
ОТТО ИС е | но прийти в салон «Кода» с пас- 
РЕА | портом и этой газетой, а уйти с 
Еа ЦОБИ | приятным призом. Наши вопросы, 
ВЕЕТ ИФ ЕЖЕЛИ | надеемся, доставят вам также удо- 


ру з для полин нических мело, 
ру 4 для поли нических мелодий 


Е 
из иностранных к/ф 


Цветные картинки КИ! ВИ (ТУ 51е9 Негуе) Х905076 
х905708 


Х-ЕНез 
за ка через МАР 
и — Звёздные войны Х305715 


Матрица х905560 
Охотники за привидениями Х905725 
Полицейский нз Беверли Хилз Х905726 
Профессионал Х905562 
Властелин Колец Х905713 


Крестный отец Х305521 
Х905781 


ех людей чтобы местечко было прикольное, 


ий © АННА гезегуе 4 
с видом на пляж например- 


Іа 


Самый -сзмый Х905503 
$зизфасНоп Х30503$ 


2901782 9901 
из российских к/ф | 
Бумер (Мају ЅКаіаіѕКу) Х905039 | 
Джентльмены удачи Х905557 { 
Ночной дозор Х905049 
С Тема яз кф Бой с тенью Х905779 
4 С 96 Шерлок Холыс (вступление) Х905565 

9901555 9901505 - Х905712 
Иностранные хиты 
Агаѕћ Вого Вого Х905785 
Ауепита Обѕеѕзіоп Х305582 


5. 

ЕЕ з 
Российские хить 
ЕМ тіх Бригада против Бумера Х905047 
В. Сгоохе Служебный Роман Х905017 
Боярский Ланфрен-ланфра х905140 


Вотѓипк МС$ Егееѕїуіег Х905025 
Наву Рагк Моть Х905588 Валерия и С. Пьеха Ты Грустишь Х905593 Барбером в первой половине ХХ ольствие 
Ргоаіду Этаск Му ВіїсһҺХ905777 Ираклий Пирцхалава Пондон-Париж Х905473| ЩЕ Сеа Е. 
СооНо - бапаз+егз РагааіѕеХ905773 Звёзды В& Короли ночной Вероны Х905005| ЩАЗ Е Е ем = 
ап Аоте Дима Билан На берегу неба 905081] К УСКЕ 1. Экс-фабричный проект 
Е Ѕізп Х905087 Раа Снег идётХ905695| Мат ОгЬії и Реггу СЗС | «КГБ» представляет собою аб- 
Віаск еуей реазѕ [ег деЁ И ѕіагіейха05008 Слава Попутчица 905133 ПА ААА | бревиатуру: 
О-2опе Огадотеа Оіп Те! Х905031 Тимати Плачут небеса Х905076 ве а) ивета Российского флага; 
а а Зуд Фабрика М послушать отот 6) комитет, сами знаете какой 
Чай вдвоем День рождения Х905009 д Етозусе «смотря на свае безопасности; 
отражение 'в окне. Попробуйте Е > 
в) буквы, с которых начинают- 


МсКепліе 5сон Зал Ғгапсіѕсо Х905776 е 
Орбакайте Губки бантиком Х905573 


слушать этот диск в машине на 


ся фамилии участников проекта. 


50 селі Юіѕсо іпѓегпо Х905786 Бесани 
Сейперіоп — АМем ау Наз Соте Х905772 вхабрердюнка туктуктук В скоростном шоссе. Попробуйте 
биз Аюша ЕНе Сог Со!9 Х905774 СуперЗвуки 59? слушать этот. : 
Сонна Саі ЕазімооХ905775 Мат Жириновского $-нек Бумер 4905109 дискнапляже, ТЕТ 2. Жанна Фриске — бывшая 
Новинки (пем) Алло, алло бл% з-гек Бумер 4905028 глядя в чистое у Ф \ участемца груплы 
. 3 небо. Это : с с 
Ет а Оргазм Озвучивает Папи 400542 = а) «Блестящие»; 
Себе ов. ЕР ани Масяня: Алё, это кто там такой добрый в 8 ночи? 4905020) тинками; ане 1 Б 6) «Стрёлки»: 
е т Ше бої Соіа Х905774 Масяня: Ну и кто там,блин,так не вовремя?4905529 музыка: Всем г. 2 в) «Любовные истори 
Сога Сіті Еазіноой ХЭ05775 Старый телефон ПУЕ > Отпуск вмес: РИИ 
я Беда Х905793 а ПОСТОИ Те с «Пезо»! 7 Звонитепо телефонам 
МсКепи соб Зап Ргапсіѕсо Х905776 Бонус Е а а: ивыифывайте! 39-33-02 
Роду Зтаск Му Віісһ Х905777 Людвиг ван Бетховен Лунная соната 905739 “понсор рубрики = с 
Оцееп Мели Воск Үои Х905778 Людвиг ван Бетховен 5-я симфония Х905737 (У г лан «Кода» Ответы принимаюҳся СТР е 
а т Дима Билан Ты должна рядом быть са Гимн Лиги чемпионов УЕФА 905033 Е ЕВЕ: в четвергс 14 ОСЕ 
Жасмин Как ты мне нужен ТИ: Гимн России Х905542 
Земфира Прогулка Заставка к т/п'В гостях у сказки“ Х905464 
Кипелов Вавилон ха Мелодия из рек. ролика Моќогоіа  Х905030 
Ленинград Никого не вае я Мелодия из рек. ролика Мегафон  Х905429 
| Ногу свело — зурав гам т Мелодия из рек. ролика МТС Х905428 | _ —_ _ . 
Верка Сердючка - уктуктук Похоронный марш (гетіх) 905021 Название песни 
Тема из кф'Усатый. нянь" Х905784 Х905749 \ 
маурмн = Ума Турман Х905792 м Оле | Исполнитель 
Уматурман пае, Штраус Венский аль с Х905753 \ 


а на номер 2656 


А | Механизм го рртинки или ма Стоимость за 
ри заказе ч/б карти ономелодии в ответ вам придёт сама картинка или пр, 
необходим 2 сохранить или установить в телефон. При заказе цветной составдяёћб 5090 без налогов, я о И 
ервая цифра 9), полифонической мелодии (первые цифры З или4) ваш в случае ошибочного заре Купон за 
слуга считается оказанной. [) полнять печатными буквами и направ 
лять по адрес 
у: \ 


олжен уметь вос, оизводить полифонические мелодиии показывать 
: С 7 2, цветные У 
ИЯ лия, по которой нужно перейти для закачивания заказа через Служба техподдержки: ) 413840, г Балаково, ГП а/я 13 Й 
Кана х уси ИАР или СРЕ5-МАР(оплачивается отдельно 10 т. +7910 39084069 | И ‚ спометкой наконве 
ану, все настройки. АРЫ | 1051 
телефонами с поддержкой Мокіа 5таге Маса Моно Е Ию к своєму телефону. іпѓо@рипѕіде:ги 18 


нужно всего ничего. Выре- 

, заполнить их иприслать или 

Ї еслитыприложицькним фотоиме 
этобудет лучшее поздравление вегоденьро» 


Ролёфелия! 


ще) именинника __ 


холайст- 
веннаю 
работа 


Местный 
диалект 


Рубаха 
покойни 


Фабрич- 
ный анак 
логотип 


Подраз 
делание 
учрежде» 


Фамилия, имя (прозви 


ного 
агрегата 


Чоловок о 
характе: 
ром боль 


ного зуба 


Младший 
дружин 


Что жөлает 


т и адрес того, кто поздравляет а? 


Поздравляем с 55-летия 
юбилеем замеча тельного 
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Танюшу МОРЕВУ! 

Пустьвсе цветы уног твоихпадут 
Пустьзвездывизумруды превратятся, 
Пусть горе ипечали прочь уйдут, 
Я патот день тебе желаю счастья! 
е Ведь в этом слово все заключено; 
6 Здоровье и любовь, 

Успех, удача идушапное тепло, 


Косточ 
ковыЙ 
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Александра Николаовича Надежда, пора, добротаи пониманьо, е 
{2% КОСТЫЛЕВА! е Ипустьисполнятсязанатные жоланыя! Г] 
Поклон вам низкий до эомли Надожда д 


ооо дов ооо оооо 
М; Поздравляем 
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Анатолия 


золотые, 
За чудо, что творито вы, 
Зато, что жизни возвращаете 


Палка 
дл на. 
казаний 


Э і Заваши руки 
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Пуста но коснотоя никогда ваоложь, е 
предатольство, беда, 
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Измученным страданием больным, ә Г 5 К \ 
пуя вновьим радостьи здоровье, м Владимировича ® Крупный 
уверенность вселяя в них, Ж Ж НОВИКОВА! 4 Финан 
®плотувашихрук, 1 ў Жолаом крепкого здоро Ф 
"Добротупашихтлиз е 7 пья, благополучия, ра" Ф утуу ў 
Мыргрустииболивстречалице раз з ә дости, оптимизма, удачи и испол и боков 
Когда становилось совсом тяжело а МТ 262 Өс онизтОЛаИИ Друзья оли а 
пасало ; рр оооворо дерево, другому 
Выкаждьй д оо ваше тепло ® Поздравляем с Дномрождония ® Н ДС Ф - 
ии» ЧА РИСК ИДеТО, е Наталью Иванопну РОГОВУ! е Я ТхОд С/Х 
Ног Отусталости но чуоте порой, Мамочка наша роднаў р мй А произ 
Взамен ниславы, нинлграднождеть, ® Несчитай свои адная" | < ® подства 
Долг Свято выполняя свой Ж Ты унабведь мол л Ҹ н 
За ваш талант, за труд неоценимый е Икрасиная нс ога! * 7 Начал Название Про 
Благодарим всем сердцем пас © Такостанься же такою е ә роки АВА А марид. | фильный 
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го тепла, СынАлоксандр р { Ан 
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Толькотак, как пыпало вам жить в о А Г. давления 
Благодарные е р, ә е Л ев 
пациенты н : ми 7 і 1% тупиковых ситуаций. 
® Поздравляемс 18-лотием е Ш ч 
а др т е Ач, “м, 3, ® тм е е а это м Однако, что касвется ДӨ 
бр, оаа а Максима и Михаила а Ф но төй-леашей, когда их природ». 
Миха к ь рмально ная впечатлительность и 
54 Согодняим всегда желаем мы вам в т , оя большая, чем у праной, эмю- 
е сово. 3 ® овша и житайском пони, Чиональность накладываются 
© Пусть вас храниг судьба от горяи + е мании > это человек, который на процесс переучивания (что 


и ® пишет, а также предпочитает 

С ® ВЫПОЛНЯТЬ большинство дей 

® ствий левой рукой, Такие 
® люди были известны челове- 
® честву с незапамятных вре- 
мен, Однако люди по-прежне- 
му живут по старым дрему- 
чим законам, заставляй пед 


® ненастья, 
е Оптайного врага имелочного друга, М 
в От злого языка итяжкого недуга о: 
е Идай вам Господи, коль это в ого С) 
ә Власти, Ф 
Здоровья, долгих лет, радости и 5 
счастья! 


является настоящим насили- 

ем для мозга) плюс еще не- 

привычная учебная нагрузка, 
нервная система маленького 
левши может и не выдержать, 
Поэтому наибольший про- 
цент невротиков среди лев- 
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РУСАКЕВИЧ! ти 
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Здоровья, 
счастья! 
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Долгих лет, радости и 


Днем рождения 
астасию 
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Океаны желаем 

пройти, 

Где удачи лежат 

острова; 

И сосчастьем на 

этом пути 


Не расстаться 
уженикогда 
Ветер стран- 
‚ интересно жить! Ствий с собой 
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Любящий супруг пусть зовет, 
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е мании – это человек, аан 
е пишет, а также предпочитае 
е выполнять большинство дей- 
е ствий левой рукой. Такие 
е люди были известны челове- 
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Пусть сияет солнышко ® мен. Однако люди по-пре 
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ә Вэтотденьпустьсбудутся ә “стопроцентных» правшей, 
ә Всевашимечты! = сколько горьких слез проли- 
еоесвоове о ата ® ваютмиллионы леворуких ма- 
® Поздравляем с » лышей во всем мире, когда 
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е Наталью е но бьют их по «неправильной» 
ао руке при еде, письме и даже 
= ты З при рисовании! Не стоит му- 
® тебе желаем чить ребенка и переучивать 
е счастья, его. Левша – это нормально. 


ә Хранитебясудь- 


Многие левши-подрост- 
= баотмракаине- 


ки и взрослые могут также 
дать много очков вперед 
правшам в деликатности и 
одновременно в стрессоус- 
тойчивости. А ведь при бо- 
лее высокой чувствительно- 


б 

Отзлогоязыка, оттяжкогонедуга, 
Отумноговрага, отмелочногодруга. 

® ИдайтебеГосподь, кольэтовего 
® власти, 
® Здоровья, долгихлети много-мно- 
з го счастья! 
Люба, Сергей и Оленька 
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тей-левшей, когда их природ" ‹ 


ная впечатлительность и 
большая, чему п] И, ЭМО: 


ем для мозга) плюс еще не- 
привычная учебная нагрузка, 
нервная система маленького 
левши может ине выдержать. 
Поэтому наибольший про- 
цент невротиков среди лев- 
шей именно в этой возраст- 
ной группе - 5-8 лет. 

Но потом детишки-лев- 
ши выправляются, успокаи- 
ваются, становятся менее 
утомляемыми. Им переста- 
ют сниться кошмары. Они 
подтягиваются в учебе и 
становятся «как все». 

В целом можно сказать, 
что левши научились доста- 
точно безболезненно адапти- 
роватьсякнеприспособленно- 
му для них миру. Однако есть 
области, где их индивидуаль- 
ные особенности могут сыг- 
рать злую шутку, и, увы, не 
только с ними. Так, исследо- 
вания, проведенные несколь- 
ко лет назад среди пилотов, 
показали, что летчики-левши 
намного чаще попадают в ава- 
рии, у них намного выше про- 
цент различных ошибок, а так- 
же соматических нарушений 
(язвы, бессонница и т. д.). 
Причина же заключается в 
том, что современные самоле- 
ты нафаршированы массой 
приборов, в которых нужно 
очень быстро ори- 
ентироваться, 


архите 

ние одежды, 
А сверхспосо 
к интуитивн! 


‚ Пол М: 


Джимми Хендрикс, 
бейн; ученые Иван Г 


ЭРТ: 


№ А 2 74 сп Кемпинговая мебель, палатки, 
"мангалы, решеткі-ариль 
ый кю, удочки 
23] ораса для изма 
ан 74. лодкц и отдыха!!! 
0 ВСЕ СКИДКИ! НА ЗАКАЗ! 


_ 3000 руб.: 


БАЛАКОВСКИЙ ПОЛИТЕХНИЧЕСКИЙ ТЕХНИКУМ 
на 2005-2006 учебный год объявляет и 
набор учащихся по специальностям: 


1 Дневное отделение: 

0601 “Экономика и бухгалтерский учет” - (бухгалтер) 

0602 “Менеджмент” - (менеджер) 

1001 "Электрические: станции, сети и системы" (техник) 

1701 “Техническое обслуживание и ремонт промышленного 
оборудования” (техник) 

1705 “Техниче ское обслуживание и ремонт автомобильного 
транспорта" - (техник) 

1806 “Техническая эксппуатация, обслуживание и ремонт 
электрического и электромеханич оборудования” - (техник) 

1 2101 “Автоматизация технологических ов и производств” - (техник) 

| 2506 “Производство изделий и покрытий из полимерных материалоа” - (техник 

Вечернее отделение: Заочное отделение: 

0002 “Мен ент" - (менеджер) |0601 “Экономика и бухгалтерский учет” - 


(бухгалтер) 
Работает программа 1806 Техни 


долговременного сотруд- 
| мичества с Балаковской АЭС | 
} по подготовке 


персонала. ул. Ф, Социализма, А т 44-41 -83, 44-48-38 


«><2/“ / е-таіі:пу2003@епќа.ги 


Приложение кгазете «Суть». 


меоад 


ция, обслу- 
рического и электро- 
удования” - (техник) 


о 10 месяцев В ассортименте 
дік № 54 (ул. аа 23) На заказ 
Перетяжка 

\ Реставрация 
Доставка 


— Остаться згородеи а 
заняться физически 
ным развитием; марса 


- отправиться позаго 
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ссвершитьтуристическую поездку 
ИЮ можно потеле. 
> 28 зфону 66-12-69 


родным оздоровительным ла- 
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Лодочные моторы 
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6 4% 
4 е У вас случайно 
нет лишнего сотового теле- 
фона? А у нас в редакции, пред- 
ставьте, есть! Самая модная этим 
летом модель сотового «АЕСАТЕЕ 
опе їоисћ 355»! И мы готовы поде- 
литься им с вами! Для того чтобы 
принять участие в нашем новом ро- 
зыгрыше, от вас требуется всего 
ничего: прислать либо принести в 
редакцию самые отпадные сним- 
ки из вашего семейного фотоаль- 
бома: будь то подсмотренные 
приколы и казусы, заниматель- 
ные сценки из жизни вплоть до са- 
мых откровенных и шокирующих. Глав- 
ное, чтобы ваши фотошедевры вызывали если не 
восхищение, то неподдельную радость. Ведь лето 
на дворе! И чем более «летним» будет ваше фото, 
тем выше ваш шанс познакомиться с сотовым те- 
лефоном. Так что не тяните время – делитесь с 


нами своими фотография 
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Каждому взросломучеловеку сейчас известно отакой болез- 
ни, какСПИД. Мыуверены, что дети иподросткитожедолжны знать, 
какуберечься отинфекции. Поэтому мы решили провести семей- 
ный конкурс «Прививка от СПИДа». В конкурсе могутучаствовать 
семьи: родители и дети (до 18 лет), живущие в Саратовской обла- 
сти изаинтересованные в сохранении своего здоровья. Ваша 
задача – доходчиво объяснить детям и подросткам, как себя вес- 
ти, чтобы избежать риска инфекции. Например: «Шприц на ули- 
це - это шприц наркомана. Он может быть зараженным. 
Нельзя подбирать и играть шприцем. Этоне игрушка. Дра- 
ка может довести до крови. В крови может быть ВИЧ-ин- 
фекция. Это опасно для здоровья. Лучше др ужить, чемссо- 
риться». 

Конкурс будет проводиться по четырем номинациям 

1. Рисунок для детей 7-11 лет, 

2.Рисунок для подростков 12-15 лет. 
( 3. Текст для детей 7-11 лет, 
{ 4. Текст для подростков 12-15 лет. 

Текст должен быть кратким (не более 10 предложений) илонят- 

{ нымдетям. Рисунки могутбыть цветными или черно-белыми. Граф- 
;} фити приветствуется. 
|| Присылайте иприноситев редакцию ваши работы до 15июля по 
{ адресу: г Балаково, пр.Героев, 47/1а. Лучшие изних будут вознаг- 
раждены призами и взяты за основудоступных красочныхи очень 
необходимыхинформационных материалов, которыепомогут школь- 
никам жить безопасно. 

Обязательно приложитектекстам и рисункам информацию 
имена, возраст всехчленов семьи, контактный телефон. 

К, СРОРБФ НАН; 
Центр медицинской профилактики, г. Балаково 
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Сварочные аппараты Пре и у 
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ТРЕНАЖЕРНЫЙ 


здоровье 
З стройность 
і сила 


ПБХ “< | наб. Леонова, 69, 
ру = клуб «Электроник» 


ПРИГЛАШАЕМ ВСЕХ ЖЕЛАЮЩИХ 


у ТРЕНЕР 


Ё Скаждойгазетывы можете заработать 2 рубля: 

Ждем вас каждый деньс 17 до 18ҷасовврекламном 

отделе редакции газеты «Наше время бо». 
Тел.: 39-33-01, 39-33-02 
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'каждую победу «Тур- 
Во-вторых, Кирилл 

Г всего две недели 

ад на гонке с «Украиной» 
лучил серьезную травму 


ренно. К тому же 
выйти на треки еще 
середнячков коман- 
й Старостин. В 


на этот раз погово- 


ПРИБАЛТОВ" 


зах рождается новая звезда 


балаковского спидвея? 
Неплохим можно назвать 
и общее турнирное положе- 
ние нашей команды. Перио- 
дически в течение чемпио- 
ната «Турбина» выходит на 
третью строку таблицы. Так 
былоинамоментгонки с «Лу- 
койлом». Естественно, до под- 
ведения общих итогов еще 
далеко и предстоящие гонки 
могут все изменить, однако 
тенденция болельщикам по 
душе. В этом плане многое 
решит предстоящая домаш- 
няя гонка со «Спидвей-Цент- 
ром». Победим прибалтов — 
будем иметь возможность 
претендовать на четвертое 
место, что на строчку выше, 
чем в прошлом году. 

Кто был на стадионе 14 
июня на легендарной гонке с 
«Украиной», тот видел и, воз- 
можно, сам принимал учас- 
тие в выборе победителя 
среди гонщиков команды 
«Турбина». Приз «За волю к 
победе» учредило местное 
отделение партии «Родина». 
Более 500 болельщиков при- 

записки, в которых ука- 


`’ фамилию того гон- 
ОИ онихотелибы 


видеть победителем. Запис- 

ки были очень добрыми, а не- 
которые даже вызывали 
улыбку. Например, Алена 
Винтеева написала: «Турбин- 


ся. В результате выбора бо- 
лельщиков победу одержал 
Александр Косолапкин, опе- 
редив Ленара Нигматзянова 
всего на 4 голоса. 

Призы вручались и на 
соревнованиях 28 июня гон- 
щикам из обеих команд, на- 
бравшим наибольшее коли- 
чество очков. На этот разак- 
тивисты партии обратились 
к болельщикам с просьбой 
высказать свои предложе- 
ния о том, как можно под- 
держать наших ребят. Око- 
ло ста записок с различны- 
ми идеями поступило в па- 
латку, специально выстав- 
ленную перед входом на 
стадион. 

Наиболее интересные и 
дельные предложения мы 
предлагаем вашему внима- 
нию; 

«Напечатать на про- 
граммке песню «Турбина» — 


и и АЕ 


в). 
тадион ус- 


та 
«Сбор с 

«Турбина» 

ор). б 

«Нашему пивкомбинату 
выпускать какую-нибудь 
продукцию под названием 
«Турбина», например пиво» 
(неизвестный автор). 

«Давайте всем городом 
купим самую мощную техни- 
ку нашим ребятам» (неизве- 
стный автор). 

«Каждую гонку разыг- 
рывать призы, чтобы прихо- 
дило больше народу» (неиз- 
вестный автор). 

«Сделать ремонт стади- 
она! Привлечь губернатора к 
развитию спидвея в г Бала- 
ково» (неизвестный автор). 

«Взять меня на работу в 
качестве поддержки «Турби- 
ны» и др. команд. Люблю 
всех и болею до последнего 
заезда. Жду вашего реше- 
ния» (Алена). 

«Гонщикам после оконча- 
ния гонок выходить на поле и 
отвечать на вопросы болель- 
щиков лично. Я считаю, что 
такое общение просто необ- 
ходимо, было бы очень инте- 
ресно!» (неизвестный автор). 

Если у вас тоже есть ин- 
тересные предложения и 
вопросы, звоните по тел. 39- 
32-98 с 14.00 до 18.00 в ра- 
бочие дни. Все это будет пе- 
редано руководству коман- 
ды, а ответы на наиболее ин- 
тересные вопросы мы раз- 
местим на наших страницах. 
И. ДЕМИН, Р. ЛЕШИН 


р А 


КТО 


а; 


ВЫУЧИЛСЯ 


НА «ВОЛГ 


Во всех регионах России есть филиалы. 
менной гуманитарной академии права, а 
болеетрехсот вузов. Аеще в этом учебном 
мегазаведении во время своего одиночного 
кругосветного плавания заочно обучался зн 
нитый навесь мир путешественник Федор 
Конюхов, что зафиксировано в Книге рекор 
Гиннеса! 
Б филиал СГАПа тоже славится сво 
достижениями: тути премии московского Англі 
ского клуба, и сотрудничествос ДИМСИ, и премии. 
шим студентам отмэрагорода. » Е 
Недавно же во всех филиалах СГАПа, втомчи 


счету, выпуском! Поздравить учебное заведен 
двойным праздником пришли высокие гі 
Т. В. Логинова – начальник управления образов: 
Г.Н. Утенков — заместитель главыБМО по социал 
вопросам, сотрудникмузея им. Радищева, А. И. 
зовцев – председатель городского общества 
лидов. Последний выразил огромную благодар 
вузу за предоставленную инвалидам возм 
обучаться на дому. Поздравлял студентов 
давателей с праздником и представител! 
православной церкви протоиерей Алекс 
(нескольколетназад вуз получил благос; 
вославной церкви). : 

Главную интригу вечера – кто же 
выпускником — скрывали до сам 
новенькая «Волга» — достался вып) 
го филиала СГА Вино! 


Е" Увы, соевм сзасл 
оказалось. 


Па. Самая продвинутая муз 
щиевлице обворожительной ©! 
командыквВи «Дети Фемиды», 


РУ) тем кои 4 7 
выпускником – скрывали до само ‹ 
новенькая «Волга» = д ; 
го филиала СГАПА, В. Винокурову. Двум др 
дентам (не дотянувшемуи пер 2 ул 


ке) подарили по мотоциклу. кА 
ставшим» от 100 000 на «де 


пьютеры. Увы, среди счастлив 
оказалось. ; 
И еще об одном событии, прошедшем в стенах Сі 
Па. Самая продвинутая музыка ишикарные 
щие в лице обворожительной О, Юдановой, ицы | 
команды КВН «Дети Фемиды», имилого Е. Гончара сде- | 
лали вечеринку под названием «Сегодня = абитуриент 
завтра- студент», котораяпрошла2 июля, незабывае- 
мым событием для каждого, кто сюда пожаловал. 3 
Конкурсы подогревали молодежь, а выступ; 
звезд академии придавали еще более праза зу 
атмосферумероприятию. Хотя программа обещала: 
шемувниманию И. Файзи, Чепурнову, Черневу, Юю: 
дать их выступления мы так и не смогли. С Файзи все. 
понятно – онусиленно готовитсяк новомуучебномугоду. | 
Авот девчонки оттакой радости просто-напросто забы- 
ли принести с собой свои диски. Заних двойную пор- 
циювнимания получилиприглашенные напраздникрэп- 
команды. Повеселилисьребятки, конечно, неслабо. 
Все шло по сценарию, каквдруг внезапно на вече- | 
ринке появились настоящие жених и невеста. Дляних. 
незапланированным подарком стал Е. Фадеев и его 5 
песня «Звезда любви», во время выступления которого. |-> 
прогремел праздничный салют, осветивший своим. 
светом всех присутствующих. Сверкалон долго иупор- | 
но, символизируя яркое будущее студентови абитури- 1 
ентов этого вуза. Пусть и ваши имена так же войдугв. 


о  оБСБИ ГОНЩИКОВ команды 
а этот раз погово- «Турбина». Приз «За волю к 
о хорошем. победе» учредило местное 
Главное событие этой отделение партии «Родина». 
тонки (в очередной раз, за- Более 500 болельщиков при- 
метьте\) — Александр Косо- слали записки, вкоторыхука- 


а “хләвңая сенсация по- зывали фамилию того гон- 
пла чемтиомата сро ВМ. ука, КОТОРОГО они хотели бы 
ки были очень добрыми, ане- 
которые даже вызывали 
улыбку. Например, Алена 
5 г Винтеева написала: «Турбин- 
б зд, Александр Ский, женись на мне!». А вот 
_ «прыгает выше ГОЛОВЫ», За- «самая младшая болельщи- 
нимая первое `место, «убив» ца за «Турбину» Лена 3,5 лет 
Талгата Галеева, крайне мас- выбрала Сашу Косолапкина. 
титого гонщика. Нанаших гла- Оней больше всех понравил- 


Прис̧ылайте, 
| либо в нижнем белье 


и выигрывайте! 
| 'МСАМТО - новая итальянская марка нижнего белья 


| на российском рынке, рассчитанная на динамичных 
современных женщин и мужчин, которые ценят 
безупречный стиль, красоту, комфорт, а также 

| Хорошее качество и доступные цены. В переводе 
с итальянского” слово ІМСАМТО означает 
“волшебство”, "очарование", "магия" 

| Именно это значение дизайнеры воплощают в мој 

| нижнее белье под маркой ІМСАМТО создан 
из натуральных материалов с использованием с; 


В Балакове белье от итальянского производителя марки 


ІМСАМТО продается в отделе “Нижнее белье” магазина 
| “Турист” (наб. Леонова, 14 
Е. 


= А маг “Турист”! | ольской, А. Перовского, Е. Ф ег 
пы? ОШАПНС” о а! | Е 
=== 


с. ЕЕЕЕЕЕЫ | Варвара, Маша ЛЕНС 
бабушку, желаем счастья, здоровья | 253. Огромный привет Светлане гам: Ма 
идолгихлетжизни!Внучки Диана Александровне Путилиной. Мы ску- 


и Юля. чаем. Янаи Оля 
245. Поздравляю с ДР Сашу! От 


233. Поздравляю с 79-летием до- 
рогого дедушку Лешу! Ты самый 
классный дедушка! Алена Г орячая. 
234. Приветподруге Алесе Кули- 
ковой. Надеюсь, ты скороприедешь 
издеревни. Ксю. 
235. Четыре девчонки 14 летпоз- 
сяспацанами 14-17 лет: 
236. Бритый привет Мишке, Стасу, 
Вофлану, Игорю, Андрею, Вампи- 
ру, Насте, Вике, Марине, Каролине. 
237. ПриветМайонезуотСметан- 


рине, Лене, Наташе, Кате. 
Ксения Прохорова. 

Е 263. Женя Андреев, спасибо за 
254. Июльский приветикселуНо- проведенное вместе время и не 
всей душижелаю быть красивым, вополеводино, всем девчонкам и забывай друзей Солнышко. 


у 272. Приветмоим и 
добрым, умным и всегда нам очень, пацанам, а также любимой Сим- 264. Вася из 10-го м-на, чаще об- 


Я Стной изНаумовки:ОксанаНе 
нужным! Крестная. сим, Ночной Асеи всем-всем, кто | ращай внимание на проходящую | това. 
246. Дорогихбратаи сеструЕлену | меня знает. Лео. 


с мимо блондинку. Доб ожела- | 273. 1при 
и Александра поздравляю с'ДР! | 255. Солнечный приветКате, Лизе, тельница. оС И аа 
Сегодня день рожденьятвой — Наде, Лене, Иринеивсем, кто меня | 265. две скромные девушки 15лет Т ` 
Нетпраздникачудесней. знает Алена Горя. 


274. Парень 15 летпоз-сясде 
5 с чая. поз-ся спарнями 15-16 лет. Е 
Таквеселись, танцуй и пой, 256. Леша, поздравляю с ДР же- | 266. 


Оле Костиной, Гуле Имгал 
Юле Григорьевой. Оксана. ~ 
271. Приветмоим бабушке 
душке изНаумовки. Оксана. 


кой 14-15 лет. 
тервочка, ждутеб - 
я тот сгостями вместе! Сест- | лаю здоровья, наи инайти свою дание. Ждет вас Е а 255: ПЕ в в 
ЕленуГри- 238. Бухой приветпацанам из32- раЮлия. вторую половину. Ысамый клевый вание. Встреча в сре, ї Горячая 
230. Шоздра влоемеде Ур го домапоул. 30 лет Победы: 247. Аб. 195, позвонив «Стрелку». | издрузей! Лучший друг Артем. школы № 26. Твой се ооу тая ОТО СИ 
а хотимтакмного, 239. Пацан 15 летпоз-сясдевчон- | 248. ПриветАне, Ире, Анжеле, Ане, 257. «Стрелка», желаю тебедаль- | 267. Солнечный привет Валентине хе Шт аце Кати. 
пож ия ой а Е нта Я Леше, Артемуи Сергеюот его процветания! Алена Го- Ивановне Куликовой Ирине Влади- | 277 и сд 
240. Привет КатюхеЕвдокимовой. Е, ь +. мировн т е 
Счастья гарар содага, ипод- | Катюшка-хохотушка, когда пойдем | 249. Большой приветлучшемубра- .| 258. Огромный Пламенныйпривет | не О о. валовых | бимогоСе 
что на светеесть! напляж? Ксю. Е туна свете Игорю отсестры Кри- | ТанеГот Владимирам. оженову от Алены г 5 авлович 
руга Ксения. еміс ДР братика | 241. Привет Большой Аленеот | стины; 259. Парень 20летпоз-сясдевуц- 268. Сладкий п ив! праце, 
231. Поздравля Анил. 250. Привет Наумовке, особенно | кой 17-20 лет, желательно изновых ДианезЗач нкт Ленуськеи 
Александра! НИ ЮБИЛЕЙ 242. Убийственный привет двум | Лене ригорьевой, Тане Смирняги- мкр. а 
Сегодня, в этот с, ў 


Мутантам и Олежику. МЫ вас не 


ной, Алене Клейман. Скоро приеду, 
боимся. Гиганты. 


я Э 
готовьте должок. Архипова 260. Поздравляю мамусдР!Ксю- | 228/на.Пе 
С ь ша. У 

251. Три пацана поз-ся с тремя 261. Мармеладныйп я | ш у Желаю всего самого наил 
пева Тона лучшей под ладнЫЙ! ат МОРА Шего! Оксана Некрытова, с. На_ 
252. Два симпатичныхпацана поз- | ван. х р 
ся сдевчонками 14 лет, 262. Привет Самым лучшим подру- 20: ИЕ Моим лучшим 

Ум 


Желаем самых ЯРКИХ ДНВЙ. 
весе, рад Г Й Славику. 
ЕО ат и | 243. Пушистый привет 
ід оа 4 Когда приедешь, оченьждем? Ле- 
подруга Ксения. 


Е - | нуська. 
232.Аб. 202, Е Е = 594, Поздравляем с 65-летием 
ку». длявасесть 


ь- 
Овки Ирине Мокеромор, 


молодо 
Г ти толькопри отработкеновых 
трюков» 


Аты 


так можешь 
О трюках следует ска- 
зать отдельно. Долгиетре- 
нировки рано или поздно 
даютощущениеувереннос- 
тив себе, когданаконец-то 
получаетсято, кчему долго 
стремился. Всетрюки раз- 
личаются в зависимости от 
степени сложности и опас- 
ности. Но прежде чем ду- 
мать оних, нужно научиться 
основным наипростейшим 
движениям. 


Скейтборд. 


Если ты выбрал именно 
его, тогда для начала тебе 
нужно научиться просто ез- 
дить по прямой, и это не так 
просто, как кажется. Затем 
съезжатьсгороки бордюров. 

Освоил это? Теперь 
можно и к самым простым 
трюкам переходить. Базо- 
вым трюком, без которого 
необходятся более сложные 
движения, является ОШЕ_— 
прыжок вместе с доской. 
Лично мне всегда было 
очень интересно, почему 
доскане падает, акаким-то 
непостижимым образом как 
приклеенная держится на 
ногах. Секрет мне раскрыл 
Сергей Русских: «На самом 
делевсе очень просто. Во- 

первых, из-за специально- 
го материала поверхность 
доски не скользит. Во-вто- 
рых, человек весит гораздо 
больше, чем Доска, и соот 
ветственно он падает бст 
рее ее. А в-третьих всі 

дело техники», пеат 


адреналином организ 
желание быть лучшим! 


сам говорит, очень хотелось 


З му к =. 
‚ тем, что ты про- 


кругом сугробы. Но и тут 
Сергей вышел из положе- 
ния: нашел крытое кафе, и 
когда было совсем невтер- 
пеж, каталсятам. 


на: кто-топосленескольких 
| тренировокпропадает, ане- 
которые заболевают этим 
надолго. Основное деление, 
которое здесь существует, — 
это скейтборд иролики, ав 
последнее времяещеика- 
тание на особых велосипе- 
дах. Междоусобиц здесь 


помешает просто научить- 
ся кататься. Еслижеутебя 
есть опытнафитнес-роли- 
ках или на коньках, тогда 
Ролики же, какихникру- | Тебе будет полегче. Оста- 
ти, пользуются большейпо- | Нтсятолько научиться зап- 
пулярностью. Катаются на | РЫГИвать и скользить, а 
них от мала до велика ив | ТаКжеделать сальто. пре. 


ютерной игреилипо- 

мотрел блокбастер рань- 
ше мировой премьеры, а 
_ может, ты собралсяпохва- 


_ НЕ ЗЕЛЕНО 


| ката «нокакназлочис- о. Ролики. 
того асфальта не найти – а 
И здесь для начал ме \ 


7 
Чаа 


АР 


Тема расставаний, поднятая как-то мною, 
нашла немалый отклик в ваших письмахи 
звонках. Стало быть, продолжу эту тему, наде- 
ясь, что вам, девчата, сии знания все же не 
пригодятся. 
Итак, испробованы все средства: разумные 
уговоры, слезы, сексуальное белье, истерики, 
угрозы, унижения. Непомогаетничего —онуходит... 


Кажется, что мир рухнул, иничего больше неимеет 
значения, и нельзя пережить... Прочти эту фразуеше 
рази сочти ееглупой. Конечно, первый приступ боли, 
тоски и отчаяния, граничащих с исступлением, при- 
дется просто переждать. Сейчас тынеспособна нико- 
го услышать. Но этот «мертвый сезон» пройдет, онне 
должен затягиваться, и вот тутуже просто необходима 


АУех за 
МОДНЫЙ бассема 3“ 
обес, 
ближе к желез ОЙ пороха 
Карениной, асцелью прок а 
лив«Кабаре», 
бытьсданной В сумаси 


седями. Дай волю 
Эмо 
наружу, чтобы бо. оциям, мхнеобхону ль. 


© От 


^ замяться 
Теперь уже никого не 
Удивишщь тем, что ты про- 
шел сложный уровень в 
компьютерной игре или по- 
смотрел блокбастер рань- 
ше мировой премьеры, а 
может, ты собрался похва- 
статься тем, что лучше всех 
умеешькулаки распускать? 
Поверь, этим не вызвать ни 
интереса, ни доверия. Так 
что пора расширять свои 
горизонты! 

Чтоб дыханье взобуспи- 
рало, тебенужно испытатьна 
себе всю прелесть «агрес- 
сивных» видов спорта. Нет 
ничего лучше для города, 
чем ролики или скейт. Мож- 
но просто кататься, аможно 
научиться делать это с са- 
мыми головокружительными 
трюками. 


А у нас 
естьтакие? 

Что за глупый вопрос, 
конечно есть! 

Назовем эту компанию 
просто тусовкой, вкоторой 
собрались самые азарт- 


Ее численность непостоян- 
На: кто-то после нескольких 
тренировок пропадает, ане- 
которые заболевают этим 
надолго. Основное деление, 
котороездесь существует; – 
ЭТО скейтборд и ролики, ав 
последнее время еще ика- 
таниена особых велосипе- 
дах. Междоусобиц здесь 
нет. Несмотря на разные 
транспортные средства, ре- 
бята прекрасно ладят. 
Первооткрывателем 
скейтбординга в нашем го- 
роде можно назвать Макее- 
ва Илью. Первую свою дос- 
куонприобрелв Москве. Не 
обошлось и без совета бо- 
лее опытных товарищей: 
«Когда мне показали не- 
сколько трюков, тоя сразу 
же загорелся и начал сам 
пробовать», – вспоминает 
Илья. Поначалубылонелег- 
ко, но помогали видеозаня- 
тия и специальная литера- 
тура. К своему занятию он 
привлекал! друзей и одно- 
классников. И началось... 
Сергей Русских катает- 


сявторойгод. Зимой, какон 


ы добавить щепотку безумия, поперчить 
знали 


ном организм и воплотить огромное 
пучиим! 


кататься: «Но как назлочис- 
того асфальта не найти _ 
кругом сугробы. Но и тут 
Сергей вышел из положе- 
ния: нашел крытое кафе, и 
когда было совсем невтер- 
пеж, каталсятам. 

Ролики же, какихни кру- 
ти, пользуются большей по: 
пулярностью. Катаются на 
них от мала до велика ив 
основном напростых- фит- 
несс-роликах, но существу- 
ют еще и специальные ро- 
лики для трюков (агрессив- 
ные). 

Все мальчишки (а дев- 
чонок здесь просто нет!) уже 
привыкли к царапинам и 
ссадинам, бывали и пере- 
ломы. Как говорится, не 
упадешь - не научишься! 
Поэтому для начала лучше 
не пренебрегать защитой, 
дабы сохранить руки-ноги 
целыми. 

Авообще, какмне пове- 
дал Денис, роллер - улич- 
ный стиль катания (иначе — 
стрит) не предполагает за- 
щиты: «Это просто лишний 
груз. Лично я надеваю на- 


зъхотелось, | 


локотники и наколенники 


го материала поверхность 
доски не скользит. Во-вто- 
рых, человек весит гораздо 
больше, чем доска, и соот- 
ветственно он падает быст- 

рее ее. А в-третьих, все = 
дело техники». 


я начала че 


ИТЬ- 
помешает просто НАУЧ 


ебя 
ся кататься: ЕСЛИ и: 
есть опытнафитне 
ках или на коньках, 
тебе будет полегче: Е 
нется только научитьс 
ьзить, а 
рыгивать и скол ля 
также делать сальто, пры 
ки, кататься спиной вперед, 
делать стойку на руках и 
еще массу всяких штучек. 
Одним из базовыхтрют 
ков здесь является Зла! – 
это когдаты запрыгиваешь 
награнь, останавливаешь- 
сяна'пару секунд и спрыги- 
ваешь. На словах все до- 
вольно просто, ночтобына- 
учитьсятаккататься, тебене 
обойтись без помощи. Иди 
туда, где собирается чест- 
ная компания, смотри, 
учись, спрашивай. Тебя не 
бросят, если увидят в твоих 
глазах желание научиться 
кататься. 
Удачного вам скольже- 
ния и поменьше царапин, 
экстремалы! 


Светлана СОФЬИНА 


абсолютно нечего. у 
ные истории - все рав 


ровно В ПОЛНОЧЬ 
уло. Мы в панике Е 


сль вызв 
‘думаю, что вам ихл 


= ГЛАЗА У СТРАХА %, 
АГРОМАДНЫ! 


В мудрости этой народной истины мыубе- 


ы на 
дились однажд 
было летом. Мыс подругами 


меня: Вечер, 
ночевать. Серрелиа= у И рассказывать другдругу страш- 


о скучно. И тут кому-то из нас в 
ать духа! На зеркале помадой 


собственном опыте. Дело 
решили вместе пере- 
часов девять. Делать 


учше не знать). 
адернули. Началичи- 
м огнем газовой 


скадров фильмов про вамп 


комый! 
нувшись из-под кровати, мелқ й! Осторо; 


приближаться к шкафу. М 
счет «три!» рванули дверц 


таться по квартире, снося 


все на своем пути. Свет 
почему-то не включался, 
авходная дверь не от- 
крывалась. Заокном 
ярко светила полная 
луна, словно сошедшая 


Миров, а 
ывания. Не Бов, 


ВИТЬСЯ ОТ НАВЯЗЧИ А 
всю тяжесть наступившеё А л 


наружу, 
РИ освятит ЪВ 


, бын 
временно разрушен ь, что ХОТЯ 


а работе 


Л 5% посто- 
ляет мыс ой, анеот 
тебя самои, в 
го ты по глупости пу 


ОГ об- 
века, котор больше будут твои С 


ем стьв 
К тому же ч о, уверенностьв 
нияи, соответственно, У йный 


Я й тельно достойны” 
сесерам бвктрезнайдтси Е успех = мощный 
кандидатна место рядом ст009и. 6 

ивлекательнос 
фактор пасуе реликвии», которые непос- 
« У 

ты ствоимбывшими,не глядя, выбро 
рете: письма, токакможно пафоснее 
си. Еслитыхранишьего а РОВ соб 
проведи ритуал их сожжения. Не над а: 
мазохистское удовольствие, перебирая его фотогра 
иподарки. Этивещицы будутдоводитьтебя до исступле- 
ния, напоминая о прекрасныхвременах былого счастья, 
погружая затем в состояние настоящей агонии. 

Пройдетвремя, итыпоймешь, что ваше расстава- 
ние было запланировано где-то на небесах, а твой 
бывший был длятебя очередной ступенью, помогаю- 
щей тебе подняться на новый уровень отношений с 
человеком, который тебе встретился позже и о кото- 


ром тытак долго мечтала. Инна ДОВЕРИНА 


вдохнов 


тебя 
Пусть ТВ ОСНОВНОМ 


успех завис 
роннего чело 
свою жизнь. 

ственныедостиже 


я 


18.00,19.00,20.00,21.00,22.00 
стей 


7 ново- 


з боги 18.30 Диалоги о рыбалке. 
а 19.10,21.10 Музыкальный трек. 
19.30,04.30 Автоспорт. Гонки из серии 
"раж. М Принимать до 500 каналовоо всей ДТМ. 5-й этап (Германия). 
. ссер 20.10 «220 вольт». Мир экстрима. 
>. «Остров А прам 2030 Диалоги о вої 
:00 «Товары. 
ТО сл Кубок мира по ры люби- 21.30 Диалоги о рыбалке 
в из Германии, 20 ТИ 22.10 Звезда автострады. 
Е против», 
НИЯ». ой "Ваш личный парапсихолог, 22.30 Диалоги о рыбалке: 
220 Соль 23.00.02.00.03.30 Спортивные танцы. 
5а | тер половины И "МаркТвен против», 00.00 Интерактивный ТВ-чат. 
9 о : УЗЫка на канале. 
01.3) Еогоѕрогіпемҳ, 00.35 «Товары т Профилактика. 
45) Футбол. Чемпионат России, 07.00 «Музыка нада - 08.00,04.00 Линия жизни. 
Москва) - «Крылья Со- тан от ооооелоносный отосверуоцего ШИ 05.00,08.30,15.30,03.00, ША 
0.8.00, 920, 12.00, 17.15, 21.05 Вести. 1000 Товари УТРОМ, любимая» 0730 М/с Маус 04:00 Линия жизни: 
(1 5%80п0той пьедестал», Николай Карполь "| боры лобиным» 08:00 М/с «Челове паук, 170 05.30,10.30,17.30,23.00,02.00,03.30 


8 (0Автоспорт. Чемпионат мира по ралли. Обзор 


12.00 «Умные вещи». 
Первой половины сезона. сеа 


09.00 /ф «Короли шутки», (Франция). 
13.00 «Приятного аппетита», 


Спортивные танцы. 
11.00Х/ф «Тот, кто нежнее», (Россия - Казахстан). 


0825 «Спорткаждый день» 14.00 Ком 13.00 «Боли хочешь быть здоров» Е В не страны 
4 | едия «Марк Твен против», Де 
035 Легкая атлетика. Г ран-При ИААФ. Трансля- | Когда все сбережения и онуст- | 14.00%) «Дисбат», (США); 06.40,09.00 За ДА : 
ция из Хорватии. роился корреспондентом в бульварную газету «Эн. | 16.00% «Умирать легко». 07.00 Веселые старты. 
1210 «Спортивный календарь». терпрайзиз»,.. Вскоре в городе золотоискателей | 18:00 Т/С «Ее звали Никита», 32 с. 09.30,12.30,14.30,16.30,18.30,20.30,21.30 
12.15 «Слорт особого назначения», 1 с. Вирджиния Сити стали печататься искрометные 19.00 1/0 «Третья смена», 32 с. Диалоги о рыбалке, 
1255 Бокс, Командный Кубок мира. Прямаятранс- | статьи, подписанные псевдонимом Марк Твен, ко- | 20:00Х/$ «4400», 20. (США). 1.00,12.00,13.00,14.00,15.00,16:00. 
ЛЯШИЯ из Москвы. торые пользовались огромной популярностью, но | 21:00Х/Ф «Траффик». (США). 10.00,11.00,12.00.13:00,14.00,15.00, : 


1505 Футбол. Чемпионат России. «Амкар» (Пермь) 


(00.00 Т/с «Ее звали Никита», 32 с. 
- Торпедо» (Москва). 


были весьма опасны для их авто) ‚ так как в них. 
4 ра 01.00%/$ «Поезд со смертью». (США). 


высмеивались пороки всесильных отцов города. 
1730 «Гран-При» с Алексеем Поповым. Режиссер: М, Григорьев, Боевик, Похитив бриллианты на млн долларов, 
1825 Бильярд. Пул. Чемпионат мира по трюкам. В ролях: Олег Табаков, Татьяна Васильева, Винсент Уивер и его банда не знали, что агенты 
1855 Бокс. Командный кубок мира. Прямая транс- 16.00 «Наши дети», ФБР приготовили им. неприятный сюрприз в Мек- 
ляйя из Москвы. 17:00 «Помоги себе сам» сике, где преступники намеревались сбыть кра- 
2115 Легкая атлетика. Чемпионат России, 18.00 «Красотка». деное, Пойманных с поличным, их под конвоем 


17.00,18.00,19.00,20.00,21.00,22.00 7 
новостей. 

11.30, 19.10,21.10 Музыкальный трек. 
11.40, 20.10 «220 вольт». Мир экстрима. 
13.30. Конный спорт. 


и - цветоч- 


2320 Вести-спорт. 19,00 «Товары любимым». отправляют на поезде обратно в США. Однако | 19.30,04.30 Автоспорт. Евросерия Е-03. 
2% Каратэ Шукокай. Кубок мира «Кобэ Осака». 20:00 «Зеркало жизни». бандитам удается вырваться из-под стражи, иони 5-й этап (Германия): 
0100 Баскетбол. Чемпионат Европы среди моло- | 21.00 «Ваш личный парапсихолог», берут в заложники весь поезд. 


девых команд. 1/4 финала. 22.00 «Сексуальная революция» Режиссер: Йосси Уайн, 22.10 Автоспорт России, Суперсерия, 5 


ая улика», г й Кубок мира. Трансляция из | 23.00 Драма «Мошенничество» (Франция). В ролях: Брайан Дженесс, Майкл Энтони Росас, | гонка. 
ули Иво Командный Кубок 0035 ‘Товары любимым», | Джими Энстед, Бентли Митчум, 00.00 Интерактивный ТВ-чат. 
ГУРУ 9 Футбол. Чемпионат России. 070 узна на?анало, оный голос верующего ШО И 05 00.08.30, 15.30.0300. №1: 
ее (Москва) - «Локомотив» а он ЛЕ 07.30 М/с «Маска», 35 с, 04.00 Линия жизни. 
1.080 9.20, 12.00, 16:50,21:05 Вести-спорт. | 10,00 «Товары любимым». и 18с. 05.30,10.30,17.30,23.00,02.00,03.30 
07 Бильярд. Пул. Чемпионат мира по трюкам. 17.00 «Красотка», о р лышая греческая свадьба». (США Спортивные танцы; 
(0810 Футбол России» сИ. Будниковым; 12,00 «Твой дом». 11,00Х/ф «Фатальная ошибка» (США) 06.30,22,10 Назло рекордам 
каждый день», 13,00 «Приятного аппетита» А і | 1 а 
и а Чемпионат Европы среди моло- | 14.00 драма «Мошенничество». (Франция). 1400 е ес ША 06.40.0900 Зарядка для страны, 
10 «Спортивный календарь» ! 50 и: дело», и «Змея», (США). з : 07.00 Веселые старты. 
оосо, 2. 38.00 «Красотка», и с 09:30,12:30,14230,16:30,18:3020:3021:302230 
уроки ис 12 Бжс, Командный Кубок мира. Прямая транс- 19:00 «Товары любимым». 20.00Х/ф «4400», 3с. (США), ^ Диалоги о рыбалке. 
и Москвы, 20.00 «Зеркало жизни». 21.00Х/$ «К-19», (США). 
15 Самый сильный человек». Кубок мира по | >. д ах личный парапсихолог». 00:007/с за е 330. 10.00,11.00,1 2.00,13.00,14.00,15.00,16.00, 
р. оос ӘАСТРИму. Трансляция Из Германии, | э 00 «Сексуальная революция». 01.00% «Дисбат», (США), 17.00,18.00,19.00,20.00,21.00,22.00 7 
5 ма «Женщина дня», = „ | Драма. Рядовой Ф новостей, 
по С КОД Е о современной городской 
18:2 Вилард, Пул, Чемпионат мира по трюкам, ие Саше, Она непредсказуема в своих по- 11.30,19.10,21.10 Музыкальный трек, 
48:55 20 Бокс. Командный Кубок мира. Прямая рт что вызывает неоднозначное к Ней отно- 11.40, 20.10 «220 вольт», Мир экстрима, 
:# И Е ои Транс- ДОНУ ЕИ, Франклина, СПЫтания меняют решение | 13.30 Конный спорт, 
орон | тео пороци, 1930, 0430 етот, Форма ВМ, 
и ролях: Чарли е 
Ж ейл России», ПА не ба0., берни Майк вич "Мартин Шин, Ларри Фиш, | 6-Й этап. (Германия). 
Р 5 (00.35 «Товары любимым». 00.00 Интерактивный ТВ-чат. 


06,30 Победонос 

07.00 «Музыка на канале». О ТВ 3 
07.30 «Красотка». 7 
08.00 «С добрым утром, любимая'» 
10,00 «Товары любимым». 
т, 
12.00 «Твой дом», Хочешь 

О риятио лктута», 14:00%/ф Траффик», Г 

Д Мелод а «Женщина дия». 17.00 «4400», 1 с. (С РЕ || 07.008 

іме годы ХХ ВКА, НБОХ ОТСЯ | Ром, 5 
м оставшись такими же, какими они были ОР Супероерия 
19.00 «Товары любимым». в день исчезновения, Обеспокоенные власти на- | гонка, 
ый ы Против». чинают расследование, чтобы выяснить, где же 09.30,12.30,14.30,16:30,18:30,21 .30,22.30 
21.00 «Ваш личный парапсихолог». были ати люди и почему их вернули обратно... я п ОКК > 


05.00, 15.30, 03.00, 04.00 ТВ 7 
Линия жизни, Е 


05.30,10.30,17.30 


и 


НЕТ ИРЕЕТ 


ИЛОТ. 
Ш: 0700:=зроњьос», Культура 95908 
Д 10.0, 1930,0000-нооости ШАБ ААА Отор Переходный возраст». 


09:00 МТУ. ай 
10:00, 13,30 Ви 20пе, 
11.00 Сводный чарт. Хит-парад: 
12,00 Мем блок меекіу. 

12.30, 16:45 МТУпульс. 

14.30 Точка кипения, 


в. 
18.25 Т/с «Перри Мэйсон», 14 с, (США), 15.00 Дели си миро! 
14: 15 «Письма из провинции», Новая Ладога 15:30 Стоп! 0, то 
14.45 М/с «Мышь деревенская и мышь городская». | 16:00 Стартовый заряд. 
16.00 Моноспектакль «Человеческий голос», 16. 15 Путевка в жизнь, 
16,55 80-летие певца, «Незабываемые голоса. | 17:00 5М5 чарт. 
Николай Гедда», 18.00 Анимэ «Изгнанник». ОЗЕРЕ, 
17.25 Д/с «Египет; по ту сторону пирамид», 1с, 18.30 Анимэ «Сокровища поги 
16,15 Мойтолстый противный жених. 18.201 Московский международный конкурспиа- | 19:00 Обыски СИЕ 
16.45 Х/ф «Осенний марафон». нистов им. С, Рихтера. Играют лауреаты, 19,30 М/Ф «Южный парк», 
18.50 Неслучайная музыка, 19.00 «Странствия по минувшим годам». Пер. 5, 20.00 Гид по стилю. 
19.00 Самое смешное видео. 19:45 Х/ф «Возращение Броненосца», 1 с. (Россия | 20:30 Видео бате. 
19.30 Т/с «Женаты и с детьми...» - Беларусь - Украина). 21.00 Киночарт, 
19.55 Т/с «Ключи от бездны», 20.45 «Больше, чем любовь», В. Лиорко - При- | 21.30 Черный ниндзя, 


22.00 Т/с «Клава, давай!» 

швина. л 

СООТ «Полицексойе хроники», 21:25 Х/ф «Семейный бизнес». (США). 22130 Ночной флирт; 

22.00 Х/ф «Смертельный узел». 23.15 «Иностранное дело», 23.30 20-ка самых-самых. Хит-парад. 

атоо : 0220 Д/ф «Серые сады», (США). 00.30 Концертный зал бгееп Вау. 
2.00 


01.10-01.45 ШоуД. Спрингера. ф«Пограничный горизонт», (США) 01.30 МТУ бессонница. 


культуры», 

10; на передач, 
10,25 Д/с «Океаны тайн», 18 с. ние 

10,55 Х/ф «Человек из Арана». (Великобритания). 
12.10 М/с «Маленькие роботы». (Великобритания)). 
12.55 «Великие романы двадцатого века», Розалин 
и Джимми Картер. 


12.00 Как не болеть Доктор Бог) 
» ‘данов. 
12.15 Мойтолстый противный жених, 


11 июля 


15.25 М/Ф. 
15.45, 16.05 Шоу «Звездная семейка». 


ПОНЕДЕЛЬНИК, 


07.00,07.30 М/Ф. (07.00 «Евроньюс». 06.00 МТМ автопилот. 

07:55 Неслучайная музыка. Д ТВ 10.00, 19,30,.00:00 «Новости Ку. летур а 07.00 Утренняя ги-2опе, 5з 

08.00 На бульваре. культуры». 08.00, 15,30, 22.00 Т/с «Клава, давай!» 
08.30 Самое смешное видео, 10.15, 01.20, 02.50 Программа передач, 08.30 Жестокие игры. 

09:00 Телемагазин. 10.25 Д/с «Океаны тайн», 19 с. (Канада), 09.00 МТУ автопилот. 

09:35 Агентство криминальных новостей, 10:55, 01.25 Х/ф «Любушка». 10.00 Анимэ «Изгнанник» 

09,55 Х/ф «Смертельный узел». 12.20 М/с «Маленькие роботы», (Великобритания). | 10:30 Анимэ «Сокровища погибших планет». 


11.00'20-ка самых-самых. Хит-парад. 
12.00 Видео бате 

12,30 МТУ пульс. 

13.30 Ви_2опе, 

14.30 Точка кипения 

15.00 Киночарт 


12.55 «Великие романы двадцатого века». Н. Вуди 
Р. Вагнер. 

13.25 Т/С «Перри Мэйсон», 15с. (США). 

14.15 «Письма из провинции». Псковская область, 
Усадьба Лог. 

14.45 М/с «Мышь деревенская и мышь городская». 


12.00 По копеечке, по кирпичику. 
12:15 Мой толстый противный жених. 
12.45 Т/с «Строго на юг». 

13.45 Т/с «Крутой Уокер», 

14:50, 15:25 М/ф. 

15,45, 16.05 Шоу «Звездная семейка». 


5 о г: 15.05 М/Ф «Мартынко». 16.00 Правда жизни. Я сбрасываю вес. 
! 208 Мой толстый противный жених. 15.20 Х/ф «Приключения Калле-сыщика», 1. 17.00'5$М$ чарт 
„45 Х/Ф «Заколдованные». 16.25 «За семью печатями». 18.00 Анимэ «Изгнанник». 
18.45 Неслучайная музыка, 16.55 Д/с «Встреча с предками». «Остров рабов», | 18:30 Анимэ «Сокровища погибших планет». 
19.00 Самое смешное видео. 17:50 «Неизвестный Петергоф». 19:00 Уроки соблазна. 


19.30 Т/с «Женаты и с детьми...» 

19:55 Т/с «Ключи от бездны». 

21.00Т/с «Полицейские хроники». 

21:35 Агентство криминальных новостей. 
22.00 Х/ф «Полный привод». 

00:25 Агентство криминальных новостей. 
00:45 Голая правда. 21.30Х/Ф «Дорога». (Италия). 00:30 М/Ф «Ѕїгірреге1іа» 
01.55 Неслучайная музыка. 23.15 «Иностранное дело». 01.00 10-ка лучших. Спорт. 
- 02.00-02.55 ШоуД, Спрингера. 00.25 Д/с «Встреча с предками». «Остров рабов». | 02.00 МТУ бессонница. 


18.20 | Московский международный конкурс пиа- 
нистов им. С. Рихтера. Играют лауреаты. 

19.00 «Странствия по минувшим годам». Пер. 6. 
19.45 Х/ф «Возращение Броненосца», 2 с. 

20:50 «Больше, чем любовь», В. Пришвина и 

М. Пришвин. 


19.30 М/ф «Южный парк». 

20.00 Семейка Осборнов 

21.00 Жестокие игры 
21.301рентификация 

22.30 Ночной флирт. 

23.30 Европейская 20-ка. Хит-парад. 


07.00, 07.30 М/Ф: ТИВ 07.00 «Евроньюс». 06:00'МТУ автопилот. 

07.55 Неслучайная музыка. 10.00, 19.30, 00.00 «Новости { 07.00 Утренняя ги-гопе. 

08:00 На бульваре, культуры». 08:00, 15,30, 22.00 Т/с «Клава, давай!» 
08.30 Самое смешное видео. 10,15, 01.20, 02.50 Программа передач, 08.30, 21.00 Жестокие игры, 

09.00 Телемагазин. 10:25 Д/с «Океаны тайн», 20 с, (Канада). 09.00 МТ\Уавтопилот, 
09,35, 21.35, 00.30 Агентство криминаль- | 10.55, 01.25 Х/ф «Далеко-далече». 10:00 Анимэ «Изгнанник». 


12.15 М/с «Маленькие роботы». (Великобритания), | 10.30 Анимэ «Сокровища погибших планет». 


ных новостей. 


[398 09.55 Х/ф «Полный привод». 12.55 «Великие романы двадцатого века». Д. Лен- | 11.00 Европейская 20-ка. Хит-парад. 
[5 12.10 Покопеечке по кирпичику ноний. Оно. 12.00 Киночарт. 
12 15 Мой толстый противный И 13.25 Т/с «Перри Мэйсон», 16 с, (США). 12,30 МТУ пульс, 
КУ 12.451 «Строго наюг» Е 14.15 «Письма из провинции». Торжок. 13.30 Ви топе. 
1 3.45 Т/с «КрутойУ е 14.45 М/с «Мышь деревенская и мышь городская». 14.30 Точка кипения. 
у 14.50, 15.25 т 15.05 М/Ф «Будь здоров!» 15.00 Уроки соблазна, 
ом: и 15.20Х/ф «Приключения Калле-сыщика», 2с, 16.00 Хочу, и баста! 
15.45, 16.05 Шоу «Звездная ЕЕ 16,25 За семью печатями, 17.00 5М5 чарт. 
_ 18.15 Мой толстый противный жених. 16.55, 00:25 Д/с «Встреча с предками», «Самый | 18.00 Анимэ «Изгнанник», 
16.45 Х/ф «Судьба человека». старый дом в Британии». (Великобритания). 18.30 Анимэ «Сокровища погибших планет». 
19,00 Неслучайная музыка. 17,50 «Неизвестный Петергоф», 19.00 Обыск и свидание, 
| 19.05 Самое смешное видео. 18,20 | Московский международный конкурс пиа- | 19.30 М/ф «Южный парк», 
_ 19.30 Т/с «Женаты и с детьми...» нистов им. С. Рихтера, Играют лауреаты, 20:00 Поцелуй навылет, 
| 19.55 Т/с «Ключи от бездны». 19.00 «Странствия по минувшим годам». Пер. 7. 21.30 Путешествия с Камерон Диаз, 
22.30 Ночной флирт. 


ОТ/с+Полицейские хроники». 19,45 Х/ф «Возращение Броненосца», 3с. 
/ф«Взаперти» 20.45 «Юрий Завадский - любимый и любящий». 23.30 Рингтон Чарт, Хит-парад. 
21.30 Х/ф «Мой ХХ век». (Венгрия - Германия). 00,30 М/ф «Э!пррегейа», 
23.15 «Иностранное дело». 01.00 10-ка лучших, Маскарад. 
02,40 М/ф «Жили - были...» 02.00 МТУ бессонница, 


06,00 МТУ автопилот, 

07.00 Утренняя ги-2опе. 

"08.00, 15,30, 22.00 Т/с «Клава, давай!» 
08.30 Жестокие игры. 


14.30 Точка кипения, 

15:00 Обыск и свидание, 

16.00 Правда жизни, Мы расстаемся, 
17.00 3МЗ чарт, 

18.00 Анима «Иагнаниии» 


08:00,10:00, 12:00, 15,00, 
23.00 «Новости высоких 


«ТОП - советы». 

08.30, 20.30 «Страна насекомых», 
ля картэ», 

09.00, 14.30 «Пульс». Е 
10.30, 16.00 Д/с «Экстра». Внеклассные 
панского языка. ї 
11.00 «Загадки математики». 

11.15 «Древняя Греция». «Греческие богии 


12.30, 16,30 «Завтрашний мир». 
13.00, 18.30 «Медицина для детей». 
13.30, 19.30 «Путешествия по Китаю». 
17.30, 21.00 Д/с «Жизнь на островах». «0 


19.00, 22.00 «Энциклопедия тайн». «Чтос 
в действительности в Перл-Харборе?» 
22.30 Д/с «Дикая природа Америки». 

23.30 «Секс: ХХІ век». «Эра клонирования», 
00.00 «Медицинские детективы». «Преступле 
озере», «На волоске»: 


Профилактика. 

17.30 Д/с «Дикие племена», 
«Ментаваи - цветочный народ». 
18.30 «Медицина для детей». 
19.00 Д/с «Дикая природа Америки», 
19.30 «Путеше- ред , 
ствия по Китаю», ’ 3% 
20.00 «Новости вы- 7м 
СОКИХ технологий». | 
20.15 

«ТОП - новости». 
20.20 
«ТОП-советы». | 
20.30 «Страна на- ' - 
секомых». «Насекомые с края света». 
21.00 Д/с «Дикие племена». «Ментаваи - цве 
ный народ». 

22.00 «Страна дождей». 

22.30 Д/с «Дикая природа Америки», 

23.00 «Новости высоких технологий», 

23.15 «ТОП- новости». 

23.25 «ТОП - советы». р 
23.30 «Банзай!» Е. 
00.00 «Медицинские детективы», «Главная улика» | 
«Горькая таблетка». і 


Е" 


23.00 «Новости высоких 
технологий». 
08.15,10.15, 12.15, 15.15, 20/5, 23.15 
«ТОП - новости». 

08.20, 10.20, 12.20, 15.20, 20.20, 23.25 
«ТОП - советы». К 
08.30, 20:30 «Страна насекомых», «Увлекатель 
ЭНТОМОЛОГИЯ», | 
09.00, 14.30 «Пульс». 118 
10.30, 16.00 Д/с «Экстра». Внеклассные уроки иса! К 
панского языка, р 
11.00 математики». 
11.15 «Древняя Греция». «Наследие Греции», 
12,30 «Завтрашний мир». 


18130 «Медицина для детей». 
19,00, 22,30 Д/с «Дикая природа 


06.30 Победоносный 
{ :00*С добры 07.00 М/с «Гарфилд», 38 с. Линия жизни. 


тч мее т. 05.30,10:30,17.30,23.00,02.00, 
ў Е е :00 М/с «Человек-паук» 150. 
кая гребля. Кубок мира. Транс- | 1100 «Красотка», О От ионеке» (Россия - 
“Симфония для ] 12:00 «Твой дом», 11.00% «Парень с белой реки». 
Ый день», 18.00 «Приятного аппетита», 13.00 «Если хочешь быть здоров» 
о средимоло- | 14:00 Мелодрама «Женщина дня» 14.00ҳ/ф «Траффик». (США) 


17.00 Х/ф 4400, 1 с. (США). 


16.00 «Наши дети», 
17.00 а Фантастика. 4400 человек, пропавших без вести в 


2.004 касо 


‘автострады. 


09.30,12.30,14.30,16;:30/18.30.21 30,2230 — 


революция». : Диалоги о рыбалке. А 
ғ. «Нага» 23.00 Мелодрама «Есения», 1 с. (Мексика). Стрэйтон. 10100,11.00,12.00,1300,1400/15:0,16.00,17. 
\мерики» . "Две девушки - богатая, но смертельно больная, и | В Ролях: Джоэл Гретш, Жаклин Маккензи, Махер- | 18.00,19.00,20.00,21.00,22.0077 новостей. 
бедная цыгана - влюблены в бравого офицера | шалальашіаз Али Лора блю Патрик 01080, | 113019.10,21.10 Музыкальный трек. 
бальное пот дал д0. ат НН ий 18.00 Т/с «Ее звали Никита», 34 С. к 11.40 «220 вольт». Мир экстрима. 
В ролях. Жасин т, р Лавати Ирма 80 Шораана каиа 13.30 Конный спорт. 
Я : , 20.00Х/$ «Изображая бога», (США). 
отофинишь Лозано. 22.00 Х/ф «Ложный огонь». (США). 19.30.0430 Автоспорт. Кубок Рогэсће Сатега- 
го 00.10 Музыка на канале, 001007/с Ее звали Никита», 840: 3-й этап (Германия). 


00.35 «Товары любимым». 01.00 Х/ф «Змея». (США). 00.00 Интерактивный ТВ-чат. 


бол, Чемпионат России. 07.00 «Музыка на канале», 06.30 Победоносный голос верующего. 05.00,08.30,15.30,03.00, 
(Ростов-на-Дону) - «Зе- 07.00 М/с «Гарфилд», 39 с. 


ТВ 7 


07.30 «Красотка». 04.00 Линия жизни. 
.15 07.30 М/с «Маска», 37 с. 
08.00 «С добрым утром, любимая!» 08.00 ме «Человек-паук», 200. 05.30,10.30,17.30,23:00,02.00,03.30 
3.25 10.00 «Товары любимым», 09.00 Х/ф «Отцы и сыновья», (США). Спортивные танцы. 
«Скорпионы» 11.00 «Ваш доктор». 100 ть В 06.30,22.10 Назло рекордам. 
12.00 «Твой дом». 14.00 Х/ф «К-19», (США). 06.40 Зарядка для страны. 
сные уроки ис: 


17.00 Х/ф «4400», 2с, (США). 


13.00 «Приятного аппетита». 18,00 Т/с «Ее звали Никита», 35 с. 


14.00 Мелодрама «Есения», 1 с. 


невная жизнь». | 1445Футбол, Чемпионат России, «Динамо» (Мос- | (Мексика). 


07,00 Веселые старты. 


09.00 Зарядка для страны. 
09.30.12.30,14.30,16.30,18.30,20. ,21.30,2230 


19,00 Т/с «Третья смена», 35 с. 
20.00Х/ф «Лунный папа». 


ква) «Крылья Советов» (Самара). 16.00 «Наши дети». 22.10Хуф «Немой крик» (США) алоги о рыбалке. 
. П Сороса ооа ДЕТИ» 00.007/с«Еезвали Никита», 350. а 0011.00 12.00 13.00,14.00,15.00, 
17) Теннис, Кубок Дэвиса 1/4 финала, Россия - 17.00 «Шкатулка с секретом». 01.00Х/ф «Ложный огонь», (США). 10.00,11.00,12.00, р 
ция. ^ у У 18.00 «Красотка» Не выдержав пОстоннньдристива ии несколь- | 16.00 17.00,18.00,19.00;20.00,21 .00,22.00 
ж: наука прове- 25 «Футбо, 5 Е А ко девчонок жестоко избивают учителя биологии. 9 >. 
$ 2% ео . 19:00 «Товары любимым». Инициатором становится самая независимая и | 7 Новостей: 
‘>. 2115 Легкая атлетика, Чемпионат России 20100 «Зеркало жизни».. красивая по кличке Легс. С этого момента герои- | 11.30,19.10,21.10 Музыкальный трех. 
2380 Вести-спорт, и о ни начинают непримиримую «битву» со всем муж- «220 вольт». Мир экстрима. 
ральный конст- | 23.40 Профессиональный бокс. Хуан Мануэль 21.00 «Ваш личный парапсихолог». ским населением. Они дают отпор одноклассни- Нота е спорт 
против Орландо Салидо. 22:00 «Сексуальная революция». кам, когда те пытаются изнасиловать одну из них. ‚30 Кон . 5 
. 0055 «Гран-При» СА. Поповым. 23.00 Мелодрама «Есения», 2 с. Затем угоняют машину негодяев, а далее... «война | 19,30,04.30 Автоспорт. Серия Ле-Ман. 


полов» идетпо нарастающей... 
Режиссер: АннеттХэйвуд-Картер. 
В ролях: Хеди Барресс, Анджелина Джоли. 


01,50 Теннис. Кубок Дэвиса. 1/4 финала. Россия - 
Игра в лошад- | Франция ос 


ў 00.05 Музыка на канале. 
04/25 «Золотой пьедестал». Николай Карполь. 


Монца (Италия). 
00.35 «Товары любимым». 


00:00 Интерактивный ТВ-чат. 
ВатЫег 


05.00 «Скоростной участок». 07:00 «Музыка на канале». 


У: ЗЕ А 05.00, 08.30,11:00, 03.00, 04.00 ТВ7 
05:35 Ешгоѕрогілемѕ. 07:30 «Красотка», 


Й 06.30 М/Ф «Остров ошибок», 


зовости 06.45 М/ф «Ну погоди!» Линия жизни. 
Ў Са Гога ататко а осии. ГаАс азоззутрони любимая» 07:30 М/с «Маска», 88 с. 0.30,0730.12.00,02.00,03.30 Спортивные танцы. 
альности». 200: ац рав оет т о 08:00 М/с «Человек-паук», 21 с. 06.30,12.30, 04.30 Акробатический рок-н-ролл. 


08.15 Каратэ Шукокай, Кубок мира «Кобэ Осака». 12:00 «Умные вещи». 
лфом. 09.35 Профессиональный бокс. Хуан Мануэль | 13.00 «Приятного аппетита». 
ве, Ботсвана Маркес против Орландо Салидо, 14.00 Мелодрама «Есения», 2 с; (Мексика). 
10,50 «Самый сильный человек». Кубок мира по | 15.20 Комедия «Насреддин в Бухаре» 


09.00 Веселые старты. 

10.30,13.00, 21.00, 22.10 Назло рекордам. 
10.40,16.00, 22.00 Звезда автострады. 
11.30;19.00,21.10 Музыкальный трек. 


08:30 М/с «Черепашки-ниндзя: новые приклю- 
чения», 7 с. 

09.00 Х/ф «Белоснежка». (Великобритания), 
10.45 Х/ф «Лунный папа». 


‘силовому экстриму. Трансляция из Австрии, Восток - дело тонкое, здесь сила приказов повели- | 13 (0 «Осторожно, модернь, 31 с 11.40,13.40, 20.40 «220 вольт». Мир экстрима. 
м 2», 11.25 «Золотой пьедестал». Виктор Коноваленко. | телей оказывается гораздо слабее ума и мудрой ‘00, рожнозмодериз; . 13.10 Сене Мюпа Зрой. 
уки». 1210 Вести-спорт. Местное время. стратегии смельчака из народа. И потому «возму- |. 14:00 Х/Ф «Робин-Гуд - принц воров». (США). 


14.05 Автоспорт. Формула ВММ. 7-й этап. Первая 
гонка. Прямая трансляция из Германии. 
15.00 Автоспорт. Евросерия Е-03. 6-й этап. Пер- 


12.15 «Спортивный календарь», титель спокойствия» в Бухаре, популярный народ- 
12.20 «Футбол России. Перед туром» с ный герой Насреддин в состоянии сразиться с 
И. Казаковым. жестоким эмиром, конечно же, благодаря остро- 
12.55 Бокс. Командный Кубок мира. 1/2 финала. | УМНЫМ выдумкам и находчивости... 


17.00 Х/ф «4400», 3 с. (США) 
18.00 «Встреча с академиком народной меди- 
цины Надеждой Шотт» 


пизаци 18.10 «Центр ЛИК» е гонка. Прямая трансляция из Германии 
и». «Из- Москвы, Режиссер: Я. Протазанов, ў 16.10 Автоспорт России. Суперсерия. 5 гонка. 
15.35 «Точка отрыва». В ролях: Л. Свердлин, К. Михайлов, В, Виткович. 18.30 «Наша стратегия» 17.00 Васіпо Асбоп 

ЗЛЬНОСТУ”. 16.05 «Скоростной участок». 17:00 «Открой свое дело». 18:55 «С благодарностью к госпоже Любе» 18:00 Ваіу Асвоп 

1655, 21:50 Теннис. Кубок Дэвиса. 1/4 финала: Рос- | 18.00 «Красотка». 19:00 «Осторожно, модерн!», 53 с. 19.20 Автоспорт. Гонки из серии ДТМ. 6-й 

Е ция. о «Товары любимым». 19,30 Т/с «Откройте, милиция», 12с Квалификация. Прямая тра ех г те Е 4 
Е ла = о Е оа тарот 20.00 Хуф «Приказано уничтожить». (США). | 20.10 Автоспорт, Гонки из серии ДТМ:6-й атай 

г и Ени среди моло. | 22.00 «Сексуальная революция». ; 22:00 Х/ф «Тварь из бездны». (США), Суперпоул. Прямая трансляция из Германии 
параты». «Са- | Д ных команд, 1/2 финала. 23.00Х/ф «Одинокий автобус под дождем», 1с. | 00:00 «Осторожно, модерн!», 53 с 21.30, 22.30 Диалоги о рыбалке 

0 Бокс. , В 00:05 Музыка на канале. 00:30 «Откройте, милиция», 12 с. 
Командный Кубок мира. 1/2 финала. 


23.00 Бильярд. 


00:35 «Товары любимым». 00.00 Интерактивный ТВ-чат 


01.00Х/ф «Немой крик». (США). 


07.00 «Музыка на канале». 06.30 «Жизнь, полная радости» 


05.00, 
07:30 «Красотка», и и ги погоди!», 6с. Линия Е 90 ТВ 7 
9 «Нупогоди!», 8с ( 
вости 08:00 «С добрым утром, любимая!» 08.00 М/ф «Сказка о царе Салтане» 06:30, 07.00,0730,02.00,08.30Слортивные танцы 
Д А 10:00 «Товары любимым». 09.00 Х/ф «Хранители камня» (Франция) 0630, 04.30 Акробатический рок-н-ролл 
0 { 8 11.00 «Красотка». 11.00 Х/ф «Моя большая греческая свадьба» (СЩА 00 ВЫ харты 
Г 12.00 «Твой дом». а), 1040 т 130 овои, 
Р. Т :00 «Осторожно, модерн)», 32 с, РЕ Безда авт 
Ком с 13:00 «Приятного аппетита». А а 11.00,21.30 «220 вольт» МЫСАЛЫ: 


вт 14.00 Детектив «Одинокий автобус 14.00/ф «Изображая бога», (США). 11.10,21.10,22.10 м а 


‚ Местное время. 
,. Командный Кубок мира, 1/2 финала. | под дождем», 1 с, 16.00Х/ф «Приказано уничтожить», (США). 11-30 Автоспорт. Кубок Хокэкадеп Рок 
рози, Томь (Томск)- | 16,00 «Наши дети», онл, Буланов, Секреты долголетия». ою ав из Германии, Прямая 
комотив» (Москва). Прямая трансляция. 105 Сяснові Й Наной» - оспорт, Формула ВМ 
00 Автоспорт. и серия 17.00 «Шкатулка с секретом», 18:10 «Центр ЛИК», ры гонка. Пря на ЗММ 7-й эта. Вторая 
18.00 «Красотка». 18.30 «Приемный покой Ланьковых». А 


19.00 «Товары любимым», 18.55 «Рецепты счастья от Лилианы», 


-слорт. тра 
'З)Футбол, Чемпионат России. «Динано» (Мос | 20) (у) «Зеркало жизни». 19:00 Т/с «Вечное лето», 8с, 14.00, 22.307 дней 


ац Ӯ 20.00 « спорта. 
рер он 21.00 «Ваш личный парапсихолог», Ку Ооо риодот Райана», (США), позолота Роком, в 
10 Вести-спорт. Местное время. 22.00 «Сексуальная революция». 1730 ЗА, Отероерия т 
оня окуса, Фин. 23.00 Детектив «Одинокий автобус герани 7 Еаросерия 06. и 
в ба Отборочныйтурнирк чемпионату | под дождем», 2с. 40 Автоспорт, Гонки тимар: 
дг: 2006. Мужчины. Россия - Польша. 00:05 Музыка на канале, Квалификация вация Пер кзг ии 
1 Теннис. Кубок Дэвиса. 1/4 Финала. Россия | (у) 35 «Товары любимым». бро и 


Ау е 


4 “лобимыйилюбящий. | 23.30 нса ка 

| э 5 | 00:30 М/Ф «Ѕїліррегеа», 
кво иа ри 01.00 10-ка лучших. Маскарад. 
Мм и 


02.00 МТУ бессонница. 


: Евроньюс», 06.00 МТУ автопилот. 
аць, 07.00 Утренняя ги-2опе. Я 23.00 «Новости высоких 
Ов. Она а 08.00, 15.30, 22.0ОТ/с «Клава, давай!» 

в рограмма передач 08.30 Жестокие игры. 08.10, 10,15, 12.15, 15.15, 20.15, 23.15 
200 ее он аа 09.00 МТУ автопилот. «ТОП - новости». 

007 ин. 10.00 Анимэ «Изгнанник», 08.20, 10.20, 12.20, 15.20, 20.20,23.25 
а А Е У т 10.30 Анимэ «Сокровища погибших планет». 
0955 О 11:00 Рингтон чарт. Хит-парад. 
м те. Нд, 12.00 Жестокие игры 

ыыы 12.30 МТУ пульс. 
12.15 Мой толстый противный жених. 1445-7 


а ати | 0.30, 16; «Экст Бове рои жи ИС: 


голова» -15 «Древняя Греция». «Земледелие и торговля». 
Мой толот „Звездная семейка». Гелевикторина «За семью печатями». :005М5 чарт. 12.30 «Завтрашний мир». 
ть Й противный жених. НЕ я Д/с М предками». «Пропав- | 18.00 Анимэ «Изгнанник». 13.00, 18.30 «Медицина для детей». 
А оНосец». Шаяармия Наполеона». (Великобритания), 18.30 Анимэ «Сокровища погибших планет». 13.30 «Путешествия по Китаю». 
19.00 Сам Иная музыка, 17.50 «Неизвестный Петергоф». 19.00 Уроки соблазна. 16.30 «Завтрашний мир». 
| 181201 Московский международный конкурспиа- | 19.30 М/ф «Южный парк». 17.30, 21.00 Д/с «Дикие племена». «Нага». 
нистов им. С. Рихтера, Играют лауреаты. 20.00 12 злобных зрителей. 19.00, 22.30 Д/с «Дикая природа Америки». 
19.00 «Осенние портреты». Л.Либединская. 21.00 Жестокие игры. 19.30 «Путешествия по Китаю». 


19.45 Х/ф «Возращение Броненосца», 4 с. 21.30 Я хочу лицо знаменитости, 22.00 «Рыбачьте с нами». 
20.40 «Эпизоды». О. Волкова. 22.30 Ночной флирт. 

21.20 Х/ф «Костюмер». (Великобритания - США). 23.30 Русская 10-ка. Хит-парад. 

23.15 «Иностранное дело». 00:30 М/ф «5!пррегеЙа». 

01.25Х/ф «Зеленый фургон». 01.00 10-ка лучших. Проститься. 

02.45 М/ф «Жили - были...». 02.00 МТУ бессонница. 


07:00 «Евроньюс». 06:00 МТУ автопилот. 
10.00, 19.30, 00.00 «Новости Культура 07.00 Утренняя ги-гопе 


08:00, 15,30 Т/с «Клава, давай!» 
08.30 Жестокие игры. 


08.00,10.00,12.00, 15.00.2000, Ур 
23.00 «Новости высоких 


», ТЕХНОЛОГИЙ». 
ТОТ От 20, 02,50 Программа передач. 08.10,10.15, 12.15, 15:15,20.15,23:15 


б ЙН» 09.00 МТУ автопилот. «ТОП - новости». 

о | Е? не. ы) 10.00 Анимэ «Изгнанник». 08.20, 10.20, 12.20, 15.20, 20.20, 23.25 

:35, 21,35, 00.15 Агентство криминаль- К УА - 10:30 Анимэ «Сокровища погибших планет». «ТОП. советы» 
ных новостей; 12:00 М/с «Маленькие роботы», (Великобритания). 11.00 Русская 10-ка Хит-парад. . 
0955 Рейд возмездия». 1555 «Великие романы двадцатого века». В.Лии | 12:00, 21.00 Жестокие игры 
12.05, 01.40 Неслучайная ка. „Оливье. о 12.30, 16.45 МТУ Пульс. 
12.15 Мой толстый Е 13.25 Т/с «Перри Мэйсон», 18 с. (США), 13.30 Ви 2опе У 
12:45 Шоу рекордов Гиннесса, 14,15 «Письма из провинции». Боровичи. 14.30 Точка кипения, панского языка. 
13.45 Т/с «Крутой Уокер», 14:45 М/с «Мышь деревенская и мышь городская». | 15.00 Уроки соблазна 11.00 «Загадки математики»; 
14.50, 15.25 М/ф. 15.10Х/$ «Капитан Соври-голова», 2 с. 16.00 Стартовый заряд: 11.15 «Древняя Греция». «Повседневная жизнь». 


15, у Е] 16.15 Телевикторина «За семью печатями». 16.15 Я хочу лицо знаменитости 12.30 «Завтрашний мир». . 
и 16,45, 00.25 Д/с «Встреча с предками». «Падение | 17.00 ЗМЗ Чарт 13.00, 18.30 «Медицина для детей», 

16.45 Х/ф «Потерпевшие п и Рима». (Великобритания). 18.00 Анимэ «Изгнанник» 13.30 «Путешествия по Китаю». 

е имеют» рете кий 17:35 «Неизвестный Петергоф», 18:30'Анимэ «Сокровища погибших планет» 16.30 «Завтрашний мир» 

18.55 Неслучайная музыка. 18.051 Московский международный конкурспиа- | 19:00 Обыски свидание. 17.30, 21.00 Д/ф «Снежный человек: наука прове- 
19:00 Самое смешное видео, нистов им, С. Рихтера. Играют лауреаты. 19.30 М/Ф «Южный парк» ряетлегенды» 


ПЯТНИЦА, 15 ИЮЛЯ 


‹ А 18:45 «Черные дыры. Белые пятна». 20:00 Т/с «Переходный возраст» 19.00 Д/с «Дикая природа Америки». 
| А аат я И 19.50 75 леткинорежиссеру Г. Полоке. «Острова» я 00 ПАЗ) На прокачку! 19.30 «Путешествия по Китаю», 
21:007/с «Полицейские хроники» 2 | 120:30Х/ф «Интервенция», 59:30 Даа Я 22.00 «Секретный полигон». «Генеральный конст- 
22.00Х/% «Эпоха 2, Эвол Е 22.15 К 60-летию А. Рыбникова. «Линия жизни» 23.00 М/Ф «їтіррегеа» руктор». Пер. 2. 
00/35 Голая правда АЫ 23.15 «Иностранное дело». 23130 Релиз 4 22.30 Д/с «Дикая природа Америки». 
01.50Х/ф «Служители зла», 01.25 Х/ф «Чудак-человек», 00:00 Стоп! Снято. Конкурс молодых исполните- | 23:30 «Банзай» 


02.30Р. Шуман. Концерт для виолончели с | лейвг. Сочи «5 Звезд». 00.00 «Медицинские детективы», «Игра в лошад- 
оркестром. 02.00 МТУ Бессонница, ки», «Следы и нити». 


ЕО, Ку. льтура 06:00: МТУ автопилот. 

И Программа Лередау 07.00 Утренняя ги-гопе. 
10.10 «Библейский сюжет». 08:00 МТУ автопилот, 
10,40 Х/ф «Подарок судьбы». Н г 


03.50-04.45 Шоу Д. Спрингера; 


(07.30 Т/с «Напряги извилины». Д ТВ 
08:00 Свети тень. 

08:15 Какне болеть. Доктор Богданов, 
08.20 М/Ф. 


08.00, 12.00, 15.00, 20,00 «Ново- ВЕЩИЗДЕ 
сти высоких технологий», 
08.15, 12..15, 15.15, 20.15 «ТОП- новости». 


, а 10:00 Анимэ; «Изг >, 08.25 «Культура в фокусе». 
10.10 Х/ф «Взаперти». — 11.45 «Евгений Весник. Курьезы, театр, кино, | 10.30 ТР НЫ погибших планет». | 08:55 «Мир физики», «В поисках реальности». 
12:30 Шоу «Звездная семейка». жизнь», Пер. 2. 11.00 Сводный чарт. Хит-парад `| 10.00 ТОП - гид». 
13.30 Т/с «Ниро Вульф». 12.15 ХФ «Жизнь и удивительные приключения | 12/00 Жестокие игры, 10.30 «Приятного аппетита!» сБ. Вулфом. 
14.25 Арсенал, Робинзона Крузо» 12:30 Доступный экстрим, 11.00 «Ваш личный гид». «Зимбабве, Ботсвана и 
14.55 Т/с «Ключи от бездны». 13:45 Д/с «Наедине с природой», «Стать богомо- | 13,00 Рингтон чарт, Хит-парад Намибия». 
16;00 Т/с «Ключи от бездны», лом», (Великобритания), 14.00 Черный ниндзя 12.20 ТОП- советы». 
17:007/с «Рожденный вором». 14. 15 Телеспектакль «Усвятские шлемоносцы». 14,30 Семейка Осборнов. 12.30, 23.30 «Играс продолжением 2». 
_ 18.00 Шоу 16,45 Д/ф «Властители ньямы. Братство охотни- | 15.30 Путешествия с Камерон Диаз, 13.00 «Все о животных Африки». «Жуки». 
рекордов 7 ков сенуфо». (Франция). 16:00 Тачку - на прокачку! 14.30 «Культура в фокусе». 12.18 Спортивный календа 
иннесса, У 17,35 Х/Ф «Живой труп». 16.30 Подстава: 12.20 “Футбол России. П) 
19:00 ХФ Я 19,55 «В вашем доме». Ч. Бартоли. 17.00 $М5 Битва, . И. Казаковым вс; 
я. 5 # | 20,35 «Сферы» сИ. Ивановым. 18:00 Ірентификация 17.00 «Наука из ничего». 


20)25 Хуф ь 21.15 «Блеф-клуб». 18.30 Стоп! Снято, Кейу ОѕБоште. 17.30 Д/с «Открывая древние цивилизации», «Из- 


22.00 «Новости культуры». 19.00 Стоп! Снято. Конкурс молодых испол- 
22.20 Х/ф «Тайна Обервальда». (Италия). нителей в г. Сочи «5 Звезд», 
И Трио С. Граппелли. 21.00’ Охотники за модой. 

} С «Самые громкие преступления и про- | 21.30 Большой киночарт. 
29:5 Место преступления» цессы ХХ века», (Великобритания). 22.00 20-ка самых-самых. Хит-парад, 
00.10 Е, Место преступления». 0) Е рса передач, Ср М/ф «Ѕітіррегеіа». 

р Е | «Подарок судьбы», 23:30 Центр рифмы, 
01.20-03 25ҳ/ф «Письмо из камеры смер- | 02:30Х/ф «Жили-были, >; 00.30 МТУ пульс, 

2 02.50 Программа передач. 01.00 МТУ бессонница. 


2С 
22.05 Т/с 


овла оаналотт извилины. РОС 07.0 Еероны Я ЕВА 05 00 мту автопилот. 
08.25 М/Ф. Я 10.00 Программа передач, 07.00 Утренняя ги-топе. СТИ ВЫСОКИХ . 
09.15 М/Ф. 10.10 «Смехоностальгия», ОВ и МТУ автопилот. лр а ои 20.15 «ТОП - новости». 
10.30 Х/Ф «Эпоха 2, Эволюция», 10.40 Х/ф «Веселые а :00 Ви топе 29 фокусе». 
12.30 Мойтолстый противный жених 12.10 «Легенды т Л бра. | 11-00 10-ха лучших, 0.55.1825 «енмот риро», четени 
13,30 Т/с «Ниро Вульф». 12.40 М/ф: «Приключения поросен 1 бунти | 12.00 Русская 10а. Хит-парад. ар 
14,25 Карданный вал. ка», «Мамадлям поросенка Фунти- | 13.00 Стоп! Снято Конкурс молодых испол- 
14.55 Т/с «Ключи от бездны». ? ӘМОНТенка», «Загадочная пла- | нителей вт, Сочи «5 Звезд». 
16.00 Т/с «Ключи от бездны», Петар 15.00 Охотники за модой. " 
17.00 Т/с 13.45 Д/с «Наедине с природой», «Лисий биз- | 15.30 Большой киночарт 12.20, 23,30 «Игра с продолжением 2». 
«Рожденный ча нес», (| Великобритания). 16,00 Т/с «Переходный возраст», 13.00 ДІф «Жираф», 
вором», 14.15 Балет. «Парк» на музыку В.А, Моцарта, 17:00 5М5 битва. 14.30 «Культура в фокусе». 
18:00 Шоуре- 


16:05 Д/ф «Многоцветные племена Китая», | 18.00 Путешествия с Камерон Диаз 15.30 «Необычные летательные аппараты», «С8- 


кордов Гин- 


(Франция). 18.30 Я хочу лицо знаменитости, О 
190% ф «Бе. 17.00 Д/ф «Игорь Масленников и «Не горюй!» вм М татран) ар тако саа 5 
зымянная 17.25 ХФ «Негорюй» И н ж 1730 «Ваш личный гид». «Зимбабве, Ботсвана. 
ДЯ звезда», 1с 18,55 «Вокруг смеха», Нон-стоп, 2) 30 Релиз, Намибия», т 
20.25Ҳф «Бе- 19.35 Х/Ф «Тот самый Мюнхгаузен», 21.00 Поцелуй навылет. 190039000 животных Маски»: х 


зымянная звезда», 2с. 
22.00 Т/с «С.5.1 Место преступления». 
23.00 Т/С «С.5.1 Место преступления». 
00.00 Голая правда. 

01.10 ТА «Рожденный вором». 

02. 10-03. 10 Т/с «Рожденный вором». 


20.30 «Приятного аппетита!» сБ. Вулфом. 
21.00 «Соревнования на свалке». 

22.00 «Наука из ничего», у 
22.30 Д/с «Открывая древние цивилизации»: < 
раиль», 

00.00 «Битвы роботов 2». 


21:55 Д/с «Египет: поту сторону пирамид», 20, 
(США). 

22.40 «Прогулки по Бродвею». 

23.10 Х/ф «Сделка», (США), 

01.20 Программа передач. 


22.00 Семейка Осборнов. 

23.00 М/ф «5\Иррегейа», 

23.30 Сводный чарт, Хит-парад. 
00.30 МТУ пульс, 

01.00 МТУ бессонница. 


ХХ 


Он, безусловно, амя нового 
актерского поколения, его идеали 
кумир. В его арсенале - Гамлет, 
Хлестаков, Самозван. Иван Кара- 
мазов, Орест, Троплев, Мышкин – 
словом, все, кто составляет гор- 
дость и славу мирового классичес- 
кого репертуара. Больше никто из 
его собратьев по «поколению «М» не 
может похвастаться таким букетом 
сыгранных ролей. Он единственный 
из всех «М» окружен атмосферой 
абсолютной любви. Его не обожают, 
не боготворят, им не восхищаются, 


его именно любят. 
И любят заслуженно, 
вы согласны?! 


ГЕНИ 


Евгений Миронов родил- 
ся 29 ноября 1966годав 
Саратове в семье рабочих. 

Стать актером он мечтал 
с детства и в школе зани- 
мался вдраматическом 

кружке, учился такжев 

музыкальной школе по 
классуаккордеона. 
После окончаниявосьми 
классовв 1982 году Евгений 
Миронов поступилв сара- 
товское театральное 
училище, преподаватели 
которого считалиего одним 
изсамыходаренных 
студентов. 

В 1986 году, окончив 
училище, он отправился в 
Москву, добился встречис 
Олегом Павловичем Табако- 


вым, и тот сразу взял его на 
второй курс ®\\\коле-студми 
МХАТ. После ее окончании 

Евгений Миронов стал 


актером Театра-студии. под 
руководством Олега Таба- 
кова (известной также под 
названием «Табакерка»). і 


Кроме ролей У Табакова он > 
принимал участие пал 


— Женя, интересно узнать, 
вы изначально чувствовали, что 
станете таким... поистине ве- 
ликим актером? 


и не чувствую своейгениальнос- 


подумать, когда мы жили в Тати- 
щеве!.. 


— Простите, а разве вы не 
из Саратова? 


= Сначала был Татищево — во- 
енныйгородок под Саратовом, где 
мы и жили всей семьей: мама, 
папа, я и младшая сестра. Папа у 


менявпрошлом шофер, амама- | 


ти. Боже; кто бы могобовсем этом | 


КУМИР В РАЗВОРОТЕ 


= Нет, я никогда не чувствовал 


к “раны, 5 июля 2005г. 


эра пос пой практически нет р 
ной личной жизни. Ведь о 

могли бы спокойно жить В Са- 
га заниматься какими-то 
делам 1. Я, правда, го- 
юблю, но редко нынче 


тыме 


Вы были далеко не самым 


три пится этим заниматься. 
студентом. приходится? 3. ве: 
н аы М ам А отдыхать как 
В Саратове ~ да. ! м У 
са предпочитаете: 


представьте, неумею 
зать совершенно! Не 
дя!.. Либо бревном 
ляжу, либо ношуськак 


Но училь 

А 
вув Школу-студию М 
когдаунего уже закан 


1сяпер орелый 
И Сегодня при стольких 
наградах приходится, навер- 
ное, чувствовать себя сту- 
дентом? ре 

А что такое награды? Я 
снимался с Чуриковой раскрыв 
рот, действительно как студент: 
такона дотошно докапывается 
до роли! Так достает этим ре- 
жиссера и всех на площадке, 
пока не наидет, откуда что воз- 
никает! Я просто влюбился в 
нее! А награды... Вот меня на- 
градили «Золотым Орлом», я 
сразу после этого сел в само- 
лети улетел в Питер на съемки 
кЛеше Учителю. Там сложней- 
шая сцена была, котораяуменя 
никак не получалась. И меня 
подкалывали: какже так, утебя 
же «Орел»? Вы знаете, каждый 
раз учишься заново, с нуля, 
если ты все делаешь по-насто- 
ящему, ане пользуешься гото- 
выми штампиками. 

— Ваша актерская форту- 
накому-то покажется непри- 
лично щедрой. Нет ли, по- 
вашему, в этой щедрости 
какого-то скрытого ковар- 
ства? Вами сыграна почти 
полная классическая обой- 
ма: Чехов, Гоголь, Достоев- 
ский, Шекспир в конце кон-. 
цов – акудаже дальше? е 


— Забәхоелмерәтм:об муе 
матмсау,чтоуүмеңя «ОМС 


хая гозка за ролями». Да я ӘМ 
Мышкина, ниТамлетамгратьне 
хотел, никогда. Моемутемпера- 
менту это совершеннонесоот- 
ветствующие люди. Но они ко 


вле ОИ 


вый курс. И взял он меня с испы- 
тательным сроком. Кстати, Олег 
Павловичдвоек никогда не ставил. | 
Онпростоговорил, чтоя, каки все 
остальные, полный нольи бездар- 
ность! Знаете, своим этакимкоша- 
чьим голосом!.. Но меня это под- 
хлестывало. А кто-то, наоборот, 


зажимался. Но иногда онхвадиц. 
Бывает; модой дет после слекхах- 


ля: «Вот сегодня – да-а\».М все — 
ялетаю!.. 

— Говорят, выуже взяли при- 
мер с гения предыдущего по- | 
коления Олега Меньшикова ка- 
тегорически отказываться от ' 


| 
| 
| 


В 1986 году, окончив 
училище, он отправился в 
Москву, добился встречи с 
Олегом Павловичем Табако- 
вым, м тот сразу взял его на 
второй хуос в \\\коле-студми 
е ее окончания. 
ғ Миронов стал 
ктером Театра-студии под 
руководством Олега Таба- 
кова (известной также под 
названием «Табакерка»). 
Кроме ролей у Табакова он 
принимал участие в поста- 
новках другихтеатрови 
режиссеров, сыграл Ореста 
в «Орестее» – спектакле, 
поставленном Петером 
Штайном на сцене Театра 
Российской армии и имев- 
шем немалый успехв 
Европе. 
Вкино Евгений Миронов 
‚первую роль сыгралв 1988 
году в фильме Александра 
Кайдановского «Жена 
керосинщика». Но очень 
скоро молодого актера 
заметили — после участия в 
нескольких совершенноне 
похожих лентах, втом 
+ числе в армейской драме 
«Делай – раз!», ввоенном 
фильме о событиях 1941 
года«Перед рассветом» 
Ярополка Лапшина, в 
политической картине 
Александра Митты «Зате- 
рянный в Сибири». 

Однако широкую извест- 
ностьи признание как 
зрителей, таки специалис- 
тов Евгений Миронов 
получил после исполнения 
главной роли Саши в филь- 
ме Валерия Тодоровского 
«Любовь». За нее актер 
удостоился целого ряда 

кинематографических 
наград, какотечественных, 
таки зарубежных, и был 
признан лучшим актером 
1992 года. Не потерялся 
Евгений Миронови среди 
звезд российского кинов 
картине ПетраТодоровско- 
го «Анкор, еще анкор!», 
упрочившей популярность 
артиста. В дальнейшем 
Евгений Миронов снимался 
у Михаила Швейцера, 
Дениса Евстигнеева, 
Никиты Михалкова. 


ч т САРТ ТЮ ТМГ, ЕЛИТ РУТА ВС 
ликим актером? 

– Нет, яникогда нечувствовал 
ине чувствую своей гениальнос- 
ти. Боже, кто бы могобо всем этом 
подумать, когда мы жили в Тати- 
щеве!.. 

— Простите, а разве вы не 
из Саратова? 

— Сначала былТатищево - во- 
енный городок под Саратовом, где 
мы и жили всей семьей: мама, 
папа, яи младшая сестра. Папау 
менявпрошлом шофер, амама- 
электромонтажница. В атищеве 
мы жили дотех пор, покаянеза- 
кончилвосьмой класс и непосту- 
пил в училище. Постоянно стал 
пропадать в Саратове. Родители 
заволновались. Атутещесестрен- 
ка Оксана заявила: «Я тоже хочу 
стать артисткой!» – ипоступилав 


саратовское балетное училище. В | 


общем, родителирешилитожепе- 
ребраться в Саратов. Только пе- 


ребралисьвсамыйего центр, как | 


яуехалучиться в Москву, асестра 
= в Питер. Сегодня Оксанауже ве- 
дущая солистка московского клас- 
сического балета. 

— Сейчас вся ваша семья 
живетв Москве? 

— Да, явсехперевезв Москву. 
Даженея, а...мойдобрый «второй 
папа» ОлегПавлович Табаков. Про- 
стояоднажды очень сильно забо- 
лел, угодил в больницу... АТабаков 
вызвал в Москву маму, а потом и 
отца. Устроил в общежитие, нашел 
им работу в своем театре. В об- 


щем, если б не он... Мама до сих | 


пор работает в театре — контроль 
обрываету билетов при входе... А 
что касается «великого актера», я 
могу вам сказать одно — это мое 
призвание. Ивот это призваниея 
чувствовал изначально. Уменяне 
было никогда никаких другиххоб- 
би или увлечений. Кинои театр – 
вотмоеглавное увлечение в жиз- 
ни! Пока только это занимает все 
мои мыслиивсе мое время... 
Иеще. Я вам скажу без кокет- 
ства, что, например, я не очень 
доволен вчерашним спектаклем, 
своей игрой в нем. Каждый раз 
спектакль для меня — это какой-то. 
выходна эшафот! Итутнедомыс- 
ли о том, какой ты артист и что у 
тебя получалось до этого. Все твои 
звания, всетвои премии сыплют- 
сякчертовой бабушке как... поро- 
шок стиральный! Все стирается! 
Все заново, все с нуля. И вот ты 


тарни диюуЈеқ нико да не итарии. 
Он просто говорил, чтоя, каки все 
остальные, полный ноль и бездар- 
ность! Знаете; своим этаким коша» 
чьим голосом!.. Номеня это под 
хлестывало. А кто-то, наоборот, 


зажимался. Но 
Бывает, подо! 
ля: «Вот сегодня - да- 


|] 

2 Горя выужевзялипри- 
мер с гения предыдущего по- 
коления Олега Меньшиковака- 
тегорически! отказываться от 
любыхинтервью- 

= Я на самом деле избегаю 
интервью. Но Меньшикова в чис- 


а!» Ивсе-— 


том виде не повторяю, ибоонво- | 


обще никогдане даетинтервью:Я 
жеих даю, нотолькотогда, когда 
считаю это нужным. И желательно 
только тем людям, кого я знаю и 
уже доверяю. Но только не мос- 
ковским журналистам! Многие из 
которых, по-моему, уже давно со- 
шли сума... Иянехочу, чтобы ут- 
ром за завтраком кто-то сидел, 
жевал сосиску и читал в газете 
мои откровения... Мне этонепри- 
ятно. Я не обслуживающий пер- 
сонал, понимаете?.. Поэтому и 
молчучастенько. 

— Скажите, сегодня вы уже 
обеспеченный человек в мате- 
риальном плане? 

—Я могуне думатьоб этом ,че- 
стно вам скажу, и благодаря этомуя 
свободен в своем выборе. Часто 
работаю там, где, грубо говоря, не 
так много платят, но зато безумно 
интересно. Но это — сейчас. Аведь 
все начиналосьс нашей общаги, где 
мывсей семьей прожили пятьлет— 
собщейкухнейи очередью втуалет: 
И неплохо, между прочим, жили. 
Весело!Вещейнебыло, ели, помню, 
на ящике. Я этотящик из магазина 
принес, онунасещедолгобылвме- 
стожурнального столика...Такснуля 
все и приспо- 
сабливались 
житьвМоскве. 

— Дома 
по хозяй- 
ству сильно 
загружены? 

= Не-а! 
Все взвалила 
насебямама. 
я иногда 
даже чув- 
ствую себя 
виноватым, 
чтоунее спа- 


УФЕ. Ари 


ства? Вами сыграна почти 
полная классическая обой- 
ма: Чехов, Гоголь, Достоев- 
ский, Шекспир в конце кон- 
цов – акуда же дальше?. 
а В 2 л что уменя «о; 

ая гонка за ролями». Да я ни 
Мышкина, ниГамлета игратьне 
хотел, никогда. Моемутемпера- 
менту это совершенно не соот- 
ветствующие люди. Но они ко 
мне, слава богу, приходили, мне 
нанихвезлоивезет.Атакойпро- 
блемы ~ куда двигаться дальше 
-уменянет Насамом делеона 
была – после«Гамлета», мневсе 
казалось таким кислым после 
этой роли. И меня тогда спас 
Мышкин. Апосле Мышкина спас 
Лопахин. Опять-таки: этонемоя 
роль, каки Иван Карамазов, но 
тем интересней было для себя 
это разрушить. 

— Успех, популярность 
изменили ваше отношениек 
деньгам? Вы научились ими 
пользоваться? 

— Не-а. Видимо, урод я из- 
начально. Мне грех жаловать- 
ся: за мою работу мне очень 
хорошо платят. Малотого, яхо- 
рошо знаю, сколько я стою на 
сегодняшнем рынке, — у меня 
есть агент. Но, если завтра мне 
принесутхороший сценарий на 
три копейки (аих приносят), я 
пойду. Хотя и ругают меня за 
это мои родные и близкие. Яне 
виню коллег которые ради де- 
нег идут на что-то, — деньги 
всем нужны. Ноуменянебыло 
такихостановок, которые быза- 
ставили сниматься вкакой-ни- 
будьерунде. Я могу позволить 
себе ничего не делать. Деньги, 
конечно, дают свободу, но их 
рабом я никогдане был. 


йс- 


есимин А0 


ЅОЦЅІЕУЕМТ 


Еіѕіїи сгоіѕ дие ј'аіеиреиг 
„С'еѕіТацх 


Опреиаегероѕ — 

Еїѕіїи сгоіѕ ане гаіеиїогї 
`АНепаѕ . 

‚ Веѕріге ип реше зоц Ме а'ог 
Оцтероцззе еп амаг{ 

Е: 


Александра Савельева 


"аіѕогша огапауойе 
ЛЮБОВЬ НЕЛЬЗЯ КУПИТЬ 


Еі /аї ої55е ѕ0иѕІеуепі 


‚ Јеаоппе деѕуасапсеѕа топ соеог 


аіѕ сотте ѕі'ауаіѕ ргіѕ іа тег 


Рав сотте Це дцінајѕ Іа їегге 


Надоели слова, нет внутри больше сил. ! Уаіігоџхе топ еїойе 
‘прохох И опятьза окном дождь свои слёзылил. | | ЈеГаїзиміе ипіпїапі 
ибудь Итактруднолетать, (ЗоизЧемепи) 
А срелБя: | ЕЁ За сгоіѕ апе с'езійпі 
динокая страсть их испачкала пылью. Јатаіѕ 
Припев:  Сезбиае ипе раџѕеоптеріг 
Любовь нельзя купить. е9  Аргеѕіеѕ дапоегз 
Любовь нельзя продать. | ? 
{ Кактоненькую нить е | а оов анчејегоиЫіе 
Её нельзя порвать. со 
5 5 ! 'Оцуге юп согрз аихуепіѕ ае а 
Тыприходишьво снах, ихиллюзии снятся. ! Бесе 
Новобъятьяхтвоихнехочурастворяться. ў | 
Новзелёныхглазах, внихответанебудет. : | Ғаіѕ сотте ѕіј'ахаіє ргіѕ ја тег 
Чтоже маниттебяктой, которая нелюбит? Јаіѕогі!а дгапауойе 
Я неверю в сны и слова, ) | Е Гагойззе ѕоџѕ Іеуепі 
Неумрётлюбовьникогла ‚  Раіѕсотте ѕ/је аынаюе а тете 
я я Јайгоцуе топеюе 
В глубинедуши одинокой моей. ! Јегаіѕиме ип папе 
| Хочется такмного сказать, (9056 меп) 
| Знаю, неуслышишь опять, Е. 
Лишьоднойнадеждой живуя своей. | вы стоіздие с'еѕійпі 
| Припев. | ! Јатаі 
' | Сез јисіе ипе рацзе ип герк 
‚ Аргез1ез дапдег= 


Говорил, чтопоедетв Майами 
И вернётся оттуда с деньгами, 


Будутласки, цветы, поцелуи 
Иобъятья, шампанское, торт: 
А меня он, конечно же, любит. 


Онобещалмне шикарную дачу 3% 
И большую машинувпридачу, 


и; $ 
Обещал, что поводит в кино, Нуая, нуая... |а ото ое 
Но, похоже, емувсё равно. Припев. . 


‚ Ѕои5Іеуепі 


р 


ХМ < Коло КЕЛЛИ < 
| Әмегарон) ралй хелхоудрлы га 00дерз 


Внимание! В код 
Цифру 1 для мо 


> 


Ауепі 

Самый-самый Х905503 Веппу Вейпазу —^ 
02 Солдаты ХЭВ5500 Вігск вува рег 
Черный бумер Х905032 Сейпе Бот А 
Бор Лала Х905701 Сооііо 


Мот! сотђаі Х905568 Етіпет ^ 
млннан мапслла Еуапезсепсе 


_ _ ОБѕеѕѕіоп Х905682 
е ЗайТасНоп Х905038 
ЕеЁ$ дегі К звапеЧ Х905008 
А Мем Рау Наѕ Соте Х905772 
бапдѕќегѕ Рагайіѕе 905773 
ап Х905087 


Рита етл іл Е Уллелаа 


08 0/9, 
КИВИ! (Туе (еч Мегуе) 
Берегись автомобиля 
Бой с тенью 
Бригада 
Бригада (ремикс) 
Бумер Мају бкамекл 


раб сотте ѕі/ауаіѕ риз {а тег 


Апотом и меня заберёт . у’а:зопа эгапа уоне 
: Через год (через год), через год. . Ега 91155е зо іеуепї 
Припев: Припев. | | (Гагоїїѕѕе ѕоивіе уеп!) 
Ялюблюегозато, чтоонлюбитменя. Нет, нет, нет, он, наверное, занят } Раіѕ сотте єіје ийа! а егге. 
Люблю его зато, что онлюбит себя. И работает, словно герой. | | `лангоцуе, поп ею\е 
Люблю егозато, чтоонмне говорил, ео, скоровремя настанет, | | Је Га! зыме ип азапе 
Ондаже цветы мне дарил. ВЕРЕС домой, ‚ Рав сотгте сі Тауаіѕ риз1а тег 


‚ Раіѕсотте це аиінаіѕіајете 


Х905555 
Х905779 
Х905116 
Х905117 


СҮТТҮҮ 


( 


| ОКОЛЬЦЕВАТЬ? 


Украшения способны рас- 
сказать о ваших сексуальных пе- 
реживаниях. Одна и та же цепоч- 
ка, кольцо могут означать раз- 
ное, в зависимости от того, куда 
их надели. 

Свое особенное значение 
есть у каждого пальца. Поэтому 
и кольца подают разные сигна- 
лы, в зависимости от того, на 
каком пальце находятся. 

Безымянный палец – самый 
«чувствительный и сентименталь- 
ный», поэтому на него принято на- 
девать обручальное кольцо. Если 
же перстенек на нем другой, рас- 
смотрите его повнимательнее. 
Если он мелкий, с неопределен- 
ной декоративной отделкой, зна- 
чит, у его хозяйки нет четкой «по- 
зиции любви». Она не знает, как 
вести себя с избранником. Если 
же кольцо бросается в глаза сво- 
ей вычурностью, большим разме- 
ром, то та, которая его носит, — 
личность истерическая, предпо- 
читающая в сексе больше полу- 
чать, чем отдавать. Ее тип сексу- 
альности – активный, она любит 
разнообразие и экзотику. 

Нелегко бывает в любви той, 
которая обожает большие перст- 
ни носить на среднем пальце. Та- 
кие особы редко идут на компро- 
мисс, они властны и нетерпеливы. 

Указательный палец - воля, 
инициатива. Любительницы но- 
сить кольца на нем являются ли- 
дерами по натуре, бывают даже 
чересчур уверенными в себе. В 
сексе далеко непуритане, немно- 
го эксгибиционистки, им нра- 
вится ощущать себя всегда слов- 
но перед зеркалом. 

На мизинце носят кольца 
люди «с претензией». А уж если 


іна, мизинцеуакого-то красуется _ 


несколько оригинальных колец, 
этот человек — эстет во всем, в 


том числе и в сексе. Он стремится 
за свою жизнь испытать много чув- 
ственных переживаний. 

Золотые и серебряные цепоч- 
ки носят на шее, на руках и ногах, 
на животе. «Кандалы» — цепи на 
ноге — любят носить раскрепо- 
щенные натуры. Они умеютлюбить 
всем телом, ухаживают за собой с 
головы до пят. 

Крупная цепочка на шее, а тем 
более несколько разных цепочек, го- 
ворит о двойственности натуры, о 
проблемах и запутанности внутрен- 
него мира. Кроме того, таким людям 
ничего не стоит встречаться с не- 
сколькими мужчинами (или женщи- 
нами) одновременно, не испытывая 
при этом ни малейших угрызений 
совести, но мечтая об идеалистичес- 
кой личной жизни с одним-един- 
ственным «принцем». Именно «прин- 
цем», ане «парнем с нашего двора». 

Те, кто предпочитает недоро- 
гую бижутерию, но оригинальную 
и небольшого размера, — стре- 
мятся к защищенности. Это люди, 
умеющие ценить красоту, а не сто- 
имость изделия. Так же они отно- 
сятся к любви и сексу. Им важен * 
не антураж, а глубина чувств, ис- 
тинное наслаждение. 

Дорогие украшения покупают- 
ся для того, чтобы не только себе, 
но и окружающим показать свою 
значимость в обществе и толщину } 
кошелька, особенно если таковых } 
на теле много. Потому что в слу- р 
чае, когда человек предпочитает | 
колечко или сканов маленькое | 

чку, он желает ' 
утонченности во всем, втом числе | 
и в проявлении чувств. 
Трудно сказать, как Украсить и 


«окольцевать» себя пр 
< авил 
лайте это как и пре ай 


ашения. 


дерами пФ нетуре, митре: рор А, 

чересчур уверенными в себе. В дорогое, но изысканно жел 
сексе далеко не пуритане, немно- колёчко или цепочку, 0н е 
го эксгибиционистки, им нра- утонченности во всем, том ча 
вится ощущать себя всегда слов- и в проявлении чувств, 


КОДОМ КЛИКИ 


2656 


мФру мономелодий Мокіа ил но перед з & 

мы о отвы Сы батвито ред зеркалом. Трудно сказать, гб 
Е: | ЕН вк На мизинце носят кольца  «окольцевать» себя правильн 
ВИЗУ АНЯ НоНИФонических мелодий (оліа люди «с претензией». Аужесли лайте это как и прежде 


на мизинце у кого-то красуется вам это мравито 
несколько оригинальных колец, и на вашем туалетно 


Ауетцга 


[УХЕ 
ОБѕеѕвіоп Х905682 


и : 5 4 3 
леда сериала Х-и е Веппу Веппаву Зацьасноп 905038. КІТ ВІ! (Тов Могу) Х905026 этот человек — эстет во всем, в явятся новые украшё 
Серёга Черный 6 ау х9 БЕВ) Віәск сува рав есь ой мапед Х005008 50реГУСЬ автомобиля Х905555 
ик и р Х905032 Сейте Поп А Мен Пау Наѕ Соте Х905772 Бой стенью у905779 
е рту ХӨ05701 Соо1іо Сапдзіеге Рагавіѕе 905773 ЭРИГаДа Х905116 НОВИНКА 
Михаил Круг они ыы и Ве НН а т ие 
пезсепсе Ви умер (М\аіу Ѕка1аіѕК 
ЕМ тіх Бригада против Бумера Х905047 61'15 Аіоий Це фса ати Властелин ет и нее гости из БУДУЩЕГО КОНКУРС 


Бандитский Петербург · Х905553 богах Сіп Еаѕімооа 905775 Генералы песчаных карьеров Х905557 «Больше, чем песни» «ЛЯ-ЛЯ-ФА» 


Вотіипк МСѕ 55 (8) Г „ниже на гла 
еезіуіег Х905025 ЧК Рак Мить Х905688 | РЯЗНыс танцы Х905781 Пикировавшие все ни а, жаг 
Тагкап оди Х90 Мс Наттег 0 Сап" Тоисћ Т Джентльмены удачи Х905567 зах у поклонников “Гости” вдруг рва Солистка группы «Планка» 
3 МсКеп2іе 5014 $ Ля) Звёздные войн 9 : нули вверх и выдали конечно не луется в песне: «Я тебя забыла, я 
[ехала со ап Егапсіѕсо Х905776 А Ы Х905715 х ыдали, Шр 3 2- ы 
0. 6го аи оа Огадоѕ!еа Оп Те! Х905031 Каникулы в Простоквашино х905433 лучший свой альбом, но, покера тебя не помню». А вот На, а 
оүе Служебный Роман Х905017 Рго@іду Ѕтаск Му Віксһ Х905777 Матрица Х905560 самый лиричный иизящные - осше ролева, напротив, хвалится со СЦ 


дим Б Коропи ночной Вероны 905005 Оџееп Ме ми! Воск Үои Х905778 НОЧНОЙ дозор РУТ И гармонию нарушают только, ДАВ о забуду». Из всех ВОК 
Б @\оилен На берегу неба Х905081 Ваттеет Атейка Х905658 Песенка Мамонтёнка 905448 песни: Это, во-первых, уже раскру нхся верно наградим-ка мы 
опрский Ланфрен-ланфра Х905140 Каттѕїеіп Мицег Х905659 Полицейский из Беверли Хилз Х905726 ченная безыскусная вещица «Все а Маш ОБЛОМОВУ, 
Валерия и С. Пьеха Ты грустишь Х905693 5сооќег каке һа Х005000 Профессионал х905562 решено», которая как будто не ГЕЙ | призовым СО Машу я сбе- 
гајоуоза Снегидёт Х905696 Тагкап ии Кии Хо05012 Сатый нянь ЕТ ВИ местиласьв прошлый альбом меж- ее стоит не поленитьб? 

Ираклий Пирцхалава Лондон-Париж Х905473 Џһег ухом Шерпок Холмс (вступление) ОИ ИИ ду «Люби меня по-французски» и | гат- е салон «Кодо” е этим ВЕ 


ны: «Н 


Михаил Круг Девочка Пай Х905591 РО | «Он чужой». Во-вторых, дуэт с ВИК: я ТОО 
Г Ой». т зеты и паспортом, тобы 
Народное Мурка Х905074 Ария р й 905664 [о] ух м «Нелепость» = ром газеты и Па Е Не 
Орбакайте Губки бантиком 90557 Людвиг Бетховен Лунная соната Х905739 Бутусов ЕТ юты СЫ рай Уау кал Виктора. доставить себе удовольствие. 
В миреж Е го ДОМОЙ 1 и | " : а тно вновь спросить 
Сердючка Верка Тук-тук-тук Х905783 О УЕФА Хата Звери Районы кварталы Х905046 Е шить любую- А Я г орав ЕЕ: НОВБ: 06 
Слава Попутчица 905133 гимн России СЕ Я свободен Х905506 1 НЙ А В | вас еще кое о чем 
Тимати Плачут небеса Х905076 Мелодия из рек. ролика Моќогоїа — Х305030 Ленинград МАМ! Х905515 рактически каждую из песен. а 
Трофим Снегири Х905601 Похоронный марш (гетіх) Х905021 пашм нико ме жалко 905182 р аа муз т 15 лет сорт сибели к 
сай матурман очной дозор Х905602 2: мру Уве Е евца ъ Ц УХ 
Фабрика Он Х905522° Тема изт/ Дом 2 905525 Уматурман эй толстый! Х908828 строениё». Уже сейчас” кого певца исполнится 15 авгу 


Чай вдвоем . День рождения Х905009 « 


блюдать на примере - 


Сутер Звуки =“ | ля телефонов с поддержкой ЕМУ, Шаа альбома «Лучшее в 
Алло... алло бл% з4гек Бумер 4905028 . \ Ў И ЕЕ А ва же: судьба наверняка а) Жени Белоусова; 
ЛЛО,.. Е, А \ 65. : " Ў пре, ) ОК Ё 6 7 А 5 
Возьми трубку Голос 4905013 ТА БОЛЬШОГО АЧИН о Нее КОМО б) Игоря Талькова; 
Масяня: Алё, это кто там такой добрый в 8 ночи? 1905020 А БОДЧНЯ! , | * 6 у То; что «Гости» предлагают слу- в) Виктора Цоя. 
Масяня: Ну и кто там, блин, так не вовремя? 4905529 3900850 3901107 шателям на новой пластинке, — это 
> Мат Жириновского тек Бумер 4905109 и Я „конечно, не больше чем песни, но и 2. Отцом-вдохновителем 
озвучивает Леди 490549 не меньше. Это весьма удачный и команды «Неприкасаемые» яв- 
ВЕЕХЕ" 3 роза но ДЭСТУ ПЕН АЛИТ 1@:: 7 ВАМ -крепкий поп-альбом, ко: ы ляется: 
В и ПИСЬМО А должен:вернуть пот“ “== 


батя Т 0,50 и Е 
Механизм получения заказа: 


в ответ вам придет - 
е ч/б картинки ИН онить или ВИТ в телефон. При заказе цветной Стоймость запроса на номер 2656 


Я ы З или 4) или ЈАҰА-игры составляет $0,90 без налогов, 
полифонической Мет они и ипоказывать цветные В случае ошибочного запроса 
оспроизвод ть орой нужно перейти для закачивания заказа через Услуга считается оказанной 
подключена услуга М/АР или СРАЅ-МАР(оплачивается отдельно по Служба техподдержки: | ЗТЯ . з 
фоне сделаны все настройки. Мономелодии с первой цифрой 1 т. +7910 39084069 а бы Но 
ержкой:№окіа стат Меѕѕааітд, Смотрите инструкци! е іпѓо@риќїпѕідеги Спонсор руб ре! 39 33 

а, 
Отправь 5М5 скодом салон Верки З 0 
игры на номер 2654 
Код игры для твоей модели 
телефона указан в таблице: 


тип телефона Название игры 


клон! ў г 

пы ое : \ а) Гарик Сукачев; 
то,что будущее б) Владимир Кузьмин; 
будет Хоть не- =. в) Сергей Чиграков. 
много похоже " 7 

на их же слав- № 


сама картинка ИЛИ 


ка 

үуАР. Для эт 

вашему тарифному плану) и 
аются тел ами с 


о 
осло «Кода : "воты принимаются строго 
А четвергс 14.00до 18 оо 


КОХА: Карточный 
тетрис- собери, 
три карты одно! 9000 

мастии они Е [900039] 97900036 


пропадут: поддерживаю, донпелефоноа, которы 
"ошку приведан 


Я ассический 
НЕВО: КЛ гическая 


5, 3900,5100,6100,6106 6200,6220,6225 656,650 рів 2 
Е а 0,68 


320 
3600, 3620, 3660,6260,6609,6620,6630, 7610,7650 . 
с Ѕопувісзвоп 6101616, 800; Нес51 5525, баде базе ср, 


А ө | Напря- 
жөннов 


00| ® [внимание] 
НЯ о - 


ә 
® 
": ® 
а т Любимогои дорогого мужа е 
поздравляет _ Михаила ЧУТЬЕВА & 
Ы поздравляю сДнем рождения! Авт 
Что желает Сегодня твой праздник, е а 
Мой самый любимый! е "Фатини- 
ТЫВ свой день рожденья ә ца 
= Будь Богомхранимый е 
ї удь самым желанным 
елефон и адрес того, кто поздравляет. Будь самым красивым, о 
Будьнежен со мною, 9 
к ~ Будь самым счастливым! 2 
Поздравляем сюбилеем 5 Аяпожелаю здоровья, веселья, ® 
Б Валентину Александровну Чтобы были мы вместе стобой е 
ЕРЕМЕЕВУ! ® Вденьрожденья! ә 
Долгихлети крепкогоздоровья, ® в 
Молодости, силы, красоты! 2 
Б Пустьвсегда – г е 
Не только в день рож- е е 


денья – ә 
Исполняются за- 
ветные мечты! 


Друзья ® 


Хрони, 
ческая 
одышка 


сДнем рождения 

Тамару Семеновну ЛЕЛЕ! 2 { у 
Сегодня твой, родная, юбилей! \ А | \ 4 ад = [древне 
Отвсейдушитебя мы поздравляем, А у а русское 
, счастьяипрекрасныхдней Я укрепле- 

В дальнейшей жизни искреннеже- ? Г 202 


лаем! Поздравляем сДнем рождения 
М Михаила ЪЕВА! Ы 
Пусть в жизни ждут лишь теплые ЧУТІ 
Конеч- 
ности. 


слова, 
Друзей поддержка много значит, 

Сильный 

напор 


ница в 


И пусть стобою будутнавсегда б З 4 брыхис ВЫХ Автор 
Е з хИО ое, 
Добро, уют, любовь, удача! , 7 . } лей, почащеулые акс 
Коллектив отд. №2 ЦСОН УХ с ываютс фэн 
ооооэооооовоовс не 


Пустьтвоис 
Ипопустя 
Знай, чтол 


552 ; 
Дорогого папочкуимужа 
Андрея БАРДАСОВА 
® поздравляем с 35-летием! 
ө Спасиботебе, мой милый 
е зато, что ты есть насвете. 
е Спасибозаэтигубы, 
Спасибо за руки эти 
Спасиботебе, мой любимый, 
© зато, чтоты есть на свете 
® Мырядом, аведь могли бы 
е другдруга совсем не встретить. 
ә Единственный мой, спасибо 
е зато, чтоты есть на свете! 
Поздравляем с Днем рождения е Сднемрождения, любимый! 


Профес 
сия уче: 
ного 


Татьяну ШИПОВУ! Жена и сыновья Алексей ® "Ж 
любви сгоей всесильнаипроста, ө ала и Владик = Поздравляем сДнем рождения Поздревлна 
у, присущи ум и красота, ө бабу Таню КРЮКОВУ! нем 
‚ривноенамсеррие отдавать, 77 Л ЬЬЬ Бабушка наша родная, любимая, рождения. 
согревать, С днем рожденья поздравляем, Валентину 
- ГЕ о №» > Житьво здравии желаем! Геннадьеви` : Ц 
гиной и заботливой . е Идружнопросим:не болей! БАРИНОВУ ь. 
НО А счастье, ласкуитепло, ® ө Ещесобраться обещаем Сегодня и все- а 
ори о, Г Й о Натвойстолетний юбилей! „_ ГДатебежелаю ® А 
; т очагсвой охраня, > счастья, : 
и ов Поздравляем с Днем рождения 


оофевов ео осо оссосоо 


(а Внучки Светаи Оксана ‹ 
‚милая, родная! м 


№. Храни тебя 
Ролитепи _ 


дорогого сыночка 


атьяну ШИПОВУ! — ® Ам рождения, любимый! е 


‚любви своей всес е Женаи сыновья Алоксей е ЕТКЕ ИИ о отор и 
ое аби прость, м и Владик = Поздравляем сДнемрождения 
Ученый мен Зооохоовоосоовое бабу Таню КРЮКОВУ! 


Бабушка наша родная, любимая, 

С. днем рожденья поздравляем, 

Жипь во здравии желаем! 

И дружно просим: не болей! 

Еще собраться обещаем 

Натвой столетний юбилей! 
Внучки Светаи Оксана 


Валентин 
гонта т у 
БАРИНОВУ! 
Сегодняивсе- ® 
я гда тебежелаю ® 
счастья. а 
е 
2 


Поздравляем сДнем рождения 
дорогого сыночка 
Сашу МАХОТИНА! 
ост, Пустьэтотденьукрасятподаркиицветы, 
Отзлогоязыка, оттяжкого недуга, ё у ‘пусть сегодня будет всетак, какхо- | 
умного врага, отмелочногодруга. ө цешьты 
© Идай тебе Господь, кольэтовего в Пускай стобою будугеселучшие 


Храни тебя 
* судьбаотгоряи 


Поздравляем сДнемрождения ® 

Татьяну ШИПОВУ Ч е 

Сале бли и. ем 
зкий, роднойч 

И здоровья тебе мы о ~ _ Поздравляю сДнем рождения 


оховсовоов ооо вовсо 


Ненагод‚а на долгий саем, ® любимую дочены ® власти, в Ипустьвсе получается сегодняутебя! . Женаисын 
Среди сильного зно к Дашеньку ИВАНЮК! ® Здоровья, долгихлетимного-мно- ө "У мамайпепа 2 
с ‚ ненастья, Дашенька, солнышк е ГО счастья! Надежда оооооовсооооооове о е 
Реди горя, обмана и лжи е У эко, девочка, до- оов ооооооосооооооо в 
ы желаем тебе только счастья ра, { С 929 Поздравляю ө ~ Дорогосоилюбимоса муа & 
Только преданности у лась? е Лапочка, зайчик, котенокты мой! 14 АШ о ПоздравляюсДнемрождения ® ОНЕелатией ө СтаниславаРЫЖЕНКОВА Я 
тра, зять, племянник е совсем ел0м свете ты самая ® ПоздравляемсДномрохдения ® юла ПАО ШУ 9 любимую е, поздравляем лева: 
ная, ТатьянуКРЮКОВУ! лию е Мой любимый, нежный, 
Я м е Д " 
Е ә Самый красивый ребенокродной, ® Спасибо, родная, чтоестьтыунас, $ Желаю счастья идобра 7. Е ИИ © Сюбилеемтебя сюбилеа в: 
ае Я поздравляютебя с7-летием, 5 Чтовидимислышимтебякаждыйҷас е ОСИ ЦВЕХЕеНЫ, * ПАРАМОНОВУ! в э Поздравляю явсеюдушой, 3 
И.» е Счастья, удачижелаютебе За добрую душуитеплое слово, в722оюсолицаитерла е Желаюбытьтакойҝ |6 © Длятебя ничего не жалея! 
Є е Ярада, что девочка этачудесная_ ® Зато, чтоневиделивжизни плохого, ® твойсветлый праздник е красивой, ® Длятебя в этотденьи всегда 
= 'ОЛькомоянаогромной земле! ® Спасиботебе, наш роднойчеловек! ® Деньрожденья 5 й ә Какпоутруцветы ' © Отдаю всеотчистогосердца, 
Мама ® Желаемздоровьянадолгийтвойвек! е италии вросе, ә Всялюбовьи нежностьмоя-— 
Сестры и зятья ә ® Желаю бытьтакой : е Длятебялишьоткрытая дверца. .. 
е ® счастливой, $ « Будьжерядом сомною всегда, 
г] г ® Чтобпозавидова- |. Будржацежаасоуеви 
И Те Д ә ливсе! Мама тогда никакая беда 
ад = зы ә Разлучить нас не сможетнавечно! 
Поздравляем м ө В Юлечку а 
Баравл» Та Рождения 5 Ы 5 ПАРАМОНОВУ є Жена Надежда и Светланка 
Нет, плохой не бывает погоды, е Е ә е а ре сеа $ 
Дни рожденья всегдахороши, е е © ё =. 
Позабудьже сегодня невзгоды, е | ә ® Пустарче кажутся е 
Отряхни все печали сдуши. е У е Блестятотрадости ® $ 
И живи, и надейся, и помни, 6 Ц ғ 04 А, е глаза Ы 
Что беде поддаваться нельзя; р. 2 > Самуюлюбимуютетюна = е И получаются, как ® 
Чтовсегда, а нетолько сегодня, ® В ў Ё ке Татьяну Александровну 9 в сказке, з е 
Мы стобою. Илюбимтебя! ® Поздравляем сДнем рождения ® КРЮКОВУ ә е; В счастливой жиз- 
Тихоновы ® Дашеньку ИВАНЮК! ® поздравляем сДнем рождения! е э_ ничудеса! ә 
Ф20оозовсео о о о ® е Пусть жизньтвоя цветет волшеб- в Чтоб в жизни нашей ни случилось, е ә “е Желаем многого ® $ Е 
М нымсадом, ә Твоитруды былине е. "хотеть, ® : 
я е :Какручеекпустьльетсязвонкийсмех, 5 Тызнай втебя мы оченьверим е Всего отжизни добиваться, е Д 
Ипустьвездеи всюдубудугрядом ‚ Иоченьлюбим мы тебя е и процветать, и богатеть, ә 
Те, ктодороже и милее всех! © Желаем счастья мытебе, Илучшейвмире оставаться! "ч 
< Бабуля, Ирина © Удачи внепростой судьбе, с Бабуля, деди 
Е семья Рассказчиковых ® 


еоооосоеозо о з е Дождатьсяправнуковижить, 
М Отдать ихзамужи женить! 
Вика, Димаи Танюша 
эосоовсооососвосо 
Поздравляем с25-летием 
Александра Александровича 
МЕГЕРЯ! 5; 
е Сегоднятвой праздник, 
8 е Наш самыйлюбимый! 
е Гывсвой день рожденья 
Будь Богом хранимый. 


Поздравляем с Днем рождения ® 
я дорогую мамуи бабушку Алексан- ® 
=. дру Петровну ВШИВЦЕВУ! е 
Любимая мама, отчистойдуши е 


© отдам в хор. рук 
29-35-07. 

О отдам сторожевую азиатскую овчарку. 
32-43-67. 


а и. Будьсамым желанным, 
Тебя сднем рожденья поздравитье "© > к. в НЫ, © отдамвдобр. рукикотяткошки-мышелов- 
‘спешим! С е 4 н н ® Будьнежентысйамӣ; ки. 46-86-09. 
Хорошийтынаш, дорогойчеловек, „ Поздравляем сДнем рождения о Будьсамым счастливым! О отдам щенков «стаффордширда». 


66-50-37. 
© отдам в добр. руки симпатичных котят. 
44-21-43. 
© отдам котятвдобрые руки. 22-01-10, веч. 
© отдамвдобр. рукикотикаикошечексиамс- 
кой породы, белогоитрехцв. окраса. 32-52-51. 


5 2 Пусть дольше продлится твой жиз-® орогую женуи мамоч 
55 Иа зу за ы ат 

Здоровьеисчастетебепустьприбудут е желаем крепкого здоровья, счас- „Пускай капустыбудет валом, 
Обидыигорепускай позабудут е тья, никогдане горевать, поночам ® д главное, чтобы еехватало! 

‚родная, зато, что живешь, $ спокойно спать! Пусть жизньтвоя кипит ключом 

в бережешь! в А 
Е нучку реж в Любящие муж Вова е Неударяя кирпичом! 

Дочь Ольга, внучка Алена исын Денис ә Жена Наташа и сын Саша 


оосооооовоооооовеовефо е 
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тел.460-450 Гарантия. Умеренные цены! 
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я е-та!Н:пу2003@емща.ги 
Приложение к газете «Суть». 


В преддверии пляжно- 


Показ 


го сезона мы возрож- 


лет назад огромную популярность. 


СЕБЯ ПЕР: 


даем конкурс газеты «Суть», снискавший себе несколько 


Суть конкурса проста: вы присы- 

лаетелибо приноситекнам в редак- 
цию фото, накотором вызапечатле- 
ны в купальнике либо в нижнем бе- 
лье (возможен вариант, чтовылично 
приходите вредакцию, гдемыдела- 
ем снимки «снатурь»), амы пораду- 
емвасстильными призами отнаше- 
госпонсора-отдела«Нижнее белье» 
вмаг. «Турист» (наб. Леонова)! 

Приветствуются снимки как 
парней, так и девчат! 

И помните, чем больше своего 
тела вы покажете народу, тем ин- 
тереснее будет наш конкурс. 

Начинаем с фотографии, при- 
сланной нам читательницей М. Ши- 
шуриной, на которой ребятапроде- 
монстрировали свои атлетичные 


торсы. Спешите составить им кон- 
куренцию! 


ли © 


2, ТУРИСТИЧЕСКАЯ ФИРМА 


:=  ЮВЕНТА-ТУР 


Детский и семейный отдых. 
Круизы по Волге - от 3.300 руб. 
Автобусные туры на Черное море - от 3.340 руб. 


Лечение на Кавказских Минеральных Водах - 
от 550 руб./сутки. 


Санатории, частные гостиницы, пансионаты 

на Черноморском побережье - от 300 руб./сутки. 
Автобусные туры по Европе - от 139 (=) евро. 
Отдых в Турции - от $ 285. 


Фитнес-туры на море с 27.06 по 6.07 - от 
(включая дорогу). 


Фитнес-туры в Турцию по системе “все включено” 
с 24.06 по 3.07 - от$ 480. 


Автобусные туры по России (Москва, С.-Петербург, 
Святые места). 


“Ювента-тур” предпагает экс 
по Италии, Франции, Чехии, 
Финляндии и мн. др. 


4.950 руб: 


курсионные туры 
Испании, Швеции, 


— = 1 емо- 
харов, Гузаев О сп В 
считаться ТЕ. 
ведлИвости ради, НС 
что не обошлось и без > 
5 дело в том, что «приморск р 
мки автобу 
клуб по причине поло! о) 
са (а команда ехала из Поль 
смог приехать в Балаково букваль- 
Ў но за несколько часов до гонки 
С Спутал «Приморью» карты и оез 
Г главного судьи со. 
ревнований допус- 
тить к гонке их 
«джокера» Алексан- 
дра Павлова, рвав- 
шегося в бой против 
своей бывшей команды 
В минуты, когда бо- 
лельщики, разгоряченные 
победой любимцев, покида- 
ли в сумерках стадион "Труд", 
основные действующие лица 
гонки дали небольшую пресс- 
конференцию. 
Главный тренер "Турби- 
ны" Валерий Гордеев: 
— Как вы прокомментируе- 
те эпизод в 7-м юниорском за- 
езде, когда жестоко столк- 
нулись Филинов с Косолап- 
киным? Гонщикам не хвата- 
етнавыков командной езды? 
— Да нет, это просто мо- 
лодость. Ребята горячие, 
лезут напролом, вот и полу- 


Главное, что запомнилось по итогам дебютной 
домашней гонки «Турбины», — задержка соревнова- 
ний начас (из-за этого последние заезды пришлось 
проводить в потемках), а также оглушительная 
победа «Турбины». Но самое-самое – это аншлагна 


«Труде»иверав то, что команду ждет яркий запоми- 
нающийся сезон! 


ГОРОДА – ПО НИ ТКЕ: 


Собравшиеся в этот 
вечер на стадионе болель- 
щики не случайно прово- 
дили ассоциации с глав- 

ным майским праздником 
= Днем Победы. При та- 
кой солидной поддержке 
(свыше десяти тысяч зри- 
телей) «Турбине» удалось 
одержать победу. 
В первой домашней 


тей по большому счету. бо- 

ролся только польский ле- 

гионер Томаш Баерски, и, 
если бы не проблемы, воз- 
никшие у иностранца с тех- 
никой, его в этот вечер вряд 
ли бы кто обошел. 

В общем исход гонки 

справедлив, и остановить- 


ся стоит только на том, по- 


чается такое. 

— А кстати, что с Косо- 
лапкиным? 

— Все нормально с ним. 

Капитан "Турбины" 
Флюр Калимуллин: 

— О чем вы разговари- 
вали с Томашем Баерски на 
построении? 

— Он спрашивал меня 
преимущественно о треке, 


чему «Приморье» проигра- 
ло так крупно. Конечно, для 
гостей эта встреча была де- 
бютной вообще, а не только 
в чемпионате. Конечно, мо- 
лодым «приморским» гон- 
щикам не хватило опыта 
(да-да, по сравнению с Ход- 
зицким, Вуйко и Скачко За- 


КОМЕ ХОДЯТ. 
Уют! 


его особенностях. 

— Вы не считаете, что на- 
брали сегодня не так уж 
много очков? 

- Нет, дело в том, что 
Баерски чаще всего выпус- 
кали специально под меня, 
а со Старостиным, напри- 
мер, они так и не встрети- 
лись. Баерски — классный 


гонке в этом сезоне бала- 
ковская «Турбина» почти 
отыграла проигранную в 
я Октябрьском разность в 
очках (там нас разгроми- 
ли 68:21). Выделять кого- 
то отдельно, наверное, нет 
смысла, поскольку из гос- 


и е ГЕ 


ПРроходилпервый открытый брейк- 
ганизаторами этой 
и ор из брейк-данс- 
»иЦентр дос 
Енел Р досуга БалАЭС. 


команды Б-Боуев из Сарато 
ва, Эн- 
Романовки, Красного Яра, Ивановки, хватало и ба- 


СТАТСКИЙ СОВЕТНЫ 


Вторник, 10 мая 2005г. 


‚ К тому же "Примо 
мана команда новващ 
только что созданная: Мы 
рады уже тому, Что нара К 
нец приняли участи Е 1 
чемпионате. Серьёзная 
целей перед командой на 
стоит. Будем набиратьс 
опыта, накатывать моло- 


дежь 


ли 
к ами видели, 
ик, вы сё 
О ПАвИТЬОЯ с ним было 
на тяжело. Даже ОВИЕ 
но стало, что я обошел е 
только в тот момент, когда у 
него случились проблемы с 
мотоциклом 5. л 

Главный тренер При 
морья” Григорий Хар 
ченко: 

– Вы не считаете счет 

? 

слишком крупным 

= Нет, просто сыграла 
свою роль усталость ко- 


Л. СТРИЖ, 

сайт Спидвей 

в Балакове, 

муу. ігді2.пагоа.ги 


1. Максим Кононец(2010)3: 
'| 2. Виктор Ходзинский (000 %0}0 
З.Алексей Вуйко(0 п0)0 
григорий Харченко(1) 1 э 
< 5-Евгений Михайлов{НС1 П 1 1)3 
6. Михаил Скачко(0210)3 
'7.АпексейХарченко (1 ПИ1)2 
3. Томаш Баерски(332С33)14 | 


МЯГКАЯ МЕБЕЛЬ 
В РАССРОЧКУ 
до 10 месяцев В ассортиме 
Е дік № 54 (ул. Свердлова, 23) 

з Ка: 


ЕТ 


ЮВ 


ч АМ скидки 
= з ЕСЫ у 


Жанр: исторический детектив (Россия). 


ков-Н - 
И икита:Михал. 


воем купе зако- 


брали сегодня не так уж 
много очков? 

= Нет, дело в том, что 
Баерски чаще всего выпус- м2, я ЕЕ” 
кали специально под меня, Фї ВЕТЕРАНАМ СКИЈ 4 
а со Старостиным, напри- АС 21 ЕБ ЕС: Кл 
мер, они так и не встрети- - 0:15. —— 
лись. Баерски — классный - 


ти СТАТСКИЙ СОВЕТНИК | 


Россия). 
Никита Малте а ий детектив ( р 
Ир Е Иов, Никита Михал 


в вчемп 


вопях: я \ на 
} а чстантин Хабенский, Влади! : 
Одил. порт открытый брейк- - У ре Р кован мотивам Я э 
р 5 Организаторами ЭТОЙ с: Б. Акунина из серии «Прик 


Специальный поезд Петербург — | 


5 вавленн с; 
. На рукояткеіокро! ой террористи- || 
Лот генерал Хапар Ме «БГ» — энаюнеуловим р | 
жена таин 


ая 

$ обе столицы. Блистательн 

ской группы, наводящей ужас На 0б; Е парадных фаса- | 

з че вная интрига разворачив Москвы, в пышных гостиных И || 
СТАТСКИЙ дови заснеженных аллей старой э оска чиновники, банкиры, 

В составежюри собралисьлучшие 6-Боуи области идаже СОВЕТНИК мрачных ЗЫ СОНИН и налетника и 

! В перерывах между битвами Ь, ТЕРОРИСТА; заграда превращая историю о политически 
е 


е... 
ствах конца ХІХ века в захватывающее зрелищ 


то ромаму Бортѓа Лиумжия 


Каждый вторник 


в кинотеатре «Мир» ХХХ 2° НОВЫЙ УРОВЕНЬ 


есть студенческий сеанс. 


6-е место: Вгоак ЗаН (Балаково), 


ит 
: приключенческий боевик. А 
Каждую пятницу студен- Жанр:пр 
-место: Егее рот (Саратов), 


Й юб. 
ческий сеанс + бесплатная п ролях: СэМозлл: ааста пойманный агентом 
4-е место: Ипнед Тих (Саратов), Котка ори. О ррестви Гиббонсом. Теперь Да- 

Е Ні р =, шимся 
58 место: 0 ло), Р, Нальными розыгрышами риус — новый агент ХХХ. Ион должен о и 
мановка) еар есц(во; Студенческий сеанс: политикам захватить власть в Вашингтоне. КоА ИЕ 

Те место: Егее ОШ 10 маяв 18.30 «Лысый | ныепогонии жаркие перестрелки гарантирова, 
(Саратов-Балаково-Эн. | нянька: Спецзадание» игра по-крупному. Е 

|13 маяв 18.30 «Статский НЯ 
гельс). | 


г » 
Ноглавное;такогоазартавгла- | советник» Бесплатная В культурно-развлекательном центре «Мир 
зах зрителей и желания | дискотека каждое воскресеньев 20.00 дискотека. 
высыпатьна сцену «помо. 17 мая в 18.30 «ХХХ-2» Цена билета 30 рублей, адля девушек, Е. 
гать»танцорам личнояне | Цена билета 50 рублей пришедшихдо 21.00, Фон для справо Е 
! (при себе иметь студен- ВХОД БЕСПЛАТНЫЙ. 33-28-44. К: 
видела никогда! ческий билет) ©) 55 р 
Маша ЛЕНСКАЯ - 
Жиналеевой от Веры. 900. Назаройский привет | ший! Будь смелее! Соседки. | иЛюбек. отРиммы. 924. Желаю подружке Ксюшке 
893. Прикольная девчонка 15 Женед., Жене М. Илюшкех, иЛи- 907.Римма приходи раньше, | 917. Сног Сшибательный при- | житьхорошоиесть ватрушки Твоя 
летпознакомится спацаном 15-17: люшке, Диме Запорожцеву, Юре мы тебя устали ждать! Катя и ветОлесе, Диане Добровольской, подружка. 
лет, Калинину, Натусику, Оксане, Гузее. Люба, Свете Тихоновой а также 9-му | 925. Солнечный п ивет 8 «А» 
894. Привет Насте М., Вере | ву, ЭлеВириджановой Маше Голо: 908. Поздравляю с прошед классушколы с: Новополеводиной | СОШ №26 и моим подружкам б 
Ш,, второму отряду и всем, кто от- вановой. Катя. шимднем рождения Ивана Либгар- | тем, кто менязнает Римма. пермоделькам Катюнчику, Лельке, 
Дыхал в санатории им. Чапаева с9. 901. КатитВолга могучие дова, Желаю счастья, большой 918. Горячий привет Кате Ксюшеньке Олесеньке Анюти . 
по 29 апреля. Наташа, волны, любви, здоровья и хорошей учебы! Любе, Риммеи Маше отДаши : Доб 2 Я об 
895. Огромный пушистый Бьется о берег светлой Наташа. 919, Огро! Й 7 іЫЙ Божелательница: 
Н ри + А | = "У. громный-преогромный 926. Костя, я тебя люблю! 
привет Шамилю изс. икольское. слезой, 909. Большой приветдевчон- | приветс Наумовка моим сестрам Ст 
Казаково. Незнакомка, Помнятлюди безымянных | ками: Экласса школы с Никольс- | Олет не Лене т а х ервочка. 
896. Очаровательный букет героев = 5 


Юлеи другуЖене, 
приветиков скромным супермо- 


кое-Казаково. Вера Ш. 
делькам Ксенделю, Стервочке, 


атакжеКсюшето о 927. Четыре пацана познако- 
й д атакже Ксюше ки: 
Испоникшей стоятголовой. 910. Ог Ромный шокол: лаге цонких Ирина. 


- | мятся с девчонками не младше 14 
адный | 920. Мягкийп шистый п № 
2 Посвящается ветеранам привет Наташе М. из Наумовки. | учителям Наумов кис О 297 девчон- 
Влюбленныйпривет Пат. ельке, Олесеньке и, конечно, | с, Новополеводино, Мы благо- Женя Самаров. Ани Литвиновой Т 928. Приветклассной О, 
а отв Обратина менявьи. Меолжской Венеции» отЭшлии Е Т 911. Огромный пушистыйпри- | 921 Две симпатичные а ке из ЕСТ ННОЙ ШКОЛЫ 8 
й т Е М ‚ овежайший, только что с вет Светлане К, из Новопавлов! оз Ся, е арповой от Лены: 
мание! а. и 897. Классный приветклево- грядки, приветлучшей подругеКа- | Жени Самаров; ловки | токи познакомятся Ссдвумя сим- 929. Тончик, скорее бы отвя: 
И , Григорьевна есболителю Лилии тюхе: Все равно ты лучше меня! 912. Горячий привет маме: В, | па 22 ипацанами 14-15 лет, заться от Этихкитайцев, не правда. 
Я А ригорьевне Лебедевой. Для нас Анюта, П. Алек Са =: _Оздравляем доченьк ька. Б 
Тебе посвящаю моей поэзии вы самая лучшая! Дружный 8 «А> 903. Дружеский приветлуч ов." АНАроной. Женя Сама- Марию с17-летием к 
дюжину строк, ДимеЧ‚от Наталии, СОШ №26, ров: 
889. Всех ветеранов с. Ново- 


шим подругам ОлеН,и Каролине 


| Каждый ден 
т 913. Зачарованный а день пусть будет яр- 
898. Большой п ивет | {2 у а рованный привет ким, сви 
полеводиноитружен клаосникудольШО! тЫ: Давайте жить дружно! Подруга самым зачарованным девчонкам мт С . 
ка, ты самый прикольный! Такдер- '904, Пушистый нежныйгривет Прю, Пайпер; ФибииФриске, кото. ются! Устьхорошие встреча- шая, итебе а т; 
\ 2. рыениког н 
Каты Звони в «Стрелку». Катюха тедрУгамЛялеиЗайке, Необижай. | 206! Пейди © ‘ередаютмне при Пустьмечты сбываются завет Ка Байк соза м 
О, ока Сенова. тесьна меня, яваслюблю! Коте- 914. Леша г. ИЗ СОШ №2, я и А З 
. нок. з ю 2, 25 
лучшей подружке Анютке. Желаю 905. Ляля, незабывай тебя ЛЮблю! Незнакомка, ся! ИЯ любые исполняют= Звоните стр 
тебеотпадных каникул! Ты – класс! существуем! Зайка И КотаЗс МЫ 191 5. Ласковый любящий при- . 93 ро мама ипапа. в е стр 
Катюшка. Е О ветРустамучЧ- а И колючий по пятницал 
2 06. Виталик, ты самый луч- 5х У ЧаковуотБ.Р.А. ий привет 


6. Огромный приветКатек. М96й Содружке Колючке. Ксен- 


с18.00до20.‹ 


Театр это место, где говорят вполголоса, чуть 
| ли не шепотом? В общем-то да, но вот 29 апреля в 
БДТ это правило было грубым образэм нарушено: 
зрители не шептались, нет. Они орали, дудели, 
свистели и топали ногами, а их аплодисменты 
просто оглушали. Какого рожна, спросите? Просто 
в храме Мельпомены решили провести финал игр 
КВН между вузами области. 
Болельщики начали пробовать голоса минут за: 15 
до начала игры. Развернули знамена, вытерли с 
барабанов пыль, продули горными с упорством древних 
шаманов начали вызывать команды на сцену. В этот 
момент и началось соревнование «кто кого. перево- 
пит», продолжавшееся до финала финала {простите 
за тавтологию). Ведущему пришлось даже несколько 
раз прикрикнуть на зал, чтобы тот угомонился “ 

В финальную игру прорвалось 5 команд со всей. 
области. «Минфин» из Саратовского государственно- 
го социально-экономического университета (ну:и 
названьице вуза!). Команда Вольского военного. 
училища «Вояки» (кстати, эти две сборные пользова 
лись наибольшей популярностью у зрителей: Мин-' 
фин – балаковцы, ну а вояки = будущие офицеры, и 
им сам Бог велел иметь поставленные командирские: 
голоса). Команда Энгельсского 


ПРИВЕТСТВИЕ 


Первой вышла на сцену 
с привётствиём команда 
«Минфин». Ребятапоказали 


себя немного бесшабашны-=” 
“ми детьми, у которых о- 


е ветер, посмёялись 


в 

У сари. Но 
шуткиуних были йные, а 
сами минфиновцы Просто 
молодцы: выложилИсь на 


„полную, залбыл в'Васторга_ 
5 «Парадокс»воівої Ыл 


куда взрослее, чувствовался 


кавеэновский опыт. Команда 
сделалаупорна полный от- 


По-моему, самая ин- 
тересная программа 
былау «Минфина» ЗИ сю- 
жет замысловатый, и 


зилиутки угарные! Они по- 


казали настоящую исто- 
рию любви девушки 
Мини и парня Финча, что- 
то вроде Ромео и Джуль- 
етты. История была на- 
столько «трагичной» и 
«жизненной», что люди в 


зрительном 
вально у 


Зале бук- 


ЗАРАБОТАЛ? 


Сегодня, друзья мои сердечные, у мен сестран 
ние мечтательное. ме сказала таса Б 
дивчина жаждет когда-нибудьу бавала 
и думаю, достоин ли мой ухажерлоцо; что г: 
предложенные им рукуи сердце? А покаяра 
мышляю в сладкой истоме, поразвлекайте соса 
ииз Интернета на эту тему. 
забавными фактам р Инна ДОВЕРИНА 
У народов Сибири одной из распространенных 
форм брака была «колыбельная» форма, или сговор — 
то есть родители сватали детеи, когдате находились еще 
в младенческом возрасте. Таким образом они страхо- 
вали своих потомков от одиночества, которое расцени- 
валось как самое большое несчастье в старости. У ту- 
винцев сват от имени отца мальчика за много лет до 
предполагаемой свадьбы передавал родителям невес- 
длинный шелковый пла- 
сь, то брачное соглаше- 


Га 
годам счита- 


Геи 


тки угарные! Они по- 


терин», гео: 
себя немного бесшабашн казали настоящую исто- 


ЧУЮ, зал б 
- «Парадоксь вом 1 
куда взрослее, чувствовался 
кавеэновский опыт: Команда 
сделалаупор на полный от- 
каз от пошлости, и не зря: 
публика полюбила их как 
родных. 
Команда 
опытная 


«Эти» тоже 
‚й уже пять лет. 


очецьсвободно, чумилисьпд” 
полнойпрограмме, казалось, 
что онинеиГрают, а просто 


живут®воей®бычной жиз- 
нью. * \ 


Тут пришлось сообра- 
а жатьпрямона ходу, отвечая 
назамудренные вопресысо-. 
перников. «Юоп'ї ѕіор», на- 
пример, раскрылвсю тайну 
й закулисной жизни, показав, 
4 какони проводятсвоихлю- 
дейна КВН, что называется 
«нахаляву». В ответ «Вояки» 
лишьумело промарширова- 
ли, ведь именно так они ий 
проводят своих. А команда 
«Парадокс», назвав себя 
} непьющей командой, зага- 
1 дала нелегкую задачку: 
«Сколько тонн ржи можно 
собрать с восьми гектаров 
й конопляного поля?» На что 

«Эти» сразуже сообразили: 
«ржи не ржи – все равно не 
соберешь!# 


ДОМАШКА 


Самый значимый кон- 
курс. «Парадокс» подгото- 
вился основательно, отих 
хохм зал буквально лежал. 
В отличиеотних «Эти» во- 
общене подготовились, в 
чем сразу же признались, 
сославшись на точто не 
смогли написать ©цеца- 
рий, потомучто «кончилась 
ручка». 


рию любви девушки 
Мини и парня Финча, что- 


СТОЛЬКО «трагичнод» и 
жизненной», что ДИ в 

апитальном А 

вально рева Ә 


купро золотую , КОТО- 
рая исполн е-то 


Странные желания. бюжет 
закрутился настолько, что 
присутствующие могли 
своими глазами наблюдать 


А й Е 
«Эти» вейй себ ч.4 „самый что ни на есть на 


я на сцене Стоящий экзотический 


`втриптиз. Было весело. 

А вот «Роп ѕіор» что- 
то совсем замутили, если 
честно, я так и не поняла, 
что они, хотели показать, 
чем расёмешить. 


Авб\ем КВН удался! 
Комайды Показали все, на 
что они спобобны. Нокакбы 
замечательно ни выступа- 


эликомандыязпоследнее>” 


словобылоза жюри: 
1 место «Парадокс», 

2 место «Вояки», 

3 место «Эти», 

4 место «Минфин», 

5 место «Ропії ѕїор».. 

Кто-то ‘был немного 

огорчен результатами, а 
вот «Парадокс» бый ничуть 
не удивлен. Какони потом 
признались, «это получи- 
лось спонтанно». Но в их 
победе была логика: впо- 
запрошлом году они заня- 
ли третье место, в про- 
шлом второе. Ну а тем, 
кому вэтомгодуне повез- 
ло, обязательно повезетв 
следующем! Потому что 
победа – этб не самое 
главное. 

Ведыквы Этонепро- 
сто игра, ‘это еще и ра- 
дость, которую он дарит 
ЛЮДЯМ, а это кудаважнее! 
На улице моросил` Дождь, 
но онуженикомуне могис- 
портить настроения. Вотв 
чем заключается волшеб- 
наясила КВН! 


С. ТУДИОЗ, 
Светлана СОФЬИНА 


о 98 р. 
ние, Причем не 
«превратностей суд 
молодой человек не 
бы совершить ай 
ли его 
женой, 
соб «0 
батывал уте 


стью за! 
лой |бобступить 
еестестве 
л 


Т 


ьн? а 
оставался тр 

благодарить за суп 

стя неско 


были нос 
продолжал оста 505 
а для детей — свер ета 
мать самостоятельные е 
родственника" мужчине Бе. 
в срок было еще и де. 

Нганасаны считали 92 
ной жизни только после того, 
Отныне онпризнавалс 
вытекающими послед: 
орнамент наего одежд 
но ухаживать 

Как и самы 
вы, нганасаны, являясь самым 
преуспели в особом виде поэз 


иком, Он 


ствиями, 
е. Теперь 


< БД о А ' 
невеста часто Јьылее з= 
ьбы», даи выкуп уплачен: 
был столь состоятелен и удал, что- | 


ч 
ругу == 
лько лет на 
в ак 23 $. 
приличным» 
е» звание Чу! 


я старших мужчин 


ния без ве, 
что-обзав 


юношу гото! 
как он сам 


я взрослым мужчиной © 


за девушками и СИ те 
Й ный народ Ев 
1й север северным народом Азии, 


ФЕ ся — являлись обяза- 


63] 


л Яться как б 


Еслиже 


молодой м " 
хозработах и © ЧИО | 

Годам счита- 

В этом СЛУ- 

рт айна — 

ду можно 

щины: за- 


нешнему ви, 


ловек 


не имел права прини- 
дома старшего 
естись семьеи 


вым кначалу семей- 
добывал оленя: 
о всеми 
о чем говорил особый 
можно было официаль 


ать в брак- 
ы — скандина- 


ии. Такому творчеству, 
скорее всего, подой- 
дет определение как 
импровизационно- 
иносказательно-алле- 
горическое. Сочинен- 
ные втаком ключе 
песни — кэйнгэйр- 


тельной частью при- 
людного ухаживания. 

Чем более красиво 

и замысловато объяс- 

нялся в любви по- 
клонник, тем больше 
имел шансов (девуш- 
ка тоже могла блес- 
нуть способностями, 
не только расшифро- 
вывая эти гимны, но и 
отвечая в том же 
духе). Не обладая да- 
ром поэта-песенника- 


| абстракциониста 


и композитора, пре- 
тендент мог не состо- 


Удущий 
И доста- 
количестве 
Стоинств. 


муж даже пр 
точном 


Других до 


потоков 


ОЛОДЫЕ 


рне 


а слуха 2 Е ЕЕ А == и в: ! т) 
т В 1 56 А. 
рность, их больше раз- Ў Е е. ( Ргемі еу) 


“кает телесный диском- 
1 
| 


№, Жанр: аркада/автоси: 
мулятор. |. | 
В этой игре мы’ управляем симпатичной де 
вушкои, будь то полицейская или бандитка, и, черег 
дуя пешие разборки с автомобилєными, выпол ем 
несложные задачи: Любителям простых, но дунамиҷ= 
ных игр «обезбашенной» физики посвящается... | | 
Игра Мапһаќап Сһаѕе относится к таким, вхоторы 
можно играть с‚любого’места и в/любое время. Вер 
{ началом игры`выбираем своего героя: в меню слева п9- 
7 лицейская Апае!^а справа бандитка Үаѕтіп = И от этой 
} сюжет, автомббили й действующие лица должны мет 
ся. Действие происходит в режиме от третьего лица ив 
двух основных режимах: человек и машина. | 
Играя в образе человеках вы можете пе 
стрелять: и бить:ногами (пара ударов) при п 


НЕ прикосновения, по- Обучая сыновей грамоте 
`глаживания. перед поступлением в 

’ Игры девочек чаще школу, многие родители 
пираются на ближнее с удивлением замечают, 
зрение: девочки раскла- что мальчики дольше 
`дывают перед собой свои учатся читать и писать, 
богатства = куклы, тряпоч= чем девочки. И любой 
ки, бусинки, пуговички – и учитель начальной 


‘играют на ограниченном 

ш Н = 
пространстве, им доста- гайни скажет анод 
точно маленького уголка. их классах учеба легче 


Игры мальчиков чаще оли- ‘Дается девочкам. 
раются на дальнее зрение: Почему? 
мальчики бегают друг за 
другом; бросают предме- | 
ты и стреляют в цель, ис- |. 2 чай 
пользуя при этом все ок. М” Чья 
ружающее их простран- | значительно выше. Женщи- беглая, они быстрее чита- | биологическому возрасту 
‘ство. Мальчикам, для их ’ ныкак бы более одинаковы. | юти красивее пишут, но та | младша девочек-ровес- 
полноценного психическо- /. Среди детей с косоглазием, | сторона рени, которая свя-; | ниц нацелый год. У маль- 
 го`развития, вообще тре- | заиканием; дислексией, за- | зана с поиском: подбор | чиков свой путь’ Варосле- 
‘буется большее простран" | держкой психического раз- | словесных ассоциаций, ре- ния, но так как они боль- 
ство, чем девочкам. Если | вития больше мальчиков. И | шение кроссвордов — луч- | ше ориентированы на ус 
‘оризонтальной плоскости | логопедические группы | ше удается мальчикам. У | воение информации (в 
им мало, они‘осваивают | детскихсадов состоятболь- | мальчиков сильнее разви- | отличие от девочек, кото- 
‚ертикальную: залезают | шей частью из них. | То пространственное пред-! | рых больше интересуют 
а шкафы, бегают по спин- | Мозг мужчины крупнее; | ставление, потому что вых | отношения между людь- 
кам диванов, висят на на- | более продвинут в разви- | полнение пространствен- | ми), за их интеллектуаль- 
личниках дверей. | тии, но менее надежен и | но-зрительных задач тре- ное развитие можно не 
® Рисунки мальчиков и | очень раним. При всех из- | бует поиска, Специальные беспокоиться. 
`’девочек различаются с | менениях, и природных, и | исследования мозга детей | М", даже 
первых же лет, Девочки за- | социальных, мужчины стра- | показали, что простран- совсем малень- 
полняют альбомы «прин- | дают больше. Но природа | ственная ориентация не | ких, родители реже берут 
цессами» и автопортрета= | наделила их поисковым по- | вызывает затруднения у 6- | нарукии чаще ругают, чем 
а мальчики машинами 1 ведением: чтобы могли вы- | летних мальчиков, но.часто | девочек По отношению к 
нными сражениями, | жить, отыскав другое место | не по силам девочкам в 13 | ним речь взрослых содер- 
гда нао Г _ / обитания, где теплее и сыт. | лет. Поэтому мальчикичаще | жит в основном прямые 
: | решают геометрические | указания: «Отойди, прине- 
вето ө’ | задачи с помощью про- | си, дай, сделай, пере- 
| склоннь "к освоению новых странственных методов: | стань... », Ас девочками. 
| пространств, рискованным | они мысленно поворачива- | даже годовалыми, родите: 
поступкам, они сообрази- | ют Фигуры и накладывают ‚ ли говорятзо чувственных 
Та, печ иходнуна доугую. А деваи- | состояниях: . 
/ ЯХх иумеют-принимать-не> обооилиоАН и сто- | ся... Ты об рави. 
І традиционные решения. | роны буквами и лучше опе- | грустный? ль 
ГЁ „ак эти особенности | рируют буквенными симво- | Когда женщина учит 
-’__ Ҹмужского «устрой- | ламии шаблонами-теоре- ! мальчика, ей мало приго- 
ства» сказываются на обу- | мами: | дится собственный ‘лета 
‚ чении мальчиков”? ла" 


{ 
| Е: 
| ремещаться, 
| омощи управ- 
ляющих клавиш (стрелки, по умолчанию), мыши и циф > 
| вой/клавиатуры. Управление происходит хрупкой На в 
| девушкой с мощным пулеметом, оборудованным оптичес- 
ким прицелом в руках — неббыточдая мечта`дюбо 
тателя «снайперок». Бандиты порой валятся/б 
голову, и красная пелена в очередной раз заво, 
Глаза`Вся игра разбита на небольшие от 


ее з 


= 
о 
о 
о 
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= 
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цел врага 
забывайте, 
ракота, = 


И отазеввиыеротр жнижшжиры 


в 


Игра представ) самом выгодном свете в а 
бильных миссиях, гдеграфическое оформление к 
полиса ‚вашей машины\и машин сопепникла пел 


ЭТОМУ м 
ИКИ в том числе, 
Ы к освоению новых 
ств, рискованным 
ам и сообрази- 
в ных ситуаци- 


ЖЧИНЫ И 


тремальных Их речь 
й. Женский пол ! пазвита лучше, номышление 
рованѓнаўвыжива | ее однотипно. Мальчики 
ской — на пре- ^ мыслят нестандартно и ин- 
ха 5 | тересно, но так как они мол- 
рос врожденных | чат. их внутренний мир час- | 
ков (как талантов, | то скрытот нас. | 
и пороков) у мужчин | У девочек речь более | 


/ 


брать только необходимую 
длину лески с учетом мини- 
мального запаса для выужи- 
вания крупной рыбы. 
Когдапри привязывании 
== Лески, оснасткемелкихпред- 
: метов по различ- 


ным причинам ры- 
При использовании 

боловутрудно, жать 
некоторых типов катушек | руках рерлек 
Наблюдается перекручи- пользуют- Ч 


сяпружин= 


а 


атаа 


ааваа ат 


О 4 омеатри ие. 
задачи с помощью про- 
| странственных методов: 
они мысленно. поворачива- 
ют фигуры и накладыв 
иходну на др 


роны буквами и лучше опе- 
рируют буквенными симво- 
лами и шаблонами-теоре- 
мами. х 3 
И" если ваш сын 
гораздо медленнее 
| осваивает грамоту, чем это 
| делала его старшая сест- 
ренка, плохо пересказывает 
и небрежно пишет буквы, не 
огорчайтесь, это особен- 
ность мужского ума. К тому 


| же мальчики отстают от де- 


вочек в развитии, Их дет- 
ство длится дольше. К7 го- 
дам мальчики по своему 


лески способствует ‘лучшему 
прохождению сквозь кольца 
удилища, что очень важно 
приловле спиннингом. 
Выбирая леску, подхо- 
дящую для местныхусловий 
ловли, многие совершают 
ошибку, предпочитая леску. 
потолще и прочнее. Надо 
твердо помнить, что при- 
менение толстых, грубых 
лесок не спортивно и 


ЕСЛИ ЛОВИТЬ 


ай, пере- 
НИ 


грустный?...» 
° Когда женщина учит 
мальчика, ей мало приго- 
дится собственный детс- 
кий опыт, сравнивать себя 
в детстве с ним — этои 
неверно, и бесполезно. 

‘ая мальчика, изло- 
жите кратко и точно, чем 
| вынедовольны. Онне мо- 
| жет долго, выдерживать 
эмоциональное напряже- 
ние. Его мозг отключает 
слуховой канал, иребенок 
| перестает вас слышать. > 
| АиФ семейный совет 


позирует а 


ри 
чат 


СДУШОЙ 


причин не должна превы- 
шать разрывного усилия. 
Рассчитывать заведомо 
прочность лески на вытас- 
кивание коряг выдирание 
водной растительности и 
т.п. неправильно. Чащевсе- 
го успех рыбной ловли за- 
виситотприменения тон- 


ня, — вблизи на них лучше не смотреть, 


у | . По 
после появления подвесных пулеметов по/бокам 


его тутоп еони 


а также Мно: 
даже авиаудар, ИИРЫ? 


аан) 
М тоа воспользоваться оружием, нужно по 

цел врага-И начать стрельбу (ракеты, (пулемет ты 
забывайте, что мины могут взорваться прямо пол 
ракета; вві 
ттвашу? 


энная/С близкого рас 


Игра предела 
бильних миссиях! ГД 
полиса, вашей машин ШИЕ 

ит Наиболее сильное вп Д 5 пае 
Е ли внимание/некоторым АВ напі 
А очень выразительно ОБН. бедра = 
ІЭ ‚- 

та, блики и осв : 7928 

НЯ часть графики. Враги аря а Г 
колы сам: 

но выглядят такими же куко. | сане 


Вражеские «Хаммеры» хотьи надоедливы, как мухи, 


А й геройнивнеш- 
й зато нарисованы неплохо. Машина самой гер! Г 


Я | обе 
не даст фору любому авто Джеймса Бонда, ос НО 
‘стрельбы остаются горы гильз, котор а Е 
бавяяют/реализма. В игре также со!  срде такий 
рые элементы реализма окружающей р ее 
подламЫвающиеся от выстрела деревь | 

и мебель. | 

6 а оформление напоминает творчество груп- | 
пы «Ваттѕїеіп» и Создает впечатление уданного, но плаги- } 
ата, что, впрочем, не портит общего впечазлениязаюке с сца | 
пулезно озвучены выстрелы, взрывы и двусмысленные по | 
интонации «ойканья» героини, когда в нее попадают ли. — 

В игре замечены недостатки в плане геймплея и 
графики. Например, компьютерные оппоненты р - 
руют мгновенно, и это понятно с точки зрения про - 
мирования, но совершенно не оправдано с точ 
ния реализма. Персонажи иногда плывут по по, 
сползают по ступенькам. | № 

В результате игра может представлять инте 
жетом; который распадается на множество не 
аркад, перемешанных, между собой. Чередование\6 
отни, стрельбы и поездок «С ветерком» не даетуст 
оформительс 


снижает успешность 
№. Ужения. Имея леску, 
“> выдерживающую 
на: разрыв 
3-4 кг впол= 
не можно справиться с ры- 
бойвесом почтивдвое круп- 
нее. Дело втом, что в воде 
вес рыбы составляет лишь 
1/6 ее фактического веса. 
Остальнаянагрузкана леску 
создается усилиями рыбы, 
стремящейся освободиться 
открючка, исопротивлени- 
ем водной среды привытас- 


кихлесок. 

Капроновая леска, хра- 
нившаяся на спиннинговой { 
катушке, обладаетспособ- } 
ностью врезаться между | 
витками, лежащими ниже. | 
Чтобы избежать этого, | 
надо леску распустить на | 
всю длину, азатем ровнои 1 
неплотно намотать ее на \ 
спиннинговую катушку, | 
слегка придерживая меж- 
ду сжатыми пальцами. 
Если леска жестковата и 
пружинит витками, перед 


поврежден- 
ными пальцами или плохим 
зрением зажим облегчает 
обращение Сснасадкой. 
Высококачественная 
леска имеет равномерную 
толщинуповсей длине, про- 
зрачна, безпятен, темныхто- 
чеки пузырьков. Поверхность 
ее гладкая, сечение круглое. 
Встречаются-также плоские 
и ребристые лески. Проч- 
ность ихпо всей длинечасто 
не одинаковая. Проходя че- 


И катушке, если рыболов 
Забывает использовать 
вертлюжки на блеснах. 
На ка тушках с леской 
обычно указывается, сколь- 
{ Кокилограммов онавыдер- 
живает; Если ЛОВИТЬ С «ду- 
ШОЙ», то можно вытащить 
# крупную рыбуинасравни- 
тельно тонкую леску, 
/ Нельзя наматывать на 
{ катушкуилина удилище из- 


Ў рез кольца на удилище с кивании рыбы. На сильном ловлейее следует опустить 
Лишний запас лески. Изли- большимтрением,такаялес- течении это сопротивление нанесколько минут вводу. 
аек ее утяжеляет барабан кавызываетпреждевремен-` может быть значительным. Лескастанет М. ? | 

катушки, анаудилищахгор- ный износихи изнашивает- Однако общая нагрузка на 28 оО 
МЕ мотовильца. Нужно 


митинероначицикоьоиаочи" попов вопозицачи танаа 


ся сама. Гладкаяповерхность лескуот действия указанных 


повича Клещёва. С ним дед 
пошёл в брянский лес к 
партизанам. И в декабре 
1941 года попал в парти- 
занский отряд Сабурова. 
Отряд организовывал 
ежедневные карательные 
операции по уничтожению 
старост и полицаев в 
близлежащих 
сёлах. К концу 
1942 года отряд 
Сабурова вырос 
до 150. человек. 
Диверсионные 
группы напада- 
ли на вражеские 
колонны, заби- 
рали ‘оружие, 


звала просто дедушкой), 
воевал буквально со 
второго дня войны! 


Вырос он в большой се- 
мье - 2 брата и 7 сестёр – 


фёрам было поручено погру- 
зить имущество штаба и от- 


_безотцовщиной. Отец погиб 
в Карпатах в Первую миро- 
вую. Закончив 4 класса цер- 
ковно-приходской школы, 
Иван стал работать в своём 
хозяйстве. В 30-м году в 21 
год он стал трактористом в 
колхозе «Красный партизан». 

И вот 23 июня 1941 года 


везти его в’ тыл. Машины 
добрались до Полтавы. Кон- 
чился бензин, а заправить- 
ся негде: вокруг бои — немцы 
уже под Харьковом. Машины 
было приказано сжечь. Те- 
перь встал извечный русский 
вопрос: что делать? Хотели 
перейти фронт, чтобы по- 


| боеприпасы и продоволь 
ствие Тако тряд получал не- 
обходимое. На территории 


базового отряда была обо 
рудована площадка для по 
садки самолетов Когда с 
большой земли начала по- 
ступать взрывчатка в боль 
шом количестве, подрывни- 
ки активизировали свою де- 
ятельность: взрывали. мос- 
‚ пускали под откос вра 
жеские эшелоны. К этому 
времени Агарев стал коман- 
диром взвода и был награж- 
ден медалью «За отвагу». 
Много было вылазок и 
операций, но все же одна за- 


помнилась больше всего. За 
выполнение этого задания он 


был награждён первым ор- 

деном Красной Звезды. Слу- 

чилось это на Брянщине. В 

районном центре Трубчевка = 
было большое скопление 
противника. «Ночью нам уда- 
лось пробраться к немецкой 


Ивана Агарева в 32 года, как 
шофёра и артиллериста по 
военной специальности, на- 
правили на фронт. Он при- 
нял машину «ЗИС-5» и от- 
правился в Сулак, а потом в 

_ Пугачёв. Из Пугачёва колон- 
на машин своим ходом была 
отправлена в Саратов и с 
ходу их погрузили в эшелон, 
что шел вГомель. Специаль- 
ных платформ для выгрузки 
„машин там не было – только 
° земляные насыпи. Тут по- 
слышался душераздираю- 


пасть к своим, но судьба рас- 
порядилась иначе... 
«Вооружены мы были 
негусто, — вспоминал праде- | 
душка. - Уменя наган да пол- 
тора десятка патронов, у на- 
парника и того меньше. 
Зашли переночевать в де- 
ревню и угодили в немец- 
кую облаву. Бесконечными 
казались дни и ночи, про- 
ведённые за колючей про- 
волокой. Мучил не столько 
голод и холод, сколько ле- 
денящее душу слово «плен». 
щий свист — бомбежка! | К. счастью, в пленуя был все- 
Иван, сделав большой пры- / го дней пять. Во время од- 
жок на «ЗИСе», напрямик | ного из очередных перехо- 
| помчался в ближайший лес. | дов из пересыльного лаге- 
спасло ему жизнь. ря мне чудом удалось бе- 
ем Ивана приняли в | жать», 
21-й армии, Осенью В селе Крутая Балка он 
прорвались к Гомелю. | встретил техника бронетан- 
е нескольким шо- ! ковых частей Филиппа Кар- 


РУТА 
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ПРОМОКА! ШКА 


| 


управе, ~ рассказывал дед. 
— Без особого шума были 
сняты часовые. Немцы‘ очну- 
лись только от взрывов гра- 
нат, полетевших в окна. От- 
крыли пулемётный огонь из 
здания, но немецкая управа 
была уже окружена. Не мно- 
гим врагам тогда удалось 
спастись. Одновременно мы 
уничтожили в этом населён- 
ном пункте склады с боепри- 
пасами; освободили из пле- 
на раненых бойцов». 

При взятии города Овру- 
га дед был ранен и находил- 
ся на лечении. День Победы 
отмечал в Киеве. Здесь ему 
были * вручены медали 
«Партизану Вели- 
кой Отечествен- 
ной войны» [и | 
степени 

Иван Антоно- 
вич Агарев вер- 
нулся домой, муж 
и отец четверых 
детей, герой- 


= 


УСПЕХА 


Имя Николая Козлб= 
ва – талантливого авто- 
ра многих книг по попу- 
лярной психологии — по- 
являлось в нашей рубри- 
ке не однажды. Каждая 
написанная им книга не- 
изменно становилась 
бестселлером.-Вспом- 
{ните их: 


СЕМНАДЦАТЬ 
МГНОВЕНИЙ 


НА ЛИПКУ 
ВЗОБРАТЬСЯ 
И НЕ ОБОДРАТЬСЯ 


СУПЕРСОВЕТЫ КРУТОМУ ПИДЕРУ 
И КРУТЫЕ ШПАРГАЛКИ ЕГО КОНКУРЕНТУ. 


партизан Отече- 
ственной войны 
Сначала был на- 
значен завхозом, 
ав 1948 году стал 
работать брига- 
диром тракторной брига- 
Избран членом правле- 
и назначен на долж 


ды 


ния 


1 дый день» 
1 ха, или Философия 


$ человека» 


Ф «Как относить- 
ся к себе и к людям, 
или Практическая 
психология на каж- 


«Формула успе- 


жизни эффективного 


БОЛЕЕ 5 МИЛЛИОНОВ ЧИТАТЕЛЕЙ 


| дом на пенсию работал за 


| пожарнойчасти. В 1999 году 


ность заместителя предсе- 


«Книга для тех, 
дателя колхоза. Перед ухо- 


кому нравится жить, или 
Психология личностно- 
го роста» 
«Философские 
сказки для обдумываю- 
щих житье, или Веселая 
книга о свободе и нрав- 
ственности» 
® Истинная прав- 
да, или Учебник для 
психолога по жизни». 
Если вам еще не до- 
велось прочесть ни одной 
-изупомянухых кцис, то от- 


ведующим мастерской кол- 
хоза. В 1969 году ушёл на 
заслуженный отдых, но по- 
том ещё 15 лет работал при 


прадед встретил ‘свой 90- 
летний-юбилей 

К сожалению, дедушка 
прожил только один год но- 
вого века. В 2001 году он 
умер. Мой прадедушка за- 
несён в Книгу памяти г Ба- 


лаково. Бережно в нашей се- 
мье хранятся его докумен- 


ты, фотографии, награды. 
Ежегодно 9 Мая я возлагаю 
цветы к Вечному огню и по- 
чти-буквально ощущаю, что 
дедушка со мной. Да будет 
так всегда! 


Юля ШИБАРШОВА 


тобой вузе его не существу- 
ет готовься внапатитье 


го рассказчика и... 


черпаемым 


хроеле для себу мудрого 
советчика, замеҷательмо- 


дру- 
га, обладающего немс- 
запасом же мешает вам побеж- 
юмора. Очень хочется 
верить, что такая встре- 
ча обязательно состоит- 
ся! А можете начать (или 


продолжить знакомство) 
С тропчелтольА Ч Млапла_ 


подробный инструктаж, 
как не сломать себе шею 
на пути к заветной цели. 
Автор нашел интересный 
ход: каждой главе пред- 
шествует отрывок из по- 
пулярного фильма «Сем- 
надцать мгновений вес- 
ны». Препарируя образы 
и изречения литератур- 
ных персонажей, Н. Коз- 
лов демонстрирует моде- 
ли поведения основных 
типов людей, с которыми 


придется АА ли- 
дефу: Зе 


мациямм м оон \ 
мимем \\тирлмза? Хаќ кто. 


дать с таким же изяще- \_ 
ством! (Цена книги 72 
рубля?) 

Продолжая тему ли- 


дерства (читай, филосо- 


фию убспешнога чапла. 


ты, пускали под откос вра 


’ отправлена в Саратов и с | ревню и угодили в немец- 
жеские эшелоны. К этому 


ходу их погрузили в эшелон, | кую облаву. Бесконечными 
что шелв Гомель. Специаль- | казались дни и ночи, про- | времени Агарев стал коман» 
мых платформ для выгрузки | ведённые за колючей про- | Диром взвода и был награж- 
машин там це было – только | волокой. Мучил не столько | ден медалью «За отвагу» 
Много было вылазок и 


голод м холод, сколько ле- 


денящее душу слово «плен». 
К стеаотыюо, т еауенчу т Сыт все > 
го дней пять. Во премя од- 
ного из очередных перехо- 
дов из пересыльного лаге- 
ря мне чудом удалось бе- 
жать». 

В селе Крутая Балка он 
встретил техника бронетан- 


ковых частей Филиппа Кар- 


земляные масым. Тут по- 
СЛЫШӘТСА душервздирвю: 


операций, но все же одна за- 
польалась больш воесго. 

выполнение этого задания 

был награждён первым ор- 
деном Красной Звезды. Слу- 
чилось это на Брянщине. В 
районном центре Трубчевка 
было большое скопление 
противника. «Ночью нам уда- 
лось пробраться к немецкой 


помчался в ближайший лес. 
Это спасло ему жизнь. 

“ Затем Ивана приняли в 

тав 21-й армии. Осенью 

ы прорвались к Гомелю. 


Деду и еще нескольким шо- 


ИРАЙ – НЕ ХОЧУ! 
ИНСТРУКЦИЯ ПО ОБУЧЕНИЮ _ “86, роет. 


ся придется, так как почти во 
225 всех училищах параллельно 
ного года осталось совсем ничего. 

ь запутавшимся без пяти минут студен- 


основной получаешь еще и 
оч вторую профессию, но за не. 
ные заведения организовывают различ- 
ки. Недавно в 


кую плату. Поучишься годик- 
другой, и добро пожаловать 
Балаковском на рынок труда! В 
ИЕ 2. Если с учебой у тебя 
| немного лучше, тогда тебе 
ком техникуме прямая дорога в лицей, кол- 
состоялась 
\ ярмарка учеб- 
| ных мести 


ледж или техникум. Здесь и 
дисциплина строже, и тре- 
бования соответствующие 
При желании знаний полу- 


8 | профориентаци- И т 

| онных услуг. На чишь целый багаж! 
22:9 | ибыли х 3. Ну а если у тебя с уче- 
А: пей бой все отлично и ты готов 
ея и | представлены просвещаться днями и но- 
аги- | самые разные чами, тогда тебе нужно пря- 
рам- учебные заведе- мо в вуз или, по крайней 
зре- ч | ния города. Как мере, в его филиал: Будешь 
или 24 говорится, по трудиться на благо инсти- 
тута пять лет, зато получишь 


ниям. 
ИН не только профессиональ- 


ные знания, но и жизни на- 


п 


1. Ежели ты человек, кото- 
рому учеба в тягость, даи в 
Школе учился из-под палки, 
тогда милости просим прой- 


лишне многотребоватьне ста: 
нут, учись себе да радуйся. 


Стипендию дадут хоть и не- 
большую, но строго каждый 


учишься: Единственная 
загвоздка — оплата за обу- 
чение: если не поступил на 


прадед встретил свой 90- 
летний юбилей. 

К сожалению, дедушка 
прожил только один год но- 
вого века. В 2001 году он 
умер. Мой прадедушка за- 
несён в Книгу памяти г. Ба- 


Е 
т отографми, на 4 
егӧдно 9 Мая я возлагаю 


цветы к Вечному огню и по- 
чти буквально ощущаю, что 
дедушка со мной. Да будет 
так всегда! 


Юля ШИБАРШОВА 


тобой вузе его не существу- 
ет, готовься выплатить 
кругленькую сумму. Посту- 
пил на бюджет - умничка! 
Будешь жить не тужить, по- 
лучать ежемесячную сти- 
пендию да учиться, знаний 
набираться 

Еще на ярмарке можно 
было не только послушать 
лекции и получить брошюр- 
ки, нотакжеувидетьто, чему 
тебя могутнаучить. Особен- 
но привлекали вниманиеку- 
линарные изделия, приго- 
товленные студентами, ко- 
торые получают профессию 
повара и кондитера. Можно. 
было наглядно увидеть то, 
чем тебе предстоит зани- 
маться. Жаль только, что по- 
пробовать кондитерскую 
продукцию почему-то на 
ярмарке не предлагали 

Ну вот, если ты все вни- 
мательно изучил, получил 
всю нужную информацию, 
тогда со спокойной душой 
можешь отправляться до- 
мой и еще разок хорошень- 
ко подумать над тем, кем ты 
хочешь быть и куда пойти 
учиться, 

На ярмарке побывала 


Светлана СОФЬИНА 


месяц выплачивать будут. Но бюджет или в выбранном 


ПОМОЩЬ 


ти в училище. Тут от тебя из- 


твердом «щите» доставите 
его в ветлечебницу. 

При кровотечении, если 
кровь не останавливается в 
течение 20 минут, следует 
доставить животное к вра- 
чу. При покусах разных ви- 
дов стоит промыть рану 3%- 
ной перекисью водорода 
(или марганцем средней 
крепости) и заложить пря- 
мо в рану антибиотиковую 


Ваша собака заболела? Ее 
тошнит? Сломана лапа? 
Она начала щениться? Так 
вот, в такой ситуации 
бедной псине меньше 
всего хочется наблюдать за 
глубокими истериками и 
суетой хозяев. Останови- _ 
гесь, выдохните, посчитай- 
до тридцати и с непрес- 
нными подбадриваниями 
ольного»... принимайтесь 


Одной из самых рас- 
пространенных «болячек» 
считается отравление. У 
животного наблюдается 
рвота, понос, вялое состоя- 
ние, отказ от еды. Необхо- 
димо обеспечить собаке 
обильное питье, впихнуть в 
пасть уголь или полифепан. 
и накапать корвалола или 
валокардина. 

При переломе вы помо- 
жете своему питомцу, если 
уколите анальгин либо ба- 
ралгин внутримышечно и на 


тамицин). 


Такая проблема, как 


И А 
ственности» 
Истинная прав- 
да, или Учебник для 
психолога по жизни». 
Если вам еще не до- 
велось прочесть ни одной 


го рассказчика и. 
га, обладающего неис- 
черпаемым запасом 
юмора. Очень хочется 
верить, что такая встре- 
ча обязательно состоит- 
ся! А можете начать (или 
продолжить знакомство) 
с творчеством Н. Козло- 
ва, прочтя его новую кни- 
гу «17 МГНОВЕНИЙ УС- 
ПЕХА стратегии лидер- 
ства». Это не только по- 
собие для начинающего 
лидера, ищущего путь к 
вершине успеха, сколько 


‚успеха 


‘стратегии лидерства 


роды, тоже решается без 
спешки и напряжения. Сей 
процесс длится 8—12 часов, 
В большинстве случаев со- 
бака справляется сама, Бе- 


жать қ ветери 

на 
ТОЛЬКО в том инару стоит 
щенки после р. 
ВОГО «не ид 


ны», Препарируя 
и изречения литерату 
ных персонажей, Н: Коз- | 
лов демонстрирует моде- 
ли поведения основных 
типов людей, с которыми | 


_ же мешает вам побеж- 


ством! (Цена книги 72 
рубля:) 

Продолжая тему ли- 
дерства (читай, филосо- 
фию успешного челове- 
ка), было бы несправед- 
ливо не вспомнить друго- 
го яркого автора – Игоря 
Вагина. Его новая книга, 
написанная в соавторстве 
с психологом Антониной 
Глущай, имеет длинное, 
но тем не менее конк- 
ретное название: «НА 
ЛИПКУ ВЗОБРАТЬСЯ 
И НЕ ОБОДРАТЬСЯ — 
суперсоветы круто- 
му лидеру и крутые 
шпаргалки его кон- 
куренту». Несмотря 
на эпатажное пред- 
ставление, книга про- 
сто кладезь бесцен- 
ной информации и 
дельных советов. 
Впрочем, раскрыв 
книгу в любом месте и 
почитав пару минут, 
вы поймете, что все 
зто написано для вас, 
аглавное, КАК СВОЕВ- 
РЕМЕННО!!! 
й книги 63 рубля.) 

А. КАРПОВ 


(Цена 


дает кесарево. В крайнем 
случае, опять же с помощью 
врача, допускается мягкая - 
стимуляция. 
Я В общем, спокойствие и 
торые Спокойствие! В лю- 
и ситуации вы 

о = 
аР должны со 
твердую 


Сильных потугах «07да при о в любом го- 
ах д роде и го 
м8 Появляется ни а З ча платны СТОЯ добрые бес- 
Ныша). Ине Ого де- параторы ветпомо- 
сам колите Щи, кото МО: 
ками это чти а ничо н Да рым можно позво 
ивае - а ин А 
твия С Плохо! от дей ле обнаруж и. Удьте, пос- 
возможен ИХ препара сИ ГО состоя ия “ИНтересно- 
матки либ_ Разрыв ео ицы Беца Своей люби 
мат О за ны про итать 
Ки, и вашу т рога Я «про отв одну 
Ожи- Нсультиј Или про- 
йшего тат У бли- 
ње 
го» врач, а! 


Наконец-то настал этот долгожданный день, 
когда мы говорим всем российским слушате- 
лям: «Привет!». Мы рады, что с нашим творче- 
ством теперь смогут познакомиться жители не 
только России, нои стран СНГ. Надеемся, что 
вам понравится то, что мы делаем для вас. 
Возможно, вы будете удивлены или смущены 

нашими текстами и музыкой. Но «из песни 
слов не выкинешь», а мы в свою очередь при- 
выкли говорить правду об окружающей нас 
жизни. 

Также надеемся, что вы не станете обижаться на 

нас за некоторые речевые обороты и ненорма- 
тивную лексику, используемую в наших песнях. 
Особенно это касается девушек, мнением 

которых мы очень дорожим. Согласитесь, что в 
жизни услышишь и не такое... 

Нам хотелось, чтобы на ваших лицах были 

улыбки. И пусть наша музыка заставит вас 

верить только в лучшее! 


“ОДСТРЕЛОВ 
Илья 

Родился 17июня 1980 года 
а севере`России`в городе 
Воркута, где в начале лета на 
улицахещёлежитснег В7 лет. 
родители отдали его в музы- 


Родился 28 августа 1981 


кентской области (Казах- 
стан). С детства увлекался 
музыкой. В школе участвовал 


кальную школу, по окончании В самодеятельности, был со- 
ў И 8070-приобрёлсреднва листом хора. Часть своего 
музыкальное образование по свободного времени прово- 
классу фортепиано. Поступилв 


дил в голубятне, наблюдая 


га И 


‘музучилище, которое. ксоуд_ 


КУМИР В РА 


ПАНЧЕНКО 
Владимир 


года в'‘селеТюлькубаси Чим- 


— Илья, ты и 
впрямь реаль- 
но очень по- 


илья 


ка... 

Илья: – Да-да, с Тимберлей- 
ком меня сравнивают очень часто. 
Постоянно, где бы ни были, слышу: 
“А знаешь, на кого ты похож?”. На 
самом деле это он на меня похож: я 
ведь старше его. К творчеству 
Джастина я абсолютно безразли- 
чен, но могу сказать одно: этот па- 
рень очень талантливый! 

— Ни для кого не секрет, что 
“Фактор 2” много гастролиру- 
ет, а вы соответственно путе- 
шествуете по миру. Что осо- 
бенно запомнилось — город, 
страна, может, случай какой- 
то на гастролях? 

Илья: – Я не могу сказать, что 
| _ Мы много путешествовали по миру. 
| Хотя Германию, где мы сейчас жи- 
| вем, объездили вдоль и поперек. А. 
| СЛучай был такой. Обычно мы выс- 


тупаем на дискотеках, где вход раз- 
решентолько с 18 лети публикауме- 
ет держать себя в руках. Тут же нас 
пригласили в какой-то молодежный 


малолетки. Напротяжении всегокон- 
церта стоял такой визг ите в. 


| 

у 

! 

| 

| 

| клуб, где собираются в основном 


хож на Джастина Тимберлей- | 


натками пока не предвидится, так | 
как у нас есть подруги. 
— Скажите, только честно, | 
а может ли вообще музыкант | 
быть однолюбом или вы посто- 
янно находитесь в поиске? 
— Конечно может! Мы и есть 
тот самый случай с однолюбами! 
— О’кей, а каким было са- 
мое оригинальное место, где | 
вам приходилось выступать? 
Володя: – На дискотеке, где 
сцена была метр на метр: шаг вле- 
во, шаг вправо — Упал! А нам надо 
было вдвоем выступать. Тем бо- 


Илья: - Эта песня 
биографии никакого отношения 
не имеет, да и ни к чьей другой 
тоже. Вобщем, просто история. 

— Как подбирали актеров и 
школу для клипа “Красавица”? 

Илья: — Как такового отбора не 
было, все произошло намного про- 
ще. Большинство ребят — ЭТО чре. 


к нашей 


Вторник, 


сии. На самом деле со словар- 
ным запасом у нас все в порядке. 
Просто есть ситуации, которые 


| простыми словами не опишешь. 


А мат – это все-таки живой язык. 
Тут одно слово выражает столько 


| эмоций! Короче, есть ситуации, 


где без таких слов не обойтись. 
Сейчас большинство нефор- 


мальных полуподпольных групп 
используюттакую лексику. Этокак 
бы фишка нашего стиля. 

— Чем, кроме музыки, вы 
зарабатываете 
жизнь? 


себе на 


мы не грызем 


- А что за полоумное на- 
звание у вас? 


МОДСТРЕЛОВ 
Илья 


Родился 17июня 1980 года 
на севере России в городе 
Воркута, где в начале лета на 
улицахещёлежитснег В7 лет 
родители отдали его в музы- 
кальную школу, по окончании 
которой он приобрёлсреднее 
музыкальное образование по 
классуфортепиано. Поступилв 
музучилище, которое, ксожа- 
лению, не смог закончить из- 
за переезда в Германию. С 
пристрастием занимался идо 
сих пор занимается спортом. 
В 1996годуегопостояннымме- 
стом жительства стал город 
Гамбург гдеонпосейденьоби- 
таети наслаждается жизнью. 

Пишите ему на е-тай: 
Пуа@'акіог2.ги 


Группа «ФАКТОР-2», 
ставшая самой цитируемой 
на дворовых посиделкахс 
гитарой, образоваласьв 
1999 году. 

Илья обучался вто 
время вгамбургском 
профучилище, гдеи 
познакомился с Владими- 
ром. Володя сказал Илье, 
что он тоже занимается 
музыкой и неплохо поёт, в 
чем Илья позжесам 
убедился и предложилему 

петь вместе... Таки 
образовалась группа 
«РАКТОВ-2», 

Ребята писали песни, 
пытались давать первые 
концерты. В августе 2002 
года на песни ребят 
наткнулся 0} МТАЕ -— 
продюсер нескольких 

германских проектов ~ и 
предложил им совмест- 
ную работу. В сентябре 
того жег ода Ребята 

И подписали договора, и 

| Работа закипела, Успох 
ребят стал заметно расти 
не по дням, а по часам, В 
ноябре робята провели 
порвый большой концерт 


тени пиши чипе 


| 
| 


двух лет, – вобщем 


Родился 28 августа 1981 
года вселе Тюлькубаси Чим- 
кентской области (Казах- 
стан). С детства увлекался 
музыкой. В школе участвовал 
в самодеятельности, был со- 
листом хора. Часть своего 
свободного времени прово- 
дил в голубятне, наблюдая 
за игрой пернатых друзей, 
которых Володя разводил 
вместе с отцом. В 1995 году 
переехал на постоянное мес- 
то жительства в Германию, 
г. Гамбург, где вскоре начал 
заниматься акробатикой ив 
течение 4 лет делал успехи в 
этом виде спорта. 

Пишите ему на е-тай: 
Маді@'акіог2:ги 


а НЫНИРЦЕНЕШЫШНИЦИИННИНИННЭ 


на 3 000 человек, после 
этого рекламного кон 
ребята внезапно пропал 
музыкального олимпа, _ 
никто не знал, гдеонии 
будет дальше. Новию. 
2003 года они пришли! 
новыми песнями, чтобы _ 
покорить большую час: 
русскоязычного на 
Германии. Группа« 
2» отправилась втур, _ 
который продлился око. 
итоге 
было дано 274 концерта» 
В декабре 2003 годапр 
встрече с Сергеем Жуко- 
вым ОЈМІТАГ передал ему. 
дискгруппы «ФАКТОР -2». 
Сергея заинтересовал 
проект, и вот творчество _ 
ребят выходитв России, 
Похоже, училка из их 
нашумевшего клипа «Кра- 
савица» — единственная, 
кто остался равнодушным 
к солисту, который как две 
капли воды похож на 


Джастина Тимберлейка, 


Все остальное допичье 
населонио нашой страны 
бознадежно олюблено в 
парной из “Фактора2”, 


| 
} 
| 
} 
| 
| 
} 
| 
| 
} 
} 
| 


ведь старше его. К творчеству 
Джастина я абсолютно безразли- 
чен, но могу сказать одно: этот па- 
рень очень талантливый! 

— Ни для кого не секрет, что 
“Фактор 2” много гастролиру- 
ет, а вы соответственно путе- 
бт чуете по миру. Что осо- 

енно запомнилось — город; 
Страна, может, случай какой- 
то на гастролях? 

Илья: — Яне могу сказать, что 
мы много путешествовали по миру. 


Хотя Германию, где мы сейчас жи- | 


вем, объездили вдоль и.поперек..А. 
случай был такой. Обычно мы выс- 
тупаем на дискотеках, где вход раз- 
решентолько с 18 лети публикауме- 
ет держать себя в руках. Тут же нас 
пригласили в какой-то молодежный 
клуб, где собираются в основном 
малолетки. Напротяжении всего кон- 
церта стоял такой визг, что мы кое- 
как себя слышали. Маленькие де- 
вочки с криками падали на сцену ру- 
ками вперед, чтоб хоть как-то дотя- 
нуться до нас! Они умудрялись схва- 
титься за нашу обувь, дергали за 
шнурки, штаны. И вот как раз в один 
из таких моментов фанатке удалось 
плотно схватить меня за штанину и 
потянуть к себе, сразу же несколько, 
других девчонок последовали за ней 
и общими силами стянули с меня 
чуть ли не до колена левую штанину! 
Я был ошарашен! Володя в после 
дний моментуспел схватить меня за 
руку и оттянуть от края сцены! С тех 
пор я не надеваю на концерты 
спортивные штаны 

— Да, фанатки у вас что 
надо... Скажите, аестьлиу“Фак- 
тора 2” свои группиз и насколь- 
ко близкие у вас отношения? 


Илья: – Близких отношений с 
фанатками у нас нет. Мы просто от- 
вечаем на заданные ими вопросы 
по электронной почте, нуилинакон 
цертах сфоткаемся, немного пооб- 


щаемся. На этом все! Романов с фа 
ААУ 


Ў 


Г 
} 


| жизни ил 


м Прилет о 
4 Володя: – На дискотеке, 
сцена была метр на метри реса. 

~ упал! А на 
во, шаг вправо ~ у! 2 
было вдвоем выступать ТАМ: 
ч мы ходим по сц Я я 
ле машем. Короче, по 


ред кой-то! 
толар ТВ появилась 


”. Это 
песня и клип Вашей 
й эп 
Е просто романтичес- 
7. 
та песня к нашеи 
ошения 
биографии:никакого-отн ой 
не имеет, да и ни к чьей друг 
тоже. В общем, просто история 
— Как подбирали актеров и 
школу для клипа “Красавица : 
Илья: – Как такового отбора не 
было, все произошло намного про- 
ще. Большинство ребят — это чува- 
ки из школы танцев “З{гее! /а22”, 
ученики Макса и Сереги из извес 
тной танцгруппы "Ѕігееї Јаг2". Ну и 
наши друзья тоже не отказались 
сняться в клипе. Учительница – мо- 
дель, знакомая Сергея Жукова из 
“Рукивверх!”. Онпомогаетнам, про- 
двигает наше творчество в России 
В роли директора школы снялся 


наш директор и продюсер Виталий | 


Мозер (ОЈ МТАЦ) 

— А как вы сами определяете 
стиль, в котором работаете, — 
попса, рэп или что-то другое? 

Илья: — Вообще, мы никак не 
определяем свой стиль, просто 
“дворовый хип-поп". В принципе 
как хотите, так и называйте, глав- 
ное, чтоб люди слушали! 

— В своих текстах вы часто 
используете матерные словеч- 
ки. Это из-за ограниченного 
словарного запаса или иначе 
просто невозможно выразить 
основную мысль? 

Володя: – Да у нас на таком 
языке пол-Гамбурга говорит 

Илья: - Ага, а здесь пол-Рос- 


Е 


где | бы 


| 
| 
| 
| 


фишка нашего стил». 


— Чем, кроме музыки 
зарабатываете себе 
жизнь? 


Е о музыки 
Володя: ~ Помим! 
занимаемся паба мае 
И у вас какие-ни- 
будь странности и вредные 


? 
ПРИ о = По поводу арак 
ных привычек мы не хотол 
говорить в открытую. Ска. 
одно: ногти мы не грызем се 

_ А что за полоумное 

вас? 

асе с примера: оружие 
в войне - это важный Фаюорі 
Вот и мы, будем надеяться, яв 
ляемся (важным или неважным, 
не знаю) каким-то фактором или 
явлением в музыке. А «Фактор- 
2» – потому что нас двое. 

З — «И снова солнца закат 
я вижу перед собой, и не орет 
наш комбат, и не зовет идти 
в бой...» Почему в ваших пес- 
нях так часто упоминается 
война? 

Илья: – С детства во дво- 
рах играли на гитаре песни про 
войну, про Афганистан. Факти- 
чески даже не зная о том, что это 
такое, мы все это впитывали и 


| передавали дальше. Поэтому, 


видимо, заразились этой темой. 
Хотя в последнее время мы пи- 
шем больше про любовь: это 


| всегда актуально. Наш кумир и 


| на ней только его песни = исод- 
| ной стороны, ис другой. А сам я 
| много слушаю рэп и андергра- 
| Унд, хотя наша группа ни к одно- 


учитель – Виктор Цой. Его мож- 
но слушать целыми днями. Ког- 
да мы едем на концерты, у нас в 
машине только одна кассета, и 


му, ни к другому музыкальному 
направлению не принадлежит. 


ВСЕ ХОРОШО, ПРЕКРАСНАЯ МАРКИЗА 


Алло, алло! 
Джом, какие пости? 
Давно я дома не была, 


Пятнадцать дной, какя в отье 1де, 


Ну, какидуту нас дела? 


- Всё хорошо; прекрасная маркиза. 


Дела идут, ижизнь легка, 
Ниодного печального сюрприза 
Заисключеньем пустяка 


Так, ерунда, пустое дело: ко ыла ваша околела 
Авостальном, прекрасная маркиза 


Вобёхорошо, всё хорошо 


= Алло, алло! 

Мартель, ужасный случай! 

Моя кобыла умерла! 
Скажите мне, мой верный кучер, 
Какэта смерть произошла? 


= Всё хорошо, прекрасная маркиза 


Всё хорошо как никогда, 


Кчему скорбеть от глупого сюрприза? 


Ведь это, право, ерунда! 


Скобылой что? Пустое дело — 
Она сконюшнею сгорела. 


Ав остальном, прекрасная маркиза, 


Всё хорошо, всё хорошо. 


Гао 
МҮСОУЕЯ'5 СОМЕ 


| Мугоуегодопе 
Ніз Боо! поїопдег 
| Вутудоог 
| | нетен агаамит 
Ап аз 1 вер! 
тето 
Вешгп потоге 
лот 
| Мумов не осеап 
Муюуегв допе 
№ вайћіу $рэ\мИ еуег 
| Випоћітһотеадаіп 
] Випоћітһотеадаіп 
Муоуег' допе 


| 
| Гкпоуу1ћаї ків 
| МЛИБе ту (в! 
| Мо тоге ћіѕ опа 
Е Тне пе ироп 
# Н5Прз паз раз5ед 
{15119 аюпе. 
уте 
| Мась пе осеап 


Муюуег5$ допе \ 
{ Моеай ту ру \мнеуег «5 
Ў Випо Вит һотеаодаіп 
| Впод Вит Воте адаю 


| 
| 
н Б 
| Король и Шут 

| ПИВНОЙ ЧЕРЕП 


Шелеститлиства 
Влесушипитзмея 
Плывутпонебу облака 
Высоколуна. 


Парни пили иели, 

Весёлый пирвершили свой, 
Выпить всеҳотят со мной. 
Спогиѕ: 

Выпей снами пива, парень, 
Нестесняйся, пей скорей, 


М ты поверь, уж мы-то знаем 


Топка напитках, пей скорей, 
жалей! 


Голова летит моя над землёй, 


е 


% 


Руки, ноги попрощались со мной, 


Попозжетелоулетело. 
1-е рону" г 


Ты думаешь, всё проходит 
Становитоагорсткой пегла 
Акак же тогда зое тобовь, 

| Что мечется птицей ралзеной 
| Нахраю земли? 


| Ты думвеицл, воб прохопит, 

| терпетса в дызике белой 

| Акакже тогда моя душа. 

| Что рвётся преградам вопреж 
{| В бесконечный мир 

| Окотором я не знала дотебя 
} Окотором яне 
} Янашла его по звёздам. 


| Тыдумае мы не вечны 
{ Амы будем жить, ках не 
Амы будем плыть, ках лебеди. 
И думать о том, что посла нас 27” 


Остаётся мир 
Окотором я не знала дотебя 


у 


ла, нелюбя? 


О котором я не знала, не любя. 


Я нашла его по звёздам 


Этотмир, 
О котором я незнала дотебя, 


Окоторомя не знала, не любя, 


Окотором янезнала. 


{ Гоп Маюеп 

ТНЕТВООРЕВ 
| уоИаке туМебиКаке убигэ оо. 
| уоцИке уоигтлизке! Буй" тип уоц 
{| годов. 


ҮоџаБейегѕіапа, іћеге'ѕ по 
{ тотіпа Баск. 
| 


| Тре Виде з0ипд$ ћесћагде 


| 
| 


бедіпѕ, 


| Ѕоуепуоц'геуайіпо їогіһе пех{ 
} айаск, 


Виѓоп'іћіѕ Бащейе@ по-опе \Мпз 
{Пе зте!огаспа зтоке апа погѕеѕ } 


бгеаіћ, 
а51рюпае оп по сегїаіп беаїћ. 


Тпепогзе Пе ѕуеаіѕмміћ {еаг ме 


БгеаК\о гип. 


“Ме пигоіе Бофез ћаЦауоп е 


Ме 0е:.50 пеаг 


Аека ће озыала ее алое пошла 
от о бо агама ВЯ 

Ме дегѕо сіоѕе пеагепоџоћ іо 
Мтепа Яоѕѕіап деіѕ те іп һіѕ 
Нери (пе подегапа Нее\ле 
Арбшъїоігоцгіѕ їаке луйогзе Беом 


попе, 
ЗЮһІ5. 
Оюм 


Газ 2 т | 
море ЗА 
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Трудно представить себе более умных и проницатель- 
ных глаз, чем собачьи. Однако глаза глазам рознь. И = 
чтобы понять своего лопоухого любимца, насколько он. 
способен и перспективен на предмет собачьей выучки, 


проведите несколько забавных и полезных эксперимен- — 
тов над ним. 


Проверка памяти 

и зрительных навыков. 

Войди в темную комнату 
вместе с собакой и закрой 
дверь. Включи фонарик ~ пусть 
луч света побегает по полу. Твоя 
собака 

Заинтересуется не лучом, а 
фонарем (3 балла) 

Погонится за лучом (2 балла). 

Останется равнодушной 
(1 балл) 


хвостом (1 балл). 


Проверка 
навыков общения. 

Собачий «словарь» довольно 
обширный, он включает различ- 
ные виды лая, поскуливание, по- 
визгивание, порыкивание. Твой 
пес умеет издавать: 

Десять и более разных звуков 
(3 балла). 

От шести до девяти звуков (2. 

балла). 

Проверка слуховых Меньше шести звуков (1 балл). 
навыков. 

Привлеки внимание собаки и 
начни мяукать. Собака: 

Наклонит голову набок и бу- 


дет удивленно на тебя смотреть 
(3 балла 


Общий итог 

7 баллов и выше. У тебя ге- 
ниальная собака! 

4—6 баллов. У тебя самый 
обычный пес. 


З балла. Твой пес немного не. 
дотепа, но очень любим! _ й 


Станет искать кошку (2 балла). 
Выжидательно повиляет 


НОВИНКА 


СБОРНИК 
«Первая.Ночь.с.Олеговм 


Меньшиковым» 


Диск 


А 4544-7249 га, 
Ме стесняйся, пей скорей, 
Уты поверь, ужмы-то знаем 
толк вмагпитках, пей скорей, 
Лей, нежалей\ 


54 сет искать кошку (2 балла). З балла. Твой пес немного нех 


Выжидательно повиляет дотела, но очень любим! 


\Менига!е бодез{паНауоп пе 

отоцт; 

‘Апа\пеВоззапз 
п 


геапо\неггойпа. 


утоа 9 СБОРНИК 
Нери! фемоде! 


«Первая,Ночь.с.Олегом. ПАВ 


Меньшиковым» КОНКУРС 
"Диск с записью номеров:ново- «ЛЯ-ЛЯ-ФА» 


годнего огонБка НТВ, спродюсиро- 
‚ванный:Михаилом Козыревым, дал 


а 


Головалетит моя над землёй, 


б Руки, ноги попрощались со мной, Фа 

ечоразорил Е о д Попозжетелоулетело. [азо АВИЦА 
Не ОНО сорар Боже, какэто надоело! 
И застрелился втотжечас. 


НОН | 


— Еслибзналаты, какхочуятебя! – | ШШЕ ӘДИ 9 месяцев 5М5-иться, 8 ме- 
В СВЕЧИ. Свогиз:. Думалнауроке один парень | ``провизаций. В ‘дуэтах:с рок-музы- сяцев не чатиться - вот к такому 
и пар Просебя, про себя, | ОЕЕО КО | времяпрепровождению призы: 
наковёр, изап ў б Говорила мне матьнезря: н ИЕ МОТО Е | ера 
Огоньусадьб «пить счужими, сынок, нельзя Молодая девушка ещё она была, Я 
ани Слюдьмиещётуда-сюда, ` | Сразупослеинститута щиков. Таки толькотак стоило от: 


р э { р й акт- -ху- 
УА запертой была,авнейкобылаумерла, Сдемонами – никогда)». |Вшколукнам работатьпришла | Я а 146 ветить поклонникам сего рэп-ху: 
аи |Инашихпацанов свела сума, ЧА х лигана. А победу присудим мы, 


вить во «Всё; что 2; 12 
| Припев 2 раза: И пожалуй, Яне ФИЦНЕР, которой 


Скажи, красавица, предстоит явиться в салон 


{ Чего ненравится? | 
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Приложение к газете «Суть». 


ЕА 75 
то “СТЕЛС» 
арова, ТИ. т--66-33-56 

“Кобзарь” Ленина; 29 


___ Компрессоры 
Бетоносмесители 
дочныемотеры 
В ЗЕИМАНАХ 


а: У Лиц. № 2161-Л8Д:03 МЗ Сар. обл, 
өэ { 
 «НЕО-ДЕНТ» 

СТОМАТОЛОГИЯ БЕЗ БОЛИ 


аврация. Лечение. Протезирование зубов. 
Гарантия. Умеренные цены! 


| ул. Ленина, 103 рест 
|тел.490-450 


( к 


УРСЫ:КУРСЫ:КУРСЫ ТРЕНАЖЕРНЫЙ 


| ЗАЛ 

здоровье 
стройность 
| сила 
наб. Леонова, 69, 
клуб «Электроник» 


ПРИХОДИТЕ |! 
Ак. Жук, 27, офис 1 


рр: о арт" 


Сколько временив 
день мы тратим на 
просмотр телепере- 
дач? Кто-то скажет: 
много, некоторые – 
мало. Но что ни гово- 
ри, ателевизор смот- 
рятвсе. Очень уж 
прочно вошелонв 
нашу жизнь. Авотчто 
предпочитают смот- 
 реть мои ровесники? 
м, так сказать, 
итается» балаковс- 
олодежь втеле- 
е? 


поперчите 


Настя ТРОФИМОВА, 
1блет, иЮля БЕЛОСОХА, 
15 лет: 

= Мы мало смотримте- 
левизор, а если и включа- 
ем его, то на передачи «Кто 
хочет стать миллионе- 
ром?», «Что? Где? Когда?», 
«Золотой граммофон». 
(Надо отметить, что эти де- 
вочки оказались един- 
ственными, кто отметил пе- 
редачу «Что? Где? Когда?». 

Авот«Дом 2» фигурировал 

вкаждом втором ответе, но 

только невэтом.) 


Вика РУДЕНКО, 15 
лет, и Катя БЕЛОВА, 
15 лет: 

— В основном смотрим 
канал МТУ, слава богу, име- 
емтакую возможность. А из 
передач «Дом 2», «Звезда 
танцпола», «В темноте», 
«Двоепод солнцем». (Честно 
говоря, я о трех последних 
передачах впервые слышу, 
поэтому ничего сказать по 
этомуповоду, увы, не могу. — 


Авт.) 


Тимур ШАЯХМЕТОВ, 
17 лет: 


АЕ! 
Ж Жук, 27, офис 1 


продаже шко, 
30 ет Победы! < 


РЕКЛАМНАЯ СЛУЖБА 


22-61-99 


лиц РВ ме Вал, МАТР Ре. 


— Я смотрю футбол, 
«Дом 2», «Дежурную часть», 
«Криминальную Россию», ну 
И «Доброе утро!», чтобы 
поднятьнастроение. (Кста- 
ти, «криминальную Рос- 
сию» смотрят многие пар- 
Ни, наверное, испытывают 
недостаток адреналина.) 

Миша ПАВЛОВ, 17 лет: 

= Предпочитаю смот- 
реть «Самый умный», «О, 
счастливчик, «Розыгрыш» 
и просто не перевариваю 
«Дом 2». (Программа «Ро- 
зыгрыш» довольно часто 


встречалась в ответах. Осо- 
бенно интересно бывает 
посмотреть на поведение 
наших звезд в непредви- 
денных ситуациях, когда 
они ни перед кем не крив- 
ляются). 

Алена ПЕТРУНИНА, 15 
лет: 

— Мне нравятся переда- 
чи «Самый умный», «Дом 25, 
«Золотой граммофон», се- 
риал «Саша+Маша», ну 
всякого рода концерты, ~ 


| 


"ПОБЕД 


5 Й о 

Какиобещали, мыподвелиитоги конкурса, победа Конкурс «Май, в Которо 
С АЕО Тата ный «Русским радио 

редакциюпо очереди, мыпоздравляли сособой теплотой. 


когда не была в Волгограде, 
потому радости отпобеды не. 
скрывала. С волнением вголо: 
се Елена Даниловна рассказы Г] 
валао своем отце, начавшем 
Е еее Ш Максимова. 
в Берлине, расписавшись на 
Рейхстаге. 

Наши победители, отве= 
тившие на вопросы конкурса 
наиболее точно и полно, вдни. 
юбилейныхторжеств поедутв 

Волгоград по Г 
путевкам, пр 
доставленным 
туристической Г 
фирмой «Ирис». 
Всемспасибоза Г] 
участиевнашем' 
проекте. И с 


сейчас. 


Михаил 
КУКЛЕНКОВ, 
работник ОАО 
«Балаковорези- 

нотехника», от- 
вечая на наши, 
вопросы; опи- 
рался на соб- 
ственныезнания 
истории!Вели- 
кой Отечествен- 
ной, Онлишьод- 
наждыитомель- 


веты и просим 
Вас помнить о | | 
той священно! Г 
комвиделлеген- ч войне всегда 
дарную «Роди- - — гше Г] 
ну-мать» изокна поезда: | 
Лет20назад былав Вол- 
гоградепенсионерка Римма. 
Сергеевна КИРИЛИНА. Ев и 
«подбила» участвовать вна- 
шем конкурсе 17-летняя . 
внучка. Вместе с.ней они 
штудировали книги, интер- 
нетидаже звонили в Сызрань 
родственнику-ветерану, | 
Еще одна работница 
«Балаковорезинотехники» 
ЕленаДаниловна СОКОЛО- 
ВА приехала в редакцию, 
едва услевзамеситьтесто для, 


«Пишет вам студент- 
ка из Вольска Мария П; ряз- 
нова. Хочу рассказать 
вам историю, произо- 
шедшую в годы войны с 
моей бабушкой Шляпни- 
Ш овой Марией Иванов- 
Г ной. Злобное дыхание 
|“ войны застало ее в селе 
Г Пабовня Ростовской об. 
ласти, В июне 1942 года 
немцами была оккупиро- 


ЗА 


. ттт В нашем районе в лесах, 

Я ата началась Великая Оте- «Ни шагуназад!» Г] ским; которые для немцев были непроходимыми, 
Ч нея война? 17. Сколько дней длилосьОта- 4 осенью 1941 года был организован партизанский 
. соня 1941г. линградское сражение? отряд «Под Сожем». Свое название 

] = Кт0из руководителей Совет- 200 дней и ночей; 

хотосударства 


ниибылобъявлентрёхднееныйтраур. ш Чериков. Это был очень 
ни 

насаа. а НИИ 

ла Паўлюса под Сталинградом. 


редачи США взаймы иливарендуво- 
оружения, боеприг асов, стратегичес: 
А КОГО Сырья, продовольствия, различ: 
релоруссии, Лат- 

„онелмчивание 


кампоантигитлеровскойкоалиции? 
5-8 млниве- 


Ленд-лиз 
ЭЛ Олаг та лалә Ак 


амел 


м мы победили», объявлен- 
6 ЕМ» и компанией «Мегафон» 


18:8 феералей943годявтерма- || живописной реки Сож, на которой; стоит наш го, 


Козыревой в 41 году было по 19 лет. Анечка, хохо- $ 
Иа | тушка с толстой белой косой, прелестное созда- Е 15 лет болела тифом. Она офицер к 
Г ние. Аня и мамин старший брат Коля любили друг | несла двухгодовалого бра- 
Җә на руках, Мать несла летки, Больная б 
шестимесячного младен- 
ца, а девочка 6 лет и маль- 


друга. Когда грянула война, дядя ушел доброволь- 

Ныхтоваровиуслугстранам-союани- Ш цем на фронт, а через 5 дней немцы заняли наш 

город. Наступили черные дни немецкой оккупации. Щ 
ЗА 3 Аи, 


собрал уже более полусотни участников, аара 
пасхальных куличей. Она ни- И 25005 душевной истории ждет приз — со хан 
телефон! Пишут нам из Балакова, Вольска, а 
Хвалынска как школьники, так и пенсионеры. 
зрелая участница конкурса — 84-летняя Антонина 3 
Матвеевна Полякова. Самая юная – 11-летняя Дарь 


спустя 4тода закончившемее А прочитать некоторые истории можно прямо 


вана эта территория. В 
декабре по вечерам ста- 
ли слышны взрывы сна- 
рядов. Жители знали, что 
это наши войска продви- 
гались со стороны Ста- 
линграда, освобождая 
города и села. На рассве- 
те 24 декабря 1942 года 
танковая бригада зашла 


в село Пабовня. Шел же- 

ИЕ БШ ШШ ШН Ы БЕ О [О 
«Я, Светлана Терновская, р 
войны на Могилевщине, в кра, 


ГУТ 
одилась сразу после 
ю партизанской сла- 


в Брянской области. По до- 
примыкающих к брян- Ш роге шла колонна мирного 
|| населения под конвоем 

немецких солдат. 
гнали, 


он получил от Й 
од. 


лась семья — мать и ее пя- Е 
теро детей. Старшая дочь 


стокий бой. Моя бабуш- 
одругами помога 
а а также но- 
ла раненым, 
сили на руках хоронить 
погибших. Бабуля хоро- 
шо помнит, как один из 
солдат вылез из танка и 
воскликнул радостно: 
«Скоро я буду дома!» — 
его дом находился со- 
всем рядом. Танковая 
бригада в селе находи- 
лась недолго – ушли в 
другую станицу. К вече- 
ру неподалеку завязался 
бой. В село привезли ра- 
неного лейтенанта без 
сознания. 
Бабуля С 
подругой 
спрятала 
его дома. 
Ночью он 
пришел в 
сознание и 
сказал, что 
зовут его 
Евгений. 
Бабушка 
узнала в 
нем того 
солдата, 
который 
г так радо- 
вался, что скоро будет 
дома. 2 недели бабушка 
лечила его как могла. 
Когда наступило улучше- 
ние, решила отвезти его 
домой. Две восемнадца- 
тилетние девушки от- 
правились в дорогу. На 
середине пути увидели 
трех немцев с винтовка- 
ми. Бабушка стала пря- 


ра. 


открылась дверь, . 

ту что-то упало. Вс 
ли. Когда очнули 
ли на полу бух: 


«Война. 1941 год. Зима 


Куда 

зачем, никто н 

„Все очень уст. пи. 
13 у 


— тот, 
врачом. Он дая бол 


гала Гитлера и вс 
Воо кте бит в члши 


тать Евгения в тел 
успела еле-еле. Д 
ки подумали, чт 
пришел конец. Но! 
везло. Немцы отст: 
своей части, были г 
ными и измученн 
они просто не обра 
на девушек никакого вн 
мания. Добрались до м 
ста назначения наши 
глубоко за полночь. Род- 
ные Жени плакали от. 
счастья. д 
15 января 1943 года _ 
наши полностью освобо- 
дили Тацинский район. 
Затем бабушка перееха- 
ла в другое село и стала 
преподавать в школе. 
Она ничего не знала - 
оказалось, что Евгений 
после окончательного 
выздоровления решил 
найти спасшую его де- 
вушку, но, вернувшись в 
село, не нашел ее. Суді 
ба свела их в январе по- 
бедного года. Уже 8 
та они пожели ни СЙ У 
тех пор больше никогда 
не разлучались. Нажили 
наши герои троих дете 
восемь внуков и 
правнуков. А 18 январ; 
2005 г. родилась 
одна правнучка, и на: 
ли ее Виктория – зна 
«победа». Это символ? 
но, так как в этом 
мы дружно отметилі 
летний юбилей совм 
тной жизни бабушки 
дедушки». 


5 
вы. В нашем районе в лесах, примыкающих к брян- 
ским, которые для немцев были непроходимыми, 
осенью 1941 года был организован партизанский немецких солдат. 
отряд «Под Сожем». Свое название он получил от Ё гнали,‘ зачем, никто ' 
|| живописной реки Сож, на которой стоит наш город Шэнал. Все очень устали 
Чериков. Это был очень хорошо организованный, ш хотелось есть, пить, отдох: 
|| многочисленный, имеющий связь с большой зем- р 

Моей маме и ее лучшей подруге Анечке лась с. 
р оса ол Стало в 41 году было по 19 лет. Анечка, хохо- 
редачиСША взаймы иливарендуво- [] тушка с толстой белой косой, прелестное созда- 
оружения, боеприпасов, стратегичес- || ние. Аня и мамин старший брат Коля любили друг 
ао. друга. Когда грянула война, дядя ушел доброволь- 
кампоантигитлеровскойкоалиции? цем на фронт, а через 5 дней немцы заняли наш шестимесячного младен- 
и а город. Наступили черные дни немецкой оккупации. Е ца, а девочка 6 лети маль- 
перииЛенинградокого фронтабыл Щ 22, Малейшую провинность перед новой властью [чик 9 лет шли сами: Когда 
дан приказ полностью подавить ш Рабстреливали людей. Однажды темной октябрьс- Ё старшей дочке стало со= 
огоньнемцев. Пушки врага молча- Ё КОЙ ночью раздался стук в окно. Бабушка выглянула № всем плохо, она стала бре- 
Оу торм! оворили Г и ужаснулась. Под окном стоял дядя Коля, худой, дить – уронила братишку- 
Де оО ео 304708 в обросший, в чужой рваной одежде. Оказалось, что Ё семья отстала от колонны. 
В концертном зале филар- @ ИХ армию лод Харьковом окружили и разбили нем- Я Мать решила оставить ма- 
монии исполнили 7-ю симфо- || цы. Но дядя обязан был явиться в немецкую комен- @ лышку, поцеловала ее и 
нию Д. Шостаковича. датуру, иначе бы его расстреляли вместе с семьей. = положила на снег на обо- 
Е чину дороги. Шестилетняя 


1. Когда началась Великая Оте. 
зойна? 
22 июня 1941 г. 
2. Ктоизруководителей Совет- 
‘скогогосударства первым сообщил 


«Нишагу назад!» 
17. Сколько дней длилось Ста- 
линградское сражение? 

200 дней и ночей. 

18.В феврале \ЭАЗгодавТерма- 
ниибылобъявлентреханевный траур. 
Зазовитетпричину того события. 
\мбельвойскфельдмарша- Е лей отряд. 

Вой 


тү 


ья — м 
теро детей. Старша 
В 15 лет болела тифом: Она 
несла двухгодовалого бра 
Е а на руках. Мать несла 


выселениев 
населения 


4.Назовитеабсолютно граждан- 
скогочеловека, который былв фаши- 
стском списке людей, подлежащих 
немедленной ликвидации, задостав- 
хукоторогов Берлин Гитлер обещал 
выплатить 250 000 марок. 
Дикторрадио Юрий Левитан. 
5. Какая дивизия в битве за 
Москву в 1941 году более месяца 
удерживаларубежи на Волоколамс- 
ком шоссе? 
Генерал-майора И. В. Пан- 
филова. 
6. Какие страны 22 июня 1941 
годавместесГерманией вступилив 


21.Гдеикогда состоялоськруп- 5 
нейшеевовторой мировой войне | Укрывать опасно — слишком много было людей, меч- 
танковое сражение? В тавших угодить «новой власти». Решено было ухо- Ё девочка поняла, что сест- 

12 июля 1943 годапод Про- Ё дуть в лес. Вместе с ними в лес ушли Анечка и ее ренку оставляют, метну- 

родители. Так мои родные оказались в партизанах. й лась к ней, схватила ма- 


хоровкой. 
22. В январе 1944 года была 
р дә ыла ш Дядя Коля был тяжело ранен в 1942 году. Самоле- Ё лышку приговаривая: «Без 


окончательно снята блокада Лени! 


войнусСССР?. града. Сколько дней она длилась? том его отправили на большую землю. Вылечили и ы Вали я никуда не пойду!» 

ии Италия, Румыния, оне ть Е || отправили в действующую армию. Он дошел до Бер- ® один немец заметил от- 
„ 8% яласьвысадка е] = 

"7 Скольковременидяиласьгеро войсксоюзниковв Нормандии, от. @ ЛИНа: А моя мама и Анечка были связными. Девушки Ш ставших и вернулся. Мать 


? крытие второго фронтав Европе? Г мазали.лица сажей, одевались в лохмотья, чтобы в стала умолять его застре- 
Б ратова 1944 года. нельзя было определить их возраст. Брали в корзи- ® пить вначале ее, а потом 
$ \. . В начале войны в немецких > 
Рав аве Ки Ё ныг немного продуктов и шли от деревни до деревни, Ил; Сил у нее не оста- 
Новсхореиронияосталасьв стороне, || делая вид; что идут менять продукты: На самом деле В лось. Немец подошел к 
мнемцы, услышавтарахтениеслабо- № они наблюдали за дислокацией немцев, носили за- = малышке, поднял ее, 
Го моторчика, бежали прятаться в 3. 1. А 
лесе рт нөх стани люли. Затноки С Ш тркнут снег о шапочки и 
этими«фанерами», называли«ночны- В о в косы. Девушки Ё со словами «майне хауз 
ми ведьмами»: Окаких«русскихфа- ш неоднократно попадали в облавы. Их останавлива- ы драй киндер» пошел вле- 
нерах»шларечьвнемецкихсводках? Ш ли немцы, допрашивали и обнюхивали. Если от - 
Легкий ночной бомбарди- р ред. Семья отправилась 
одежды пахло костром — значит партизан. Но маме Щ вслед за ним. Так шли 
и Анечке везло — они стойко выдерживали все испы- лометров 5. Бп ВЯ несе 
= зались дома, вернее печ- 


8.теродилась 

При обороне Смоленска, 

9. Когда началась блокада Ле- 

нинграда? 3 $ 
9 бря 1941 г. 6 


ровщик (По) У-2 
25:«В особенности жехороша 
была Москва 17 июля 1944 года. На || тания, были патриотками. 
Зимой 43 года с заданием ушла Анечка. У нее 
у а было немного картошки в корзине 
_ обэтой знаменательной дате». О р. р: ‚ ав косе вплете- Э 
| каком событии писалЛ. Леонов? || но донесение. С задания она не вернулась. До связ- В Ех осталось, они все были 
„По Москве вели пленных В] ного тоже не дошла. Искали ее партизаны и зимой, Щ бозжены. В конце дерев- 
немцев. я й ч 
ре! Когда была взята столица 8 и весной, когда снег растаял, но безрезультатно. ра сохранилось по- 
йстской Германии Берлин? Прошло 20 лет. В 1965 году пионеры, как обыч- В ты рушенное строение, 
1 мая 1945 года. _ В но; отправились по партизанским местам. Во хожее на сарай. Немец 
с Ва2=муотраны заладной время игры один из мальчиков провалился в зем- 
лянку. Когда его стали вытаскивать — увидели ос. Ш отдал матери. Семья заш- 
1945 года былподпи- Щ танки людей, оружие и, главное, длинную белую Ш: в помещение, где уже 
. косу. Весть о находке облетела наш небольшой |] ыли люди — старые муж- 


канальинепрокричалинавесьмир 


гвойсканашего Западно 
измотавпротивникавт 


Г ив егоударнь 
руппировок. В резуль 
Наступл 


обе: истской Герма- чин: 
А Е нии га 9 мая советские войска ш ГОРОД. Родители Анечки сразу опознали косу. Эк- ты женщины и 2 много- 
нику вооруженивине освббодилиПр т спертиза показала, что погибшие были расстре- Ее ные семьи. Когда за. 
тери», Окакихсобыти: .Гдевд е 1945 года- ш ляны из немецкого о, ия. Ан. ми закрыл. 
О контрнасту! октябре1946 го) ходил судеб- | Руж ечка погибла вы- || рылась дверь, не- 


полнив свой долг. Теперь ее имя золотыми бук- мец что-то написал на 
вами написано на памятнике среди имен других ВР: и. Потом прочли: 


героев, сложивших свою голову за побе. 
ВОИНСКОЙ В Зву: 


ми немец- | 
«Тиф». 


ских войск под Моби р ный процесс над` Г 

15.Какназывали оке кимивоеннымипре В! 
еактивные миноме к В Нюрнберге. ока устраива 

Е были иск || ли больную, 


29. Загодывойныэ которой стало ещ 


Катюши. воинов, именакоторыхвы ына 
16. Подкакимназванием извес- стенахзала Победы Централеного |] 
тенприказнаркомаобороны №227от музеяВооруженныхсил. Перёёмбыт Г 
28июля 1942года, которыйсанкцио- рядовой254-гогвардейскогострел- 
нировал создание зағрадительных ковогополкаАлександрМатросов.О В 
отрядов в ты, ну советских войск, какойвоинскойпочести идет речь: 
и роти батальонов для борь- Зачислить в списки части Г] 


сепаникерамиитрусами»? навечно. 


л серосмесчосс н В Брянской области: Но до- 


населения под конвоем ли. 


ные трубы — это все, что от 


указал на дверь. Малышку 


две- _ 


объ; 


Все, кто был в ком! 
бежались по угла 
ли, затаив дыхание, 
будет дальше? < 
немцы ушли. Все 
с облегчением —– про 
То ли немцы не по 

ва больной, то ли сде! 
вид. Больная уснула. 
суматохе потеряли 
ку. Все это время 
жала среди тряпок 
комнаты. Утром 
немец, отобрал тр 
щин, указал на то 
за собой. За село! 
ла убитая корова. Н 
разрубил ее на часть 
дой женщине дап 


С. 
ор 


жилища уже н 
обращали вним: 
рили мясо, наел 
лись кипятку, ус: 
на отдых. Боль 
лучше. Нашл 

Удивительно, 


е хуже, · 


ие. 
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молодо 


ца это вы все?» 
прашивали прохо- 
жие, глядя на толпу 
подростков, торопли- 
куда-то идущих по 
я Комсомольской. «Мы 
'ЕГЭ сегодня сдаем!» — 
с какой-то ноткой 
гордости отвечали мы 
по пути в родную 
Э 20-ую школу. 


Кто-тонесврукахпакет 
смногочисленными учебни- 
камипо русскому языку (на- 
верное, всю домашнюю 
библиотекусобрал!), кто-то, 
не смотря себе под ноги, по 
пути напряженно читаліне- 
понятные записи в тетрад- 
ке, лихорадочно пытаясь 
что-то запомнить в остав- 

шиеся предэкзаменацион- 
ные минуты... «Та-а-ак... 
0) Эпитеты, олицетворение... 
это я помню... Стили, типы 
3 речи... тожевроденезабы- 
|] ла...» = перечисляла я про 
Я себя все основные понятия, 


экзамен, авсё равно страш- 
но, какпереднастоящим! С 
какимнастроениемя пойду, 
получивнапробном нехоро- 
шуюоценку!Нашим руково- 
дителям раздали листочки 
со списком фамилий, ауди- 
торий и мест каждого из 
учащихся. Черезминутумы 
уже знали, кто искем будет 
писатьводном классе. 
Организатары начали 
нас распределять по ауди- 
ториям, называя фамилию, 
проверяя паспортиуводяв 
школу. Каждого мыпровожа- 
ли, как будто в армию, да- 
ваяпоследние наставления, 


определения и правила 
правописания -нн- в суф- 


и желали удачи, ожидая 


фиксахприлагательных. своей очереди. З 
...Укаждого класса нас Ну, все... Прощайте... Я 
ждал руководительстаблич- | пошла... Пришели мойчас... 


Из одноклассников со 


кой номера учебного заве- 
дения. Хоть это и пробный 


емеиное 


кино 


мнойв группе никого неока- 


залось: «Ну, непривы- 
кать! Самое худшее 
всегда происходит 
именно со мной! Так 
что это не страшно!». 

Всерассажены по 
местам. «Все мобиль- 
ныетелефоныубери- 
те, пожалуйста, всум- 
ки, настоле остаются 
только паспорт, часыи 
гелевая ручка». Потом 
нас ознакомили с 
правилами проведе- 
ния экзамена. Объяс- 
нили, что ЕГЭ состоит 
из трех частей: часть 
А, включающая в себя 
29 тестовых заданий, 
часть В, состоящая из 
8, но, какмне показа- 
лось, изоднихнелег- 

ких вопросов и, наконец, 
последняя часть — сочине- 
ние-рассуждение по пред- 
ложенномутексту. При нас 
вскрылипакетс заданиями, 
каждому раздали поівари- 
анту. И, наконец, заполнив 
бланки, мы принялись за 
выполнение экзамена. 

...«Найдите в тексте 
сложносочиненное предло- 
жение, включающее в себя 
простое неопределённо- 
личное и безличное пред- 
ложения» – ага! Легко ска- 
зать «найдите»! Кто б его 
ещепотерял! 

Взглянувіна часы, я су- 
дорожно подумала, какжеза 
оставшийся час с крошеч- 
ным гаком написать сочи- 
нение-рассуждение... Вот! 
Ну, все! Начало сочинения, 


кажется, язнаю!.. 


«Так, ребятки! Время за- 
кончилось!» — «Какзакончи- 
лось?Уменяещенетконцов- 
ки моего произведения!» — 
пронеслась мысль. «Ладно, 
закончу, какначинала! Будет 
кольцевая композиция умо- 
еготворения! Вполне ориги- 
нально!» — поумничала я в 
свое оправдание. 

После всего на первом 
этаже я встретила своего 
учителя по русскомуязыку. 
Ах, какже мнееенехватало! 
Стольковопросовхотелось 
задать, сколькозавсе 11 лет 
я не задавала! Но, скром- 
ненько сказав, что все было 
сравнительно несложно, я, 
замученная и уставшая, 
вышла из школы: 

Да, теперь я знаю все 
свои недочеты, знаю, что 
мне надо подучить, пере- 
учить. Этоттакназываемый 
пробный экзамен 22 апре- 
ля показал, на что мы ре- 
ально способны. Остается 
только ждать результатов, 
а также, учитывая все свои 
ошибки, исправить их и 
улучшить свои знания за 
оставшийся месяц, благо- 
получно сдать уже настоя- 
щий Единый государствен- 
ный экзамен. 

Аля КРИВОШЕЕВА 

Р.$. Милые взрослые! 
Отвсехизмученных ЕГЭде- 
тишекхочупопроситьне по- 
вторять прошлогоднего из- 

девательстванадученика- 
ми. Не таите вы от нас ре- 
зультатов экзамена, не то- 
митенаши души, побереги- 


тенаши нервы! 


Ей СЫН МАСКИ 


Жанр: приключенческая семейная комедия. 


О) 


г . 


25-4 


сарэридосу; в 

ких планов относительно семейной жизни 
зывается заботливым отцом ребенка 
сматриваются сверхъестественные с 
подобиетех, что были углавного гер 
ма, когдатотнадевалмаскуязыческо 


Сиквел знаменитого фильма «Маска» с Джимом 
художник-мультипликатор, не строивший ника- 
‚ вдруг ока- || 
› Укоторого про- 
пособности - на- 
оя первого филь- 
го божества Локи. 


_ ЛЫСЫЙ НЯНЬКА: спецзадание 


Жанр: оченьсмешная комедия. В ролях: 
Колоти тт ис. 


Вин Дизел. 


Є, 


зи 


“ПОПЕРЧИТЕТ<Т 


(началона 1 странице) 

Опросив довольно много своих хороших и не очень зна- 
комых по поводу их телепристрастий, я для себя поняла вот 
что. Многие девушки предпочитают – «Снимите это немед- 
ленно» и строят планы, как бы набрать похуже одежды, что- 
бы сфотографироваться и попасть на эту передачу. До- 
вольно небольшая часть парней отвечает коротко и ясно: 
«Новости». Что еще деловому человеку надо? Хотя, может 
быть, именно «новостийщики» не сразу нашлись что отве- 
тить — не так-то просто собраться с мыслями, когда тебя 
останавливают на улице и пристают с вопросами. 

А вот взрослые сплошь и рядом не одобряют вы- 
бор молодежи. Да и люди, убеленные сединами, часто 
задумываются, ЧТО им подают в телеменю? 

Возьмем, к примеру, Первый канал. Здесь еще не все 
так плохо — надо же держать марку Первого! Вот руководи- 
тели канала и стараются. Здесь для молодых (пусть и с 
оговорками) есть различные интеллектуальные програм- 
мы, такие как «Умники и умницы», «Что? Где? Когда?», «Сла- 
бое звено», «Кто хочет стать миллионером?» и др. Как гово- 
рится, вся наша жизнь — игра-Воти играем каждый день. 
ВНа, но, к несчастью, бывает 
жет, и к счастью, а то просто 
й день на Первом можно по- 
хто ласта ева вы е найдете нато 

Е а ры отличий между «Большой стир- 
Кой» и «Пятью вечерами». Я з 8, 
Я знаю толь Р 
тот же экзальтированный мал хов окаавса 

Слава богу, закончила о В окружении гостей. 
рикапо производству м а «фаб- 

хзвезд», хотя незнаю, 


надоел бы. Ну и кажды 


надолго ли. 


популярность сред 
ней не стала бы — 
быть готовой рад: 


ТВ. Долгое 
п Ми 


Суперакция !!1 
В кино всей семьей. 
ПРИВОДИ СВОЮ 
СЕМЬЮ 
В ВЫХОДНЫЕ 
НА СЕАНСЫ 
в 14.00 «Сын Маски» 
в 16.00 «Лысый 
нянька: 
спецзадание» 
И ПОЛУЧИ 


мились. Он оказал- 
симом и попросил 
елефона. Прошла 
Я учила геомет- 


пошла... Пришели мойчас... 


мной вгруппе никого не ока- 


СЫН МАСКИ 


5 са ви еская семейная комедия. Ет, 
- А енитого; К 

Керри. Художник-мультиплика наска аиий ника- 
ительно семейной жизни, вдруг ока" 
ивым отцом ребенка, у которого прот 
верхъестественные способности г на: 
о были углавного героя первого филь- 
= адевал маскуязыческого божества Локи. | 


ЫСЫЙ НЯНЬКА: спецзадание 


Жанр: оченьсмешная комедия. В ролях: Вин Дизел. 
рском пехотинце, охра- 
ученого, работающегона 
ктика, детей нужно охра- 
нои отних самих. Причем 


пасности. Их ведь 
пятеро, все они чрезвычайно коварны, а справиться с ними, 
иногда гораздо сложнее, чем с отъявленными злодеями... 


пу, все... прощаите... я 


Из одноклассников со 
кажется, язнаю!.. 


пим таком нанисать хочия 
нение-рассуждение... Вот! 
Ну, все! Начало сочинения, 


ПОДИ: Я РАЗ ТР ТОДУ АР 
зультатов экзамена, не то- 
мите наши души, поберегиғ 
тенашинервы! 


ких планов относ 


сматриваются с 
подобиетех, чт 
= ма, когдатотн. 


Комедия о быв 

няющем пятерых ЩЕ похищенного 
правительство. Как показывает пра 
нять нетолько от злоумышленников, 
не следует забывать ио собственной безо! 


Є 
а 


Каждый вторник 
в кинотеатре «Мир» 
естьстуденческий сеанс. 


Каждую пятницу 
студенческий сеанс 
+ бесплатная 
шоу-дискотека с 
оригинальными 
конкурсами. 


БУ на ТАТУ 


Моя «Їоме $1огу» началась наодной изгорячихвечери- 
нок, которые мы зажигаем наквартиреуподруги 
Олеси, ей втотдень стукнуло восемнадцать. Наша 
«скромная» компания, каквы догадались, не изтех, 
кто отмечает круглые даты играя в шахматы и запи- 
ваяконфетычаем под Бетховена. Пирушкаудалась 
на славу. Музыкальный центр не остывал доутра, 
колонки разрывались отмузыки, соседиразрывались 
от ярости, амы веселились на всю катушку. 


Сильно удивилась. До того 
сильно, что даже согласи: 
лась на свидание, чего с 
первым встречным обыч- 
ноне делаю. 

Я специально опоздала. 
Но Макс, вместо того что- 
бы обидеться, торжествен- 


_новручил мне розы. Бед- 


няга, онне знал, чтоуменя 
нанихаллергия. Мы шага- 
ли по «бродвею» (ул. Лени- 
на) и разговаривали о 
разном. Хотелось узнать о 
нём больше. Признался, 
что любит пиво, футбол и 
чипсы, это меня обрадова- 
ло, потомучтоя тожелюб- 


В культурно- 
развлекательном 
центре «Мир» каж- 
дое воскресеньев 
20.00 дискотека. 
Цена билета 30 
рублей, адля 
девушек, 


лю пиво, футбол и чипсы. 
Несмотря на «рваные» 
джинсы, Максим оказался 
вежливым и начитанным. 
Онсчувством рассказывал 
захватывающую историю 
про какого-то боксера, я 
притворялась, что мнебе- 
зумноинтересно, икивала. 
Затем я счувством расска- 
зывала захватывающую 
историю про какую-то гол- 
ливудскую актрису, а он 
притворялся не хуже меня 
итожекивал. Долго стояли 
Уподъезда (и даже, богты 
мой; целовались). Посмот- 
ревутренние новости по- 
няла, что любовь меня на- 
крыла так же Стремитель- 
но, какцунами Таиланд! 

а меня сыпались не_ 


АД ГА г > 

кой» и «Пятью вечера! к 

тот же экзальтированнь! 
Слава богу, закончи. І 

рика по производству одн раз ? 

ой еди — канал «Р. 

Ной на очер бов 

По числу телесериалов он я ЕЕ и 

какие же передачи он. дрэдл ет? 

| лас», Смех ора З 


овых 3 


т. 


\ 


упоминании сл 
ля 
ат тошӣйты и при этом ВСЕЙ 
ет т А а а Елена Во , 
д 5 Волочкова, а Елена р еибавА программа 
стасия а канале по: ра 
А совсем недавно на о сна успела завоева 
«Я готов на все}. Надо ГАА Но вот я участвовать в 
мол . Е я 
популярность среди млозли к какой гадости придев 
ней не стала бы — ЕРСТАВНИЯ чепуховой мечты! 
быть готовой ради т был мой любимый телека- 
нтв. Долгое время что посмотреть. К примеру, 
нал. Хотя и сейчас есть й вопрос», «Их нравы». 
ловия», «Квартирны з = 
«Школа злос. В изо дня вдень, то «Чрез 
Ў если смотреть НТВ изо д Е 
носковелца; твия» будут преследовать на каж 
выңаинев прасета домино» захочется, наконец, 
ом углу, а в «Ирин = е- 
дам Эа «рыбу». Ничего не имею против этой пер: 
а! 
чи, но во всем нужна мер: 
д8 Канал ТНТ продолжает забрасывать нас и 
> 
«глубокомысленными» передачами типа «Дом 2 
«Окна». Помнится, говорили, что «Окна» закрываю ка 
: о = 
Но теперь еще полгода будут идти «Окна»: лучшее», о 
том — «худшее», атам и до «Дверей» каких-нибудь добе- 
ремся. А 
На этом же канале можно посмотреть веселенький 
сериальчик «Саша+Маша», а на досуге можно поду- 
мать, что их жизнь - это утрированная наша с вами. 
Так что над собой смеемся! 
А вот очем передача с загадочным названием «Секс с 
А. Чеховой»? Спасибо, хоть не с Антон Палычем Чеховым! 
| Ну а если ты поклонник сериалов, то твой канал — 
СТС! Здесь множество фильмов различного жанра, есть 
и забавные, типа «Моя прекрасная няня». 
В общем, выбор за вами. В этом вопросе вы, как 
ў Україна — «вільна, самостійна 1 незалежна». 


Аня ПРОХОРОВА 


имоверного количества 
подарки, комплименты и 
поцелуи. Это Он = думала 
я, иотсчастья готова была 
нацепить фату и бежать с 
моим героем под. венец (ну 
если уж не под венец, то 
накрай света точно). 

На днях мы купили або- 
немент в бассейн. Когда я 
показалась пе 


чтобыприйтив восторг мой 
суженый просто взбесился. 
Он долго ругался, кричал, 
размахивал руками. Кончи- 
лосьультиматумом: «Или ты 
сведешь своюгадкую живо- 
пись, или всё кончено!» . 


Последней каплей стало его 
сравнение меня 


реднимвку- тклеймо. Зря 
п. УЕ оні 
альнике, он взорвался от ему остип, я влепила 
вдо, что оделас у УЮ пощечину 
енькаяза ла. 
Р 
ка в виде г ` З. Недавно 
ца. я Ы ОДИЦИЗ справочников тая 
любимый об’ 87а открытие А 
адуется  С%УМногих РА 
стоя М Ов раз, зы- 
е ных 
«СЕКСИ». ВА Родов ОЖ бге нина 
ошиблась 202; амого татуиров- 
местото Ма! Та я О Эйнштей- 
е? 


= 


— 
А 


Самым трогательным для 
меняв конкурсе «Юная 
леди Балаково-2005» 
стало то, что из десяти его 
участниц две девочки — 
Рада Будановаи Аня 
Камалова – представляли 
приют «Забота». Заих 
участие в конкурсе никто 
не могзаплатить. Это была 
идея президента агентства 
«Модный стиль» Евгении 
Земцовой – позвать 
детей струдными 
судьбами, что 
очень растрогало 
зрителей. 


стоит 13-мет- 
ровый подиум, на 
котором за полго- 
да существования 
проекта прошло 2 
показа. Он просто 
не имеет аналогов в облас- 
ти. Мы выстраиваем бизнес 
так, чтобы сами модели за- 
рабатывали на показах ре- 
альные деньги. Все это ого- 
ворено в соглашениях с мо- 
делями; где четко прописа- 
ны права и обязанности сто- 
рон. И еще, мы добиваемся 
того, чтобы мир Высокой 
моды и обычная наша жизнь 
начали пересекаться. 
Премьерный предново- 
годний показ был именно та- 
ким. Практически любую 


вещь, представленную на по- 
диуме, зритель мог приобре- 
сти в магазинах города; Сама 


ОДЫГ 


Сама Евгения в! мо- 
дельном бизнесе уже 11 
лет Училась этому искус- 
ству!вістолице; перенима- 
лаопытподобныхагентств 

страны. В 1998 году была 
зачинателем местной 
школы демонстраторов 
одежды и причесок, ак 
нынешнему своему дети- 
Щу шла без спешки, пред- 
варительно все взвесив. 

— Главная наша задача 
= вывести балаковские мо- 
дели на профессиональ- 
ный уровень. На занятиях 
мы изучаем сегодня 15 
предметов - начиная от 
истории моды до умения 

| ь себя на подиуме. 

ки У нас за- 


идея владель- 
цам салонов 
одежды при- 
шлась по душе 
Уже только по- 
этому начина- 
ние «Модного 
СТИЛЯ» ВЫГЛЯДИТ 
более чем мно- 
гообещающим! 
Чего только сто- 
ит обилие спон- 
соров на детс- 
ком, совсем не 
коммерческом показе: «ИВА 
мебель», «Эколайн», ресторан- 
но-гостиничный комплекс 
«Химэкс-Сервис», ЗАО «П иру- 
дин», установочный центр 
«Лидер», магазин «Спорт- 
Сити», ЗАО «Молоко Повол- 
жья», представившее юным 
конкурсанткам призы - фир- 
менное мороженое, Безихпод- 
держки детского показа не со- 


хватает! Вот и на после- 
днем конкурсе Евгения, 
замирая, следила за пре- 
мьерой танцевальной по- 
становки «Мотостелс» с 
настоящим мотоциклом 
на сцене. Даже искушен- 
ным зрителям увиденное 
пришлось по душе, 

— Агентству есть куда 
расти, ведь залы на по- 


казах пока на паге пі 


ВЕТРА 


Вторник, 26 апреля 


| А ГК 


Е < 


} 
№ 19-го века, которой прибу. 
`Аца небывалая зрел 
ность и драматизм. Благодаря; безуко : 
ной графике здесь можно почувствовать К бя не 
только полководцем, но’и режиссером баталећой 
сцены’ какого-нибудь фильма. УА і | 
Как и заведено в стратегиях, мы управляем ВОЙ- 
скамИ`и противостоим приблизительно а Т Оги = 
ной по составухармии/противника. Каждом ) 
предшествует-краткий’исторический экскурс, 
{ рого понятна природа той или ИНОЙ «завару 
|. обстоятельства 
| В демоверсии есть лишь слайды и видеоролик о 
{ полной версии, причем показанные! там элементы на- 
‚ прочь отсутствуют в демоверсии. Судя по; лайда | 
{ баталий будут лишь небольшой. частью игры. В полной 


| х. 


„Имлерскай» страт 


{п 
|6 


верс и 7 
Е ебать оди 
рия) и развивать ее; расширяя полйзучес 
мические связи с соседями, совершемет 
сектор, оеоия исследования, экспедиции и 
строительство. Таким образом, игра должна стат 
енно-экономической стратегией. | 

Как ни страно м 


о 


а. 
аем: сегодня 15 
ов = начиная от 


урготовхм у мас за- 
2 месяцев. ^ чего 


Рыболовам частенько 
приходится летом 
совершать длинные 
переходы на лодке. 
При этом можно 
попытаться поймать 
щуку на дорожку. Но 
резиновые лодки 
‘тихоходны, блесна 
может затонуть и 
зацепиться за траву, 
корень, корягу. 

Эту проблему можно 
решить. Изпенопласта надо 
сделать воблер без крюч- 
ков, а к нему прикрепить 
‘обрезок проволоки (лучше 
стальной), сзади зацепить 
на поводок живца или лег- 
кую блесну, Длина поводка 
с живцом должна быть ко- 
роче расстояния от вобле- 
ра до конца проволоки, что- 
бы при случайной останов- 
кеблеснане достала до дна. 

Грузоподъемность воб- 
лера должна быть на грани 
плавучести, тогда даже при 
малой скорости лодки он 

начнет погружаться и опус- 


моды и оЗыаная наша жизнь 
‘начали пересекаться. 
Премъерный предново- 
годний показ был именно та- 
ким. Практически любую 
вещь, представленную на по- 
пууме, зритель мог приобре- 


тит живца) в глубину. 
Проволоку надо согнуть так, 
чтобы воблер, взятый за се- 
редину двумя пальцами, 
принялгоризонтальное поло- 
жение. Так же он будет вести 
себя и в воде. Его следует 
выкрасить в неброский зе- 
леновато-бурый цвет. 
Выбор цвета лески зави- 
сит от степени прозрачности 
воды и. цвета грунта. Чем 
больше леска будет сливать- 
ся с фоном, на котором она 


соров на детс- 
ком, совсем не 
коммерческом показе: «ИВА 
мебель», «Эколайн», ресторан- 
но-гостиничный комплекс 
«Химэкс-Сервис», ЗАО «Гиру- 
дин», установочный центр, 
«Лидер», магазин «Спорт- 
Сити», ЗАО «Молоко Повол- 
жья», представившее юным 
конкурсанткам призы = фир- 
менное мороженое. Безихпод- 
держки детского показа не со- 
стоялось бы вовсе. 

Уже сейчас, когда новое 
агентство только набирает 
обороты, ярких и умеющих 
держаться на подиуме моде- 
лей (в том числе и юношей, 
что встречается нечасто) в 
его рядах хватает. В планах – 
новый набор, показы, фото- 
сессии, видеосеминары, за- 
воевание других регионов 
страны. Чего-чего, а идей в 
агентстве «Модный стиль» 


вара 


НАШИ СОВЕТЫ – ВАШИ ПОКЛЕВКИ. 


видна рыбе, тем она неза- 
метнее длянее. Практика уже- 
ния нехищной рыбы показа- 
ла, что иногда леска (или по- 
водок около крочка) должны 
быть красного цвета. Если в 
магазине нельзя достать 
леску желаемого цвета, то ее 
можно окрасить самому. 
Для этого нужна раство- 
ряющаяся в воде анилиновая 
краска (синяя или коричневая). 
На 100 гводы берется 1 гкрас- 
кии для придания ей прочно- 
сти добавляют 1 г глауберо- 
вой соли, Смесь необходимо. 
тщательно перемешать до 
полного растворения. На это 
может потребоваться до не- 
скольких часов. В герметично 
закрытой посуде раствор со- 
храняется достаточно долго, 
Сухую леску опускают в 
раствор. Все время надо 
следитьзатем, какидетокра- 
шивание, ибо скорость окра- 
шивания в зависимости от 
типа лески идет по-разному, 
Цвет проверяют на просвет 
или на фоне белой бумаги. 
Тон должен быть несколько 
темнее желаемого, так как 
при высыхании происходит 
осветление. Окрашивание 
занимает, как правило, не- 


ДУ; 


хватает! Вот и на после- 
днем конкурсе Евгения, 
замирая, следила за пре- 
мьерой танцевальной по- 
становки «Мотостелс» с 
РТ клом 
И И 
ным зрителям увиденное 
пришлось по душе. 

— Агентству есть куда 
расти, ведь залы на по- 
казах пока не переполне- 
ны публикой. Не всегда 
хватает средств на рас- 
круткунашихшоу, даи для 
горожан наши идеи пока 
в диковинку. Но, уверена, 
аншлаги нам по плечу: 

Глядя в горящие `гла- 
за зачинателей такого 
красивого дела, хочется 
им верить. Такая влюб- 
ленность в собственное 
дело обязательно даст 
благодатные плоды! Н 
С. ЗАЙЦЕВ | 


ъехонаотннанаамиоконамнанонанненанонаненыааванинаненн енин о налага, 


сколько минут. Вынутую 1 
леску прополаскивают и 
дают ей высохнуть. 

Когда рыболов при под- { 
ледном лове переносит 
удочку от одной лунки к дру- 
гой, лескуудобнее всегона- * 
матывать на пальцы левой 
руки, наматывать можно и 
на рукавицу, Для переноски * 
удочки отодной лункик дру- | 
гой возьмитесь рукой за 
крючок (мормышку) и воло- 
ком перемещайте удилище 
к другому месту лова. 

Случается, что зато- 
нувшаялеска выше поплав- ' 
ка цепляется за траву, ко- 
ряги, комки и мешает под- | 
секать рыбу. Этого можно 
избежать, если леску сма- 3 
зать жиром от верхушки 
удилища до поплавка. 

Нетрудно срастить 
капроновую леску и без 
узла. Для этого нужно сло- 
жить ее концы по длине не 
менее 1 см и склеить кле- ' 
ем «БФ-2», высушить, а 
затем обмотать сращен- 
ное место тонкой нитью. И 
смазать клеем «БФ-2». 
Подобная работа требует 
чистоты и аккуратности, 

«Рыболов-спортсмен» 


ғар баталии, когда слы 
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{ действительно претендует на роль хорошей современ- 
| НОЙ «стратежки» с отличной график 


можно будет/выбрать одну!из пяти 
Вёликобритания, Франци: русси 
ивать ееўрасши! 
с соседями, © 
я исследования, 
ом, И 


вербі 
(Россия 
рия) и ра: 
мические/ связи 
сектор, лрово, 
строительство. 


экспедиц Д 
гра должна стать 


Как ни стр: 
игре яесет глубс Й 
реализм игры подбирается ЫЕ опление кор: 
разве ашо аео И Е матично, словно саті 
} н І 
ит очень реалистич и и на дно: 
«Тўтаников», ОАО м. Е н- | 
’ Музыкальная «прослой собенно в раз- 


} \ ІМ 
/ вляет равнодушным; 02 
но. Музыка не оста ишны крики, звуки‘стрель ый 


й минает 
настрой музыки напо | | 


звон сабель. Отата 
1оп Разпро\®, 
а в первую очередь касаются в 
7 камера залетает внутрь даз 
фектной графики. Иногда 1 и 
ний и показывает их черные безжизненные в И 
ти, явно не предназначенные! для глаз игрока. ания 
также умудряются заехать гусары на лошадях, хотя Рага 
циально это сделать не удается, да и странно это. Любо- 
пытно,/что при всей любви;разработчиков к антуражу 
вроде/овечек и їтичек, «осиротевших» На поле боя лоз 
шадей все-таки решили уничтожать вместе с в іика- 
ми всех до единой – Ну, действительно, іне пасти же Их 
там.:. Во втором бою, если в течение отведенного :вре> 
мени никто никуда не двинулся, вам засчитывается поз 
беда — и как это раньше военные не догадались? | 
Резюме Ух В 
Если все, что показали разработчики в слайдах и 
видеоролике демоверсии, окажется правдой, то!игра 


й и экономичес- 
хим уклоном, одни только баталии че ы 
иногда бои напоминают пошаговую стратегию, такка Р 
управление солдатами возможно только группа 1 
«россыпью» невозможно, и, вступив в бой, солдатыиз | 
него выходят только победителями или побежденными 
— третьего не зано. ; Ї иг 


думывать милые про- 
звища и дарить знако- 
вые подарки. Агодовщи- 
ну знакомства по тради- 


ции станете справлять № холл. Все ОК? 
асе в том же кафе, 


Очень 


ПРОМОКАШКА 


же давно пора разузнать, что и как тебе О 2 

школе выбери тот предмет, который нужен для всту 

пительных экзаменов. Так и учить проще, и сда- 

вать легче. Тут еще важно учесть, устно или пись" 
менно тебе предстоит сдавать экзамен 

Посоветуйся с учителями, узнай тот минимум, кот 
торый просто необходимо знать Поработай над тем, 
чтобы не отвлечься от темы и не забыть самое основ- 
ное. Создай для себя своеобразный план ответа, что 
бы знать, что за чем идет. Это поможет тебе не только 
быстрее выучить и закрепить тему, но и данный мате- 
риал более крепко засядет в твоей памяти. Старайся 
не только устно выучить, но и записать выученное по 
памяти, 

Если же экзамен устный, то важно, чтобы язык у. тебя 
был хорошо подвешен. Старайся говорить не делая длин- 
ных пауз, но и не уходить от темы, не лить много воды 

Человек не машина, поэтому запомнить все от 
корки до корки просто невозможно, и даже если ты 
все выучишь, то запросто = от волнения или страха 
— можешь все забыть или перепутать. Поэтому 
здесь есть один немаловажный секрет = психоло- 
гический 
| Нужно настроить себя только на положительный ис- 
ход событий. Ведь очень часто то, чего мы не хотим, про- 
исходит с нами оттого, что человек слишком много дума- 
ет об этом 
Ш Не задавайся расплывчатой целью. Не говори себе 
«Хочу поступить в институт. Если не поступлю в этом году, 
может поступлю в следующем...». Не надо рас 
ся. И стремиться к цели нужно так, как будто следующего 
шанса не будет. 

а Будь уверен в своих силах. Помни; что ты самый 
умный, красивый, обаятельный, привлекательный и 
только ты и никто другой достоин места в выбран- 
ном вузе, без тебя это учебное заведение вообще 
загнется. Кроме того, уверенных в себе людей все- 
гда уважают, 

Ш Давай вообще без «хочу». Постарайся забыть это сло- 
во. Куда полезнее слово «надо». Лучше сказать: «Я знаю, 
что поступлю в этом году туда, куда хочу!», «Я буду учиться 
на выбранном мною факультете!» 

Ш В любом случае настраивай себя позитивно. Но даже 
если ты на сто процентов уверен в себе, не поленись поли- 
стать какие-нибудь книжечки. 

Удачи тебе, выпускник! 


Итак, уважаемый выпускник, сделай глубокий вдох и 
наберись терпения! Открою тебе страшную тайну: 
пошел последний месяц последней учебной четверти. 
Но тебе не стоит радоваться тому, что она последняя. 
Да, конечно, учебный год закончится, и наступит 
долгожданное теплое лето, но даже не думай, что за 
‘этим последует время отдыха и расслабления. Может 
быть, для кого-то оно и будет таким, но только не для 
тебя, ВЫПУСКНИК! Для тебя наступит еще то времеч- 
ко! Придется вооружиться книжками, тетрадками и 
начать зубрежку. Совсем не хочу напугать тебя или 
ввести в состояние легкого шока, просто дам тебе 
несколько дельных советов. 


Светлана СОФЬИНА 


Кино 


Заметили, как только начинает 
В темноте 


подтаивать снег и дело идет к 
полноценной весне, все вокруг 
начинают с утроенной 
энергией знакомиться 
друг с другом?! Причем 
абсолютно везде! А задумы- 
вались ли когда-нибудь о том, 
что место знакомства очень даже 
влияет на то, как в дальнейшем 
сложатся ваши отношения? 
Каким образом? Читай ниже! 


расстанетесь-` -после 
третьего свидания, Ҷе- 
рез пару месяцев позна- 
комите друг друга с 
предками, начнете вы- 


друг другу.на- 
много симпа- 
тичнее, чем в 
у реале. Поэтому 
Г] первым испы- 
С] танием ваших 
отношений 
2 станет выход в 
Я освещенный 


У Тогда супер! Вы 


Ст; б 
БИБЛИОТЕКА посне 


актуально. 


Если вы решӣте почи= 
тать «Заир» на сонєряду= 
щий, то лучше не стоитназ 
чинать: рискуете провеся 
ти бессонную ночь лихора- 
дочно читая страницу за 
страницей, пока не пере- 
вернете последнюю... 
Пауло Коэльо дал сво- 
ему новому роману такое 
название не случайно. 
«Заир - это то, о чем сна- 
чала думаешь мельком, а 
потом уже не можешь ду- 
мать ни о чем другом», = 
эта фраза из романа как 
нельзя лучше выражает 
читательское отношение к 
содержанию книги. Прочи- 
тав роман, вы в полной 
мере ощутите это на себе 
У главного героя рома- 
натаким «заиром» сталаего 
жена Эстер 
которая бес- 
следно ис- 
чезла. Всеего 
мысли заня- 


ты ее исх 
новением. Он 
понимает, что 
не сможет 
справиться со 
своей одер- 
жимостью, 
до тех пор 
пока не разы- 
щет Эстер. 
В нашей 
жизни всегда 
чего-то не х 
хватает. Достигнув того, о 
чем мечтаешь долгое вре- 
мя, вдруг понимаешь, что 
мечта утрачивает первона- 
чальный смысл, а одной 
целью в твоей жизни стало 
| меньше. Такое случилось и 
с главным персонажем — 


- = 
|. 


Сауле Кн ! 


известным писателем: же- 
нат на той, кого любит; за- 
нимается тем, о чем все- 
гда мечтал; обладает сво- 
бодой, о которой лишь 
мечтают его приятели; пу- 
тешествия, поче- 
сти, лестные сло- 
ва... Но все это 
становится обы- 
денным тогда, 
когда превраща- 
ется в повсед- 
невную скуку, не 
дающую ощуще- 
ния радости 
жизни. Типичный 
синдром кризи- 
са среднего воз- 
раста вдруг пре- 
вратился с поте- 
рей жены в жгу- 


чую неутолимую 
боль, а вопрос 
«почему?» стал открытым 
пульсирующим нервом. 

О «Заире» нет смысла 
рассказывать — его нужна 
прочесть и прожить эти 375 
страниц вместе с его ге- 
роями. Ибо, как сказал пер- 


сидский мудрец, любовь — 


эт‘ надул 2 д 


ПУСКЧИК! для теоя наступит еще 10 ремет 
о! Придется вооружиться книжками, тетрадками и 
начать зубрежку. Совсем не хочу напугать тебя или 
к в состояние легкого шока, просто дам тебе 
олько дельных советов. 
ь О 


если ты на сто процентов уверен в сече, не пин ео 
стать какие-нибудь книжечки. 
Удачи тебе, выпускник! 


понимает, что 
СветланаСОФЬИНА 


Кино 

в темноте 
вы покажетесь 
Арус. другу 1а 
много симпа- 
тичнее, чем в 
реале, Поэтому 
первым испы- 
танием ваших 
отношений 


Заметили, как только начинает 
подтаивать снег и дело идет к 
полноценной весне, все вокруг 
начинают с утроенной 

энергией знакомиться 

друг с другом?! Причем 
абсолютно везде! А задумы- 
вались ли когда-нибудь о том, 
что место знакомства очень даже 
влияет на то, как в дальнейшем 


КАФЕ 
Вы станете реально 
к трой, если не 
[ расстанетесь после 
третьего свмдация. Че- 
\ рез пару месяцев позна- 
комите друг друга с 
предками, начнете вы- 
думывать милые про- 
звища и дарить знако- 


расск 
прочесть 


ооооооо ёо 


вместе 


выеподарки. Агодовщи- 
ну знакомства по тради- 
ции ставете справлять 
все в том же кафе, 


БИБЛИОТЕКА 

Очень актуально. 
Библиотека сегодня — 
самое модное место 
знакомств, и многие 
парочки специально 
выдумывают романтич- 
ные истории о том, как 
“они потянулись за од- 
ним и тем же томиком 
Толстого, их взгляды 
встретились и т. д.”, 
Уже от одной этой мыс- 
ли ваш роман хоть не- 
надолго, но обязатель- 
но будет красивым и 
радостным. Ў 


УЛИЦА 
Чаще всего оказ 
вается пустышкой, 
Психологи подсчитали: 
из всех знакомств на 
улице длительными 
оказываются только 2= 
3%. А причина в том, 
что у двоих нет ничего 
1 общего, связывающе- 
го, это на первых порах 
| - самое главное! 


ХӘ ТРАНСПОРТ 
Очень быстрый, стре- 
тельный роман. Мо- 
ыть, виной тому час 
может, у него’дей- 


| @ ОБЩЕСТВЕЯНЫЙ 
| 
| 


в мире глаза... 

о вы очень быстро 
сексу-ивам 

ет клево; Как 

то из вас это 
легкостью 

И никаких 

ний, пе- 

планов на 


станет выход в 
освещенный 
холл, Все ОК? 
Тогда супер! Вы 
станете встре- 
чаться по вече- 
рам или на 
уикендах, тусо- 
ваться и даже 
познакомите 
друг друга со 


секлись на семейной ту. 


совке или в компаний: 


приятелей. Это практи 
чески гарантированный 


успех! Если вы встрети-. 


тесь во второй раз без 
свидетелей, то. стопудо- 
во станете очень трога- 


тельной романтизной. 


парой минимум на па 
рочку месяцев. 


СПОРТЗАЛ 

Все ваши свидания 
будут носить неуловимый 
спортивный оттенок; 
Если прогулка – то пеш- 
ком пару километров; 
если поездка в парк — то 
непременно на великах. 
В кафе ~ низкокалорий: 
ный “Цезарь” без зап 
равки; травяной чай вме- 
сто двойного эспрессо и 
обязательные встречи 
три раза в неделю на за- 
нятиях. Роман прекра- 
тится, как только у одно- 
го из вас закончится або- 
немент в спортзал, 


сложатся ваши отношения? 
Каким образом? Читай ниже! 


ДОЛЕЙ 


дет мимо за р! 
ким-то блондином, 
обратив на тебя. 

го внимания, Коро! 
знакомясь з: | 
шаров, будь 
‘тому,что и 


МАГАЗИН. 
Любовь ‘до гр 
зря оставленный теле- 
фон или недельный за- 
мут — шансы одинако- 
вые, Рискни, если есть 
свободное время! 


ө ШКОЛА/ИНСТИТУТ 
Вы стопудово буде- 
те вместе — писать кон- 
трошки, делать домащ- 
куи мило целоваться на 
переменах, Ваши пред- 


собо” 


чальный СМЫ 
ей жи: 
елью в тво! ы 
НЫ: Такое ИС. 2 
с главным персонаже 


Одиннадцать минут 


-траниц = 
И, Ибо, каксказал пер 


7 
сидский мудрец, любое 
зора РЫ ВИНЕ 
не хоч 
Пораженный им не м: 
выздороветь, страдающ 
не желает исцеления... 
(Цена романа «Заир» 
б. 
; а т еще только 
предстоит познакомиться 
с творчеством п. Коэльо, 
рекомендую обратить вни- 
мание на его знаковые кни= 
ги: «Алхимик», «Один- 
надцать минут» и «Пятая 
гора» — каждая из которых 
стала своеобразным па- 
мятникомглавномучелове= 
ческому чувству — Любви. 
А. КАРПОВ 


Вас ждут в магазинах торговой сети «Дом _ 
книги»: ул. Ленина, 129; ул. Трнавская, 21; 
эконом-магазин («Лотос»). 


метод неплохой: се- 
дня в США каждый 14-й 
накомится по 


сь и рожали 
сихологи, ко- 
орочились на 


е 
е 

‚до № 
06 ә 


тся танцы! Нефор- | 
мальная атмосфера, 
левая музыка, отлич 

ое настроение 
больше для нача 
идеального романа + 
чего и не нужно! 


Онуже звезда 
в столь молодом 
воэрасте, Ион 
знает, что нужно 
делать, чтобы 
оставатьсяею, 

Он- покори- 

тель женских 
сердец. 

Его имидж 
нацелен как на 
молодыхбары- 
шень, таки на 
женщин «пост 


хае" те 


Своим сильным, хорошо 
поставленным голосом и та- 
лантливой манерой исполне- 
ния ты опроверг сложившийся 
стереотип о «безголосой» рус- 
ской поп-музыке. Расскажи, 
когда и как началась твоя карь- 
ера музыканта? 

— В глубоком детстве. Сначала 
развлекал бабушку, старшую сест- 
руи родителей, потом друзей и од- 
ноклассников, потом пошел в музы- 
кальную школу, участвовал во вся- 
ких конкурсах и смотрах, а потом... 
в старших классах школы мы уже 
выезжали на крупные конкурсы, в 
том числе и в Москву. Так я попална 
конкурс «Чунга-Чанга» и стал одним 
из победителей. Воттогда и решил, 
что буду учиться только в Москве, в 


РРР иил ОАТ 


техники был обыч» 
ный магнитофон, 
Чтобы загрузить 
какую-нибудь игру, 
в него надо было 
вставить кассету с 
записанными на 
ней скрежещущи- 
ми и шипящими 
мистическими 
звуками. Настоя- 
щей проблемой 
для меня было то, 
что приходилось 
сидеть в течение 


пяти минут, не ше- 
велясь, чтобы не 
произошло ника 


кого сбоя 

С освоени- 
ем возникали 
какие-то труд- 
ности? 

Нет. Дело в 
что мое раз- 
витие шло парал- 
лельно с компью- 
терным прогрес- 
сом. Теперь глав- 
ное ~ отнего неот- 
стать. (Смеется) 
А как об- 
" стоят твои дела 
| — с Интернетом? 
Часто ли ты за- 
ходишь в Сеть? 
Какая инфор- 
| мация тебя мо- 
4 жет заинтере- 
совать? 

— Я, честно оворя, вообще не 
| представляю себе, как мои роди- 
| тели жили без Интернета, ведь это 
| неисчерпаемый источ, - 
| мации и способ связи НЕ 
| ми. Недавно я купил себе компью- 
| Дор И теперь очень часто путаюсь 
] о Всемирной паутине В основно 

м 
{ для меня это переписка см Р 
друзьями и иногда по оли 
ОЗА › поклонниками, 
іно же, поиск любимых 
композиций. Я же жить не могу без 
| музыки! Вообще получается, что по- 
| чти весь трафик я трачу на то, что- 
| бы скачать новую музыку. На фору- 
|`мах и чатах с поклонниками моего 
| творчества я общаюсь не так часто, 
| как бы мне этого хотелось, и дело 
тут не внежелании, а в простой не- 
хватке времени. 


Ё {У суча 


том 


уте 
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ской поп 


ей 
низ 
Гнесинке, 


своихчестолюбивых цел 
В период начала жиз 


оскве онучилсяв = В глубоком детстве, Сначала 


развлекал бабушку, старшую сест- | 
Ру и родителей, потом друзей и од- | 
ноклассников, потом пошел вмузы- | 
кальную школу, участвовал. во вся- | 


ких конкурсах и смотрах, а потом 
в 


старых кла оной 
выезжали на крупные конкурсы, в 


положн 


в тот период он жи, 


Я пол. 


л. 


о том числеив Москву. Так я попал на 

ваместе с некой Аллой, но з конкурс «Чунга-Чанга» истал одним 
сбежал ртдовушки спустя два из победителей. Вот тогда и решил, 
годасс жизни. что буд: 


Гнесин 
так оно и случилось Но кр 
его решения, я привез из 
очень много дружеских ко 
которые потом переросли 
Ящую дружбу, эти люди м 
ки до сих пор. На последн 
Гнесинского Училища (л 
мире) я попался на глаза 
зеншпису. После прослушивания 
Юрий Шмильевич предложил по- 
участвовать в его проекте, так всеи 
завертелось 
— Многие мужчины 

тные болельщики, А ут 


задумал, 
оме сво- 
Москвы 
нтактов, 
в насто- 
не близ- 
ем курсе 
учшего в 
Юрию Ай- 


| 


— страс- 
ебя есть 


а дс: 
мации и способ к А 
ми. Недавно я куп! ды. Е 
тер и теперь очень НИ 
му а с моими 
для меня это перепи! а 
и, иногда, поклонни! А 
Ар НеЧИБ же, поиск любимых 
ПОЗИЦИЙ Я же жить не могу без 
музыки!Вообще получается, о го; 
чти весь трафик я трачу на то, что- 
іскачатьы новую музыку. На ве 
ах и чатах с поклонниками м 2: 
творчества я общаюсь не так час 2 
как бы мне этого хотелось, и дело 
| тугнев нежелании, а в простой не 
| хватке времени. 

= ие впечатления осе 
тались от сетевого общения? 

= Все зависит от собеседника 
Если честно, то я не очень люблю 
общение в Сети: мне намного про- 
ще говорить с человеком, когда я 
смотрю ему в глаза. Хотя виртуаль- 
ное общение ни кчему не обязыва- 
ет, и иногда мне кажется, что оно 
бывает более откровенным и чест- 
ным, чем беседы с глазу на глаз. 

— Тебе интересно загляды- 
вать на сайты коллег по сцене, 
читать новости о них ит. д.? 

— Конечно, мне же интересно 


любимый вид спорта 
мая команда? 

= Болею за все, что связано с 
Россией. Даже на Олимпиаде в 
Афинах хотелось попасть на все 
сразу: и за баскетболистов наших 


и люби- 


поболеть, и за бегунов, и за гим- 
настов, иза пловцов!,. За всех! Так 
переживал страшно, что чуть Че- 
бурашку (талисман российской 
соорной) не потерял 


Известно, что У музыкан- 
тов очень напряженный рабо- 
чий график, и времени на лич- 
ную жизнь практически не ос- 
тается. У тебя существует та- 
кая проблема? 
Вы затронули самую болез- 
ненную тему. Не только на личную 
жизнь времени не хватает, Ужасно, 
что его не хватает на очень важные 
личные дела, которых, как У любого 
простого человека уменя навалом 
— Дима, расскажи про са- 
мое оригинальное в твоей жиз- 
ни признание в любви? 
— На стройке, однокласснице 
Больше такого экстрима в моей 
жизни не было 
— О тебе сейчас пишут все 
модные журналы, поэтому да- 
вай пройдемся по твоим взаи- 
моотношениям с компьюте- 
ром. Расскажи, как состоялось 
твое первое с ним знакомство? 
= Мой папа откуда-то принес 
монитор и клавиатуру, а вместо 
системного блока У этого чуда 


| есть все, 


ходится терпеть. 


| никам? 


| знать, что происходит у них в жизни 


Я оченьлюбопытный человек, хотя на 
самом деле со многими из них я до- 
статочно часто общаюсь «вживую» и 
узнаю все новости из первых рук. 

— А компьютерные игрушки 


| ты любишь? 


— Раньше очень любил. А сей- 
час на это не хватает времени. 

— Когда фанаты пишут тебе 
письма по электронной почте, 
ты на них отвечаешь? 

— Иногда, если письма действи- 
тельноинтересные. Этохороший спо- 
Соб познакомиться с новыми людь- 
МИ, Которые часто оказываются 
очень интересными собеседниками, 

— А куда тебе можно напи- 
сать письмо? 

— Заходите на мой официаль- 
ный сайт дітаЫап ги. Там есть 
все координаты 

— Дима, а чем тебе не нра- 
ернет? Что бы ты, как 


пользователь, хотел Увидеть в 
нем нового и еще более инте- 
ресного? 


— Мое мнение: в Интернете 
что нужно. Конечно, меня 
раздражает огромное количество 
спама, но защиты от него, к сожа- 
лению, еще не нашли, так что при- 


— Твои пожелания поклон- 


=: 
те сво 
реальн 


‘а улице весна, так что бросай- 
3 А 

л компьютеры, влюбляйтесь в 

ость и будьте счастливы! 


Нт 
ТНЕРОМЕВАС ОР НЕАВТ$ 


Гоме’э1не їипегаіоПеагіз | 


Апдап оде ГогсгиеНу | 
Утеге апае!8 сгуШооа. і 
| Оп Помиегз оГемііп Бюот | 
тте ѓопегатогпеагіѕ 


|Г^пааріватог тогосу 

} Мтепоуе задий 

} Зерагацпо те Готуои 
} 


| Жанна Фриске 


к "| бпемаз\незий зоо ироп ] 
\ ЛЕЧУВ ТЕМНОТЕ | | Твелотьо! уоигһорез 
} | | Апа дгеатз зо тай 1 
олипесниты мне пела, | Вотчтоядумаюпротемноту: | | Нема не тоопратпипоуоц 
Н белью наклонясь, Тородэтот усо зо мипегаые апа рае проверка 
адкол ы Ярчев своихогнях, чем на свету, | гә ъа 
| | Кночи слетаются, я ыала ами =: 
| | Наблеск волшебный садятся. Гоуе'51йеипега!о!леап5: 
| | Кто-то, аяуже 
| ' | Припев; Ѕһеуас Пе міпа сапупа іп. ТЕТ х 
Лечувтемноту | Ате гоцЫезапа!еагз { Ере - 
—_ Очем-нибудь поговори Е ь е. © 
_ | Дозвоздной полночи до самой, оС налету, |нотогувагсійеохо тоге < вавыцеЕ > 
5 ечувтемнот эугаз Пе ген 55 ап Ча 
Мне сновадетство подари | 5 апе Науа е йге 5: 
] ОИ аала, АпЧуси\меге ке атоо пе 
Довольная своей судьбою, Все сверкает, Нате 
Того, что пройдено, не жаль, | Городпохож опять на Млечный М 7 Бе 
} Веге: оре һпецпаміпе. ЕА 
Нокакмнехочется порою Гуты вете а0у1о реуопаіһе опо Этот уникальный в своем роде тест совсем не Сл ‹ен, 
Ночь пускает ауегіо Оой ой доли 
Вернуть безоблачную даль. ргаун го питомца известн д 
Припев. } Звездную пыльв глазакому- А5 одваѓапа ила хотя и потребует от вас и вашего 
| {| | нибудь, Теа: 96$ з0щ5 оп ге. терпения. 
Ми и | уиновляеное, { Шав р ЕВЕ 1 В 
Навекоставлю в сердцея, } Ночное время безправил, е) 29 | а левизору показывают 
Дороже всехнаград на свете {главное я опять В Е Ч 1 Для начала поставь перед о теле се 
"Мнепеснятихаятвоя. $ | Припев, & Бин еаса | кошкой запечатанную банку поющую птицу. Твоя кошка: 
22 е 665 х Перевод: 
Руслан Курик | 


ее любимой кошачьей еды. 


Твоя кошка: 
ЛУЧШЕТАК 


Понимает, что звук соответ- 
ствует изображению и пытается 


| ПОХОРОНЫ СЕРДЕЦ 


РИШЕЛКТЕБЕ СОВСЕМ 


Направляется к миске в ожи- влезть в телевизор (3 балла). 
На Земле {.Сердцахоронятвлюбви, . дании кормежки (3 балла) Понимает, что звук идет из те- 
Я незнал никого, { Ижестокости злая песнь, Узнает банку и приходит в левизора, и нисколько не удивле- 
Кто красивейтебя, | Когдаангелы плачут в крови, возбуждение (2 балла). на (2 балла). 
И р. | Не обращает никакого внима- Не обращает на пернатую пе- 
Ятакдолго искал... | Сердцахоронятвлюбви; та" ния (1 балл). вунью ровным счетом никакого 
А к Помню; Что потерял | Когдажалость дабт повод, Ф внимания (1 балл). 
нь, каклед вбокале, риев. К { грустить, Проверка навыков общения: 
лсовсем другим, Ч Когда любовь говорит: «Умри!» Кош Йти Е й 
5 НОСИТ ука хочет выйти из квар- А теперь подведи общий итог 
‚врозь стобой молчали, Уносит старается нас разлучить. Тиры, а дверь закрыта. Что она 
Ветерпевучий. сделает? 
Уносит, { Онасолнцем быладлянего, ь А е Если ты набрал 7 баллов и 
Уносит, { Освещала могилуегохрупких “ р как сможет откроет выше. У тебя без преувеличений 
Уносит Я | сновинадежд, дверь (3 балла). гениальная кошка! 
а А Онбылсловнолуна для неё, Начнет потихоньку скрестись і 
отаку лучшие | Онписалеё боль в блеске (2 балла). 4-66 Б. 
Е { мёртвыходежд. Будет тихо сидеть У двери баллов. У тебя самый 
Сколькораз _ { Припев: вдруг та чудом сама рас р Е обычный кот, каких в любом дво- 
2Можно?не говорил | Онавеяла ветром повсюду, (1 балл) раскроется? ре пруд пруди. 
Ицветыейдарил... ? Приносила проблемы и страх Ў 
Говорю, чтолюблю, 


{ Озабытыхи прошлых делах, 1 
Ноопятьнепокорна моя голова... | і Оногнём освещалвсё вокруг, | 
Припев. | Былтревожен, и дик, идалёк, { 
мнелучшетак... { Аты сгорелав нё ое 
ГСО МНОЙ, ў релав нем, как мотылёк. 1 
} Мызагранью пророчества } 
ютебя. ^ д Молимся Богу= всецело Ему; | 

Я свет благодарю Душиночи- вогне одиночества, 
а тебя... | Мечтаний словаи вопрос: | 


9 З балла. 
твоего рь проверим Умения умом, но без 

итанника а = 
Шать проблемы; ЕРЕ 


для тебя са 


Твой кот не блещет 
мерно любим, пото- 


он лезет, чтобы быть 
мым-самым. 


Для меня. 


Будетснеба вода... 
Припев. 
| МЕООА 
| СББ п питерски» 
р Уиѕ1 таубе т сгау, 5, Билли Новиксо товарищи выпу- 
Тремоцазризгоипапагоипа ли запоминающуюся пластин- 
апагоная. 


Ираклий Пирцхалава 
КАПЛЯ АБСЕНТА 


Никчему, язнаю сам, х? 
Мыидём по разным полосам осторожно, 
Север-югне притянуть, 

Яхотелктебе одной свернуть - это сложно. 
Припев: 

Зайчикна стекле твоё “да” 
Непоймать никогда, нотебея верилтогда. 
Каплей абсента поджигай любовь, 
Иотответаты ускользаешь вновь. 

Каплей абсента поджигай любовь, 
Иотответатыускользаешь вновь 


Шагвперёд и два назад, 

Всё менять пыталась наугад, 
Односложноговоришь: "Ещё чуть-чуть", 
Ночуть-чутьникакнельзя вдохнуть – 
невозможно, 


‘орол ль иШут отт едена 
|РЕРВАННАЯ ЛЮБОВЬ, 
м КОРКА 
в 


 брожуя средь полей, 
ю,грущуо даме своей, 
орога она мне была, 

еемнежизнь не мила. 

тотденья, как сейчас, 

Стол = десятый былчас, 
ветила луна, 
‘налиля вина. 


Че БУОР 


чтотакбудетлучше.. 


Сколькораз 
"Можно" не говорил 
Ицветыей дарил 
Говорю; что люблю, 
Но опять непокорна моя голова 


'Амнелучшетах... 
Тысомной.., 
намного шагов 
Ощущаютебя.. 

} Ясвет благодарю 

] Затебя.. 

| Для меня 

| Будетснеба вода... 
| Припев, 


, МАЛоЧИШНИ! е З 
ПОСЛЕДНИЙ РАЗ 


{ 
{Я помню наш последний вечер, 
} Нашпоследний разговор, 


і Потелутвоему скользит 
{ Последний мой взор. 


. Твоебельена полу, тыабсолютнонага, { 


Тыприжимаешьсяко мне, 
Последний разты моя. 
Твои плечи теплы, 

{ Каквоскгорячей свечи, 


Ихпокрываютпоцелуями губымои, 


| Ярастворяюсь, как лед, 
В'печали твоих глаз, 


Иты целуешь меня в лоследний раз} 


* Припев: 

} Последний разтысомной, - 
{ Последний разятвой, 

} Последний раз слезы изглаз, 
{ Последний раз (Зр). 


В блескебелыхволос 
{ Напостелилюбви 
Г Раскинутыволнынесбыточной мечты, 
{В нихвсянаша печаль, 
{ Вся наша радостьи боль. 
{И втихом шепотелюбви, 
Ярразличаю: «Постой!». 
{ Тытихопросишьменя 
{ Неоставлятьтебя одну, 
} Новглубинемоихглаз, 
{ Видишьтолькопустоту. 
> Твоиресницы дрожат, 
{ Тытихо молишьо нас. 
{ Ноязнаю одно: 
{ Этовсевпоследний раз! 
{ Припев. 8 
{ Ты стараешься забыть отом, 
{ Чтобудетвпереди, 
Ився бросаешься в огонь 
{ Последнейлюбви. 
И,сгорая, как бумага, 
В моихнежных руках, 
Ведьэтовсев последнийраз, 
> Иты забыла свой страх. 
{ Толькояи ты, лишьтолькомывдвоем, 
{ Апотомя уйду, и дождь за окном 
{ Вапомниттебе, 
Чтояуженевернусь, 
Нотынебудешьодна: 
{ Ктебепридеттвоя грусть. 


| Грусть расскажет отом, 
і ие якогда-нибудьприду 
слезытвои своей рукой оботру, 
Ты узнаешь отом, У 
‚Гдеянебылӣигдебыл. 
Я скажутебе,что ятебя незабыл. 
Всейсчезнет растворится, 
‚ Все растаетдотла, 
Улыбнувшись, яувижу, 
Что меня ты ждала. 
`Нуап. ; 
Олы 


| Онписалеб больв блеске 

| мёртвыходежд; 

Припев; 

} Онавеяла ветром повсюду, 

{ Приносила проблемыи страх 
Озабытыхипрошлыхделах, 

} Оногнём освещал всё вокруг, 
Былтревожен, идик, идалёк, 
Аты сгорела в нём; как мотылёк, 
Мызагранью пророчества 

{ Молимся Богу = всецело Ему. 
Душиночи = вогнеодиночества, 

} Мечтаний словаи вопрос 

|} Почему? 


| Руслана 
МИЕО БАМСЕЗ 


и тлауБе т сга2у, 

Тһехопа ѕріпѕгоџпаапа гоипа 

апагоцпа 

1 5-аї-гі-аіғаоу, 5һ1=91-п1-91-да-па 

} 51-аї-гі-аі-аоу, зЫ-ан1-9-да-па 
|мапзуоц{о муаптеа$ /дапсе 
Воипдапагоипдапатгонпа 

/ эв-авй-а-ацу, =Пі=01-11-0і-аа-па 

паі и-аі=аоу, 5пі-а1-гі-9і-да-па 


) Ғогеуегапаеуегдо, 90, 00У/Іа 

{ –дапсегѕ!] 
Бау-па-дау-па\\/аппа бе Іоуеа 
Рау-па Соппаќаке туміа 

‚ спапсез 
Бау-па-дау-па Егеейотароче 
Бау-па-да-па-Ча тм 'п” 

} дапспо 
Неу! 


Безге, п5е мо, 
„ Муреаазрз, 
· Воупд апагоипдапагоипа 

Неу, $1-о!-диу, ѕ11/-аі-гі-0і-да-па: 
} неу, ћі-аі-ацу, =һі-аї-гі-аі-да-па 


| [мапфуошомапете 
| бо!Г9апсе 

} Воипдапагоипдапатгоипа 
‚неу, 5АЕаНацу, $8 
} Неу, 5һі-аїі-ацу, 11-41 


аапсегѕ!! 
{ рау-па-дау-паМ/аппабеіоуеа 
Бау-па Соппаќаке тумїа 
н сһапсеѕ. 
| Бау-па-Чау-па ЕгеецотаБоуе 
Бау-па-да-па-Ча т \мйа'п' 
адапсіпо 
Не-е-е-еу! 


| | 
| Рогемегапаеуегоо, д0, дома 
{ 


Рапсе іогеуег сотеапа бетіпе, 


Оапсе іодеїћег, {1 1ћеепаоѓі 

7 їте 
Бапсе{одетегоо, до ] 
аапсегѕ1ї о 
Пау-па-дау-па\Маппа Бе оуеч 


Рау-па Соппа{аке ум 
сһапсеѕ Тума 


Бау-па-дау- › 
паРтеедот 
абое 


Бау-па-да- 


7 | (2 балла), 
| Будет тихо сидеть у двери 
|| вдруг та чудом сама раскроется 


обычный кот, каких 
ре пруд пруди» 


Твой 


кот не блеи 


1 (1 балл). з Е т любим, 
] мом, НО л ея 
им умения У! кожи вон Лё 
Теперь проверим азре- МУ ИЗ косак 
твоего воспитанни аха 


шать проблемы. _ 


НОВИНКА 


» 

-питерски 

вемся по 2 

«Отог Новиксо товарищи Е 

стили запоминаіющубзе пласти: 

ювсебе 

ку, сочетающу! Заря 
: вполне прогнозиру 

о ктива безбашенное 


этого колле Е Е 
прозву. 

и мсяпо-питерски”, 

'Оторве проекте «Но- 


ееоченьярко в 
РЯ ночь на НТВ с ато 
Меньшиковым», И, "32 рубля”, а 53 
|8 женеожиданно пронзительно-л 
| Ч оде” и“Яне 
рическое “В этом гор 20: 
вернусь". И ужсовсем шокиру! 5: 
что некоторые компсзиции алы 
ма исполняются отженского лица. 
Сам Билли утверждает, что такое 
“перерождение” связано. стем, что 
он понимает природу женской пе: 
чали и через песни помогает им 
выразить свою грусть: 
Помимотрадиционныхинстру- 
ментовтрио (Новик, Резникови Ма- 
тезиус)впесняхприсутствуютгита- 
рыи пианино. Видимо, музыканты _ 
решилиотойти отприсущегоимми- 
нимализма (контрабаскактлавная- 
ш составляю-- 


новом хите Николай Басков Пова- 
ной Таисиеи 

тес сексапилы СЕ «уворо- 
лий. А вот м ая композиции 
вал» для Глюко2! ВИО 
«Снег идет» тему из филь 

ния судьбы». Без всякой иронии 
сообщаем, что первым ореви 
равных стал Александр сидо- 
РОВ, которому нужно будет про- 
извести высадку в окрестностях 
салона «Кода», чтоб забрать отту- 
да причитающийся призовой 
компакт-диск (паспорт и этот но- 
мер «НВ» должны быть при счас- 
тливчике). А мы проверяем ваши 
познания вновь. 

1. Рэп-хулиган Миша Гре- 
бенщиков поет в своем новом 
произведении «9 месяцев...» 

а} ерепениться; 

6) СМС-иться; 

в) воздерживаться. 

2. Тот же типчик следую- 
щей строкой сообщает: «8 ме- 
сяцев...» 

а) не чатиться; 

б) печалиться; 

в) проветриваться. 

= наои 


Звоните по. телефону 
ивыигрывайте! 6-199 
Ответы принимаются строго 
вчетвергс 14.00до 18.00. 
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Спонсор рубрик 
салон «Кода 
(ул. Ленина, 126 


| Название песни 
Исполнитель 
Группа 


Желаем здоровья. Пусть гој 


‘благополучия, оп. 


тимизма, радости! 
Удача, н 


Ффосоосоовоовоеоо 


Юлию ЧЕРНЫШОВУ! 
Ты; какчудо, вдом вошла, 
Радостью внемглавной стала. 
Время шло, тыподрастала 
Икакроза расцветала. 
Мыхотим, чтоб без ошибки 
Щедро жизньтебе дала 
Все, чем молодость светла: 
Нежность взгляда и улыбку, 
Радость, счастье, звонкий смех, 
Ласку, веруиуспех! 

Мама, папа, т. Нина 

фхоооофо ово ооо 


Поздравляем с 18-летием 
Виталия ДАЛМАТОВА! 
Негрусти, чтодетствоневернется, 
Молодость - чудесная пора. 
Только пожелать нам остается 
Счастьятебе, мираи добра! 
Юля, бабуля, т. Валя 
хоооооорсооо©о 


Поздравляем с Днем рождения 
дорогуюдочь 
Викторию РАЗВОДОВСКУЮ! 
Утебя открытая душа, 
Ахарактер = лучше не сыскать! 
Тывовсем, родная, хороша 
Дочь заботливая, любящая 
мать.. 
Мытебежелаемясных дней, 
Светлой радости, блистательных 


Поздравляем с Днем рождения 
Галину Степановну 
ФОМИНУ! 
Будь самой веселой и самой сча- + 


стливой, ® удач. 

Хорошей, нежнойи самой краси- » И отличногоздоровЬя что важней, 
ВОЙ. е Чемрешенье жизненных задач! 
Будь самой внимательной, са- „ Мамаипапа 


МОЙ любимой, 
Простой, обаятельной, неповто- ® 


римой. е 
Идоброй, и строгой, и слабой, и ® 
сильной, А, ө 
Пустьбедыуходятсдорогивбес- о 
сил 
Вст удеса все, тоте хоче 9 
сама. е 
© 
аә 
оо 
= 
ә и -- 
2 
$ С 4 = 
де оооеоовсоооооваооое 
• Поздравляю сДнем рождения 
® Викторию РАЗВОДОВСКУЮ! 
е Милая, нежная, светлая, чистая, 
е (Пӱстьвэтотдень, когдаты роди- 


вляем сДнемрождения ® ЛАСь, 

И рОКаения д Счастьетебеулыбнется лучистое, 
Бед и печалей минуетнапасть. 

"Ф Пустьникогда-никогданекончается 

ааттаа ® Вератвоявнаступленье весны, 


Поздравляем сДнем рождения 


эооосфоо оо в оо оохооо 


осооооовоооосооово 2 


Поздравляем с Днем рождения 


Евгения ЕРОФЕЕВА! 


Пусть ангелжизньтвою хранит, 
Беда тебя пусть не касается, 


ре оттебя бежит, 


Друзья тебя не забывают пусть. 
Пусть радость, счастье, смех, 


ежностьи успех, 


Каклучезарная звезда, 
Тебе сопутствуют всегда! 


ў . 
ооозоооесооеоооо 


Поздравляем с Днем 
рождениядорогуюи 
любимую подругу. 
Алию АКМАЛОВУ! 
Ты фантастически красива 


еха рождена! 
акпустьтебе всеудается 


| Сияйулыбкою, каксолнце 


өоооеозоооо 


Любимого мужа и сына 
Юрия Александровича 
КНЯЗЕВА 


поздравляем с35-летием! 
Приятно поздравить мужчину, 
Вовсемты- пример! Молодчина! 
Пусть жизнькаждый мигудивляет, 
Влечет, новизной покоряет! 
Желаем приятных волнений, 
Прекрасных, большихвпечатлений! 
Здоровьятебе, процветанья, 
Любви, долгихлет, созиданья! 


Жена, дочь, семьи Князевыхи 
Христенко 


“З, 


хороосососоо 


нарадостьлюдямты! 
Подруги Аня, Юля, Лиля 


В! 


Желаем горы оптимизма 
И верных, искреннихдрузей! 
Ичтоб всегда твоя харизма 


твой окружает 
® Пусть будет радость в 
® нем всегда! 


сДнем 
2 Поздравляем сДнем 2 прасе Ч; Паро 3 
® рождения. дорогую СД Е А ? 
а дочьи невестку ® Не БИ рить А . 
и ебес ктебе летят! 
= ВЕДЯ КИНУ! = ® Тыродиласьвсем намна радость 
® Впреданье старом го- ® Неважно, сколько лет назад: Р 
® порится: е 1 
е а родитсячеловек, е Нолишьвтвоей сегодня власти 
Звезда на небе заго- е Бытькоролевой на алу! 
РИХ 9 Пустьбурным водопадом счастье 
® Чтобысватитьемунавек 23 Спадаетнатвоюглавуї 
ть звезда тебе 
а: ет Ы Глаза пусть счастием искрятся, 
е Покрайней ® Пусть комплиментов сыплет 
с оре ле’ град, 

о 5 мерелетдо ө 
® ста е Чтоб Купидончикотстрелялся 
а Пусть сча- „ Ивэтотденьне наугад! 
о стье дом, 

е 

е 

® 


еооопооовоо о 


Поздравляем с Днем рождения е Мама, папа, Б п 
Й ыла другиххаризм милей! 

Марину ВЕДЯЙКИНУ! е свекровь, свекор „ дру р 

ЕС ай бохооооов ооо ооо о в ео ооо ооо 

е Нетдороже, лучше, краше Ф Дорогогоилюбимого мужа изятя 
Нашаславная Марина, е 

ФН. огдаценим ® Раа Федора ИвановичаЛЫГИНА 
замиты всегда цени! { 6 алан с35-летием! 

® Завеселый нра: ех, ® | Я < здр $ 

© Чтоимеешьты у всех! о М Живина свете долгий нена 

ә Знаютвсе, Марина —это ә Родной, любимый человек! 

е Море, солнечное лето, ҳ у Живи безгрусти, неболей 

е Отдых, праздник, легкий бриз е А Душой исердцемнестарей! 

„ Ивлюбой момент... сюрприз! 4 Живи счастливо и светло, 
Будь же ангеломхранима, ы Стобой спокойно итепло! 

© Всеми будь ө Жена, теща, Валера, Вова, 

ә Ивовсемна ® У # Аня и Димуля 

а Друзья о 2 2 ёоооооооооооооосооеоовеео е 

2 Дорогую жену - 
244 оооу Марину ВЕДЯЙКИНУ 


® поздравляю сДнем рождения! 
бимая, желанная моя 

е Сднемрожденьяпоздравляюятебя! 
| = Тыбольшевсехмне дорога 
® Любимейнет не будетникогда! 
е Янемогусдержатьлавину 
е.Одолевших менячувств — 
ЭА ә Открываютайный шлюз, 
09 И любовь моя стремится, 
^^ Страстью пенится и мчится 

32$ е Ксамой лучшей на Земле, 


хоз 


м 


э о 


озеоозоо 


Ф к © Восхитительной!!!Ктебе!!! 
у а ® Муж 
Поздравляем сДнем рождения ооо оо ее ооо ова е 
а К еооооое з 
самую лучшую мамуна свете! Ф п 
е  МаринуВЕДЯЙКИНУ! 5 бздрадляюсднемрождения 
Пусть годы твои молодые! м ку. 
Е С С е арину ВЕДЯЙКИНУ! 
Незнаютпечалии слез, & Пустьтвои губывс 
Пусть вместе стобою смеется Пусть добрым сы егда улыбаются, 
® Букетвосхитительныхроз! 4 СТВ НИхПОКОЙ етом сияютглаза, 
е Сын Сережаи дочь Наташа ® Иникогдане заблеши я р 
ооәогооегеевооооо о Пусть жизньтвоя незнает 
е ПоздравляемсДнем рождения ө Каклетний день ка холода, 
е ВеруИвановнуБОРИСОВУ! Пустьтвое Е 


о Извсехживущихженщиннапланете а 


Тысамаякрасивая, сестра! И 2 
а „Дай Богтебе земное сча- ® уйдут уайстобойрасстанется, 
«5 стье встретить е АЕ учиелеса; 
ў расотатвоя доста! 
= В условиях здоровья и ® му, конь нется 
® добра! е ритвчудеса! 
е Сестра Татьяна ә > >. 
е сдочками о ,6, 
ое оооорооооооооә 5 
е Поздравляем с днем рождения 


Утвоегодруганадняхдень 
Поздравьегоч 
зать ПЯТЬ ку 


Виктора ЕМЕЛЬЯНОВА! 
Тырадуйсявсемуи смейсячаще, ® 
® Чтобнадтобой судьбатерялавласть ® 
® Ипустьотпирога земного счастья ® 
= Достанется тебе большая част" ө 
е Аня, Нина, т. Таня ә 
зо оооеосаовеоое е о 
С45-летним юбилеем 


‚ заполнитьих иприслать 
еслитыприложишькним фотоиме- Е 
лучшеепозаравлениевегодены я 


опет фозаейия(. 


• ө 
поздравляем 
е Николая Федоровича • | Фамилия, имя (прозвище)именинника 
• ЕРОХИНА а | 
® Пустьбедствияуйдугствоейдороги, ө 5 


Патагожлашла 


Ачат 


мужЮра ® 


хо ое 


Е м 
сДнем рождения ө 
я СА е 
‚день пусть будетярким, ә 
‘светлым, 
Пусть 


ы ® 
ся! ® 
„Яна, Максим, бабуля е 


813. Большой, розовый, пушистый 
привет моей подружке Олесе К. 
Олеся, ты самая лучшая итебе про- 
щается дажето,чтотынелюбишь 
Майка Мироненко! КсендельС. 
814. НикитаТ,, ятебя люблю! В вы- 
ходные тебя ждет сюрприз. 

815. Целый мешочекс приветами 
‘самой классной компании; Яночке, 
Катюше, Анечке, Олечке, Олесе и 
Ксюнечке от Ксенделя С. 

816. Симпатичная девчонка 14 лет 
познакомится с симпатичным пар- 
нем 16-17 лет. 

817. Девушка 21 года из сельской 
165 ‘местности познакомится с серьез- 
ным парнем. , 

818. Привет маме, папе, бабуле 
Иреиподружке МашеотАни. 
819. В жизни только раз бывает 
такая встреча, твой образнадуше 
и сердце мое лечит, И ничто нашу 
‘дружбуне разрушит. И стихотворе- 
ние подтверждением тому служит. 
Посвящает Наташе Капризной 


820. Большой-большой привет 
Тане Г изНаумовки и балаковским 
‘друзьям Димел., Игорю Б., Ирек. 
Фанфан-Тюльпан. 
`. Супер-пупер-привет моде- 
лям:5 Б,,Ксенделю С., Ксю- 
ликуГ,, Олесенькек.,атак- 
ыми «Волжской Ве- 
е. Мы лучше всех! Катюшка 


е Милая, нежная, 


Поздравляю, 


Ви ОВС 


сДнем ения 
РАЗВОДОВСКУЮ! 
светлая, чистая, 
Пусть в этот день, когдаты роди- 
лась, 
Счастье тебе. улыбнется лучистое, 
ед ипечалей минуетнапасть. 
Пусть никогда-никогда не кончается 
Вератвояв наступленье весны, 
Пусть все мечты и надежды сбыва- 
ются, 
Явью становятся сказкии сны! 


ое 
822. Сладкий приветикмоей оча- 
Ровашке Мариночке. Удачитебе на 
любовном фронте! Я тебя очень 
люблю! Ленусик. 

823. Самый нежный приветсамой 
классной девчонке Мариночке 
Файзуллиной. А. 

824. Приветмоим подругам – са- 
мым лучшим супермоделям стра- 
ны, Ксюшка. 

825. ПриветРимме, Олесе, Даше 
Е., Диляре. Юля. 

826. Большой привет брату Вове, 
сестреНаташе, 8 классус. Наумов: 
ка, Юле Засоновой, Алене Бухлен- 
ковой отАнил. 

827. Привет бабушке и дедушке. 
Анял. 


828. Приветчетырем самым луч- 

шим девчонкам: Ирунчику, Ксюн- 

чику, Тамарчику, Юльчику из На- 

умовки от Гульчика. 

829. Чувакам из СОШ № 18, кото- 

рыеедутв Волгоград, приветотуче- 

никовиз Наумовки. 

830. Большой пушистый привет 

ЛенуськеиИришкеот ‘сестрыТать- 

яны. 

831. Весенний привет подруге 

КсюхеТонкихот Юли. 

832. ПриветВанюше отТанюши. 

833. Приветвсем двоечникам из 

Наумовки. 

834. Большой приветмаме, пале, 

сестренке, бабушке идедушке от 
‚ли. 


835. С рассветомутренней зария 
шлютебе привет, Желаю счастьяи 
любви на много-много лет! Диме 
отНаташи. 

836. Девочки из Новополеводина, 
вы самые-самые! Аноним. 

837. Мягкий привет учительнице 
немецкого языкаТ. А, Ванюковой. 
Вы самая прикольная! Ваши уче- 
ники. 

838. Четыре девчонки (первая — 
умная, вторая ~ добрая, третья ~ 
прикольная, четвертая – общи- 


Учредители: 


000 «Редакция 
газеты 


«Суть» 


ееоооооеа е 
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поздравляем с 35-летием! 
Приятно поздравить мужчину, 
Вовсемты — пример! Молодчина! 
Пусть жизнь каждый мигудивляет, 
Влечет, новизной покоряет! 
Желаем приятных волнений, 
Прекрасных, большихег ечатлений! 
Здоровьятебе, процветанья 
Любви, долгих лет, созиданья! 
Жена, дочь, семьи Князевыхи 
не Христенко 


ә 6 Әв а 
ееесоооо 


Ж 


Са 27 6: е 
сХејете:егететегете гө о: ее оа 


тельная) познакомятся схороши- 
ми мальчишками. Та, что общи- 
тельная. 

839. Девушка15 лет познакомит- 
ся спарнем 15-18 лет. 

840. Любящий приветРустаму Га- 
линову. Мытебя обожаем, мы тебя 
любим и рады, что ты есть! Под- 
ружки. 

841. Любящий привет сладенько- 
мушалунишке отТанюшки. 

842. Володя М., огромны ‚ пушис. 
тый и нежный привет е. Татья- 
на. 

843. Привет Москве от Балакова 
особенноотменя, Ксюши С: 
844. Весенний, теплый приветАр- 
туруК. отКатюшки. 

845. Светлый, солнечный привет 
Диме М. Давай познакомимся по- 
ближе. Анюта. 

846. Две симпатичные девушки с 
ч/ю познакомятся спарнями 


847. Мармеладный привет моим 
подружкам-супермоделькам 
тюнчику, Лельке, Ксюшеньке, Оле- 
сеньке; Анютику от Стервочки. 
848. Семьсупермоделей познако- 
мятсяспарнямине мл: о 
849. Сладкий привет 9 «Б» СОШ № 
27, особенно Дарье Невайкиной, 
Марине Кравцовой, Ангелине Ах: 
медовой от Гавчика. 

850. Привет маме Ларисе, папе 
Сергею, бабушке Вале, дедушке 
Вове из Наумовки отОксаны Не- 
крытовой. 

851. Дведевушки 1блет (слушаем 
рэп) познакомятся с парнями стар- 
ше1блет, 

852. Привет Гульчику, Иринчику, Та- 
маринчику, ЮльчикуизНаумовкиот 
Оксаны, 

853. Привет сестренкам Вале, 
'ДашеизНаумовки отОксаны. 
854. Две девушки 15-16 летпозна- 


С.А.ГУБАНОВ 


комятся сдвумя интересными пар- 
нями. 
855. Огромный привет школе № 5) 


Главный 
редактор 


ізвсехжив енщинна планете 

х - Тысамаякрасивая, сестра! 
(>. „Дай Богтебе земное сча- 
с стье встратить 


6 
915% В условиях здоровья и 
е 5х добра! 

е 1 Сестра Татьяна 
5 ь сдочками 


ооосоооеоовоо ов 
ем мя, 
2-89 Суса 
х; Ты радуйся всемуи смейся чаще, 
тобой. власть. 
е Ипусть: отпирога земного счастья 
® Достанется тебе большая часты! 
7 Аня, Нина, т. Таня 


о ооооеооеоо е о 
С45-летним юбилеем 


59 поздравляем 
Николая Федоровича 
ЕРОХИНА! 
® Пустьбедствияуйдутствоей, "дороги, 


7 Исчезнутстрессы все до одного. 
(9 Имейты богатырское здоровье, 
е Атвойуспехзависитотнего. 
Бывшие дочери 


ооеоооо о 
особенно учителям Валентине 
Ивановне, Елене Николаевне, и 
учителям художественной школы 
Татьяне Александровне и Елене 
Константиновне отученицыАлены 
Горячей. 

856. Поздравляю МашуГалкинуи 
Женю Устинова со свадьбой, Же- 
лаю всего хорошего! Тоня. 

857. Апельсиновый приветмаме, 
дяде Пете, сестре Тане, брату Сер- 
гею, Вове, Наде, Валере, Настеи 
бабуле отАлены Горячей. 

858. Четыре пацана познакомятся 
сдевушками 15-17 лет. 

859. Кудрявый привет Ушастому 
китайцу. Добрый дьявол. 

860. Девчонки из 10 кл. школы с 
Новополеводино, вы самые весе- 
лые иоптимистичные! Желаюуда- 
1и! Одноклассница. 

861. Большой пушистый приветб 
кл, с, Наумовка особенно девоч- 
кам, отГули Ингалиевой. 

862. Анжелик, Сашулик, Юлек, 
Таня, вы супер! Тоня. 

863. Привет8 «А» СОШ\№26, По- 
здравляю вас с нас тупающим ле- 
том! Одноклассница, 

864. Воздушный поцелуй Ант 
Е.,СашеБ., Витьке С Приезжайте. 
кнам на9 Мая, Девчонки из На- 
умовки. 

865. Огромный приветс. Суховка, 
особенно сборной девчонок пово- 
лейболуи баскетболу. Позвоните 
нам!Наумовка. 

866. Привет любимой мамочке 
ЛилеС. и бабушке Гале Ксюша. 

867. 8-й, 9-1и 10-й классы самые 
клевыевНаумовке!Тончик. 

868. Наталья, вследующие выход- 

ныемыпоспим вбиблиотекеи объе- 

димся мороженого. Тоня, 

869, Надюша изСОШ № 18, ты са- 

Е классная девчонка! Марина 


870. МаринаФ, изБыкова Отрога, 


Газета «НАШЕ ВРЕМЯ – СО!» зарегистрирова- 
на Поволжским межрегиональным территориаль- 
ным управлением МПТР. России, 
Свидотольство ПИ № 7-2592 от 29.01.2004 г, 

Газета выходит один раз в неделю. 
(9) Материал початается на правах рокламы, 


ятебялюблю! Леша. 


ПРОДАМ З-к. кв., 34/52, 


Тому, кто верит в чудеса! 


4/5, 6/6, рем. , ж 


35-46-49,8-927-221-59-60 


Датарождения 


Кто поздравляет. 
Что желает 


| Телефон и адрес того, кто поздравляет. : 
92005 


О отдам в добр. руки котятдомаш. кошки. 29-35-07. 
О отдам в добр. руки спаниеля, 5 лет, черного ок- 


раса. 22-44-20. 


46-01, веч. 


871. Пламенный привет Оксане, 
Ксюхе, Жанне, Нелли, Витте, Любе. 
отНадюхи. 

872. Страстный привет Черту, Буг- 
ру, Кинжику-старшему, Кинжику- 
младшему, Бесу, Пушкину, Ельцину, 
Сержанту, Тампуту, Мэйсону, Кузь- 
ме, Зонтику, Чирику, Чиплышкинуи 
наконец самомухитромуиз армян 
Артуру Погосяну. Незнакомки. 
873.Еленад! ‚тысупер,тыкласс!По- 
звонимне, телефонв «Стрелке».Дед. 
874.Привет Лексу, Винту, Дрону, 
Теме, Кузе, Колянуи всему Косому 
двору. Малой. 

875. Люди-человеки, сПасхой! Не 
обьешьтесь куличей, нелопнитеот 
яиц, Доброжелательница. 

876. Зачарованный привет Кате, 
Гале, Лизе, Алене, Тамаре, Макси- 
му, Данилуивсем остальным, кто 
меня узнал, Алена Горячая. 

877. Привет всем, кто слушает рэп. 
Актонеслушает; пусть остается без 
привета. Алена Горячая. 

878. Две прикольные девчонки 13 


и 14 летпознакомятся спа анам 
15-17 лет, 5 м 


Адрес редакции: 41 3840, 
г. Балаково, ул. Волжская, 74а. 


Пишите нам: 41 3840, 
г. Балаково, 
Главпочтамт, а/я № 13. 


©- тай: пу2003 юга, ги 
Тел. 22-61-99. 


О отдам в добр. рукищенятчерного пуделя, мальч. 33- 


О отдамв добр. руки черно-бел. котят. 33-93-25. 
| О_отдамв добр. руки пушистого котика. 64-40-71. 


879. ПриветАртемуЖингалиевуот 
Юли. 


880. Сладкий привет Галине Нико- 
лаевне Вилковой, Высамый. лучший 
классный руководитель! Ира Гор- 
бушкина. < 
881. Привет лучшим подругам 
Кате Ш., АленеЧ. от Иры Г. 
882. Привет Бельчонку, Зайчонкуи 
ЛисенкуС. из Ивановки от Пушис- 
тика. 
883. Двапарня20и21 года позна- 
комятся с девушками 18—20 лет. 
884. Привет Пайпер, Прю, Фибиот 
иськи. 


885. Пять девчонок 14-15 летпо- 
знакомятся 


из 


Звоните строго по пятницам Ё 
с 18,00 до20 


"вено" >= 
ёжный отдых в боулинг-клубе Айвенго“ 
ОНИ ШКОЛЬНЫХ КАНИКУЛ и в любое удобное 


20810 
для вас время 24:50? 


№10 


ПРЕДЛАГАЕМ: ЕЎ, 
(64) рувб (одновременно работают З дорожки) ® | [78 Уу 
рохо й (игровые автоматы) Ф® бильярд | в 
и, дения в боулинга (1 час игры ~ подарок именинниху) 
2 год 


ые вечеринки в боулинг-клубе и ресторане. “Айвенго” 
поезд 


на комфорта у ъном ав 
Обр.: турагентство "Ирис 5-01-5` 
1 ў , 5-38-83 
'Скаждой газеты вы можете заработать 2 рубля. 

Ждем вас каждый день с 17 до 18 часов в рекламном: 
отделе редзкции газеты «Наше время». 
Тел. 22-51-99 


(5 Есть шанс заработать на распространении газет! 
АГЕНТСТВО МОДЕЛЕЙ 
Муны саа 

а <> стиль 


представляет 
городской конкурс красоты 


74 е-таі!:пу2003@епёа.ги 
Приложение к газете «С) Ут». 


/ 


9 3 городской 
Дворец. 
апреля рең 
‘культуры 
| Вас ждёт зрелищное свет. 
| новые коллекции женской им 


сюрпризы для детей от “Мол 
лотерея и 


ТР ЕСПЕ. с о ДЕНЦРЧРОНРСРЧО Рр 


овое шоу, | 


око Поволжья”, 
многое другое! | 


| телефоны для справок: 22-20-09, 32-37-10 


ИНТЕЗАТО 


Р 


Вас ждёт зрелищное световое с. 
новые коллекции Езра вао" ј 
для} й от “Мол лжья” 
сюрпризы для дете н, 
аР лотерея и многое другое: 


авок: 22-20-09, ЗАО ; 


телефоны для спр 


лу Діна Наб: Леонова, 14 


ГИТАР! 


ЛИТЕРАТУРА 
'СТРУНБИМ 


МЯГКАЯ МЕБЕЛЬ 
В РАССРОЧКУ 


до 10 месяцев Вассортименте 
д/к № 54 (ул. Свердлова, 23) На заказ 
ада Ў Перетяжка 


ТРЕНАЖЕРНЫЙ элорозь с ЕГ 
ЗАЛ роийность | 


сила | 


а) Состоялся концеј 


ртК. Шульженко; б) 
7-ю симфонию Д. Шостаковича, 


наб. Леонова, 69, 
клуб «Электроник» 


ЛАШАЕМВ СЕХ ЖЕЛАЮЩИХ | 


данаа 18 — 


2. Гдеикогдасостоялось крупнейшее воі Мировой войнётанковое сражение? 


а) 23-29 июня 1941 гв районе Луцк-Броды-Ровно; 6} {2 июля 1943 г под Прохоров- 


кой. 


онадлилась? ЭЕ 1 
: >=  а)200дНей; 6) 90ОднеЙ, = 
| А 22 оа Е = 
Е 4 4. Когда состоялась высадка вОйсқіСоюзниковв Нормандии, от- 
крытие второго фронтав Европе? Б 
І 


а) биюня 1944г; б)7дек 
фт 


А: | 


РЕКЛАМНАЯ СЛУЖБА 


22-61-99 


Лиц. РВ № 5841, МПТР РФ 


», называли «ночными ведь- 
мами». О каких «русскихфанерах» шла речьвн 


емецких сводках? 
а) Легкий ночной бомбардировщик (По)У-2;6) ЛегкийтанкТ-34. | 


Адрес/тел. 


зов, техникумови учащимся профлицеев, колледжей, 


апреля. Теперь о главном. 


Розыгрыш сотового телефона и 
аксессуаров к нему состоится 
22 апреля в 17 часов вечера. 
Все, кто хочетпринять участие входе розыгры- 


ша, могут приходить в редакцию газеты «Суть» по 
адресу: ул. Волжская, 74а. Дерзайте и выигрывайте! 


В 


нен =н плн наш шаа нал нош нын н а н | 


на 


Нашпризовой проект, адресованный студентам ву- 


подошел кконцу. Последний купон будет принят 19 


— Весенний призыв 
чем-то отличается от 
осеннего? 

— Кардинальных из- 
менений нет, однако вот- 
личие отосени нынешний 
призыв напряженнее, по- 
томучто это времяу мно- 
гих призывников совпа- 
даетс периодом выпуск- 
ных и вступительных эк- | 
заменов. Отсюда и слож- 
ности с набором. Чуть | 
увеличился план по при- 


[ Фамилия, имя, отчество 


І 


2 Дом. 


1 22 


1 Учебное заведение 


1 


І Номер студенческого (ученического) билета __ 


адрес, телефон 


пускники профессио 
нальных училищ. Что ка 


зыву. Осенью он состав- 
лял 311 призывников. 
Этой весной планируется 
набрать 322 человека 
— Говорят, что Совет- 
ская армия все больше | 
становится рабоче-кре- 
стьянской в прямом по- 
нимании. Кто составля- 
етосновную массупри- | 
зывников? 
В основном это вы- | 


коллективов уже 
сталотрадицией 


отмечать творчес 


ПРИГ. ЛАСИТЬ ВАС 


сь к 
к ни относи 
службе в армии, а коли 


угораздило тебя родить- 


чиной и стать 
ся мУшеннолетним, хо, 
будь добр туда пожал 
вать на пару лет! 
О новостях весеннего 
призыва р веат 
ник 
пата балаковского 
военного комиссариата 


| ри ыы 


брышкин. 


ПОСЛУЖИТ 


сается отсрочекотслужбы, то 
они не изменились, и все, кто 
имеет на них право, пользу- 
ются ими 

— Большой резонанс 
вызвал случай, произо- 
шедший с нашим земля- 
ком Андреем Косыревым. 
Что с ним произошло на 
самом деле? 

= Онбылизбитсвоим со- 
служивцем. Возбуждено уго- 
ловное дело, семье выдана 
материальная помощьв раз- 
мере 5 тысячрублей. 

Междутем. Солдатсроч- 
ной службы Ясненской ракет- 
ной дивизии Андрей Косы- 
рев, призванный из Балакова, 
наконец вышел из комы = об 
этом нам сообщилвоенныйко- 
миссар Балакова Владимир 


| Ильмушкин. Поего словам, Ан- 
! дрейпришелвсебя, начал са- 


| поправится 


мостоятельнокушатьи раз- 
говаривать. Дела идут на 
поправку. Покаоннаходит- 
ся в военном госпитале в 
Подмосковье. Кактолько он 
‚ его отправят в 
родной Балаково. Военком 
отметил, что никто вгороде 
не оказал семье парня фи- 
нансовую поддержку, кроме 
мэра ВалентинаТимофеева. 

Темвременем будущие 
балаковские солдаты, при- 
званные этой весной, ждут 
отправок. Первые партии 
ребят служить пойдут пос- 
ле майских праздников. 


Пока из запланированных 
322-х ребят призваны 85. 
Двое балаковцев изъявили 
желание пройти службу 
альтернативно. 


Настя ШАДРИНА, 
Галина СЛАЙКОВА 


Жанр: остросюжетный 


‘боевик Егора Кончаловскогс 


В ролях: Евгений Миро 
(нов, Виктория Толстоганова 


{нашел в собственной кварти- 
(ре труп зверски убитой жены 
(и начался его побег. И после- 
‘дующее обвинение в убий 
‘стве, и быстрый суд, и страш 
{ный приговор ничего не и 
(менили для Ветрова. И когда 
Евгению предоставил: 
(возможность сбежать из аре 
(стантского вагона посреди 
‘тайги, он ею воспользовался 


Жанр: ужасы 

В ролях: На 

Продолжен; 
страшног и 7, 


8 составе отуда касуе теске. руты м Ф: 07 


ули 
тет», «Руна» и «Агі-гліх». Первая зарекомендовала сео как" 
хорошая бэк-вокальная группа. Участницы группы «Ат\=хућ\ха 
также обладают неслабыми голосами. Единственная пробле- 


ма этих коллективов заключается в отсутствии собственных 
а ланаА-а алла плолбпаламт ломе иорестнвых хитов. 


'Навернов; сейчас каж- 
дый знает, что терроризм - 
это самое ужасное, что су- 
ществуетв нашем мире. Так- 
то оно так+но синествуют отгллиены ломой. 


кие'днирождения 

на сцене городс- 

кого Дворца, бед вохаи продолжен 
: хита кинопроката 


/денческого (ученического) билета 


дый знает, что терроризм — 
1 это самое ужасное, что су- 
ществуетв нашем мире. Так- 
то оно так, но существуют 
такие нелепые ситуации, 
которые, наверно, для кого- 
то кажутся безобидными 
детскими шуточками, но 
террор бывает многолик. 

8 апреля в школе № 7 в 
самый разгар учебного 
дня — звонили с таксофо- 
на, который находится в 
этой же школе (так все го- 
ворили чуть позже) – в 
милиции раздался звонок, 
и позвонивший сказал, что 
в школе заложена бомба. 

Тутже произошла эваку- 
ация. Дети вместе с учите- 
лями были выведены на 
улицу, быстро подоспела по- 
жарная команда, «скорая» и, 
конечно же, милиция. Бом- 
буне нашли, а через некото- 
рое время дети получили 


702. ДимаЧ., ты самый при- 
кольный из всех, когоя знаю. На- 

оз. 
Я „ Поздравляю сднем рож- 
ы дения Катю К., желаю И 
и вечной радости цветенья! 
104. Симпатичная девчонка 
познакомится с симпатич- 

Д6 лет. 


свои вещи и куртки и были 


отпущены домой. 

Для кого-то это был 
очень хороший повод, чтобы 
уйти с уроков. Кто-то начал 
вспоминать черные анекдоты 
на тему взорванной школы. А 
мне почему-то вспомнилась 
школа в Беслане... 

Как правило, на такие 
шутки идут ученики, которых | 
потомраноили поздно (ачаще 
рано) находят, а родителей | 
такого «террориста» ждет се- | 
рьезное наказание в виде | 
крупного штрафа. Вот и на | 
этот раз — как стало известно | 
чутьпозже – двое шестикласс- | 
ников уже признались в от- | 
вратительной шалости, и их | 
родителей теперь ждут более ! 
чем приличные штрафы, | 

Но главное — все это со- | 
всем не смешно! 


СветланаСОФЬИНА | 


708. Пушистый восточный и 
модельный приветмоим подругам- 
моделям: Катюшке, Олюшке, Яноч- 
ке, Ксюшеньке, Олесенькеи, конеч- 
но, себе, любимой, отАнютикаК. 

709. Любящий пушистыйпри- 
ветик моим мамочке и папочке 
Простите, если что не так. Я вас 
очень люблю! Ваша дочурка 
Анюта. 

710. Поздравляю сднем рож- 
дениялюбимую мамочкуАлексан- 

дру Соболеву. Ятебялюблю! Доч- 
каНадя. 

711. Поздравляю сднем рож- 
дения Екатерину Зиновьеву. Ты са- 
мая классная в нашем классе! 
Надя. 
712. Четыре веселые девчон- 
ки 13-14 лет познакомятся с че- 
тырьмяпацанами 15-16 лет. 

713. Денис, прекращай да- 
вать объявления в «Стрелку», Кри- 
стина. 


714. Аб. 600, давайте встре- 
тимся у «Колизея» 25.04 в 18.30. 
Андрей, 18 лет. 

1715. Поздравляюсднем рож- 
дения любимую мамулечку Елену 
'Димаеву. Желаю всего наилучше- 
го! Ирина: 

. Любимую одноклассницу 
тюшку Зиновьеву поздравляю с 
‘днем рождения. Желаю, чтоб ис- 


етосновную массупри- 
зывников? 

— В основном это вы- 
пускники профессио- 
нальных училищ, Что ка- 


Для многих +. 
балаковских. 
коллективовуже _ 
сталотрадицией 


отмечать творчес- 


кие днирождения - 
на сцене городс- 


кого Дворца 
культуры. Именно 
так отметила свой 
день рожденияи 
вокальная студия. 
«Апрель», пред 


хе 


полнилисьтвои мечты! Ирина. 

717. Две девчонки 14-15 лет 
познакомятсясдвумя парнями 15- 

17 лет. 

718. Парень 16 летпознако- 
мится с симпатичной девушкой не 
моложе 14лет. 

719. Саня Г; из 9 «Б» школы 
№ 20, ятебялюблю! Твоя Зая. 

720. Спортсмены изселаНа- 
умовка, не расстраивайтесь! Вы 
все равно лучшие! Спортсмены 
изсела Сухой Отрог. 

721. Юрия Елизарова по- 
здравляем сднем рождения! Пле- 
мяшки. 

722. Привет КсюхеТопликот 
Григорьевых. 
723.Индивидуальный спец- 
салютАнтонуВасиленко из Ново- 
полеводинаот Танюшки. 

724. Колян Ш., утебя отлич- 
ное чувство юмора! Ленок З. из 
Новополеводина. 

725. АнтонВ., не обижайся на. 
меня. ЛенокЗ. 

726. Девушка очень-очень 
желает познакомиться с парнем 
19-22 лет. 

727. Поздравляю сднем рож- 
‘дения Кирилла Филинова, желаю 
всего самогонаилучшего!Турба-2. 

728. Привет 11-муклассу из 
села Наумовка. Желаю удачно 


хорошая бэк- 
также облада! 


наконец вышел из комы - об 
этомнам сообщил военный ко- 
миссар Балакова Владимир 
Ильмушкин. Поего словам, Ан- 


дрейпришелв себя, начал са- 


ЖДАЛИ ЛЫШ; 


В составе студии выступали вокальные группы «Факуль- 
Первая зарекомендовала себя как 
ИЕ Участницы группы «Аб-со\х= 
ма этих коллективов ЗОИ СО Е 
песен, в репертуаре преобладают С СтВИ С тета 
Давней участницей студии В извести 3 
ксана Костенко, высту: 
пающая как с собственными номерами, так и в составе группы 
«Руна». А вот другой участнице «Апреля», Мрине Борисовой, дав- 
но пора паковать чемоданы и ехать на какой-нибудь кастинг в 
Москву. Для этого у нее есть все данные: шикарный голос, непрев- 
зойденная внешность, умение раскованно держаться на сцене. И 
при всем при этом в жизни она достаточно скромная девушка. 
Жаль только, песен своих у нее нет и английский прихрамывает, 
Но, думаю, с этими трудностями она точно справится. 
Еще одна вокалистка «Апреля» = Лиза Игумнова: самая 
юная участница студии, обладает сильным голосом, имеет 
богатый музыкальный опыт и многочисленные награды за 
победы в творческих конкурсах 
В отчетном концерте принимали участие и дебютантки 
студии Н. Балакина, Т. Мурзина, Л. Лунина. Феноменальное 
впечатление произвела на зрителей Л. Турункина. Девочка 
одновременно принимает участие в двух музыкальных проек- 
тах «Факультет» и «Руна». 
Кульминацией отчетника стало исполнение всеми участ- 
никами гимна студии. Жаль, что зрители так и не услышали 
новых песен, признаться сказать, они ждали большего. 


т”, «Руна» и Асі гіх 


| сдать ЕГЭ!Танюха Г. 

729. Восемь пацанов познако- 
мятся стремя девчонками 

730. Профессиональный при- 
ветвсем начинающим журналис- 
там из центра дополнительногооб- 
разования отАльки и Светки. 

731.И солнцанет и света нет, 
ирадостинеттоже. Тоска съедаети 
тревожно – позвонишьты мне или 
нет? Посвящается Натали К. от 
Димыч. 

732. Прикольный приветИри- 
не, Лене, Тане, КсюшеиОлеотЮли. 

733. Спортивный приветЛена- 
руНигматзяновуи Артему Минига= 
леевуотл.кК:. 

734. Тоня, Анжела, Айюн, Аня, 
Юля, яваслюблю! Танюша. 

735. Аленаи Лиза, выходите 
гулять. Нудия. 

736. Девушка 17 летпознако- 
митсяс17-19-летним парнем. 

737. ОМОНовский приветЛ. К. 
Не будьте ОМОНами. Аня. 

738. Большой приветсоседу. 
РуслануотСанька. 

739. ПриветГалине Трухано- 
вой и Кате от девчонок из На- 
умовки. 

740. 11-е классы СОШ №14, 
мы васлюбим несмотря ниначто! 
Аняи Света. 

741. Привет 6-му классу из 


Двое балаковцев изъявили 
желание пройти службу 
альтернативно. 
Настя ШАДРИНА, 
Галина СЛАЙКОВА 


ЕЕ 


страшного и не 
го фильм 
Смертон 


одной из самьх 

нокартин в 

разтлавны 

новится девушка п 
первой части репортер: 
пытается выйти на след то: 
что: стоит за ңе слиш» 
желюбной видеопле+ 
Если вы думаете, что в 
после просмотра п 
«Звонка» и дело на эт 
кончилось, вы ошиблись. С 
циально для вас – «Зво 
инаэтотразвамнеспасту 


ВНИМАНИЕ!!! 

Каждый вторник в кин 
театре «Мир» идет студен 
ческий сеанс. 

Каждую пятницу ст 
ческий сеанс + беспл 
Шоу-дискотека с ори 
ными розыгрышам 

На этой неделе сту 
сы 19 апреля 18.30 «По 
22 апреля 18.30 «Звонок 2> + 
бесплатная шоу-диско ‹ 
розыгрышем пригласите 
ных билетов и ящика ПИВ, 

Стоимость билета 
рублей {при себе и 
‚денческий билет). 

В культурно-развл 
ном центре «Мир: 
кресенье в 20.00 - ди 
Цена билета 30 руб 
дам, пришедших с кавал 
ми, ВХОД БЕСПЛАТНЫ! 

Суперакция !! 

ПРИВОДИ СВОЮ С 
В ВЫХОДНЫЕ НА ДЕТ 
СЕАНС В 14.00 ИП 
ПОДАРОК СЛАДКУ 

Наш сайт 
мулу. Кіпоїваїті 


ВАРВАРА 


села Наумовка от Юли Г. 

742. ОгромныйприветОкса- 
не, Ксюхе, Вирусу, Кирку, Крӣку, 
Лемешу, Антенне, МослуотНа- 
дюхи. 

743.Ищудрузей 15-18 лет, 
слушающих рэп, для дружеских. 
встреч. 

744. Принцищетпринцессу 
23-30 лет, невысокого роста, без 
вредных привычек. Мне27 лет, 

745. Приветсестре Юлеот 
Ирины. 

746. Самого симпатичного 
гонщика «Турбины» Кирилла Фи- 
линова поздравляю сднем рож- 
дения! Юля. 

747. Две симпатичные дев- 
чонки, любящие экстрим, позна- 
комятся сдвумя парнями 15-16 
лет. 

748. Парень 20 летпознако- 
мится свеселой и общительной 
девушкой 16-18 лет, 

749.Самый сладкий, пушис- 
тый, вкусный, воздушный инеза- 
бываемый приветсамомукласс- 
номуи прикольному редактору 


С 15 апреля смо 
С. А. Губанову! Внештатницы. 


в к/т «Мир» 
«ПОБЕГ», с 22 
«ЗВОНОК-2 
Телефон для с 


33-28-44 


Звоните строго 
по пятницам 
с18.00до20.00 
потелефону226-000. 


конце мартав Моск- 
ву съехались 300 
конкурсантов из 
разных стран: Ита- 
лии, Греции, Украи- 
ны и др. Для студии «Вир- 
туаль» это выступление на 
стольвысоком уровне дале- 
ко не дебютное. Ее воспи- 
танники не развыходилина 
сцены как Балакова, так и 
= кудаболее крупныхгородов. 
Атеперь они были удостое- 
ны чести взойти на леген- 
дарную сцену Государ- 
ственного концертного зала 
! «Россия». 
. Девять юных моделей – 
| среди которых, кстати, было 
два мальчика – вместе со 
“ своим руководителем Тать- 
яной Анатольевной Бобко- 
войивсопровождении ро- 


рять Златоглавую. Несмот- 
ря на все трудности (а са- 
мая первая обнаружилась 
уже при посадке в поезд: 
местаудалось купитьтоль- 
ковразныхвагонах), коллек- 
тив держался дружно и со- 
обща решал все проблемы. 

Кроме репетиций и вы- 
ступлений (онихмы расска- 
зывали неделю назад) уре- 
бят была и насыщенная 
культурная программа. Са- 
моеяркое впечатление ос- 
талось отпосещения боль- 
шого детского центра на 
Тульской, где они смогли 
вдоволь покататьсяна роли- 
ках, атакже от встречи ста- 
кими знаменитостями, как 
Ангелина Вовк, Филипп 
Киркоров, Витас, Анаста- 
сия Стоцкая, «Динамит» и 


Дима Билан. 


Несмотря на большой 
успех, расслабляться ре- 
бятам некогда - 25 мая 
им предстоит поездка в 
далекий и жаркий Еги- 
пет, где будет проходить 
конкурс «Международная 
хрустальная корона», 


В про- 
шлом номере 
газеты мы сообщали об 


участии нашей студии «Виртуаль» в фестивале 
«Неделя высокой моды». Теперь об этом чуть 


подробнее. 


организованный студией 
«Виртуаль». Да-да, этоне 
описка, наша студия вы- 
росла настолько, что 
сама уже проводит кон- 
курсы на другом конце 


планеты. 
БОГДАНА 


дителей отправились поко- 


МЫ 


Под Брянском - первая 
бомбежка. Базгрузилиоьв 
под кото 

арии 

526 Настал момент, когда их 
осталось трое. И при себе – 
лишь компас со светящим- 
ся пиферблатом. Передви- 


Западный Буг и вступление 
в Польшу. 30 января 1945 


года дивиз 
м ое НЫ 


да встреча на Эльбе с 
американскими солдатами, 
бои за Берлин, Шпандау. И 
вот – долгожданное 9 маа 


Ответь мне, Инна, вот 
на какой вопрос. Мне ка- 
жется, чтоуменячто-тоне 
так с половыми делами, 
так как не могу этого де- 
лать со своей женщиной по 3—4 раза за вечер. То 
есть 1-2разанепроблема, авот больше – никак. А 


друзья, мои ровесники, говорят, что я слабак. 
Роман, 22 года 


МНОГОРАЗОВЫЙ 
МУЖЧИНА 


Что касается друзей твоих, то огромный им привет 
за тактичность. И еще расскажу анекдот в тему. 

— Доктор, я делаю ЭТО не чаще двух раз в неделю, 
а сосед-пенсионер говорит, что ежедневно делает это, 
да не по одному разу. 

— Так и вы, пациент, говорите то же самое! 

А если серьезно, то со всеми своими претензиями 
на всезнайство я, пожалуй, впервые пасану и предос- 
тавлю ответить на твой вопрос моему любимому Ин- 
тернету, который, кстати, ни в коем случае не должен 
заменять тебе женщину. 

Оценка сексуальных способностей мужчины по ко- 
личеству успешных интимных актов «за раз» (за сутки 
за неделю) весьма характерна для нашей цивилиза- 
ции. Все что-то слышали, кое-что читали о необыкно- 
венных «рекордах». Они будоражат воображение и че- 
столюбие мужчин, да и женщин задевают за живое. 

С древних времен предпринимались попытки вырабо- 


‚ проводникам Б 

Ванов – раз в месяц, морякам = 2 раза в год. = 
норма по Моисею (Библия) — 10. коитусов в месяц. 

В «Секретах Нефритовой камеры» – учебнике люб- 

со китайского императора. Хуанди – го- 

› ЧТО В лет мужчина может иметь 
одн - 
ляцию (семяизвержение) раз в 4 дня, в 30 е М р 


а: а УЧ 


ровье. 
сексопатологов, нор- 
в неделю. По данным 
аний, способность к 


последних евр 
оргазму ум 


— И раз в день мало. 
Уже в период пол 


пила рома 


елем Тать- 

льевной Бобко- 
сопровождении ро- 
отправились поко- 


ө 
Тысячи людей п 
через войну, испытали уже 
ные мучения, но выстояли и 
победили. И один из них — 
мой прадедушка Дмитрий 
Ефимович Кузнецов. 

Он родился в 1907 году в 
Красном Яре: В семье он был 
Самым младшим ребенком, 
шестым по счету. Когда ему 
исполнилось двенадцать лет, 
он пошел в церковно-приход- 
скую школу. Окончив всеготри 
класса, пошел работать. В 
1939 году он был призван в 
армию и направлен на Хал- 


ое екжеотвстречи ста- 
кими знаменитостями, как 
Ангелина Вовк, Филипп 
Киркоров, Витас, Анаста- 


сия Стоцкая, «Динамит» и 
ма Билан: 


цев попал на Финский фронт, 
потом был демобилизован. 
Повестка на фронт ему 
сразу пришла, чуть ли не 
первому на селе. В июле 


27У т Р обоя Је 
бятам некогда - 25 мая 
им предстоит поездка в 
далекий и жаркий Еги- 
пет, где будет проходить 
конкурс «Международная 
хрустальная корона», 


«Виртуаль». Да-да, это не 
описка, наша студия вы- 
росла настолько, что 
сама уже проводит кон- 
курсы на другом конце 
планеты. 

БОГДАНА 


Под Брянском — первая 
бомбежка. Разгрузились в 
попали в окружение о 
Настал момент, когда их 
осталось трое, И при себе — 
лишь компас со светящим- 
ся циферблатом, Передви- 
гались по ночам, из окруже- 
Ния выходили три месяца, 
Под городом Елец их за- 
Числили в 143-ю стрелко- 
вую дивизию, которая с бо- 
Ями освободила более ста 
населенных пунктов Орлов- 
щины. А когда в 1943 году. 
дивизия освободила г Ко- 
ростель, ей было присвое- 
но имя Коростельской. 
Особенно памятны пра- 
дедушке бои за город Ко- 


Западный Буг и вступление 
8 Польшу. 30 января 1945 
Года. ИЯ вошла в Гер- 
манию. Потом была леген- 
дарная встреча на Эльбе с 
американскими солдатами, 
бои за Берлин, Шпандау. И 
вот — долгожданное 9 мая 
1945 года, День Победы! 

Лишь в сентябре 1945 
года прадедушка вернулся 
домой. Так закончился его 
долгий военный путь. 

До нынешней годовщины 
Победы прадедушка не до- 
жил. В декабре 2003 года на 
97-м году жизни он умер. Но 
мы — дети, внуки и правнуки — 
помним Дмитрия Ефимови- 
ча Кузнецова и в День Побе- 
ды обязательно помянем его. 


хин-Гол. После разгромаяпон- 41-гоон Уже ехалв эшелоне. 


вель, форсирование реки Настя БАЛУКОВА 


ИРИН 
УРЂИЯ 


Иришка скандирует: «Турбина» — чемпион!». 

Но все это цветочки по сравнению стем, что она выт- 
воряет перед киоском, торгующим сувенирами с логоти- 
пом «Турбины». Пока ейне купили все до единого сувени- 
ры, онане успокоилась. Правда, однувещьиз соображе- 
ний безопасности ей покупатьне стали — фирменную за- 
жигалку. И это не дает нашей Иришке покоя до сих пор. 

Как-то вечером ей вдруг захотелось пригласить в гос- 
ти Венечкуи еще двух друзей – Колю и Мишу. Мама, ко- 
нечно, зная дочку, была против. Но тут хитрая Иришка 
вспомнила про некупленную зажигалку — и мама бөз труда 
сдалась: лучше пусть играет с друзьями, чем целый вечер 

о ито же. 
о 0 минут в квартире возникают гости ети 
‘демонстративно уходят в детскую комнату, откуд: Е 
ляются через пять минутс заговорщически хитрым 


дашками -им нужны велосипеды. Сначала раздается Ея 
тегоричное «неті», но после долгихуговорови увещев 

_нийвелосиг / зеды все же. появляются. «Команда» вместес 
род ями и велосипедами спускается вниз. Папа чис- 
У родители Коли держат веревку, какна спид 


Героиня моего сегодняшнего повество- =: 
25 вания — уже знакомая вам Иришка (ее Сн 

«родное» фото мы публикуем 
впервые. – Ред.), котораяне 
перестает доставать всех 
своими фокусами. На этот 
раз в поле ее замыслов попалане 

несчастная Маргарита Львовна, ине Кыса. 

Просто нетак давно девочка побывала на спидвее на 
льду. Теперь весь дом сотрясают звуки дудки болельщика, дудеть 
в которую Иришке может прийтив голову как рано утром, таки 
поздно вечером: Авперерывахмежду «музыкальными занятиями» 


вее. Дети са- 
дятся на ве- 
лосипеды и # ее 
готовятся к | 
старту, укаж- ЕХ 
дого на голо- АЈА: 
ве шлем. У Ў 
Иришки – белый с помпончиками, уВени = полосатый, у 
Миши – зеленый с рожками, у Коли – серенький сзайчи- 
ком. Трек – дорожка от одного столба до другого = 50 
метров. Звучит старт – выстрел изигрушечного пистоле- 
та, поднимается веревка- иИришка стартует последней. 
Но быстренько всех обгоняет, и в итоге она — чемпион! 
Десять заездов, и во всех она первая. В завершение на 
пьедестал, сооруженный изтрехтабуреток, поднимают- 
ся по очереди: 1 место – Иришка, 2 - Веня, 3 = Мишаи 
Коля. Внаграду«чемпионка» получает, конечно же, зажи- 
галку, но; слава богу, использованную, апотомуогнебезо- 


ласно; Валя ЗАГУЛЯЕВА 


еее = раз в месяц, морякам ~ 2 раза 
норма по Моисею (Библия) - 10 коитусов 
В «Секретах Нефритовой камеры» ~ учебні 
ви легендарного китайского императора Хуа} 
ворится, что в 20 лет мужчина может иметь о 
ляцию (семяизвержение) раз в 4 дня, в 30 лет – 
8 дней, в 40 лет разв 10 дней, в 50 лет - разв 
в 60 лет - раз в месяц, если у него хорошее 
Втоже время, по мнению ученых- 
мой считается 2-3 семяизвержения в 


АХ европейских. А 


оргазму 
трех в сутки. Таков разброс в цифрах и м 2 
Все зависит от индивидуальных особенностей то 


или иного мужчины. Одним – раз в десять дней часто, 
а другим - и раз в день мало. От чего же это зависит? 

Уже в период полового созревания по вторичным 
признакам, по строению костного скелета и времени 
первой эякуляции можно предсказать, к какому типу 
конституции вы относитесь, иными словами, на что вы 
можете рассчитывать. 

Миф о том, что южане, особенно испанцы, италь- 
янцы, кавказцы, более темпераментны, чем предста- 
вители многих других стран, – только миф. В каждой 
нации есть и свои чемпионы, и люди с проблемами. 

Бывает и так, что наши желания ограничивает неус- 
троенный быт, когда партнеры вынуждены быть насто- 
роже (о, это про нас, молодых, в самую точку. – Инна). 
Нервная обстановка значительно снижает возможнос- 
ти мужчины. В результате один и тот же человек в раз- 
ных условиях может оказаться и «сильным» и «слабым». 
Чем моложе мужчина, тем выше его возбудимость и ра 
больше возможностей разнообразить секс. Более того, 
в определенные периоды жизни — во время юношеской 
гиперсексуальности, в период медового месяца либо 
после долгого вынужденного воздержания — нормой Бг 5 
становится повышенная половая активность. 

С возрастом естественна тенденция постепенного 
снижения возможностей. Промежутки — когда «то пус- 
то, то густо» – нежелательны. 

К другим факторам, отрицательно влияющим на 
интенсивность половой жизни, относят раннее начало 
и беспорядочную смену партнерш, вредные привыч- 
ки. . 


‹сопатоло 


Европейским идеалом мужской сексуальности ока-. 
зался этакий «фокусник», готовый по первому сигналу 
_ томному взору партнерши — демонстрировать чуде- 
са постельной эквилибристики, причем столько раз, | 
сколько потребуют. В реальной действительности, лю- | 
бому мужчине вскоре после начала половой жизни при- || 
ходится признать, что его сексуальные возможности 
ограниченны и «выше головы не прыгнешь». 

Если партнерша удовлетворена тем, что вы ей дае- 
те, не стоит волноваться о возможностях других. Отож: 
дествление с конкретными цифрамӣ бессмысленн 

Если после оргазма вы ощущаете себя удовлетво- 
ренным, счастливым, не слишком уставшим и ец 
состоянии поблагодарить партнершу за доставлен 
удовольствие, сказать ей что-нибудь приятное, пог 
дить, поцеловать, значит, вы не превысили своих. 
зервов. Но когда интимная близость оп! т 
ни желания, ни сил поговорить, а хочется лишь 
рее провалиться в сон, задумайтесь: может! 

шло время поберечь себя? Ў 
Вместе с вами с! 
Ин 
ОТР КЦИИ 2 
паведа нам свои самые ‹ \ 
росы, и мы дадим на них максимально ' н 


полезные ответы. 


аа 


их, но... Что заставля- 
ет его рисковать репута 

? > 
ое готов защищать свой 
енутренний мир от нетак- 
тичного вторжения взрос | 
лыхках угодно, даже ложью. 
Повзрослевшие дети не хо- | 
тят чтобы мы видели их ду- 
шевные переживания, суда- 
чили об их сердечных ув- 
лечениях, выпытывали за- 
ветные тайны. 

В этом возрасте остро 
воспринимается двойная 
мораль. Взрослый стано- 
вится объектом вниматель- 
ного наблюдения и оценки 
со стороны подростка. И 
если мы считаем себя впра- 
вевкаких-то ситуацияхкри- 
вить душой, а от подростка 
требуем правдивости — он 
кипит от возмущения. «Ты 
тоже врешь!» — обвиняетон 
родителя. И с легкой сове- 
стью обманывает нас. «Мне 
так выгодно», — без стес- 
нения заявляет подросток, 
чьи родители уже препод- 
несли ему урок: все сред- 
ствахороши, чтобы достичь | 
заветной цели. { 
Что делать? 

Прежде всего уважать 


родителей на весь вечер. А 
может, он только этого и хо- 
төл, чтобы его наконец заме- 
тили? 
Иногда дошкольник при- 
писывает себе что-то хоро- 
шее, чтоб его похвалили. И 
неважно, что это неправда, 
главное, чтобы гордилась 
‘и следствие. Они | мама. Так поступают те 
могут решить, что | дошколята, которые чув- 
яячик упал, потому что | ствуют, что не оправдыва- 
‘разбилась, ют ожиданий родителей. 
і 'Они легко отвлекаются Начинают говорить не- 
{и быстро забывают ситу- правду дети, чьи родители 
| ацию: Достаточно засмот- | предъявляют к ним разные 
`реться на мультик, и вот | требования. Мама не разре- 
‘уже все забыто: что там | шает одно, бабушка — дру- 
было до того, как упала | гое, апапа позволяет все. Как 


чик упал — ваза 
. Но почему же 


ца малыши путают 


же жаждут при- | 

знания сверстни- | 

ков и по-прежнему | 
боятся наказания 

родителей. 

В эти годы вся жизнь ре- 

| бенка крутится вокруг успе- | 

| 

|. 


хов в учебе. Взрослые по- 
стоянно спрашивают: «Как 
ты учишься?». Сверстники 
не хотят дружить с двоечни- 
ками и уважают отличников. 
Школьные успехи настолько 
важны, что дети готовы идти 
на подлоги и обманы с от- его внутренний мир и не 
метками, лишь бы не ока- | вторгаться в него бесце- 
заться в глазах окружающих | ремонно. Да, это наш соб- 


неудачниками. А отпрыскам | р 
твенный н 
неблагополучных Го ый ребенок, но уже 


семей | Й 

| взрослый настолько, что- 

объективно труднее сорев- | бы иметь свои тайны, не 
| 


новаться со сверстниками в обсуждаемые с нами пе 
учебе, вот они и поддержи- реживания. С эт 

вают свое реноме ложью. | Ў ЕВИ 

ве | дется смириться. Не надо 

етоя и новая причина лжи. | 563 спросу трогать его 

— | вещи, 6 

подражание родителям. Е ОКО КОДИТЫЕ 
Если мама кому-то гов НЕХ 

Усто говорит | Еще не поздно помочь 


по телефону, что папы нет | 
фону, ребенку найти себя в чем- 


| ваза, откуда это взялись | тут не запутаться? 
каляки на обоях? Если дошколенок при- 
Еще одна причина не- 
Г правды — страх. Малыши 
„легко признаются в про- 
| ступках, пока их за эти про- 
'’ ступки не начинают наказы- 
вать. Когда кроха молчит в 
ответ на грозный вопрос 
родителя: «Это ты сделал?», 


вирает сверстникам, зна- 
чит, хочет создать себе оре- 
ол успешности: «Да у нас 
дома и это есть и то есть, а 
я уже и на самолете летал, и 
на подводной лодке пла- 
вал...». Такая ложь говорит 
о неуверенности в себе. 

Что делать? 

Почаще замечать свое- ] 
го малыша, хвалить, уверять | 
в любви. После трех лет де- 
тям это просто необходимо. | 


| 
| 
| 
| 


Пора общаться на равных. 


| Однако психологичес- 
кие исследования пока- 
зывают, что дошкольни- 
ки-врунишки пользуются 
большей популярностью 
в детском коллективе, 
чем их правдивые свер- 
стники. 


Маленькие врунишки 
имеют больше друзей, в 


р Я А 


значит, опыт наказания у 
негоуже есть. Это молчание, 
по сути, первая в жизни 
] ложь. Придумать историю в 
Свое оправдание малышеще 
| не может, остается только Договориться в семье об ] 
или молчать, или плакать, единых требованиях. Если | 
или ‘отрицать очевидное. что-то нельзя, это не разре- 
Что делать? ] шают все, если что-то мож- 
Прежде всего не оби- но; никто за это не корит дома, хотя на самом деле он | 
_жаться, когда малыш гово- А чтобы малыш не пы- | тут или учит сыночка: «Давай то, тогда он не будетів 
Ритне то, что было на самом | жился перед другими деть- | скажем бабушке, что мы за- | "РУППе ровесников стре- 
деле. Нет смысла допыты- ми, не заливал им разные | были...», ребенок такие мо- МиТЕСЯ ЕЩЕ 
ваться, почему малыш ска- байки, научите его играть | дели поведения мотаетнаус И схема «что позволе- 
| зал то, что сказал. У него | со сверстниками. Покажи- | Что делать? но Юпитеру, то:не позво- 
/ может просто не хватить | те, как надо знакомиться, | Чтобы ваш ребенок уве- лено быку» уже не пройдет, 
Ея объяснений. разучите несколько игр, | ренно чувствовал себя со 
зельзя ругать и нака- | объясните их правила, | сверстниками, ему нужна 
возьмите на прогулку иг- | зона успешности. Надо, ‘что- 
Рушки для групповых забав. | бы он в чем-то превосходил 
Если видите, что малыш | друзей. Что У вашего хвасту- 
боится признаться в про- нишки получается лучше все- 
ступке и потомуврет, неули- го? Может, ‘учить его музыке, 
чайте его, а успокойте и | или отдать в его распоряже- 
даже... пожалейте. Ведь он | ние компьютер, или записать 
и сам не рад, что все сде- | в студию танца? 
лал не так... За что же нака- Не берите на себя роль 
зывать? контролера и оценщика | 
ПРОиИАЛЕ РИИ ло а Гаде 2 ыы 1 


изикпоионииииоиивимииии иначе 


ЫЕ ВЕТРА 


еХнете 


Воѕћ 
[Древа 


А 
х Жанр: гоночн 
`Усимулятор. ў 
Самая многообещающая аркадная ‹ 
ция гонок на сегодняшний день. Здесуе 
красивые машины, и нитро, и-большая карта. # 
этой игре два достоинства: геймплей и за 
МЫ уже привыкли, Хто в совремемі бонойны 
симуляторах обязательно нужно зарабатывать день- 
ги/выигрывая гонки. Эта игра не исключение? | 
Все гонкўчпёоисходят в Лондоне. В полной веро ји 
будет представлена модель районов этого з) 
явится возможность/контактировать © авторите 
людьми мира подпольных гонок. 
В каждой гонке предусмотрен взнос за уча еи 


ыми 


{ выигрыш“ В демоверсии предусмотрены три ві о 
ки: уличная (Ѕігвеї Васе), догоналки {Огад Насе) М гонка 
в городе (Су Васе). Е | | 

Городской транспорт представлен машинами и двух- 
этажными автобусами, которые неторопливо разъезжаю 


по улицам у выезжают навстречу в самый`неподх‹ | 
момент. В случае если при/чеудачной езде выаройгра 
все деньги, игра закончится, и насмешливая с ен прьр 
ка лондонского такси в Темзу ознаменует неудачу. 
Традиционно в автосимуляторах реализм с! 

ется из точности имитации работы самого авто 
имитации окружающего мира И их взаимоде 

стема управления здесь очень проста и но-хоро 
кадна. Машина практически лишена инерции, 


уйтельных заносов нНа.поворотах нет, аб 
уться можно практически на любой бреет 
ае 


нее это не мешает автомобидю при 
двух колесах или бт удара эффектно 
крышу. Ручная жеќкоробкап редачод 
виться с нею смог любой, егка ос] 
двигатель не глохнет и не/захлебываете 
`\\ Система пбврежден 
характер. Любые сколь 
провождаются повреждением 
не влияет на/ходовые качества 


ор 


Второе преммуществ‹ 
тельного геймпл за 
лично пойдет на компьютера 
среднего класса! а во-вторых 


р 
ругать и нака- 
а ребенок при- 

я в своем проступке. 
тра орма из причи об- 
лана — страх — отпадет. 


р 
вот тут, на листе бума- 
ги, можно». 

ложь дошколят, 
скорее всего, фантазии, а 
не преднамеренный обман. 
Причины лжи в дошкольном 
возрасте другие. 
Ребенок может гово- 
рить неправду, чтобы обра- 
тить на себя внимание 
взрослых. Мы все так заня- 
ты, так жизнью закручены, 
так мало времени прово- 
дим с детьми, зато момен- 
тально реагируем на их 
плохие поступки. Ребенок, 
который солгал, уж точно 
станет объектом внимания 


Держать уснувшую 
збу в воде бесполезно – 
‘она быстрее портится. 
“Однако, если есть побли- 
и родник с холодной 
можно, завернув 
крапиву, поместить 
й мешокиз плен- 

ко завязав, чтобы 
оникла внутрь, 
ниже родника в 
чтобы ручеек 


уг 


малыш не пы- 


те, как надо знакомиться, 
разучите несколько игр, 
объясните их ‘правила, 
возьмите на прогулку иг- 
рушки для групповых забав. 
Еслм видите, что малыш 


бомтся помзматься в про- 
с кез потому орет, но ули - 
ма его, а успокойте м 
даже... пожалейте. Ведь он 
и сам не рад, что все сде- 
лал не так... За что же нака- 
зывать? 

ПРИМЕРНО С 8-9 лет 
‘дети начинают понимать, что 
лгать плохо не потому, что 
ложь не нравится взрослым, 
‘а потому что на вруна нельзя 
положиться, ему не доверя- 
ют сним не хотят дружить. В 
этом возрасте они уже могут 
поставить себя на место дру- 
гого человека и, значит, сами 
не желая иметь дело с вру- 
нишками, понимают, что и с 

ними никто не будет водить- 
ся. Итем не менее есть при- 
чины, которые заставляют 


лавль, плотва, окунь. 


|НЕПРОПАЛ УЛОВ 


жабры (чешую не трогать!) 
и, не промывая водой, по- 
солить слегка внутри, на- 
бить крапивой и ей же пе- 
реложить рыбу, чтобы она 
не соприкасалась между 
собой чешуей, затем за- 
вернуть в чистую газету и 
положить втени, в прохлад- 
ное место. 

В случае многодневной 
рыбалки необходимо, пери- 
одически осматривая сад- 
кии куканы, отбирать уснув- 
шую и полууснувшую рыбу 
и подвергать ее засолке и 

сушке с копчением. Самый 
‚простой способ сохранения 
рыбы: выпотрошить, не 


идти на обман. Они все так | 


Сохранить пойманную рыбу живой до 
отъезда с рыбалки все же иногда не 
удается, особенно в жаркую погоду. Кроме 
того, не всегда возможно без повреждения 
жизненно важных органов освободить 
пойманную рыбу открючкови поводкоН. 
Особенно страдают от этого судак, го- 


ЛААГ Комета Ы 
скажем бабушке, что мы за- 
были...», ребенок такие мо- 
дели поведения мотает наус. 

Что делать? 

Чтобы ваш ребенок уве- 
ренно чувствовал себя со 
сверстниками, ему нужна 
зона успешности. Надо, что- 


бы он в чем-то превосходил | 


друзей. Что у вашего хвасту- 
нишки получается лучше все- 


го? Может, учить его музыке, 
али отдать в ого распоряже- 
ние компьютер, или записать 


в студию танца? 

Не берите на себя роль 
контролера и оценщика 
учебных достижений. Ос- 
тавьте ее учителю. Вы же 


все равно свое чадо люби- | 


те, какие бы отметки он из 

школы ни приносил. Вот и 

говорите ему это почаще. 
И последите за собой. 


| Дети ведь перенимают от | 


нас не только хорошее. 

ПОДРОСТОК, в отли- 
чие от ребенка, может 
предугадать, что случится, 
если его ложь откроется. Он 
осознанно делает СВОЙ вы- 
бор: я знаю, что могу поте- 


рять уважение и доверие | 


снимая чешуи, по- 
ложить, не промы- 
вая, в сухую соль — 
лучше в широкую 
алюминиевую 
миску — пересыпать солью 
всю поверхность, иначе не- 
медленно сядут мухи. 
Через несколько часов, 
в зависимости от размеров, 
рыбу вынимают, нанизыва- 
ютна проволоку и подвеши- 
вают на солнце, желательно 
вблизи костра, с тем чтобы 
ее обдувал горячий воздух 
(не пламя!). При этом по- 
лезно в костер положить 
свежих зеленых, с листья- 
ми, веток лозняка для обра- 
зования дыма, который по- 
мимо антисептических и 
консервирующих свойств 
придаст рыбе золотистый 
цвет и аромат копченостей. 


> и ДЗ % Б 
миться к мнимой славе. 
И схема «что позволе- 
но Юпитеру, то не позво- 
лено быку» уже не пройдет: 
Пора общаться на равных. 


Однако психологичес- 
кие исследования пока- 
зывают, что дошкольни- 
ки-врунишки пользуются 
большей популярностью 
в_детском Коллективе, 


чем их правдивые свер- 
стники. 


Маленькие врунишки 
имеют больше друзей, в 
то время как «правдолюб- 
цы» либо играют одни, 
либо находят себе в пару 
единственного товари- 
ща. Врунишки быстрее 
забывают конфликт, за- 
нявшись игрой или рисо- 
ванием. А «правдолюб- 
цы» еще долго помнят 
обиды и не могут выйти 
из переживаний. 

Так что, воспитывая в 
ребенке правдивость, надо 
все время помнить: как бы 
не переусердствовать. 

АиФ. Семейный совет 


В таком. положении 
рыба должна висеть по- 
чти до полного высыха- 
ния, На ее поверхности 
образуются кристаллики 
соли. Теперьей не страш- 
ны мухи и жара. Однако 
на ночь рыбу необходимо 
убрать в мешок, так как 
ночная роса можетее сно- 
ва сильно увлажнить. По 
приезде домой заготов- 
ленную таким методом 
рыбу необходимо снова 
сушить до окончательно- 
го испарения влаги (по 
типу таранки). 

«РЫБОЛОВ- 
СПОРТСМЕН» 


двигатель не глохнет и ні 
`` Система поврежден 
характер. Любые сколь 
провождают 
не влиявт на'ходовые качества 
ри, открывается капот и'гнется кор 
ни в чем н, вало. Главным э 
листичность лЮбой компьютерной/гонке, явл: 
соперники. Интеллектом, прямо м, СО 
не блещут Они пребваокойно м а 
другу и’в! ться да 

Бтброе прем! 
тельного геймплей 
лично пойдет на компьютер л 
среднего класса; а во-вторых, ика иногд 
удивляет реализмом картинки. Машины, (буд 
раскрашенными или побитыми, даже при у 
нии крупным планом выглядят очень эф фе 
р Деревья в игре оживляют любую ста Ч 
р ‚ Ветки на них живо шевелятся, а если в д С 
ся, то листва медленно об, густым потока 
листиков., Дома на обочине дороги, хотя ине 
разрушению; выглядят объемными и вполне живыми 
том что их фасады порой имеют очень художе 
оформление и объемный рельеф. Еще одним прі 
сюрпризом является девущка спортивной внешно 
МЕ$ Опдеѓогоипа, открывающая некоторые гонки. | 

Озвучивание старта сделано в традициях игро 
приставок и`аркад 10-летней давности. На фоне 


ются с места. Звукдвигателя приглушени не реже 
что было бы неприемлемо для требующих реал! 
| всем симуляторов, но`вполне уместно здесь: 
: В/игре нашлись и глюки. Здесь они|большей 
1 связаны с геймплеем. Иногда приходит наблюда 
] машины соперников взмывают`в небо, как ракетоноа 
} Это/несерьезно даже для аркады“Радару тоже особа д 
|`рять не стоит – смотрите на экран М без того уника 
| физическая модель местного мира ин 

1 Если`«вмазаться» с полного разгона в стеб 
нёт крутиться, какневесомый волчок, итакжё 
новится. Любопытная особенность дин; 
| Машины — иногда по! бокам антикрыла появляются 
/ белого цвета, как у реактивных сам в фильма 
Игра заслуживает внимания, если в полной 
| будет большая крабивая карта-Лондона и разнооб 
| режимы игры не хужеўҷем в демо. Даже при «Ні 
| соперниках в нее будет Интересно пойграть за сч 
шей графики и простого управления, посмотреть окре 
ности Лондона и посоревноваться за уважение... Для 

| рощения выбора при к ска, скажем, 
АО а 
95, 5: Упдегогоипа“и Міапіоћ С) 


.За 


тыюу 
>, КӘК | 


ОМОКАШКАГ 


Кому как удоб- 
нее называть — 
Дом пионеров, 
Дом творчества, 
или же по-ны- 
нешнему офици- 
ально Центр 
дополнительно- 
го образования, 
всегда славился 
своими вожаты- 
ми. Первые 
пионервожатые 
появились здесь 
аж в 1923 году, а 
годом позже 
образовались 
первые отряды 
октябрят. Вожа- 
тые здесь есть и 
поныне, их гото- 
вят на курсах 
вожатых «Звез- 
да». Эти курсы 
существуют лишь 
первый год, но 
уже пользуются 


едут курсы методис- 
ты Дома творчества 
Юлия Горбунова и 
Виталий Дорохов. На 
курсах занимаются 
более 20 ребят от 15 лети 
старше. Юлия Александ- 
ровна отвечает за практи- 
ческие занятия, а теорию 
преподает Виталий Серге- 
евич. В курс теоретических 
занятий входит изучение 
всей лагерной документа- 
ции, лекции по грамотному 
планированию детского от- 
дыха, составление сценари- 
ев’ мероприятий, разработ- 
ка новых игр и программ и, 
само собой, психология об- 
щения с детьми. Практи- 
ческие занятия основыва- 
ются на игровой форме, 
направленной на раскры- 
тие индивидуальных ка- 
честв личности. Также про- 
водятся занятия-дискус- 
сии, ролевые игры. Уроки 
практики формируют твор- 
ческую личность, помогают 
понять сложную структуру 
современного общества и 
найти место в нем. По сло- 
вам Юлии Александровны, 
ребята раскрепощаются, 
избавляются от комплек- 
сов, общаются, а также ве- 
село и с пользой проводят 
время 
По окончании! курсов 
«Звезда» ребятам выдадут 


| У характеристики, а самым 
большим успе- лучшим «грозит» трудоуст- 
хом. ройство в ДОЛ «Ласточка». 


г Даша ЛАГОВСКАЯ 
й, моя любимая газе- 8 к 
. аны Пишетвам «скром- и Привет! Меня зовут Саи 
пы 101 ПЛ№б2 студентка Балаковского ин! у 
раа. Ученица туо и просто Леля. "бизнеса и управления. 
нота НИ 26 обожаю хо- № Первый год обучения был для 
Ауреа паат ааа всех учите- меня удачным, его я закончила на4и 
т НЕ и меня тоже! ы 5. Во время сессии весь свой досуг 
и мно № провожув библиотеках. Авообщесво- 
бвобод оо премениуман в бодное время люблю проводить в 
то, так как учеба мне дается легко. КЕ = бодное Гм я впервые увидела, как 
много слушаю радио, гуляю 6 РУ щ выводятся птенцы, появляются на 
зьями, а по вечерам ПИШУ СТИХИ. ш свет ‘поросята. Летом хожу купаться 
Кстати, стала победителем вашего в 


ка Ш на речку, в которой много пиявок. Де- | 

конкурса «Услышь любви моей вол- ревенских ребят они почему-то не 
5095059 из воды вслуве.. 
рыбу. Я часто 
помогаю отцу проверять сети, а иног- 
‘ламысним рыбачим наудочках. Толь- 


— Ф = 


А Привет! В таких проектах я 
ш полный чайник. Вот решил риск- 
" ‚может, повезет. . 


и говорить о том, как я 
или отдыхаю, то могу ска- 
: как обыкновенный нор- 
ый студент последнего 


Бн 


Все свободное и несво- 


время трачу на дипломную 
рирмме суждено писать 


П 


М 5, >, 
ц = 
сихоло 


познать глубины человеческой 
души, да и вообще очень нравится 
‘ата наука В ланный момент я прак- 


Десять лет прошло со. 
дня выхода первой`кВигӣ 
Владимира Мегре о таеже 
ной жительнице Анаста% 
сии. За это время автор 
выпустил еще полдюжины 
книг тираж которых не 
поддается подсчету. Равно 
как и поклонников этой 
красивой сказки о гармо- 
ничной жизни на лоне ма- 
тушки-природы. По всей 
России и за ее пределами 
тысячи людей, уставших 
от «благ цивили- 
зации», возго- №88 
релись идеей 
создавать родо- 
вые поместья. 
Желание жить № 
«по-анастасийс- 
ки» привело к 
тому, чтопо всей 
стране стали со- 
здаваться чита- 
тельские клубы, 
а то и целые 
движения с од- 
ноименным на- 
званием «Анас- 
тасия». В этой связи мож- 
но сравнить популярность 
идеологии В. Мегре с Л.Н. 
Толстым, только тот в свое 
время увлек общество 
идеями народовластия. 
Чем это закончилось — 
смотри учебник истории... 
Долгожданная восьмая 
книга называется «Новая 
цивилизация» — часть пер- 
вая. На обложке порт 


ПОмМОНИюЮ канала АЯ 


ВЛАДИМИРА 


цивнанзация 


рет 


тогда ребенок, уведя папуна 
три дня в тайгу, готовит его 
к таинству зачатия — очи- 
щая родителя от скверны, 
связанной с проживанием 
в мегаполисе. Читатели 
найдут в книге несколько 
убедительных историй- 
притч и политические ин- 
новации, которые смогли 
бы украсить программу 
кандидата в депутаты Гос- 
думы. В книге упоминается 
наш бывший губернатор, 
даже приводит- 
ся его цитата, 
посвященная 
анастасиевцам: 
«За ними буду- 
щее страны» — и 
предложение 
чиновникам сво- 
его аппарата 
брать землю и 
строить родо- 
вые поместья. 
(Он-то свое уже 
построил, на 
прокуратура по- 
чему-то заинте- 
ресовалась размахом.) В 
книге вы также найдете про- 
ект будущего закона России 
о родовых поселениях и 
многое другое. (Цена кни- 
ги 41 руб.) 

Еще одна яркая книж- 
ная новинка апреля — новая 
книга Л. Риверы «Слезы 
звезд». Те, кто прочиталхотя 
бы одну книгу этого таламт- 

ливейшего автора совре- 


+. 


у үт анто б О . ә 
ым Крутым З ‚Мне очень хо- № шанная им 4 
ми льтета ПКТ и на курсах психологии С ыбу, Я часто 
ма ес падает сво- чется познать глубины человеческой 8. бирать грибы н Верт Е 0 В ЙНОГ> 
м. Но асли В то стараюсь ее про- № души, да и вообще очень нравится горою ри прим наудочках. Толь- 
Ў ‚минута, Ў й момент я прак- № дам ы- 
Е своей девуш- эта наука. В данный м „то уменя частенько оказ 
с друзьями и 00 оне доверия. ко почему-то У крючки. Папа 


торые находятс! 


курса Анна Рубцова. 
учиться в и 
залось ран 


ог ^ 


1. Моя жизнь, веро- 
ятно, будет длиться до 10 
или 12 лет. Помните об 
этом даже познакомив- 
| шись со мной – совсем 
крошкой. 

° 2. Дайте мне время, 
чтобы понять, что вы хо- 


_3, Доверяйте мне - 
то важно для моего хо- 


. Не злитесь на меня 
долгу и не запирайте 
иеня, наказывая. Помни- 

вас есть ваша рабо- 
ши друзья, ваши 
ения, а у меня 
о вы! 
рите со мной. 


зираи 


ить о том, какя 


- Также люблю посидеть за ком- 
пьютером. А еще очень люблю сни- 
мать на видеокамеру, снимаю все и 
всех. По вечерам при помощи $М$ 
общаюсь со своими друзьями, ко- 
я в разных уг олках 


России и дальнего зарубежья: 
Ваш Серег@ Ник. 


Здравствуйте, пишет вам ваша посто- щ 
янная читательница студентка первого ш 

На самом деле в 
нституте не так тяжело, как ка- 
ьше. Сессии переношу нор- 
мально. Так что не нужно бояться уче! 
институте, к тому же именно здесь появ- 


‘ляются новые друзья и знакомые! вже 
телега От редакции. Другие рассказы, а вый телефон, 
& присланные вами, будут опублико- в старостой группы 
и о рыша главного а етнужно связаться с 
> В любом случае, они б бедным студентам вов- 

мне повезет: З М Удут а помогите бед у, 
в учтены при подведении итогов. 


Очень хочется выиграть сотовый 
фон. Я участвовала во многих конкурсах, 
проводимых газетой, но редко выигрыва 
ла. Надеюсь, на этот раз 


‚ Кстати, стала 


ш отчаива 
бы в ж 


Е 


СА 


Даже при том, 
что я не пони- 
маю ваших 
слов, я пони- 
маю интона- 


цию вашего 
голоса, когда вы говорите со 
мной. 

6. Знайте, вашего обра- 
щения со мной я не забуду 
никогда. 

7. Прежде чем ударить 
меня, подумайте, что уменя 
есть зубы, которые с легко- 
стью могли бы сокрушить 
кости вашей руки, ноя пред- 
почитаю не кусать вас. 

8. Прежде чем ругать 
меня за лень или безот- 
ветственность, спросите 


@ Ольга Жукевич 
и Яучусь на первом курсе, обожаю хо" 


много слушаю радио, 
зьями, а по вечерам 


По выходным 
ся со школьными 
в «Мир» на дискотеку, стараемся не 
терять друг с другом связи. 

Когда есть настроение, вяжу | ОН ипедеили водить 
мочалки, но больше люблю читать | да, покая только учусь во. 
книги по психологии, переписываю да, 
себе разные психологические тес- 
ты. Кстати, ваши тесты мне тоже 
очень нравятся, они прикольные. 

Всем студентам, принимаю- 
щим участие в конкурсе «Дерзай, 
Е студент!», хочу пожелать удачи ине 
ться, если не повезет: Ведь 
кто-то же выиграет, порадуйтесь за 
и него! Это не будет проигрыш, вы 
и же участвовали – а это главное! 


свет 


бви мс к 


всегда собираем- 
подругами и едем 


себя, может, что-то беспо- 


коит меня: возможно, я не 


получаю правильного пи- 
тания, или меня недоста- 


точно выгуливают, или мое 
сердце стало старым и 
слабым, 

9. Продолжайте забо- 
титься обо мне, когда я нач- 
ну стареть. Вас также ожи- 
дает старость. 

10. Будьте со мной в 
трудную минуту. Никогда не 
говорите «я не могу смот- 
реть на это» или «пусть это 
случится в мое отсутствие». 

Все легко для меня, 
если Вы со мной! 


в Первый ГОД О д 
В меня удачным, его я закончила на 


бодное ни лю! 
деревне. ам я 

ся птенцы, 
выводят ены, хожу купаться 
на речку, в которой почему-то н 


ваются откусанными а 
т, что это крокодил откусил. Во 


Если у меня не п Н) 
|| я убираю ноги © обеих педалей. Еще 
‘в люблю заниматься кул 
= дить верхом на лошади. Если У М 
посидеть в кафе, поле- 
и провести время в 

а деревне, я конечно же выберу после- 

в днее! Только в деревне со мной про“ 

в исходит столько удивительных при- 

в ключений, что все их просто невоз- 
в можно описать. 

Иеще – мне очень нужен сото- 
потому что я являюсь 
ги многим быва- 
о мной, Такчто 


в будет выбор: 
в жать на пляже ил 


, 


ые 
появляются на 
Де- 


КОЖУ 


а 
и. Еще мне нравится со- { 


ждению: 
юлучается тронуться, 


инарией, ез- 
еня 


е ремя явиться на сессию! 
ниминин 


Помните, я ЛЮБЛЮ 
ВАС! 

Общество предотв- 

ращения жестокости к 


запПовзаей животным 


Алеся ПРИЧИНИНА 


время увлек общество. 
идеями народовластия, 
Чем это закончилось ~ 
смотри учебник истории... 

Долгожданная восьмая 
книга называется «Новая 


Анастасию, - точная копия, 
взятая с обложки первой 
книги, но принаряженная с 
помощью компьютерной 
графики в цветастый пла- 
ток. Содержание самой 
книги тоже напоминает имени Танцующий, который 
предыдущие откровения и мог в танце показать такое, 
думы автора. Изрядно по- чтотрудно передать на сло- 
старевший (по вах. Читатель 


919 же словам) В. уже встречал- 
гре вновь г - | 
приезжает в тай- (СПЕЗЫ сонавй | 


гу к Анастасии. я ЗВЕВА ге «К западу от. 
Его подросший 2 смерти». 
сын – Владимир 5 = 4 Здесь эта пол- 
Владимирович – З ная драматиз- 
обращается к ма философс- 
отцу с просьбой кая притча пе- 
подарить ему се- чатается пол- 
стренку. Отец в ностью. (Цена 
общем-тонепро- 71 руб.) 

тив, мать тоже. И А. КАРПОВ 


Ф возьму в добр. руки овч 
35-67-86. 

® возьму в хорош. руки щенка овч 
ка, 8-927-122-81-97. 
© отдам в добр. руки котят. 33-81-20. 
‹ отдам в добр. руки котят. 35-52. 

отдам в добр. руки непор; 

63-08-93, в. Е: 
| © отдам в добр. руки о а 

| маш. кошки, 29-35-07. 
© отдам в добр. 


арку в возра 


Чулпан Хаматова успеха 


никогда не добивалась. Он 


к ней сам напросился. И 
кажется, Чулпан так 


окончательно не ужилась с 


успехом. Отмахивается от 
него, как от назойливой 
мухи. Но уже поздно, она — 
мегазвезда. Еще бы, ведь 
«Чулпан» по-татарски 
значит «утренняя звезда». 


— Театр, кино, телевиде- 
ние - в какой из этих сфер 
вы выражаете себя наиболее 
полно и с какой из них связы- 
ваете свои перспективы? 

— В кино за твоей спиной 
стоит куча людей, и все чего-то 
требуют: кино должно получить- 
ся и хорошим, и коммерческим, 
и выдвинуться на «Нику», и еще 
сто тысяч всевозможных комп- 
ромиссов. А телевидение – еще 
слишком новая для меня сфе- 
ра, я не могу сказать, что вла- 


ститут 


дею этой профессией. Поэтому 
театр, конечно. Здесь больше 
‘азарта. Тул знаешь, что сегодня, 
и сель часов; состоится спек- 
такль, и твой герой родится за- 


ново - не таким, каким он был 
ачера, и не таким, каким он бу- 
дет завтра. В театре у тебя 
больше власти. Ты – художник, 
ты держишь кисточку в руках, А 
в кино ты ~ один из тюбиков. 


учитель 


— По конкурсу, пос- 
ле седьмого класса. Это 
единственная высшая 
математическая школа 
в Казани, при Казанс- 
ком университете. А 
мой класс был еще и 
при Финансово-эконо 
мическом институте 
Это был очень пре 
стижный в то время ин- 
престижная 
профессия 
аудитором и зарабаты- 
вать большие деньги. 
Конкурс был туда су- 
масшедший, ноя посту- 
пила, и родители мои 
были счастливы. Мой 
математики 
был просто гений. Вой- 
дя в первый раз в наш 
класс, он сказал: «Что 
такое единица - никто 
не знает, Никто никогда 


лись на силы 
добра и зла, 
Бегали все - и 

з студенты, 
и профес- 
сора. Ри- 
совали ка- 
кие -то 
планы. В 
общем, су- 
масшед- 
шее, золо- 
тое время 
было! Но 
прилеж- 
ной учени- 
цей я ни- 
когда не 
была. Пя- 
терка по 
математи- 
ке — это да, 
а все ос- 
тальные 
предметы 
— тяжело 
Мама, спа- 
сибоейне- 
земное, хо- 


быть 


В РАЗВ 


ОЛЕ 


| взаимоотнош 


амкнутый круг 
г - Математическая школа, 


университетские лагеря, ЛОБ 
том институт... Откуда ЕКВ 
появилась неожиданная тя 
7 м 

Веня: что надо действо- 
вать прислушиваясь к тому, что 897 
лит тебе сердце, к чему болыш 
всего чувствуешь потребнос ть № 
меня всегда подсознательно суще- 
ствовал образ театра Я смотрела 
фильмы, и мне тоже хотелось иг- 
рать, и мне казалось, что у меня 
получится В конце концов, про- 
учившись несколько месяцев в 


| Финансовом институте, я ушла из 


него и поступила в Казанское те 

атральное училище. А потом один 
педагог в училище сказал мне, что 
мне нужно ехать в Москву, потому 
что там больше работы и больше 
возможностей. И я поехала. Вот 
здесь уже мама по-настоящему 
испугалась, потому что это озна- 
чало, что мы с ней расстаемся. Но 
онавсе равно поехала со мной. Как 
только я уходила, мама начинала 
молиться, чтобы я никуда не по- 


ступила, так как 
она не хотела со 
мной расставать- 
ся. Ая решила по- 
ступать только в 
ГИТИС. И поступи- 
ла 


7772423 


— Что читает 
великая актриса 
21 века? 

Великое и 
читаю (смеется). В 
последнее время 
прочитала всего 
Зюскинда ~ все, 
что у нас вышло. 
«Кысь» Татьяны 
Толстой меня про- 
сто потрясла. Ноя 
не люблю читать 


книжки, котор 
мно дакуг оо олени» 


мм, что ом очець 
хорошие. Ревность 
какая-то возникает, 


З || слушаете? 


—— "Вторник, 19 апре, 


| собны плакать из- 
|на одежде. Как-то 


— Вообще ни- 
чьих советов не 


ае ЛЯ 2005г. 


ения. Я забываю 
то деньги заплатить, а 
рейку зарядить, и он мож веди 
четыре работать, а НЕ + 
отдыхать. И МЫ остаамоя дру 
другу достаточно чужими. | 


Й е спо- 
аю людей, которы 
побны за пятнышка 


страшновато 


РЕЗЧЕ анна ИВ 


и неудобно за них. 
_ Вы организованны 


к? 

9-3 В общем, да. День у меня 
всегда расписан, порой букваль- 
но по минутам: двадцать минутна 
дорогу, десять минут — я вхожу и 
здороваюсь, тридцать минутічто- 
то делаю, пять — бегу обратно, 
пятнадцать – на дорогу. У меня 
есть ежедневник, и там все акку- 
ратно записано. То, что я время 
от времени теряю мобильный те- 
лефон, - не от неорганизованно- 
сти, а скорее потому, что мало 
любви ему отведено. 

— А привирать любите? 

– В детстве я, конечно же, 
часто врала. Был период, когда 
вся женская половина нашего 
класса прово- б 
жала меня от 
` школы до 
\ подъезда, по- 
\ тому что я 


й че- 


длинно и красиво врала: про не- 


| существующих сестер, запертых 


в стенном шкафу, прото, что моя 
настоящая мама живет в пря- 
ничном домике, про обгорелую 
| руку какую-то... Отличницы и 
двоечницы шли за мной с от- 
крытыми ртами, у подъезда я со- 
ответствующим образом взды- 
хала, если по сюжету пора было 
кормить сестру, замурованную в 
стене. 
~ Какое детское впечат- 
ление могло повлиять на ваш 
выбор профессии? 
= Был фильм по телевизо- 
ру... По-моему, «В бой идут одни 
«старики». Мы смотрели с ма- 
мой, и мама стала плакать. Меня 
это так потрясло... Мне . 


м теле МО О КИ 
м не будет никакой трагедум, а 
мама все-таки плачет. Змазмт, 
есть какая-то магия. 

= Любимые актер и акт- 
риса? 


уч 


полно и с какой из них связы- 
ваете свои перспективы? 

— В кино за твоей спиной 
стоит куча людей, и все чего-то 
требуют: кино должно получить- 
сяи хорошим, и коммерческим, 
и выдвинуться на «Нику», иеще 
_ сто тысяч всевозможных комп- 
ромиссов. А телевидение – еще 
слишком новая для меня сфе- 
ра, я не могу сказать, что вла- 
дею этой профессией. Поэтому 
театр, коцечно. Здесь больше 

азарта. үу здае\мъ, что сегодня 
пау: 


ово ^ не таким, каким он вый 

вчера, и не таким, каким он бу- 

‚дет завтра. В театре у тебя 

больше власти. Ты – художник, 

ты держишь кисточку в руках. А 
в кино ты — один из тюбиков. 

— Чулпан, ваши родите- 
ли – математики, и оба были 
против того, чтобы их дочь 
занималась искусством... 

— Да, родители не хотели, 
чтобы я была артисткой, но при 
этом, как ни странно, они сде- 
лали все для того, чтобы я ею 
стала. Мама первая подтолкну- 
ла меня к этой профессии еще 
в самом раннем детстве, когда 
запоем читала мне на ночь кни- 
ги: уже сама засыпала, а я все 
требовала и требовала... 

Сколько я помню, книги по- 
купались и приносились в дом 
просто в страшном количестве. 
А там, где книги, там и фанта- 
зия, и воображение, а где вооб- 
ражение, там и начало творче- 
ства. Были еще походы в музеи, 
театры, абонементы в консерва- 
торию — меня таскали везде, где 
полагалось быть интеллигентно- 
му ребенку. Вообще, в меня в 
детстве очень много вкладыва- 
ли. Я была слабым ребенком: у 
меня был нефрит, я умирала от 
почки, буквально каждый год 
болела воспалением легких и 
меня клали в больницу. И тогда 
отец отдал меня в фигурное ка- 
тание, чтобы я немного окрепла. 
Только сейчас я понимаю, сколь- 
ко это ему. все стоило - таскать 
меня на другой конец города во 
Дворец спорта, ждать, потом 
везти на Черное озеро (естьунас 
такое в Казани) и вместе со мной 
кататься на льду. Ноя и в самом 
деле перестала болеть. Правда, 
потом мне фигурное катание на- 
доело. Я так родителям и сказа- 
ла: я туда больше ходить не буду, 
вы расстраиваетесь из-за того, 

что я занимаю последние мес- 
та, а я принципиально соревно- 
ваться ни с кем не буду. 


Арда о пила, и родители мои 
етен чи 


магематическая школа 
в Казани, при Казанс- 
ком университете. А 
мой класс был еще и 
при Финансово-эконо- 
мическом институте, 
Это был очень пре- 
стижный в то время ин- 
ститут и престижная 
профессия = быть 
аудитором и зарабаты- 
вать большие деньги 
Конкурс был туда су- 
масшедший ноя посту- 


ан 
Маман 
Утас мой 


был просто гений. вой“ 
дя в первый раз в наш 
класс, он сказал: «Что 
такое единица – никто 
не знает. Никто никогда 
не ответит на этот воп- 
рос. Поэтому все интег- 
ралы, дифференциа- 
лы, синусы и косинусы 
— это плоды человечес- 
кой фантазии. Все это 
придумано людьми 

Математика – это некая 
конструкция, не дока- 
занная никем. История 
— это факты, имевшие 
место в действительно 

сти и подтвержденные докумен- 
тально. Литература – это художе- 
ственный вымысел, вымышленные 
миры. А математика, назвавшая 
себя точной наукой, всех обману- 
ла». Такон начал свой первый урок, 
и этой наглостью, что ли, купил 
меня. Это был альянс учеников и 
учителя, который разрешал хули- 
ганить и мечтать 

— Говорят, вы были не толь- 
ко прилежной ученицей и ода- 
ренным ребенком, но и... хип- 
пи. Это правда? 

— Да, это все началось с 
Веа{е5, в классе восьмом, а дальше 
уже понеслось. Как-то я лежала в 
больнице и там познакомилась с де- 
вушкой ~ студенткой университета. 
Она привела меня в свою компанию, 
и я поняла, что это та компания, ко- 
торая мне нужна. С одноклассника- 
ми мне было уже скучно, Я стала ез- 
дить вместе с этими ребятами в ла- 
геря, которые университет устраи- 
вал’для одаренных детей. В зимние 
каникулы мы уезжали жить в какой 
нибудь интернат и продолжали 
учиться там. В летние каникулы мы 
разбивали лагерь = с палатками, с 
котелками, с кострами. Места вы- 
бирали абсолютно дикие, далекие. 
Все были хиппи; это было естествен- 
но. Там же я стала участвовать и в 
толкиеновских играх, когда мы це- 
лый год плели кольчуги из малень- 
ких колечек, на которые вешаются 


= Акак вы попали в мате- 
матическую школу? 


занавески, вырезали из дерева 
мечи, выезжали в лес и там дели- 


дила 


в 
школу, 
каждый 
раз все 
сглаты- 
вала, 
пыта- 
лась по- 
гово - 
рить с 
учите- 
лями 
Однаж- 
ды я 
при - 
несла 
домой 
даже 
повестку в психдиспансер, 
маме сказали: вашу девочку 
надо проверить, она психи- 
чески ненормальная. И про- 
изошло это потому, что меня 
вызвала к себе директриса 
и начала орать за то, что я в 
очередной раз пришла в 
школу в рваных джинсах 

— А романы у вас в 
школе были? 

— Я была очень влюб- 
чивой. Но все мне было не 
по росту. Все были какие- 
то студенты ~ оторванные, 
сумасшедшие, у меня с 
ними ничего не получалось, 
взаимности не было: я 
была слишком робка. А те, 
кто в меня влюблялся, меня 
не устраивали, такой вот 


ла. 

— Что читает 
великая актриса 
21 века? 

- Великое и 
читаю (смеется). В 
последнее время 
прочитала всего 
Зюскинда = все, 
что у нас вышло. 
«Кысь» Татьяны 
Толстой меня про- 


сто потрясла. Ноя | 
не люблю читать | 


книжки, которые 
мне даютсо слова- 
кли; что оми очень 
хорошие: Ревность 
какая-то возникает. 

— Вообще ни- 
чьих советов не 
слушаете? 

— Слушаю все- 
гда. И почти никог- 
да не следую. 

— Вы любите 
вещи? 

— Нет. У меня 
нет ни любимой 
авторучки, ни лю- 

бимой 
одежды. 
Мобиль- 
ныйтеле- 
фон мне 
купила 
мама, 
когда я 
села за 
руль. Ей 
хотелось 
знать, что 
явсееще 
жива. У 
нас с те- 
лефоном 


ДОС о 
крытыми ртами, уподъездая со- 
ответствующим образом взды- 
хала, если по сюжету пора было | 
кормить сестру, замурованную в 
стене. 

— Какое детское впечат- 
ление могло повлиять на ваш 
выбор профессии? 

~ Был фильм по телевизо- 
ру... По-моему, «В бой идут одни 
«старики». Мы смотрели с ма- 


| себе нервы, душу по-настояще- 


мой, и мама стала плакать. Меня 
это так потрясло... Мне было лет 
шесть, но я понимала, что это 
артисты, все не по-настоящему, 
и телевизор можно выключить, 
и не будет никакой трагедии, а 
мама все-таки плачет. Значит, 
есть какая-то магия. 

— Любимые актер и акт- 

иса? 

$ — Чарли Чаплин, Анна Манья- 
ни, Джульетта Мазина, Фаина Ра- 
невская, Марина Неелова. Даль- 
ше идут актеры, которые нравят- 
ся всем и не могут не нравиться: 
Аль Пачино и Роберт Де Ниро. 
Нравятся и как актеры, и как лич- 
ности — а так обычно и бывает. 

— Какими профессио- 
нальными приемами вы 
пользуетесь при игре? 

= Прием один – это рвать 


му и все делать максимально” 
честно. Если мои кишки никак не 
откликаются на материал, кото- 
рый мне предлагают, мне скуч- 
но это делать, у меня ничего не 
подключается. Надо мучиться, 
чтобы найти лазейку, чтобы меня 
это взволновало. И смотреть я 
люблю на тех актеров, когда я 
верю, что они не с холодным но- 
сом играют, а температура у них 


странные 


где-нибудь под 70. 
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'Кар-Мэн Лерика Голубева | 
САН-ФРАНЦИСКО ПАРА ПАРНЕЙ | 
= Внимание! Говоритрадиостанция "Голос Когдаонродился, | 
Америки“. Быложарко . і 
Выслушаете экстренное сообщение: И солнце светилоособенноярко. | 
«Вчера, 16 июня, четверо русских туристов Закипелакровь... і 
Обнаружили новое месторождениезолота родат || 
'Близгорода Сан-Франциско, Калифорния. < 
е "= Каким егоприрода создала. 
Этоноваяэра золотой лихорадки... Первые места 
А Д Длянегооставила, 
Белый «кадиллак» увозитнас домой, Ссамогоначалананего 
Сан-Франциско, ты навеки нам родной, у | поставила. 
Нам быловесело здесь, | Невегоправилах 
Тыподарилнам успех, | Игратьпоправилам. 
Фонтаны рая, | Правда, правда, 
Изолотые дожди Ветервголове, 
'НадКалифорнией шли, 5. Правда, правда, 
Тебе обязаны судьбой. Силавкулаке. 
Припев: моментанеждет, 
Это Сан-Франциско —городв стиле диско, Стоящегоделанепропустит, і 
Это Сан-Франциско тысячи огней, Вобходнеидет ! 
Это Сан-Франциско – город, полныйриска, Простойпутьвыбирает, Н 
и Это Сан-Франциско падет (.$.А. Выбиваетстеныголовой- 
Непривыкдержать себя в: руках. 
Каждый, кто сюда за золотом пришел, | ИЕ 
"Должен знать, чтоздесь отрусских будеттолк, Правда, правда, } 
Здесьгородмощныхмашин | Тыилисилакулака, | 
Инастоящихмужчин, Какзакаменной стеной | 
Мы этознаем. Заегоспиной. | 
Здесьнебоскребы идым, Узкийкруглюдей-— | 
Здесь места нетучужим, Егодрузей, ў 
Номы нашли свою судьбу! хх Каждыйденькакпоследний. | 
Гулятьтак гулять і 
Сан-Франциско! Наветервседеныи: 
Припев. Онзнает где ихвзять. 


Ф 


5 


Сан-Франциско!!! 


Эторассказ 
б `Протех, коговы 
й `Знаетеили видетьмоглине раз. 


Онродилсяврубашке, 

` Новаязвезда зажглась. 

Удача положила на негоглаз 

_Инеошиблась. 
Всекартывегоруках 

_Онневидитконкурентов 


я 


| 
| 
| 


{ 
| 
} 


АУНАСВО ДВОРЕ 


'Аунасводворе 
Естьдевчонка одна, 
Средишумныхподруг 
Неприметнаона, 
Никомуизребят 
Неприметнаона. 
Припев: 
Ятяжуейвслед- 
Ничего вней нет, 
Аявсегляжу-— 
Глазне отвожу. 


Есть дружоку меня, 
Я сним сдетства знаком, 
Ноонейя молчу. 


 Дажеслучшим дружком. 


Почему-то молчу 

Даже случшим дружком. 
ипев. 

Небоюсья ребят, 

Ининочи, ни дня, 

Никрутыхкулаков, 

Ниводы, ниогня, 

Априней словновдруг 

Подменяют меня: 

Припев. 

Вотопять вечерком 

Я стоюуворот, 


И ВОЛІНЕ: 


Она мимо из булочной с булкой 


идет. 
Ястою и смотрю, 
Иобида берет. 
Припев. 
Илиутром стучит 


{ Каблучками она, 
{ Обавсем позабыв, 


Я слежуизокна. 

И незнаю, зачем 
Мнеонатакнужна 
Припев. 


ДЕЛО НЕВ ЭТОМ 


Твой папа оторвёт мне баш 
Апосле итебе оторвёт, 


5 


ку, 


Но мыужеготовы к прыжку, 
Изначит, твой старикподождёт, 


Голодные большие глаза, 
Моятемпература растёт: 


Никтоуже не сможет назад, 
Намтолькоостаётся вперёд. 


Припев: 
Тылюбишь конфеты 
И сексдоутра, 
Ноделоневэтом, 
Ноделонев этом, 
Ноделоневэтом. 
Авчём? 


| Тылюбишьменя. 


2 


ПРОВЕРЬ Е 
| СВОЕРАВНОВЕСИЕ 


наклоны туловища вправо-влево 
5-6 раз. 

Если все упражнения удалось 
выполнить легко и четко, значит, 
вестибулярный аппарат функци- 
онирует нормально. Если же вы 
не смогли выполнить упражнения 
и при этом возникло головокру- 
жение, тошнота — это свидетель- 
ство того, что вестибулярный ап- 
парат нуждается в тренировке. 

Самым эффективным сред- 
ством в таких случаях являются 
занятия физкультурой, спортом. 
Особенно полезны вращения ту- 
ловища и головы, наклоны голо- 
вы вперед, в стороны, бег с из- 
менением темпа и внезапными 
остановками, прыжки с поворо- 
том на 45, 90, 180 градусов. Реко- 
мендуются также упражнения, 
тренирующие способность под- 

держивать равновесие тела, 
например, с опорой на од- 


СТОЯ на одной ноге, руки 
на поясе, другую ногу согните 
в колене и, развернув еев 
сторону, прижмите пятку 

| к внутренней поверхности м, 

| коленного сустава опорной 
ноги. Зафиксируйте это 
положение, закройте глаза 

и включите секундомер 
(лучше, чтобы время отмечал 
кто-нибудь другой, но можно 
это сделать и самому). 
Выключите секундомер 
тогда, когда вы потеряете 
равновесие (опорная нога 
сдвинется с места либо 
изменит положение согнутая 
нога). Зафиксировав время, 

в течение которого вам 
Удалось простоять 
сохраняя равновесие, 
сверьте его с таблицей. 


Упражнения-тесты 


| 


і 
| 1. Стопы на одной ; ну ногу 
} линии, пальцы левой 14 («ласточ- 
і ноги упираются в 4 ка»), 
{ | пятку правой, танцевальные 


руки — на поясе. 
Стоять с зак- 
рытыми 
глазами 
15 секунд. 

2. Стоя 
на носках, руки на поясе. 
Быстро наклонять голову 
вправо и влево – 10 раз 
в каждую сторону. 

3. Стоя на носках, 
руки на поясе. Быстро на- 
клонять голову вперед- 
назад – 10 раз туда и об- 
ратно. 

4. Стопы на одной ли- 
нии, пальцы левой ноги 
упираются в пятку правой, 
руки на поясе. Выполнять 


движения (вальс). Очень 
хороший эффект дают 
регулярные занятия 
ритмической гимнас- 
тикой, баскетболом, 
теннисом, плаванием, 
коньками. 

Для пассивной тре- 
нировки вестибуляр- 
ного аппарата можно _ 

использовать и раз- 


чертово 5 
Выбрать способ 

тренировки и определить степень | б 
нагрузки вам помогут отоларин- | 
голог и специалист по лечебной. 
физкультуре. А 


а аннннстатанакаиаинаттинаааваанила нтте 


НОВИНКА 


в 


Банкь 


«Игроки и Шпион 


имя температура растёт, 


Припев: 
Тылюбишь конфеты 
И сексдоутра, 
Ноделоне вэтом, 
Ноделонев этом, 
Ноделоневэтом 
Авчём? 
Тылюбишьменя, 


| 
| 


Г Ночь, квартиравцентре, 
Стол, парапарней 
Ужеделятденыи. 


Припев: 


| } Нотакнежен аромат, 
Г Внихвесны очарованье, 


Отпусти-я уженевернусь, яуже невернусь 
{яужене вернусь). 


нета 


Словнопервая любовь, 
Словно первая любовь, 
Словно первое свидание, 


Междунами глухая стена, 

Знаю, еемы построили сами. 

 { Только скажи мне, хочуя понять, 

{ Сколькоты будешь мне сниться ночами. 


| Яраажигала костер, 
| Мывнем безумно сгорали. 
Я эт, непоймудо сихпор 


что мывсе это вдругпотеряли... 


| 


Яневерю, что года 
Гасятчувства иногда: 
Уменя другое мнение. 
Верю, будешькаждый год, 


Ты дарить мне вдни весенни 


Никто уже не сможет назад, 
Нам только остаётся вперёд. 


Пустьхоть много летпройдет, 


личные а | 
качели, карусе 
чертово 
Выбрать и 
тренировки и определить степен! 
нагрузки вам помогут отоларин- | 
голог и специалист по лечебной. 


физкультуре. 


АИ: 
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клонять голову вперед- 
назад - 10 раз туда и об- 
ратно. 

4. Стопы на одной ли- 
нии, пальцы левой ноги 
упираются в пятку правой, 
руки на поясе. Выполнять 


НОВИНКА 


ненравится тебяудивлять, 
ак Фокусник, творитьч: деса 
Чтовезетдуракам ТИ Янаучутебя улетать са в. Ва-Банкъ 
Хыйрасатак | Кактолько закрываешь глаза. | «Игроки и Шпионы» КОНКУРС 
нает; начто идет, в Е. 
|| твоём стакане пла ё 
Вэвеситьвсеминусыи плюсы, ! Тыкуришь, как Де и Новаяпластинкавозвращаетнас «ЛЯ-ЛЯ-ФА» 
‘силыиусы. || твойпапамне башкуоторвёт › | квзъерошенномупост-панкуначала 
Увсегда сдаютсяте, | Г Амнеплевать амне все рав 90-х. Выпуклый бас, депрессивные 
Ктосфортунойненаты. гу А равно визжащие гитары, замысловатыйри- Заставку передачи «В мире 
Оннеискательлетухпутей, отменяютретий концерт | сунокударных – вотглавные компо- животных» переложили на ри- 
праку еДеныи –этодело техники | Атынеходишьв школусвою. | "нты нового саунда «Ва-Банка». мейк-язык ребятки, назвавшие 
а Ет БЕ | Неважно, что случится вконце, | 25 игроки Шпионы» доказывают, себя витиевато: Х-тоае 807] МЕ, 
и Давай погибнем в бли. = точва-санкеры» по-прежнемунеут- 
Насилиеневегостиле, Г жнем бою. і Ратили мастерства провокаций. Ли- аводтими УЕ гаете и. Ы 
м оннепреследует | Голодные большие глаза И 2° "Ва-Банка» со товарищи верны. | именуется «Идем навосток»_ Мы 
као ивныйинтерес, | Моятемпература растёт, |8 холодным эстетским на | е Подходим ктому, чтоб назвать 
к "Адый днькакпобледний, Ента ужо СИСА Д возглашённым в сольном: альбоме фамилию победителя. Аня РО- 
ЕЕ . || Намтолькооставтся вперед Александра Ф. Скляра«Дендидиана». ЩИНА получит заслуженный СР, 
Е СЕЗЫИ Припев. «Ва-Банкъ» протестует против сло. если придет в салон «Кода» стае 
р ет где ихвзять. ааа жившегося порядка вещей, напри- й 
Таисия Припев. ЕЕ чер, впесне «радио шей зетой в руках и паспортом. А слез 
о Я = - 
Повалий Ь Они встретились Случайно, } ‘оставитьэтисамыедыры вместокор. дующий победител ь повторит 
ИНиколай { | НОузнали, чтоовизаларни. `румпированных радиостанция: ёго путь, если ответит на такие 
2225 ТГ Нажизньсмотрели одинаково они На подготовленного Шотт Сиа | вопросы, 
м тусти | Фкизньсмотрелапо-разномуна них, “Ва-Банка» диск производитстран, 
Г зны можнос р + дей 
! ом ожНостями наделила. но воздействие. Первое впечатле- 1. Какого музыкального 
ба, ‚и акрывает сголовойлавинооб_ проекта не существует в при- 
Тыприручала, | Висла судьба, разно —вплотьдо утраты самоконт- роде? у ри: 
Ето, меня, ] р 25 Ы роля. Потом накатываетнекоеотрез. а) «Океан Ельзи»; 
тайнылюбви а ‘друзей вление и желание оценить ЯБ, 
| Захотелипарумиля ай Г этипес- б) «Священный Байкал»: 
меня татаар | тесттери иллионоврублей | ДООБВаТСон Г ни придирчиво. Нов конце концов в) «Мертвые деле 
И, за собой в неизвестность маня, | Е Нельбылаодна_ Ё ЛАВДЫШИ "Роки и Шпионы» делаются на- * 
Сердце свое мне отдать обещала | Ихподня Е: ' 8 
й днять | 2. 
Вочтобытони стало, Тысегоднямне принес етв 3 напиток зоспевас 
Яразжигала кост. Нуж {  Небукетизалыхроз. витсяневыразимо я см свежем хите Вале- 
ер, іужен былплан Ё роз; рий Мел. 2 9 
Мывнем бе Ифизическая сила ® Нетольпаныинелилии, приятно от самого адзех | 52 
у зумно сгорали. а, Протянулмнеробкоты Фактасуществова- а) Ром-перебор; 
Товиноват, не поймудо сихпор, | а Очень скромные цветы, ния таких совер- 6) Виски-переписка; 
Втом, что мы все это вдругпотеряли. | ЕЕ | | Ноонитакиемилые! шенных песен, в) Текила-любовь. Е 
І Трипев: | у 5 столь правйльных 
П ‚ правда, правда, і Ет 
Отпусти меня(отпусти меня), | раза разда { Припев; идей и точных 
Разожми ладонь, погаси | 1 Второйэтаж, | | Ландыши, ландыши! высказываний. Звоните по телефону 22%- 199 
Этотдикий огонь, этотдикий Огонь (этотдикий Вечер, отель, Е вати омая привет, с = ивыигрывайте! / 2 
Мандыши, ландыши, . понсор рубрики — | 
огонь}, Стол, игравкарты, кучаденег 2 р 
2 в Белый букет Ответы п; тся строго. 
Свысоты небес (свысоты небес) впропастья Никтонеожидалтакихгостей | уке (У Бп иода » Еуннлаю "стоса 
Е | . 09 лп 
сорвусь, Ивотпервыйзэтаж, | Пустьнеярокихнаряд, г. 
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Дорогую Катюшу КОННОВУ 
поздравляем с Днем 
рождения! 

Никогда неунывай, 
Гореибедунезнай, 
Будьздорова, небо- 
$ шо лей, 
оха Будь счастливой, 
робей! 


не 
Бабушка, 


дедушка и семья е 
Конновых е 
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Поздравляем сДнем рождения е 

дорогого сына е 

Юрия ГОРБАТОВА! е 
Сыночекнаш, втвойденьрожде- 

нья > 

Хотим отсердца пожелать е 

Лететь уверенно и гордо, 2 

В полете крылья расправлять, е 

2 


Желаемтебе отвсейдуши 
Широкого пути и неба голубого, ө 
Улыбок, солнца илюбви, о 


И счастья самого большого! 
Мамаипапа ® 


Дорогого мужа и папочку 
Юрия ГОРБАТОВА 
вляем с Днем рождения! 


поздрғи 
Милый папочка, любя, 
Поздравляем мы тебя! Е 
В светлый праздник, 
В день рожденья, 
Пожелать хотим веселья! 
Будь таким жедобрым, сильным, 
тным, красивым, 
Будьувебен: мыс тобой. 


ЕРЕШЕ 


ела с о 


Иринуи Аа БИРЮКОВЫХІ 
Вы смогли построить чудный мост = 
Мостлюбви меж вашими сердцами 
Вы среди лучистых ярких звезд 


'Другдля друга стали маяками. 
Так пускай счастливая звезда 
Оваряет созданную сказку! 
Сохраните в сердце навсегда 
'Доброту, доверие и ласку! 
Мамаи папа 
Фоофоо ор ооо оо оо ооо ооо сое ооо 
е Дорогую илюбимую внучку 
икрестницу. 
Е Элю ПОДШИВАЛОВУ 
поздравляем с Днем рождения! 
® Длятебя - прекрасные мгновенья, 
% Длятебя ~ чудесне цветы 


_ НАЙДИ С СВОЕ? 


Г” в. 
е 


Поздравляю с Днем рождения 
милую женщинуи прекрасного 


Пусть подарком в 
этот день рожде. 
нья 
№» Станет испол- 
нение мечты! 


- Ч Бабушка, 
ых ‘дедушка, 
крестная 


офофооо оо оо оово 
'Дорогого илюбимого мужа и папу 


п 
В Әдагога ЕЛИСЕЕВУ! © Николая КРАЙНОВА 
Безлишнихслов, безлишнихфраз, » „поздравляемс ‚Днем рождения! 
С глубоким чувством уваженья Живи на свете долгий век, 
Позвольте мне поздравить вас ® Родной, любимый человек! 
В день светлый вашего рожденья. ® Живи безгруст 
Что пожелать вам вэтот день, • Е 
Какихже благ какого счастья? б Душойисерд 
Чтобникогда неунывать, о Чемнастарейі 
Не знать болезни и несчастья. о ЕЙ 
Чтоб вы не знали никогда вои светло, 
Ни огорчеяья, ни печали, е Обои 
Чтобы товарищи, друзья Ф койноитепло! 
Сулыбкой всюдувасвстречали! ® Любящие 
Бывшая ученица Ольга С. ® тебя жена 
ооооооооооооео з рена лудонв 
о Алиночка 
оососооооео е зе 
© Поздравляем с Днем рож 
е дорогуюподругу 
е Аленушку КОНДРАТЬЕВУ! 
о Могу стобою в ля поделиться 
Спросить с у 
е тать. А 
• Мнездоровостобої 5 
© акуютно г ‘о помолчать, 
ө цаюсьятобою, 
а ө ожаюи люблю! 
ДорогихЕвгения и Екатерину ә ч Е БОЯН 
ГОРБАТОВЫХ < У, частья 
Чтобы вс ю жизньлегкои 
© яко жить! 


ДНОЙ 


поздравляем с 
Всех благвам вжизни и здоров эд 
Богатства, мира итепла Ф 
Семья, согретая любовью, 
Всегданадежна и крепка 
Чтоб ваш союз 
Былврадостьтолько 

Мы вместе крикнем: 
«Горько! Горько!» 


Ирина, Андрей и Леночка а 
Бирюковы ® 


Дорогих Евгенияи Екатерину о 
ГОРБАТОВЫХ 
поздравляем смедной свадьбой! 
Теперь вы стали мужем иженой, 
И, взявшись за руки, в заоблачные 


‚дали 
` Идете вы счастливою семьей. 


Светланаи Вова 


ооооеоооо о 


ЕЕ ого илюбимоговнука 
ВиктораКОЗИНА 
поздравляем с 16-летием! 


о „Длянас большое счастье, 
Чтоты на свете есть. 
® с днем рожденья поздравляя, 
® Счастья мытебе желаем. 


Желаем, чтобвсегдавыбылилуч- ө Впередуверенноиди, 
е Имогутвсе желанья сбвиъься, 


Шими, 
Друг друга познавайте вновь И а Ведь ждетудача впереди 
Того, ктокней всегда стремится! 


вновь. 
Удачи, вам, тепла, благополучия! 


АЯ 


Бабушкаи дедушка 


Военная 
долж 
мость 


богиня 
здоровья, 
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Прекраснейшую женщину 
7 ТатьянуВладимировну 
НЕФЕДОВУ 
поздравляем с юбилеем! 


Говорят, чтов 45 
Баба – ягодка опять. 
Выжунасеще цветок, 
Самый цвет и самый 


сок! 
Поздравляем сюбиле- 


ем! 
Вы сегодня вапогее 


Восхищенного внима- 
НБЯ ? 
Иполны очарованья. 
Чтотакое юбилей? 
Звон бокалов, шум ре- 


ГОРБАТОВЫХ 
поздравляем с медной свадьбой! 
Всех благвам вжизнии здоровья, 
Богатства, мира ителла. 

Семья, согретая любовью, 
Всегданадежнаи крепка. 
Чтоб ваш союз 
Былврадость только, 
Мывместе крикнем 
«Горько! Горько». 
Ирина, Андрей и Леночка 
Бирюковы 


счастья, 
Чтобы всю жизнь легко и 


Фо жить! 
Светланаи Вова 


Прекраснейшую женщину 
ТатьянуВладимировну 
НЕФЕДОВУ 

поздравляем сюс 
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ДорогихЕвгенияи Екатерину Говорят, что в 45 


990 ооо ооо о ооо оо ‹ 


о ГОРБАТОВЫХ ерРои ого рука Баба — ягодка опять 
и=аылозлравляем с медной свадьбой! поздр МЫ т: 16-летием! Выжунасеще цветок, 
>И Сеара а здрав а лат = Самый цвет и самый 
еа а Завузеаиеско. 
е — Идетевы счастливою семьей. З Санемгрохденаятоздраолин, аа авна 
е Желаем, чтобвсегдавы былилуч- ө Вперед алеем? Вы сегодня в апогее 
о Ам е И Сбытьс Восхищенного внима= 
Будьтакимжедобрым, сильным, Друг друга познавайте вновь и Ведь НЫ НБЯ > 
Жизнерадостным, красивым. е вновь. С т ЕВА 1 И полны очарованья. 
Будьуверен: мы стобой е Удачи, вам, тепла, благополучия! ® р аб ед Вто теКОВЮОЙЛЕИЙ 
Какза каменной стеной! ә — Ибудьте счастливы, Ушкаидедушка | Звон бокалов, шум ре- РА 
Жена, дочь Маргарита ® Советвам далюбовы! ө ДА тей Поздравляем с! . 
исын Денис Мамаипапа е Поздравляемс 16-летием буднях тише все, ИринуиАндрея ковых! 
оооооооооо е еооееооосоеооооо , дорогого илюбимого сынаи внука ркромнар; _ всейдушой! Слюбовью, нежностью большой 2 
Поздравляем сДнем рождения ® Виктора КОЗИНА! ЧЕЛОВЕК ОЛЙ Будьте вечно моло- | Пожизнивыидите, С) Е 
Юрия ГОРБАТОВА! е Пустьэтотдень, которыйты встре- | УШИ дой! До самой свадьбы золотой 
Сегодняивсегдатебежелаем счастья, о чаешь ДУ і Будьте счастливы во- | В сопласииживите. 
Хранитебя судьба от мрака и ненас- Счастливой датой в жизнь твою СС ПОСТУПКИКОрОШИЫ 886) я Пустенег мерная 
дра с а Столько он несетдобра; Уважаемый нашчело- | Счастливойжизнизорька. 
Ц 5 БАТ Аа заботы, итепла! век! Пусть будет сладко вам всегда, 
Отзлого языка, Оттяжкого недуга хорошее, оче к И Ы 2. 
Отумного врагаи НО га б сяипуст Амытольков юбилей Коллектив | Нуасегодня- «Горько! 
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дрровгаїдолгиҳлет И МНОГО-МНОГО © И ценить таких МУЗ Поздравляемс Днем 
частья ® № людей «Родильный рождения. 
Братья Евгений и Александр, = М <» Поздравляем ри дом» мамочкуи бабулю 
Екатеринаи Даниил =. Надежду Николаевну 
прожито Поздравляем сюбилеем МУНДРИ т 
ВНИМАНИЕ! Редакция оставляет за собой пра! Е и Галину Николаевну Единственной, родной, не- 
редактировать поздравления. а а КИРПИЧНИКОВУ! повторимой 
Последний срок подачи купона для поздравления ни Несудитевыихтакстрого, Мы вэтотдень «спасибо» го- 
— среда до 18.00. ао Е Хороши они иль плохи; бра Й ое. | 
рим Я учительнице отБога Д руисеррів 


Мы, мама милая, тебя благо- 

дарим! 

Ша ә Пустьгодынестаряттебяни- 

®когда, 

е Мы, дети и внуки, вселюбим. 
тебя! 


Посвящаю эти стихи. 
Поработали вместе мы 
№ славно.. 
Васвпрофессиилучшенет. 
ВВ Ах, Галина, свет Николаев- 
на, 

Вам здоровья идолгихлет! 
Семья Уполовниковых 


И оче 
любим 
05: ВЕН мытебя! 
Мама, папа, бабушкаи 
дедушка Соловьевы 
өооооосове 


Поздравляем с Днем 
рождения дорогую дочьи у 
сестру Елену БУЗИНУ! Желаем здоровья, желаем 
Желаем здоровья и смеха, ® 
5 побольшеуспехов, удач 
© везения в судьбе. И серд- Фдолго, 1 
е цемжелаем всех благнаи- „Ты всем @% 
ә Лучшихтебе! 
® 


Утвоегодруганадняхденьрождения? Ты не знаешь, чтоему пода- 
рить? Поздравьегочерезнашугазету! Для этого тебе нужно всего ниче- 
го, Вырезать ПЯТЬ купонов «НВ» одного номера, заполнитьих и | 
прислатьилипринестивредакцию. Будетещелучше, еслитыприложишь 
кним фото именинника. Вотувидишь- это будетлучшее поздравлениев 

егоденьрождения! } 


тр 3 


еоосо е 


У Рӯ АЗ» 


ооеоооооооооое о 

» Отвсей души поздравляем 

семью БОРИСОВСКИХ 
спополнением – рождением 

А сына Данилы! 

Пусть этотдень, какпесня соловья, 

Перечеркнетвсеххмурыхднейне- 

настье: 


Фамилия, имя (прозвище) именинника 


._ .! Датарождения 
везти наЧерное озеро (естьунас 
такое в Казани) и вместе со мной 
кататься на льду. Ноя и в самом 


каникулы мы уезжали жит 
нибудь интернат и прс__ 
учиться там. В летние канї 


Пустьвашажизнь, как 
> Майскаязаря, 
“> Приноситкаж- 


Возраст. 
песня. 


Поздравляем спервымднем 
рождения лапочку-дочку. 


деле перестала болеть. Правда, | разбивали лагерь – с палг= Иришку ПОЛЫНИНУ! _ дый день в 
потом мне фигурное катание на- | котелками, с кострами. М— даша до карастиснастпивой, Дадонях 
‘доело. Я так родителям и сказа- | бирали абсолютно дикие, д. Е веселой икрасивой, аи 
ла; ятуда больше ходить не буду, | Все были хиппи, это былоесте Самой лучшей навсегда! лины, „СИ ало ао Ааа 


вы расстраиваетесь из-за того, Мама, папаи братЖеня 
что я занимаю последние мес- 


та, а я принципиально соревно- 


но. Там же я стала участвовг 
толкиеновских играх, когда 
лый год плели кольчуги из м 


Сычкины 
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Молодёжный отдых В боулинг-клу 
в ДНИ ШКОЛЬНЫХ КАНИКУЛ ив лю 
для вас время 


№ 72 


ПРЕДЛАГАЕМ: С) 
Ф игру в боулинг (одновременно работают 3 дорожки) ®\ 


[60] 
22 марта. @ аэрохоккей (игровые автоматы) бильярд 
2005 @ День рождения в боулинге (1 час игры - подарок именинни ку 2 
Тод © корпоративные вечеринки в боулинг-клубе и ресторане 


Организуются 
на комфортабельном а 


отобу ал 
б 

Обр.: турагентство "Ирис" 454.0 

г Вольск, ул, Талалихина, 71, тел.: 8 (293) 5-29-. 


Та) 22. 
1ОРТТОВАРЬ 


ТОВАРЫ! РЫБОЛОВНЫЕ 
ДЕЖДА ДЛЯ РЫБАЛКИ! 7 
ВЕЛОТРЕНАЖЕРЫ! СКРИПКИ, 
СИНТЕЗАТОРЫ, ГИТАРЫ, 
ГАРМОШКИ Т 
|! у БНЫЕД 


Е ИИ 
е-таі:пу2003@епіа.ги 


7 


Приложение кгозете «Суть». 


до 10 месяцев В ассортименте 
дік № 54 (ул. Свердлова, 23) На заказ 
| 20% $ Перетяжка 
} Реставрация 
Доставка 
Гарантия 


1. Когда началась Великая 
Отечественнаявойна? 

а) 1 сентября 1939 г.; б) 22 июня 
1941г 


ә ОДЕ] 


2. Кто из руководителей Со- 
ветского Союза первым сооб- 
щил народу о вероломном напа- 
дении фашистской Германии на 
СССР? 

а)МолотоввВ. М.; 6) Калинин М.И. 


а) ЕВ 6) Е 


3. Какназывался план фашис- 
тского руководства, согласно кото- 
рому планировалось: полная лик- 
видация советского государства, 
выселение в Сибирь значитель- 
ной части населения Западной 
Украины, Белоруссии, Латвии, 
Литвы и Эстонии, онемечивание 
оставшихся, истребление 5-6 


млн евреев и 30 млн русских? 
а) «Цитадель»; 6) «ОСТ». 


[ ] [= 

в 6) | 
4. Назовите абсолютно граждан- 
ского человека, который был в фаши- 


стском списке людей, подлежащих а 


немедленной ликвидации, за достав- 


кукоторого Гитлер предлагал 250000 і 


марок. 


а) диктор радио Юрий Левитан; 6) пе- | 


вица Клавдия Шульженко 


а) ра 


5. Какая дивизия в битве за Моск- 
вув 1941 г. более месяца противосто- 
яла превосходящим силам врага, 
удерживая рубежи на Волоколамском 
шоссе? 

а)генералаБ. В. Громова; б) генерал- 


майора И. В. Панфилова. 


а) 6) 


О ПОШИВ И РЕСТАВРАЦИЯ 
ШВЕЙНЫХ ИЗДЕЛИЙ, 
ИЗДЕЛИЙ ИЗ МЕХА И КОЖИ 
О ПОШИВ АВТОЧЕХЛОВ, 


Ы!!! 
СПЕЦОДЕНА са 


Наш новый призовой проект адресован студентам 
вузов, техникумов иучащимся профлицеев, коллед- 
жей. Нам интересно, чем вы живете, адлявас совсем 
не лишним будет сотовый телефон и аксессуары к 
| нему, розыгрышем которого и завершится наш про- 
ект-Аесликкупону вы приложите еще и увлекатель- 
ный рассказо том, как учитесь или откыхаете всво- 
бодноеотсессий время, то шанс слить побеця телем 
возрастет впятеро! Дерзайте! Шйите купоны почтой 
| или приносите ихличнопо адресу: ул.Волжская, 74а. 


Фамилия, имя, отчество 


= 
о 
= 


Мири шиза шети шош БИО ыш вру шош Ша маш ела 


1 Учебное заведение. 


І Номер студенческого (ученического) билета 


: 


АЯ 


=— : Это история двух 
АЯЦ ветеранов Великой 
Т 1А: Те) Отечественной войны 
АС Александры Васильев- 
у ны и Виктора Петрови- 
МАИ Г КОГ. ДА ча Рязанцевых. 


Александра Васильевна 
родилась 20 февраля 1925 
года в деревне Гарусово Ка- 
лининской области. Когда 
Саше было 8 лет, семья пе- 
реехала в Ленинград. Отту- 
да ушли на фронт ее отчим 
и брат, когда началась вой- 
на. Но обратно в город на 
Неве они уже не вернулись. 

В тяжелые блокадные 
годы юная Саша, как и вся мо- 
лодежь Ленинграда, рыла 
оборонительные окопы и про- 
тивотанковые рвы. В то вре- 
мя ей не было и 17 лет. Каж- 
додневные бомбежки, суже- 
ние кольца блокады, смерть 
людей... Казалось, все это 
должно было сломить дух мо- 
лодых людей. Но нет, моло- 

дежь не сидела сложа руки — 

расчищала завалы, тушила 

зажигательные бомбы. 
Александра устроилась 

в поликлинику регистрато- 

ром. Жизнь в блокадном Ле- 

нинграде была невыносимо 
тяжелой. Суточная норма 
хлеба - 125 граммов, для 
работающих – 250 граммов. 


МЫ ПОБЕДИЛИ, 


посвященный 60-летию Победы 
Эе. в Великой Отечественной 
Е: 5 войне.. 
ге. 
А аер 


‘письме свою 
РР хдр или родственников, 
ОйзоШла в годы войны, и отправьте его 
су: 413865, Балаково-25, а/я 407 
/ зательно укажите телефон, 
о которому с вами можно будет 
связаться. Авторы самых 
интересных историй получат приз 
от компании “МЕГАФОН” — 
сотовый телефон! 


Именно весной люди хотят выгля- 
деть наиболее красивыми ияркими. 
Это особенно справедливо в отноше- 
{ нии девушек, мечтающих быть 
‘такими же прекрасными и совер- 
„как богиня красоты 

. Но разве можно достичь 
ер п? Оказывается, 


На еду меняли все: одежду, 
драгоценности. 
столярный клей. Рецепт был 
прост: заливали клей водой, 
потом кипятили и получив- 
шийся студень ели. Комму- 
никации в городе не рабо- 
тали, поэтому воду брали из 
Невы. В ту холодную и суро- 
вую зиму выжить помогла 
печка-буржуйка. Пришлось 
сжечь всю мебель в доме 


тревоги, бомбежки порой по 
8 часов в сутки —такне жили, 
а существовали ленинград- 
цы до открытия Дороги 
жизни. Александру вместе с 


в День Победы 


требительно-ави: 
дивизию. В составе 


этим повстречала свою 
судьбу: молодого лейтенан- 
та-танкиста Виктора, ур 
женца села Натальино. 5 
На войну Виктор попал, 
будучи курсантом Энгель- 
сского танкового училища 
Полк танкистов размещал 
ся рядом с авиационной 
бригадой. Там-то и при- 
метил лейтенант-танкист 
девушку-связистку. Всего 
несколько встреч былое 
между молодыми людьми. 
Вскоре танкистов пере 
бросили в Россию. Но 
Виктор вернулся за своей 
Сашенькой. Написал ра- 
порт на имя комполка, тот 
«благословил» их на супру- 
жество. Поженились они в 
первую годовщину Мобе- 
ды, 9 мая 1946 года. За 
свою жизнь поменяли не- 
мало военных городков, где 
появились на свет и вы- 
росли две дочери = Свет- 
лана и Людмила. В Бала- 
кове они обосновались 
лишь в 1969 году. 
Александра Васильев- 
на и Виктор Петрович очень 
гордятся, что в Великой 
Победе есть и их доля. 


Даша ЛАГОВСКАЯ 


ое мак 


другими детьми вывезли на 
Большую землю. Мать оста- 
лась в Ленинграде, встрети- 
лись они уже после войны 
На Большой земле, едва 
придя в себя, Александра ста- 
ла проситься на фронт. После 
несколькихотказовее все-таки 
взяли в 112-й батальон аэро- 
дромного обслуживания. Там 
она прошла курсы связисток, 
после чего ее отправили на 
фронт; Со своей частью она 
дошла до Литвы, пройдя три 
фронта: Северо-Западный, 
Брянский и Прибалтийский. 
А затем ее перевели в другую 
часть: ІМ-ю гвардейскую ис- 


стоела. 


Еще ели 


Бесконечные воздушные 


енга 


| 
| 


Поражение | 
на пользу 


За последне время балаковская сцена уже 
успела соскучиться по шуткам и приколам 
нашей студенческой элиты. И вот наконец-тов 
минувшие выходные, 19 марта, ровнов 17.00 
Городской ДК собрал в своих стенах всю весе- 
лую инаходчивую молодежь из Саратоваи 
Балакова, представляли которую соответствен- 
но двекоманды: «Дон-стоп»и «Дети Фемиды». 
Изнихтолько одна вышла в финал. 


В «Приветствии» 


У; у обр В 


мой взгляд, совсем не 


В самый разгар весны 
здесь прошел конкурс 
«Мисс Афродита». Уча- 
ствоваливнем представи- 
тельницы самых старших, 
10—11, классов. На протя- 
жении всего конкурса они 
демонстрировали свое со- 
вершенство в различных 
конкурсах. Все началосьс 
шествия в сопровождении 
изящных кавалеров. В ку- 
линарном «поединке» де- 
вушки показывали свое 
умениеготовить, ктомуже 
рекламировали свое блю- 
до перед жюри в. стихот- 
ворной форме. Авовремя 


демонстрировала 
всем умение вла- 
деть своителом. 
Каждая из участниц в 
этотвечер была и моделье- 
ром, предлагая зрителям 
свой неповторимый стиль, 
и моделью, умело дефили- 
руя в своем наряде по сце- 
не. Авконкурсе «Экспромт» 
девушки показали, как мо- 
гут справляться с нестан- 
дартными ситуациями, 
продемонстрировав при 
этом гибкий ум и находчи- 
вость. 
В итоге титул «Мисс 
Афродиха»-"ДОСїаља Оль- 


творческого конкуроо:ав^-ь пе Овчинниковой, которая 


Ас» М асти, 
что перед ними померкли 
даже бразильские сериа- 
лы! Юлия Гусева разыгра- 
лана сцене целую новеллу 
под хит Жанны Фриске 
«Ла-ла». Ирина Соркопу- 
дова доказала, чтозвезды 
живутнетолько в Голливу- 
де,аОльгаВолоховапро- 


568. Три девчонки 13-14 лет 
‘познакомятсяспацанами 15-16лет, 
569. ДенисП., ятебялюблю, 
570. ный по- 


целуй 6 «А» классу школы № 27. 


571. 9 классновополеводин- 


покорила всех своим вос- 
точным танцем и стихамио 
любви. 

— Оля, ты верилавпо- 

— Более чем - я была 
почему-то уверена в ней, но 
темне менее сильно волно- 
валась. 

— Только своими сила- 


ской школы, вы просто супер! Од- 


ица. 
„572. Учителя новополеводин- 
ской школы, держитесь! Осталось 
ещечуть-чуть. Одноклассница. 
573.Учителя новополеводин- 
ской школы, 1апрелянеза горами! 
Ужас начинается: Держитесь, ско- 
рофиниш! Аноним. 
574. Любаша, ты классная 
подруга. Наташа. 
575.Прикольная девчонка по- 
знакомится с парнем 14—16 лет, 
которыйлюбитчерный цветичисло 
13.Наташа. 
576. Учителя новополеводин- 
ской школы, вы – супер! Ученицы. 
577. Мариночка М., Олечках., 
Юлечка Б., явас оченьлюблю! На- 
стюшкаТ. 
578. Дведевчонки 14летпозна- 
комятся сдвумя парнями 15-17 лет. 
579.Желаютетеидяде счас- 
тья. Олег. 
580. Симпатичный пареньпо- 


ми справилась с вол- 
нением? 

_ Конечно же нет! Мне 
помогали своим присут- | 
ствием мама и подруга | 
Алена. Кбольшомуудивле- 
нию, за меня пришел бо- 
летьвеськласс, аклассный 
руководитель радовался, 
кажется, большеменя 

— Откуда такое уме- 
ние, продемонстрирован- 
ное в восточном танце? 

— Я занимаюсь в кол- 
лективе «Фантазия» две- 


тчадцатый год, отсюда и 
у 


{ 
| 
} 
Е 
$ 
х 
навыки все. Аскостюмом | 
мнеломогала мамочка. | 
Нуасамоеглавноезак- | 
лючается, конечно же, не 
в титулах и званиях, ав 
том, что каждая из нас, 
если захочет, можетстать | 
настоящей богиней! 
Ирина ГАСНИКОВА и | 
`Маргарита | 
| 


знакомится с симпатичной девуш- 
кой 15-17 лет. 

581.Дведевушки 14 летпозна- 
комятся спарнями из новых мик- 
рорайонов. 

582. Поздравляю Кристину с 
днем рождения. Надя. 

583: СаняГ., ятебялюблю! Кэт; 

584. Воздушный поцелуй с. 
Никольское-Казаково, 9-муклас- 
су.Надежда. 

585. Целую подружек: Галю, 
Алену, Ленуи Айсу. Надежда. 

586. Надя, оставайсятакойже 
жизнерадостной, но не забывай: 
сессия неза горами. Даша. 

587. Лена Передерий, неза- 
будьвставитьлинзы. Девчонки из 
б«Б» шк. №5. 

588, Поздравляю сестренку. С 
наилучшими пожеланиями брат 
Сергей. 

589. «Турбина», ты самая луч- 
шая!Л.кК. 

590. Аяночка, Сонечка, Олеч- 


нашей студенч 


Ыб: 
лую и находчивую м0; 
Балакова, пред! 
но две команды: 
Изнихтолько одн. 

(27 «Приветотвии” 
эффектнее смотрелись 
ы, ведь их вы 

саратовц апи 
ступление 
кано спецэффектами и 
модной музыкой, что 
больше походило на эс- 
традное выступление, 
чем на КВН. 
| «Разминка» уобеихко- 
| манд была «ровной», вце- 
{ лом скучной и бедной на 
| хорошие шутки. Но«Дети 
{ Фемиды» смогли про- 
{явиться ярче, чем 
| соперники, ивыр- 
{ ваться вперед 
Казалось, зак- 
1 лючительный 
{ конкурс должен 
|! был поставить 
} всеточки над «і». Однако 
| как бы сильно ни звуча- 
{ ли аплодисменты бо- 
{ лельщиков, как бы гром- 
і ко ни поддерживали 
| свою любимую команду 
{ балаковцы, на «приго- 

вор» это никакне повли- 

яло. Несмотря на то что 
{ «Дети Фемиды» дей- 
| ствительно шутилии за- 


{ нимались КВНом, «Дон- 
| стоп», поставившая, на 


ка, Дашечка, Светочка С., Алечка, 
Марго, Юлечка П., успехов вам в 
творчестве и теплой весны. На- 
стечкаТ. 

591. Лиза Жулина, Катя Гвоз- 
дева, Галя Бирюкова, высамыелуч- 
шие подруги! Подруга Горячая 
Алена. 

592. Молодой человек 20 лет 
познакомится сдевушкой. 

593. Поздравляю Руслана Ка- 
закова спрошедшим днем рожде- 
ния и желаю быстро не стареть 
Надежда. 

594. Брат, тысамый лучшийна 
всем свете! Алена. 

595. Две прекрасные девушки 
16 летпознакомятсяс. парнями 16- 
18 лет, Охламонов и наглецов 
просьба не беспокоить. 

6, Настечке, Сонечке 
Олечкеивсем ЦДОшникам посылаю 
поцелуиисвои наилучшиепожела- 
ния. Поступим водининститутипо- 
ставим там всехнауши!Аяночк; 


За последне время балаковская сцена уже 
успела соскучиться по шуткам и приколам 
еской элиты. И вот наконе 


ставлялик оти Дети Фемиды». 
авышла в финал. 


ц-тов 


мой взгляд, совсем не 
смешную театральную по- 
становку, вырвалаунаших 
победные два балла. 
«Бой» закончился счетом 
60:58 и неутешительным 
пожеланием одного из 
членов жюри: «Хотелось 
бы больше веселья и на 
сцене, и взале». 

По словам Оксаны 
Юдановой, участницы 
нашей команды, «Детям 
Фемиды» это поражение 
пойдетна пользу, 
ведь сейчас ко- 
манда пребывает ! 
в обновленном 
составе (часть 
«детей» отправи- 
лась в Красно- 
дар), иновеньким, безус- 
ловно, нужен опыт. Одна- 
ко публикарасстроилась 
сильнее КВНщиков, кото- 
рых, как всегда, встреча- 
ла горячо. А вопрос, свя- 
заноли поражениенашей 
команды с тем, что фи- 
нал, скорее всего, будет 
проводиться в столице 
Поволжья, таки остался 
без ответа. 


Богдана 


597. Вишенка, ты мне очень 
симпатичен, Кактебе мой салат? 
Олечках. 

598. Посылаем своиулыбки и 
горячиепоцелуивсей 10-ойпаралле- 
ли, 11 «А», «Б», «Дь, «Е», «З» классам 
СОШ №28. Девушки из 10 «А». 

599. Извините, 18.03 «Стрелка» 
закрыласьраньшевременипотехни- 
ческим причинам. «Стрелочницы». 

Звоните строго 
попятницам 
С 18:00до 20,0 
по телефону 226-000. 


ПРОДАЮ ВАЗ-21 063,93 
гв.белый. 8-927-165-09-55 


65-43-66 
Снятие порчи, наговора, 
сглаза, испуга, конкретная 


Помощь в восстановлении 
семьи. 


Вторник, 22 марта 2005 г. 


В 2006 году 
‘пионеров и школьников, 
а ныне Центр дополни- 
тельного образования, 
отметит свое 70-летие. 
"Уже стали бабушками и | 
дедушками первые 
пионеры, занимавшиеся 
в его студиях и кружках. 
Теперь сюда они за руку 
приводят своих внуков и 
правнуков. Сегодняшний 
Центр дополнительного 
образования – это 
множество кружков и 
студий, где каждый 
ребенок может найти 
себе занятие по душе. А 
занимаются с ними 
настоящие профессио- 
налы. С одним из них — 
наша сегодняшняя 
беседа. Итак, знакомь- 
тесь: руководитель 
студии спортивно- 
бальных танцев ИВАН 
юдин. 


одился Иван 20 марта 

1983 года в г Волгог- 
раде. В свои неполные 22 
года он является бронзо- 
вым призером Кубка По- 
волжья по спортивно-баль- 
ным танцам, серебряным 
призером чемпионата Ка- 
захстана по спортивно- 
бальнымтанцам, двухкрат- 
ным чемпионом Республи- 
ки Кыргызстан по спортив- 
ным танцам, полуфиналис- 
том Юга России, двухкрат- 


ным победителем в парах 


ию друзей. 
за студия назы- 


бывший Дом = нее 


танцуют в парах, остальные 
— девочки, у которых нет 
пары. 

— То есть с мальчиш- 
ками недобор. Почему, на 
ваш взгляд, их меньше 
интересуюттанцы? 

— Среди мальчишек по- 
чему-то бытуетмнение, что 
танцы = это для девочек. Для 
них танцы = это обязатель- 
норусскиенародные пляс- 
китипа«Сударушки».Хотяв 


верняка уже есть опреде- 
ленные успехи? 


областного фестиваля 
«Здравствуй, мир!», фина- 
листами турне (Саратов- 
Энгельс-Балаково), полу- 


т; ох. > 
|  — Чем может похвас- 


таться «Эдельвейс», на- 


— Мысталилауреатами 


— Мне нравится ра- 
ботать с детьми, поэто- 
мудляменя этобольше, чем 
профессия. Хотя и самое 
большое увлечение в жиз- 
нитоже. 

Мама привела меня на 
танцы, когда я был совсем 
маленьким. Поначалумнене 
понравилось, ясчитал, что 
танцами должны занимать- 
ся только девчонки. Поэто- 
му решил туда больше не 
ходить. Нодомаменявсеже 
уговорили продолжить за- 
нятия. И сейчася очень бла- 

О е ителям. зато, 

2 они привели 
ня натанцы. 

— Как строится ваша 


работа с детьми, вы за- 
нимаетесь по опреде- 
ленной программе? 


= Мы работаем по про- 


грамме, разработанной 
спортивными тренерами, В 


основном я ориентируюсь 
на английскиу т... 


‘егоможно помо 


аре 


буют. 6-летнего ребенка на- 
учитьтанцам намного слож- 
нее. Вотэстрадным танцам 
научить можно, там вседо- 
вольно легко. В спортивных 
жетанцах применяютсята- 
кие термины, которые они 
непонимают. Поэтомупри- 
ходится подбирать слова. А 
чтокасается мальчиков или 
девочек, то отвечутак: маль- 
Чики Сообразительнее а 
девочки трудолюбивее, 

* — На ваш Взгляд, та- 

ант. дается от Бога или 


— Талант невозможно 
приобрести, онотБога. Он 
или есть, или его нет. На- 
учитьтанцевать можно лю- 
бого человека, новоткакон 
Это будет делать — другой 
вопрос, 

—Увас маленькая доч- 
ка. Хотели бы, чтобы она 


Гр-түүү==ә22 ХЫ 


ГРУДЬ РАСТЕТ? 


Подростки а, особенно 
девочки, в момент полового 
созревания критически 
относятся к своемутелу – так 
было всегда. Человекв 13-16 
летещене может осознать, 
что существующиеныне 
«идеалы красоты» а-ля Барби 
просто нереальны! Девочки и 
девушки чаще связывают 
свою «некрасивость» с лицом 
или грудью. Все объясняется 
просто: девочканачинает 
осознавать себя как сексуаль- 
ный объект, когдазамечает 
увеличение груди. 


А сколько трагедий пережива- 
ют девочки из-за своей фор- 
мирующейся женственности! При- 
чиной волнений может статьи слишком 
Слишком большая грудь. П 
вочки начинают осознават 
ми или одноклассн 
НЯТЬ, что кр 


танцы - это для девочек, Для 


ир е 


бальным танцам „двухкрат- 


ММТМ Те Е РЫН РУЗИ ААА 


з а 9 при „ что красивая здуре е об, 
понравилось считал, чт | золе подбиратьспова:А | жна вписываться в прословитме 07 
чемпионом Республи» | нихтанцы = это обязатель- | танцами должны занимать: чтокасается мальчиковили | более соответствовать дворовы! 
ызстан по спортив- | но русские народные пляс- | сятолько девчонки. Поэто- |“ Кта тоотвечутак: маль- А и 
олуфиналис- | китипа«Сударушки».Хотяв | му решил туда больше но | ее разитольнев, а 16 
ли, двухкр спортивно-бальных танцах | ходить. Но дома меня всеже ДНОМ и- трудолюбивее. 
Ы | С ся уговорили ИЕ Сы в На гляд, т — 
ИВС Очень Ола | лана и ости! ста 
л У - » > а наро о ПолИтелям зато, | ого можно РМО ро ОЖНО является ПИ! н: 
Волгограде аны очень тяжело, ки Е? МИ привели х талант тве а.Он | «ореол» Сосок на считаотояна ) 
сти «Педагог социально. т похвас- ~ Как ефоитон ваша ии его нет. На- вполне ест вгрудипередмено 2) 17. Однако до 20 
Культурной сферы». В Ба- | вернякаужо ть 01с?) На» | работа с детьми, вы за: ИЛИ танцевать можнолю ные ошу она принимает годам к іе гоувеличить= 
лаково приехал в 2002г оду | ленные заа есть опреде- | нимаетесь по опреде- 57 о человека, но вот какон омер мер молочной железы можно Иеще -когдау 
по приглашению друзей. м аи у ленной программе? это будет дөлать другой | лет обокЖа; напротив, станаа отношения, грудь 
— Ваша студия назы- област ног е Мы работаем по про- | вопрос, я доч- г вушки появляются секу ветсяў 
вается «Эдельвейс». Что «Здравствуй, му м ни грамметразрасотаро зи те она обычно чутьувеличивается и ИХ слез в подушку яв- 
значит для вас это слово: лис тами Т У г} (5 а саш И лини ка, Хотели СЕ пам? Иконечно жө поводом дөво вот, во-первых: Спро- 
просто название или же Энгельс к С ВЕН пошла Зависть от ляются мааахонькие г О ры в ваши годывтехже 
некий символ? чили специальный приз на очень от СТМ та" | се ин А вообще мне ситеу своей мамы саа меньше, чем сейчас, ия 
— Для нас это больше городском конкурсе «Март ких же вершин. Из россий- нравятся деловые женщи- местах = наверрих менив» вполне может расцвета 
чем. символ. Мы хотели, | Улыбка. Зве зда». А 9 янва ских тренеров мне симпа- К поэтомухотел бы, чтобы миваше Е Я ВЕЛИ вы настроены по Е 
чтобы название было сим- | ря в ГДК прошел танца- | тичны Дмитрий ТимохинИ | она стала юристом. завидные формы: адикально, то давайте будем о 
волом успеха, ведь эдель- вальный конкурс, в котором | Елена Савушева, Мы желаем вашемулю- нию ксвоейг руси ИВ размер груди каким- Вит 
Вейс -- это высокогорный | наш коллектив завоевал | — С кем легче рабо- бимомуколлективу «Эдель- тными: МӨЖ 14 м способом, не прибегая к плас т 
цветок, и нам очень хоте- | семь медалей: одну золо- | тать: с маленькими деть- | пойс» и дальше оправды- будь естест Вон Скорее всего, нет. Объем и фор 5 
лось бы, чтобынаш коллек тую, три серебряныхитри | ми или с подростками И | т, свое название, ческой операции: О хитрыхтаких штуковин = оса 
тив всегда был на высоте бронзовых есть ли разница в обуче- Маргарита груди И лено наследственностью (прив! 
На данный момент в Иван, для вастанцы нии мальчикови девочек? ХЛЕБНИКОВА и Ни у 
студии занимается 100 че- | — это увлечение или про- — 10-11-летние больше ТОТ ПИТАЕВА той же маме). 
ловек, из них 70 человек ! фессия? понимают, чего от них тре- 


й ни уве- 
С20-летнеговозраста объем железистойтка ув 


осталь- 
х личивается только во время беременности а ашаа 
беспокоиться: Плетеные домики- Э" летом я уп ных случаях грудь просто п злнвет за счетутолше Ий 
СКАЗ КА корзины ушли в прошлое. Италь- отдыхала у б жировой прослойки. ен н 
янцами созданы новые «кроватки» бабушки и там Ма г ваяткань скорее приводі 
о | ЕТ ы Р ЕХ с двухсторонней «периной» = лет- | купиласебеобал- в 
ний и зимний варианты. денные дорогу- 


ты 
труди: Ктомужевместе с грудью обычно поправляе 
Каждый уважающий себя хо- | щие босоножки 
ЛАПАХ зяин должен знать вкусы любим- 


зя все остальное. и а 
Эффекта увеличения груди мож“ добитьея:© к 
золотистого цве- 
ца. Братья наши меньшие стали та на высоком 
аверняка каждый из нас в привередливыми и в выборе 


= Я гмощьютренировок, например, на бпециальныхтрена- 
ак 1 
каблуке. Вернув- 
детстве наблюдал за при" пищи. Представьте себе, даже | КАОЛУ 


Е Р СИЛИ 
нию, рс 


БЕ жерах (вроде «бабочки», где происходит сведение- 
а 
шись домой, я 
лЬт- еди кошек и собак встречаются 
чениями Иннокентия в му, сред; СЕ 

м «Возвращение О вегетарианцы. Причем они с Удо; пране Волма 
ните того упитанно- вольствием едят не только родны еа 
палу, ома ао ЖИЗНЬЮ огурцы и томаты; но и апельсины, | тИстого тона и стала ждать подходящего слу аа, 

по: аса Ба было все, чтоего душе мандарины, ананасы, и бананы. | чтобы показаться во всем этом великолепии. 
да оттан вот, в наши времена капризник дожидается приготов- | кой случай не заставил себя долго ждать: вскоре 
аа стала реальностью. пленного хозяином блюда вроде | моя подруга пригласила меня на день рождения. 
5 З Раньше котыѓи собаки могли овощного салатика. Но есть и та- Я надела свои новенькие босоножки, взяла су- 
3 только мечтать об этом, РЕ кие, которые ждать не привыкли. 
енные питомцы живут, 7 Представьте себе глаза бабушки, | на остановку вижу – мой автобус подошел, и доб- 

е Голливуда. Кто бы морлору собирающей с грядки надкусан- 
е е коты бу, Е 1 ри 
мать, чт 8 аве хомячки отды- ЕН Е Яподбегаю кавтобусу, запрыгиваю на последнюю 
Ў е а 
хоть под кроной ааа дениях ее кота-ворюги. АЕ ив этот момент с моей ноги слетает 
евьөв, а Собаки Про до. __ Что Же касается любителей южка и падает на асфальт. Я на одной ноге 
мбинезонах, Е С. 

А поразмеруи цветув з00 


фальт вслед за босоножкой. Пытаясь устоять во 
газине.. . о 


разведение рук). Существуют специальные упражне- 
ния с гантелями, о которых вам может рассказать ин- 

структор в любом спорт-клубе. Однако физические 

нагрузки просто укрепляютткани, способствуют раз- 

витию грудныхмышци делаютгрудь более высокой и 

«выпуклой». Того же самого визуального эффекта мож- 

но добиться за одну секунду, если расправить плечи и 

«выдвинуть» впередгрудную клетку. 

Специально для девушекиженщин, которыхне уст- 
раивает размер их груди, придуманы бюстгальтеры с 
поролоновыми и даже сгелевыми прокладками. После- 
дние выглядят очень естественно и даже на ощупьни- 
чемне отличаются от. настоящей груди. Всевозможные. 


кремы для бюста, обещающие увел ряд 
7 ичение объем: 
лиспособнынаэто. Ипосле, а 


днее — знаешь, почемумно- 
гие изнас — девчат — любят перекрашиваться? Да по- 


4 


баловали — в 
‚двери отчтоя вам скажу! 
крылись. Автобус трон ты а Гуляетонс блондинкой —на брюнеток заглядывает 
ужи впрямь не осоножке. Аяеще несколько м всето же самое сточностью до наоборот, Тах 
я сказка! язном асфальте с разбит „еслиондержитсязадев 
. ЫМИ п Ушку-впрямом см 
Мая кгруди ободр Рудь, то это не пов ысле за 
анными ла- | щая од, чтобы мучить сам 
тую любовьк усебя. Настоя- 
А орустан кото- размерам отношения никакого не имеет! 
елек Ин ` 
ревращение — из принцес- ПТ РЕДАКЦИИ на ДОВЕРИНА 
Е 3 ылайте нам св 
Ў росы 0и самые сок 
ЛЕН А зимы 


м ў 
ные и полезные ответы. - ксимально чест. | 


$ Но этоо младенцах. А 
Естьиещеоднапри- ; вотсо школьниками кар- 4 
ина того, что на руках у , тинаполучается другая. 
трепетных мамочек илив | Наши родительские 
колясках мы видим так ' инстинктыктому моменту, 
много жирненькихкарапу- ' какребенок поступаетв шко- 
ов: ихкруглые очертания | лу, несколько притупляются. 
твечаютнашемувкусу, на- ’Мывсе меньше умиляемся, 
шему представлению о | глядя на свое чадо, и все 
| красивом счастливом ре- | больше раздражаемся его 
бенке. Недаром у нашего | бесконечным шалостям. Нет, 
арода есть любимая по- | мыегопо-прежнемулюбим, 
ворка: «Хорошегочело- , мы волнуемся о его здоро- 
должно быть много». | вье, мы стараемся его хоро- 
иилением глядя на их | шо кормить, но если он те- 
ещечки, ножкии | перьнамного опережаетсво- 
5эвязочках; мы | ихровесниковв весе, тоуже 
ить икормить ' не благодаря нашим забо- | 
творожком, | там, авопреки им. 
Надо смотреть правде | 
в глаза: мы можем купить 


" лоч- 
7) мясо, рыбу, ви ам 
А ныепродукты. А 

74 ` ненужны сливки, см 

Р 
' неострые сорта сыра. 
| поменьше давайте Ре: 
74 выпечки, 
У 4 бенку хлеба, 

4 А каш, макарон, побольше 
делайте винегреты, сала- 
ты... Покупайте редьку, 
редис, эти овощи сейчас 
дешевле фруктов. С со- 
маслом, а яблоко, мор- 
ковку, репку. Если бюджет 
позволяет — банан. 

ТРЕТЬЕ. Откажитесь 
отбульонов, копченостей. 
ЧЕТВЕРТОЕ. Ну как 
не дать ребенку сладко- 
го?! И все-таки ограни- 
колад, истратьте эти 
деньги на фрукты, насу- 
хофрукты, наконец, 
| ПЯТОЕ. Толстогоре- 
понемногу. И никаких пе- 
рекусов междуприемами 
пищи! 
ШЕСТОЕ. Учите его 
какой еды! 
Одни мои знакомые 
‚ запирали на ключ от 
| сына-подростка хлеб, са- 
р 
| 
ребенку сдобную булочку, | | и 
‚нонеможем кисть виног- ! вашем доходе. Ребеноккаж- | ДОЙти до этого, налегай- 
ада. мы кормим его кар- ! дый день должен получать | те всей семьей на овощи 
| тошкой и макаронами, но ' белки, то есть нежирное ' прямосегодня. 


не каждый день мо- 

жем дать кусокотвар- 

ного мяса. Что же делать 

нам при нашей бедноте? 

Если унас маловато денег, 

проблеме питания надо 
уделить время. 

ПЕРВОЕ и главное де- 
тей, какими бы они ни были 
толстыми, нельзя сажать на 
диеты. Они растут, имкрай- 
не необходимы и жиры, и 

белки, и углеводы. Детей 
простонадо правильно кор- 
мить. 

ВТОРОЕ. Подумайте, 
что значит «правильно» и 
как это можно сделать при 


на, ряженка, но а 
кефир, нежирный творог 
овощей (ноне картошку!). 
Трите морковку, свеклу, 
бойв школуребенкукла- 
дите не булочку, нехлебс 
отострой, соленойпищи, 
возбуждающей аппетит, 
чивать надо. Непокупай- 
тепеченье, конфеты, шо- 
бенканадо кормить... ча- 
сто. Пять разв день. Но 
не наедаться на ночь. За 
два-тричаса до сна –ни- 

| хар, варенье в специаль- 
| НЫЙ шкафчик. Чтобы не 


аааз ~ антассалам 


АА ито орел ивы ат актов зан 


щади довольно широко. 
После 2-3 часов бездей- 
ствия стоит переставить 
жерлицы на новое место и 


Т і н рне О а уе е Саа, 


4 Правильно угадать 
© время и место жора 
— гарантия успеха. 


всего дня только в пас- 
мурную погоду, а в сол- 
нечную ~ рано утром или 
вечером, когдаосвещение 


„ети вии лет вон. 


тавыхода: апрель 2005г. | } 
ня конфигурация: процессор 
750 МЕ, ОЗУ 256 МБ, видео 32.мМб. ј 1р9 
Яркая пошаговая стратегия о интересным С 
жетом и неплохой графикой. Утомляющий Фастов 
«пошаговости» исключен: 02. 
Игра представляетсобой пошаговую стратегию 
игроки делаютсвоиходыпо очереди: Очередность 
} блюдается нелолько в ходах, но ив наступлении вп 
| деленныхфаз игры, которые сменяются циклично} [ 
боевые фазы, естьфаЗы закупки вооружений итп. № 
Перед началом миссийвыможете выбратьту сто; 
| рону, прдчьими флагами будете воевать. Одна сторо; 
{ напредставлема бравыми ребятами с интеллектуаль- 
} ным:выражением лица, а другая >/личностямӣ С ко. 
{ 


{б 
#4 


| варными и омерзительными лицами.“ Н 
| Все боевые действия разворачиваются на остро х 
( вахи водной глади междуними. В полной вёрсии и 
{ будет 10островов. Острова поделены нагосудаў 
| различным уровнем экономики и различными в 
} Фическими недостатками и преимуществами! 
] любой войне, здесь нужно защищать свои и 
{ вать чужиегосударства, атакжё удерживать 
| контроль. Все гобударства имеют башню ид 
границами в виде линий из двух полос. В 


аар 
Ў у де 
{„товорит отом, являетсяли государс' ль 
| вашим или вражеским. Контроль 
{| ством считаетсяустановленнь 


| 
| 
| 
5 
| 
| 
Е! 
| 
рии нет вражеских юнитов! 
находитсяв ск у 
ность ОДНА 
{ 
{ 
і! 
. 


Задбашней флага. В некоторь ЖУМ 
ствуют государства, флаѓ которыхне виден! 
| гутбыть как вражескими, таки нейтралі 
База войск довольно обширна! Онавкт 
сухопутные, водныеи воздушные войска, 
дугруппами осуществляется нажат 
ловными изображениями вверху пояе 
\ Тонкости использования каждогою 
+ обучающего юлоса и абста 


- | 
рмитьи кормить | 
ми, творожком, | 


и^ ровесников в весе, тоуже 


там, авопреки им, 
Надо смотреть правде 


зежее, самоедоро- | ребенку сдобную булочку, 


ни 


Правильно угадать 
время и место жора 
— гарантия успеха. 
Известно, что каж- 
` Бе дая щука занимает 
свою территорию, где кроме излюб- 
ленных мест для засад есть маршруты, 
по которым она продвигается во вре- 
мя охоты. Эти тропы всегда возвраща- 


ются в щучье логово. 


разгону. Однако при такой 
атаке ей не всегда удается 
настигнуть шуструю жертву, 
иесливэтотмоментунее на 
пути окажется жерличная 
оснастка с беспомощным 
мальком, следует хватка. 
> Ведь известно, что зубастая 
_ хищница выбирает чаще 
всего ослабленную или ра- 
‘ненуюрыбешку, 
5 же достаточно хоро- 
учив особенности во- 


оседствующих щучьих 
ий обнаруживает- 


не благодаря нашим забо- | 


ить 


| белки, и углеводы. Детей 

просто надо правильно кор- 
| мить, 

ВТОРОЕ, Подумайте, 

что значит «правильно» и 

как это можно сделать при 


белки, то 


щЩади довольно широко. 
После 2-3 часов бездей- 
ствия стоит переставить 
жерлицы на новое местой 
в первую очередь ближек 
тем зонам, где «загора- 
лись» флажки 

Известно, что щука, на- 
бив брюхо мальком, затем 
долгое время не питается 
= так устроен ее желудок, 
который долго перевари- 
вает пищу. Поэтому, если вы 
попали на щучий жор, то 
затем в течение несколь- 
ких дней ходить сюда на 
рыбалку не имеет смысла: 
щука брать не будет. По 
последнемульду, когдащу- 
чьи тропы пролегают на 
значительные расстояния, 
перемещение жерлиц дол- 
жно быть также регуляр- 
жым Тогда вы успеете ох- 
а - надбольшую площадьи 
С. наее выйдете на хищ- 
ника,Время вахты длякаж- 
дой жерлицы от 1 до 2 ча- 
сов, дистанцию переста- 
новки увеличьте до 10-15 
м. Более двух часов ждать 
щукуне имеет смысла, зна- 
чит, ее в данном месте 
просто нет. 

Чем интенсивнее сне- 
готаяние, улучшающее 
кислородный режим водо- 
ема, тем ближе маршрут 
зубастой пролегает к мел- 
ководным заливам. В это 
время, в предчувствии ик- 
ромета, она перемещает- 
сякбудущемунерестили- 
щу. И здесь важно по- 
МнНитЬ, что со сходом сне- 
гового покрова щука ста- 
новится пугливой и кор- 
мится хорошо в течение 


аноккаж- у 
олучать | 
есть нежирное | 


какой еды: 
Одни мои знакомые 


 запирали на ключ от 
\ сына-подросткахлеб, са- 


хар, варенье в специаль- 
ный шкафчик. Чтобы не 

ойти до этого, налегай- 
8 всей семьей на овощи 
прямо сегодня. 


тн 
наь н 
2: 


всего дня только'в пас- 
мурную погоду, ав сол- 
нечную = рано утром или 
вечером, когда освещение 
неслишкомяркое. 

При выборе мест в 
последней декаде мар- 
та - начале апреля 
предпочтениенадо от- 
давать хорошо обогре- 
ваемым солнцем при- 
брежным участкам, где 
лед растапливается в 
первую очередь. Здесь 
свежая вода проникает 
подлед возле повален- 
ных в воду деревьев 
или стены жесткой вод- 
ной растительности 
Сюда, естественно, ус- 
тремляются стайки 
мелких плотвиц и оку- 
ней, а за ними и щука 
В этом случае жерлицы 
необходимо ставить 
широкоу самого уреза 
воды, лучшевблизи ру- 
чья, кудачаще всего ус- 
тремляются в преддве- 
рии нереста щуки. По 
льду следует продви- 
гаться осторожно, а 
лунки желательно при- 
сыпать снегом. 

Но бывает, что неожи- 
данновконцемартасно- 
ва наступают морозы, и 
тогда щука, уже начавшая 
водить на мели брачные 
хороводы, неожиданно 
отступает в глубину, бли- 
Же к руслу и ямам. При 
этом перемена погоды на 
ее жор не влияет — она 
инстинктивно набирается 
сил для продолжения по- 
томства. 


«Рыболов-клуб» 


ность госу; 


говорит отом, является ли гобу, 

вашим или вражеским. Контроль 

ством считаетсяустановленным, если нае 

рии нет вражеских юнитов и Ода В 

находится вгородской башне. Послед 
стна отмечена в видер 
у 


т Р г тИ не! 
ствуют государства рлаѓко ЕЕ 
Ы ескими, таки нейтра 
гугбыть каквраж 7 Она 
Базавойск довольно обширна, 
сухопутные, водные ивоздушные войска, пе 
я осуществляется нажатием накн: 
УВ ниями вверхупоявляюце З 
| ловными ан т. каждого юнита ви узнаете из 
| СП Ң и 
Ато курсаи собственного опыта! я 
ИИ видом, анимацией и текстурами юних 
Я ачно нарисована местность 
не блещут. Наиболее уд: ротова Са ИЕ 
водӣ. Вовремя«киношных» поворо роя т 
д полным уничтожением каког 
рые происходят пере, ОН небо и солнце выглядят 
я гори: б 
па СЕ йай вода постоянно омывает 
рен 5 д ичноотра- 
Ў иволнамии реалист! пра 
побережьенебольшим ай 
| технику, сподобающимводеискажени- 
| жаетостроваи ку, неменевеймоа Ў 
| ем.Деревьяистроениявыглядят рег 
| й и техники заслуживает 
|. Озвучивание персонажей а 
внимания. Речи полководцев длинныеи пафоса н 
роли озвучены счувством. крометогојнежн РБ нано 
кийголос припереходе отфазыкфазеласко! ) 
| минаетобо всех, вероятно, упущенных возможностяхи 
* забытых юнитах – женский голос в роли глобального 
| помощника~ классика стратегии $ 8 
В игре предусмотрены кнопки «возврата» событий 
(геміпа и ипао). Делов том, чтомузыкальное сопро- 
+ вождение пытается также «отматываться» обратно, ив 
{результате получаетсярваный звук, в котором даже 
| заядлые джаз твряд лилоймают ритм. | 
1 
Вывод. | 
| Игра может стать воротами в миріпошаговых стра- 
{| тегий длятех, кто недолюбливал этот жанр. Хотя онаи 
неблещетграфикой,нотонкая настройка уровня слож- 
ности, подробные инструкции, система помощи иин- 
| тересные сценарии дадутвозможность поиграть судо 
| вольствием практически любому (знающемуа 
кий язык). Разнообразие юнито 
комбинирования в течение отдел 
ютиграть многократно, нос 
однихитехже картах. 


в и возможности их | 
ьныхходов позволя | — 
овершенно по-разномуна, 


лиже к вечеру 
р встретился с друзь- 
ями, и вы пошли ту- 
ваться в парк, где, как 
— | обычно, пили пиво и хру- 
3 и чипсами. Уже глу- 

5 |е ночью мама попро- 
сила вынести мусор, но 
збя тақ тянуло на улицу, 


ерь внимание: за по- 
ну этих проступков 


и за нашу редакцию необо- 
шлосСь. 
ить крепкие напитки 
Г | (вроде водки или ко- 
ньяка) на’ улице 
нельзя. Это знает каждый. 
А тому, кто не знает, объяс- 
нит милиционер и сразу по- 
требует заплатить 300-500 
руб. штрафа. Что касается 
пива и коктейлей, то с этим 
проще. Хотя сейчас власти 
работают над законом, ко- 
торый должен запретить 
распитие пивав обществен- 
ных местах. Да, кстати, вы- 
пить пива ты можешь, а вот 
напиться — нет. Особенно 
если тебе нет 16 лет. Выку- 
пать тебя придется родите- 
лям; и стоить это будет 300- 
500 руб. 
ы пел ночью серена- 
| ды под окном люби- 
мой девушки или 
горланил песню из нового 


альбома 
“Арии” 
сидя с дру- 
зьями в 
подъезде. 
Если ты 
это делал в 
каком-ни- 
будь дале- 
ком от 
Москвы го- 
роде, то 
тебе не сто- 
ит ждать 
проблем. 
Неприят- 
ности при- 
несут лишь 
соседи, ко- 
торые в от- 
вет на ме- 
лодии тво- 
ей души 
споют нудные; песни про 
приличное поведение и пр. 
Но громко веселиться с 
22.00 до6.00 запрещает спе- 
циальный закон. Ты риску- 
ешь угодить в милицию, где 
потребуют заплатить штраф 
от 50 до 500 руб. А если ты 
решишь, что прошлый твой 
концерт посетили не все 
друзья, и повторишь шум- 
ную попытку, то тебя вновь 
поймают, и тогда жди уве- 
личения штрафа в два раза. 


ы — прирожденный 
художник. Рисуешь 
не только в тетрад- 


ках, но и в школьных разде- 
валках, троллейбусах, на 
стенах домов... 

Наказать за граффити 
могут жестоко. Милиционе- 
ры пугают предупреждени- 
ями, штрафом, помещени- 
ем в центр временной изо- 
ляции или направлением в 


ХОТЬ РАЗ 
ВСЯ ШКОЛА 


спецшколу или спецПтУ 
закрытого типа... 


ебе не хватило де- 
нег на жвачку, и ты 
решил позаимство- 


вать ее у магазина. Просто 
положил в карман и напра- 
вился к выходу. Может, по- 
везет и не поймают? А ды- 
хание будет свежим! 

Если жвачке красная 
цена три рубля, топридет- 
ся заплатить целых сто! 
Да и красть просто греш- 
но — в Библии написано! 


сли толстая бабуль- 
= ка наступила тебе на 

ногу и ты заорал 
благим (или не очень) ма- 
том... Если ты разбил окно 
соседу... Если вы с под- 
ружкой сексовались в 
парке, когда были там не- 
множко не одни... Если ты 
в клубе или в кафешке ре- 
шил показать всем при- 
сутствующим свою новую 
татушку на ягодице.. 

Это все называется 
мелким хулиганством. 
Жди расплаты в размере 
от 500’до 1 тыс. руб. 

Ты нехотел писать кон- 
трольную по’алгебре, по- 
этому позвонил в школу и 
сказал: “Простите, ребя- 
та, бомба, и все такое...”. 
Это очень серьезное нару- 
шение, даже преступле- 
ние. Взрослых за такое 
могут наказать штрафом в 
размере`до 200 тыс. руб., 
исправительными работа- 
ми сроком на полгода... 
Чем придется поплатить- 
ся тебе, решит суд. Сто пу- 
дов - лучше получить 
двойку за контрольную. 


Тееп'5 


| заниматься лю- 


| это хорошозву- 
| чит в благопо- 


| задача более 


| ткая – выжить 


| современной 


КНИЖНЫЙ 


ХИТ-ПАРАД 


Приятно 


бимым делом и 
найти себя = 


лучных странах. 
У нас же перед 
людьми стоит 


В СОВРЕМЕННОЙ РОСС 


простая и жес- 


самому и дать 
ВОЗМОЖНОСТЬ 
жить родите- 
лям и детям. 
Именно этой 
проблеме по- 
священа книга 
Игоря Вагина 
«Психология 
выживания в 


России». По- 
давляющее 
большинство 
современных 


книг по психологии, в 
изобилии встреч 


ся на книжных прилавках, 
чрезвычайно наивны: 
«Думай позитивно, меч- 
тай, надейся - и все бу- 
дет хорошо», Но жизнь 
проходит, а что мы име- 


дится один неве: 

который этого не з 
ет. Он-то и делает это 
открытие. 


ем? Кладбище несбыв- Николай Козлов — с0- 
шихся належп. невпоза потесен 


ды под окном люби- 
мой девушки или 
горланил песню из нового 


шлой, предос- 
. Так что _ 


идатами на обла- 
е сотовым теле- 


ГОРЫ... НА ПОПЕ! 


учусь в Поволжском коллед- 
ехнологий и менеджмента 
й профессиональный ли- 
43) на оператора ЭВМ. В 
Јем учебном заведении есть могу видеться часто. 
компьютерных класса, где мы Наталья НАСОНБАЕВА 
ходим производственное обу- == 
ие и иногда на переменах иг- Привет всем, кто читает 
в компьютерные игры. За- мое письмо! 
пролетают незаметно, ведь В свободное время я слу- 
учают работе по новым про шаю музыку, а каждое воскре- 
‚ а это очень интересно. сенье со своей сестрой и под- 
ругами катаюсь на лыжах на 
базе «Эдельвейс». Но иногда 
мы не берем лыжи и катаемся 
со снежной горы прямо на попе, 
получая от этого огромное удо- 
вольствие! 

Вот так я провожу свой 
единственный выходной день, 
этого заряда) мне хватает на 
всю следуюшую неделю. 
Катя КУЛИК 


Моя мечта — выиграть со- 
товый телефон, чтобы больше 
общаться с друзьями и род- 
ственниками, с которыми не 


подругами, раз в месяц 
выезжаю в любимую 
вельевку, что в Крас- 
ском районе (в 7 км 
Горный). Мне очень 

м, да и вообще я 
кую местность. В 
большой охотой 
ах на лыжной 


Сас НЫ налоговая служба объявила о 
начале всероссийской студенческой нало- 
говой олимпиады «Лучший налоговый аналитик». К 
_Участию приглашаются студенты экономических 
== специальностей высших учебных заведений России. 

Главная цель проекта = формирование буду- 
элиты налоговой сферы и повышение нало- 
А бществе. При помощи олим- 
планируют повысить пре- 
вой сфере. Главный приз — 
родолжение обучения в размере 
ьй и ноутбук. Более подробную ин- 
ю можно получить на официальном 
мпиады = УАМмГОК: Г. 


һе И М ТРЕСТА 
ями, штрафом, помещени- 
ем в центр временной изо- 
ляции или направлением в 


чу, решен Суд. тупу" 

дов. = Лучше получить 

двойку за контрольную. 
Тееп'ѕ 


А ВАС ПОЗДРАВЛЯЛА 
ХОТЬ РАЗ 


ВСЯ ШКОЛА 


России». По- 
давляющее 
большинство 
совреме 
книг по - 
изобилии встречающих" 
ся на книжных прилавках, 
чрезвычайно наивны: 
«Думай позитивно, меч- 
тай, надейся - и все бу- 
дет хорошо». Но жизнь 
проходит, а что мы име- 
ем? Кладбище несбыв- 
шихся надежд, неврозы 
и неудовлетворенность 
действительностью. 

Большинство людей 
живет в мире нереальных 
представлений и иллю- 
зий. Их жизнь напомина- 
ет путь через пустыню, 
полную миражей, который 
заканчивается под забо- 
ром мечты – в канаве ра- 
зочарований. Но есть и 
другой путь — тот, который 
описывается в этой кни- 
ге. Познав и усвоив ее со- 
держание, вы лишитесь 
розовых очков, но зато 
приобретете ключ ко мно- 
гим мучившим вас про- 
блемам. (Цена книги 61 
руб.) 

Эйнштейна однажды 
спросили, как, по его мне- 
нию, рождаются изобре- 
тения; которые переделыг 
вают мир 


Хочу рассказать вам об одной загадоч- 
ной особе, которая учится в нашем классе. 
Зовут ее Екатерина Пшеничная. Онанетоль- 
ко хорошо учится, но и успевает посещать 
музыкальную школу и заниматься танцами 
в ансамбле «Серпантин». Ее день расписан 
буквально по минутам, порой некогда даже 
отдохнуть. Но Кате все это нравится, Ведь 
участие в конкурсах и концертах — это ещеи 
дополнительное общение с интересными 
людьми, новые друзья. 

Никто не может сказать о Кате ничего 
плохого. Для учителей она -— хорошая уче- 
ница, а для друзей = замечательная под- 
руга, честная и открытая. 

19 января она впервые принимала уча- 
стие в городском конкурсе чтецов. Дебют 
оказался успешным: Катя заняла первое 
место в. своей возрастной группе! На сле 
дующий день ее поздравляла вся шк " 
ати что день Иа, в 

варя, выпал на з 
имени всех СО А ирон 

здравляю с творческой а м 
новых успешных выступлений! ею 


л 
ИЛИТ эконом 


Вас жд; 
Ут в магази 
Е нах то йс 
книги»: ул. Ленина, Уговой сети «Дом 


“магазин («Лотос»). 


что сделать это невоз 
можно. Случайно нахот 
дится один невежда, 
который этого не зна- 
ет. Он-то и делает это 
открытие. 

Николай Козлов = с9- 
здатель уникальной Син- 
тон-программы и автор 
множества бестселлеров 
по популярной психоло- 
гии, сделал для многих из 
нас удивительное откры- 
тие: психология — это ув- 
лекательная веселая на- 
ука, которая помогает 
жить, увидеть кроме сво- 
ей правды правду друго- 
го человека... 

«ИСТИННАЯ ПРАВ- 
ДА, или Учебник для 
психолога по жизни» — 
это новая книга о вкусной 
и здоровой жизни“ Кни- 
га, написанная специ- 
ально для молодежи» 
всерьез отвечает на 
множество веселых воп- 

росов Как знакомиться 
на улице, зачем мы ссо- 
римся и как жить по- 
другому, как относиться 
к изменам и каков Кодекс 

ЕЯ порядочного 
человека и о 
многом-многом 
другом, чем за- 
полнена наша 

повседневная 
действитель- 
ность. 

Кто Козлова 
когда-либо чи- 
тал, тот в рекла- 
ме его очеред- 
ной книги не 
нуждается. Кто 

не читал — надо 
просто взять и 
прочитать! Грех 
лишать себя та- 
кого полезного 
удовольствия! 
(Цена книги 58 
руб.) 


А. КАРПОВ 


| 


129; ул. Трнавская, 21; 


этого шутника 


ном. Он сам в 


фирменном сти- 


ле написал 
`’ свою биогра- 
фию. 


й друзья прозва- 
ли не иначе как 
Иваном Урага- 


Род 5 
молодой актерско 
моихдетскихувлече з ‹ 
росло, приближая кцифретри: 
Музыка, спортипесни Михаила Боярс- 
кого — вот, пожалуй, тетри кита, на 
которых держалось мое детство. =: 

Закончив гимназиюлри Государ: 


ем обнаружилсе 
Петербургскойа 
искусства. Вскор 
юность постучаласькорявая ру 
нужды. Я стал забывать текст и путать 


АМРЕ 


< == Вторник, 22 марта 2005г. 


_ Наверное, работая в ночных клу- 
бах, вы хорошо изучили человеческую 
натуру? 

" Выимеетеввидуголыхженщин? Это 
правда. Такого количества голыхженщин, 
боюсь, больше в своей жизни не увижу. 
Если тольконеустроюсь работать банщи- 
ком. Поэтому, конечно, сточки зрения по- 
знаниячеловеческой натуры это все рав- 
но, что поучиться на факультете медицин- 
скогоуниверситета. 

— Выи сзеленым змием не подру- 
жились. 

—А откуда вы знаете? 

— Хорошо выглядите. 

— Сколько врёмени прошло с тех пор! 
Мне поменяли почку. А потом, сложнеене 
спиться втеатральном институте, нежели 
вночном клубе 

– Воткак?! Интересно! 

— Видимо, вы последний человек, ко- 
торыйузналобэтом.Всеостальныенетоль- 
ко об этом знают, но даже принимали в 
этом участие. 

— Каквы относитесь ктому, что жур- 
нал «Плейбой» включил вас в десятку 
самых завидных женихов России? 

— Думаю, что журнал «Плейбой» – это 
последнее место, гдеследует публиковать 
списокженихов. Там все-таки следует пуб- 
ликовать списки невест. Сейчас в этом 
смысле все как-то сильно перепуталось. 

— Для секс-символа вы слишком са- 
моироничны. Это качество врожденное 
или приобретенное? 

– Яукрал его у одного пожилого чело- 
века. 

_ Каквы себе друзей выбираете? 

_ я друзей не выбираю. Это занятие 
глупое и бесполезное. Мнегораздо инте- 
реснее выбирать овощинарынке. Друзья 
— этоте подарки жизни, которые препод- 
носитнам судьба. 

_ Назовите что-нибудь из недавно 
прочитанного. 

— «Идиот» Достоевского (смеется). Пе- 
речитывал.Ятутпонял, почемувсе стаким 
удовольствием смотрели сериал. Никтоне 
знал, чемон закончится. Мне оченьпонра- и 
вилась книга Тони Парсонса «Мужчина и Е 
мальчик». Немного сентиментальная вещь. } 
Ещепрочиталпрекрасную книгу ПавлаСа- 
наева«Похоронитеменязаплинтусом». И... 
что-тожемнееще понравилось. Ахда, «Тен- 

ран арг 


РР а Е 


молодой актерской семье. Количество 
моих детских увлечений все время 
росло, приближаясь кцифретри, 
Музыка, спорти песни Михаила Боярс- 
кого ~ вот, пожалуй, те три кита, на 
которых держалось мое детство, 


стаенном Русском уЗеа, яс ВЕ 
ем обнаружил себя на втором курсе 
Петербургской академии театрального 
искусства. Вскоре в мою мятежную 
юность постучалась корявая рука 
нужды. Я стал забывать текст и путать 
мизансцены. Беззубая ухмылка голода 
корчилась то в одной, то в другой 
кулисе. Я стал с интересом погляды- 
вать наманящие вывески ночных __ 
клубов. Начавработатьв одном из них 
официантом, в другом я уже пел испа 
ские песни, а втретьем стал вест 


меня катани ских ради: 5 
ций. Полгодая проработал нај адио- С 


количеству диджеев. пар. 


Пятом канале петербургскоготел виде- 


нияя велпрограмму «Петербург кий 
курьер», которая повествовалао нел 
ких буднях кондитерских фабрик, 
деревообрабатывающихзаводови 
туристических фирм. В общем, целиком 
посвятил себя высокому искусству.. 
Потом «Супер-радио» уступило место 
сначала «Русскому радио», а потом 
«Хит-ЕМ», а Пятый канал уступил место 
каналу МТУ и «Народному артисту» на 
РТР и, кажется, чему-то еще — не 
помню точно. Теперь я живув Москве, 
навыходные уезжаю в Санкт-Петербург 
и продолжаю вписывать все новые и 
новые главы вту повесть, которую вы 
только что прочитали. 


АА 4 да лаа 
ре снее зе выбирать овощи на рынке. Друзья 
это те подарки жизни, которые препод- 
носитнам судьба 
- Назовите что-нибудь из недавно 
прочитанного. 
«Идиот» Достоевского (смее 


этся). Пе 


речитывал. Я тут понял точему вое ок 
удовольствием смотрели сериал Никтоне 
Знал, чем он закончится Мне очень понра» 
вилась книга Тони Парсонса «Мужчина и 
мальчик». Немного сентимент: зльная вещь 
Еще прочитал прекрасную книгу Павла Са- 
наева «Похороните меня за плинтусом». И 


что-тожемнееще понравилось. Ахда, «Тент 
нисные мячики небес» Стивена Фрая. Это 
абсолютно развлекательная, на мой 
взгляд, литература. 

—Авы умеете общаться слюдьми? 
— По крайней мере, я все время над 
собой работаю. Даже подхожучасто кне- 
знакомым людям наулицеи оттачиваю ма- 
стерство Со спящими людьми разгова- 
риваю на вокзалах. Иногда кзлым людям 
подхожу, иногда к пьяным На разных лю- 
дяхтренируюсь 
— Спьяными зажизнь общаетесь? 
Данет, восновном о пьянстве. О пре- 
лестях пьянства. Можете быть уверены 
если я поставлю себе цель спиться, товоп- 
лощуеевжизнь 
— Нуакак с такими вечными жела- 
ниями, какпостроить дом, посадить де- 
рево, родить ребенка? Купить остров? 
Продать остров!!! Купить по одной 
дать по совершенно другой 

Втридоро га. Или обменятьнакакие-нибудь 
сопки 

— Если васвывести из себя, что про- 
изойдет? 

Чудовищные вещи. Небеса разверз- 
я.Я стараюсь из себя не выходить, по- 
+то мне потом становится очень стыд- 
1огунаговорить глупостей. Могубыть 
им. Я человек достаточно импульсив- 
ый, но потом переживаю. Такчто свозра- 
стом, то есть последние днячетыре, я ста- 
раюсь себя контролировать. Особенно пос- 
лепоследнихпобоев, которыемненанесли \ №1 
официанты ресторана «Садко» 

— В школе были драчливым мальчи- 
ком? 


Нет, Хотя бывало. В основном я ста- 
рался делать это с заведомо более слабы- 
ми противниками. Немощными. Зачтомне 1% 
невероятно стыдно по прошествии лет: Сла- |1 
быхобижать нехорошо. 

— Какая девушка способна поразить 
воображение Ивана Урганта? 6 

= Не з-н-а-ю. И знать не хочу, Именно | 
этим мнелюбовьи нравится. Элементнео- 
жиданности, какговорятнекоторые сидел- 
ки, Ужповерьте, если я полюблю девушку, | 
то не’за то, что наней дубленка от Гуччи. 
Просто полюблю - и все, 


= 


=: 


< 


земле стоит город большой 
гфонари;и машины гудят 
ночь, а над ночью луна, || 
луна каплей крови красна 


6; вроде житьне тужить. 5. | 
д Ч " откуда взялась печаль? | 


\ вокруг благодать — ничерта не видать, 
Е ‘красота — невидать ничерта 
2 Р се кричат: "Ура!", и все бегут вперед, 
Е, над этим всем новый день встает 


0, 


Профессор Лебединский 
КАПЕЛЬКИ 


Ты знаешь свою ошибку, 
Обдираешь меня как липку, 
Носердцууже не важно, 

Ияпопадаю дважды, 

Пусть сегодняя стобою поиграю в любовь. 
Припев; 


} 
| 


Итут она сказала ~ 
Сама не ожидала ~ 
| Странные слова. 

\ Понеслось,.. 


$ 


ара 


| Девочкой своеюты меня назови, 
'Апотом обними} а потом обмани. 
Денежки обратно ты свои забери 
Илюби простотакотзарилдо зари: 


„Девочкой своею ты меня назови, 

А потом обними, а потом обмани. 
маленькие капельки смеются: «Кап-кап!», 
До свиданья таке-ир, до свиданья таке•ир. 


4 7 Ногде Я 

Е, д Е , воти моя красотка! 

1 Я Ия доставаю сотку, д 
ў ]устьсегодняты сомною поиграешьв любовь, 
18 ~ 


| ПЕСЕНКАО МЕДВЕДЯХ 


| е-тонабелом свете, 
| Там, где всегда мороз, 
трутся спиной медведи 

Оземную ось. 

Мимо плывутстолетия, 
{ Спятподо льдом моря, 
| Трутсяоб осьмедведи, 
Вертится Земля. 


{ Припев; 
| Ля-ля-ля-ля-ля-ля-ля 
вертится быстрей Земля. 


} Крутятони, стараясь, 

| Вертятземную ось, 

} Чтобы влюбленнымраньше 

| Встретиться пришлось, 

| Чтобыоднажды утром, 

* Раньше нагод ильдва, 

| Кто-то сказал кому-то 

| Главные слова, 

Припев» 
Вслед за весенним ливнем 
Раньше придет рассвет, 
И для двоих счастливых 

} Много-много лет 
Будутсверкать зарницы; 
Будутручьи звенеть, 
Будеттуман клубиться, 

{ Белый, как медведь. 

| Припев, 

|= 


= 
* Асе О!Вазе. 
| НАРРУ МАТОМ 


| 1аодаќеотпеѕ депїез 
Мадпіїїса! епѕесша 
Егапила теа Іаџдаѓе 
Мадпіїїса! еп зесџаіа 


нНаррупаіоп мло іпаһаррупайол 
М/еге реоріе ипаегзіапо 

{ лпосгеатоћерепесітап 
А зНоабопеа ло (о зухее! а/уаіоп 
Еогіһереоріе їогіһе 9004 


Гого Ігауеїпо п те 


19еаѕ Бутапапо опула{ уаз 
Апа оуегите ме уе (огпедто {пе раз! 
Тпаспо пап’ 11010 гие {пе \/опа аіопе 
А тапу! де ои по! піз еаз 


Наррупаноп... АЧ 
Ууе'ге1гауе!іпа п #те 


ка" НА МАЖОРНОЙ ! 


Мигель 

ПЕСНЯ НАСТОЯЩЕГО ФАНАТА 
| КАЙЛИ МИНОУГ 

Агде-тожелтый песок, 

Агде-томореуног, 

Агде- 
Атде-т‹ 


Хайли Миноуг сама, 


ЛаскаетКа Миноуг 
Атде-то желтый 
Атде-томореуно! 
Ласкает Кайли Миноуг 


Лежукурю, смотрю ТВ 4 
Люблю я разный там муз 
Ипоп, ирок, ия! 
Но больше всех 


лю Миноуг 


{ Когдажнеоновым огнем 
Ночные улицы полны, 
Мы выдвигаемся вперед 
Навстречузвёздам и любви: 


Наулице, гдесветят фонари, 

Наулице вседевочкитвои, 

На девочкахкрасивое бельё, 

О@клмн, чегоеще... тебе надо 
{ Мигель? 


Кайли Миноуг! 


} Агде-то желтый песок, 


| } Агде-то мореуног 


і 


ласкает Кайли Миноуг 
Атде-то желтый песок, 

} Агде-то мореуног 

} ЛаскаетКайли Миноуг 


} Ведьнаши девушки полны 


* Красивых глази стройных ног 
} | Нопосмотрите, пацаны, 


| 
1 


1 
1 


| 
! | Вокругнев крутых парней. 


| } Зачемжя думаю оней, 
} | Ячисто русский хулиган. 


| 1 
| 


| КакиеножкиуМиноуг! 
{ Наверное, просто до фига. 


1 


 Наулице, где светят фонари, 
{ Наулице вседевочки твои, 


| Надевочкахкрасивое бельё, 
} Обклмн,онотвоё! 


Наулице, где светят фонари, 
Наулице все девочкитвои, 
! Надевочкахкрасивое бельё, 
} О ёклмн, чего еще... тебе надо 
Мигель? У 


|. 
Кайли Миноуг! 25 
Мигель, Мигель, 
Лучше Мигель, Мигель, Мигель 
Код Мер = 
д 13 
Лучше Мигель, Мигель, ња. 


Клёвый! 
Миге-е-ель... | 


ПЕСЕНКА КРОКОДИЛАГЕНЫ | 
| 
Пусть бегугнеуклюже 
Пешеходы по лужам, 
А вода поасфальтурекой. 
Инеясно прохожим. 


Тгауе!їпо іп те 5 | В этотденьнепогожий, 


Аа ом 


х 


| 
| 
} 


1. Новые друзья зовут в 
свою компанию. Ты: 

а) решаешь, схожу разок раз- 
ведаю, может, попадутся инте- 
ресные люди (2 балла); 

б) бросишь все дела, новые 
знакомства – это для тебя (3); 

в) тебя вовсе не вдохновляет 
встреча с новыми людьми (1) 

2. Ты задерживаешься с 
друзьями и возвращаешься 
домой очень поздно. Неожи- 
данно вспоминаешь, что зав- 
тра надо сдать реферат. Ты: 

а) слишком устал и ляжешь 
спать ~ завтра что-нибудь при- 
думаешь (2); 

б) вставляешь сяички в сли- 
пающиеся глаза и героически 
трудишься до утра (8); 

в) убеждаешь себя, что ник- 
то не заметит отсутствия твоей 
работы (1). 

3. Последняя неделя му- 
чений – и защита диплома, 
выпускной. Твои друзья уже 
готовят вечеринку и позабы- 
ли об учебе. Ты: 

а) ни капельки не сомнева» 
ясь, присоединишься к ним (1); 

6) учиться уже нет сил, но ты 
будешьупорно посещать занятия (2); 

в) ходишь на занятия, меч- 
тая о красивом дипломе, аттес- 
тате (3). 

4. Утебя сильно разболел- 
ся зуб, а на шее еще висит 
уйма дел. Ты: 

а) поговоришь с преподава- 
телями иобъяснишь, почемутебя 
не Сват на занятиях (2); 

немедл Й 
врачу, а т ы 
огнем (1); т: 
$ в) рассчитаешь время так 
обыик врачу сходить 
занятия п ви ча 
опасть (3) 


шую работи" 
работу, а у теб 
учебой. Ты: и 
а) деньги важнее отметок (1); 
6) деньги, конечно, нужны, но. 
лучше их заработать во время не 
связанное с учебой (2); м 
в) долго торгуешься насчет 
размеров оплаты, а потом согла- 


НАСКОЛЬКО ТЫ ПРОДУМАННЫЙ? 


шаешься (3). 

6. Неожиданно всплывает, 
что у тебя по одному из пред- 
метов выходит трояк за полу- 
годие. Ты: 

а) спокойно идешь на диско- 
теку (1); 

б) ставишь себе задачу взять- 
ся за этот предмет а следующем 
полугодии (2); 

в) не отпустишь преподава- 
теля домой, пока он не даст воз- 
можность переписать конт- 
рольную работу, зачет, семестро- 
вую, курсовую (3). 

7. К экзаменам ты начина- 
ешь готовиться: 

а) за полгода (3); 

б) за месяц (2); 

в) в последнюю ночь (1). 

8. Твои собратья по учебе 
отправляются на веселую ве- 
черинку. Ты: 

а) уже имеешь свои планы на 
вечер и пропустишь это мероп- 
риятие (3); : 

6) мечтаешь о тихом отдыхе, 
но такое событие не может прой- 
ти мимо тебя (2); 

в) выдвигаешь себя на роль 
заводилы (1). 

9. В свободное время ты: 

а) развлекаешься с друзьями (1); 

6) идешь в спортзал, чтобы 
расслабиться и не думать о не- 
удачах (2); 

в) строишь планы на ближай- 
шее будущее (3). 


РЕЗУЛЬТАТЫ: 
27-22 балла. Ты кати, 
* шь 
жизни на танке, все сметая на 0 


@м пути. Утебя даже нет времени 


поболтать с друзьями. Ты хоть по- 


мнишь, что они у тебя есть? Не 


забывай = лучши 
е го, 
ют мимо. ды пролета- 


Маопійсаї еп зесиа!а 
нт Наррупапоп Мпа па һаррупабоп 
ов, Меге реоріе ипдегѕіапа. 
БЫ А Апа9геато!!һе регїесі тап 
(ЕАЕПЕКаПІ», Азѕйіџаіїоп ао ѕуее(ааііоп | 
> е . 

ед М . огтапкио бго(ћегооа . 
^а обошёл Тверскую; | 
1 аана цайтитакуо? } \М!е‘гелгауейпо п {те И 
оти моя красотка! | 
я доставаю сотку, І Ы Бутатапа оліўпаіуї!аїі | 

сегодня ты со мною п па оуегтпе\мие`уе {игле їо {не раз! 
но поиграешьвлюбовь. | Тђаї по тап'є їо пе {Не \мойд а|опе! 
'А папу! дю би пої 15 ібеаѕ { 
Наррупаноп... | 


$ 


| Мете гауейпа п те 

} Тгауе!іпо іп те 

{ Теһетуеуедопеїоо!аг 
Те һетуе'ғе допеїооѓаг 

{ Наррупавоп соте ћгоџоћ 

{ Апа\мИдапсеммтуоц 
Наррупайоп 


-домнепомнюяуже- | 
кана четвёртом этаже, 
‘а может быть и ниже, 


5! 


амуспапой 
Сошпаною па 
'Ив141 


Наррупайоп 


Ив 15- Ж 
И. мамаши местные задочерей своих дрожали, 
Потомучто местные девчонки все его обожали. ПЕСНЯ КРАСНОЙ ШАПОЧКИ 
Рыжий-рыжий, пареньрыжий — пареньшальной! 
Вшколене велели нам водиться стобой! 
Рыжий-рыжий парень- хулиган, рыжий-рыжий! 
Нехотим играть стобой; нехотим игратьстобой! 


Если долго, долго, долго, 
{Еслидолгопо дорожке, 
Если долго потропинке 
Топать, ехать и бежать, 
То, пожалуй, то, конечно; 
| То, наверно, верно, верно, 
| ТО, возможно, МОЖНО, можно, 
МожновАфрикуприйти. 
АвАфрикереки воттакой ширины, 
АвАфрикегоры воттакой вышины, 
Ах, крокодилы, бегемоты, 
Ах, обезьяны, кашалоты, 
{ Ах, изеленый попугай! 


Відоме, шо стоялнапротив, по проспекту Клары 
Н, 

Начетвёртом этаже жила девчонка: малолетка, 

'Аможетбыть и выше, аможетбытьи ниже, 

Жила-былатам девчонка рыжая-прерыжая. 

Эта рыжая училась начетыре ина пять, 

| После школы успевала в фортепьяно поиграть - 
аспапой- инженеры, интеллигентная семья. 

Вобщем, былатадевчонка очень положительная 

то разпод вечер в небе звёзды зажигалис: 


, 
агнулнавстречуей сулыбочкой бесстыжей. 
ей: «Рыжая, давай дружить, ятожерыжий»» 
пе! 
ой ёго вопрос девчонка так ответила: 
ите, шо вырыжий, это я заметила, 
‚чтобынам дружить, надо вамисправиция, 
‚хулиган, а это маме не понравицца. 
ганьте, рыжий, в школе вы уроки 


Икактолько, только, только, 
Икактолько натропинко, 
Икактолько на дорожка 
Встречуякого«нибудь, 

| Тотому, кого и встречу, 
'Дажезверю, верю. верю, 

Но забуду, буду, буду, 

Буду" здрасьто" говорить, 

Ах, здравствуйто, реки вот такой 


Я пить портвейн, куритьипотрамваям 


ппофонаи не водитесь со шпаной, 


я ширины, 
о,япозволю Вдм дружитьсо мной». 


Аздравствуйто, горы вот токой 
вышины, 

Ах крокодилы, богемоты, 

Ах, обезьяны, кашалоты, 

Ах, изеленый попугай! 


‚подумал он: «Во это воспитание!. 
вал ой: «Рыжая, если я исправлюся, 


Но, конечно, но, конечно, 
Еслитытакой ленивый, 
Еслитытакой пугливый, 

сиди дома, не гуляй 

ў Никчемутебедороги, 

Ковогог зы, горы, горы, 
Буёраки;реки,раки, і 
ухи; ноги береги! і 
зачем тоба мора иот токой ширины, у 
Зачем тебе небо вот такой вышины, | 
› АХ крокодилы, бегомоты, 

(дх, обезьяны, кашопоты; 

Ах изеленый попугай?! 


ила ай опредолицца 
йпришйлипродложилжоениццих. 
(сами обаял мамашу, 
ихсойф — иобиял папяшу, 
благословение дали, | 
зр бу шумную сыграли, 
оиДжульотто, 
ливо на свето, 
ыатой Цеткин а 


оон 
ны 


{| Припев: 


ЫХ Е: 
врачу, а остальное пусть горит 
огнем (1); 

в) рассчитаешь время так, 
чтобы и к врачу сходить, и на 


занятия попасть (3). 4 
5. Тебе предлагают хоро- 


шую работу, ау тебя завал с 


+ Надевочках красивое бельё, а о рений 
т Овклмнічегоещё... тебе надо 

| Мигель? . | 
| Кайли Миноуг! } 

! Мигель, Мигель, 


ге Мигель, Мигель, Мигель. і 


| Мигель, Мигель, 
‚ Лучше Мигель, Мигель, Мигель. 


{ Клёвый! учебой. Ты: 
|йиге-в-ель, | а) деньги важнее отметок (1); 
чаъ = 6) деньги, конечно, нужны, но 
ПЕСЕНКА КРОКОДИЛАГЕНЫ лучше их заработать во время не 
Пусть бегут связанное с учебой (2); 
еше) м: ся насчет 
Пешеходыпо лужам, в) долго торгуешься 


размеров оплаты, а потом согла- 
‚ НОВИНКА 
и. 5'МІ22А «05» 


№М22Апо-прежнемувернаизначаль- 
овыбраннойтехнике коллажа: Только по- 


А вода по асфальтурекой. 
И неясно прохожим 
Вэтотденьнепогожий, 
Почемуя веселый такой? 


Яиграюнагармошке 
Упрохожихна виду. 
Ксожаленью, день рожденья = 
Только развгоду, 


Прилетитвдругволшебник 
Вголубом вертолете. 

И бесплатно покаже: 
И, наверно, оставиг 
Мневподарокпятьсот эскимо: 
Припев. 


Кино, 


КИШ 
ДВАВОРАИ МОНЕТА 


Двавора, лихо скрывшисьот погони, 
Делитьукраденноезолото решили 
Настаром кладбище. 

Вечернею порою 

Уселисьрядом на заброшенной 
могиле 

Ивродепоровну досталось им 
богатства, 


что христианские аллюзий! которые 
присутствовали в первом альбоме, вкон- 
цб концов овелиськ единственной сентен- 
Циичятонув воде = мой отецне плотник». 
0. 2Деловая хватка харьковчан не может 
ме внушатьуважения:Надиске «ОБ» впес- 
снечі'5 Оуег МОИ ненавязчиво прорек- 
'ламировандаже недавний альянс 5'“№!22А4 
Г огрупной «Браво» (на юбилейном альбо: 
ме“Браво»дуэтзаписалпопурри«Васяв 
ПЯТНИЦУ вечером): Да ис самомнениему 
участников группы ~ полный порядок, Во- 
колист $ип исполнил самомусебегимн 
под. ‘названием 
«Солнца». Такого не 
позволяли, ‘Себе 
«даже древнеегипет- 
ские’, фардоны; 
чсолнечногохЭхназ 
тона восдевали 
приближает ные, ане 
онсам: 


в 


что бтыделал, друг без моего | 
вета?» 


Отдай монету, анетоя | 
рассерж 
- Мне наплевать, ятвоей злости м 
не боюсь, $ 

Новедья похитил доньгиив і 
делопровернул, 


Без моих идой, новежа, тыби } 
шагуне шагнул і 


Что же делать нам о монетой, 
Какжо делить? 

Отдадим покойнику, 

Отлично, тактому и быть, 


Ябылпроворней, значит, 
доножка моя 

Нодопущу, чтоб ты богаче был, 
чомя 

Сойчасвцеплюсьтебоявгорло | 
иначасти разору. 

Яприбьютобя дубиной и осе 
‘доньги заберу, 


Спонсор рубрики И 
салон «Кода» 
(ул.Ленина, 126). 


Что же долать нам с монетой, 
{Какже нам во делить? 
Отдадим покойнику, 
{= Отлично, тактомуи быть, 


о оамлих 

| “Дополи моня, проклятые, ой богу, 

| Вори поро и 
А Золото особой в 
могилу уволок. 


Купон заполнять печатны 
413840, г Балаково, Г! 
заявкам» или приносит в 


В и. 


мальчик», ублажал страну лет 15 на-. 
зад хитом «Девушка с Урала», а груп- 
па«Анонс» извещала всехОль обопас- 
ности СПИДа своими куплетами. Так 
стоило отвечать, претендуя на побе- 
ду, а первым среди равных стал Ан- 
тон НАДЕЕВ, которому надо бы 
явиться с паспортом и газетой «НВ» 
в салон «Кода», чтоб забрать трофей 


окунемся в атмосферу уже неблиз- 
ких дискотечных времен. 


ла нас в том, что «девочка ждет, 
мальчик не идет...»: х 


ные танцы», Такую галиматью в. 
свое время несла >. 


Звоните по телефону 
ивыигрывайте! 


ем пути, У тебя даже нет времени $ 
поболтать с друзьями. Ты хоть по- > 
мнишь, что они У тебя есть? Не 
забывай – лучшие годы проле? 
ют. Мимо. „орбеьвоыенеийеЫ 
21—15 баллов. Ты умеей 
взяться за дело, когда это нужно, и’ 
остановиться, когда нагрузки вот- 
вотсломаюттвою шею. Так держать! 
14 — 9 баллов. Ты живешь од- 
ним днем. Не зарывай свои таланты 
и возможности! Пора бы тебе найти 
серьезное занятие, чтобы потом не 
было «мучительно больно». 


и МУЗЫКАЛЬНЫЙ 


р 9 - 
САЛОН (Ӯ 

КОНКУРС 

«ЛЯ-ЛЯ-ФА» 


Не кто иной, как «Электронный. 


№ 
=. 


виде компакт-диска. А мы снова 


1. Группа «Арамис» убежда- 


а) 8 Марта; 
б) бросил; 
в) плохо. 

2. «Танцы вдвоем — стран- | 


а) группа «Технология»; 
б) группа «Ненси»; 
в) группа «Звезды». 


Н АИДИ СВО 


дорогую мамочкуи бабушку 
Татьяну Анатольовну БИРЮКОВУ 
поздравляем сДнем рождения! $ 

Чтоб в жизни нашей ни случилось, \ 

о ды былинезря! 
Ты знай, втебя мы оченьверим 
И очень любим мытебя! 
Желаем счастья мы тебе, 
Удаҷи в непростой судьбе, & 
'Дождаться правнуков и жить, 
Отдать ихзамужи женить. у 
й, Ирина, Леночка 25 
оооозооессоьвоеоееоооегосоооооо о 


Поздравляем с 10-летием дорогую дочку, с 


хоесеооооооое 


сестричкуи внучку 
Татьяну ИЗОТОВУ! 9 
Сегоднядень рожденья у тебя, о | 
Ивдом твой он ворезлся солн- & 


цемярким. 

Волшебным; сказочным подар- 

ком 

Пусть будет длятебя весна! 
Мама, папа, сестра, 


баб 
Фоа ооз тэ о 8 95 вое 


ооеовесеова 
Я Поздравляем сДнем рождения 
Бакумолодым ы скажемпросто: 2 Наталью Васильевну 
“Живитедружно, вдобрыйчас». 2 БЕЛОУСОВУ! 
Дре стапајтатеяна;Игорь, Ө Пусть жизньтвоя цвете! волшеб- 
ее еее ёа 9 нымсадом, 

© Какручеекпусть льется звонкий 

= Поздравляемс в смех, 

'Днемрождения „ Ипустьвездеивсюдубудетрядом 
С дорогогопапуи „ Тот ктодорожеи милеевсох! 


Комик | і лерина, 


немого 


оееоеесзове 


2 


оосооо оо оз 


# дедушку Санаровы 8 
Виктора 9 е .: 
2 
Ильича о Птица семейства 


грифов 


М ІД ШЕЛКУНОВА! = 
У У тебя сегодня в 
шы 92 деньрожденья, з о 
'Этосамыйрадостный издней. Ы ГА С ө 
ВЕ та аа рдадранлевье о ое огеегејеозозе ео 
оже станетрадостью твоей! і Р 
Вэтотденьжелаем тебе счастья, ® к 
Вжизнидолгих-долгихлег ә 
Пустьнебудетутебя ненастья. в 
Только радость, только солнца в 
свет! ә 
Татьяна, Григорий и Димочка е 
еооооооеооәвсво 
= һа? Поздравляемс ә 


‚ Днемрождения е 


'Дорогого, любимс 
иединственног 
НикитуРЕПЕ 
поздравляем с Днем рождения! 
Кто всегда веселый очень 
Иво всем помочьготов? 
Нуконечно ты, сыночек, 
Это ясно всем без слов! 
Будьрешительным и смелым, 
Сильным и отважным, 


ве 
$ Н Болгар 
сыночка © ренные ский 


к { сливки | нец | 


Подъем. | 
ный ме- 


Е ыы е И тогда сумеешьпервым 
племянника © 1 ат Статьты в деле каждом! 
о Поздравляем с 70-летием Папаимама 


ана з 
вязОвСкОго!о ‘дорогого брата ее 


Тимофея Алексеевича Поздравляем в 
соо, е аядпен А! сДнем рождения 
1 Будьздоровым и Пожелаемсчастьявденьрожденья, К поанах 
Б 4 Радости, душевноготепла, Нейт ТИ ОЙ 
рым, Умным и счастливым, ® Чтобденьбылпрожитненапрасно, русти. 


детство не вер- 
нется, ў 
Молодость = чу- # 


ым, ласковым, красивым, ® Пустьни горе, ни беда 
ым га е Надтобойневластны, 


Рядом пусть идут всегда 
Злоревье;ббвросты настай ЧОЛЬКО пожелать а 
иктори Раи атса Поздравляем сДнем рождения ® а Жена: дорогой, хаха лы 


е0 016 е оо оооооососесеоаоо о 


есоеооовогогвов 


оогоооовооооаовговаоаь ео 


С50-летием поздравляем Счастьятебе, мира и добра! дорогую з былвсю ночь? 
Александра Максимовича ® Друзья ТАтелну пиатоправну 5 Муж: нарыб; 
КОЛМЫКОВА! о звзеооосоововошв ООВ Ы А р ата 
5 С уши желаем счасті на; - Е. 
И драитьоДнемрожие- < ОЕ о арои Е т что-нибудь под: о О 
ў Пусть обойдут Васвсе несчастья, е 5 квартирыз 
еа БЕЛОУСОВУ, ® Какбултоухаприроденет "" з Муж(вздрагивая) наде: нятииновко 
Нестоитв жизниунывать! > Сегодня _ ТВОЙ, ө БЕгенийї На ө ОСЬ, нет. 
Пусть будетвсе; гроза, метели, „ ОДНЕ А мила к 
Й всейдушит 5 

Пусть бўдет радость и покой. 5 душі е —Яссамой свадьбыеще 


А будет трудно, > мы поздравляем, ® 98) 
очень т Н , Р 
Аесли /деттруд! у аа А 7) рУ „ не паагарлауираа с 


мое 


Поздравляю сДнем Рождения 


И 

'ДианочкуКОНОВАЛОВУ! 

Будв веселой, нежной, ясной, 

тной и прекрасной, 

Чтоб смеялась ты ‘беспечно, 

Чтобы счастье было вечно, 
Чтобы все мечты сбыва- 
лись 


Юной прелести 


0) =39реЬ 


Утвоегодруга на дняхден 
рождения? Тынезнаешь, чтоему 


подарить? Поздравь его через | 
‘нашугазету!Дляэтоготебе нуж- | 
НО всего ничего. Вырезать | 
ПЯТЬ купонов «НВ» одного | 
номера; заполнить их и при- \ 
слатьилипринестивредакцию. \ 
Будетещелучше, еслитыприло- | 
жишькнимфотоименинника.Вот \ 


Увидишь-этобудетлучшеепо- / 


Здравлениевегоденьрождения! ў 


С лет 


Розерения 


Фамилия, имя (прозвище) именинника 


И счастья вжизни пожелать! 
На жизньне стоит. обижаться 
Нестоитв жизни унывать! 
Пусть будет все: гроза, метели, 
Усть будет радость и покой. 
'Аесли ‘очень будеттрудно, 
То знай, чтомы всегда с тобой! 
на, многочисленная 
родня и верные друзья 
зоо 


Е мы Ч 
Поздравляю сДнем рождения 
дорогую мамочку 
Ольгу ОРЕШКИНУ! 
Нынче деньрожденья мамы, 
Всеявдоме убрала, 
Стеклавымылаи рамы, 
И цветочков нарвала. 
Испеклапирог клубничный, 
Заварила чайна пять, 
Сделала салат «Столичный», 
Стала мамуподжидать. 
Маме двериотворяя, 
Улыбнуласья любя: 
«С днем рожденья, дорогая, 
Поздравляюятебя!» 
Дочь Оксана 


ееооесвобсеввов о, 


Поздравляюс Днем рождения 
ГалинуНиколаевну ПРУЦКОВУ! 
Счастливая! 

Живи, дерзай; здоровой будь 
И все невзгоды позабудь! 


Инна 


ГАТ 


Телефон и адрес того, кто поздравляет 


== 


Учредители: 


ООО «Редакция 
газеты 


«Суть» 


эоеоеоооао, 


Не грусти, что 
детство не вер- 
нется, 

Молодость 
десная пора; 


чу. 


Наталью 

БЕЛОУСОВУ! ® 
Сегодня твой, е 
родная, юбилей! ж 
В Отвсейдушитебя а 

._ 2 мы поздравляем, 
"704 Здоровья, счас- 
тья ипрекрасных 


2000200009 


«А 
дней 
В дальнейшей жизни искренне же- 
лаем! 
Пусть в жизни ждут лишьтёплые 
слова, 
Друзей поддержка много значит, 
Ипустьстобою будугнавсегда 
Добро; уют, любовь, удача! е 
Татьяна, Николай, Галинаи е 
Федор е 
еооезоовзосооеоо 
Поздравляем сДнем рождения С] 
Алевтину Ивановну 
ОЛЬХОВЦЕВУ! 
Желаем счастья итепла, 
Пусть будетжизньвсегда светла, 
Друзей поддержка много значит, 
Добра, здоровья иудачи! 
Сотрудники 2 отд. ЦСОН е 
хэосвооовоаооово 
Поздравляем с 
Днем рождения 
дорогого сынай 
брата 
Никиту 
РУДЕНКО! 
От всей души 
тебежелаем 
Ф Большого’счас- 
% тьяидобра 
Желаем то, очем мечтаешь, 
Очемты думаешьвсегда 
Чтоб боль игорене встречались 
у х твой слышался всегда. 
репкого здоровья 
ыбок, солнцаитепла! 
Мама, п 


ооооо 


брат. 
ә е 


Поздравляем сДнем рождения 
дорогую сваху 
ТатьянуАнатольевну 
БИРЮКОВУ! 

Желаем, чтобушли печали, 

Чтоб близкие не огорчали, 

Чтоббыливесны средьзимы илета, 

Чтоб было много-много света! 
Татьяна и Николай Сидякины ® 

зооофоовоеоеосое 


Главный 
редактор 


С.А. ГУБАНОВ 


ть 
о ихвприроденет! 


Евгений, Екатеринаи „ 


Данилка 


РД 


е 
• неразговаривалс женой. 


— Яссамой свадьбы еще 


— Поссорились? 


озхофо ооо оо ово ороозо воно ое 


’^ Поздравляю сДнем рождения Ф 
э; Таисию Викторовну 
29 РОДИОНОВУ! 
- Неподыскатьтакого слова, 
5 Чтобвполной мере пожелать 
Й Всегда отличного здоровья 
И никогда неунывать! 


с 
Александровича 
® Пустьгоды летят, ты небудь 
э Пустьвсердцедобронеисе Ј 
ә Здоровья и счастъятебемыжі Д 
е Любимыйты наши роднойче гы 


Желаю счастья илюбви, 


Й Чтобгоря небыло, печали, 
'Абыли бсветлымивседни, 


Ахмурыенепосещали! 


особ о осоо оз 
Поздравляем сДнем рождения 
милую женщинуи прекрасного 
доктора 
Лидию Григорьевну 
ТИХОНОВУ! 
Желаем много счастьяи света, 
Многотеплыхи радостныхдней 


ө Пусть душатвоя будет согрета 
в Добрымчув 


лродныхи друзей!» 
Коллегииз физкабинета; 


пол-ки № 2% 
е 


хофовоесвое з е 9% 


тливой, 

Хорошей, нежнойи самойкрасивой. 
Будьсамой внимательной, самой 
любимо! 

Простой, обаятельной, неповторимой. 
И доброй, и строгой, и слабой, и 
сильной. 


ә Пусть беды уходятс дороги в бес- 


силье, 


ә Пусть сбудется все, чтоты хочешь 


сама. 


® Любвитебе, верыјнадежды, добра! 


Мама, сын Олег, братс семьей 
оооэвосэозово 
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на 7ТССКОМ РАДИ 


ФИО 
Возраст 
Песня 
Телефон 
Время связи 


поздравления с днем рождения, праздником. приветы друзья 
изложить а письме, которое необходимо прикрепить к купону. 


нЕ 
Ф возьму в добр. руки Овч: 
года. 35-67-86: 43 
® возьму в добр. руки. щен» 
СЯ породы. 8-927-168- 6-84 
возьму в добр. руки щенка п 
неса. 46-17-06. 2 
Ф возьму в частный дом 
ку. 44-28-76. 
®_ отдам в добр. руки бело 
1,5 мес. 66-51-29. 
® отдам в добр. руки котят 
кошки. 35-33-46. УК 
© отдам в добр. руки котя г 
3 кошки. 46-07-88. А: - 
отдам в добр. руки пушистых котят. 64-40. 
отдам в хор. руки таксу, дев., 1 
отдам ака Ленина, 60, кв. 
отдам в добрые руки черного п шистого | 
| мес. 32-10-94. Е плис 
© продам щенков спаниеля, 65-56-04. 


Адресредакции: 413840, 
г. Балаково, ул. Волжская, 74а. 


Пишите нам: 413840, ? 
г. Балаково, 
Главпочтамт, а/я № 13. = 


е-та!:пу2003@ета.ги 


№5 СПОРТТОВАРЫ? 


ТУРИСТИЧЕСКИЕ ТОВАРЫ! РЫБОЛОВНЫЕ 

ТОВАРЫ! ОДЕЖДА ДЛЯ РЫБАЛКИ! 
(83) ВЕЛОТРЕНАЖЕНЦ СКРИПКИ, Р 
2. Февр оди Р ИЗ ДОБРУША!! 
2005 год : 


е-пай:пу2003@ег{а.ги 


: СОТОВЫЕ 
ТЕЛЕФОНЫ 


(БА 5 7 
мен - 

М у?) Продажа _ 
Аксессуары _ 


8-927-102-34-55 — 
Ленина; 105; напротив 
маг: “Спорт и Туризм”. 


ТРЕНАЖЕРНЫЙ ЗАЛ 


ХОДИТЕ | а 
Ак, Жук, 27, офис [| елены 
ПРИГЛАШАЕМ ВСЕХ ЖЕЛАЮЩИХ 


) мес яцев В ассортименте 
4 (ул 1. Свердлова, 23) На заказ 


|150 ЧОСОВ.... ан 
| 4990 пай 


г 6307200 минут... 
| 105120 часов......... 
| 4380 дней........... 


догадываешься, Свят 


Как ты, должно быть т - 
з ой Валентин просла 
вился не количеством перецелованных девушек. А 2 что 
- А чем? 
] : у ем? И вообще, 


< 
| 
Е 
| 
| 
+ 


1. Когда празднуется День Святого Валентина? ___ 


2. Кем был Святой Валентин? 


| 
| Е 
| 
| — Е 
И 


3. Зачто Святой Валентин был казнён? 


Тот, кто правильно 
ответит на все вопросы 
конкурса, рискует получить 
приз (фотоаппарат, напри- 
мер, или что-то тоже 
весьма приятное). 

Ответы на конкурсные 
вопросы принимаются в ре- 
дакции газеты или в здании 
«Молодежной инициативы» 
(10 мкр., пр. Героев, 32а) до 
12 часов дня 7 февраля. Ито- 


| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
{| Традиционный подарок в России на День Святого Валентина ги конкурса будут объявлены Клуб &“Лисилей>> Е. 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 


Подробности приветствуются!!! 


5. Как отмечают День Святого Валентина в Японии? 


Эмблема Дня Святого Валентина 3 27 7 


в газете, а награждение по- проводит набор в секцию ре 
бедителей пройдет на праз- 4 - сей 
дновании Дня Святого Вален- 
тина в центре «Молодежная 


а век 
- и \ пт = пехника работы а а 
рУ > - 
== ея РЕ ТОЗА ОУУ 
АЧ ] ИНФО Возраст желающих 
— СРОФ искусству ФКИ, 
у 


«Гражданские 
инициативы» 


= 


у 
зис Шаг 
опоновомустилю) 1755года, в 
‚ императрицей Елизаветой Петров- 
ыл подписан указ «об учреждении в Москве 
зорситета и двух гимназий». Изначально этот 
ник отмечался тольков Москвеи назывался 
| не Татьяниным днем, а «Днем основания Московс- 
кого университета». Затем последовал указ 
Николая1. Таки появился всеобщийстуденческий 
праздник - Татьянин день или День студента. 


день, несмотря на мороз, 


веселые стайки студентов. 
Но самое большое скопле- 
ние учащихся было вГДКна 
праздничном концерте. 
Самой главной интри- 
гой этого мероприятия 
было подведение итогов 
конкурса среди студентов 
балаковскихвузов. Были от- 
мечены самые-самые сту- 
денты в номинациях: «Са- 
мыйумный», «Самыйталан- 
тливый», «Самый веселый и 
находчивый», «Самый 
стильный», «Самый пред- 
приимчивый», «Самыйзна- 
менитый» и просто «Самый- 
самый», а также нашлась 
победительницавномина- 
ции «Самая красивая». Все 
номинанты получили заслу- 
женные «Оскары» и памят- 
ные подарки. 

Ближе к вечеру моло- 
дежь разбрелась по ноч- 
ным дискотекам города. 
Воттак, подвеселые ритмы, 
ибылзавершен самый сту- 
денческий праздникв году. 
Кто-то уже на следую- 
щее утро пошел сдавать 
очередной экзамен в на- 
дежде, что преподаватели 


Студенческая жизнь — 
время ниначтоне похожее, 
кипучее, энергичное, безза- 
ботное. Время взлетов и 
падений. Словно назло су- 
ровой природе в середине 
холодной зимы мы отмеча- 
ем этот замечательный 
праздник. В этот день нет 
ни зубрил, ни лоботрясов, 
р неточников и заочников в 
этот день все едины, все 


студенты, 


«В этом году выпили 
все, кроме Москвы-реки, и 
то благодаря тому, что за- 
мерзла...». 

Да, этотдень отмечался с 
размахом. Студенты позволя- 
лисебераскрепоститься, Они 
нарочно громко пели песни, 

Утверждая свои праванаэтот 
день, демонстрируя свободу 
и самодостаточность. Поли- 
ция в этот день имела указа- 

ниясвышенеарестовыватьи 


Водном изсвоих Фель- | незадерживать «качающих- | не будут слишком строги = 
‚тонов Чехове 1885 годупи- | ся»студентов, праздник все-таки! 
Р Сал 0 Татьянином днетак: С тех пор мало что из- Светлана СОФЬИНА 


Что при травме силь- 


СИ —ОЯРРЕРОРИИ | 
Спидвей вернулся в 


Балаково, 


ПР гава = 


Народ спешит на ста- 
дион. 
Кричитболельщикне- 
уемный: 
«Турбина» наша -—чем- 
пион!» 


менилось. Этот праздник 
отмечают все студенты от 
Владивостока до Калинин-, 
града. Наш город тоже не 
стал исключением. В этот 


повсюдуможно было видеть 


В ролях: Джордж Клу- 
ни, Джулия Робертс, Мэтт | 
Дэймон, Брэд Питт. 

Режиссер: Стивен Снен- 
берг. 

И снова гангстер Денни 
Оушен = великолепный 
Джордж Клуни = собирает 
свою банду профессиональ- 
ных грабителей и мошенни- 
ков, вкоторой появились и но- 
вые лица: На этот раз они за- 
думали провернуть три ограб- 
ления в крупнейших европей- 
ских столицах. Возможно, для 
этого банде придется разде 


И ТУГАРИН 
ЗАЛА 


литьсянатри группы: Тем вре- | 


Напротяжении рядалетв Самаре проходитлыжная 
«Гонка Памяти». В общей сложности на двухлыжных 
самарских базах — «Чайке» и «Динамо» —, где 9 
января проходили соревнования, собралось около 
девятисотчеловек. Саратовскую губернию в этот 
разпредставляли двабалаковскихлыжника- 
ветерана: преподаватель СОШ № 18 Юрий Сидоров 
инеоднократный призер мираАлександр Кудряшов. 


Балаковцы показали не- 
плохой результат, занявтре- 
тье место в: своих возраст- 
ныхподлруппах.Всепобеди- 
телиполучилипочетныегра- 
мотыиденежные призы. 

Всех лыжников, со- 
бравшихся на самарской 
земле, приятно удивило 
отношение тамошних вла- 
стей клыжному спорту. На- 

кануне соревнований почти 
сутки шел снег, но когда 
спортсмены прибыли на 
базы, лыжня была укатана 
игостеприимнождалаго- : 
стой. Судейский аппарат вать только на. 
работалчетко м слажеммо. млозослозлома 
Невольно нашим ветераны. По 


дростковый — 
вспомнились балаковские Спорт в Балаковенаходит-. 
лыжные базы, Даже взим- сяв еще более плачевном. 
5 


дети все это времяпроси- 
дели передтелевизорами. 
Только в «Эдельвейсе» 
осталась более-менеенор- 
мальная лыжня. В 80-х го- 
дах здесь даже проходило 
первенство России, но те 
перь эта база из-за высо- 
КОВОЛЬТНОЙ электролинии, = 
проходящей прямо над — 
трассой, стала. 7 


ние каникулы они поража- состоянии, 
ли своей пустой, А наши 


В се началось с баналь- 
ного звонка. Девушка 
через «Стрелку» попро- 
сила парня попела. вл 


| буквально силой привела 
зя на спидвей. С тех пор 
пропускаю ни однойгон- 


отому конкурс на самый 

[оригинальный слоган.для 

нееяпринялана ура. Ивот 
чтоуменя получилось. 


Эй, «Турбина», неробей, 
| покажи крутой спид- 
вей! 
Тывзорвивесьстадион, 
Пусть плачет бывший 
чемпион! 


«Турбина» наша – су- 
\лер! 
В ней парни — просто 
душки. с 
Во снах приходит Фи- 
| линов 
Комнеивсем подруж- 
И л, 
«Турбина» станет чем- 


Что при травме силь- 


Я народ спешит на ста- 


Болельщик снова бу- 
детрад! 

Пока же это не случи- 
лось, 

Команда все равно — 
отпад! 


Неткоманды круче на- 
шей, 
Нетукруче техребят, 


Хотите в межсезонье получить 
комплект атрибутики любимой 
команды? От вас нужно все- га; 
го ничего! А точнее при- 


нять участие в новом 
конкурсе на самый 
яркий, краткий и 
эффектный 
слоган «Турби- 

ны» для городского 
баннера! Свои вариан- 


ты присылайте в адрес ре- 1 
‘дакции. Не забудьте указать контактный телефони 


свое имя. 


«Турбина»: ждет своих муз! 


дион. 

Кричит болельщикне- 
уемный: 

«Турбина» наша – чем- 
пион!» 


Люблю спидвей и за- 
пахгари, 

Каким пропитан ста- 
дион. 

Ведьнеткоманды луч- 
шей нашей, 

«Турбина» наша – чем- 
пион! 

Надеюсь, вам понрави- 
лось. 

ТАНЮША 


ской Д. ивсемучителям. Люба. 

1284: Поздравляю с 18-летием 
‘любимуюсестренкуКоннову Свету. 
Желаювсегохорошего. Сестра. 

285. Вова С., мой котенок, я 
тебя очень сильно люблю. Тымне 
нужен. Зайка. 

286. Денежный приветЮрда- 
новой Маше. Ты самая классная! 
Подруга Горячая Алена. 

287. Новорожденный приве- 
тикимениннице Горячей Натальеот 
Горячей Алены. 

288. Пацаныиз11«В»28-йшко- 
лы, приезжайте в «Лазурный» 5 фев- 
раля Ваши любимые девчонки. 

289.Горячийприветдевчон- 
камиз8«Ж» 28-й школы от Катий 


"Юли. 


_ 290, КоляА. изсела Маянга, 
ятебялюблю!Ксюха. 


292. Лошаковский Иван, зай= 
див46-ю квартиру- надо разоб- 
раться. Знаешь кто. 

293. СладкийприветДенисуВ: 
из 11 «А» школы № 10. Нелли. 

294: Пламенный привет Фи- 
линовуКириллуиЛенаруНигмат- 
зянову, вы супер! Турба-2. 

295.Сднемрожденияпоздрав- 
ляем Н. Горячую. Желаем счастья, 
любвииздоровья.Родные. 

296. Две девчонки 15 летпо- 
знакомятся спарнями 16-17 лет. 

297. Привет моей любимой 
тусе. Ятебя оченьлюблю!Лелик. 

298. Аб. 234, позвони мне, 
тел. в«Стрелке». Регина. 

299. Огнедышащий привет 
Гале, Лене, Наде, Алене, Лизе, Кате 
ивсем, кто меня узнал. Ли 

300. Пушистый 


акже*стре 


| митсясдевушкой 18-20 летизжил- 


Жанр: Анимация / Се- 
мейный / Сказка. 

Режиссер: Константин 
Бронзит. 

Проект от создателей 
первого российского полно- 
метражного мультфильма 
«КАРЛИК НОС»!.. Комическая 


і история борьбы Алешки По- 


повича и русских молодцев 
женского и мужскога пола, а 
также разговорчивых домаш- 
них животных против ВСЯКОЙ 


заморской нечисти и других 


супостатов. 


Бака т. 
С 5.02 ев 
к/т «Мир» криминальную. 
ксмедию «12 друзей 


Оушена», с 31.01 по 6.02 —1 


российский комедийный 


мультик «Алеша Попович и } 


ә! 


Тугарин змей». 


301. Сладкий-сладкий поце- 
луй пацанам из З р-на, особенно 
Ваньку. Вы супер! Чеснок. 

302. Рабочийприветмоейлю- 
бимой мамочке. Ятебя оченьлюб- 
лю! Дочка Юля, 

303. Д. Санек из 11 класса 
школы № 10, незазнавайся. БезБ. 

304. Крутой привет самому 
крутомупацануМихайлеву Максу, 
Юлек. 5 

305. Острыйпривет: Чеснокуи 
Нелли отШтопора. 

306.Вова, яхочустобой - 
чаться. Юля. ЕЕ 

307. Семейный приветмаме 
‚д. Пете, Тане, Вове, Сергею, Наде, 
Валере, НастеотЗены. 9 

308:Парень 20летпознако- 


городка, 


Р Д 


д и т". 
игостеприимно ждала, 
стей. Судейский а 


лы они поража- 
пустой. А наши _ 


ли своей 


се началось с баналь- 

ного звонка. Девушка 
через «Стрелку» попро- 
сила парня вспомнить ее 
и навестить: «Александр 
из Вольска, с которым мы 
познакомились на вече- 
ринке «Харлей Девид- 
сон» в «Б-52», приезжай 
в Балаково. Улыбающая- 
ся Блондинка». И все бы 
закончилось этим сооб- 
щением, если б на сле- 
дующей неделе нам не 
позвонила родственни- 


волнение... 


тали его включенным. 


скажите хоть на ушко... 


А 
сост 


жеч 


ца(!) Александра и не попросила дать телефон Улыба- 
ющейся Блондинки. Мол, сам Александр сейчас в 
ратове, но, видно, вспомнил девушку. Через неделю | 
позвонил сам Александр. Позвонил и оставил с 
щение: «Улыбающаяся Блондинка из «Б-62», я тебяне | 
забыл. Позвони мне – телефон тебе скажут Стрело 
ники. Александр из Вольска». | 
И Блондинка позвонила! Ее голос сразу выдавал 


с: 
Ы 
| 


р 


е. 
Вот такая красивая история. Да только финала у | 
нее нет. Из жуткого любопытства мы позвонили насле | | 
дующий день Александру, но телефон его оказа к 
| выключенным. Больше чем за месяц мы так и не зас |2 


И ладно бы – неудовлетворенное любопытство 
смертельно. Но ведь, получается, по этому телефо 
могла не дозвониться и Блондинка! 

И даже если дозвонилась, Александр, Улыбаю 
яся Блондинка, имейте совесть! Нам же интересн 
как сложились отношения, в развитии которых « 
ка» сыграла немаловажную роль. Позвоните нам, 


4 || 
Г: 
СТРЕЛОЧНИКИ | 


310. Ласковый приветбабуле, 
крестномуи крестной. Лисенок. 

311. Поздравляем с днем 
рождения Николая Ивановича. 
Аська. 

312. Сладкий привет Молнии 
отЛеликаиТуси. 

Б 313. ПриветДороховой. Не иг- 

рай на публику. Тусики Лелик. 

314. ПриветКроссовке, Ирис- 
ке, Тусе. ЛогоВАЗ. 
к, 315. ПриветСОШ №28, осо- 
бенно 10 «Аьклассу, Насте, Сонез, 
Ольгех. Аяна. Е 

316. Пламенный приветМел- 
кому, Пухлому, Шмату, Вовке, Кисе, 
Даше; Коберу, Михану. Мываслю- 
бим!Тусяи Лелик. 


стрее выздоравливай. Юля. 
320. Парень 19 летпоз 
мится сдевушкой 17—20 лет. 
321. Обожаю, когда в: 
грани, когда все чувства на: 
иты готова взорваться... 
лет, ия мечтаю познаком 
самой бесшабашнойде 
лакова. 3 
322. Серьезный пар 
года познакомится с. 
старшей лет, Е 
323. 17-летний 


ный деньвыдался в 
этотвторник. После 


школыя, какобыч- ® 
но, зашла в'магазин, 


На первой странице 
были опубликованы ре- 
зультаты конкурса и 
имена победителей, 
точнее победительниц... 
Да! Вот оно! Все мо- 
бильные телефоны вы- 
играли девушки! «Так 
значит в женских чарах 
кроется сила удачи?» – 
подумала я и решила на- 
значить встречу самой 
старшей победительни- 
це, ученице 11 «З» клас- 
са моей родной школы 
№ 28. Мне было нелегко 
ее найти. Признаться, я 
была ошарашена при 
виде милой, скромной 
б Еки о 


ою тайну! | 

__ Пытка вопросами 
длилась третий час. Мне 
многое удалось узнать, но 
тайна капризной форту- 
ны так и не была разга- 
дана. С приятной улыб- 
хой на лице Ирина Суг- 
лобова без запинки отве- 
{ чала на все мои вопросы. 
У Наверное, ты безум- 


— Понимаю. Ты ожида- 
ла победы? 

— Нет. Просто мама мне 
посоветовала участвовать в 
конкурсе. Она нашла купо- 
ны, когда разбирала газе- 
ты. Лично у меня не было 
надежды на выигрыш. 

— Ты много заполнила 
купонов? 

= Нет, немного, штук де- 
сять. 

Сомнений нет. С таким 
количеством купонов не 
обошлось без удачи. 

= А кому ты сделала 
свой первый звонок? 

— Никому. У меня уже 

есть свой сотовый. А этот я 


одарила маме. 
аи ‘как мама отнес- 


лась к такому везению? 


= О! Она обрадовалась 
больше меня! 

— Ты, наверное, не ве- 
ришь в фортуну? 

= Что завопрос? Конеч- 
но же верю! А как иначе? 
= Значит, ты еще бу- 


От редак 


ции. В это трудно поверить, но даже 


дешь участвовать в кон- 


курсах? 
— Обязательно! 
= На подведении 


итогов конкурса ты была 
со своими подругами? 
— Нет, с мамой. Чест- 
но говоря, ятакувлеклась 
мультиком, что не ожида- 
ла услышать свое имя. 
Да, никаких зацепок. 
Обычная старшекласс- 
ница, обычный режим 
дня: школа, диван, теле- 
визор. Новый год – 
дома, с друзьями. Обыч- 
ные планы на будущее: 
поступить в институт. В 
чем же все-таки секрет? 
А если честно, то ни- 
чего:особенногозвэхғчм. 
нет. Просто нужно уча 
ствовать в конкурсах и 
верить. Надеяться на 
удачу. Поверьте мне, она 
есть! Я саматеперьзнаю 
человека, которому та 
улыбнулась! 
Аяна ПОЛЕВИК 


Поменяй. пятерку на со- 


‚лобнее за столиком, кокет- 

ВЕНЕ НО ИН лане ногунаногу: Все 
девчонками откры- | уже расходились (время 
ли для себя данс- шло к закрытию). Когда в 
клуб «Аура». Осо- зале оставалось мые 
«трисполовиной» человека, 

беннобурнотам в м зашланебольшаяком- 
проходят вечера по | пания парней. Мнесталоне 
субботам. Поэтому, | посебе, потомучто менясра= 
чтобы не остаться зу заметили. Я сидела спо- 
га койно, не замечая их, пере- 
Безприключевии, ключив внимание на танцу- 
мынепропускаем ющую молодежь Один из 
ниодной субботней | парней долго наблюдал за 
дискотеки. мной, апотомнеторопливо 
— подошел. Я решила встать, 
чтобырасслышатьвгрохоте 


В ту субботу многие музыке, что он скажет. 


из нашей компашки не 
смогли поддержатьнашу 
традицию. В итоге в 
«Ауру» отправилисьтоль- 
комы сподругой Леной. 
Народу, какобычно, мно- 
го, иможно было не вол- 
новаться, что приключе- 
ния обойдут нас сторо- 
ной. Лена, охмурив оче- 


девушкана свете! 


различный взгляд 
и решила промол- 
чать. 

— Меня зовут 
Роман, – продол- 
жил он, — атебя? 

Его доброже- 


редного ухажера, отпра- 
вилась с ним погулять, 
пообещав зайти за мной 
кзакрытию. 


Ятоженеостал, 
асьбез ЕВ 
ві 57 лательны 
нимания парней, но все ОЕ й взгляд и 
ониказалисьмнекакими- ция успокои- 


ли меня: Я предста- 
вилась, имы разго- 
ворились. На про- 


то скучными. Уже немного 
Устав, я устроилась по- 


где родите- 
ли пьют и не 
занимаются 
воспитанием 
своихдетей. 

- И дети, не- 
смотря на возраст, начинают 


Как известно, 
| пить, курить. Дальше-болыне 


тууу 


– Ты самая красивая 


Я бросила на него без- 


тех семей, 


щание ярешиладатьему 
свой номер Д 
Какяипредлолагала, они 
позвонил мне на следую- 
щий же день. С самого на- 
чалазнакомстваяподума- 
ла, чтовсеэтоненадолго, и 
потому не строила насчет 
негонаполеоновскихпланов. 
Но, к моему величайшему 
удивлению, мы все еще 
вместе. Ия об этом ничуть 
не жалею. Скоро у Ромы 
деньрождения. Пользуясь 
случаем, хочу поздравить 
его итем самым показать, 
каконмнедорос 
С днем рождения, ра- 
дость моя! 
Дарья ТВЕРДОХЛЕБ 


ера 


переулках вмес 


она откроет самую глав- 
НУЮ свою тайну! 
Пытка вопросами 
длилась третий час. Мне 
многое удалось узнать, но 
тайна капризной форту- 
ны так и не была разга- 
дана. С приятной улыб- 
кой на лице Ирина Суг- 
лобова без запинки отве- 
чала на все мои вопросы. 
— Наверное, ты безум- 
но рада? — спросила я. 
— Конечно! Еще как! — 
воскликнула Ира с непод- 
дельной радостью. 


Собака- друг 
человека? Кто бы 
спорил. Но смотря 
какая собака! 

Стаффордширс- 

кийтерьер 
(стафф); напри- 
мер, выведенв 


эээшлось оез удачи. 


= А кому ты сделала 


свой первый звонок? 


— Никому. У меня уже 
ї з 


-и 

ра, как мама отнес- 
лась к такому везению? 

— О! Она обрадовалась 
больше меня! 

- Ты, наверное, не ве- 
Ришь в фортуну? 

— Что за вопрос? Конеч- 
но же верю! А как иначе? 
— Значит, ты еще бу- 


54 честно, 
чего особенного ТЭН 


визор. Новый год - 
дома, с друзьями. Обыч- 
ные планы на будущее: 
поступить в институт. В 
чем же все-таки секрет? 


нет Просто нужно уча- 
ствовать в конкурсах и 
верить. Надеяться на 
удачу. Поверьте мне, она 
есть! Я сама теперь знаю 
человека, которому та 
улыбнулась! 


Аяна ПОЛЕВИК 


207 редакции: В это трудно поверить, но даже. 

ле окончания конкурса «Поменяй пятерку на со- 
товый» к нам продолжают идти школьники, хвалясь 
отметками. Так что не пройдет и зимы, как мы вновь 
затеем нечто подобное. Ну что, имеет смысл учить- 
ся вам как можно лучше, наши дорогие школяры?! 


Однажды со своего 
балкона мне довелось на- 
блюдать такую картину 
Встретившись на прогул- 
ке, две девушки решили 
поболтать, отпустив своих 
стаффов с поводков, дав 
им для куражутолстую вет- 
ку. Черезнекоторое время 
ответки неосталось ниче- 
го. Рядом проходила жен- 
щина с ребенком. Разыг- 
равшиеся собачки накину- 
лисьнаних. Женщинасхва- 
тила ребенка на руки, ос- 
тановилась как вкопанная, 
боясь пошевелиться: Ребе- 
нокне испугался, но соба- 
кавдругвстала на задние 
лапы, а передними опер- 


лась о женщину. Ребенок 
от испуга начал плакать 
и кричать. Я переметну- 
ла свой взгляд нахозяй- 
ку собаки. Та, мило улы- 
баясь, продолжала свой 
разговор с подругой, 
даже не обернулась на 
детский плач. И тутяне 
выдержала и закричала 
со‘своего балкона: «Убе- 
ри собаку!» 

«Собачатница» под- 
няла на меня недоволь- 
ноелицо, потом оберну- 
лась на свою рычащую 
собачку и, неспешно 
распрощавшись с под- 
ругой, лениво окликнула 
своего четвероногого 
дружка 

Хочу обратиться ко 
всем хозяевам собак, 
особенно ктем, кто пред- 
почитает собак бойцов- 
ских и охранных пород. 
Уж если вы решили за- 
вести грозную псину, то 
будьте добры следить 
за ней, не выгуливайте 
ее без намордникаАуж 
коли вам жалко надевать 
на своего друга наморд= 
ник, то выгуливайте его 
в специально отведен- 
ных для этого местах, 
там, где не играют дети 
иподростки. с 


Леночка 
МИХАЙЛОВА 


| Улице? 


ониказались мне какими- 
тоскучными, Уже немного 
устав, я устроилась по- 


Как известно, 
большая 
часть беспри- 
зорников – 
это мальчиш- 
ки-подрост- 
ки, и практи- 
чески все они 
живутна 
улице, шата- 
ются по 
заброшен- 
нымзданиям, 


і подвалам. 
Что ихпод- 
| талкиваетк 


жизни на 


лименя. Я предста- 
вилась, имы разго- 
ворились. На про- 


ям, в ОСНОВ- 
ном они из 
тех семей, 
где родите- 
ЛИ ПЕ ине 
занимаются 
воспитанием 
своих детеи. 
И дети, не- 
смотря на возраст, начинают 
пить, курить. Дальше -больше 
– дело доходит до курения 
травки ивдыхания клея 

Но откуда эти Гавроши бе- 
рут деньги? Ответ прост: они 
начинают воровать. Соблазн 
легких денегприводитктому, 
что в конце концов они попа- 
дают в милицию, ломая тем 
самым свою жизнь 

Вотистория одного маль- 
чика, моего знакомого. Нача- 
лось все стого, что мамаего 
умерла от болезни. Отец не 
стал уделять время на вос- 
питание сына, откупаясь до- 
рогими подарками и деньга- 
минакарманные расходы. В 
итоге подростокпопал в пло- 
хую компанию, начал пропус- 
кать уроки в школе, курить, 
употреблять алкоголь. Спус- 


та 


школу: 
Однажды 
понюхать клей. Ему это понра- 
вилось, завязать с этим потом: 
он уже не смог Растущие по- 
требности требовали денег 
Тех средств, что давал ему 
отец, уже нехватало. Ипарень 
стал вороватьна рынках, вма- 
газинах, а вечерами втемных 
переулках вместе с друзьями 
нападал на льяных мужчин и 
раздевал их. Естественно, он 
стал попадать в милицию, но 
каким-то образом отецего от- 
туда вытаскивал. Как только он 
оказывался на свободе, всена- 
чиналось сначала. Что ждетего 
в будущем? Наверное, он ста- 
нет наркоманом или большую 
часть времени проведет за 
решеткой, 

Я вот думаю: почемув на- 
шей стране стало так много 
беспризорных детей, почему 
никто не пытается устранить 
это явление, ведь многих де- 
тей можно еще остановить до 
того, какони станут закорене- 
лыми преступниками? Я ду- 
маю, что начинать тут нужно с 
родителей. 

Коля ЖАНДАРОВ 


Что есть снежки? Они такие хрупкие, 
такие холодные... . 

А когда ими по голове или по спине... 
Жалко такую красоту разрушать! 


С ЧЕМ 


«Флэшмоб» – чисто 
интернетовская 
мулька, восновном 


проделывают что-то смеш- 

ное, красивое или роман- 
тическое. В акции участву- 
ет огромное количество (от 
десятков до сотен) людей, 
поэтому практически все- 
гда моберы достигают 
впечатляющего эффекта. 

Одна изтаких «снежко- 

вых» акций флэшмоберов 
набирает силу прямо сей- 
час. Началась она 12 янва- 
ря и будет продолжаться 
целый месяц. Это практи- 
чески первый длинный моб 
в стране. Началось все с 
Москвы. 

Идеология моба: ника- 
кой идеологии и тайного 
смысла! Это попытка объе- 
диниться не знакомясь; по- 
нять, увидев рядом со.сво- 


ЕДЯТ 


для крупныхгоро- 
дов, вкоторых 
моберов может 
набраться доста- 
точно большое 
количество. 


Моберы{чаще незна- 
1 комые друг другу люди) 

договариваются по- 
редством инета о про- 


Внешне этобылопохоженаобычный флэшмоб. Вок- 
ругне былони суетящихся организаторов, ни лозунгов, 
нирекламныхплакатов, ни крикливыхведущих. Группы 
людей подходили кобоим берегам неширокогоканала 
иоглядывалисьвпоискахзнакомых. Некоторые видели 


другдруга впервые, кто-тознаком чутьлиневсю жизнь. 
И Вы Г. < д 


им снежком чужой, что 
где-то в толпе рядом © 
тобой ходит, живет сво" 
ей жизнью другой мо- 
бер (или прекрасная мо- 
берша). 


СЦЕНАРИЙ 
МОБА 


В'хорошо заметных 
местах наулице остав- 
ляем снежки: каждый - 
не более одного снеж“ 
ка. Если вам кажется, 
что выувидели снежок, 
оставленный другим 
мобером, - положите 
рядом свой. Чем боль- 
ше ваших знакомых уз- 
нают об этой акции, тем 
больше вероятность 
того, что снежков будет 
невпроворот, 


Р.5. Снежком счи- 
тается любое изделие 
из снега. Оставляйте 
снежки в людных ме- 
стах —там их скорее 
заметит другой мо- 
бер. Тем, кто зажегся 
всерьез, предлагаем 
такие места: бетон- 
ный заборчик у кино- 
театра «Мир», камен- 
ная вывескав детском 
парке напротив рынка 
«Мадонна», правая пе- 
рила родного школь- 


ногокрыльца. Дерзни- 
те, амы проверим! 


лоното Мааа анылан летолого масонов ооо 


Это’однаизнемногихстратегий, гдесвысоты 
птичьего полетакартуможноувеличитьдо предела 
и перейти из масштаба‘стратегий в масштаб экшн; 

Главное здесь — зрелишность, онапохожана красит 
вую сказку, еслудля войны уместно это слово. “і | 
„ Вы управляёте войсками американской армии в 
том или ином составе’и выполняете антитеррори т 
ческие миссии везде, где только ни пожелает 
зиятеррористов. А 5 
Демоверсия отчасти Напоминает Соттапа Сапа 


самозабвенной игрой актеров в видеовставках и мас- 


нта? 


+ 


евые задачи в странах от США до 
/ Впроцессеигрын 
иный солдат, отмеченн 


выхприлюбыхеб 
ра’будет считаться проигранно 
н идимо, выполняет роль команд 
или,наоборот, «рядового Райана». Еще одна голов 
боль- постояннанужио окружать заботой правый ф 
| базы, таккак оттудайериодически нападаетвра 
/ Перед каждым:новым этапом игры вам 
„задание, причем выдача происходит довол 
мично, такчто смотреть нужно в оба | 
ня (миссия) предтолагаотнокуние ОД Е 
набазе которыхнужно выполиятьоцеразию 
Вграфическом исполнении наибольщеев 
}\ ние производит возможность масшта! 


По сценарию, он, в 


режиму «оле боя» поворотом колеса мы! 
ятное дополнение длястратегии. Хотя из-в 


я в установленное 


{рема в опредепенном 
х ‚месте. Модмоврёмеммо _ 


ма 
00 


Сигнал. На одном из 
берегов сразу несколько 
многозарядных петард 
выбросили в небо свистя- 
щие огни. Люди рассыпа- 
‚лись в густые цепи и скри- 
ками «Ура!» и 7-° 1. на 

бегухватая снег бросились 
к центру канала. 

В центре, на расстоя- 
нии метров десяти друг от 
друга, две линии — барье- 
ры. Приблизившись к ним, 

участники игры бросали 
снежки в примчавшихся с 
противоположного берега. 

Всеговобеих командах 
набралось человек по пять- 
десят. Поэтому в первые 
минуты снежки летели не- 
прерывным потоком, чуть 
ли не застилая небо. С го- 
лов слетали сбитые шап- 
ки, вслед за снежками 

улетали прилипшие к ним 
влажные варежки, кто-то 
картинно согнулся, разыг- 
рав смерть от попадания 
снежком в живот четко, по 
системе Станиславского... 
В конце концов снег 


_под‘ногами кончился. «Во- 


Внешне это было похоже наобычный флэшмоб. Вок- 
ругне было ни суетящихся организаторов, ни лозунгов, 
нирокламныхплакатов, никрикливых ведущих. Группы 
людей подходили кобоим берегам неширокого канала 
иоглядывались в поисках знакомых. Некоторые видели 
другдругавпервые, кто-то знаком чуть лине всю жизнь. 
Все, поздоровавшисьи задав стандартное «какдела?», 


внимательно осматривали противоположный берег.. 


ГУ СНЕГОМ 


| юющие» в поисках 
| ресурсов для «боеп- 
' рипасов» стали забе- 
гать на запретную 
| нейтральную терри- 
| торию. С обеих сто- 
рон посыпались воз- 
| мущенные возгласы 
|-и... обе «армии» 
бросились вруко- 
пашную. Огромная 
куча-мала уже не 
смеялась. Она ржа- 
ла! Орала, вопила и 
каталась по снегу! 

Накатавшись в 
снеговиков и поряд- 
ком устав, куча-мала 
успокоилась. Поднялась и 
отряхнулась. Окончательно 
перездоровалась и пере- 
дружилась. 

Так было в Питере, об 
этом мне рассказал мой 
друг живущий там. А поче- 
му бы этому не случиться в 
Балакове? В конце концов, 
и зима, и детство не вечны! 


ИГРА «СНЕЖКИ» 

Правила. 

Три вида игры прово- 
дятся последовательно 
либо одновременно. 

1. Командные снежки – 
«Сражение». 

2.Индивидуальные 
снежки – «Сумасшедшие 
снайперы». 

3. Соревнования на мет- 
кость — «Бросок года». 
ФКОМАНДНЫЕ СНЕЖКИ ® 

1. В игреучаствует неогра- 
ниченное количество команд. 
Оптимальное количество: 10. 

2. Команды состоят из 5 
человек. Один из них капитан. 

3. Одновременно в сра- 
жении могут участвовать 
две команды. 


4. Сражение проис- 
ходит на поле, состоя- 
щем из двух квадратов 
(4х4 м), расположенных 
на расстоянии пяти мет- 
ров друг от друга, 

5. Каждая команда 
располагается в своемквад- 
рате. Выход за пределы 
квадрата запрещен. 

6. По сигналу главного 
судьи команды начинают 
бросать друг в друга снеж- 
ки заранее приготовлен- 
ные. Использование снега с 
площади квадрата запре- 
щено. Сражение продолжа- 
ется до тех пор, пока у од- 
ной из команд не закончат- 
ся снежки. 

7. Попаданием считает- 
ся касание снежка о любую 
часть тела противника 

8. Выигравшей сраже- 
ние считается команда, 
сделавшая максимальное 
количество попаданий в 
противника. 

Судейство. 

Судейский состав – пять 
человек. По два полевых су- 
дьи на каждый квадрат и 
главный судья, в полномочия 
которого входит принятие 
окончательного решения по 
всем игровым спорам. Ко- 
личество попаданий счита- 
ют полевые судьи. 
© ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ @ 

СНЕЖКИ 

1. Игра происходит на 
двух квадратах (1х1 метр). 
Квадраты расположены на 
расстоянии шести метров 
друг от друга. 

2. В игре могут одно- 
временно участвовать два 
человека. 

3. В остальном действу- 
ют правила «Сражения». 


Судят игру два полевых 
судьи. 
Ф БРОСОК ГОДА» 


Далан дь 7 ИЕ н Д. алады ГР. каждым новым этаном ин 
парке напротив рынка ар причем выдача пр од 
«Мадонна», правая пе» ЧН: такчто смотретьнужновоба. 


рила родного школь- 
ного крыльца. Дерани- 


ня (миссия) предполагает некий: 
| ра, 
а мы проверим! || 1 о 


ние роизводит во 
`ражение до размеров, п 


однако возможность п совал д 


иму «поле боя» поворотом колеса мыши – это 
я тб Я пополнение для стратегии. Хотя из-8 того, | 
игра ведется преимущественно в мелко 
детальная проработкатекстур нецел 
этомупри ближайшем рассмотрении 
нем виде заметна простота, Темне менее здания, 
вая техника и всевозможные сооружения, такие к: 


ы, линии электр 
наблюдательные вышки, резервуары, 
1 передачи бункеры, имеют отличный внешний видд 


при ближайшем рассмотрении андшафт де азе 
проработан и помимо красивой ра ельности и: 
рельефную структурус Е 
летениями дорог, которые кое-где не ходимы 
| транспорта, иприходится искать развязкі 
Звуковое исполнениеигры- это, видимо, таееч: 
которая волновала разработчиков меньше все! 
представляет/собой клон С&Си прочих анало 
старегий с компьютеризованным голосом барь 
мило объявляющей о нападении на базу, или бр 
возгласами юнитов. Это, конечно, классика, однако} 
\ бавитьнёмного оригинальности не помешало бы. | 
Реалистичная лишь на первый взгляд игра факти 
чески имеет много вымышленных, хотя и, несомі 
улучшающих игровой процесс элементов. Так, 
мер, некие фантастические роботы возводят 
ния в считанные минуты, сверхзвуковые истреб 
{ неторопливо пролетаютнадполем боя, ивсе. 


Соревнования на ин- 
дивидуальную меткость. 
Считается максимальное 
количество попаданий 
снежков в цель. 

(10 снежков и цель — 
круглый щит, закреплен- 
ный на определенной вы- 
соте.) 


В курортном альпий- 
ском городке Оберзаксен 
в «снежной битве» уча- 
ствовало одновременно 2 
473 любителя игры в 
снежки. Накануне сорев- 
нования участники разде- | 
лились на две команды. 
Затем, дождавшись сиг- 
нала судей, начали друж- 
но бросать друг в друг 
снежки. 

За эзим «сражением» 
наблюдали два юриста 
которые зафиксировали 
новый мировой рекорд, 
для Книги Гиннесса. В 
знаменитой Книге уже 
есть один рекорд (783 
участника этой популяр- 
ной зимней игры). 


{ рассчитывайте, авотрассмотреть эф 

«вплотную» здесь, по-видимому, можно? 

Н Игра является болеечем. традиционной%трате 
однаковполнедостуйной новичкуи интересной. Е 
ды зрелищностьи разнообразие: И это притом, : 

тегии давнотяготеютккрупным планамив 'АСЕО р 

| Ужвестьвозмож ос маа а ат ае 

рения поля боя, возможно, вближайшем будущем! 

сядаже поигратьизкабины летящегё самолетаили 

релять извинтовки юнита вместо него самого. 


Р.5. Поняли, к чему | 
мы вас склоняем? 

1. К первому город- 
скому снежковому 
флэшмобу. 

2. К проведению го- 
родского турнира по иг- 
рам в снежки. С тебя — 
команда друзей, с нас 
— призы, а со всех вме- 
сте — отличное зимнее 
настроение! 


олымритиаващусе, 


ТУДИОЗОМ 


Студенчески 
мир — ниначто 
непохожая вещь. 
Живет по своим 
собственным 
законам, отмеча- 
етсвои праздни- 
ки, типа Татьяни- 
ного дня. А пока 
тыпразднуешь, у 
насдлятебя – 
конфиденциаль- 
ная инфа, кото- 
рую самостоя- 
тельнотыбы 


[ВСЕ ПРЕДМЕТЫ В ЭТ 


«ЫЕНШШШШЕР ДРЕСС-КОД 
Преподы тоже люди, по- 
тому у них есть свои чисто 
эстетические пристрастия. 
О них перед сессией обяза- 
тельно нужно будет рас- 
спросить старшекурсников. 
Например, одна ставит “от- 
лично” только студенткам с 
грязной головой, а другая 
фанатеет от голубого цвета 
и, увидев светло-синий 
свитер из ангорки, может 
запросто не спросить билет. 
Психологи выявили глав- 
ные параметры дресс-кода 
студентов, общие практичес- 
ки для всех преподавателей: 
` 1. Белый, серый, черный 
-. У ры 
‚ одетый в. 
ой гамме, — 


вить оценку, и высунуть 


ОМ МИРЕ 


потенциальный хорошист и 
ботаник (во время сессии 
эти кликухи вдруг приобре- 
тают положительный отте- 
нок). Главный фокус — не 
одеваться в черное или бе- 
лое с ног до головы. 

2. Цвет фуксии и оран- 
жевый однозначно раздра- 
жают преподов. 

3. Синий и зеленый ус- 
покаивают нервы — и 
вполне возможно, что при- 
ведут в чувство и злобно- 
го экзаменатора. А вооб- 
ще, лучшая одежда для 
зачета и экзамена — та, 
которая не бросается в 
глаза. То есть преподава- 
тель смотрит на студента, 
но про себя не отмечает, 
во что тот одет. В любом 
другом случае костюм вы- 
ступает условным раздра- 
жителем. 


ФЕЫНЫШЫШЕШШРЮ ГАРДЕРОБ 

А вот на лекции, наобо 
рот, стоит ходить в чем 
цепляющем глаз. Даже е 
этот цвет разд. пре- 
пода, он отметит про: себя 
студента, на котором оста- 
новился его взгляд. И потом 
на экзамене обязательно 
вспомнит очень знакомое 
лицо... Вряд ли препод про- 
сечет, что ты запал ему в го- 
лову именно своим прики- 
дом. Он скорее решит, что 
ты правильно отвечал. 


) 


сахатыта» ХАЛЯВА 
Самый верный способ — 
ловитьхалявунакануне экза- 
мена. В полночь нужно: от- 
крыть зачетку на том месте, 

дапрепод. должен. поста, 
руку 


с этой зачеткой в открытую 


„денту, который всеже ее? 


форточку. Дальше следу- 
ет заклинание: "Халява, 
ловись!” — его нужно по- 
вторять, пока не покажет- 
ся, что халяваїзалезла в 
зачетную книжку (та дол- 
жна стать тяжелее, теп- 
лее и далее по списку). В 
этотмоментнужно захлоп- 
нуть зачетку, крепко при 
жав халяву страничками, 
и убрать в сумку. Открыть 
зачетку — значит выпус- 
тить халяву. Поэтому де- 
лать это нужно непосред- 
ственно в аудитории пе- 
ред преподом. 


ФӘБНӘБНШННӘ ШПОРЫ 

Удивительный факт: 
преподы в вузе — со- 
всем не то же самое, что 
учителя в школе. Они, 
например, вовсе не про- 
тив шпор. Наоборот! Вот 
преподских от- 
кровений: “Если я вижу 
что студент пользуется 
ками, меня это 
даже радует — значит, он 
готовился к занятию 


(экзамену)”. Есть, конеч- 
но, звери, которые за 
шпоры выгоняют или 


ставят “неуд”, но таких 
единицы. Общая стати- 
стика такова: на 1-м кур- 
се шпоры` запрещают 
30-50% преподавате- 
лей, на 2-м — 20-30%, на 
3-м таких активистов 
уже около 5%, к 4-му 
разрешено списывать 
не только со шпоры, но и 
с тетрадки — в 50% слу- 
чаев. На 5-м курсе шпар- 
галка — раритет, и сту- 


изготовил, вполне может 
грозить... автомат! 


-на что спорим?- 


Уф, и кто только при- 
думал эту шестидневку! 
Даже удивительно, что в 


субботу все без исключе- 
ния ученики приходят на 
уроки, хотя и недовольны 


і только МО 
і) 


влюбленные действитель- 
но ведут. себя несколько 
странно. Бессонница, про- 
павший аппетит, выскаки- 
вающее из груди сердце и 
непонятная смелость (или 
робость) при виде люби- 
мого человека, беспричин- 
ное веселье, переходящее 
в полное уныние, невнима- 
ние к словам близких и 
даже дерзость при затра- 
гивании темы любви... 
если бы этого не было, лю- 
бовь не была бы централь- 
ным чувством человека. 


обычная химия. Или, луч- 


т 


м оз 
кали мен миру. А ведь до дна 
одные Упр ющему м йчас я 
Различна к окружаютось ярким. Сели такое 


А за 
й ыне все вокруг и были правы. неухо Или это 


м 
и поняла, что зокдым влюбленны 3 
і ходит С 2 - 
проис д о воображение Ксения, 17 лет: 


мама, негорюй! Ихимичес- 
кие процессы выходят из- 
под контроля мозга -— со 
всеми вытекающими... 
(дальше можно дописывать 
любую историю любви). 
Ксения, я уверена, что 
родственники тебя уже 
простили (они-то прошли 
все это давным-давно) — 
если вообще обижались 
когда-нибудь - и что все 
запущенные дела ты уже 
переделала. За яркое все- 
поглощающее чувство все- 
гда приходится хоть чем- 
то, но расплачиваться. Не 
жалей отом времени. Вспо- 
минай о нем только хоро- 
шее. Но старайся в даль- 
нейшем получше контролм- 


хо 
е 


Ты права Ксения, 


А виновата в этом... 


ше сказать, физиология. 
Сидят у нас в железах 


ных веществ, которые по > 
приказу нервной системы | 
выплескиваются в кровь. А 

во время любви ихвыплес-_ 
кивается столько... что, 


СЪЕШЬ М 


Ер 


мена, 8, полночь нужно ат: 


Т "ао И пое 


вить оценку, и высунуть руку. 
с этой зачеткой в открытую 


Толо к 


5-мукурсу\ 


— самые универсальные 
ҷвета. Студент, одетый в 
серо-бело-черной гамме, — 


ВСЕ ПРЕДМЕТЫ В сн Е 
ОЦЕНЮ НА. 7 1 


Тема рейтинга школьных 

пбзлолетов нашла самый живой отклику 
с. Сегодня свою оценку им дает Дарья 

ни А ставитона им оценки по 

общепринятой пятибалльной системе. 


стаз 


чаев. ‚8 Ом, курсе шпар- 


д отор 
изготовил, вполне может 
грозить... автомат! 


У ВЕЕТ ВЕ ИУ АР 


Чете орган 
дозы биологически актив- 
ных веществ, которые по 
приказу нервной системы 


выплескиваются в кровь. А 


знаешь, что ро 
вокруг - это всего л 
очки и что парни приходят 
и уходят; а близкие люди 

вовремя любви ихвыплес- остаются, чтобы и дальше | 
кивается столько... что, любить тебя. 


СЪЕШЬ МЕНЯ 
В ПОСТЕЛИ! 


са 


Русский язык. Без 
него, конечно же, никуда. 
На нем, могучем и вели- 
ком, мы и говорим, и пи- 
шем. Апотому нужно знать 
все тонкости родного 
языка. Грамотный чело- 
век всегда сможет пра- 
вильно заполнить важные 
документы и бумаги, даи 
общаться с таким челове- 
ком всегда приятнее, чем 
с каким-нибудь балбе- 
зр. сом, который без нецен- 
и. зурных выражений и двух 

слов связать не может, На 
мой взгляд, русский язык 
Е достоин пяти баллов. 

Алгебра (геомет- 
рия). Эти предметы, по- 
моему, нужны лишь для 
поступления в высшие 
С учебные заведения. В ре- 
альной жизни, думаю, 
они не понадобятся. Ко- 
нечно, кое-какие основы 
этих предметов знать не- 
обходимо (хотя бы для 
того, чтобы правильно 
посчитать сдачу в мага- 
| зине), но углубляться до 
логарифмов и разных за- 
мудренных графиков, ду- 
аю, вряд ли необходи- 
мо. Потому четырех бал- 
ов будет достаточно. 
Литература. Этому 
дмету я ставлю выс- 
балл. Да, мы живем 
оких технологий 
ной компьютери- 
и на чтение не 
но даже га- 
ов у нас ос- 

еимень- 


ше времени. И тем ценнее 
и нужнее, я считаю, этот 
предмет. 

Химия, физика. Это 
оченьинтересные, новто же 
время довольно сложные 
предметы. Если честно, тос 
ними я на вы. Потому боль- 
ше тройки ни им, ни себе я 
не поставлю. 

Биология, анатомия. 
Возможно, простому граж- 
данину знания про пестики 
и тычинки не очень необхо- 
димы, а вот знать строение 
человека и прочих живых 
организмов, думаю, нужно 
для собственной же пользы. 
Поэтому смело ставлю «че- 


тыре». 
История. Ее нужно 
знать обязательно, ведь 


нельзя быть Иванами, не 
помнящими родства. К тому 
же это очень интересный 
предмет. Благодаря исто- 
рии мы узнали о тех време- 
нах, когда рыцари в доспе- 
хах и на конях спасали пре- 
красных принцесс и защи- 
щали родину, а цари под- 
чиняли своей власти захва- 
ченные земли. Но есть 
лишь одно «но»: приходит- 
ся запоминать множество 
‘дат, что для меня, увы, не 
так легко. «Четыре», и не 
балла больше. 

География. Думаю, до- 
статочно знать карту мира, 
чтобы не заблудиться на 
нашей огромной планете. А 

вот для чего нужно изучать 
исторические особенности 
заселений или командные 


экономические № 
системыв СССР =” 
я для себя до сих пор не 
уяснила. И поэтому, без 
всяких сомнений, ставлю 
этому предмету троячок. 

Иностранный язык, 
К сожалению, школа не 
дает нам знаний и уме- 
ний, необходимых для 
овладения настоящим 
разговорным языком. 
Поскольку и говорим мы 
неправильно, и разго- 
ворную речь плохо пони- 
маем, и переводим лишь 
со словарем, ставлю 
лишь тройку. 

ОБЖ. Хотя этот пред- 
мет считается не очень 
важным среди других 
школьных дисциплин, 
именно его я считаю са- 
мым необходимым. Зна- 
ния основ безопасности 
жизнедеятельности на- 
верняка пригодятся в 
жизни, именно эти знания 
и советы ты будешь чаще 
всего применять в по- 
вседневном быту. С пре- 
великим удовольствием 
ставлю ему «пять». 

Физкультура. В здо- 
ровом теле ~ здоровый 
дух! Так что не ленись и 
бери в школу кеды и 
спортивную одежду, 
чтобы всегда выглядеть 
на «отлично». Именно 
такой оценки заслужи- 
вает этот предмет. А вы 
как думаете? 


трашного’ с ними 
лось. Так что же 


а 
суббота 


Юлия, 14 лет: 

— Шестидневка не нра- 
вится. Почему? Потому что 
явообще ничего не успеваю. 

Ирина Геннадьевна, 
мама Юли: 

— Вижу, что дочка недо- 
вольна, но пусть учится, уз- 
нает больше нового. 

Таня, 16 лет: 

— Когда мне первый раз 
сообщили, что будет шёсти- 
дневка, я была в шоке, даи до 
сихпор не могуприйти в себя. 

Мария и Иван, 16 лет: 

— Учиться в субботу для 
нас приемлемо и вполне 
нормально. 

Артем, 13 лет: 

— Этого не передать сло- 
вами! Раньше мне нрави- 
лись выходные дни, я про- 
сто обожал их и ждал с не- 
терпением. А теперь я нена- 
вижу субботу. 

Рената РАМАЗАНОВА 

От редакции: быть мо- 
жет, у вас есть мнение, от- 
личающееся от всего ска- 
занного? Будем рады позна- 
комиться с ним: 


Милая Лоли, ты не одна задумываешь- 
ся, перекликается ли характер человека и 
прозвища, которыми он зовет свою вто- 
рую половинку. Английский психолог Пат- 
рисия Энкл даже провела масштабные ис- 
следования. Вот выводы, которые она 
сделала — чем больше имен- спевао тем 
крепче ваши чувства. 

Все любовные прозвища можно раз- 
делить на четыре группы: животный мир 
(скунсишка ты мой, иди почисти зубки...), 
сладости (сухофруктик ты мой люби- |. 
мый...), мифические (горгоночка люби- | 
мая...) и напоминающие детский лепет. 

Детские имена говорят о готовности. 
человека защитить вас и взять на себя | 
заботу о вашем спокойствии. 

Животные мягкие и пушистые. прозви- 
ща говорят о предпочтении человека про- 
вести вечер наедине, без посторонних. — 

Если ты называешь своего партнера 
мифическим именем, значит реа 
сишь его. В жизни твой партнер в 
будет на первом месте, и это будет 
тебя самым главным. ·` 
Если ты используешь кондитерск 
названия, значит, тебе нравится с! & 
ние секса и вкуса. В твоем пониман! 
клубника и масло для массажа — 
димые составляющие потрясающего 
чера вдвоем! Ты готова буквально 
своего любимого, поглотить его в сво 
страсти. Чем слаще и милее проз 
тем романтичней твоя натура. 


Инна ДОВЕРЕННАЯ 


ОТ РЕДАКЦИИ. : 
Присылайте нам свои самые со- { 
кровенные вопросы, и мы дадим 
вам на них максимально честные и 
полезные ответы вместе с консуль- 
тантами подросткового теле. 
доверия 66-12-69. азна 


Чем более матери-истории ценен Ну 
Актерскими работами в театре и кино? Довый 
зыкальных подвигах бит-квартета «Секрет? 2; 
бильными победами? {Он - стоигзаметить –, вь 


пионский титул Россий в.кольцевых коминд! 


«добрый мой 
л а», приятель, ро- 
„дился на брегах Невы». 
ать артиста ~ балерина, 
‚отец ~ членкор. С дедуш- 
|] ками тоже повезло: один — 
контр-адмирал, второй ~ 
музыкант оркестра Мра- 
винского. А совсем уж вет- 
хозаветные предки упоми- 
наются в документах вре- 
мен Иоанна Грозного. 
Решительный характер 
З Николая Владимировича 
‚давал себя знать с детства. 
«Меня выгнали из детского 
сада чуть ли не через три 
дня. Занападение на сосед- 
ский детский сад. В первый 
же день я объяснил детям, 
что они живут неправиль- 
но. Нужно играть в войну. 
Дети по моему требованию 
принесли из дома пистоле- 
ты, автоматы, каски, роди- 
тели нашили им погоны (они 
же не знали, зачем). И мы 
напали на соседний, совер- 
шенно не подготовленный 
детский сад...» 

Бурная жажда дея- 
тельности была замечена 
иоцененапо заслугам. Ро- 
дителями было решено 
`обратить этот вулкан в 
мирное русло. Мама как- 
о подвела Николая к две- 
музыкальной школы и 


кинои 


курил, не бил стекла, а про- 
сто был егозой. Вернулся я 
в класс, атам ребята огром- 
ный двухметровый шкаф к 
двери двигают. Я стал по- 
могать. Двигал и думал: 
«Обязательно стану хоро- 
шим». В этот момент раз- 
дался крик: «Завуч!» Все 
ребята при виде ее разбе- 
жались, один я остался со 
шкафом, который начал 
медленно крениться и зава- 
ливаться в сторону вошед- 
> 


вание, на вопрос 
нованных родителей: 
Ну как?», спо- 
Ино, С ДдОСТО- 
зом сказал: 


риск 


положениевещей на культурном фронте е 
мать-история ценит Фому не иначе как в Мпостаси 
на. И само. собо, 


Порисы Иванов 


И 


НЕВЕРІЕ 


| ские радости пополам с | сим Леонидов. 
| жидкими щами. После дем- | А через 2 года Фомен- 
! беля драматическая сцена | ко ведет несколько выпус- 
вообще была покинута ради | ков одной из самых попу- 
музыкальныхутех. Бит-квар- | лярных тогда программ — 
тет «Секрет» сделал его уз- | «Утренняя почта». 
наваемым на всю страну. В 1997 г. он достиг не- 
Огромное количество | бывалого уровня популяр- 
бит-хитов — «Последний час ности, Фоменко ведет нате- 


декабря», «Она не понима- левидении сразу несколько 
ет», «Вниз по течению», 


«Моя любовь на пятом эта- 
Же», «Ленинградское вре- 
мя», «Прощай, ночь, про- | 


| ные ситуации», «Полундра», | 
| «Песни с Фоменко». Его | 
: «Русские гвозди», «Доброе! 
| Утро, Вьетнам!» и «Золотой 
| граммофон» резко увеличи- 


рейтинговых передач - 
«Империя страсти», «Рус- 
| ские гвозди», «Перехват», а 
| чуть позже = «Экстремаль- 


раза бегать», «Лучше колы- 
мить на Гондурасе, чем гон- 
дурасить на Колыме» и др.) 
переходят в разряд крыла- 
тых фраз, тостов и чуть ли 
не светских острот. 
Реакция обществен- 
ности на Фоменковы про- 
явления в телеэфире 
временами приводила в 
оторопь и самого видав- 
шего виды шоумена. Он 
припоминает, как после 
первых выпусков игры на 
раздевание «Империя 
страсти» (там играли на 
раздевание, кто не по- 
мнит) случилась просто 
буря. Даже в Думе обсуж- 
далось. От Бориса Нико- 
лаевича письма были. 
Возмущались как могли. 
Он мог бы, подобно 
Якубовичу, годами делать 
одно и то же. Но почему- 
то выстреливал по не- 
скольку свеженамыслен- 
: ных проектов в год, зак- 


ЩИЙ 


' рывая предыдущие. 


| 1999-м, напі 
товил пять. 
они либо! 


Одн 
$ 


вают число слушателей 
«Русского р : 


«Сколько 
водки ни 
бери, все 
і равно два 


1 
| 


я жажда дея 
‘была 


вправду обнару- 
жился настоя- 
щий музыкаль- 
ный талант, и с 
самого начала 
ему давали са- 
мые трудные 
концерты. Един- 
ственное, сам 
Николай счита- 
ет, что ему не- 
подвластны ду- 
ховые, и вообще 
он не любит 
«дуть». Но на 
свете слишком 
много интерес- 
ных вещей. Му- 
зыка и театр 
нравились Коле 
одинаково. Со- 
гласившись на 
музыкальную школу, Коля 
получил почетное право 
заниматься в Театре юно- 
шеского творчества, куда 
ему очень хотелось. А еще 
ему очень нравились гор- 
ные лыжи – нравились на- 


ИА ОИЕ 


тером спорта. 

Где-то в промежутках 
между горными лыжами, 
спектаклями и концертами 
притулились и нормаль- 
ные школьные уроки: «Я 
слыл страшным хулиганом 
и двоечником, хотя сам 
считал, что успеваю в шко- 
ле хорошо, а двойки мне 
ставят за принципиаль- 
ность и честность. Я мог 
встать во время урока, за- 

явить: «Все, Татьяна Васи- 
льевна, мне надоело. Вы ! 
неправы» – сложить сумку 
и уйти из класса. Однаж- 
ды завуч вызвала меня и 
говорит: «Фоменко, наше 
терпениелопнуло, отправ- 


| тельно замечена 
‚и оценена по заслугам. Ро- 
дителями было решено 
обратить этот вулкан в 
мирное русло. Мама хак- 
то подвела Николая х две- 
рям музыкальной школы и 
чюммтересовалась, на ка- | шим» 
хол ммстоуьменте оц собм- | 


столько, что он стал мас- | 


ляемтебя вколонию. Даем 
последний шанс». Хотя ни 
одного привода в мили- 
} цию у меня не было, я не 


курил, не бил стекла, а про- 
сто был егозой. Вернулся я 
вхласс, а там ребята огром- 
| ный двухметровый шкаф к 
| двери двигают. Я стал по- 
| могать. Двигал и думал 
| Обязательно стану хоро 
‚ В этот момент раз- 


ливаться в сторону вошед- 
——————- 


| шей учительницы. И если 


| бы не дверной косяк... В | 


| моем дневнике появилась 


| бы гениальная запись: «То- | 


| варищи родители! Сегодня 

ваш сын уронил на завуча 

шкаф. Завуч» 

] Да, и конечно, именно 

| Коля Фоменко велвсе школь- 
ныетанцевальные вечера. Но 
почему-то отношений с уро- 
ками и школьными учителя- 
ми это не улучшало. Когда 
Фоменко закончилшколу, ему 


даже не отдавали школьный | 


аттестат. Несмотря на. стро- 
жайший запрет, Коля со сво- 


ей группой спел на выпуск- | 


ном вечере песни на англий- 


а. Все 


ском языке. Для спасениядо- | 
кументов пришлось вызывать | 
папу, который сумел умолить |} 


учителей. 

Потом Фома попал в пи- 
терский Театр драмы име- 
ни Пушкина, где играл, по 
собственному определе- 
нию, мало и вяло. Вскоре 
Фоменко надел погоны и от- 
‘был в Мончегорск, а позже 
и в Кировск, где полтора 
года хлебал густые армей- 


ские радости пополам с | 
жидкими щами. После дем- | 
беля драматическая сцена | 
! вообще была покинута ради | 
| музыхальныхутех. Бит-квар- | 
| «Утренняя почта» 


тет «Секрет» сделал его уз- 
наваемым на всю страну. 
Огромное 


количество 


бовь на пятом эта- 


же», «Ленинградское вре- 
мя», «Прощай, ночь, про- 


вори 
мне 
про - 
щай» и 
другие % 
— напи- 
сал Нико- 
лай Фомен 
ко; он же стал 
фронтменом ансамбля пос- 
ле эмиграции Максима Ле- 
онидова в Израиль 

Ну а дальше пошло-по- 
ехало. Шоу-бизнес засосал 

На телевидение Фомен- 
ко пришел в 1984 г. (одно- 
временно с образованием 
«Секрета») – тогда он при- 
думал программу «Кружат- 
ся диски», ведущим кото- 
рой был Мак- 


сим Леонидов. 

А через 2 года Фомен- 
ко ведет несколько выпус» 
хов одной из самых попу- 
лярных тогда программ 


В 1397 г он достиг не 
бывалого уровня популяр» | 


«Империя страсти», «Рус- 
ские гвозди», «Перехват», а 
чуть позже - «Экстремаль- 


Г _ я ФД пи 


+ ные ситуации», «Полундра», 

! «Песни с Фоменко». Его 
«Русские гвозди», «Доброе 
утро, Вьетнам!» и «Золотой | товил пять. Однако все 
граммофон» резко увеличи» | они либо были поспешно 
вают число слушателей ' сняты с эфира, либо вов: 


„Русского радио», 
«Приколы Русского ра 
Рта алоровом теле здо" 


«Сколько 
водки ни 
бери, все 
равно два 


а 


нетто 


то выстреливал по 


1999-м, например, 


дать, как 
первей - 
ший раз- 
долбай 
\непрямо- 
‘го эфира 

обходит- 
сяс «мелкими». Он не сю- 
сюкает, не втирается в до- 
верие – даже подтруни- 
вает и покрикивает на мо- 
лодежь. А впечатление — 
будто ведущий и дети по- 
лучают от игры одинако- 
вое удовольствие. 

В последние года 
полтора Фоменко активи- 
зировался в кино. Коляне 
терпит пафоса, к жизни 
относится несерьезно, за 
что его все зовут Фомой 
неверующим. И потому 
несказанно дивится, ког- 
да, скажем, Максим Лео- 
нидов, предлагая поуча- 
ствовать в вечеринке по 
случаю юбилея их давне- 
го диска, без тени иронии 
называет его культовым. 
Или изумляется, когда ре- 
бята из «ВиДа», вчьем об- 
ществе Фома хаживал «в 
баню с девками», собира- 
ются вместе и деклариру- 
ют что-то возвышенное о 
судьбах родины... 

Да пусть ‘он главное 
скажет о себе сам: «С са- 
мого рождения нас всех 
заставляют играть по чу- 
жим правилам. Я ведь не 
просил меня рожать, не 
записывался в очередь 
на этот свет. Меня выпих- 

нули в мир и сказали: иг- 
рай роль человека по 


имени Коля Фоменко. Вот 


Если в окно лучиком весна, 
Еслитебе ночью не до сна, 
Если совсем пропадаешьзря, 
Значит, любовьв сердце утебя. 


Чтозначитлюбовь? 

Не знаешь, каксебя понять, 
Когдеегонет, . 
Скучаешьинеможешь спать. 


Чтозначитлюбовь? 
Неясно, гденайти ответ. 
Когда он стобой, 
Прекрасно: Плохо, если нет. 
Припев. 


Чтозначитлюбовь? 
Непросто разобрать самой, 
Когдаутебя 

Вопросы, трудно быть одной. 


ны 


Чтозначитлюбовь? 
возможно, всё, что захотим, 
Мы это себе 

{ Несложно сами объясним. 


| Припев. 


СПЯТУСТАЛЫЕ ИГРУШКИ 


ребят, Я 
(е сказка спать ложится, 
Чтобы ночью нам присниться; 
Глазки закрывай, баю-бай... 


_ В сказке можно покататься 


Ипорадуге промчаться 

Наконе, р 

Сослонёнком подружиться 
{ Ипойматьперожар-птицыу 
 Тыейпожелай- баю-бай. 


Де влюбляются 
Только бы родители этонеувидели, 
Незабрали нас домойв этот вечер выпускной. 
Наконец-то лето – кончились уроки, 
'Наконец-толето – всем гулять пора, 
Выпускной укласса – это будет классно, 
йукласса будетдоутра. 
ья, мама, до свиданья, папа, 


Заденьмы устали очень, 
ли, засыпай, баю-бай. 


Статус Кво 
ТЕ АВМУ МОМ 


'АуасаНоп п {пе‘огеюо!апа 
ЏпсіеЅат аоеѕ ће Без! пе сап 
Убите іпіһеагтупом 

Оп, опуоптеіпіһеапту= пому. 


| | Какзарукой, поведузасобой, 


Краски 
ВЕСНА 42 
} | Припев: д 


намай Ў 
поела 


’ Скажем всем: «Спокойной ночи», ~ 


5 


1 | Следвтишине, подойдитыкомне. 
| ТеньотпустиэтотШейкзавести 
г. Стонв никуда, навсегда, навсегда: 

| припев: 
Ѕһаке = этопросто 5вакеиденьй 
ночь(Зр.); 
Иденьи ночь, иденьи ночьмЫ 
{ 1 танцуемэтотШейк. 
ЕЕ паке этопросто ЗВакеиденьи 
} — ночь(Зр.), 
Иденьи ночь. 


Н 
| 
: 
| 
. 
| 
| 
| 
і 
| 


} Всетанцующиенатанцполе 
{ зажигают отрываются, другдруга 
(задевают, Ь 
| раздеваясь, искушаются, люди Все: 11 
ругаются, всмыслевырубаются, | 
танцемжить пытаются, и теперь 
всевместеснами. 
саќе – этопросто Зваке, нет 
$ вопросов, Ѕпаке= просто Ѕпаке. + 
* Нашедело— $ 
Ѕһаке безпредела, Збаке- просто 3 
} Ѕһаке, продвижение паке, 
продвижение паке, простоденьи 
очьты танцуй этот Ѕһаке. 
Всетанцующиенатанцполе: 
зажигают, отрываются, другаруга 
{ | задевают, Л 
| | раздеваясь, искушаются, людивсе з 
{ ругаются, всмысле вырубаются, 
{ танцем житьпытаются;итеперь 


7 } всевместеснами. 

| | Зпаке- этопросто, Ѕһаке, нет 
вопросов. ЗВаке- просто 5ваке: 
} Нашедело- 


{ Ѕпакебезпредела, 5паке- просто 
Ѕпаке, продвижение Зваке, 

продвижение Зпаке, простоденьи 

ночьтытанцуй этот ЗВаке. 


| Блескі= внебеса отпускатьчудеса. 
} 


поили о овом 


Пол-оборототвлекутотзабот. 
Вздох, обниминезабудьэтидни. 
Тынегрусти, этотваке заведи. 
Припев. 

Ѕһаке – этопростоЗһаке, нет 
вопросов. ЅПаке = просто Зваке. 


еде 
Ѕһаке, продвижение Зпаке, 


продвижение 5ваке, просто день 
ночьтытанцуй этотЭпаке. 


зовет оланелне навар 


петель финты 


МаратНасыров _ я 
"1 МАЛЬЧИК ХОЧЕТ ВТАМБОВ 


Припев: 

Мальчикхочетв Тамбов, 
тызнаешьчики-чики-чики-чики-та. 
Мальчикхочетв Тамбов, 
тызнаешьчики-чики-чики-чики-та. 
Нонелетяттуда сегодня 
самолетыи неедутдаже поезда. 
Нонелетяттуда сегодня 


пАюбые приказы 


сопротивление, ко А 
ден (а) просить о чем-то-_ 
14. Часто бывают си 
когда кто-то ждет от меня 
нений, хотя, на мой взгляд, все 
> подчиняться другим лю- такясно: ВЕ. > 
а меня проблемой 15. Мне кажется, что мой хас $ 

2. Думаю, что прогресс в на- рактер похож на характер отца. 
уке и культуре немыслим без (матери), который(ая) был(а) 
людей с развитыми потребнос- опором в семье- 
тями властвовать над другими: 

3. Думаю, что настоящий 
мужчина умеет подчинять своей 
воле женщин 

д. Честно говоря, не люблю, 
когда близкие опекают. 

5. Согласен(а} с утверждени- 
ем, что истинное качество жен- 
щины = покорность. 

6. Не все, возможно, догады- 
ваются, что брать все на себя 
мне приходится из-за постоян- 
ных опасений за благополучие 
родных. 

7. По-моему, большинство 
проблем возникает из-за недо- 
статка лидеров с железной ру- 
кой. 

8. В трудных ситуациях, 
требующих быстрого решения, 
мне обычно не надо много вре- 
мени, чтобы поступить пра- 
Вильно. 

9. Знаю, что люблю и могу 
руководить другими людьми. 

10. Не умею и не хочу откры- 
ваться до конца ни перед кем. 

1. Мне приятны мечты о ти- 
хой пристани. р 
а что подчиненному 

уметь выполнять 


ачалы 
13.Возможноуэто чико 


в отношениях с близкими мн 
людьми испытываю внутреннее 


НОВИНКА 


«АГАТАКРИСТИ» 
«Триллер, часть первая» 


За каждый ответ «да» — 10 
очков, «не знаю» — 5 очков, 
«нет» — 0 очков. 


1. Еще в детстве необходи- 


150—100 очков: ваши отве- 
ты рисуют образ великого дик- 
татора, считающего, что он знас в 
ет, как и что должно быть: И та- 3 
кому поведению вы легко нахо- 
дите оправдание. Вы умеете 
убеждать и руководить другими, 
заставить выполнить работу в 
срок. Но иногда что-то в тоне, 
взгляде, жесте ваших «подчи- 
ненных» говорит: дай передо- 
хнуть! 

99—50 очков: гармония и 
решительность, мудрость и 
расчет, умение дать мудрый со- 
вет – вот ваши главные досто- 
инства. Если необходимо - ру- 
ководите, если нужно – уступае- 
те, всегда принимая во внима- 
ние чужое мнение и желание. Но 
только вам известно, всегда ли 
вы добиваетесь цели достойны- 
ми средствами. хе 

49-0 очков: ваши ответы ха- | ы 
рактерны для «психологическо- 
го ужа». Вы способны прогло- 
тить любой упрек, даже если это 
необязательно, всем пожертво- 
вать, хотя этого никто не требу- 
ет. Часто, чувствуя собственное 
вассилие. вы способны на... 
тывая беспо мо! у н 
других недоста 


Смысл и надежду на 
вас жизнь. Е У: 


«Триллер» = первый альбом 
выпущенный пох 
ишника гр 


злова 


«Агаты Кристи 
ле смерти.к 
Алек 


’Девоч! 
Только бы родители этонеувидели, 
Незабрали насдомой в этот вечер выпускной. 


Наконец-то лето ~ кончилисьуроки, 
Наконец-толето - всем гулять пора. 
`Выпускнойукласса- это будетклассно, 
Выпускной укласса будетдо утра. 

До свиданья, мама, до свиданья, папа, 
Доутра сегодня будем мы гулять, 

Пусть ОЈ играет, все вокруге знают: . 
Выпускной укласса – будем танцевать, | 


Наконец-то лето ~ кончились уроки, 
Прозвенел последний школьный наш звонок, 1 
Можети невстретим мы другдруга больше, 
Веселись, ребята, не жалея ног. 

До свиданья, мама, до свиданья, папа, 
'Доутра сегодня будем мы гулять. 
Пусть ОЈиграет, все в округезнают 
Выпускнойукласса — будем танцевать. 


‘Пропаганда: 
ЛУЖИ 


Лужи холодом взрывались под тяжестью. ног, 
{Ной мы не попрощались, каждый стал одинок. 
„Наземлю падали капли, отрываясь от небес, 
Ивотраженьяхвитрин день дождливо исчез. 


 Мимоплылитакси, унося кого-то вдаль, 

(Исуматоха городская наводила печаль. 
Она стирала расстоянья шагза шагом без 
следа і 

Игдекнемув последний раз стала камни 
Припев: 

'Лужи-этозеркала, явижуотраженье жизней 

‘инеба, 

Люди, неужели выне видите, что мылишь 

часть Вселенной? 

’Онамолчала, носейчасей такхотелось кричать А 

_Иникомуничего о себе не объяснять. 


Ноги медленно шли, ахотелось побежать, 
Чтобпустотуненашли, пытавшуюсягубы сжать 


Овийскали другдруга позвучаньютишины 
И сквозь толпупрорывались, номешалиим мы. 
езнакомыелюди, обыкновенные глаза, 

каал разбившихся судеб - несуществую- 

Й вокзал; 


ви искали другдруга, чтоб оказаться опять, 
7 валось дыханье, нехотолосьтерять. 


такне бывает, чтобты кого-то. | 


елиподлеланоюпасмурныхслез, | 
вогромномзалевонзаладозвезд, 
олоки сквозь толщуэтихмрамор- 
а ныхстен 
Ихгубы, 
пальцы 
ихмир 
разоры | 
вал і 
насог- 
сем. 

О. Припов; 
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ЛАА аади ДАЕ 


Баю-бай, назавтра будет 
НЬ ОПЯТЬ, 


е 
Заденьмыустали очень, 
Скажем всем: «Спокойной ночи». 
Спи, засыпай, баю-бай, 


Заденьмыустали очень, 
м всем: «Спокойной ночия. 
| Спи, засыпай, баю-бай. 


леталонитиитакт.. дни 


5! 


'МаратНасыров 
МАЛЬЧИК ХОЧЕТВТАМБОВ 


Припев: 
Мальчикхочетв Тамбов, 
{ тызнаешьчики-чики-чики-чики-та, 
{ Мальчикхочетв Тамбов, 
{ тызнаешьчики-чики-чики-чики-та, 
{ Нонелетяттуда сегодня 
{ самолетыинеедутдаже поезда. 
+ Г Нонелетяттуда сегодня 
} самолетыинеедутдаже поезда 
{ Припев, 
Ты стоялау берега моряи 
{ смотрела на старый причал 
$ Испричала какой-то мальчишка 
} обедео своей прокричал, 
Ветер фразуунес, парень селна 
} | песок 
|} 1 Изаплакал по-детски, аты 
Подбежалакнему, села рядому 
казала: «Ненадо воды! 
лакнему, селарядому 
ала: «Ненадо воды!» 


| Статус Кво 

| М ТНЕАВМУ МОМ 
 АуасаНоп!п һеїогеідг апа 

| Опсе Ѕат аоеѕ ће беѕі ће сап 


Усите пе аптупоу 
{ О, оһуоцтеіп їе апту- пом. 


{ М№оууоцгететбегућа һе агай 1 
| тапѕаіа 
Мото їо доайЧауьи ѕіауіп Беа 
Үо0'геіпіће апту пом | 
| ОП, опуои'теп\Неаппу- пом. } 
|} УЮиБеанего оне пеюНБоифоо9 
} Мободу кпомпауоще ог 9008 
} Убйте м Неапту пом 
{ Опгоһуоитеіпіһеатпу = по\. 


} Эта ‘асез оп\пемауо ‘Мат 

| ВиопсеуоцоеВеге по опеомеза 
| дати 

| Үоогеіпіћеагтупоуу 

| ОП, опусите п \Веапту = пом; 


{ Припев. 

Натебя посмотрел онукрадкой,и. 
{ г слезинка блеснула огнем 

Отулыбки еестало жарко, вамтак 

весело стало вдвоем 

Рукуонпротянули промолвил: 

"Пойдем" 

Моретихо шепнуло:"Смелей' 

Длится ваш беззаботный 

случайный роман уже целых 17 

недель 

Длится ваш беззаботный 

случайный роман уже целых 17. 

недель. 

Припев. 


[| Напа огепадез Пуіпо оуегуоигНеза 


{ Тпезип'5 Пупо охегуоогһеаа 

{ Нуоимаппа зигуме уоиге оџіоѓ бе! 
Үоџтеїп{һеагту пом 
Оһгоһуоите п1пеагту- пом 


56015 гіпа оц/п1недеад о! е 
Тһе ѕегоеапісаїѕ:"51апацрапа вони" 
Үоитге іп һе аптупоу 

Оһ, оһуоитеіпїһе атту поуу. 


| Уби\е до!уоигогчега1о зНооГоп ід! 
{ усисвпадегз оп{пезиодегБи доп“ 
5еет пов! 
{ \бите п Шеагтуло\ 
Оһ, оһуоџтеіпіһеагту = пом. 


Наталья Подольская 
поздно 


Вэтомгороде 

Света больше нет; 

Одиночество так быстро для меня. 
Стало лучшим другом. 
Итеперьненужно 
Мнеигратьтакую непростую роль, 
Что прошла печаль 


} Мова по апд уоцизЕсап\ $ее 
151115 Шизоп оггеау 
Үоџтеіпіһпеаптупоу. 
Оһ, оһуои!тгеіпіһеатлу 


ПО. 


{ Кино Иутихла боль. 
КУКУШКА Нодавным-давно закончилась 
Р гроза. 
Песен, еще не написанных, сколько? Пица пролетая, 
Скажи, кукушка, пропой Виса р 
і тў збе оставляет, 
Вгородемнежитьилина выселках, || ря ри > 
{ Камнем лежать или гореть звездой? ДИСНЕЯ как будто мойтебе 
Звездой 5 
Ў | Припев; 
} Поздно, 


| Припев: | 
{ Солнце мое, взгляни на меня, 

Н Моя ладонь превратилась в кулак, 

} Иесли есть порох, дай огня. + 


(Слишком поздно: 
Жертвенным огнем своей души 
Я сжигаю все. Онтакспешит 


} Воттак... }  Навсегдатебя оставить 

| 2 Ў 2 | Впрошлом, 

і НЫ, { | И, возможно, 

іСилвоыада смелые | | Станешьсамойгорькойизпотерь 
} Головы сложилив полев бою; { | Станешьсг Е Ы 


{ | Только, знаешь, завтра, кактеперь, 


|] К стался в светлой памяти, ў 
Г.малоктороталсяво | | Ниочемнепожалеюя, 


{| Втрезвом уме да ствердой рукой в 
[| строю, в строю. 


| Снова все понять, 


| 
| БЫ воля вольная? } | Снова всепростить 
{ Скемжеты сейчас Е: | _ Такхочу, нояусталаотобид. 
} Ласковый рассвет встречаешь? - { | Пусть ночами память 
Ответь Ёа а ) і | Сердцемнетревожит 
Хорошо стобој іпохобезтебяј | йнепрошеннойтоскоюв нем. 
Головудлале иеливые под ? стучит 


плат под плеть 


Прирая 


и ом => 


12, Думаю, что подчиненному 
необходимо уметь выполнять 
любые приказы начальника. и 

" 13. Возможно, ЭТО странно, но 
в отношениях с близкими мне 
ЛЮДЬМИ испытываю внутреннее 


®  «АГАТАКРИСТИ»” 
«Триллер, часть первая» 


«Триллер» — первый альбом 

І “Агаты Кристи», выпущенный пос- 
№ ле смерти клавишника группы 
№ ‘Александра Козлова, Четыре года 
№ понадобилось братьям, чтобы 
обрести Новое звучание. Приятно 
дивляет тб; что клавиш не стало 
меньше. Напротив, наблюдать за 


решительный поступок. Ис 
тывая беспомощность, ищете в 
других недостающие вам чер= 
ты характера и в этом находите 
смысл и надежду на лучшую для 
вас жизнь. 


КОНКУРС 
«ЛЯ-ЛЯ-ФА» 


Расстояние «От Волги до 
Енисея» промеряют с недавних 
пор ребята из группы «Любэ», а 
Илья Лагутенко родом с Влади- 
востока. Такие и только такие от- 
веты были верными, чему особо 
возрадоваться должна Марина 
ВОРОНЧИХИНА. Беги, Марина, 
с паспортом и этим номером 
«НВ» в салон «Кода», откуда воз- 
вращайся с компакт-диском. 
Прочих просим побеспокоить нас 
в ближайший четверг вот по ка. 
кому поводу. | 

1. Какой деятель русско 
шансона восстал год назад 
против засилья на телеэкране. 
привычной нам попсы? 

а) Александр Новиков; 

6) Трофим; 

в) Михаил Шуфутинский 

2. Какой юбилей н. 
справил Дима Маликов" 

а) 30-летие; У 

6) 35-летие; х 
в) 40-летие. 


'бомов «Опиум» и «Ураган»; $ 
ожалуй, впервые в ‘альбо- 
Агаты’Кристи» (а каждая из 
пластинок ансамбля концепту- 
„альн 


то,что лири- д 


ческий ге: 
ў 


рой Глеба 
Самойлова 
твердо 
встална путь 
Спасения: - 
вполне оче- 
видно: 


Звоните по телефону. 
ивыигрывайте! 


Спонсор ‘рубрики – 
салон «Кода» 
(ул. Ленина, 126). 


| 
ЗАЯВКА ША ПЕСНЮ | 
| 


| Названиепесни 
| Исполнитель 


Купон заполнять печатными буквами и направлять, 
| 413840, г Балаково, ГП, а/я 13 с пометкой на конверте 
заявкам» или приносить в редакцию по адресу: мв 


——ы==—= 


Здоровья; радости во 


ия . А Покрой. | Фран- Высокий 
5 к ‘форма | цузский мужской 
Поздравляем Д обуви. | драма- певчес- 
сДнем рождения дорогую, : платья тург 
любимую сестричку. 

Екатерину ЧЕРНОВУ! 7 В) 
Кокетничай, смейся, Я Д ы ный сос- 
Флиртуйи мечтай, 
Купайся в фантазиях, 
Вгрезахвитай! 


6 . о Сканди- 
Ж 0%: | Тонивнаслажденье, е5 навские 


С восторгом шути, боги 
ЕКТ Надежды и счастья, 
Поздравляюс20-летиеми | Удачи в пути! 


Днем Ангела дорогую } \ Сестра Оля, зятьРома 2 
доченьку сое 


Инну ЛУКЬЯНОВУ! иены 
Желаю счастья, радости, З Ў й 

любви, здоровья и красоты! 
Мама 


Дорогую доченьку, сестренкуи 


внучку 
Юлию СЕНИНУ 
поздравляем 
сДнем рождения! ў Р 
Тыунасодна такая а: ) Е ? Однаиз | Удушли- 
Лучик солнца золотой! 3 - а і С ў ценный | Форм со- вый газ, 
ИсДнем рожденья поздрав- { Р , Р у камень |. 22 угарный 
ляя, 1 199 { | 
| Блистать 
і желаем кра- 
№ сотой, 
7 Умом, здо- ! 
| ровьем, добро- | 
Э той! 


Старик 
(ант.) 


и } Михаила ДАНИЛОВА 
Ибудьвсегдаты { поздравляем с Днем С 
самой-самой! || 1 рождения! Чтобрядом никто негрустил. | 
Папа, т. Оля, | а. Желаем здоровья, { | Пустьмноговзапасе имеется } 
>, братДенис, бабуля х 


В улыбок, солнцаитепла! $ 1 Желаний, здоровья и сил! Грудав 


идедуля Киеве 


Поздравляю с юбилеем 
‚дорогого человека Геннадия 
Владимировича 

СИДОРКИНА! | 
СДнемрожденья, моесчастьа! о 
Пусть за окнами ненастье, т т 
Пусть холодный ветердует, 4 

Пусть снежинка поцелует 

Тебявсладкивуста, 

Втвоидобрые гла- 


сДнем рождения 
Сергея НОВИКОВА! 
Пустьвдень рожденья твоего 

Тепло семьи тебя согреет. 

Асним не страшно ничего, 

Хотьснегидет, хотьдождиксеет 
 Желаемпростоогдуши 
Здоровья, счастья, доброты, 
Непомнигорестии бед, 
Живи счастливо до 100 лет! 

‚ семья 


дело 


| Поздравляем с Днем рождения 
| дорогую маму 
Лидию 

| Утебя сегодня День рожденья = 
| Годы можно не считать! 


вн | 


В этотсамый день счастливый 
Тебехотим мы пожелать 
Здоровья, радости, удачи, 
Любви, вниманья, 


много-много, у 
А также света и і 


тепла, 
Ичтобы вся твоя № 
дорога 
устлана 
Цветами й 


Оляи Рома Скалий } 


Дорогогомужа и папочку 


бя сосреет. 
Асмим не страшно ничего, 
Хоть сия идет, хотьдожуаик овет 
Желаем ту от дум 
Здоровьа счастья, доброты, 
Не помни горести и бед, 
"счастливо до 100 лет! 
‚ семья 
Абдурахмоновых 


Поздравляем 
сДнем рождения 
Юлию Николаевну 
ТЕРЕШКИНУ! 
Желаем счастья и добра 
И вечной радости цва тенья, 


| Улыбок, солнца ителла 


Втвой светлый праздник - День 
рожденья! 
Подруги Валя и Галя 


Олега Леонидовича 


рожден 
Пустьв жизни будет все, что | 


Утвоего друганадняхдень 
рождения? Тынезнаешь, чтоему 


рождения дорогого внука и 
племянника 
Никиту СЫЧКИНА! 
Наше солнышко, свети, 
Будьздоровым и расти 
Добрым, умным и счастливым, 


| Щедрым, ласковым, красивым, 
| Славным, радостным и милым 


И людьми всегда 
любимым! 
Бабушкаи 
дедушка 
Сорокины 


Учредители: 
ООО «Редакция 
газеты 


Поздравляем с юбилеем 
Сидоркина Геннадия 
Мы любим тебя, 


одной! 


Поздравляем 
сДнем рождения 
Веру СТОРОЖУК! 
Желаем солнца ввышине, 

{ Желаем мира на земле || 
Чтоббедимрачныхдум не знать, { 
Негоревать, не тосковать, 
'Абытьвсегдатакой красивой, 
Любимой, нежнойи простой, 
Такойже бесконечно милой 
И бесконечно молодой! 

Коллеги по работе 


= Поздравляем 
сДнем рождения 

дорогого илюбимого разе 

сына, брата, внука, дядю # 
ишурина Ф 

Дениса ХИТЯЕВА! Е. 
Пусть этот день, который р Д 
тывстречаешь, а 
Счастливой датойв жизнь 
твою войдет, 


дорогую мамочку и бабушку 
РаисуВасильевну 

| ЖАНДАРОВУ! 
1 Мывесь мирпоместили бвла: 
{дони 
} Итебеподарили одной. 
{ Ноизтогобылобы мало 
{ Чтобвоздатьзатвс 
{ Мы всю жизнь, наша милая 
{ мама, 


{ Предтобойвнеоплатном долгу. | 
Спасибо, родная, зато, чтора- { 


стила, 

За то, что взамен ничего не 

просила, 

Дочь, зятья, внуки Алешаи 
Владик 


доброту, | 


КАПУСТИНУ! 
У теба сегодня День рожденья ~ 
Годы можно не считать! 
змы лень счастлэнаыә» 
им мы пожать 
овья, ралости, удачи, 
Любем, зниманья, 
Счастья полный дом. 
Пустьбудет так, з ме иначе, 
Встречайся в жизни лишь 


с добром! 


дорогую маму 
Петровну 


Поздравляю с Днем рождения 
дорогогомужа 
Александра ВИТОХИНА! 
Я отдуши сегодня, впразд- 


| никтвой 


Чуть- 
чуть волну- 
ясь говорю: 

Мечтаю 
быть всегда 
стобой! 

Ты - 
жизньмоя, 

Я так 
тебя люблю! 

Жена 


Ивсехорошее, очем меч- & 
таешь, 
Пусть сбудется ипустьпридет. 
Пусть в счастье распахнутся двери 
И все, что будетпрожито, незря. 
Ты знай: втебя мы очень верим 
И очень любим мы тебя! 
Мама, сестра, бабушка, 
племянница Леночка, д. 
Вова и зять Владимир 


Поздравляем 
‘сДнем рождения 
дорогомужай | 


папочку А 
Михаила СУШКО! 
Не живи уныло, не 
жалей, что было. 

Не гадай, что будет, 
береги, что есть! 


Женаисын 
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иво ж, 
№4 стон 
г ИЧЕС 
ЗН і ДЕЖДА ДЛЯ РЫБА. ТКИ! 
(52) ЕЛОТРЕН, И ФАРФОРОВАЯ 
25 января ия" гиз ДОБРУША!!! 


ЮНОШИ и Я ДЕВУШКИ! 


Есть шанс заработать 
на распространении газеті 


е- пай: пу200З@еть. ги 


| Приложение к газете «С ть». А 


С каждой газеты вы можете заработать 2 рубля. 
Ждем вас каждый день с 17 до 18 часов в рекламном 
отделе редакции газеты «Наше время». Тел. 22-51-99 


АТЕЛЬЕ 
«ЗОЛОТОЕ РУНО» 


Пошив 


ртр. 


Уважаемые 
подростки 
и родители! 
Если вас интересуют 
вопросы специального 
характера, звонитена 


подростковый иреставрация _ 
телефон доверия швеиных изделии, 
66-12-69 изделий из меха 


икожи. 
и врача каждую среду 
с 14.00 до 16.00 


ед, 


Ул. 30 лет Победы, 
= $ т | 21а,2этаж 


мад : # (заадминистрацией). 
аа | Тел. 37-46-81. 


рт ГТРЕНАЖЕРНЫЙЙ | 
АТЕЛЬЕ _ ТРЕНАЖЕРНЫЙ | 
: «ЗОЛОТОЕ РУНО № ЗАЛ 


пошив Е 


Консультации юриста | | 
| 
| 


| стройность 
ПРАЗДНИЧНОГО наб. Леонова, 69. 
ПЛАТЬЯН! клуб «Элект ник» 
Обновление а 
и изменение 
моделей одежды!!! 


Ул. 30 лет Победы, 
21а, 2 этаж 
(за администрацией). 
Тел. 37-46-81. 


МЯГКАЯ Теа 
В РАССРОЧКУ" 


Ул. 30 лет Победы, 
21а, 2 этаж _ 
(за администрацией). 


Тел, 37-46-81. 


| МЯГКАЯ МЕ бё 


сортимент в 

На заказ 
Перетяжка 
Реставрация 
Доставка 
Гарантия 


46-21-23 Внимание! Новинки тканей!!! 


до 10 месяцев 8 2с 
Дік № 54 (уп. Свердлова, 23) 


ЕЖЕДНЕВНОТВОЕМУ ОРГАНИЗМУТРЕБУЮТСЯ: 


м 


* 2таблетки кальция: 


д одна — утром, вторая — в - 
течение дня. Принимать обе 
Я | Как ты, должно быть, догадываешься, Святой Валентин просла- тамон Ао меНОа 
8 вился не количеством перецелованных девушек. А чем? И вообще, что 
| это за праздник? 


нельзя: организм не спосо- 
бенусвоитьтакое количество 
микроэлементов. 

*1 таблетка мультиви- 
таминов. 

*2 чистки зубов: стома- 
тологи считают, что полость 
рта очистится лишь в том 
случае, если работатьзубной 
щеткой не менее 3 минут. _ 

*5 стакановводы: имен- 
но это количество является 
оптимальным. Нормажидко- 
сти должна увеличиться 
до 7-9 стаканов в том 
если ты регулярно занима- 


1. Когда празднуется День Святого Валентина? 


2. Кем был Святой Валентин? 


3: Зачто Святой Валентин был казнён? 


| 
| 
| 
| 
| 
| 
| тот, кто правильно 
| ответит на все вопросы 
| конкурса, рискует получить 
приз (фотоаппарат, напри- 
| мер, или что-то тоже 
весьма приятное). 
| Ответы на конкурсные 
| вопросы принимаются в ре- 
дакции газеты или в.здании 
| «Молодежной инициативы» 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 


4. Был ли аналог Дня Святого Валентина на Руси? 


Подробности приветствуются!!! ГРЕЕ: рэ 


| 
| 
| 
1 
| 
| 
| 
| 
| 


5. Как отмечают День Святого Валентина в Японии? 


(10 мкр., пр. Героев, 32а) до ЕЯ спортом. Г. 
12 часов дня 7. Февраля. Ито- 5-разовоепитаниене- 

— — ги конкурса будут объявлены большими порциями. При- 
в газете, а награждение по- 


вычная схема: завтрак, обед, 
ужин, конечно, не криминал. 
Но стоит помнить о том, что 
чем меньшеты ь 3: 
‚один раз, тем меньше изме- 
няетсяуровень сахара. 

ви, тем стабильнее 


бедителей пройдет на праз- 
дновании Дня Святого Вален- 
тина в центре «Молодежная 
инициатива» 12 февраляв 16 
часов. 


ИНФО 


СРОФ 
«Гражданские 
инициативы» 


09) Поколение 


ния зрителей, либосточки зрения 


ставления. Мы же дадим слово итем и этим- 


ТАКОГО МЫЕЩЕНЕ 


отуже много лет 
В: дополни- 
тельного обра- 
зования дарит детям ра- 
достьи веселье, показывая 
для них новогодние теат- 
ральные представления. И 
этот год не стал исключе- 
нием. 

На этот раз в основу 
легла сказка Волкова 
«Волшебник Изумрудного 
города». Но из старыхге- 
роев в ней осталисьтоль- 
ко Элли (Плаксина Ю.), 
Тотошка (Горбунова Ю.), 
Страшила (Астраханцева 
Ю. и Морозова Н.), Дро- 
восек (Дорохов В.) иФеи 
(Лаговская Д.и Жандаро- 
вад.). 

Вместе с новыми ге- 

роями изменился и сце- 


ра А аву 
середине января Центр дополнительно- 
го образования (методисты, студенческий клуб 


хвалынского интерната собрали одежду, книгии игрушки. 
Приезд гостей, да еще и с подарками, для интернатских 
ребят был сюрпризом. Сами гости не знали, какихвстре- 
тятдети. Детвораже встретила ихсчастливыми улыбками 
ирадостнымивозгласами. Но самое интересное было впе- 
реди. Гостей ожидал праздничный концерт, на котором 
ребятапели итанцевали вместе сприезжими артистами. 

Время пролетело быстро, и нужно было расставаться. 
Ребята нехотели отпускать гостей, они подписали им от- 
крытки с поздравлениями, а чтобы радостные воспоми- 
нанияосталисьнадолго, сфотографировались на память. 
Надо было видеть глаза этихдетей, полные бла годарнос- 
ти!Амы это все видели! 


Методисты ЦДО 
Ю. ГОРБУНОВА, В. ДОРОХОВ 


ПРИЗРАК 
ОПЕРЫ 


Жанр: мюзикл/драма/ме- 

лодрама 

` Экранизация «Призрака опе- 

ры» — самого прибыльного мюзик- 
‘истории шоу-бизнеса. Когда 
пераментная дива сцены Кар- 

мз театра в разгар 

‚релетиции нового 

пад 


СВЕЧ! 


ероприятие 
подготовили 
работники 
Центра дополнительного 
образования. На первый 
взгляд это может пока- 
заться несложным, но 
только представьте, 
сколько всего + чужно было 
сделать: написать сцена- 
рий, сшить костюмы, со- 
чинить и записать песни, 
А сколько потом все это 
репетировали! 
Стартовали с новогод- 


нарий. Сказка начинается 
со слов Элли: «Мама, ачу- 
деса бывают?», ина протя- 
жении всего представления 
с ней случаются чудеса. 
Она всё больше и больше 
убеждается втом, чтожизнь 
без чудес не бывает. 

Её приключения нача- 
лись из-за злой Феи, кото- 
рая наколдовала ураган, 
унесший Элли вволшебную 
страну. Чтобы вернуться до- 
мой, девочка сделала три 
добрых дела: сеё помощью 
Дровосек получил доброе 
сердце, Страшила — мозги 
и был спасен Буратино от 
Карабаса-Барабаса. Совер- 
шив эти добрые дела, она 
удачно вернулась назад. 

На протяжении всего 
спектакля дети принимали 


ЭТО СТОИЛО 


Как подарить празд- 
никлюдям? Я, например, 
уже научилась. Как? Да 
очень просто - я стала 
участницей новогодних 
представлений для 
детей. 


шебник Изумрудного горо- 
да», измененный до неузна- 
ваемости, дети приняли на 
ура. Помимо Элли и К®на 
сцене были Фея, Золушка, 
Буратино, Лиса, Петухи, ко- 


нечно же, Дод Мороз со 
Снегурочкой, 


Выступление пересказы- 


ватьнебуду-его нужно смот 


вдействеактивное участие, 
помогая героям в самых 
сложных ситуациях, уча- 
ствовали во всевозможных 
конкурсахи играх. А чтобы 
детям было ещё интерес- 
нее, в перерывах между 
действиями выступали 
танцевальные коллективы 
«Эдельвейс», «Талисман», 
«Фантазия», «Колибри», 
«Данс-коктейль». 
Особенность сказочно- 
го представления состояла 


прибыть с часовым запасом 
(чтобыуспеть выгрузитько- 


стюмы ит, п.). 


Ужексередине второго 
представления нас перепол- 
мяла усталость», Амталмоь\мы 


МОКУЮМИТеА 


ми м пмрожкамм (теперь 
понимаю, почему у актеров- 
профи больные желудки), а 
реть. Зато судовольствием пр ф Бы Уд ), 


в том, чтоонопро- 
ходило в двухчас- 
тях- 

и хороводной. В 


актеры, А 
их было задей- 
ствовано большюе 
количество из 
различных объе- 
динений: теат- 
ральной студии, 
объединения 
«Юный журналист», Теат- 
рарекламы и Театра мод: 
Детям очень понрави- 
лось увиденное. Они бу- 
дутснетерпением ждать 
следующих новогодних 
праздников, чтобы снова 
окунуться в мир чудес и 
волшебства. 
Маргарита 
ХЛЕБНИКОВА, 
Юлия ПИТАЕВА 


зав, 


ского (там-то я оконча- 
тельно простыла). 


холо а эм у 
рум МАСУМ 
Ў  отроммоехолмчество: 


лыщать звонкий см 


стлмвых детских глаз, с 


ЫЗ. в ро пяги 
Центра дополнительного 
образования. На первый 
взгляд это может пока- 
заться несложным, но 
только представьте, 
сколько всего нужно было 
сделать: написать сцена- 
рий, сшить костюмы, со- 
чинить и записать песни, 
А сколько потом все это 
репетировали! 
Стартовали с Новогод- 
ними выступлениями мы 
26 декабряв 28-й школе. 
Сюжет довольно извест- 
ной сказки Волкова «Вол- 


ВС 101901 


КАК «ТУРБИНЫ» Пусть падает | Дзери" 


Клуб “Дисплей? (9 м-он) 
Хотите в межсезонье 


детей. 


шебник Изумрудного горо» 
да», измененныйдо неузна- 
ваемости, дети приняли на 
ура. Помимо Элли и Кона 
сцене были Фея, Золушка, 
Буратино, Лиса, Петухм, ко- 
нечно же, Дед Мороз’ со 
Снегурочкой, 

Выступление пересказы- 
ватьнебуду-его нужно смот- 
реть. Зато судовольствием 
опишу нашу закулисную 
жизнь. Вденьмы давали по 
три сказки, к месту выступ- 
ления необходимо было 


прибыть счасовым запасом 
(чтобы успеть выгрузить ко- 
стюмыит. П.). 

Уже ксередине второго 
представления насперепол- 
няла ус 

ми и пирожками (теперь я 
понимаю, почемуу актеров- 
профи больные желудки), а 
выступать приходилось без 
микрофонов, изо всех сил 
даря свои голоса детям. А 
еще мызамерзалив холод- 
ныхактовых залах школи во 
Дворце 


доллар, 


ства мы ни испытывали – 
игра стоит свеч! Ведь 


Но какие 


неў, 


играть на новогодних 
представлениях, незаду- 
мываясь, отвечу: «Даь. 

Даша ЛАГОВСКАЯ 


чить комплект атрибутики лю- 
бимой команды? От вас 


нужно всего ничего! А 
точнее, принять уча- 
стие в новом кон- 
курсе на самый 
яркий краткий 
эффектный 
слоган «Турби-. 
ны» для городского 
баннера! Свои вариан- 


ин скверный пасмурный день на юных Бодле- 
лета, Клауса и их маленькую сестричку Сол- 
‘обрушились несчастья. Страшный пожар ли- 
ома и любящих родителей.В жизни сирот по- 
я опекун граф Олаф, который, как оказалось, не 
, а злой гений, актер и мастер переодеваний, стре- 
завладеть наследством несчастных детишек... 
Смотрите с 24 по 30 января на экране кинотеатра 
ир» мюзикл «ПРИЗРАК ОПЕРЫ» и приключенчес- 
медию «ЛЕМОНИ СНИКЕТ: 33 НЕСЧАСТЬЯ». 
_ Справки по телефону : 33-28-44 


кискучаютбезпарней 15-16 лет. 

238. Сладкий привет Плехано- 
вой Даше отзлой Глюкозки. 

239. Ананасовый привет Гвоз- 
девой Кате, Жулиной Алене, Саито- 
вой Наде, Евсеевой Тамаре, Пере- 
дерийЛенеи Замежениной Алене. 
Лисенок. 

240. Взрывной приветСухому, 
Мокромуи Влажному. Зена. 

241.Пламенный приветНебо- 
товой Иреи Бирюковой Гале. Ли- 
сенок. 

242. Мой личный привет де- 
ревне Новая Елюзань, семье Суши- 
ныхилично Насте Сушиной, моей 


246. Новый привет Зориной 
Ленуське, Зямочке, Иришкеивсей 
Новополеводинской школе. Таню- 
шад. 

247.Наташа Краснова, хватит 
дуться по пустякам! Налоговый 
инспектор. 

248. Поздравляю с ДР Масс 
Ольгу. Любви тебе! Настоящей! 
Валяк. 

249. Солнечный приветвсем 
родным и братьям. Даша 

250. Дружеский приветГоря- 
чей Алене, Жулиной Лизе, Гвозде- 
вой Нате. Алеся. 

251. Парень 18 лет познако- 
мится с девушкой, близкой по воз- 
расту. 

252. Незабываемый привет 
Галюхе; Марине, сестренке и все- 
муселу Матвеевка. Настюха. 

253. Мягкий и пушистенький 
приветик Зайке от Галчонка. 

254. Халик, бросай ее –ялуҷ- 
ше! Киска. 

255. Анютка, Настена и Се- 
рый, вам отменя привет! Штур- 
мина Г. 

256. Музыкальный привет 
Римме, Алесе, Юле, Лиле. Даша. 


232. Триклевые девчонки по- 
знакомятся с пацанами 15-16 лет 
счувством юмора, сестре Марине и братьям. Надия. 
233. Милый приветмоейлю- 243. Общий приветик семье 
бимой сестренке Карине, всему Дрягиных, Березиных, Мишиныхи 
Лысомудвору 8-го микрорайона, | г аршиныхи солнечный привет сес- 
особенно Мелкому, Малому, Петь- | тренке Настенке от. Дрягиной 
куи Коляну. Аня. Даши. = 
234. Парень 20 лет познако- 244. Ботанический привет 
мится с девушкой 18 летбез вред- | всему? «А» классу 16-й школы, Юр- 
ных привычек. ловой, Лагутниной, Лебедевой, а 
235. Свойский привет Денису, | также родными всем, кто менязна- 
ЛехеиВовану. Бобер. ет. Ботаник. 
235. Два парня познакомят- 245. Три классные девчонки 
ся сдевушками 18 лет. познакомятся с пацанами 15-17 
237. Двесимпатичныедевуш- | лет 


Филиновуи Ленару. Нигматзянову. 
Вы - супер! Турба-2. 


ШКОЛЫ С. Матвеевка сокончанием 
карантина. Не болейте больше! 
Учителя. 


скорее!!! Головины. 
НаташекК.иСашед. Иришка. 
девушки. 


группе 93 балаковского. техникума, 
классной руководительнице Ники- 
тиной Алле Васильевне. Алла Ва- 
сильевна, спасибо вам за терпе- 


ниеипонимание. Сергей Андре- 
евич. 


ты присылайте в редакцию: Не забудьте ука- 
зать контактный телефон и свое имя. 
«Турбина» ждет своих муз! 


257. Быстрый приветКириллу 


258. Поздравляем учеников 


259. Мама, выздоравливай 
260. Нежный приветикЮлес., 
261. Парень 16 лет скучает без 


262. Серьезный приветвсей 


263. Громадный приветЖене, 


Колюшиной Томе, Лене, Сергею, 

ЮДИНОЙ Нате, Шутовой Насте, Фа- 
дееву Жене, Ходровой Даше, Сер- 
гею, Вадимуи всем-всем-всем... 
Альбина. 


264. Борисов Николай, я по 


тебе скучаю! Незнакомка. 


265. Пацаны с улицы За- 


речной, верните хотя бы жур-* 


а рубль > | 

л АИКИДО! 

вола АЕ 
ей-богу, ЕЕ работы с ножом, мечом, 


проводит набор в секцию 


- Физическое и духовное развитие 
личности : 
Возраст желающих приобщиться к 
и АЙКИДО НЕ ОГ васос 
Дни тренировок: кроме воскр. 

Младшая группа (с 7 лет} с 17.00 до 18.30. 
Старшая группа (с 15 лет) с 19.00 до 


|] 
а 1 Дан Айкидо Ёшинкан 


Контактный тел. 39-26-49 Е 


придет! 22 


Ира 
КОСТИНА, 
8 лет 


нал! Пострадавшая. 

266. Снежный приветиклю- 
бимой подружке Настенке. Крис- 
тина. 

267. Толстый привет Лизе, 
Кате, Алене, Лене, Наде.Вы— су- 
пер! Евсеева Тамара 

268.Воинскийпривет Марине, 
Дрону, двум Миханам, Серому, Сло- 
няреи10«Б» СШ № 13. БрюсЛи. 

267. Кобер, я по тебе буду 
очень скучать, И ты не забывай 
меня. Леля. 

268. Воздушный приветЕго- 
руи Сергею из 3-го мкр. Незна- 
комка. 

269. Сверкающий приветПет- 
ровой Ане, Курбатовой Ане, Акимо- 
вуЛешеи Шандрову Максу, атакже 
всему с. Малое Перекопное. Трах- 
тин Сергей. 

270. Приветвсем, кто слуша- 
етрэп, актоне слушает, оставай- 
тесь без привета. 

271 .„Двапарня 17 летпознако- 
мятсясдвумя девушками 16-17 лет. 

272. Парень20 лет без вред- 
ных привычек познакомится сде- 


ВУШКОЙ 18-20 летдля серьезных от_ 
ношений. 


273. Енин Денис, такктокому 
будетдарить валентинки? Надия. 
274. Парень 17 лет познако- 
мится сдевушкой тогоже возрас- 
таизновых микрорайонов. 
275. Учебный привет 7 
классу СШ № 20. Юлия. < 
276. Самый сладкийиобворо- 
жительный привет мальчишкам, 
торыегуляюту3-годома. 
277. Громкийприветб 
Борисовым, Усмановой 


Запдаловой Лене, 


сане иГубиной. Надюха. 


278. Парень 19 летпо 
мится сдевушкой 17-20. 
279. Серьезный 
года познакомится с де 
старше 17 лет. 
280. Сем 
рень скучает без девуш 


Звоните 


поля 


Имя: 
Александр 
Локтаев. 
Дата рождения: 
10 октября 1994 
года. 
Любимое заня- 
тие: спидвей. 
Любимое время 
года: лето. 
Отдых: занятия 
спортом, ката- 
ние на велосипе- 
де и коньках. 
Достоинства: 
умение отдавать 
себя чему-то 
одному. 
Недостатки: 
особых 
не замечено. 


том, как началась 
мотокарьера само- 
го младшего вос- 
питанника детско-юно- 
шеской спортивной шко- 
лы «РОСТО» отделения 
спидвея, нам рассказал 
его главный наставник, 
официальный спонсор и 
папа в одном лице Дмит- 


могает Саше в спидвее, 
давая силу для ведения 


В своей жизни он успева 
но заниматься спидвеем, 
и вести виртуальн 


футбол 


чти ежедневно пропадали 
на стадионе 

— Я сам учил его езде 
Вместе садились на мото- 
цикл и спокойно проходи- 
ли всю дорожку, каждый 
вираж метр за метром 
Каждый вход, выход, с 
объяснением и обсуждени- 
ем ошибок, отработкой 
стартов. Иной раз приходи- 
лось и голос повышать. Не 
без этого. 

Постоянные трековые 
занятия для младшего Лок- 
таева не прошли даром. В 
прошедшем сезоне он вы- 

шел в финал личного чем- 
пионата России среди юно- 
шей до 13 лет, а это резуль- 
тат для парня, «живущего» 
спидвеем чуть больше по- 
лугода. 
= Яне ожидалтакого ус- 
пеха! После гонки выбежал 
на трек, подхватил сына, 
стал на руках носить 
Столько радости было! Нас 
потом еще долго поздрав- 
ляли знакомые и друзья. 
Такая победа многое значит 
для меня... Кстати, с этих 
соревнований Сашаш 


ой «Турбины» 
Локтаевы старают- 
ся посещать все 
мотокроссовые и 
мотогаревые со- 
ревнования силь- 
нейших команд 
России. Одновре- 


курый паренек то 
необходимо стрем 
женных побед и привез 
ные деньги, хотя нашему геро! 


лет от роду. 


не пропу 
ые бои н 


чно знает, 
иться. Он уже пр 


ведливость, пытается ее 
исправить, за что и стра- 
дает. В один из учебных 
дней Локтаева-старшего 
вызвали в школу. «Ваш сын 
подрался с одноклассни- 
ком!» – укоризненно проин- 
формировала учительница 
отца. При откровенном се- 
мейном разговоре выясни- 
лось, что это была не про- 
сто мальчишеская кулачная 
забава. Сашанаказал обид- 
чика «по всем пунктам» за 
вымогательство денег с их 
общего школьного товари- 
ща. 

— Я очень хочу, чтобы 
мой сын по жизни всего 
добивался сам, без посто- 
ронней помощи. Сейчас на 
него ни сил, ни средств не 
жалею, но в дальнейшем он 
должен выбирать жизнен- 
ные дороги и идти по ним 
сам, какими бы сложными 
они не оказались 


теперь несколько глав- 
ных вопросов самому 
ше. 


— Скажи, как к твоему 
бору отнеслм. роди- 


— В основном все отнес- 


ет многое: хорошо уч 
скать гимна 


а «Р!ауз1а оп». 


чего хочет от жиз 
очувствовал вкус заслу- 


домой первые с 
ю Саше Ло 


иться, серьез- 
стику, играть в 

Этот бело- 
нии к чему 


трудом заработан- 
ктаеву всего десять 


лись нор- 
мально 

одобрили | 
Только бабуш- | 
ка была в шоке: | 

а вдруг упадет, 
сломает себе что- 
нибудь. 

— Как ты сам 
оцениваешь свои | 
результаты? 

— Я хорошо изучил 

свой мотоцикл, и если 
что-то ломается, то сам 
стараюсь починить. Ко- 
нечно же, очень много 
времени уделяю трени- 
ровкам. Занимаюсь шесть 
дней в неделю по шесть 
часов. 

— А что нужно для 
того, чтобы добиться 
успеха в спидвее? 

— Иметь твердый ха- 
рактер, прилагать боль- 
шие усилия. На дорожке 
нужно бороться и доби- 
ваться того, чего ты хо- 
чешь. На треке нет друж- 
бы, есть только соперни- 
чество. 

— Что в твоей жизни 
изменилось с тех пор, 
как ты начал занимать- 
ся? 

— Изменилось все. На- 
учился ездить, появились 
планы на будущее. Я понял, 

что это занятие доставля- 
ет мне большее удоволь- 
ствие, чем все остальное. 
Спидвей – это моя стихия! 


| 
| 


аревый путь труден и 

непредсказуем... «Но 

дорогу осилит мду- 
щий»... Дерзай, Саша! Мы 
верим в тебя. 

АСЯ СВЕТЛОВАи 


СВЕТЛАНА СОФЬИНА 


МАТРОСИТЬСЯ? 


Мне уже четырнадцать лет, а у меня до сих 
пор не было секса с парнем. Все мои подружки 
говорят о своих парнях, что они с ними целуют- 
ся, обнимаются и потом делают “это”. А я ощу- 
щаю себя отсталой. Может быть, у меня какие- 


то проблемы? 


Кэт, ты даже не пред- 
ставляешь, насколько ча- 
сто девушки жалеют, что 
когда-то поспешили. 

— Оказывается, я ему 
была нужна только для 
этого! — со слезами гово- 
рят одни. 
аат Цаматросиц и бро- 

= м` ы 
сити Ущаются дру 

— Я думала, что — 
это приятно, но Е 
лось, что больно и про- 
тивно, — говорят третьи. 

Никто из них не полу- 
чил желаемого. Ни парня 
ни отношений, ни прият- 
ных ощущений. 

эт, поверь мне, ты 
ь, 


Кэт, первый 
ведь только один = Он 


терять девственнос че ту, 


Кэт, 14 лет 


лет для подавляющего 
числа девушек просто 
опасно. Пока организм 
окончательно не сфор- 
мировался – не лезь к 
нему со своими глупос- 
тями. Авоткогдаонсфор- 
мируется и начнеттребо- 
зати сЗа не думаю, что 
тозатьУдт силы проте 
общем, Кэт, 
естьхотькапля НЕ 
_ не надо. И даже если 
сомнения не осталось 
подумай, достоин ли та> 
кой жертвы твой потен- 


ответственно; 
С: 
отношения? ть за ваши 


восемнадцати -двадь ойі > 


КРОВАТЬ 


НАПОМИНАЕТ 


МЫЕО НЕМ 


питанника детско-юно- 
шеской спортивной шко- 
ы СТО» отделения 
м рассказал 

С мк, 


сколько лет занимался 
спидзееми мотокроссом, 
МО своего тогда еще се. 
милетнего сына решил 
отдать в гимнастику. Она, 
кстати, существенно по. 
могает Саше в спидвее, 
Давая силу для ведения 
мотоцикла и умение пра- 
вильно падать, потому он 
редко травмируется 
(тьфу-тьфу-тьфу). 

Помните первую ле- 
ДОгарь? Зима 2004 года, 
ледяной трек стадиона 
«Труд». Дмитрий очень 
переживал — как поведет 
Себя сын на дорожке. Не 
испугается ли? 

Саша тихонько про- 
ехал первый в своей жиз- 
| Ви Круг... А потом надавил 

На газ и помчался! С это- 
| Го дня оба Локтаевых по- 


амо УА^еӘ Ч ИЛІСЫНа, 
стал на руках носить, 
Столько радости было! Нас 
потом еще долго поздрав- 
ляли знакомые и друзья. 
т м 


свом первые деньги. 
Помимо местных гонок 
родной «Турбины» 
Локтаевы старают- 
ся посещать все 
мотокроссовые и 
мотогаревые со- 
ревнования силь- 
нейших команд 
России. Одновре- 
менно со спидвей- 
занятиями Саша 
Учится в третьем 
классе на «хор» и 
«Отл», а заодно ус- 
певает посещать 
гимнастический 
зал, правда, чуточ- 
ку из-под палки 
жизни наш 


В. — не- 


исправимый борец 
за правду. Он все- 
гда видит неспра- 


обычной 


: " Т у тих 
‘соревнований Саша привез 


сам, какими бы сложными 
они не оказались. 


теперь несколько глав- 
ных вопросов самому 
И ПИ ааты 


— Скажи, какк твоему 


выбору отнеслись роди- 
тели? 


– В основном все отнес- 


мими, чем рое остальнос, 
Спидвей ~ это моя стихия! 


ревый путь труден и 
непредсказуем... «Но 
дорогу осилит иду- 

Б Дерзай, саша! Мы 
верим в тебя, 


АСЯ СВЕТЛОВА и 
СВЕТЛАНА СОФЬИНА 


ала. 
Ь 


БЕСТИЯ В МАСКЕ 


тро схватив со стола буты- 
лочку с йодом, успела на- 
капать в чашку несколько 
капель. Затем залезла под 
столи, улучив момент, по- 
бежала из кухни в свой 
угол. Ну а дальше... Сами 
подумайте, что могло быть 
дальше, если б вам дове- 


яйца на Пасху, высыпает 
содержимое пакетиков в 
чашку, где приготовлена 
смесь для маски. Но и 
этого ей кажется мало. 
Тогда она берет специи от 
вермишели «Роллтон» и 
добавляет туда же. До- 
вольная собой, удаляет- 
ся в свой родной угол. 
Маргарита Львовна, 
уже готовая к всяческим 
подвохам со стороны 
Иришки, исследует со- 


лен первый ра > Уп 
ведь только один в жиз- 
ни, Стоит ли разменивать 
его на зависть к подруж- 
кам? Да и зависть ли это? 


По большому счету, 
терять девственность до 
восемнадцати -двадцати 


КРОВАТЬ 


НАПОМИНАЕТ 


МНЕОНЕМ 


Два года назад я познакомилась с парнем. 
н был моим первым мужчиной, и после «это- 
го» его отношение ко мне резко изменилось. 


Потом его экс-подруга 
встречаясь со мной, 
сказывал друзьям, 
могу простить себе, 


что я уже никогда не 
моя кровать напоминает 


Дорогая Яночка, твое 
письмо пронизано болью, 
ожиданием и страхом. 
Именно такчувствуетсебя 
человек, обманутый в сво- 
их лучших надеждах. 
Плюс вина перед самой 
собой, что «отдалась ка- 
кому-то смазливомурэпе- 
ру». Но вспомни, разве 
это было так? Ведь отда- 
валась ты наверняка лю 
бимому, единственному и 
неповторимому мужчине? 
А то, что оказался таким... 
ты знаешь только теперь. 

Влюбленный человек 
податлив, как воск. И это 
очень легко использовать. 
Эгоизм твоего экс-парня 
приведет его к одиноче- 


смазливому рэперу. Сейчас встречаюсь с пар- 
нем, он меня безумно любит, а мне кажется, 
полюблю. 


Каждый день 


ЯНА, 17 лет 


портить тебе всю даль- 
нейшую жизнь? Твоя 
вать – только твоя. Ив 
твоих силах его оттуда и 
из своей души выгнать. 
Потому что пока там есть 
«смазливый рэпер», там 
не будет места кому-то 
другому. = 

А может и нужно было 
дать себе время побыть 
в одиночестве... Разоб- 
раться со своими обида- 
ми, простить и забыть их. 
И лишь потом впускать в. 


о нем. 


ТЕ 


свою очисти! душу. 
но! любовь. сы 
сть хорошая 


пословица: «Волков бо-› 
яться – в лес не ходить». | 
И выбор за тобой, Яна: | 


ству, если он не сделает жить дальше без любви, 
нужных выводов. Тебе но с обидой и страхом. | 
стоит даже пожалеть его, Или перешагнуть через || 


лось отведать такого чая. 
Можете попробовать, ре- 
цепт прост: крепкий чай, 


держимое чашки визу- 
ально и, не найдя ничего 
опасного, наносит маску 


| 2 р ный й,2- спытать 

| 5 Е перец черный молотый, 2 на лицо. Только вот пер- ведь он, видимо, совсем страхи снова и 1 

1 И ка 258 2, 6-7 капель го-то вдруг ста- не умеет любить или хотя это прекрасное чувство, Е 

| 2 З ложки сахара, чатки отчего-то вдру! зтотпрекра 

} ар! Е. йода. Ну что, вкусно? Воти ли какого-то непонятного бы ценить то, что его лю- зао Уж более мідвсеа ае 

‚ полно как-то успо- Маргаритё Львовне тоже цвета. Но, свалив все на Баа а баи р! ИННА ДОВЕВИНА, 

р уверенная в том, что рита Львов- не понравилось. И Ирка компоненты маскидона АША м пеуда неи . 

е: вита = > 

| = безобидное мален = опить чайку. наказана втройне – ника- м сы.Он научил тебя осто- № от РЕДАКЦИИ. = 
алась на р Я - 

| 027460380, ОСЗ асас Иришка;подает свою ого ких НЕЕ Маргарита ное жжение на лице. Не БОКНоатИ АОИ а 

на все выходные. р ма ромную кружку с большим НЯ решает сделать вытерпев, она стала сни- постава ОЧНЫХ я венные вопроса м 

О 2 719 А = { 

| тышке не понрав Р желтым зайцем. Но тетя Матзімаскузизужаснуласва ных отношений. Главное — мы обещаем дать 


что какая-то тетя вмеш 
вается в ее личную до- 
машнюю жизнь. Для на- 
чала Ирочка, как бы слу- 
чайно, рассыпала по полу 
маленькие разноцветные 
шарики, и тетя «укати- 
лась» в коридор. После 
отого Ира оказалась 2 
углу, атетя уселась в крес 


категорически отказывает- 
ся наливать ей чаю, так ќ2к 
она наказана И но 
нашу Иришку просто так пе 
сломить! Пока тетя иск 


а сахарницу, 
ло полкам а цу, 
Иришка умудрилась наси. 

й перца. Это! 


пать ей в чай 


ей показалось мало и, быс- 


оздоровительную маску 
для лица. Странная смесь, 
я вам скажу. Непонятно, 
что с чем смешано, но 
Ирке это неважно. Пока 
смесь в чашке, а тетя в 
ванной, Ира берет краску 
для яиц красного и желто- 
го иветов, которой красят 


Все ее лицо стало стран- 
ного желто-красно-бурого 
цвета, который не смыва- 
ется до сих пор. Этот вы- 
ходной прошел очень ве- 
село для Иринки, но не 
для тети. 


ВАЛЯ ЗАГУЛЯЕВА 


не зацикливаться на про- 
шлых неудачах. Нужно 
проанализировать их, 
провести «работу над 


ошибками» и стараться 
не повторять их. Неужели 
ты позволишь какому-то 
глупому мальчишке ис- 


вам на них макси- 
мально честные м 
полезные ответы. 
вместе с комсульг 
тантами Подроба \ 
кового тел 35" р 
доверия: 66-12 і 


ее 


— молодыЕ ВЕТРА 


интиламан 


Стопудово, за время зимних каникулты нераз 
пытался прорваться в модные ночные клубы. 
Пытался — и круто обламывался, потому Что 
на входе сталкивался со страшными зверями 
фейс-контрольщиками, Одним эти люди 
приветливо улыбались, а других (таких, какты) 
вежливо брали за шкирку. Короче, тусовка об- 
ламывалась так и не успев начаться. Лови Я Ў 7 
наши советы — и тусуй, как реальный МІР! май < } 1 


ПРОСОЧИ 


Прикид 


Шмотки, в которых ты 
решил идти на “колбасу”, 


ни вкоем случае не долж- и «Вт 
ны быть однотонными. Так р. 
тьғочень быстро сольешь- Г. 
сястолпой. Следуй свое- © 


му привычному стилю и 
выбирай те вещи, в кото- 


1 за счет этого тебя быстрее 
рых ты чувствуешь себя 


заметят в толпе, которая 


конечно же, не оставит без 
внимания людей, стоящих 


раз инавсегда. Фейс-конт- 


рольщики очень глазастые 

п орт6и аа на вход в любой клу- на фейсе. (за это, собственно, им и 
привлекательно. Исключе- ец. з ‚ 

Ӯ ние относится только к В За Взгля д, платят), поэтомущанс, Что. 

стилю 100% спорти, пото- ыделяися как у орла устроерныйдобой на входе 

мучтокак раз это клубные у дал мнят и при по- 


Верхняя одежда — сней 

тоже надо что-то делать! Так 
какты идешь на вечерину, а 
на улице зима, надо приду- 
мать что-нибудь ориги- 
нальное для украшения ба- 
нального пальто, куртки или 


вторном появлении ото- 
шьют, достаточно велик. 
Отказали — просто тихо 
стой ижди. Попытайся по- 
вторить попытку через не- 
сколько минут — в большом 


Важный психологичес- 
кий момент — этото, какмы 
смотрим на людей. Чем 
ближе. подходит твоя оче- 
редьна вход, тем увереннее 

ты должен выглядеть. Твой 


азгпап порами рі умла 


ли просто не 
ют; Лови гра- 


2 / что сегод- 


м ) } (очныќтреков'тут пред 
Я. Кроме кольцевых гор т 
| от оноценный гараж, где настроить машинум уж! 


Вторник, 26 иннаря 2006 г. д 
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Жанр: И, 
4 Эта игра = япноо заявлен! 
4 | одиноких разрабоуч 
у А мол, мыи сами мож 
9’ боз псякого Еіфсігбпіс 
ў М крутую гонку напие ь 


т 
я 


ватрибуысовременйогосимулято? 
От. 


7 Игра имеет их 


Муть ли нодо марки металла, из котрого изгрто ер 
Кузов, Вимашине предусмотрен апгрейдза счетзара: 
ботанных средств,которме, впрочем, бев предупреж 
| дония снимают за нарушение правил, таких какпре 
7 вышение скоробти в пит-стопе или выезд на красный 
(правда без ГИБДД ибез протокола). 

Количество клавиш, которое можно назначить в 
игре, = огромно. Э?оуже не игра, а гоночный движок 
для программистов-любителей начального уровня па 
лучается: Тем не менее изклавиш вполне можнојвыда= 
лить основные;а остальныёівовсе не означать П 
блема лишь влом, что сразу понять, какие нужны, 
какие нет ~ сложно. На группы они не разделены, а 
находятся вобщем списке, воти приходится ТЬ 

Приятной ме лочью стала возможность включать 
выключать бортовое питание авто, использовать стар- 


тери сцепление. В игровой лог ‘ике учте ы такие вещи, 
какпопытка «завестись» при включенной скорости, но 
безвыжатогос цепления, когда машин гара! рован- 
но глохнет, а также включение первой пер чи пр 
низких оборотах. Предусмотрен вывад на отдельнь 
кнопки нетолько всех скоростей, НОИ ейтр ьной пе 
редачи, что позволяет делать игровой процесс макс 
мально приближенным кнастоящемувождению. 
В целом графика выигрываетлишь благодаря те 
стурам. Модели Машин всего остального ничем о 
оо ценным не примечательны. Длядемоверсии 
работчики, видимо, посчиталиизлишним сѓлаживать 
некоторые шероховатостиигры. Небо, например, ж 
вет по своим законам и иногда из мурного ве! 
него быстро превращается в облачноеголубое, пр 
чем это происходит простой сменой текстуры, какес; 
бымы смотрели слайд-шоу. А 
"Бтатич, ое отражение окр! щего мира`на 
ше мащины выглядитабсолютно абсурдно, какб 
мы стомм за месте за старте. 
обзора. бинъ автомобмля, 
сована только передняя часть ‚а 


реднихдверей? ер мет т 
какая-то! < 

Вигре прерии по- 
события, как столкңові мя, 
атакже «зажигание», Звук это однов 


прикида, тем круче. В 
клубном топе — безумное 
несочетание стилей и пол- 
ная свобода самовыраже- 
ния. 


Шузы 

Вопрос обуви — один 
изсамых важных. Парням 
вообщеособо мудрить не 
стоит: просто начистите 
обувь до блеска — и впе- 
ред. Вроде бы шузы и не 
новые, а выглядят вполне 
себе ничего. Есть несколь- 
ко “но”, если ты девчонка. 
Стоит задуматься, на- 
сколько сочетается твоя 
обувь по цвету с сумкой — 
это первый признакхоро- 
шеготона. Обувка можети 
не быть “тон в тон” или из 
одной коллекции с сумкой, 
нои их различие не долж- 
но слишком бросаться в 

` глаза. Что касается фор- 
мы, то сейчас модны боты 
с округлыми носами и на 
толстенном каблуке. Если 
тымаленького роста, очень 
важно надеть обувку на 
высоком каблуке: так ты 
будешь казаться выше и 


за счет этого тебя быстрее 
заметят в толпе, которая 
стомт на вход в любой клу- 


ся 
Верхняя одежда — сней 
тоже надо что-то делать! Так 
какты идешь на вечерину, а 
на улице зима, надо приду- 
мать что-нибудь ориги- 
нальное для украшения ба- 
нального пальто, куртки или 
шубки. Юзай для этого яр- 
кий платок, брошь или лю- 
бимые значки. Эта фишка 
выделит тебя из толпы и 


подчеркнет твою индивиду- 
альность. Фейс-конт- 
рольщики — обычные 


люди, ипорой в общей тол- 
пе они могут просто не за- 
метить тебя. Аесли натебе 
будет надето что-нибудь 
яркое, это сразу бросится 
им в глаза. 
> 
Хайер 
Теперь следующий этап 
— прическа. У парней, как 
всегда, все намного легче, 
чем у девчонок. Что можно 
посоветовать крутым пер- 
цам, чтобы стать еще кру- 
че? Нужно всего лишь вос- 
пользоваться гелем или 
муссом для волос, соору- 
дить “художественный бес- 
порядок” на голове или по- 
ставить ирокез, что сейчас 
очень актуально. Девчонкам 
с короткими стрижками 
можно поступитьтакже, как 
ипарням. На длинных воло- 
сах прикольно замутить 
кудряшки или, 
наоборот, ‘вы- 
тянуть их “утю- 
гами”. Также 
МОЖНО ИСПОЛЬ- 
зовать шпиль- 
ки со стразами 
или юзануть 
лак.с блестка- 
ми. Все это бу- 
детсвидетель- 
ствовать отво- 
ей полной “бо- 
евой готовнос- 
ти", хорошем 
настроении и, 


ТЕ в ТРЛЪР ЈЕО о 


конечно же, не оставит бөз 
внимания людей, стоящих 
на фейсе. 


Взгляд, — 
_каку орла 

Важный психологичес- 
кий момент— это то, какмы 
смотрим на людей. Чем 
ближе подходит твоя оче- 
редь на вход, тем увереннее 
ты должен выглядеть. Твой 
взгляд должен. выражать 
Спокойствие и невозмути- 
мость, в нем должно явно 
читаться: “Вотоня!Иутебя 
нет других вариантов, кро- 
ме как пропустить меня”. 
Также не стоит употреблять 
алкоголь и любые другие 
средства расслабона. Пой- 
ми простую вещь: клуб в 
лице фейс-контроля при 
любом раскладе ищет вы- 
году только для себя. Ему 
нужно, чтобы ты пришел и 
выпил внутри, ане появлял- 
ся навходе уже “готовым”. 


Не палимся 


Нацепи побольше лейб- 
лов типа “"Ріог”, “р&9” 
итд. Откроем тебе оч по- 
лезный секрет: не все лей- 
баки, чтоты видишьна“на- 
стоящихтусовщиках”, — это 
натуральная фирма. Вот и 
тебе не надо гнаться за 
“родными” тряпками, вык- 
ладывая за каждую по не- 
сколько сотен грина. Поез- 
жай на любой рынок — и 
там ты найдешь все, что 
нужно, — огромный ассор- 
тимент мажористых фирм, 
но не из Парижа, а из дру- 
жественной Турции. Глав- 
ное, постарайся, чтобытвои 
лейбаки выглядели убеди- 
тельно и броско. 


Нежнее, 
Виктор, 
еще нежнее 


Нивкоем случае не иди 
на конфликт с фейс-контро- 


' лем, так как это приведетк 


немедленному отказу во 
входе. Нетолько сегодня, а 


разинавсегда. Фейс-конт- 
рольщики очень глазастые 
(за это, собственно, ими 

платят), поэтому шанс, что 

устроенный тобой на входе 

‘скандал запомнят и при по- 

вторном появлении ото- 

шьют, достаточно велик. 

Отказали — просто тихо 

стой и жди; Попытайся по- 

вторить попытку через нё- 

сколько минут — в большом 

потоке народа даже фейс- 

контрольщику сложно за- 
помнить каждого, кого от- 
шил 10 минут назад. Еще 

одна фишка: никогда не от- 
носиськфейс-контрольщи- 
кам каккобслуживающему 
персоналу. Это далеко не 
так. Должность фейс-конт- 
рольщика — почетная. По- 
лучить ее — значит полу- 
чить убедительное доказа- 
тельство того, что:у тебя 
есть вкус — не к чему-то 
конкретному, а просто по 
жизни: Запомни, это он де- 
лает тебе одолжение, что 
пускает в престижный клуб, 
ане ты ему своим присут- 
ствием. Ты можешь думать 
про себячто хочешь, нони- 
когда этого не показывай! 


Правильная 
компашка 


Проходить фейс-конт- 
роль большой компанией 
гораздо сложнее, чем по 
двое. Особенно это касает- 
ся чисто девчачьих компа- 
ний. Намного прощепрой- 
типо парам, аещелучше— 
ломиться с любимой под- 
ругой или с другом вдво- 
ем. Ещеодна важная тема: 
невздумай показывать пас- 
портработникам клуба. По- 
требуют “корочку” — 
предъявляй студенческий 
или отмазывайся, что не 
носишь С собой документов, 
потому что боишься поте- 
рять. 


ПЕНИЯ ИТ. 
енным не примечател 
И, видимо, посч 
некоторые шероховатости игры. 
вет по своим законам и иногда из 
него быстро превращается в обл. ачнов 
ем это происходит простое еной тек: 
бымы смотрели слайд-шоу. - 
Статичное отражение окружающего м 
шема ы выглядитабсолютно 
мы сто 


ч ОТУрамарива 


ипо- 


езда по 
события, как столкновёния, 


е». Зв 
атакже «зажигани 
сильное и самое слабое место игры < 
потому, что здесь ёсть а, рисо пакта 

к ачала, н ызывает. 
незаметен сначала, те 

льное впеч 

ючительно положительно! 

оа ного автомобильчика, ане отш 
ьной модели. 


ахещ | 
ПОВХ того рывками прорывается более цивил 


і 
ванный звук /Сигнал – это! всего лишь ркольцоваш + 
семпл с плохо подогнанными друг под друга краями, 
так каҝпри/длительномјнажатии отчётливо слышно, 


где он начинается и где заканчивается. 


ВЫВОД ~ } 
Игра т лишена оригинальности благодаря неко- 


торым уникальным штрихам, таким какпискторм 

С математической моделью автомобиля и проц сса 
вождения тут, конечно/не поспоришь она очень напо- 
минает игру СТВ и Е$ (Шїеїог Ѕрееа), однако увлёка: 
тельной игру пока назвать сложно. | 


Будем надеяться, что разработчики доведутдаума 
графикуи придумают оригинальный геймплей, иначе. 


ьтиплеер- | 
Учить себе. 
в котором есть надчем. 
«симуляторщику». 
у этой игрыявляется та 
что компания-разработчикітасе Зрасе былаавто ромҹ\' 
вышедшей в 1999 году хорошей онки Ѕропіѕ Саг 
которая даже сегодня является предметом обожан 
некоторых фанатов этого жанра. | р 


НИЧЕГО ВАМ 
ЗА ЭТО 
НЕ БУДЕТ 


Можно снять квартиру 
на одного, но это влетит 
вам в копеечку, тем более 
если замашки у вас на 
центр города! Можете, ко- 
нечно, взять с собой дру- 
га или подругу, разумеет- 
‘ся, из вашего же учебного 
заведения, а то мало ли 
что: останетесь вы без 
чего-нибудь дорогого вам, 
например без учебника по 
высшей математике. Но и 
тут не все гладко. Где га- 
'рантия того, что вы со сво- 
им «сожителем» найдете 
общий язык? Даже самые 
| близкие друзья начинают 

(надоедать при совмест- 
|ном проживании - дока- 
| 


"Допустим, вам это не 
)дходит, идем дальше. 
вам вариант ~ прожи- 
на квартире с хозяй- 
ево и безобид- 
Здесь поганки ра- 
не сможете при- 

или же на. 


к не про- 

'Покарает вас чертом 

-ЛЫСЫМ, да и на улицу выс- 
Да 


авит! Да и 


РРР Е 
Теперь кратенько о. 
люсах. Неоспоримым. 
плюсом является то, 
(дете спокойно 
вам ник- 


трико и грязной майке, и ни- 


писать поэму! Сначала я 


АРА палта м 


Если ты без полугода выпускник, _ 


тебя в разгаре размышления отом, куда аца 5 


пойти учиться: :А для тех, т Сато ей 


рять столицу и прочие города, на первый п. 
выступает проблема проживания. Допустим 
выбрали подходящий городи заведение. Тепе 
встает вопрос, куда идти жить? Только не. 
машите на меня руками со’словами: «Всев о 
порядке, у меня родственники там; поживу у 
них!». Умоляю вас, забудьте’это слово; а вспом 
ните пословицу: чем дальше тем роднее, В 
у тех, к кому.вы поедете, своя семья, свои ` 
правила и вообще своя жизнь. Кя 
Если вы со мной согласны, то остается . 
выбрать между квартирой и общагой, Побывав ' 


везде, я, как человек знающий, могу вам объяс- ` 
нить что к чему! 


просто здесь, не выживают. 


о: все спешат на лекции, 
потом приходят в комнаты и 
спят. Вечер - вот когда на- 
чинаются хождения! Песни 
под гитару, игры в карты, 
живое общение, тусовки! 
Здесь все станут твоими 
друзьями. Если ты проспал 


= зд 


ОНА НАУЧИТ 
ВЫЖИВАТЬ 


О, на этутему можно на- 


Жизнь кипит тут постоянно. · 


Именно о такой жизни ты 
и мечтал, отвязавшись от 
родителей 

Но... Тут тоже много 
подводных камней... Уче 
ба? Забудь про нее. Сон? 
Это только миф. Еда? Ты 


что, больной? Да, учиться 
у тебя здесь не слишком 


получится За стенкой 
справа громко орет маг 
нитофон, слева пыхтит па 
рочка влюбленных 
Учиться будешь в библио. 
теке или в «окошки» меж 
ду парами, Тоже с пользо 
ванием общественным ту 
алетом и душем! Ложить 


ся спать тебе придется 
тогда, когда начнет 
пать масса, иначе 

А если ты уме 
сносно готовить, то ради 
бога молчи об этом! Ина 
че на тебя насядет вся об- 
щага, и ты будешь шеф- 
поваром, обслуживаю- 
щим всех, кто там есть! 
Умеешь стирать? О, да ты 


засы- 


совсем попал!.. Не уме- 

ешь? Научат! 
Единственное и нео- 

споримое достоинство и 


заслуга общаги в том, что 
она научит тебя жить, точ- 
нее выживать. Из девчуш- 
ки-дискотечницы она зап- 
росто сделаетхозяйку, ко- 
торая будет встречать го- 
стей, накроет шикарный 
стол, из ничего сделает 
несколько блюд, в доме 
будет чистота и порядок. 
Из парня-хулигана полу- 
чится первоклассный муж, 
знающий цену деньгам, 


_ умеющий чинить все, что 
‘угодно! 


СЛОВО 
КРОДИТЕЛЯМ! 
Уважаемые наши, 


если вы отпускаете ребен- 


ка в другой город, то зна- 
Чит ры, в іла 


‚ешь 


КОМПЬЮТЕР... 


Компьютер без Ин- 


тернета - это 5% его по- и простом 


тенциальных возможнос- средстве 
тей. Поэтому большинство общения 
из нас, едва освоив азы пользова- 
компьютерного ликбеза, телей ПК. 


стремится воспользо- Для кого-то эта програм- 
ваться услугами Всемир- ма - удобное средство 
ной Паутины «мгновенной почты», для 

Но сколь парадоксаль- других пользователей ин- 
на человеческая натура! тернет-общение - увлека- 
Ведь каждый день мы тельная игра, своего рода 
слышим о все новых коз- виртуальный театр, в ко- 


нях хакеров, меланхолич- 
но фиксируем появление 
новых вирусов, сокруша- 
емся по поводу неста- 
бильности и уязвимости 
существующих информа- 
ционных систем... И в то 
же время не делаем ни- 
чего существенного, что- 
бы как-то обезопасить 
свой компьютер от виру- 
сов. Более того, даже не 
знаем, какие именно опас- 
ности встречаются на ин- 
Формационных магист- 
ралях Интернета 

Книга известного и 
авторитетного компью- 
терного писателя В. Леон- 
тьева «КАК ЗАЩИТИТЬ 
КОМПЬЮТЕР» (цена 36 
руб.) ~ это кладезь полез- 
ных, а порой бесценных 
рекомендаций по компь- 
ютерной самообороне. Из 
нее вы узнаете: 


— откуда исходит угро- 
за; 


тором можно играть лю- 
бую роль, подобрав для 
себя любую виртуальную 
личину. 
Знакомство с этой кни- 
гой поможет вам узнать 
все о программе «!СО»: об 
установке, первом запуске 
чат-программы, настрой- 
ке пользовательской ин- 
формации и параметров, 
законах и правилах вирту- 
ального общения и многих 
других интересных вещах, 
знание которых поможет 
вам грамотно адаптиро- 
ваться в безграничном го- 
сударстве под названием 
Интернет (цена 36 руб.) 
А. КАРПОВ 


НОВОГОДНИЙ 
СЮРПРИЗ 


портеры; 

— каким должен быть 
ваш программный щит, о 
лучших утилитах для бе_ 


ТЕР ЦОР е, 
компью и. 


Ь 9 3 >> 
ем дальше - тем роднее 
у тох, к кому вы поедете, своя семья, свои 


правила и вообще своя жизнь, 


Если вы со мной согласны, то остается 
Побывав 


выбрать между квартирой и общаго =) Е 

везде, я, как человек знающий, могу вам объяс- 

нить что к чему! 
ее 
майке, и НИ- 


в г А Гл 
ки-дискотечницы она зап 
росто сделает хозяйку, ко» 
торая будет встречать го» 
стей, накроет шикарный 
стол, из ничего сделает заз > 


несколько блюд, в доме і 
будет чистота и по Реб: 
" 8 — о компьютерных ви- 
русах, вирусах-програм- 
мах, «паразитах», про» 
граммах-шпионах, «тро- 
янских» программах; 


но! Но и здесь поганки ра- 
| Вы не сможете при- 
| вести друзей-сокурсников 
^а ралу или же на простую 

домашнюю гулянку. Ба 


: СНВ УЖ, 

знающий цену деньгам, 
умеющий чинить все, что 
угодно! 


просто здесь не выживают. 
Жизнь кипит тут постоянно. 


‘чего вам за это не будет! То 
ли дело общее прожива- 
ние\.. 


ОНА НАУЧИТ 
ВЫЖИВАТЬ 


О, на эту тему можно на- 
писать поэму! Сначала я 
опишу плюсы. Общага - это 
кладезь молодости! Здесь 
все такие, какты, — молодые, 
красивые, перспективные, 
веселые и общительные! 
Здесь ты можешь открыть- 
ся полностью. Общага жи- 
вет семьей, здесь редко 


вряд лм ма между- 
собойчик смогут привес- 
ти! 

Теперь кратенько о 
плюсах. Неоспоримым 
плюсом является то, 
что вы будете спокойно 
УЧИТЬСЯ! Здесь вам ник- 
то не будет мешать, даже 
если вы будете жить с ба- 
бушкой, она и телевизор 
выключит, и говорить пе- 
рестанет (на время), толь- 
ко чтобы вам было удоб- 
но. И еще, в квартире вы 


Утро: все спешат на лекции, 
потом приходят в комнаты и 
спят. Вечер - вот когда на- 
чинаются хождения! Песни 
под гитару, игры в карты, 
живое общение, тусовки! 
Здесь все станут твоими 
друзьями. Если ты проспал 
первую лекцию, сможешьее 
переписатьу соседа за стен- 
кой! Общага как маленький 
студенческий городок, со 
своей внутренней жизнью. 
Здесь проходят свои кон- 
курсы, собрания и меропри- 
ятия, здесь празднуют день 
рождения всей гурьбой! 


– о сетевых атаках, о 
взломе компьютера через 
портеры; 

- каким должен быть 
ваш программный щит, а 
лучших утилитах для бе- 
зопасности; 

- об антивирусных 
программах и лекарствах 
от вирусов-червей. 

«МИР ОБЩЕНИЯ СС» 
— книга об универсальном 
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СЛОВО 
КРОДИТЕЛЯМ! 


наши 


Уважаемые 
если вы отпускаете ребен- 
ка в другой город, то, зна- 
чит, вы в нем уверены как 
в личности. Вы позволите 
ему жить уже собствен- 
ной жизнью, решать свои 
проблемы самому. И хотя 
выбор квартиры или об- 
щежития зависит от вас, 
попробуйте учесть и его 
«хотелки» 


Вас ждут в магазинах торговой сети «Дом книги»: 

ул. Ленина, 129; ул. Трнавская, 21; павильон «Книги» 

в гипермаркете «Пятый элемент»; 
эконом-магазин («Лотос»). 


Летчица 


встречаются одиночки, они 


сможете ходить в драном 


ЧТОБЫ В НОС НЕ ПОЛУЧИТЬ 


В новом учебном году 
5 многие перешли из сво- 
их родных классов в со- 
вершенно чужие классы, 
иногда даже в другие 
школы. Ученикам трудно 
приспосабливаться к но- 
вой среде, правилам и 
обычаям нового класса. 
Если новенький совсем 
не знает, как себя вести, 
то пусть возьмет на воо- 
ружение несколько на- 
ших советов. 


Мы, кадеты 10 «Б» 1 
| класса СОШ № 26, 
в канун юбилея 
нашего любимого 
директора Вален- 
тины Васильевны 
Ильиной хотим 
выразить ей 
благодарность за 
ее открытое 
большое сердце. 

Находясь в 
стенах родной 
школы, мы окру- 
жены теплом, 
добрыми напут- 
ствиями Валенти- 
ны Васильевны. 
Благодаря ей 
школа стала для 
нас вторым 
домом, хотя сюда 
мы пришли всего 
полгода назад. 
Она для нас 
самый настоящий 
суперский друг, 
учитель и дирек- 
тор! В честь 
юбилея посвяща- 
ем Валентине 
Васильевне (на 
фото - в центре 
в первом ряду) 
эти строки: 


ЕСЛИ ТЫ НОВИЧОК: 
5 Никогда не вставай на сторону учителей (полу- 
чишь от классного коллектива) и на сторону класса 
(учитель может тебя невзлюбить). Придерживайся зо- 
лотой середины. 

Ё Если в классе начинаются разборки, на переме- 
не сходи в столовую, покушай. Пока ты еще плохо зна- 
ешь всех, поэтому не лезь в драку ( особенно если ты 
девчонка и не умеешь драться). 

* Если ты подружился счеловеком, которого в клас- 
се все избегают, то выбирай сам: либо дружи с этим 
человеком, противопоставив себя всему классу; либо 
бросай бедного друга и налаживай отношения со всем 
классом; либо налаживай отношения с классом и про- 
должай дружить с этим человеком. 

х Не старайся быть судьей в спорах — можешь по- 
_ | лучить в нос (да и не только) после школы. 
| не подстраивайся ни под кого. Если все в классе 
$ ают рэп, а ты рок, то не надо бегать и кричать: 
| «Каста — это круто!!!». 


* А главное — будь самим собой! 
Валя ЗАГУЛЯЕВА 


Будьте милы и прекрасны всегда, 
Чтоб на лице не виднелись года. 

Будьте добры к нам, и сейчас 

Мы вам покажем настоящий кадетский класс! 
Желаем вам, Валентина Васильевна, счастья, здоровья, удач! 


Кадеты 10 «Б». сошла геа 
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Биогра Колина уклодывается в несколько 
нок ч профессионального футболиста Имона 
жены Риты, родился 31 мая 1976 года в Каслноке, пригороде 
петс 14 уже играл в местной футбольной команде (школе при мс. б 
уделяя куда меньше времени, чем футболу), год провела Сиднее, 
1996-м поступил в престижную актерскую школу в Дублине – кото- 
рую бросил год спустяради роли в сериале Ваћуќкіѕѕапде!. В июле 
2001 года женился на актрисе Амелии Уорнер (свадьбу, между 
прочим, сыграли на Таити), аужев ноябре развелся. Он много 
снимоется в Голливуде, нодо сих порне перебрался на 
постоянное жительство в США. Вот собственнои все. 


| Эдвард Нортон, но того не 

устроил гонорар. В об- 
щем, судьба методично 
подкидывала Колину 
Фарреллу один шанс за 
другим - и он ни одного 
из них не упустил. 

Что касается имид- 
жа, Колин с самого на- 
чала своего восхожде- 
ния на Олимп шокиро- 
вал публику обилием 
вредных привычек и 
тем нескрываемым 
удовольствием, с кото- 
рым он этим привыч- 
кам предавался, с жа- 

лостью глядя на помешан- 
ную на здоровом образе 
жизни Америку. «Колин 
пьет, Колин курит, Колин ма- 
терится, Колин путается с 
бабами» - так можно 
вкратце описать то, 
что о нем думают по 
обе стороны Атланти- 
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АМСЕНМА. 
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си пыль / 
арт у мехапаег (2004) 


накраю мира 
са аа мет юй (2003) 
Спецназ / 5МА.Т. (2003) 
Вероника Герин/ Уегопіса 


Рекрут / Тһе Вест ий (2003) 


ра/А Ноте ае 


Сиейп(2 
Сорвиголова/ Оагейӣемі! (2003) 
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Азк пе Оиѕ! (2005) 


Епа о! тео (2004) 


Ко 


телефонная будка /Рпопе Вооїї 


Особое мнение / Міпогіе 
Война Харта / Наг = 
Американские сре А 


З ‘тайгерленд / 119 
Й 


вся эта шумиха вокруг его 
имени не стоит и выеден- 
ного яйца. «Это просто не- 
лепо, – говорит он о соб- 
ственных миллионных гоно- 
рарах. — Я ведь очень нетре- 
бовательный. Пачка сига- 
рет пинта пива — и я счаст- 
лив. Мне платят бешеные 
деньги за работу, которую я 
с радостью делал бы за куда 
меньшую сумму. Это какое- 
то безумие». «Мне просто 
очень везло на людей, гото- 
вых ‘дать мне шанс», — 
объясняет он причи 
своих успехов. 
Он по-прежнему ус) 
там же, где и пять лет назад 
(в пригороде Дублина под 
названием 1$ о\уп), и не 
собирается перебираться в 
Штаты, Он с удовольствием 
снимается в Ирландии - 
хотя бы потому, что ненужно 
изображать американский 


Үүт бррр 0 асра 


іпагу ресепіСптіпа! (2000) 


1 и 
Вама Соррегіїе!а (1 999, телефилы 
Томе п пе 215 Сег\игу (1999, телесе- 


тһемаг 7опе (1999) 


тв танцора / Ғаіпо:їога 


Голливуде, еще никому не 
известный Колин Фаррелл 
тем не менее не упускал 
возможнс - как следует 
повеселиться. Как-то раз он 
попал на вечеринку, где 
были также и Бред Питт, и 
Николь Кидман, и Том Круз 
Конечно, Колин очень вол- 
не моги слова ска- 
от смущения, потом он 
выпил, потом еще выпил. 
А потом, проспавшись, он 
узнал, что общался с Томом 
Крузом 

Два года спустя, попав 
на съемочную площадку 
«Особого мнения», Колин, 
робея, подошел к Тому Кру- 
зу и сказал: «Мы уже встре- 
чались...» «Да, — ответил Том 
Круз. – Я помню». 


История 2. 
ПРОБЛЕМА выбора. 
Колин Фаррелл потерял 
девственность с 36-летней 
австралийкой. Он познако- 
мился с ней в баре, после 
чего они поехали к ней до- 
Мой зэвапилисв на кровать 
ыпи. Б 
го, которое Коезмранскох 
ненавидит. А потом эта дама 
достала из-под кровати 
плетеную корзинку, в кото- 
рой было около 400 презер- 
вативов самых разных цве- 
тов, размеров, видов и за- 
пахов, и сказала: «Выби- 


рай!». «Парень, ты попал!» — 


САРУ уурч 01у па 


Рапсег (1998, теле- 


ность, история умалчива- 
ет. Колин вырвался, от- 
толкнул преподавателя и 
заявил: «Если ты еще раз 
меня хоть пальцем тро- 
нешь, я оторву твою чер- 
тову башку!» «Никогда не 
забуду, как я собрал ве- 
щички и свалил оттуда, 
чувствуя себя гребаной 
рок-звездой», = вспоми- 
нал Колин. - Я так долго 
ждал этого момента!» 
Примечание. Если 
верить самому Колину, ат- 
тестат о среднем образо- 
вании он так и не получил. 


История 4. 
СОВПАДЕНИЕ вкусов. 

В первый раз Колин 
встретился со Спилбер- 
гом в вагончике на съе- 
мочной площадке «Ис- 
кусственного интеллек- 
та». Великий режиссер 
как раз ел бутербро, 
сардинами и не пр 
нул прочесть молодо 
актеру лекцию о по 
этого продукта. 
то люблю 


Фаррелл не отказался ни. 
от того, ни от другого. 


х? 


АМИ 


У О ОЦҮЕКЅТОХЕ хх, 


Фильмы – вот подлин- 
ная биография актера. За 
неполные семь лет Колин 


снялся в 18 картинах. 


До 2000 года он был 
одним из многих начина- 
ющих. После «Тайгерлен- 
да», в 2000-м, его замети- 
ли. После «Особого мне- 
ния» (2002) о нем загово- 
рили. В 2003-м он стал 
знаменит. А с 2004-го он 
навсегда в глазах зрителей 
ассоциируется с Алексан- 


дром Македонским. 


В первый раз удача 
улыбнулась Колину, когда 


он познакомился с Кеви- 

ном Спейси. Точнее, Кевин 

Спейси решил познако- 

миться поближе с парень- 

ком, чья игра в пьесе «па 

Се Мога оё Оиг Ом/п» 

(дело происходило в Лон- 

доне) заинтересовала его. 
"Он предложил Колину зай- 
ти в какой-нибудь бар и 

пропустить по стаканчику. 

Результатом этого знаком- 

ства стало приглашение 
Фаррелла на роль в филь- 
ме «Обыкновенный пре- 
ступник» — еще не прорыв, 
о нет! Только начало про- 
рыва. 
Он опоздал на прослу- 
шзивание, которое прово- 

} дил в Лондоне Джоэл Шу- 


В ОНУЕК ТОМЕ а АЕТА КАТОС 


Фаррелл. Даже в «Войне 
Харта», которую никак 
| нельзя записать в чьи-либо 
удачи, должен был сначала 
сниматься другой актер, 


Е) 


кнувшисьс последним (где- 
то40-мпо счету) претенден- 
том у дверей, Шумахер от- 
махнулся отнего, посовето- 
вав записать что-нибудь на 
видео и прислать ему эти 
«пробы». Колин так и сде- 
лал. Эта «историческая» 
видеозапись потом вошла 
на официальный Рур 
фильма... «Тайгерленд» 
вышел в Америке лишь в 
ограниченный прокат, не 
окупив даже свой крошеч- 
ный бюджет (фильм сни- 
мался ручной 16-мм каме- 
рой, а сам Шумахер отка- 
зался от гонорара — долж- 
но быть, чтобы хватило де- 
нег на постановку), но кри- 
тики остались просто в во- 
сторге - как и зрители, ко- 
торым удалось этот фильм 
‚увидеть. 

Ему повезло попасть в 
«Особое мнение», когда от 
роли отказался занятой 
Мэтт Деймон. В «Телефон- 
‘ную будку» кого только не 
приглашали, но в конце кон- . 
цов там сыграл именно 


АУС 
"ДООШ 


НОРКІ 


махер; выбирая актера на 
роль в «Тайгерленд». Стол- 


том, чтобы понравиться 
ряю себя». 


он искренне 
убежден, что 


чала своего восхожде- 
ния на Олимп шокиро- 
вал публику обилием 


е вредных привычек и 


тем нескрываемым 
удовольствием, с кото- 
рым он этим привыч 


кам предавался, с жа 
лостью глядя на помешан- 
ную на здоровом образе 
жизни Америку. «Колин 
пьет, Колин курит, Колин ма 
терится, Колин путается с 

— бабами» = так можно 
вкратце описать то, 

что о нем думают по 

обе стороны Атланти- 

ки, и этой репутацией 

он по большей части 
обязан своему соб- 
ственному несдержан 
ному языку и буйному 
ирландскому темпера 
менту, «Первое слово, кото- 


рое я произнес на пресс- 
конференции в Торонто в 
2001 году, было слово {исК», 
признавался он 
Начиная с 2000 года, 


когда к нему стали заха- 
живать журналисты, Ко- 
лин встречал их то с по- 
хмелья, то с бутылкой 
пива в руке, не говоря 
уже о непременной сига- 
рете в зубах. Он не стеснял- 
ся отвечать на любые воп- 
росы, а свое поведение 
объяснял только одним: «Я 
очень жаден до жизни, ре- 
бята!». Если это была про- 
думанная политика, Коли- 
на можно только пожалеть 
на поддержание подобно- 
го имиджа можно убить все 
имеющееся в запасе здо- 
ровье. 

Сам же Колин клянется, 
что всякое притворство ему 
чуждо, что он такой, какой 
есть, и не собирается ме- 
няться в угоду обществен- 
ному мнению. «Мой агент 
какое-то время пытался 
убедить меня вести 
себя прилично или 
хотя бы держать язык 
за зубами, но потом 
махнул рукой, зая- 
вив: «Если тебе хо- 
чется, чтобы все, кто 
вертится в кинобизнесе, \ 
воспринимали тебя именно 
так, дело твое». А я не хочу, 
чтобы меня как-то там вос- 
принимали. Я знаю, что 
если я начну подавать себя, 
если буду беспокоиться о 


всем, то просто поте- 


При этом 


деньги 28 рачоту, которуп 
с радостью делал бы за куда 
меньшую сумму. Это каков» 
то безумие». «Мне просто 
очень везло на людей, гото" 
вых дать мне шанс», 
объясняет он причину всех 
своих успехов. 

Он по-прежнему живат 
там же, где и пять лет назад, 
(в пригороде Дублина под 
названием 1гізіоуп), И НӨ 
собирается перебираться 
Штаты, Он с удовольствием 
снимается в Ирландии 
хотя бы потому, что не нужно 
изображать американский 
акцент = и утверждает, что 
ничуть не изменился за 
последние годы. «Я не гово- 
рю и не делаю ничего толь- 
ко ради того, чтобы шоки- 
ровать окружающих, = уве- 
ряет он. – Я просто хочу на» 
слаждаться каждой секун- 
дой своей жизни». 


5 непутевых 
ИСТОРИИ 


История 1. 

ТАКОЕ не забывается. 
Давным давно, в пору 

своего первого появления в 


_ Колин Фаррелл потерял 
девственность с 36-летней 
австралийкой, Он познако- 
мился с ней в баре, после 
чего они поехали к ней до- 
мой, завалились на кровать 
и даже выпили шампанско- 
го, которое Колин искренне 
ненавидит А потом эта дама 
достоную корзинку, а кооз 
ПОЙ было около 400 презер» 
вативов самых разных цве- 
тов, размеров, видов ИБ 
пахов, и сказала «Вы 5 
рай!». «Парень, ты попал!» 
только и сказал себе Колин 


История 3. А 
СТАТЬ рок-звездои. 
Учиться Колин не лю 
бил, предпочитая болтать 
ся по улицам с друзьями и 
пить пиво. В последней шко 
ле, где ему довелось по- 
учиться, царили очень стро- 
гие порядки, «настоящий 
фашизм», по выражению 
самого Колина. В аудитори- 
ях стояли видеокамеры, и 
за поведением учеников 
строго следили. Однажды 
дежурный преподаватель 
грубо схватил Колина за 
плечо – за какую провин 


т раз бутерброд с. 
од 


как раз ел бутер 
сардинами и не прему 
нул прочесть молодо 
актеру лекцию о поль 
этого преду «Ну д8, я 
тоже люблю сардины!» = 
обрадовался Колин. Тог- 
да Спилберг предложил 

у оловину своего бу- 


Фа ЛАЛА не. ха 
Ө, "отка. 
от о ни от друг 


стория 5. 
Нар снае МУЧЕНИЯ. 


днажды на съемках 
«Особого мнения» Колин 
Фарреллу пришлось З 
раз произнести одну и ту. 
же реплику: «Уверен, что 
вы все понимаете фунда- 
ментальный парадокс ме- 
тодологии предотвраще- 
ния преступлений». Он 
просто не мог это выгово- 
рить... потому что накану- 
не отмечал собственный 
день рождения. 
Примечание. В окон- 
чательную версию филь- 
ма эта фраза не вошла. 


у 
1 
: 


вые Галлюцинации 8 
Т ь мою лю $ 


В. 


Т 
№» 
когда ты сходишь 


яется чувство вины, 
имаю, ведь мне 


мне не дожить 


а. 
не оставляет следы, 
л, что страх – это просто 


$ 


т 
1 
} 


оптать мою любовь? 
к почти не стало. 
аю руки в кровь, 
сошел с ума, так надо! 5 
> наверное, лучше вернуться 
домой, Я 
не видеться‘несколько 
дней. 
с одной, возвращаюсь 


не нужно избавиться, чтобы 
" стать ближе, 
Чтоб не взрывалась моя голова. 
не нужно понять, что я 
__ ненавижу, 


оптать мою любовь? 


х 


ПАЧКА СИГАРЕТ 


Я сижу и смотрю в чужое 

небо из чужого окна, 

И не вижу ни одной 
знакомой звезды. 

Я ходил по всем дорогам 
и туда и сюда, 

{ Обернулся и не смог 
разглядеть следы. 
ПРИПЕВ: 

Но если есть в кармане 
пачка сигарет, 


| Значит, всё не так уж плохо 


на сегодняшний день. 
И билет на самолёт с 
серебристым крылом, 
Что, взлетая, оставляет 
земле лишь тень. 


жар загребать. 
А без музыки и на миру 


| пропадать. 
} ПРИПЕВ: 

{ Но если есть в кармане 
{ пачка сигарет, 


| Значит, всё не`так уж плохо 


{ на сегодняшний день 

| И билет на самолёт 

} с серебристым крылом, 
{ Что, взлетая, оставляет 
{ земле лишь тень. 
} 


г 


К. Шульженко 
ВСТРЕЧИ 
Когда на землю 
спустится сон 
И выйдет 
бледная луна, 

Я выхожу одна 
на балкон, 
Глубокой 
нежности полна. 
Мне море песнь 
о счастье. 


поет, 


етлнежно к, 
ой люб ие 
`Сегодня не придёт, 
. Ты помнишь наши 
встречи 
И вечер голубой, 
Взволнованные речи, 
Любимый мой, родной, 
И нежное прощанье, 


е таеббаненайн ааа 


АМЕМО 


богі те 
Іпќегіто адараге аогі 
те 


Атепо атепо Іайге 
Сайгето 
Оогі те 


Атепо 

Отепаге ітрегауї 
атепо 
Оітеге'ітеге таїіго, 
Маїгето 

Атепо 


ВВІРОЕ 

Отепаге ітрегауі 
етијагі 

Атепо 

Отепаге ітрегауі 
етоиагі 


СНОВОЅ 

Атепо 

Атепо доге 
Атепо`аогі те (х2) 
Атепо аот 

Оогї те гео 
Атепо/доп те (х2) 
Боп те ат. 


ыы: — 


В 
{| ТАМ ВЫСОКО 


| Ко мне явилась в дом, 

{ { Не в пору полнолунья, 
| А летним ясным днем; 
{ «Обычно на рассвете 
| Я прихожу во сне, 


Она сказала мне. — 
Усталость, ненависть и 
боль, 

| Безумья темный страх 


земной, 

Как небо, на плечах! 
Любой из вас безумен 

В любви и на войне, 

Но жизнь не звук, чтоб 
обрывать, = 

Она сказала мне. — 

Там, высоко, нет никого, 
Там так же одиноко, как и 
здесь. 


извинение 


К погасшей много лет 
назад звезде. 
Пока ты жив, не умирай, 
На этот мир взгляни: 
У многих здесь душа 
{ мертва, 
Они мертвы внутри! 
Но ходят и смеются, 


Маа 


{ 
{ г Не ведьма, не колдунья 


{ Но все не так на этот раз,- 


Ты держишь целый ад } 


{| Там, высоко, бег облаков 


ес ооо зева нц писи т шина тиши 


1. Новые друзья 

зовут в свою ком- 

панию. Ты: 

а) решаешь схо- 

дить разок разве- 

дать: может, попа- 

дутся интересные 

люди? {2 балла); 

6) бросишь все 

дела, новые зна- 

комства – это для 

тебя (3); 

в) тебя вовсе не 

вдохновляет встре- 

ча с новыми людь- 

ми (1). 

2. Ты задерживаешься с друзья- 
миивозвращаешься домой очень 
поздно. Неожиданно вспомина- 
ешь, что завтра надо сдать рефе- 
рат. Ты: 

а) слишком устал и ляжешь спать – 
завтра что-нибудь придумаешь (2); 
6) вставляешь спички в слипающие- 
ся глаза и героически трудишься до 
утра (3); 

в) убеждаешь себя, что никто не за- 
метит отсутствия твоей работы ( 1). 
З. Последняя неделя мучений -и 
защита диплома, выпускной. Твои 
друзья уже готовят вечеринку и 
позабыли об учебе. Ты: 

а) ни капельки не сомневаясь, при- 
соединишься кним (1); 

б) учиться уже нетсил, ноты будешь 
упорно посещать занятия (2); 

в) ходишь на занятия, мечтая о «кра- 
сивом» дипломе, аттестате (3). 

4. Утебя сильно разболелся зуб,а 
нашее еще виситуйма дел. Ты: 

а) поговоришь с преподавателями и 
объяснишь почему тебя не будет на 
занятиях (2); 

б) немедленно пойдешь к врачу, а 
остальное пусть горит огнем (1): 

в) рассчитаешь время так, чтобыи к 
вру сходить, и попасть на занятия 


5. Тебе предлагают. хорошуюра- 
боту, аутебязавалс учебой. Ты: 
а) деньги важнее отметок (1); 

6) деньги, конечно, нужны, нолучше 
их заработать во время не связанное 
с учебой (2); 

в) долго торгуешься насчет разме- 
ров оплаты, а потом соглашаешься 


Ногу Свело! 
«РЕКЛАМН ОЕ 
МЕСТО 
СДАЕТСЯ» 


Не ‘успев вернуться из оче- 
редной командировки на шоу 
«Последний Герой», Макс Поко 


что по 
6. Неожиданно всплывает, Е 
одномуиз предметов у тебя выхо 
троякза полугодие. Ты: е 
УИС Я на дискотеку (1); 
а) спокойно идешь 
6) ставишь себе задачу взяться за 
этот предмет в следующем полуго- 
ии (2); 
5 ры ае преподавателя до- 
мой, пока он не даст возможность 
переписать контрольную работу, за- 
чет, семестровую, курсовую (3)? 
7. К экзаменам ты начинаешь го- 
товиться: 
а) за полгода (3); 
б) за месяц (2); 
в) впоследнюю ночь (1). 
8. Твои собратья по учебе отправ- 
ляются на веселую вечеринку. Ты: 
а) уже имеешь свои планына вечери 
пропустишь это мероприятие (3); 
б) мечтаешь о тихом отдыхе, но та- 
кое событие не может пройти мимо 
тебя (2); 
в) Са себя на роль заводи- 
лы (1): 
9. В свободное времяты: 
а) развлекаешься с друзьями (1); 
б) идешьв спортзал, чтобы рассла- 
биться и не думать о неудачах (2); 
в) строишь планы на ближайшее бу- 
дущее (3). 
РЕЗУЛЬТАТЫ: 
27—22 балла. Тыкатишь по жизни на 
танке, все сметая на своем пути. У 
тебя даже нет времени поболтать с 
друзьями. Ты хоть помнишь, что они 
тебя есть? Не забывай — лучшие годы 
пролетают мимо! 


ме, 
мучительно больно, 


птать мою любовь? 
ючти не стало. 
азбиваю руки в кровь, 
‘сошел с ума, так надо! 
топтать мою любовь? 


зачем топтать мою любовь? 
к почти не стало. 
ваю руки в кровь, 

с ума, так надо! 


Руки Вверх 
ЗАМУЖЕМ 


Снова одна, ночью без сна, 


Так мало лет, а счастья нет, 
Скоро рассвет, а ты рыдаешь. 
В платье стоишь свадебном ты, 
Ты так давно о нем мечтала. 

Но под фатой слезы рекой, 

Ты не моей женою стала. 2 


ПРИПЕВ: 

Теперь ты замужем, 

И тебе не нужен я уже. 

А моя девчонка замужем, 
И теперь не нужен я уже, 
Я такой не нужен. 


Бросить бы все и убежать, 

Но на руке кольцо сверкает. 

Ты не могла так долго ждать, 

И ты в чужих объятьях таешь. 

В платье стоишь свадебном ты, 
Ты так давно о нем мечтала. 

Но под фатой слезы рекой, 

Ты не моей женою стала. 


ПРИПЕВ: 

Теперь ты замужем, 

И тебе не нужен я уже. 

'А моя девчонка замужем, 
И теперь не нужен я уже, 
Я такой не нужен. 


Замужем. 
А моя девчонка замужем. 
Я теперь не нужен, 
Замужем. 

А моя девчонка замужем. 
Я такой не нужен. 


Ты замужем, 
И тебе не нужен я уже. 
1 А моя девчонка замужем, 
_ И теперь не нужен я уже. 
_ Я такой не нужен. 


ЫЫ 


Завтра с утра ты выйдешь замуж. 


Как небо, на плечах! 
Любой из вас безумен 
В любви и на войне, 
Но жизнь не звук, чтоб 
обрывать, = 
Она сказала мне 
Там, высоко, нет никого, 
Там так же одиноко, как и 
здесь, 
Там, высоко, бег облаков 
5 | К погасшей много лет 
| Е назад звезде. 
Пока ты жив, не умирай, 
На этот мир взгляни: 
У многих здесь душа 
мертва, 
Они мертвы внутри! 
Но ходят и смеются, 
Не зная, что их нет, 
Не торопи свой смертный 
час, – 
Она пропела мне. – 


Когда на землю 
спустится сон 
выйдет 
бледная луна, 
Я выхожу одна 
на балкон, 
Глубокой 
нежности полна. 
Мне море песнь Ач 
о счастье 
поёт, 
Ласкает нежно ветерок, 
Но мой любимый 
Сегодня не придёт 
Ты помнишь наши 
встречи 
И вечер голубой, 
Взволнованные речи, 
Любимый мой, родной, 
И нежное прощанье, 
Руки пожатье? 
Ты сказал мне: 
"До свиданья“, – 
Простясь со мной. 
Забыты наши встречи 
| И вечер голубой, 
Давно умолкли речи, 
Ведь нет тебя со мной. 
Не жди любви обратно, 
Забудь меня, 
Нет к прошлому возврата, 
И в сердце нет огня. 
Я помню, как сейчас, Не ведьма, не колдунья 
Явилась в дом ко мне, 


мой друг, 1 
Руки пожатье { Г А летним днем испить 
воды 


Ты помнишь наши 
встречи | | Зашла случайно смерть. 


И вечер голубой? 


Сбежать от жизни можно, 
От смерти – никогда. 
Сама жизнь крылья 
сложит, 

И я вернусь сюда». 


ип 


ИНЫЕ 


1 ВИАГРА 
ПРИПЕВ: 
ПОЗНАКОМЬСЯ 
|. =: А5 о свиданья, до сви, анья, 
|| С МОЕЙ МАМОЙ ИВАНО аосвив 


| До свиданья, до свиданья, 
| Моя мама пришла с работы 

Неожиданно рано вдруг 

И увидела, как неправильно 

| Коротали мы свой досуг 


со мной, 
Познакомься с моей мамой. 
До свиданья, до свиданья, 
Мой герой. 

До свиданья, до свиданья, 


| Обо всем она догадалась 

{ По румяным моим щекам, 

} Да ктому же из-под кровати 
Вылезала твоя нога 


со мной, 
Познакомься с моей мамой. 


Моя мама пришла с работы 
Неожиданно рано вдруг 
И увидела, как неправильно 
Коротали мы свой досуг. 


} | Чтоб не видеть кровавой 
1 | драмы, 

| 1 Я закрыла свои глаза. 

} { Тыушелчерез дверь балкон- 
рю, Выздоравливай поскорее, 
| «До свидания», – Мне сказал Повезло еще нам с тобой. 


Если б это быліпапа мой?. 


ПРИПЕВ; 
До свиданья, до свиданья, 


Мой герой. 
До свиданья, до свиданья, 


со мной, 


| 
| 
| 
| 


перед тем как познакомиться 


Понимаешь ли ты, что было бы, 


Перед тем как познакомиться 


Познакомься с моей мамой. 


РОТА ОТО Кое 4 
пролетают мимо! р 
201 5 баллов. Тыумеешь взятьсяза 
дело, когда это нужно и остановить: 
ся, когда нагрузки вот-вот сломают . 


ю шею. Так держать! 
"74 – 9 баллов. Ты живешь одним 


днем. Неза вай свои таланты и воз- Ў) 


МДА, а РА < 
с учебой (2); 

в) долго торгуешься насчет разме- 
ров оплаты, а потом соглашаешься 


(3) 


НОВИНКА 


Ногу.Свело 
«РЕКЛАМНОЕ 


МЕСТО · 
СДАЕТСЯ» 


Не успев вернуться из оче- 
редной командировки на шоу 
«Последний Герой», Макс Покров- 
ский со товарищи презентовали 
новый сингл «Рекламное место 
сдаётся». Розовенькая пластин- 
ка провокационно оформлена 
снимком обнажённого Макса, 
чью худющую плоть украшают 
13 логотипов различных фирм, 
каналов, корпораций и изданий- 
Для диска, преимущественно со- 
стоящегоиз 5- 20 секундныхтре- 
|1 ков, это, конечно, болеечемвну- 
8 шительно. 
} На протяжении всех 13-тино- 
|8 _ меров под вполне слушабельный 
і электронный драйв Покровский 
| 


О какихтолько постыдностяхне 
пел дуэт «Тату», но о трансвеститах 
еще песни не сложил. А победи- 
тельница, «Фабрики звезд 5» Вика 
Дайнеко родом из самого Якутска. 
Так надлежало ответить нашим 
«ляляфистам», а победила на этот 
раз Гуля БАЯЗИТОВА, которой 
нужно выделить полчаса для ви- 
зита в салон «Кода» (не забудь 
взять паспорт и этот номер «НВ»). 
А вы попытайте удачу снова. 


} 


{ 
Н 


убеждает производителейичас- 
` тных лиц разместить свою рекла- 
му вместо песен «Ногу Свело!>. 
Предназначение пластинки по- 
нятно. «Данные песни необходи- 
мы для заполнения рекламных 
пауз», - доходчиво разъясняет 
|| Покровский. Если каждый раз бу- 
|8 дет включаться сингл во время 
‚ телевизионной рекламы, то эта 
терапия 
`` можетспо- 
собство- 


1. Расстояние между каки- 
ми реками пытается «изме- 
рить» в своем новом хите груп- 
па «Любэ»? 
а) От Амура до Урала; 
б) От Ангары до Лены; 
в) От Волги до Енисея. 


2. Какой город – родина 


| 

№ вать раз- 

] Е Ильи Лагутенко? Е 

№ веднойне- а) Комсомольск-на-Амуре; 

| нависти 6) Владивосток 

! против: су- в) Ростов-на-Дону. 

| -ществую- 

|8 шего по- сәф 

І рядка ве- Звоните по телефону 226-199 

| щей. ивыигрывайте! р 6 
Спонсор рубрики о: р 


салон «Кода» 


(ул. Ленина, 126). яхетворсо НОСОВ. ОО Е 


| Название песни 
| Исполнитель 


Группа 


Купон заполнять печатными буквами и направлять по а 
413840, г. Балаково, ГП, а/я 13 с пометкой на конверте «Песь 


заявкам» или приносить в редакцию по адресу: ул. Волжі 


т 


глаза, я вновь 
влюбляюсь 


Поздравляем сДнем 


Александру Анатольевну 
ПРЯХИНУ! 
Сегодняпраздниквашего. 
рожденья, 
Ивэтоградостный и светлый 
день 


всегда рядомс 3 
вами шагало, | 
Адетиивнуки | 
м радость 
‘несли! 
Татьяна и 
Николай 
Сидякины 


‚С 10-летием поздравляем 
Машеньку РУЧИНУ! 

 Счастливой будь, неповтори- 
юби ибудьлюбимой. 
се стугцветы, 

И праздник. будеттам, гдеты. 

Пустьвсе мечты твои. 

‘исполнятся, 


{ Пустьрадостью икрасотой, 
Теплом и счастьем жизнь 


ся, 
путкаждый день стобой 
а, счастье и везение, 


поздравляем 
‘с Татьяниным днем! 
"Далеко еще теплое лето, 
Зимний вечер кокошку приник, 
Твое имя поэтом воспето, 
'‘Адушатвоя ~ чистый родник! 
В твою честь пусть оркестры 


играют 
Нежный вальс и еще менуэт, 
Все, кто, 
знают 
тебя, те 
тают й 

о друго! 
такой Та- 
нечки нет! 
Пусть /мо- 
роз никог- 
данепуга- 
ет, 
Упорогалежитчистый снег, 
Пустьтебя добрый мирокружа- 
ет, 
Обаятельнейший человек! 
Мытебя любим! 
Целуем, мама, папаи брат 


Татьяну Николаевну 
ТИХОНОВУ 
поздравля- 
емс 
Татьяниным 
днем! 
Пустьв меру. 
радость, в 
меругрусть, 
Морози 
зной все 
будетв меру, 
Итолько 
‘счастье будет пусть 
Всегдапрекрасными 
безмерным! 


Сын Женя, Лариса, | 
( внуки Оля, Сережа 


Поздравляю сТатьяниным 
днем дорогую свекровь 
Татьяну. Васильевну 
РОЖКОВУ! 


И счастье счастьем 
запивать! 
реа Сноха Оксана 


Поздравляем с Днем рождения 
дочкуисеструЮлию 
СЕНИНУ! 
Тебе мыжелаем удачи без 
Радости, 
счаргргть‹ А ра 


Поздравля 
любимую мамочку Марину 
ПАВЛОВУ! 


говорим. 
За доброту и сердце золотое. 
Мы,мама милая, тебя 
благодарим. 
Живи, родная, много лет, 
Пустьнеубудуттвои силы. 
За все, что сделала для нас, 
Огромное спасибо! 

Сыновья Сергей и Алеша \ 


Марину ПАВЛОВУ поздрав- } 
ляемс 35-летием! 

Сегоднятвой, родная, юбилей! { 
Отвсей душитебя мы. ў 
поздравляем, 
Здоровья, счастья и 

| прекрасныхдней 

{| Вдальнейшей жизни искренне 

{ желаем! 

} Пустьвжизниждуглишь 

} теплые слова- 

{ Друзей поддержка много 

} значит, 


| Ипустьстобою будутнавсегда { 


Добро, уют, любовь, удача! 


А 


{ 
| 
| 
| 
} 


| 
| 
|] 
{ 


ааттана лева веана на?! 


| Кумовья Наташаи Дима! 


ј 


Дорогую мамочку Татьяну \ 
Владимировну СИДЯКИНУ 


поздравляем с Татьяниным 
днем! 
Мамочка милая, нежная, 
славная, 
Добрая, умнаяи лучезарная, 
В ладоняхя 
счастьетебе 
подарю, 
«Спасибозавсе», 
= ятебеговорю, 
Живи, улыбайоя 
невзгодам- 
годам, 
Заботы разделим. 


р о ое сас арй 


| 


Звук ме- 
талла 


Яхта на 
коньках 


Основа, 
основа- 
ние 


цузский 
химик 


сғолло: 
ни 
дей 


"Кэш" по: 
русски 


Поздравляем с 
юбилеем 


Поздравляем с Днем 
_ Надежду 


рождения лучшего друга 


А онна Ал ая. 


Что на свете есть. 
Пусть тебя не покидает _ 
Радость никогда, 

Пусть любовь соп ро 


отлично! 
Мама Лариса и брат Денис 


Поздравляем с Днем 
Лилию БУЛГАКОВУ! 


исполнения желаний, счастья, 
любви иудачи! 
Глупшевы 


___Утвоегодруганадняхденьрождения? Тынезнаешь, чтоемупода- 
рить? Поздравьегочерез нашу газету! Для этого тебе нужно всего ни- 


мего. Вырезать три «НВ» одного номера, заполнить их и 

или їв редакцию. Будетещелучше, еслитыприло- 

пм фотоименинника. Вотувидишь - этобудетлучшеепоздрав- 
вегоденьрождения! ! 


Редакция оставляет за собой право 
зктировать поздравления 
к дачи купона для поздравления 
среда до 18.00 


Учредители: 


000 «Редакция 
газеты 


«Суть» 


С.А.ГУБАНОВ 


Мамочка милая, нежная, 
славная, 
Добрая, умная и лучезарная, 


Поздравляем с 


Поздравляем с Днем 
го друга 
рождения лучшего дру 
й ВА! 
стобой пополам. і Андрея БОЙКО 
Забудьо 1} Дорогомудругувдень 
болезнях, { рожденья А 8. 
тревогахзабудь, · { { мы желаем долгих, светлых { { м 
Любо тим твой дней; | 
ее { Радости, успехови везенья, + Их 
Дочь Ирина, зять Андрей, |} Добрых и отзывчивых | 
{ 1 друзей 5 
ука Леночка 1 Не болей, почаще улыбайся, 
$ Пустьтвои сбываются 


5. { мечты, 
Ниже ТИ попустякам не огорчайся, 
СИДЯКИНУ і Знай, что лучший друг- это 
поздравляю сТатьяниным 1 ты! 
днем! і 
Желаю здоровья, счастья, 
успехов во всем! 
Любящий муж 


годам, 
Заботы разделим 


Оля и Саша Шлеевы 


Поздравляем с Днем 
рождения дорогую внучкуи 
правнучку Любочку МОЗЖИ- 
{ ЛИНУ! 
{ СДнемрождения, Любаша, 
{ Дорогая внучка наша! 
{ Мыхотим тебе признаться, 
Что гордытобой! 
О твоем здоровье, счастье 


Дорогую мамочку 
Татьяну Владимировну 
СИДЯКИНУ 
поздравляем с Татьяниным 
днем! |. 
Мемохка любимая; родная, | 
Твоей л вью свято дорожим. р 
Тынасласкала, оаа } господа молим 222 
Завсетебе спасибо говорим. { Тынезабывай, Любаня, — 


{- Мывсетебя любим! 
Живи подольше, старостине 
зная; д; 1н | Бабушка, дедушка, 


Пустьбудутсны спокойныи прабибушка Маша, дяд: 
легки. Вова 
Тебя мы очень любим, дорогая, а А97 2з 
Желаем счастья, радости, 
любви! С 60-летим поздравляем 
Дочь Катя, зять Евгений, || Святослава Григорьевича 
внук Данилка ХАРЬКОВА! 
н, Желаем здоровья, счастьяи всех 
земных благ! Любим и целуем, 
Многочисленные 
родственники 


Поздравляем с Днем 
рождения дорогую дочку 

Любочку МОЗЖИЛИНУ! 
Ненаглядная дочурка, 
Пожелатьхотим тебе 
Счастья, радости, здоровья 
И везения в судьбе! 
Пусть, какнебо, 
голубое, . 
Будет жизньтвоя 
чиста, 
Пусть идут всегда 
стобою 
Мир, любовьи 

та! 
Мама, д. Саша 


{ Поздравляем ссеребряной 
свадьбой Екатерину Васильев- 
нуи Михаила Борисовича 
ЧУДИНОВЫХ! 

Желаем солнечного света, 
Друзей за праздничным столом, 
И чтобы жизнь была согрета 
Любовью, радостью, теплом! 
Чудиновал. П., дочери Ольга 
и Елена, внуки Ксения и 
Роман, Чудиновы, Лабзаева 


Газета «НАШЕ ВРЕМЯ - ВО!» зарегистрирова- 
на Поволжским межрегиональным территориаль 
ным управлением МПТР России. 
Свидетельство ПИ № 7.2592 от 29.01.2004 г. 
Гозота выходит один раз в неделю. 
Материал початается на правох р 


Главный 
редактор 


©) 


Афанасьевну 


перечесть. 
Тебя мыпросто 

{ поздравляем 
И любимтакой, 
какая есть! і 
Дочери, зятья, | 


Татьяну Анато, 
БИРЮКОВУ 
поздравляем с Ее 


днем. 
Пожелать хотим так много, 
| счет А 
Что на свете ёсть... 
и Пусть тебя не покидает. 
Радость никогда, 
| { Пусть любовьсопровок ави 
} | Все твои года ОР: 
Евгений, Екатерина 


юбилеем 
Надежду 


ГУТНИК! 


{ Естьвмире 
ого пожела- 
ний, 


Дорогую сваху 
; Татьяну Анатольевну БИРЮКОВУ 
1 поздравляем с Татьяниным днем! 
Пусть будет счастьеи здоровье, 
И пусть на все хватает сил. 
{ И чтобы каждый день с любовью 


! Тебе лишь радость приносил. : 
Сватья Сидякины 


всехне 


орогуюжену, мамуибабушку длятебявсего важней. 
Татьяну Анатольевну Мама, ты для нас – святая, 
БИРЮКОВУ поздравляемс Тынасветелучше 
Татьяниным днем! До ста лет живи, родная, 
Дорогая наша мама, Внас- твой жизненный успех. 
Поздравляем сДнем Татьяны! Крепкоготебе здоровья, 
Длятебя, для милой самой, Ты-наш женский идеал, 
Этоттост произнесем. Свосхищеньем илюбовью 
Длятебя всегда мы - дети, поднимаем мы бокал! 
Какживем тебе видней. Муж, сыновья, снохи, внуки | 
Чтоедим, вочто одеты – Леночка и Максим | 


Поздравляем сДнем ения 

1 Александра МАКСИНАТ 
Сегодня ивсегда тебе желаем счастья, 
Хранитебя судьба от мрака и ненасты 
Отзлогоязыка, от тяжкого недуга, 
Отумного врага, отмелочного друга. 
И дай тебе Господь, кольэтовего власти, 

| Здоровья, долгихлети много-много счастья! 


Самых счастливых 
родителей насвете` 
Екатерину и Романа 
КОЙНОВЫХ поздрав- 
ляем срождением 
доченьки Полиночки! 
яемс 
доченькой мамочкуи 
папочку, 
Пустьрастеткрасавицей. 
на Бадоатв всем. 


лапочка. 

Счастьяей ирадостив 
этом мире! 

Друзья 


Төл, 22-61-09. — 


"МОЛ ОДЫХ т наб, Леоно 


ЛОВНЫЕ ТОВАРЫ! 
ЧЕСКИЕ ТОВАРЫ! РЫБО 
ТУР ВЕЛОТРЕНАЖЕРЫ! ГИТАРЫ, СИНТЕЗАТОРЫ, 
СКРИПКИ, ГУБНЫЕ ГАРМОШК 
Работаем по безналичному. раси) 
На заказ! Действуют СКИ; / 


ЮНОШИ И ДЕВУШКИ! 


Есть шанс заработать 
на распространении газет 


С —етиітивтневте ы жд. ботать 2 рубля- 
й газеты вы можете зара 
от Е И ГНЙ день с 17 до 18 часов в рекламном 
° Приложение кгазете «Суть». 


-61-99 
отделе редакции газеты «Наше время»: Тел. 22-61-9 


| СОТОВЫЕ 
| ТЕЛЕФОНЫ 


и Покупка 
(Буу) Обмен 
У? Продажа 
Аксессуары 
8-927-102-34-55 
| Ленина, 105, напротив В 
В маг. “Спорти Туризм” В 


Г Уважаемые | 
подростки | 
и родители! | 
Если вас интересуют 
вопросы специального | 
характера, звоните на 
подростковый 
телефон доверия 
66-12-69 
Консультации юриста 
и врача каждую среду 
с 14.00.до 16.00 


| 
| 
| 


ТРЕНАЖЕРНЫЙ | 
ЗАЛ 


здоровье 

стройность 

наб. Леонова, 69, Сма 

клуб «Электроник» 
сеа 


ЕК = м 8 пилоти ОНЕЛЮЩИХ 
МЯГКАЯ МЕБЕ "/А рр 


ЕМ ПЛ ААВ а 


а. Обалдевшая 
ытий, толпа го- 
нд стояла слов- 
тем в панике с 
ходу. Из кухни 
лмающий Олег 
› много време- 
ть запах горе- 


!! Чего ты сто- 


'спрекословно 
ля пламя охва- 
и и кусок обо- 
зик с водой, м 
<о смельчаков 
зущий на нас 
> глаза, и даль- 
лю. 
јесять, огляде- 
ще нахожусь в 
занавески уже 
\ пятна на по- 
по всему полу 
тем. Повсюду 
‹ все еще пах- 
з кресле, еще 
інашла на кух- 
не разбудить, 
такси, и, ког- 
эль недоволь- 
год по-чело- 
т!» - иуказал 
то-то черное, 
чившейся се- 
(а распознать 


'нд стояла 
‘тем в пан 
ходу. Из 
\мающий 
много в 
ь запах 


МЯГКАЯ МЕБЕЛЬ 
В РАССРОЧКУ 


до 10 месяцев В ассортименте 
Д/к № 54 (ул. Свердлова, 23) На заказ 
552 З Перетяжка 
Реставрация 
Доставка 
Гарантия 


юж». 


378432000 секунд 
6307200 минут... 
105120 чосоь..........._. 
4380 дней 


РАДИО МУ 


БАЛАКОВО фтп 


РЕКЛАМНАЯ СЛУЖБА 


22-61-9 


РЕМ 


ва, МРТ рер 


‚Сие 
Дрели, болгарки, рубанки) 


56 


ПРИГЛАШАЕТ ВСЕРЖЕПАЮЩИХ 


В РЕКЛАМНОЙ 
КУТЕРЬМЕ 


В перерывах между рекламой смотрю люби- 
мый сериал. Честно сказать, его сюжет меркнет 
перед рекламной кутерьмой. Какже много неле- 
пого можно найти в мешанине жвачки, духов и со- 
товой связи! 

ЧЕШИ И СКРЕБИ. Ну, в смысле «Ты не там 
скребла!» – этуфразуговорит дед внучке, лежа с 
ней в одной кровати. Что же это, как не Чистой 
воды разврат? (Реклама тарифа сотовой связи 
«Джинс».) 

А ДЕДУШКА НЕНАСТОЯЩИЙ! Вы не знали, 
что Санта-Клаус – это переодетый супермен, аДед 
Мороз — шеф из «Эльдорадо»? Теперь будете 
знать, только не перепутайте! (Реклама сети мага- 
зинов «Эльдорадо».) 

ДЕТИ-ПЕРЕРОСТКИ. Где вы видели, чтоб 
взрослые дяди и тети носились с хлопушками по 

офису, ползали по.полуи прыгали на столах ради 
коробки конфет? Сейчас это показывают по всем 
каналам. (Реклама конфет.«Сеіебгайоп» .) 

ЭТО – ТЕБЕ? НЕТ – МНЕ. Отправиться на день 
рождения и утаить приготовленный для друга по- 
дарок прямо на пороге его квартиры, чтобы потом 
оставить себе, — это неужас, теперь всетак дела- 
ют, Купи другутелефон и забери его себе! (Рекла- 
масотовыхтелефонов от МТС.) 

А вот производители жевательной резинки 
«Орбит» уверены, что после употребления ихпро- 
дукции блеск здоровой улыбки будет виден даже 

из межзвездного пространства. Ну, прямо, как 
дети! (Реклама жевательной резинки «Орбит». ) 

Глядя на этот новогодний бред, порою хочет- 
ся, чтоб лучший праздник в году побыстрее про» 
шел, ато не ровенчас и свихнуться недолго! 


_ Даша ЛАГОВСКАЯ 


ДА – по НИТЕ 


СКОРБИ БОЛЬШЕ, ЧЕМ СЛОВ 


Мемориальная доска, пос ценний Вичеславу 
Малярову, была открыта 11 инвари в оредней ! 
пе № 10, О Ол ныпускнике этой школы, ства 
шем сотрудником опецподрязделения «Альфа», мы 
анали только после его гибели в сентибрьском 
еол ў 

Выступавшие на открытии памитной доски были ни 
многооловны. Директор школы, вспоминая ороого быв 
шего ученика, выразила надежду, что о дальнейшем всо 


конфликты будут решаться мирным путем 
и слез 


Жанр: Анимация / Фантаб- 


п. 

Рожиссер: Роберт Земе- 
кис. 

Роли озвучивали: Эндрю 
Эблсон, Дебби Ли Корринстон, 
Том Хэнкс. 

Это история о мальчике, 
сомнепающемся я существо- 
вании Санта-Клауса, Попав на 
таинственный НЫ 

=, направляющийс! ы 
нову ПолЮОУ, он оставляет позади все свои 
сомнения. И пока рождествонская ночь опускает- 
ся на спящий мир, пассажиры скоростного поез" 
да мчатся на Северный Полюс, астречая на своем 
пути приключения и опасности, подстерегающие 
их в темных лесах, зловещих горах и ледяной тун- 
дре. 


беа крови 
Военный комисоар предложил открыть на баало 
школы кадетский кнаос имени Малирова, где ребята 
постигали бы азы поенного дола 

Сестре торон торжественно пручили удостоверение 
почетного гражданина нашего города. Ученики сняли 
полотнище российского флага с доски и возложили 
цаеты Молчания на этой скорбной линойке было боль 
ие, чем слов 


И. КУХТИНА ОРЕН В У. 
Смотрите с 17 по 23 января в 
кинотеатре «Мир» 
анимационный фильм 
«Полярный экспресс». 


посл ЕЗАКАТА 


Жанр: Боевик / Комедия / Приклю- 
чения. 

Режиссер: БреттРэтнер. 

В ролях: Пирс Броснан, Вуди Хар- 
рельсон, Дон Чидл, Наоми Харрис. 

Послеуспешного последнего «дела» профессиональ- 
ный вор (Пирс Броснан) «завязывает» с криминаломи 
поселяется на райском островке. Его злейший враг, хит- 
роумный агентФБР, решаетпроверить, верен ли тотсво- 


ему обещанию. Вскоре оба оказываются втянутыми в 
} игру «кошки-мышки».,. 


комедийный боевик «Послезаката». 


Ө 


| ПРИШЛА 
КОЛЯДА 


В канун православного 
Рождества, 6 января, в дет- 
ском клубе «Росток» прошел 
детский праздник «Рожде- 
ственские колядки» в стиле 


русских народвых традм- 
цим. 

Благодаря стараниям 
замечательных педагогов, в 
частности, руководителя 
народной студии «Насле- 
дие» В. В. Чуркиной и де- 


Не смущайся, 
не робей – 
Место первое отбей, 
От тебя мы ждем 
спидвей! 


Противникам: 
Вам «Турбину» 


не догнать, 
Места первого 


не взять! 


Мечтать не вредно, 
Вредно – не мечтать. 
Но всем известно: 


«Турбину» не догнать. 
Мне очень нравится 


Спидвей. Я стараюсь не 


«Турбина» – это круто, Нам «Турбина» несет 
поотуокать ни огной гонкі 


Долгожданный день 
«Турбина» – это класс! кубки, 


спидвея – 


о СКОРИ 


тей клуба, праздник приоб _ 


вой молодежный ла- 
герь ~ с участием 

свыше 70 активистов ~ 
и лидеров молодеж- 
ных структур различ. 


ных регионов России 
входящих в Немецкое 


молодежное 
нение «Югендринг» 
(г.Москва). 

Проект проводится 
на базе оздоровитель- 
мого комплекса «Синяя 
птица» (г. Балаково). Ос- 
новным организатором 5 
молодежного лагеря в Ж 
г.Балаково является 06- 
щественная оргаммзация 
немецкой молодежи! 
«Феникс ХХ] век». 5 4 

Проект включает в | 
себя занятия по немец- 
кому языку, тренинги, 
рабочие группы по 
информационным и 
спортивным технологиям 
в молодежной работе, 
социальному проектиро- 
ванию, а также работу 
вокальной и танцеваль- 
ной студий. 

В работе проекта |. 
примут участие квали- 
фицированные специаз | 


листы и языковые асси | 
стенты, в том числе и из 
за рубежа. Сам «Феникс» 
не имеет поддержки со. 
стороны местных влас- | 
тей, а он в ней нуждает- 
ся, хотя бы для того, что- | — 
бы привлечь | 


ахтивмсто! 
раскрасить 
жизнь самих 


Мне очень нравится 
спидвей. Я стараюсь не 
пропускать ни одной гонки. 
Прочитала в газете о кон- 
курсе ирешила поучаство- 
вать. Вотчто получилось. 

«Турбина» ты сила! 
«Турбина» ты 
красива! 
«Восток» 

и «Салават» 
Давно опередила! 
Осталось победить 
«Лукойл» 

и «Мега-Ладу», 

А для этого 

в «Турбине» 
есть всё, что надо! 


«Турбина» — лучшая 
команда! 
«Турбина» – 
лучшевсех! 
К «Турбине» 
возвратилась слава, 
«Турбину» ждёт 
успех! 
КУГРЫШЕВА 
Ксюша 


«Турбина» – это круто, 
«Турбина» – это класс! 
Ребята из «Турбины», 
Мы очень любим вас! 


Берем в руки флаги, 
дудки, 


нять участие в новом 
конкурсе на самый 
яркий, краткий и 
эффектный 
слоган «Турби- 

ны» для городского 
баннера! Свои вариан- 


свое имя. 


Хотите в межсезонье получить 
комплект атрибутики любимой 

команды? От вас нужно все- 
го ничего! А точнее при- 


ты присылайте в адрес ре- 
дакции. Не забудьте указать контактный телефон и 


«Турбина» ждет своих муз! 


Нам «Турбина» несет 
кубки, 
И уже не в первый раз 
Нам покажет «Турбо»- 
класс! 


Будь, «Турбина», понаг- 
лей, 


Р" 


Не смущайся, 
не робей – 
Место первое отбей, 
От тебя мы ждем 
спидвей! 


Противникам: 
Вам «Турбину» 

не догнать, 
Места первого 

не взяты 
Мечтать не вредно, 
Вредно – не мечтать. 
Но всем известно: 
«Турбину» не догнать. 


Долгожданный день 
спидвея – 

За «Турбину» мы 
болеем. 

Нас она не подведет 

— Место первое 
займет! 


«Турбина» не тонет 
в воде, 
«Турбина» в огне 
не горит, 
Она на родном 
стадионе «Труд» 
Без всяких проблем 
победит! 


Зачем нам футбол 
и хоккей, 

Если есть в Балакове 
спидвей! 

Зачем нам Египет, 
Афины, 

Если есть в Балакове 
«Турбина»! 


Валентина 
ЗАГУЛЯЕВА 


ПРИШЛА _ 
КОЛЯДА 


В канун православного 
Рождества, 6 января, в дет- 
ском клубе «Росток» прошел 
детский праздник «Рожде- 
слвенские колядки» в стиле 


русских народных традм- 
ций. 


Благодаря стараниям 
замечательных педагогов, в 
частности, руководителя 
народной студии «Насле- 
дие» В. В. Чуркиной и де- 
тей клуба, праздник приоб- 
рел характер истинно на- 
родного гуляния далекой 
старины. Вниманию юных 
зрителей была представле- 
на программа, сочетающая 
в себе как народные игры, 


ся, хотя бы для то 
бы привлечь как 


можн 


рождественские колядки и 
частушки, так и шоу сказоч- 
ных ряженых ге- 
роев и обрядовые 
гадания на све- 
чах. 

Дети-зрители 
с восторгом при- 
няли участие в 
массовых играх и 
хороводах, а в 
заключение всем 
гостям и участни- 
кам праздника 
было предложено 
рождественское 
чудо-угощение. 
Ведь пришла 
пора разговлять- 
ся. 


Евгений 


1.Ванильный привет, 
трем золотым девчонкам: 
Блондинке, Небесному Анге- 
луи Лане от Сони. 
2.Катюш, пришли Лене 
привет, не будь пушком! Чело- 
векд. "о 7 
3З.Самый-самый лучший 
приветик УнылойТ,, Лане, Не- 
бесной Кэт, Кристинам отНа- 
и. Е 
ес иоо счастливый 
привет любимой и единствен- 
ной школе № 10 и девчонкам 


Из 9 «Б» класса. Т. 

5.Очаровательный при- 
вет Максу из села Маянга. Не- 
знакомка, с которой ты по- 
знакомился во вторник. 

6.Симпатичная девчонка 
15 лет (люблю тренажерный 
зал и бассейн) познакомится с 
милым молодым человеком 
16-17 лет без в/п 

7.Спортивный привет Ма- 
лоперекопновской баскет- 
больной секции от Курбато- 
войАни. _ 

8.Взрывной привет Мини- 
галееву Артему, ФилиновуКи- 
риллу и Ленару Нигматзянову 
отТурбы-2. 

9.Костлявый привет Ан- 
тошке. Будь лапочкой. 

10.Симпатичная девушка 
18 лет познакомится с парнем 
18-20 лет. 

11. Эльвира, выздоравли- 
вай быстрее! Мыпотебе очень 
скучаем! Венерка, Галюшкаи 
Валюшка. у 
12. Четыре прикольных 


пацана познакомятся с дев- 
чонками 15-16 лет 

13. Дениска, мы в ожида- 
нии твоей новой линейки, 
Пеппи. 

14. Гигантский привет 
всему? «В» классугимназии № 
1. Форточка. 

15. Поздравляем школу 
села Новая Елюзань с 25-ле- 
тием: Желаем, чтобыученики 
не ломали ноги об коня. Ваш 
любимый крейзи - 9-й 
класс. я 

16. Котенок, прости меня 
Никогда наменя необижайся 
Я тебя люблю. Ксюша. 

17. Четыре прикольные 
девчонки познакомятся с че- 
тырьмя пацанами из новых 
микрорайонов. 

18.Учебный привет 6 «Г» 
классу лицея № 1, особенно 

лучшей подруге Ворониной 
Насте. Виола. 

19.Воздушный привет 
всем читателям «Нашего вре- 

мени». Блондинка. 


20. Кошачий привет Му- 
сихиным Катеи Алесе, Гусько- 
вой Олеи всемународу из пя- 
той школы. Именинница. 

21. Поздравляю Катюшку 
с днем рождения. Ты классная! 
Наталья. 

22. Левина Танюшка, яжду 
от тебя письма. Очень сильно 
скучаю. А лучше приезжай. 
Сестренка. 

23. Салют4 «А» классу27- 
ой школы, Саше К., Мише Г, 
Денису Ф. и двум Алексеям = 
М. и Ч. Перестаньте мучить 
девчонок по дороге из школы, 
а то мы припомним. Одно- 
классница. 

24. Зеленый привет па- 
цанам из 9 «Б» класса. Люди 
вчерном. 

25. Семейный привет 
маме, дяде Пете, Валере, се- 
стре Тане, Вове, брату Сер- 
гею, Наде и крестнице Насте 
отАлены. 

26. Передовой приветик 
подругам Передерий Лене, 


ЛУБОШНИКОВ 
Горячей Анне, Бирюковой Гале, 
Жуминой Лене. Надя. 

27. Лена! Я скоро приеду 
изгорода!Надя. 

28. Парень 18 лет позна- 
комится с девушкой, близкой 
повозрасту. 

29. Школьный приветучи- 
телям СШ № 5, классному ру- 
ководителю и В. И. Куликовой. 
Надежда. 

30. Привет Жанне, Алие и 
Оле от Жанны. 

31.Мой нежный и ласко- 
вый Бузов Андрей, я по тебе 
очень скучаю. Твоя подружка. 

32. Леша Михеев из 8 «Е» 
22-ой школы, перестань мне 
слать записки на уроках. Надо- 
ело отвечать. 

33.Симпатичная, при- 
кольная, жизнерадостная, ум- 
ная, мудрая девчонка 15 лет 
познакомится с веселым сим- 
патичным парнем спортивно- 
го телосложения. 

34. Поздравляю с днем 
рождения Ромашову Екатери- 


Клуб “Дисплей” (9 м-он) 
проводит набор в секиню 


В обучение входит: 
Техника защиты от всех видов атак. 


и любых видов оруна 
ЕЕ. мечом, 
палкой 


Младшая группа (с 7 лет} с 17.00 до 18.30 
Старшая 
Инструктор 4 


Контактный тел. 39-26-49 


труппа (с 15 лет) с 19.00 до 21:00] 
Дан Айкидо Ёшинкан 


ну. Желаю счастья и побольше 
пятерок, Тоня. 

35. ФТРэшный привет 9 
классу школы села Новая 
Елюзань. ФТР. Б 

36.Серебристый привет 
Смирновой Иринеи Огай Розе 
от Ступневой Вали. 

37. Братский салют брату 
Жене. Сестра. У 
38.Симпатичный парень 
17 летпознакомится с девуш- 
кой, имеющей чувство юмора. 
39.Сильный приветгруп- 
пе № 2-Ф училища № 58, Куз- 
нецову Васе, Галиеву Р,, Бих- 
темировуФ., Асмоловуи Ми- 
хайлюку от Фадея. 

40. Привет Потаповой 
Анне, Курбатовой Анюте, 
Смирновой Ирине, 


Маше, Чукалиной 
Роза. 


Для о 
няя ночь 3 

ный карнав $ 
ай ков и брызгам 5 
рН я других — ка 

ампанского; дл а 
Е: инка в стил 
аи езде»; для 
одители в оть 

ер нтическое 
третьих - как рома и 
свидание с Ромео при св ; 
иные при всем желании ОНА 
вспомнят, где, с кем и ка ре 
ее провели. Мне же новогод, 
ночь настолько обожгла ие 
мять, что стала самой незабы 
ваемой. Нет, не в смысле Е 
«великолепная», «красивеи- 
шая», «сказочная», «яркая». 
Незабываемая потому, что это 
была самая-самая кошмарная 
ночь в моей жизни! 


апомн 
алс залп 


горячая в 


а 


| 
1 
| 
} 


< 

Один мой знако | 

мый расщедрился и 

решил предоставить 

свою квартиру в Новый 

год на растерзание нашей тусовке. В 
полном восторге от такой удачи мы 
ринулись в супермаркет и спустилитам 
кругленькую сумму – чего жмотиться, 
когда на носу Новый год? Накупили гору 
мандаринов, продуктов для салатов, 
напитков покрепче, шоколада, сока, и 
даже натортхватило денег! Последним 
штрихом была покупка пушистой зеле- 


вспыхнула словно спичка. Обалдевшая 
от такого поворота событий, толпа го- 
стей еще несколько секунд стояла слов- 
но заколдованная, а затем в панике с 
визгом бросилась к выходу. Из кухни 
появился ничего не понимающий Олег 
но ему не понадобилось много време- 
Ни, чтобы почувствовать запах горе- 


лого; 
А | ной елочки – пропади она пропадом!.. — Что-то горит?! 
— лисам ] Е 9. ы - | Вечеринка началась еще задолго до = Воду, воду неси!!! Чего ты сто- 
где я оказала‹ ор У Б : 5 Я | полуночи с шума и гама. В квартире Оле- ишь?! 
же мой балак г . с = : 


= выкрикнула я. 


га царила полная суматоха и неразбери- Хозяин квартиры беспрекословно 


ха. Девочки резали накухне салаты, маль- 
чишки курили в коридоре, кто-то наря- половин 

В занаве - 
жал елку, Олег хвастался новыми музы- ев. В х и УСО ОЗ 


“ Е кальными дисками, все остальные про- я, Олег и еще нес: 
г ) аер н у сто обменивались молодежными ново- 
рая пришла на , 


принялись тушить ползущий 
е хь стями. Вдруг Олег посмотрел на чабы м 
нию для вручения нагр. А е6 неад вскрикнул: «Уже без пятнадцати. Взвол- 
дл З нованные неожиданным «открытием», мы 
и уселись за праздничный стол м под бой лас 
спокоить бабушку, пе- А х 15 5 питов поздравили друг друга смаступ- 
уси линь с = - лением Нового 2005 года. После этого 
посторонней помощью х" я те 8 хе Олег включил на всю кату 
из-за больных. ног. ее Г ный центр, и под «Зве 
Группа «Блестящие», ? зо ў =” -- стоящая дискотека, 
Кок бағда, блистала во . Прошло два часа, го 
всей красе, а грудь одной 1 


} Чились на славу (по секрету — крепкие несколькохрапя 
7 г щихтелянашланакух- 
из них не давала покоя Я } напитки поглощались беспре 
Ч Ст. А аз 
всем окружающим, при- 3 рестанно). не. Я тихо, чтобы никого не разбудить, 


Мне стало нетак весело 

} ? — я поняла, что вышла во дво . Вызвала т: ом кое. 
кая к себе внимание. ` Нахожус рота тах двор. а такси 
Участники группы 2 


ше я уже ничего не помню. 
Очнулась я часов в десять, огляде- 
ьи поняла, что все еще нахожусь в 
квартире Олега. Елки и занавески уже 
не было, только черные пятна на по- 
шку музыкаль- толке и стенах да вода по всему полу 
рей» началась на- напоминали о вчерашнем. Повсюду 
валялась битая посуда и все еще пах- 
сти разгоря- ло горелым. Олег спал в кресле, еще 


а кулисами сцены, 


где я оказалась (не зря Вечеринка началась еще задолго до Елу шве. 
же мой балакой А ае полуночи с шума и гама. В квартире Оле- ишь?! выкрикнула Я, опрекословно 
зетный псе мил был га царила полная суматоха и нера: збери Хозяин квартиры и НИЯ охва- 
ВЕЗДЕСУЩА * ха. Девочки резали на кухне салаты, маль повиновался, В это Вдан КОК = 
чишки курили в коридоре, кто-то наря тило половину. ЗНА с водой, = 
жал елку, Олег хвастался новыми ы: ев, Вскоре по ько) сме ЕС 
я, Олег и ещо небќползущийЙ на 


ниславовн Э 
рая аА аеро: кальными дисками, все остальные про инялись т глаза, и даль- 
нию для пручения награ- сто обменивались молодежными ново пр ы! ударил мне 8 
стями. Вдруг Олег посмотрел на часы и огонь, же ничего не помню, огляде- 
< сласостаяея”чедонволен > вскрикнул: «Уже без пятнадцати!», Взвол ше (4: лась я часов в дса а Е 
\ чтоларишлось по- нованные неожиданным «открытием», мы С АЛТ з, что все еще на? ки уже 
КЪ бабушку, пе- уселись за праздничный стол и под бой ласьи о Олега. Елки И занавески У Е 
щуюся лишь с курантов поздравили друг друга с наступ квартире ‘о черные лятна на по 
ей помощью лением Нового 2005 года. После этого нё было, тольк мера по всему полу 
, Олег включил на всю катушку музыкаль толке и стенах ар СИ Повсюду 
( ный:центр, и под «Зверей» началась на ее г. С уда и все еще пах 
т тоящая дискотека. валялась $ н ‘ле еще 
уда, блистала во | 4 ОО ВВ Часа, гости разгоря ло горелым Олег спал в кре е ле 5 Е 
се, ‘агрудь одной. чились на славу (по секрету = крепкие несколько храпящих теля нашла Е 
из них ће давала покоя ~ напитки поглощались беспрестанно). не Я тихо, чтобы никого не разбудит д 
всем окружающим, при» Мне стало не так весело – я поняла, что вышла во двор вызвала такси, и, КОГ 
влекая к себе внимание, нахожусь в окружении пьяных хулига- да села в машину, водитель недоволь- 
Участники нов. Я перестала танцевать и вышла в но сказал: «Даже Новый год по-чело- 
«Пропаганда» с й, коридор, где мне в голову пришла вечески отметить не могут!» — и указал 
ствием давали 7 мысль уехать отсюда Я вошла в квар- на подъезд; Там лежало что-то черное, 
и фотографирова. гет" Р б тиру за сумкой и остолбенела от шока и только по чудом сохранившейся се- 
Милая и изя Г б 1 4 Л ~ пьяная тусовка скандировала в один ребряной звезде я смогла распознать 
Лель тоже с удовольстви- - Е М голос, «Елочка, зажгись!». В этот мо- В этих останках нашу бывшую елку. 
ем позировала перед фо- мент какой-то молодой человек (види- «Боже мой!!!» — подумала я, вспом- 
токамерами и непринуж- мо, чтобы повысить градус взволно- нив все, и спешно назвала водителю 
денно общалась со всеми. ванной публики) щелкнул зажигалкой, свой адрес, чтобы он скорее отвез меня 
А Милые девочки из “ВИА и елочка зажглась по-настоящему: она домой БОГДАНА 
‚оказались не таки- а 
В КУЛАЧКИ НА КАЖД 
ногрудыми, какими ка- ОМ 
жутся в клипах. Но все же |) ? х 4 м 
= они очень красивые и | Ну что за невезение! Такое ощущение, что стоит 
7 добрые! К + У мне хоть куда-нибудь выйти из дому, как неприят- 
д Очень хорошої 50 г ности так и сыплются на мою голову. Исключени- 
7 релись вместе. я ем, к сожалению, не стала и моя последняя прогул- 
00 == Моисеев и Людмила ка с приятелями. 
| . ченко, да и спел. я = В тот вечер мы (я и у 
Ә | > также неплохо? зе | ў ааз, , | еще 3 Э) а Е мы, подочитав своих оба 
зе | ‚ скажешь о Кристине Ор а ЗЫ ь правлялисьна площадь | для нас не закончится. Вся судив ПОЗ Ой 
о  бакайте и Аврааме Ру & | перед гостиницей «Ба- | наша компания не любит: правилисвеподас - 
ЕН ео со>Как ни странно, 1 8 лаково» со стороны ма- | драки, поэтому из любой желание гулять куда-то 
| Сни даже не общались | = газина «Колосок». Пого- | ситуации мы сначала пы- пропало; 
224 | друг с другом. и] да радовала, и мы на- | таемся найти выход мир- за последаююшарза 
ве | Только Филиппу Кирко- 9 меревались весело | ным способом. Но как мож- троику неделе азы 
ту |. рову журналисты уделяли 8 ем вечер. но договориться с двумя сколько моих знакомых 
мало внимания, видимо, 5 огда мы проходили | пьяными, ищущими Е попадали в подобную си- 
23 > опасаясь стать очередной |“: 7 аА о магазина «Трнава», | парнями?! туацию. У одних отни- 
ра. жертвой его переменчиво- < о подошли два парня Тот, который повыше мали деньги и мобиль- 
уп- 2 8. го настроения, Вопросов Со телосложения. | вдруг ударил пе лицу Орса ные телефоны, других 
224 ему не задавали, некото- ыли настроены явно | гоизнаших. Неужели он просто избивали. М все 
Б: Виа паь изредка его фе И ОНО: На вид нискольконеиспугалисы Е из-за того, что парни не 
2 тографӣровали. ыло года дв. , у 
ой я в е н два; один Ена аа зае вдвое больше? Или! | пре овен 
те. 4 Бао роста, второй на голову круже и терять-то было не- | каком-нибудь «чужом» 
вой Ё ТУПНЫХ 38634, что оказа- Е. пониже, но тоже явно не | них п привычное дело для микрорайоне. Что же это 
гай дос Сделать.не такужи РӨ? уступал ему по силе. Они т Завязалась | ПОЛУчается, теперь вече- 
ве. Спешу поделиться Ф спросили нас, из какого приб а двоим сразу | РОМ И в соседний микро- 
г атсны- | 5 мы микрорайона. После | еще о, подкрепление – | Район заходить опасно?! 
' Ы того как мы ответили дин парень, такой же Никто не может знать 
На этом лока Е из ‚ что | высокий, ка к б 
встреч все. До | > десятого, они сказали ‚ как и первый. | Сколько еще продлится в 
и, дорогие мои! 2 | что пятый микрорайон Сложно сказать, чем бы все | нашемхороде подобный 
_ВашазульФия Ка «их ичто «делить» ониего | 2а он лось, если бы двое в | бардак, но ясно о х 
} ^ НИ с кем не соби милицейской форме не го Р дно — 
Эт раются. | няли все раз- | пока он не прекратится 
и двое явно перепили х дерущихся. Обид- | наулицах го Зу 
| спиртного, поэтом чики бросились убе рода спокой- 
0 у сразу гать от | но не будет, 


в. зај 
щитников правопорядка, а Александр КУСОВ 


я 


1 Б 


ЯНВАРЬ 

Альфа-версия дол- 
гожданной ММОВР@ от 
компании В|2хага «Моа 
оЕ\М/агСгаН» отправилась 
(А!рпа У5.3 Виа 3368 от 
11 декабря 2003; разме- 
ром в 1.9 гигабайта) пу- 
тешествовать во Все- 
мирную сеть. И несмот- 
ря на протесты В!2гага, 
его смогли скачать все 


эньки каждого кинообозревателя подмы- 
ь ‚ иу 
( ыся так высказаться ~ прет в 
году ушедшем. Читатель нод этими вир 


ВЛАСТЕЛИНЫ 


> дё 


ивается, 
® но удержаться 
от чтива 
нев силах. 


Вашемугеймерскому 
вниманию предлага- 
етсякраткий экскурс. 
висториюс самыми 
важными событиями, 
фактамиитенденция- 
ми. Иными словами, 


«Наше все». Пусть и собрал он чуть меньше отечественного чуда 
| по имени «Ночной дозор», но столь единодушным мировым при- 
знанием в этом году больше не смог похвастаться никто. 


| 


ВСПОМНИМ фильм Софии Копполы «Трудности перево- 
да» с номинацией «За вклад в русскую речь». В номинации 
«Страна незаходящего солнца» побеждает Такеши Китано 
Ё со своей суперштучкой «Затоичи», на корпус обходя лиш 
ком серьезного «Последнего самурая». Утешительный приз 
в номинации «Ужас-ужас» получает «Проклятие» Такеши Ши- 
мидзу. Пугает, зверски пугает. Молодец! 


ЛИН», но мы его благоразумно вывели из конкурса. В финал 
по данной категории в тяжелой борьбе вышли «Час распла- 
ТЫ», «Эффект бабочки», «Я, робот» и «Хроники Риддика». Не- 
вероятно разное кино, не находите? И побеждает в этой но- 
минации роботоэкранизация Айзека Азимова. 


ЕСЛИ же вспомнить родственный вышеприведенно- 
му жанр сказок для взрослых, то в финал вышли три 
шедевра. Итак, «Вечное сияние страсти» побеждает в 
номинации «Лучший Джим Керри и Лучшая Кейт Уинс- 
лет». «Степфордские жены» побеждают в категории 
«Лучшее антифеминистское шоу». И наконец, «Крупная 
рыба» Тима Бертона побеждает в престижнейшей ка- 


тегории «Найти Небыляндию». се 


" вм д 


вышла целая гора кинокомиксов. До фи- 
х а 

\ дивмительно мекоммерҷеские «Бессмертные», 
юмористический «Хеллбой», отличный ВЫ -Че- 


 ловектлаук»; возродивший нашу веру в трэш-талант Сэма Раи- 
ми. Но победил в номинации «За возрождение былого» анима- 
ционный проект – мечта кинокритика - «Небесный капитан». 

А теперь от не очень взрослых к совсем не взрослым. 
Практически не имея конкурентов, детишкам достался в по- 
_бедители третий «Гарри Поттер» с формулировкой «За луч- 
шую Гермиону в тыквах». 


ЖАНР исторической драмы свел в финале традици- 


на основе 


желающие. 


свою первую игровую 
приставку «ОІ5Сохег» на 
Іпіегпаїіопа! Сопзитег 


# Еес{гопс$ Ѕһоу (СЕЗ). 


Новая система проиг- 


8 рывала сотни игр для 


РС на экране обычного 


( телевизора, 


Знаменитый ролевой 
мир «опа оғ Оагкпеѕѕ», 
которого 
созданы такие популяр- 


ные игровые проекты, 


Віооадііпеѕ», «Нижег: Тһе 
Вескопто» и т. д., объя- 
вил о своем перерожде- 
нии. Правила и герои 
вновь изменились. 


ФЕВРАЛЬ 
Подтвердились слу- 


хи о разработке пятой 

части «Негоеѕ ої Мідћї 
(апа Мад!с» в недрах 
Мма! Іпїегасіуе. Кстати, 
игра до сих пор офици- 
ально не анонсирована, 
что наводит на грустные 
мысли, 


Месяц завершил 


анонс Юва Болла, про- 
славившегося 


‚ слешером «Ноизе оѓ те 
Оеаа», о приобретении | 
прав на создание филь-- 


ма по мотивам экшна 
«ҒагСгу».По словам Юва, 
игра очень напоминает 
ему современный вари- 
ант «Острова доктора 
Моро». 


трэш- 


МАРТ 
Печальным сообще- 


тайте инаслаждай- 


р 219Ка! Іпїегасііуе 
ПЕРВЫМ в списке, конечно же, идет художественный блок- | Ѕузіетѕ Согрогайоп 
ба$тер Питера Джексона «Возвращение Короля» с номинацией (0156) представила У 


Маме 


мира. 


Е 


более З млн копий сис- 
темы. 
Компания 
выпустила в Сеть неболь- 
шой скриншот из нового 
проекта 
«Мопоійћ», более извест- 
ной по сериалу «Мо Опе # 
Цуе$ Рогеуег». Проект, № 
описываемый как смесь 1 
из «Матрицы» и «Власте- 
лина колец», позднее ока- 
зался потрясающим шу- 


Компания 
Сотрщег Епќегїаіптепї 
Еџгоре» объявила о нача- 
ле работ над фильмом по 
мотивам игрового проек- 
та «бе{а\мау». Фильм бу- 
дет основан на событиях 
оригинала и частично ис- 
пользует некоторые игро- 
вые приемы недавно 
анонсированного 
Сеїамау: ВіІаск Мопаау». 

Создатель сериала! 
«Ѕітѕ», гениальный Уилл 
Райт, подтвердил разра- 
ботку новой части сериа- 
ла «ЅітСі{у». Комп. 


шлого года исходным код, 
«НаН-\Ше 2». Преступная 
Сеть состояла из несколь- 
ких участников, располо- 
женных в разных странах 


«Міуепаї» 


компании 


как «Матріге: Тһе тером «ЕЕ.А.В.», который № и «Вохіо» Проблема и 
`В ТЕЧЕНИЕ всего года шли ожесточенные бои мастеров Мазачегаде», «Матріге: появится только в 2005 правляется удалением №. 
_ Фантастики. На колени их поставил, понятное дело, «Власте- Тһе Мазачегаае: > 


«Зопу 


«Тре 


тания 


оѓмаге» о 
рест) 


лао поимке: 
| похитивших осен 


| поход против нелегаль- | 
_ ных копий, заявив о том, 


| пали «С!опе Ср», «Мего» 


_ нием регистра Міпао! 


83 


ной обложки «ЕІЕА 2005». 
Компания «Ејесітопіс № 
Агїѕ» начала крестовый 


что «5ітѕ 2» не работа: 
ет на компьютерах, где. 
установлено хоть какое: · 

то программное обеспе- № 
чение, предназначенное 
для копирования про- 
грамм. Под запрет по- 


программ или измене- 


вручную. 

ОКТЯБРЬ . 

Глава компании «30 
Веаітѕ> Скотт Миллер. 
сообщил в своем сете- 
вом дневнике о том, Что 
кроме «Бике Микет. 
Рогеуег» компания рабо- | 
тает над еще одним | 
сверхсекретным проек- № 
том, который в будущем № 
может быть передан. 
развития третьей. 
нии, как это было с «М 
Раупе». | 

Компания «Ш 
Ѕішаїоѕ» 


июль 
Ком 


пания «Еіесігопіс 


<А\стозо\ эст 
неофициально амоно 
вала «Аде оѓ Епуріг 
новую стратеги 
«Епѕетуе: 5\0 
выйдет бл 


2005 года 


тегории «Найти Небыляндию». 


мысли 
^ Месяц завершил 
а урт анонс Юва Болла, про» 
В ЭХО тору слова вышла целая гора кинокомиксов. До фи- 


славившегося трэш- 
слешером «Ноизе оѓ {ће 
Оеад», о приобретении 
прав на создание филь- 
ма по мотивам экшна 


> аль робралмсь удизмтельно некоммерческие «Бессмертные», 
и о-юмормстический «Хеллбой», отличный второй «Че- 


Р е возрадиэињй нашу веру в трэш-талант Сэма Раи- 
‘ми. Но победил в номинации «За возрождение былого» анима- 


’ ционный проект — мечта кинокритика ~ «Небесный капитан». 
А теперь от не очень взрослых к совсем не взрослым. «РагСгу». По словам Юва, 
Практически не имея конкурентов, детишкам достался в по- НЕБЕСНЫЙ КАПИТАН игра очень напоминает 
бедители третий «Гарри Поттер» с формулировкой «За луч- : Мур ему современный вари- 
шую Гермиону в тыквах». г я ант «Острова доктора 
и Моро». 

Пг а МАРТ 

Печальным сообще- 
нием поделилась «Шисаѕ 
АП5». Согласно офици- 
альному заявлению 
представителей компа- 
нии, работы над «Ѕат & 
Мах 2: Егее!апсе Ройсе» 
прекращены, а сам про- 
ектокончательно закрыт. 
В прошлом году 
«СисаѕАгіѕ» закрыла 
«ЕшІТһгоНіе 2», какне от- 
| вечающий стандартам 
времени. 

Компании «Шопћеаа 
$11105» и «Ва Вше Вох» 
объявили о прекраще- 
нии работ над много- 
пользовательским ре- 
жимом в Хбох ВР@ 
«Рае». Кстати, по мне- 
нию большинства игро- 
ков, «Рае» так и не оп- 
равдала их ожиданий. 

АПРЕЛЬ 

Режиссер Джон Ву 
приобрел эксклюзивные 
права на экранизацию 
игры для «СатеСибе», 
«Меноа Рите». Но кар- 


ЖАНР исторической драмы свел в финале традици- 
онный эпик «Троя» Вольфганга Петерсена, эпик нетра- 
диционный — «Александр» Оливера Стоуна и эпик со- 
всем неожиданный — «Страсти Христовы» Мела Гибсо- 
на. Победил Гибсон, умудрившийся поднять и достойно 
пронести тему, на которой ломались многие. 


А ВОТ в жанре фильма-катастрофы конкуренции не 
вышло вовсе, «Послезавтра» получает награду «За худ- 
ший прогноз погоды». Аналогичная картина наблюдается 
в категории полудокументально-неигрового кино. Майкл 
Мур со своей агиткой «9/11 по Фаренгейту» получает вир- 
туальную статуэтку Фемиды с вытаращенными глазами и 
кинокамерой вместо меча и весов. В специальной катего- 
рии «Псевдофилософский синефильский экшн» тради- 
ционно побеждает творение Квентина Батьковича. Смот- 
реть «Убить Билла 2» было сущим праздником, пиром ки- 
нокритика – вне конкуренции. 


КУ 


КОМЕДИЕЙ года единогласно признана 
«Бриджит Джонс-2», порадовавшая нас неска- 
занно... Не забудем назвать и лучшую паро- 
дию года. Это, конечно же, «Шрек 2», сумев- 
ший спародировать буквально все, что движет- 
ся. В категории же «Лучший боевик года» при- 
знается «Чужой против Хищника». На втором 
месте киллер-драма «Соучастник». Осень вы- 
дала в отечественный кинопрокат целый по- | тина не нашла достаточ- 
ток анимационных блокба$теров: «Шрек 2», ной суммы денег и была 
«Гарфильд» (условно отнесем жирного котяру | свернута через пять ме- 
сюда, так сказать, отдадим ему дань уваже- 
| 


в сяцев. 

ния), «Подводная братва», «Полярный эксп- м т «Віїг2ага» 
ресс» и «Суперсемейка». Жанр — на пике сла- избавилась еще от не- 
вы, то ли еще будет? сколькихтысяч нечестных 
Отечественное кинопроизводство в этом году нам представило ваа да состерде 
огромное число замечательных картин: Наш суперфинал представ- а ЗИ аДмиНиЯ 
лен фильмами «Свои» Дмитрия Месхиева, «Богиня» Ренаты Литвино- фе теоторами чсарверов 
вой; «Мой сводный брат Франкенштейн» Валерия Тодоровского, кезше. Мер, было назсеса 
«Время жатвы» Марины Разбежкиной и «Русское» Александра Веле- р 2° закрыто 291.000 экка- 
динского. Победителем среди отечественных фильмов стала восхи- унтов «ЭагСган» и 16.000 

тительная «Богиня», второе место занял фильм «Время жатвы», ато Вим агста ть, 


буквально влюбивший в себя кинопрессу. МАЙ 
А где же «Ночной Дозор», спросите вы? Или хотя бы «72 метра» Компания «М№іпіепадо» 
или «Личный номер»? О последних — ни слова, художественная объявила о том, что бо- 
ценность обоих глубоко погребена под продюсерскими амбициями. лее 100 компаний мира 
Такае кино может нравиться или не нравиться, но обсуждать его согласились поддер- 
неинтересно. А «НД» — другое дело. Ему - персональный приз с а новую карманную 
формулировкой «Прорыв года, или Все встали и вышли из сумрака». АЮ систему 
Итак, годичный круг пройден. До встречи в кинозале в новом Я 05». Компа- 
киногоду! Удалось продать 


В (Р!ауЗ{аНоп-3 на много- # В Японии начались 


Ё многопроцессорных ре- | смогла выбросить на ры- 


К тический шутер «Орегайоп Мицепдо 05. Некоторые 


й дет в версии для РС (и дру- лее 24 часов. 


ВЕ гих платформ) вплоть до Компания «МопоЇйћ» 
весны 2006 года. Многие 


«5ітѕ», гениальный Уилл 
Райт, подтвердил разра- 
ботку новой части сериа- 
ла «5/тСНу». Компания 
«Маме боНуиаге» объяви- 
лао поимке преступников, 
похитивших осенью про- 
шлого года исходный код. 
«Нан- ие 2». Преступная 
Сеть состояла изнесколь- 
ких участников, располо- 
женных в разных странах 
мира. 
июль у 
Компания «Еесгогис 
Агіѕ>, израсходовав на 
производство и раскрут- 
ку ММОВРС «ОКіта Х 
Одуззеу» более 20 милли- 
онов долларов, объявила 
об ее закрытии. Впрочем, 
это было логично после 
закрытия «Огідіп». 
И наконец, Тим Свини 
из компании «Еріс 
Сате$» сделал про- 


новую стратегию от 
«ЕпѕетЫе Ѕіш@іоз». Игра | 
выйдет ближе к концу! 
2005 года и предложит в 
одиночном режиме но 
вый вариант развития 
сценария с захватом 
ты миры наподобие «Яве 
ог МаНоп5». ? 
Шотландская компа- 
ния «Тгаїс Сатеѕ» в 41 
годовщину событий в 
Далласе выпустила скан- 
дальную игру «ЕК: 
Беіоайеа», в которой вам 
граммное заявление о предлагается застрелить 
том, что новая технология американского прези- 
«Ипгеа! 3» будет рассчи- дента. Против игры выс- 
тана на двухпроцессор- тупил брат Джона Тед 
ные системы. В качестве № Кеннеди и несколько кон- 
примера приводятся в грессменов. 
приставки от ЗЅопу ДЕКАБРЬ 


процессорной технологии официальные продажи 
Се!) и Місгоѕой (Хбох на № Р5Р. Компания «Зопу» 


шениях), атакже двухпро- нок всего 200 тысяч РЅР, 
цессорные компьютеры № что вызвало 500-метро- 
от «Іпіеі» и «АМО». вые очереди и давку. 

АВГУСТ # Большинство из пришед- 

Компании «Воһетіа № ших провели перед мага- 
Іпќегасіуе» и «Содетазегз» зином всю ночь, болтая 
объявили о том, что их так- № об играх и сражаясь на 


Наѕһроіпё 2» так и не вый- ждали своей очереди бо- 


объявила о переносе 
ММОВРС «Тһе Маїгіх 
Опііпе» на весну 2005 
года. Основной причи- 
ной переноса проект на- 
зывает тестирование 
внутренних компонентов 
системы. : 

И наконец, под зана- 
вес года отец игрового 


связывают это решение с в 
финансовыми проблемами 
компании. 

И наконец, полувам- 
пирша из «В!оодгаупе» 
появилась с обнаженной 
грудью в октябрьском но- 
мере «Р!аубоу». Таким об- 
разом, В!оодгаупе стала 


первой появившейся на креатива Андрей «КранК»_ 
страницах журнала в об- № Кузьмин объявил о созда 
наженном виде героиней № нии новой продюсе рск 
компьютерной игры. игровой компании «Кгап 
< гопіс № п 

АП» выбрала Андрея усиленной разр 
Шевченко в качестве од- № анонс ожид 
ного из героев официаль- ( 


ЗАСТОЛЬЕ 

Если ты старался умять 
наибольшее количество коп- 
ченых курочек, картофелин 
и мисок с оливье — равняй- 
ся на “скоростных пожира- 


2705 килограммов салата из 
свежих огурцов, помидо- 
ров, капусты и зелени (6 
литров растительного мас- 
ла, 2 килограмма соли!). 
Правда, ели его опять же 
всем поселком — за 2 часа 
все смели! Тебе до этого да- 
леко? Просто нужно было 
звать больше гостей! 


ШТРАФНАЯ 


Кстати, самый большой 
коктейль в мире — это “Мар- 
гарита”, приготовленный на 
фестивале барменов в Ор- 
ландо. Объем стакана рав- 
нялся... 26 645 литрам Прав- 
да, никто не решился выпить 
эту "Маргариту" в одиночку. 

Зато чрезмерное питье 
пива народ не напрягает: 
американец Стивен Петро- 
сино в далеком 1977 годувы- 
пил 1 литр пива за 1,3 се- 
кунды — это самый-самый 
мировой рекорд. Но не всем 
так везет — некий Джек Ма- 
накау погиб в 33 года, ста- 
раясь поставить мировой 
рекорд в употреблении пива 
(на 77-й кружке). 

Ты — за трезвость?! И 
правильно! Вот тебе иной 
способ расправиться с ем- 
костями для алкоголя и ве- 
село-забавно провести 
время. Строй пирамиду из 


рюмок или стаканов. У тебя 

есть на кого равняться: ми- 
ровой рекорд в безалко- 
гольном пирамидострое- 
нии принадлежит Екате- 
ринбургу. Там из 2,3 тысячи 
граненых стаканов по 50 
граммов построили самую 
большую в мире пирамиду. 
Ее высота — 1,43 м, авес — 
230 килограммов. 


ТАНИ! 


На НГУ тебя ОПЯТЬ не 
хватило средств осчаст- 
ливить всех. Поэтому Па. 
ловину малознакомых гО- 
стей ты одарил банальны 
ми коробками конфет А 
мог бы и выпендриться! 

Самая большая ко- 
робка конфет, когда-либо 
существующая в мире, 
весила 1463 кг Это чудо в 
2002 году выпустила аме- 
риканская компания 
“Маршал`филдс"”. В глу- 
бину “коробочка” была 49 
см, в длину — 4,39 метра, 
ав ширину — 2,03 метра. 
Внутри лежало 90 090 шо- 
коладныхконфетс мятной 
начинкой, Стопудово, та- 
кой подарок никому не 
показался бы банальным! 


УТРОМ 


Твое утро случилось 
только под вечер или уже 
2 января? Непорядок. 
Идеальный завтрак — 
это кукурузные хлопья с 
молоком, ты же знаешь. 
В следующем году есть 
шанс исправиться. Ос- 
тавляй всю тусу до утра, 
поднимай в восемь и кор- 
ми их всех хлопьями! 

Самый же большой в 
мире завтрак случился в 
2003 году в Португалии. 
Жители городка Замбу- 
жейра ду Мар сами при- 
готовили и сами съели 
все это великолепие. 100 
официантов прислужива- 
ло 25 тысячам горожан, 
которые одновременно 
поедали 10 тонн молока и 
35 тысяч упаковок кукуруз- 


оных хлопьев”Слабо?! 


ПОСЛЕДСТВИЯ 
НГ 


После такого обжор- 
ства боишься распол- 


КНИЖНЫЙ 


| ЗВЕЗДНЫЕ 


ХИТ-ПАРАД 


а 


ЛАБИРИНТЫ 
И СЛАВЯНСКАЯ 


УДАЛЬ 


Экранизация ро- 
мана «Ночной дозор» 
сделала Сергея Лукь- 
яненко едва ли не са- 
мым популярным 
российским автором 
прошлого года. Это 
тот случай, когда пос- 
ле просмотра филь- 
ма возникает жела- 
ние прочесть все, что 
принадлежит перу 
столь интересного и 
талантливого писате- 
ля. Однако это не так 
просто, ибо С. Лукья- 
ненко отличается за- 
видной творческой 
плодовитостью, и ко- 
личество изданных 
романов давно пере- 
валило за дюжину. Ниче- 
го не поделаешь – попу- 
лярность, каки костер, 
необходимо постоянно 
поддерживать, иначе бы- 
стро окажешься у остыв_ 
шего пепелища былой 
славы. О чем же пишет 


а 5 Шаг 


НО испытываешь гордость 
за земляков по планете, а 
тут — россиянин! 


В серии «Звездный 


лабиринт» вы найдете все 
произведения, С. Лукья- 
ненко. И не отлынивайте — 


м А Г инт» вы 
3 АНОВ. УТВЬЯ 0:25 тысячам горожан произ 
есть на кого равняться: ми- А 


произв. 


поддерживать, иначе бы» 


МІ | 


ЗАСТОЛЬЕ 


Если ты старался умять 
наибольшее количество коп- 
ченых курочек, картофелин 
и мисок с оливье — равняй- 
ся на “скоростных пожира- 
телей". Сегодня ими уста- 
новлены два главных рекор- 
да — 53 хот-дога за 12 ми- 
нут (этот рекорд принадле- 
жит одному прожорливому 
японцу) и 189 устриц за 3 
минуты (их все съел норве- 
жец). Главное, хорошо пере- 
жевывать пищу, и ты запро- 
сто их побьешы Если же ты 
побивал рекорд количе- 
ством — расслабься! Тако- 
го рекорда просто нет. Се- 
чешь — ты можешь стать 


ровой рекорд в безалко- 
гольном пирамидострое- 
нии принадлежит Екате- 
ринбургу. Там из 2,3 тысячи 
граненых стаканов по 50 
граммов построили самую 
большую в мире пирамиду. 
Ее высота — 1,43 м, авес — 
230 килограммов. 


ТАНЦЫ 


Вы с друзьями танцева- 
ли всю ночь до упаду? А не- 
кий индиец умудрился про- 
танцевать без остановки 47 
часов. И ничего, даже остал- 
ся жив. Мировой рекорд су- 
ществует не только у диско- 
течных танцев — есть и ми- 
ровой рекорд стриптиза. 29 
часов 57 минуту шеста без 
перерыва танцевали пять 
русских девчонок. Идо сих 
пор они — самые крутые. 


которые одновременно 


поедали 10 тонн молока и 
З5 тысяч 


ных хлопьев. Слабо?! 


ПОСЛЕДСТВИЯ 
НГ 


После такого обжор- 
ства боишься распол- 
неть? Не парься! Самый 
толстыйчеловек весил 629 
килограммов, Правда, 
Джон Миноч (так звали 
несчастного) из Вашинг- 
тона отожиренияи умер... 

Кстати, после НГ и на 
диету самое время под- 
сесть. Вот тебе новая фиш- 
ка: самое долгое время без 
еды. Сегодняшний рекорд. 
— 49 дней. Китайский чу- 
вак Чэнь Цзяньминь проси- 
дел целых семь недель в 


стро окажешься у от 
шего пепелища было 
славы. О чем же п 


Ж. Бо: ждал 
ан, дождались: 
реа 


за 
рожден! 
ЕССЕ фантасти 

А если вы наделе- 
ны такими замеча- 
тельными качествами 
как юмор, патриотизм 
и положительно отно- 
ситесь к сказочным 
персонажам и мифам, 
то книги Валентина 
Леженды созданы ис- 
ключительно для вас. 
«Повесть былинных 
лет» – современная 
сказочка для взрос- 
лых про Илью Муром- 
ца «со товарищи», но 
на новый лад. Ачемне 
герой? Ведь это про 
него сложен древне- 
русский анекдот: 
«Пролежал Илюша на. 
печи тридцать лет и, 


сейчас родитель «ночных, 
дневных и сумеречных 
дозоров»? 

Новый роман «Звезды 
— холодные игрушки» 
(цена 79 руб.) выдержан в 
лучших традициях «кос- 
мической оперы» и чита- 
ется на одном дыхании с 
первой до последней 
страницы. Встреча землян 
с иными цивилизациями 
оказалась обескуражива- 
ющей, мы, как всегда, 
опоздали! Галактика 
уже поделена между 
`Сильными расами, и 
нам отведена всего 
лишь роль космичес- 
ких извозчиков... Но 
надо знать русских = 
Щ-а-сс! 

Роман чем-то по- 
хож на космические 
саги Гарри Гариссо- 
на, где герой пове- 
ствования, скитаясь 
по чужим планетам, с 
кем-то воюет, кого-то 
спасает, но всегда 
вызывает восхище- 
ние благородством и 
доблестью, Фантас- 


тика – фантастикой, 


три года... – Такого. : 
Русь еще не знала!» А что 
было потом? – почитайте и 
все узнаете. Остроумный 
В. Леженда еще много все- 
го поведает о Древней Гре- 
ции в книгах «Разборки 
олимпийского уровня» и 
«Античные хроники». 
Эти и другие книги 
оформлены очень красоч- 
но и необычно, вы сразу 
обратите на них внимание. 


А. КАРПОВ 


первым пожирателем 222 
тарелок оливье. 

Кстати, если ты не толь- 
ко ешь, но и готовишь, за- 
видуй! Самый большой в 
мире салат сделали... вРос- 
сии! На дне рождения под- 
московного поселка Котель- 
ники 25 поваров нарезали 


УДИТЬСЯ ЛИ 
НОЙ МАТЕРЬЮ? 


года проявил свои недю- 
жинные способности. 
Надо сказать, что с уче- 
бой у 11-летнего вундеркин- 
Многие родители вы- да было совсем не так удач- 
биваются из сил и вле- но, как со знанием законов. 
зают в долги, лишь бы Поэтому матери ничего не ос- 
дать своему неразумному тавалось делать, кроме как 
потомству самое лучшее пообещать сыну купить ком- 
 [ образование. Как выяс- пьютер, если тот наконец 
илось, слишком умные возьмется за ум. Мать не по- 

дети = это не так уж и хо- верила своим глазам, когда 
рошо, все свои знания сын начал носить из школы 
гут обернуть про- хорошиеотметки, номалолет- 

и матери. Так, в нийкоммерсанттугженапом- 

тели решили нил ейоб условиях договора: 
всесторонне Давая такое обещание, 
Ў женщина, видимо, совер- 
шенно не надеялась на то, 
что отпрыск действительно 
начнет хорошо учиться. Де- 
нег на дорогое чудо техники 


стеклянном*“домике”, под- 
вешенном над толпой, и ни 
разу не попросил любопыт- 
ных сгонять в “Мак” за “ре- 
зиновыми” булками! Един- 
ственное; что поступало в 
организм китайца в это 
время, — пресная вода. 
ТЕЕМ$ 


Кстати, вспомни: натво- 
ей вечеринке было много 
народа? Теперь сравни: са- 
мая крупная танцевальная 
туса состоялась в 1996 году 
в штате Огайо — одновре- 
менно колбасилось 72 тыся- 
чи человек. Недотянул? Учти 
на будущий год! 


у нее просто не было, о чем 
она, ничего не подозревая, 
и сообщила сыну, понадеяв- 
шись, что это сойдет ей с 
рук. Однако мальчик, уверен- 
ный в своей правоте, так 
просто сдаваться не соби- 
рался и обратился в суд. Он 
настаивал на том, чтобы 
женщину заставили выпол- 
нить условия устной догово- 
ренности. Судье удалось ус- 
покоить разбушевавшегося 
ребенка. Он убедил вундер- 
кинда примириться с мате- 
рью и забрать заявление, 
Отметим, что это не пер- 
вый случай, когда не по годам 
развитые дети пытаются от- 
стоять свою правоту в суде, 
На Западе это вообще стало 
обычным делом. Не отстают 
от’своих зарубежных сверст- 
ников и маленькие жители 
бывших советских республик. 
Например, в начале прошло- 
го года ученик второго класса 
однойизшколукраинского го- 


рода Кривой Рог судился с 
руководством школы за 
привлечение к уборке 
школьного двора. 

Правда, в этом случае 

ребенок действовал в пол- 
ном согласии с родителя- 
ми — мальчик подал иск в 
местный суд через своего 
отца. Тот и сообщил жур- 
налистам, что в школьном 
дневнике сына часто встре- 
чались записи «принести 
веник», при этом уборка 
школьного двора проходи- 
ла за счет уроков физкуль- 
туры и рисования и маль- 
чик «приходил домой гряз- 
ный». Как утверждал отец, 
привлечение ребенка к та- | 
кой работе унижает его до- 
стоинство: Он требовал су- 
дебногозапрета на исполь- 
зование труда ребенка, а | 
также компенсации мо- 
рального ущерба в разме- 
ре 6 тыс. гривен. 


Эбаллов.ру 


новогодний! 


СЮРПРИЗ 
ОТ «ДОМА КНИГИ» 
Господа студенты, 
учащиеся, только для вас 
на весь январь 2005 года 
предоставляются 10% 
СКИДКИ на всю ДЕЛО- 
ВУЮ и УЧЕБНУЮ литера- 
туру! От вас требуется 
предъявить в кассе зачет- 
ку, студенческий или 
ученический билет. И все! 
Вас ждут в магазине на 
улице Ленина, 129. 

Удачной сдачи сес- 
сии! 


Вас ждут в магазинах торговой сети «Дом книги»: \ 
ул. Ленина, 129; ул. Трнавская, 21; павильон «нити» 

в гипермаркете «Пятый элемент»; а 
эконом-магазин. («Лотос»). ЕЕ 


Детство Михаэля 1 | 


Шумахера было 
безоблачными 
вполне счастли- 
вым, если бы не 


тот факт, что 
з комчмилось 
оно слишком 


быстро. Маль- 
чик уже в четы- 
регода понял, 
| что родители 
ждут отнего 


ихаэль знал, что отец 
не шутит. Но бросать 
школунехотел —тамунего 
было много друзей, укото- 
рыхон пользовался огром- 
ным авторитетом. Мальчик 
серьезно увлекался футбо- 
лом и умудрился доказать 
одноклассникам, что изве- 
стный вратарь Тони Шума- 
хер — его родственник. 
Михаэль врал так само- 
забвеннои искренне, что в 
какой-то момент и сам по- 
верил в то, что якобы об- 
щие гены помогут ему 
стать профессиональным 
спортсменом. 
Междутем кругинтере- 
сов юного Шумахера был 
значительно шире: ему от- 


их, и добивался невоз- 


можного; 
Уже в 15 летМихаэльза- 
нал первое место в Герма- 


завязалисьеще во времена | 
юниорских соревнований 
«МегсеЧез-Вепг», поэтому 
Шумахер был свидетелем 


это было сделано только 
ради нео. 
Известие отом, что Кори 


бороменна, положило конец, 
ое мучительному присут- 
ствию на гонках. Теперь Ко- 


рина ждала мужа дома, что» 
бы вечером поставить его 
очередной кубокнаполку. 
20 февраля 1997 года 
на свет появилась Джина, 
а спустя два года — Мик. 
Пытаясь взглянуть на свою 


семейную жизнь со сторо- 
ны, Михаэль понимал, что 
дажеего опасная профес- 


сия не сможет отнять эту 
идиллию. Гонки, которые 
слишком часто уносили 
жизни близких людей, ни- 
чуть не пугали Шумахера. 
Онплакал, узнав, что погиб 
ещеодинего друг-гонщик, 
апотом ещеодин... Новме- 
сте с тем Шумахер знал, 
что сним такого случиться 
не может: ради своей се- 
мьи он должен, а значит, 
будет жить! 
С ыну Шумахера испол- 
нился ровно год, ког- 
да он впервые заставил 
отца испугаться. Михаэль 
подарил дочери малень- 
кую электрическую вер- 
сию «Ееггай», но Джинане 
слишком заинтересова- 
лась новойигрушкой. Зато 
заинтересовался Мик. Ко- 
рина и Михаэль букваль- 
но остолбенели отудивле- 
ния, увидев, как их:годо- 
валый сын, едва научив- 
щись ходить, возится с 
игрушечным «Ғеггагі». Ни 
одна трудная трасса, ни 
гибель близких друзей, ни 


перспектива самому ос- 
таться калекой или ли- 


шиться призового места 
— ничто не пугало Михаэ- 
ля так, как мысль о сыне- 
гонщике. Теперь Шумахер 
делал все, чтобы не допу- 
стить своих родных на со- 


ревнования даже в каче- 
СТАВ ЗРИТАВАЯ 


заб И 


о Д5 о дро > 
лом и умудрился доказать 


тот факт, что одноклассникам, что изве- 
стный вратарь Тони Шума- 


закочамлось хер — его родственник. 
ВЕЛ , Михаэль врал так само- 
быстро. Маль- МАНЫ 


#2 оаа авы 
к уже в четы- щие гены Тм, 
регода понял, а ОелеНЫм 
что родители . Междутем круг интере- 
ждут отнего значителюно реа был 
большего, чем лично давались математика 
ианглийский язык, он зани- 
чистые руки мался в секции дзюдо и го- 
перед обедом и А 
хорошее пове- 
дение. «Еслиты, 
сынок, сможешь 
убедить меняв 
том, что тебе не 
нужно ходить в 
школу, я разре- 
шу тебе бросить 
ее, — сказал 
однажды отец. 
— Ноты должен 
убедить меня в 
этом! Попробуй 
— ибудешь 
целыми днями 
играть сребята- 
ми в футбол, а 
об арифметике 
и чистописании 
сможешь на- 
всегда забыть». 


вым, если сы не 


втотмомент, когда Михаэль 
впервые попал в картинг- 
клуб, где работал отец. Пока 
Рольфчинилмашины, попут- 


кам-новичкам, Михаэль на- 
блюдал за виражами, кото- 
рые выделывали мальчиш- 
кина маленьких машинках. 


Михаэль пошел учить- 
ся на автомеханика. Юно- 


этому и решил основа- 
тельно изучить устрой- 
ство машин, понимая, что 
полученная профессия 
станет для него серьез- 
ным подспорьем. Деньги, 
которых требовалось для 
гонок все большеи боль- 
ше, появлялись словно из 
ниоткуда. 

Местные бизнесмены 
родного города Хюрте, 
богатые родители маль- 
чишек, с которыми Шума- 
хер гонял на карте, виде- 
ли в Михаэле огромный 
потенциал и делали все 
для того, чтобы паренек 
не бросал спорт. Юноша 
понимал, что не имеет 
права разочаровывать 


Страсть к гонкам родилась | 


их, и добивался невоз- 
можного, 

Уже в 15 лет Михаэльза- 
нял первое место в Герма- 
нии по картингу среди юни- 
оров, через три года стал 
чемпионом Германии и Ев- 
ропы, участвовал в заездах 
на машинах спортивного 


| типа концерна «Мегседе$- 


| 


| 


но раздавая советы гонщи- | 


Веп2>», врезультате чего по- 
пал в команду «Гран-при», 
где его посадили в болид. 
Произошло это совершенно 
случайно: пилот Гашо, бель- 
гиец, славившийся своим 


| „буйным нравом, накануне 
| гонокподрался стаксистом 


15 лет, закончив школу, | 


иугодил в тюрьму. Его мес- 


| тоизанял Шумахер, приняв- 


ша бредил гонками, по- | 


ший случайность какзнаме- 
ние свыше. 


| 
| 
| 
| 


| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 


! петировал речь, глядя Кори 


Успехи Михаэля пора- | 


жали даже самых маститых 


! гонщиков, На молодого пи- 


лота сделала ставку коман- 


да «ВепеНоп», после чего | 


Шумахера переманили в 
«Ееггагі». Дорога жизни в 
отличие от трасс, по кото- 
рым колесил Михаэль, те- 
перь казалась юноше пря- 


| мой и легко преодолимой 


Для того чтобы «рвануть», 


мужчине нужен был только 


стимул... 

ену Корину Михаэль 
Ж отбилусвоего друга 
Хайнца. Корина встреча- 
ласьсФрентценомуже дав- 
но, фактически столько же, 
сколько сам Михаэль дру- 
жил с ним. Отношения эти 


валыи сын, едве “= = 
шись ХОДИТЬ, возится с 
игрушечным «реггай». Ни 
одна трудная трасса; ни 
гибель близких друзей, ни 
перспектива самому ос- 
таться калекой или ли- 

шиться призового места 

— ничто не пугало Михаэ- 

ля так, как мысль о сыне- 
гонщике. Теперь Шумахер 
делал все, чтобыне допу- 
ститьсвоих родныхна сот 
ревнования даже в каче- 
стве зрителей, избегал 
всех размолвокмеждудру- | папарацци, которые уси- 
гом и его возлюбленной. | ленно пытались найти В 
Кори сопровождала Френ- | его идеальном браке хоть 
тценанавсехсоревновани- | однутрещину, и всеми си- 
ях, исо временем Михаэль | лами отгораживался от 
стал ловить себя на мысли, | внешнего мира брониро- 
что ее присутствие емуне- | ванными дверями и стек- 
обходимо: Хотя Шумахерне | ламитемных очков. Шума- 
страдал от нехватки женс- | хер не хотел становиться 
кого внимания, НО СТОИЛОВ | цастью шоу-бизнеса. МУЖ- 
его поле зрения оказаться | цина, который ежегодно 
Корине, какновые подруж- | газдавал около 2,9 милли- 

| 
| 


завязалисьеще во времена | 
юниорских соревнований | 
«Мегседеѕ-Вепг2», поэтому | 
Шумахер был свидетелем | 
| 
| 


Е пРивлеКа- | она автографов, больше 
т ЬН $ 
| го на свете боялсятого, 
Р чзтозордлех Кови кс ОЕ а-нибудь сыну 
ной и Михаэлем состо- | ЧТО д У 
придется прятаться отлю- 


ялся нескоро. Мужчина ре- А 
дей так же, как приходи- 
лосьему самому. 

Шумахер купилточнота- 
кой же самолет, каки укан- 
цлера Германии, обзавелся 

домиком в швейцарской 

деревне близ Женевского 
девушке и поцеловал ее. К | озера, где наслаждался се- 
его величайшему удивле- | мейным уютом, выгуливал 
нию, Корина: ответила на | любимую собаку Фло, разу- 
поцелуй, сповновсевремя | чивал с детьми алфавит и 
только эт и ждала. Все, | готовил Коре ее любимую 
что последовало за этим | томатную пасту. Жизнь ве- 

Е Н - 5 о 
воаВом объяснения сдру- | лиҷайшего гонщика Шума- 
гом; первая ночь, проведен- | „ера застрахована на 90 
ная вместе, решение поже- р 

миллионов долларов, ноона 


ниться, — напоминало сон. нестоити бе: 
«Проснулся» Михаэль толь- центаоезтех. кого 
онлюбит... 


ковтот момент, когда, полу- М а 
годня гонщик в 


чая очередной титул побе- Ы 
дителя, увидел свою жену. | Шестой раз стал чемпионом 
вгонке «Формула-1». 


Коринатрибуне и понял: все 


в глаза, когда та рассказы- 
валаемуоб очередной ссо- 
ре с другом. Во время од- | 
ного такого разговора Шу- 
махер, мысленно досчитав 
до трех, просто нагнулся к 


Корольи Шут 
НАБЛЮДАТЕЛЬ 


Утихого прудаонагулять 35 
{ Занею наблюдаля сдуба каждый 
{ день. 
х ЕЕ Я чувствовал, чтокней в моем 
Яего люблю, иклянусья таклюбить, | | сердцечто-то 

бросит 1 


Одна:если было, 

И это скаждым днем становилось 
все сильней, 

Иничего на свете не было. 
чудесней, 

Какрадоваться ей, любитьи 
тосковать, 

{ И, прячась за листвой, тихо 

} слушатьее песни, 

! Ииногдачуть-чуть осторожно 
подпевать. 
} 

|і 

(1 

і 


А РБЕНИЕНЦИЕРЛИНЕЦИСОИИЕРЕЛЕШНН 


люблю, иклянусья таклюбить, 
т ‚бросит пить! 


Сһопџѕ: 

= Ах, какой смешной и наивный 
парень! 

Думает, что не замечаю яего. 


| 

| — Какона мила.. | 

{ – Ведь любит, точно знаю. | 

Упреки судьбе имечты отебе льются | | - Сумаменя свела... | 

‘слезами из глаз, | і — Зачем он прячется, длячего?. { 

Итакже, какя, ты страдаешь сейчас – уходит | | – Птицывнебесахлетают, | 

любовьотнас. | | Опавшийлистзеленый поводе | 

Где взять эти силы жить снова смеясь, когда { | плывет, | 

больвдушетак сильна? | | Ноя все непонимаю, окомонау | 

Е Кактебе сохранить верытонкую нить, если дубакаждый { 

вселишь моя вина, | ‘деньпоет?. 1 

всемоя вина... 

'Любовь умерла, и понял сейчася: | К. деревуона все ближе подходила, 


{ Из луговыхцветов плела себе венок, 
И пальцем на воде она буквы 
выводила, 

Ни слова разобрать, ксожаленью, я 
не мог 


Тывмире одна была моим счастьем, 
Любовьумерла, нотолькоя знаю, 
Непоздно сказать: "Все это моя вина”. 


-Я верю, что снова, какв прежние дни, 
мы сядем вдвоем уогня. 
Ивспыхнутмечты, и почувствуешьты тоже 
самое, что ия. Е 
Нодважды нельзя вту же реку войти, когдата 

река бездна. 

Отебея мечтал, нотебя потерял. 
Ты одна мне, одна нужна, ты одна... 

Припев, 


Но вдруграздался хруст, и сукмой 
надломился, 

Ивместе с нимя впруд свалился в 
тотжемиг 

Едва неутонул, на всю жизнь воды 
напился. 

Явыплыл кое-как, сел накаменьи 
поник, | 


И сх 


н со спины моей сняла она 
кувшинку, > 
Приставилаксвоим роскошным 
волосам, 

Иналицеувиделя милую улыбку, 
Чеготам говорить, улыбнулся яи сам. 


5 


Ария 

ГОРЯЩАЯ СТРЕЛА 

Стрелойгорящейпоезд режет 

Послушный неизвестным Силам. 

Истукколесздесьзаменяет 
Стук, 

Икровьотскорости застыла. 


Движенье стало смыслом. 
И, 


Что дальше будет все равно! 
Дрожитземля, дрожит горячий 
воздух, 

Стрелалетиттуда, где рухнул 
мост: 

Неждидругих, 

Покаещене поздно, 


Разбей окно ипрыгай под, 
откос... 


поезда сойти 
Инеигратьвигручужую, 
Нонеттого, комуты можешь 
предъявить 

Свой тайный пропуск в жизнь 
другую. 


Весь этот мир втебя вонзился 
{ Летящей огненной стрелой! 


Весь этот мир втебя вонзился 


| 

В рукахбилет, чтоб могты с. | 
{ 

| 

| 

| 

і 

{ 

і 
Летящей огненной стрелой! | 
Н 

| 


цанаар анааан зонты 
} Еуапеѕсепсе 
ВАІМС МЕТО ШЕЕ 


Номсапуои ѕее іпіо ту еуеѕ 

Шке ореп ӣоогѕ 

Геадіпоуои аомтіпіо ту соге 
Мтеге уе Бесоте зо пить 
УпоШа 5041, Музри'$ 5іееріпо 
ѕотеућеге соіа 

ОпШуоц па к\ћеге апа Іеаа й 
Баскпоте 


покои 


(Маке те ир) Маке те ир іпѕіде 
(Ісап'їмаке ир) Маке те ир зе 
(Ѕауе те) Са! тупате апа ѕаме 
теїготіпе Чак 

(М/акетеир) Віа ту оод{огип 
(Ісапчмаке ир) ВеГоге соте. 
упаопе 

(Ѕауе те) Ѕаче тетот пе 
по(ћіпо Гуе ресоте 

Мом іһа( кпомимћаї "т мйһоџі 
Үоисап'!јиѕеахете 

Вгеаіће по те апа таке тегева! 
1'Вппо те{о Ме 


(ууаке те ир) Маке те ир іпѕіае 

| (Гсап{ууаке ир) Маке пе ир пе 
(Ѕауе те) Са! ту пате апа заме 
то {Гот {Пе аг оао 

ТА теор) Віа туЫооаїо гип 

Опа; 


сап"\уаКе ир) Веѓоге соте 
подета 1о Ме 


опе 
(Ѕауе те) Ѕауе те їготіһе 

(ме беепміпо а іе, ћеге'ѕ поі 
іпѕіде) 


поіћіпо ме Бесоте 
Впіпо теќо е 


Ргоғеп пе \мВоци Уоигіоџсћ 
Үһошуоциғіоуе Чайке 


следний раз 
? 
21 Я и сей- 


Когда вы по 
занимались сексом 
А) Что значит Когда 
анимаюсь! 
ет А\я и не знал, что тот 
ыл последним... 
раа Точно не помню. Скорее 
всего еще до августовского кри- 
зиса, но уже после деноминации: 

Каков ваш пол? 

А) Прекрасный. 

Б) Паркетный. 

В) Затрудняюсь ответить. 

Используете ли вы проти- 
возачаточные средства? 

А) Всегда. 

Б) Никогда. 

В) Только во время полового 
акта. 

Случаются ли у вас задер- 
жки? 

А) Месячных. 

Б) Месячных выплат зарп- 
латы. 

В) Умственного развития. 

Тянет ли вас? 

А) На историческую родину. 

Б) На солененькое. 

В) На лиц противоположного 
пола. 

Чувствуете ли вы тошноту? 

А) Только во время просмот- 
ра теленовостей. 

Б) Похоже, это единственное, 
что я сейчас чувствую. 

В) Если вы имеете в виду со- 
ответствующий роман Жана Поля 
Сартра, то я его чувствую и при 
этом очень глубоко. 

Нет лиу вас ощущения, что 
привычные запахи и вкусы в 
последнее время как-то изме- 
нились? 


«ИДИ, Я БУДУ» 


После ‘краткого, но запоми- 
в фильме 


нающегося появления 
Ночно! ». 1А 


А) Точно: Тот «Орбит», кохорЕи 
я начал жевать на прошлой, неде; 
ле, совсем перестал оаа ин 
шенно не то. 

У ВОЛЕ нет Водка как пахла, 
так и пахнет. И вкус такой же. Да- 
вайте на всякий случай сеичас 
еще раз проверю... 

В) Не знаю. Ничего не нюхал- 
Ничего не жевал. Все сидел в Ин- 
тернете и отвечал на ваш дурац- 


кий тест. 


1- 
23 
3: 
4- 
5- 
6- 
и 


Если вы набрали: 

0-20 — Вы не беременны и ни- 
когда таковым не будете. Не судь- 
ба. Хотя попытаться все равно 
стоит. А ужесли совсем ничего не 
получится, попробуйте клониро- 
ваться. Это сейчас модно. 

20-70 – Даже если вы и бе- 
ременны, то только чуть-чуть, 
самую малость. А может это У 
вас просто такой склад харак- 


$056 $550 56 5 


вопрос: 
вопрос: 
вопрос: 
вопрос: 
вопрос: 
вопрос: 
вопрос: 


тера? 


70-95 


Подсчитайте ваши очки: 


а) - 15, б) - 5, в) - 0. 
а) - 15, 6) - 0, в) - 5. 
а) - 0, 6) - 15, в) - 5. 
а) - 15, 6) - 0, в) -5. 2 
а) - 0, 6б) - 15, в) -5 


а) - 5, 6) - 0, в) - 10. 


. Возможно 

‚ схватки начнут- 
ся еще до того, х: 
нажать А164 


как вы успеете 
Если 


9. ПИ ЖЕСТТЕР ВИА РРУУЧРЕР РР ЧР ОРУНУН ДЕВЫ З 
МИ ИР потта) овче тте оте ) ответствующщий роман Жана Поля 70-95 - Можем вас по- | 
"1 вопыхнут мечты, и почувствуешьтытоже Новдруграздался хруст, и сук мой тя Сартра, то я его чувствую и при здравить. Вы вот-вот а | 
Нодва> - надломился, ыы Мома! Косма Ги моки этом очень глубоко. свой вклад в решаниа ти : 
‚дважды Нельзя атужереку войти, когдата Н ү ји Ю ского кризиса, 
бездна. Ивместе с нимя впрудсвалилсяв || р к вуете Нет ли у вас ощущения, что мографиче совсем намно- 
Отебея мечтал, но тебя потерял тотже миг НЫ привычные запахи м акусы в ждать осталоси 200 ў 
Ты одна мне, одна нужна, ты одна... Едванеутонул, на всю жизнь воды последнее время как-то изме- Го. НЕ { ия 
Припев, напился. (Маке те ур) \уаКе те р іпібе нились? ене а Ипполитом. 
Я выплыл кое-как, сел накаменьи (1сап'\уғаке ир) Узке те ир изза 7 
т. поник. 


мальчик, назов: 


(Ѕауе те) Сай пту пате ага заме равно, а на 


о отт е аагк 


ам-то все 
Свогиз $ (аке теср) В ту Боосу ю пят НОВИНКА 2 
| 
| 
| 


м будет 


а Аъеправильный, ‚неправильный 
мужчина, 
Я сломалась обтебя как. будто без причины, 


Говорили мне все зря: подруги, гороскопы 
прямо в сердце, а не нагрудьи 


приятно 
(1салччзке ир) Веѓоге Соте МУМИЙ ў 
Носо спины моей сняла она | | ауе те) Заме те їгот іе. |=) 
ЕЕ $ | | попа Гуе Бесоте ТР ол Л 
риставила к Своим роскошным 
| | Виза тео Ме «ИДИ ‚Я БУДУ» 
| (ме беепїупоаїе, ћегеѕ попа 


волосам, 


и МУЗЫКАЛЬНЫЙ 


Раньше было всё, всё | Иналицеувиделя милую улыбку 


раньше было проще, 


| 
| («ао (. 

Яуверена была, кто адас оо про Чеготам говорить, улыбнулся яи сам | О в юне После краткого запоми САЛОН р = ү 

И откудатытакой пригнал без первое 1} | нающегося появления в фильме РС ($ } 

И, наверное, сутра я выпадув осадах ] наше 55 - | гчогепіпзіде млошуоитіоџсћ Ночной Дозор» Илья Лагутенко КОНКУ <] ий 

іт —— поотуоцгіоуе, дайй у льно бу 

Я попала в сети, которые ты метил, ту |} | Александр Дюмин | Опууоцагопе Ме атса ню ева ИО ыы Е «ЛЯ-ЛЯ-ФА» (уя. Ломина, 126) 

Я самая счастливая на всей планете | | ПАЦАНЫ ВЫ, ПАЦАНЧИКИ! Иа г одолеваемого не 

Япопала в сети, возможно, будутдети, | (АПоѓћіѕ Чте1сап Бейеуе 1 зойливыми Иными. Отсюда ро- 

Возможно, всё серьёзно, еслиты заметил. | Ще 


ллась идея издать сингл пес 
Арас РА Ех закрученная Знойную песенку “Марина Кое 
Ееее ео ее ЕЩ | исполняет возрастной дуэт «Пер 
на, близка и понятна. Помимо цы», а в фильме «Брат2» Данила 
двух версий, заявленных в на- Багров был хахалем Ирины Сал- 
звании диска «Иди, я буду», тыковой ~ таковы ответы на воп- 
Ао: ИЫ | росына предыдущего тура. За при- 


| ярос, 

| Вот помню, оступился, этап меня 
+ унёс, 

| Абыло нас немного, всеголишь 
| восемьхарь, 

} Вотвпереди Артёмовск. 

{ Тюрьма, шпану встречай! 


Керііп (ће дагкЬиуоимеге теге 


| 

| 
іпїгопсоїте) 
: 
| 


Говорят, перебесилась, атакникто на. знает, 
Даже большене хочу играть по клубам в 
прятки, 

И обычнотам, где ты, бывает всёвпорядке. 


Гуе Беепјееріпо аїһоцѕапауеагѕ 
Изеетз 
Соно ореп туеуеѕ (о еуегуй та 


Что произошло, никтоне понимает, | 
і 
} 
{ 


Даже не спросил, а былликтои сколько, (МЛіһоигаіһоодћ, міһоцѓауојісе, 


| 
| 
| В Донбассе я родился, ивГорловке | 
} 

| 

| 


| пош аѕош) | л которые зовым диском придется идти 
Ты спокоен какудави делаешь всё только Чифиртайка и баланда встретили МІ ‘Нанте е пеге | лютно. новые песни, р 
Для нашей для любви, большойтакой, | ифир | О тое | ЩАС | Алексею ТРЕТЬЯКОВУ (робо; 
рази ом | Непрошлоиполнедели-карцер, || Впіпотеѓоійе | ВОЕННЫХ | что с собой надо иметь этот номер 
Тебе сблескомудалосьукрощение 1 родный брат; 1: во время гастролей. «НВ» и паспорт, мы уже устали по- 
Кроптивой! | неостанемся вдолгуперед } (Маке теор) Маке теџріпѕіде 


[не В ааа СОКУ | вторять). А мы продолжаем воп- 
режимоммы | 


Эй, бродяги, веселитесь, сядемв | / (Ѕауете) Са тупатеапа ѕауе в адрес неприступной пассии... и рошать вас. 
$ | кипежмы, ' 4 Шотан еёінедружеліюбного брата, «Не- 9 8 
у рипев: { 1 (Макете ир) Віа туЫооаіогип 2 И ин 2 какой секс-нетрадици- 
7 аще ! (сап'макецр) Веогесоте Ухалиакумесунрковараженную 
| , , Й 


{ опаопе 


| ЕК ЕТИ | онности никогда не пел дуэт 
| | (бамете) Зауе теїотіһе 5 

Е 

} 


} | Ине спится участковому кичман- 


і АЕТ | «Тату»? 

| Уик, { помпа е Бесоте логично Вор РА а трансвеститах: 
| | Депонты, там именты, аменты р ом один призрачный осколок «Ноч- а) о транс ч 
{ | всегдахитры, { Вгіпа тею Ме ного Дозора»:А вот песня «Иди, я б) о лесбиянках; 
| | Закрутили, суки, руки, вертухайчики! \ 
я 


(ГуеБеепмпда!е, 1Неге'$ попа Буду» менее всего похожа на вам- в) о мальчиках-геях. 

іпѕіае) пиричес- 3 А 

0058 0/ів № кий гимн: 5198 < 2. Из какого города родом 
Скорее“ Ба З победительница «Фабрики 

№ всего, это 5 ОРЕ звезд 5» Виктория Дайнеко? 

РУЧКИ № лукавый с и є 5 а) Иркутску 


Насурки воспитали, имыне подвели, і 
Спонятием нормально мы всепо 
жизни шли, 
{ Конечно, не спортсмены, но; духуне 
{ унять, 
Коль предтобою стукачок, то нужно, 
1 блин, стрелять, 


Онидётпо дороге. Он сегодня 


б) Якутск; 
Н # устал: в) Оймякон. 
| Время пролетело, инасвободемы, | ' Онвесьвечер сегодняв 
Родныетерриконы, свои все пацаны. "\\ микрофон кричал, 
Посёлочек Октябрьский, япотебе | ' Онзавёлтолпу, онкричал: "Со, Звоните по телефону 726-199 
скучал: 100! с мвыигрывайте! 
Агдежмоягитара? | | Нуамывсёэто повторим свами 
Встречай, родной пивбар! {-Снова: 
Припев. Припев: 


Ответы принимаются строго 


Нугдеже ручки, нугдежеваши вчетвергс 14.00до 18.00. 


ручки? 

Давай поднимем ручки и будем 
танцевать. 

Нугдеже ручки, нугдеженаши 
ручки? 

Давай поднимем ручки ибудем 


Шахтеры все впечали: зарплатуне 
дают, 

И мужики скучают, но всё же. водку 
жрут. 

Бывает подерутся, кого-то замочат, 


н 

|| 

В 

2! 

|| 
Воттак И жизнь проходит, и чалятся 
опять, 


танцевать. | 8 
скам же шевелиться начертано | Онид8твеселитсяикругит н | Название песни \ ®. 
о __—_—_—_—_ аа 
еее , Он знает, какчто делать, и Н 
Алокасета найдётся -полмирав Он О вна. сваим } О заполнять печатными буквами и направлять по адресу: 
поможемему | О а/я 13 с пометкой на конверте «Песни по 
ма аль ха 


завсетебе спасибо» говорим. 
Живи подольше, старости не 


зная, 
сои т 


Тебя мы очень любим, дорогая, 
Желазм счастья, радости, 


Сын Женя, Лариса, внуки 


Поздравляю сДнем рождения 
ЯрославаТРИФОНОВА! 
Пусть сказка в дом ктебе вой- 

дет. 


И навсегда останется! 
Пустьпоскорей произойдет 
№ Всето, очем 


всегда 
Пусть улыба- 
ется, 
} И чудеса – хоть 


‚ только солнца 


Жена Оксана 


Поздравляем сДнем 
рождения дорогую доченьку 

Ирину БИРЮКОВУ! 
Утебя открытая душа, 
Ахарактер —лучшенесыскать! { 
Тывовсем, родная, хороша 
Дочь заботливая, любящая 
мать. 
Мытебе желаем ясных дней, 
Светлой радости, блистатель- # 


} 
| 
{ 
} 
| 
і 


{ 
{ 
} ныхудач Н 
і И отличного здоровья, что важ- \ 
і 


ней, . 
Чем решенье жизненныхзадач! | 


Дорогуюи милую подругу 


} Нину Ивановну ПУЗАНКОВУ { 


поздравляюс55-летним # 
юбилеем! Н! 
несчастьятебянекасаются } 
И обходят всегда стороной. і 
Все желанья пусть исполняются, {ў 
Чтоб былаты довольна судьбой. 
Аещебудьздоровой, счастливой, 
Молодейскаждой новой весно! 
Оставайся веселой, красивой, ў 
Обаятельной, { 
милой, про- 
стой! 
« Людмилка 


Нину Николаевну 
ГОЛУБЕВУ! 


а 
Поздравляем сДнем 
рождения дорогую сестренку, 
свояченицуи крестную 
Ирину БИРЮКОВУ! 
Будь веселой, нежной, ясной, 
Беззаботнойи прекрасной, 
Чтобсмеяласьты беспечно, 
Чтобы длилось счастье вечно, 
Чтобы все мечты сбывались 
Ижеланья исполнялись, 
Чтоб былаты, каквесна, 
Юной прелести полна! 
Сестра Катя, Евгенийи 
крестник Данилка р 


Е 


Поздравляем с 
Днем рождения 


‚ дорогую илюбимую | 


жену 
Ирину. 
БИРЮКОВУ! 
Милая, добрая, не- 
= жная, славная! 
Сколькоисполнилось= 
\ _ этонеглавное. 
В жизни желаем быть са- 
ой счастливой, 
Всеми любимой, веселой, 
красивой! 
Мужи дочь Леночка 


Поздравляю с Днем рождения 
Наталью 

НЕУСТРОЕВУ! 

Желаю здоро- 


вья, успеховв 
‘учебе ииспол- 


са 6 


Малень- 
кий кусо 
чек льда 


неархи- 
тектуры 


Поздравляем сДнем рождения 


"Мала о, 


В ауди- 
тории 


(составления кроссвордов 
м Скавворд2в. 


Выступ 

на стене 
фасада 
здания 


Много слов хороших 
хочется сказать; 


Желаю здоровья, счастья, ра- 
\ лоси, демеги славы. Будьмуд- 
февм олльмее всех\ 


Поздравляем с юбилеем 

самую добрую бабушку 

насвете 
Нину Николаевну 

ГОЛУБЕВУ! 
Милая бабушка, нежная наша, 
Выслушай внучкино слово: 
Нетчеловека ‘добрее икраше, 
Семьеты идому основа. 
Желаем, чтоб не было в жизни 


п вляем я 
оздра сюбилеем Чтоб рядом мы шли сквозь 


ооа года. 

1 4 Я 

Пусть вэтотденьзабудутся пе- > упр ОО 
и а УИ 

И солнце Улыбнется пусть с а Доле су | 

И пожелает ласково лучами ’ Внуки Оля, 

На годы долгие добра. 

Желаем счастья издоровья, 

Желаем бодростии сил, 


Чтоб каждый ‘день обычной 
жизни 
Однулишьрадостьприносил! 
Марина, родители 


Датарождения 
Ктопоздравляет 
Что желает 


гааст 


Телефон и адрес того, кто поздравляет 


РЕБЕ 


Утвоегодруганадняхденьрождения? Ты незнаешь, чтоемупода- 
рить? Поздравьегочерез нашугазету! Для этоготебе нужно всего ни- 
чего. Вырезать три купона «НВ» одного номера, заполнить их и 

илипринестивредакцию. Будетеще лучше, еслиты прило- 
книмфотоименинника. Вотувидишь- это будетлучшеепоздрав- 
‘лениевегоденьрождения! . 


ВНИМАНИЕ! Редакция оставляет за собой право 
редактировать поздравления. 
едний срок подачи купона для поздравл 
среда до 18.00. 


Ў ения 


Учредители: 


ООО «Редакция 
газеты 


«Суть» 


С.А.ГУБАНОВ 


Поздравляю сДнем рождения 
Наталью 
Ў НЕУСТРОЕВУ! 
77 Желаю здоро- 
МЕ вья, успехов в 
учебе и испол- 
нения всехже- 
ланий! 


{ 
Поздравляем с Днем. { 
рождения р 
Нину Константиновну | 
ЯРОМЧУК! | 
Желаем счастья издоровья, 
Желаем бодрости и сил, | 
Чтоб каждый день обычной 1 
жизни } 
Всегдалишьрадостьприносил! 3 
Сын Сашассемьей | 


Поздравляем 

| сДнем рождения 
Алексея 

ЧЕРНОВА! 

} От всей души тебе 

+ желаем 

Большого счастья и 

} добра, 

} Желаем то, о чем 
мечтаешь, 

О чем ты думаешь 
всегда. 

Чтоб боль и горе не в 
встречались, 
Чтоб смехтвой слы- 
шался всегда, 
Желаем крепкого 
здоровья, 

Улыбок, солнца и 
тепла! 


Главный 
редактор 


(9) ма 


Газета «НАШЕ ВРЕМЯ – 60!» зарегистрирова- 
на Поволжским межрегиональным территориаль- 


: 413840, _ 
ным управлением МПТР России. папите насаа ь 
Свидетельство ПИ № 7-2592 от 29.01.2004 г. Главпочтамт, а/я № 13. 


Газета выходит один раз в неделю. 
териал печатается на правах 


п. Много слов хороших 
| № хочется сказать, 
Счастья и здоровья по- 
желать, 
Сердцем идушою вечно «луз 


МЫ га КЫ нестареть 
ожитьна свете 
вляем с Днем рождения Ипр 
Гоа а ВОРОБЬЕВА! много-много лет! 
Сын, сноха, внуки 


Желаем благополучия во всем, здо- 
овья и счастья! 
г Сватья 


д 
С Днем рожденья, С Днем варе- 
нья 
Поздравляем от души! 
Эти дивные мгновенья 
Такмилы ихороши! 


Будь, каккошечка, игрива, 
Пусть звучит твой звонкий смех! 
Будьздороваи красива, 
Восхищай и радуй всех! 

Папа, мамаибратАлеша 


Поздравляем сюбилеем дорогую } 


мамочку 
Нину Николаевну ГОЛУБЕВУ! 


Мамочка милая, нежная, славная, 1 { Поздравляем с Днем рождения 
Добрая, умная и лучезарная, || р 

В ладонях счастьетебе мыдарим, | | ВОРОБЬЕВА! 
«Спасибо за все!» тебе говорим Желаем любви, счас- 


Живи, улыбайся невзгодам-годам, } 3 Р тья, здоровья и 
Заботы разделим стобой пополам. { 1 А удачи во всем! 
Забудьо болезнях, тревогизабудь, # 

Любовью осветимтвой жизненный 
путь! 


нна-нн---- 


на 7ТССКОМ РАЯИО 


ФИО 


е-тай:пу2003@1ета.п 


д на наб, Леонова, 14 
ТОО 2 


ПУДА СПОРТТОВАРЫ!!! 


нов ТУРИСТИЧЕСКИЕ ТОВАРЫ! РЫБОЛОВНЫЕ ТОВАРЫ! 


Е? ТОРЫ. 
2004 год ВЕЛОТРЕНАЖЕРЫ! ГИТАРЫ, СИНТЕЗАТОРЬ 
З СКРИПКИ, ГУБНЫЕ ГАРМОШКИ 


Работаем по безналичному расчету. 
Па заказ! Действуют СКИДКИ: 


МЯГКАЯ МЕБЕЛЬ о 
В РАССРОЧКУ без 


10 месяцев В ассортименте 
99 10м аас 23) На заказ 


ка 94 


е9: е \ + . 
а Жн |. [ 
<> <!“ / е-тай:пу2003@епа ги 


Приложение кгозете «С Уть». 


Уважаемые 
подростки 
и родители! 
і Если васинтересуют 


В в вопросы специального — 
характера, звоните на 
Подростковый 


на Ж @. т 
| № 


| 
і 


Уважаемые | 
подростки 
и родители! 
= 
! 
і 
! 


„ вопросы спе 


характера, забните на 


еле две ОЭ | ТЕ Л Е ФОН 
| 66-12-69 | и 
| Консультации юриста - 


(Бур 


8-927-1 02-34-55. | 
‚ 105, напротив 
Лени СВЕ м Туризм” 


и врача каждую ср 
с 14.00.до 16.00 


на сотовый 
телефо 


У каждого школьника/студента есть 
возможность, получив пятерку по любому 
предмету, выиграть еще и сотовый телефон! 
Данный купон принимается только с пятеркой 


| 
еты У | 
› РУССКОЕ улл ТРЕНАЖЕРНЫЙ ЗАЛ | | 2220 
сеа | 
| 
| 


| | | Одна пятерка — один купон! 
| здоровье 

РАПИО | О | стройность ! Фамилия 

БАЛАКОВО т | < сила 


а наб. Леонова, 69, 
ав 1 клуб«Электроник» 


ЕМ'ВСЕХ ЖЕЛАЮЩИХ 


Имя 


РЕКЛАМНАЯ СЛУЖБА 
Класс/ па 


Олчесшо_____.___ а НИ 
=7асолруппа_______Іы ЗЕБИ 


Школа/учебное заведение. | 


Адрес 


ШРЕНАЖЕРНЫЙ ЗАЛ Геза того, у кого б | 
ЭТРОМС но больше купонов 


пятерок и соответственно больше купонов! 
Вперед кзнаниям и призам! | 

Купоны принимаются по адресу; 

В редакции г. Балаково, ул. Волжская, 74а 

или в пунктах приема “Единой службы объявлений”: 


10 мкр. (= > 
СШ № 27, е ФЕ 
 Незнё 9° до 22° Р) 
О ИВ иглашаем 


Стре к желающих 


грушки 


`СКИДКАНАЛЕТНИЙ ТОВАР - 10%" ДЕТЯМ!!! 


АН ТЦ “Альянс”, 1 этаж, зал “Твоя копейка" с 10 до 18 час., вых, - 
С ЛУЧиНЕЕ — У ЧА Суут маг “Книги”, 6 мкр., правый зал, с 10 до 18 час. вых, ов 


—— ——_ — 


НАС ПРЕДУПРЕДИЛИ 
И ВООРУЖИЛИ 


бейджики, на ко- 
торыхбылуказан 
их статус: бомж, 
начальник, журна- 
лист, алкоголик и 
т д.Незнаясвое- 
го статуса (поло- 
жения в обществе), участник 
должен выбрать себе двух 
человек, с которыми ему 
предстоит поселиться в гос- 
тинице. Суть этого тренинга 
В том, чтобы показать нам 
ошибки, которые мы делаем 
при выборе людей. Прежде 
всего человеканадо рассмат- 
ривать как личность, судить 
о его качествах исходя из 
внутреннего мира, ане поло- 


т 19) 
х т 15 а 
У А к р Р, Е 
кие мероприятия, я 52. 
СЕ помогают моло- 
дежи узнать о ней во всех 
подробностях. Ведь не 
зря говорят: предупреж- 
ден – значит вооружен. 
Маргарита 
ХЛЕБНИКОВА, 
Дарья ЛАГОВСКАЯ 


НЕТ ДОРОГЕ В АДР 


одтаким девизом в средней школе № 16 прошел 
Всемирный день борьбы со СПИДом. Меропри- 
ятие было организовано в форме соревнования 
между командами-классами. Жюри провело жеребь- 
евку, ипервым выступал 10 «В», где отличилась Ма- 


комара?» Ответ на него ка- 
тегоричен: нет! Было еще 
очень много интересного и 
познавательного - обо всем 
нерасскажешь. 1 
На сегодняшний день 
проблема СПИДа – одна из 
главных в нашей стране. И 
очень здорово, что прово- 


Каквы думаете, очем 
Эта загадка? Авоточем 
О 1 декабря, Всемирном 
дне борьбы со СПИДом. 
Но вот сотрудники и сту- 
денты ПАГСа решили ве- 
сти борьбу с чумой ХХІ 
века, какпринятоназывать 
спид, круглогодично. На 
ОДНО из таких мероприя- 
тий по профилактике 


Оскароносный режиссери сценарист Стоев 
Стоун создал эпическое полотноо подвигах Алек: 
сандра Великого. 


иколепных декораций дизай- 
рия Макарова, исполнившая яркий танец; Второй 5 а экранах роскошные двор- у 
жения в обществе. Но чаще была команда 11 «В», ихвыступление было довольно А Александрийскую библиотеку, 
СПИДа мы и попали. мыделаем какразнаоборот веселым, цы, знаменитую Але 
Представители ассо- Также мы узнали отом, 


циации «Молодежная 
инициатива» — Владимир 
и Татьяна – провели тре- 
нинги, которые помогли 


Патриотичным можно назвать выступление 10 «А» 
класса, которые шли третьими. Затем «ашники» из 11 
класса рассказали три поучительные истории о нар- 
команах, акоманда 11 «Б» поставила сказкуотрехбра- 


чтоу ВИЧ-инфицированной 
матери не всегда рождает- 
ся больной ребенок. На дан- 
ный момент в нашем горо- 


атакже легендарный город Вавилон с его Вися- 
чими садами, считавшимися в Древнем мире 
одним из Семи Чудес Света. 


Эливер Стоунне ограничизаетобразАлексан- 
ПЯ дра рамками древнего мира. Александр был 
я присутствующим больше де родилось 100 детей от Песни пели команды 11 «Г»и 10 «Б» классов. А за- | энергичным, напористым и не ПИМААЕ а 
7 Узнать об этом страшном ВИЧ-инфи цированных ро- .вершало мероприятие выступление кадетов 10 «Г» клас- 
и заболевании. Всегопро- дителей, изних только один 


са, которые блистали почти во всех сценичес 
рах: они исполнили песню, прочитали стихи. 
В итогевсе команды за активное участиеи творче- 
ство были отмечены дипломамии почетными грамо- 
тами. 11 «Б» и 10 «В» получили дипломы, а команды 


10 «А», 11 «Г» и 10 «Б» были награждены почетными 
грамотами. 


водилось 4 тренинга. Но 
подробно мы остановим- 
ся на одном из них, услов- 
но назвав его «Бейджик». вроде бы здоровы 
Выбравиз присутству- Многие задавали воп- 
ющих 12человек, ведущие рос: «Можно ли заразиться 
прикрепили им на спины ВИЧ-инфекцией через укус 


веком, ав современном мире без этих качеств, 
ких жан- просто не обойтись. Все, а особенно молодые 
люди, должны понимать, как велика роль лично- 


сти в истории икакнеплохо иногда быть идеали- 
стом и мечтателем. 


ребенок болен, иеще утро- 
их диагноз находится под 
вопросом: Остальные дети 


а 


СЛІПО 19 ДЕКАБРЯ СМОТРИТЕВ КИНОТЕАТРЕ «МИР» 
ИСТОРИЧЕСКУЮ ДРАМУ «АЛЕК. 


Справки потелефону33-28-44 
101. Мишуля Б 


очень скуч. 
на. 


ДАРИНА 


ө 


без вредных привычек познако- 
мится сдевушкой 17—19 лет. 


121. й привет Пи 


Е. Фадеев: – Для меня это — полная нео: | 


‚ Я по тебе 
жиданность! Спасибо жюри и зрителям! 


аю. Позвони мне. Ири- 


102. Фруктовый привет школе 


Лене, Горячей классном: 
№5, особенно учителям ЕленеНи- руководителю лаем А 
колаевнеи Валентине Ивановне муязыку. Надя. 
Вы самые доб 
РВ 
ў 


стол 


-и 


ходятся 
люди, кото- 
рые утверждают: современ- 


91. Два парня восемнадцати 


летпознакомятся собщительными 
девушками. 


гэт 


рые! От Горячей 
Алены. 

103. Алена, поздравляем с 
Днем рождения! Получай пятеркии 
некашляй. 8 класс. 

104. Школа №3, особенно 7 
«Б» класс, ВЫ – СУПЕР. ЛенаА. 

105. Басова Катя, не будьза- 
нудой иврединой.Твои подруги. 

106. Детский привет Потапову 
Сашеиз В классу третьей школы. 

ан. 

ан: РӘ 2 а 


122. Роман, бу, 
шим в спорте. С 
тебя! Турба-2. 

123. Снежный 
цать первой школ 
классу. К. Ю. 

124. Парень 20 лет познако- 
Митсяс й лет: 
ее 725. Миленький приветик 

меибратишке, баб дяде 
80 ушкеи х 
ь ру. Фе. 


дь самым луч- 
днем Рожденья 


привет двад- 
е ичетвертому 


ИРА 
еще на- 

ходятся 
люди, кото- 


вершенно бездуховна, 


етсебя подать! 


Организатором кон- 
курса был центр «Волжс- 
кая Венеция». Естествен- 
но, не без помощников, 
спонсорами явились: 

Ш гипермаркет 
«Пятый элемент» (гене- 
ральный спонсор) 
№Ш фирма —‹А$О» 
{официальный спонсор) 
. Ш туристическое 
агентство «Ирис» 
Ш салон связи в' 
«Пятом элементе» 

Ш отделы кубанс- 

ких вин «Золотая лоза» 

Ш окна «Домино» 

Ш магазин «Сател- 
лит» в «Пятом элементе» 

Ш дизайн-бюро 
«Мозаика» 

Ш салон «Кода» 

Шоу действительно 
было впечатляющим: пре- 
красный вокал сменялся 
танцами и показом мод- 
ной одежды от магазина 
«Спортландия» (ул. Брать- 
ев Захаровых, ба), салона 
«Гараж» (магазин «Гранд» 
‚наулицеЛенина), салона 
«Молодежная одежда» 

«Рубин»), салона 
тик» (гипермаркет 
элемент»). 


Й 


рые утверждают: современ- 
ная молодежь, мол, нынче со- 
малось мне после Сны 
конкурса «Хит-2004», который 
прошел в прошлую пятницу в 
ночном клубе «Бездна». Кон- 
курс этот в очередной раз по- 
казал: наша молодежь талантлива, красива и уме- 


Е. Фадеев: – Для меня это — полная нео- 
жиданность! Спасибожюри и зрителям! 


...Казалось бы: джинсы — 
они и есть джинсы, что тут 
нового? Но когданаподиуме 


появились модели «Волжс- 
кой Венеции» с показом но- 
вой коллекции «Крези» от 
салдна «Джинсленд» (мага- 
зин «Имидж», ул. Ленина) — 
зал просто ахнул отвосторга 
инеожиданности: оказалось, 
что джинса может быть 
очень и очень романтичной! 
Большим сюрпризом 
для гостей праздника яви- 
лась дегустация вин, пред- 
ложенная «Золотой лозой» 
(торговый центр «Гранд» и 
ул. Степная, 17/1). Можно 
было попробовать сухое «Ка- 
берне», «Мускат Бархатный», 
«Изабеллу Прекрасную», 
«Рубиновый браслет»... Ро- 
мантичные названия, не 
правда ли? А вкус! Ааромат! 
Даже трудно поверить, 
чтовдвухчасовое шоуможно 
вместитьстолько интересно- 
го.Но, когда задело берется 
«Волжская Венеция», —удив- 
ляться не приходится: спе- 
циалисты этого центра зна- 
ютопрекрасном практичес- 
кивсе! И умеют сделатьтак, 
что парачасов, проведенных 
взале, зрителям кажется од- 


ним мигом: 
искрометным, 
звенящим и на- 
полненным вол- 
шебной энергетикой моло- 
дости и красоты. 
‚..Двенадцать конкур- 
сантов, среди которыхбыли 
инастоящиемэтры балаков- 
ской сцены, иначинающие 
исполнители, снетерпени- 
ем ждали решения жюри: 
чьяжепесня в этомгодубу- 
дет признана «стопудовым 
хитом»? Ждали результатов 
и зрители: ведь у каждого 


изисполнителейвзалеиме- | 
это | 
было ивидно, ислышново | 


лись свои фанаты ~ 


время исполнения песен: 


В результате все учас- ! 


тники конкурса получили 
подарки от магазина 
«Кода». Награду за про- 
фессионализм вручили М. 
Разумову, аостальные ме- 
стараспределилисьтаким 
образом: 

5 место – Е. Андреев 

4 место – К. Кулемякина 

З место — Аруш 

2 место – Е. Нищенков 
(группа «Коко-Бонго») 

А обладателем почет- 
ного диплома за первое 
место и гири с надписью 
«100-пудовый хит» стал 
известный городу Евге- 
ний Фадеев. Ионвтуми- 
нуту был по-настоящему 
счастлив! 

Ирина ДМИТРИЕВА 


91. Два парня восемнадцати 
летпознакомятся собщительными 
девушками. 

92. Две веселые симпатич- 
ныедевчонки 15-16 лет хотят позна- 
комиться с пацанами того же воз- 
раста. 

93. Семейный привет пале, 
маме, дяде Пете, Тане, Вове, Се- 
реже, Наде, племянникуВалереи 
крестнице Насте. Зена. 

94. ГородскойприветселуНи- 
кольско-Казаково, средней школе 
и особенно пятому классу. Сельс- 
кийприветтакже Коротковой Вике, 
Кузнецову Игорю, Меньшиковой 
Ире, Тарколову Николаю, Тереши- 
ной Наталье и моим родителям. 
Наташа. 

95. Двесимпатичные девчон- 
кипознакомятся с симпатичными 
пацанами 17-18 лет, 

96. Мама, племянница Поли- 
наи бабушка, я васоченьлюблю. 
Ваша Ленуська. 

97. Пламеннный привет буду- 
щим гонщикам «Турбины» и весе- 
лыйприветиквеселомустрелочни- 
ку. Турба-2. 

98. Огненный приветселуНа- 
умовка. Таня. 

99. Трикрасивыедевчонкихо- 
тят познакомиться с симпатичны- 
ми пацанами 12-15 лет без вред- 
ныхпривычек 

100. Чудной приветикчудным 
Смирнову Саньку, Крапивному 
Коле, Лимону и Леве. Надюха и 
Ксюха. 


НА ДУРАКОВ 
НЕ ОБИЖАЕМСЯ 


= Так, вчем дело?.. Я напрошлой неделе 
передала привет. Почемуего не напечатали? 


— Девушка, понимаете... 


— Так. Хорош ржать там, мерин сивый. 
Вы вообще ктотакие? Стрелочники (это про- 
звучало как «слуги». – Авт.)! Вот и делайте 
свою работу! Вам зачто деньги платят (нам 
за это денегне платят, если что. – Авт.)? 


— Ну знаете... 


— Слышь, ты, если еще разтакое повто- 


рится... 


ебе 

я Б. Я пот 

101. МИШУЛИ У ино. Ири- 
ю. Позвон' 

очень Скуча! 


на. стовый пр 
№5 НИ = У учителям 


живет школе 
Елена Ни- 


Ивановне. 
оомо ЛО 07 Горичед 
Алены. с 

‚ Алена, поздравляем 
103, Ал | А в 


ляй. 8 класс. 
од, Школа № 3, особенно 7 
«Б» класс, ВЫ – СУПЕР. ЛенаА. 


105. Басова Катя, не будьза- 125. Ми я ў 
нудой и врединой. Твои подруги. ЕТ ‘братишке, дяде, 
106. Детский привет Потапову | м: г ВИТ 
Саше и ЗВ классу третьей школы. 426. Апельсин 
Роман. овой Ире. б т 
107. Солнечный привет учите- ве п родвинутый приве 


лям поматематике Татьяне Вален- 
тиновне и учителю по англ ийскому 
Ольге Владимировне. Аленка. 

108. Мама, бабушка, я вас 
люблю. Рита. 

109. Света Куберова, звони 
мне, если хочешь встретиться. 
Сергей. 

110. Поющийприветдетскому 
клубу «Росток», всем педагогам, а 
особенно ЧистяковуАнатолию Ни- 
колаевичу. Ирина, Рита, Лена. _ 

111. СмешнойприветГорячей 
Алене. От Сашка. 

112. Компанейский приветик 
всем девчонкам из дома 47 поули- 
це Волжская. Малышка. 2 

113, Ершов Григорий; ятебя 
люблю! Твоя малышка. 

114. Молодой человек 19 лет, 
увлеченный музыкой, познакомит 
сясдевушкой 16-19 лет счувством 
юмора, 

115. Спортивный привет Кари- 
не, Мелкому, Малому, Лысому, Ко: 
ляну, Петькуи всей группе бадмин- 
тона. Аня. 

116. Сногсшибательный при- 
ветвсем, кто меня знает. Кузьми- 
на Елена. 

117.БрюхоиКрюк, не блефуй- 
те. Лелики Туся. 

118. Кобер, яскучаю. Леля. 

119. Вдовин С.,ты ~ супер. Я 
тебя люблю. Юля. 

120. Молодой человек20 лет 


‚К.Ю. 
124. Парень 20 лет лет. 


от 
ленький приветик 


Ринатульке. Н 
В. Два пары 
с сабау ааа приветкоман- 

лурбина»,АртемуиФлюру. Аня. 
25 130. Школьный привет 7в 
классу 27-ой школы и классному 
руководителю Соколовой талье 
Александровне. Карина: 
131. Ребята из 4 «А» класса 
СШ № 26, давайте жить дружно: 
лі „ 
ИО пацана 19-20 ле 
ищут подруг для общения и от 
дыха. 5 
133. Большущий приветба 
шому Гвоздевуот любящих Г! 
диков. 
134. Два пацана познако 
сясдевушками от 18 до 20 лет 
135. Праздничный при 
моей сестреТане, бабушке, 
и брату. Крайнова Алеся. 
136. Здоровый приве 
ой школе, Б классу и всем, всем 
всем! Одноклассница. Е 
137. Коблов Денис, я т 
убью! Алена. 


омят- 


Звоните строго 
попятницам 
с18.00 до 20.00 
по телефону 226-00 


Мыне стали слушать все это до конца 
просто положилитрубку. Какговорит нара 
ная мудрость ~ надураковнеоб 
для тех, кому действительно интер 
объясняем: два-три приветана само 
могут оказаться ненапечатанными. 
новаты в этом только сами приветы. В 
ные, скучные и сухие — они вызыва 
дактора зевоту и рождают дикое ж 


каю 


закрыть «Стрелку» кядрене фене. 
более не выходят в печать послан 
«Козлов ты козел; в натуре», _ 

Поэтому, всевваших руках! Чем 
нееприветили послание теу бар 
ное местозаймутони в «С 
тесвоюнеуемную фан 


› нынешнюю 

‘столичные 
ли рока 
с ума ~ т 
‚едет 
штайн»! 


нствовать в 
личных ноч- 


не каждую неде- 
лю. В общем, 
билеты, даже 
самые дорогие, 


исчезли из касс в М 5 ИН 
одно мгновенье. \” 


Мои друзья по этому | девшиеся Мор ЩЕ 
поводу не переживали: | ся ея ол 
о о, Е 25 аа насценетрудилась 
м сел через20 | группа разогрева, я позна- 
АЯ мужепе- | комилась со своими сосе- 
т аа аав еы дями – простой еврейской 
рекуп 


Й аиля. Оказа- 
ть | семьей из Изр: 
рвут: билетов лом, дева лось, что мама Фая, папа 


ыихза 
ть рар ба Арон и сын Лева обожают 
полете продат у «Раммштайн» и давно меч- 
Пло ддт» | талиувидеть иуслышатьего 
ож: ее 25 атегу живьем: Нов Израильте по- 
« 

Иру мер не про- | чему-тоне приезжают 8 
мом 20 импийский» об- – АвЕвропев Не 
и я жаждущие по- | рого, так дорого, — пр Е 
ать ипредлагав- | тала мама Фая. – Вы ДУМЕ, 
2, буквально сумас- | ете, нам Хорошокнца МЫ 
ше ранги залюбой | много По т ре 
т тому я еще мый дешевый би. д 

бидетик, Поз около 100 евро. Для наш! 


тому, По- 
‘раз порадовалась это слишком. По 
| ото он у меня есть, и по- доходов 22 = 


«Раммштайн», мы заказали 
московской родне билеты – 


бим Москву!» и так далее 
Кричали очень убедитель- 
но, и зал отвечал дикими 


воплями. В завершение 
прозвучала песня «Ои паз» 
в исполнении зала, потому 
что «Раммштайна» за этим 
ревом слышно не было. 
Несмотря на более чем 
бурную реакцию поклонни- 
ков, все было очень цивиль- 
но; Охраны в зале насчиты- 
валосьне меньше, чем зри- 
телей. Сдесятокособорети- 


5, 


вых фанатов вытащили под 
руки в самом начале выступ- 
ления. Остальные, видимо, 
рисковать не стали и фана- 


и в допустимых! 
28 Тбграфы гру 


давала на следующий день 
в торговом комплексе «Че- 
ховский». Желающих полу- 
чить автограф по 10 чело- 
векзапускали в зал.Там за 


пла раз б 


певцы себя чувствовали 
замечательно: болтали, 
смеялись, совершенноне 
обращая внимания на 
своих поклонников. Они 
были одеты в яркие ру- 
башки фантастических 
расцветок и казались ка- 
кими-то щупленькими. 

— Ну прямо гавайские 
гомики, а не арийцы! — 
укоризненно сказал кто-то 
в очереди. Мало того, у 
Оливера Риделя ногти 
быливыкрашены вчерный 
цвет, а сами руки были в 
такихтрещинах и царапи- 
нах, как будто его только 

пы 


ровбыло некогда. Конвей- 


ер работал – и через ми- 
нутумы были наулице. 

= Хочешь посмотреть, 
как ‘они весеплатса? — 


Привет, любимое Русское радио! 
Пишет тебе твой постоянный слушатель, но, к сожа- 
лению, в течение целого года я не мог слышать твои 
эфир, т. к. проходил службу. И вот сегодня, 12 ноября, я 
увольняюсь в запас. Через 2 часа покину расположение 
своей части и отправлюсь в родной город Балаково: 

Прошел почти целый год с того момента, когда рус- 
скорадийщики пришли в военкомат, чтобы проводить на 
службу ребят призыва «Осень-2003». Ваш приход тогда 
был настоящим сюрпризом для нас, призывников. Было 
очень приятно услышать от вас теплые слова и пожелания 
удачной службы, а также получить от ваших ди-джеев па- 
мятные сувениры. е 

Я один из тех 20 ребят, которые отправились на дру- 
гой конец нашей необъятной Родины, чтобы защищать 
рубежи государства. Я горжусь тем, что мне довелось слу- 
жить в пограничных войсках и нисколько не жалею о том, 
что пошел в армию. Хотя мне пришлось служить не 2 года, 
как многим, а всего год, т. к. я закончил наш БИТТИУ. Этого: 
времени мнехватило, чтобы основательно познакомиться 
с армейской службой, изучить многие военные дисцип- 
лины и обучиться военному ремеслу. 

Могу с уверенностью сказать, что служба мне дава- 
лась довольно легко, и серьезных проблем во взаимоот- 
ношениях с сослуживцами и начальством я не испытывал. 
Не скрою, перед уходом в армию меня не покидали тре- 
вожные мысли, ведь сами знаете, как отзываются в насто- 
ящее время о службе в Вооруженных силах. Но, как гово- 


пастьвнутрьи предлагав- 
шие буквально сумас- 
еденьги залюбой 


м 
ик. По: л 


3 ВХоДе выузитель- 
ными толпами стояла ми- 

лиция. Нас обтряхивали, 
ощупывали и даже обню- 
хивали. Это здорово за- 
держивало продвижение, 
но народ покорно ждал 
своей очереди. 

И вот концерт начал- 
ся. Для разогрева выско- 
чила какая-то группка из 
Германии. Они затянули 
невнятный андеграунд, а 
их солистка изо всех сил 
пыталась петь мужским 
басом. Иногдаейэто уда- 
валось, чаще – нет. Это 
было крайне скучно. Зри- 
тели громко разговарива- 
ли, шуршали чипсами, 
шоколадками и даже пы- 
тались ходить по залу. Но 
Эти передвижения тутже 
пресекались охранника- 
ми. Поэтомуособо заси- 


Они расстались у 
подъезда. Он не 
смотрел ей вслед, 
прекрасно зная, что 


нем сны и плакать в 
подушку. Зачем зря 
трепать нервы? Ведь 
| они просто друзья. 


В модных дорналах м 
дворовых разговорах З 
то всп = тема дружбы 
и ки: когда:они 
видя: зоуг в друге 
ектов соб»зна, Шара 
и думгот о ч 
только ноб ЭТОМ. 
аю, какам, амне 


хуу тетАОрого, ~ Причи- 
тала мама Фая. ~ Вы дума- 
Өте, нам хорошо жить, мы 
много получаем? Нет, са- 
мый д билет стоит 


одон это 
Ому, Собираясь. ое 


\ Узнав, что туда же едет 
«Раммштайн», мы заказали 
московской родне билеты – 
подешевле. 

Чем дешевле, тем даль- 
шеотсцены. Но расстояние 
компенсировалось здоро- 
венным полевым биноклем, 
который израильтяне при- 
везли с собой, им мы и 
пользовались по очереди, 

Пока обсуждали дорого- 
визну еврейско-европейс- 
кой жизни, на сцене нако- 
нец-то появился «Раммш- 
тайн». Залвзвылот востор- 
га. Дальшеначалось что-то 
неописуемое! Море звука, 
пиротехники, а под конец 
тритрубы выдули конфетти 
цветов российского флага, 
и оно ровными полосами 
легло под ноги немцам. 
Сами они все время вопи- 
ли: «Мы любим вас, мылю- 


М-№ - РУМА. 


СЧЕМ ЕЕ ЄРЯТ“ 


противно слушать такой ма- 
разм. Вы представляете себе 
дружбу авиалайнера «Боин- 
га» и обворожительной авто- 
принцессы «Хонды»? Это 
бывает только в мультиках. 
А если и случается в ре- 
альной жизни, то примерно 
так. Редкий парень откажется 
от нежной мягкой игрушки, 
слушающей с открытым ртом 
любой его бред. Такую кукол- 
ку необязательно «выкиды- 
вать» после того, как исполь- 
зуешьпоназначению (то есть 
если не заартачится, Пар А 
спать). Переведенная УТЕ 
аккуратным образо 
позже ТЕ 
разряд «просто И 
кая девочка будет да 


но. Охраны в зале насчиты- 
валось не меньше, чем зри- 
телей. Одесятокособорети- 
вых фанатов вытащили под 
рукив самом начале выступ: 
ления. Остальные, видимо, 
Эуекова ть не стали и фана- 
те лотустинироенах 
Автографы группа раз- 
давала на следующий день 
вторговом комплексе «Че- 
ХОВСКИЙ». Желающих полу- 
чить автограф по 10 чело- 
век запускали в зал. Там за 
столом сидели все пятьчле- 
нов «Раммштайна» и стави- 
ли свои подписи на посте- 
рах, открытках, дисках на 
всем, что им ни подсунут. 
Дело было поставлено на 
потоки шлоочень быстро. 
Хотя наулице собралась 
огромная толпа, уже через 
двадцать минут я была в 
зале. На входе и выходе 
стояларусская охрана, усто- 
ла — немецкая. У всех на 
лице было такое выраже- 
ние, чтовсе вопросы клю- 
бимойгруппе застревалив 
горле. Хотелось быстрень- 
ко собрать подписи ипоки- 
нутьпомещение. Хотя сами 


откровенные советы, каксебя 
вести с противоположным по- 
лом в той или иной ситуации, 
и не будет закатывать исте- 
рикпо поводу очередного ро- 
мана. Ну не красота ли? 
Реже, если подруга явля- 
ется объектом тайного обо- 
жания (о чем сама наверняка 
догадывается!). С этим на- 
много хуже: бледный вид, 
полное самопожертвованиеи 
жуткие переживания на сек- 
суальной почве обеспечены! 
У девушек все намного 
запущенней — женская логи- 
ка не воспринимает прямо- 
линейных отношений. На- 
дежда на тайную любовь 
парня (ну любят они, когда их 
долго и безответно обожа- 
ют!) борется вней с комплек- 
сом неполноценности (мол, 
хоть дружит со мной - зна- 
чит, чего-то стою). Такая де- 
вушка страшно переживает 
за друга, но при этом не при- 
кладывает ни малейших уси- 
лий, чтобы решать возникшие 
проблемы. Ведь тогда не о 


укоризненно сказал кто-то 
в очереди. Мало того, у 
Оливера Риделя ногти 
были выкрашены вчерный 
цвет, а сами руки были в 
таких трещинах и царапи- 
нах, как будто его только 
что оторвали от сохи. Но 

особо разглядывать куми- 

ров было некогда. Конвей- 

ер работал - и через ми- 

нутумы былинаулице. 

= Хочешь посмотреть, 
как они веселятся? – 
спросил меня один из по- 
клонников «Раммштай- 
на». = Пойдем снами се- 
годня вклуб «Белый мед- 
ведь». Они там всегда 
бывают, когда приезжа- 
ютв Москву. Кстати, де- 
вушки из подтанцовки, с 
которыми они пели «Мос- 
кву», — тамошние стрип- 
тизерши. 

Но мнехотелосьоста- 
витьихобразв своей душе 
чистым и незамутненным. 
Поэтомуя попрощаласьи 
пошла по улице, нежно 
прижимая к груди плака- 
тиксихавтографами. 

КАРИНА 


чем и переживать-то будет! 

А бывает, что друг-па- 
рень заменяет ей хорошую 
подругу. Надо же с кем-то 
общаться! Быстрый конец 
таким отношениям возни- 
кает при появлении друга 
своего пола. Парень быст- 
ро отправляется в отстав- 
ку до черного дня. 

В любом случае «па- 
рень и девушка — друзья» 
составляют оригинальный 
садомазохистский дуэт: им 
ничего друготдругане нуж- 
но, у них ничего общего нет 
— а за дружбу держатся. 

АВЅ 

Для тех, кто со мной не 
согласен! (кстати, будем 
рады прочесть ваши несог- 
ласия и отзывы. – Ред.), 
приведу такой пример: ни 
одного произведения (не 
важно, книги, песни или 
фильма) не написано о та- 
кой М-Ж-дружбе. Потому. 
что на фальши искусства не 
построишь. 


черт, как сте мать 
рится, не так страшен 
к концу, я кардинально. 

когда моя служба подошла 
и свое мнение и считаю, что служба в арчи 
страшна, как о ней рассказывают с экранов 
со страниц прессы. к. ра 

Так что, парни, которым только еще 


Амурская обл., г. Райчинск, в/ч 2098 «КР» у 


БЕЗ ДЕВЧОНОК ЗА ДУШОЙ 


Привет, Русское радио! 5, 
Пее? вам солдат срочной службы ВС РФ. Я хочу 


посоветовать пацанам, которые собираются идти этой 
осенью в армию: 

Забудь, чему тебя учили, 5 

Живи как зверь среди зверей, 

Бей первым, чтоб тебя не били, 

И никогда слезам не верь! 

Пацаны, старайтесь идти в армию «без девчонок за 
душой». Я здесь за 18 месяцев такого насмотрелся! Стра- 
дают пацаны из-за них не по-детски. Что только не пытают- 


рень будет п 
Есть такой тост: «В Древней 
ка дождалась парня из армии, то отливали пушку, если нет, 
то сажали дерево. Так вот, 


поговорить по душам. 
Так что, девчонки и пацаны, хорошенько подумайте, 
прежде чем сказать еще до армии друг другу «ЛЮБЛЮ». 


(© уважением, 

Павел АЛЕКСАНДРОВ 
область, п. Тоцкое-4 
ноябрь 2004 


Оренбургская 


учебного года роди- 
у. Когдамы вместе с 
все замолклии 


Помню, втретьем классе посреди 
тели перевели меня в другую школ 
учительницей вошлив класс, 
уставились на меня, 
бритоголовый мальчишка 


с предпоследней парты 
выставил в мою сторону 
палеци насмешливо- 
гнусавым голоском 
изрек: «Новенькая!» От 
этого словаи хищных 
взглядов моихновых 
«соплеменников» у меня 
по спине забегали 
мурашки – я поняла, 
чтобы стать для них 
своей, мне придется 
пройти серьезную про- 


...Когдая пришла на 
работу, я была куда 
смелееи увереннее в 
себе, чем вте 10 лет. 
Но, взглянув в глаза 
моих будущих коллег, я 
почувствовала, что за 
все эти годы мало что 
изменилось, и если 
откровенных нападокне 
будет, то скрытых — мне 
точно не избежать. Но 
как от всего этого 
уберечься? 


1. БУДЬ СДЕРЖАННО 
ДОБРОЖЕЛАТЕЛЬНОЙ 


ЕР 
Пока ты только начи- 
наешь их разглядывать, 
держись со всеми ровно | 
ипо-хорошему. Учти, пер- : 
воевпечатлениечасто бы- ! 
ваетобманчивым. Поэто- : 
муне стоит безоговороч- ! 
но доверять своему уме- ' 
нию сходу разбиратьсяв | 
людях. Когдаты со време- `` 
узнаешь своих коллег, 


рыйдействуетпопринципу 
«инашим и вашим» — это не 
нравится нитем ни другим. 


докладнойзапиской. Кстати, 
этарекомендация актуальна 
только в первое время. 


ошибку за другой. Отне- 
сиськее проблеме сочув- 
ственно, выслушай откро- 
вения и ненавязчиво по- 
моги выполнить некото- 
рыефункции. Неприятно- 
сти могут свалиться на 
любого, в том числе ина 


4. НЕСПЕШИ 
ОТКРОВЕННИЧАТЬ. 


6. НЕДАВАЙ СЕБЯ 


В каждом коллективе 
обязательно найдется хотя 
бы одна чересчур деловая 
подруга, которая сочтет 
своим дол- 


Сплетни - самое рас- 
пространенное орудие так 
что будь осторожна. В раз- 
говорах старайся обхо, 
тему своей 


Будь снисходительнак 
чужим слабостям.Не суди 
строго. Ненавешивай с 
ходудругим ярлыков. 

Если тебя похвалили, 
не забудь сказать, что 
проектты делалане одна, 
а с помощью: Маши; 


грехо 
новичка. 


Высокомерие. Нелучший способ завоевания авторитета: ОКО: 
рее, неприступностьи замкнутость это путь кизоляции, Не расочиты- 


8.НЕРАЗРЕШАЙ 


ай, что „стоит тебетолько поднять бровь, натебя станут с отрет 
королеву: В лучшем случае ~ какна капризную девчонку. =. : К 
Злословие. Острый язычок придержи для компании близких подруг. В 


ЛО, новички 


№ Жанр: 30 стратегия 
Разработчик: Моге Си 
минріау: петле? / оса! пећмогк/ соорегаіме 


В этой игре вы увидите сожженные деревья! 
автомобили, выжженные огнем здания и Е 
ющие территорий. Но;это не шутер времен Вьет: 
намёкой войны ^ это Всего лишь будни пожарной 
команды! но огобь здебь обжигает даже с экрана мог 
нитора 1: 

Геймплей происходит в стандартном для стратегий 
стиле. Наблюдая ситуацию сверху и сбоку, вы управляе- 
те действиями пожарников, направляя их на тушение оп- 
ределенных участков, разбор завалов или спасение по- 
страдавших. Перед началом уровня вам сообщают ситу- 
ацию. Влонятной схематичной манере описываются оча- 
ги пламени, возможные направления распространения и 
дополнительные обстоятельства, усложняющие ситуа- 
цию. Также сбобщается, с какой стороны прибывает пд- 
жарная команда и какие перед ней стоят`задачи. Напри- 
мер, в демо-версии стоит задача спасения четырех граж- 
‘данских лиц и одного полицейского. Кроме тогај нельзя 
допустить полного сгорания зданий, деревьев и`прочих 
объектов. Любопытно, что если человек умирает в оѓней- 
ной зоне, тона его месте, на полу, появляется обведенный 
мелом силузти уровень не считается проигранным Е 

„Предусмотрена игра одновременно нескольки | 
пожарными командами, между которыми можно я ых 
ключаться нажимая\ча код команды! праве ере- 
значков отображаётся`состав текущей коман, В зиде 
‘шины и людей можно отмёчать левым кликом! ды. Ма- 
игровом поле либо на небольшой иконке с прямо на 
нием, что проще: Двойной Щелчок на изобр изображь- 
томатически переместит вас к избраннику, ажении ав- 

Выбрав пожарного или технику Правым Н | 
можно направить в определенное местођна к КОМ: ве 
деленной задачей. Теперы нажав правую ры рте с опре- 
вь^либо заставите пожарника идти туши 


ть пку мыши, 
спасать человека. Обычно такие Функции а гань, либо 1. 
игрой автоматически, так что необходим оба ; 
вручную возникает редко. Далее, для тушения Пожар я 


переклюдается`на близлежащие очаги. Для спасеция 
человека пожарнику необходимо его отнести к «скопой 
помощи». Это мож елать как медик, так и обыч 
пожарный, однако только медик может оказать человеку 
помощь прямо на месте` і | | 

_ Помимо этого/у всех персонажей есть еще несколько 
функций, таких как Т а о починка устройств 
и открытие дверей. После того как промежуточная а 


подходит ъекту и сам выбирает удобную позици 4. 


мунестоит безоговороч- 
| но доверять своему уме- 


нию сходу разбираться в | 


{ людях. Когда ты со време- 


тогда и настанет время 
отбора. Ты сорментиру- 
ешъся,схемтебесто- 


зып, 


х то из коллег Лучше подумай о собственныхтапантах, за счеткоторыхтебяначнетуважатьк 

попытается ФЕ 5 28 ее а Е 
завоевать _Лесть. Известно со школы, чтовыскочекне любят, и настоящегоуважения жи ед 
твое внима- таким образом не добьешься: Такчто делайкомплименты только искренне и. ЕЕ 
ние и даже поделу. $ А : =: этуслабостьв 

доверие. Не Прилипчивость. Ненавязывай своего общества: Покатебе не предл своихинтере- 

| стоит идти на жат вместе идтидо остановки идиодна:Покатебе не предложат присо, сах.Кпримеру, 
поводууперво- единитьсяккомпании, обойдись без разговорчиков на рабоче! послать тебя в 


го, кто захочет с 


Поэто- 


немузнаешь своих коллег, 


ечастобы-` пространенноеорудие так 
что будь осторожна. В раз- 


говорах старайся обходи 
! тему своей 
личной 


| -ЕЕРЕРРЯ- ! рые функции. Неприятно- 


В каждом коллективе | любого, в том числе и на 
‚ тебя 


| обязательно найдется хотя 
| бы одна чересчур деловая 

подруга, которая сочтет 
своим дол- 
гомука- 


> грахоръь 
новичка. 


Высокомерие. Не лучший способзавоевания авторитета. Ско- 


КОМПАНИЮ. рее, неприступностьи замкнутость — это путькизоляции:Не расочиты- ЕБЕ 
ее? вай, что ‚стоиттебе только поднять бровь, натебя станутсмотретькакна З нА шею. 
Неисклю- королеву. В лучшем случае —-какна капризную девчонку. ЕВ 
ео х5 Е а те Острый язычок придержи для компании близкихподруг В в РЕВ: 
з старайся отзыват! " 
Ве же Е р: ваться даже опризнанныхлентяях инеумехах без боятся за 
работы кто- Угодничество. Не старайся выбитьсявлюбимчики начальства (препода). 256 & оя 


Любопытство. Не задавай слишком много вопросов:Особе! 


тобой общаться. личных. Тывсе узнаешьвсвоевремя.Иначетебя запишутв: 
Задумайся, зачем ницы и будут обходӣть стороной. Е 
Занудство. О; еслиты вдругначнешь 
«я сегодня не могу, я вам завтра помогу», назвав при 
этом пустьитысячууважительных причин, 
уверена. натебя начнут смотреть косо. 
более, если ты будешь повторя 


ему это понадоби- 
лось? Может быть, из- 
заего вздорного харак- 

У тера от дружбы с ним 
давно отказались все ос- 
тальные? Кстати, еслиты 
неосторожно сойдешься с 

ним, его плохая репутация 

Ы. автоматически прилипнет 
ктебе. Тебе это надо? 


3. НЕДАВАЙ ВТЯНУТЬ 
< СЕБЯВ МЕСТНЫЕ 
ГРУППИРОВКИ. 


лективе есть несколько ли- 
деров со своими свитами. 
Сначала пойми, в чем 
причина образования 
«кланов», иразберись в их 
конкретных целях. Ты рис- 
 куешьв спешке попастьне 
тукомпанию. Кстати, не ! 
` подумай, чтонепременно · 
нужно примыкать ккакому- 

из враждующих лаге- ' 
– осторожно лавируя, ' 
явполо- | 
соединив- 
ы». Только не ' 
‘спози- | 
‚ кото- ' 


Почти в каждом кол- · 


жиз- 
ни, в > 
первое вре- 


ной участвовать в импрови- 


`` зированных девичниках, 
старайся больше слушатьи 
` меньшеговорить. Навопро- ' 


сы отвечай кратко, приме- 
ров из жизни не приводи; 
Дай себе время, чтобы при- 
смотреться кэтим людям и 
решить, кому изних можно 
доверять, акомунет. 


‚ Еслинехочешьузнать, | 


чтотакое женская месть. Ты 
можешь потерять все: сон, 
покой, здоровье, заработок, 
репутацию, душевное рав- 


новесие и, в конце концов, 


свое рабочее место. Такчто 
десять разподумай, прежде 
чем бежать к начальству с 


это изо днявдень. 


{ мявовсяком случае. Когда : 

жеты окажешься вынужден- | 
| что в ее советахты не нуж- 
’ даешься. Но если все-таки 


как 

надоучить- 
ся или рабо- 
тать. Твоя задача: вежливо 
объясни «строгой даме», 


тебе потребуется совет, 
ищи того, ккому можно об- 


| ратиться, среди более доб- 
{ рожелательныхи менееза- 
| носчивых «коллег». Кстати, 
і обращаться свопросами не 


стесняйся — в этом нет ни- 
чего предосудительного. 


7.БУДЬ _ 
ВЕЛИКОДУШНОЙ. 


Если видишь, что со- | 
седка зашивается, предло- | 
жи помощь. Но подчеркни, | 
что это разовая акция, то. 
есть тыготова помочь в по- 
рядке исключения. Утвоей 
коллеги неприятности, из- ! 
за чего она делает одну ! 


| чужим слабостям. Не суди 

| строго. Не навешивай с 
\ ходудругим ярлыков. 

Если тебя похвалили, 

не забудь сказать, что 

проектты делала неодна, 

а с помощью Маши. 


буфет за пирож- 
ками. 

Наш тебе совет: 
нина секундунепре- 
вращайся в девушкуна 

побегушках, так как от 
этого амплуатебетрудно 
будет потом отделаться: 
Не давай никомувозмож- 
ности решать свои про- 
блемы затвой счет, итебя 
вольно или невольно нач- 
нутуважать. 


9.ВЫКРАИВАЙ 
РЕПУТАЦИЮ. 
асареро 
Репутация - не цель- 
нокроеная деталь, а сбор- 
ная конструкция. Она 
складывается из различ- 
ных мелочей, которые бу- 
дут внимательно накап- 
ливаться и отслеживать- 
ся твоими коллегами. 
Кстати, не давай им по- 
вода для сбора компро- 
мата, Не думай, что пер- 
вые дни (недели, меся- 
цы) работы это пери- 
од, когдаты имеешь пра- 
во на ошибки. Нет, дело 
обстоит иначе: как себя 


| сразу зарекомендуешь, 


так дальшеи пойдет. 
ПОДРОСТОК. РУ 


функций, таких как доза! водой, ая 
Ио воан После того как промежуток, 
ча/выполнена, на изображении пожа! 
знак вопроса, символизирующий с 
распоряжений. При тушении пожара 
не нежелательным простои нужно СВОДИ 
{к. в это время огонь продвигается дальше заметили. В 
/ чего делать, значит, вы просто чего-то не лужебные 
полной версии появятся такие элемен будут обору- 
собаки и летательные аппараты. Машины ыы 

`дованы раскладными лестницами, а для убор 
найдутся бульдозеры и специальн: 


а код қомандь. команды» МВ" 
о прды 98 


ти туши 
ра и ПО, 


А ци 
онажей есть 
Э починка ус 


роса е ьнейших 
Н 2 

такие моме 
ТВК МИ! 


ты, как С = 
завало! 


ая техника. Гр: 


соком 
кое оформлёние игры находится на высоко 


здесь предусмотрена внешняя утилита н 
фики, где выбирается один из трех Е 
настроек либо все настройки делаются вру НИХ 
максимальном увеличении изображения и Н СЕЕ 
камеры на пылающие места создается полная илгэ 
дышащих жаром подземелий Оіабо. Звуковое сопровож 
дение не/является ключевым, но создает тревожный ди- 
намичный фон, когда слышны переговоры по рации и 
полицейские сирены. Некоторые ситуации комментиру- 
ются сообщениями најэкране и велух, 

РЕЗЮМЕ 

Это игра довольно редкого жанра Она используе 
навыки стратегий, но применяет их в новом качеств 
Здесь война идет не с армиями врага, а со стихией, В 
которой нужно искать подход в зависимости ‘от того, 
каких условиях возник пожар. В игре смоделированы т] 
киејопасные при тушении пожаров явления, как воз! 
ние костюмов, взрывы и обратная тяга. Главным дос® 
инством игры является то, что она представляет со! 
практическую ценность, так как моделирует реаль 
ситуации, а не надуманные фантастические сценар! 


РРЦ 


ца чет- 
Ё осталось 
вх много 
"ени, ив 
гле взялись 
ох ивно прессо- 
.ь тебя: каж- 
ый день – конт- 


ольные, серьез- 


ные задания и... 
последний шанс 
встретить Новый 
год если не от- 
личником, то, по 
крайней мере, с 

хорошими оцен- 

ками. Юзай 

наши советы — и 

получай краси- 
вый дневник. 


Правильная 
домашка 


Хитрость с домашкой 
стопудово понравится твоим 
предкам: Весь секрет в том, 
что психологи выявили: де- 
лать уроки нужно не абы как. 
В комнате, где ты учишься, 
все предметы обязаны ле- 
жать на своих местах, ниче- 
гонедолжновалятьсянаполу, 
акнижки на столе нужно сло- 
жить в ровные стопочки. Те- 
лик — выключить, а вот ра- 
дӣо вполне может играть 
что-нибудь приятное и нена- 
вязчивое. Кроме этого обя- 
зателен яркий свет или на- 
стольная лампа. Фишка в 
том, что втаком порядке ты в 
0) лучше запомина- 


Е >) 


пит пельмени, а старшая 
сестра трещит по телефо- 
ф ву), перед Гтеликом ( "ДОМ. 


прощать ученикам незнание 
чего-то очень важного, а ка- 
кой цвет, наоборот, будит в 
них зверей. Чтобы располо- 
жить ксебе Марьванну, оде- 
вайся в светло-серый, бе- 
лый, бежевый — самые спо- 
койные и нейтральные цве- 
та. Поднимает настроение и 
желтый, хочешь порадовать 
училку — выбери лимонный 
(но не кислотный!) свитер 
или рубашку. Кстати! Учите- 
ля, как ты мог заметить, 
очень негативно относятся к 
определенным моделям 
одежды. В черном списке 
— вырезы-декольте, черес- 
чур короткие юбки, широ- 
кие балахоны, рэперские 
штаны (сразу минус один 
балл от оценки). 


одеваться с ног до головы в 227 
черное — явный перебор). 


которые 


стимулируют 
мозговую деятельность, — 
и поумнеешь сам собой 
Просеки, что особенно по- 
лезно, и отправляй маму 
за оптовыми закупками 
Во-первых, активизирует 
мозговую деятельность 
горький шоколад, даже 
запах шоколада улучшает 
работу головы. Из прочих 
“умных” продуктов полез- 
ны — орешки (арахис, 
фундук или разнообраз- 
ные смеси с сухофрукта- 
ми), мюсли, кефир и вся- 
ческие йогурты, рыба в 
любом виде. А апельсин, 
между прочим, отвечает за 
концентрацию внимания! 
Еще для улучшения рабо- 
ты мозга очень полезен 
чеснок, но не торопись 
съедать целую головку пе- 


„ред устным ответом! Чес- 


нок приносит. пользу моз- 
гу, если его ‚есть система. 

ически — на ночь, напри- 
мер (то, что чеснок, “при 
нятый” сутра только ухуп-. 


рольным диктантом, из- 
бежишь половины воз" 
можных ошибок. Кстати, 
если в школе ответствен- 
ная контроша намечает- 
ся на первых уроках — 
обязательно нужно по- 
завтракать дома. Фишка 
в том, что прием пищи 
как будто “запустит” 
организм и мозг в том 
числе, и голова станет 
соображать лучше. 


НЕ СТОИТ 


Табу: во-первых, ал- 
коголь. Даже выпитая 
вчера бутылка пива спо- 
собна сегодня ухудшить 
твое самочувствие, а уж 
после парочки “Отвер- 
ток" даже спустя двое 
суток мозговая актив- 
ность ниже на 10-15% 
Во-вторых, кофе. Если 
выпить пару чашек перед 
важным уроком, то целый 
час будешь сидеть как на 
иголках, не в силах сооб- 
разить, что к чему (луч- 
ше остановиться на зеле- 
ном чае) 


МИР... 


Васещене захва- 
тила предпразднич- 
но-подарочная лихо- 
радка? Нет? – Ну и 
правильно! Ибо по- 
стоянные читатели 
рубрики «Книжный 
хит» — люди уравно- 
вешенные, с хоро- 
шим вкусом и сло- 
жившимся  пред- 


Массаж ставлением о том, 
В Б каким должен быть 
Очередное супер» достойный внимания 

средство, которое помо- 


подарок. И мы не бу- 
дем поддаваться но- 
вогодней «истерии- 
эйфории» и бегать с 
высунутым языком 
по рынкам и магази- 
нам города в поисках по- 
дарков для наших дорогих, 
близких и любимых... 

А все потому, что с пе- 
ленок усвоили простую 
истину: книга — лучший 
подарок! 

Другое дело, когда 
встает вопрос: «Какую кни- 
гу подарить?». Но тут уже 
все зависит от факторов и 
обстоятельств. Атак как на. 
Новый год случаются вся- 
кие неожиданности (незап- 
ланированные подарки- 
«алаверды», призы и т.д.), 
то советую обратить вни- 
мание на серию книг 
«Классическая м совре- 
менцая проза». Достом\- 

тва: демохратиакость 


жет тебе стать вундер- 
киндом, — массаж. Ты 
наверняка слышал про 
“волшебные” точки, кото- 
рые “отвечают” за опре- 
деленные органы чело- 
веческоготела. Таквот, за 
мозгом “закреплен” 
большой палец руки и 
большой палец ноги. 
Массируй их тщательно 
разогретыми руками ми- 
нут по 5-10 перед важ- 
ным диктантом или конт- 
рольной. Также полезно 
массировать голову, ле- 
гонько дергая за корни 
волос, проминая виски и 
затылок, — это обеспе- 
чит приток крови к моз- 
гу, а кровь в свою оче- 
редь спровоцирует рез- 
кое “поумнение". 


_ТабУ:еслихты. сл! 


ПРОГИБАТЬСЯ 
ПОД ИЗМЕНЧИВЫЙ 


троумные и одновременно 
пронзительно-лиричные 
произведения Владими- 
ра Кунина давно стали 
классикой. Трудно сказать, 
в чем секрет популярности 
кунинской прозы, —внепов- 
торимой иронии, в неверо- 
ятных поворотах сюжета 
или в глубочайшем психо- 
логизме. Скорее всего, эту 
формулу успеха вывести } 
невозможно. Надо просто |. 
читать книги Кунина, каж- 


Веселые, озорные, ос- 


дая из которых талантлива. 
и своеобразна. В книгу 
«ЧОКНУТЫЕ» вошли три 
хиңоромана, фильмы, по- 
ставлемные по этим промз- 
зелеммям, вошли в золотом. 


леа 


дио вполне может играть 

|| зателен яркий свет или на- 

я лампа. Фишка в 
м, ТО в таком 

рохотовт порядке ты в 


табу: готовить домаш- 
ку на кухне (пока мама ле- 
пит пельмени, а старшая 
сестра трещит по телефо- 
0 перед теликом ("ДОМ 
2" можно записать на кас- 
сетуи посмотреть позже). 


В шкафу Е 


Психологи давно выя- 
вили, какого цвета одеж- 
Да заставляет учителей 


разогретыми руками ми- 
нут по 5- 10 перед важ- 
ным диктантом или конт- 
рольной. Также полезно 
массировать голову, ле- 
гонько дергая за корни 
волос, проминая виски и 
затылок, — это обеспе- 
чит приток крови к моз- 
гу, а кровь в свою оче- 
редь спровоцирует рез- 
кое “поумнение” 


ные смеси с сухофрукта- 
ми), мюсли, кефир и вся- 
ческие йогурты, рыба в 
любом виде. А апельсин, 
между прочим, отвечает за 
концентрацию внимания! 
Еще для улучшения рабо- 
ты мозга очень полезен 
чеснок, но не торопись 
съедать целую головку пе- 
Ред устным ответом! Чес- 
нок приносит пользу моз- 
гу, если его есть система- 
тически — на ночь, напри- 
мер (то, что чеснок, “при- 


очень негативно относятся к 
определенным моделям 
одежды. В черном списке 
— вырезы-декольте, черес- 
чур короткие юбки, широ- 
кие балахоны, рэперские 
штаны (сразу минус один 
балл от оценки). 


Табу: красный, оранже- 
вый, ярко-синий и ПЛО» 
черный (черный свитер с 
джинсами не запрещен, но 
одеваться с ног до головы в 
черное — явный перебор) 


Табу: если ты слы- 
шал, что круче массажа — 
иглоукалывание, тут же 


Меню нятый" с утра, только ухуд- 
шает понимание, Тебе, на забудь об этом и не взду- 
отличника деемся, говорить не нуж- май для пущей “умности 
но). Из напитков самым засовывать себе иголки в 


пальцы или тем паче под 
ногти. Этим должны за- 
ниматься специалисты. 


ТЕЕМ$ 


Для того чтобы башка 
нормально варила, не обя- 
зательно быть гением. До- 
статочно есть продукты, 


“умственно полезным” 
считается зеленый чай 
(особенно с жасмином) — 
выпив чашечку перед конт- 


учащихся школ, конечно, разные. Есть 
среди нас и шибко умные, и — совсем не шибко, откровенные лен- 
тяи и неистовые трудоголики, Но есть такие «типчики», которых | 
узнаешь сразу, в какой бы школе и в каком бы классе они ни учи- 
лись. Наверняка такие типажи имеются и в вашем классе, а может, 


вы и себя узнаете в представленной мною классификации. Итак... 

Эйнштейн. Отличник на все 100%. Знает по школьной про- 
грамме все, даже если это углубленка. Обожает научно-популяр- 
ную литературу: Причем ум дан ему при а знания даются 
легко. Одним словом, гении рождаются ‘во все времена! 

Зубрила. Это точно отличник или очень твердый хоро- 
шист, Его о! у доски можно сверять с текстом параграфа в 
учебнике ь составляет 9 Уроки зубрила делает 6-8 
часов, а тои руды свои он получает похвалу педа- 
гогов, кот го в пример другим ученикам. С одной 
стороны, это хорош Но ведь все на свете не вызубришь! 

Лидер. Учатся лидеры, как правило, хорошо, среди них 
встречаются даже отличники. Главная отличительная черта 
лидера: может водить народ, как Моисей, правда не в пусты- 
не, а в школе, и не 40, а 10 лет. Лидер - душа компании, знает 
кучу истории и приколов. Не боится выражать свои мысли 
-2 вслух, даже если для других это покажется абсурдом. Его ува- | 

жают и к нему прислушиваются. Такой человек далеко пойдет. 

И еще. Если в классе два или более лидера, «войны ми- 
ров» не избежать. 

Хорошист-тихоня. У него всегда чистые и аккуратные тет- 
радки, домашние задания выполняет регулярно. Вот только 
изюминки в его ответах учителя не находят, хотя потенциал у 
него имеется. Такому ученику не хватает уверенности в ‘себе, а 
еще ему обязательно нужно расширять свой кругозор. _ 

Лентяй. Тут и говорить нечего - все как в известной пого- 
ворке: «Двойки, тройки и колы - все приятели мои». Задатки 
ума лентяй погубил еще в классе пятом. Как выбить из него 
лень? Может, дедовским способом - розгами или полчаса 
простоять на коленках на горохе? Хотя если лентяй сам не пой- 
мет, что ученье - свет; то ничего тут не поможет! 

Клоун. Может быть как отличником, так и неуспава оци 
Любит обращать на себя внимание как никто другой. Чувство 

ез край. Поэтому фразы типа «Марьванна, у 

юмора плещет через кр Конечно, 
потолке носок висит» клоун выдает пачками: , 
в штука хорошая, но все-таки он должен быть в разум- 
ных пределах! Совет клоунам: если вы подадитесь в театралку, 


то успех вам гарантирован, НИНЕЛЬ 


Все мы, я имею в виду 


1(6 


подарок! 

Другое дело, когда 
встает вопрос: «Какую кни» 
гу подарить?». Но туг уже 
все зависит от факторов и 
обстоятельств. А так как на 
Новый год случаются вся- 
кие неожиданности (незап- 
ланированные подарки- 
«алаверды», призы и т.д.), 
то советую обратить вни- 
мание на серию книг 
«Классическая и совре- 
менная проза». Достоин- 
ства: демократичность 
цен, прекрасный подбор 
авторов, охват жанровђи 
направлений, хороший 
дизайн и удобный карман- 
ный формат. Недостатки – 
практически нет. 

В подтверждение вы» 
шесказанного:(практичес- 
ки не выбирая) взял в ка- 
честве примера три кни- 
ги. Оцените! 

Вальтер Скотт «АЙ- 
ВЕНГО» – самый знамени- 
тый исторический роман в 
мире: Книга, десятки раз 
экранизированная. Книга, 
от которой невозможно 
оторваться. Казалось бы, 
столько раз я перечитывал 
ее в детстве, но как и мно- 
го лет назад, едва прочи- 
тав пару страниц, вновь 
попадаешь под обаяние 
этой удивительной и на 
века актуальной книги о 
рыцаре по имени Айвенго. 
(Цена книги 53 руб.) 


Өз. ждут в магазинах торговой 
ул. Ленина, 129; ул. Трнавская, 
в гипермаркете «Пятый 
эконом-магазин («Лотос») 


в чем секрет популярности" 
кунинской прозы, -внепов- 
торимой иронии, в неверо- | 
ятных поворотах сюжета 
или в глубочайшем психо- 
логизме. Скорее всего, эту 
формулу успеха вывести } 
невозможно. Надо просто 
читать книги Кунина, каж- 
дая из которых талантлива 
и своеобразна. В книгу 
«ЧОКНУТЫЕ» вошли три 
киноромана, фильмы, по- 
ставленные по этим произ- 
ведениям, вошли взолотой 
Фонд российског © кинема- 
тографа: «Чокнутые- «Мы. | 
тердевочка» и «Ребро Ада- 
ма». (Цена книги 35 руб.) 
Георгий Вайнер - ав- 
тор потрясающих рома- 
нов, по которым были сня- 
ты фильмы, ставшие впос- 
ледствии культовыми. 
«РАЙСКИЙ САД ДЬЯВО- 
ЛА» — одно из опаснейших 
дел «Дивизиона» – особо- 
го подразделения по 
борьбе с организованной 
преступностью, во главе 
которого стоит многоопыт- 
ный подполковник Сергей 
Ордынцев. Дело об убий- 
стве молодого сотрудника 
«Дивизиона», расследо- 
вавшего похищение граж- 
данина США... Дело, рас- 
крыть которое, – вопрос 
личнойғи профессиональ- 
ной чести Ордынцева. 
(Цена книги 44 руб.) 


А. КАРПОВ 


сети «Дом книги»: 
21; павильон «Книги» 
элемент»; — 


же попом и роком барьеры: 
онимнекажутся искусствен- 
ными. Лично я открыта для 
всего. 

= Мадонна все ещеяв- 
ляется вашим кумиром? 

= Вкакой-то степенида. 

Ребенком, во всяком случае, 
я ее просто обожала:непро- 
пускала ни одного интервью 
или появления на экране, 
следила, какона одевается, 
хотела быть наінее во всем 
похожей. Самое интересное, 
чтона концертах Мадонныя 
не была вообще ниразу. Но 
очень хочу, 

— Вам знакома такая 
штука, как звездная бо- 
лезнь? 

— Хочется верить, чтоее 
я избежала. Я всегда была 
довольно приземленной и 
думала при этом головой — 
не то, что неко- 
торые. К тому А я 
же у меня до- 
вольно муд- 
рые родите- #8 
ли. Поэтому 
все признаки 

звездной болезни %»%№ 
меня вроде быобо- 
шли стороной. Ко 
роче, вот что я вам 
скажу: судя по мне 
(хотя в это и слож- 
но поверить), 
скромность - 
очень полезная 
в жизни вещь! 

= Вам /% 

нравится 
ездить в 
туры, про- 
сто путе- 
шество- 
вать? Ў 
— Если { 
честно, # 
иногда * 
туры! 
утомляют ! 
и ктому ' 
же в них 


РОЗОВАЯ 


пантера 


Ріпк родилась 8 
сентября 1979. 
года. Сдетства 
увлекалась музы- 
кой, вособенности 
танцевальной, 
любила посещать 
танцевальные 


классически. Люблю клас- 


сику, люблю ар 


— Откуда берёт кор- | 
ни история прозвища | 
Пинк? поп, мнемо- „ќ 

— Эта история берёт | жет по- 4з ч 
пао пачалов то время, ког- | нравить- 


кпубы Филадель- 


Р е9 хи 17 


т ра д а 


бывает страшно одиноко: | 
Ноядевушка общительная, | 
| 


существующие между тем | 


Вторник, 14 


которыхеще не были Вота 
до России добралась |; р 
признаюсь, в Москве мне 
прикольно находиться. 

_ Увас есть животные 


| дома? 


- Сейчас уменя две со 


! баки и две крысы. А еще у 


меня есть парень, но я не 
знаю, считается ли это 


КСТАТИ: 
Пинк – скрытница. Она 


| нерассказывает журналис- 


там интимных подробнос- 


| тей и не водит своих пар- 


нейнапафосныетусовки. И 


темнеменее. 


Не так давно Розовая 


` Пантерарассталась с бой- 


френдом, с которым была 
вместе ни много ни мало 
2года. ГонщикКэри Хантна- 


учил невесту водить мото- 
цикл, но наэтом его досто- 


инства закончились: Пинк 


признается, что очень час- 
а окружающие люди. как | тоейвбнпа пролта пали к 


декабря 2004 іе, 


| ша недолго продержался 


| ивскором времени полу- 


так же: миловидный юно- 
рядом с бой-бабой Пинк 
чил отставку. 


Сегодня Розовая 
встречается с Ларсом 
Фредериксеном-гитари- 
стом рок-группы «Вапсід», 
предусмотрительно него- 
воряемуопокупкахновых 
домов и пресекая всякие 
попытки юноши узаконить 
отношения. 


Сама же Пинкна вся- 
ческие вопросы о бойф- 
рендах отшучивается: «Да 
я вообще не собираюсь 
ни с кем быть вместе 
официально. Я = за сво- 
бодную любовь, в том 
числеи бисексуальную». 
И ведь не лукавит: чего 
стоил один скандал на 
вручении премий МТУ 

«Мизс А\мгаг $», где Пинк 
отплясывалаэротические 
танцы с Кристанной Ло- 


кен (той, что из “Терми- 
натора-3"). | дераианы Ми га 


Беспредель 
Ее родители уже цицаь 
со счета, пытаясь опреде- 
лить, сколько разим при- 


і! ХоДИЛОСЬ приезжать за 
ПОЧУОКОЙ р Алла 


Ріпк родилась 8 
сентября 1979 
года. С детства 
увлекалась музы- 
кой, в особенности 
танцевальной, 
любила посещать 
танцевальные 
клубы Филадель- 
фии. К 13 годам 
она стала участни- 
цейрэп-группы 
одного изсвоих 
друзей, «Ѕсһооіѕ ОҒ 
Тһоодһ, где пела 
в бэкграунде. Ей 
понравилось 
выступать, иона 
стала писать свои 
тексты для песен. 
Пела в «Ваѕіс 
Іпѕіпсі» и послееё 
распада присоеди- 
нилась к другой 
группе – «Сһоісе». 
Несмотря наточто 
и она вскоре рас- 
палась, Ріпксуме- 
ла найти себяв 
сольнойкарьере, 
подписав контракт 
со звукозаписыва-. 
ющей компанией 
«іаҒасе Весогаѕ». 
Хотя ей всего лишь 
25, артисткауже 
обзавелась шлей- 
фом скандалов, 
выиграла пару 
“Грэмми” и полдю- 
жины призов МТУ, 
атакже демонст- 
рируетредкую для 
американской поп- 
звезды рассуди- 
тельность. 


Цветглаз: голубой 


= Откуда бе 
ни исто 


Пинк? 
Эта истог 


рёт кор- 
Рия прозвища 


ия берё 
своё | \ачало вто. а бе р 
даявосьмилетним ребён- 
ком ездила в лагерь. В ла- 
геребыл мальчик, которым 
ябыла увлечена. Такон ста- 
щил с меня штаны в при- 
сутствии целой толпы наро- 
да! Намнене было нижне- 
го белья, я покраснела 

вернее цвет моего лица 
стал розовым. Оттудавсёи 
пошло. 

- В вашем послужном 
списке работа в уйме 
стилей и жанров: панк, 
г&Ь, поп, рок. Что вам 
ближе? 

– Я образованна еще и 


= Вам 4 
нравится ў 
ездить в 4 } 
туры, про- | 
сто путе- 
шество- 


вать? 
Если 
честно, # 
иногда | 
туры | 
СЫ Люблю клас- ют 
„ люблю тому | 
поп, мнемо. ох 6 в них н 
жет _по- ывает страшно одиноко. | 
нравить- г ‚ Ноядевушка общительная, 
Ох и #8  \ а окружающие люди, как | 
| лютно ЖА правило, в состояниивы- | 
любая | да. вести меня излюбой деп- | 
музыка рессии. Это, очевидно, 
Ипотом- | Один из тех самых рис- 


ков, ноямузыкант- и мне 
нравится моя работа. Не- 
которые города меня 


яне верю 
вякобы 


# 
Зай 


„ай К 


д Р № 
х ли – Осло на 
Е \ | \ пример, ивооб- 
. ще Норвегия, а 
еще Дублин. В 
рамках после 
днего тура мы 
стараемся доб- 
ратьсядотехго 
ї родови стран, в 


просто порази- | 


Пинк 


‚ что оченьчас 


инства закончились 


признается 5 
то еи было просто скучно с 
лоховатым Кэри. АУЖ когда 
она купила понтовую виллу 
изадала милому сакрамен 
тальный вопрос: «Хочешьли 
ты жить в моем доме?», 
идиотизм ситуации стал 
очевиден. Мистер хант 
признается «Пинк не де- 
вушка, это просто мужик в 
юбке! Она не успокоится, 
покане будетдоминировать 
инеуничтожит вас моральт 
но. Настоящая бетономе- 
шалка!» в 
До Ханта у Пинк был 
Джош Шамбау модель и 
немножечко актер сериалов. 
Исто- 


ним 
чи 


ілас 
при 


рия с 


закон- 


мер- 


числе и исо у етуг т 
И ведь не лукавит: чего 
стоил один скандал на 
вручении премий МТУ 
„МивісАмагӣѕ», где Пинк 
отплясывала эротические 
танцы с Кристанной Ло- 
кен (той, что из “Терми- 
натора-3*). 


БоотеТуЖУЗУИИЛ, 
Ее родите = 
с етв пытаясь орати 
ли ть, СКОЛЬКО раз имлои: 
ходилосСь приезж 
дочуркой в участок- 
е. Пинк по- 
знакомиласьс полицейст 
ким, когда В средних кл 
сахне слушаласьучител 
ницу и систематическ 


срывала уроки. 


Впервы 


Переходный воз- 
раст. Три раза полиция 
возвращала Пинкродите- 
лям, когда та убегала из 


дома. 


Штраф. Несколько 
раз розововолосую де- 
вушку останавливали на 
улице сотрудники право- 
охранительных органов 
за слишком громкую 
речь с примесью бран- 
ных слов. 


л 


ь 


Рекламная пауза. 

Сотрудники кинотеатра, 
где Пинк с друзьями 
смотрела модный блок- 
бастер, были вынуждены 
вызвать полицейских, 
чтобы утихомирить аг- 
рессивную зрительницу. 
Девушка громко смея- 
лась, комментировала 
фильм друзьям вслух и 
отказывалась убрать 
ноги с стоящих впереди 
кресел. 


о 


Таїїоо. Всего на 
теле Пинк 19 татух = 
больших, маленьких и 
совсем мизерных. У 
каждой из них есть свой 
особый смысл, назначе- 
ниеи причины, по кото- 
рым Пинк налепила их 
на конкретные места 
своеготела. 


Павел Кашин. | 

— | УЛЫБКА БОГА 5: 

Почемуулыбка Бога | 
Какавтограф на снегу? 

Якрасивой недотрогой | 

Наглядеться не могу. | 

Чтож вы, ангелы, мне снитесь, 

Подрезаятормоза, 

Получите, распишитесь. 

Закрасивые глаза; 


приятно разговаривать. 


ПРИЯТНО ЛИ 
С ВАМИ ОБЩАТЬСЯ? 


значит, что с ним 
сли человек общителен, то это ещё не 
= Есть люди, которые своей общитель- 


минут 
ностью надоедают каждому буквально с первых 
разговора. Посмотрите внимательно, разве мало вокруг 


Е Почемуулыбка Бога 
Р З Гостииз будущего Как росинкана лугу? 
РЕ — ЗИМА В СЕРДЦЕ Якрасивою дорогой таких людей? А вы — приятный собеседник? 


Нашагаться не могу. 
Оттвоего вскрика Мне осеннею листвою 1. Вы любите больше слу- 


Без твоего вздоха Нашуршаться не успеть, 

Я слишком отвыкла, Мне, влюблённою душою, шать, чем говорить? а 

Я слишком свободна, Даже вдоволь не попеть. 2. Вы всегда можете найти 
стела токой | зговора даже с не- 
Отдавнего слова, Почемуулыбка Бога тему для ра: р 

Когда вдругрешилты | Словно сон на берегу? знакомым челов ? 

Крылатым стать снова. Я красивостью слога 3. Вы всегда внимательно 
Припев: | Насладиться не могу, те собеседника? 

Убери руки с моего пульса: { Чтовы, феи, копошитесь, слушаете ДІ 


4. Любите ли вы давать со- 
веты? 

5. Если тема разговора вам 
неинтересна, станете ли показы 
| вать это собеседнику? 
| 6. Раздражаетеск когда вас 
| не слушают? 

7.Увас есть собственное мне- 
ние по любому вопробуй 

8. Если темазразговоравам 


Яуже слишком жива. { Подложили мнетуза, 

С моегопульсаубери руки: { Получите, распишитесь 
Ха-а, ха-а. й. Закрасивые глаза. 
Ноуменя зима в сердце, на душе – х 
вьюга, 

Знаю я, что можем мы 
другбез друга, 

Зима в сердце, на душе вьюга, 
Тыпонимаешь, что мы другот друга 
далеко. 


{ АП туігоџЫіеѕ ѕеетеаѕоѓагамау | 


Тыговоришь, надо і 1 Мом оокѕаѕіћоцаћіћеу'геһеге 


Со мною быть рядом, 1} и } | незнакома, станете ли её разви - 
+ Оп, 1 Бейеуе т уеѕќегаа! 
|| епеуе пу у У ® | вать? : 
| { 
иавепу, | 9. Любите ли вьбыть цент- 


Нисердцем, ни взглядом, 
Чтобудуя рада 
Расстаться однажды. 
Обману, какты хочешь; 
Расскажу, чему веришь. 
Яуже слишком жива. 


ром внимания? 

10. Есть ли'хотя бы три пред- 
мета, по которым вы обладаете 
достаточно прочными знаниями?. 

11. Вы хороший оратор? 


'тпоѓһаі ће тап изеа {о Бе 
Г Тпеге'ѕаѕһадомһапдіпо оуегте 
} ОВ, уеѕіегдаусате зид деп! 


ЯБУДУЛУЧШЕ 


Блескхоть глаз | МпузНе пад іо до! Чоп’ Кпо\м зе 


Прежнийутебя— Позабате неуспеешь, { мошап" ау | 
Ты другой. азлюбитьне сумеешь. } 15а зоте{ пд мтопа поу Попа Рог { 
Или, нелюбя, Ха-а,ха-а. | уемегаау РЕЗУЛЬТАТ 
Меняемся мы все, Припев, | Если вы ответили положи- 
Отсолнцауходя а 28у тельно на вопросы 1-3,6-—11, 
На лунный свет. Безтвоего вздоха Гоуе миаз зисв ап еаѕудатеіо ріау. У " 
Припев: Я слишком отвыкла, Мом! пееда расе{о һідеамау 
Я будулучше, лучше, лучше, чем она. Я слишком свободна. Оһ, [Бейеуе іп уеѕіегаау. 
Я буду лучше, лучше, лучше длятебя. Во мне столько силы 
Нобылоблучше, лучше, лучше для меня Оттвоего слова, Му эпе пад їо до! Чоп'{ Кпо\ми Не 
Когдавдругрешилты { мошап\зау 
Крылатым стать снова. { 1ѕаіа зоте! па \игопо пом Попа !ог | 
Ры | уеѕїегдау. | 
3 | езгегау 


Тоуе \аз зиспап еазу дате {о р!ау | 
Мом//пееда расе{о Фе амау : 
Оп, Іреіехе іп уеѕіегаау. 


} { ЛЮБЛЮ ИЛИ НЕНАВИЖУ 


0019 ночь. Мысли - это титры, 


к, Ы 7 г : З нега вавы | Ты уйдёшьхолодноитихо 


Јое Соскег 


таки непоймуя. 


том} 


можете засчитать себе по од- 
ному баллу за каждый из них. А 
теперь посчитаем. 

1-3 балла. Трудно сказать, то 
ли вы молчун, из которого не вы- 
тянешь ни ‚ то ли настолько 
то вас стараются 
факт остаётся фак- 

д бцаться с вами далеко не 
всегда приятно}. а порой даже тя- 
жело. Вам бы следовало над этим 
задуматься: ь 

4—9 баллов: Вы, скорее все- 
гозихНе слишком общительный 
‘человек, но почти всегда внима- 
тельный и приятный собеседник. 
Вы можете быть и весьма рассе- 
янным, когда не в духе, но не тре- 
буете от окружающих в такие ми- 
нуты особого внимания'к вашей 
персоне. 

9—11 баллов. Вы, наверное, 
один и самых приятных в обще- 
нии людей. Вряд ли друзья мо- 
гут без вас обойтись. Это, ко- 
нечно, прекрасно. Возникает 
только один вопрос, не прихо- 
дится ли вам иногда играть как 
на сцене? 


у 


«Неагї & Зощ» 


ЗА ОСЕНЬЮ ПРИДЕТ ЗИМА 


Тыушел, не сказав "Прощай", 
Аяксердцузакрыла дверь, 
Ничего мне не обещал 
Нитогда, нитеперь. 

Припев: 


За осенью придетзима, 
Илистья превратятся в снег 
Нальдузамерзшего стекла 
Янапишутебе ответ: 

— Нет, нет! 


Тыушел, не сказав “Прости”, 
'Аяв дом позвала печаль. 
Тылюбовь мою отпусти, 
Если сердцуне жаль. 


все посчитал~ три рубля нужно вдень. 
‘чтобы поестьи на всю дребедень. 

‘один рубль, чтоб нам угол снять. 
‘ничего, гулятьтак гулять! 


дем – плацкарт, боковые места, 
Зато экономим рублей мы полста! 2 
т до места вот доедем - тогда ихпропьём. : 
авина, имытолько вдвоём! 


‚добрый, я добрый такой. 
- кулимтебеи ласты, и маску, 


1 
| 
| 
{ 
і 
| 

{ 


еда рІасеїо һідвауғау 
Оһ; Іреїеуе п уезіегаау, 


{ ЛЮБЛЮ ИЛИ НЕНАВИЖУ 


| { Тыуйлёшьхолодно и тихо 

Сквозь ночь, Мысли = этотитры, 

р | Себя снова таки непоймуя, 
Верка Сердючка | | Припев: 
НОВОГОДНЯЯ { } Люблю илиненавижу, 
| { Ведьты = мой наполовину, 

Выустали отзабот? ~ всё пройдёт, } Г Опять буду делать вид, чтоя тебя 
Вам немножко не везёт? – всё } рнежду. 


пройдёт, { | Люблюили ненавижу, 
Отчего душа поёт, тело просится в { Ведьты = мой наполовину, | 
полёт? } Опятьбуду делать вид, чтоя не жду. | 


Новыйгод, Новый год, Новый год... 


Отчего душа поёт, тело просится в С кемты – этого незнаю, 


полёт? } Скемя- это ничего не значит: 
Новый год, Новый год, Новыйгод... | | Стобойдолгуюигруведуя, 
рипев 


п 


Пустьрастопит вдушахлёд 


Новыйгод, - ” 
Все печали заметёт { Татьяна Овсиенко 
Новыйгод, { ЖЕНСКОЕ СЧАСТЬЕ 


Людям некогда скучать 

Скоро будем отмечать 

Новый год, Новый год, Новыйг од 
Алюдям некогда скучать 

Скоро будем отмечать 


Целый деньшёл снежок, чудо как 
хорошо! 


Одевайся потеплей,и потишине 


Новый год, Новый год, Новый год, аллей 
Мы пойдем под ручку прогуляться 
Скоро в двериквам войдёт передсном 
Новый год, 
Ј * Припев: 
Всемудачу принесёт РАЙТ Я 
ПОБИО ; Ж ское счастье — был бы милый 


М, 
1. Нуа больше ничегоненадо 
Женское счастье 


Каждый пусть себе нальёт 
Выпьет снами и споёт 

Новый год, Новыйгод, Новыйгод. 
Каждый пусть себе нальёт 


сн ал вазу датеїо ру 


 Вечерок бархатный заглянул вокно, 1 


у 


Почитаймнероман, апотом-ясама. ! 


№ НОВИНКА 
Јое Соскег ' 
«Неа! & ош» 


? Джо Кокер заглавие диска 
| («Сердце и Душа»). не только на» 
И мекает на трепетное отношение 
одного из главных блюзменов ми» 
нувшего века к своим слушателям, 
| нои сигнализирует о том, что пла- 
І стинка содержитнесколько баллад 
№ ` встилесоул”Отстрелявшисьзной- 
И ными негритянскими ритмами, 
Кокер начинает радовать слуша- 
теля каверами на песни Леннона, 
Маккартни и: 2. Ряд обозревате- 
І лей уже поспешили упрекнуть ав- 
| тора «Сердца и Души» в вымучен- 
| ти, тоскливостии усталости. На 
самом деле Джо Кокер. сейчас в 
И Формекакникогда. Достаточно по- 
8 ‘слушать ленноновскую «Јеаіоиѕ 
В Соу: где певец делает неожидан- 
| ный крен в сторонугджаз-бандов. 
В’советское время эта песня мог- 
ла бы украсить саундтрек фильма 
«Зимний вечер в Гаграх» и соста- 
вить честь репертуару Леонида 


КОНКУРС 
«ЛЯ-ЛЯ-ФА» карет: 


Синонимом Егора Летова конеч- 
но же является команда «Гражданс- 
кая оборона», а Петр Мамонов про- 
славился в составе коллектива «Зву- 
ки Му». Из всех рок-знатоков более 
всего повезло Виталию КИСЕЛЕ- 
ВУ, которому предстоит явиться в 
салоне «Кода» с паспортом, этим но- 
мером «НВ». А мы ждем вашей те- 
лефонной «явки» в ближайший чет- 
верг вот по какому поводу. 

1. В песне «Черный бумер» 
Серега прославляет автомо- 
бильную марку: 

а) «Лексус»; 


Выпьетснами и споёт Всеунасправильно, славная семья. * 
Новый год, Новый год, Новый год. Ты призвание моё, что мы  Утёсова и Олега Даля. Аесли бы в б) «Мазда»; 
т ‚ делаем вдвоём, — СА у наши дни в) «БМВ». 
Новыйгод – Нам неважно, лишь бы были занеёвзял- 2. Проект «Ночные снайпе- і _ Е 
восходитна вместетыия ее взял. ры» стал симбиозом дев — 
порогНовый Припев. | : ся задира носа - девушек, 
годуже - Каждый деньты со мной;словноя, | ЧС а И ка 
стучится, н 29 752 СТЕНОЙ А0 И: Шнуров, то, оскве и Кагалыме; 
ВНовыйгод всё р, Каменной спряталась, исамой б) в Магадане и Санкт-Петер- 
может 79 я $“ смешно: Е несомнен- бурге; 2 х 
А Я 20 зуютида О б 580 к. = 1 

приключиться, 554 Д 4% аи даро левова ау Ка У но, полу в) в Кандалакше и Костомукше 
Пустьниктоне у %:: СВ00, | чился бы Ў 
будет одинок!!! 24 > >: | Ктобымогподумать, какприятно # второй «гез ЕЕ ета 
ВэтотНовый ~ Оытьженой: | р Звоните по телефону 

ленджик», ает ? У 

Спонсор рубрики – ав 
Ответы принимаются стр 
салон «Кода» тся строго. * 
(ул. Ленина, 126). вчетвергс 14.00 до 18.00. 


на ГТССКОМ РАДИО 


Возраст 
Песня 
Телефон 
Время связи 
|9] 


7 
т о пира которое нообходимо прикрепить куто, 


РУССКОГО РАДИО СВЯЖУТСЯ С ВАМИ! 


знакомым 
поздравления с днем рождения, праздником, приветы: друзьям и ! 


Е ЕЕ 


МОА ЗАЯВКА НА ПЕСНЮ . 


8 


МЕ 


| Название песни 
| Исполнитель 


и Купон заполнять печатными буквами и направлять 
413840, г. Балаково, ГП, а/я 13 с пометкой на конвеј 
заявкам» или приноситьів'редакцию по адресу: ул. 


П -.–-––– 


день с любо- 
Вью ь 
Вам только ра- 

достьприносил! 
Сотрудники отд. №2 сДнем рождения 


соцслужбы Екатерину ЗЕМСКУЮ! 
Неунывай, чтомножатсягода, 
Они = шкатулка мудростии 
счастья; 
Имыжелаем, чтобы никогда 
Втвоей судьбе не встреча- 
лосьненастье, 
Забудьгода, забудьневзгоды, 
Сегодняпраздник= юбилей! 
доброй, & Желаем крепкого здоровья 
с г ИО! Намного-многолети дней! 
горем не встречайся = . 


5860 


Е 


Будиль- 
Шанель 
х Друзья т никдля 
- Инебудь Я косца 
Мунылой, ў : = 
Чаще к р 
улыбайся – ӯ С. 5 щесся 
Словом, будь 02: 7 Е 5 импортом 
„У счастливой! у 28 > т 
\ Крестнаят. Лена, и = 7 
братАлексей, Р Е: ў В с 
ге. сестра Катя Е У 5 1 8 


Поздравляем. 
ЕЯ сДнем рождения пославший| 
98 « Поздравляем Катюшу ЮНУСОВУ! Незнайку 
{ сднемрождения Будьвсегдахорошей, Е 
\. Николая КОНЕВА! Будьвсегдакрасивой, 
Коля, милый, ‚дорогой, Будь всегда веселой, Ы Круги 
СДнемрождьния тебя! Е Славной, доброй; милой! ее вокруг 
Австибольшимибудьзаоров, Сгорем невстре- сДнем рождения светил 
УЗисьна 4и5, ҸӘ чайся < Дениса ГОРБАТОВА! 
Слушайся мамуи папу! Инебудьунылой, У Сегодня День рожденья Озеро Право 
Ее Дедушка и бабушка Чащеулыбай- =% ТВОЙ, СШАи сбора 
ся Нетпраздника чудесней! В Канады налогов 
Словом | Е Таквеселись, танцуй и пой, 
ў Ух Ешьтортсгостями вместе! 
будь сча- 27% Пусть будетвесело всегда | Излуче 
стливой! Е. Нетольков День рожденья, ние 
Семья Горбатовых Инеоставятникогда 


Здоровье, удача и везенье! 
Крестный, крестнаяи Бесхвос- 
братик Данилка } | 


тое зем. 
Поздравляем новодное 
сДнем рождения гр 
Дениса ГОРБАТОВА! охрану 
Пустьэтотдень =нешумный М 
і праздник, 

Некрасныйденьвкалендаре, 

Ноонс частливыйипрекрас- 
ный- 


Сократил 


населе- 
Ты появился на земле. ние на 
Аан? я Имысердечно поздравляем четверть 
Поздравляем Тебя стаким чудесным днем 
рожд ) И. Иотдушитебе желаем 
СДИ о Поздравляем { Здоровья, радостиво всем! 
7 ні гого Бабуля, дедуля и Санек 
| Ольгу ЕРЕМИНУ! Сцеирокланиядор МеапзуляндеауляиСанек 
к ядная дочурка, Азама АБДУРАХМОНОВА! оета аа 
пожелать хотимтебе Пусть будет в жизни все, что : Поздравляем 
нужно, сДнем рождения 
Чем жизнь бываетхороша; 


Владимира ОШМАРИНА! 


„Любовь, здоровье, счастье, Пусть в День рожденья твоего 


п 
й 0б Тепло семьитебя согреет, а 
Мыоченьлюбим обр сынок Аснимне страшно Ничего: много, "ММТаК 
Папа, мама братик Хотьснеглетит хоть дождик ) 
, , 


сеет! Что всего. 


Поздравляем 
сДнем рождения дорогого 
сыночка 1 
Азама АБДУРАХМОНОВА! | 
Пусть будет в жизни все что | 
нужно, } 
мвезения е судьбе! Чем жизнь бывает хх роша: 


Пусть, какнебо голубое, 

Будетжизньтвоя чиста, 

Пустьмдут всегда стобою 
т\Обоваь мылобумо7 т! 


Любовь, здоровье, счастье 
пружба Яй 
очень любим тебя, сынок! 
Папа, мама, братик 
~ 
Поздравляем с Днём | 
рождениялюбимую жену, |: 
маму, дочку и сестру 
Светлану Юрьевну 
ГИСУНОВУ! 
\ Пустьв День рожденья твоего 
Тепло родныхтебя согреет, 
Асним не страшно ничего: 
Хотьснеглетит, хотьдождиксеет | 
Муж, сын Алеша, мама, 
папа, Ксюша, Миша, 
Танюша и Димулька 


кеу = 
2 Фет розедейия! > 
Фамилия, имя (прозвище) именинника _. -@Э 


Дата рождения 
Ктопоздравляет | 
Что желает | 


Телефон и адрес того, кто поздравляет 


} 


и 


>< 
ў = а бно 

Утвоегодруганадняхденьрождения? Ты не знаешь, чтоемупода- 
рить? Поздравьегозерез нашу газету! Для этого тебе нужно всего ни- 
чего. Вырезать три купона «НВ» одного номера, заполнитьих и 
илипринестив редакцию. Будет еще лучше, еслитыприло- 

ькним фотоименинника. Вотувидишь – это будет лучшеепоздрав- 
ленигвегоденьрождения! 


НИИ 


пения 


ЁНИМАНИЕЋҺРедакция оставляет за собой право 

редактировать поздравления. 
Последний срок’подачи купона для поздравления 
- среда до 18.00%, 225 


Учредители: 


СОО «Редакиия 
газеты 


«Суть» 


С.А.ГУБАНОВ 


Пустьэтот день -- не шумный 
праздник, 
Нехрасный день вкалендаре 
Моон счастливый ипрекрас 
ный 
Ты появился на земле 
Имы сердечно поздравлюени 
Тебя стаким чудесныел днем 
Иотдуши тебе желаем 
Здоровья, радости во воем! 
Бабуля, дедуля и Санек 1 


нокии 


Владимира ОШМАРИНА! 
ПустьвДень рожденья твоего 
Тепло семьи тебя согреет, 
Асним нестрашно ничего: 
Хоть снеглетит, хоть дождик 
сеет! 


5 Желаемпросто отдуши 
К Здоровья, счастья, 
доброты! 
` Семья 


7 _ 


Кролевец 


ждения 
| Даниила МАКИШОВА! 
} Пустьэтотден+ 
} праздник 

| Некрасный деньвкалендаре. 
1} Ноонсчастливый и прекра‹ 
{ный 

| Ты появился на земле, 

| Имы сердечно поздравляем 
| 

| 

є, 


оздравляем сДнем рождения 
Дарью КОСТИКОВУ! 


| 

} 

{ 

| 

| 

не шумный # Пусть этот день, который ты 1 
} 

І 

{ 

| 


| встречаешь, 

{ Счастливой датой вжизньтвою 
войдет 

{ Ивсехорошее, очеммечтаешь, | 

1} Пусть сбудется ипустьпридет. 

$ Пусть в счастье распахнутся 
двери 

| Ивсе, что будетпрожито, незря. 

{ Тызнай: втебя мы оченьверим 


Тебя стакимчудеснымднем 1 
И отдушитебе желаем 


{ И оченьлюбим мы тебя! 

р 7 ЕЯ й | 

Здоровья, редостивовсем НЕ Мама, папа, бабуля, | 
ама, дедуля, бабуля | $ дедуля ў 


Поздравляем сДнем рождения 
Нину Александровну 
РАЗВОДОВСКУЮ! 
Желаем здоровья, 
удачи, семейного 
благополучия, счас- г = 
тьяиисполнения всех | 
желаний! 


ВсемыизБалакова 


Газета «НАШЕ ВРЕМЯ – СО!» зарегистрирована 
Поволжским межрегиональным территориальным 
‘управлением МПТР Россим. 
Свидетельство ПИ № 7-2592 от 29.01.2004 г. 


Газета выходит один раз в неделю. 


Маториал печатается на правах рекламы, 


редактор 


Пожелать хотим так 
много 

! Что всего не пере- ў 

честь. 

Счастья самого 

большого, 


Поздравляем т. НЕТ 
сюбилеем обожаемую то на свете ёсть 

женуи маму | Пустьне покидает 
Иришку ДЕНИСОВУ! Радость никогда, 
Желаем счастья, 3 { пус любовьсопро- 
вья, удачи, любви и ис вождает 


полнения всех желаний! 


| Всетвои года! 
Муж и сынулька 


| Дочка Иришка 


ГВОЗДИ БУДУЩИХ ГАЗЕТ 


Путин поприсутствовална плановых мучениях Север- 
ного военного округа. 

Пожарные примчались за зарплатой через 30 
секунд! Но было поздно... 

Кто ичем полирует “Блестящих”? 

Голодовка протеста окончилась банкетом! 

Наши футболистына- 
ступаютна пятки запад- 
ным футболистам! 

Наступательная 
политика России на 
грабли. 

Маньяк изнасиловал 
адвоката и присяжных и 
был оправдан! 

В Москве организо- 
вана русская диаспора! 
Российские скалолазы 


|: 


микозов 


Адрес редакции: 413840, 
г. Балекого, ул. Волжском, 742, 


Пишито нам: 413840, 
г. Балаково, " 
Главпочтамт, а/я № 13. 


е-тайћ:пу2003@іета.ги 
Тол. 22-61-99. 


э ДБІХ тел. 222 на наб. л он 
ТУГИ СПОРТТОВАРЫ! 
Р № 45 ТУРИСТИЧЕСКИЕ ТОВАРЫГРЫБОЛОВНЫЕ 


(45) ВЕЛОТРЕНАЖЕРЫ! ГИТАРЫ, СИНТЕЗАТОРЬ 
7 декабря - СКРИПКИ, ГУБНЫЕ. ГАРМОШКИ 


Риботаем.но безналичному расчету 
Назаказ! Действуют СКИДКИ! 


МЯГКАЯ МЕБЕЛЬ 


<<: А е-таН:пу2003@!ета.ги д = $ 3 в РАССРОЧКУ без \ 
пожение к газете «Суть». Е м до 10 месяцев В ассортименте. 
Б 5 Дік № 54 (ул. Свердлова, 23) н 19 


ростки 
и родители! 
Есливасинтеј 
вопросы спе 


сар. 7: г 


у м 
к с: 
подростки 
и родители! 
Если вас интересуют 
вопросы специального 
характера, звоните на 
Подростковый 
телефон доверия 
66-12-69 
Консультации юриста 
и врача каждую среду 
с 14.00 до 16.00. 


телефе 


У каждого Школьника/студента есть . 

| ВОЗМОЖНОСТЬ, Получив пятерку по любому 
предмету, выиграть еще и сотовый телефон! 
Данный купон принимается только с пятеркой 

| в дневнике/зачетка. 


Одна пятерха — один купон! | 
здоровье Фамилия 
х ту стройность | | "Я 

БАЛАКОВО фт сиғіСі Имя а Е 
М наб. Леокова, 69, Отчество =: 

РЕКЛАМНАЯ СЛУЖБА клуб 5 локон Е. 

1 0 Класс/группа 
22-6 і -99 


Лиц. РВ № 5841, мгтрР ре 


А 


ТРЕНАЖЕРНЕНЯ ЗАЛ 


ӘТ ом 


Е = 
| Школа/учебное заведение —| 


ее с. ВЫ 


| боль ВЕ Конт.тез; \ 
Шансы увеличиваюте у того у аа увеличиваются У того, у кого больше 


пятерок и соответственно больше купонов! 
| Вперед «знаних ў и призам! \ 
7 поце принимаются по адресу: та 
гар В редакции г. Балаково, ул, Волжская, 7 е 
200 1 МАМ в пунктах приема “Единой службы объявлений"; Н 
с Э” до 22 Е У хАльдно?, 1 этаж, зал “Твоя копейка” с 10 дола час. узлу, 
Приг ллавигаелл 
ЕЕГ в‹ -ех желании ах Е 


маг ига? „9 мро правый зал, с 10 до 18 час. вых. -96., 
а Г. 


олан 69 
о н —  пимвиоаныи = 


й оскорее 
подарок, А 
вотшкола 
оных жур" 
| налистов (что 
обоснова- 
лась в Цент- 
'редололни- 
7 тельного 
образова" 


ния) опере= 


„Десант наших юнкоров в 
‘составе 9 человек (Даша Ла_ 
| говская, Денис Богачев, Вика 
~ Боброва, Оля Спирина, Коля 
"Жандаров, Света Софьина, 
Лена Вахрушева, Ваня Напы- 
лови Катя Назарой) 4декаб- 
ря высадился в городе Сара- 
тове, чтобы поучаствовать в 
ежегодном конкурсе «Сереб- 
ряноеперогубернии» («СПГ»), 
По сложившейся традиции 
конкурсдолжен был начаться 
месяцем раньше и продлить _ 
сянесколько дней. Однако, не- 
смотря нато, что Конкурс был 
юбилейным — пятым, юные 
«перья» слетелись всего на 
несколькочасов, 
В этотр организато 
Ры «отметились по-скром- 
Ному, для былогоразмахане 
нашлось спонсоров. [ 1о 
мус «очного» конк урспере- 
вели на очный»: ребята 
должны былив течениеме- 
сяца присыла вои рабо- 
ты(ихоказалось целых 230!) 
еилишьпотом при- 
церемонию на- 


№. Само 
№? действо нача- 
лосьровнов 11 ча- 
сов натретьем этаже 
ведущего в области изда- 


{ тельства «Слово» (можно 


сказать, пекарни газет 

«Суть» и «Наше время», 
ведь именно оттуда онис 
пылу сжару, еще теплыми 

попадают в ваши руки). 

Конкурс проводился по 
трем темам: «Образ жиз-` 
ни», «Мирглазами детей» 

«Память нужна юности». 
Большинство нагр; дос- 
талось Саратов: 


«Образжизни» и «бронзо- 
вую» почетную грамоту в 
номинации «Мир глазами 
детей» ; 
Юные балаковские 
Журналисты остались до- 
вольны итогами конкурса. 
Ещебы! Ведь помимо кон- 
курса им удалось прогу: 
ляться по проспектуКиро- 
ва, накупить сувениров до- 
мочадцам, посидеть в 
«Макдональдсе» и просто 
здорово провести время 
Хотелось бы выразить 
громадное спасибо ТЕ 
Бредихиной и О. П: Суха- 
ревой, сопровождавшим 
юнкоровв дороге. 
Женя ЖУРАВЛЕВА 


| 


к ман медия 
анр: романтическая ко 
аы ое Бибэн Кидрон сене 
В ролях: Рене Зеллвегер, Хью ГР на 
Колин Фирт, Джин Бродбент, Джем 


Джоунс, Джесинда Барретт 
Жизнь молодой англичанки наполне- 


наодними проблемами: замужняя жизнь 


АЛЕКСАНДР 


Жанр: исторический экшн 
Режиссер: Оливер Стоун 5 
Вролях: Колин ФаррелуЭнтони о 


кинс, Анжелина Джоли 


Фильм, уженазванный кинособытием 
года, рассказываето блистательном пол- 
ководце всехвремен и народов Алексан- 
дре Македонском, человеке, который в 
возрасте 25 лет завоевал 90% цивилизо- 
ванной части мира. Это фильм об эпохе 

тыиневероятной же- 
стокости, возвышенных идеалов и оше- 
ломляющих предательст в, сильных 
традиций и воинс ющей морали, 

1 ах вхронологическом по 


несравнимой крас 


Стопо 1 
«БРИДЖИТ ДЖО ГРА 
«АЛЕКСАНДР» 
Справки потелефону 33-28-44 


«Дневник Бр 
зумного» демо 
трогательный взгляднаво 
чается после счастливого фи! 


ХАМ 


рядке разворачивается история жиз- 
ни Александра Великого. Режиссех 
прослеживает еголегендарныйп 
полного мечтаний о славе и приключе- 
ниях юноши до правителя огром 
империи, умершего за г 
нокой смертью. 
РЯ СМОТРИТЕ В КИНОТЕАТРЕ«МИР» ВОМАНТИЧ 
ГРАНИ РАЗУМНОГО», С11 ПО19 ДЕКАБРЯ 
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ЕСКУЮКОМЕДИЮ 
- ИСТОРИЧЕСКУЮ, 


Три симпатичныхдевушки } геВалерьевне. Нина. 
познакомятся с парнями 18-20 лет | 78: Семейный привет. 
счувством юмора вой Ане, Сабиржану и: ‘адие, 
Молодой человек 19 лет 79. Бабушка, дедушка 
хочет познакомиться сдевушкой | ЯВАСОЧЕНЬЛЮБЯЮ. ДОЧК 
18-20 лет 80: Два пацана 19. 20ле 
59. Сельскийприветселуйле- | тят познакомиться ©. 
ханы, ЧербановойА., Сажиной Ж. 17-18 летдля общен! 
КурдовойА. иПушистику. ОляН. ных отношений. — 
81. Быстрый. 


ушка 1 / лет познако- 
! «Спортаксу» 
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! 62. СергеииНадя, приходите. | 
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63. Пять носелых бита 
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импатичные дону 


НОМ 
УнАкомитеи 


тнадца 


а которы 
А и ТИЧІ порядочным 


вазтся«Намуже 


50, Девушка 
митоя с парнем. 


Є оргойи Надя поход 
и. Лисено 
53. Пягь ғ 
пет познакомятся 


Двесимпатичные давуш 
г эзнакомяте 4 депчоно17 
1+ 79 пет длявосалой 


Нцерт | 
вас ся&Намужегод? Вас аму 
поти? мочарүз а. - Ава парни дб " 
У ` { 3 мятеч с ловушками 18-20 
салистов группь лои гикрозай она 

{врт будут уча + 
ие и57с; 


а Карм 


и а 


в версз Бога ~ п 


в; но помогать 
по незовис 


девазки; как принято, 
‚ наледи косыночки, мыле. = ; } 
ренреглилисьНастуленьках = аникакые во : Н; 
м вошли в храм Божий. Я ба: 1р р патуза Гэ-йм зав 
Вотротилинаступоненьио» собе мужская половинка 1 ттуапе 
 степриймногнаполг зем, ‘шей команде (я ко’ зе і оў 
накормили. После этого, двухчеловак): которая Я саёч зира . х 
получив бла ослозоыйеба- ланамгрязную водуввбноах " : = А 
Э а начистую, наралледіно ведя | 5: х и " вез 
дискуссию со стареньким : ый Е 7: (10 рете, очонь мевае 
дедушкой-охранвиком о мо- Е атто очеред Е 
ральном облике молодажи 
имысогВомнымудо” б нашихсе; 
@ замё- Соня ЛА 
а 
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ароматнего 35: 
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зек «Феникс? УХ 
пись на днях ан 


Асоба ужская полози: аы 
й. кобри (а количестзо 
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енно когда 
команда, 


В антазии = к е 
начинайте работать Ит 
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лисенок 
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СЕ ОБУАННИЙ 
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Наша Лена учится в 9 
классе школы №18, при- 
ем почти на отлично. 
на жизнерадостная, 
конфликтная, в школе 
все ее поддерживают, 
спрашивают совета,иона 
когдане откажет в этом 
‘общем, интересный 

| человек, поэтомуя реши- 


»вотуже 10лети 
не пожалела об 


сидела дома и думала, на кого хочу 
ей. Вдруг вспомнила про мою одноклассни- 
дыженскую. И рука потянулась к бумаге, 

зать вам о ней. 


—Навернякавы объез- 
дили столькогородов... 
—Впрошлом годубыли 
сколлективом в Сочи исра- 
зужесталилауреатами вто- 
рой степени! В этом году 
летом выступали в Москве 
и стали лауреатами уже 
первой степени! Еще мы 
были в Пугачеве, Ершове, 
Хвалынскеи другихгородах 
области. Нам вручали не 


| 


‚ ГДЕ МАЛЬЧ 


В ДЕФ! 


а 


ИШКИ 


только почетные грамоты, но 
идарили милые подарки. А 
вгородском ДК намкаждая 
досочка на сцене знакома! 
В 2002 году участвовала в 
конкурсе «Звездный 
дождь», вследующем году 
уже всем коллективом мы 
соревновались в конкурсе 
«Здравствуй, мӣр!», и та 
можно перечислять до беса 
конечности! 


Лена всегда на сцене 
смотрится ослепительно 
исияеткактолькочто по- 
явившаяся на небе звез- 
дочка. Когда я ей так об 
ЭТОМ и сказала, она зас- 
мущалась. 

— А если честно, не 
надоело тебе ходить 
целых 10 лет в один и 
тотжеколлектив? 

— Конечно, я там всех 
знаюотидо, нопочемуты 
говоришь, что коллектив 
один и тот же: кнам при- 
бываютновенькие. Прихо- 
дится искать общий язык 
сними. По-моему, мнеэто 
неплохоудается 

— Есть лиутебя пла- 
нынабудущее, связан- 
ные станцами? < 

— Да, яхочу поступить 
вхореографический уни- 
верситет или институт, 
желательно в Москве. 

— Лена, скажи, дру- 
зей из «Улыбки» можно 1 
забыть? 
– Уж 


снял ПОГС 


|М ПЕТЛИЦЫ & 
И УЖЕ УСПЕЛ, 
НАПИТЬСЯ * 


ДЕМОБИЛИЗАЦИ; 


Тыперелапаешьвсехветретившихсянапуи дева з 
чонок. Обнимешь матьи пожмешь руку отцу. пеперь в 
уже по-настоящему. По-мужеки. 

Увидишь друзей. Заново ўзнаешь изменивший: 
сягород. Поздороваешься ссоседями; изрядно уди: 
вив их залихватской формой й размашистым аксе- 
лем на груди. И выпьешь все запасы спиртного в 
городе. Сто пудов: 

Спорим, тынапьешьсяеще в поезде! И когда сой= 
дешь на родной перрон – будешь, как последняя 
дворняга, дрожать от похмелья и переизбытка 
чувств. 

Дорога дембеля - незабываемая дорога. Те, кто 
ездил в отпуск или провел всю службу писарем в 
штабе, - нев счет. Онинепонимают, что значит впер- 
вые задвагода ощутить полновесную свободу, впер- 
вые задва года стать человеком. 

Спорим, ты будешь чувствовать себя всесиль- 
ным. Единственным человеком в стране, заслужи- 
вающим внимания. И будешьудивляться, почему 
люди вокруг не бросаются к тебе обниматься и 


| 
| 
| 


точно забыть 


нельзя, таких друзей еще 
поискать! 


гла зынананалалрыгтозала титаннан 
пользе а аиста, 


мал оеалиитвасветь лам лин 


— Чего бы ты поже- 
лалавсем девчонками 
мальчишкам? 

= Чтобы почаще улы- 
бались, счастья, и хочу. 
чтобывсе, ктохоче 
бенно.-хайбайшки, 

‚ноев дефиците), при, 
дилив наш коллектив! 


поспорить ~ все будетне такхорошо, 


ы. Уж слишком долго ты ЖА 
х л. У егт е 


: ЖИРУ 
арр ВЕ: 

тишине. «Изюмка, отзо- 
вись!» — не сдавалась 
Храбраядевочка. Наконец 


та 


‚Какхотелось б 
ЫЙ 
тытеперь дома. 
[72 


можно перечислять до бес- 
конечности! 


н. Моей бабушке, - 
тогда просто Аленке, было 
двенадцать лет, Когдароди- 
тели сказали ей, что не смог* 
ли найти лошадь из-за бес- 
просветного тумана, она 
улизнула из дома и отпра- 
вилась в поле. Чем дальше 
онабрелаотдома, тем плот- 
Ё нее подступал туман. Она 
ничего невидела, новсе ж 
шла вперед. «Изюма! 
ма!» = кричала Аленка 
стветслы 


котание сн. 


1 Моя бабушка всю жизнь прожилав деревне, 
поэтому сна просто кладезь интереснейших 
деревенских баек. 


лось лишь 
ТПЯЧКОВ В ПОЛНОЙ 

Этаистория случилась, 
когда бабушка: 5 
ребенком м 
немалое х 
ойдом и 
: Жила-у + 
ы 9. БЕКО зом | 


Не 
5 


9. Не хомячь 

эми за правил. 

сле 7 часов вечера СЙ 

) едания тыне заг- 

| нешься. Ведь-80% всех че- 
лов едятна ночь только пото» 


мозъ әт: К 
зиваешщь <. $ 
просо считаешь 
ўикане дает тебешри 
лишний килограмм, 


нцуй. Делай все, 


сор и в дефиците), при ре 
«Здравствуй, мир!», и. дили в наш коллектив! Г 


тишине, «Изюмка, отзо- 
вись!» - не сдавалась 
храбрая девочка. Наконец. 
где-то вдали послышалось 
ржание потерявшейсяло- 
шадки. Аленка тугжерва- 
нула на звук и закричала 
еще громче: «Изюмка!» 
Лошадь была где-то ря- 
дом, девочкадаже слыша- 
ла ее тяжелое дыхание, 
слышала, какИзюмка бъет 


копытом по земле, но все 


е 
Смотри 
ермоделей: 
стройныхтелмодел 
гпаммируетагтвой 
чизмзнажелаемый: рез 
{31 алвоя попа «понимает» 
< чему нужно стремиться. 


_му, что им попросту нечем о ритан- Тот пни 
яться. У тебя же полно м м Бавлсъ Ў 
Я Бе мер больше, чем у а 
в школу, Ритм танца у осс, может все испортить 
мает настроение Ў д 


а ау ТЕЕМ$ 


ао. 2% 


бе каже м 
не гак, какхотелось бы. 
перь дома. 
№ тему «Подьемь по ‹ 
дильника. Самодуров-командик, ча 
самовлюбленные начальники. | 
жена) будет тебе вместо замполита. №. 
Ты будешь вскакивать © утра и бежаг 
боту. Там крутиться, как дух. 8 колесе - ведь 
уже не сделает работу за тебя. И никто 
ничего не решит Не оденет. Не накормит. ис 
+ ожит. А у 
5 2а придется решать самому. Ахорошо этоили 
й решает сам. Да, и аще. Сразу песле 
нкоматетебе предложат служ- 
т, не стоитотказываться® 


Игорь БЫВАЛЫЙ Й 


нее подст} ме 
р | ничего не видела, нд все 
‚деревне, шла вперед. «Изюма! Изю- 
интереснейших -_ маь = кричала Аленка, но в 
м ответслышалосьлишь стре- 
котание светлячков в полной 


охуу лк ае т У 


она заплака 
траву, где ве 
кали родителя. — 

'ачтротуман б 
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н 
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озая, 
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г о бы ты поже- 
: сем девчонкам и 


ишкам? 
]тобы почаще улы- 


е, кто хоре. 
йни У 


шк при Е. 


ш кадет ив! | 
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__ «Изюмка, от20- 
зі» — 
я девочка. Наконец 
товдали послышалос» 
ние потерявшейся ло 
Аленкатутже рва- 
‚ звук и закричала 
лче: «Изюмка!» 
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не сдавал ась 
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250 4 
ео! 022 250) кажетс 
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г ий 
ереси ОВЕН ЗКЕРАЕ 


ездил в отпуск или прове 
штабе, - не в счет. Они не пони 
вые за двагода ощутить ПОЛНОЕ 
вые за два года стать: человеком 
Спорим, ты будешь чувства 
ным. Единственным человеком в 
вающим внимания. м будешь у 
люди вокруг не бросаются к те 
поздравлять? Спорим, 


вет тебя алкаш 
ты простишь ей 7 
молодости, охраняя покой таки 
можно сы. Они просто е по 


тЫГьзеыуито 
Хеше а <). поспорить = 86 будет меў 
К хотело» | у. уж СЛИШКОМ долго ТЫ ва 
Сло отт ОНУМ чтал. сс 
Л т мева Но кого-тоне ‘окажется дома. Твоя дев- | 
язамужем: Илиродители поведут себя 
о все мелочи. Главное = 


не: гак, как хо: телосьбы. Но эт 


тытеперь дома: 
Команду «По дъем!» по утрам заменит звонок бу- 
зов-командирОвы= твердолобые 


дильника. Самодур 

сал мовлюбленные начальники. Мать “а. чуть. а 

жена) 5 будет” гебе вместо замполита. 8 

Гы будешь вс ‘какивать с 2р8 м бежале 

боту. Тау л КоУТИТЬСЯ, как дух, в колесе = ведь 

елат роо тебя. М НИКТО 
аот ея цакорми?. 


р 
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ЕЖА ДУРЛА 
Бери 


-ә 
<пи- 
пе был 
мовозглашен в 
1988 году Все- 
мирной органи- 
зацией здраво- 
охранения, 
чтобы проде- г , 
монстрировать УЗА : 
важность борьбы ВКТ Ч 
сэпидемиейи В городской Дворец культуры 1 декабря в День 
И 
госструктур`и ный фондами «Гражданские алан рена 
общества. Сей- алкоголизмуи наркомании», сильно отличался от 
час в мире насчи- РЕА га я и еь ее в этом направлении. 
никам неловко было 
тывается около слышать со сцены слова «СПИД», «секс» и «презер- 
40 миллионов 
человек, пора- 


ватив». Но только поначалу. 
Конкурс проходил вте- 

женных вирусом ВОЗ 

СПИДа. Только в т 

этом году зареги- | 

стрировано 700 


двадцати вариантов теат- 
ральных миниатюр, соци- 
альныхроликов и сценари- 
й евпоним. Нона суд зрите- 
тысяч ВИЧ-инфи- лейрешили вынести только 
цированных работы победителей. 
детей. В России Артистами были студен- 
Ты институтов итехникумов. 
официально 
насчитывается 
более 257 тысяч 
человек, зара- 
женных СПИДом, 


фоны) предоставили фон- 
ды-организаторы и управ- 
ление образования. 
Ввалившие в ГДК шум- 
ной ватагой, школьники 
притихли как только начал 
ся показ миниатюр. И ник- 
тоне хихикал, какпорою во- 


Темыи чувства, затрагивае- 
мые в представлениях, 
близки каждому – доверие, 
дружба, любовь, мечты, бу- 
дущее. В сценариях четко 
прослеживается грозящая 
каждому опасность попасть 


среди ни 
25 д рс свыше Ш всмертельнуюловушку. 
‚Э ТЫСЯЧИ детей. - Самоеактивное участие 


вконкурсепроявили студен- 
ты Саратовского социаль- 


ие Г : 
ситета, пр вив наи- 


болышеека*Ичество призо- 
Олуча 
зался тойдцать восьм 
лицей, победивший 52 у 
лей смер- | роминациях из трех. / 19- 
7-9 | летняя Екатерина Власова 
Ё, ни в получила специальный прӣз 
за самое активное участие 


У. ЛА 


Однако. истиныде 
число в несколь- 
Ю раз 'выше : 
ной 
стики. На 
пее число 


= 


Ания 


дитсяу самых молодых. 
На концерте не было 

скучных нравоучений и 

лекций. Никто не учил 

подростков жить. Были 
только истории из жиз- 
ни, перенесенные на 
сцену, истории о подро- 
стках, жизненные ошиб- 
ки которых привели к 
ВИЧ-инфекции, Не все 
они плохие и тем более 
наркоманы. Иногда дос- 
таточно одного неверно 


го шага. Мы представля- 
енарии, 


ем наваш суд 
признанный лучшим 


Жанр: ЗО-экшн. | 
Вторая часть ме НЫ © 

женщиня-нолувампире 
её и ужаснее. Хотяѓи выглядит 
ина-вамй, но/правильнее 


‹е кровав 
стоящая жения 
Мэри 


стала е 
20 она как н 
7 будет с а кровавая 

азарта героиня со своим напарником 
проникает на вечеринку, посвященную празднованию 
Хеллоўи а, где, по всейвидимости, основная?масса го= 
стей яв ужином для сообщества вампиров: Дело 
происходит в шикарном дворце © отличными интеръе- 
рами. Покинув по^ ния для гостей, героиня постоянно 
с беспардонной и многочисленнои охранои, 
с которой не ›димо тут же расправляться: Переходя из 
комнаты вжс „осваиваем новые методы боя и покры- 
ваем полы все большим количеством вражеской крови: 
Едийственное, что перекочевало из предыдущей вер- 
сии без изменений, так это геймплей. Вы по-прежнему 
вооружены парой огромных, острых`как бритвы, клин- 
=: ков и вампир- 
х скими навыка 
ми.^Надеж- 
ным Инстру- 
: ментом УУ В 
ЫЗ 
борьбе с еще 
большим 
злом; чем она 
сама, героине 
помогает гар- 

пун на цепи: (9; 
его помощью 
можно проде- 
лывать раз- 


ся 


сталкиває 


| слоневаваиваканалесисалсатонтиисининыаиныониня 


ство предметов можно разбить вдребезги: (скуль 


кресла, реяльывлевизоры 

еализм окружения ; 

мгрыт Наличие мм лит ие аз - 
ствмя с\оедмехам ‚ Лазаные г 

1 ные детали митеръеров созрают дбще. 


мег РТА ТРАУРА ОСЕР 


ТОСТ! 


Во Призо 


большеека.}1о лучшўм омо 

цате ВОСЬМОЙ 

победивший в ия 

Уинациях из трех. А 19- 
етняя Екатерина Власова 
получила специальный приз 
за самое активное участие 
вконкурсе. Призы для кон- 
курса (телефоныи магнито- 


.ой обла- 


За сцене З девушки 
| стоят спиной к залу с опу- 
} шенными головами. Пово- 
рачивается первая и, сни- 
мая с лица платок, говорит: 

— Я была наркоман- 
кой... Теперь я ВИЧ-ин- 
Фицированная. (Делает 

шаг вперед.) 
4 В первый раз я по- 
пробовала наркотики = 
16 лет. Я повздорила с 
25 мамой из-за тройки по 
алгебре. Я ушла из 
дома. Один из моих дру- 
зей (выходит парень и 
{ протягивает девушке ла- 
донь), узнав, что случи- 
лось, решил меня успо- 
коить (она берет сигаре- 
Д ту и курит). Выкурив не- 
} известно какую по сче- 
} ту сигарету, поняла – 
| так легче. Через месяц 
я начала колоться. 

Все дни я проводила 
с «друзьями» в подвале, 
Сначала я пользовалась 
одноразовыми шприца- 
7 ми, но потом... укра- 

® | денных дома денег ста- 
ло хватать только на 
| наркотики. Мы пускали 
‘один шприц по кругу... 
Вытащила меня из 
«круга» моя мама. 


лось. (Отворачивается от 
зала.) 
Поворачивается вторая, 
снимает платок и говорит: 
— Я была проститут- 
кой... Теперь я ВИЧ-инфи- 
цированная... (Делает шаг 
вперед.) 

В 14 лет я вышла на 
панель. Мой маленький 
брат заболел и ему были 
нужны лекарства, а на- 
шим родителям было не 
до нас. Хотя сейчас уже 
не важно, почему я стала 
этим заниматься. 

Мне повезло... Суте- 
нер оказался хорошим 
человеком и добрым на- 
чальником. (Выходит па- 
рень-«сутенер» с пакетом 
презервативов.) Выдав 
мне 20 презервативов «на 
первое время» и сказав 
(говорит «сутенер»): «Без 

них никому и никогда» – 
выпустил в большой мир. 
Я не понимала, зачем 
они мне нужны, и потому, 
когда клиент от предло- 
женного мной презерва- 
Благодаря ей я вылечи- тива отказывался, я не 
сь от наркозависимо-’ настаивала. Да и денег 
... НО врачи вынесли за это платили гораздо 
мертельный при- больше... За 2 года кли- 

-инфекция. ентов было так много... 

наркоман- Когда сутенер! (выхо- 
дит «сутенер» и\берет ее за 
руку) повел меня на ос- 
мотр к врачу... я узнала, 
что заражена ВИЧ- 
инфекцией... («Сутенер» 


ВЫ СПОСОБНЫ 


отбрасывает ее руку с от- 
вращением.) 

Я была проституткой. 
Теперь я ВИЧ-инфициро- 
ванная. 

Я не знаю, от кого за- 
разилась, я не знаю, ког- 
да, но я знаю, сколько 
мне осталось. (Отворачи- 
вается от зала.) 

Выходит третья девуш- 
ка, снимает платок с лица и 
говорит: 

— Я поверила... Теперь 
я ВИЧ-инфицированная. 
(Делает шаг вперед.) 

Я впервые влюбилась, 
когда мне было 18. ЕМУ 
было 23, и’ ОН казался та- 
ким умным, взрослым, 
мудрым, опытным. Мы гу- 
ляли всю ночьи целовались 
под луной, ОН читал мне 
стихи и носил на руках. 

И вотоднажды ОН при- 
гласил меня к себе домой. 
Я знала, что должно про- 
изойти ЭТО. Уже у НЕГО 
дома. (Выходит парень и 
обнимает девушку.) ОН на- 
чал меня целовать и раз- 
девать. Я протянула ЕМУ 
презерватив, но ОН отвел 
мою руку в сторону и спро- 
сил, глядя в глаза (говорит 
парень); «Ты мне веришь?». 

Он стал моим первым 
мужчиной. 

Утром ОН отвез меня 
домой. Больше я его не 
видела. 


Через месяц я узнала, 


что беременна... Через 
полгода мне сказали, 
что у меня ВИЧ-инфек- 
ция... 

Об аборте не могло 
идти и речи. Я родила. 
На вторые сутки дочка 
умерла. 

..Я поверила. Те- 
перь я ВИЧ-инфициро- 
ванная. 

Я знаю, от кого, я 
знаю, когда, и я знаю, 
сколько мне осталось. 
(Отворачивается от 
зала.) 

Все девушки, по оче- 
реди поворачиваясь, го- 
ворят и, опуская платки на 
лица, встают на колени: 

1. Я — женщина. Я – 
ВИЧ-инфицированная. 

2. Я — женщина. Самое 
страшное, что я никогда 
нестану женой и матерью. 

3. Я — женщина. Я по- 
верила мужчине. 

Девичий шепот: «Я — 
женщина, И мне очень 
страшно». 

Девушки стоят на ко- 
ленях, образуя собой тре- 
угольник. Выходят парни 
с тюльпанами в ладонях, 
каждый подходит к своей 
девушке, дарит ей тюль- 
пан, поднимая с колен. Со 
сцены звучит: «Вы способ- 
ны себя защитить». 

Артисты бросают в 
залтюльпаны. Гаснет свет, 
Занавес. 


. Здесь придется раскачив 
Е из стен и перепрыгивать і с 
гой, на водопроводные трубы и на 
ство предметов можно ‚разбить ребез 
кресла, рояль. телевизоры... 
Реализм окружения находится на ур 

ичие минимальной возможнос 


мх 


реальйости про 
В/отличие от пе 
копашными боями: Получив 
может упасть на пол и пролежа 
приходя в себя. Соперники дер 
пашной схватке являются ОИ, 
7 Что касается! 
множество анимационных комбинаци 
/роиня очень реалистично 
акробатических трюках, а’ ‘стоит ли говори 
время движения у нее раскачиваются все аната 
ческие подробности, слегка прикрытые платьем. ® 
055 ‚место в графике игры занимает ‹боевая графи. 
‚Также бросаются в Глаза качественные и интез 
НН жонцепт- картинки, которые появляются во вре 
мя загрузок, | 
Весь игровой процесс сопровождается, мрачной, хо- 
рошо ложащейся на сюжет музыкальной подложкой. 
1 Бродя по. дворцу, межно ощутить объем помещения, ус- 
 лышать приглушенные звуки за дверями и разли: ное 
{ поканье каблуков при ходьбе героини по различным по- 
‚ верхностям- Зачастую! звуки игры настолько реальны; 
| что хочется ОСДЯНУДЬСТ вокруг ча предмет напичия по- 
сторонних за спиной. 
Недостатки игры: ‘режим кроваво ярости в первой Я 
` версии был немного более эффектны ли кровавым. Оби- 
лие околонормативной лексики в игре, наряды женщин- 
‚ охранников в стиле: мини- -бикини, анатомическая точ- 
| ность тела героини и беспрецедент {ая жестокость ком- 
{ бо ограничивают аудиторию игроков, поднимая ниж 
нюю границу возраста до уровня 17 лет (рекомендация 
издателя). Враги под управлением компьютера иһогд 
{ умудряются утыкаться в стены, и им не приходит в голо= 
| ву. обойти стену со стороны = классическая проблема 
| подобных игр. і | 
| Итого; сиквелл В\оод Ваупе удался. Игра во многом. 
| превосходит. предыдущую версию! и придется по ‘вкусу 
всем поклонникам кровавых динамичных игр, беспо- 
{ щадных боев и красивой графики. Многочисленные 
но не слишком запутанные загадки не дают игроку ску-| 
чать, а напря: у 
женная атмос- 
| Фера наводит 
{ ужас. Это игра, 
в которой мож- 
ўно «выпустить 
| пар» и которая 
`имеет свою, 
1236 никем! не 
превзойденную 
(атмосферу, 
} стиль и красо- 
| ту героини, * 


зеленое ит 


мазмаза данаа ннан 


Оно, знаете 
ругом конце 
то? Вам 
Ну.анам-то 
ело? Наше дело 
лить. После 
х уговоров 
бки конфет 


уявам комнату», — 
а ведь! 


о. Полные энергии, 
ты днем и ночью 
по коридорам, 

ри этом что-то 
Вась, нуты че?» 
лавка, обиделась, 
2». Ночью в кури- 

ной комнате они со- 
тся компаниями 
песни. Часов в 


опать двери — кто 
кто на работу, 


и валящаяся с ног, открыва- 
ешь и слышишь: 

= Тебя как зовут? Надя? 
Так вот, Надя, слушай, кпос- 
лезавтра ты должна... 

Тут следует какой-то не- 
вразумительно длинный 
список, из которого я пони- 
маю только одно: сходить 
на факультет иностранных 
языков. Когда я громко 
удивляюсь, зачем это мне 
на факультет иностранных 
языков, пришедший на се- 
кунду замолкает. Затем че- 
шет затылок и говорит: 

— Такты что, нес иняза, 
что ли? — начто я, есте- 
ственно, отвечаю, что нет, 
не оттуда и подаваться на 
данную кафедру ни в коем 

‘случае не собираюсь. 

— А, нутогда извини, — 


и уходит. 

У нас в общежитии весе- 
ло. Высокоинтеллектуаль- 
ные охранники в перерывах 
между основной деятельно- 
СТЬЮ. пристают Кк входящим 
с вопросами вроде: 

— Вы не знаете, Лермон- 
това убили? 

= Конечно, – отвечаю я, 
= авы где-то встретили 
его стихи, датированные 
2003-м годом? = при этом 
еще охотно добавляю, кто 
убил Лермонтова, почему, 

зачем и что ему за это 
было. Охранники, доволь- 
ные, кивают: 

= Идите, - пропускают. 

А однажды у нас вком- 
нате полетела проводка, 
и мы придумали кучу новых 
аттракционов! Самые безо- 


бидные из них =ЭТО 
«Отыщи свое мыло, дру- 
жок!» и «Попади ерши- 
ком В предназначенное 
него место!». 
А" возле магазинов 
здесь стоят люди, про- 
дающие необходимую 
м, литературу 
лишь» за 1800 
рублей за две книжки. 
Ав бюро пропусков сих 
дит китаец ина просьбы 
пропустить родителей 
или брата, независимо 
от содержания пламен: 
ной речи, неизменно 
произносит три фразы: 
«Ваш паспорт». їде ваш 
паспорт?» И «АТо-ЧТО?». 
Зато в столовой сту- 
дентов любят Здесь мож- 
но наесться до отвала за 
самую крохотную сумму, 
и если бы непостоянные 


очереди в половину столо- 
вой, цены бы ей не было! 
А вообще, яздесьв шо- 
коладе! У меня есть: дру- 
зья, собственный шкаф, 


кровать, на которую можно | 


свалиться без задних ног 
после тяжелого дня, гита- 
ра со струнами (что в наше 
время вообще роскошь!) 
и даже (спасибо тебе, Все- 
вышний!) настольная лам- 
па российского производ- 
ства, выпущенная месяц 
назад. А главное, у меня 
есть в жизни цель — выу- 
читься на какого-нибудь 
жутко перспективного ра- 
ботника, получить красный 
диплом и родить тройню. 
Трудно, конечно. Ну акому 
сейчас легко?.. 


Нина МИНИНА 


Когда предстану 


|1 перед Богом, 


Он спросит: «Что 
1 весь путь-твой зна- . = 
8 чит?». 

«Я утешал. рабов 
| уставших», = скажу 
| ЕМУ, 
4 И Бог заплачет. 
Игорь ГУБЕРМАН 


у Хайт 


Книги, вошедшие 
| в серию «Антология 
{сатиры и юмора Рос- 
і сии ХХ века», = это не 
| только собрание про- 
изведений авторов, 
\ умеющих писать мет- 
ко, остроумно и та- 
\ лантливо. Но и ото- 
бражение уходящей 
эпохи. Двадцатый век ресных ветр! Р 
стал достоянием исто- графим Из зчах, фото- 
рии, но нам, его совре- а, 
менника` : { 


ОА 


лейного жы 


тальгией, 
улыбкой я 


Ах ла а ОА 
‘беззастенчиво дол- 
_бятся в дверь, а ты, толь- 


Аа У ая 27 
данную кафедру нив коем 
случае не собираюсь. 

— А, нутогда извини, — 


УЧИТЬСЯ И МУЧИТЬСЯ 
НИЧЕГО ОБЩЕГО! — 


 Воктябре этого года студен- ужеуспели полюбитьего. Ониеще 
ты первого курса начали вли- не могутво всей мере оценить вы- 
ваться вуже существующие вне- сокий уровень института, но им, 
учебные студенческие коллекти- как и всем студентам, видна вне- 
вы: спортивные команды, груп- шняя сторона дела – прекрасное 
пы дополнительного изучения содержание учебных корпусов, 
иностранных языков, творчес- аудиторий и лабораторий, чис- 
кие коллективы студенческого тотаи порядок. Ведь БИТТИУ — это 
клуба. поистине жемчужина города. 

Так, студент Майоров Сер- А жизнь в институте кипит: 
гей (группа УИТ-11) поддер- после первого коллоквиума вый- 
жал свою команду в соревно- Ут студенческие стенгазеты, ко- 
вании с механическим фа- торые расскажут не только о науч- 
культетом по баскетболу, хотя НОЙ работе студентов, но и о вне- 
начальная слортивная подго- учебных увлечениях. Организато- 
| товка у Сергея как и у его ВЫЭтого полезного дела — студен- 
| школьного товарища Гадаева ТКИ Астахова Людмила (ПГС-12), 
| Руслана, дзодоистская Ря- Дегтярева Надежда (ПГС-11) и 

20м с ними всегда Дмитрий Стрелец Лиана (Арх-11). 
Мотылек. Они не только выпус- Особо хочется отметить 
кники одной школы = № 28, но Людмилу Астахову: она старо- 
и хорошие друзья, ста группы, играет в волейбол, 
С седьмого класса ребята ДОПОЛНИтельно учится на пере- 
я в физико-мате. ВОДЧИКа в сфере профессио- 
нальной коммуникации. 
В нашем институте много та- 
Узрелостипо- ЛАНТЛИвых, увлеченных студентов, 
Московского есть о ком писать — так что наши 
газеты будут интересными, 


Б. СТЕПАНОВ, 
доцент кафедры ТОС 
БИТТиу 


нате полетела проводка, 
имы придумали кучу новых 
аттракционов! Самые безо- 


Трудно, конечно. пу а кому 
сейчас легко?.. 
Нина МИНИНА. 


Если у тебя есть свободное время по выт 


ходным, если ты часто ходишь в церковь и ве- 
ришь в Бога, то поступи в воскресную ел С 
Воскресную школу можно посеща в 
даже самым маленьким, главное условие 
умение читать и писать: Чтобы поступить в 
воскресную школу, не нужно сдавать всту- 
пительные экзамены. Обучение в ней на- 
чинается в сентябре и заканчивается в мае, 
как и в обычной школе. Церковную школу 
можно (и нужно) посещать параллельно с 
основной. Е 
Главным предметов в воскресной школе 


является Закон Божий. На уроках Закона Бо- 
жьего изучают Биб- 


лию, которая состо- 
ит из Ветхого и Но- 
вого Завета. 

Перед началом 
уроков и после их 
окончания все чита- 
ют молитву. Ведут 
урок так же, как и в 
обычной школе, но 
все делается с уче- 
том желаний учени- 
ков. Здесь уж точно 
заставят делать что- 


никогда не кричат и не 
то насильно. 

Те, кто посещает воскресную школу вто- 
рой год, занимаются еще и по субботам. А 
первогодки учатся по воскресеньям. Летом, 
как и у всех школьников, каникулы. 

„С удивлением я узнала, что в воскрес» 
ной школе можно учиться нетолько подрос- 
ткам, но и людям пожилого возраста. Фор- 
ма одежды здесь довольно скромная: юбка, 
брюки, а на том, чтобы девушки ходили с 
покрытой головой, здесь настаивать не бу- 
дут. 

После окончания воскресной школы (обу- 
чение составляет три года) при желании мож- 

но поступить в духовную семинарию и после 
ее окончания работать в церкви. Лично мне 
было очень интересно узнать о существова- 
нии такой школы, о ней вам могут рассказать 
подробнее в храме Святой Троицы, 


стал доа 
ии, но? ы 
рии, икам, по, 


ся‘ окунуться в атмосфе- 
ру прошлого. Инес но-_ 


стальгией, а с доброй 
улыбкой, вспоминая 
светлые и веселые мо- 
менты нашей жизни. 

Первые книги этой 

серии получили призна- 
ние. Их оценили как са- 
мое яркое событие в ли- 
тературной жизни Рос- 
сии 2004 года! Однако 
издательство «ЭКСМО» 
запланировало в рамках 
этой серии выпустить — 
50 томов Так что скучать 
и грустить нам не при- 
дется! 

Уже сегодня поступи- 
ли в продажу книги из- 
вестных саѕириков: Арка- 
дия Аркановазв. Шенде- 
ровйча, А. Трушчкина 
С. Альтова, А. Хайта. В 
книгах этих авторов вы 
найдете не только изве- 

| стные произведения, но 
и воспоминания о за- 
| бавных ситуациях, инте- 


вас ждут в магазинах 


ул. Ленина, 129; ул. Трнавская; 2 
в гипермаркете «Пятый э 
эконом-магазин («Лі 


этими остроумными 
торами. Г 
Писать хорошие 
стихи = дар божий, но 
для того Чї0бы писать 
стихи, полные Юмо 
сатиры, - нужен та. 
особо высокой яробьь 
Утверждение «Крат- 
кость — сестра таланта» 
как’ будто специально 
придумано для поэтов < 
И. Губермана и В. Виш- 
невского, у которых каж- 
дая строка — афоризм, а 
четверостишье — кладезь. 
рифмованной мудрости. Е 
Выйти за «флажки» при- 
вычных для поэзии тем 
суждено не всем авторам. 
Тем, кому это удалось, и 
внимание, и спрос с них 
особый, но зато — и лю- 
бовь, и признание всена- 
родные. Честь представ- 
лять поэтическую сатиру 
выпала: В. Высоцкому, по- 
эту-правдорубу И. Ирте- 
ньеву и барду А. Галичу. | 
= Понятие «клас- 
сик» невсегда ассо- 
циируется с чем-то 
аскетичным, акаде: 
мическим и стро- 
гим. О серьезных 
вещах можно писать 
с улыбкой. Это под- 
твердили: В. Вой- 
нович, М. Булгаков, | 
Ф. Искандер, Арка 
дий Аверченко и В. 
„Аксенов. : 
За 
наше 
читательс 
СПАСИБО 


ая- 


и 


это _ 


на книги 
«Антология 
руб.). 


торговой 


Ерга 


у 


— Снайперы, да еще 
ночные. Диана, ты мили 
ка?. 

СЕРА Лат всегда привле- 
кало оружие: Вела 
у меня ВОЕННОЕ, вше 8 
греческой миро: = 

— богин Ё 
Е орат активдер 
= в индейцев, в войну, бе ІВА 
ла на лыжах, стреляла З 
винтовки. Ну Камару 
предложить девочки? Кукл : 
какие-нибудь. А мне нрави 
лись Пеппи Длинныйчулок, 
Карлсон и чтобы на крышу 
можно было залезть 

— В твоей жизни был 
случай, когда ты стреля- 
ла в человека. Что тебя 
может так взбесить, что- 
бы ты нажала на курок? 

= Подлость, И еще меня 
просто убивает, когд; 
век непроходим и ниче 
осознает. А тогда... я + 
сь в челон 


<пи- 
4А был 
-овозглашен 
1982 0] 


АТ, 


чело- 


тила 


стреляла 


бы оно 
Ревность для тебя не 
поводіоткрыть огонь? 

Уже 


зремя ғ 


нет. 3 


следна 
моем сознании про. 
перемены 
Я разочаровалась в 


изошли большие 


любимом 


ловеке, Яего ‹ 


чень ревно 
вала, 8 лет прож 


лас ревно 
устала от 


ства. Она 


ЬЮ = и этог‹ 


ообще беспол‹ 
на. Ведь есличеловекне твой 
он все рав 


но уйде 


ревнуй, держи н 


хорошо; чтота ист 


чилась, 
будто 
Тяжело взрослеть Теперь я 
не трачу 


Гакое ощущение, к И} 


то-то умерло в 


УМН! 
ебя на. пустые 
ции, Ябыникому 
ласка 


МО, 
уже не смог 
"ать «ты мой», Тс 
же никто не имеет на 
каких прав 


С 1994 года «Снайперы» играли по небольшим пите р 
ким клубам, С февраля 1997 года «Ночные Снайперы» в 
расширенном состава (с барабанщиком и басистом) при 


м 


Ты не производишь 
впечатление девушки, око 
торой надо заботить У 
Опекают беспомощных, 
нежных и слабых, а ты все 
время и брюках ходишь, в 
кожаной куртке, как пацан, 

Внешний вид ни о чем 
не говорит, Если тебя по-на- 
стоящему любят, то сумеют 
сквозь толщу внешних прики- 
дов увидеть истинную сущ, 
ность, Я бываю ра 


ВР” 


лпа постепенно приобретает культовый ста 
а алию их песни практически не эшучали 
ле 1998 ГОД выхопит пиойной альбо» “Кат ля 
мела”. Количество новый тет ль 
ув бочиемеду”. : асменяется лруйй 
І однаконцертная программа сме а; 
пбн р: йграфикколлектива, кроме традиционны 
афик 


ФИзгадана, Питер ) # 1ве- 

бавляются Дания, Ц 

- амїЛосквы, до А { 

. я «д Г концугола в богатые свежими идея 
Т нди і 

РТ Бе, 


Санкт Петербур- 
ГӨ в. августе 1 993 


к приходит мысль сделать электричес- 
м сни им берется помочь ни много нӣ 
ву #5 ТЛИ е, 


Вторник, 


чый, просто ему 
понравились песни; и он та- 
им образом решил сделать 
омплимент. А в другой 


не был пья 


ИН 
раз ко мне подошел парень, 
зал наручники и заявил 
ейча‹ 


себя прикую к 
спраши 
вот так 
перло от концерта 


у зачем? 
аю. Оказывак 09:1 
его пре 
Он подарил мне наручники 
и исчез, Смешные люди 

Поклонники часто 
беспокоят? 

У меня долгов время 
был принцип не менять но 
мер телефона, И я так про 
держалась года три. А сей 
час вынуждена менять его 
каждый месяц, 


потому что 
постоянно 


ЗВОНЯТ какие-то 
люди И достают меня про 
сто “мама не горюй", Очень 
тяжело иногда бывает, честь 
но скажу, Надо ск ть, боль- 
шинство наших поклонников 

люди пежливые и ненеро- 
ПТО тактичиые. ми Сулы пал 


7 декабря 2 


004г. 


токамер = ну офигительный 
аппарат. А уж после того как 
мой младший брат случай- 
но долбанул его пару раз об 
полис телефон ом ничего не 
случилось, я поняла, что 
фирма Мона — это фирма 
Тогемег! 
- Какими функциями 
пользуешься? 
Я отвожу телефону 
очень мало времени = пол- 
но других дел. с Удоволь- 
Ствием пользуюсь М9, от- 
сюда и название нового 
альоома, В этом виде свя- 
зи есть некое таинство, ин- 
трига, Зачастую “вживую” 
никогдане скажешьтого, что 
можно написать. Я принцих 
пиально не использую дох 
кращения, смайлики, Толь 
ко маленькие буквы, Ито 


ко словами, а не 
скобками обо; 


позные снаиперы» в 


ч ОКОПИ Ы СУНЧУ РА а РИ 


щикоми басистом) при- гадан) и Светла- каких прав. был при 


те - = Ты не производишь мер телефона. 
ора Санкт-Пе- ШӘ впечатление девушки, око- держалась года три, А сей- 
НОТ ТИНЫ (Санкт-Петер- торой надо заботиться. ‘час вынуждена менять его кази 
но приобретает культовый ста- Опекают беспомощных, каждый месяц, потому что 
о се звучали. бург), познако- нежных и слабых, аты все постоянно звонят какие-то 
ходит двойной альбом «Капля время в брюках ходишь, в люди и достают меня, про- га 
у мившихся в кожаной куртке, как пацан. сто “мама не горюй". Очень лпиально не испо 
масменяется другой, Шет. < Внешний вид ни о чем тяжело иногда бывает, чест- кращения, смайлики. 
а лектива, кроме традиционных Е ге : не говорит. Если тебя по-на- носкажу.Надо сказать, боль- комаленькиебукае 
осквы, добавляются Дания, Шве- ЕЩЙ < 1993 стоящему любят, то сумеют шинство наших поклонников’ ко словами, а не 
А года. Первое 27 их прики- -— люди вежливые и неверо- скобками обозначаю 


н а концугода в богатые свежими идея= 
У приходит мысль сделать электричес- д 
Рамму. В этом им берется помочь ни много ни 
Птм секция легендарного «Наутилуса»; Гога Копы 
реа и Алик Потапкин (барабаны). 
й но через год после релиза дебютного двойника = 
 вЫыходитвторой диск «Детский лепет», вкотором собра- фести а 
ны домашние м студ: ые композиции «Снайперов», 
записанные с 1939 по 1995 год 
И 1 марта 2001 года ві альбом «Рубеж», ставший 
переломным в к е руппы, Кфестивапю«Нашествие- 
2901 и выстуйл 
«Ночные с: 
°чивтод первым 
тема столичном кпу 
} Срустя полгода 196 * 1 
составе лают сольнюй с р < 5 
| Горького, про; 79 
$ доу ў 
і 
} 


чувства. Мы же 


о тактичные, Ни один из 
-- ә компьютеры, пр 


В моем га! > 
состоялось на и элегантные вещи. На- | 
й пример, вечернее плах 
Всероссийском 3 тье — черное, обтягива- 
ющее, с голой спиной и 
‘декольте, жутко доро- 
гое.Внемябыланабалу 
в Монте-Карло по слу- 
чаю автопробега Моск- 
а – Мон рло. Мы 


на любимото ч 
оазговар 


ряпа 
::от.ко-пьуябвимбеа. 
‘го отличало ее раньцие. 
ъ так не считаецн.? 
Ст Отнюдь! Если эб 

Ы слефов” ‘ство подразумевает зас 


тара, пес! 
Иван Иволга 
й гитара; 
Дмитрий Чест- 
ных – бас-гитара; 


я вручил тебе 
стоящую осевую ракету. 


мне 


Дмитрии ‚от Однажды порле кон. у узат рош бдЎ тотально идей 
Горелов - ао в подошея чело- „меня прот 9 который ствие к ней интереса 
4 век, бросил на стол писто- то пленил. Абболют- 


ударные. лет'и сказал: «Застрелито но аскетичный, иссиня-чер- 


: а Е ный Й У 
{ меня, пожалуйста», Нет он Мк а ен Тоже 
5 | ва что ни на 


| $ 
З 5 о, наголо. откроется потом. 
л=этоне цельидаже не’ 


ново одиниоб одном 
ЭИ ДОМ; и длялюбви Это не мест! 


О. 


всеслова как дождь, 
менянеждешь, 
ры принесуттебе прохл; 

р аду, 
лекций без ответа, > 
ко отблески рассвета того, 

янеждешь. 


Этоглавное, похоже натебя, 
путиязаплетуволосылентой, 
осорный на покой, язнакподамтебе 


сьстобой, как будто слегендой. 

ё 
о, Что было; наголо откроетсяпотом, № 
ое, азаново одиниободном, 
огав мойдом, идля любви это не место 


авмойдом идля любви это не место 
ав мой дом и длялюбви это не место.. 


ОДИНОКАЯ ВЕТКА СИРЕНИ 


Олинокая ветка сирени 
Утебя на столе стояла. 
Этотдень твоего рождения 

А Мыстобою вдвоем встречали. 
— | Припев; 
Плылпогородузапахсирени, 
бПочегожты была красива! 

Я твои целовал колени 

И судьбе говорил: «Спасибо!» 


зая ветка сирени. 
ле: пронеслось, новсеже 
я день весенний, 
амне всех дороже 


не 5 
і холендартный Вариант 


{ Уставшие висе 
} Свободу, 

Стремл 

ение поднят! 

он: ъсявыше, хотя 
| Обманулись, под: 
{ землеихолоду 

Нестанет ей 

птицей лист. 
БА .. свободане 
Пошелдо 
ждь,непрой 

капель; ройдешь мимо 

Несвернешьвлево — там, где 

стена, нетповорота. 

Жаль, немо 

Я гуя вернуть наз 

лето, А 0 
’ Заснутьхотя бы мне, время 

позднее=часырассвета, 

Птицы молчат невырывается мат 

изокон, 

Сломанный законами жизни взгляд 
эмится отыскать: 
Дерево. Последнийлист ужене 
слышенше 


ть, ЛИСТЬЯ выбрали. 


чинившись ветру, 


з, пропадет 


тпадалне 


линазад, просили 
= Остановись 

Я один: вокр: 
Надушезим 


меня толе 


выогав сер) 


Правдивое мя несется 
по минутам лж 

Замо номрисует осень 
свои пейзажи 


учи в ночьушли, как 
ПИ СПИЧКИ 


(: опо привычке. 
Побелевшая от холода лун: 


подна 


ленетрава, сено жд 


своего рта, 


} Картаневмасгь пошл: 


безкозырейкол 
Нити дождя лы: 
сшили 


2ольшо‹ 


Ѕпиор 
Јоѕіѕћиир. 
рур [3х]. 
пикир, 451 


| ГСпопиз] 


азпиир 


| выме’е 51110510 сопіо! 
ТЕ Апаме ную таке мо! 
| | ВЫ ейїѕптемог 
| | АпаГптсгааа222У 


> Рогнуимо Бе уоигіааабдду 
{ ивок/ га 90 сга2у 


Сіп, теапдуоц мегејиѕі пе (уои 


Кпом) 
Ме\мпеапаате 
> ране ио5 Ша соире5д0 

улетит !о\е (уои Кпо\) 

Маз оп1не Беаспапа зи (уси 
{ Кпом) 5 
’ тпіпоѕпацоўего ѕауапа ао 
; Поуеуои Боо, Поўеуоиіоо 
> Ттіѕѕуоџаіої, тіѕѕ уои еуеп 
тоге 
Тһаїйѕ уу! Пемуоиоиі 
Упепу/еуаѕ опіоиг 
вы Беп зоте по до! ошо Папа 
Уоиапуе!!пупеп т \/ ту; 
пїепаѕ 
Еуепіћоцор!іћадеоійтаїе 
геазоп$ (6050) 
Усцкпоми! Паўе їо такейпет 
еуіадепсе (Оше) 
Ноуусоціа уои їтоѕгойгргіуа{е іме 
(е4 
Тваё упууои доп’ Бейеуе ту!е$ 
Апаашиныесиге 


с" 


1Сһогиѕ] 
Уу доеѕћекпотуѕһедона точе 


годгеѕѕіѓуорсоца таке 


5 пабуоциозесоп!го| 
Емегу иле уоцадгее оп {али 
109107 

Зоулпуаоеѕії до ю Безо дати 


51 соціа пеўегдеї 


іоуе (паіуоибе 


Уелгуќо (аке $“ ! 


х телевизор 
их друзей балла). 
тебя или тво ена (2 ба 
а или собака, которую ты л © Не обращае 
Е ихорошо знаешь, и: мания (1 балл)- 
вемпроверитьумственные спос Общий итог: 


ри помощи нез 


питомцев п 
НОСТИ сты для этих 


Те 
сложного теста. 20 
ЖИВОТНЫХ различаются» таккакко! 


кипо своим способностям большей 
частью совсем не похожи насооак 
Так, укошки замечательный слух 
(она слышит все даже во сне}, ау 
собак отличный нюх 


кошки 2 
1. Поставь перед кошкой за 
печатанную бан ее любимой 
кошачьей еды. Твоя к 
® Направляет 
ожидании кормеж 
@ Узнает банку ў 
возбуждение {2 балла}: 
е Необращает ник 
мания (1 балл). 


(1 балл} 
3. Потелевизору по 


кроетс 


птицу 


ниальная кошка! 


ум 


сле С сос 


7 баллов и выше- 


4—6 баллов- 


обычный кот 


з балла. Твой кот 


СОБАКИ 


дие 


У тебя ге- 


не блещет 
но безмерно любим! 


а, и нисколько не удив- 


т никакого вни- 


У тебя самый 


мзнинннннаааьнинониннонви 


донон 


= темную комнату вме- 
ой и закрой дверь. % 


Включи фонарик — пусть луч све- 


га побегает по палу. Твоя собака: 


© Заинтересуется не лучом. | 


арем (3 балла) 


2. Привле 
л мяук 


у но на 


НЫЙ ОН АК 


197, пОСК 


общий ито 


5ная-ёоба 


алпев 


уте 


7 баллов ивыше у 


Пеговится за лучом (2 балла) 
станется равнодушной (1 балл}. 
внимание 
ать. Собака 
Наклонит голову набок и бу 
У е тебя смол; 


собаки 


шку (2. баллау. 
хво- 


словарь» довольно 


‘згивание 
` умеет издава 


се 


свай ј х Н дима Б 5 
Крите. _ ТЕ У: с Берегу Неба» 
тре р Белем пымомя па ислн себ а СТЕ н 


Т 757 


эа пвлсилидетой 
тъске" 


аббочачи 
т" не 


бб пицо ОСЕ А ` ңа меяо- 

Окон Ни й р Е я 5276 е аолу- 

Н в. т гатолене Н 
Похч м :5 а Ботэ Дз 


иена саитбя, 
Нео 


'орой-наве а 
С) 


аў 


порт -А меде семі 
югопићіоа. 


НЫ 

х т Е 1. Мы говорим. 
х > а Ы у а Д Р подев ВОО 

Скарейбыь + + Паруса Инне нйа а 5 , Е 

алачы: ТОЛЫИЕ ВМИ у: 

Вломах ням я С: $ 


тран и: ` 
ч благодаря ©: 


"ғ ан : по телефо 4 
‚ Прилос 7 9 
Угтан . 


вчетвеу 


> ВАМИ ‚ Купон заполнять печатными буквами и. напр 
радона ПЗ, примата о аА | АРЕ аково, ЕП. лајя 13 с пометкой. 
Ме КОТОРОЙ необходимо прикрепит урну заявкам» или приносить в редакцию по 


г 


Поздравляем с 10-летием 
дорогого сыночка 

Максима ГОРЯЧЕВА! 

Дорогой сынок! Желаем 

тебехорошей учебы, исполне- 

Ниявсехтвоихжеланий ичтобы 

Ў ты вырос хо- 

рошими доб- 

рым челове- 

ком. Мытобой 


Мама, папа, 
сестренка 


ПоздравляемсДнем рождения 


ПетраАнатольевича 
МЭ КНЯЗЕВА! 


Сегодня День рожденьяутебя 


'А сколько лет - значенья 


Исердце никогда пусть м 
реет! ч. я. 


АР. > 
 Желаембо, > душевной, ^ 
Успеховвжизниповсёдневной, | 


крепкого всегда, 


_ Вепадатьдухом никогда! 


а 


Ў 
і 
| 


Нелля и Софья 


ановы 


расивой, 
7 авеселой, 
н" доброй, милой! 
„чевстречайся 
® будьунылой, 
аще улыбайся — 
Словом, будь 
‘счастливой! 


Поздравляем 
с45-летием 
Александра Васильевича 
ФАДЕЕВА! 
Не унывай, что. множатся года, 
{ Они- шкатулка мудрости и. сча- 
| стья, 
{ Имыжелаем, чтобы никогда 
{ Втвоей судьбе не встречалось 
р ненастье 
} Забудь года, забудь невзгоды, 
; Сегодня праздник юбилей! 
{ Желаем крепкогоздоровья 
{ Намного-многолет у / 
{ идней! 
Брат Виктор, 
Софья, 
Костя, 


Поздравляем 
с 19-летием 
Николая ЖЕЛЕЗНОВА! 


желаем 


{ Отвсейдушите є 
{ Большого счастья и добра 
} Желаем то, очемме 
| Очемтыдумаешь 
ў Чтоб боль игоре 
лись, 
ў Чтобсмехтвой слышался все- 
< гда, 
Желаем крепкого здоровья, 
% Улыбок, солнцаи 
тепла! 
`` Мама, 
брат, 
племянница 


Г 
| 
| 


иннал а 


подливка # скот 
к кушаньюй 


{ Малень- 
| кая рыбка 
семейства 
корюшек # 
пазор 
Научный 
термин 


Важная 
птица. 


а, 3 Рабочий 8 
} 


тель шу- 
мадви- 
гателей 


Фран- 
цузский 


Путь от 
бани к 
АА — 


рованный! 
| рассказ | 
А 


ова 


движение 


Маневр 
автомо- ё 


биля 


ствола, 


| 


{ орудия | 


Еаѕ 


Шпажка 
для ба- 


большой 
приток 
Дуная 


| Расплав- 
ленная 
порода 


Поде- 
лоЧНЫЙ 
камень 


Фран- 
{ Цузский 
писатель 


{ Река-ма- 
лолит- | 
ражка 


Незер- 


Венгер- | 
кальный 


СКИЙ пи- 


в С̧атель 
Выделя- 1 


о 


программа для 
дения кроссвордб 
В гианворд?в. 


Поздравляем с Днем ЖЕНИЯ любимогов внука 
Кирилла РУДЕНКА! 

СДнем рожденья поздравляемиотвсейдуши желаем крепкогоздоро- 

вья, Успехов в учебе, чтобывсегдавжизни тебе сопутствовалаудача! 

Бабухяи дедуля 


С рле ; отра. 


Фамилия, имя (прозвище) именинника 


Датарождения 
Кто поздравляет: 
Чтожелает 


Телефон и адрес того, кто поздравляет. 


—«— 


Утвоегодруганадняхдень рождения? Тыне знаешь, ВЕ 

‘рить? Поздравь егочерез нашугазету! Для этоготебе нужновсегони- 
чего. Вырезать три купона «НВ» одного номера, заполнить их и 

З илипринестив редакцию. Будетеще лучше, еслитыприло- 
рест реи Вотувидишь это будетлучшеепоздрав- 


Сканди- 
навская 


морская 


ерянный диплом на имя 
ОНА Берии А № 148396 сЧИТать недействительным. 


о 


ретик е" 


Поздравляем 
сДнем рождения 
Ирину. Леонидовну. 
СМУЧЛЕЕВУ 
иНадежду Никитичну 
ПАНКРАШКИНУ! 
= Желаем здоровья, 
желаем успеха, 
Побольше улыбок, веселого. 
смеха. 
Желаем 


залаат, 


Личного 


сартар Е частья, 
Поздравляем с75-летием сча 


дорогого папу, дедушкуи 
прадедушку 
Николая Алимпиевича 
ЛИПАТОВА! 
Три четверти века! 
Прекрасная дата! 
Здоровья!Удачиирадостныхдел! 
Пустьбудетдушамолодаикры- } 
лата, 
Ипустьне стареть ее вечный 
{ удел! р 
{ Пустьзолотом солнце 
{ веселоельется, 1з 
} Пустьрадует солнце, идождик, \ 
# иснег . 


ненастье! 
Коллеги 


ее. млтучлдатинвозннаана 


Поздравляю 
сДнем рождения 
Бориса Николаевича 
ШАКУРОВА! 


= счастья, долгихлетжизни! 


душевного * 


Чтоб не слу- # 
чалисьбедаиў 


Желаю крепкого здоровья, { 


Жена | 


ский пи- 
сатель 


Вдравляем 
с ДАем рождения 
Татйну Николаевну 
АВЫДКИНУ! 


і вдень ожденья твой, сегодня, 


нонесчитать" 


В этот амый деньсча&тливый 


Чтобьѓв жұз 
твои ясні 


3 Чтобысчастьеиздоровье 
| былӣ спутником всегда! 


Поздравляем с 25-летием 
Андрея КОНДРАТЬЕВА! 
= Пожелатьхотимтак много, 
Что всегоне перечесть: 
Счастья самого больщого, 
Что на свете есть. 

і Пустьтебянепокидает 
Радостьникогда; 


О онна 


вождает 


Все твои 


года! 


Пусть лю- 
бовьсопро- 


Н \ поа Е 


любимую м дорогую 


У овну 
ЗМЗГАЛОВУ! = 
Целуемтвои руки: дорогая, | 
*Морщинкии седую прядьволос, 
М низко просим мы прощенья 
Забольи СТ то 


главное, конечно, не > 
Поверь, чтотынужна на 
дДлямужа, воейродниинас. ле 


Поздравляем 
сДнем рождения. 
Ирину КИСЛИЕВУ! 
Отвсейдущи, без 


Мама, 
папа, 
сестра, 
зять, 
семья 
Райн, 
крестница 


`лениевегодень рождения! Пусть все на свете 


. Желаем счастья издоро 
Нашдобрый, нашмилый, родной | 


ВНИМАНИЕ! Редакция‘оставляет за собо право человек! 


редактировать поздравления: 
Пос ледний срок подачи купона для поздра лени 
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№44. С ОРТТОВАРЫ 


7) А ТУРИСТИЧЕСКИЕ ТОВАРЫ 
в << РЫБОЛОВНЫЕ ТОВАРЫ 
бой 2 ГИТАРЫ, СТРУНЫ 

са ПОДАРКИ! ПОСУДА! СЕРВИЗЫ! 
Всё для всех всегда!!! 


МЯГКАЯ МЕБЕЛЬ о 
В РАССРОЧКУ без 


до 10 месяцее В ассортименте. 
Дік № 54 (ул. Свердлова, 23) На заказ. 


Гарантия. 
46-21-23 Внимание! Новинки тканей!!! 


Кинотеатр 
ТІ "Колӣзе 
Степная 38 
Ленина, 9 


д; забор в секцию 


ЗАХ об чение Зоосон 


СЕР 
МХ ЎЎ ПОШИВ И РЕСТАВРАЦИЯ 
© швейных изделий, 
изделий из меха и кожи 


7.00 до 18.30 
Ў 1000921 оо 


а 15 
т Е 1 Дан Айкидо Ешинкан 
ае тел. 39-25-49 


У каждого школьника/студента есть 
| зозможность, получив пятерку по 


предмету, выиграть ещем сотовый Е 


(2 7 Данный купон принимается только с пятеркой 
| в дневнике/зачетке. 


Ката; тел.8-905-030-38-45 || Одна пятерка — оди” 


поліг [8 Е е 
ПИТАНИЕ | 


Класс/труппа 


Е чебное заведение 


Адрес 


пятерок и соответственно больше купонов! 


Л 
Шансы увеличиваются у гого, у кого больше 
Вперед к знаниям и призам! | 


= = «Единой службы объявлений": 
ме игрушки или в пунктах гр Твоя копейка" с 10 до 18 час. кем ср 
КАНАЛЕТНИЙТОВАР 1 П тозы 0 8 ас О 


Р = 


ВСЕ НА ЗЕМЛЕ 
ОТ МАТЕРИНСКИХ РУК 


В теплой уютной обстановке прошел 
в Натальинском СДК праздник, 2251 
щенный Международному дню ма р. 
На мероприятие были приглашены м! л 
годетные мамы, Хотя пришли не все, 
праздникудался на славу. га ческий клуб'о 

Зачашкой горячего чая мамочки пре тие СВОЕТе ва 


а провели время. Для них была 
а ЕВ выставка «Все на вания. В ноябре 20 


нак 
‚Я от материнских рук». Библиотекарь годапомчиц ак 
у ’ ТА. РЯзановапровелаинтересную, обзор- даеще студентки 
ную беседу. Ведущая праздникаА. В го- ковского институтате: 
{\ ринаустраивала различные конкурсы-со- ники, технологии и 


равления Олеси Ро 
динойво Дворцекульт 
ры собрались активи. 
ты всех вузов гор 
Обменявшись твор 
кими идеями, ребя 


| ревнования между мамамии детьми. 
4 Ученица 2-го класса Надежда Горина 
/ прочла стихотворение так трогательно, чтоу 


многихнавернулисьслезы.Конечноже, праз- 
‘дникне обошелся без выступления танце- 
вальныхколлективов «Трио»и «Девчата» 
Хочется, чтобы таких праздников 
было побольше! организовали студ. 
С уважением и благодарностью, ческую команду. Иер 
многодетные мамы с. Натальино | начались концерты 
Е А ў х екты, конкурсы, д 
ки – все то, чего. 


комплект атрибутики любимо 
команды? От вас нужно все- 
го ничего! А точнее при- 

| нять участие в новом 
конкурсе на самый 


| яркий, краткий и 
эффектный 
слоган «Турби- 

{ ны» для городского ' 
баннера! Свои вариан- — 


а, нетаефор- Маеце олд герой эмтивишным «Давай на 
льная тусовка ДНЯ — мотозикл, плнОС- 


| спор», ликовала. | а адре йе 
проходила в тью собранный" аков- Постепенно. из-за и НВ в Рос . 
(‘таких невиден- Ими Оратьямй. Талкины- дальних столиков кмоло- своё имя удъте указао 
. Именно за это чудо лежи начали подтяги- «Турбина» ждет своих. муз! н 


ных масштабах. Ы техники они впоследствии ваться байкеры со ста- 
получили премию в номи- жем. Всевкоже, они без 

До сих с 
пор подоб- нации «Лучшая передел» труда затмевали всю сти“ 
ные сходки огра- кагода». лизовано прикинутую 
ничивались рок- 08 первом ро ночи толпу, Степенные и уве- 
народ в косухах, банда ренные в себе, они были 
ИГТ нах и прочих атрибутах самыми внушительными 


14. Гигантский привегвсему 
7 «В» классу гимназии М№1Ффор= 
точка. 

15. Поздравляем коту села 
Новая Елюзаньс 25 -лехмем. Же- 
лаем, чтобы ученики не ломали 
ноги об коня. Ваш любимый 


отж30; Понвет Жанне, Алие и Оле 
ЗА. Молцежный и лаоконыие 

улов Маре, хпотебасчемь уз 

чаю Твоя подружка. 

32. Леша Михеевмз 8 Е» 223 


ой школы, перестаньмне слатьзаз 


в культовых мес- лиц неферской жизни участниками вечеринки. кре ни м Ио В 
И вы дь НО м рае Я е В котенок, прости меня. и- к. ммпаличная, п 

хах и максимум жался по стенами ивоз- , Наконец воя тушенка кооамоминеобижайся, Ятебя | ная жизнерадостая жае 
| бужденно поглощаллит- была вручена и конкур- люблю, Ксюша, рая девчонка 15 лет позмакоммтоя 


17. Четыре прикольных 
довчонки познакомятся с че- 
тырьмя пацанами из новых МИК» 


с веселым, симпатичным парнем 
спортивного телосложения, =. 
за. Поздравляю о ДР Рома 


с аъ ТАНИЯ г 


совместными ры пива. Танцпол захва- сыпроведены, На сцену 
тили невесть откуда за- вышла группа «Адели», 


До сих пор подоб- | 


ные сходки огра- 


ничивались рок- 


клубом, сборами 


| в культовых мес- 
тах и максимум 

| совместными 

| концертами. 


Двадцать седьмо- 


го ноября бала- 
| ковский байк- 
клуб вышел в 


| люди не без помо- 
щи нашей газеты, 


ставшей пресс- 
спонсором сего 
любопытного 

мероприятия. В 


| ночном клубе «В-_ 


52» вручалась 


премия «Золотая _ 


_ тушенка». Луч- 
шему гонщику, · 


лучшей передел- 


ке мотоцикла и 
мотоциклетному 


‚ жался по стенами и воз- 


 бужденно поглощал лит- 

_ рыпива. Танцпол захва- 
тили невесть откуда за- 
летевшие сюда «клуб- 
ные» девочки, Они ак- 
тивно извивались под 
«Ћаттѕќеіп», когда байк 
на сцене зарычал. «Клуб- 
ные» девушки разбежа- 
лись по углам, и зал за- 
полнили байкеры, радо- 
стно и гордо орущие в 
клубах гари. 

Один из организато- 
ров всего этого безобра- 
зия – председательбала- 

ковского байк-клуба Алек- 
сей Гладкий – вышел на 
сценуи... понеслось. 

Победителям номи- 
наций вручали премии 
—тушенку в «позолочен- 
ной» банке; в конкурсах 

парни пили пиво из бу- 
тылок, зажатых между 
ногдевушек, а потом на 
скорость надевали фут- 
болки, превращенные 
заранее в комки льда. 
Публика, не искушенная 


ренные в себе, они были 
самыми внушительными 
участниками вечеринки. 
Наконец вся тушенка 
была вручена и конкур- 
сы проведены: На сцену. 
вышла группа «Адели». 
Зал заполнил живой 
хэви-метал, ауподмос- 
тков сцены сформирова- 
лось то, ради чего не- 
формалы и ходятнавсе 
концерты. Взявшись за 
плечи, крича за группой 
слова песен, неферы 
сходили с ума от музы- 
ки. Те, кто побывал в этой 
связке хоть раз, уже это- 
го не забывают. Ритмтя- 
желого рока, несущего- 
ся из колонок в санти- 
метрахоттебя, пьянитне 
меньше общеизвестных 
дурманов. 

Закончилось все дис- 
котекой в стиле хард-рок: 
Есть, конечно, люди, ко- 
торыене могут понять, как 
можнотанцевать под «Ігоп. } 
Маап». Но на вечеринке 1 
встиле Харлей Дэвидсон. } 
таких не могло бьпьпо оп- 
ределению. 


И. ВЕТРОВ | 


1. Ванильный приветтремзо- 
лотым девчонкам: Блондинке, Не- 
бесномуАнгелуи Лане от Сони. 

2.Катюш, пришли Ленепривет, 
небудь пушком! Человек Д. 

З.Самый-самый лучший при- 
ветикУнылойтТ,, Лане, Небесной Кэт, 
Кристинам. Наталья. 

4. Безумно счастливый привет 
любимой и единственной школе 
№10 идевчонкам из9 «Б» класса.Т. 

5. Очаровательный привет 
Максуиз села Маянга. Незнаком- 
ка, скоторой ты познакомился во 
вторник 

6. Симпатичная девчонка 
(люблю тренажерный зал и бас- 
сейн) 15 лет познакомится с ми- 
лым молодым человеком без в/п 
16-17 лет 

7. Спортивный приветМалопе- 
рекопновской баскетбольной сек- 
ции. Курбатова Аня. 

8.ВзрывнойприветМинигалее- 
вуАртему, ФилиновуКириллуиЛе- 
наруНигматзяновуотТурбы-2. 

9. Костлявый приветАнтошке 
Будьлапочкой 

10. Симпатичная девушка 18 
лет познакомится с парнем 18- 
20 лет 

11. Эльвира, выздоравливай 
быстрее! Мы потебе очень скучаем! 
Венерка, Галюшкаи Валюшка. 

12. Четыре прикольных паца- 
на познакомятся сдевчонками 15- 
16 лет. 

13. Дениска, мы в ожидании 
твоей новой линейки. Пеппи. 


ВСЕМ ПУШИСТЫМ – — 
КРАСНАЯ КАРТОЧКА 


Последний раз вздохнули – и вперед: 


14. Гигантский привет всему. 
решении. Фор. 
Новая Елюзаньс25-летисы жа. 
лаем, чтобы ученики не ломали 
ноги об коня. Ваш любимый 
крейзи 9-й класс. 

16. Котенок, прости меня. Ни- 
когда на меня не обижайся. Я тебя 
люблю. Ксюша. 

17. Четыре прикольных 
девчонки познакомятся с че- 
тырьмя пацанами из новых мик- 
рорайонов. 

18. Учебный привет б «Г» клас- 
сулицея №1, особеннолучшей под- 
руге Ворониной Насте. Виола. 

19. Воздушный привет всем 
читателям «Нашего времени». 
Блондинка. 

20. Кошачий привет Мусихи- 
ным Кате и Алесе, Гуськовой Олеи 
всемународуизпятой школы. Име- 
нинница. 

21. Поздравляю Катюшку с 
Днем рождения. Ты классная. На- 
талья. 

22. Левина Танюшка, яжду от 
тебя письма. Очень сильно скучаю. 
Алучшеприезжай. Сестренка. 

23. Салют 4 «А» классу27-ой 
школы, СашекК., Мишег. , Денису 
Ф.идвум Алексеям: М. иЧ. Пере- 
станьте мучитьдевчонокпо дороге 
изшколы, атомы припомним. Од- 
ноклассницы. 

24. Зеленый приветпацанамиз 
9 «Б» класса. Люди вчерном. 

25. Семейный привет маме, 
дяде Пете, Валере, сестре Тане, 
Вове, брату Сергею, Надеи крест- 
нице Насте отАлены. 

26.Передовойприветикподру- 
геПередерий Лене, Горячей Анне, 


Бирюковой Гале, Жуминой Лене. 
Надя. 

27.Лена!Я скоро приедуизго- 
рода!Надя. 

28. Парень 18 летпознакомит- 
сясдевушкой 17 лет. 

29. Школьный приветучителям. 
СШМ№5, классному руководителюи 
Куликовой В. И. Надежда. 


ется на полгода. «Пушистые» и «большие» 


чы, 


муклассу школы села Новая 
зань.ФТР. 

36. Серебристый привет 
Смирновой Ирине и Огай Розе, 
Ступневой Вали. 

37. Братский салют бра 
Жене. Сестра. 

38. Симпатичный парень 17. 
лет познакомится с девушкой с. 
чувством юмора. 

39. Сильный привет группе. 
№ 21Ф училища № 58, Кузнецо- 
ву Васе, ГалиевуР., Бихтеми 
Ф., Асмолову и Михайлюку от. 
Фадея. Е 

40. Привет Потаповой Анне, 
Курбатовой Анюте, Смирновой > 
Ирине, Вале, ПетровойАннеиКур- 54 
батовой Маше, Чукалиной Ольге. — 
Огай Роза. Е 

41.Улетный привет8а микро- 
району, аособенноулетнымпаца- 
нам Колянуи МаксуотЛехи. 


‚Звоните строго 
попятницам 
с18.00до20.00 
потелефону 226-000 


Тел. 35-05-60 (веч.) _ 


первый звонок уже разрывает телефон. 
Трубку к уху, и посыпались «большие», «шо- 
коладные», «сладкие»... Телефон постепен- тичный — ярко-желтый. И самый же 


ТУЗ Я 
но нагревается и молит о помощи, но докон- -— нежный. Но и их мы теперь не допустим 
ца «Стрелки» еще долго... о Я 


чаще одного раза за «Стрелку». 
„Стоп! Господа, где ваша фантазия? «Огром-  ропитесь передать свой самый 
ный привет» за три недели был передан трид- ‚альный привет. Иначе кто-то П 
цать раз! За ним по популярности идет «пуши- до вас, и придется в срочном п 
Стый» И «большой». Вы думаете, это снег? Это думывать новый. 
«пушистые приветы» кучами сыплются из рук Ударим фантазией по, 
распространителей газет. Хватит уже: их! Е 


? ГА 
«Огромный привет» оа 5 


— на три месяца каждый. 
Поехали дальше... вот он, самый 


Для редакции 
молодежной 
газеты выпуск 
своих постоян- 
ных юных авто- 
ров в свет -— 
неизбежность, 
Многие из них 
учатся по всей 
стране, и боль- 
шинство профес- 
сии журналиста. 
Передаем слово 
одной из них. 


Привет, моя любимая 
редакция!!! 

Вот и покинула ятебя, 
очень скучаю!!! Живу, учусь 
и работаю в Москве. Хочу 
поделитьсявпечатлениями 
о ней, красотке. Первым 
моим репортерским зада- 
нием было интервью с 
Жасмин, как оказалось, 

очень красивой, добройи 
простойвобщениидевуш- 
кой, которая поетисключи- 
тельно олюбви. Потом по- 
лучилосьтак, что попалая 
домой к Димочке Билану, 
он сам открыл мне дверь. 
Пришла я к нему где-то 
часа вчетыре дня, но, по- 
видимому, он только что 
проснулся, ведь жизнь сто- 
личного артиста - это ра- 
бота в ночных клубах до 
утраи отсыпание до само- 


го заката ну точь-в-точь 
Образ жизни лотучей мыши 
Мысним прошли в гостиную 
с шикарной аудиотехникой и 
огромнейшим плакатом в 
раме, по сути своей это кар- 
тина, на котором изображе- 
на Уитни Хьюстон. Оказалось, 
что Дима с трастный поклон: 
ник Уитни, мечтает увидеть 
ся, спеть с ней... Так что не 
только у простых девочек и 


мальчиков есть мечта встре- 
титься со знаменитостью, но 
и наши звезды спят и видят 
во снах звезд, но уже миро- 
вого масштаба. 


Но вернемся к Димочке. 
Для себя я уяснила: чтобы 
ему понравиться, нужно 


ОДНОГО ДУШКУ 
ДРУГОГО ПОТЕРЯ 


быть простой (а что оносо- 
бенно любит; такэто получать 
подарки), а еще в девушке 
должно бытьчто-то восточ- 
ное, его привлекает именно 
такойтипаж, 

Но самое главное, очем 
яхочурассказать, это то, что 
явсе-таки попаланаконцерт 
«Стопудовый хит» в с/к 

«Олимпийский» (попала, в, 
общем-то, чудом, но не об 
этом речь). 

Концерт задержали 
где-то на 20-30 минут. Сна- 
чала я, как и все зрители, 
ждала его начала сидя на 
пластиковых сиденьях. Но 
мне куда интереснее нахо- 

диться за кулисами – этота- 
кой кайф, вы даже предста- 
вить себе не можете!!! Выш- 
ла я из зала и задумалась: 
куда бы мнетронуться, ведь 


МОЛОДО-НЕ ЗЕЛЕНО 


стадион такой огромный, а 
охраны и милиции на каж - 
дом шагу. И вдруг слышу, ках 
Яна Чурикова и «Чай вдво- 
ем» (ведущие шоу) объявля- 
ют следующего певца. Как 
вы думаете, кто это? Да, мой 
милый, замечательный, тот, 
из-за кого я, собственно, и 
пришла на этот концерт, - 
Андрюша Губин! Я врыва- 
юсь обратно в зал и слышу 
его новую песню «Ромео и 
Джульетта», у меня... сле- 
зы... Ведьявпервые вижуи 
слышу его живьем!!! Тут я 
понимаю: мне нужно за ку- 
лисы, ведьлюблю егоуже 8 
лет!!! И представьте себе, я 
это сделала! Стоюиневерю 


своим глазам!!! Кого 
здесь только нет! 


«Фабрика», 
АЁЕСАРАВ, ОЕ 
ЭРИМА, УАМ№ОІ, О- 


2ОМЕ. Но жда- 
ли все одного 
– Таркана. И 
вот он при- 
ехалсохра- 
ной; состо- 
ящей из 
таких 
шкафов! 
Никто и 


близко а“. Я 
подойти аа 
О чуча 
А вот я, е 

види - 
мо, ему 
понра- 
ви - 
лась! 


НАШЛА, } 


Возле машины, когда ох 
ранник меня оттеснал, ту- 

рецкогодданный передал 
ему мой фотоаппарат и 
приказал, чтобы нас с ним 
сфотографировали. Я, ко- 
нечно, была счастлива 

Вот только мой душка Гу- 
бин убежал со сцены, ми 

новав меня. Очень жаль! В 
одном месте нашла, в дру 

гом – потеряла. Ну ниче- 
го, моя жизнь в Москве 
только начинается. Наде- 
юсь вас порадовать в 


и" Т „СПОР-КЛУБ- 


ближайшее время новы - ~ ч 

ми письмами к з 
ЗУЛЬФИЯ, эҳ. 
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КОБЕЛИ е 


Этот спор поначалу возник в нашей 
компании как шутка. Но затем он 
разгорелся 5; такой силой, что в итоге 
мы чуть быр мә еуел 7 5 

сзтуация банальнейшая: они (наши знакомцы) 
пюбят друг друга. Ему 18, ей 13 лет Парня приро 
ны – все так и зовет согрешить. А вроде == 
низэзя! 

И она, и он понимают, что для секса15 лет — 
маловато. Можно, конечно, забить на все и бро- 
ситься в пучину страсти. Но здравый смысл берет 
свое. Ведь бывают ситуации, когда парень сам не 
форсирует события, не желая «портить» свою де- 
вушку раньше времени. Но быть-то парню как? Об. 
этом мы и спорили. 

Юрок, 19 лет: 
— Я считаю, что парень в этом случае имеет прав 

на физическую измену. Ночь мимолетной с! З- 
бавит его отнапряжения. И в контрастетолько! 
егочувства. Каждый раз, сходив налево, он! 
впашать га к своей ненаглалной и по! 


усушку» товара (поверь 


СКВОЗНЯ 


где-то на 20-30 минут. Сна- 
чала я, как и все зрители, 
ждала его начала сидя на 
пластиковых сиденьях. Но 
мне куда интереснее нахо- 
диться за кулисами –этота- 


· койкайф, вы даже предста- 
вить себе не можете!!! Выш- 
лая из зала и задумалась: 
куда бымне тронуться, ведь 


денег. Но, какни 


родители выдаюттебе на 


«карман», явно недостаточно. В этом случаеу 
тебя, вечно просящего денег, имеется двавыхода: 


Первый – пустить все 
на самотек и ждать оче- 
редной стипендии или 
родительской зарплаты. 

Плюс данного вариан- 
та: точно не перетру- 
дишься. Минус: финансо- 
вая проблема решится 
вне зависимости от твоих 
«хотелок». 

Второй – двинуться на 
поиски работы, какой-ни- 
какой, а все-таки доход... 

Плюсы: поймешь, что 
копейка просто так не да- 


ется; научишься соизме- 
рять желания и возможнос- 
ти; станешь экономнее — 
ведь своих денег ох как жал- 
ко... Минусы: не исключено, 
что ты слишком рьяно бро- 
сишься на поиск заработка, 
забыв об учебе. 

Но вот вопрос: куда тебя 
возьмут трудиться? 

К примеру, попробуй ус- 
троиться продавцом-кон- 
сультантом. Плюсы этой ра- 
боты в том, что за короткий 
срок ты сможешь научиться 


Никто и 
близко 
подойти 
не смог! 
А вот я 
види - 
мо, ему 


понра- 
ви - ие 


К НЕ ГУЛЯЛ 


разбираться в одежде, про- 
дуктах, аудио-, видеозаписях 
(все зависит от того, где ты 
сгодишься). Минусы: на пер- 
вых порах можешь набить 
немало шишек, а это, какпра- 
вило, больно. 

Или попробуй освоить 
профессию бармена/офи- 
цианта. Плюсы: всегда сре- 
ди людей, скучно не будет! 
Минусы: на тебе, столь нео- 
пытном создании, могут хо- 
рошенько нагреть руки вла- 
дельцы этого увеселительно- 
го заведения; таким образом 
ты сможешь не только зара- 
ботать, но и хорошенько за- 
должать предпринимателю 
— нередко работнику прихо- 
дится выплачивать «за утрус- 


ку, усушку» товара (поверь, 
это вовсе не страшилки, 
такое случается довольно 
часто). 

Конечно, можешь еще 
попробовать себя в ком- 
мерции и броситься на за- 
работки, распространяя 
косметику. Плюсы: сможешь 
заказать себе то, что рас- 
пространяешь, со скидкой 
да еще и заработаешь на 
этом. 'Минусы: кто сказал, 
что торговля у тебя пойдет? 

Нуа еслиты неплохо пи- 
шешь, то, создав очеред- 
ной опус, вперед в ближай- 
шую редакцию! Если пове- 
зет, устроишься внештат- 
ным корреспондентом. 
Плюсы: узнаешь много но- 
вых, интересных людей. 
Поверь, общение с ними 
хорошо подстегиваетжела- 
ние добиваться в жизни 
большего. Минусы: все 
мысли будут заняты поис- 
ком очередной темы; да и 
принести редактору не 
свой, а содранный из како- 
го-нибудь журнальчика 
материал – сомнительное 
искушение... 

Если имеешь в распоря- 
жении компьютер — займись 
набором ‘и распечаткой тек- 
стов. Плюсы: дело непыль- 
ное, работай сколько душе 
угодно не выходя из соб- 
ственного дома. Минусы: а 
ты уверен, чтоу тебя хватит 
времени? Кроме этих, суще- 
ствуют и другие возможно- 
сти заработать. В общем, ва- 
риантов масса. Выбирай что 
хочешь! Но помни не только, 
об открывающихся перспек- 
тивах, но и о возможных не- 
достатках выбранного заня- 
тия. Хотя кто не рискует, тотк 
шампанскому не прикоснет- 


ся никогда! 
Ирина БАЖЕЗОВА 


И она, и он ПОНИМАЮ: лоса оао аа 
маловато. Можно, конечно, забить на все и бро- | 
ситься в пучину страсти, Но здравый смысл берет 
свое. Ведь бывают ситуации, когда парень сам! 
форсирует события, не желая «портить» свою дес 
вушкураньше времени. Но быть-то парню как? Об | 
этом мы и спорили, Я 

Юрок, 19 лет: з 

— Я считаю, что парень в этом случае имеет право _ Е 
на физическую измену. Ночь мимолетной связи из- |. 
бавит его отнапряжения. Ив контрасте только усилит 
его чувства. Каждый раз, сходив налево, он будетвоз- 
вращаться к своей ненаглядной и понимать, что она 
лучше. 

Настенка, 15 лет: 

— Я бы такого ходока никогда не простила! Измена. 
она всегда измена (когда Настя злится, унее красне- 
ютщеки, сейчас они вообще стали пурпурного цвета. 
—Авт.). Я считаю, что парень должен перебороть же- 
лание. Если онлюбит — справится. 

Парни вместе: 

— Да это же садизм! . 

Ольга, 14 лет (из самого уголка комнаты): 

— Но ради любви нужно идти на жертвы. 

Диман, 21 год (аккуратно укладывая ноги на 
стол): 

– Ина жертвы, конечно же, должен идти парень... 

Татьяна, 31 год: 

— В этом случае для парня есть отличный выход: в 
ванную комнату с РЕАУВОУ- и сбрасывай напряжение 
сколько влезет. 

Ольга (опустив глаза от смущения): 

— Вотименно! 

Парни вместе: 

— Нузнаете!!! 

Олег, 19 лет: 

— Я сам был втакой ситуации. И на своей шкуре 
все вынес. И ни разу девушка не узнала о моих по- 
хождениях. Атеперьона выросла, и «гулять» нетне- 
обходимости. Унасвсе очень хорошо. Авы говорите 
«измена». 

Наташа, 18 лет (молчавшая доэтого момента 
с умным видом опытного человека): 

— Короче, кобели вы все. Все мужики в принципе. 
Сколько волканекорми, аего все равно влестянет. 

Диман: - 

—Аугадай, какпротивоположный кобелям пол на- 
зывается? 

Наташа: 

= Нучто я говорила? Уроды вы все! 


Все заткнулись, так ни кчему и не придя. По- 
ложарукукудаугодно, личноя незнаю кана 
споре был прав. И очень хочу, чтобы ты 
татель, попытался рассудитьь:а ИИ 
телефону226-000, спроси Игоря и скажи 
чтотыдумаешь о проблеме «ходоков». 


Х = 
р; 
= вание зависимости, и, ёс 
и тественно, факультативные 
симптомы в виде раздра- 


жительности, бессонницы, 
колебаний настроения, аг- 
рессивности, импульсивно- 
сти, повышенной утомляе- 


мости. 
— Почему компьютер 


такпритягивает детей? 

— Прежде всего он дает 
все те эмоции которые не 
всегда даетребенкужизнь. 
Это широчайший Спектр 
от положительных эмоций 
до отрицательных: восторг, 


Компьютер — заветная мечта каждого современ- 
ного мальчишки и девчонки. Да и многие родите- 
ли считают «умный ящик» неотъемлемой составля- 
ющей достойного качества жизни, а потому 
покупают его ребенкуи дают деньги на игры в 
компьютерных клубах. Но все чаще раздаются : 
голосатревоги, предупреждающие о негативных 
последствиях этого модного увлечения и даже 
приравнивающие его к наркомании. Об этом мы 
побеседовали сзаведующим отделением Центра 
охраны психического здоровья детейи подростков 
Анатолием МАЗУРОМ. 


= На основании ка- двагоданазад,а последний удовольствие, увілечен- 
кихжалоб дети попада- год стала более отчетливо ность, досада, гнев, раздра- 

ют в острое отделение выраженной. Патологияявно жение. И все эло можноис- 

_ | психиатрической боль- нарастает. Наше отделение пытать, нехдвигаясь с ме- 

> И ницы? рассчитано на шестьдесят отаг рс и другой важный 


— В основном родите- 
лей беспокоитто, что дети 
отказываются посещать 
школу, прогуливаютуроки. 
Ива ЗАЧЕМ раз ` 


тм 


коек. Из нихболеетрети па- пект: ребенок в игре по- 
циентов — жертвы компью; луҷает власть над миром. 
терныхигр. Они играя ни: Компьютерная мышка – как 
иночинапролет, попадают бы аналог волшебной па- 
Суками тратятна лочки, благодаря которой, 
деньги Ребенокуже практически не приклады- 


бе: жить,Фор- ваяусилий, ты становишь- 
кал вы Б ваемое сявластелином мира. У ре- 


влечение, с которым сём бенка! создается иллюзия 
он уже не. способен спра- овладения этим миром. 
виться. Необходимоучастие Проиграв, он может пере- 
психологов, социальныхра- играть, вернуться назад, 
ботников, педагогов, а под- что-то переделать, заново 
час и врачей, которые по- прожитьнеудавшийся кусок 
могли бы ребенку выйти жизни. Это особенно заса- 
Из этого состояния. Состоя- сывает детей, которые бо- 
ние компьютерной зависи- лезненноощущаютсвоюне- 
мостипростовышибаетре- успешность, детей, которым 
бенка изжизни, поскольку в силутехилииных причин 
унегоне остается другихин- не удается идти в жизни по 
тересов, кроме игры. Она’ пути, так сказать, «радост- 
жалобами детей кладут становится доминантой, как ного взросления», Мальчи- 
именно в острое отделе- наркотик унаркомана. По- ковктомуже привлекает ре- 
ние больницы, вотпочему этому можно сказать, что ализация их агрессивных 
они оказываются у нас. компьютерная зависи- тенденций. Ведь практи- 
Чаще это подростки две- мость —виднаркомании. чески все подростковые 
надцати-пятнадцати лет. — А почему дети, ув- компьютерные игрыпостро- 
- Когдав вашей вра- лекшиеся компьютером, ‘ены на агрессии и убий- 


< утра до вечера про- 
‘смжмвают в компьютер- 
мех клубах. Естественно, 


на это нужны деньги, так 
какклубы платные. Следо- 
вательно, начинается во- 
ровство. Куда детитратят 
деньги, родителей обыч- 
но волнует мало. Для них 
важен сам факт воровства 
ито, что ребенокне ходит 
в школу, связался с какой- 
то непонятной компанией, 
не ночует дома. С такими 


на нескольких мо- & 
ментах. Каквы зна- 
ете, в. Интернете естьтак 
называемые чаты – спе- 
циальные сайты для об- 
щения. Можно выходить 
в Интернет под своим 
именем, а можно себевсе 
выдумать: имя, биогра- 
фию, имидж. Таквот,уне- 
которых психически неус- 
тойчивых подростков в 
связи с этим возникают 
проблемыс самоиденти- 
фикацией – происходит 
отчуждение «я», начина- 
ется раздвоение личнос- 
ти по типукомпьютерной 
шизофрении. Приведув 
пример девочку, которая 
выступаланатакихчатах 
в пяти ипостасях. В кон- 
це концов такие опыты 
пагубно отразилисьнаее 
психике. Вторая же пато- 
логия – когда ребята на- 
чинают лихорадочно 
рыскать по сайтам, бес- 
смысленно скачивая ин- 
формацию. Сама по себе 
информация им в об- 
щем-тоне нужна, дляних 
самоцель – «сидение в 
Интернете». 

— Но считается, что 
при всех минусах в 
приобщении ребенкак 
компьютеру есть мно- 
го положительного. 
Выскажите, пожалуй- 
ста, ваше мнение. 

— Компьютер искажа- 
ет мышление ребенка, 
учитмыслить нетворчес- 
ки, атехнологически. 
Есть задача, итоги комп- 
лекс средств, при помо- 
щи которых можно ре- 
ШИТЬ Эту запа РАДЕ 


й «Меда! оѓ Нопог Расійс АззацИ» являет 
`запущенны „Случай: Сейчас она тычет 
ком, ведет в’битву отряды умы 
рутинного! ‘дефилирования по/джунгля! 

мясорубку, а миг спустя улыбаётся в тридцать 
дерных зуба, томно дышит перегаром авиаци! ма 


спирта и невино интересуется, м 
титься по ржавым рельсам «киношнј 


-уто именно они разрабатывают 


| мом и пафосом. Еще минуту назад морпехаТом 


| бор/созданную для того, чтобы мелы 


кой бомбежки, а тёңёрь он несется! по го 
распугивает зенит огнем стаики ю 
„спасает от затопления елый линКо 


| геройские подвиги, топориком про 


| пляж атолла Макин, в. о! Нопог 66 


сибемаа ео 5 ла 
Ап ХР 1.5 ГГц, 512 Мб’памяти/ 30. скоритель 


с 64 Мб'памяти, 3/6 наѓвинч 
Е Г 4) 


Рекомендуемые требов 
АОИ ХР 2.5 ГГц/512 Мб памяти; З0- 
128 Мб Шама 4.5 Гб, ‚На винчестере. 


Иса усобов с нарушенной! 'самойде! 


ОИ 


м чат аат 


елаем 1м мы 
го» тей 
/Видимо, Аа два года авторы так и несуме 
оенный. си! 
Или простую «стрелялку» для прышавых од 
`Война начинается, как м положено, С 


лина ВОЗИЯИ в кабриодете; показывая ба 


ном ярких образов и/смачно сгинуть в 


каюты задыхающихся от дыма моряков и! 
самую зрелищную вакханалию в`истории 
Когда Конлин и его соратники От 


покажет истинную сущность. Про 
истерическое «банзай!», киша! 
датней деревушки, где непре 
разнести в/клочья. } [ 
аи = сер Ый 
ига`скриптові Правда, рив? 
й/репертуар «случайных № 
После пятой кряду беседы на те 
чешется пристрелить болтунов 
Дизайнеры тем временем й 


или одного — в голфву. Бред 
пролом снышильеаа по полп-обои 


психологов, социальныхра- 
ботников, педагогов, а под- 
час и врачей, которые по- 
могли бы ребенку выйти 
Из ЭТОГО СОСТОЯНИЯ. 8 
ние компьютерной зависи- 
мости просто вышибаетре- 
бенка из жизни, поскольку 
унего не остается другихин- 
тересов, кроме игры. Она 
становится доминантой, как 
наркотик у наркомана. По- 
этому можно сказать, что 
компьютерная зависи- 


тонепонятной компанией, 
не ночует дома. С такими 
жалобами детей кладут 
именнов острое отделе- 
ние больницы, вот почему 
они оказываются у нас. 


Чаще это подростки две- “мость — вид наркомании. 
надцати-пятнадцати лет. — А почему дети, ув- 
—Когдав вашейвра- лекшиеся компьютером, 


чебной практике впер- 
вые появились дети- 
жертвы компьютерных 


становятся повышенно 
раздражительными? 
— Когда наркомана ли- 


клубов? шают наркотика, он, есте- 
— Пару лет назад ко ственно, даетреакцию, на- 
мнеобратился мой колле- чинаетсяломка. Крометого, 


га, восемнадцатилетний 
сын которого, «зависнув» 
на какой-то военной стра- 
тегической игре, впал в 

психотическое состояние. 
В течение двух недель мы 
лечили его какнастоящего 
больного. Такчто пробле- 
ма «проклюнулась» где-то 


длительная работа за ком- 
пьютером, как и наркома- 
ния, вызывает выраженную 
астенизацию психики. То 
есть она уже не в состоя- 
нии переносить нагрузки, 
которые могла переносить 
раньше. Отсюда проистека- 
ети более легкое формиро- 


культа, в который могут вой- 
ти лишь избранные. Кто же 
не захочет стать избранным 
среди серой массы, выде- 
литься и подчеркнуть свою 
индивидуальность таким 


О вреде наркотиков 
сказано многое, почти все. 
Но, тем не менее, запрет- 
ный плод сладок. А слад- 
кое, как известно, пагубно 
‘отражается на нашем здо- 


Проиграв, он может перет 
играть, вернуться назад, 
что-то переделать, заново 
прожить неудавшийся кусок 
жизни. Это особенно заса- 
сывает детей, которые бо- 
лезненноощущаютсвою не- 
успешность, детей, которым 
в силутехили иных причин 
не удается идти в жизни по 
пути, так сказать, «радост- 
ного взросления». Мальчи- 
ковктомуже привлекаетре- 
ализация их агрессивных 
тенденций. Ведь практи- 
чески все подростковые 
компьютерные игры постро- 
ены на агрессии и убий- 
ствах. В такого рода играх 
быстро усваиваются моде- 
липоведения. Поэтомув ря- 
де стран детям до 18 лет 
запрещено играть в неко- 
торые особо агрессивные 
компьютерные игры, таккак 
они могут сподвигнуть не- 
зрелую, неразвитую лич- 
ность на реализацию аг- 
рессивных импульсов уже 
не в игре, а в жизни. 
— Акакую опасность 
таитв себе Интернет? 
— Остановлюсь всего 


водные конопли. 
Многие из нас знают лю- 
дей, которые хоть раз в жиз- 
ни пробовали план: одни ос- 
тановились на этом, а другие 
— не смогли. Некоторые че- 
рез какое-то время перехо- 
дят на героин. Через год они 
продают из дома: все, что 
могут. И это делают наркома- 
ны, которые еле стоят на но- 
гах ис трудом ходят. Цель у 
них одна — заработать денег 
на дозу. 

Как все начинается? По- 
разному: в модном клубе или 
в темном подъезде, на квар- 
тире у одноклассника или на 
отдыхе у моря. Это не глав- 
ное, главное то, что движет 
ими одно — желание. 

Желание получить удо- 
вольствие оказывается час- 
то больше задуманного. А 

‘дальше покатилось: «барыга» 


А ле Глоба о 
самоцель - «сидение в 
Интернете». 

— Но считается, что 
при всех минусах в 
приобщении ребенкак 
компьютеру есть мно- 
го положительного. 
Выскажите, пожалуй- 
ста, ваше мнение. 

– Компьютер искажа- 
ет мышление ребенка, 
учитмыслитьне творчес- 
ки, а технологически. 
Есть задача, итоги комп- 
лекс средств, при помо- 
щи которых можно ре- 
шить эту задачу. Все! Та- 
ким образом, мышление 
ребенка программирует- 
ся, творческие способно- 
сти не развиваются. 
Происходит роботизация 
мышления, уходят эмо- 
ции, сострадание, чело- 
вечность —то, что раньше 
всегда было присуще де- 
тям. Поэтому, на мой 
взгляд, для развивающе- 
гося ребенка компьютер 
вреден. Чем позже маль- 
чик или девочка за него 
сядут, тем лучше. 


Лет десять назад о нар- 
котиках не принято было го- 
ворить, еще раньше лишь 
немногие знали об их суще- 
ствовании. В результате по- 
лучилось следующее: за 
последние десять лет коли- 
чество наркозависимых 
увеличилось в 10 раз. Воз- 
никла реальная ситуация, 
когда приходится констати- 
ровать тот факт, что внашей 
стране появилась угроза 
национальной безопаснос- 
ти. Наркомания и наркопре- 
ступность растут в геомет- 
рической прогрессии. Спе- 
циалисты подсчитали, что 
приусловии, когдаболее5% 
населения какой-либо стра- 
ны употребляют наркотики, 
наступает реальная угроза 
деградации и вымирания 
нации. По экспертным 
оценкам, сейчасупотребля- 


Когда Конлўн и его 
пляж атолла у Ме 
покажет истийную 
истерическое 
датней деревушки, 
разнести. в/клочья. 

РасИс’Аззаий — се 
дению от/ига\криптов 
скудный! репертуар « 
После пятой кряду. беседы на 
чешется пристрелит оо 

Дизайнеры тем в иенем настаи 
смерть наступает от треж‹четырех 
или одного – в голову. Бі конечно, 
пролом, выкидывая по пол ймы на 
ветуем. Лучше побудьте снайлером: 


ощ 


Г площади отпадают в полуфинале, повсюду – © 
зелень, и лишь поездка најпуленепробиваемому 
кое-как разбавляет однообразие зачистрк: 

^ Бессмертћые уже среди нас. Напарников не 
убить. Вообще. Даже на «НеаИзйс», где дев 
стый экран не засоряет прицел и счетчики жизни 
ронов, «убитые» корчатся в притворных муках, при 
мая к груди`целебную супермарлю, и зовут докто 

Итого. Неплохая игра, испорченная Одноо 

чрезмерно рьяными` попытками его устранить и 
гами на драматическую глубину. Те, у|кого Вторая 
ровая, Вьетнам и возня`в тропической ра: ель 
еще не лезут по утрам из ушей, могут останови 
пощупать экспонат, Остальныепроходят мимо в на; 
де, что/рано или поздно ЕА положит прибор на 
сткову аудиторию и откроет для себя настоя! 
| ности /– свободу действий, хороший Сюжети с 
сированный во всех отношениях геймплей, А 
| саундтрек продается отдельно. | 


\ровъе. ›. Вредят себе мно- «оригинальным» способом? ~ доза – ‘баян — «барыга». ютнаркотики около 4% рес- 
ры рУ Фихдрузья, Многие требуют в пер- Замкнутый круг из которого сиян. Всего один процент 
аты полити- вый раз «безобидную», по немногие могут вырваться. отделяетнасот критической 


точки, за которой стоит без- 
дна. Нам есть над чем за- 


думаться... 
РАВАШЕІҮ.ВО 


КИ и потенциальные изби- 
Ратели. Многие не скрыва- 
ют, бравируют, делают из 
Употребления нечто вроде 


Лишь у единиц получается 
физически разорвать отно- 


шения с наркотиками, психо- 
логически — никогда. 


\хмнению, траву: хэш, мэри 
ДЖЕЙН, план, марья ‘иванов- 
На, шмаль, джа – называйте 
Как хотите, все это пройз- 


ВТ С Голодухи 


2. р Без еды человек может 

прожить намного дольше, 
чем без воды. Правда, точ- 
ной цифры нет — все зави- 
сит от того, насколько чел 
изначально “упитан”. Год на- 
зад американский шоумен 
Дэвид Блэйн провел экспе- 
римент: он прожил 44 дня, 
сидя в замкнутой прозрач- 
ной коробке и получая лишь 
воду. За эти 44 дня он поху- 
дел на 25 килограммов, по- 
стоянно рыдал без повода 
и то и дело грохался в об- 
мороки. Врачи заключили, 
что для восстановления 
организма “эксперимента- 
тора” потребуется полтора 
года. 


МЕНЯЙ МЕНЮ 


Добывание пищи на ос- 
трове — большой головняк. 
А кто говорил, что будет лег- 
ко? Первое, что ты можешь 
делать, — ловить рыбу в ок- 
рестных водах. Кстати, не- 
давно ученые установили! 
что чем больше в мен бы» 
ловека присутствуеете9®- 

260 новость: 
тем лучше у уок 
ние. Еще прия' И 
те же самые ученые проб 
ли, что чем низкокалорий- 
нее еда, которую ты ешь, 
тем ты дольше живешь. По- 
этому налегай на растения 
(старайся жевать только то, 
в безопасности чего ты уве- 
рен), бананы-кокосы и мор- 
ских жителей. 


ЗДОРОВЫЙ СОН 


Необитаемый остров 
приколентем, что на нем нет 
будильника, расписания 


УЛЫБНИСЬТОМУ, 
ЧТОТЫ УПИТАН 


В этой жизни может случиться все что угодно, 8 
Это сегодня ты сидишь в кресле, жуешь хот-дог. 
А завтра уже — бац! — попадешь в открытый 5; 
океан, в космос или на необитаемый остров, | 
Жесткач, одним словом. Тогда эти наши советы 
могут оказаться очень кстати. Вникай — а то. ? 
потом будет поздно! Я а 


ши ГЛУБЖЕ 


Возможно, на необи- 
таемом острове у тебя не 
будет мобильника, ноутбу- 
ка и телека. Больше того 
— ты даже не сможешь уз- 
зать, кто выиграл в оче- 
редной “Фабрике звезд”. 
Зато ты стопудово оздоро- 
вишь свои легкие. Потому 


что вдыхать морской и оке- 
анский воздух. очень полез- 
но — такие фишки даже 
прописывают тем, у кого не 
все в порядке с дыхатель- 
ными путями. Так что, когда 
будет тоскливо, нечего есть 
и пить — подходи к воде и 
дыши глубже. И думай отом, 
как тебя это сейчас оздо- 
ровляет. 


были засекречены, при- 
дворные кулинары давали 
обет молчания обо всем, что 
было связано с его приго- 
товпением 


История мороженого 
началась за 3000 лет до на- 
шей эры в Китае. В домах 
богатых китайцев в качестве 


ОРГА ГҮМ 


Вот ты его лю- 
бишь, Да и онок 
тебе неравно- 


 ПРОМОКАШКА 


школьных занятий (равно 
каки самой школы) и мамы 
с ее извечным “Вставать 
пора”. Однако дрыхнуть 
тоже нужно правильно — 
иначе от слишком большо- 
го или чересчур маленько- 
го количества снаутебя ра- 
зовьется такая депрессуха, 
что и выживать не захочет- 
ся. Итак, ложиться и вста- 
вать ты стопудово будешь 
с закатом и рассветом: 
Здоровый ночной сон — 8— 
9 часов, но никак не боль- 
ше 10. Днем же, вдоволь 
погонявшись за завтраком 
и обедом, ты наверняка 
здорово устанешь. Спи в 
тени кокоса в обеденный 
перерыв, но всего 20- 
минут, не больше. 


НИ КАПЛИ 


м 
Без воды челове т 
жет прожить 
часо! 
Через 30-40 отка 
последнегобезвожаоцес- 
к ые 2 
етсядийзненне ваются”, 


о- 


ть”. 
Воды человек страдает 


глюками, теряет сознание 
и сходит с ума от ужасных 
головных болей. 

И последнее = к чему 


2 
эяли сей разговор“ 
м мы С тобой, 


умнглей, 


мы затё 
Да к тому, чт 
детки каменных дж; 
и горюшка не знаем в сво 


их удобствах, хотя час- \ 


тенько и ноем на жизнь 
свою непутевую. Так что, 
милый друг, прекрати до- 
ставать своими надуман- 
ными проблемами своих 
друзей и предков и улыб- 
нись тому, что ты сыт, одет 
и вполне упитан. 


хладительных напитков, 
посетителям предлага- 
лось несколько видов мо- 
роженого. Самое удиви- 
тельное — это кафе су- 


но согласен 


шен 
м супруги 
ние У 


свою он 
взять Н 

яичут 
УИ овать аострактное 
понятие - книга. Это и 
же за книга такая, способ- 
ная оторвать вас от люби- 
мого компьютера? 

Есть такая отмычка от 
многих человеческих душ 
— современная проза 
Никто же не откажется по- 
общаться. ©'Умным и инте 
ресным человеком (авто- 
ром), способным откро 
венно поделиться житеи- 
ским”опытом, мыслями, 
советом, - и все это в ув- 
лекательной форме. Хоро- 
Ша» «ныва, — эксклюзивная 


любить. Можно терпеть, 
уважать, даже восхищать- 
ся, но любить – увольте. 
Потому что даже его:яр- 
кость и вдохновенность 
раздражающе-возмути- 
тельны. Другое дело, что 
любить вообще трудно: 
никогда не знаешь, какой 
ценой придется распла- 
чиваться. Писатель Ана- 


л За не теле- толий Найман в своих 
} одерный про брдениях наделяет 
мы ев именно таки- 


рете? 
‘духовная пища, \ заръ Питера 
= 


мовво-комлью < 
ИССА Раздел ее ты х; 
Тогда о хороших книг; турные персонажи Я 
Наймана - отнюдь не су- 
пермены, а обычные со- 
временники-россияне со 
своей судьбой и жизнен- 
ными позициями. Может 
быть, поэтому, читая его 
книги, испытываешь лич- 
ную долю солидарности 
и сопричастности. («Не- 
а т 
цена а а 

Стивен Фрай имеет 
славу одного из самых 
больших оригиналов со- 


аться. писателю 7 
Толий Найман в своих 
ведениях наделяет 
в именно таки- 

Питера 


аон До й < 
9 книса.— эксклюзивная 


Алу 7 22 урон РЭЧ . РУ ш 
27172 детки каменных дам | | 
очень полез- (старайся жевать только то, Е, 
фишки даже В безопасности чего ты уве- ОСТА ОТАН 
-кокосы и мор- 0 
прописывают тем, у кого не в да о р тенько и ноем на жизнь 
все в порядке с дыхатель- Ч свою непутевую. Так что, 
ными путями. Так что, когда милый друг прекрати до- 
будет тоскливо, нечего есть ставать своими надуман- 
м пить — подходи к воде и ными проблемами своих 
дыши глубже. И думай отом, друзей и предков и улыб- 
как тебя это сейчас оздо- нись тому, что ты сыт, одет 


мая пища 

№ визионно-ком "4 РАР 
общепит. Разделя 
Тогда о хороших книга 


Возможно, на необи- 
таемом острове у тебя не 
будет мобильника, ноутбу- 
ка м телека. Больше того 
— ты даже не сможешь уз- 
мать, кто выиграл в оче- 
редной “Фабрике звезд”. 


ми качествами: Г 

турные персонажи“УА. | 
Наймана - отнюдь не су- 
пермены, а обычные со- 
временники-россияне со. 
своей судьбой и жизнен- 
ными позициями. Может 


ЗДОРОВЫЙ СОН 


Необитаемый остров 


[6 


приколен тем, что на нем нет 


стопудово оздоро- 
Затоты стопуд‹ р будильника, расписания 


вишь свои легкие. Потому 


ровляет. 


были ‘засекречены, при- 
дворные кулинары давали 
обет молчания обо всем, что 
было связано с его приго- 
товлением. 

Великий Гете всю 
жизнь с горечью вспоминал 
отом, как однажды его мать 
выбросила целую десерт- 
ную тарелку мороженого — 
попробовав, что это такое (а 
вто время мороженое было 
еще не очень известно в 
Германии), она решила, что 
детские желудки просто не 
смогут вынести настоящий 
лед, дактому жеещеи сса- 
харом. 

Первый город, в кото- 
ром мороженое начали про- 


История мороженого 
началась за 3000 лет до на- 
шей эры в Китае. В домах 
богатых китайцев вкачестве 
десерта подавали к столуох- 
лажденные фруктовые соки. 
Похожий десерт подавался 
и царю Соломону. 

Европа узнала о замо- 
роженном десерте вх!!! 
веке от известного путеше- 
ственника Марко Поло. 
Монгольский хан подарил 
Поло рецепт приготовления 

мороженого, которое мо- 
ментально попало в список 
самых изысканных блюд в 
меню итальянской знати. 
Рецепты приготовления мо- 
роженого долгое время 


Вот ты его лю- 
бишь. Даи онок 
тебе неравно- 
душно. Ты его 
хочешь, и оно 
приносит тебе 
радость. Ты о 
чем подумал? 
Мы о мороже- 
ном. И прямо 
сейчас ты узна- 
ешь о нем то, что 
никогда не знал. 


и вполне упитан 


хладительных напитков, 
посетителям предлага- 
лось несколько видов мо- 
роженого. Самое удиви- 
тельное — это кафе су- 
ществует и работает до 
сих пор. 

Мороженое любили 
многие из великих. Напо- 
леону, например, в ссыл- 
ку на остров Святой Еле- 
ны даже привезли уст- 
ройство для изготовле- 
ния мороженого. А боль- 
ше всех любил мороже- 
ное сын Марии Медичи 
Генрих 11. Он ел мороже- 
ное в огромных количе- 
ствах, любых сортов ив 
любое время года. 


ЧЕМ ТЫ С НИМ ХОЛОДНЕЕ, 
ТЕМ ОНО ПРИКОЛЬНЕЕ | 


изводить и продавать круг- 
лый год, — Париж: в 1676 
году 250 парижских конди- 
теров объединились в кор- 
порацию мороженщиков. 
Но официально рецепт 
приготовления мороженого 
все еще считался государ- 
! ственной тайной. Только че- 
рез 100 лет в Вене была из- 
’ дана поваренная книга, со- 
держащая различные ре- 
цепты мороженого. Один эк- 
земпляр книги сохранился 
до наших дней. Кстати, кни- 
ги о мороженом считались 
' серьезными научными тру- 
дами ив них содержались. 
даже богословские и фило- 
софские объяснения такого 
явления, как замерзание 
Ы: 

ч РЕ кафе-моро- 

’ женое появилось в авгус- 
| те 1799 года в Гамбурге. По- 
| мимо многочисленных про- 


Первый патент на 
изготовление морожено- 
го был выдан в России 
вместе с патентом на спе- 
циальную «мороженную» 
машину. Правда, по при- 
чине отсутствия у изоб- 
ретателя денег мороже- 
ное еще долго делали ку- 
старным способом. 

В 1919 году амери- 
канец Христиан Нельсон 
разработал рецепты мо- 
роженого, глазированно- 
го шоколадом. Его назва- 
ли «пирожок эскимоса» 
(эскимо-пай). Нельсон 
возил свою продукцию 
по городам и продавал, 
одновременно показывая 
фильм про эскимосов. 
В конце концов слово 
«пай» выпало, а мороже- 
ное на деревянной па- 
лочке стали называть 
просто эскимо. 


быть, поэтому, читая его 

книги, испытываешь лич- 

ИЃ— ную долю сол ности 

и сопричастности. («Не- 

приятный человек» — 
цена 101 руб.) 

Стивен Фрай имеет 
славу одного из самых. 
больших оригиналов со- 
временности: писатель, 
актер, комедиант, телеве- 
дущий... Какни странно, он 
везде преуспевает, и чем 
бы ни занимался, ему вез- 

де сопутствует успех и 
признание. 

«Гиппопотам» = это 
прозвище Теда Уоллиса, 
стареющего развратника, 
законченного циника, вы- 

пивохи и журналиста (уво- 

ленного из газеты за оче- 

редную оскорбительную 

выходку). Но именно эти 
сомнительные, на первый == 
взгляд, качества помогут а 
ему справиться с ситуа- 
цией там, где другие бес- 
сильны что-либо увидеть 
и сделать. 

«.ЈЕсли вы проводите 
жизнь сидя на вершине 
нравственного холма, то 
ничего, кроме грязи вни- 
зу, не видите. А если, по- 
добно мне, живете в самой 


АВА, 


«Альтист Данилов» — 
культовый роман в творче- 
стве Владимира Орлова. 
Вершина «мистического 
реализма» нашего време- 
ни, отмеченная печатью 
настоящего мастера. Исто- 
рия любви и ненависти, 
творчества и безумия — 
возможность проникнуть в 
потаенные глубины психо- 
логии современников, 
высветить демоническое в 
человеке и человека в де- 
моне. Владимир Орлов – 
это не просто классик со- 
временной отечественной 
литературы. Это автор, ко- 
торый буквально взбудо- 
ражил литературный мир 
триптихом — «Альтист ь 
Данилов», «Аптекарь», Грязи, то перед вами от 
«Шеврикуха, или Лю- крывается обалденно хо- 
бовь к привидению». Его Роший вид на чистое си- . 
книги переведены на мно- Нее небо и чистые зеленые || 
гие языки мира и призна- ХОлмы вокруг» («Гиппопо- 
ны достоянием мировой Там» — цена 150 руб.) 
литературы. А. КАРПОВ. 
Кстати, есть нехитрый 
способ узнать, интересен 
будет для вас автор или 
нет: произвольно открой- 
те книгу в любом месте и 
прочитайте пару страниц, # 
если «цапануло» – повто- 
рите эксперимент. Произ- 
ведения В. Орлова имеют 
свойство затягивать в чте- 
ние с любой страницы 
(«Альтист Данилов» — 
цена 133 руб.) 
«Неприятный чело- 
век». Мне жить нравится, 
а жизнь – нет», — говорит 
герой романа. Человека с 
такой позицией трудно 


= ждут в. мага: 
ул. Ленина, 129 


1 Вторник, 


Заря 


Турецкий певец Таркан обожает расске 
историю своего рождения; которая Ее т. 
легендой. За несколько месяцев дот О 0, 
| ленький Таркан должен был ПОЯВИТЬСЯ! ШК Зи” № 
| его мама после аварии впалав ко рачигопа 
саясь за жизнь пациентки, предл 
| беременность, но отцу будуще 
7 приснился вещий сон. ОНУВИД 
Г здорового мальчика, громко Кр 
звездой во лбу. Е: 


щегои\ 60) 


ставами. Но эхо техсканда- 
лов по-прежнему не дает 
покоятурецкой знаменито- 
сти. Этим летом во время 
гастролей в Москве Таркан 
вновь был вынужден отве- 
чать на вопрос о своем от- 
ношении к секс-меньшин- 
ствам. 

«Я не голубой, у меня 
есть подружка: Ногомосек- 
суалистов не. осуждаю, бо- 

лее того, яихочень УВажак, 
— сказал певец. — А вот 
лесбиянки меня настора- 
живают, во всяком случае 
Первый же ` альбом группа «Тату» сихпропаган- 
Двадцатиоднолетнего ис- дойсвободы секса для под- 
полнителя — «Мое Ѕепѕіг» ростков мненеприхтна. Это = 
(“Снова безтебя*) резо шоу. Явотникогданеделакьеоног & 
шелсяв 1993годув Турцӣй і изсебя шоу». годаро 
тиражом 700тысячкўпий,а Как бы там ни бческ' 


«Папа принял решение 
оставить ребенка, он был 
уверен. что все закончится 
благополучно, — говорит 
Таркан. — Я действительно 
родился здоровым. И до сих 
пор, тьфу-тьфу-тьфу, нина 
что не жалуюсь. Да и мама 
прекрасно себя чувствует». 
Что в этойисторииправ- 
да, а что — выдумка имид- 
жмейкеров певца, знает 
только сам Таркан. Однако 
Фортуна, несомненно, бла- 
г Оволитк артисту. 


Таркан ` тање. 
Оглы родился 17 оқ. 
19бря 1972 года. 
Рост: 1м 74 сы. 
Вес: то кг. 
Размер обуви: 42. 
Место житель- 


а тираж следующего 4-оста-  Тарканузахот-чЯ Усилыло, на 
(ё = Манхэттен вил более двух миллионов ной жиетое счзтосьспокой- 
ША) и Стам бул экземплядух 5% 42ни.Для этого он от- 


(Турция; РЕ Е 
м ня поло- 


несколү 


Тилде Слер> 00864 
наетг«Тарканомания». 


жение: холост. 2 
Вероисповеда- 
ние: ислам: Е 
Хобби: музыка; 
спорт; литература, 1 
девушки. > : = = 
Любимые певцы; 
/ Принц, Джеймс Бра- 
} Ун, Стив Уандер, Ма- 
донна. 


А затем Таркан начал 
заглядываться на Европу. 
Первой страной для покоре- 
ния была избрана Герма- 
ния. Именнотудав 1994 году 
Таркан отправился в свое 
первое заграничноетурне. 

Кстати, сам Таркан, хоть и 
является этническим тур- 
ком, родилсяв Германии, 

в городке Эльзее, неда- 


пэнс 
ак ву равился за океан, в США, 
„где его почти никто не знал 


влицо. Правда, злые языки 
утверждают, что Таркан по- 
кинул Турцию нетолько из- 
запапарацци. Согласно ту- 
рецким законам певец дол- 
жен был около года отслу- 
житьвармии. Однако, ссы- 
лаясь на свои убеждения 
пацифиста, он категоричес- 
ки отказывался это делать. 
В Турции всем уклонистам 


лекоотФранкфурта-на- подобного тут 
ео > лливудс- 

ШТАТТА 84 Майне. В Турцию семей- ‚ ким звездам, а те а бесьма отрицат последнее время Таркан 
ДЕЯ ство, где кроме Таркана тил собственную а нравится уженестоль категоричен 
"ООН росло еще пятеро детей, парфюмерную ли- ворилон Е Поговаривают, что пара. 

т С: = АТ-Т о, 


Ех вернулось. когда парню ис- 


зла Ч 


какклу 
Мейное поло- 
жение: холост. М 

Вероибповеда- 

| ние; ислам. 

Хобби: музыка, 
спорт, литература, 
девушки. 

Любимые певц 
Принц, Джеймс Бра- 

| ун, Стив Уандер, Ма- 
донна. 

Любимые акте- 
ры: Аль Пачино, Брэд 
Питт, Николь Кид- 
ман. < 

Семья: мать, двое 
братьев и три сест- 
ры. Отец умер в 1995 

году. 

Фобии: боится 
проходить под лест- 
вицей-стремянкой. 

Любимое сленго- 
зое выражение: ту- 
пица. 

Любимые цветы: 

орхидеи. Ы 


А затем Таркан начал 
заглядываться на Европу. 
Первой страной для покоре 
ния была избрана Герма- 
ния. Именнотудав 1994 году 
Тархан отправился в свое 
первое заграничное турне. 
Кстати, сам Таркан, хоть и 
является этническим тур- 
ком, родился в Германии, 
в городке Эльзее, неда- 
леко отФранкфурта-на- 
Майне. В Турцию семей- 
ство, где кроме Таркана 
росло еще пятеро детей, 
вернулось, когда парню ис- 
волнилось 14 лет. 


& 


О своем детствеартист ® 


говорит скупо: «В детствея 
рос заводным мальчиш- 
кой, увлекался футболом. 
Мечтал стать зкологом 
ветеринаром. Но когда 
наша семья вернулась в 


ли 


кальную школу и всерьез 


& 


Є 
% 


задумалсяо карьере певца. 


на это нужны деньги, таку ааа» ^ гдеего почти никто ца е 
здатные. Слез ВА 
ПЕ :«тарканомания». 


ВИО. Правда, злье языки 
ерждают, что Тарканпо- 
кинул Турцию не только из- 
запапарацци. Согласно ту" 
рецким законам певец дол- 
жен был около года отслу- 
ЖИТЬВ армии. Однако, ссы- 
лаясь на свои убеждения 
пацифиста, онкатегоричес- 
ки отказывался это делать 
В Турции всем уклонистам 


Р. 


кимзве: 
тил собственную 
парфюмерную ли- 
нию. Снедавних 
туалетную воду ‹ 


кан» желающие мо 
гут приобрести за 
80 долларов. Те, у 
кого доходы скром 
нее, могутобойт 
гелемдля душа за 
долларов. 


нацея отс 
лтьбу надо 


традать и захотеть» 


Но, как замечает бли- 
жайшее окружение певца, в 


последнее время Таркан 
ужене столь категоричен: 
Поговаривают, что пара 
уже договорилась о 
свадьбе. Правда, дата 
бракосочетания держит- 
ся в строжайшей тайне. 
Говорят, Таркан пообещал 
чутьлине собственноруч- 
но задушить того:из сво- 
их друзей, кто выболтает 
папарацци информацию 
огрядущем торжестве. 


Таржана. Благо- 
даря усилиям 
книги остано- 
вемли, а выпу- 
Цену кыраж 
быЫлуничтожен 
судебными при- 


а ЗО 


Б Америке певец сделал 
себе пластическую опера- 
цию — подкорректировал 
скулы и верхнюю губу. Там 
же он заразился духом 
предпринимательства и, 


Кстати, Бильге и Тар- 
кан вместе уже несколько 
лет. До этого знакомства 
певец отзывался об инсти- 


И ль 


мой у 
Мой первый щас 
порвый друг = 
"то вопомнилось, 
и овотной отало вдруг 
агодарю ноою душой 
В сех, Мосо мной прошёл 
Этот путь больной, 
Припев; 
В нодо ночном на исходе лета 
Ярких жемчужин, 
Ярких жемчужинрой, 
Не покидай, сотканный из света 
Ангол-хранитоль мой, 
Аи эл-хранительтной, 


Михаил Ком 
КУПОЛА 


Домказённый предомной 
Да тюрьма центральная, 
Никопейки за душой 

Да дорога дальная, 

Над обрывом палтуман, 
Кониход прибавили, 

КОМ Один на один, ты, как птица | | Ябмахнул сейчас стакан, 
У будет потом называться? ‚ Если б мне поставили 


После дождя радуги олед, 
Апосло музыки 

На душо тихий соот. 
онам продать 
Другдруга нельзя, 

Ведь ангел музыки 

Омот ритнам а глаза; 


Ночью а церкаи ни души; 
} 1 Волкивполо поют 


аа 


} Аподрасстрельную статью } Припев, 

| Ямы быстро роют иены 
1! Чтоже не хватало мне, т 

| Всё теперь наместе? } Корни 

і Былтуз бубновый на спине, | НАВЕКА 

| Асталв ногах туз крести, Вет ромтающие снега 
1 | Припев: Скроетпорой 

Золотые купола Знаю, скоро пройдет зима, 

| и гре бой. 
| | Душумоюрадуют, Встречусь сто ой. ~ 
| 1 Ато не дождь, ато недождь - | Веришь яноблека смотрю; 
{ к пя эркала 
} ! Слезыснебакацают Помни: я над землей парю, 
Золотыекупола Аты так ждала, 
| Нагруди наколоты, 

Только синие они Припев: и 
ет о ты 
Явчера играл сдетьми луны в мутабор, Иникрапа золота, ОИ нес 

балет гы н = пса солнца, ЗАчимая, согревая, между 
Зӣ; е! Надобрывом накраю нами ПАЯ маяка, 
Припев: Сердце дрожь охватит, о З 

Жизнь босяцкую мою 0 

Кто переиначит? н Всеэти долгие вечера 

Кто стакан мне поднесёт, Взяли ссобой, № 

гасит? Клады скоро искать пора, 

Кто свечу по амвт РАЗ СТОЙ 

рости пойм ткрой. 

Коп тако 2 Скажешь: янадругой волне, 

Иктопо мне заплачет? Чуюприбой, 

Припев. Светромты прилетишькомне 

Золотые купола Чистой слезой. 

'Душумою радуют. 

Атонедождь, атонедождь – 


Слёзы снеба капают... 
екупола 
Только синие они 
Иникрапа золота. 


Ксения Лари! 
ксения Лар ‚на 


ДОВОЛЬНЫ _ 
ЛИ ВЫ СОБОЙ? 


С а ~ 1, нет = 
Попробуйте, ответин на воп» дорогую покупку? (д 


зы $ эт зобраться, 20) ать т 
росы этого теста, разобраться, а 
насколько вы подвержены комп- 10. СИТИ большоСав@ 
локсу неудовлетворённости са ся в присутст ей?- а — . 
мим собой личества слушателе! 


|, Мечтаете ли вы родиться нет ~ 3). Е 
заново и начать жизнь с самого 


З итоги: 5 

начала? (да - 4, нет ~ 16). Подводя) баллов. Вы ис 
2. Есть ли у вас хобби? (да Бол о ДОВОЛЬНЫ самим со- 

18, нет - 5). ключител вам из- 


З. Когда ваша работа либо 
учеба не ладится, способны ли 
вы сказать: «Такое может случить- 
ся только со мной»? (да ~ 6, нет = 
12). 

4. Радуетесь ли вы, узнав о 
том, что кто-то вам завидует? (да 
— 16, нет - 2). ь 

5. Страдает ли ваше самолю- 
бие, если кто-то отзовётся ов 
как о скучномў несимо 
человеке? Да 
6. Находитал 


неприятности, что\И © вами? (да тесь вокруг себя и поразмыслите 
— 2, нет - 16). > — не исключено, 

7. Переживаете ли вы, убеж- что вы себя про- 
даясь, что какое-либо дело идёт сто недооцени- 
гораздо лучше без вашего учас- ваете. 
тия? (да - 2, нет - 16). 

8. Часто ли қ вам приходит 
желание выиграй большую сум- 
у в лотерею и; 


зы узнаёте о том, 
что ваши род- 
ственники или 
друзья сде- 
лали 


Припев, 


Маруке, на самой пясти 
›насамой пясти мира. Золотые купола 


Душумою радуют. 
Эй, трубач! Труби подъем! 'Атонедождь, а то не дождь — 
Янынче командиром. с неба капают. 
і Аспоткнусь, беги, ‘нетрусь, зу лотые купола 
Ступай полне по лиру. Нагруди наколоты, 


Только синие они 
Иникрапа золота 


Эў. балет\ Галоп алле\ 
Припев. 


г Е——— 


і 
|| 
{ 


Я такчасто оставался ‘один сдушой Постой, неспеши 


А не ай такрано. 

о З щёне болит 

Строки; чтотакдолго рождал, на полу Инекровоточит рана. 
обрывками Тынеговори, 
Грустятсомной среди кучихлама. Ещеодна то простозабылмой номер, 


© мной нешути. 
Я простохочу, чтобты понял. 
Припев: 
Ты отвезёшь меня домой, 
Игородтихо растворится в 
Сумерках моей печали: 
Тынемой, ещёнемой, 
Совсем немного, изаплачет мов 
небо за плечами. 
Отвези меня домой, 
Игородтихо растворитсяв 
‘сумеркахмоей печали. 
Ты немой, ещёнемой, 
Совсем немного, я заплачу, 


драма, 
Очереднойтупикв концедороги. 
Ноги еще могугидти, но идти некуда. 
Ломаю голову, провожурукой по лицу: 
Сухая кожа по. ходу, слезы капают внутрь. 
Может быть, возраста может, просто. 
усталость? 
Винить во всем себя, что стоит это чувство, 
Когда молодость снаружи, внутри старость? 
раюсьжить, но опять стаканом апл бью. 
Стоитли искатьто, что потеряешь позже? 
Стоигэтабольтехрадостных мгновений? | 
Стоятгоды мучений нескольких счастливых | 
минут? 1 


———— 


Тынеобещай, 
Чтозавтравернёшься снова. 
Нуладно, прощай 

Инет, недавай мне слово. 


Миражрая, еслиадесть, тоонтуг 
Я понимаю струны, ипивом залиты гитары, 
'Скулы сжаты, в отражении взгляд беспечен. 


ЕЯ | Верни мне меня, 
О боже, как много ходов, какмного путей. 1 Котен 
Для нашихдуш падшихвновьтвои двері ТГ Оставьусебя, 


Чтоб больнокого-го ранить. 
Припев. 


Икаждый наконец поймет, что стоит 


Что стоитэта ночь без сна? 
Чтостоитэтотдень без мечты? 
Что стоитодиночество безконца 
Ижизньбезлюбви? 
пользыот самого жесебя! 
Вступаютс сильными в спор, при этом громко 
молча, 
Ни щита, ни меча, рукава засучив, 
җ Света луча, пришлосьоставить 
теньпалача, 
Свои грехи волочав мешке на сбитыхплечах. 
Когда сгорела мечта, так, каксгорает свеча, 
 Евуженевернуть, даже если громко кричат! 
врача; плачут, это ничего незначит! 
‘прием со сдачей, другдруга дурачат, 
‚этапе что-то не контачит, напряже- 


| Корольи Шут _ 
ШАР ГОЛУБОЙ 


} Крутится, вертится шар голубой, 
{ Крутится, вертится над головой, 
Ї Крутится, вертится, хочетупасть, 
{ Кавалер барышнюхочетукрасть! 


| Вотэтаулица, вотэтотдом, 

| Вотэта барышня, что я влюблён. 

{ Вотэтаулица, вотэтотдом 

| И вотэта барышня, что я влюблён! 
| 


| Крутится, вертится шар голубой, 
{ Крутится, вертится над. ГОЛОВОЙ, 
| Крутится, вертится, хочетупасть, 


Кавалер барышню хочетукрасть! 
ДЕ 0 уаты 


РЕНЕ 


ФИО 


на РТССКОМ РАДИО 


Уэкажешь: яна другой волне, 
Чую прибой 

Светром ты прилетишько мне 
О слезой. 


КсенияЛарина 
ЈЕТ'АІМЕ 


О’ассога, гехіѕїаіа'ашгеѕ 
а?опѕ де зедитег 


реийгерилоиз аег 


рагаоппег 
| Геѕетешгѕ аџ'опреціїаігеігор 
| ѕ'аїтег 

О’ассога!а реше їе еп тої 
| зомуеп е гс!атай 
| 


Ргеѕаџесотте ипе тге, іш те. 
Богааіѕ, те рго{? 

деаіѕ 

Је (аіуоІсе ѕапо ди'опаигай 
раѕа 

рападег 


Је аіте, Је гате. 

Сотте ип!ои сотте ип ѕо!ааї 
Сотте ипе Магаестта ‘ 
Је#аіте, /егате 


Соттеипоир, соппте ип гой 
Соттеиппотте доејепеѕиіѕ. 
раз 

Тиуоіѕ, је'аіте соттеа 
Э’ассога, ега/сопй\оиз тез * 
зоипгез, Ё 

045 тез ѕесге!ѕ 


Мтесеих, допёзешип пте ее 
дагаіепіп 

ахои? 

Бапз сене таїѕоп де ріепе, 
Заап поиз гедагаай дапѕег 
Ј'аапіуоці а Эцегге де согрѕ 
ашзегабаелиа рах 

Че{а!те, Је гате 


Сотте ип іои Сотте0пѕојааї 
тте ипе ѕќагае сіп?та 
і ате, Је аіте 
отте ип{оир, сотте ип го! 
, ої 
отте ипһотте 9чејепеѕиѕ 


Тикоќ5, је ате соттеа 


9%, 


еже 


Оцеюиез ?сіаіѕ деуетеаџгајепі 


Рапѕ се 5їепсеатег ј'аїасіа де 


$4 


Боиёде тоѓѕ, Че гуеѕ Је чаіѕ спег 


Е; і. 


9. Учащается ли 
ЕС = — 
а узнавте о том, 
что ваши Род 
ственники ИЛИ 
друзья се” 
лали 


КОРОЛЬ И ШУТ 
«БУНТ НА КОРАБЛЕ» 


Причина очередного успеха 
«Короля и Шута» не втом, что они 
записали студийный альбом за 
два дня; гитарығиз-за этого по- 
‘лучились плосковатыми, а вокал 
почти везде`просажен: Альбом 
ценентем; что-в-нём «шуты»; ка- 


САЛОН («237% 
конкурс (4 8), 


«ЛЯ-ЛЯ-ФА» 


С «Птицей счастья завтраш- 
него дня» познакомил страну 
Николай Гнатюк, а «Лаванду» Со- 
фия Ротару спела вместе с 
Яаком Йоалой. Среди верно от- 
ветивших фортуна выделила 
Веронику МИРОНОВУ, которой 
стоит прибыть в салон «Кода» с 
этим номером «НВ» и паспор- 
том за компакт-диском. Всем 
прочим стоит задуматься вот 
над чем. 

1. Существует группа с 
взрывоопасным названием: 

а) «Динамит»; 

б) «Гексоген»; 

в) «Пластит». 

2. Группа «Жуки» выпусти- 
ла новую песню «Комарики», 
записанную вместе с... 

а) Профессором Лебединс- 
ким; 

6) Земфирой; 

в) группой «Маша и мед- 


226-199 


Ответы принимаются строго 
вчетвергс 14. 00 до 18.00. 


(ул. Ленина, 126) 


има 


-налистами’ 
полнейшим 
тормозом и 
отмороз- 
КОМ, 


атанат лаа. 


Звоните по телефону 


ивыигры Й } 
Спонсо грывайте! 


сал 


а, рукава засучив, 


Юшись света луча, Пришлось ос тавить 
тень палача, 


Свои грехи ВОЛОЧА в мешке на сбитых плечах, 
Когд, Мечта, так как сгорает свеча, 
слигромко кричат! 
Значит! 

а дурачат, 
ачит; напряже. 


нио Скачат, 


Сбой пси 
Экран), 


н 
' Нотструн Нагитаро, нас Укрыли цвотами, 
Может просто устали Сущоствоват ъ, 
1 Терестали СЛЫшатьто, что нам псегда 
| ать, 


Отемной программ, пустота на 


МСЬ сказ, 
ОС Пытались задать, Что стоим мы с 


КДОЛго искала того, 
Нашла любоць, 


чого още но знала, 
Оказалось =. рваной 


нн, Чое, Јо ате соттед 
! Король и Шут } 'ассога) в гасот {005 тез 
ви? ШАРГОЛУБОЙ | 8001геѕ, | 
ПОЗЫ от самого 909 тоз өсге}в 
ТС сильнымиа спот Приэтомтромко Крутится, п, Ртится ш; 1р голубой 
Молча, Крутится 
Нищита, ни меч 


овен 
друзья сд 
лали 


Ксения. 
ЈЕТ'АІМІ 


НОВИНКА 


УТ 
ОРОЛЬИ Ш 
Бур? НА КОРАБЛЕ» 


Причина очередного уснеха 
«Короля и Шута» нев том, 5 ЕНИ 
вали студийный аль 28) аа 
два дня: гитары из-за это Е 
лучились ами а Нал 
почти везде просажен Ал 


Р'ассогӣ, т Өхіѕїа/: д'ашгеѕ 
Га?опѕ Яеѕе диінег . 
ОиеЮиез ?сјацс Чеуегте аигаеп 
реийцге рипоиз аідег 


Оапѕсе ѕіепсеатег, Гагаса де 
рагао ппег 


Гез егеиг 9и’опреимате гор 
5'аітег ; 
| Б'ассога!а реше їе еп то! 
` зоиуепне гсІатай 


ём «шуты». ка- 
№ ценен тем, что в ни И 
Г Ргоздие сотте ипе тге, те жется, впервые з. опытались 
СУмеркахмоеј ст0ритсяв | | Богаав. терго!? № отечественного рока, п 
“ХМОей печали, Г оеаіѕ ! 
Не мой, ещё немой, И. мее запа ди'опаигай № вывести‘форм 
Овсем не ного, я заплачу, | | раза | 
Тынеобощай, | | рападег | 
Ада вернёшься снова Ш. Бои ае то, Че гуеѕ Јеүаіѕ спег | 
НО, прок Е. Је 'аіте, Је ("аіте | 
| гот Не давай мно олово р отте ип іои сотте ип зо! ( 
| посно Мен, ія } | Соттецпес пае сіпта | 
2 а память Д | пе 
отавь у себи, :) Уе (ате, Је ате 
Чтоб больно кого-то рау ЧИТЬ, || 
Припов, 


Сотте ип ур, сотте ЦП ГОГ 
Сотте ит һотте 90е Је пе 501 
аз 


| 


" Мтесец 
саге іт 

чет упас ТЬ, 80и? 

"Өтукрас ть! 


х, ЧопЁзе ип те езНе 


Вот эта у, 
[ 


лица Вот это 
Зогэта (5 


соо 


тдом, 


\таіѕао, 
] (ате, 


Је 


2 


1 "отте ип гс 
педие пе ѕуіѕ 


лет, 
я весьмирмцелый 


Е заветная мечта, 


Поздравляем 
СДнем рождения 
НинуАнатольевну 
РАЗВОДОВСКУЮ! 
Желаем здоровья, уда- 
чи, семейного благополучия, 
счастья и исполнения всех 


| 
| 
Поздравляем с 18-летием 
Стаса НУРИЕВА! 


Пусть эта замечательная дата | 


В душетвоей оставит добрый 
след, 
Желаем мы всего, чем жизнь 


обе, здоровья, 77 
\долгихлет! =. ў 


т-ама Мина, Аня хоу 


Пусть сбудетсяи У 
заа придет, 
396 ъе распахнутся 


Поздравляем с65-летием 
дорогого мужа, отцаи дедушку. 
Павла Борисовича 
ПАЛЬГОВА! 
| Мытебе сегодня пожелаем 
} Здоровья, бодрости на долгие 
| года. 
1 Будьтаким, какимтебя мы зна- 
ем,— 


Добрым и отзывчивым всегда! 
Жена, дети ивнуки 


Поздравляем 
сДнем рождения 
Надежду ИЛЮШИНУ! 
| Пусть этот день, который ты 
встречаешь, 
Счастливой датой в жизнь 
твою войдет, 2 


и 
всехорошее, очем м Т8 


двери 

Ивсе, что будет 
прожито, незря. 
Ты знай: втебя 
мы очень верикл 


И очень любим мы 
Мама, папа, 


аа дедушкаи 
крестная, 


Поздравляем 


АЙЕ оон 


Атакую- 


ЩИЙВ 
дзюдо 


Кирпич 


| из глины 


зеленив 
океане 


Лысина 
католика 


Плотная 

льняная 

илих/б 
ткань 


ар, га на лы 

$ И очень любим мы 
тебя! 

| р Мама, папа, 


бабушка, дедушкаи 
(9 =] крестная 


Папа, брат 


тны 


Ета 


Поздравляем 
Поздравляем 


сДнем рождения 


} 
{ =5 
с\7-летием Поздравляем РоманаЧЕРНЫХ! [| ч 
Юлию сДнем рождения Пожелать хотим такмного, { РР ? 
ГОРИНУ! Илью СТРИЛЬЦА! Что всего нё перечесть: 
Желаем Будь, как всегда, на высоте А Г 
285 ў е т) ОчастьЯ самого большого, 


Идоверяй своей мечте, 


И ВСЕ-В 


— 


дарӣ тепло души друзьям Чтона свете есть. | 
И будь, Илья, счастливым сам! ПустьтебяНе покидает 
Желаем здоровья, Радость никогда, 


Как милого смешного медё‹ 
назвали бы в разных странах 


на 


успехов и 
Удачи во 
всем! 
Мама, папа 
и Данила 


Пусть любӧвь сопровождает 
Всетвой года! 
Родители, бабушкаи 


АНГЛИЯ - сэр Винсент Пуух 
АРМЕНИЯ ~ Виник Пуханян 
БЕЛЬГИЯ - Виннил де Пухильде 


иле сисьмшинок 


Поздравляем с30-летием 
Дмитрия МОСТОВОГО! 


5 БРАЗИЛИЯ – Лиуш Назарио СоусаЛима Франсиско 
удь всегда хорошим, 3 

Будьвсегда красивым, Винниуш Пухинья деля Санта Мария 

Будьвсегда веселым, 


ГЕРМАНИЯ – Хер Вильгельм фон Пухен 
ГОЛЛАНДИЯ – Винсент ван Пухкелен 
ГРУЗИЯ - Виначар Пухашвили 

ДАНИЯ - Винни Пухсен 

ИЗРАИЛЬ - Виннихак Пухберг 9 
ИНДОНЕЗИЯ – Виннилар. Пухарто 
ИНДИЯ – Виннира Пуханди 


Славным, добрым, милым. 
2— Сгорем не встречайся 
Ине будьунылым, 
®_ Чаще улыбайся – 
аў Словом, будь счастливым! 
>“ Кулагины, Кролевец 


Какрадостно видеть улыбку 


НИГЕРИЯ Виннибу Пухегбени 

НОРВЕГИЯ — Виняер Гуннар пу- 
хяер 

РОССИЯ - Винни Влади- 
мирович Пухин 6 

САУДОВСКАЯ АРАБИЯ 
— шейх Вин ибн аль На- 


налицетвоем ясном! 
тъвдомеживути тепло, 


х \ ИРАК – Виннидам Пухеин 
к 2 Р) Поздравляем | ИРАН – Винниех Пухейни 
Зея: 0 | С Ирода жя } ИРЛАНДИЯ – Винни О'Пух 
Фамилия, имя (прозвище)именинника КАЛИНИЧЕНКО! | ИТАЛИЯ – Винсенте дель Пухини 
| Желаем успехов вучебе | гу Е ИСПАНИЯ – дон Виннио Пухалес 
Датарождения | | "бизнесе огромнойлюбви | и КАМЕРУН – Кхвини Мбпух 
кто | | ине забывать старыхдрузей! | Нал Павловну КИТАЙ – Вин Ни Пух 
С 0 Е 9 | * Макси Саня і ЧЕРНОВУ! ЛИВАН – Виннин Пухнан 


изнь будет сказкой 


— 


= =зэ==55) 


я мамочка, счастья 


> сер эль Сахиб эс Пухар У 
ы х= = | сердце лишь радости ФРАНЦИЯ - Виниус 
Узвовгодруанадняхденьрождения Ты не зааны о ть соле дб д“Пухле 
рить? ПоздравьегочерезнашугазетуДлезтого тебенужні на 


ШВЕЦИЯ ~ Вин Пуҳсон 
ШОТЛАНДИЯ - Винни 


чего. Вырезать трикупона «НВ» одного номера. зэпој 
прислатьилипричестиредакцио Будете 


рема си 


9 
2 
=), 
д. 
“ 


эожзькним Фото изленичнике. Вотувидишь — МакПух 
И душу аа ЮАР - Биньсон 
твою согре- а Пухела 
С | | вает А ЯПОНИЯ — Ви. 
Дочь 


нихоту Пухимага 
Ра мхоту Пухимага. 
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Приложение к газете «Суть». 


СПОРТТОВАРЫ! 
ТУРИСТИЧЕСКИЕ ТОВАРЫ ж" 
РЫБОЛОВНЫЕ ТОВАРЫ 


ИТАРЫ, СТРУНЫ 
30 лет на рынке! ; М 


Всё для всех всегда?!) 


МЯГКАЯ МЕБЕЛЬ о 
В РАССРОЧКУ без 


до 10 месяцев В ассортименте: 
Д/к № 54 (ул. Свердлова, 23) п На заказ. 
1 а 


ретяжка. 

Реставрация. 

а Доставка. 
Гарантия. 


46-21-23 Внимание! Новинки тканей!!! 


‚ ГТССКОЕ 
РАДИО 


ГЕБРА Л А-КОоВ О 


9 


)) 


| 
+ 
і, 


1000 


Его 


На 
Д 


0 
Й 
9 Уд ) | 


РЕКЛАМНАЯ СЛУЖБА 


22-61-99 


а 


| ул. Ленина, 105 и“ 
| быв. маг. «АВС» и 
| напротив маг. Б, 8 Тел. 8-905-030-38-45 
| «Спорт и туризм» РА СЭ, 
| ти / Мр. 
| и о 08 Ц 
оі, Р, ү рыч 


ПОРТИВНОЕ 


Утерянный аттестат о неполном среднем | 


ПИТАНИЕ 
образовании, выданный в 1988 году на имя Светланы | — — т -- 
Викторовны ТУПИЦЫНОЙ, считать недействительным. | 


| ТРЕНАЖЕРНЫЙ ЗАЛ | 


\ здоровье 
Е е 


стройность 
| сила | фух будильники ^^ 
наб. Леонова, 69, "Мягкие игрушки ^_^ 
клуб «Электроник» СКИДКАНА ЛЕТНИЙТОВАР- 10%: ДЕТЯМ!!! 


БЕСЕ ЛУЧШЕЕ — У НАС!!! 


ТАШИАЕ МИВСЕХ ЖЕЛАЮЩИХ 


Кинотеатр” Мир 
ТЦ Колизей 
(тепная, 3 


Ленина, 9] 
Титова, 35 


возможность, получив пятерку по любому 
предмету, выиграть еще и сотовый телефон! 
Данный купон принимается только с пятеркой 
в дневнике/зачетке 


| У каждого школьника/студента есть 


Одна пятерка — один купон! 


Фамилия 


Имя 


[тю ана 


Класс/группа 


| Школа/учебное заведение 


Адрес 
— и 


| Конт.тел. 


Шансы увеличиваются у того, у кого больше 
пятерок и соответственно больше купонов! 


Вперед к знаниям и призам! 
Купоны принимаются по адресу: 
В редакции г. Балаково, ул. Волжская, 74а 
или в пунктах приема “Единой службы объявлений"; 
ТЦ “Альянс”, 1 этаж, зал “Твоя копейка" с 10 до 18 час., вых, - воск, 
маг. “Книги”, 6 мкр., правый зал, с 10 до 18 час., вых. , 
— 


Вторник, 23 ноября 2004г. 


МОЧИТЕ 


КОРЫ 
ВМЕСТЕ 
СНАМИ! 


Последнее времятусовочная жизнь Балакова находилась в спяч- 
ке, новое иинтересное можно было даже по пальцам не перечислять 
в связи сотсутствием такового. Однако день отодня в городе обре- 
таетсилуслухо том, что в данс-клубе «В-52» намечается нечто неви- 
данное. Так что же там будет? Для начала закройте глаза и пред- 
ставьте... 

27 ноября. Вечер. «В-52» полонгостей, все ждутначала. Внезап- 
но гаснет свет, все исчезаетво мраке. Вдруг загорается яркий столб 


ЖМОТОВ 
НЕ БЕРУТ В СТУДЕНТЫ 


И вот мы на сцене. Мама дорогая, народищу! 
й «Гаудеамус» — гимн студентов, при- ивительно, но когда нас объявили, мандраж Прог 

щий С жизни, пока молод. Шели дрожь в коленях унялась: мы нетолько хоро 
ги в АИ зале центрального корпуса шоівыступили (судя по реакции зала), рои ак 
БИТТИУ чествовали новобранцев и назвали сие но прошлись по преподавателям. Одн 
мерарриятие «День первокурсника». Не будем, не знали, как выступят механики... 

говорить банальности типа «яблоку упасть было ВЗГЛЯД ИЗ ЗАЛА Т 
негде» или «людей как сельдей в банке». Ска- Неплохо, неплохо... Была пара неизбитых шу: 
жем лишь, что плюнуть там действительно было току строителей. Например, эмоционально испол- 
некуда: обязательно попадешь кому-нибудь на ненная молитва студента и ‘диалог между ботанич- 
плешь, Хотя лысин там, конечно, не было: народ кой Дездемоной и разгильдяем Отелло. Как ис- 
собрался преимущественно молодой, розово- тинные кавээнщики, не могли не отозваться на злобу 
щекий и шумный. Самый старший — первыйряд, дня про недавнюю панику вокруг АЭС. 
состоящий из преподов, и на!этот раз оценивал Выход команды механического факультета был 
несколько смазан нестройным исполнением песни- 


Во всем мире в тот день, 17 ноября, звучал У 
ДІ 


выступление первачков инженерно-строитель- 
ного и механического факультетов в КВНе. приветствия. А в целом их актерская игра была на света, льющийся из фар настоящего байкерского «чоппера», реву- 
ВЗГЛЯД ИЗ-ЗА КУЛИС высоте: чего только стоит номер «Прогноз погоды с щего в центре зала. Кажется, мотоциклуже готов сорваться с места, 


но звучит бодрый голос ведущего: «Добрый вечер! Наш вечер, по- 
священный вручению байкерской премии «Перпетуум-мобиле», 
объявляется открытым!» Примерно такначнется вечеринка в стиле 
«Напеу Оамійѕоп». 

Затейником сего шоуявляется известный балаковский музыкант, 
солист группы «Адели» Александр Молот, который уверяет, что от 
заката до рассвета стены клуба, атакже «тяжелый люд» самых раз= 
ных возрастов будут сотрясаться отрока. Ожидается десант байке- 
ровизСаратова и Энгельса. Клуб будет рад видетьи «простую смер- 
тную» молодежь, желающую повеселиться навсю катушку. По секре- 
ту- подарков и призов в этуночь ожидается превеликое множество! 

Ачего стояттакие номинации, как«Лучшаятату», «Лучшая боро- 
да», «Лучшее пивное пузо» и тому подобные коры! Кстати, о пиве. 
Оно, конечно, каки всякий алкоголь, можети навредить вашемуздо- 
ровью, но вопросы на «горячительную» тему помогут самым удачли- 
вым читателям получить входные флайеры на мегавечеринку. 


Шум в зале постепенно стихает, ведущая сурдопереводом». А главный козырь механиков - как 
направляется к микрофону... Стоп! Отмотаем можно смешнее приколоться над соперниками – не 
пленку назад, ну скажем, недели на три, когда сработал: получилось не смешно, а недобро. 
обе команды только начинали комкать первые Пока жюри ломало голову, кому отдать завет- 
листы своих сценариев. Не знаю, как было у ный кубок, на сцену вышли асы – команда «Биттю- 
механиков, но я, как представитель строите- ки», встреченная овациями. Ребята исполнили не- 
лей, расскажу о своих веселых, находчивых и сколько реприз. Чувствовался класс: держались 
не очень днях. Особенно весело было лететьна они непринужденно, импровизировали на ходу. Да 
репетицию после четырех пар, но самый кайф еще к тому же костяк «Биттюков» в составе группы 
— после физкультуры! За три недели мы выда- «Смэп» завел зал своими виртуозно исполненны- 
ли на-гора три сценария. Один другого, какнам ми композициями: 
показалось, .. хуже. Взяв все лучшее из этихтрех И вот долгожданный результат: первое место — 
сценариев, сделали четвертый, заключитель- у команды инженерно-строительного факультета. 
ный. На длительные репетиции, сами понима- Но сладкий утешительный приз достался механи- 
ете, времени почти не было. Поэтому после- кам, которые не стали жмотиться и съели торт вме- 
ача. ва дня до часа икс мы пропадали почти сте с соперниками. 

и в актовом зале 
23 С. ТУДИОЗ 


ОБИТЕЛЬ ЗЛА 2. т о б) ми водки т 1мизаа | 
с О ы голикера« тете ае петер 15 
АП ОКАЛ И П СИ С в) 0,7 литра, Ка Ср а. красных | 


РА Заезду в пьяном виде апельсинов + сок 1 лимона+ 750 г 
можетлишитьвас прав — горячегочерногочая + 0,5 литра 


Жанр: фантастический экш риллер 


Я " на... 
а Ролях: Милла Йовович, Джаред Харрис и д| а) три месяца; тора раЕО в 
ильм-продолжение нашумевшего проекта«Обитель зла» снят б) один год стро тверг 
и компьютерных игрком- в) двагода БЕ тел 1400 с 1800, 
» «НесіаепеЕиіі»). йл а оси ста: 
выведенный в секретной лаборатории, вырвался на а МЕ: 27 | 
ся через соломинкуи пода- ти, наиболее бл ми кправиль- · 


ихий американский ородок наводнен армией жутких 
: доровой, часть его жителей должна выб- 
\ е одной ночи страха и ужаса, выбрать- 


етсягорящим. Какие компо- нымответамнавопросырок-конкур- 
ненты; входят в его состав? са оказались Михаил МАХИНОВ 

а) Шотирландскогокремо- — НастяВоОлКОНСКАЯ Ждемь 
воголикера+ шотликера «Ках- ЭНЕ л УА 
луа» + шот «Куантре»; 


ОБИТЕЛЬ ЗЛА 2: 
АПОКАЛИПСИС 


ческий экшн-триллер си 
ич, Джаред Харри ђ 
и « зла»снят 
Фильм-продолжениенашумевшего проекта блан ЕН 
по сюжетам самых еее компьютер 
№1»). 
ании «Сарсот» (серия «Везет У 
Ё н выведенный в секретной лаборатории, вырвался на 
свободу. Тихий американский городок наводно ОВ х 
й, часть его ж! - 
зомби. Оставшаяся здоровой, ча А 
хатьсямз города в течемие одной ночи страхам Ужаса, выбрать: 
. УЭС В ЖУВЫХ. 


Жанр: фантасти“ 
В ролях: Милла Йовов, 


ся АтобЬос 


анаАкондА 2: @ФХ ОТА ЗА: — 
ПРОКЛЯТОЙ ОРХИДЕЕИ 


Жанр: приключения 

В ролях: Джонни Месснер, К 

Сиквел блокбастера:199 
ключенияхнареке Амазо 

В джунгляхострова 
зревают, чтов ней соде 
чествунаконец-то раскр :Є 
Могущественная фармацевти: 
научную экспедицию, кот 
прибытию экспедиция об 
хидеи успели воспользс 


ЛИПСИС», с22по 28 ноября«АНАКОНДА 
Звук ООІВҮ РТА". Справки 


7 «В» класса гимназии №1.Юлек. | Нади. 
305. Многочисленные привети- 317.Робин, сДнем рождения! 

киВике, Любиной Насте, Кристине, Энергорайон. 

всему7 «А» классуСОШ №8. Галя. 318.Раздирающий душупри- 

06. ПриветРозеО., Сергею | ветСашеПотапову. Лена, 

і ї Т, двум Лешам, особенноАнеП.—с 319. Поздравляю Алек 

1 с Днем рождениятебя! гуша с 20-летием, желаю в 
307.Сладкий привет самому | хорошего. Брон 

классномупацану Паше Кузнецову, 320. Байкерскийприветк 

еслитыуйдешьвдругую компанию, Максу, Робину. Обезбашенный 

мы обидемсянатебя. Яна. 321. ЛюбящийприветНаташе, 
308:Самый пухнастый привет. | Кате, Юле, Маше, Алесе. Незабы- 

АленеА. Не обижайся. Настя. вайте нас. Энергорайон. 


Бо- 


299.Ванильный привет Ваэ 
Тессе, Рогалику, Флиппе,Чечури- 
рой; Орхидее, ранате, Наташкеи 
Геле. ПУПСИ 


300.Фруктовый привет 7 «В» 
Пимназии№ 1. Ятебялюблю.ЮляД. 
301- Быстрый привет всей 
«Турбине», нно Ленару Ниг- 


302. Мамаи папа, явасочень 
‘сильно люблю. Котенок. 

303. Всем, кто живет на набе- 
режной Леонова, дома 
123,122,123, особенно Юле, Поли- 
на, Саше, Сергею, Калашникову 

Стос, Лене, Томеи Насте – са- 


204 Игривый приветпацанам 


309.Триприкольныедевчонки 
познакомятся с прикольными па- 
цанами 14—16 лет: 
310:Классная девчонка 14лет 
познакомится склевым пацаном 
14-17 лет, 


311.ПриветПередерий Лене, 
Алене Горячей, Жориной Лилеиб 
«Б»СОШ№5. 
312.Костин Антон, хватит ко- 
сить, выходив школу. Твоя совесть. 
313.Привет сестре Василе, 
сестре Рае, маме Альбине и всему 
с. Новая Елюзань. Соня. 
314.Всем золотой привет: 
ГорбуновойЕ:Н., Куликовой В.И и 
всем учителям СОШ № 5. Надя. 
315.Никчемный приветсест- 
ренкеМаришке, тетеЛене. Наталья. 
316.Приветик Сушинам от 


322. Горячий привет Горячей 
Алене отЛеныи Нади. 

323. Чарующий привет всему 
селуЕланка, особенно Теплаковой 
Лене, Свечковой Вале, Ермаковой 
Екатерине Владимировне, Черно- 
вой ЮлеимоемубратуАлександру 
от Кузьминой Елены. 

24. Отсталый привет Кате, 
Нате ипродвинутой Жене. 

325. Привет Никите, Юле, 
Анне, сестре Яне; маме и папе, 
Фантик. 

326. Приветик маме, папе, 
Оо оне от Нади, 

27. С наступающим Днем 
села Курбатову Аню, Смирнову 
Ирину, невуВалентину, Алимо- 
ва Алексея поздравляетРоза. 


328. Ядерный приветВласову 


на... 


27 НОЯБРЯ 


ЦЕРЕМОНИ. 


эн иСаха 


ПОСТЕ 
реда 


клонник. 

330. Зеленый привет Длинно. 

| волосой блондинке и Небесной 
Лысая. 

331. Самыйтеплый приветса. 


мой классной девчонке Файзулли 
ной Маринке. Надя. 

32. Осеннийпривет 18-й шко 
ле, особенно9 «Б» классу. Надюха. 

333. Катюшка, тынезавянешь 
Ятебя будуполивать. Заключенная. 

334. Самыйкрутойприветтем 
кто обучается в «Азбуке прессы», 
особенно нашей Светлане Никола: 
евнеиМаринеАнатольевне. Мы вас 
любим! Ваша Гореликова Настя. 

335, Рокерскийприветпоклон- 
никам «КиШа», слушателям «Рус- 
ского радио Балаково» и лучшей 
подругеЛене. Оля. 

36. Приветработникам пси- 
хиатрической больницы. Нор- 
мальная. 

337. Желто-оранжевый привет 
Лысой Коротышке. 

338. Карамелька, ятребую от 
тебя привета!Унылая Тэн. 

339. Веселый симпатичный 


1. Пинта пива ~ это... 
а) 0,33 литра; 
6) 0,5 литра; 


в) 0,7 литра. 
2. Заездув пьяном виде 


ГАИ можетлишить вас прав 


а) три месяца; 

б) одингод; 

в) два года 

3. Коктейль «В-52» пьет- 
сячерез соломинкуи пода- 
етсягорящим. Какие компо- 
ненты входятвего состав? 

а) Шотирландского кремо 
воголикера+шотликера «Ках- 
луа» + шот «Куантре»; 


6) 15 млводк 
го ликера «Сгете 


млвермута 

в) 200 гсаха 
апельсинов + сок 1 ли 
горячего черного чая 
темного разогретого рома. 


ДАМС-КЛУБ "В-52" 620 
ПРЕДСТАВЛЯЕТ ВПЕРВЫЕ В БАЛАКОВО 


—  ВЕЧЕИН 


= б 
СУПЕР-ПРИЗ ЗА ЛУЧШИЙ Б 


7 летхочет познакомиться 
'шками. Тел. в «Стрелке» 
340. Калорийный приветтол- 


| Стякам9 «Б» класса 10-й школы. Ди- 


строфики. 

341. ОфигенныйприветСеро- 
му, Сашке, Машке, Юльке, Оксанке 
исебе, всейнабережной, особенно 
22 и 23-му домам от Верки Сер- 
дючки. 

_342. Два симпатичных парня, 
любящих музыку Кипелова, хотят 
познакомиться с девушками 17-18 
лет. Тел. в «Стрелке» 

343. Парень 18 лет познако- 
мится свеселой девушкой 16—18 лет 
изновых районов.Тел. в «Стрелке». 

344. Невезучий приветик 10. 
«А» классу СШ № 27, особенно 
Инге, Ире иДиме. Настя. 

345. Мишка, где мой каран- 
даш? Я хочу новый! Не забудь об 
этом. Человек. 
ее не Даже и Ее Маю какой 
приветик передать7 «Б» классу16- 
й школы, особенно Маше оа 
карикуи Королевой ДианеотЯны. 

347. Приветвсем чертям из9 
«В» класса 5-й школы от ерки. 

. ПинающийприветРыжко- 
вуКосте. Невыпендривайся. Это не 
делаеттебя лучше. Твои Глюки. 

349. Любящийприветлюбимо- 


Звоните строговчетвере 25но- 
ября, потел.226-199с 14.00 до 18.00, 
чтобуспеть «офлайериться». Кста- 
ти, наиболее близкими к правиль- 
нымответамнавопросырок-конкур- 
са оказались Михаил МАХИНОВ и 
НастяВОЛКОНСКАЯ. Ждемихвре- 

дакции сдокументом, удостоверя- 
ющим личность, за призами. 


НЫЕ ГОСТИ - ГРУППА "АДЕЙИ" = 


и + 15 млзелено- 
ае тепіће» + 15 
«Огу» + лед; 

ра+ сок 5красных 
мона + 750г 
+ 0,5 литра 


РОЗЫГРЫШ ПРИЗОВ - 


а а = 


муЛюбимчику. Твой Пупсиктебя 
очень сильно любит. 
350. 


У привет 
всем пацанам села Еланкаи люби- 
момучеловеку Григорию. 

351. Привет «Стрелке» о’ 
Белки. 

352. Пылающий привет 11 
классу села Еланка. Ветлякова 
Лена. 

353. Привет подругам Вале, 
Дашеи Нелли от $опу. 

354. Балаковский привет 
всем, кто менязнает, особенноЕв- 
стигнеевой Ксюше, ГоршковойНа- 
сте, Пончикуи Суслику.Яна: 

355. Парень 20 лет, люблю 
компьютеры, мотоциклы и спорт. 
Познакомлюсьсдевушкой старше 
17 лет. Тел. в «Стрелке». 

356. Четыреклевых старушки 
14-15 летпознакомятся склевы- 


мидедами. Тел. в «Стрелке». 

357. Солнечный приветсест- 
реЛенуське, ссем родным и ста- 
рому городуот ны. 


358. Мягкий привет Дарюш- 
ке, Барсикуи Кузе. Мотя. 


Звоните строго 


по пятницам 
с 18.00 до20.00 
телефону 226-000 


Е 


2 
і 
А 
| 
: 
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Есть такие люди, которых знаешь как собствен- 
ных друзей, хотя ни разуне виделихв глаза. 
Наш герой — радиохулиган. Так называютлю- 
дей, которые без спросу укого бы то ни было 
выходят вещать с помощью аппаратуры, со- 
бранной собственными руками. Раньше их 
ловила милиция, изымала аппаратуру, штрафо- 
вала, потому быть радиохулиганом было риско- 
ванно, но почетно. Мы останемся верны зако- 
нам их жанра, потому назовем нашего героя 
только поимени — Артур. Впрочем, обо всем по 


порядку... 


Как-то я тщательно 
крутилатюнер своего ра- 
диоприемника в надеж- 
де найти что-то новень- 
кое. и, скажу вам, усилия 
были не напрасны! Со- 
всем скороя обнаружила 
одну очень интересную 
волну с прикольным на- 
званием «ПодъемЕМ», ко- 
торая сразу же привлек- 
ла мое внимание. В ко- 
лонках довольно чисто 
звучала веселая и очень 
приятная музыка, подни- 
мающая настроение! 

Прослушав это радио 
весь день, вечером я 
была приятноудивлена! 

Оказалось, что это не 
просто музыкальная вол- 
на, а настоящее радио, 
где имеются столы зака- 
зови прямые включения! 
К тому же у 0. очень 
приятный голос, с какой- 
то изюминкой, и даже 
через радиоприемник 
передавалась особен- 
ная, бодрящая энергия. 
И как-то незаметно для 
себя я быстро «подсела» 


на эту волну. И в моей го- 
лове появилась интересная 
задумка... 

Я предложила по теле- 
фонуэтому В/ встретиться 
и рассказать мне о своем 
занятии. Сначала он был 
удивлен, но заинтересовал- 
сямоим предложением. Что 
меня мучило ~такэто неиз- 
вестность. Предстояло идти 
на встречу для того, чтобы 
взять интервью у человека, 
которого ни разуне видела. 
Но я решила довериться 
своей интуиции иего голо- 
су. И не ошиблась, оніока- 
зался очень приятнымчело- 
веком, скоторым легко об- 
щаться: И посыпались воп- 
росы, которые я уже давно 
заготовила... 

= Артур, как появилась 
мысль создать свою соб- 

ственную радиостан- 
цию? 

= Ясдетства любил слу- 
шать музыку. Потомбылб/ 
в своей школе. Как школа 
закончилась, появились 
дела повзрослев, аинтерес 
кмузыке остался, захотелось 


чего-то новенького. Воттак 
и появилась идея о созда- 
нии своей радиостанции. 

— Помнишь свой пер- 
вый эфир? 

= Если честно, нет! Это 
было давно и неправда. 
Сначала выходилтолькона 
пару микрорайонов. Потом 
уже стал вещать на весь 
город. 

— Смешные ситуации 
бывают? 

— Да каждый день. Од- 
нажды вот звонит пареньи 
говорит: «Поставь мне, по- 
жалуйста, кассету. Знаешь 
какую, ну онатакая синень- 
кая, там еще рисуноктакой 
нарисован...» 

— Какую музыку чаще 
заказывают? И вообще 
какой стиль ближе твое- 
мурадио?. 

=> Музыку заказывают 
разную. Нов основном не 
новую, чаще песни: с «ВвЫ- 
держкой». А стиль моего 
радио — европоп, то есть 
музыка, которую слушают в 
Европе, и немного нашей 
попсы. 

- Какты думаешь, твоя 
радиостанция пользуется 
успехом? 

— По-моему, пользуется! 
Очень многие люди знают, 
что есть такая волна, Я бы 
сказал, такое молодежное 
радио. Ведь моим слушате» 
лямот 15 до 25 лет, 

— Ты веришь, что су- 
ществуеткакая-то особая 
магия слова? Ведь люди 
тебя не видят, а только 


слышаттвой голос. 

— Конечно, есть. Люди 
вообще чувствуют твое 
настроение, дажееслиты 
улыбаешься, не улыба- 
ешься, неважно! 

— Ты что-то имеешь 
в материальном плане 
отсвоего занятия? 

— Абсолютно ничего, 
одни убытки. Это что-то 
вроде хобби. Некоторые 
людипокупаюткартиныза 
бешеные деньги, кто-то 
монетки собирает: Просто 
бываетлюдям делатьне- 
чего, онинаходят себе ка- 
кое-то занятие, инежалко 
вкладывать в него ни вре- 
мя, ни деньги. 

— Вот про вас гово- 
рят: радиохулиганы, 
нелегалы, а от твоего 
хобби есть какой-то 
вред? 

— Я вещаю на своей 
частоте, подальше отдру- 
гихрадиостанций. Нахо- 
жутакое место, чтобыни- 
кому не мешать. Потому 
вреда от меня нет, одна 
только польза (смеется). 

— Не считаешь, что 
такие радиостанции, как 
твоя, уже давно пора 
сделать законными? 

= Вообще- тохотелось 
бы. Ноэто довольно слож- 
но. Для получения лицен- 
зии на право вещания на 
определенной частоте 
нужны большие деньги, 
Меня вг 1олне устраиваети 
нынешнее положение дел. 

‚..Уже на следующий 
день я опять услышала 
знакомый голос. И это 
снова был наш 0.) кото- 
рый вещал для того, что- 
бы нам становилось теп- 
ло и радостно: Дома у 
меня осталась маленькая 
кассета, накоторой запи- 
Сан разговор со счастли- 
вым человеком, живу- 
ЩИМ полной жизнью и 
дарящим людям ра- 
дость! 


Светлана СОФЬИНА 


Г 

! ? ! | 
Напрямуюсодноименным 
фильмом этот проект не'связан. Здесь нет попытки 
продублировать киносюжет и населить виртуаль 
ный мир колоритными персонажами. «Перл Харборь 
выступает обычным дополнением к «Ип-2: штурмовик 
— забытые сражения» и.может даже интегрироваться 
в старую игру. То’есть на компьютере, где установлены 
«Ил-2: штурмовик – забытые сражения» и «Перл Хар- 
! бор», вы просто’запускаете «Забытые сражения», палучая 
при этом доступ к семи новым кампаниям, новым картам 
и целым эскадрильям свежих самолетов разных сторон. 
Впрочем, в одиночестве «Перл Харбор» также чувствует 


себя неплохо и предоставляет игрок. 


ный набор вкусностей < а 
Здесь вы сможете 

ских, американских а 

ЧИКОВ, Японии/лосвя 

(10А) и морскую (1Јму 

везло болы 

заданий; 


а войну глазами япо 

х м. Г. м Ц у 

австралийских и британских м 
нии: 


чных ВВС (ИЗААЕ) 


ОЙ пехоте (15 
льный вопр МО) 9 


ядах Корол 


ткуда у\пе- 


максимал 
работчики у; 
Зовались 
не оемоеданные с 
рафически пр 
дущих игр линейки. 
Модель претенна 


приятный голос, скакой- | цию? 


Маверчое в каждом классе най- 
дется паранеразлучных друзей, у 
которыхвсе общее: на двоиходна 
тетрадь, один вкусный пирожок. И 
наш класс не исключение. Есть у 
нас интересная парочка... Итак, 
знакомьтесь: Надя (нафото слева) 
и Сабина (соответственно справа). 
Свидуони самые обыкновенные 
девчушки. Но стоитнемного сними 
пообщаться, как становится ясно, 
что это далеко не так. 


Надя три годазанималась несовсем 
девичьим видом спорта: дзюдо. Потом 
к занятиям дзюдо добавилась легкая 
атлетика, и вот уже в течение двух лет 
оназанимаетсятолько легкой атлетикой. 

— Сабина, а почему ты стала за- 
ниматься легкой атлетикой? Из со- 
лидарности с подругой? 

— Я всегда хотела быть более 
спортивной, иНаде не пришлось меня 
долго уговаривать, я быстро согласи- 
лась, очем никапельки не жалею. 

— Выступаете ли вы на соревно- 
ваниях? С какими результатами? 


— Мыучаствовали в соревнованиях 
по кроссу, где удавалось занять призо- 
вые места. 

= Я знаю, чтовы еще изавзятые 
театралки. Как удается совмещать 
столь непохожие вещи, как спорти 
_] театр? 

просто, кроме спорта, мыреши- 
и духовно развиваться. Далеко не 
е молодые люди посещают театр, а 
Спектакли очень интересные, но, 
понять их до конца, нужно смот- 
ченьвнимательнои неодинраз. 
вольствием и делаем, 


музыка, которую слушают в 
Европе, и немного нашей 


} — Прослушавэторадио | су. И не ошиблась, он ока- 
| весь день, вечером я | залсяочень приятным чело- 
| былаприятно удивлена! | веком, с которым легко об- 
| Оказалось, что это не | щаться. И посыпались воп- 
просто музыкальнаявол- | росы, которые я уже давно 
на, а настоящее радио, | заготовила... 
где имеются столы зака- ~ Артур, какпоявилась 
зовипрямые включения! | мысль создать свою соб- 
К тому же у В. очень ственную радиостан- 


—Какты думаешь, твоя 
радиостанция пользуется 


= По-моему, пользуется! 
Очень многие люди знают, 
что есть такая волна. Я бы 
сказал, такое молодежное 
радио. Ведь моим слушате- 
лям от 15 до 25 лет, 

— Ты веришь, что су- 
ществуеткакая-то особая 
магия слова? Ведь люди 
тебя не видят, а только 


то изюминкой, и даже = Ясдетства любилслу- 
через радиоприемник | шать музыку. Потом был 0] 
передавалась особен- | всвоей школе. Как школа 
ная, бодрящая энергия. закончилась, появились 
И как-то незаметно для дела повзрослее, а интерес 
себя я быстро «подсела» ' кмузыкеостался, захотелось 


ПОДРУГИ НЕРАЗЛЕЙ ВОДА 


—Ачем ещевы увлекаетесь? 

= Любим компьютерные игры, сочиня- 
ем стихи (какнам кажется, неплохие), раз- 
гадываем кроссворды и слушаем музыку 
улиц, то есть рэп. Предпочитаем группы 
«Фактор 2», «Многоточие», «Каста», твор- 
чество Эминема. 

Напоследок добавлю, что дружат де- 
вочкиуже четыре года, хорошо учатся, по- 
могаютдрупдругувовсем:Ипривсем Этом, 
несмотря на общность взглядов и интере- 
сов, онитакие разные, 


Татьяна ЛЕВИНА 


нынешнее положение дел, 
...Ужена следующий 
день я опять услышала 
знакомый голос. И это 
снова был наш ОУ, кото- 
рый вещал длятого, что- 
бы нам становилосьтеп- 
ло и радостно. Дома у 
меня осталась маленькая 
кассета, накоторой запи- 
сан разговор со счастли- 
вым человеком, живу- 
щим полной жизнью и 
дарящим людям ра- 
дость! 
СветланаСОФЬИНА 


СПАСЕННАЯ 
ЦАПЛЯ 


Этим летомя 
гостилав 
деревне. 
Обычно мы (я, 
отеци дед) 
ездимна 
утренней 
зорькена 
охоту. Стре- 
лять не 
девичье дело, 
ипоэтомуя 
берус собой 
фотоаппарати 
бинокль. 


Ивотя вмес- 
теспапой сижув 
камышах и жду... 
Вдруг вместо 
ожидаемых уток 
прилетела серая 
цапля. Папа из 
спортивного интереса уже 
собрался поднять ружье и 
прицелиться, нояего оста- 
новила. Мне захотелось по- 
наблюдать за цаплей. Она 
стояла в воде и ела рыбу. 
Это было незабываемое 
зрелище. До сих пор перед, 


расная 


‚Потом 
тоутроя спасла Се, Учтов 


——___ВАЛедай 


`токрылых м 


себя неплохо и предостав 
ный набор вкусностей. 


Здесь вы сможете взглянуть на В 


отстаивать в с т 
Жаркие возд а: ! тів Ре 
но смоки графии и истори 
отт отогра мировой. 
[а н Второй а 
и време ы 
чӨСуЗИ аганы ЕО чем отличается от пред 


ская 
ически у ‚ а вот физиче 
ИИ ки «Ил-2: штурмам чения! В «Перл Хар- 
терп ние двигате- 
мазат пре астуўно раздельное т. флюгеровка 
си и у самолета таковых неа использо- 
ля ние сме 2 
винта, обогащение/обеднен пожара: Отдельным новше 


ча 
огнетушителя в слу ии 
в в аа поведения самолета стала посад 


осцы. Посадкаіна корабльімо- 
УЗ аваа но ЕК испытанием, чем 
Пилотам необходимо выдерживать 
е свалиться в воду из- 
бу из-за перелета. При 
стовым крюком 


жет стать едва лин 
самый горячий бой: и. 
тонкий баланс скорости, чтобы н 
за недолета и не проскочить палу! 
этом нужно еще умудриться зацепить хво: 


тормозной трос-и не уклониться с прямой, Сколе по 

сторонам обычно кто-нибудь «припаркован». зан лане 

для слабонервных, требующее терпения, усидчиво 

едва ли не фанатичнойулюбви к реализму. З 
Иногда, правда, пресловутый реализм выходит СО: 


ком. Так; многие истребители склонны к сваливанию в 
штопор./Малейшее чуть более резкое движение рукоя- 
ти джойстика приводит к плачёвным последствиям“ 
Междулем поумневший А! теперь грамотно бросает нам 
на хвост по два-три вражеских штурмовика, так что круз 
тые виражи жизненно необходимы. Без`джойстика за 
«Перл Харбор», как и за любой другой имеющий отноз 
шение к «Ил-2» авиасимулятор, садиться бесполезно- 
помощью клавиатуры и мыши вы в лучшем случае смо: 
жете устроить «пошаговый» воздушный бой; максималь: 
но снизив скорость игры. і | 

Короче, присмотритесь сначала к игре, вдруг В рез 
жиме симулятора/она покажется слишком сложной, а 
как`аркада – неинтересной. Нет? Нутогда вперед! Тихий 
океан`не такой уж тихий, и молодые пилоты над ним 
сейчас охжак нужны! і 


ишься. Но что ты 
жение еловеку, который 
после всего этого за рас- 
унатва- 
идиота емкителе = т> тебе 
Б в еше пару часов работ в 
свободное время? Пра- 
вильно. И товарищ майор 
тоже в курсе, что ты тако- 


= ТЕ 


ТОВАРИЩ МАЙОР 
ТЕБЕ НЕ ТОВАРИЩ 


=Еслинз мене будут нэседать деды, пойду кофице- 
ру рэссуждеетпорою призывник. Угу. Пойдешь ты, 
$5555: Змай, сэмен офицеры активно борются с 


Е ВЕ т 
му разгильдяю скажешь: 


Позтому товарищу майору 


ох как необходи 


вать кажд 
того, как ар 


год 

По большому счету, у 
офицера нет способов воз- 
действия на тебя, а если и 
есть. токаждый оснозанна 
исполнении приказа:Аесли 
тынебудешьего исполнять, 
он что, пед трибунал тебя 
отдаст зато, что ты не стал 
отжиматься или туалет 


Реальный случай. Новобра- 
нецв первый разоказался на 
массовых учениях. В сумер- 
ках, плюнувна все нравоуче- 
ния, он уснул там, ‚где его 


мыть? Да ни в жизни! Про- 
верено. Онже сам посмеши 

щем станет для всей части 

А если таких, как ты, деся- 
ток? А если вся рота как 
один встанетна дыбы? 

Но порядок в роте нужно 
наводить. Иначе это будет 
не рота, а шайка. Поэтому 
офицерам и нужны деды 
Поверь, они с тобой спра- 
вятся получше офицеров. И 
качественнее 

ЗАЧЕМ ЭТО НУЖНО 
Командируроты 
Поймал ‚товарищ капи- 


и ато ост Бе 
ут ХОДИТЬ как по 


струнке 

Подумал и говорит 
=Иванов, я закрываю глаза 
натвои чудачества, аты га- 
рантируешь, что никто, кро- 
ме тебя {и еще нескольких 
человек из дембельского 
состава), такими вещами 
заниматься не будет» 

Замполиту 

Егозабота тебя, сапа- 
гу, учить. Учить и воспиты- 


вать восемнадцатилетних 
балбесов. И закаждый про- 
счетспрашивать пополнои 
программе 

Поэтому«не можешь 
научим, не хочешь - заста- 
вим». Воттолько какзастав- 
пять? Улюбого офицера нет 
ни прав, ни желания «пач- 
каться» . Зато есть деды, ко- 
торым на практике очень 
показать, что необу- 
олодежь в роте 
оследствиями для 
призывов 

Командирувзвода 

Прапорщик ~ это стан- 
дартный козел отпущения. 
Нанего возложено огромное 
количество осн 
если ничего не делать, все 
встанет. Солдаты на рабе- 
тах будут сидеть, роты за- 
растут грязью, бумажная 
работа не сдвинется с мес- 
та. Девяносто процентов 
работы прапорщика могут 
делать (и делают) «моло- 
дые». А бесперебойностьй 


легко 


ЈИХТ 


качество. обеспечивают 
деды. Так что командный й 


состав — плоть от плоти чаё- 


тица системы, и твой стё- 
нания они вряд ли примуг 


близко ксердну. 4 


БИЛИ НАСМЕРТЬ, 
НО СПАСЛИ ОТ 
СМЕРТИ 


СЛОВАРИК 
ПРИЗЫВНИКА 


„Игорь ДЕМИН 


ПОВЕСТКА – жизнь 
дала трещину. 

АРМИЯ - это дурдом, 
| в туалет и то бегом! 


ДЕДЫ - старики-раз- 
бойники. 
ПОЛУЧКА - 
сквозь слёзы. 
| НАРЯД ПО РОТЕ - 
| три мушкетёра. 
| ДЕЖУРНЫЙ — ночной 
| бродяга: 
|  ДНЕВАЛЬНЫЙ 
| ревья умирают стоя 
і УБОРЩИ С чело 
| амфибия. 
ПРИСЯГА А, 


смех 


= де- 


УСТАВ – записки су- 
масшедшего. 

ПОДЪЁМ - взорван- 
ный рай. 
ІСТРОЕВАЯ _ хожде- 
ния по мукам. 
` ТРЕВОГА — Что? Где? 

Когда 


т 
| минуты в жизни. 
т 
| 
| 
| 
| 


потеют. 
ПОЛИТЗА 
вокруг смеха. 


оу нутую пуговицунат 


АВА 25” Ц почиват “ПЛАЦ ~ долина смерти. р _ 
` зкого ‘качество обеспе м ] 

человек ил дембельскогс у | 

состава), такими вещами деды, Так что команди ПИ СТРОЕВ н 


7 плоть от плоти чаб мукам. : 
заниматься не будет» состав = г ТРЕВОГА — Что? ще? | 


ем китоле «назначит» теб 
еще пару часов рабо М 
свободное према? Пра» 

Вильно. И товарищ майор 
тоже в курсе, что ты такоь 


Замполиту тица системы, и твои сте» _ 
Өту не стал Его забота тебя, айла- нания они вряд ли примут 
ии туалет гу, учить, Учить и поспать близко к сердцу. А 


паа, БИЛИ НАСМЕРТЬ, 


массовых учениях, В сумор- 


ежики. НО СПАСЛИ ОТ 


застала темнота ~ под 


ближайшим кустом, Ночью С м Е РТИ 
его раздавнл танк. 
& > Е 


СА > 
^ 
ун, 


ТӨР 
ФИЗЧАС ~ 
потеют Е 
ПОЛИТЗАН 
вокруг смеха. 

СОЛДАТ-О 
~ в семье не без 

ЗАВТРАК - 
счастья. 

ОБЕД - борьба за 
жизнь. 

КУРИЛКА ~ земля 
обетованная. 

УВвоЛльмЕммМа — 
ки в городе. 

САМОВОЛКА - ждите 
нас на рассвете. 


`` В Сновате 
учения: Бывшие ново- 
бранцык этому времени 
стали дедам Зато пришли 
приседая по новые, Те, ктоеще не пони- 


Му скаже, ты же правы к мамичым перожкаю? о 
Мих. Собствено, ты и бежал в зомню = © 


Ты привык к четким закомам ұлацы Осень оби 


| ОБЪЯСНИТЕЛЬНАЯ — 
. | за то, что невы- мают притоком скоплении сказка о рыбаке и рыбке. 
ме ПОСТО мо ты это сделал. | б - Н 
> ПОЛНЯ требова безо- ъ 9 века. Из тех, кому 
ТЫ брык к школьным порәлхам Пусть ты всегда м | ребований безоз военнойтехники надо быть два чело 


СТАДИОН - арена 
мМаксимумосторожными. Те, дедыещенеуспеливбитьв | ужаса. 


ДПЯ кого сумасшедшая ус- голову правила выживания МАРШ-БРОСОК 
талостьмногда важнееопас- на большихучениях. 

Тех, кого деды смогли ности. ая А остальные отжима- 
Пойматьна огромных такти- На этих учениях ночью лись в окопах. Ловили «ло- 
ческихполях, онивбукваль- под танками погибло еще сей»и жрали гуталин. 


озоности, за то, что забили 
Е их чо очи серавно стали понятными м роаны- | ча устав и считали себя 
Мук. Саске ты помесь нк делозирезь. несколько свя | впозве его нарушать 
тых иревия которой нечповаенноет заломжить ма поажденке. | М 3 
Правило первое: дед всегда прав. < 
Запомыис ты ммчего ме понюдзеіь в зрмейской жизњ«, | 
сколько бы тебе о мей ни рессхазывали старшие друзья и | 
еще ме скоро поймешь. Позтому, = 


никто не хотел умирать. 
САНЧАСТЬ - дом от- 
дыха. 

ЧАСОВОЙ – спящая 
красавица. 


ПУСТЬ ТОЛЬКО СИЛЫ ТВОИ зы = 


ВЕД с«азая, что муха – вертолет зчачит так оно и есть. 
За брошенную на у 
=здернул њачипаба Тот соова; 


жку командир части 
а твоей 


оаа СОЛДАТ НА КУХНЕ — 
роты, который вымлестил злобу на командире вззода. Он ловека. Но принцип действует для всех | багдадский вор. 
ч = СТАРШИНА - крест- 
| одинаково, АСЕ 
т + С увеличением срока службы обязаннос- | ный Я Е 
жизать в роте порядок. Через несколько минуг ты, дух, Есть воинские части, где дедовщины тей становится меньше, а прав больше. То СПОР СО СТАРШИ- ЗЕ: 
‘отжавизись наказание сотню раз, побежал исправлять | не может быть в принципе. Это есть через год никто не будет заставлять тебя | НОЙ – беру огонь на себя. 
; о.- Бумажку бросил какой-нибудь сынок коман- | подразделения, хае по каким-либо мыть сортӣры, Просто потому, что ты дед. Это ПОРТЯНКИ — оружие 
`виноватты. Всегда. Отсюда правило тре- лричинаміспужат Ба толеко = будут понимать даже офицеры. Последние | массового поражения. 
я. ето ии полгода ты будешь только спать и есть. ТУАЛЕТ — место 
жать десять километров в про- а и ли БЫ такап Первые полғода службы ты тратишь все: | встречи изменить нельзя. | 
и ночи пиво, Не спать несколько | ЦИЯ, и хоро: С силы, деньғй, сон, личное время и нервы. В ОТБОЙ – хроника пи- 
лежит Вызубрить наизусть ие теба 5 Е М 
рить наизусть Во-первых, там пышным цветом цве- ПОСЛедние=- тебе Это возвращается без ви 


димьх С твоей 0) ке кирующего бомбардиров- 
я т драки. Из-за места в спальнике. Из-за ДИМЫХ оей стороны усилий. Как бы ни | щика. : 
подручные раче. И мно ОЕ: уборки. Из-за чего угодно сложилась служба, ты все равно станешь СОН – ещё раз про 
е 06 этом не знаешь. знаешь. При дедовщине же все давно поделе- Дедом. И будешь этим гордиться. любовь. 
маленький волшебник, но и решено. В ротах же без дедовщины козлами отпу- 

Но буд: аться без дедов недолго. В Щения в течение всех двух лет службы явля- 
ерьез обсуждать вариант, когда конце арома ясно, кто кого, и Ются одни и те же люди. За счет них все ос- 
канцелярию место обитания | устанавливается диктатура: Диктатура са- Тальные будут два года иметь все блага. 
Плакаться о своих проблемах. И | мых сильных. А крепкое солдатское брат- В конце концов ты поймешь, что цивили- 
|У вытащить тебя из этого ада. Я | ство существует только в никчемных учеб- зованная дедовщина (мы не товорим о бес- 

бак. Все через это проходили = | никах по воспитанию боевого духа. спорном криминале, когда молодых учат бес- 
який случай запомни прави- При дедовщине же устанавливается предельно жестоко) – это и есть та самая 

е, чем быть стукачом. диктатура опытного, школа жизни, проверка на прочность и в 

ым. Только в Одно из преимуществ дедовщины питание характера. Здесь все О ос- 
состоит в том, что любой боец за два с нуля и приспосабливаться к новой о 
года проходит четыре ступени развития тяжелейших условиях. И эта но ЗЕ 
І (четыре. раза по полгода). И на каждой тебе ровно столько скол вая жизнь даст 
надо не заучивать а исполнять}: ступени у него есть свои обязанности и Ни больше ни мень ько ты заслужишь сам, 
И желательно бес- |‘права. Кто-то шагает вперед на месяц ше. Дедовщина сдела- 


1 ет из тебя чел 
° Раньше, кто-то позже. Все зависит от че- хватит на это Е @сли только у тебя 


зо, как У всах». 
курс молодого бойца? Нутогда пра- 


НЕТ Э 3и 
НЕТ ВОЗМОЖНОСТ 


Вторник, 


Родителей не выби- 
рают. Повторяй эти 
спова утром, днем 
и вечером, и коли- 

‚ чество ссор с пред- 
ками наверняка 
станет меньше. 

А ещепросеки, 
по каким поводам 
оничаще всего 
могутдокапываться 
до тебя, и узнай от 
нас, что нужно 
отвечать. Твои 
родители — не вра- 
ти, к ним просто 

5 нужен правильный 
подход! 


У Несколько стандарт- 
ных пунктов, по ко- 
постоянно 

торым аң о 

уже долго остаются 

г: неизменными. 
Сотни лет до тебя, 

й прямо сейчаси, 
вероятно, через 

Р-. сотни лет после нас 
они будут напрягать 


Все лучшие анекдоты 
| про Вовочку нашли свое 
воплощение в твоей се- 
| мье — папа требует еже- 
| вечерне показывать ему 
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сума, Для них даже в 18 
Их любимое чадо будет 


“слишком маленьким. для. 
гэтого*. 


о /торитал 74а) мама! 


РОДИТЕЛИ: 


инструкция по приручению 


Когда тебе звонит маль- 
чик, голос папы становится 
металлическим (как вари- 
ант — мама вешает трубку, 
едва услышав, что приятный 
голос девушки спрашивает 
тебя). Поняв, что тебя инте- 
ресуют не только конструк- 
торы и книжки-раскраски, 


предки начинают сходить 


ПРОМОКА 


неправильных глаголов. Не 
разочаровывай их. 

Не говорить: “Мам, 
я останусь ночевать у Вита- 
лика. Что? Какие презерва- 
тивы? Ты что, этим уже дав- 
но никто не пользуется, 


мам!" 


2-4 


В глубине души предки 


понимают = рано или по- 
Здно тебе придется стать 
взрослым человеком и са- 

мому отвечать за собствен- 


мые посту, ГТОЭТОЛЕу вете 
очень х 1 


ти домой в 10. Ноя обя- 
зательно позвоню тебе, 


чтобы предупредить о за- 
держке. Кстати. я буду 


рачивались на эту тему 
и отлично жили" 


ТВОЕ УЧАСТИЕ 
В ЖИЗНИ СЕМЬИ 


Они требуют каждую 
субботу ездить в магазин 
за продуктами, по чет 
вергам устраивать гене 
ральную уборку, ав пер- 


вые выходные зимы уча- 
ствовать в организован 
ном семейном выбива 
нии ковров. Короче, пред- 
ки всеми способами ста 
раются припахать тебя 
к “семейным" проблемам 

Говорить: “Мам, я се- 
годня помогу тебе с убор- 
кой/готовкой/разведени- 
ем гладкошерстных ено- 
тов, потому что в течение 
недели у меня больше не 
будет на это времени". 

Фишка: взятки ~ 
гладки. Ты не отлынива- 
ешь от “общественных 
работ” и с радостью го- 
тов идти “в наряд”. Маме 
беситься просто не из- 
за чего. 

Не говорить: “Никто 
из моих знакомых не 
моет посуду!", “Может, 
проще нанять домработ- 
ницу?” 


ТВОИ ПОЗДНИЕ 
ВОЗВРАЩЕНИЯ 
домой 


Предки провожают 
тебякоронным; “Домав 10. 
Ине позже". В 10.05 они 
начинают названивать 
тебе на мобильный или 
родителям твоих друзей, 
чтобы выяснить, какой 
ураган помешалтебе быть 
дома вовремя. Они не ве- 
рят, что сеансы кино, дис- 

котеки или дни рождения 
могут кончаться позже 
часа Х. 

Говорить: “Мама, я, 
вероятно, не смогу прий- 


кой, если что, ВОТ 


ШКА аы. 


КНИЖНЫЙ 


ХИТ-ПАРАД. 


ЧИСТЫЕ РОДНИКИ 


ИСТОРИИ | 


Русский писатель 
Сергей Алексеев ~ уроже- 
нец поселка Олейка, что в 
Томской области, = явля- 
ется одним из лучших 
российских авторов в ис- 
торико-приключенчес- 
ком жанре. Его новым ро- 
маном «Родина богов» 
начинается новый цикл 
«Арвары». Автор обра- 
щается к самой темной 
части мировой истории – 
существованию Север- 
ной Арвары, более изве- 
стной как Гиперборея. 

События романа про- 
исходят в 4 веке н.э. на по- 
бережье Варяжского 
моря. Всю свою историю 
вольные и свободолюби- 
вые арвары не знали раб- 
ства. Они казались «циви- 
лизованному» Риму, про- 
цветающему за счет раб- 
ства, дикими, отсталыми 
людьми и легкой добы- 
чей... Укнязя племени рус- 
сов родился сын, назвали 
его Космомыслом. У рус- 
сов часто появлялись на 
свет люди огромного рос- 
та и необычайной силы. 
Таким настоящим исполи- 
ном стал и Космомысл. И 
когда богатырь привел в 
устье Рейна триста. парус- 
ных кораблей и девять ты- 
сяч войска, Римская им- 
перия дрогнула... 


Писателя Алексеева 
часто спрашивают, каки- 
ми архивами он пользу- 


о! 
ется, из каких источния 5 
м рэгзе ту аниа 
п 


В нашей дере! 


кой, и тут суглинистая кор- 
ка отвалилась, и я онемел 
от страха. Дядя Илья, дол- 
жно быть, заметил и ска- 
зал печально: «Не бойся, 
это кость, череп...» 


испугался не самого чело- 
веческого черепа, а его 
размеров. В каждую глаз- 
ницу, в глубине еще заби- 
тую землей, спокойно бы 
пролезла моя голова. М в 
полный ужас приводили 
верхние передние зубы 
(череп был без нижней 
челюсти), на которых он 
стоял, — длиннее спичеч- 
ного коробка и шириной 
примерно в два пальца. 


> — 


`Родина Богов 


Я увидел, что это, и 


Чтобы меня отвлечь и въ- 
вести мз оцепенения 


примерять мх 
бе 


т” 


В ШКОЛЕ ^ А. О ГЕИ 


Все лучшие анекдоты 
про Вовочку нашли свое 
воплощение в твоей се- 
МБе — папа требует еже- 
вечерне показывать ему 

дневник, мама проверя- 


Когда тебе звонит маль- 
ЧИК, голос папы становится 
металлическим (как вари- 
ант — мама вешает трубку, 
едва услышав, что приятный 
голос девушки спрашивает 
ет домашку и пытается тебя). Поняв, что тебя инте- 
навязать тебе дополни- ресуют не только конструк- 
тельные курсы иностран- торы и книжки-раскраски, 
ного языка. Сцена “опять предки начинают сходить 

двойка” вполне может с ума. Для них даже в 18 
сопровождаться гро- их любимое чадо будет 
мадным семейным скан- “слишком маленьким для 
далом. этого". 

Говорить: “Мне не Говорить: “Да; мама, 
интересен иностранный понятно” – в ответ на про- 
язык. Если по-честному, поведь о пользе презерва- 
меня больше привлекает тивов. Это тебе смешно, а 
математика/актерское предки готовились к ней 
дело/астрономия". неделю и проштудировали 

Фишка: родители всю литературу по воспита- 
очень боятся, что тына нию детей. Доставь им удо- 
всю жизнь останешься вольствие, сделай вид, что 
оболтусом, которогониче- они открыли для тебя Аме- 
го не интересует. Они, рику. “Мама, это Маша/ 
хотя это и нелепо, хотят, Паша, она(он) помогает мне 
чтобы ты имел весьма делать домашку по ингли- 
определенное будущее — шу. За это я ее(его) очень 

см. пункт “Твое будущее”. сильно люблю” – при зна- 

Не говорить: “Яне комстве избранника с ро- 
буду учить английский, дителями. 

потомучто этоуже немод- Фишка: положительный 

но. Вообще, образование образ твоего бой(герл)- 
сегодня ничего не значит. френда примирит родите- 

И дипломы нужны, чтобы лей с твоим взрослением 

вешать их на стенку. Вва- быстрее. Они почему-то 
ши времена было по-дру- считают, что положительные 
гому? О да, вы уменя люди наедине занимаются 
страшно устарели”. исключительно изучением 


Я ОБОЖАЮ СВОЮ 
ШКОЛУ бающим с ног аппетитным. 
запахом пирожков и булочек, 


Именно так — обожаю. Магазинчик, где можно ку- 
. В моей любимой средней ПИТЬ все – отшариковой руч- 
‘школе № 19 яучусь с 1 клас- 
са. Сейчас я уже в 11-м и 
никогда у меня в мыслях не 
было перейти в другую 
школу. Моя школа находит- 
ся в самом центре 46 мик- 
рорайона, она настолько 
чистая и белая, что видна, 
о Издалека. А в но- 
1оре этого года!ей стукну- 
ло целых 25 лет! В ней учи- 
лись мои знакомые, кото- 
рые стали профессио- 
2 амі 


Огромная столовая со сши- 


ине позже. о 1.25 они 
начинают названивать 
тебе на мобильный или 
Не говорить: “Мам, Родителям твоих друзей, 
чтобы выяснить, какой 
ураган помешалтебе быть 
дома вовремя. Они не ве- 
рят, что сеансы кино, дис- 
мам!” котеки или дни рождения 


неправильных глаголов. Не 
разочаровывай их. 


я останусь ночевать у Вита- 
лика. Что? Какие презерва- 
тивы? Ты что, этим уже дав- 
но никто не пользуется, 


А могут кончаться позже 
ТВОЕ БУДУЩЕЕ | е часа Х. 


Говорить: "Мама, я, 
вероятно, не смогу прий- 


В глубине и предки 
5, ОА ти домой в 10. Ноя обя- 


понимают - рано или по- 
здно тебе придется стать Зательно позвоню тебе, 
взрослым человеком и са- ЧТОбы предупредите оожя 
мому отвечать за собствен- Держке. Кстати, я 6%" 
ные поступки. Поэтому им ортада папы, до- 
‘очень ‘хочется «определить» Ш ес, е-тай 
тебя в жизни — чтобы чув- Машний адр ‚ай клич- 
ствовать, что сделали для ИНавсякий Обащайся, 
своего чада все возможное. Ка хомяка? 87 Ида- 
Именно это толкает ихзапа- @СЛИ т будет, все 
ривать тебя натему высше- ркеес позвони хомяку!" 
го образования, высокооп- Равно 


Т Фишка: предки долж- 
лачиваемой профессии „у ствовать, что утебя 
и хороших оценок. 


Говорить: “Я не хочу НТ АЕ исро 

А в от них. Смешно, но-.- 
быть переводчиком с ис- давт все пароли-явки, 
панского не потому, что мне. им может стать неинте- 
по фигу мое б ее. Про- живать. 
сто музыка интересует Весно тебя ни 
меня куда больше. По боль- просто не будут париться, 
шому счету, хорошие спе- где жеты пропадаешь. 
циалисты ценятся в любых Не говорить: “Вику 
областях 5. но Мама отпускает на новь К 

Фишка: предкам нуж ее парню. Неужели я ху: 
почувствовать, что тебе са- же? Не хуже? А почему 
мому не наплевать на свое тогда должна приходита 

РА 2. еня т‘ 

будущее. ЕИ ‘домой в 10? Ум 

Не говорить: “Я не ЧУ есть парень... 
сейчас думать об этом”. Тееп5 
“Вот хиппи вообще не замо- 


ного органайзе- ова; 
Дл ССОО талантливых Ве 
созданы вокальная СТУДИЯ, ети с са- 
«Веселые нотки», м раво Я школы. А наш 
«Фантазия», радио 8 
парай техник», секции бок директор Алла Владимиров- 
ейбола, баскетбола, на Толмаченко вовсе не сер 
са, В ЛЕТИКИ дитка, а добрая, мягкая, все 
лер аша особая гордость = понимающая женщина. Наш 
= классный руководи- 
тель Ирина Никола- 
евна Бакбаева и в са- 
мом деле классная! 
Такие же словая могу 
сказать в адрес В.М. 
Чекановой, Ю.А. Ор- 
ловой, ТФ. Щелко- 
вой, ТИ. Ерохиной. 
Ине важно, где я 
буду жить в'дальней. 
шем — в Москве или 
Лос-Анджелесе, но я 
никогда не забуду Сво- 
их учителей, которые 
достойны самого глу- 
кого уважения. 


Виктоша 
БОБРОВА 


Сов родилея уме они 
его Космомыслом. У рус- 
сов часто появлялись на 
свет люди огромного рос- =. 
та и необычайной силы, Челюсти), на которых 
стоящим исполи- 
ааа и НОЕ и ного коробка и 
л примерно в я 
когда богатырь привел в ВЫ ни Я 
устье Рейна триста парус- отвл в 
ных кораблей и девять тых 
сяч войска, Римская им- 


перия дрогнула... 
Писателя Алексеева 


часто спр: 


свете 
рию из своего экие дяденьки ве 
олины:--2 
жили, исп что ги- 
нашей деревне Потом я ела че- 
какая-то Старушка, гантские челове тречаются 
‘дядя Илья рано Ут репа и кости в га 


ром ушел ко! 
его жена соб 
и послала меня 
кладбище. 
жал к соседу, а 
а 
пался по шею, 
был высокого, и теперь 


ни, аккуратно складывая их 


днем с огне 
этому крестья! 
ли зазорным п 


в хозяйстве: 

Н, 
Е р десятка полтора, 
а один, черный, огромный, 
величиной с трехведерный 
чугун, стоял отдельно на 
пне. Совершенно бездум- 
но я стал обметать его ру- 


й в деревне было е будучи повис 
м не найти, по ловеком: У глянуть в мир 
и: замысел  предельный - 
возить почти 2] = 
клад. трио ьзовать мир глубинной русской 
8 и Ильябыл истории, за горизонт той 
поскольку выво- тысячи лет, который перед 


именитые учителя О.А. КОСО- 


полный ужас приводил ув 
верхние передние зубы |. 
(череп был без нижней. 


стоял, ~ длиннее спичеч- 


145 
из оцепенени 
оказ! 


ась в голо- 
им фраза: 


каки- 
шивают, а 
аши поле 
источы 


пе отпечатал 


БЕЙ автор ПРИ” ве сказанная 


пать могилу, а 


здесь д есть 
ак ы, и 
рала Вар дароютмог т. и попались, 
отнести примета: ес будет пло- 
Когда я прибе- значит подними ных 
он уже Закот адка из плотно УМ кал 
оста он драгоценных потом 


ивал со дна кам- 


нами установлен как теат- 
ральный занавес̧. 
Писателю Алексееву 
это почти удалось, он стал 
культовым автором. Цикл 
приключенческих рома- 
нов«Сокровища Вальки- 
рии» занимает прочное 
место в рейтингах бест- 
селлеров; это произведе- 
ние, в котором предложе- 
на оригинальная трактов- 
ка славянской истории, 
стало по-настоящему по- 
пулярным. «Покаяние 
пророков» — новый, еще 
более дерзкий и актуаль_ 
ный взгляд на прошлое и 
будущее России. 
= (“АРВАРЫ. Родина 
Огов» — цена 78 руб. 


«Покаяние пророк 
ов» — 
цена 55 руб.) | Я 


» 


Эк -ма 
оном магазин («Лотос») 


Широкая аудитория узнала группу 
«СМЫСЛОВЫЕ ГАЛЛЮЦИНАЦИИ» в 
‹ м конце 90-х годов, хотя к этому 


имели за плечами боль- 
изненного и творческо- 


го опыта. «СГ» – один из немногих 
коллективов, который имеет при- 


шой багаж ж 


Смысловых галлюцина 


(7 формировал‹ ясле 
О | 66805». В ближаи 


/ ций 
дующий состав группы т 
ш Соргей Бобунец | шихпланахгруппы выпуск 


(Буба) = вокал, гитара | первого ВУО < юбилейным 
ш Константин Леком- | конце ртом группы про 
цев клавишные, саксофон | шедшим 1 сентября 2004 
ш Владимир Кискин года в Екатеринбургев со 
бас-гитара (заменилушед провождении камерного 
шего в«Чичерину» Алексан оркестра В А-С-Н. 21 ав 
дра Бурого); | густа 2004 года «Смыслоз | 
ш Дмитрий Хабиров | вым галлюцинациям» ис 
ударные полнилось 15 лет! | 
Летом 1999 года песня Каково ваше новое 
«Розовые очки» попадает в | ощущение реальности? 
эфир «Нашего Радио» и | Чтосвами сейчас проис- 
стремительно взлетает ходит спустя 15 лет пос- 
вверх по ступеням «Чарто ле начала? 
вой дюжины». Спустя годте Никакихновых ощуще: 
же «Розовые очки»и «Вечно | ний нет, кроме одног‹ 
молодой» звучат в саундт | люди стали знать наши пес 
реке фильма «Брат-2 ни. Очень приятно гда 


«Смысловые галлюци- | люди спервой песни начи 
нации» участвоваливо всех | нают подпеватьи втечение 
фестивалях «Нашествие», | концерта все это продолжа- 
фестивалях «Мах!агогм», | ется. Нам легче от 
«Крылья» и др. 

За это время группа но 
минировалась на нацио- | 


того 


Нам легче играть. Ну, может 
быть, добавилось больше 


нальную музыкальную пре- | 
мию «Овация», дважды на | 
граждалась «Золотым 
граммофоном» за песни 
«Зачем топтать мою лю- 
бовь?» и «Разум когда-ни- 
будь победит». В сентябре 
2004 года вышел в свет 
сборник лучших песен 


сцене, чтобы просто не 
| упасть Атакжизнь по-пре- 

жнему интересна и удиви- 
тельна. 

— Чего вамудалось до- 
стичь на сегодняшний 
момент? 

— В профессиональном 
плане мы хотя бы немножко 
подошли ктой музыкальной 
грани, в которой хотели бы 
работать. 

— Вы группа, которая 
долго работаетв студии? 


— Видишь ли 
мы 
очень многое делаем на 29 
петициях, поэтому сам пое - 


зравлений. Будем опре- 


делять от противного: мы 


Г 


еиграемни панк, ни рок 


н-ролл. Нам интересна 


оп-музыка, внашей стра- 


не ничто альтернативное 


| Усталости Лишнее движе- | 
ние боишься сделать на | 


не приживается Сегодня 
тот, кто чего-то добился, 
никогда не станет гово- 
рить, что играет рок. Это 
понятие себя дискредити- 
ровало Нам стыдно за 
рок-н-ролл 

Смелое заявле- 
ние. Что, в таком слу- 
чае, вы понимаете под 
поп-музыкой? 

Все, что доходит до 
слушателя. Модное, каче- 
ственное, современное. 
Существуют жесткие жиз- 
ненные ритмы, мы стара- 
емся изнихне выпадать. 

— Борис Гребенщи- 
ков считает, что не 
надо париться по пово- 
дувсего этого шоу-биз- 
неса, надо постоянно 

| держать в голове, что 
это игра, и просто рас- 
слабиться. 

— Ну да. Этохорошее, 
конечно, отношение. Но 
Гребенщиков все-таки 
мудрый человек и опыт- 
ный, а нам все это 
приходиться на своей 
шкуре испытывать. Ког- 
да жесткие тиски шоу- 
бизнеса почувствуешь, 
хочется плакать просто, 
когда понимаешь = мы 
же ничего не успели им 
сделать плохого, ничег 

е: 


не сделали, поч 
обменных е ыы 


Широкая аудитория узнала группу 
«СМЫСЛОВЫЕ ГАЛЛЮЦИНАЦИИ» в 

сомом конце 90-х годов, хотя к этому 

зремемм «СХ» имели за плечами боль- 


шой багож жизненного м творческо- 
го опыта. «СГ» — один из немногих 


коллективов, который имеет при- 
знаки принадлежности как к старо- 
му, так и к новому поколению рок- 


групп. 


Днем рождения группы «Смыс- 

ловые галлюцинации» принято 
считать 21 августа 1989 года – . 

день, когда появилось назва- 

ние. Тогда же сформировался 
главный принцип молодых музы- 
кантов: никому своим творчеством 
ничего не доказывать и никогда не! 
оправдываться. В 1990-м году группу ` 
приняли в Свердловский рок-клуб. _ 
Вскоре альма-матер уральской рок-ї 
музыки не стало – «СГ» оказались — 
последним звеном в жизни этой ле- 
гендарной организации 


остперестроечная 
нестабильность, 
общий спад инте- 
ресакрок-музыке, 
отсутствие кон- 
К цертныхплощадок 
и расцвет оголтелой по- 
псы не давали двигаться 
вперед, Концерты поств- 
панно сошлина нет, ходи- 
ли слухи, что «СГ» больше 
не существует, Однако в 
начале1995 года вокруг 
Бубы собрался новый ко- 
стяк музыкантов, 

Рошив, что после дол- 
гого перорыва логично бу. 
датнсо начать с нуля, этот 
состав назвался «Что-то 
против тобя» («боте!ћіпо 
дате и» = пебня люби, 


мойгруппы «Ріхезѕ»). Группа 
отыграла два концерта под 
этимименем, однако натре 
тийраз, отбросив предрас 
судки, под ликующий вой 
толпы на сцену вышли но 
вые-старые «Смысловые 
галлюцинации» Новая 
группа была абсолютно не 
похожа на сегодняшние 
«СГ»: клавиши полностью 
заменял саксофон, каков-то 
время на концертах звуча 
ли сразу две бас-гитары, 
В 1996 году молодые 
уральские музыканты со 
товарищи основали пор 
вый в Екатеринбурге аль 
торнативный клуб «7221, 
который стал домом и 
творческой бБизой для 


гражрмее д 
граммофоном» за песни 


«Зачем топтать мою лю- 
бовь?» и «Разум когда-ни» 
будь победит». Всентябре 
2004 года вышел в свет 
сборник лучших песен 


жнему тра 
эльна. 

га Чего вам удалось до- 

стичь на сегодняшний 

момент? 

В профессиональном 
плане мы хотя бы немножко 
подошли кКТои музыкальной 
грани, в которой хотели бы 
работать 

_ Вы группа, которая 
лго работаетв студии? 
Видишь ли, мы же 
оченьмногое делаем наре- 
петициях, поэтомусам про- 
цесс записи недолгий. За 
один день мы можем рас- 
кидать барабаны, и получа- 
ется на две песни три дня 
Мы экспериментами зани- 
маемсяусебянарепетици- 
онке, а в студии мы просто 
фиксируем 


до. 


| 
— А как все это вами 
| дываете? 


придумывается? 

Получаетсятак, что кто- 
то из нас ходит, мурлыкает. 
Один намурлыкал —ивмес- 
те мы начинаем играть 


— А свою музыку вы | 


какопределяете? 
Смесь стилей и на- 


конечно оли ооо 
Гребенщиков все-таки 
мудрый человеки опыт- 
ный, а нам все это 
приходиться на своей 
шкуре испытывать. Ког- 
да жесткие тиски шоуг 
бизнеса почувствуешь, 
хочется плакать просто, 
когда понимаешь — мы 
же ничего не успели им 

сделать плохого, ничего 


не сделали, почему мы 
должны быть сразу же 
виноватымми? Почему 
нас должны хватать за 
ноздри? «Идите сюда, 
идите туда! Ах, вы отка- 
зываетесь? Все, до сви- 
дания, сейчас мы вам 
устроим». 

—А какой смысл вы 
вназвание группы вкла- 


—Ачто? Хорошее сло- 


| восочетание: означаетод- 


новременно всеи ничего. 
В общем, сплошныеглю- 
| ки. А вглюки можно впи- 
| сатьлюбую концепцию, и 
нас это устраивает. 


«Смысловых галлюцина 
ций» и других групп-учре- 
дителеи и стартовой пло- Я 
щадкой для многих ураль ] 
ских коллективов 

Втом же 1996-м группа 
получила первый серьез 
ный гастрольный опыт 
«СГ» вместе с екате 
ринбургскими вете 
ранами воины В 
Афганистане от 
правились в 22 
дневный Марш 
мира по горо 
дам евро 
пейскоаи ча 


сти Рос 
сии 

К 
концу 
1998 


РТИ 


Гмокеџріпа дгеат!одау 
топе со оге ибс / пари 
00 аабоиув«ег 
. я обе 
уеге т пота е 
Ае їаѕіе ої ау 
АПА те и Пе уиаке опе 
тіѕіаке / зюм/ {о геасї 


з 


Еуепіпоџоһуои'ге ѕо сюзе о те 

САМЫЙ :САМЫЙ Үоште 51 50 Чат! /Апа сал" 
уои 

Знаешь, ты болтаешьво сне м №Юзтие /\Пе мау Нее! 


Мазрготіѕеа Бууоиг!асе 


Еле внятно, непонятно. 
Мыслей хороводвголове = 


| | оипа оѓуоигубісе 
$ | Кудаты едешь? Потом обратно, 2: 


Раіпіед оп тутетогіеѕ 
Еуепії уоџ'ге пом те 


‚знакомы, Я 
тта 'Овыумиратьза деньги, 
могутумирать. 


| Какпасмурно сегодня сутра, Үо0'ге 5150. іѕќапі/ Апа сап: 


| 
| | 1'туїћуои 
1 > | Видимо, кто-то позвал. Ү00/ Мом ѕее/ кееріпо 
 Героиготовыумиратьзаденьги, |! | Примерятьчужоеложе, еуегућіпо іпіде | 
| Героимогутумирать, | | Видимо, неудержал Жи / Мом ѕее /Еуеп\унеп! сюзе | 
Героимогугумирать, В пусуеь 
н | ятебе дороже. 1пкуоцапауоц ви те Баск 
Янепоследний, просто ломает. { | Припев: Меао пе поо а акоро ] 
Янепоследний, ктоумирам ас" | | Самый, самый, самыйчеловек | | ау зараз ен | 
Если однажды смерть отудара. | | дорогой, } | Ғіпеіпебеђеепіһіѕ ала ла: 
| | Самыйнежный, самый родной. 1 еп поз омгопоргеіепа ће | 
Этопрестижно, это серьёзно. | Самый, самый, самый безупречный | | Разуіеп'теаї | 
Скоропостижно 388 | Ш: МОЎ ?птіғарреаіпіһіѕ тептогу | 
и ют ды: { | роман, | | Апартіейіп'ћемакеонһе | 
Музыка ‚ белые ночи, { Ты его когда-то придумал сам | | паке / зто геасе { 
Кто-товернётся, кто-то –не очень. { | | Еуепіћоцоһуошге сіоѕеіо те | 
і 
1 


} Словновнебе плачеткто-то Бпоуоибаскпо 


Обними, пока одни мыс тобой. 
вдвоем, 


точка, пол — паркет, 
Санузел раздельный, дом кирпичный, 
Одна семья, две семьи, три семьи, 


| ПУПСИК 


а т | 
Я | {Мо тайегпоујагме?уе соте | 
? | 
ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ | Скольқотам НУ всё, мне пора, | | | сап?(майто зее отогто\ | 
ЗАПИСЬ ала сегодня не суббота. 1 | \инуоц } 
-слихочешь- на, докури | 6. ~) 
є ФОНОГРАММ | Икупичего-токчаю |у 
| Несколько часов без любви 1 | Слава | 
т | 1 1 
-101-73-41 (минусовки): № Жди ипомни - я скучаю, | | ПОПУТЧИЦА, | 
Е | Припев, } | Расскажи м че ебе, я ~ никто в | 
{ Медленно плывутэтажи, | | и осебе, о | 
ЕТУНМАЙ {| Ноги снова рвутсякдому ] | Просто пог тчица иты обэтом 
=. | | Сколько мы знакомы, скажи?- | | ТОЛОП 
Тот, кто в. ятнадцать лет жал издома, } | слышувтрубке телефонной, | Длязнакомства тричаса нам 
о едААтЬ радубажал д { Даже средитысячи глаз } 1 дорогиполоса 
вспецшколе. | } Ятвои всегда узнаю. Дарит, имы легко расстанемся с 
Тот, укогоестьхороший жизненный план, і | Вхороводе тысячи фраз тобой. 
врядли будет думать очем-то другом {1 Подчеркну: "Люблю, Скучаю, і Скоро сутки в пути, давно забыт 
А ] ] Припев, теплый дом, 
Мыпьемчай в старых квартирах, } — - ——-3 | Ирастает поворотза дождем, 
Ждем лета в старых квартирах: НР нрави == Только ты не молчи, скажи, не 
Я арыда встисвет ! | Ф.Киркоров Унесённые ветром | важно, очем 
‚ тел, Й у | 
1 } 
| 


Очумев отнемыслимых встреч 
И отбольшихлющей, 
Ястремлюськокеану, прилечь, 
Максимум на пять дней. 

Словно лайнер, вплываю в отель, 


Завтра закаты, рассветы на 
свето, гдеяиты 

В путм одни, любовь не встретим 
никогда и нигде. 

Припев: 


Много подсобных помещений, 
Первый и последний = непредлагать,, 
мс метро, центр... 


м 


аа а, 


Расскажи мне осебе, л = никто в 

Все говорят, что мы в месте... Думаю, Конн е У твоей судьба. 

все говорят, но немногие знают; в каком, Шорты с майко! бреду Л Роста ТИВ нты охтон, 

'Аизнаших труб идет ‘необычный дым. Атоло влочатк окну. анаешь 

Стой! Опасная зона! Работа мозга. Поипов: б Длязнакомотна тричаеа нам 
Ивое танцуют самбу, дороги полоса 

М:м:м, бошетунмай, Ивое танцуют мамбу, А Дари, имы легко расстанемся с 
Когда такая оокои выходит на такой. тобой 


Дпяменя ты как оон, как мираж 
впереди 

Плачуслетние дожди намне по 
пути. 

Только ты не молчи, окажи, но 
пажо, очом 


Кру ока оди мыхатодой 
(оем, 


м толушо уормози 
отоюуокнане безслея, 


Чантра кату, рассветы на 
онето, где лит, 
В пути одни, любовь на вана. 


аа. 


очень многом... 


СУМКА БОЛЬШИХ РАЗМЕРОВ 

типична для деятельных 
женщин с широким кругозором 
и повышенной работоспособно- 
стью. Такие женщины предпо- 
читают сумки, которые легко от- 
крываются и закрываются, 
имеют много отделений, где 
хранятся самые разнообразные 
предметы. 


ИЗЯЩНАЯ СУМКА 
Обладательнйцы этих сумок 
~ утонченные женщины, немало 
времени уделяющие своей внез 
шности. Работая, они больше. 
времени посвящают постарон- 
ним беседам и заня\иям, чем 
служебным обязанностм. 


МАЛЕНЬКАЯ СУМОЧКА 
БЕЗ РУЧЕК 

предназначена только для 
ключей, косметики, носового 
платка и крохотного блокнота с 
номерами телефонов. Ограни- 
ченные функции этой сумочки 
говорят о яркой и неординарной 
личности женщины, которой она 
принадлежи т. 

.х 

ДАМА ДЕРЖИТ СУМОЧКУ ЗА 
РУЧКУ В ОПУЩЕННОЙ РУКЕ 

Это говорит об умеренности 
во всем, Олагопристойнооти, 
способности никогда никуда не 
опаздывать, 


НОВИНКА 


“НОЧНЫЕ СНАЙПЕРЫ“ 
“Мск 


Эдо вос 


\иана Арбенина ге 
содает на уют, 


ОЛОЙ люс Т 


МОЖНО ТОТ что №) 
окружают толы потери цих го 
ловы фанаток УЛаплипа ющих 
Оёадонный и Фатальный омыег 


внимание нато, как 
огда-нибудь обращали 3% 
а сумочку. Азря! Ведьи сама сумка, и ыы 
й зать 
как обращается сней девушка, могут расска: 


СУМОЧКА «НАНИЗАНА» НА РУКУ 
Если рука прижата к талии, это 
свидетельствует о любви к поряд- 
ку, благоразумии, способности 
вести домашнее хозяйство, а так- 
же сильно развитом чувстве соб- 
ственного достоинства. Облада- 
мельница сумки озабочена мне- 
нием других 9 бебе, всегда дер- 
жит себя в фо! в. Если сумочка 
прижата ксердцу рукой, проде- 
ТОЙ через ручки, это признак не- 
доверия к людям, скрываемого 
подвидом непринужденности. 
Типичный жест женщины, не от- 
тичающейся щедростью. 


СУМОЧКУ ДЕРЖИТ ЗА УГОЛ 
Часто это сочетается с привыч- 
КОЙ, входя в дом, оставлять сумоч- 
ку где попало. В таком случае речь 
идет о чрезмерно самоуверенной 
женщине, безразличной к мнению 
людей и очень дорожащей своим, 
нередко ошибочным мнением. 


СУМОЧКА НА ПЛЕЧЕ 

Если рука опущена и малопод- 
вижна, это признак стеснительно- 
сти и робости. Если же рука нахо- 
дится в свободном движении, эта 
женщина довольна собой, окружа- 
ющим миром, хочет нравиться, 
старается обратить на себя вни. 
мание, любит комплименты 


СУМОЧКА ПОД мышкой 

Такая привычка т оворит озам- 
кнутости, за которой скрывается 
независимое ть, серъазнос тъ м 
эмоциональная стабильность 


эызтоворят, что мы в месте... 

все говорят, вонемногие. знают, вкаком. 
Аизнаших труб идетнеобычный Дым. 
Стой! Опасная зона! Работа мозга! _ 


М-м-м, Бошетунмай... 


всеуже сломали глазки, 
Ў є ть опасно. 
и-яй, девчонки, вам мальҷишки не 
Ай-яй-яй, девчонка, ты куда бежишь, незнаю. 
" яй-яй, девчонка, затобойнеуспеваю. 


Ай-яй-яй, девчонка озорная? 
Ай-яй-яй – шепчутебе, родная, 
Ай-яй-яй, аимени незнаю. 
'АЙ-ЯЙ-ЯЙ, откудажтытакая, 
Ай-яй-яй, такая деловая? 


'Ай-яй-яй, девчонка, подожди однуминутку, 
Ай-яй-яй, девчонка, явлюбился нена шутку. 
Ай-яй-яй, девчонка, чтожтыделаешь сомною? 
Ай-яй-яй, девчонка, забери меня с собою. 
Припев. 


„Лицей 
ОСЕНЬ 


Светтвоего окна { 
Для меня погас, стало вдругтемно. 
Исталовсеравно, 

Естьон или нет, тотволшебный свет. 


Светтвоего окна – 
светмоей любви, боль моей любви. 

Ты отпусти меня, ты отпусти меня 

И больше не зови, не зови, не зови. 
Припев: 

Осень, осень, лес остыл илистья сбросил, 
Илихой ветер гонит ихза мной. 

Осень, осень, нудавайулистьев спросим, 
Гдеон май, вечный май? 


Светтвоего окна, 

былонили нет, ивыпал первый снег 
Снег- это же вода, 

Растаетиуйдет, какмоя беда, рази навсегда. 


Е СНА В ОТӨЛБГ ела это говорит об умеренности старается обратить на сеоя вои 
Думаю, отдохну, Расскажи мне о себе, я — никтов во всем, благопристойности, мание, любит комплименты. 
Шорты смайкой бредут на постель, твоей судьбе, РА способности никогда никуда не 
А “| Удьбе, у, мышкой 

тело влечет кокну. | Просто попутчица, итыоб этом опаздывать. СУМОЧКА ПОД ито зам- 

8; 7 | знаешь, Такая привычка говор я 

Извсотанцуют самбу, | | Длязнакомства три часа нам кнутости, за которой скрывае 
Ивсетанцуютмамбу, |] | дороги полоса 


| Когда такая секси выходитиз такси. 
| Аятакая пупсик. 

| Иотдыхаю влюксо, 

} Меслинетубакси, то лучшетормози 


{ | Дарит, имы легко расстанемся с 
1 1 тобой. 
Е. 
} Для меняты как сон, какмираж 
} впереди 


независимость, серьезн' 


ость и 
ъ- 
эмоциональная стабил 


НОВИНКА 
“НОЧНЫЕ СНАЙПЕРЫ“ 


“6м5“ 
Плачутлетние дожди = намнепо гордо в 
| Ястоюуокнанебезслез, } Те \ се. д6 Е деле 
| х не молчи, скажи; не. дает на ую лом 
Плачу ихохочу. с 5 | важно, очем. родной любви: В Са" огдатебя 
Ў М Матто всвн обними пока одни мы стобой можно петь что угодно, их гО- 
Пять Шучу, 1 Г вдвоем ‹ают толпы потеряв 
| Взялвоти вызвал яхту заней окружают 


\ И, разогрев свой пыл, 
! Чтоб мулаты смотрелисьбодрей, 


вающих 
ток, улавлив 
Завтра-закаты, рассветы на повы фана Г Фатальный смысл 
свете, гдея иты, 


Е ебенщико- 
ездонный и м ЯС л Бориса Гр 
ДОН снайперской" зап Бал ала в фильме 
| Самбуим проплатил. В пути одни, любовьневстретим { М каждой с таким, что это ва впервые прозвуч НЕ 
| Припев. { никогдаинигде №8 той. Если сказать льный му- Соловьева «Асса»,а 
сана и 4 самый важный и гени стории Серез " лекс» сочинила главную 
: == ыкальный аль да «Три ДЕО 
Го Био, та 5 Зеловечества, – они поверят, музыкальную тему сериала “Ре” 
| Ю. Визбор | | Николай Бурла! 3) впрямь неплох: у: так должны бы 
МИЛАЯ МОЯ | солнце" Альбом и впр гада». Именно 


1 суждены, 


та О, кото- 
5 СЕВАСТЕЕНКО, 
{ Тихипечаленручейуянтарной сосны, | | снегу, та но скучные места и самодовтог раз Маша е НОИба СЕЛЕ 
|| Пепломнесмелым подернулисьугли | | Тыушла в декабре, ещёв ры, хотя количество удач 1 1 рой на е м 
| костра, ЕО Я хитовых песен ВПОлНе ДоСтНО «Кода» с паспортом 
} } | Безте огу, всп юижду. га 
Воти окончилосьвсе - расставаться рива таа Я = процентном отношении о 


Припев: 


} Милая моя, солнышко лесное, 
Где, вкакихкраях 
{ Встретишься со мною? 


Нозачемтёплый май меня № Давно не ‘виделись, здрава Е “Птица счастьи ^ 
Д. | З 2 
{ Крылья сложили палатки –ихкончен) | | обманул) | ствуй!” и “Осень, ну и что?”. Из трашнего дня» Ё 2 
{ полет, | Вцветущиймойсадтебяневернул? | МЕТ ое) а) Валерий Леонтьев; 
| Крылья расправил искательразлук- ' | Бежалручейком тотдекабрьский 18 пластинки О неба- б) Сосо Павлиашвили; 
} самолет, 8 | нальную рифму ‘на. х#р - зна- я г: 
{ Ипотихонечкупятитсятрапоткрыла токогда-тохранилуходящий № харь” (пес- в) Николай Гнатюк. 
{ Вотуждействительно пропастьмеж М ня “Гряз- 2. С кем София Ротару 
а } оу Мн ы дуэтом исполнила хит «Ла- 
| а » 
| Неутешайтеменя, мнеслованенужны, | | О ИЩЕТ меня | танцы”) и ванда»? _ 
| Мнеботыскатьтотручейуянтарной | | Явзелёнойлистветвой цвет глаз 1 вступление а) Яак Иоала; 
ЕЕНЕЬ { ненашёл, к Кубе", 
{ Вдругсквозьтумантам алеет 


кусочекогня, 
Вдругуогня ожидают, представьте, 


| меня! 


{ Всем нашим встречам разлуки, увы, | 


Правда, он не лучший в историй 
человечества – и нужно с Ае 
смириться. В нем есть откров! 


ить 
ответитьте, кто надеялся получ 


на этот 
{ Нозачем жеапрельменя обманул? наш приз. А получит его 


Этотгород вокне утром сновав 


ром «НВ» для получения призово- 
го СБ. А вы, дорогие наши, полу- 
чите еще парочку вопросов- 

1. Кто начинал свою карь- 


приближается к четверти. В ряд 
к удачным песням ве уже хоз 
рошо известных “Асфальту", 
“5М5”, “Юго-2” торопятся встать 


Солнце, солнце, скорей приходи, 
| Солнце; солнце моё возврати: 
{ _ Тынеси долгожданную весть, 
| | Алюбовьинадежда- всё этоесть. 


8! Вотиосеньуже листопадом 

|.| вздохнула, 

| Одинокимдождём стучитсявмой 
| дом. 


6) Эдуард Хиль; 
в) Вахтанг Кикабидзе. 


226-199 


Ответы принимаются строго 
вчетвергс 14.00до 18.00. 


пугающе і 
похожее на 
жуткую агу- 
тинскую 
“Границу’. . 


Спонсор рубрики — 
салон «Кода» 
(ул. Ленина, 126). 


| 
} 

й 

| 

| 
| 
|! 

1 

| 
| 


Звоните по телефону 
ивыигрывайте! 


ФИ 


І 
1 
1 
Возраст \ ! 
1 
1 


Песня ТА Те 


Е агавы: Ес 


а оаа ос КОЕ 
м рони а: изо Заполнять печ 
== Б 40, г Балаково ГП тными буквами и нап 
1 Вкам» ил принос (а /я 13 с пометкой на Равлять по адресу 
и“ В редакцию по адресу конверте «Песни по 
ое ее ул. Волжская, 74а 
Е — = 


Поздравляем с 20-летием Вячеслава СТЕПАНОВА! 

с Днем рождения, сынок, 
От тебя мы поздравляем! 
и, я, искренне желаем, 
Чтоб тыйвсего добиться в жизни смог! 
Мы верим, что наступитзвездный час: \ 
Тывырастешь, на ноги встанешь прочно, .. 
'Ивсе, очем мечтается сейчас, ; 
Исполнишь безошибочно и точно! 
Пусть жизньтвоя земная станетраем! 


основы 


Пустьпокорятся тысячи дорог! Ё К Ь 
Отвсейдуши тебя мы поздравляем Ф \ ` 
СегоднясДнем рождения, сынок! м Я 


Мама, бабушка, Вася. 


Поздравляем Поздравляем сДнем 
сДнем рождения рождения дорогого сына. 
Людочку СПАССКОВУ! Михаила КУЛИКОВА! 
Воттеперьты стала взрослой, Желаем 
Всевтвоихруках, здоровья, 
Ведь 17 – самый возраст, счастья, уда- 
Когда жизнь в мечтах. чи. Мы тебя = 
Радуйся восходу солнца, оченьлюбим! 
Каждый мигцени. і Папа, Еч 
Мы желаемтебе счастья, т.Валя а ®; 
Благ здоровья илюбви! 
‚ сестра Ирина, 
баб ивсеродные 


я са 


Поздравляем 
сДнем рождения 
Екатерину ЧУТЬЕВУ! 
Желаем семейного счас- 
тья, благо- 
получия, 
здоровья, 
удачи во 
всем! 


Поздравляю 
сДнем рождения 
Сергея ВОРОБЬЕВА! 

Сегоднятвой праздник, 
Мой самый любимый! 
Тывсвойдень рожденья 
БудьБогомхранимый! 
Будьсамым желанным, 
Будьсамым красивым, 
Будьнежным со мною, 
Будь самым счастливым! 
А'я пожелаю здоровья, ве- 
селья, 


Чтоб были мы вмес- 
тестобой 
В День 
рожденья! 
Любящая 

жена Татьяна 


Пао 
италия ВА! 
Цветами полон я! 7 


Поздравляем с 15-летием Ы, 
| Светлану КОНЕВУ! 


} 
Желаем здоровья огромного, | Боно 
Небапросторного ! с печаль И 
Сзвездами ясными, | 24 рр: ря о программа Аля 
‚ № Газкамитвоимиискря- | = ставления кроссаерлов и зас 
| № щимися, } и Сканвардӣв. 


‘ Улыбкой твоей маня- 


м 
(© щей 


} Будьсчастлива, 
ты Радуй всехнас! 


Пират. 
ский 
Символ 


Бабушка, дедушка, 


Ма ЕН 


Кара. 
в0293- 


Поздравляем ие 
сДнем рождения 
Романа БУТАКОВА! Тяжелое 
`Желаемубпехов вовсеми заболе: 


вание 


0 = ; = 
вездё! 14 ет- начало взрос ен 


лой жизни, запомни это! 
У Мама, бабушка, 
я дедушкаи 
маленькая Лена } 
ой 


Женское 


Поздравляем 
сДнем рождения 
Романа БУТАКОВА! 
Желаем много-много 
счастья, удачи во,всем ивер- 
ныхдрузей! 
т.Лена, д.Дима, Оля 


Поздравляем 
сДнем рождения 
Сергея ВОРОБЬ- 

ЕВА! 
Желаемздоро- 
вья, семейного благо- { 
получия, любви и счастья! | 
Тесть, теща, Дима 


иранско. 
го риала 


Древний 
армян- 
ский го. 


понтон 


Хорошик 
пиву 


Поздравляем с Днем 5 
ждения крестного. А й 
И А Е. сДнем рождения 
Борн КРИВОВА! " 7 УУ 3. ГалинуУТЕНКОВУ! 
м Пусть светятся глаза от 


МАТО": 


жена Татьяна 


Поздравляем сЗ0-летием 
Виталия ШАРАПОВА! 
\\ветами полоняркими 
Деньтвоего рождения, 
Улыбками, подарками 
Мпраздничным волнением! 
Пустьутро будетрадостным 
М сзастьећехонҷается, 
Хаквлобром мире сказочном, 
Желания сбываются\ 
Жена, сын 


‚любимого 
'ДимочкуСЕМЕНЧЕНКО! 
Сегодня День рожденья твой, 
Нетпраздникачудесней! 
Таквеселись, танцуй и пой, 
Ешьтортсгос- 
тями вместе! 
Пусть будетве- 
селовсегда ~ 
не только в 
'Деньрожденья 
т Инеоставятникогда { 


Фамилия, имя (прозвище) именинника 


Датарождения 
Кто поздравляет. 
Что желает 


Телефон и адрес того, кто поздравляет 


Утвоего друганадняхденьрождения? Ты не знаешь, чтоемупода- 
рить? Поздравьегочерезнашугазету! Для этоготебе нужно всего ни- 
чего. Вырезать три купона «НВ» одного номера, заполнитьих и 

илипринестивредакцию. Будетеще лучше, еслитыприло- 
книмфотоименинника. Вотувидишь- это будетлучшеепоздрав- 
А лениевегоденьрождения! 


ВНИМАНИЕ! Редакция оставляет за собой право 
редактировать поздравления. 
оследний срок подачи купона для поздравления 
среда до 18.00. 


Учредители: 


000 «Редакция 
газеты 


«Суть» 


С.А.ГУБАНОВ 


Поздравляем с Днем 
рождения крестного 
Дмитрия КРИВОВА! | 
Мытебе сегодня пожелаем | 
Здоровья бодростина долгие | 
года | 
Будьтаким какимтебя мызна- | 
ем,- і 
Добрыми отзывчивым всегда! | 
Семенченко 


ў 
СА 
Поздравляем 
сДнем рождения 
Наталью ПАРФЕНОВУ! 
Желаем дочке дорогой 
Удач, здоровья, счастья, 
Чтоб розы надуше цвели 
Инебылоненастья 
Чтобжизнь светла была 
Ичтобвеселой икрасивой 
Ты была всегда! 
Мама, братАлеша, 
родственники 


|| 

{ 

Поздравляем с55-летием | 
дорогую и горячолюбимую 

жену, мамочкуи бабулю. | 

Людмилу Алексеевну | 

БУРЛАКОВУ! 

Пусть эта замечательная дата | 

} 

} 


{ Вдушетвоейоставитдобрыйслед, 


Желаем мы всего, чем жизнь 
богата: 


{ Здоровья, счастья, мира, дол- 


гихлет! { 
Муж, дочери, зятьяи внуки 
Алеша, Танюшаи Димулька ; 


ий 


Главный 


Поздравляем с4-летием 
Мишеньку ХАУНОВА! 


Пустьэтотдень-нешумный { 


праздник, 
Некрасныйденьвкалендаре, 
Ноонсчастливый и прекрас- 
{ ный- 
{ Ты появился наземле 


" Имы сердечно поздравляем \ 


Тебя стакимчудесным днем 
{ Иотдушитебе желаем 
Здоровья, радости вовсем! 


Мама, папа, сестра Катя } 


Поздравляем 
сДнем рождения любимого 
мужа, папу, дедушку 
Александра Ивановича 
БОГДАНОВА! 
Сегодня Деньрожденьяутебя, 
'А сколько лет – значенья нез 
имеет. { 
Такоставайсябодрым,каквсегда, | 
И сердце никогда пустьне ста= 
реет! ] 
Желаем бодрости душевной, ў 
Успеховвжизниповседневной, | 
{ Здоровья крепкого всегда, ] 
{ Непадатьдухом никогда! 
| Внучка Леночка, сноха | 


Ольга, женаГалина, 
сыновья Владимири 


Газета «НАШЕ ВРЕМЯ — СО!» зарегистрирова- 


на Поволжским межрегиональным территориаль- 


редактор 


ным управлением МПТР России. 
Свидетельство ПИ № 7-2592 от 29.01.2004 г. 


Газета выходит один раз в неделю. 
Ө Материал печатается на правах рекламы: 


сДнем рождения 
РенатуРАМАЗАНОВУ! 
Пусть этот день – не шумный 

{ праздник, 

} Некрасный деньвкалендаре, 
Но он счастливый и 
прекрасный = 
Ты появилась на земле. 


Поздравляем 
сДнем рождения дорогого 
мужа, дедушкуидядю 
|] Владимира Анатольевича 
] ГОРОДИЛОВА! 
| Поздравить рады сДнем рожде- 
{ нья, 
{ Здоровья, счастья пожелать, 
| Сулыбкой, добрым настроеньем. 
} Свойпутьпожизни продолжать. 
Пустькаждыйтвой обычный день 
Впрекрасный праздникпревра- 
{ тится 
Иникогда печалитень 
Втвоихглазахне отразится. 
Желаем вжизнилишьуспеха, 
Поменьше слез, побольше 
смеха, 
{ Дорогужизни подлинней 
И много радостинаней! 
|] жена Татьяна, теща, 
Денис, внучка Леночка, 


Адресредакции: 413840, 
г. Балаково, ул. Волжская, 74а. 


Пишите нам: 413840, 
г. Балаково, 
Главпочтамт, а/я № 13. 


е-таН:пу200З@\ета.ги 
Тел. 22-61-99. 


сДнем рождения 
Галину УТЕНКОВУ! 
Пусть светятся глаза от. 
всегда, 

Пусть Богдаруетмолодо- 
сти долгой, 

Пустьдни счастливые со- 
путствуюттебе, 

Удача пусть идетстобою 


Поздравляем с юбилеем 
Наталью Георгиевну 
ДЫМОВУ! 

Пусть грустьи беда обой- 
дутстороной, 
Пусть вдоме всегда будет 
мирипокой, 
Пусть каждый деньудачу 
вам приносит, 
Пусть солнце 


жизни не наступит 
осень 
И медленно 
бегутгода! 
Коллектив 
отделения №2 


телефон доверия 
66-12-69 
Консультации юристаиврача 
каждую средус 14:00до 16.00. 


РЕАЛИЗУЕМ 


алюминиевые закладные 
ВАЗ 2108-1001038, | 
ВАЗ 2110-1001247, 
ВАЗ 2108-1001022. 


МАГАЗИН Е ие 
кеи! 


ЗРАБОТАЕМ 


** ЕЖЕДНЕВНО!!! 


Детские е 
РИКИ "ЗОНТЫ БИЖУТЕРИЯ — Д 
ВСЕ ЛУЗИНЕЕ — У НАС 


е_та!Н:пу20036 тега. ги ы З . 
Кс. ФУ’ БЕА. ^ ТУРИСТИЧЕСКИЕ ТОВАРЫ 
| РЫБОЛОВНЫЕ ТОВАРЫ 


РЫ, СТРУНЫ У 
я всех всегда! ?7 


до 10 месяцев 8 ассортименте, 
Дік № 54 (ул. Свердлова, 23) На заказ 


———————————_———--———= 


Официальный сайт 
рок-группы “Блеф”. 
16 ноября 2004 г. 


обновление !!! 
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6 Тел.8-905-030-38-45 8 
ба е ) ТРЕНАЖЕРНЫЙ ЗАЛ 


5ТКОМС 


у ре, 
7— 


СШ №27 


7 с9" до22% и й 


ТИТАНИЕ _ 


р ` 


еы оеиҹ 
37. в достать сотовый и в 
1Ы0867еғо:из рук, Нал. 


2 того, как по м 
что же делатьї 
“тром среди: 

_ Чепоняла, что 


на сотовый 
телефон 


У каждого школьника/студента есть 
возможность, пол 


Одна пятерка — один купон! 


| Фамилия 


Имя 


| Отчество 
Кл 


асс/г па 


| СОТОВЫЕ 
| ТЕЛЕФОНЫ 
(Бууз обмен 


| Школа/учебное заведение | 
Адрес 
| Конт.төл, | аў 


Шансы увеличи 


ваются у того, у кого больше 
і Про дажа пятерок и соответственно больше купонов! 
| Аксе ссуары | Вперед кзнапиям и призам! 
1 


Купоны принимаются по у; В 
В редакнии г. Балаково, ул. Волжская, 74а 
Или в пунктах приема “Единой службы объявлений; 5 


8-927-102-34-55 


Ленина, 105, напротив 


| маг, “Спорт иТуризм” ТАТААС, Гэтах, зал “Таси оо®дкан с 1040 19 чо а 


маг, * ", бмкр., правый зал, с 10 до 18 чёс., вых, - 


Е Ощи 
5 я же не Дже’```“""ПЬютерной график 


В последние дни октября 


вгородском ДКпрошел 
зональный тур областно- 


го конкурса «Золотой 


микрофон». В нем приня- 


ли участие девчатаи 
ребятаизВольска, 
Хвалынска, Шихани, 
конечно же, Балакова, 


Ихотя зрителей 
было совсем немно- 
го, выступающие от 
этого не стушева- 
лись. Кто-то даже 
пошутил; «Меньше 
народа ~ больше 
кислорода!» 

В жюри были 
представители всох 
городов, откуда съе- 


хались конкурсанты. От 
Балакова присутствовал 
начальник управления 
культуры Анатолий Абра- 
мов, который в своем 
приветственном слове 
пожелал всем удачи, хотя 


МИКРОФОН, 
ОБЛИТЫЙ 
ЗОЛОТОМ 


и пошутил по поводу 
«многочисленной» пуб- 
лики, 

Открыли конкурс 
вольчане, которых пред- 
ставлялитри участницы: 
Дарина Салтыкова, Тать- 
яна Брежнева и Екате- 
рина Гордеева, Они ис- 
полнили песни из репер= 

туара Бритни Спирс, 


Алексы, Жени Волконс- 
кой, Леси и Юли Сави- 
чевой, Немогуне отме- 
тить выступление Дари- 
ны Салтыковой спесней 
«Простизалюбовь». Ка- 
кой унееголосище, ка- 
кая оригинальная за- 
думка! В зале гаснет 
свет, насцене появляет- 
ся белая ширма, аза ней 
парень с девушкой ото- 
бражают слова песни. 
Выглядело это кактеатр 
теней (есличестно, ябы 
до такого ни за что не 
додумалась). 

Вслед за вольчана- 
ми на сцену вышли их 
соседи - представите- 
ли Шихан, которых 
тоже было трое, Свое 
предпочтение лично я 
отдала выступлению 
Сергея Федорова, ко- 
торый оказался един- 
ственным участником 
от сильной половины, 
Своим исполнением 
песни «Город, которого 
нет» он зажег зрителей 
так, что все пели вмес 
те с ним. Юлия Виног- 
радова и Наталья 
Стрельцова также ока- 
зались на высоте, Я 

даже услышала возглас 
восторга из-за кулис 
«Вот это дают Шиха- 
ны!» Наталья Стрель- 
цова исполнила песню 
собственного сочине- 


ния с душевными 
словами, Исполни- 
тельница чуточку со- 
рвала голос, но все 
равно вытягивала все 
высокие нотки. 

От Хвалынска вы- 
ступала только одна 
звездочка – Армине 
Мурадян, но она смог- 
ла доказать, чтовХва- 
лынске петь умеют, да 
ещекак! 

Завершали кон- 
курсучастники из род- 
ного Балакова, Какго- 
ворится, остатки слад- 
ки. Выступали звез- 
дочки вокальной сту- 
дии «Апрель» ~ Ира 
Борисова, Ольга Лако- 
ленкова, Гульнара Ко- 
лонова и Оксана Кос- 
тенко, Две последние 
более известны. по 
выступлениям на сце- 
неГДКкакГуляи Ксан 
ка, Поразила всех сво. 
ей манерой исполне- 
ния гр, «Руно», 

До подведения 
окончательных итогов 
конкурса еще далеко- 
вато, но уже вэтотдень 
захотелось от всей 
души пожелать участ- 
никам удачи, поболь 
ше призовых мест, а 
главное, восхищенных 
зрителей в зале, 


Татьяна ЛЕВИНА 


УДАЧУ ПРИВЕЧАЛИ 


БЕЗ БАЕК 


В преддверии замечательно рокер- 


ско-байкерского события (см. Фф. 


ниже) мы решили помочь вам совместить полезное с приятн 
прячьнаднашимивопросами. Только один изтрехпред 


риантов ответов является верным, 
или иной темы, есть шанс просто 


наиболее близоккпопаданию в «десятку», получат приглас 
летына молодежное шоу, которое встряхнет весьгород! Сего 


наши вопросы посвящены верному 


1. Чтотакое моноцикл? 

а) Мотоцикл с одним задним 
амортизатором (моноамортиза- 
тором); 

6) Мотоциклс одним колесом; 

в) Мотоцикл для одного чела 
(содним сиденьем) 

2. Сколько весит48-цилин- 
дровый мотоцикл? 

а) 1000 кг; 

6) 750 кг; 

в) 480 кг 

3. Что такое чапсы? 

а) То же, что ичипсы, новком- 
плекте спивом; 

6) Символ принадлежности к 
какому-либо клубу в виде перст- 


27 НОЯБРЯ 


ВЕЧЕРИН 


ОБАЙКАХ | 


ДАНС-КЛУБ "В-52" с 20007 
ПРЕДСТАВЛЯЕТ ВПЕРВЫЕ В БАЛАКОВО 


лаер 


потому, даже незная 
угадать. Те из читателей, к] 


спутнику молодых — мотоциклу, 
ня, печатки; 
в) Кожаные штаны, о 
поверх джинсоввнепогоду. 
4. Кто такой скамей 
а) Такназываемый второйнс 
мер (спутникна заднем сиденье 
б) Челбез байка, нов полн 
байкерском прикиде, о 
ся сбайкерами; 
в) Участниктус, сидящий 
паркам и скверам и ожив 
щийся при появлений бай 
ров: «Вот если бы у меня 
МОТОЦИКЛ...». 
Звонки принимаются стр 


вчетверг 11 ноября 
с 14.00 до 18.00. 


г 


ВСЕЙ СЕМЬЕЙ 


Заключительный розыгрыш нашого к 
меро смелых» прошел у нашого спонсора 
«Атлат» (ул, 1 ролетарская, 79), 
«брест» протондовало рекордное ч 

лов 2800! Том болдд томительным было ожиданио со» 
браршихся, Перод началом розыгрыша все пришед- 
шио получили в подарок комплект журнала «Мой лич 
ный город», чому были явно рады: Но вот выбрана ти- 
ражная комиссия, соблюдены всо формальности, ку- 
поны запущены в барабан, Оглашаотся фамилия побе: 
ДИТӨЛЯ, за которой слодуот возглас восторга, Оказыва- 


тоя счастливица Ляна Лозгачова нахо пинак е, 


СОТА ЗЕМНАЯ 


ӨТ и Пришло время долсождиу В 
Аи ИКИ, школаны Они 

"м0 Слышно призыйных звонков й шум= 
Четских голосов, И только для работников 
Культуры и библиотоки с, Натальино это 
МОЖНО назвать горячей порой, 


ор) сальского Дома культуры А, В, Го- 
блиотекари стараются ый МОЖНО ИН- 
Занять школьников во. 0ромя каникул, 
‚ 2 ноября и 11 часов дироктор 
библиотекой проволи ли тора» 


ОТУТ! ирг 


* ЦЕРЕМОНИЯ НАГРАЖДЕНИЯ ЛУЧШ 
> ЖИВОЙ ЗВУК 


ПОСВЯЩЕНИЕ ЗАКРЫТИЮ БАЙК-СЕЗОНА 20а 
кРЫтиЮ БАЙК СЕЗОНА 2004 


онкурса «Со- 
= в магазине 
На газовую плиту 
исло купонов = бох 


А! ІЫЕ Г 


0. 


_бовмостно © 


ХИЩНИКА 


УДАЧУ ПРИВЕЧАЛИ 
ВСЕЙ СЕМЬЕЙ 


Заключительный розыгрыш нашего конкурса м 
меро смелых» прошел у нашего спонсора — в магазин 
Атлет (ул. Пролетарская, 79). На газовую плиту 
«Брест» претендовало рекордное число: купонов = бо= 
лее 2800! Тем более томительным было ожидание со- 
бравшихся. Перед началом розыгрыша все пришед- 
шие получили в подарок комплект журнала «Мой лич- 

ный город», чему были явно рады. Но вот выбрана ти- 
ражная комиссия, соблюдены все формальности, ку- 
поны запущены в барабан. Оглашается фамилия побе- 
дителя, за которой следует возглас восторга. Оказыва- 
ется, счастливица Ляна Лозгачева находилась тут же, 
на розыгрыше. Не сдерживая своей радости, она по 
делилась с нами секретом своего успеха. Оказывается, 
она сама, ее родня и даже соседи - все вместе работа- 
ли на успех. В итоге Ляна Анатольевна отправила в ре- 
дакцию более полусотни купонов, тем самым существен- 
но увеличив шансы на выигрыш. От всей души побла- 
годарив директора магазина Елену Зимовец и менед. 
жера Светлану Макееву, удачливая женщина вместе с 
пришедшими на розыгрыш родственниками поспешила 
домой, чтобы прикинуть, где им ставить новую плиту. 


Владимир УСТИНОВ 


| 10 ДУШЕ НАМ 


- ЦЕРЕМОНИЯ НАГРАЖДЕНИЯ ПУЧШИХ 
- ЖИВОЙ ЗВУК 


_ СУПЕР 


КРАСОТА ЗЕМНАЯ 


Зот м поммло время долгожданных осен- 
Оль ИИЗЫЬНЫК ЗОП аала 
детских голосов. И только для работников 
Дома культуры и библиотеки с. Натальино это 

время можно назвать горячей порой. 
Директор сельского Дома культуры А. В. Го- 
рина и библиотекари стараются как можно ин- 
тереснее занять школьников во время каникул. 
Вот как, например, 2 ноября в 11 часов директор 
СДК совместно с библиотекой провели литера- 
турно-музыкальную композицию «Осенины-име- 
НИНЫ». Заведующая библиотекой Е.И. Соснина 
оформттазыжную. „выставку «Есиен уе 
кра я 77” Ррную беседу, На 
и песни, посло- 
’” \атакже поздрав- 
м судовольстви- 
чных конкурсах. 
{'екарь Т. А. Ряза- 
> ; Алероприятие так, 
ги это у них получи- 

__ їо спасибо. 

+7 Ирина ГОРКУН 


‘анр: триллер/фантастика 
жиссер: Пол Андерсон БҸ 
лях; Сэна Латан, Рауль Бова, Колин Сэлмон, Лэнс Хен 
ремнер и др; ` м ю 
\ вого фильма на большой экран:начался почти десять лет 
компании «20 век Фокс» обсуждались самые различные 


ожил/перенести‘ действие на Землю, в промежуток времени 
‘событиями фильмов «Хищник» и «Чужой». 
мещая людей в гущу происходящего, мы повышаем ставки в 
е между «чужими» и «хищниками», – рассказывает продюсер 
Дэвис, — За многие годы я выслушал более 40 сценаристов, но 
предложенный Полом, сразу взял нас за живое». 
ие фильма разворачивается в наши дни. Группа ученых 
равляется в Антарктиду, чтобы отыскать колыбель цивилизации, 
вшей на Земле многие тысячелетия назад. Под толщей льда 
аходят пирамиды, в которых обнаруживают человеческие ске- 
‚следы жизнедеятельности чужих. Однако они еще не знают, 
е находятся под колпаком 
чтены. Человеческая приманка поможет хищникам наконец 
ъ войну двух космических цивилизаций. 
победил – человечество проиграет... 


ВвеШпе, Мегафон, МТС 
в одной $1М-карте 


я М м > тг. 
пу С < 


Это удобство и экономия! Вы можете 
использовать только самые выгодные 
и востребованные параметры выбран- 
ного тарифного плана и/или услуг 
каждого изіС5М-операторов г. Балаково. 


303-606, 8(903)-383-95-53, 8(917)211-06:73 


по 21. ноября смотрите в кинотеатре «Мир» фанта- 
ский триллер «ЧУЖОЙ ПРОТИВ ХИЩНИКА» 
-ВУ ОІСІТАІ.. Справки по телефону 33-28-44. 


218. Две симпатичные дев- 
чонки 12-13 лет познакомятся с 
двумя прикольными пацанами 13- 
14 лет. 

219. Большой приветИрес., 
АнеК., Розе О. ВаляС. 

220. Карамельный привет 
Арни СОШ №27иб «В» клаесули- 
цея № 21, Монополь. 

221. Большой привет 
МашеА,, Оксане К, от Макса К. 

222. Большой и пушистый 
мветГоловиной Ание, Штурми- 


ной Гале, атакже Лене, Оле, Иреи 
еще Оле, Антону Морозовуи Муч- 
ковуЛеше, Маришка, 

223. Экзотический привет 
Лиле Хайровой, Дашке Спири- 
доновой, Варварочке, Летчице- 
залетчице, Мегафону, который 
завис, Расимушке, С Губанову, 
Татьяне Евгеньевне, мамулеч- 
ке-кисулечке, Стасику, Демину 
Игорьку, любимому малышу- 
роднулечке Егорушке и тому, кто 
сейчас это читает. Дочурка.ру. 


224. ПриветКоманде «Турби- 
на», особенно Кириллу Филинову, 
Неуходи! Любаня. 

225. Две девчонки 12-13 лег 

познакомятся с двумя пацанами 
того же возраста. 

226. Самая фантастическая 
девушка наземле мечтаето своем 
принце, которыйчитал быей на ночь 
сказки олюбви икатал быее насво- 
ем белом коне. Отзовись!!! 

227. Привет Оле, Ане, Маше, 


Кате, Лене, Таня. 

228. Огромный привет Фили 
новуКириллу. Неуходи в «Лукойл», 
авернисьв «Турбину». Аняил.К, 

229. Толстый привет Макаро- 
ву. Дистрофики. 

230. Огромный привет Мини 
галеевуАртему. Неуходииз «Тур- 
бины». Аняил.К. 

231.Поздравляютетю Ирину 
СДР желаю счастья, здоровья. Со- 
рокина Даша. 

232. Огромный привет Макси- 
муКалимуллину. Пожалуйста, вер- 
нисьв «Турбину». Не пожалеешь! 
Приветвсей «Турбине», Аня, 

233. Пушистый привет. супер- 
девчонкам: Катюхе Л., Юльке С. т 
Шпаклячке и, конечно, моейлюби- 
мой мамочке. Дашутка З. 

234. Приветмаме, дяде Пете, 
дедушке, двум бабушкам, Тане и 
Вове, Сергею и Наде, племяннице 


икрестнице Саше. Алена. 
235. Большой привет Гусько- 


вой Оле, Мусихиным Кате иАлесе. 
Катик. 

236. Пушистыйг риветМариш- 
ке, Лельке, Марине и Федорову 
Юрику Танюшка, 

237. Саша (Н1 18ХУ), позвони 
мне. Тел. в «Стрелке» 

238. Огромный привет маме, 
папе и брату Вовке. Алена. 

239. ПриветКате Васильевой 
отГуськовой Ольги. 

240. Сногсшибат ельный, кос- 
мический приветик крутой газете 
«Наше время» отДочки. ру. 

241. Золот о-бриллиантовый 
приветвсем, ктоумеетчитать! Бог- 
дана. 

242. Джек, хватит пить, ато 
почки отпадут. Брон. 

243. Самый ласковый, лю- 
бящий привет Дочке.ру, Залет- 
чице, Варваре, Хорьку, Анюте, 
Мегафону (круто ты попал), Ра- 
Симу, Фадею, Ирине, Маслу, 
Мясу, Малышу, Илюхе. Илюша, 


хотьты ималенький, ноятебя 
люблю. Ваша Спиридонова 
Даша. 

244. Привет учителям СОШ 
№5, особенно ГорбуновойЕ.Н., Ку- 
ЛИКОВОЙ В.И. Горячая Алёна. 

245. Артем Асатрян, не выпен- 
дривайся, тебе это неидет. Незна- 
комка. 

246. Поздравляю любимую 
мамочку с прошедшим ДР желаю 
любить меня сильнее. Спиридо- 
нова Дашулька. 

247. Мамочка, спасибо зато, 
тоты подарила миру меня. Люблю, 
люблю, люблю, люблю. Вахруше- 
ваЛена. 

248. Привет моему пушистому. 
зверьку-ЮлеАнтоновой, Несмей- 
тееб обижать! Рената. 

249. Привет Светек., Сабине 
Р, Левиной Татьяне, Наталье Б., 
ЮлеА., Катер и всему д/к «Чайка» 
Кулаковой Н.С Росинка. : 


250. Олечка, не будьтакойко- 


лючкой. Ятебя все равно люблю. 
Твой Дениска. 

251. Привет ТатьянеЛ_Ятебя 
обожаю. Твоя любимая подружка 
Рената. 

252. Шоколадный привет лю- 
бимой сестренке Катюше. Сестра 
Лена. 

253. Солнечный приветМася- 
не, Солнышку, Деду, ЛешемуиСе- 
рому. Котенок. 

254. Дорогая Катюша, огром- 
ныйтебе привети сДРтебя! Твои 
близкие. 

255. Огромный привет 10«В» 
СОШ № 22. Я вас всех люблю. 

Марина. 

256. Теплый привет Оле Б., 
Егорук., Ромеи 'Лехе. Я. 


Звоните строго 
по пятницам 
с 18.00 до20.00 
потелефону 226-000 


МОЛОДО-НЕ ЗЕЛЕНО 


79 5 


сы 


— В спидвее сейчас межсезонка. Время 
перевести дух после насыщенного 
сезона и повнимательнее вглядеться в 
лица парней, сводящих с ума трибу- 
ны. Мы начинаем подборку публика- 
ций, посвященных героям нашего 
времени, которые носят на комбине- 

жк зонах эмблему «Турбины». Итак... 


СИ т. ЗЕЛЕНОГЛАЗЫЙ 
Е ы Бъ 
1] АО 


77 


Все большеи больше поражаюсь наглости 
некоторых балаковских таксистов. А последний 
случай, произошедший со мной этим летом, 

просто вывел меня из себя. 


Его имя = шёпот моро 
кого бриза... Глаза = ново 
сомая бесконечность меж 
ду прошлым и будущим... 
Вношность Ангола, душа 
Воина, сердце Мудреца нимается самовнушени 
Его взгляд даёт силу, а до Өм... А Ленар ест много 
стижения в вору... в «Тур апельсинов, Говорит, они 
бину».., Егоимя Ленар даютроакцию на старт, Как 

В шестнадцать лет лю правило, после гонок наш 1 
бимый мопед Ленара «под. горой отсыпается дома 
рос» до взрослого мотоцик предварительно собрав 
ла. Команда «Лукойл» сме тоннувоздушных поцелуев 
7 нилась «Турбиной», город | и влюбленных взглядов 
\ Октябрьский т Балаковом, своихболелыьциц, аиногда 

3 Здесь юноша живет имягкивигрушки, которые 
вместе со своими коллега- | тебросаютс трибунпрямо 
ми и просто друзьями: Ар- | на гаревую дорожку, к но- 
темом Минигалеевым, Са- | гам любимого, Порой Ле- 

КЕНО о Й Бол Ки- нарустаетот фанаток, осо- 
4 декабря 1985г. шей Косолапкиным и К,ос 
'Датарождения ‹ 


Укаждого спортемена 
ость свой секрет «настрой 
ки на волну состязаний 
Кто топоредсоревновани 
ями отсыпается, кто-то за 


Итак, субботний вечер, Около 11 вечерних часов. 

Мы сподругой Аленой решили сходить в клуб «Аура». 

Но вечер не задался В пух и прах разругавшись с 

| подругой ярошила ее «кинуть» (чтоб эналав следую- 
щии раз, как действовать мне на нервы). 

| Звоню другой подруге 

| щавшись 
охать, 

| у 


| 


Карине, Недолго посове- 
мы решили отправиться в бар, авернее по- 


совшись в первое попавшееся такси, ябросилабег- 
лый взгляд на водителя, Как только машина тронулась, 
ВО/ \ительначал закидывать меня глупыми вопросами: 
Почему такая крас ивая девушка одна? 
Заблудилась! коротко бросила я. Легкого на- 
строениякак не бывало вечер испорчен, даеще этот 


мр: зопросами, на которые мне 
› отвечать, 


Ты сама откуда? 
«Из Амстердама» 
заткнуть тем самым е 


чный тип со своими | 
вовсенехотелось 


захотелось 


мне огрызнуться и 
му рот, как и 


З его уст раздался 
очередной «шедевр» 
РЕВО А риллом Филиновым, кото- | боннокогдазвонки на отс, Поехали уе Уве прежнего: 
аланы рыйнавромяотпускауехал | вый и домашний гонщика Ха-ха-ха! Нуочены сма \ 
Цвет глаз Г ДОМОЙ, Большую часть вре- не прекращаются часами Но по выражению ого л ня я 
Ру мени Ленар проводит наз после очередной каи = Я? Кудатьсао евра ОНЯ 
ст. ТЕРЕМ нани стадионе, тренируясь. Ве- | «Честно 5 Ии ирер ак р 


Училище № 38, спорт- 
группа 


говоря, 
оритібалаковских | пониманию, откудадовуш- 
И роводит вне | ки достают мой номер!» 


квартиры, предпочитая | Случается, что звонки кон- 
дискотекам ~ живое обще- | чаются встречами, но нис 


ние с друзьями, спиртным | одной из болельщицуЛе- 
напиткам и кофе - гранато- 


\‚ как 25 ; 

= Слышь, куколка, я с тобой сюс ; 

едешь или нет? Дачтоя спрашиваю?! Поехали! Кстати, 
азватьтебя как? Меня Саня. 


‚Блин! неужелия сама вля 


палась втакую историю? 
Сколько раз собственны и 


Е ми глазами читала заметки про 
наратаки незавязался ро- найденные на берегу речектрупы 
2 ев з все 
вый сок, а бесивльнымулич- | маниили близкая дружба, нехотелось верить, чтомение хаа та и" к. 
НЫМ, ДНИ = обустрой- | «Ялюблю сам делать пер- рыла глазаи задумалась: что же сейчас будет, ‚Я зак- | 
ство квартиры. вый шаг в отношениях с делать, Может быт ‚что! 
Он всегда говорит ко- | прекрасные ИХ | Делать. Может быть, достать сотовые о МН@ 
р рр "е._ 


мл » «Аа 4 маеги чанаток, ссд 
РИлЛОМ Филиновым, кото- беннокогдазвонкинасото- 
 Рыйнавремя отпускауехал | вый и домашний гонщика. 
А домой, Большую Частьвре- | не прекращаются часами 
‚мени Ленар проводит на! после очередной г г 
руясь, Ве- | «Честноговоряявообщене 
Р РИТ балаковских | пониманию, откудадевуш- 
резуль- | «Мо — ве Редко проводитвне | ки достают мой номер!» 
ы»в 2004г. ква не сразу строй: коиры, предпочитая | Случается, чтозвонкикон- 


° 38, спорт 


лась» дискотекам = живое обще- | чаются встречами, но нис 
м ние с друзы й Ле- 
Самый г Рузьями, спиртным одной из болельщицу 
желанный подарок Двигательом напитками кофе — гранато- | наратакинезавязался ро 
ВЫЙ сок, абесцельны Е ‚или близкая дружба. 
п Й Ц мулич ман.ил 
очему спидвей? Этоадреналин! НЫМ гуляниям — обустрой- | «Ялюблю сам делать пер- 


п А ство квартиры. вый шаг в отношениях с 
Омимо спидвея Тренажерный зал Он всегда говорит ко- прекрасным полом», – го- 
ротко ипо делу: воритЛенарка, какласково 

| Любимое время года Весна = = Тренировки я не про- | окрестилиегобалаковские 


пускаю, аеслиэтои случа- | поклонники«Турбины». По- 
- ется, то поочень существен- | нять сущность людей, их 
ной причине, Думаю, покая искренниечувства –обыч- 
Г Главная | еще ничего не добился в но не представляет слож- 
І АУ И На Гран-при по спидвее, хотя этим сезоном | ностидля этого юноши, он 
| спидвек доволен. Вообще, помимо | видитчеловека «издалека», 
мастерства, на треке мне | «Уменямного знакомых, но! 
сильно нехватает спортив- истинныхдрузей –несколь- 
ной злости, даже некоторой | ко, Близких людей не мо- 


Любимый цвет Красный 


Предпочтенияв музыке | «ОкеанЭльзы» 


р | Вредные привычки Отсутствуют. Не терпит | наглости... жет быть много, согла- 
} даже дым от сигарет Во время соревнований | сись..» 

| кЛенару, какк медитирую- Многие знают Ленара 

| Домовых щемутибетскомуламе, бес- какдоброго, отзывчивого и 

полезно подходить с рас- |’ искреннегочеловека. 

В Неприемлетвлюдях Чувство ненависти спросами, пожеланиями, — На самом деле я 

й просьбами, если только это вспыльчивый! А еще мне 

Девиз по жизни Насне догонят! некасается спидвея:Макси- | надо отучиться подкалы- 


мум чего можно добиться ~ | вать людей и полюбить 
Гладить, бездельничать и легкой рассеянной улыбки. гладить белье, — солнечно 


говорить о спидвее Еслиуболельщикахорошее улыбнулся Ленар, пожал 

= зрение, тоонточно заметит | мнерукуипоехал сдрузь- 

Любимое место отдыха | Баня, природа вглазахгонщика нечто вро- | ямипить гранатовый сок... 
де: «Я ВЕСЬ В СЕБЕ, ВЕР- Ася 

Сиднее НУСЬПОСЛЕГОНКИ!» СВЕТЛОВА 


бы жить в... 


ера Владими- 
ровна ведет 
танцевальный 


кружокуже 4 года, и за 
это время она постави- 
ла море танцев. И, ко- 
нечно же, каждый танец 
= просто загляденье. У 
нее всегда много идей, 
которые она стремится 
воплотить в жизнь. 
Вера Владимировна 
очень любит детей, и 
они с удовольствием 
ходят, ато и просто бе- 
гут вприпрыжку на ее 
занятия. От Веры Вла- 
димировны всегда ис- 
ходит такое Лучезарное 
Настроение, Которое 


А ъа ата еВ дана О АУ 
~ Поехали купаться, а? 


9, 
? е, датычто... сума со! -Я 
заметила, какперешла на «ты» — какие уж Я 
– Слышь, куколка, я с тобой сороки не За 
едешь илинет? Дачтоя отра ?: Поехали! ати, 
я как? Меня Саня. 
- Е неужелия сама вляпалась в такую историю? 
Сколько раз собственными глазами м. про 
найденные на берегу речектрупы девушек. нева 
не хотелось верить, что меня ждет таже участь. Язак 
рыла глазаи задумалась: что же сейчас будет, чтомне 
делать. Может быть, достать сотовый ивызва милис Е 
цию? Саня вырветеғозиз рук. Нагютерной графикой? | 
ашины? НС'я же не Дже! 

ИВО послетого, какпом А. КАРПОВ 
Мамочка, нучто же делать 

Вдруг какгром средиќ 


С НОВЕЙШАЯ 


порации: Я 5 г р 
Е Один-два, гостиница «В ЭНЦИКЛОПЕДИЯ А 

Я медленно открыла глаза к ё 
почти у бара. Увидела подругу. 1 
жива! Из моих глаз брызнули слезы, сама тогб 
дая, яначала громко плакать ихохотать одновременно. 
За эти десять минутя вдругпоняла, вчем смысл жизни 
и какона мне дорога. А этот шутничок, посмотрев на 
меня, сказал: 

— Извини, куколка, янехотелтебя напугать, тыче? Ос- 
тавишь мне свойтелефончик, завтрасходим вресторан? 

— Щас! 

Я выпрыгнулаиз остановившейся машины ирвану- 
лаксвоей Кариночке. Ятак сильно ее обняла и прижа- 
лаксебе, что Каринаеще долго и испуганно смотрела 
на меня, ничего не понимая. Даине нужно было что-то 
понимать, главное, что мы снова вместе! 

Р.$. Товарищи водители, думайте головой, преждечем 


репутацию своей фирмы. 
Аденьги @емуяне отдала! Ха-ха -ха! 


Виктоша БОБРОВА 


невозможно передать сло- і 
многих ме 
Вами. Многие из нас при- ИВА я 


ходят к ней просто пооб- зова Ер м 
Боя ПОГОВОРИТЬ Она вэтом году на м 
ра МОжет в трудную ле «Новые имена — н 
Ї я Как вые Таланты» группа Е 
тй ТЬ в няла Сразудва первыхи 
ситу- о днотретье место; ид, все 
Человеке, это благодаря Вере 
бе говорит, МИРовна, Владимировне. Если вы 
есконеч- незнакомы сэтим чело 
И она за веком, тоувасесть шаце 
ется всю жи и НИМа- познакомиться. Прихо- 


ет свое переда- ИЙ кл 
чонкам, В СТВО дев- С Сы дуо 
че Унее сору ЕТ танцевальной группы 
Е Ра 
группа “Капри Чевальная мн ет 
7 активно принимается замеҷатель ні: 


Ната рлаллл,,. _ 


о 676-6 


олое о 


ЖЕНЕЧКА 


И 


‹ { л 
Жанр: 30-симулятор о 1 
И снова мы выруливаем на виртуальные р 
под ритмичную мӯзыку;й рев форсированного 
тора: На этот раз' мы не просто катаемся по ул 
города – мы здесь живем! РА Г Ее: 
Судя по демо-версии, подход к игре немного 
менился. Теперь здесьнет собственного гаражав 
Опаегогоипа и’даже самого меню Упаегогоцпа. Вр 
бираете режим свободного заезда Егее Вдат, Ос 


Васе или Опїіпе. Обратите внимание что в про 
игры вам приходятѓигровые 5$М$-сообщения сй} 
} мацией олом, как,пользоваться пунктами меню, где. 
| ходятся ‚магазины и т. п. ! 


А ! 


1 
Режим Егее Воатіотправляећ вас прямо на ул 


‚ вы и знакомитесь с основными новшествами и 


появляетесь в/районе Веасой НИ! Еа3%и затем, ор 
руябь по минй-карте или полагаясь на интуицию! 
ка, начинаете разъезжать по местным окрёстностя 


приобрести аксе 
реди новых возмо; 
ие, как установ по 
стемы. | Н 


можете. по 
ыбрав Опйпе. 36 


ю аркадного 
внешнего?вида машины! на п 
рабатываемый кровью и пот 
смотрится даже после лобо! 
световой скоробти. с 
окончательно помахали 


27% м мых. ме 
вершенно О сома а расстояние 
не отстать от соп Н овинок геймплея таю 
и перегнать его Из н Огаб — близкая езд 
Отметить такой урюк уа За Это также. 
1 вреди а А Г Ы х 
ИУ И Е версии даже ожидаю р А 
ются очки, а в. а Также вы можете пойробо 
нования такого рода. Так б Опіпе ^ са 
Сыграть через Интернет, выбрав ы обаві У 
К нюансам вождения ничего не д езспоф 
мыповреждений в игре/нет что эполые спр! 
поддержанию аркадного/духа, м сохрансние 
внешнего`вида машины рее вес сияе 
рабатываемый кровью И ВОВЕ столкнове 
смотрится даже после ЛА оны, разр 
световой скорости: С АРУ ой понятию «автоси 
окончательно помахали руча аркадную Игру 
и позиционируют МАРЗ как чи О АВВ 
{ и = 5 чие от’ Упаегогоипа ме: ха 
4 С 74 : Г ә й Ў аются. Единственные рё Е: 
СДК соемест е ~ 4 - к | ВИТ, аса с окружающим вас миром. 
турно-музыкальную ком к а, Ў с вполне возможно поддеть со т н. пода 
нины», Заведующая биј 3. зе х кафе или дорожный знак и заброс гы 
оформ о --оеную выс; ‚ а ә. Интеллект компьютерных ле у н ИЛЬНЫХ ГЕН] 
У \ ў Ба м \ Р не производит впечатле + 
9 . А Ў , ( У процассе гонки Даже: на уровне Нага ари СО 
3 умудряются врезаться в глухие перегоредки; ам 
от которых дорога, или совершать шикарные лобове 
столкновения с встречными автомобилями, ко: 
тоже не спешат уворачиваться. | 
Визуально игра преобразилась в лучшую сторо 
- м } `Добавились новые визуальные эффекты. Виды ночн! 
р А и | го города, неоновые указатели и светящиеся ‘окна! не 
{ КЛАССНЫЙ | ВЕСЕННИХ З | боскребов вдалеке создают ощущение погружена В 
ў ПАРЕНЬ Ў ;, у | этот мир. На/демонстрационном уровне есть ый 
Уу ЦВЕТОВ = к Ў | мости фонтан. Внешне уровень напоминает улицы 
| Отличным подарком любителям игровой графики 
Г ли повторы. Они позволяют рассмотреть вашу обве- 
| шанную всеми возможными побрякушками красавицу 
} машину и весь вай» заезд в подробностях и с про 
} сиональных телевизионных ракурсов. Повторы отлич- 
| ные. Немного расширились опции настройки графики, 
| так что любители поэкспериментировать или владель- 
} цы не очень мощных процессоров и видеокарт останут- 
| ся довольны. Звуковое оформление гонок на высоте. 
" Отличный саундтрек и захлебыв щийся шикарными 
глубокими и естественными звуками мотор автомоби- 
ля радуют ухо искушенного гонщика. Ў } 
ер фоноваяком- 


Недостатков в игре немного. Наприм. 

пьютерная графика заставок отдает просто ой, невзирая 
на сияющих красотой фотомоделей. Такие же Э ть 
примитивной компьютерной графики заметны и Стар 
товом демо-ролике, где смешано отличное компьюте 
ное видео с захватом графики самой игры. К недо 
кам в плане оригинальности и новизны можно отнести) 
исключительную похожесть игры на Мапа: сшЬ 2. По- 
| прежнему здесь нельзя никуда заехать, влететь на сту- 
| пеньки собора или на высокий бордюр – в общем, 

! трафика\Упаегогойо9 2 совсем не обновилось, а зря. 
} Вывод>_ 


| Игра, несомненно, лучше предыдущей благодаря новым 
| 
| 


} 
{ 


режимам гонки улучшенной графике. Продолжение, оп- 
ределенно, превз: 


ошло своего предшественника и теперь 
аа претендует 

х $ не просто на 
красивую 


к 
м 


|| 
| 
й 


” КОГДАРО- 
С МАШКИБЫЛИ 
А БОЛЬШИМИ ! 


|. 
| 


Традиционно в форме 
экстерната обучались дети, 
подолгу жившие с родителя- 
ми за рубежом, дети-инва- 
лиды и немногочисленные 
вундеркинды, 
тельно справлявшиеся со 
школьной программой за 
несколько лет. Сегодня, что- 
бы оставить школу и уйти в 
экстернат, не требуется ува- 
жительная причина. Учить- 
ся экстерном теперь может 
каждый, кому либо некогда, 

либо не нравится, либо по- 

просту противопоказано си- 
деть каждый день за партой. 
В основном ученики эк- 


Все чаще «пле- 
мя младое» 
выбираетне- 
привычные 
формы школь- 
ного обучения. 
И натакихуже 
| несмотряткак 
Е на белых во- 


самостоя- 


стернатов — старшеклассни- 
ки, экономящие время для 
подготовки в вузы. Они уже 
определились с выбором и 
заинтересованы в том, что- 
бы освободиться от «лиш- 
них» предметов, побыстрее 
сдать экзамены и заняться 
с репетиторами и на курсах. 
В одном месте они получают 
документ об образовании, в 
другом - само образование, 
Совмещать эти вещи быва- 
ет практически невозможно. 
Все больше родителей 
переводят на экстернат и де- 
тей среднего школьного воз- 
а, у которых не склады- 
ваются отношения с учителя- 
м лли одноклассниками 
Часть экстернов составляют 
подростки, профессиональ- 
но занимающиеся искусст- 
вом, спортом и другими ви- 
дами деятельности, поглоща- 
ющими все их время. Осо- 
бой популярностью пользует- 
ся экстернат среди мальчи- 
шек, желающих закончить 
школу пораньше и ‘иметь за- 
пасной год перед армией 
для поступления в вуз. 

Это все чистый экстер- 
нат, регламентируемый 
официальными документа- 
ми = законом «Об образо- 
вании» и положением «О по- 
лучении общего образова- 
ния в форме экстерната» 

На практике же боль- 
шинство сегодняшних уче- 
никовїпривлекает внимание 

другая форма обучения, 
при которой сроки обучения 
сокращаются вдвое, – так 
называемый интенсив. 
Такую возможность 
предлагают школы, имею- 


девиц, никому‘не суждено | 
сдобровать. В конце концов } 
он капитулировал со слова- 
ми: «Девчонки, ну что я вам 
плохого сделал? Мне ведь 
так нравится, что я у вас 


щие лицензии на охаза- 
ние дополнительных об- 
разовательных услуг (на 
платной основе). Разли 
чия между программ 
обучения в среднеи шко 
ле и в экстернате-интен- 
сиве довольно большие 
Обучение строится, как 
правило, по модульной 
системе: выучил предмет 
полностью - сдал их 
(Кстати, многие считают, 
что такая система обуче- 
ния с «погружением в 
предмет» более эффек- 
тивна, чем традиционная) 
Ученику дается только ос- 
нова предмета в виде бло- 
ков тем, объем информа- 
ции максимально сжат – 
например, химия в 11-м 
классе изучается 20 часов 
вместо обычных 70. Коли- 
чество экзаменов при 
промежуточной аттеста- 
ции не должно превышать 
12 за год 
В выпускных классах 
предусматривается зим- 
няя сессия для сдачи 
большинства текущих эк- 
заменов. И только центра- 
лизованные выпускные 
экзамены. ~ сочинения и 
математику – все учени- 
ки, независимо от формы 
обучения, сдают одно- 
временно 
Пересдавать текущие 
экзамены можно сколько 
угодно. Поэтому в экстер- 
нате гораздо легче полу- 
чить хороший аттестат, 
чем в обычной школе. 
Правда, возможность и 
процедура получения ма- 
дали по итогам экзаменов. 
через экстернат до сих 
пор четко не определена. 
Так или иначе, но такая 
форма обучения все бо- 
лее популярна в столице 
и, не исключено, скоро 
станет нормой иу нас. 


Как сохранить нервы 
ф при работе с компьюте- 
ром? Как использовать 
возможности компьютера 
на все 100 процентов? Та- 
кие вопросы наверняка 
{| возникали у любого 
пользователя ПК. Новей- 
| шая энциклопедия «1000 
лучших программ. На- 
стольная книга пользо- 
вателя» В. Леонтьева иде- 
ально подходит как 


фессионалам так” 
пользователям-новичкам: 


ибо охватывает большин- 
ство разновидностей про- 
грамм на все вкусы и слу- 
чаи жизни. 

Уникальность книги ста- 
{ нет очевидна даже при бег- 
лом знакомстве с ней, так 
как она существенно отли- 
чается от других изданий 
масштабностью рассмат- 
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Хочувам риваемых вопросов, а так- 
поведать о Ф; же простотой и четкостью 
приколь: =) изложения. Энциклопедия 
А ( поможет вам получить бле 
ной дев- ТО дующую инфооманим* 


ние дисков; 

® просмотр 
любых форматов: 
конвертирование 
музыки и видео; 

Ф создание вирту- 
альных дисков; 

Ф обработка и печать 
фотографий и многое- 
многое другое. 

«АШо САО. Трехмер- 
ное моделирование и 
дизайн» — эта книга Вик- 
тора Погорелова является 
практическим пособием 
для тех, кто, не обладая 


КОМПЬЮТЕРНЫЕ 
БЕСТСЕЛЛЕРЫ 


мощным компьютером, хо- 
чет научиться создавать в 
программе 
объемные модели и пре- 
зентационные материалы, 
не уступающие по качеству 
рисункам в специальных 
графических пакетах. 
Принципиальное отли- 
чие ст множества киис 
опубликованных по! 
программе; 
С огическое 
жение по принципу «от А 
до Я», тем самым воспол- 
няя существующие ин- 
формационные пробелы, 
Стоит ли говорить о необ- 
ходимости уверенного 
программой 
Ашо САР” каждому студен- 
ту технического вуза и ин- 
женеру, работающему с 
компьютерной графикой. 


А. КАРПОВ 
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владения 
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ормы школь 

ного обучения. 
И натакихуже 
не смотрят как 
на бел 


рон. 


ге, тамууиоя- 
тельно справлявшиеся со 
школьной программой за 
несколько лет, Сегодня, что- 
бы оставить школу и уйти в 
экстернат, не требуется ува- 
жительная причина. Учить- 


_ каждый, кому либо некогда, 
либо не нравится, либо по- 
просту противопоказано си- 
деть каждый день за партой. 

В основном ученики эк- 


"СВОИХ ДЕВЧОНОК 
НИКОМУНЕ ОТДАМ! 


Нередко приходится слышать выражение: 
«Не жизнь, а малина» – мол, человек живет 
хорошо, лучше не бывает. Но мы никогда не 
задумываемся над тем, что малина может 
быть и колючей. И уменя есть нато доказа- 


х во- 


ся экстерном теперь может” 


611-я группа медицин- 
| ского училища состоит из 
23 девушек и всего-навсе- 
го 1 парня. Сначала наш 
Леша ходил везде один. Но 
| послетого какон более или 
енее познакомился со 
всеми девчонками группы, 
_унего и в самом деле на- . 
чалась не жизнь, а мали- 
на. Было видно, что емуэто 
ч | ится, хотя он не раз за- 


— больше: Леша начал встре- 
чаться с некоторыми девчон- 
ками, причем одновременно 
с несколькими. В общем, он 
начал некоторых из нас сер- 
дить. И решили мы тогда на 
девичьем совете вообще не 
обращать на него внимания 

Первые три дня нашего 
бойкота он держался молод- 
цом, но нам этого было мало. 
В общем, мы начали его оби- 


жать, аког- 
да за это 
берется 
сразу 
пара 
дюжин 


лял, что быть единствен- 
м парнем среди девушек 


ИСУ 4 , Дол! раде 775710 477 
ми - законом «Об образо- 
вании»и положением «О по- 
лучении общего образова- 
ния в форме экстерната». 
На практике же боль- 
шинство сегодняшних уче- 
влекает внимание 
другая форма обучения, 
при которой сроки обучения 
сокращаются вдвое, – так 
называемый интенсив. 
Такую возможность 
предлагают школы, имею- 


девиц, никому не суждено 

сдобровать. В конце концов 

он капитулировал со слова- 

МИ: «Девчонки, ну что я вам 

плохого сделал? Мне ведь | 
так нравится, что я у вас 

один!» Для порядка мы его 

немного поманежили напос- 

ледок, упиваясь коллектив- 

ной победой. 

— Леша, так тебе нра- 
вится быть единственным 
парнем в группе или нет? 

— Поначалу, когда все 
внимание было обращено 
только на меня одного, мне 
это нравилось. Девчонки 
постоянно куксились ‘друг 
на друга, спорили, кто се- 
годня пойдет со мной гу- 
лять. В общем, я от этого 
был в восторге. Но потом 
мне стало:не хватать муж- 
ского общения 

— Значит, тебе хотелось 
бы, чтобы в группе` нас 
было поровну – 12’девчо- 
ноки 12 парней? 

— Ну уж нет! Дудки! Я ка- 
тегорически против! Я нико- 
му не отдам своих девчонок! 

Леночка 
МИХАЙЛОВА, 


сокурсница 


ятиях, особе! 
но Дем Да 
наша Юля просто пупсик! О 
на 
такая простая в общении, что 


чить хороший аттестат, 
чем в обычной школе. 
Правда, возможность и 
процедура по - 
и о 

через зкстернат до сих 
пор четко не определена 
Так или иначе, но такая 
форма обучения все бо- 
лее популярна в столице 
и, не исключено, скоро 
станет нормой иу нас. 
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Хочувам 
поведать о 
приколь- 
ной дев- 
чушке – 
Юлии 
Дерюги- . 
ной. Учится 
онав7 \ 
классе 
гимназии 
№1. 


НАША | 
ЮЛЯ. 


Ё 54 


ПРОСТО . 
ПУПСИКе 


Она обалденно поет и вот 
уже четыре года ходит в во- 
кальный кружок детского клу- 
ба «Чайка». Юля любит пове- 
селиться, побеситься, обожа- 
етнаходить новыхдрузей (осо- 
бенно ловко это у нее получа- 
ется по мобильному телефо- 
ну), любит пошутить над дру- 
зьями и знакомыми, Юляшка 
на редкость добрая, красивая, 
умная и общительная девуш- 
ка, Любит она группы «Фак- 
тор», «Многоточие», «Каста». 
Она никогда не даст себя и 
своих подруг в обиду, С ней 
не соскучишься: она всегда 
придумает, как повеселить 

своих подруг, если вдруг они 
окажутсявплохомнастроении. 
Юля очень активная, никогда 
не откажется от участия в кон- 
курсах и различных меропри- 
нно тех, где мож- 

что и говорить, 


сней можно об; т 

ълюбые 
темы, Словом, Юля бупер. 
классная девчонка! 


Рената РАМАЗАН ОВА 
ыы 


Ру УР РРР рОЗСЕН 


стольная кн 


ресионалам 

льзова 
ВО охватывает большин- 
ство разновидностей ОР 
грамм на все вкусы и слу 
ч изни. 

1 уникальность книги ста- 

нет очевидна даже при бег- 
лом знакомстве с ней, так 
как она существенно отли- 
чается от других изданий 
масштабностью рассмат- 
риваемых вопросов, а так- 
же простотой и четкостью 
изложения. Энциклопедия 
поможет вам получить вле 
дующую информацию: 

® улучшение работы 
Млпао\мз. Защита от сбоев 
и системных ошибок; 

Ф сохранение и вос- 
становление информации. 
Тестирование системы; 

Ф улучшение работы 
различных устройств ком- 
пьютера; 

Ф получение инфор- 
мации о качестве комплек- 


телям-новичкам: 


имости уверенного 
о дения программой 
Ашо САО каждому студен- и 
ту технического вуза и ин- 
женеру, работающему с 
компьютерной графикой. 


А. КАРПОВ 
НОВЕЙШАЯ \ 
ЗИЦИКАОПЕДИЎ 

а Е | 


тующих; 

Ф борьба со спа- 
мом. Быстрый поиск в 
Интернете; 


й сети 
® Вас ждут в магазинах торговой се 
«ДОМ КНИГИ»: ул. Ленина, 129; ул- Ленина, 36 (маг. 
«Европа»); ул. Трнавская, 21 («Колосок»); З, 
эконом-магазин («Лотос»), гипермаркет «Пятый элеме! 


КАК МЫ ПРОМЕНЯЛИ 
БЕЗДЕЛЬЕ НА ФУТБОЛ 


Сегодня, в пятницу, каки всегда, у нас полно уроков. 
Всяких. Математика (лучше бы ее древние греки вовсе 
не выдумывали), английский (до уои ипадегзќапа апуіпіпа 
ог пої?), история (да здравствует анархизм!) и целых 
два урока труда (для пацанов, простите за откровение, 
это праздник ничегонеделания). 

В общем, с одной стороны, нам сегодня повезло, 
потому что копать грядки`или заниматься суррогатным 
бодибилдингом в виде таскания с первого этажа на тре- 
Е очень ВесвЛок Но, с другой сто- 
м ИВО а МООА це лақ два часа или глазеть 

ого магазина ~ тоже удовольствие 


спорное. Но умы моих о : 
У дноклассников че х е 
ливы, и они быстро н АСНА о 


ашли вы 5 расак поа 
Договорившись с нашей Р ора а ы 
несли видеокассету с запизью с; хав, 
НЫХ Матчей этого сезон ў! 
ка труда мы смотре 
Сто того чт обы мот 
тать ворон за окн 
перь каждую пя 
реть футбол п 
ке, Вот так то! 


Ью самых ва. 

а. И целых два ура ыы 
ЛИ видеофутбол, вме- 1 
аться по школе исчи- 9) 
ами. Мало того, тео № 
"Ницу мы будем смот - 
) видику в библиоте 


22. Василий Вы. РИА 
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и-Кейт 


Полное имя: Мэр 


; Эшли Фул- 

Полное имя: ван 

< прозвище: Мек 
ПР : ОЙ Пишет: левой рукі 

шет: правой рукой БИЙ 75 

Пин ионирует: плю: коллекци ри 
колта чи, этикетки, Значки). 


‚овыхмишек 
к Любимое блюдо: спа- Любимое блюдо: 


Изовощей предпочита- 
ет: капустуброкколи Ў, 
Любимый школьный 
| предмет: английский язык 
Больше всего боится: 
пауков. 
Хобби:танцы, гольф, теннис. 
Аещёчастоисудоволь- 
ствием ходит вкинои по ма- 
„ газинам. ч я 


Мэри-Кейт и Эшли 
Фуллер Олсенродилисьв 
пятницу 13 июня 1986 года 
в Шерман-Уокс, штат Ка- 
лифорния. Эшли старше 
сестры на 2 минуты. Уних 


Е: . аа " 3 ] 1993 годудевочки запуска- | девочкамивШерман-Уо | 5 
5" / № Р а и ков | папой, Э 
очень популярном аера : 4 ер. Г ют детективный сериал | тотдень. МК белаи быга Макаи 
ле *Полный дом". Е " ЮС 31 ‘приключения Мэри-Кейти ® Когда близняшки испол ае й,а Лиззи 
- Д > Эшли”. В Хэллоуин того же | были маленькими, они да- роль... како 


В 1991 годупапаюных года вып нибудь домашнего живот- 
к дарований Дэйвуговари- “"Страстиаар доа ФИД `В Рафа а ного! Е 
: вает своего друга Робер- 1994 году близнецы снова | учили их вц ца ® Близняшки спят 
та Торна стать менедже- появляются в фильме "Ве- | буквы их имении Е разных ком у 
ром дочек, тот организо- сёлые денькина Самом Ди- | на ранних автографах М НЫ 


ком Западе” и “Маленькие | рисовала кружок (мячмк), а 
мошенницы”, посерединке была буква | СЛАДКОЕЖ 
В 1995 году многое для | «М». Эшли рисовала сер- х9 
Аи Мэри-Кейти Эшли меняет- | дечкоив середину писала Как все дети, 
ә: Е Е. = - : Е . ся. Разводятся ихродители | буковку «А», 
летние Я : Жарнети Дэйв Олсен. и это @ Когла МК Кіна ца 


`выззет компанию 
Ошаваг ниепаттеп! 
| Сгошр", вкоторой Эшлии 


1993 годудевочки запуска- 
ют детективный сериал 
Приключения Мэри-Кейти 
Эшли”. В Хэллоуин того же 
года выпускается фил 
“Страсти-мордасти”. 


1994 году близнецы снова 
появляются в фильме "Ве 
сёлые деньки наСамомДи- 
ком Западе" и "Маленькие 
мошенницы". 

В 1995 году многое для 
Мэри-Кейти Эшли меняет- 
ся. Разводятся ихродители 
Жарнети Дэйв Олсен, иэто 
заставляет критиков пред- 
положить, что карьера 
близняшек закончена. Но 
компания “Биа!$аг” дока- 
зывает противоположное. 
Выпускается новый сериал 
подназванием “Выпригла- 
шены на вечеринку Мэри- 
Кейти Эшли". 1996 и 1997 
года проходят спокойно для 
Мэри-Кейт и Эшли. Всего 
несколько интервью и новых 
видео (последняя кассета 
“Приключения Мэри-Кейти 
Эшли”), новый компакт- 
диск и несколько книг Бо- 
лее значительным: для де- 
вочек становится 1998 год. 
Онивыпускают2 новыхдис- 


В 


а Торна стать менедже- 
м дочек, тот организо- 
вывает компанию 
|хО0аїѕ^аг Ілїіегіаіптепі 
бгоир", вкоторой Эшлии 
Мэри-Кейт стали... про- 
дюсерами. Так 5-летние 
девочки поставили рекорд. 
вкинопроизводстве и ста- 
ли самыми юными про- 
дюсерами в истории Гол- 
ливуда! В этом же годувы- 
ходитвидео вместе ском- 
пакт-диском “Продаётся 
братик" и "Я самая сим- 
патичная”. Первые 90 ми- 
д нутфильма "Прячься, ба- 
бушка, мы уже едем" с 
участием близняшек в 

главной роли были пока- 

заны по каналу АВС на 
Рождество 1992 года. В 


$ 
| 


в 


вечеринками”, а также 
“Нашемузыкальное видео”. 
Зноября 1998 годанави- 
део выходитещё один 
полнометражный 
фильм “Папаша с 
афиши”, но самым 
знаменательным ста- 

=  Новится выход сери- 
ж ала “Двое в своём 
<: роде” на канале АВС 
каждую пятницу. Сест- 
рёнкам былотогдапо 12 


ка, несколько новыхвидео"с | 


: папой, ЗЕЕ УР чоет лосаа 


А н-Уокс в нЕ 
и Бе  мК была дочкой, а Лиззи | 
Ко . яла роль... какого- ў 
К а близняшки | ИСПОЛН 08 
аа нибудь домашнего живот: 


были маленькими, они да» 


вали весьма оригинальные 
автографы: родители на- © Близняшки спят в 


чили их писать первые | разных комнатах, у них. 
и поэтому } отдельные ванные ком- 
| на ра >а заты, 2. 
' рисовала кружок (мячик), а. ОИ . 
посерединке была буква Е 
«М». Эшли рисовала сер- 
дечкоив середину писала 
АА роженое и даже готовят 


Ф Когда МК была ма» | го домо ЕЕ 
ленькой, она складывала д 


носо! 


— 


“ | придумывая новые, ори- 
деньги в а Е. ЕНӘ 
В а-у: а У | весь Голливуд славятся их 
нее до сихпор. Г. ееси И 

® Мэри-Кейт водит зе- ми В а 
й < Й ер» (при- Р сво дру: 
леный «Рейндровер» (пр ютдомой ВСӨХ их $ 


чем модель для левшей), а 
Эш - черный (естественно, 
модель для правшей). 

© Они не любят, когда 
их называют «близняшки 
Олсен» 

Ф Мечта МК в кинема- 
тографе - подружиться с 


зей, устраивают неверо- 
| ятные фейерверки, цир- 
ковые представления и 
угощают гостей мороже- 
| ным собственного приго- 
товления. Вкуснотища!! 
| Предлагаем вам рецепт 


Сандрой Баллоки Камерон | “ВОЗдушногокрем-брюле 
Диас, мечта Эшли – сыг- | ПО-олсеновски». 
| рать в фильме с Брэдом Ингредиенты: 
| Питтом и поцеловаться с 10 кусков сахара, пол- 
! ним. ! литра молока, 1 чайная 
® Мэри-Кейт в фильме | Ложкакартофельной муки, 


! 2яичных белка, 50 гсаха- 


| «Паспортв Париж» никакне 
| ра, 1 чайная ложка жела- 


| 
могла сыграть сцену с по- 


| целуем (онанеумелацело- | тина: 
ваться!). Поэтомуэтотэпи- | Способприготовле- 
зод приходилось снимать | #ИЯ: 

| сноваиснова. | Смочите водой куско- 


` вой сахар, поставьте его. 
на огонь в кастрюльке и 
дождитесь, пока сахар 
приобретет светло-корич- 


| 
| Ф@ Мэри-Кейт одевает 
| очки, когда играетв компь- 
| ютерные игры, изредка = 
| чтобы почитать или посмот- 
| реть телевизор. Эшли же 
очки носитпрактически по- 
| стоянно: одевает ихна уро- 


полстаканаводыи прова- 
рите. Смешайтев другой 


лет. Адалее последова- 
ли “Меняемся ворота- 
ми”, “Паспорт в Па- 
риж”, «Рот на замок», 
«ПокоряяЛондон» иещё 
много-много интересных 
фильмов... Приключения 
Мэри-Кейт и Эшли про- 
должаются! 


ФАКТЫ Ва 
ИСПОДТИШКА... 


13 июня 1986 года, 
когда близняшки 
появились на свет, 
они были единствен- 
ными новорожденными 


| ках в школе, когда смотрит 
! телевизор, сидитза компь- 
| ютеромичитает: Еезрение 
| хуже, чему МК, поэтомуей 
| постоянно требуются очки. 
© По словам Мэри-Кейт, 
| онавпервые «по-настояще- 
| му» поцеловалась смальчи- 
| ком в 13 лет. Во время съе- 
| моксцен с поцелуями папу 
Олсенов не допускали по- 
смотреть на эти действия. 
Это оченьсмущало девочек. 
© Когда Трент, Лиззи, 
Эшли и Мэри-Кейт были 
маленькими, они любили 
играть в семью. Трент был 


ЖА 


кастрюльке картофельную, 
муку с молоком и сахар- 
ным песком и, помешивая, 
| доведите докипения. За-. 
тем добавьте в смесь 


| 
| 
| невый оттенок. Влейте 
| 
у 
1 
| 
| 


т 


Кашин 
АМЕННЫЙ ПОСЛАННИК 


Пламенный посланник 
Плачет, но горит 


Припев: 
егонелюбит, нелюбит, нелюбит, Белаячеремухавесны, 


Она других целует вседни, вечера. | | Почемуоннесомной? 
егонелюбит нелюбит, нелюбит, | Белаячеремуха, скажи, 


утверждения. __ВаСоздать что-либо значитель- 


1. Тебе снятся в основном: Ное внауке, технике или искусст- 
А. Кошмары. 


Превращаютвсердцельза? 
Найтиво мнегероя, Ё 


| 
| 
Дайте мне свиданье | 
Узнать, очем он говорит. } 
Зачем его глаза, 1 
Как-будто в праведном окне, | и съедаешь с аппетитом. 
Зачем они прикованы { Б. Застываешь в нерешитель- 
Комне? ности, опасаясь потолстеть: 
| Т. Буланова | Пламенный посланник. і В. Отказываешься от лаками 
| БЕЛАЯЧЕРЕМУХА Пьянительныхидей, 1 ства, полагая, что твой желуд 
| | Зачем втвоихглазах Е і этого неримет. 
| Я тебялюбила, яждала, 3 [Р Таногорравдадлалодай; | 7.4Еспибы у тебя была воз- 
а | Белаячаремут оме. |1 аа } можность выбирать, то ты бы 
холодна. | Ялетала какво сне. | | Втекаяв сердце і предпочел(чла): 
ко песени слово ней, і || Пламенной рекой? | | А. Получить небольшое наслед- 
мечты, илюбовь — всёей. | Видно, не судьба мне говорят, | | У Ў З а 
могбы остаться сней, | тем |. ЕЕ | Подбери наиболее подходя: Б. Достичь стабильных успехов 
к Поманила за собой: і Н Моепростое сердце | щий вариант ответа ля каждого в учебе и карьере. 
| Е і 
} 
т 
} 


Разжечь во мне огонь, 


ве, а также получить признание. 


| 
1 з 
онпонейтоскуетвседни, вечера, | Чемяхужетой, другой? Иятебе открою-— } Б. Ясплю без снов. КЛЮЧ К ТЕСТУ 
7 Н Яуже был сожжентобою. | В. Эротические сны. 8 В приведенной ниже таблице 
_ Ионмогбы простить, ион могбы понять. | Все вокругсмеютсяза глаза, я | 2. О чем тычаще всего ду- (= при количество баллов, кото- 
 Нотаксложнолюбить и надеждутерять. Словно виноватая Пламенный посланник, ‚| маешь утром, только что про- У! 5 


{ Ябылтаким, какты, рым оценивается каждый ответ 


_Ведьон ей всё, что мог отдал, Над моей любовью, какроса, 


? 
 Но/наверное, зря мечтал. ! Все плывет, не радует, снувшись? 


| Яплакал отжеланья 


А. Жую и жалуюсь родичам 


Припев. 
ча нато, что не выспался. 


Быть эталоном красоты. { А. О том, какая будет погода. 
уже неего вина, что она холодна. { Закружитосенняялиства; Явозражал своейлюбимой, |} Б. О своей замёчательной школе. 
ы з. | Закружит мою печаль. } Чтомненетерпитсуеты, Н В.О любимом человеке. 
Белаячеремуха цвела, | Е Чтосветвсебененосит ў 
ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ЗЕ темноты, | 
-. | 


ЗАПИСЬ 


Пламенный посланник, 
Б. Люблю поговорить во вре- 


те } Возьми свое письмо, 
+ а ФОНОГРАММ Расса Горячею стрелой помчись 


мя завтрака. 


1 
| 
З. Как ты обычно завтракаешь? 


| 
Д | Домой в свое восьмое небо, і В. Спешу затолкать еду в рот, 
: 8-927-101-73-41 (минусовки) } ЕЕ И чтояневижусмысла. { поскольку часто АЫ 
а { Апа позе пер!ауз пеуегзизрес! } Самосожженьядля людей, А | З 
4 Краски р} Невоватірау о петтопеу пема { | Последованья праведных } К С При ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ 
н Неаопір/ауїоггеѕ і ей. 1 р 
| р, 2069 БОЛЬ Неаедеіпе сага о йа иеапенег || ИА || веком? Ш 29-35 баллов. Ты оптимист 
. вс. ПЕ о { | Возьми свое посланье | А. Жду, когда оно чем-нибудь |на 110%, но, ксожалению, такое 
у Чужая боль опять втвоих глазах, мо в | | ВместескартамиТаро, | спросит меня. отношение к жизни не обоснова- 
Я Роста маслах И словах. 1кпомраННе эрадезагепезиогаз | Скажи, чтомой простойв | В интересом наблюдаю за ним. но реальными обстоятельствами 
немогу поверить вэто 1] Д в $ . Слежу за — 
. И, ТО | ноправедарицарод | го аа 65065 и граничит с легкомыслием. 
Ты не со мной, ты где-то далеко. Кпом, опас теап топеуюг ъ пустых волнений, | 
5 Забытьтебя мне будетнелегко, ааа 8 Гдевседавно предрешено, | те Что ты делаешь, если за- |№ 22-28 баллов. У тебя слег- 
Вабентевя И КаЩелето | вомваезлоние знаре ойтунеаге | Онхочеттолькохлеба | ве аешь, что кто-нибудь раз- |ка завышенный, но в общем нор- 
(инашелето). Е а АСКОГ 18009 | Икино, | нвавт робя на улице? мальный оптимизм. 
Ё еттауіауіпе аивепоѓарадев і і ‚ Начинаю беспокоиться, что к 
Никогда не будем вместе мы стобой, Не тау сопсеаіа кіпа іп 5 Вапа Пламенный посланник, і наверно, у ' — а 
Никогда нам не встречаться под луной. М/пйе Пе тетогу ої асеѕ Забери свое письмо, { Б а выгляжу смешно. Ш 1621 баллов. Тебе свойстве- 
Ты забудь про все, что знали мы вдвоем, Їкпоууіћа ће ѕрадеѕагеїпе м/огаз Я обещал своей странеимаме | будь рю на себя в какое-ни- нен «трезвый реализм», основан- 
Не проси меня ты больше ниочем. оѓаѕо!аіег Бытьпрямой стрелой. } УДЫ зеркало, стекло, чтобы уви- | НЫЙ нанормальном оптимизме. 
а воз агеуеаропзогнаг Яобещалсвоейлюбимой | деть свое отражение. ра 
_Яуедудалеко, туда, где свет, 1кло\/па{Фатопаз теап топеуќог Небыть сан } В. Не обращаю на ИКАО 
Где сбываются мечты и где нас нет. Ба іпеѕпареойтупев || приме- 2х го внимания. 
И забудь мою любовь, забудь меня, и паЁ$ по! ЗО тупеа || ромдля 6: Когда-ты сидиьнаетвеий У. 
Все забудь, теперья больше нетвоя, Ап114019уои вай ючедуои а а К‹ сто= 


лом итебе подают большую 
порцию чего-нибудь особен- 
но вкусного, ты: 

А. Набрасываешься на нее 


удь мою любовь, забу, я, Е А : г Никита МАЛИНИН 
будь пеперья бы, ога ЗОНА { «ВСПЫШКА В НОЧИ» 


Ш 7—11 баллов. Ты практичес- || 
ки неисправимый пессимист, 
причем такое отношение к миру 
совершенно необоснованно ре- 
альным положением вещей. 


Уси'а таубеНпк еге'ѕѕотеійіп 


Припев. пои нае ње агоуеаропсомог | | В дебютном альбо 


о мА АИ \ | Немау 

Зикогда нам не встречаться под луной. | ме т пераа | 

Тызабудь про все, что знали мы вдвоем, | | О І 
| 


| Пламенный посланник, 
| Забери свое письмо, 


наверное, выгляжу смешно, 


Мепроси меня ты больше ниочем. 


\Кпом ва: 1/ Б. Смотрю на себя в какое-ни- 
я Ноно е $08} | Еи своей странеи маме будь зеркало, стекло, чтобы уви- 
1Кпоуіћа ће. 1: прямой стрелой. отражение, 
уеду далеко туда, где свет, О { |. Яобещал своей любимой деть та на это никако 
ЕЕЗ АЕ таме тни гов наснет, \м5ап ЕУ! | Небыть Ел го внимания. дИШь 5 -. 
забудь мою любовь, забудь меня, Вива пође 1 р приме- | когда ты СИДИШЬ п чес- 
Все забудь, теперья больше нетвоя. О остарезтулева } | ромдля Р лом и тебе подают большую | Ш 7-1 билло рне. 
Лы прости меня, любовь моя, прости, тает) з } пок Порна ОО" сова паа отношение кмиру 
И р р ї - : прич 
Ш › встречаться на пути. ‘пппота ап о {ооп З | но вкусного, ты нно ре- 
не 7 яУйду туда, где сны, 1 АЕ р Гои А. Набрасываешься на нее | совершенно. необоснова! ре 
у Тдечужиегорода в цветах весны, | | Мей \позамто зреаК Клоуу по" | 


альным положением вещей. 


НОВИНКА 


|Гокеїпоѕеупо сше (йеігіискіпїоо 
Где сбываются мечты и где наснет, | тапуріасеѕ 


| Апа бод ошто\пеігсоѕі 
Яуеду далеко, туда, где свет, | 

| 

| 


И забудь мою любовь, забудь меня, 


і Апаћоѕеҹо їеагагеіоѕїі 


и Никита МАЛИНУ 
Все забудь, тепе } | кабомдвай ве эрадезаге{пе $\ т 
: уд рья больше нетвоя. В та р: Ога Руки Вверх! 


| тном альбоме всеми 
Икпомипаие соб агемеаропзогнаг | | АДЕВОЧКАМ ТАКХОЛОДНО В дебю 


| «Котенка“ нет – это, ве- 
| клоуна: аатопа$ пеаптопеуіог || любимого “Котен 
| ѕап 


| = САЛОН „== 
а=: (1 Онтактебялюбил, №8 роятно, одна из гримас контрак (9 $ 
„Любовныеистории. { Виіпабѕ попе паре ойтупеан: {| Самым нежным был, } Р => Ў, 


. №8 та, заключаемого с “Фабрикан- 
ПУТЬ ДОМОЙ | Твазпонпезпаре безнареойтупеац | | Каждый деньзвонил, . КОНКУРС 


«ВСПЫШКА В НОЧИ» 8 и МУЗЫКАЛЬНЫЙ 


ЧЕТИ | также о них = © личностях. 
менее темповых и ритмичных . 1. Какая изнынешних звез- 


ЕТС Т | дочек снималась в киножурна- 
так, видимо, удивила издателей, =; ле «Ералаш»? 
что на нее сразуже:б - а) Жасмин; 


Ахолодновсетакже:. также 


| Мы расстались, увы, очень быстро; 
Потомучто сказал кто-тоей: 
| “Ты, Наташка, гуляешь с сосиской!" 


дима Билан 1 Но... городспитдавно,. 
МУЛАТКА } Поздно, нуичто?! 
1 | Тыве шьег; 
{с горя началя всех избегать, | и 
{ Ишарахалсяя отпрохожих, } и у. 


” Однако отсутствие: этого 
| Тра’$ попе Варе, {Не Варе ойт Встретитьсятебя просил устами. = А 
} пеап, г 8 Заң Е а 8 | хита не делает репертуар Ники- «ЛЯ-ЛЯ ФА» (ул.Ленина, 128} в 
День. Ночь, Неспешитвразлуке время, КЕ = Неегождала, № ты менее приторным. В его лице 
Серый дождь стучитза окном. | Корольи Шут Типо О а : е ент 
] } дружкам тыонемне № образовался мощный конкур: ает не что 
| Какжаль –не пойдутчасы быстрее, | | СОСИСКА { | говорила і АУБ мм «стазьИ» и «Чай вдвоем»: Если Тутси ВЕ р ИЕ 
" Маленький двор всегда в сердце моём. | } { Нуичтотеперь? ! Бед так же преуспел в со- иное, как «милашка», то- 
| Припев: } Первым парнемя былводворе, 1 1 Уходи скорей, № мало-кто так реу осла и расцветала в городе 
| Этоп З, ой | | Всехдевчонокя зналоченьблизко, | | Себеповерь- здании образов положительных р ы были верные от- 
| К Е — | | Ноужасноненравилосьмне, | | Непридетон никогда, №№ голоде певцов, которых мечта- Вы Таков 8 
Гдетуман над рекойи далёкийтакой | | Чтоменя называли сосиской: { | твоя вина . Вр ТВ Й зятьями мамы веты нашего предыдущего а 
Мой близкий берег а | | | всветезвездодна _ аи ИМЕЙ | победил в нем Евгений ВОР. 
| Этопросто счастье – путь домой, | Я рутатьсяслюдьминеумел | | Первый разизглаз- юных девушек. Имид; а ЧИХИН, которого заждался салон 
| Гделюбовьи покой, где любовьи покой | И сосискою бытьнехотелось, Слезы, каквода №8 на-младшего еще «пытает б ой 
| н АВЕ Дер 226. предотевататесл, П, И №8 быть» «молодежным» – одевает- «Кода», чтобы вручить призов 
| РЕ Ее цилаар | | А девочке такхоподно, | ЕЕ ПИ ИРНОНУ И | компакт-диск. Чтобы в «Коде» 
1 $ рим СЬ, ў ке. Й 
| Снег. Дождь. Города, чужие страны, ` { | Припев: | Однаидетпогороду; | майки, нопоетпри этом нечто со- могли удостовериться в личности 
Далеко отсюда мой дом. | Нузачем называют сосиской меня, р НЕ у | вершенно противоположное — победителя, Евгению необходимо 
Оаа ааа оё СИНА еар ИТЕ ЕТЕ ИСЕ | предъявить паспорт и этот номер 
адвор асасаасараценем, | | ольковнешневамтоневидно. | | Любовьвскружилаголову 1 сахарными текстами о-любви. «НВ». Наши следующие вопросы 
Припев. Е 4} { | Вернетсяоноднажды, | я 
] Исдевчонкой любимой своей Е } 
| 
| 


| 
|! 
| 
Заводной игрушкой втвоиххрупких ручках | 
Ялегкотеряюсь, просто наслаждаюсь. | 


И друзей мнепришлось потерять, || ВТУСКЛОМСветезвезд КЛИП» ХОТЯ он своей ласу вой Во 0) Глюк?ога; 
Нӣкаких секретов, никакихзапретов, Сталя сам на себя не похожий. Твойнемойвопрос— | кальной манеры певец не’‘отка: в) Катя Лель. 
Ты скажи мне просто «да», моя мечта. Припев. Каксмогла всерьез 


И, конечно, меня не созла, 


Тылегко одета, втвоём сердце лето, Ради шутки сосискою звали, 


2. Главной героиней филь- 


НУ зался итам. К чести Никиты надо. 
| Неиграй с судьбой, 5 сказать, что большинство‘песен 


ма Ролана Быкова «Чучело» 
й та — слишком много света: Нообида мне в сердце ползла, | Неврисебесамой= он написал сам, но уже после де- была: у 
Ненайти отве: И И Этибуквыменя убивали. Давно сдругой бютного'альбомаінесложно: пре- 5 < 
Странные рисунки, И Онгуляет подлуной; дугадать, во что а) Жанна Фриске; 
Ты меня заводищь, тысу : Разум мой погрузился вотьму, Ты должна понять, Е выльется его б) Елена Кукарс Я 
Припев: В сумасшедшегоя превратился, Чтопридется ждать, нынешний “соул” лет через 15- Уукареқая; 5 
Моя мулатка-шоколадка, Сталя ночью вопить на луну, | Плакатьи страдать, 20. “Плачет дождь” “Знай” и в) Кристина Орбакайте. 
Этой ночью всё будет гладко. 00 яна свеглонвилсяр ‚Дни секундами считать. “Апде!” - первые, но безошибоч 
Моя мулатка- шоколадка, Припев. 2разаї | | Припев. ТИ ные шаги: к папиным № | Звоните по телефону 
С ИЕОНИАЗВЕНАЬ 0 ПРО ини три ЕО | и выигрывайте! а 
и: Спонсор руб ч 
Разгадалбы быстровсетвои загадки, © шой ] " рубрики —. 
Ты растаешь сладко, словно шоколадка. А ААУ салон «Кода» Ответы принимаютс 
Никакихсекретов, никакихзапретов, | (ул: Ленина, `1 26) строго 
Ты сказала просто «да», моя мечта. 1 сео 
1 


вчетвергс 14:00до 18.00. 
на меня запала, 


Сс 9) аё ИСКОМ РАДИО 


| \ 
Название песни 2 й \ 
| Исполнитель | 


Поздравляем 


с50-летием 
Николая 
Николаевича 


_ Кристину ЗОРИНУ! 
Желаем быть красивой, { 
здоровой, умной и веселой! а воина у - 
} Желаем здоро- 8 чех Ае бамо программа мя |1 
и Я составления кроссвордов | ш 
\ Е а и Сканворд. 
4 Панчурины; Я 


Закром термин 


Поздравляю с30-летием' 


Олега СТРАБЫКИНА! Е 
Пусть в День рожденья твоего, 2 Е 
Моя любовьтебя согреет, Поздравляем 
Аснейне страшно ничего: сДнем рождения 
2 отъдрждь идет, любимую доченьку 
отьхолод веет; Кристину ЗОРИНУ! 
Вторая половина Ненаглядная дочурка, Ш%оль 
к г =: ный отец 
Пожелатьхотимтебе ] Ё ное ри. трехмуш- 


Счастья; радости, здоровья 
И везения в судьбе! 
Пусть, какнебо голубое, 4 | Поздравляем сЗ0-летием 


м Будет ЕленуКРОЛЕВЕЦ! 
Р" жизнь твоя 
И 


сование катеров. 


иі 


роет ини тет ЕНИИНИНЕЦЕ АРА 


Желаем быть загадочной, 


| 


| 
р | 
х; чиста, | Й { у, А: 
| 5 | желанной, Е а 
А Пусть { Самой нежной ў А фазанчик 
< |“ идутвсегдас { идолгожданной, | 
г 


Самюйлюбимой 
исамой красивой, 

Самой-самой 
насвете счастливой! 
Кулагины, 


| 
Ф 1 тобою 


26 Мир, любовь 

@ ^\ идоброта! 
“а ЫЗ Мама, папа, 
{ 48 бабуля } 


ем рождения 
ее 


СЕ 


деталь в группы 
‘сантех- ‘лантана- 
идов 


Т1 


здоровья, успеховв 
‚делах, всего. о) 


шегоипрек ишего! 
я иТамара 


Марию Федоровну 
и Федора Дмитриевича Е = 
поз ее им Поздравляем с50-летием 
юбилеем совместной жизни! Николая Николаевича 
В прекрасный день, в прекрас- БАЛАНДИНА! 
ныйчас | Желаем просто отдуши 
Здоровья, счастья илюб- 


Его им 
жеивы- 
шибают 


Поздравляем 
сДнем рождения 
Кристину ДУБОВИК! 

Желаем здоровья, радо- 
сти, учиться на 4 и 5, любить 
папу, мамуи сестренку Сашуи 
насне забывать! 

Дед Сергей и баба 


Шапка. 
индуса 


сДнем рождения дорогую 
подругуЕлену ШАХОВУ! 
Сднём рождения, подруга, 
С.Днемрождения, мой свет! 
Знаем мы стобой другдруга 
Не один десятоклет. 
Ибылавсеэтигоды 

Ты, какангел, хороша, 
 Потомучтоотприролы 


сДнем рождения дорогую 
подругуЕлену ШАХОВУ! 
Сднемрождения, подруга, 
С Днемрождения, мой свет! 
Знаем мы стобой друг друга 
Неодин десятоклет. 
Ибылавсе этигоды 
Ты, какангел, хороша, 
Потомучто отприроды 
Ты- открытаядуща, 
Многольнам стобою надо? 
Чтобыне было морщин, 
Чтобыдетибыли рядом 
Ивниманиемужчин. 
Заздоровье, заудачу, 
Чтобы жизнь былалегка, 
Чтоб была машина, дача, 


Поздравляем с16-летием 
Дмитрия КАЗАКОВА! 
_— Желаем счастья, радости, 


Бытьвеселым всегда, 
Чтозадумано- исполнить, 
Жизньпрекрасна это по- 
мнить, „Ж 
Улыбаться, долго жить, 
Людям радостьприносить! 
Папа, брат 


Датарождения 
Ктопоздравляет. 
Что желает 


Телефон и адрес того, кто поздравляет. 


==—22—=3 


Утвоегодруганадняхденьрождения? Ты незнаешь, чтоемупода- 
рить? Поздравьегочерезнашугазету! Для этоготебе нужновсегони- 
чего: Вырезатьтри купона «НВ» одного номера, заполнитьих и 
илипринестив редакцию, Будетеще лучше, еслитыприло- 

кним фотоименинника. Вотувидишь-это будетлучшеепоздрав- 
лениевегоденьрождения! ; 


ВНИМАНИЕ! Редакция оставляет за собойправо 
редактировать поздравления: К 
Последний срок подачи купона для поздравления 
-среда:до 18.00. 220 


Учредители: 


000 «Редакция 
газеты 


«Суть» 


меа. 


Кристину ДУБОВИК! 
Желаем здоровья, радо- 
сти, учиться на4 и 5, любить 
папу мамуи сестренку Сашуи 
нас не забывать! 
Дед Сергей и баба 
Марина 


ляем с 16-летием 

Владимира САЛИНА! 

Желаем много-много = 

счастья, друзей, удачи, муд; 

рости, здоровья иуспеховв д, 

учебе! 

Бабушка, дедушка, семья Гориных 


Поздравля: 

Евгению КУЛЕМЯКИНУ! 
Пусть радость, словнолучик солнца. 
Втвоей душе всегдаживет, 
Весьмирулыбкаминаполнится, 
Вездеи всюдупусть везет! 

И будетжизньтвоя прекрасна, 
Осуществятся все мечты, 
И пустьстобою будет счастье = 
Егозаслуживаешьты! 

Подруги Валяи Настя 


т 


Поздравляем 
сДнем рождения 

Махмуда 
АБДУРАХМАНОВА! 
Деньрождениясупруга. 
Отмечаем за столом. # 
Я, егожена, подруга, 
Рассказатьхочуо нем. Ў 
Не страшны ни зной, Е 
НЙ р: Лучшемужавмире нету, 
Потрясеныя стука; Имужчинытоже нет! 
За плечом родного РУД всегда красивым, 

ладным, 

мужа х 
Небоюсьневагодибад, Деликатен будь и 


С ним легко идти по = мой 
вету, 5 атебя, мой ненаг- 
| азе ДЭДНЫЙ, 
найти от. Поднимаю Этот 


Женаи дети 


Главный 
редактор 


С.А. ГУБАНОВ 


териал печатается на пр; 


Газета «НАШЕ ВРЕМЯ – СО} зарегистрирова- 
на Поволжским межрегиональных хгрриториаль- 
ным управлением МПТР. России, 
Свидетельстио ПИ № 7.2592 от 29.01.2085 в. Е, 


Газета выходит один аз в неделю. 
Өж 
А 


Поздравляем сДнем 
рождения 
Екатерину КУЗИНУ! 

Пустьстобой 

шагают вместе 

Счастье; радость, 

Праздник, песня 

Небо бу, 

Солнце=ярким, 

Мир прекрасным! 
Бабушка, мама, папа, 

сестренка 


лько ясным, 


Ырак. 


сДнемрождения 
любимуютетю 
Надежду Сергеевну 
ЛЮБАШОВУ! 
* Желаювжизни Вам ус- 
| пеха, 
{ Поменьше слез, по- 
| больше смеха, 
Дорогу жизни подлин- 
} ней 
{ Имного радостинаней! 
Пустькаждый Вашобыч- 
ныйдень 
 Впрекрасный праздник 
{ превратится, 
| Иникогда печалитень 
{ ВВашихглазахне отра- 
зится! 
"й 


Племянни! 
Светлана 


щенья 
За боль игрусть 


болей. = 
Поверь, чтоть 
насвете 


инас, детей! 


ОЧЕРЕДНОСТЬ СПАСЕНИЯПАССАЖИРОВ ^^ 
ПРИКОРАБЛЕКРУШЕНИИ м 


1. Незамужние девушк 


2.Молодыезам 
"М 
4. Вд 
следство (независимо 
5.Дети (все-таки!). 
6. Военные, це 
мерсанты. 


и. 


молодые вдовы. 


рковники, ком- 


76 Бандиты, милиционеры, тамо- 


женники, налоговики: 


8. Банкиры, олигархи. 
9. Тещи. 


19:Дәпутаты, 
вп.2 


авах рекламы, 


Главпо 


оао 
__ Тел. 22-61 < 


В Мужья женщин, Упомянутых 


кции: 41 


'Адресреда 
г Балаково, ул. Волжская, 2да 
Пишите нам: 413840, 


чтамт, а/я № 13. 


° Поздравляем 
_с50-летием 
Николая 
Николаевича 
БАЛАНДИНА! 
Желаем здоро- 
вья, счастья, успе- 
хов, долгихлетжизни! 
Панчурины 


„28. з 
Поздравляем с30-летием 
Елену КРОЛЕВЕЦ! 
Желаем бытьзагадочной, 
желанной, 
Самойнежной 
идолгожданной, 
ии ЗОбимой 
исамойкрасивой, 
Самой-самой 
насветесчастливой! 
Кулагины, 
Мостовые 


Нагное- 
ниев 
ткани 


тика, ка- 
тегорияв 
биологии 


1 Предста- 
витель 
группы 


1 племен 


Теле- 
фонный 
ответ 


Военный} 
термин 


Видимое Руга- 
измене- 1. х тельная +» 
змея 


Самолёт Санато: 
ЕСИ рий, дом 
”] отдыха 


Бог пло- 
дородия $ 
У славян 


Спортив- 
ная В 
одежда 


Древне- АЕ 
и родный 


бенок 


Его им 
ў жеивы- 
шибают 


Средство 
заставить. 
болтуна мандри- 
замолчать ЛОВ программа для 
составления кроссворда 


И сканвордав. 


Шантаж, Ё 
вымога- [ 


е оная 


Негроз- 
ник свя- рачный 
щенника 


{лит 


Каприз 

Столица Е 
Афга- п. 

А ведение 

нистана 6 ребенка 


| Хвойное 
дерево 


лочки 
Е ; } м Па 
дИНИЦа Лагерное 
СИЛЫ прост- 
ветра ранство 


магазин ча 
мМ 


ро 
РАБОТАЕ м 
М1 ЕЖЕДНЕВНО!!! 
Коллекция одежды и обуви 
-сезона«ОСЕНЬ- ЗИМА-2005» 
(40 Нижнее белье для всей семьи 
2 ноября Комплектыдля новорожденных 
2004 год Детские головные уборы 
ИГРУШКИ * ЗОНТЫ” БИЖУТЕРИЯ 


=== Етті м НАС 


Реставрация. 
Доставка. 
Гарантия. 


4 да К 
6-21- 23 е Новинки тканей!!! 


Набор на курсы 


ЖЕНСКОЙ САМООБОРОНЫ 


566 
Ф Не стань очередной 
У 


ео _ 
99.7 
и Запись! поне, 
М2 дельник, 
я \\ пятница с 19% а 
4 р А а. № = рну ое, 
| с и, \-ОН, Мендалева и | Я, 


уг! 


рала - ‹ 


бменяй по _ 


ТЕЛЕФОНЫ в/у 
ПОКУПКА | 


юноши 
И ДЕВУШКИ! 
Есть шанс заработать 


на распространении газет! 

С каждой газеты вы можете зара- 
ботать 2 рубля. 

Ждем вас каждый день с 17 до 18 часов в рекламном 

отделе редакции газеты «Наше время». 


маг. “Спецодежда” || 

уп. Ленина, 60 
тел: 89053811222 
29-01-39 


| 
| 


Тел. 22-61-99 |; 


і Имя 


| Школа/учебное заведение 


г Конт.тел. 


Запись: понедельник, среда, 


ас 19 
7 Ва Т мкуеон, Менделеева, 11 


| фе 2% помещение д/с, Ув 


Д7 288 


‘поменяй 
| пятерку 
на сотовый 


7 


У каждого школьника/студента есть 
возможность, получив пятерку по любому я 
предмету, выиграть еще и сотовый телефон! _ 
Данный купон принимается только с пятеркой 
вдн зачетке. 


Одна пятерка – один купон! 


Фамилия 


знике 


Отчество 


Класс/группа 


Адрес 


| 
| 
| 
| 


Шансы увеличиваются у того, у кого больше 
пятерок и соответственно‘болыше купонов! 
Вперед к знаниям и призам! 
Купоны принимаются по адресу: 
В редакции г. Балаково, ул. Волжская, 74а 
или в пунктах приема “Единой службы объявлений”: 
ТЦ “Альянс”, 1 этаж, зал “Твоя копейка” с 10 до 18 час., вых. - воск. 
маг. “Книги”, 6 мкр., правый зал, с 10 до 18 час., вых. - суб., Воскр. 


РОЗЫГРЫШ ГАЗОВОЙ 
ПЛИТЫ «БРЕСТ» 


отмагазина«АТЛАНТ» 


состоится в пятницу 5 ноября в 
16.00 


по адресу: ул. Пролетарская, 79. 
ПРИГЛАШАЮТСЯ 
ВСЕ УЧАСТНИКИ! 

Е 37$ 


Первое декабря неза горами. 
всем мире отмечается как Де 


коснется: сейчас модно вести здоровый образ жизни; даио_ 
средствах предохранения отинфекций, передаваемых половы 
утем, не знает только ленивый: И все же. -. Не хочется приво- . 
дить цифры, но СПИД внашемтороде обосновался давно и, увы, 
надолго. 9 
грядущем городском конкурсе «Поколение; свободное от 
СПИДа» нам рассказала Елена Панасенко; руководитель соц 


Этот день во 


_ Ачто будет в финале? 

= Уа награждение победи- 
телей. А какие награды на этот раз ожи- 
даются, рассказывать пока рано; Скажу 
лишь, что финал будетв драматическом 


С Й е. 
театре, напрофессиональной сцен 
В Е Ирина 


ДМИТРИЕВА 


| ально-психологического центра «Гармония»: 


'Сейчасв России проходиткам- 

«Женщины, девушки и ВИЧ/ 

Д». Врамкахэтой кампании мы 

и решили провести в Балакове кон- 

кур‹ молодежи «Поколение, сво- 

дноеот СПИДа». 

: 205550 именно «женщины 
и, ) 

Потомучто именно они – буду- 
материи отихздоровья в боль- 
степени зависит здоровье все- 

‚населения Земли. 11 и12ноября 
теры проектов «Поколение 
«Поколение ИНФО» прове- 

ю кампании перед 

конкурса. Кстати, эмб- 

красный тюльпан, 


тема 


цветы отправятся в 
будет создано 


тюльпаны-оригами? 

— Нетолько. Мы решили, как 
я уже сказала, провести и го- 
родской конкурс потрем номи- 
нациям: 

е Лучший сценарий теат- 
ральной миниатюры по профи- 
лактике ВИЧ/СПИДа среди под- 
ростков и молодежи (индивиду- 
альная работа); 

© Лучшаятеатральная мини- 
атюра по профилактике ВИЧ/ 
СПИДа среди подростков и мо- 
лодежи (групповая работа); 
© Лучший сюжет социаль- 
ной рекламы по профилактике 
ВИЧ/СПИДа среди подростков и 
молодежи (индивидуальная и/ 
или групповая работа). 
— Так это конкурс для теат- 
ральной молодежи? 
= Какраз профессиональные 
актеры в нем участвовать не смо- 
гут: лишь самодеятельные коллек- 


тивы. Возрастучастниковот 14, 
до 
25 лет, Нужно подать заявку в ко- 
ординационный центр до.10 но- 
ября - 22 ноября уже пройдет 


первый этап конкурва. Во все 


учебные заведения мы уже 
азос- 
лали форму заявки, Р 


| треугольная фигура со складками внутри. 


1. Возьмите листоккрасной бумаги форматаА4. | 

2. Сделайтеизнего квадрат, отрезав лишнее. 

3. Сложите квадрат пополам (1 раз) ипо диаго- 
налям (2 раза) (а). 

4. Продольные сгибы должны уйти внутрь и 
встретиться другс другом. В результате получается 


5. Уголкиверхнего слоя отогнуть вверх (б). 

6. Перевернуть фигуруи повторить шаг5. Долж- 
на получиться такая фигура, где срезы встречаются 
посередине(в). 

7. Отогните угол – получится ромбик со склад- 
а вцентре. Переверните фигуруи повторите шагб 

п). 

8. Проследите за тем, чтобы кромки и уголки 

смотрели вверх. Загните правый уголк центру (д). 


9. Загнителевый угол внахлест так, чтобы он пол- 
ностью закрывал правый угол (е). Переверните фи- 
гуруи повторите шаг8. 

10. Заправьтеодин Угол в другой. Повторите этот 
Шаг перевернув фигуру (ж). Надуйте цветок. 

11. Отогните лепестки. Тюльпан готов (3). 


нь борьбы _ 
СПИДом. 


бей Муин. 


ВСЕРОССИЙСКАЯ ПРЕМЬЕРА ОТ СОЗДАТЕЛЕЙ 


«ШРЭКА» 


Вторник, 


«ПервоСГАПкам 
ПОСВЯЩАЕТСЯ. 


Выражение «Первый развпервы 
класс» известно всем. Ноестьив 
юношеской поре день, когда 
чувствуешь себя настоящей 
первоклашкой. 

30 октября в городском ДК прошло ў 
посвящение в студенты первокурени- 
ков Балаковского филиала СГАП. Зана- | 
путственными словами последовала _ 
концертная программа. Не знаю, как 
другим, а лично мне запомнилось выс- 
тупление юной поэтессы Марии Авде- 
евой. Прочитав стихотворение «Я не : 
скажу...», очаровательная Маша пусти- 
лась в пляс в цыганском наряде. Она с 
такой страстью размахивала подолом 
своей юбки, что все ее выступление 
прошлоподвосторженные аплодисмен- 
ты и крики «Молодець». А еще оказа-` 
лось, что в СГАПе учатся на редкость _ 
веселые и находчивые ребята. Очень 
убедительно, а главное задорно дока- 
зали это сразу две команды КВН: «Руч- 
ная сборка» и «Дети Фемиды». Насме- 
явшись и малость успокоившись, «пер- 
воСГАПки» с удовольствием слушали 
последовавшую за этим лавину по- 
здравлений. О реалиях предстоящего | 
студенческого быта ребят предупреди- 
ли танцем с красноречивым названи- 
ем «Бомжи». е; 

Особенно же лиричным стало по- 
здравление выпускника СГАПа Евге- 
ния Фадеева, спевшего, как водится о 
любви. Вместо окончания церемонии 
посвящения старосты групп хором за- 
читали клятву: 

Ты – студент. Мы громко скажем: 

«Это точно по тебе». 

Пусть тебе удача даже 

Улыбается во сне. - 

В вузе ты сейчас престижном = | 

Так держать! И так держись! | 


Клуб “Дисплей” (9 
проводит набор в сех 
ых 


Сдать экзамены на жизнь. 
С посвящением в студенты. 
Повцев, и прочих в с 


_ября - 22 ноября уже пройдет 

_ первый этап конкурса. Во все 

вать вкон- — учебные заведения мы уже разос- 
к я Лалиформузаявки. 


ВСЕРОССИЙСКАЯ ПРЕМЬЕРАОТ СОЗДАТЕЛЕЙ 
т г РЭКА» — = 


лный боевик 

рар:Пирес 

рик Юдор, Эдуард Баер м др: 
ледия от режиссера леген- - 


Жанр: коме 
Режиссе 
В ролях: 
1 Отпадни 
дарного «Такси», 
| 7ЕВО ~ этонуль, абоцЫе 26го ~ два нуля. На 
й взгляд выглядят они безобидно. Ново. 
| французской рулетке есть такое понятие Возые 
| 2его. Оно в два раза увеличивает шансы казино. 
в конечном итоге обыграть любого. Получается, 
что два нуля, когдагони вместе, намного смертон: 
ного оружия. Если перед вами два нуля, лучше забитьс: 
ждать конца; З 2 5 2 
Бени Вилл ~ самые бездарные агенты Н 
идиоты. Кому же еще поручить суперсложное, ‘сверх. : 
дание? Глава преступного синдиката украл ядерную бомб 
вредить злодея сможет далеко не каждый дурак, а то, 
безбашенные ‘друзья: Е: с 
Их ждет незабываемый вояж из Париж: 
прямо в логово врага, Тупиц-низто не останов: 
танки, ни армия ниндзя, ни команда обнаженных 
ков своя логика: Джеймс Бонд отдвіхает! Взр 


В обучение входит: 
- Техника защиты от всех видов а 

и любых видов оружия 1 
- Техника работы с ножом, мечом, 


палхой 

- Физическое и духовное развитие 
личности 
Возраст жепающих приобщиться к 
искусству АЙКИДО НЕ ОГРАНИЧЕН. 
Дни тренировок: кроме воскр $ 
Младшая группа (с 7 лет) с 17:00 до 18.30. 
Старшая группа (с 15 лет) с 19.00 до 21.00, 
Инструктор 1 Дан Айкидо Ешинкан 


Контактный тел. 39-26-49 


р Е СЕ школа Айкил' 
“ЅЕІЕОКАМ? 


У Защита о ех вилов нападения» 
У.Возможность личного роста я 
раскрытие внутренних способностеі 
У Участие в фестивалях и семинарах | 
Айкидо в Россин и за границей: 
у Дипломы международного образца: 
У Индивидуальный мастер-класс 
“С нуля до черного пояса? 
Куратор школы Мацуо Масадзуми 
Й :7 дан _ : 
инкин 
ская - с 8 до 14 лет 
-Взрослая -© 15 и старше 
зраст не ограничен) 
Меплелеева 11 


С5по 11ноябр 
с 28 октября 


помещение д/с. 
ПН, СР. ПТ - с 19 


158: Ищу подругу 15-18 лет. 


Апресв «Стрелке». 
159. Парень 17 лет, безвред- 


А все потому, что утебя классная 
| прическ: 

165. Спортивныйприветучите- 
лямФЗКСОШ№З.Маринаиз8«А». 
| 166. Пушистый приветикТа- 
| нюшке, ты классная сестренка, 

приезжай, яжду! Блондинка. 
167. Пламенный привет9 «Б» 
(СОШ № 10, поздравляю сначалом 
каникул: ВЕ$. 
168. Привет8 «Б» и «Г» СОШ 
№ 19. Одноклассница. 
169:Аб. 110. Давайвстретимся 
2ноябряв17.00ук/т«Мир».Аб. 77. 
Е 170. Осенний привет Сабине, 
Камилле, Медине. Аделина. 
171. Самая прикольная, за- 
воднаяиэнергичная девчонка - это 
Тэн. Блондинка. 
172. Поздравляю всехучени- 


ныхпривычек, познакомится сде- 
_вушкой 15-16 лет. 

160. Искусственный привет 
Кате Такие девчонки, какты, не | 


вянут. Тоня. . 
№ розы ЕТ 

рех Садовников. Тел. в«Стрелке». 

162. Взрывной привет9 «Б. 


СОШ 10 тэн. 
63. Привет 4 «Б» СОШ №16 


| 
в 


ков с началом осенних каникул! 
Блондинка. $ 

173.АнтонКостин, стобойстро- 
ить«Дом-2»никтонесобирается.Ведь 
твоябелаяшерстьотгалкиваетдевчо- 
нок. Людивчерном.Т.Н. 

174. ОгромныйприветФили- 
новуКириллу. Даже недумайухо- 
дить из «Турбины» в «Лукойл». Мы 
тебя не отдадим. Аня. 

175. Андрей М убери свою 
окружность, кушайменьше. Добро- 


анала патоне тата > ^_^ 


| желатель. 
| 176. Огромный приветЛина- 
ру. Ты супер! Кристинаи Аня. 
| 177. Пламенный привет всем 
учителямлицея№1.Вашиученицы. 
178. Огромный приветмоей 
мамулечке. Настена. 
179. Огромный приветвсем 
| «стрелочникам». Вы лучшие! Анна. 


СОШ № 27, особенно Саше, Лене, 
Денису. Леша. 

181. Огромный приветИннеи 
Кате. Настя. 


Блондинка. 

183. Большой привет 10 «А» 
СОШ № 27, особенно Инне. Катя. 
Н 184. Андрей М. хватит столько 
есть,атоскороты вдверьшколыне 
пролезешь. Доброжелательницы. 
| 185. Спидвейский приветАр- 
тему. Пожалуйста, оставайсяв «Тур- 
бине», Аня. 
| 186. Фруктовый приветмоим 
родителями сестре Вере. Леша. 

187. Нежный приветСухому. 
Будьте снами поласковей. Блон- 
| динка. 

188. Большой приветКузину 


| Самофалову, Павкину. Одно- 


классницаКата 


180. Большой привет 4 «А» | 


182. Сухой, тыещеневысох? | 


189. Пацаны, хотите познако- 


| митьсясклассной девчонкой? Зво- | 


ните в «Стрелку». Юля. 
190. Небесная Кэт, тебе пора | 


бы спуститься на землю. Блон- | 
| динка. | 


191. Большой привет маме и 
сестре. Миша, 

192. ПриветСерегиной Жене. 
Костриковой Нине, родителям и 
сестре Юле:Я. 

193. Пушистый привет Диане 
Королевой, 7 «Б» СОШ № ібиБо- 
танику. Яна Кокорина. 

194. Две прикольные девчон- 
ки 1Злетхотятпознакомитьсяспри- 
кольными недевчонками 

195. Приветлюбимым маме, 
папе, сестренкеКатюшке, подругам 
Иришке, Машуле, Нинуле, Валюше 
ивсем остальным. Женя. 

196. Огромный приветмоей 
сестре Яне: Поздравляю с отлич- 


ным окончанием первой четверти. 
| 


СестраАня. 


197. Огромный приветЗаха- | 
рову. Дома, пожалуйста, лучшежуй, | 
| нонекури 

198. Клубничный привет са- | 
| мойлучшейподругенасветеЛелеч- | 


199. Самый теплый привет 
всем, ктоучится в «Азбуке прессы». 
Анастасия Гореликова. 

200.СамыйосеннийприветКня- 
зевуДиме.Тыменябесишь Киса. 

_ 201. Любящий приветЦукано- 
вой Юле. Сестренка Марина. 

202. Огромный привет 7 «Б» 
СОШ №16 ивсем родным. Яна. 

203. Самый прикольныйпривет 
девчонкам из СОШ №22: Фоминой 
Насте, Бабаевой Маше, Филатовой 
Тане, Панчуриной Оле, Герасимовой 
Калине, Крюковой Вике, Солдаевой 
Вале, Лене, Тане; Юле, Сане, Мак 
Толянуи Сереге. Вы супер! Света. 


конкурсе! Диана. 

210.ПриветСергею. Галчонок. 

211. Самый сладкий и шоко- 
ладный привет Анюте, Мегафону, 
Игорю Демину, Варваре, Летчице, 
Дочке.ру, Мессу, Кириллу, 
Коляске, Денису и всему ЦДО, 
Домутворчества, особенно Расӣ: 
му, Ирине, Татьяне Евгеньевне, 
Саше, Паше, Ванькей всем каде- 
там СОШ №26. Ваша Спиридо- 
новаДаша. ве. 

212. Пушистый привет. 
Власовойизії0-гом=на Пр 
почаще! Маруська. 


| ке. ясильнолюблютебя ТвояОк- | 


о-желтыйпри- 


213. Фантастический привет 
6; Бабаевой Ксюше. 


О папе, Ванечке, 
. привет 
215. Познакомлюсьсд 


05. Самый-самый привет кой 17-18 лет 


Яне; Мама: 
06. Шоколадный 
ыйп 
ее: 199 Лане. Карама Са 
. Привет 2 
особеннодеач Ло «Ь та Е Е 
бенно8 «Бы. 
каникул! Настя. 
Ушистый привет 7. 
коллективу Коли " 
Әдына всероссийском 


Пож 


Звоните строго 
по пятницам 


цествования 
Г. па «Карма» 

покорила уже 
ки девичьих 
сердец. Кто-то 
следит за их 
стилем, кто-то за 
нерой поведе- 

ния на сцене, 
— кто-то больше 
‘вслушивается в 
слова их песен. [ 
Но все мои зна- | 
комые сходятся в 
одном: они — 
супер! 


— Мальчишки, во-первых, почему «Карма»? 
Русский язык очень богат, авывыбрали имен- 
но это слово. 

_ Есличестно, то нам просто слово понравилось. 
Егоможнои шептать, икричатьсодинаковымуспехом. 

— Хорошо, а музыка для вас – это развлече- 
ние, работаили хобби? 

Слава: — Покаэто, конечно, хоббино’намхСуте- 


7 =Яжкакойже вы представляете с 4 
’ «Карма» лет этакчерез 5-10? Е5 Грун 


= МТУ, лимузины, Етіпет нам. 
! ‚ Етюе Д 
(Смеются). нам дверь открывает. 


Слава: — Шутка, конечно! Не 
перестанем этим заниматься 
реженимся. 

— Кстати, о женитьбе. П. 
лые, идти «сдаваться» в ЗА! 
= Девушки унас, конечно, 


г 

глаз: зеленый 
Знакзодиака: Те- 

лец 

В девушках его 

влекает: ум, сим- 


тичная внешность 
'зпоечениа: гл 


исключено, что мы 
Может быть, когдапе- 


арни вы уже взрос- 
ГС не собираетесь? 
есть Яп аот о 


Оказывается, регуляр- 
ное ведение дневника ук- 
й репляет иммунную систе- 
му, снимает стресс 
и уменьшает риск заболе- 
ваний. К такому выводу 
пришел 
психолог из Далласского 
университета_ Джеймс 
Пиннбакер. По мнению 
ученого, который уже бо- 
лее тридцати лет занима- 
ется этим вопросом, бла- 
готворное воздействие 
ведения дневника на ор- 
ганизм подобно воздей- 
ствию смеха (а смех, как 
известно, продлевает 
жизнь), сосредоточенному 
размышлению иеде сап- 
петитом. Во время письма 
мы начинаем лучше пони- 
мать свои чувства, снова 
и снова проводим «смотр» 
своих мыслей и становим- 
ся увереннее в себе 

Но ведь помимо физи- 
ологической пользы у это- 
го занятия есть и!ряд дру- 
гих преимуществ. Как, 


Я впрочем, и недостатков... 


ПОЛЬЗА ДНЕВНИКА... 
е Если ты станешь 


| известной писательни- 


цей, актрисой, манекен- 
щицей, поварихой, скан- 


А далисткой, тусовщицей 
| или просто Известной, пс 


ИЗЕН твор обиогра 
тысячными тиражами 
а твои родственники будут 


жить не тужить на доходы 


| от продаж книг, ездить 


и год в Куршавель 
ежедневно отчитывать 


| десяток слуг, 


е Впрочем ъло... 


| 


американский # 


Многие девушки 


это ведь не только 


злости или ревности сходит \ 
до отметки одного балла. 
Доказано. 

® Дневник помогает | 
вспомнить, «как молоды 
мы были, как искренне 
любили». И лет эдак через 
пятнадцать, смотрясь в зер- | 
кало, можно будет сказать: «А 
яи сейчас ничего, даже 
дворники о метлу спотыка- 
ются при моем появлении». 

е Постоянное жизне- 
описание — это отключе- 
ние от будней, от серой 
зимы и весны цвета дет- 
ской неожиданности. На 
тетрадном листе ты мо- 
жешь нарисовать свой мир, 
где и баскетбольный мячик 
летит точно в корзину, 
и первый мачо школы смот- 
рит только в твою сторону, 
как парализованный, и как- 
тус зацвел на подоконнике 
как раз в твой день рожде- 
ния. Правда, тогда это уже 
будет не жизнеописание, 
а сочинение на вольную 
тему. Что тоже непро: 
`в-аускнамуизрожению с 


готовишься. 
® Кто только не зада 


писателей 

«Быть или не 
риации 
«Бит 


| ственных слабостях м 


\ модан камней. 


элементами сочинения под- 


вался после известных 
вопросами 
быть?» (ва- 


по желанию — 
Ь или не бить?», «Пить 


в «подростково- 


сознательном» возрасте начинают 
вести личный дневник. Дневник — 


пересказ в хро- 


нологической последовательности 
событий прошедшего дня, это мыс- 
ли, чувства, текущие настроения, 
гормональные сбои и адреналино- 


[ 


вые подъемы. 


никогда не ска- 
жешь вслух — от 

стыда, от скромнос- 
ти, от данного кому- 
то слова и клятвы, 
от обиды, от душев- 
ной боли. Нехитро- 
му продукту древес- 
ной обработки мож- 
но признаться в соб- 


«хвастануть» победами — 
снять с души лишний че- В 


...И ЕГО НЕДОСТАТКИ 
о Если утвоей мамы 
нос как утой Варвары, 
которой его оторвали 
на рынке за опреде- 
ленную склонность, то 
она будет в курсе всех 
твоих последних и пред- 
последних романов. Ведь 
романы дочери читать го- 
раздо интереснее, чем 
романы Даниэлы Стил- 
Моя подруга, как-то слу= 
чайно увидев, как мама 
зачитывается ее «мемуа- 
рами», провела торже- 
ственный ритуал сожже- 
ния дневника над чайным 
блюдцем и рассеяла пе- 
пел по ветру из форточки. 
е Если же ты откро- ! 
венничаешь с дневни- 
ком на все сто, подроб- 
нейшим образом пере- 
пывая на бумагу в‹ 
собу; своего д 
а также МЫСЛИ, 
лищки и даже п 4 
ные мечты из своей голо- 
вы, например, отом, что 
через две недели ты со- 
Зираешьоя сбежать на 
ямЕЙЫ с любимым чер- 
окожим матросом аъ. 


РА ВВ Е ГА 


пава 
МИНЕВ 
Дата рождени 
я: 
7.05.1983, 
Цветглаз: зеленый 
Знакзодиака: Те- 
лец 
В девушках его 
привлекает: ум, сим- 
| патичнаявнешность 
Увлечения: рэп, 
девушки 


Артем 
| ДЕНИСОВ 


Дата рождения: 
26.12.1985г 

Цветглаз: зеленый 

Знакзодиака: Ко- 
зерог 

В девушках его 
привлекает: абсолют- 
| новсе 


| Увлечения: рэп, 
ню ^^^ 


ЧЕРНЫШЕВ 


Дата рождения: 
| 9.12.1983 г: 

Знак зодиака: 
| Стрелец 
|, Остальное будет 
известно, когдаонвер- 
нется изармии. . 


ПОКИДОВ 


Дата рождения: 
13.12.1983 г 
Знак зодиака: 


ДАДА 
– Есличестно,то нам просто слово понравилось. 
Егоможнои шептать, икричатьс одинаковым ‚ 
— Хорошо, а и для вас ~ это развлече- 
ние, работа илихобби? 
$ Слава: -- Пока это, конечно, хобби но то 
лось бы, чтобы опо переросло ® работу. г 

- И какой же вы представляете себе гругу- 
«Карма» лет этакчерез 5-10? 

— МТУ, лимузины, Еттетнам дверь открывает. 
(Смеются). 

Слава: – Шутка, конечно! Не исключено, что мы 
перестанем этим заниматься. Может быть, когда пе- 
реженимся. 

— Кстати, о женитьбе, Парни вы уже взрос- 
лые, идти «сдаваться» в ЗАГС не собираетесь? 

— Девушки унас, конечно, есть, но жениться мы 
пока не собираемся. Надо сначала на ноги встать, а 
потом уже об этом думать. 

— Актопишетмузыкуи словаквашим песням? 
И почемупро любовь увас всего однапесня? 

— Слова мы пишем сами. Что видим, тои поем, 
(Смеются). Авот музыку пишетнаш друг Ачто каса- 
ется тематики, то все поют про любовь, а мы не 
хотим повторяться. 

– Аувасесть еще какие-то увлечения, кро- 
мерэпа? 

Слава: – Я еще крестиком вышивать умею и 
крючком вязать. (Артем в недоумении...) 

Артем: - Аещеунасесть одно общееувлечение 
— девушки! 

— Ха! Как вы сами думаете, кто среди вас 
пользуется удевушек большей популярностью? 

Слава: – Соперничества между нами нет, тем 
более что еще до создания группы мы были друзь- 
яму. „А ито мосғется женских сердец (лукаво пере- 
глядываются), то сердцеед, конем ал оток 

— Представьте, наулицеквам помощи”. —_ 
вушка и говорит, что ей очень нравится ваше 
творчество да и вы сами, а потом предлагает 
познакомиться. Ваши действия? 

Артем: — Познакомимся! Нам приятно, когда нас 
узнают! 

Слава: – И вообще, это лучше, чем звонить по 
телефонуи молчать, какэто делаютнекоторые 0с0- 
бо робкие девушки. 

— Какие отличительные черты свойственны 
«Карме»? 

– Раскованностьи, конечно, настойчивость, Рань- 
ше, когда на какое-либо мероприятие мы предлага- 
ли свое выступление, нам часто отказывали, гово- 
рили, что рэпим не нужен. А сейчасо вы е 
порою насдаже не предупреждают, аура 
ред концертом 1 мая мы узнали о своем часту 
немтолькоиз рекламного плаката на остан и 

—Апочемувы часто выступае 129, 
ставом? Вас на сценето дво, царазныиса= 

Сл е, то трое. я 

ава: —- Вообще-то наочетверо, 
раньше выступавший в « .Я, Артем, Леша, 


я 


5 Хип-Хоп», 
который сейчас слу, П-дЖеме», и Рој 
= выне Я Владикавказе. ма, 


АРМ р л? 4 0 --*. 


• Если ты станешь 
известной писательни- 
цей, актрисой, манекен- 
щицей, поварихой, скан- 
далисткой, тусовщицей 
или просто Известной, по» | ТЕК ры 
обиогра” | Влементами Сочинения под" 


трло д 


ВА смоотно тво 
фическис 2% 


тысячными тиражами 


атвои родственники будут 
жить не тужить на доходы 
ездить 

каждый год в Куршавель 
й и ежедневно отчитывать 


от продаж книг 


десяток слуг 
» Впрочем, все мо- 
жет сложиться более 
й благополучно — твой 
дневник издадут еще 
при жизни автора (то 
есть тебя), ион вытеснит 
с полок «потускневшие» 
«Дневники Бриджит 
Джонс — часть М-ная» во 
| всех книжных магазинах. 
Иты вместе с родственни- 
ками будешь ездить каж- 
дый год вКуршавель 
и ежедневно отчитывать 
десяток слуг разных на- 
правлений. 

е Дневник поможет 
вспомнить точную дату 
первого поцелуя со сво- 
им парнем, чтобы проде- 
монстрировать ему свое 
трепетное отношениек ва- 
шим маленьким датам, 

и дастповод отметить еще 
один праздник. Коробка 
«Рафаэлло» с него, есте- 
ственно. 

• Дневник помогает 
разрядить «эмоцио- 
нальную пушку». Если 
все мужики гады, подру- 
ги — предательницы, ро- 
дители не понимают, про- 
хожие — монстры, так 

и норовящие использо- 
вать тебя в качестве бок- 
серской груши, а соседи 
смотрят на тебя как на | 
пришельца с планеты «а 
я девочка с плеером» 
ивообще весь мир крутит- 
ся нев ту сторону и неко- 


| стать витиеватостями, ко- 


царстве, Умилен 
ловой после 
вышения усп 


ким образо 
ется 


рерасти в (е) 
детектив р 
комеди 
" Уходят или... О, н 
ыра: еқ У 


тус зацвел на подоконнике | 
как раз в твой день рожде» 
ния, Правда, тогда это уже 
будет не жизнеописание, 
а сочинение на вол 
тему. Что тоже н ению. с 


готовишься. 

• Кто только не зада- 
вался после известных 
писателей вопросами 
«Быть или не быть?» (ва- 
риации по желанию — 
„Бить или не бить?», «Пить 
или не пить?», «Гулять или 
не гулять?»), «Кто виноват?» 
и «Что делать?». Вот иты 
рискни, попробуй вывести 
свой вариант ответа. 

• Дневник дает воз- 
можность проанализи- 
ровать свои проблемы и 
«вечные злоключения» 
(если такие имеются), из- 
бавиться от комплекса 
«Мама, роди меня обрат- 
но!» и, выпустив весь пар 
на бумагу, разобраться, 
действительно ли Зинка 
из параллельного класса 
такая стерва, как хочет ка- 
заться, или внутри, где-то 
глубоко-глубоко, если от- 

мыть от пудового слоя кос- 
метики и «отлепить» сили- 
коновые прибамбасы, она 
все-таки белая и пушистая, 
добрая и общительная. 

е Дневник — это еще 
и тренировка письмен- 
ной речи, добровольный 
диктант на дому. После 
ежедневного последова- 
ТЕ 
а Соя орденами 
ствий посл а послед- 
рее ни денЕ 

ния пост ростые предложе- 
епенно будут обра- 


вы, например, о том, чт 
через две недели ты с0- 
бираешься сбежать на | 
Ямайку с любимым чер- 
нокожим матросом, ра- 
зыскивающимся за «ос. 
рабление по-итальянски», 
и корабль уже ждет тебя 
в порту (подробный план 
вашего «переезда» прила- 
гается), мама не станет 
делать вид, что ничего 
не видела, а может соста- 
вить ответный план пере- 
хвата дочери и упечь т 
в монастырь до совер- 
шеннолетия. К тому же 
она может неожиданно 
поздравить тебя с Днем 
лишения девственности 
(если этотоже было отра- 
жено в дневнике), со 
вступлением в школу 
снайперов и блестящим 
окончанием курсов экст- 
ремального вождения 
с минимальным количе- 
ством переломов и как бы 
невзначай приставить ох- } 
рану в виде противного } 
прыщавого сына ее под- 
руги с толстыми очками 
на носу и кандидатским 
удостоверением в карма- 
не, чтобы еще чего не вы- 
кинула. Или просто-на- 
просто запереть дома, 
«пока мозги не вправят- 
ся». Во избежание сей Ё 
«мыльной оперы» заранее 
позаботься о хорошем № 
тайнике для тетрадочки 
с откровениями, куда ни 
одна непрошенная душа 
не сможет заглянуть. 


РЕ и превращаться 

ожные и даже сложно- 
подчиненные. А учительни- 
р 18 русскому и литерату- 
ре, Удет смотреть на тебя 

На луч света в темном 
но кивая го- 
заметного по- 
еваемости. Та- 
ом вырабатыва- 


Ваікапѕ 
іп Ее 


Найти внашевремяхој 4 
‚вый симулятор — серьезная проз 5 
шейдерной водой, волшеб- 
олигональным изобилием 


рошии тан 


блема. В 


ным освещением у 


тчики как-то незаметно сконцентрирова+ 
‚азработчики как 
ть Ф \х истратегиях, задвинув симуляторы 
1ись экшнахь а 
Е рой план. Неспра \ливо!Исправлять ситуа? 
навторой пла 6 у: 


{Ию в 1и наши соо 


ственники, мастера и 
мелы 1 1 Сгагу Ноиѕе. Итак, равноправие $ у 


канров восстановлен 


Е 


дар; раниям мастеров дизайна и про- 
'рования, на распростертыми объятиями 
е ландшафты Югославии. 2 
у Ноиѕе, несмотря на вполне. конкретное назва- Е 
› детища, смоделировала в игре не один, а 
ританка, каждый из которых действительно ус- 
пахать гусеницами! юг ославскую землю. Это 
Т;24-85, Т-72Б иТ-55А Говорить о разныхкабинах (кои 
модно именовать кокпитами), увы! не приходит- 
В.стрёмлении удержаться на тонкомканатё между 
1 сверхрвалистичным, но скучным симулятором и очень 
ловной, но динамичной аркадой разработчики ре- 
} шили отказаться от вида изнутри. Столь пос̧тыдный 
} промах никоим образом не умаляет достоинств проек- 
та, Поведение каждого танка строго подчинена зако 
физики, причем земной, а не придуманной разра 
чиками. Ап руетна все кочки, рытви: 


парат лихо редки 
холмы, возвышенности, булыжники ипрочие элеме 


классического бездорожья. Кстати, В этомо 
«Т-72:Балканы вогне» уникальна. Танковые сі 

прошлых лет пойему-то всекакодинСверка 
‘ладкими плоскими поверхностями} Буд 


ий предазомтельно заравам! мсъ Әф 
дозеров. Между тем пра: А р 


не меняет механику боя. Обратите внима е, масе 
трудно и`одновременно интересно прицеливать 
ходу. Крупнекалиберное‘орудие М пулемет постоя 
плавают, будто. флагщток корабля в девятибалль 
шторм. Дажед релт оа 


грамм; 


встречают холми‹ 


сейча‹ 


і СЯ 


физики, Ир са 2, 
диками. Аппарат лихо реагируетна кочки, В 
холмы, возвышенности, булыжники ипрочие (лемент е! 
классического бездорожья /Кстати, в этомо' оен ені 
«Т-72:Балканы вогне» уникальна. Танковые с: об 
прошлых лет почему-то все Как один, ка Д 

и поверхностями; Будто поля для бг 


не меняет х 
трудно и одновременно интересно пр на | 
ходу. КрупНокалиберное орудие и пуле л но? 
плавают, будто. флагшток корабля в девятибалльный і 
шторм. ДажеА! -стрелок струдом умудряется попадать 
в цель при такой-то-свистопляске, а что уж говорить о 
человеке. Р } 
Как обычно бываётванкосимах, вы вольнывысту= 
пать в нескольких ийостасях. С одной стороны, «Т-#: 
Балканы в огне» создает впечатление действительно 
грамотного и сбалансированногосимулятора: Только вот 
| содним итемженабором неисправностей реальный и 
| виртуальныйтанки поведут себя по-разному. Если пос- 
| лепрямыхпопаданий нескольких кумулятивныхснаря- 
дов истерзанный стальной монстр в проекте СгагуНорѕе 
| сможетеще ползти, то настоящая бронемашӣна ужеот= 
| правится в рай для военной техники (ежели таковой 
| существует). Такие нюансы; как открывающиеся дляох- 
| лаждения«салона» люкии вполне интерактивные дах- 
{ чикитемпературы масла (51с!), вызывают умиление, а 
| улепетывающий экипаж подбитой вражеской машины 
| — просто восторг. 7; | 
| Засевшиев густой траве солдатики с РПГ, перепу- 
| ганные вражьи танкисты, ограниченная буйной расти- 
| тельностью видимость -моментыэпизодические. [=] це- 
лом же геймплей состоит из множества скрипте—*не- 
сколько надуманныхмисс»аи идостатоныо сэгои<НЫХ Ср 
„1 жений. отягощенных невразумительным поведением. 
искусственного интеллекта. ү 
| Графика игры смотрится отлично даже по сегод- 
| няшним суровым меркам. В общем, все хорошо, но не- 
|} надолго. Хотя для современной игровоймндустрии про- | 
} ект, увлекающий людей больше, чем наты делю, уже’ 
можно считатьуспешным. Ктомужеу«Т-72:Балканыв 
огне» припасен неплохой козырь в виде мульти ра. 
Пожалуй, многопользовательские танковые бат: с 
штука слишком специфичная, рассчитанная, н 
вается, на любителя. Однако если вы вдруг окажетесь 
тем самым любителем, даещес хорошей сетью, ув- 
лечение проектом Сгаху Ноизе может затянуться. . } 
| } 


_ ГАЛЯ, ОЛЕСЯ, НАСТЯ 


| Продолжаем 
поднятую не- 
давно тему о 
нужности тех 
или иных 


школьных { «Основные предме- 


У ты = пение, рисование и 
едметов. физкультура! В буфете 
Школы - 

одня речь о льникам давать жвач 
емени, вы- 


НЫ 


ку и мороженое!» Кажет- 
ся, герой «Ералаща» 


требования, когда во“ 
зомнил себя Президен- 
том России. Но несчаст- 
ного мальчишку за ухо 
схватила мама и, как из- 
вестно всем, заставила 
Учить упоки Нл мана за 


на 


Ухо и за нос никто не схва- 
тит, так что его мечтания 
продолжу я... 

Интересно, кто приду- 
мал, что в 11 классе алгеб- 
ра должна быть каждый 
день? Я все понимаю = про- 
грамма, но мы умеем и де- 
лить, и прибавлять, и вычи- 
тать. Даже знаем таблицу 
умножения! Что еще для 
счастья надо? В магазине с 
такими знаниями уже не 
обманут, сдачу посчитать 
сможем. Ау кого есть осо- 
бая любовь к алгебре – 
добро пожаловать в мате- 
матический класс! 

На русский язык — вели- 
кий и могучий — выделили, 
страшно! сказать, всего один 
час.в неделю! Честное сло- 
во, лучше бы вместо всяких 
логарифмов поіалгебре де 
тей учили правильно писать 
и грамотно говорить, на мой 
взгляд, это нужнее: А высшую 
математику-в институте, уже 
конкретно по. профессии = 
милости просим! 


Несчастная литература! 
«Войну и мир», которм 
раньше проходили за 20- 
30 учебных часов, сегодня 
прямо всмятку умяли всего 

_Д0 трех часов 
„Биология, на чью долю 
тоже достался одинчасв не- 
делю, находится в катастро- 
фическом положении. Гены, 
ДНК, наследственность, 
хромосомы Хи У.– это то) 
что должен знать и пони- 


ат ия ОСИ 


аж: 


ивы: |1 


бы потом на свет произ- 
водить здоровое потом- 
ство! А- большинство 
школьников знают об 
этом не больше, чем о со- 
держании «Войны и 
мира»... 

Физика - три раза в 
неделю - этого более чем 
достаточно, чтобы рассчи- 
тать, с какой скоростью, 
силой и так далее валятся 
тела с неба на землю... 

А теперь свет моей 
души – химия. От одного 
слова мурашки по коже. 
Ничего не имею против 
этой науки, но, видимо, 
она имеет многое против 
меня. Так что говорить о 
ней мне нет смысла, 
вдруг еще приснится в 
страшном сне, какМенде- 
лееву его знаменитая 
таблица. 

Я не понимаю, ну за- 
чем на ОБЖ выделили два 
часа в неделю? Не жирно 
ли? Лучше бы это время 
уделили информатике. 


ХЛЕЩЕ ИНСТИТУТА 


Экономика – это чис- 
пизированный 


то спе 
и в рамках шко- 
предмет и 8 Р 


лы она нет 

Географи* Е 
рия, безусловно, были, 
есть и будут, С этим, по- 
жалуй, согласится каж- 
дый: Хотя можете возра- 
зить, буду тому только 
рада! 


Катерина 


Ф-у-у! Опять фэнтези! 
— недовольно поморщатся 
противники этого жанра. И 
будут неправы. Разве не вы 
зачитывались гоголевским 
«Вием» или восторгались 
пьесой М. Булгакова «Иван 
Васильевич»? = класси- 
ческое фэнтези! Вот по го- 
голевско-булгаковской 
проторенной дорожке и ус- 
тремились десятки рос- 
сийских авторов, наполняя 
страницы книг разными 
монстрами и чертовщиной, 
параллельно отправляя на- 
ших соотечественников в 
прошлое... 

Не избежал этого со- 
блазна и автор книг объе- 
диненных брэндом «ВЕ- 
ДУН», Александр Прозоров. 
Герой повествования – куз- 
нец и потомственный ве- 
дун, классный парень Олег 
Середин. Как-то он неудач- 


времена Руси изначальной. 


> слог! По-то! 
иски хочу предуп 


если есть’ проблемы со 
временем, то’лучше не наз и 
чинайте чтение: затяги- 
вает по самые/уши, типич- 
ная книга-ловушка. А если 
но 


есть время и желан 
вам книги, увы, не. 
лись, то, как в 


но поколдовал и угодил во ' 


Ход для фэнтези не новый; 


если не сказать классичесї 
кий. НО как бр 
и какой р 


рт 


‚ме! Кстати, любую из четы- | 
рех книг можно йтать в 
произвольне? ова- 
тельностӣ как 
лельноё произведение. ! 
Имя Спрэга де Кампа } 3 
хорошо известно ми \ 
читателей во всем мире. 
Заслуги писателя в жанре. 
фэнтези оценены всевоз 


«Главпродукта» — Е Е 


=. М4 72.4. 


мА Сы роне чо ай А 42° Д кдр! ме сузе аа 


если не ска: 


ты = пение, рисованиеи «Войну и мир», котору з излизированный кий. Но ка 

физкультура! В буфете раньше проходили зао то Е в рамках шко- и какой лоч ПО 

школьникам давать жвач- 30 учебных часов, сегодня НЕ: лет ружна. щеки хочу предупр одеты 
С его дня речь ку и мороженое!» Кажет- прямо всмятку умяли всего. Е ия: и исто--й если есть проблемы со 


до трех часов! 

Биология, на чью долю 
тоже достался один час в не- 
делю, находится в катастро- 
фическом положении. Гены, 
ДНК, наследственность, 
хромосомы Х иу - это то, 
что должен знать и пони- 
мать каждый человек, что- 


° ся, герой «Ералаша» 
2- М выдвигал именно: эти 


( К требования, когда во- 
\ пеляемом на зомнил себя Президен- 
каждый из 


рия, безусловно, были, 
есть и будут, С этим, по- 
Жалуй, согласится каж- 
дый. Хотя можете возра- 
зить, буду тому только 
рада! 


временем, то лучше не на- 
чинайте чтение - затяги- 
вает по самые уши, типич- 
ная книга-ловушка. А если 
есть время и желание, но 

вам книги, увы, не.доста- 

лись, то, как в рекламе лет, А старого 
«Главпродукта» – требуйте казнят; Обезглавливание 
у продавцов магазинов отставного являет- 


том России. Но несчаст- 
ного мальчишку за ухо 
схватила мама и, как из- 
вестно всем, заставила 
учить уроки. Но меня за 


ОВОГО 


ля выбирают каждые 


Катерина 
МИХАЙЛОВА 


даже в усл 


ющаяся в рамки ЕГЭ. Там 


овиях самой 


«сокрушительной побе- 


ды» ЕГЭ все 


равно сохра- 


нятся свои, дополнитель- 
ные экзамены. Напри- 
мер, в творческих вузах. 


Или в. элитн 
уже сейчас 


ых вузах, где 
прогнозиру- 


ется большой конкурс 
«высокобалльных абиту- 


торговой сети «Дом Кни- ся главным арала 
пи, торы авада ОЦЕ праздником. После того как 
прилавках в полном объе- го будет со е 
лач швырнет ее в толпу. Кто 
поймает ее, тоти будетпра- 
вить страной следующие 
пять лет. Но любимец наро- 
да молодой король Джори- 
ан испортил очередное на- 
родное гуляние и нарушил 
традицию. Отправив на 
прощание в нокаут растет 

рявшегося палача, он Се 
прямо с эшафота: помор 
емув этом придворный мас Й 
рассчитывающий на его п: 


г] ? иентов», набравших и: 
На сдаче ЕГЭ по 95.100 мощь... Так у бывшего асо 
баллов из 100 возмож- ВОЛЯ Е забав- 
ных. Такие вузы (за ис- новае НИЙ и нешу- 
- ключением до сих пор не р точных опасностей. 
гі приемлющего ЕГЭ МГУ) аятие`преаков А. КАРПОВ 
е На сегодняшний день ствие единой концепции набирают абитуриентов 2 Бех 
". ЕГЭ введен почти во всех стало причиной того, что · тремя потоками: победи- @® овой сети 


регионах, почти в каждой 
школе. Уже в наступившем 
учебном году многие вузы 
станут полностью засчи- 
тывать его результаты. В 
2006 году апробация ЕГЭ 
спи авершится во всех реги- 
Те оных азначитвсем выпус- 
б кникам школ придется 
сдать хотя бы по одному 
такому экзамену. С этого 
же года результаты ЕГЭ 
будут засчитываться все- 


чу ЕГЭ уже залож 
ИИ рублей, сдача ЕГЭ из- 
бавляет родителей абиту- 


подготовительных курсов, 
не дающих никаких зна- 
ний, но натаскивающих 
ребят на поступление в 


вой вуз: е 
С Сейчас возникла мас- 


ЕГЭ так и остался пока эк- 
спериментом. 

Самые горячие споры 
в Министерстве образо- 
вания РФ развернулись по 
вопросу о добровольности 
сдачи ЕГЭ. Были озвуче- 
ны три предложения: обя- 
зательная итоговая аттес- 
тация в форме ЕГЭ по 5 
предметам (русский язык 
и математика – обяза- 
тельные + 3 предмета по 


для тех, кто собирается 
продолжить учебу в вузах, 
Пока ни одна из этих кон- 


И это понятно: в 2004 
году, как, впрочем, иво все. 
предыдущие годы, около 
20% одиннадцатикласс- 

ников, сдававших ЕГЭ по 
> математике, получили 


тели олимпиад и спец- 
конкурсов, сдавшие ЕГЭ, 
а также сдавшие тради- 
ционные экзамены. 
Таким образом, ЕГЭ в 


любом слу 
стать лиш 


чае обречен | 


Ы одной из 


форм сдачи экзаменов и 


сосуществ 

тальными. 
С МГУ 

идут перего! 


овать с ос- 


до сих пор 
воры, иедин- 


ственное, на что «пред- 


ми федеральными вуза- выбору ученика); свобод- варительно» удалось городов в центральной части ётраны. На этот запрет, 

ный выбор между ЕГЭ и уломать руководство по словам Бенардини, его подвигли просьбы родите- 

Е государственный традиционной Формой этого вуза министерским лей учеников, которые сами не в состоянии заставить 
ет 2005 года на сда- сдачи экзаменов; обяза- чинам, = засчитывать детей одеваться «пристойно». 

бюдж ено 465 тельная сдача ЕГЭ только В ответ школьный союз «Утопия» заявил, что под- 


результаты ЕГЭ понепро- 
фильным предметам, По 
профильным же в МГУ 


пительных э 
Кстати, 


заданиях этого 


мос- 
ОЕ С ВЕ цепций так и не выбрана в раю и В Или АО 
ти опл Ы ся использовать алии не сущест! Й Й "е 
к называемых серых качестве основной, ТЕ только МЕ ОДНАКО уществует обязательной школьной фор 
та нешнюю систему всту- д 


кзаменов. 
в ЕГЭшных 
года 


было выявлено и ЛИКВИ- 
дировано 35 ошибок 


а вопросов° том, в как 
= аи и ны Кроме того, умно- седа В традиционных 
Е Ф УЗов есть своя специ- та менационных биле- 
Ика, никак не Укладыва. ах ИХ Обычно бывает 


ще больше, 


в магазинах торг 
Вас ждут ул. Ленина, 56 (маг. 


1 («Колосок»); 
ркет «Пятый элемент». 


«ДОМ КНИГИ»: ул. Ленина, 129; 
| «Европа»); ул. Трнавская, 2 
{ эконом-магазин («Лотос»), гиперма 


Одежде, обнажающей «пупки, части ягс 
ги и другое нижнее белье», объявил войну Анджело 
Бенардини, директор школы одного из итальянских 


росткам нельзя запрещать выражать свою индивиду- 
альность, и призвал их носить в школу бурки – длинные 
черные балахоны мусульманского стиля, чтобы все вок- 


о, чего там ие м бетает. Ё ас 
боз. оет п 


? 
Хал - № 


летне Не. окут, 
Поне деву ТЕО 
4 


голото твоё Є? 5 ( 


(сог? 770 98 ренестие о А АА 


но. 


ОлегМеньшиков посутинаш ответ к 
Голливуду. Очи черные – 2 штуки 
зубы белые - 32 штуки, баритон, 


иле. 


- Вторник! ноября 2004г. 


—Вытак любите свою 
профессию, но 


заться © 


~ Я думаю, есть. Во в \ 
этом должно содержаться 


нечто очень ценное, Может, 
любовь, может, семья, мо- 

ет -ещечто-то, но безус- 
ловно, это существует, Про- 
стоя для себя: этонечто еще 


Ре чер, | 


тыо 


несколько иногоро 
-- Часто ли 
те своих роду 


ОлегМеньшиков родился в подмосковном! 
городе Серпухове 8 ноября 1960 года, Папа 
- военный инженер, мама врач-невропато- _ 
лог. В пять летОлегаопределили вкласс ' 

скрипки. После занятий в музыкальной 
школе Олегначинал играть сребятамі 


справлялся и сточными, ис! 
науками. Олег 


Заканчивая школ 
В 19777 году Меньшико 
ское училище; На в 
«Мастера и Марго! 


Бохан: «Олегне могне нра 
живость, подвижность, бисерная р 


| | загадкой: его индивидуальность несёттайну, атайнувсе- 


|| Валерий ФОКИН | 


- Вы таклюбите свою | тыокунаешьсяв: 
профессию, но естьлив | рабатываешь 
жизни нечто такое, ради ? 

чего вы могли бы отка» 


р 


ловно, Это. 
стоя для себя это нечто еще 
поканенашел. 

_ Какой тип женщин 
вам нравится? 

_ Как вам сказать, она 


те своих ро, 
Сюрприз ли 


___должнабытьтакаяне такая | нас оа 
итакая, нето чтобынеобык- аа. Рази овариваем 
новенная, она должна быть | наэту ему. Ябольшемол= 


чу с родителями, навер- 
ное, это неправильно, на- 
верное, ихэто обижает. Мы 
жевсе свиньи по отноше- 
нию кродителям, мыпой- 
мем, что потеряли, только. 
когда их уже не будет ря- 
дом. Нотак всегда: роди- 
тели снами — мы молчим, 
родителейнет-мысними 


не такая, как все, и родная. 
Как это совместить, как к 
этомуприйти.. 

— Что вы ценитевлю- 
дях? 

_ Когдачеловекначина- 
ет врать окружающим, это 
ладно, хотя тоже плохо. Но 
когда он начинает врать 
себе, онразрушает | 


«Меньшиков не раз повторял, что жизнь во всей её пол- | 


себя как личность, | поночам разговариваем... 
ноте для него важнее профессии – его актёрского дела. | потомучтоскаждым — Любите ли вы го- 
Для меня это свидетельство масштаба его личности, его | шагом, с каждым | товить? 
связи среалиями — нашими реалиями». словом вранья внут- — Не умею совершен- 


Рустам ИБРАГИМБЕКОВ но, Яодин раз попытался 

ез =. сварить суп, позвонил 
всем своим знакомым, и 
они мне рассказали, как 
! всеэто делается. Однаго- 


ворит, туда это кладется 


ри себя мы разру- 
шаемся. Мы не за- 
мечаем, к сожале- 
нию, какэто делаем. 
Поэтому - чест- 
ность, честность, а 


| 
1 

я сд ч 1 
«В. Менешикове естьшикпрофессионалавысшей лиги». | 


Андрей ВОЗНЕСЕНСКИЙ | 


«Олег человек, который может всё. Оночень щедрый 


) 
1] 
артист». | дальше уже идет и [вторая - то... Бавыше: 
Никита МИХАЛКОВ '- ^ЧИбтота, и благо- | дости в@въ Гл жизн 
х | родство, ит, д. По- | непробовал № 


скольку, есличестен 


«Оночень умён, мишура пустых слов- этоне я него. Б 
Ал перед собой,тыни- 


— Олег, вы верите в! 
Соответственно, пароньон малообщительный, на контакт | 


чудо? ; 


идётплохо...Он -— парень стильный». | когда не сможешь = Ну конечно верю, 
Нонна МОРДЮКОВА | Х29Л9тыто,Чтопро- | ктоневерит? Какжетогда: 
-— тивно человеческой | жить, если в | 


чудо не 


ры 
Р: 


природе, Потому 
чтотысамиестьэта 
природа. 

— Как вы отно- 
ситесь к повы- 
шенному внима- 
нию, которым вас 
окружают? Тяго- 
титли вас это или 
вдохновляет? 


| «Меньшиков = человек сложный, закрытый, замкну- 
тый, со своим внутренним миром, своими комплексами. 
Не допускающий людей близко к себе. Он манит своей 


рить? > 


 гдахочется разгадать», 


«Я считаю Меньшикова одним из самых талантливей-_ 
ших современных российских актёров, может быть и на 


тему:» На кого ты мочтаешь быть похожим?» Я бы выбрал 
Меньшикова...» 


—_ 


мировом уровне. Олог-= очень сильный человек». = К сожалению, 
| С.БОДРОВ-старший | яужене представ= 
77 ляюсебябез этого, 

«Знаето, раньше мы в школе писали сочинение на | Я Не Могу войти в | 


С.БОДРОВ:младший | 


аге 


компанию иостать- |. 
а | 


| 
Н 
ВАВИЛОН |] 
= у 
Солнцечертиткруг иснова ТО ге А еи || 
| | Заспиною, какчасовой, Н | 
{ | Чутькорочежизньи чутьдлиннее | | 
Ге Й Ью? 
Но ответить неготово. у ои ® { 
Небо над моей головой, { 
Длячегояздесь считаю каждый | Обведите варианты ваших А. Собственная усталость. 
} Иванушки пЕ м і { ответов Б. Одежда. 9 
| ТОПОЛИНЕ Й МОЯ Увыплеснуболе йи ү У вас выдался свободный Б. Яркий свет. Е 
} И ПУХ х { Истанет моим проклятьем { вечер. Как вы его предпочте- В. Опасение, что кто-то войдет. 
г |! наасфальте мело ао | теіпровестих А. 
стихинеумелыми нотами, т епом ВЕСИ А. Посмотрю эротический Каких букв вы набрали боль- 
‘романса предзакатных лучах, | Тырисуешьлето, Деньги, кровь, гордыняи спесь || ФИ М ше всего? 
5 3 | | Ласковое море Держатна себе величье этихстен, і { з Я 4 
ЕЕ МИ сотами р $ | трогаешьладонью тс завела | Б. Пойду в сауну, в спортзал А. Похоже, у вас в качестве ос- 
ЕЕ Ббушедшем печаль: ГОИ пасадай { или в массажный кабинет. новного критерия выбора доми- 
| Воду, воздух, время (маленькую ги стремленьевверхво имя | В. Посижу дома с книгой. нирует самый примитивный фи- 
{ тайну), перемен: | Г. Приглашу к себе знакомых. зиологический голод. Отсюда и 
{ То, чего незнаешь (никомуне Властью итщеславьем ты ] Вас пригласили на вече- неприятности в вашей личной 
кажешь) опьянён, { ринку. Чем вы предпочтете жизни. Никхо вам не запрещает 
беспечной птицей в прошлом игрядущем = { там заняться? разовыми партне- 
небо улетаешь. непрощённый | А. Поищу, с кем тут можно бу- всего с таким же го- 
Припев: Припев: { дет переспать. райней мере друг к 
Тополиный пух, жара, июль, Вавилон, ў Б.Буду танцевать. нзиЙ нет: наелись — 
| | Ночитакие звездные. Вавилон; | В.Помогу хозяйке на кухні 
$ { Тыпойми, чтопервый поцелуй — Зтоты построй | Г. Буду душой компании тает ласковых 
8. Й торазрушил. А 
Этоещене любовь, этолишьтакой м | В качестве средётва. пе ъятий ит. п. Не- 
закон борьбы противоположностей , движения вы бер ько тактильного контак- 
Тополиный пух, жара, июль Вавилон, г удовлетворить на танцах. 
Ветеруноситвнебо. Плавятсядуши = 
| Толькоты неверишьникому, Дьявольским огнём, 


или в массажном кабинете. А ког- 
да ваша тяга к прикосновениям бу- 
дет удовлетворена, тогда посмот- 


Ё Ждешьтытолько снега, снега, снега. 


{ Наладоняхкнебу, 


Следгорелнакаждом камне, 
Тыжеланием былодержим. 


рите, насколько вам нужен пссто- 

{ Атыпросток сердцу. Заглянуть за грань, презрев і янный партнер для жизни. 
{ Гденайти быксчастью былуюдрожь, } В. Вам не хватает в жизни чув- 
{ Маленькую дверцу? ры а 1 ства защищенности. Партнер вам 
|далекогцалеко | й ти Е | В. Ощущение слияния спарт- нужен только затем, что вам 

р А | | Нотянулся ввысь, принявзаверу | | нером. страшно спать в одиночестве... Что 
ИЗОЛЬДА ОЕ | | ложь та Г. Риск, игра. делать? Прежде всего понять, что, 

ру 1 | Тыволной подхваченивознесён, \ Кто вам ближе по духу? сексом проблемы психологичес- 

Тудевушку что жалости незнает. { Чтобувидеть сразу Смертьи і А. Михаэль Шумахер. кой защиты не решаются. Он во- 

_ Лоблоябезответною любоныю Солнце: | Б. Мэрилин Монро. обще-то существует ддя другого... 
Сердцетакпечальнозамирает Припев, З | В. Принцесса Диана. Г. Вы стремитёсь либо коллек- 

_Ведьвмиренет страшней любовной боли, Тыволной подхвачен ивознесён, ? Г. Казанова. ционировать свои победы; либе— 
Давноживу без радости и счастья, Б тосувипэр саву Смертьй А На что вы в первую очередь хвалиться ими, но и то и другое 

|| Усталотодиночестватомиться, П Не: || обратите внимание во внешно- настобаж ваетваших потенциаль- 

_ Еслибэто былов моей власти, { сти возможного партнера(ши)? ных партнеров. В результате вы { і 
Тотов вхолодный камень превратиться. с с =: А. На ноги: производите впечатление нена- Е: 
Припев: Ю Визбор Б. На руки. дежного человека, что не добав- 

| СРЕТЕНСКИЙ ДВОР В. На лицо, гл: вам сексуальной ценности. 
| 2598 ПИА в жизни наверняка не хватает 
Автениснеглежі Н 5 д 
Будто негтотквесне не. у больше всего мешает 


№ И тор, с удовольстви- 
в процессе близости: 9 А 


с чего-то взяли, что са 


ощущения ждут вас в области ин- 
2 Т  тимных отношений... 
| Водворах-тоне виді оско, Я «РОКОВОЙ ДЕВИЧНИК» 


: Е Лужи- морем, асфальт евичник” открывается пес- 


ЛЬКо НОЧ 5Ю Немогууснуть — перенейклил ней * Е) 


Такую бесконечную дорогу 
Опять пройду с мученьем и трудом 
Пусть не судьба встречаться нам с тобою, 


Во дворах тоневидноземли 
Лужи морем, асфальт 


Только ночью не могу уснуть 


у перешейком 
ню любовьктебе, 
$ Вдуше всегда храню Странныйхолодв ще прячется И плывугатехмӧряхҝорабли 
Аа Скучаю иглубокою тоскою Что случилось, скажет мно хто. ( А 
Увидимся мы только лишь во сне нибудь? : парусами в косую линейку. 
Только осень в окно мне расплачот. з 
| ся здравствуй, здравствуй, мой 
—э=.„_' | Вподоконникмой бьк этоя горошины, сретенский двор! 
Е. нь (ину Базиля во ёлием Вспоминаю сквозь памяти 
- {иков миралидх ножкумы дюны 
Е. | прно, былосласенивм Вотстоит подпирая забот 
$ ч А 
1 Навойнуопоздавшая юность 
ЕЯ и любви нету, яве найдупо Интернету, і Вромя смотритспокойно, с У + д 
к < | Явонайдупо 5М5, с мозгами вкомпыотор. презрением, 3 
7 ; И Я Е Выменяужо, верно, но вспомните Воттельняшка=отстирки бела 
м Р ТЕН Иобнаружилтим Опоздавшее ходигпрозрение Вотсапог - онгармоньк 
и б и | Помоей гладковыбритой комнате надраен, 
эресную мадам, | Недосказано и недослушано, Воттакая в те годы был. 


58) писала пируэты,; предлагая {Сердце быётся другими вершинами. 
утить ито, И ЭТО, Значит, всй безнадёжно разрушено, 
6 стопудово замерло дух, Ну зачем же, зачем поспешилимы? 
9 этом ненадоговорить вслух Припов, Многознали мы, дети войны 
‚окном так было вжилу— Дружно били врагов-спекулян 
ний жил, Николай Бурл 7 Ин Сл дворам 
ў у лколай Бурла, ‹еслисьпо дворам проходным 
т ека. БАЛЛАДА О ПРЫЩИКЕ Покороткомукрику;«атанда) 


Униформа московских окраин 


7 . | Дождьи сонаты Ктомы были? Шпана не шпана, 
осяцео =5М5иться, | тоскливо изябко, 


‚нечатиться но перечатиться, Васил ятькупитьцавтов вирт 
Стно, я сижу, солнце светится, Инепогладил штаны, нуи ладно, до, какг ыбы, всплывали со дна 
Кбы мне стобойла понстречатиться, Серобристые аэростаты 


1 Ходить ведь можно совсем боз 


з } штанов. 
тык, пальцами тык, | Припев; Виделя суетуи простор. 
акой-то получается колевердык, 1 Ещеденьмы с тобой Речьчужих побережий я слышал 
7 Поспал бы лучше. | Явплываю в свой сретенский 
она в него заочно, онкрасив, изнаю _— | Уснутьи сновне видетьо тебе, || двор, 


| Ине болеть больною 


и а В 
2. дело уверена гон большой, Самой болью. 


НЯ ИК ЕЛЬШОй, } Вотдаже прыщиквылез на губе. 
а. ОНИ 


| Пусто, какв космосе послеуборки. 

| Ты незвонишь, ия не позвоню. 

} Душаустала житькакмышка внорке, 

} Я до сих пор тебя, дуру, люблю. 

Что было - непомню, | р 

Толькоя тебя, ятебя, если помню, Е. Припев. 
аралась, любила. 

Толькоятебя, ятебя не забыла, 

Только я тебя, ятебя... 


} Словно в порт, изкоторого ү 
| вышел, 


і: 

ЕА 

|! Нопустымоитрюмы, впыли, 

(| Лишьнадежды- итехна 

| | копейку... 
} 

| | 
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свет | 
| АМОЖЕТ, НЕТ, АМОЖЕТ, ДА 


'Ах, вернуть бы мнете корабли 
Спарусами вкосую линейку! 


1) 


б е обес, пес, 


5 на РУССКОМ РАДИО 
б 4 ФИО. 
е3. 


нет, а может, да, 
этовсё слова. 

я, аможет, уои, 
ятебялюблю (2р.) 


Возраст 
Песня 


\акбудет- незнаю, 

ко ятебя, ятебя потер; 
всётаксложно? 
жоя верю, яверю вто. что можно, 


яверю, яверю-.- 


Телефон 
Время связи 


т мала. 
зивет! Ты знаешь, яподум 

Жажатся, чтоятебялюблю 
‘аможет быть ида, _ 


я 
Ы ятебявсеравно люблю Н; КА 


еч Е СЕ 


иначе петок 


ТЫ друзям и зна 
окно ИЗЛОЖИТЬ п Гукае, Вот месбкоди прал, діа 


Таа ку 


а 


Р" 1 Ни А } Г Будто снегтотк весне не 
РЕ. 2. Я 1 причастен 
Свозытуианутлывая 1 | Ходитдворник, имералый \ 
ры тах , 2 { Февраль 
И езунон гоог, 001 потери, { Колетломом на мелкиечасти 
ме встретив, твой покину д. л е у’ 


Г ОЈ РУССКОГО РАДИО СВЯЖУТСЯ © ВАМИ! | 


А. па ноги. 


Б. На руки, 
В. На лицо, 


сего мешает 
в процессе близости: 


Сборник 
КОВОЙ ДЕВИЧНИК 
"Девичник Открывается 
ней "Мэри" Елены Никитае 
которая, скорее всего, пу 
всерьез и надолго. В ее м 3 
есть все то, что ценится тради- 
ционно мыслящими почитателя- 
ми женского русского рока. С 
певицей Бутч (песня “Не дали") Ба л 
тоже, думается, все ясно - все- «ЛЯ-ЛЯ-ФА» сле 
народного понимания этомуре: м 
кому голосу уже никогда не дож- Валерия в своем новом творя 
даться, но ей'будет комфортно и нии просит воду перелиться ка 
в качестве культовой фигуры. лидер «Ленинграда» г-н Шнур Ра 
Дети Пикассо" скрещивают ар- бубнит себе под нос, анам под УЧ?" 
‚мянский фольклор с жесткими «Бабубуду». Молодец тот, кто 896 
аранжировками, "Каберне Де- : это знал. А трижды молодец мак- 
нев”, играющее симпатичный А ДУРБАН которого, при на 
‚клубный ска, почему-то опять “порта этого но 
ОДАТЕ ТТИ | Личии в руках паспорта ватить ё 
ЦВ | мера газеты. готовы привет брая 
ЩЕК ТО МИСИИ | салоне «Кода», чтобы он зар 
ЗААРА ТТ СГ | оттуда СО на выбор. А мы не 
АВТ | танно заставляем вас делать но 
-пеклись не только о собственной вый выбор 
коммерческой выгоде, ноиотом, 1. Название группы «Тутси» 
‘чтобы познакомить слушателя с переводится как: } 
новым перспективным проектом, а) «Красотка»; 
№ А Светлана Сурганова 
| (“Предчувствие смерти”) попа- 
`ла’в альбом уже в ‚статусе боль-. 
шой звезды, которой позволи 


а 


б) «Подруга»; } 

в) «Милашка» ; 

2. В каком городе провела | 
беззаботное детство Светлана 
Гейман, ставшая известной как 
певица Линда?. . 

а) Самара; 

б) Тольятти; 

в) Чапаевск. 


сонсон рубрики - ; 
лон «Кода» и Ответып 
(ул. Ленина, 126). : четвер то, ою Строго 


Е... 


І 
1 
! 
1 
П 
П 
П 
П 
1 
1 
1 
1 
1 
П 
1 
і 


! | Название песни 
| | Исполнитель 
| Группа 


Поздравляю 


сДнем рождения сДнем рождения 
Александра КОРНИЕНКО! Наталью 
Желаю счастья, здоро- > ШИШЕНИНУ! ч 4 
вья, удачи иисполненияжела- Р 4 Натуля! Желаю Б Ы 9 программа дл 
ний. | тебе крепкого здо- о состааления кроссвордов 
Твоя Иринка 79 ровья, удачиилюб- и гканзардаг. | 
| ви! Будь счастлива! { 


Карлижо- 
зый буй- 
вол 


у 
| Поздравляю || 
| сДнем рождения | 

п Анастасию 
ЛУШНИКОВУ! 
с 16-летием 


Желаю всего, 
чего только может 


` Александра СИНЕВА! 
Желаем всего самого 


Ў { придумать твоя 
У зия! 
Мама, братья Павлик Поздравляем | фантазия омс 
иМиша сДнем рождения МЕ. 
Елизавету ПЕТРОВУ! 


<= 
Пусть звезды светятся в глазах 


твоих, 
Пусть счастье, какшампанское, 
искрится, 

Пустьслезыникосданеблещутвних, 
Ивсердце пусть печаль не по- 
стучится. 

Пустьэтотдень, какпесня соловья, 
Перечеркнетвсеххмурыхдней 


Бабуля, Наташа, 


Поздравляем 
д.Костя, Стасик 


сДнем рождения 
дорогогопапуидедушку 
Вячеслава БИРЮКОВА! 
В Деньрожденьятвой, сегодня, 
Годы можноне считать, 
6 Вэтотсамый день счастливый 
5 и ОЙ Мыхотели б пожелать: 
ЛЭ Тожела А0 ТМК З Пусть морщинки, ноотсмеха, 
ЕЕ ейного благопо Не беда и седина. 
Пусть слезинки, ноотсчастья 
Тебе сопутствуют всегда. 
Чтобы вжизниулыбались 
Твои ясные глаза, 
Чтобы счастье и здоровье 
Были спутником всегда! 
Сын Андрей, сноха Ирина. _ 


8 


Поздравляем с Поздравляем 


окончанием сДнем рождения 
медового месяца Анатолия Ивановича 
Владимира СОЛОДОВНИКОВА! 
иАлесю Желаем молодости дол- 
сивоконь! гой, огня; душевной теплоты, 
Врадости, раз- Ее 


Поздравляем сДнем рождения 
Дмитрия МЕРКУЛОВА! 
Желаем здоровья — 
ведьчасто его нехватает. 
Веселья желаем — 
ононикогда не мешает. 
Е Удачижелаем- = 
_ онаведь приходит нечасто. 
| илростожелаем 
огромного личного счастья! /, 
Екатеринаи Евгений А 
Горбатовы 


Фамилия, имя (прозвище) именинника 


Датарождения. 


Были спутником всегда! 
Сын Андрей, сноха Ирин 


Поздравляем с 
окончанием 


медового месяца 


Владимира 
и Алесю 
сивоконь! 
Врадости, раз- 


лукеили горе 


Вечно помнить 


первое объятье, 


Забывая опос- 
ледней ссоре. 
Неразнимайте 
сплетенныхрук, 
Неразлучайте 
уста сустами, 
Ипустьминует 
вас больразлук 
И сердце от 
любви неустанет! 
Фомичевы, 
Бойковы, 
Тимошкины, 
Малаховы, 
Мушенковы, 


Поздравляем сДнем рождения 
классного руководителя 11 «В» класса. 
выпуска 1965 года 
Валентину ФедоровнуАФОНИНУ! 

Законприродытаксуров, 
Текутгода в потоке века. 
Какмного естьхорошихслов, 
Чтобы поздравитьчеловека! 
Амынеищемэтих слов 


Поздравляем ў 
сДнем рождения 7 
Анатолия Ивановича 
СОЛОДОВНИКОВА! 
Желаем молодости дол- 
ня, душевной теплоты 
пости, весе- 


Поздравляем 
сДнем рождения 


Светлану 
Александровну 


ха иверных, пр 


КОРШУНОВУ! 


зей Желаем счастья 


Большого с* 
ной жизни и чест 
ныхпутей! 
Коллеги по работе { 


издоровья, исполне- 
ния всехжеланий! 


Коллектив 


— Папа! А утебя природное чув- 


| ствоюмораесть? 


-Было...покая неудачно не по- 


| шутилнаприроде ине появился ты. 


Построили новый дом, мужик 


| теще своей показывает будущую 


квартиру. 
— А вот тутванна, атут зал, авот 


| здесь балкон. Правда, его не достро- 


или, новы проходите, не стесняйтесь! 
ая 

Просыпается мой другутром, ро- 

дителиуже ушли на работу. Онвыхо- 

дит на кухню/и видит в сковородке 

два жареных яйца и рядом записку 


Судья закоренеломурецидивисту: 
— Когда же вы, наконец, исправи- 
тесь, гражданин Пупков? 
— Исправлюсь! Дайте только срок! 
раз 
— Будьте любезны, скажите = могу 
ли я получить свидание с заключен- 
ным Сидорюком? 
— Вы знаете , он только вчера ос- 
вободился. Зайдитечерез месяц... 
яж 
Дама заходит в магазин оружия. 
— Дайте мне, пожалуйста, Беретту 
45 калибра. 
Продавец: 
— Вам для защиты? ? 


Ктопоздравляет. Мыпросто отдуши желаем 
Что ОКА В И и о о Ў. Здоровья, счастья и цветов 
>. ў > Ижитьстолет, неунывая! 
у Выпускники 


отматери: «Вадик, этотвои», 


ен 7 З 
отдам в добр. руки котенка серо-гоў 5. 
са, 1 мес. 66-08-52, веч. 


жа 


отдам в добр. руки котят, 2 мес. 44-30-62. 
отдам в добр. руки котят. 64-40-71. 


Телефони с того, кто поздравляет. 
р еф адре ў др Поздравляем с Днем рождения 


Вячеслава БИРЮКОВА! 
Сегодня праздниквашего рожденья, 
Ивэтотрадостныйи светлый день 
Примитећаши поздравленья 
| Отсамыхлюбящихлюдей 
Желаем, чтоб солнцетеплом согревало, 
Чтоб горе и беды совсем отошли, 
Чтоб счастье всегда рядом свами шагало, 
А дети и внуки всем ра- 
достьнесли! 


отдам в добр. руки очароват. щенков. Трнав- 
ская, 6, на'стройку, к сторожу. 
кя 


него, Вырезать три қупона «НВ» одного номера, заполнитьих и отдам в добр. руки кошечку 1,5 мес. 29-07-95. 
илиприн редакцию? Будетеще лучше, еслитыприло- ГЕ: а ч 
и кним фото именинника; Вотувидишь- это будетлучшеепоздрав- 


отдам в хор. руки котят, 1 мес. 32-49-51. 
‘лениевегодень рождения! а рву жж 32 С 


Сватья Николайи отдам в хор., добр. руки щенка, дев., · 
Татьяна | $. Д Фадеева, 34. а 
СИДЯКИНЫ б 'П ыы 
с.Николевка | Н 


ВНИМАНИЕ! Редакция оставляет за,собой право, 
редактировать поздравления? 
Последний срок подачи купона для поздравления 

средагдо 18.00. 


отдам ответствен. людям черн. ко 
кошечку 2 мес. 56-81-67. УР 
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|в русским оистро-) 
Е 16 


№ 39 ежедневно!!! 
Коллокция одожды и обуви 


сезона «ОСЕНЬ- ЗИМА-2005» 
[39] Нижнео белье для всей семьи 


п. Ак. Жука, п 3% 
| 54 МАГАЗИН БЕ ме 
ЗС 


7 26 октября Комплекты дляноворожденных 
2004 год Детские головные уборы 
ы ее ИГРУШКИ "ЗОНТЫ * БИЖУТЕРИЯ ДЕТЯМ!!! 


П у д, на Наб. Леонова, 14 


со; р е-та!!:пу2003@ота. ги 


Приложение к газете «Суть», 


| до 10 месяцев В ассортименте, 
| Дік № 54 (ул Свердлова, 23) На заказ. 
| х „ Перетяжка. 
| 5 4 Реставрация. 
№ Доставка. 

гаранта 


РЕНА ЗАЛ 
ЭТКОМС 
№ 10 мкр. 6 ЕЯ 
ая с № 27 к 
Л. аа 


всех желающих 


КЕЛ 


ТЕЛЕФОНЫ Б/У 


ое 


ПОКУПКА 
ПРОДАЖА) = 
ОБМЕН 


маг. “Спецодежда” 
ул. Ленина, 60 

тел.: 89053811222 | 
29-01-39 


РЕКЛАМНАЯ СЛУЖБА 


22.61.99 


юноши 
И ДЕВУШКИ! 


} Есть шанс заработать 


| 
и’ на распространении газет! 


ЯС каждой газеты вы можете 
ботать 2 рубля. 


зара- 


Ждем вас каждый день с 17 до 18 часов в рекламном 
отделе редакции газеты «Наше время», 


Тел. 22-61-99 


Приглашаем 
всех желающих 


= 


у каждог 
возможнос 

предмету, в 
Данный куп 
в дневнике/зачетке 


Одна пятерка — 


один купон! 


Фамилия 


Имя 


Класс/группа 


Школа/учебное заведение 


Адрес _ 


Конт.тел. 


Шансы увеличиваются у того, у кого больше 
пятерок и соответственно больше купонов! 
Вперед к знаниям и призам! 
Купоны принимаются по адресу: 
В редакции г. Балаково, ул. Волжская, 74а 
или в пунктах према “Единой службы объявлений” 


ТЦ “Альянс”, 1 этаж, зал “Твоя копейка” с 10 до 8ч час. вых. ~ 
маг. “Книги”, 6 мкр., правый зал, с 


[ 
и 
К Отчество 2 


воск. 


10 до О - суб., Воскр. 
уб. кр. 


Самый: 
смелый 


КУПОН УЧАСТНИКА 


Ф.И.О. участника ___ 


Адрес, телефон 
О ком (с чем) ты хочешь прочесть в «НВ»? 


рай 
аата 
8 Газовая плита «Брест» тА 


от магазина «Атлант» 
(ул. Пролетарская 74) 
нта ьа оа пела па ана ана аа зам аа аа аа 
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ФлюрКалимуллин: 
«Турбина»-это 
настоящая коман- 

да! Конечно; пока 
она недостигла 
своихвершин,но 
активно стремится 
кэтому. Кконцу · 


сезонаособенно 


заметно подроспа 
команда юниоров, 
ставшая на голову. 


вышепосравне- 


ниюсего началом. 


Япоражаюсь, 
насколько быктро 
молодыегонщики 
набрались мастер- 
ства ездызагонки 
итренировки 2004 
года! Назаключи- 
тельнь ихсоревно- = 


а“ ванияхонигоняли 


наравне совзрос- 
лыми спортсмена 
ми». : 57 


ступень в турнирной табли- 

це чемпионата России по 
спидвею, заняв пятое место. 

На юниорском же чемпиона- 

те балаковцы сумели занять 
четвертую позицию, уча- 
ствуя в подобных соревнова- 
ниях впервые. Ну а самый 
впечатляющий результат у 
юношеской «Турбины», кото- 
рой досталось звание сереб- 
ряного призера чемпионата. 
На итоговой пресс-кон- 
ференции, прошедшей на 
прошлой неделе, говорили 
и обуспехах, и о проблемах. 
Сейчас содержание на- 
шей команды полностью ле- 
жит на плечах президента 
правления клуба Владимира 


“ЗВЕЗДУНОВ”- 


В этом году балаковская 
«Турбина» поднялась на одну 


тренировок и соревнований. 
Все остальное – забота Вла- 
димира Александровича. 

По его словам, сейчас 
предстоит решить вопрос о 
финансировании «Турбины» 
из местного и областного 
бюджета. Для этого подана 
заявка в облдуму на участие 
в программе развития спорта 
и физкультуры в Саратовской 
области. Став участником 
этой программы, наш клуб в 
течение трех лет сможет по- 
лучатьпо 5 млн рублей на свое 
развитие. Должно изменить- 
ся и финансирование детс- 
ко-юношеской команды спид- 
вея. На эти цели необходимо 


уже сейчас предусмотреть 
средства в местном бюдже- 
те. Сейчас руководство клуба 
проводит ремонт стадиона на 
собственные средства и на 
средства, полученные от 
сборов от соревнований, но. 
их недостаточно на серьез- 
ную реконструкцию. Чтобы 


ит 7 тыс. евро, другие ненам- 
ного дешевле. Вообще спид- 
вей - удовольствие дорогое 
и говорить сегодня о его рен- 
табельности пока не прихо- 
дится. Только две поездки на 
Дальний Восток обошлись 
клубу в 1 млн руб. Кроме того, 
команда должна выезжать и 
на сборы, без которых тоже 
нельзя обойтись в большом 
спорте. На следующий год 
запланирован и ремонт три- 
бун, строительство еще одного 
туалета. Словом, планов гро- 
мадье, но успешное их вопло- 
щение в жизнь в немалой сте- 
пени будет зависеть и от ме- 
стных властей. В связи с зап- 
ланированным ремонтом ста 

диона возникает вполне пра- 
вомерный вопрос: «А цена на 
билеты повысится?» Руковод- 
ство клуба рассчитывает ос- 
тавить прежнюю цифру сто- 
имости входных билетов. 
«Мы, конечно, можем прода- 
вать их за 200-300 рублей, как 
в других городах, а на выру- 
ченные деньги реконструиро- 
вать стадион. Однако мы ре- 
шили оставить цену на биле- 
ты такой, какой она была, а 
ремонт «Труда», каки положе- 
но, провести за счет област- 
ных средств», — объясняет 


сается обновления мотопар- 
ка, тоуже зимой «Турбина» бу- 
дет пополняться новыми зап- 
частями, а на предстоящий 
сезон есть предложение для 
гонщиков: возможность выку- 


наш стадион соответствовал 
европейскому уровню, нужно 
расширить гаревую дорожку 
хотя бы на 1,5 метра, модер- 
низировать судейскую. Необ- 
ходимо построить дополни- 


Соловьева. Как признался 
главный тренер Валерий Гор- 
деев, в его обязанности вхо- 
дит вовремя проинформиро- 
вать руководителяклубаотом, 


тельные помещения для 
спортсменов. Должны быть и 
достойные боксы. Техника же 
нынче стоит огромных денег 
Кслову, мотоцикл, накотором 


па нового гоночного мотоцик- 
ла у клуба за счет снижения 
оплаты очковых. Тогда каждый 
ведущий спортсмен «Турби- 
Ны» сможет спокойно ездить 
на разные гонки, например в 
период межсезонья, допол- 
нительно зарабатывая, а за- 
одно поддерживая физичес- 
кую и техническую форму. 


что необходимо иметь для 


| НЕБЕСНЫЙ КАПИТАН. 
МИР БУДУЩЕГО 


тючения/ Фантастика, 


ерриКонран 


ездил Кирилл Филинов, сто- 


` "ВСЕРОССИЙСКАЯ 


Пока это на стадии обсужде- 
Ния, но предложение само по 


«ШРЭКА» 


ДНАЯ 


Владимир Соловьев. Что ка- | 


ПРЕМЬЕРА ОТСОЗДАТЕЛЕЙ 


себе очень разумное и вер- 
ное, ведь в идеале каждый 
гонщик должен иметь свой 
мотоцикл, а не просить его у 
кого-нибудь для выездных 
соревнований 

На пресс-конференции 
был сделан и анализ непро- 
стых отношений, сложив- 
шихся в команде мастеров 
«Турбины». «Негативные мо- 
менты, — признался Соловь- 
ев, – безусловно, присут- 
ствовали и во время трени- 
ровок, и на соревнованиях, 
вчастности много хлопот до- 
ставили своим поведением 
Кирилл Филинов и Сергей 
Ерошин, требуя для себя 
особых условий». 

Как признался Вале- 
рий Гордеев, звезднее ко- 
торого во времена его гон- 
щицкой карьеры было еще 
поискать, в его времена все 
гонщики получали одинако- 
вую зарплату. Если кого-то 
это не устраивало, то такие 
«звездуны» просто уходили 
из спорта, ана ихместо при- 
ходили другие ребята. 

Но вернемся к дню се- 
годняшнему. Сейчас со все- 
ми гонщиками «Турбины», а 
их в основной команде 8 че- 
ловек, заключеныконтракты, 
сроки которых истекают в 
декабре этого года. Условия 
оплаты труда и прочие бла- 
га с. каждым оговорены ин- 
дивидуально. В настоящее 
время обстановка в коман- 
де стабильная, но вопрос 
дальнейшего пребывания в 
«Турбине» некоторых гонщи- 
ков пока не решен. «Все бу- 
дет зависеть от них самих», 
— заметил Владимир Соло- 
вьев. Двери клуба открыты 
для всех, и в первую оче- 
редь для тех, кто действи- 
тельно хочет быть настоя- 
щим мастером, добиваясь 
высоких результатов. 

Л. СТРИЖ, 
А. САДЧИКОВА 


МЫВЫЛЕЧИЛИ 
БАЛОМ а 


Я всегда с недовери= 
ем относилась к проведе- 
нию так называемого 
Осеннего бала в нашем 
классе. Да и честно, мне 
до недавних пор сам класс 
был не слишком по душе. 
Между нами никогда не 
было особой сплоченнос- 
ти. Быть может, поэтомуна 
общешкольных меропри- 
ятиях наши выступления 
пролетали как фанера над 
Парижем. Причем всегда 
стрелочниками станови- 
лись те, кто тащил весь 
организаторский груз на 
себе, что вносило в отно- 


В 
$ 


| шения еще больший раз- 


драй. И все же, наплевав 
на все обещания, данные 
самой себе, не соваться в 
культурную жизнь класса, 
я решилась этой осенью 
стать ведущей Осеннего 
бала. 

Сначала мне казалось, 
что все это пустая трата. 
времени, но я ошиблась. 
Подготовка к празднику 
прошла какпо маслу. Итак, 
в прошлую субботу ровно 
в полдень весь наш класс 
был в сборе: Чего только 
не было на Осеннем балу! 
Столы ломились от яств, 
приготовленных девчон- 


а заводная дискотека... 
Но главное` — я поня- 
ла, когда наблюдала с 
места ведущей за знако- 
мыми, но в чем-то новы- 
ми лицами: иногда наш 
класс все-таки способен? 
быть очень дружным 
Соня УШАКОВА _ 


ма Р°2-°-ия клуза бладимира | < "УТроить дополни- | на разные гонки, ед е 
ЕТТТ И Соловьева. Как признался | Тельные помещения для | период межсезонья, доп! Е 

| главный тренер Валерий Гор- | СПортсменов. Должны быть и | нительно зарабатывая, а за 
наравне со взрос- деев, в его обязанности вхо- | ДОСтОЙные боксы, Техника же | одно поддерживая физичес- 


ми». вать руководителя клуба отом, 


Кслову, мотоцикл, на котором | Пока это на стадии обсужде- 
что необходимо иметь для 


НЕБЕСНЫЙ КАПИТАН — |" всгғосоилскляпекиьгекотооалителея 
М МИР БУДУЩЕГО "ПОДВОДНАЯ БРАТВА 


о :... В мире рыб все как у а 5 
? Гвинет Свои «крутые парни» =акульямафия! 
джар а 797. Гвинет Пэлтроу, Анджелина джоли; | зподводне ерер по своей атмос- 
Нью-Йорк, 1939 год 9 хфере очень похожа на «Шрэка»: онане- 
страннуюзакономерность Я почтительна, искрометнаи активно выст, 
змь й № —- мейваетштампыи стереотипыжавра.Но_ 
если«Шрэк» былпостроеннановомиро. 
ии классических сказок, то эта кар 


н: Полли знает, 

умиру)исходит 

угроза:Это доктор Тотенкопф, которыйза- 
сел в Непале ‘и‘оттудаст 


ир»о: 
"Удобнораспо= 

ложившисьв мягкихкресле выможете 

посмотретькино и выпить чашечкукофе: 


редь для тех, кто действи- 
тельно хочет быть настоя- 
щим мастером, добиваясь 


высоких результатов. 
лымиспортсмена- дит вовремя проинформиро- | НЫНЧ@ стоит огромных денег | кую и техническую форму. 


КОВА 
ездил Кирилл Филинов, сто- | ния, но предложение само по А. САДЧИ о 


класс все-таки спо. 
быть очень дружн 
Соня 


Л. СТРИЖ, 


Слухи о балаковском «альтернатив- 
щике», который якобы сбежал с 
места службы — саратовского психо- 
неврологического диспансера, 
дошли до центральной прессы. 


Однако, как оказалось, здесь срабо- 
тал эффект «испорченного телефона». 
Факт побега действительно имеет место, 
однако балаковец покинул службу нахи- 
мическом заводе, что в Сергиевопосад- 
ском районе. Сбежавший называет себя 
свидетелем Иеговы. Представителям 
этого течения брать в руки оружие не по- 
зволяют религиозные убеждения, поэто- 
му местный военкомат пошел навстречу 
молодомучеловеку и не отказалему в про- 
хождении альтернативной службы на 
предприятии. Однако, как выяснилось: 
позже, химзавод, куда его направили, 
имеет отношение к военному делу. Несо- 
стоявшийся солдат решил вернуться до- 
мой. Сейчас этим делом занимается го- 
родская прокуратура. - 5 
Галина СЛАЙКОВА 


познакомиться с классной девчон- 123. Большой привет Белому, 132. Четыр лмпатичные де- мы вас очень любим, любим, лю- ется! Наташа. 
кой 12-13 лет, Максу, Банку, Лехе Б., особенно вушки счувством юморахотятнай- | бим. Спиридонова Дашаи Глазу- 150. ПриветЯну, всем, ктоот- 
Ҷ 114. Спидвейский приветко- | ЛехеИ.иСОШ №25 Катюха. тичетырех прикольных пацанов 15- | нов Саша. дыхал в «Синей птице» в первом 
4 манде «Турбина». Лесик. 124. Сногсшибательныйпри- | 17 лет 141. Передаю привет моей отряде. Маша, Саша, Ксюха, зво- 
= 115. Привет «Турбине», вы са- а 2повалову, Лехе, Его- 133. Огромный привет Дима- мамеНадеждеи братуАндрею. Оля. ните. Наташа. 
` мыелучшие. Катюха. ру, Вовеивсейтолпе, котораятусу- | ну, Леше. Мы. 142, Сногсшибательный при- Й 
116. Огромный привет | етсяза21-йСоШш. 134. Мягкийи пушистый при- ветРоману, Егору, а ЕУ ан Еа о 
СОШ № 16, «Б»и «А» классу. Оля. 125. Пушистый привет Саше, | ветЛенеи Юле, Олеся. вс цанам ‚ которые гуляют за 152 Аб 77 ждем в : и27 
117. Приветклассномуруко- Кате, Наташе. Я. 5 135. Привет9 «Б» СОШ № 10 СОШ № 21. Олеся. октября у К, . Р арт 
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м всё буде 


ДейлКарнеги «Как 
оказывать влияние 


1 однажды пыль скнижны 
ыы остановила свой взгляд на толстенной 
ярко-зеленой книге. «Войнаимир», чтоли?» 


х полок, 


Оказалось, что нет. На 


обложке золотыми буквами было выведено: 


завоевывать друзей и 
налюдей». Вау! 


ПРОГНЕТСЯ 


Одолеть 830 страниц 
— это великий подвиг 
для меня. Сама идея 
книги произвела на 
меня огромнейшее впе- 
чатление. Оказалось, 
тексткнигилегендарно- 
го американского пси- 
холога чуть сложнее 
букваря, а некоторые 
мысли пришлось даже 
выписывать – до того 
они просты и изящны! 
Итак, выхотите завое- 
вать друзей? Тогда вот 
вам шесть тезисов, кото- 
рые помогут вам понра- 
виться людям. 


Т 1. Искренне интере- 
суйтесь другими людь- 
‚ми. Д. Карнеги; «Вы мо- 


ПО, 


другими людьми, чем при- 
обрели бы за два года, пы- 
таясь заинтересовать их 
своейособой!». 
О. Генри: «Людинелю- 
буются вами. Они не лю- 
буются мною, они любуют- 
ся всегда только самими 
собою». Когда окружаю- 
щие пытаются узнать что- 
то о нас, мыначинаем же- 
лать узнать что-то об ок- 
ружающих. 


2. Улыбайтесь! Вы 
должны испытывать ра- 


1 жете в течение двух ме- 
‘сяцев завоевать больше 
/ друзей, интересуясь 


дость, общаясь слюдьми, 
если хотите, чтобы люди 
испытывали радость от 


< моим другом по 


ОРИдору первого гуманитарного 


маг 
МГУ и видим: сидит в большой 
ной аудитории не кто-нибудь, а 


общения с вами. Улыбай- 
тесь всем людям: за обе- 
дом, на работе, в магази- 
не. Д. Карнеги о ценнос- 
ти улыбки: «Она ничего не 
стоит, но много дает. Она 
обогащает тех, кто ее по- 
лучает, не обедняя при 
этом тех, ктоею одарива- 


ет...» (Не правда ли, кра- 
сиво?) 

3. Помните, что имя че- 

ловека — это самый сладо- 
стный и самый важный для 
него звук на любом языке. 
Наполеон 11, император 
Франции и племянник ве- 
ликого Наполеона, гордил- 
ся тем, что, невзирая на 
свои высокие обязанности, 
могзапомнить имя каждо- 
го человека, скоторым ему 
приходилось встречаться. 
Помните, чтоесли вы враз- 
говорах забываете или пу- 
таете имена ваших собе- 
седников, вас ждутнепри- 
ятности! 


д, Будьте хорошим 
слушателем! Умение слу- 
шать встречается гораз- 
до реже, чем любое дру- 
гое хорошее качество. 
Некоторые утверждают, 
что это дар, ноя думаю 
(да и Карнеги со мной 
согласен), что этот «дар» 
можно воспитать в себе 
самому. Ярый сканда- 
лист и даже самый рез- 
кий критик зачастую 
смягчается и смиряется 
в присутствии терпели- 
вого, сочувствующего 
слушателя. Уметь слу- 
шать – самый легкий 
способ стать хорошим 
собеседником! 


5.Какзаинтересовать 
людей? Говорите о том, 
что интересует вашего 
собеседника. Т. Рузвельт: 
«Самый верный путь к 
сердцучеловека—это бе- 
седа с ним о том, что он 
ценитбольшевсего». 


6. Каксразузавоевать 
расположение людей? 
Внушайте вашему собе- 
седнику сознание его 


значимости и делайте это \! 


искренне! Это значит, что 
нужно уважать и доро- 
житьлюдьми независимо 
от того, какой учеловека 
возраст или статус. За- 
помните слова А. Лин- 
кольна: «Величие велико- 
го человека обнаружива- 
ется в том, как он обра- 
щается с маленькими 
ЛЮДЬМИ». 


Эта книга изменила | 


всю мою жизнь (клучше- 
му, конечно). Авремя, по- 
траченною мною на пре- 
одоление 830 страниц, 
оказалось самым плодо- 
творным в моей жизни! 


ДОЧКА.РУ 


ПРОТИВОГАЗОМ 
ПО КОТУ 


Эта смешная история случилась со мной, когда 
я была совсем маленькой. 


Втотвечер родителибылиещена работе, а сова 
ра моталасьпо магазинам. Я одна!!! Заняться мнебыло 
нечем. И вдруг совсем случайно мне на глаза попался 
противогаз. Девочка я была смышленая,воти решила 
напугать кота Ксюшу (почему кота звали Ксюша, уже 
другая история), который вяло пялился в окно. Надев 
противогаз, я тихо подползла к окну и резко встала: 
Реакция моего любимого котика быланесписуемой: 
его глаза расширились, от испуга он начал пятиться 
назад. А когда подоконник закончился, он рухнул вниз 
иубежал под диван. Мне было очень весело, авоткоту 
не совсем. Но потом он все же вылез из-под дивана, 
ноходилкакой-то унылый. Я подумала, что испортила 
котунервы. Но послетого какон проглотилкусочеккоп- 
ченой колбасы, я поняла, что сним все в порядке. 
Виктоша БОБРОВА 


д 
стыи ИЗЯЩНЫ! 


вать друзей? Тогда вот 
вам шесть тезисов, кото- 
рые помогут вам понра- 
ВИТЬСЯ ЛЮДЯМ. 


1. Искренне интере- 
‘суйтесь другими людь- 
ми. Д. Карнеги: «Вы мо- 
жете в течение двух ме- 
сяцев завоевать больше 
рузей, интересуясь 


о того буются вами. Они не лю- 
буются мною, они любуют- 
ся всегда только самими 
собою». Когда окружаю- 


щие пытаются узнать что- 
то о нас, мы начинаем же- 
лать узнать что-то об ок- 


ружающих. 


2. Улыбайтесь! Вы 
должны испытывать ра- 
дость, общаясь с людьми, 
если хотите, чтобы люди 
испытывали радость от 


Мдем мъ меразмо с моим другом по 
коридору первого гуманитарного 
корпуса МГУ и видим: сидит в большой 


поточной аудитор 
сама Земфира, 
очечки, ворот 


Друг мой - человек 
добрый, известный все- 
му факультету под про- 
звищем Святой Арте- 
мий. Все идут к нему со 
своими проблемами. 
Вот и на этот раз, уви- 
дев скорчившуюся Зем- 
фиру, он присел рядом. 
Не для того, чтобы по- 
смотреть на знамени- 


тость, а для того, чтобы 
утешить. Привожу от- 
дельные выдержки изих 
разговора: 
= Я думала, это серь- 
езное, приличное учреж- 
дение, потому и пошла 
сюда учиться. А здесь 
преподаватель может от- 
менить занятие из-за 
того, что у него какая-то 
там конференция. 
_Ноэтоженужноему 
внаучныхцелях! 
= А мне плевать! Я 
заплатила заучебудень- 
ги, вот пусть они и отра- 


= Чтотебе еще здесь 


ФИЛО 


ми не кто-нибудь, а 
На глазах - черные 
рубашки поднят до 


ушей. Головку в плечи втянула, ссуту- 
лилась и прячется за крышкой стола. 


= Ничего! Препод 
попсихологии разыг- 
рывает юмориста. 
Жванецкийнашелся! 

— Но ведь он так 


ЗЕМ 


подает материал специаль- 
но = проще же запоминать! 
= Аянелюблю Жванец- 
кого! Предметы – сплошная 
болтология, аялюблю, что- 
бы было больше фактов. 

— Почемужеты пошлана 
философский? Зачем тебе 
нужно это образование? 

— Нупросто нужно, для 
себя. Ярешила поступать 
в МГУ буквально затри дня 
‘до начала экзаменов: Ясно, 
что химия и математика 
настолько специфичны, что. 
якним просто неуспелабы 

подготовиться. Мне каза- 
лось: и учиться здесь бу- 
детлегче. Но получилосьне 
совсемтак. 


по әвумоминМиы = 
Наполеон 11, император 
Франции и племянник ве- 
ликого Наполеона, гордил- 
ся тем, что, невзирая на 
свои высокие обязанности, 
мог запомнить имя каждо- 
го человека, скоторым ему 
приходилось встречаться. 
Помните, что если вы враз- 
говорахзабываете или пу- 
таете имена ваших собе- 
седников, вас ждутнелри- 
ятности! ы 


— Обратиськсвоимод- 
нокурсникам. Многиежепо- 
ступали целенаправленнои 
уже сейчас доки в вопросах 
философии. 

= Знаешь, уменя сними 
нетничего общего. Ягораз- 
до старше, у нас разные 
взгляды. И обсуждать с 
ними какие-то проблемы я 
не хочу. Я выросла из того 
возраста, когда хочется с 
кем-то общаться, даже 
ради учебы. Ты не подумай, 
у меня к ним нет никаких 
претензий. 

Пока Артемий беседо- 
вал с Земфирой, яопроси- 
ла ее однокурсников на 
предмет их отношения к 


ЛЬДА од. о © 
кольна: «Величие велико- 
гочеловека обнаружива- 
ется в том, как он обра» 
щается с маленькими 
ЛЮДЬМИ», 

Эта книга изменила 
всю мою жизнь (клучше- 
му, конечно), Авремя, по- 
траченною мною на пре- 
одоление 830 страниц, 
оказалось самым плодо- 
творным в моейжизни! 


ДОЧКА.РУ 


звезде. Многих раздра- 
жает ее манера препи- 
раться с преподавате- 
лями по пустякам. Почти 
все ее жалеют - учеба 
ей дается не очень лег- 
ко. Большинство счита= 


ет, что всеее закидоны 
и высокомерие - от ее 
неуверенности в себе, и 
относятся кней снисхо- 
дительно. Просьбами 
дать автограф неодоле- 
вают и в друзья не на- 
вязываются. Так что 
Земфира и остальные 
студенты живут каждый 
в своем мире и нигде не 
пересекаются. 


И. ЛИНА 


КАТЯ ВЛАСОВА: 
«ЗАСВЕТИТЬСЯ 
— ЛЕЛО ТРЕТЬЕ» 


КАТЯ ВЛАСОВА ~ певи! 
‚ уреат фестивалей «Новые 


| «Новаяволна», “Надежда России». 
Как здорово, что на мес тной сцене вспыхивают 


все новые и новые звезды. Совсем недавно на ОДНОЙ 
из репетиций я побеседовала с Екатериной Власо- 
вой, голос которой можно услышать на многих бала- 
ковскихпраздниках. 

— Катя, расскажи, как все начиналось. 

_ Петьяначалаеще в детском садике. В 11 классе 
мой педагог свелменя с Олегом Валерьевичем Шуто- 
вым. Позжеучиласьв 38-м лицее. Воттутвсе и закру- 
тилось, завертелось. 

_ Кого считаешь своим кумиром? 

Вообще надо житьпо принципу «Не сотвори себе 
кумира». Но мне нравится как работает Лариса До- 
линаи Селин Дион. 

— Твоя будущая профессия будет связана с 
музыкой, искусством, творчеством? а 

– Я планирую поступить в университет 

— Амного ли поклонников твоего во! 

_Наодном извыступлений ко мне подошла девушт 
каи сказала, чтоей нравится мой голоси песня тала 
на», адругая подарила подвеску: Если чест но, яи Уи 

вилась, ибылаэтомубезмерно рада“ Естественно, В 

| мои друзьяи близкие = этотоже мои по 
Д — Ты хотела бы принять участие в п 
1 «Фабриказвезд»? 
| – Да, есть желание попасть туда, но 
| не для того, чтобы засветиться» это 
| 
| 


культуры. 
кала? 


клонники- 
роекте 


| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 


дело третье! Для меня важней обще- 
рамии профессионалами, 


| ниесмасте 
фессиональ- 


которое много даетв про 


номплане. 
– Катя, у тебя есть заветная 


| мечта? х 
= Признание, известность, ус- 
пех – это здорово, кэтому стоит 
стремиться, для этого стоитра- 
ботать. Ноеслиговоритьо меч- 
те, яхочукупить небольшой до- 
микнаберегу океана. 

— Твои пожелания читате- 
лям «НВ»... 

—Идтивперед, не сдаваться, \ 
с пробовать, ў 
д рзать и не вешать носа. Все 

удетхорошо! 


Сабина 
РАМАЗАНОВА 


| 


7 АЕ 
То?аі Маг 
Сб всей ответствени 
стью заявляем: /нет!/таких 
ожиданий, которых не`превзошел бы этот про- 
ект. Настолько блистательных во/всехотношени- 
ях шедёвров мир не видел долгие годы и, оюсь, 
еще столько жехне увидит. События мај штаба 
«Ворте: То{а! Маг» случаются разв пятилетку. } | 
Борьба за величие/Рима вылЬется/в продолжи 
тельную многодневную (если не многонедельную, и 
учтите, речь идет о реальном времени) кампанию (7 
суровым испытаниям подвергнутся как стратегичес: - 
кие, так и тактические способности игрока. ! ! | 


| 
Здесь необходимо всего нифего: захватить 15 вра: 


жеских провинций и отправить к праотцам пару воен” 


лидеров неприятеля. Огромные армий, мягко го- 
я, неповоротливы и требуютісерьезных просторов 


для марша 


Е 


Практически каждый регион располагает крупным 
населенным пунктом. Штурмы не/сводятся к взлому 
\ Т (ворот и переваливанию за стены; Сражения кипят на 
МР НЕЗНАКОМЕЦ А, улицах, бойцы теснятся в переулках, здания стонут ат 
с т града обрушивающихся на них ударов И зачастую не 
выдерживают напора. Главное ~ не переборщить, ведь 
захватчики. должны получить работоспособную адми. 
нистративную. единицу, а не обугленные руины, | 
Сказать, чтозА! в/«Воте: Тока! Маг» умен, хитер и 
коварен, значит серьезно его недооценить. Управляе- 
мые компьютером фракции ведут грамотную; расчет- 
ливую игру на стратегическом уровне и выступают 
безжалостными воителямӣ в тактическом плане. Они 
прекрасно используют преимущества высот, умело 
прячут подмогу/в лесах, знают, как выгодно распоря- 
диться близлежащей речкой. А главное ~ искусно под- 
Оирают войска таким образом, чтобы`на каждый полк 
ваших юнитов приходился полк (а ҳои два) тех О 
перед которыми бойцы наиболее уязвимы. Короче го- 
воря, поначалу придется проигрывать битвы, ме 
ясь умахрадума. | | <! 
В лицо движка «оге: Тоќа! Маг» канал Нізќогу, 
жалуй; осо ажное гу мобрете ев 
<" очагу 


ь р рака 
ма порядок больще юМмтов, чем в 
прописаны с манер “Зһодиго Тода\ Мам, Все воины 
О \ \ С максимальцой исторической достове 
С ю, бл { Ў ы х 
А агодаря! которой лишь ео 9688р 


} 


| до конца, твердо вознамерившись 


м Г К 
прячут подмогу/в лесах, знают, как выгодно;распор! = 
диться близлежащей речкой. А главное — искусно : 
бирают войска таким образом, чтобы`на каждый 
ваших юнитов приходился полк (атои два) тех 
перед которыми бойцы наиболее уязвимы. Ко 1 
воря, поначалу придется проигрывать битвы, бирас 
ясь ума‹разума. | | Мі 
В лице движка «Ноте: Той! Маг» канал)Ніѕіогу, по. 
жалуй, сделал самое важное приобретение в своей 
жизни. Игра полностью трехмерна, включая каждого. 
отдельно взятого человечка. Б распоряжении и 
при этом маходитсй-на порядок боль, китов, 
«Месиеуа!: Тоха! М/аг»/ м «Ѕһосогү: Тола\ Мася. Все 
прописаны с макси! альной исторической дост 
ностью, благодаря/которой лишь слепой не отлиҷит 
легионера от гоплита и катафрактария от обычного 
легкого всадника. 1 | | 
Ситуацию на поле брани реш не только воофу- 
жение и скорость юнитов, нози мор ьный дух войска. 
Понесшая большие потери сторона спешно обращает- 
ся в бегство и впоследствии требует чительного 
пополнения сил и реабилитации для возвращения 
оеспособности А с подкреплениями ныне дела 06- 
стоят сложнее 
От всего увиденного голова идет кругом, а воздух 
гких. Но разработчики решили ид 
довести игроков до 
а почве эмоциональных переживаний. Звук 
енее блистательны, чем все ‘ос- 
тальное. Дабы максимально погрузиться в звуковую 
среду «Воте: То{а! Маг», мы рекомендуем приблизить 
камеру к самой земле Тогда вы кожей ощутите вибра- 
эготысячной толпы по деревянному 


застревает в ле 


инфаркта на 
и музыка в игре нем 


цию от топота мн 

мосту, прочув‹ ярость и отчаяние в криках вои- 

нов, услышите вдохнов щие речи полководцев! пе- 

ред кровавым сраже :асладитесь струнным зво- 

ном распрямившихся ом порыве луков, раство- 

ритесь в мета з тысяч мечей. «Ваме: 
оа! \Мат ол ›а 


свершила революцию, 
ин чиваются на`глаза. Дол- 
›азочарований, надежд имадений 
Сосы с 1. Многие игроки со стажем 
азработчики не справятся с поставлен = 
авие, кончат за упокой; 
ин. Сгеацуе Аѕѕетбіў со- 
историю, разделит мир 
ни «ВОМЕ; ТОТАШ МАВ». 


с небес на зе 


ными задачами, начав за 
ДлЯ страха больше 


твору 


< ео нарро 
одеа 


блеаловтононлны: эт 


_ ПРОМОКАШКА 


Иван Демьян, «7 Б» 


“Самые клевые прозвища 


к я ДЕТСТВЕ былиу меня именно в школе — 


Демис Руссос, Дем, Мен, но 
потом клички ко мне особо не 
липли. Отрывались мы тоже 


по-страшному. Например, са- 
мый кайф — украсть на химии 
бертолетовую соль и фосфор, 
а потом вылепить взрывчатку. 
На Новый год народ оклеивал 
актовый зал всякими медве- 
дями из бумаги, и когда мы 
со всей дури кидали это все 
в стену, то происходила целая 
серия взрывов. Вот такие те- 
ракты я проводил". 


о полагаешь, что твои 
ы в школе были паиньками 


ались музыкой? Ничего 

го! Они, как и ты, шкодили 
Ц иганили напропалую. Устраи- 
и потопы, взрывали стены, били 
в кабинете директора и кад- 
тельниц рисования. И по- “Князем меня пети 


них тоже были, поверь, практически всегда. Пример- 
но класса с третьего, когда на- 

е. прочь ушла всякая прилеж- 
ность. Примерно в это же вре- 
мя уменя началась тема ко- 
миксов. А потом в нашу школу, 
ужне знаю, каким ветром, за- 
несло офигенную учительницу 
рисования Наталью Анатоль- 
евну Талавиру — как сейчас 
помню ее имя! Она меня сразу. 
вычислила. Сказала, чтобы 
я свой талант не зарывал в 
землю, и начала мне уроки давать. Вот это были интерес- 
ные занятия! К сожалению, недолго она ун тродержа- 
лась... Дальше я продолжал тренироваться на однокла. 
никах. Сначала придумывал клички: Ушастый, Троллей 
бус, Маугли, Попугай-Заяц. Мне, конечно, тоже мстили 
кликухи разные придумывали. Ноу них все равно так, ка! 
уменя, не получалось. Тем более я на каждого целую кар- 
СИИ ОЧЕН молоды, и заводил с набором кличек. Выбирал лучшую и на 
_ Она торчала и прямо готова была вывалиться из этих ми, ах ЕЩЕ подкреплял все это стишка- 
штанов. И как только мы увидели, что она упала, мы это якими. Очень веселил народ. Меня за 
| ве схватили и убежали. На вырученные деньги поеха- > И даррартипересадилидатобіне Моп свою индус" 
| ли влуна парк кататься на аттракционах. Всю десят- ио, Развлечений развивать. Так я договорился с това- 
_ку там промотали". рищем на задней парте, передавал ему, атот уже распро- 


странял все среди учеников. ТО; -ТО о охоту было!” 


Пьер Нарцисс 


“В школе прозвищ 
у меня было много — Су- 
рин, Сургантин, Сурок. 
Хулиганили мы с друзья- 
ми по-разному, но поче- 
му-то особенно хорошо 
запомнился один слу- 
чай... Мы как-то пресле- 
довали молодого челове- 
ка, из карманов джинсов 
которого торчала десят- 
ка... Это было очень дав- 
но, итогда это была 
очень большая сумма, 


“Ничего бесшабашного 
яв школе не делал, но однаж- 
ды мы с друзьями написали 
гимн школы. Я уже вто время 
музыкой увлекался. Мы нес- 
колько дней работали над 
ним, написали слова и музы- 


По рейтингам 2004 
года издательство «ЭКС- 
МО» было признано луч- 
шим среди российских 
издательств практически 
по всем показателям. Ви- 
димо, оно решило побить 
еще один рекорд, а имен- 
но по привлечению под 
свои знамена лучших пи- 
сательниц детективного 
жанра. К череде звездных 
авторов, среди которых ата. 
А. Маринина, Д. Донцова, Е члудвое на крак 
Л. Петрушевская, Т: Усти- | 6635 И? 
нова, Л. Улицкая, добави- 


лосьеще одноимя — Юлия 
Шилова, 


Юлия Шилова, рабо- тективного жанра, чита- 
тавшая ранее с издатель- ющий эти строки, впра- 
ствами «АСТ» и «РИПОЛ ве сказать: «А мне-то что 
КЛАССИК», стала причи- ‘с того, была бы книга хо- 
ной скандала под назва- рошая». Издательство 
нием «Подкуп и перема- «ЭКСМО» умеет ңахо- 
нивание популярных авто- дить и зажигать новые 
ров». «Перебежчица» звезды. И у нас есть воз- 
Ю. Шилова свое решение можность убедиться в 
объяснила так: «Вопрос этом прямо сейчас. В ма- 
гонораров для меня важ- газинах торговой сети 
ный, но не главный. Мне «Дом книги» вы зайдете 
хочется самой поучаство- прекрасно оформленные 
вать в работе над созда- новые вомацы восходя- 
нием своего брэнда, лич- щей звезды ретекзиаңо- 

Хх 


но принимать участие во 
всех мероприятиях, кото- 
рые могуг ‘повлиять | 


несменом и мне приятен 
и понятен дух соревнова- 
тельного азарта, который 
есть в «ЭСКМО». Вот этим 
они меня и подкупили». 


ный жанр, 


> ААА ЗА МАЛА ней 

я | Она орчала и прямо готова была вывалиться из этих 
штанов. И как только мы увидели, что она упала, мы 

ее схватили и убежали. На вырученные деньги поеха- 

ли влуна-парк кататься на аттракционах. Всю десят- 


_ ку там промотали". 


ВА Ирина Нельсон, «ВеНех» 
й РЕНЫЫМИНИРИШЫНННИНИНІ 


258 
м школе — м ме УС- 

певала делать уроки по мате" 
матике: Все задачки списыва- 
ла у своего соседа, который 
был в меня влюблен. Он был 
_ очень худенький и слабый 
_ мальчик. И однажды я набила 
‘морду его обидчику и выкину- 
‚ла вокно его портфель! За это 
меня сильно ругали учителя, 
‘потому что вто время это был | 
‘очень дерзкий для девочки по- | х 


_ ступок. Прозвищ в школе уме- 
ня не было — поскольку прозвища дают обычно мальчиш- 


ки, а они в меня влюблялись и называли Ирочкой". 


МУЧЕНИЯ 
В ПОВЯЗКАХ | 


Ура! Вот. оно счастье! Наконец-то 
меня назначили дежурным по коридо- 
ру! Никаких тебе уроков, сиди себе потихоньку. Так 
мне казалось перед первым моим дежурством... 

(А Здрасьте, а где Серега? Ну вот, вчера: при- 
пораньше. А сам поди дрыхнет. 

Ну и где же ты, друг сердечный, пропадал? 
еренький, пошли повязки возьмем. Зацени, 
и дная у меня повязина. На моей написано «ВАР», 
бя накорябано «Громов — дурак». Да уж, модные 


-а-а-а! В очередь, граждане ученики, по од- 
е поногам же! Ну что же вы как слоны таежные? 
акая алгебра? Что значит контрольная? Все 
‘шеф!Так не честно. Вот это облом! Капитули- 
о сповязками на руках. Класс встречает нас 
шком добрыми смешками. Изверги вы, ребята! 
ПЕТ) Нн-дда! Вв ннашшей шшкколле нне очченнь 
П Вв ккллассссахх ещще ттеррппиммо, а вв 
ддорре ддуббакк. Ззуббы ппрриммеррззаютт 
‚ Ппррощщайтте, ттовваррищщи, ввссе ппо 
амм... 
Я помню чудное мгновенье, передо мной 
Явилась булочка за 2 рубля, да еще куп- 
1 без привычной для перемен давки. Ах, горя- 
ёк, который вывел меня из состояния мумии 
ского фараона. 
Е Тихо, малявки! Тишину соблюдать в библио- 
‚ Николаич и Антон Палыч, простите за лекси- 
икройте на минутку Уши... 
о сладкое слово «домой»! Мучения в повяз- 
ись, как же хочется назад ~ в родной класс. 
( Василий ТЕРМИНАТОР 


р а А В сонат р ал Анет т 


Меня за 

ссказами всякими. Очень веселил народ. 
аа чтоб не мог свою индуст 
так я договорился с това- 
‘а тот уже распро- 


это на первую парту пересадили, 
трию развлечений развивать. речей 

ищем на задней парте, переда! , 
ет все среди учеников. То-то хохоту было!” 


ЧЕГО 

я в школе не делал, но однаж- 
ды мы с друзьями написали 
гимн школы. Я уже вто время 
музыкой увлекался Мы нес- 
колько дней работали над 
ним, написали слова и музы- 
ку, отрепетировали свое выс- 
тупление и исполнили его в 
школе. После выступления к 
нам стали подходить учителя 
и ученики, ав моей школе их 
было больше тысячи. Они го- 


ворили, что мы молодцы, что гимн получился просто су- 
пер. Это было незабываемо! Кстати, друзья меня вто 
время называли Кэррингтон. Был такой популярный се- 
риал — “Династия”, ия был похож на одного из героев". 


Знаете, я никогда не ду- 
мала, что за столь короткий 
срок существования лицея в 
жизни студентов может про- 
изойти столько изменений! 
В лицейских стенах начало 
свое вещание радио с инт- 
ригующим названием 
«СТЭЛ», которое, впрочем, 
расшифровывается доволь- 
но просто; радио Современ- 
ных, Талантливых, Энергич- 
ных Людей, 


А ещеу каждой группы 

И У каждого студента по- 

ЯВИЛСЯ СВОЙ личный счет, на 
) 


вать в работе над 


а 


они меня и подкупили». 
Любой поклонник де- 


рые могут повлиять на 
рост тиражей и популяр- 
ность, Я сама была биз- 
несменом и мне приятен 
и понятен дух соревнова- 
тельного азарта, который 
есть в «ЭСКМО». Вот этим 


хочется самой поучаство- 


; ВОЙ. 
гательно раб 
плоды нового 


го проекта. В 


рада затронут детектив- 
ный жанр, тоне могу ута- 
ить от вас книг объеди- 
ненных в серию «Опасно 
для жизни». В этой се- 
рии печатаются детек- 
тивные романы лучших 
зарубежных авторов, ко- 
торые до этого никогда 
не издавались в России. 
Рекомендую начать зна- 
комство с произведений 
писательницы Рут Рен- 
делл, а именно с ее ро- 
мана «Поцелуй дочери 
канонира». Талантливо и 
забористо! Кстати, изда- 

тельство «Эксмо». 
А. КАРПОВ 


«ДОМ КНИГИ»: ул. Ленина, 129; ул. Ленина, 56 

(маг. «Европа»); ул. Трнавская, 21 («Колосок»);_ 
эконом-магазин («Лотос»), гипермаркет «Пятый 
элемент». 


который поступает ориги- 
нальная валюта — линдс {лич- 
ные новые деньги студента). 
По каким критериям делают 
начисление? Это и отличные 
МОК и отсутствие опоз- 
даний на занятия, и участие 
В общественной и спортив- 
Ной жизни лицея. Ну а если 
студент сходил в кино или 
Гао вместе со своей груп- 

‚ значит его расходы с 


ленные линдсы, 
но, Поступивш 
Деньги не ста 


Ну и конеч- 
ие на счет 
нут лежать 


Вас ждут в магазинах торговой сети 


мертвым грузом: один раз 
в год планируется прово- 
дить своеобразный аукци- 
он, на котором обладатели 
валюты смогут что-то при- 
обрести на накопленную 
ими сумму. 

Кроме того, в ближай- 
шем будущем здесь по- 
явится своя газета. Что в 
ней будет - пока секрет! Но 
если неугомонные лицеис- 
та что-то придумают, то я 
Ч язательно вас об этом 

звещу. 


Ирина БАЖЕНОВА 


2.90 
Где только не встретишь 
ярдный шар, голову. На 


эстраде – Гоша; в кино — 


Гоша, наглазированных 
сырках - ито Гоша... 


20 мая 1967 года в слав- 
ном городе Запорожье, что на 
Украине, родился мальчик. 
Назвали ребёнка Юрием в 
честь первого космонавта пла- 
неты, но мама звала его Гошей, 
что самому парню нравилось 
больше. Родители к кино и те- 
атру никакого отношения не 
имели: папа работал руково- 
дителем в радиопромышлен- 
ности, а мама врачом. После 

школы наш герой поступил в 
Львовский политехнический 
институт, но не доучился и по- 
шёл служить в Советскую Ар- 
мию. В 1988 году семья пере- 
ехала в Москву, опять в связи с 
работой папы (Георгия Павло- 
вича назначили заместителем 
министра радиопромышлен- 
ности СССР). В Москве Гоша 
поступил в Московский инсти- 
тут радиотехники, электрони- 
ки иавтоматики. Вот только не 
очень его тянуло ко всей этой 
«технике», апритягивало не 
под названием КИНО и ТЕАТР 
И вот после двух курсов учёбы 
в МИРЭА он решает поступать 
в театральный, а именно в 
Школу-студию МХАТ им 
В.И. Немировича-Данченко. 
Участвовал в телевизион- 
ных проектах, работал на 
МУЗ-ТВ. Снимался в филь- 
мах: «Человек из команды 


«Альфа» (991 «Дети чугун- 
У в», «Сны» (1993), 
раи а 
Скорпиона» (1995), «Дела 
смешные = дела семейные» 
(1996), «Графиня де Монсо- 
ро» (1997), «Мама, не горюй», 
«Остановка» (1998), «Зигзаг», 
«Восемь с половиной долла- 
ров», «Хорошие и плохие» 
(1999), «Спецназ», «Апрель» 
(2001), «Смеситель», «Доро- 


сегодня его лысую, как биль- 
театральной сцене – Гоша, на 
Гоша, всериалах - Гоша, в 


рекламе – Гоша, втелепере- 
дачах = Гоша; на автобусах – 


дешь бежать до посинения 

— и все. 

— Гоша, а бывают дни, 

когда вы целыми днями ни- 

чего не делаете, лежите на 

диване и плюете в потолок? 

— В жизни должны быть 
периоды ничегонеделания. 
Мне после какого-то серьез- 
ного проекта обязательно нуж- 
но поваляться, проспаться, 
почитать, посмотреть филь- 
мы, полистать прессу, узнать, 
что произошло на Земле, что 
изменилось. Чтобы потом 
опять собраться, сконцентри- 
роваться и‘ обо всем забыть 
По собственному опыту знаю 
когда делаешь несколько дел 
одновременно, ничего хоро- 
шего из этого не получается 

! — Увас было счастливое 
детство? 

— Да, мое детство было аб- 

солютно Й ` 


нихолоде 


Львов - # 


но расту- 
щая шелковица, черешня, До 
тупный мальчишеским воль 
ностям Ді ‚ бычки на ас- 
фальте. вая любовь. Вело 
сиг Я занимался вольной 
борьбой в спортивной сек- 
ции... Чудесное было время. И 
очень быстрое. Я всегда с тру- 
дом засыпал, потому что утром 


мне нужно было обменять две 
али оицы Маль- 
я так, видимо, и живу'по сей 
день. И очень завидую людям, 
которые ведут размеренный 
образ жизни. Может, даст Бог 
к старости и я так смогу, 

— Неужели завидуете? 

= Конечно, завидую! И к 
этому стремлюсь. Я просто 
счастлив. когла 


00 


ГОША 


— Нет, я листаю вешалки 
с одеждой, бегаю пальцами 
по плечикам: тр-р-р... Но это 
если у меня такое бегатель- 
ное настроение... А иногда 
рука не глядя берет футбол- 
ку, приготовленную мне лю- 
бимой на утро... Вообще я 
достаточно быстро разбира- 
юсь с одеждой. У шкафа не 
застываю в раздумьях. А бы- 
вает, выйду из дома и по до- 
роге почувствую, что себе не 
нравлюсь, тогда либо вер- 
нусь и переоденусь, либо 
Я зайду в магазин и прямо там 
переоденусь. Так, кстати, ча- 
то бывает. И, между прочим, 
таким образом чаще всего 
гардероб свой и пополняю 
Специальн шоппингов у 
меня не бывает. Иногда что- 
то прикольное, коллекцион- 
ное перепадает от друзей. 

А последние два года во- 
обще у меня проходят в 
спортивном стиле. И с ногне 

ю спортивную обувь. А 
сли вдруг надеваю туфли, 
начит, мне понадобился 
аблук, чтобы сравняться с 

девушкой, которая со мной 
рядом и выше 185 см. 
| — Что вас радует в этой 
| жизни? 
ла жизнь. А вотее от- 
сутствие меня расстраивает. 
Иногда бывает, что вдруг по- 
нимаешь, что идешь по очень 
узкому пространству... И хотя 


я не страдаю клауст! [ә] об = 
Фома клаустрофаби- 


коеи скользкое пространства, 
Больно видеть, как людм (или 
я сам) занимаются не своими 
делами: Когда нахожусь не в 
том месте и не получаю удо- 
вольствия, сразу наваливае 


ся усталость, депрессия... И 


В.И. Немировича-Данченко, 
Участвовал в телевизион» 
ных проектах, работал на 
МУЗ-ТВ. Снимался в филь- 
мах: «Человек из команды 
«Альфа» (1991), «Дети чугун- 
мых богов», «Сны» (1993), 
< ри для барәбамам мо- 
тоцикла» (1994), «\\од знаком 
Скорпиона» (1995), «Дела 
смешные = дела семейные» 
(1996), «Графиня де Монсо- 
ро» (1997), «Мама, негорюй», 
«Остановка» (1998), «Зигзаг», 
«Восемь с половиной долла- 
ров», «Хорошие и плохие» 
(1999), «Спецназ», «Апрель» 
(2001), «Смеситель», «Доро- 
га» «Антикиллер», «Одино- 
чество крови», «В движении» 
(2002), «Криминальное тан- 
го», «Золотой век», «Ночной 
дозор», «Антикиллер-2: Анти- 
террор» (2003). 
Фо 


фальте, Первая любовь, Вело- 
сипед, Я занимался вольной 
борьбой в спортивной сек- 
ции... Чудесное было время. И 
очень быстрое. Я всегда с тру+ 
дом засыпал, потомучто утром 
мне нужно было обменять две 
марки на две пуговицы... Маль- 
чишеские заботы... Впрочем, 
я так, видимо, и живу по сей 
‚день. И очень завидую людям, 
которые ведут размеренный 
образ жизни. Может, даст Бог 
к старости и я так смогу. 

— Неужели завидуете? 

_ Конечно, завидую! И к 
этому стремлюсь. Я просто 
счастлив, когда уменя выклю- 
чен мобильный телефон. А 
ведь были годы, когда я хо- 
дил с ним как на присоске, не 
отрывая от уха... А сейчас я 
могу преспокойно оставить 
его в офисе... Кстати, еще и 
не включал его с утра. 

— Тихую семейную га- 
вань пока не обрели? 

— Не-а, не обрел. Как-то не 
могу я себя пока представить 
в этой роли. При слове «семья» 


ө 

— Почему, кстати, вы в 
титрах то Юрий, то Гоша? 
= Стечение слов, обсто- 
ятельств. Когда поступал в 
институт, я картавил. В сло- 
ве «Юрий» есть буква «р». 
Мне хотелось немного под- 
сократить количество пово- 
дов для улыбок в приемной 
комиссии. 

— С нынешним имид- 
жем так и будете играть 
одних злодеев и убийц. 
Вам не страшно оказать- 
ся заложником одного об- 
раза? 

— Спроситетех, кто пред- 
лагает. Наверное, потомучто 
все положительные роли на 
земле уже распределены, 
вот отрицательные и пред- 
лагают. 

Я очень хочу в другом 
кино сниматься. Но, воз- 
можно, это выглядело бы 
глупо и странно — вокругнас 
бушуют такие ады, а ты хо- 
дишь веселый и беззабот- 
ный и говоришь всем, что 
все в порядке. Вообще все 
это так сложно и странно... 
В 37 лет хочется разбе- 
жаться и взлететь - в во- 
ображении, в фантазии 
своей. Кажется, и силы 
есть, и мир весь видишь. 
Но потом вдругпонимаешь, 
что ты все бежишь, бе- 
жишь. Устал уже, но ни 
фига ты не летаешь ине бу- 
дешы никогда летать. А бу- 


голова на подушку не ложится. 
Наоборот, вскакиваю и семе- 
ню за ключами от машины. 

— А дом у вас есть? 


поляна. Стены – сосны-вели- 
каны... Я живу в Серебряном 
— Бору с друзьями. Живем 
большой такой компанией. 
Хотя у всех есть свои «замки» 
для уединения и отдыха, что- 
бы отключиться ото всех. Но 
{ именно в этом месте все мы 
проводим большую часть 
времени. Я люблю дом своих 
друзей!.. Очень. Он мне как 
родной, правда!.. 

— С чего обычно начина- 
ется ваш день и чем он за- 
канчивается? 

Е = С рывка к холодильнику 
Е за едой. Хватаю какие-нибудь 
24 холодные фрукты... А заканчи- 
вается, в принципе, тем же, 
только захлопывается быст- 
рее... В моей квартире даже 
на стартовой кнопке СВЧ нет 
моих отпечатков пальцев. Мак- 


нуть в холодильник и извлечь 
оттуда что-то готовенькое... 


тек шкафу и хватаете пер- 


вую по 
вещь? павшуюся под руки 


глаза мои не закрываются, и } 


= Мой дом – цветочная # 


симально, что я могу, = заныр- { 


— И что же, вы подходи- ра 


рядом и выше 185 см. 

— Что вас радует в этой 
жизни? 

= Сама жизнь, А вотее от- 
сутствие меня расстраивает. 
Иногда бывает, что вдруг по- 
нимаешь, что идешь по очень 
узкому пространству... И хотя 
я.не страдаю клаустрофоби- 
ей, тем не менее не люблю уз- 


кое м скользн 
Больно. видать, пространство. 


я сам) занимаются не ВВ \ 
делами. Когда нахожусь не в 

том месте и не получаю удо- 

вольствия, сразу наваливает- 

ся усталость, депрессия... И 
сразу понимаю, что я не здесь 
и не сейчас должен быть. Тог- 
да мысленно взлетаю вверх, 
смотрю на этот город, озира- 
юсь по сторонам, принюхива- 
юсь, прислушиваюсь, при- 
сматриваюсь... 

— Вопрос, вызванный 
просмотром фильма «Ноч- 
ной дозор». Кем себя счи- 
таешь по жизни: Светлым 
или Темным? 

— Да нет, я Лысый (сме- 
ётся). Вообще, я светлень- 
кий, но с возрастом станов- 
люсь все светлее и светлее 
за счет седины, а так... Как у 
Пелевина: есть существа 
женского пола — сугубы они 
нейтралы, могут принимать 
как светлую сторону, так и 


не помню сейчас, как назы- 
: ваются, = вот это я. 
Сталкивался ли в 
жизни с проявлениями не- 
чистой силы? 
—Нутолькоесли после бур- 
ных гуляний (смеётся), а так — 
нет, не доводилось. Чудес на 
свете не бывает, хотя есть 
единственное главное чудо — 
это жизнь. А мистика впереди, 
смерть — это мистика. 
— Как ты поддержива- 
ешь свою спортивную 
Форму, каким видом 
спорта ты любишь больше 
всего заниматься? 
= тренировками, люблю 
игровые виды спорта, люб- 
лю в грушу постучать. Сноу- 
борд люблю! 
—Ты 
я добился того, чего 
— Доби 
ты т ель КОДА 
Е ‚ То хочешь не чего- 
то определенно 19 
го, а хо 
всего. Вот ия т хещ 
К «движусь». 


Многоточие 
ЖИЗНЬ И СВОБОДА 


Припев: 

То, радичего стоитбытьв этом 
мире, 

Через боль переступая, —это 
Жизньи Свобода. 

То, что данокаждомуиз нас, 

У каждого есть свой шанс, —это 
Жизньи Свобода. 

То, чтоважнеелюбых слов, любых 
понятий и суждений, — 
ЭтоЖизньи Свобода. 

То, чтопридаёт нам силутворитьи 
любить (\%!), — 

Это Жизньи Свобода, 


ПРОГУЛКИ ПО ВОДЕ 
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онд, 


{ через боль, 

{ Чтоб сердце стучало свободой 
Спричала рыбачилапостол Андрей, а { всем бедам назло. 
Спасительходилповоде. } Порождает себя внутри наших 
И Андрей доставализ воды пескарей, а { голов, 


Спаситель погибшихлюдей. 


+ Тыопускаешьруки, говоришь, что. 
ИАндрей закричал: "Я покинупричал, если 


} небылготов, 


ты мне откроешь секрет", { Сдаваясь без боя, спустым знаком 
И Спаситель ответил: “Спокойно, Андрей. отбоя. 
Никакого секретаздесьнет”, Сжигая себя, недумаяо будущем 
Видишь, там нагоре возвышается крест И стоя надтвоей могилой, матьне 

, г 


толани 


сможетудержать слёз. 
Тыподумайхотя бы разобэтом 
всерьёз: вчём твоё предназначе- 


Под ним десяток солдат, повиси-ка нанем. 
'Акогда надоест – возвращайся назад 
Гулять по воде, гулять по воде, гулятьпо 


осек 
ми киев 


ние, 
воде сомной. Длячеготы родился. На этотсвет 
появился неспроста, 
"Но, учитель, на касках блистают рога, 


Тебе даны лист белый - судьба— 


черный ворон кружит над крестом. И краски длятворения себя – 
Объясни мне сейчас, пожалей дурака, а Жизньи Свобода; 

распятье оставь на потом". Словозатобой: пытаться житьи 
Онемел Спасительитопнулв сердцах ЭҮ любить 

водной глади ногой: Иливдвадцать пятьлетсебя 
"Тыиверно дурак", иАндрей в слезах похоронить, 

побрел с пескарями домой. Сломаться под напором внешних 


Видишь,тамна горе возвышается крест, 


обстоятельств, 
1 Под ним десяток солдат, повиси-ка 


Повесить на другиххроно-причины 
своей гибели, 

Родители, вложившие втебя душус 
малыхлет 

Неосознаютникогда, чтотебя нет. 
Чувство вины им оставилты на 
этом свете, 

Фотографию, гдеты ещёживой. В 
чёрной ленте 
Надубовом кресте капли утренней 
росы, 


Ы; 
мисдавливают горлотаким, 


какя, 
Мне никогда не забыть прохлады 


ро И 


01а 


$ 


) 


хи 
НЕ ПОЛУЧИЛОСЬ, 
НЕСРОСЛОСЬ 


Были илинә были всезтиднӣ, 
Были вместе, атеперь совсем 
одни, 

Чтоже делать, если сердце 
плачетотебе 

Иногда. 

Верила =неверилатвоим 
словам, 

Все, чтонам отмерено, тебе 
отдам. 
Простоперестануждатьтвоей 
любви 

> Разинавсегда. 

| Припев; 

Не получилось, не срослось, 
Моя любовь твоя награда, 
Очем мечталось, не сбылось, 
Тынесомной, нуиненадо. 
Не получилось, не срослось, 
Моялюбовь - моя награда. 
Очем мечталось, не сбылось, 
Тыне со мной, яочень радаў 


омеаи 
надаела 


| | Только слезы быстро сохнутна 

{ ветру, 

Все воспоминанья отебе сотру, 
Будетулыьбатьсянежно-нежно 
неба акварель, 

} | Тынедумай, будто безтебя 
зима, 

{ Будтопотебе схожусума, 
Снеграстаял, ив душе моей 
теперь цвететапрель, 

пев. 
Верила –неверилатвоим 

{ словам, 

{ Все, чтонам отмерено, тебе 
отдам. 
Простоперестануждатьтвоей 
любви 
Рази навсегда: 
Припен, 


| Верка Сердючка 
ЧИТА -ДРИТА! 


| 
} Лохитанцуютламбаду, амы 
{ танцуемчиту-дриту! 


{ разведём. 

{ Твои спички, мои — дрова, 

} оченьхорошо! 

| Разведём костёр любви всем 
ветрам назло! 

| Твои – спички, мои дрова, 

} 


| Так давай огонь мы этой ночью 
} 


оченьхорошо! 

Разведём костёр любви всем 

ветрам назло! . 
1:9 

ОЙ, чита, чита-дрита= танец, 

заводной, 

ОЙ, читу, читу-дритуты потанцуй 

СО мной 

і ОЙ, чита, чита-дрита — так 

хочется любви, 

] Ойчита, чита-дрита –ты > 
вечерком зайди, 
'АЙ-НЭ-НЭ-НЭ-НЭ, ая красавица, 
Ай-нЭ-НЭ-НЭ-нЭ= коса до пояса. 
АЙ-нЭ-нэ-нэ-нэ, атымне 
нравишься, 

ПРА а 


Явлюбви — огонь и ночью и днём 


$^ 
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Мы не случайно предпочита- 
ем одни и терпеть не можем дру- 
гие. И дело не в запахе, расцвет- 
ке, форме, а в родстве душ. Итак, 
какой цветок вы выбираете? 

Сирень и полевые цветы 
предпочитают сдержанные в 
проявлениях чувств люди, кото- 
рым чужда всякая вычурность. 
Впрочем, эта внешняя строгость 
может быть и оборотной сторо- 
ной больного самолюбия. В не- 
благоприятных обстоятельствах 
они могут уйти в себя, отгоро- 
диться от жизни, часто бывают 
разочарованы, но с удовольстви- 
ем помогают другим. 

СИРЕНЕЛЮБЫ = натурі 
утонченные, с богатым внутрён: 
ним миром и глубинной тревб-' 
гой, которую они едвайи осозна =, 
ют. Им часто не хватает энергі 

е ей. 


при кажуще ЙС 
ловек-загад 


щина, любяща этот цветок, 
энергична. У нее большое само- 
мнение, и много сил надо поло- 
жить, чтобы добиться у нее при- 
знания. У таких женщин, как пра- 
вило, несчастные мужья. 
ЛИЛИИ. Эти цветы любят 
люди с ярким чувством собствен- 
ного достоинства, уверенные в 
себе и собственных силах. Они 
энергичны, горды, иногда даже 
высокомерны и заносчивы. Сре- 
ди отрицательных качеств «лилий» 
= пренебрежение чужим мнени- 
ем, «лилии» не хватает самокри- 
тичности, зато в избытке самоуве- 
ренности. Такие люди склонны к 
маскараду, обману, флирту. 
РОЗЫ. Поклонники роз – 


НОВИНКА 


ПИ 
«БИОГРАФИКА» 


Кподобнымальбо 


КАКИЕ ЦВЕТЫ 
ТЫ ЛЮБИШЬ? 
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Й 
люди с устойчивой психи: 
целом стабильной жизнь 
крепко стоят на ногах, неї 
за несбыточным и существуют. 
реальном мире, где ценяткомфорт 
и устоявшийся порядок вещей. 
Постоять за себя «роза» всегда су- 
меет и своего не упустит. Но это, 
безусловно, люди с яркими про- 
явлениями, незаурядные, волевые 
и страстные. «Роза» вызывает по- 
нятную зависть у остальных. 


мым, каку «гвозди- 
м стоит поискать. 


», хара 
Но увы, «гвӨ 
ем, даже еб 


рабу людей приземленных, не 
ющих себя абстрактными 
гвованиями. 

ОРХИДЕЯ. В наших условиях 
мы видим ее вырванной из своей 
природной среды: она часто даже 
лишена стебля и спрятана в пла- 
стиковую коробочку. 

Эта экзотика привлекает на- 
тур, безусловно, сложных и ори- 
гинальных, со странностями и 
капризами. Они не умеют получать 
удовольствие простыми, доступ- 
ными средствами и ищут во всем 
изыска. Возможно, это следствие 
глубокой неудовлетворенности 
жизнью. 

ПИОН. Неутоленная страсть или 
подавленная сексуальность — удел 
многих пионолюбов, другие, наобо- 
рот, весьма любвеобильны. После- 
днихотличаетненасытность во всем 
— от любви к богатству и славе до 
жадности к жизни в целом. 

ХРИЗАНТЕМА. «Хризантема» 
слишком отгораживается от жиз- 
ни, замыкается в себе, поэтому 
понять ее бывает непросто и по- 
любить нелегко, как всегда слу- 
чается с людьми. кото 


рые сам 
не умеют себя любӣ рз ы Чази 


< маран. 


ПЕ. О ТТТ 


1 видишь, там на горе возвышается крест, 
Тод ним десяток солдат, повиси-ка 


{ Акогданадоест – возвращайся назад 
Тулятьпо воде; гулять по воде, гулять по 


Неверю, что стобой вчера были рядом, 
С ума сводила ты меня своим взглядом. 
Теперь моя душа тобой еле дышит, 
Твоё сердце не слышит. 

Я ждал свиданья, я боялся разлуки, 
'Дождливым днём умирая от скуки. 
Нотают последние звуки 

Припев: 

Что случилось между нами? 

В одиночестве мы виноваты сами. 
Заклинаю небесами ~ 

Обними меня и прикоснись губами. - 


Теперьнам больше не откроетсятайна, 
А может, встретимся когда-то случайно. 
И если всё этотак, тогда ктоже, 
Кто мне поможет? 
Такой, какты, больше не будет, 
'Имоё сердце тебя не забудет, 
_ Ивремянасскоро рассудит, 
Припев. 


обстоятельств, 
Повесить на другиххроно-причины 
своей гибели. 
Родители, вложившие в тебя душу с 
малых лет, 
Не осознают никогда, что тебя нет 
Чувство вины им оставил ты на 
этом свете, 
Фотографию, где ты ещё живой. В 
чёрной ленте 
На дубовом кресте каплиутренней 
'Сливаясь с гореми бедой 
отцовской слезы, 
Тисками сдавливаютторло таки 
| какя, 
| Мне никогда не забыть прохлады 
} того дня, 
} Когдаумермой друг Проколырух 
синее лицо ~ 
{ Обоже, нет! Этонеты! 
| Яникогданеверилвто, что жизнь 
такая хрупкая. 
Идтиполезвию ножа, думая, что 
такнадо. 
{ Нооступилсяты: прости, чтонебыл 
рядом. 
Восневижутеперьтебя я - своим 
взглядом говоришьи просишь: 
Передай всем всего два слова: то, 
что потерялты, - Жизньи Свобода 
Припев. 
Тебе всё время везло... ты думал, 
{ такбудетвсегда 
{ Ты считал, что ты свободен и 
} знаешь, как жить, 
Смертьитюрьма длятебя ролине 
{ играли, 
+ Впрочем, каки дружба, каки 
{ правда, какчужая боль. 
Ты думал только о себе, ихотьты 
{ плакал, 
Когда наш общий другпокинул этот 
мир, тывтыкал 
Земляемупухом. Тебе - тюремные 
| решетки 
Скажи всего два слова: спасибо, 
{ героин! И 
| Тыразрушил свою жизньи потерял 
свободу, 
| Оставив матери слёзы, отцу - стыд. 
Какя смогутебя простить, когда ты 
+ моглгать 
Близким пацанам в глаза, а? 
{ Иянезнаю, ктотеперьтебя спасёт 
{ иктоподдержит 
Когдая протянул руку, тыв неё 
{ харкнул. 
И кто ты последля меня? —лицо 
пустое. . 
Навечноутебя на лбу: два, два, 
восемь, дробьчетыре. 
Ты покойникдля меня, предатель 
чести! 
Обманув раз, обманешьне 
единожды. 
Одумайся хотя-бы для себя, пока. 
не поздно! 
Друзейтыпотерялтаких, каких 
найти сложно. 
Невозможно поднятьтвоё лицо из 
грязи! 
Сам внеё залез, увяз – такдругих 
не пачкай. 
'Искаждой тачкой ктебе приходит 


боль- 
Меумирай от голода, голый 
король!!! 
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СО мной 


нэ-нэ-+ 


| 
| 


нэ-нэ-н: 


Теои ~ спички, мои = дрова, 


Потанцуем = читу-дритуи 
} опять 
Будем доутрамычиту-дриту 


{ танцевать. 


+ оченьхороцю! 
{ Разведём костёр любви всем 
ветрам назло! 
Твои – спички, мои - дрова, 
оченьхорошо! 
Разведём костёр любвивсем 
ветрам назло! 


Кашин Павел 
жизнь 


| 
Свет 

+ Вначаледня; 

Вначале жизни. 


{ Танцуетпольку 
{ Наднеменя, 


{ Брысы 
Яладно сшит: 

{ Ялишьувидел 

{ Смыслжить, 

} Быть. 

# 1 Тупаяпрыть 

Вногах 

Души 

Припев: 

Пой, мой соловей, 


} Твои - спички, мои — дрова, 


Лети над бездной и расскажи, 
Расскажи моей любезной = 


Мол, яещежив 
Илежусебе ненужный 
Рожейворжи, 


Мол, ктоты есть, жизнь. 


Жизнь 

„Нето, чтобспесь. 
Такая сладкая стать. 
Кстати, на все наделать 
} И спать, 

| Спать... 


Жизнь 

Почти что спета, 

Нонедопить, 

Недопеть. 

Гнать, 

Бежатьи видеть, 

? Дышать, 
Терпеть. 

` Припев. 

Све 

Вначале дня 

В началежизни. 


Расплескав по небумысли, 


$5 


ла ем, «лилии» не хватает самокри» ~ от любви к богатству и славе 
ее „ъй тичности, зато в избытке самоуве» о Р целом. ла 
ветрам назло! " Ая ренности. Такие люди склонны к «Хризантёма» 
Припев: мет обману, Флирту. слишком от жиз- 
Ой, чита, чита-дрита - танец РОЗЫ. Поклонники роз ~ ни, замыкается в себе, поэтому 
РОДНОЙ, быёғ мепросто и у 
Ой, читу, читу-дритуты потанцуй жі 


Америка“, ноон п 
ввязываться вочто: 
лы, элементы рэпа 
ем стакимнапором, что не ус 
заешьзадуматься, а подходит пи воо“ 
подобный саундкомпозициям Вячеслава 
Бутусова. Помимохорошо известных пес; 
> ни идущегодомой" и. `Девушейпогороду‘» 
-пристальноговнимания заслуживаютеще 
к тица-коратель\ напри" 
ЗыкуСерівяКурехина, 
паешь- 
ся. Биометрия?наҷинается дорс 
цу каждого "наутилусопюб словами 
"Когдаумолкнутг", но, заставив слушателя 
А гнуть, Бўтусов уводит текст в другую 
сторону “Таклюбил‘ тоже похожна щем 
щие старыехиты"Помпилиуса Беззабот- 
Е зприпева“Сердца Эллина ‘пожалуй. 
сравнимас ‘Амытакиезажигаем". а Бе- 
лые пятна" музыкальный сиквел “наста- 
‘сви’. Хороши 
“Колеснице- 
Згонитель", в 
„котором 
хард-роковая 
помпезность: 
припевовот--` 
теняется 
внезапной: 
англоязыче 
ной: рэп- 
вставкой 2 
Спонсор рубрики-— 
= салон «Кода» 
(ул Ленина, 126). 


сит имя: Ё 
а) «Порапобабам»: 


6б) «Бабубуду”: 


звоните по телефону 226-199 


и выигрывайте! 
Ответы принимаются строго 
вчетвергс 14.00 до 18.00. 


Названиепесни 
Исполнитель 
и 
іруппа 
Банн 
Купон зап т 362; 
(0 418840,2 Балак ото еЧТНЫМи бук 
заявкам» или, Д 


звать 


замі 
Р 


13:6; 


"Счастья, радости, добра, 

Быть веселою всегда, 

Что задумано – исполнить, 

Жизньпрекрасна — это помнить, 

Улыбаться, долго жить, 

Людям радость приносить! 
Тетя Люба и дядя 

Миша 


Поздравляю 
сДнем рождения 
Александра КУСОВА! 
Желаю успехов в учебе, 
счастья в личной жизни и са- 
мую классную девчонку! 
Денис Поничев 


Поздравляем 
с Днем рождения 
Оксаночку ГАВРИЛЮК! 


Желаем расти умницей, | 


учиться на 4 и 5, счастья. 
Баба Люда, Танюша, 


Сережа | 


Поздравляем 
сюбилеем 
Валентину СПИЧКИНУ! 

Милая, добрая, нежная, 
славная! 
Скольќ исполнилось -это 
неглавное. 
В жизни желаем быть са- 
мой счастливой, 
Всемилюбимой, веселой, 
красивой! 
Сын Дима, внук Саша 
и Маша 


(< 71 
53 


Поздравляем 
с Днем рождения 
Ольгу КАМИНУ! 
Желаем безоблачных ра- 
достных дней, 
Согретыхлюбовью родных 
идрузей, 
Наполненных лаской, уда- 
чей, теплом, 
у. Похо- 
АЗ" жихна сказ- 
ку, на сбыв- 
шийся сон! 
Твои 
девчата 


Поздравляем 
ем рождения 


№ 26 икл. рук. 
а Алексеевна 


Поздравляем 
с 18-летием 
Володю ОЛЬХОВИКА! 
Сегоднятвой праздник, 
Наш самый любимый! 
Тыв свой День рожденья 
Будь Богом хранимый! 
Будь самым желанным, 
Будь самым красивым, 
Будьнежным ты снами, 
Будь самым сЗастливым! 
_ Амыпожелаем здоровья, 
веселья, ге С 
Чтоб были мы вместе с 
тобой 
В День рожденья! 
Родители, бабушка, 
Тамара, братья, сестренки 


| 
| 


= 


НАЙДИ СВОЕ 


Поздравляю 
сДнем 
рождения 
Оксаночку 
ГАВРИЛЮК! 
| Желаю ус 
А пехов вучебе, здо- 
\ Ровья, слушаться 
маму и папу. Будь 
умницей! 
Папа 
а 
| Поздравляем 
с Днем рождения 
| Петра ЧЕРНОВА! 
Желаем простоотдуши 


любви! 
Спичкины 


=== === 


Поздравляю 
сДнем рождения 
Юляшку ТАТЬЯНЧЕНКО! 
Желаю счастья много- 
много, друзей хорошихи боль- 
шой взаимной любви! 
Дениска 


ү КТ 


Рыбьи 
яйца 


Здоровья, счастья и} 


Военный 
маневр 


В энато- 
мии-ту- 
ловище 
человека 


Раскорм+ 
ленный 
рубанок 


старта 
миче- 


Резвая в 
беге ло- 


Немец- 
кий фи- 
лософ и 
теолог 


ДЕМИНА! 


Улетают года, словнопух 


тополей, 


Для раз- 
Жигания 
костра 


Олицет- 

ворение 

женского 
начала 


Филиг 
рань по- 
русски 


программа для 
составления крассворло 
и Сканвордав. 


Наш самыи любимый: 
Тывсвой Деньрожденья 
Будь Богом хранимый! 
Будь самым желанным, 
Будь самым красивым, 
Будьнежным ты снами, 
Бульсамым сзастливым\ 


Амытожепаем здоровья, 
веселья, е 


много, друзеи хороших и ооль- 
шой взаимной любви! 


манёвр 


Поздравляем 


Чтоб были мы вместе с і 
и сДнем рождения | 
ю 
В Деньрожденья! вия Поонтьовича 
Родители, бабушка, Улетают года, словно пух 
Тамара, братья, сестренки тополей, 


Не грусти, провожая их 
взглядом. 

Ведьгода-небедаисо- 
всем ерунда, 

Коль семья и друзья с 
тобой рядом 


Поздравляем 
Желаем здоровья на 


сДнем рождения 


Сергея ШМЕЛЕВА! | поздравляем ‘долгие годы Н 

Желаем здоровья, Ы | А оздрав Ичтоб стороной обходи. # 

тепла, и 4 сДнем рождения ли невзгоды! 
Юлию САФОНОВУ! 


Чтоб все неудачи сгорели Сестрасдетьми 


дотла, 


Желаем здоровья — 


езоиновоиитоизтотиичеиолоизносзиоиовнасносноы 


тает, 

Чтоб житьне ведьчасто его нехватае 
Веселья желаем — И 
довелось! ононикогдане мешает. | 
Е Ст ИТ нечасто, } 
а ие там И 
сбылось! | 
огромного личного счастья! |. 


Спичкины 7 


{ Сестренки Иринаи 
| Екатерина, зятья Андрей, 
| 


перене! 


Евгений и племянники 
Даниил и Леночка 


й Поздравляем 
" сДнем рождения 
Юлию САФОНОВУ! 


Ее 
{ 
Фамилия, имя (прозвище) именинника 
| 
'Датарождения : } Желаеммного светлыхдней, 
| 
| 
| 
| 


Е 
% 


Кто поздравляет. { Хороших, преданныхдрузей, 
о ў Здоровья, счастья илюбви | 
Что желает | 


Натвоем жизненном пути! { 
Сидякиныт. Таняи 
Николевка 


Поздравляем 


52 ] 
\. 5 сДнем рождения семьи 
29 АЕ | ? : Романаи Екатерину | 
; = 7 КОЙНОВЫХ! | 
2 Е е а Желаем любви, взаимопо- | 
сур и $ Г | знимания, здоровья и семейного. | 
'Утвоего друга надняхденьрождения? Ты незнаешь, чтоемупода- ! о ў - благополучия! ] 
к“ Друзья 


рить? Поздравьегочерез нашугазету! Для этого тебе нужно всегони- 
чего. Вырезатьтри купона «НВ» одного номера, заполнитьих и 
‘прислатьили принести в редакцию. Будетещелучше, еслитыприло- 
жишькним фотоименинника. Вотувидишь- это будетлучшее поздрав- 
лениевегодень рождения! 


ВНИМАНИЕ! Редакция оставляет за собой‘ право 
редактировать поздравления- 
Последний срок подачи купонаѓдля поздравления 

— среда до 18.00. У ў 


резиной 


Газета «НАШЕ ВРЕМЯ – 60!» зарегистрирова- 


Увредители: Главный на Поволжским межрегиональным. территориаль- 
ООО «Редакция редактор ным управлением МПТР России. 
газеты Свидетельство ПИ № 7-2592 от 29.01.2004 г. 
«Суть» С. А. ГУБАНОВ Газета выходит один раз в неделю. 


Материал печатается на правах рекламы, 


9< 


Поздравляю 


сДнем рождения 
Далера ХУСАИНОВА! 


Милый братик! 

Желаютебе самого наилучше- 
го, успехов в школе, в личной 
жизни и, конечно, слушаться ро- 
дителей! 


тльововиелнань 


Ватгіс 


анны 


отдам в добр. руки котят. 35-44-57. 
ххх 

отдам в добр. руки котят. 44-30-62. 
ХХ 

отдам в добр. рукичерно-бел. ко- 

шечку, «подросток». 37-43-70. 
ххх 

отдам вхор. руки котят 29-31-42: 
ххх 

отдам в хор. руки суку питбульте= 

рьера, 2-хлет. 8-927-628-72-34._ 


на РУССКОМ РАДИО 


Возраст 


Песня 


ААА НЫ 


ост поздравления © ВН Поло ае 5 
Ко ФМА. можно заложить в письмо, которою необходимо прикрепить ОНУ 


купон заказа 


Адрес редакции: 413840, 
г, Балаково, ул. Волжская, 74а. 


Пишите нам: 413840, 
г. Балаково, 
Главпочтамт, а/я № 13. 


е-таі!:пу2003@1епа.ги 
Тел. 22-61-99. 


и своим друзьям 


ПОХОД В КИНО! 


№30 


(30) 
24 августа 
2004 год 


рсн > — 


маг. “Спецодежда 
ул. Ленина, 60 

тел.: 89053811222 
29-01-39 


Е Жуана. магазин ЕМЕИ 


Коте кция одеждыи обуви ФИ РМЫ 


ІЕТО-ОСЕҢЬ-2004» А 
от РК взрослыхи детей МИРА 


ики «Игрушка» ВАШИМ 


осо вкус дли всех!!! 


е- тай: пу200361ета.г ги 


<? к газете «С ть» ». 


СТР. 


_ЮНОШИ И ДЕВУШКИ! 


Есть шанс заработать 
на распространении газет! 
С каждой газеты вы можете 

заработать 2 рубля. 
Ждем вас каждый день с 17 до 18 часов в рекламном 
отделе редакции газеты «Наше время». 


| Тел. 22-61-99. 


| ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ |) 
ЛИЦЕЙ и 
ПРОДОЛЖАЕТ НАБОР ВЫПУСКНИКОВ 
9-11 классов 
для обучения на бюджетной 
| ивнебюджетной основах. 
| Справки потел: А 44-56-80 


М6 шаал 50 о 


вый г 2 
«Наше время-С01» — это нечто 
невиданное! Ты заполняешь 
наш купон и доставляещшь его в репа в 


НА 


для обучения на бюджетной. 

ивнобюджетной основах. 
Справки потел,: } 44-56-80 
44-04-38 


|1 думневиы. теб» уже 
е удивить? 
ОЗИ конкурс газеты 
Наше время-СО!» — Это нечто 
›е! Ты заполняешь 
а М и доставляешь его в редакцию че 
либо по почте. Но главное – ты САМ выбираеш 
себе приз из нашего перечня {в ОДНОМ купоне 
указать ОДИН приз!), и КАЖДЫЙ из этих призов 
обретет своего владельца! Именно поэтому 
наш конкурс и называется «Пятеро смелых!» 
т. к. сразу пятеро наших читателей обретут 
свою мечту! Чтобы увеличить свой шанс ока- 
заться среди них, присылай нам как можно 
больше купонов (а ваш лик в рубрике «Пляжное 
фото» будет приравнен сразу к 5 купонам). И 
еще. Любой из призов может быть разыгран 
хоть завтра. Потому спеши участвовать — 
помоги своей удаче! 


КУПОН УЧАСТНИ 


1 Ф.И.О. участника 1 
Е І 
| О ком (о чем) ты хочешь прочесть в «НВ» 1 
м РАНЫ 

П ` ту таша на аа а а пана а а а а а а, 


! Е ювелирное изделие 1 
от салона «Орхидея» (отделы 
в магазинах«Одежда», «Детский мир», «Данко») 1 
ЕЯ стильные фирменные я | 


солнцезащитные очки (цена $100) 
от магазина «Оптика» 


(ул. Ленина, 122а; тел.: 44-1 1-74, 44-17-70) 


| РОЗЫГРЫШ 
сотового 
ТЕЛЕФОНА, 
предоставленного 


салоном продажи 
и обмена сотовых 


О РЗ 


У нас есть абсолютно 
вседля школы: = 


Е 

| 

| 

і 

І 

Г Е Акустическая система 
Ау от фирмы «АБ» 

№ = (ул.титова, 35; тел.66-00-00) 
| 

| 

| 

і 

| 

1 


телефонов, ў 
состоится 
27 августа 
в 17.00 Е Кофейный сервиз от новой. 
1 вжилгородке аптеки самообслуживания 
9-18% по адресу: Городского аптечного склада 
00 


9-16° работаем } | ул. Пионерская, 
9-18” без обеда | | 1 «а» (бывший 
9.19% и выходных. | Детсадв районе 

а поликлиники № 6). 
9-19° " 


вторговом комплексе «Салют» 
(уголул.Чапаеваи Ф, Социализма) 
21 Газовая плита «Бресть 

от магазина «Атлант» х 
(ул. Пролетарская, 74) 


7 Н П 


И. Е аг “Поворот” ТЦ-9`мкр:,2`этаж) 


мет 


~ разницув 


Ё 


рбины» " 


"обошлось безчудес 


«Турбину» домаи отыграв 
па итогам двух встреч, 
товцы избавились от одного 

изсвоих конкурентов 

‚ вборьбезамедали 

чемпионата. 


салава 


Изначально в составе балаковцев 

ствовали два гонщика основ- 

ного состава ~ Виталий Матвеев и 

Кирилл Филинов. Равноценной за- 

меныимв силу «короткой скамей- 
ки»ненашлось. 

За балаковский клуб помимо 
Калимуллина и Ерошина уверенно 
проехали лишьначинающий отра- 
батывать авансы Нигматзянов и 
страдающий отнедостатка наката 
Минигалеев. В первой серии «Тур- 
бине» даже удалось заставить са- 
лаватовцев понервничать. Ксожа- 
лению, хозяева быстро повернули 
ход гонки в противоположное рус- 


ЛО.В итоге ко- 
манде Гордеева 


ТУРБИНА - 37 


Константин Корнев 
(Ф,3,3,1,1)8 
Роман Кантюков 
(2,0,3,2) 2 
Роман Каширин 
(3,3,1,2,3)12 
Денис Сайфутдинов 
{П,2,3)5 
Игорь Марко 
(2,п)2 5 
Виктор Голубовский 
(3,1,2)6 
Радик Тибеев 
(2,1,0)3 
Георгий Ишутин 
{3,2,2,3,0) 10 


не удалось со- 
хранить даже 
преимущества 
по сумме двух 
встреч, которое 
оставляло еще 


Александр Косолапкин 


не стартовал 


Алексей Гузаев {1,1,0)2 
Павел Бондаренко (1,0,1,0)2 
Артем 'Минигалеев {2,0,2,2 ‚0)6 


Вторую встречув башкирском 
выезде «Турбина» проводила про- 
тив одного излидеров чемпиона- 
Та «Лукойла» из Октябрьского. И 

достойного результата, 
уступив всего 12 очков! 


| составе балаковской коман- 
1 ды был неудержим Сергей 
Ерошин. Все свои шесть за- 
ездовонвыиграл. 11 очков на счету 
Флюра Калимуллина, который еще 
_ раз доказал своим соотечественни- 

| кам, что его рано списывать со сче- 
° Увы, Фальстарт в первом своем 
зде «выбил из колеи» Артема 
а. З очка в такой гонке, 

е результат для него. В 

‚раз отработал неплохо 


ста в 13.00 в рамках 
о кинофестиваля 


шанс опередить 
втаблице «Сала- 
ват» при равен- 
стве очков. 


Флюр Калимуллин (1.3.3. З 

ломан Захаров а И 
инар Нигматзянов (0,1,1,2 

Сергей Ерошин (3,1 21 :3)1 00) 9 


Линар!Нигматзянов. Еще бы Бонда- 
ренко иГузаев подтянулись, глядишь, 
и на сенсацию замахнуться можно 
было бы. Октябрьцы, пропустив укол 
впервом заезде (2:4), вовсенесму- 
тились. Собранно и грамотно пост- 
роив гонку, в дальнейшем «Лукойл» 
нарастил очковое преимущество, не- 
обходимое для победы. 
Итак, после предсказуемого по 
результату выезда в Башкирию по- 
толокбалаковского клуба вчемпио- 
нате – четвертое место. Но его еще 
нужно будет добиться, длячего «Тур- 
бине» необходимо как минимум 
брать 10 сентября в последней 
встрече чемпионата со «Спидвей- 
центром» дваочка. И, для верности, 
лучше постараться отыграть проиг- 
ранные в Даугавпилсе 14 очков. 


ЛУКОЙЛ - 51 

9. Эдуард Шайхуллин{ПИ2 1) 3 
10. Максим Калимуллин (213 1) 
7 

11. Семен Власов (23132)11 
12. Дмитрий Старостин (0) 0 

13. Талгат Галеев {2223} 9 

14. Руслан Гатиятов (110) 2 

15. Денис Гизатуллин (22212) 9 
16. Ренат Гафуров (32221) 10 


БИНА - 39 
ары Солдаев не стартовал 


‚Алексей Гузаев (10 0)1 
= е Бондаренко (1000) 1 
4.Артем Минигалеев (@120)3 4 
5. Флюр Калимуллин (3 3131)1 
6. Александр Косолапкин (00)0 
7. Линар Нигматзянов (01310)5 
В. Сергей Ерошин (333 З 33) 18. 


Сайт «Спидвей в Балакове» 


ИЛЬЧАЇ 


ОТБЫВАЕТ 


НА ЧЕРНОЕМОРЕ 


Как и было обещано, первый этап наш 
перконкурса «Семеро смелых» – розыгрыш 
вки на Черное море от турфирмы «Альфа-В 


состоялся в пятницу, 20 
августа, по адресу: ули- 
ца Комарова, 15. Эта 
туристическая фирма 
на балаковском рынке 
туристических услуг ра- 
ботает чуть больше 
года, но за этот доволь- 
но небольшой срок фир- 
ма «Альфа-Вояж» успе- 
ла приобрести постоян- 
ных клиентов и зареко- 
мендовать себя с луч- 
шей стороны. Мы ис- 
кренне благодарим 
фирму за спонсорство в 
нашей акции. 


ЕленаП: 


с > | 
'анчурина.. 


Среди пришедших на розыгрыш путевки оказалас 
и Людмила Маркина, которая участвует во всех на 
конкурсах. Она уже выигрывала целый ящик пива «Б 
рин» балаковского пивкомбината. Ее сын Валерий -то 
активный участник различных розыгрышей газет 
и «Наше время», работник БРТ, давно хотел поехать 
Черное море, потому прислал много купонов, а на ро 
зыгрыш путевки попросил прийти свою маму. На 
зыгрыше присутствовала и симпатичная девушка Свет 


лана Русланова. Она уже ездила летом по п 


солнечный Геленджик. Там она познакомилась с тр 

африканцами, снимки с которыми Светлана при 

в газету на фотоконкурс. Теперь она надеялась 

рать путевку для своей мамы Татьяны Сергеевны. 
Вообще, в тот день призы получили все при 

ющие на розыгрыше. От газеты «Суть» участникам к 

курса достались фотоальбомы и журнал «Мой лич 


город». Директор турфирмы «Альфа-Вояж» Андрей С: 


мышкин тоже вручил от себя подарки в красочных 
тах. Так что смысл лично присутствовать во время 


зыгрышей, поверьте, есть. 


Но теперь о главном. Фортуна в этот день уль 
лась 33-летней матери двоих детей Елене Панчури 
Счастливая победительница, к которой мы поспе 


домой послеірозыгрыша с радостн 


мечтала позагорать на юге. Плеск 
снится по ночам. 

редакцию больш, 

вот приз достался 


утевке в 


Ао? к-у УМ а ва Ани АФА 


результату выезда в Башкирию по- 
толок балаковского клуба вчемпио- 
нате – четвертое место. Но его еще 
нужно будет добиться, для чего «Тур- 
бине» необходимо как минимум 
брать 10 сентября в последней 
аезде «выбил из колеи» Артема встрече та ми - 
оа тэпсстаратьоотыгратьпроиг: 
льтат для него. 
рабов неплохо ранныев Даугавпилсе 14 очков. 


орон 


играл. 11 очков на счету 
Калимуллина, который еще 
доказал своим соотечественни- 
‚что его рано списывать со сче- 


5 Увы, Фальстарт в первом своем 


т 


Шат "Суть "и ПНВ прилашают П 

ГА 26 августа в 13.00 в рамках 
детского кинофестиваля |} 

«Волшебный мир» фильм 

І «Синдбад: легенда семи морей». 1 

1 Если вы предъявите этот купон, 1 

стоимость билета для вас 

1 снизится!!! 


| Скупоном - всего 25 рублей. | 
а а о в ва вы вая ва кк ва 


Е: === ван инн шшш шон в ела ви вона Бия ках 


КЛОДА У | 
г = РИ: Ф 
1 тла "Сутли “НВ” приглашают е І 


31 августа в 13.00 в рамках | 
де?ского кинофестиваля 1 
«Волшебный мир» фильм 

«Инопланетянин». | 

1 Если вы предъявите этот купон, | 
| 

| 


стоимость билета для вас 
1 снизится!!! 


Г Скупоном — всего 25 рублей. 


а тна шинин нша наш вых вая вия вин ван ый 


864. Привет Забродиной 
Насте. Подруга. 

865. Хлебникову Маринуи 
Белоусова Максима поздрав- 
ляю со свадьбой. Подруга. 

866. Огромный привет 
Филе и Артему Мингалееву и 
всей «Турбине». Аня 

867. 19-летние пацаны 
хотятпознакомиться сдевчон- 
ками того же возраста. 

868. Пушистый приветик 
моей любимой подруге Алене. 
на. 
869. Приветферме, папе, 
маме, сестрам и подругам. 

870. Огромный пламен- 
ный привет Катеи Юле. Вы са- 
мыелучшие подруги. Аня. 
871. Огромный привет и 


Юля. 


ками. 


ри Гули. 


бушке. Юля. 


860. Два симпатичных 
парня хотят познакомиться с 
двумя 16-17-летними при- 
кольными девчонками. 
861. Огромный привет 
Ксенье Б. Не будьтакой вред- 


ной. Подруга. такая же благодарность работ- 
862. БольшойприветНи- | никам «Стрелки». Аня. 
китину Сергею из с, Плеханы. 872. Абонент850, позвони 
. Светлана. мне срочно. 
863. Привет Небутовой 873. Огромный привет | Варвара. 
Ире, Алена. «Турбине», Кириллу Филинвву 


_ Ако олива о ЗОДМТЕЛЬ 3 
ай № ДЛЯ ВЕРЫ: : 


и Артему. Минигалееву. Аня, 


874. Два парня 16-17 лет 
познакомятся сдвумя девуш- 


875. Приветмаме отдоче- 


876. Большой привет са- 
мойлюбимой маме, папе, ба- 


877. Лиза, перестань 
ныть. Ираи Алена. 

878. Привет маме, папе, 
бабушке и двум подругам Юле 
иЛиане. Диляра. 

879. Приветтете Машеи 
братуРавилю. Диляра. 

880. ПриветВанеиАнто- 
ну. Девчонки со двора. 

881. Самый горячий по- 
целуй обворожительному и 
незаменимому Женечке Фа- 
дееву, не пропадай надолго, 


882. Привет тете Раисе, 


Артем Минигален аз 4131) 11 


5. ФлюрКалимулл 


Сайт«Спидвейв Балакове» 
илму. (гой. пагода. ги 


От создателей фильма 


Вора 


Реж. : Павел Чухрай 


тете Равиле и тете Рауфе 
Диля. 

883. Ленок, яскучаю, при- 
езжай скорей. Маруська. 

884. Привет подружке 
Кате, Горячей Алене Ира. 

885. Пушистый приветик 
подружкам Даше и Варе. Вик- 
тория. 

886. Любящий приветКо- 
нану от Зены. 

887. Привет всем учите- 
лям с. Н. Елюзань. Особенно 
кл. руководителю Рауфе Рави- 
льевне и, директору Вясиле 
Шамильевне. Диляра. 

888. Привет маме, папеи 
сестренке Кате, двум дедуш- 
кам итрем бабушкам. Ира. 

889. Большой приветик 
мамеи ее любимой подружке. 
Наташе, Света. 

. 890. Симпатичная дев- 
чонка хочет познакомиться с 
парнем от 14 - 15 лет. 


Ббоооще, В тот день грузо поучио 
ющие на розыгрыше. От газеты «Суть» уча 
курса достались фотоальбомы и журнал «| 
город». Директор турфирмы «Альфа-Вояж» 
мышкин тоже вручил от себя подарки в красо 
тах. Так что смысл лично присутствовать во 
зыгрышей, поверьте, есть. 

н теперь о главном. Фортуна в этот день у, 


лась 33-летней матери двоих детей Елене Панчури! 


Счастливая победительница, к которой мы поспе 
домой после розыгрыша с радостной вестью, дав 
мечтала позагорать на юге. Плеск морских волн ей даже 
снится по ночам, Елена Панчурина прислала купонов 3 
редакцию больше других претендентов на путеаку ғ 
вот приз достался ей. Сама Елена Николаевна роди- 
лась в Пятигорске. Наша победительница уже месколь- 
ко лет никуда не выезжала, но мечта побывать в О 
местах никогда не покидала эту улыбчивую женщину. Е 
теперь долгожданное путешествие на Черное море все- 
таки состоится. А розыгрыш призов акции «Сем 
смелых» продолжается! Спешите стать ее участниками! 


рас 


Л. СТРИЖ. 


Розыгрыш 


891. Летний привет Цука- 
нову Кириллу, Гордееву Диме, 
ВодяковуАртему. Незнаком- 
ки 


892. Чебурашка, больше 
негоняйся за нами, ато будет 
плохо. От всего двора — 
Эдик. 

893. Воздушный привет 
братишке Руслануи2 братьям 
Наилюи Давинуру. Римма. 

894. Дружелюбный при- 
ветДаше, Вике, Боксеру, Иго- 
рю, Камиле, Сабине, Мидине. 
Аделя. 

895. Огромный приветс. 
Девичьи Горки, особенно 
Дашеи Ире, Лехе. Глюкоза. 

896. Две симпатичные 
девчонки 14 — 15 летпознако- 
мятся с пацанами того же воз- 
раса Ивица иАлена. 

. Пушистый привет 
Ире, Лене, Инне, Рите КЕ 
Аделя. 


898. Большой при 
моим подругам Риммей. 
ре, исестреАське. Алеся: 
899. Привет всем 
там, работавшим в июлев 
тре «Семья», ивсему. 
мудвору, особенно 
Ирине. 

900. Приветмоим' 
гам Кате, Диане, Вале 
Валя, приевжай поб 
Виолетта. * . 

901. Привет Лире, б 
щему9 «З» СОШ № 28иғ 
городу Пугачеву. Ляля: 

902. Иришке 
привет, Юле, Оле 
Леле Черновой, ю 
всем, кто меня знает: і 


Звони 


по телефону 


ае“ 


не мыслит себя без 
отдыха на воздухе 
впрямом смысле 
слова, или, точнее 
—ввоздухе. Потому 
что Александр 

‚ Юсубов – настоя- 
щий парашютист. 


На счету Александра 
(страшно сказать!) 800 
прыжков! И останавливать- 
сянаэтой отметке он явно 
не собирается. А 
прыгать с пара- л 
шютом наш герой .Ҹ, 
началещевподро- р ^^. 
стковом возрасте. ``“ 

— Парашютный 


спорт сродни альпиниз- РЛ 


му, когда просто так, для 
спортивного интереса, это 
делатьне будешь, - уверен 
Александр. Этим нужноза- 
болеть, причем до такой 
степени, чтобы мечтать о 
каждом полете. Итолько при 
данном условии каждый 
прыжокпревратится в сказ- 


Малотого, этим экстре- 
мальным хобби увлечена 
вся семья Александра. И 
супруга Юлия (на счету 327 
прыжков) идочка, которая в 
свои 14 лет пока занимает- 

ся воднолыжным спортом, 
НО вовсю ГОТОВИТСЯ К свое- 
мупервомупрыжку, 
Конечно же, прыжки с 
парашютом далеко не шут 
ки, потому Александр без 
всякой МЗДЫ лроводиттео- 
ретические занятия назем- 


т 
К 
\ 


ледлятех, кто по-настояще- 
муувлечен. Сам онседино- 
мышленниками постоянно 
выезжает под Самару, гдена 
одномизаэродромови от- 
дает себя воздушномуувле- 
чению. 
_ Словами ощущения от 
прыжка передать невоз- 
можно, = признается наш 
герой. = Это нужно испы- 
тать. А затяжные прыжки = 
вообшене забудешь никога 
да, Причем затяжными они 
становятся случайно. При” 
ближенно говоря, ОПТИ 


Нет нужды говорить, 419 _ велосипедах пацаны по яко- 


^лповнований город немного 


фессионалов есть забав- 
ная традиция отмечать 
юбилейные – круглые по 
счету —- прыжки. На земле 
предварительно выбира- 
ется и помечается так на- 
зываемая «нулеваяточка»- 
Цель парашютиста-«юби- 
ляра» – приземлиться как 
можно ближе к ней. Если 
это не удается сделать, то 
сразу по приземлении ви- 
новник торжества идет до 
«нулевой точки» на руках, 
где его бурно встречают 
друзья. Воттакой задорный 
этот вид отдыха – самого, 
пожалуй, захватывающего 


мальная прыжковая высота 
—3-4 км, изкоторых, по пра- 
вилам, не больше тысячи 
метровты можешь падать в 
свободном полете. Но это 
свободное падениетакзах- 
ватывает, что нередко опа- 
рашюте вспоминаешь на 
опасно маленькой высо- 

те. Так вот, чтобы 
делоне дошло до 
греха, в группе 
всегда есть ответ- 
ственныйчеловек, 
который напомнит 
отом,чтобты вов- 
ремяраскрыл па- 


рашют. и экстремального из суще- 
Еще у пара-  ствующих. 
шютистов-про- Даша ЛАГОВСКАЯ 


ПАРАШЮТНЫЙ СПОРТ 
В ЦИФРАХ 


Веспарашюта = 17,5 кг 
Длина стропы 9м . 
число парашютных строп ~ 28 шт. . 
Вес, выдерживаемый одной стропой ~ 125 кг 
Площадь парашюта ~ 82,5 м? 
Скорость свободного падения (без парашюта) 
впервые 10 сек — 250 км/час 
Цена нового парашюта — около 10005 
^ Стоимость одного прыжка - 700-800 руб. 


ол 


дорожке, изобя 
жая виртуозов спидвея (под- 
растут- дойдет дело и домо- 
педов) ; Откуда-то натаскав 


‘оления по- 


И ПО РАЗРЕЗУ ГЛАЗ 


Человек состоит из самы 
чувстви мыслеи, светлі 
нотемных. 


ОСЕД 


Провсяческие прилюдные матершин- 
ности я вообще говорить не хочу — это 
обычное бескультурье. Куда опаснее над 
писи, подобные той, что обосноваласьна 
стенке рынка «Дон» в 9 мкр-не: «Россия 
для русских!». Воттак- ни большенимень- 
ше! Автору этого лозунга яи хочу сказать 
пару ласковых. Скажи мне, борец зачис- 
тотунации, что тыхотел сказать этим? Уби- 
райтесьвонотсюдавсе, укого «нетот» цвет 
волосиразрез глаз? Тыхочешь уподобить- 
ся средневековым предрассудкам, из-за 
которыхнаши стобой единоверцы как раз 
и бежали последнее десятилетие из рес- 
публик Закавказья и Средней Азии? У тебя 
в соседях не живут случайно беженцы от- 
туда? Спроси их, почему они бросили все 
нажитое? Каково жить при власти, кото- 
рую возглавляют люди ствоими принцит 
пами? 

Хорошо, твое право любить илинелю- 
бить «нерусских». Но тебе что — земли для 
них жалко? Земли самого многонацио- 
нального государства! Упаси бог, но что 
если иты станешьтаковым – гонимым, как 
большинство из них, – и что тогда? Тебя 
тоженикудане пустят? Ошибаешься, пус- 
тят и помогут. Германия, США и другие 

страны проводят специальные програм- 
мы по поддержке беженцев, которые сво- 
имтрудом и слагают благосостояние этих 
стран. Болеетого, инаша страна сегодня 
на плаву благодаря энергии, предприим- 

чивости и интеллекту нелюбимых тобою 

«чужаков». Я уверена, что ты, автор этой 
| адписи, совсем молод. Поэтомуутебя еще 

ЗСТ Е Зе Н 
ки Нодажа еи ть свои предрассуд- 
СТО астан лсо мной не согласищь- 
‚› ТО оставь свою агресси 

пройди мимот! ю при себе, 
ого, кто тебе несимпатичем. 


Онтебе нен 
ужен так ж. 
что в любом случае о. Я 


помнит все мы разные, нож 


ТАЗА 


= Уловами ощущения от 
прыжка передать невоз- 
можно, ~ признается наш 


прыжку. герой. - Это 
.- нужно испы- 
аф Конечно же, прыжки с тать. А затяжные прыжки — 
‘парашютом далеко не шут- 


вообще не забудешь никог- 
да. Причем затяжными они 
становятся случайно, При- 
ближенно говоря, опти- 


потому Александр без 
всякой мзды проводиттео- 
еские занятия назем- 


строп - 28 шт. © ` 
Вес, выдерживаемый одной стропой – 125 кг. 
Площадь парашюта ~ 82,5 м? 21-38 
Скорость свободного падения (без парашюта) \ 
впервые 10 сек -— 250 км/час Т 
Цена нового парашюта ~ около 1000$ 
Стоимость одного прыжка — 700-800 руб. 


2% 


А63. 


есть шанс задуматься 
и, быть может, брос 
ки. Нодажо если ты 


Каждый изнас, безусловно, знает, чтота- 
кое дворовый футбол. Это когда мальчиш- 
ки, насмотревшись чемпионат Европы по 
футболу, целыми днями гоняют по полю 
мяч, устраивают турниры и соревнуются с 
командами соседних дворов. А знакомо ли 
вам такое понятие, какдворовый спидвей? 
Мне, например, снедавних пор знакомо! 


УАК орить, что. 
спидвей ~ 
Озунор аат, 
ЯВИЛИСЬ Свой НИЙ 

кумиры. В дни 
соревнований город немного. 
сходить с ума: автобусы пе- 
реполнены, стадион забит, а 
если после гонок нагородс- 
кихулицахначинается нечто 
похожее на бразильский кар- 
навал, воздух оглашается гуд- 
ками фанатских дудокикри- 
ками возбужденных болель- 
щиков. 

Вот и в нашем дворе 
мальчишки совсем забыли 
про футбол. На бывшем ког- 
да-то футбольном поле те- 
перь самозабвенно гоняютна 


ыгаревой Е 
жая виртуозов не 
растут- дойдет дело ВЯ 
‚ Откуда-то ната 

паа, автомобильных шин И 
выложив их в виде бортико , 
ребятня виртуозно ЕЕ 
етссамогоутра до вечера. 

кого-то из них ждет прямая 
дорогав юниорскую «Турби- 


`Такчто можно не беспо- 
коиться: очень скоро появит- 
сядоморощенная смена Ми- 
нигалеевых, Каллимулиных и 
Ерошиных, взращенная на 

дворовом спидвее! 
Ольга НИКИТИНА 


Алтай... 

как много в 
этом слове 
_| длясердца 


июле вг Барнауле, 
8 столице Алтайского 
края, прошел слет 
полных энтузиазмаи жизне- 
радостных ребят со всей 
России, где посчастливи- 
лось побывать и мне. На- 
грузка в первыеже дни ока- 
залась высокой, погодныеи 
природные условия доволь- 
но жесткие. Яркое алтайское 
солнце нас не баловало. 
Были и тяжелые дни, когда 
повелитель гор обрушивал 
нанас ледниковые воды в 
виде осадков; ливня или 
дажеграда! 
Расслабляться не полу- 
чалось даже после длитель- 


чтобы запечатлеть все пре- 
лести природы! Нам удалось 
подружиться с рекой Ма- 
шей. Всеэти дни, проведен- 
ные вгорах, онанас корми- 
ла, поила и купала. Не за- 
быть мне и про Аленкино 
озеро, названное по имени 
девушки, упавшей в про- 


шломгодусо скалы возе- 


ро:горуКарагем, впере- 
воде с местных наречий 
означающую «черный 
путь», анесколькотраур- 
ных табличек напомина- 
юттуристамо необходи- 
мости быть осторожными 
с неприветливыми 
т А ня скалами. 
Именно такие 
походы способству- 
ют развитию вы- 
носливости души и 
‹ тела, так необходи- 
мой нам при столк- 
новении с природ- 
ными и жизненными 


ного перехода: необходимо 
расставить палатки, разло- 
жить матрасы, высушить 
спальные мешки и приго- 
товить обед. Путешествие 
по ледникам, прыжки по 
камням, осыпающимся 
глыбам скал, резкие подъе- 
мы и спуски стали для 
меня настоящим испы- 
танием. Благо что ко- 
манда подобраласьхо- 
рошая, организован- 
наяи дружная. 

А сколько легенд, 
связанныхс алтайским 
краем, раскрыли опыт- 
ныеруководители кем- 
пинга, Поход от этого 
становился еще инте- 


реснее, каждый пово- 
рот таит в себе что-то 
неоткрытое, загадоч- 
ное...будь то пропав- 
Шая где-то здесь дав- 
ным-давно девушка 
или крик черного ры- 
Царя, до сих пор, со- 
гласно легенде, бродя- 
его по горам, 
‚ МоихЗб кадро 
топленки не ати 
’ 


4: 


препятствиями, ых 
сней вжизни ниче- 
гоне страшно... 


Юлия 
БОНДАРЕНКО, 


Виктория ' 


МИпа$ оғма - верши 
развитий крохотного 
у жанрана стыке неско, ь 
№ крупных авиационной 
Ў кадынатемуПервой | 
ровой с закосом п 5 
мулятор’ Думается, Мля дз оғМаг, от ] 
адекватной маркетинговой поддержкой, запро- 
сто мог бы побить даже недавыюю, фантасти- 
ческивпечатляющую сено Апз! 
– нёзначительноуступая той в техниче! й реали-, 
зации к сюжете, будучи зато ближе к мабсам за 
чет очевидности и простоты. Вы можете Насл - 
1 ься фантастическим видом с огромной высоты. А 
можете — спикировав, наслаждаясь свистом в: 
втакелаже/пронестясь буквально надсамой землей, 
гонясь за’‘собственнойченью – О Чудо! — Город, 
превратится при этом в набор спичечныхкоробков, 
река не станет отвратительным расплывчатым маз- 
ком краски, агорынепроявят со всей омерзител: 
стью огрехилнизкого разрешения текстур на і. і. 
перепадаҳвысот, То есть следы всех этих былых си 
муляторных грехов вы увидите, конечно, =ңо во вполў 
не терпимых пропорциях! Вы проноситесь № кры: 
шами зданий, чуть не;/задевая мх крыльями; ив 
кои-товеки все наконец кажется вам правильны 
естественным. Убедившись в этом — главном для си 
муляторнойтрафики/аспекте, начинаешь радфва 
массе других визуальных вкусностей. Каждому 
мууровню есть чемзас удивить: ощущения отполе 
солнечной зимой/или там дождливым летом - со 
вершенно разные. И этопомимо собственно ожно 
го дизайна самих сцен, каждая из которых 
ляет собой сложный комплексвый < 
множеством «оживляющих» эле! 
разнообразного, недающего за ь 
терактива». Вот, для примера, поры 
эй только миссии: 


Іа 


1 Софья и Максим | 
уш 5 


Е К 
`Чадо в капусте 


забрать 
опубликованные 
фотографии! 


Света, Саша 
и Алеша 


а 3 
Лена и Женя *' 


] 
са 2. | 
РЕ. а. ЕЦ 


разнообразного, не 


терактива», Вот, для при! 
Ной только миссии: 


чикам 
ѓперехватите 
вражеский 
транспорт , 

- уничтожьте 
мосты 

. сделайте 
разведыватель- 
ные фото 
-уничтожьте 
пво 
-уничтожьте 
колонныи депо 
-уничтожьте 
пушки 
-сломите 
воздушное 
сопротивление 
-уничтожьте 
баллонный 
поезд 
„возьмите 
пленного. < 


©. 

Хотите теперь посмеяться? Это самая первая 
миссия после тренировочной, кодовое название 
вичок». Недурной, так сказать, выдался первый де- 
некнавойне. | | 

Врядли вы останетесь разочарованными ифӱң- 
кционально. Контроль над обладающим т 
индикаторами целостности узлов} брони, перегрева 
пулеметов – отменный. Удовольствие от применения 
пулеметов, примитивных ракет, бомб — макси ь- 
ное. Задания основной кампании разнооб 
ческии интеракқтивны–акрометбго,ест 
вый и командный муль 
тернет, 


отличный шансег 


окнимпристрастить. 


Прежде всего это ди- 
ректор ~ Галина Павловна 
Пешкова, которая «боль- 
на» «Ласточкой» более 30 
лет. Начав работать здесь 
вожатой, она до сих пор 
‘остается бессменным ру- 
ховодителем лагеря. По 
детям она скучает целый 
год, вчем призналась на 
праздничном открытии 
очередной смены. Для 
ребят же она стала живым 
талисманом, который 
ждет их в лагере каждое 
лето. 
Среди старожилов 
«Ласточки» = супруги Ша- 
лашовы, Наталья Влади- 


мировна долго работала 
старшим воспитателем, 
‘сейчас она библиотекарь, 
но не может оставаться в 


стороне от интересных 

| дел и болеет ду- 
шой за все проис- 

— | ходящее, «И, 


аче и не скажешь о тех, кто верно и пре- 
нно служит детскому оздоровительно- 
азовательному лагерю «Ласточка», кто 
представляет себя без этого особого 

а радости, творчества и красоты. 


спартакиадах. Недаром в 
Спартианских играх этим 
летом команда лагеря заво- 
евала 6 призовых мест по 8 
видам соревнований 
Здесь часто отдыхают, 
например, ребята из ан- 
самбля танца «Улыбка», ко- 
торым руководит Людмила 
Васильевна Курочкина. 
Кстати, ее дети тоже рабо- 
тают в лагере: Алексей 
воспитателем, Евгения - 
вожатой. Верным другом 
«Ласточки» стал хореограф 
Андрей Никонов, который, 
даже живя в Саратове, ра- 
дует ребят своим талантом, 
перевоплощаясь в популяр- 
ных эстрадных звезд. 
Осуществить задуман- 
ное своими руками помога- 
ет ребятам руководитель 


ПРОМОКАШКА 


кружка «Юный конструктор» 
Вениамин Геннадьевич 
Долганов. Макеты кораб- 
лей и ракет, резные укра- 
шения и красивую посуду - 
все это можно сделать в 
«городе мастеров» у дяди 
Вени, Особенно привяза- 
лись к нему интернатские 
мальчишки из Хвалынска, 
отдыхающие здесь не 
сколько лет подряд 

Не каждый лагерь мо- 
жет похвастаться музеем. В 
«Ласточке» есть русская 
изба, в которой собраны 
предметы старины от лап- 
тей до сундука, А хозяйни 
чает в ней Марат Багров 
вместе с ма- 


мой, быв- 
шей учи- 
тель- 


ницей Александрой Рома- 
новной. Из года в год 
здесь работают воспита- 
телями уникальные педа- 
гоги = Светлана Никола- 
евна Жашкова и Вера 
Сергеевна Латынина 

Многие из тех, кто от 
дыхал или работал в «Ла- 
сточке», не могут забыть 
ее и приезжают, чтобы 
увидеться с друзьями, 
выступить на концерте, 
просто помочь чем-то 
Как, например, нынешние 
звездочки поп-сцены 
Игорь Файзи или Сергей 
Бузанов 

Такие помощники нуж 
ны и старшей вожатой - 

Юлии Горбуновой. Твор 

ческая и увлеченная, 
она сама «зажигает» 
детей и взрослых, 
организуя шоу 
4 на эстраде, на 
№ пляже, на фут- 
\ больном поле 
М Каждый 
Г. день в лаге. 
ре можно 
назвать 
праздни- 
ком дет- 
ства. И он 
будет про- 
должать- 
ся, пока 
есть люди, 
для кото- 
рых «Лас- 
точка» то 
ии лба 


книжный Е 


ПАРАД 6 


ВСЕЗНАЮЩАЯ 
«СТЕРВА» в. =. 


Признаком истинного признания и тотальной 
популярности может послужить тот факт, когда ваш 
литературный стиль начинают копировать. Кто-то 
другой в корыстных целях использует придуманный 
вами бренд, а престижные издательства издают ваши 
книги огромными тиражами, которые в считанные 
дни раскупаются постоянно растущей арммей благо- 
дарных читателей. Все вышеперечисленные слагае- 
мые успеха в полной мере можно адресовать Е. Ка- 
бановой и И. Ципоркиной ~ авторам суперпопуляр- 
ных книг объединённых в серии «Стерва» 

Кого у нас обычно называют стервой? Ту, которая 
точно знает, чего хочет. Ту, которая ценит свои инте- 
ресы и не зависит от мнения окружающих. Она сама 
формирует это мнение и уверенной походкой идёт к 
своей цели. Авторы 
считают, что «Стерва 


- это звучит гордо!» 
Несмотря на эпа 
тажное и несколько 


неблагозвучное 
звание, 


на 
этот новый 
авторский проект по 
сути представляет со 
бой сборник квали- 
фицированных сове 
тов психолога на все 
случаи жизни 
даря 


Благо 
яркой подаче 
материала, юмору и 
оптимистичному на- 
строю любая из из- 
данных книг в корот- 
кие сроки становится 
бестселлером. Тради- 
Ционно считается, что т, 
советы «стервы» – ый 
Это настольная книга 9 
девушек и женщин 

стремящихся бить 

сферах. Но!.. 


Кодекс семейных % 
ценностей 


е ает о похо 

первых – интере ждениях 
самое главное < реено, во-вторых — по- 
но воспринятый прочитанный и прави 
ошибок и тов атариад помо 


жет избежать 

ДИ СКО Я особенности загадочной мо их =" 
оао а З многочисленных книг начать Зна 
У МУ180 СО «стервой»? Начните с той. котавла м 


пляже, на фут- данных книг В АЕР 
больном поле. кие сроки НО 
Каждый бестселлером. Трари 
день в лаге- ционно. Ни ты = 
ре можно советы «стер 
\ назвать 
4 праздни- 
ком дет- 
ства. И он 
будет п 


2: 


5 
о Й 

гадочно' =. 
сти за а) иг начать зна 


Р ая помо- 
й, котор: 

22 
< мство со «Стерво жными И а 
Ч р ко С ? аю Я 
спортсменов : | Е "4 жет разобраться ами: АУ КОГО ИХ не Жер 
много лет рас- # 


шёнными проблем А. КАРПОВ 
тят Н. Громова ха! 
и А. Иванов. В 


й сети 
нах торговой С 
Е 8 
Е »: - л 5 
и «дом КНУ па) ул трнавская 21 (0а 
циях, уча- (маг эконом-магазин («Лотос»). 


ствуют в 


Помните, как Тиль-Тиль и Митиль 
Сиз детской сказки искали Синюю 
_Птицу, которая должна была при- 
нести им счастье? У нас в городе 
есть своя «Синяя птица», и найти 
ее труда не составляет. 


ЛИКОВАЛИ ВСЕЙ 


В этом году фестиваль «Летняя мозаи- 
ка» пришелся не на разгар третьей 
смены, когда все лагеря забиты до 
отказа, а на начало малолюдной 
четвертой. Но это не слишком помеша- 
ло превратить фестиваль в красочное 


'Летом многие дети поступают именно так 
— едут в «Синюю птицу» за счастьем, весель- 
ем и отдыхом. А как это им удается, спросим 
У вожатой З отряда Юлии Маняевой. 


тут вдруг над всеми нами танцующе-поющими 
занимательное шоу. И в гости к тради- зазвучало: «Ой, цветет кали- бабками, побывал на 
= Ну и как у вас там, у «Синеньких»? ционной хозяйке фестиваля — «Ласточ- на...» И на сцене появился школьном уроке истории, 
— Просто замечательно! Для отдыха здесь ке» — пожаловали сразу шесть лагерей. 
созданы ну просто все мыслимые условия. 


Клянусь. Уезжать после смены отсюда неохо- 
та никому! А сколько у нас проходит меропри- Первыми а (8587 
ятий. Взять хотя бы спартакиаду, в которую вашлихозяевазоцијвмеа 
чего только не войдет: от шашек и шахмат до стерокоролевоијвсеҳиса 
футбола, бега и прыжков в длину. И каждый Кусств музыкой = пора- 
вечер — творческие конкурсы, где мы попере- зили всех своей про- 
менно то ищем таланты, то выбираем мисс и граммой, в которой по- 
мистер лагеря, то занимаемся смехотерапи- участвовала сама Мэри- 
ей. К тому же к нам любят приезжать артисты лин Монро. А закончи- 
из города. лось выступление рус- 
— Трудно найти живописнее места, скими народными моти- 
ем в окрестностях вашего лагеря. Вы в вами. 
‘походы ходите? После них настала 
— Дамы из них не вылезаем. Особенно очередь «Лазурного» 
часто гостим на берегу Волги, проводим игры Наверное люб о 
а воде, возводим крепости из песка. Уста- А имым 
ывает, сильно, но такая усталость нам 
олько в радость. 
і работать вожатой – каково? Нра- 
ся 
- Не то слово! У нас очень хороший спло- 
коллектив, в котором уютно любом: 
Бывает, что кто-то жалуется на не- 
детей. Теперь я знаю, что просто к 
/жно найти свой подх. 


каравай, ставший подарком потом судьба закинула 
ло 5997911. его в лес и только после 

Ребятня из «Салюта» по- всех похождений инопла- 
казала всем приключения Нетный гость оказался в 
асы и греки, чукчи и индусы инопланетянина на планете «“Салюте». 

— от обилия наций на сцене Земля. Гуманоид познако- Цоспејэтоов ешосей 
порою кружилась голова. Но мился и с развеселыми ДЫ” увлекательно расска- 

зывали о своем лагерном 
житье-бытье, и запомни- 
лись они ‘больше всего 
задиристым «танцем ля- 
гушат». 

А на десерт нам было 
подано блюдо под назва- 
нием «Орлята» с програм- 
мой «Приятного аппети- 
та». А под их забавную 
«Селедку под шубой» на- 
род реагировал рекорд- 
но громко. 


птицы» с танцевально-му- 
зыкальным попурри. Папу- 


од, и тогда 


Третьимип 
0 счетувы- 
Ступали ребята из ай 


лАГоВОкАа" 


влении чувств, спокойная уверенность вс 
ъи одиночество этот 


ње, Бельмондо и Габена. 


антовое колье во «Французском 
ушевавшихся 


и Винсент, 


ебе, 


Романтичная небритость, лаконизм в проя о 
твердость и мужественность, сила, скрывающая душевную слабост 
образ; созданный Рено, сменилгероев Делона иДепард 


щий мир от разб 


а р нар : 

‚ профессионал 

` достойно умереть. 
Р а} 


Настоящее имя актера Хуан Морено. 


50: ФИЛЬМОГРАФИЯ 


Последний бой - 1983 
Наша история - 1984 


(мелодрама) 
< Французский актер в Подземка - 1985 
испанского происхож- (боевик) 


Я тебя люблю - 1986 
Голубая бездна - 1988 


_ дения Жан Рено родил- 
: ся в Касабланке 30 


июля 1948 г. и носил 
: р праматическая 
ае то прыя, имя Хуан а ў Ора 
орен огда мальчику ЕУ їі Ее звали Никита - 1990 


было 12 лет, его роди- 
тели переехали из 
Испании во Францию 
из-за жесткого полити- 
ческого режима Фран- 
ко, цариешего в их Ё 

_ стране. В 1960 г. семья 8 


(триллер) 

Мертвое лицо - 1990 
(драма) 

Операция «Тушенка» - 
1991 {приключения) 
Пришельцы - 1993 


ИНО 


рат 


1 


И Морено вернулась в 8) (Фантастическая 
Европу и поселилась во комедия) 
Франции. Рено при- я Е Леон - 1994 
шлось послужить во | 75 : А 1 : у изн! (криминальная 
ту 4 З Ет к драма 
Французской армии, 2 у 1 | За облаками - 1995 ) 


чтобы получить граж- (мелодрама) 


Два придурка с поро- 
сенком - 1995 


° данство. Позже, увлек- 3 
пись театром, он брал 
уроки актерского ў 


| 
| 
мастерства, но, не- а) (комедия) 
смотря на активную _— Французский поцелуй 
| театральную жизнь, = 1995 
_  кинокарьера Рено не * 4 (романтическая 
ась. Так было \ 1 комедия) 


Миссия невыполним 

а - 
1996 (боевик) 
Ягуар - 1996 
(приключения) 


Колдовская лю 9 
1996 (коме бо 


Французский поцелуй — 
. 1995 

{романтическая 
комедия) 

Миссия навыполнима - 
1996 (боевик) 

Ягуар - 1996 
{приключения) 
Колдовская любовь - 

1996 (комедия} 


ыпалаоь. Так было | 
_ до встречи с Люком 
Бессоном, который 
начиная с 1983 г. 
мает его чуть ли нев 


ож льмо. (ў в А 29 | 
ВА й : доры премени - 1998 | 


Я 5] 5) 
СР нта» писался 
_ Боссоном с расчетом 
’ на Жана Рено, однако 
продюсеры настаивали 
на том, чтобы в картине 
‘участвовала американс. 
кая звезда. Бессон 


зи 

Р . 2000 (боевик) 
Багровые реки - 
{криминальная драма} 
Просто пришельцы - 
2001 (фантастическая 


комедия) 


долго сопротивлялся, но Роплербол - 2002 
Ы хотон й (фантастический 
концов согласиться на о у у ні к мб ) 

~ Оглядываясь н. | жиссеру. С боевик 

это троебова „Гла и мх З х илииномуре: : к у 

го ты рю зад, вы хотели бы з,чаще-‹ ‘отказываюсьотролей мк І Ё история любви 2002 
Уиллис. Но Жан Рено то изменить в про- и ] р х, | тельныхперсонажей гда- № (романтическая 
взял реванш год спустя, шлом? | кто несет своей картиной. психо ] зве: о комедия) У 

став эвездой блокбасте- ~ Ни в коем случае. | посланиечеловечеству. Это ие. 5 Невезучие - 2003 
ра «Годзилла», принес- Наверное, невсев своей | миф, чтоамериканцы боль- | и |. (комедия) 

шего своим создателям жизни я делал правиль- | ше работают или съемки перво 3. ) с Я Багровые реки -2- 

ПОРУКУ) но. До сихпориспытываю | них организованы как-то - Вь ‘и . ок дратных 2004 


«Пятый элемент». ШЫ т Г р { 
Внезапно обрушившая ДЕЦО % удс у { Р < 
ся на Рено слава, ВКВС а 1) 4 > 
должно быть, стала для 4 был безумно влюб 
наго большим сюрпри- ДВС 
зом. Игравший крошеч- всему, это великоесчас- 
ные роли, брошенный ТЬе: еа даг: 
женой, в одиночку — Содной стороны, 
воспитывающий двоих вы считаете с 
детей, актер в одноча- ШЕТА 
сьа стал персоной, Т9 
окруженной журналис- ЩЕТОК ЫЫ 
тами со всего спета и вола? Й у еобя: зател: 
| осыпанной интересны- _Ясамудивляюсь, но. "голливудской зн 
ых ми предложениями. Тет ее 
| «Голливуд = это безвку- Васи еее 
| _сица; конвейерное ТТТ ТЯ 
производство, бозум - ШТИТ: 
| ные темпы работы, ШОИ 
измерение деньгами атте 9 ся < 
его, что связано с нисРичардомГиром, ни { лентахо Джей 
с Брэдом Питтом, По { ив«Матрице-3»? = 
темпераменту мне как-то - Знаете, я не любл 
ближе Вуди Аллен. говорить о ролях, откото- 
— Вы много снима- рых я отказался, Иногда 6 
етесь в Голливуде: Чем | бывает, что предложение — Можетли быть длявас 
отличаются в работе | поступаетвсамыйнеподхо- | стимулом высокий гонорар? |Кбольшой ' 
груди 
американ- 
ских жен- 
щин. 


американские кинема- | дящий момент. Часто это = Со мной это не проходит, 
тографисты от евро- | никак не связано с симпа- | Долговуменя, слава богу, дав: 
пейцев? тиями или антипатиями, [:нонет. Онӣ остались в молодо- 

_ Идиоты встречают- 1 которыея испытываю ктому | сти; когда ябыл безработным 


орено. 


ХОЧЕТСЯ 
Я искал к тебе подходы, 
Но подходы к тебе 
Замурованы, зашиты, 
Зашифрованы все. 

Я и так уже и эдак, 

В общем, как ни крутись, 
Увы. 


Подружиться с тобой, 
Подержать тебя за ручку, 
Побродить под луной. 

Я итак уже и эдак, 

В общем, как ни крутись, 
Увы. 


| 
| 
| 
А мне знаешь как охота | 


Агата Кристи 
Крошка 


Я умираю от такого 

Неба до небес, 

Я умираю от того, что 

Оживает лес. 

И все становится 

правильным, 

Как моя рука. 

Эх мы приколемся, 
деточка — 

Раз и навсегда. 

Я от таких вещей 

тащуся, крошка, 

Ты для таких вещей 
ещеглупа. 

Тарам-па-па. 

Я от таких вещей 

тащуся, крошка. 

Ты для таких вещей 
еще жива. 

Я забываю все, 

что было 

До сих пор со мной. 

Я умираю с новой 
силой, 

Я опять живой. 

И все становится 


правильным, 
Как моя рука. 
Эх мы приколемс 


деточка — 
Раз и навсегда. 


Ария 
Я НЕ СОШЕЛ СУМА | 


Дай мне жить, Ё 
так, как я хочу. _ | 
Если нет - убей, | 
мне здесь тесно. 
Знаю я - я всего 
лишь гость, { 
На твоей Земле і 
мне нет места. 


Здесь бродят тени, 
ими движет 

запах денег 

Боль других и холод 
греют им сердца- 
«Связь времен 
распалась» — 

и Злодей.. Р 

и Светлый Гений 
Тесно сплелись 

в объятьях, 

их различить 
нельзя. 


! 
| 
і 
1 
{ 
| 


Я сошел с ума, 
я сошел сума | 
Мне нужна она, | 
мне нужна она, : 


Я не сошел с ума, 
мир так стар и мал, 
Что его делить нет 
больше смысла. 
Нет, ты возьми себ 
все, что на Земле. 
Мне оставь простор 
небесной выси! 


Лучше быть одному 

всю жизнь, _ | 

Чем найти свой дом | 

и жить в нем { 

скем попало! | 

Ты молчишь — | 
| 
| 


ты не противулжи; 
Если в Ней есть 
звон, звон металла. 


| 
| 
| 
| 


Глюкоза 
ОЙ, ой 


митьки 


Показалось, 

что влюбилась я. 
Дозвонилась, в трубку 
плакала, что вечно, 

я твоя. 

И что па-ра-па-па-рам. 


Приготовилась, 

и стол дымит, 
Ожидание, как будто 
в душу бросил 


барабану. Д5 


'В: Сердце стрела, 

ла ла ла ла ааааа. 

Ой, ой, ой} ой. 

Это между нами любовь, 
Ой, ой, ой, ой, 

Это между нами любовь. 
Ой, ОЙ, ой, ой. 


ананна лии аианна тии летите течи тутт ны 


КАКИЕ ФРУКТЫ ТЫ ЛЮБ 


Груши нра- 
вятся людям, 
{ обладающим 


Ваша привя- 
занность к тем 


или иным спокойным 
фруктам, яго- нравом и даром 
дам, овощам прекрасного 
обнаруживает рассказчика. С 
черты вашего такими людьми 
характера. жить лучше 
Яблоки пред- 24 Е 
почитают трудо> У Сливы осо- 


любивые, прак- 
тичные люди, 
консервативные 
в своих привыч- 
ках, однако гото- 
вые без промед- 
ления прийти на 
помощь тем, кто 
в ней нуждается. 

Апельсины 
обожают ‘люди 
мягкие в общении, легко схо- 
дящиеся с окружающими и 
считающие себя не вправе 
быть обузой кому бы то ни 
было. 

Любители апельсинов при 
этом считают себя аристокра- 
тами. Но одно дело считать 
себя кем-то, а другое = реаль 
ность! 

Персик выберут те, кто 
ладает нежной душой 
нимость спрята 


бенно привле- 
кательны для 
натур, склонных 
к символичес- 
комумышлению 
и некоторой ме- 
ланхолии. Эти 
люди, впрочем, 
к. умеют давать 
выход посеща- 
ющему их унынию в творческих 
занятиях. К сожалению, они не 
терпят критики в свой адрес. 
Арбуз предпочитают те, кто с 
большой тщательностью, не жа- 


ь положительные 
орые избегают кон- 


сдержанностью ад подкупаеттех, ктоне 
Вы хороший компа и ВН’ излишней откровенно- 

психияески совместимы в других тоже ценит умение 

большинством окр: ак ш их. > хранить секреты. Однако их 
Клубника излюбленный скрытность нередко переходит 


десерт людей, умеющих на- 
слаждаться краейвыми доро- 
гими вещами не жалеющих 
денег на приобретение всего 
самого изысканного, элегант- 
ного. 

Бананы – любимое лаком- 
ство натур волевых, мужествен- 
ных, не боящихся быть перво- 
проходцами. Правда, у почита- 
телей бананов активность час- 
то сменяется периодами ме- 
ланхолии. 


границы разумного. 

Черешня. Вы нежны, мягки, 
вежливы. Всегда готовы действо- 
вать в ущерб себе, чтобы доста- 
вить радость и удовольствие дру- 
гим. Не любите сплетничать, но 

охотно рассказываете анекдоты. 
Если вы одинаково привя- 


ризный. 


НОВИНКА 


РВОрІСү 


“Амауз Оџїпитр 
Меуег Оџїдиппед? 
Семь лет безмолвия ко- 


ИШЬ? 


заны к нескольким плодам и 

они все «самые любимые», то : 
человек вы очень противоре- \' 
чивый, непостоянный и кап- 


ха ои, ой десерт лю, еюШЙх на- 
А ч ' слаждаться ыми доро- 
Ета. Показалось, гими вещами #е жалеющих 


денег на приобретение всего 
самого изысканного, элегант- 
ного, 
Бананы - любимое лаком- 
ство натур волевых, мужествен- 
ных, не боящихся быть На = 
одцами. Правда, у почита- ых 
ей бананов активность час» Е -выгозене ПЕСИ 
то сменяется периодами мег ризный: 
ланхолии. 


что влюбилась я. 
Дозвонилась, в трубку 
плакала, что вечно. 

я твоя. 

И что па-ра-па-па-рам. 


Приготовилась, 
и стол дымит. 
Ожидание, как будто 
в душу бросил 


“ инамит.. > 
ат. Я Е дин р барабану. 
а |: н, т у. сто & | й "29 Р и чне к 


човачнк 


РВОрІСҮ 


САЛОН === 


(7 =) 


В сердце стрела, 


ой ОТТО | КОНКУРС 
т у ВИ любовь Меге Оцкоиплев" «ЛЯ-ЛЯ-ФА» (ул. Ленина, 126) 


Ой, ой, ой, ой. мь лет безмолвия ко- Самаямодная нынче группа «Ума 


| 
} бовь а 
{ Это между нами лю | олей данс-пола позади!, Турман» родомиз Нижнего Новгоров 
| Ой, ой, ой, ой | Долгожданный ‘альбом : да, а именаучастников дузта Несе 
т ео Ничья {| Это между нами любовь. | чуть медленнее темп, ра» – Сашаи Вити аата 
Вспоминать все беды. || Ой ой ой, ой. ! Кеды тронных ги- ило ответить же. Та 
улетаю так далеко, НИ БЯ 11 Е ми любовь. ЕТТ точе призовой СО от салона «Кода ЯНЕ 
‚Я не вернусь обратно. . | Это между НВА тар, присутствуют во получит его Валентина БАТАЛО! , 
_ Мысли летают так высоко, Ни о чем не жалеть, | Любовь... любовь... № ные мотивы. И, конечно, которая будетосчастливленаупомя- 
"Забывать не надо. пертебитет = не болеть, | любовь... любовь... 8 Фирменный тяжелый бит, нутым салономприусловиипредъяа | 
оно успеть, | і знаваемая мощная энер- ления паспортаи этогономера «НВ». 
| : = | | Места:я негнахожу себе: і тия. когда ваша рука так и А мы предъявляем вам новые вопро- | . 
И не спеть и промолчать, } { Стопудово я, наверное, | З я к регулятору, что- сы. 
Не оставить и не взять, {страдаю по тебе НОЯ регу сти. 1. Первоначальный смысл. 
Светлана Сурганова | страд; бы прибавить громкос: т н ра 
МУРАКАМИ Разделив, не разделять Я просто никакая. Верные фанаты группы названия грун укрыниксы: 


Я хочу любить тебя руками, Это снова ничьи. 
Я люблю тебя во все глаза, Я теперь ничей, 


Я хочу любить тебя руками, | Ты теперь ничья.. 


Ой, ой, ой, ой. 

Это между нами тюбовь 
ОЙ, ой, ой, ой. 

Это между намй любовь. 
Любовь... любовь... 
любовь... любовь 


| 
1 | 
{ Что-то дернуло меня } я себя это: Ў 
| ново откроют дл 
Солнце. ре Пополам; пополам. ИН ОЕ МИ занов р тһеРгоаї а) Герои скандинавскихсказок; 
й | сегодняшнихтетергослЗу= Название компьютерной игры; 
Выключают облака. Здесь – собой, а с ними Не пошел бы ты { АЕ б) Назва! 
Ветер - там 6 Н и, безусловно, новы в) Группа советских Е: а 
'Дунул — нет препятствий. еее 00111 и а а | бомом группа завоюет карикатуристов? 
і : | в среди я 
И еюуиндяльканены | мечтам. Ро када улетаю НЩ себе поклонников сред 2. Родинатату, (не девичьей 
по запястьям, І } ! последнего поколения мо- группы, акартинокнателе), явля- 
Я люблю тебя всей душой, ! луп теу 1 №8 лодых слушателей совре- ется: 
Я хочу любить тебя руками, РЕ У р Е || Чувства — ла-ла. } менной электронной а)город Пенза; 
Я люблю тебя всей душой, РЕ ы { | В сердце стрела, { танцевальной музыки: б) островТаити; 
Я хочу любить тебя рук, Г} Или врать себе и врать, і} алала ла ааааа. | в) материк Атла 
Долгие застынут в І | Чтоб кончать и кончать... || ой ой, ой ой. зво) Материк, 199. 
Мы изменимся не т Т рї { 2, ивыигрывайте! 
Е оков Гора | Это медленный яд, от между нами любовь. | спонсор. рубрики гр аа а" 
Самолетов вереницы. $ Если можешь кричи Е | 50 л леи) вчетвергс 14.00до 18:00. я И 
Я люблю тебя во все глаза, Ф | Это слово НИЧЬЯ, Это между нами любовь. | (ул. 5 х х к 


Улетаешь... 


И не стерто, 
и не скрыть, 
И слезами не отмыть, 
Говорить - не отменить. 


ОДИН ЗА ВСЕХ 4 


1 сентября – самый радостный 
день в году для школьного люда. Но 
мы хотим его сделать по-настоящему 
незабываемым – с вашей помощью. 


Итак, вы внимательно читаете тек- 
сты песен, опубликованных на этой 
полосе, находите «чужой» фрагмент- 
четверостишье в одном из них и зво- а 
ните нам в ближайший четверг после 14.00 по телефону 66-51- 0] 
00, сообщая о вашей «находке». р 

Самый проницательны 


р 


б 


Чувства – ла-ла. 

В сердце стрела. 

ла ла ла ла ааааа. 

ОЙ, ой, ой, ой. 

Это между нами прв 
Ой, ой, ой, ой. і 
Это между нами любовь. 
Ой, ой, ой, ой. | 
Это между нами любовь. 
Ой, ой, ой, ой, 5 
Это между нами любовь. } 
Любовь... любовь. 
любовь... любовь... 


По словам на ‘пол-лица 
Пробегает полоса, 
Не дослушав до конца, 


Перерезать, пережить. 
Не просить, 
не дорожить, 
Быть собой, а значит — 
БЫТЬ. 


Не давать себя догнать 
Не давать себя до дна. 


счастья, удачи. | 
Коллеги. Пиджак” Возвы- 
шенная 


равнина 


Испанс- 
кий друг 


к под- 
И 


Поздравляю 
с Днем рожде- 
ния 

Коголову 
Татьяну 
Николаевну. 


| сДнемт 
Тиха 
Ларису. 
Желаем здоровья, ў 4 ) 


Поздравляю 
с 40-летием 
Егорова Сергея. 
Пусть в день 
Рождёнья твоего 
Моя любовь 
Тебя согреет. 
'А сней не страшно 
ничего: 


Пусть сердце 
не знает причин 
для печали, пусть 
близкими станут 


Одежда 
на ночь 


Мясной 
продукт 


1 


Хоть дождь идет, уе доа 
Хоть холод веет. Светлана 
Жена Люба. р 


Поздравляем Поздравляем 


сДнем 

ем рождения Рождения д 4 

_ Сергея. Гузеву Ирину. Старин- 
ная 
Е здо ро Желаем Отец ипка 
успеха просто от души скр г 
и удач! Здоровья, || 4 4 
Мы тебя счастья, 
очень доброты. 


любим! 
Жена, 
сын. 


Дочь Марина, внук Саша, 


Депиба 
зять Дима. 


Поздравляем 
` УторовыхНиколая и Анжелику 

сднем свадьбы! 
. Желаем вам красиво жить! 
Ваш брак прекрасным 
должен быть! 

Мама, папа, Инна, Володя, 

Полина, Кирилл. 


оа 
Крестная 
мать 
Одежда 
ИКОНЫ 
— = 5 


[7 нару ем рождения 
коандровну, 
Желаю И; МОЖНО ДО 29 | | | | | 
им т т | 
2 иво гаю ар Завсег- а 


датай 


Желаем счастья; А араг Деше- 
; бетон Ка ғ вое ви- 


недуга 


ТРЭ 


авляю ем рождения 
кса Александровну 
й орозову. < 


Желаю как можно до, ъше 
ватьнас своимпри 
этой земле. 


недуга 


Позрравляем 

с Днем рождения 

Жапачанову я 
Владимировну! 


Пусть 
УВ несчастья 
рождения. тебя 
Пусть этот день — , № не касаются 
Не шумный праздник, Ч обходят 
‘Не красный день в) ИЕ. 
9 календаре, А Все желания 
Пон счастливый пусть исполняются, 
} и прекрасный — 


Чтоб была ты 
довольна судьбой. 
Муж, свекровь, свекор. 


Ты появилась на земле! 
Я Мама, 
сестренка Юля. 


виденд 


Косми- 
ческое 


рянский 
титул в 
Англий 


| С йет фоаения! 


Фамилия, имя ( прозвище) именинника 


мкм... 57а 


Датарождения 


раа 


Илону Давыдову. 
Наше солнышко, свети! 
Будь здорова и расти 
Доброй, умной 

и счастливой. 
Мама, папа:и сестра 
Анжела. 


Мама, бабуля. 


тастасан 


| Поздравляем 
Поздравляемс Днем і поздравляем с Днем рождения 
Ктопоздравляет рождения } рождения Юнусова Рафика. 
Чтожелает Касаткину Алену. ў Маслова Желаем здоровья, сча- 
Пусть радостно | Алешу. стае удз В 
| Солнце смеется, | сед 
| Тебе отдаваятепло. | 
Телефониадрестого, кто поздравляет: | И пусть в этом мире | | Пустьтвои соывабты 
| Живется | И попустякамне огорчайся, Поздравляем 
Р } Тебе и легко, и светло! { | Знай, чтолучшийв мире =ты! с Днем рождения 
| Мама, папа. } | 
1 


! 

{ 
Поздравляем с золотой } 

Утвоего друга надняхдень рождения? Ты не знаешь, чтоему ею 
подарить? Поздравьегочерез нашугазету! Для этоготебе нужно алину у. 
| 


Поздравляю 


с Днем рождения 
Гульнару Бекешеву. 
Желаю дружбой 
Дорожить, любить и 


во пвжозтеазьатож 


57 трикупона «НВ» одного номера, запол- | Виктора Никифоровича. 
у 4 принести вредакцию: Будетещелучше, если Мывсе ів горах 
А кним фото именинника. Вотувидишь - этобудетлуч- Встречали рассвет, 
ениевегоденьрождения! Мы вместе хребты 
Штурмовали. 
- 2 И там на вершинах 
ИМАНИЕ! Редакция оставляет за собой право Саяйских гор 
редактировать поздравления. 7 
ледний срок подачи купона для поздравле- Своих аи, 
ния – среда до 18.00. ру: .} 


аан 


Доздравляви 
с Днем рождения 
Альфию Закирову. 
Желаем улыбок, солнца, 
радости, любви. 
Мама, папа. 


Быть счастливой, 

Желаю многолет 

Прожить и быть 

Для всехлюбимой. 
Танюшка. 
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ГАЗЕТА ДО, .олОДЫХ [а 


у (0) ЕЖЕДНЕВНО!!! 
$ ? = Качественная одежда на любой сезон, к празднику ФИРМЫ 


инакаждый день для малышей, школьников 
иподростков. МИРА == 


Аа, 


[247 ая ўлядатейи подростков 
лекция одежды иобузи ето-осень 2004». 
73 июля 'Суперигрушки из Европы!!! ВАШ И М 


три заколки, ленточки ТГ 

едляноворожденных! = К 

песо лье, полотенца! ДЕТЯ М иаа ғ. 
НОВИНКИ – КАЖДУЮ НЕДЕЛЮ! 


ЮНОШИ И ДЕВУШКИ! 
Есть шанс заработать на 
распространении газет! 
С каждой газеты вы можете 
заработать 2 рубля. 


Ждем вас каждый день с 17 до 18 часов в рекламном 
ты «Наше время». Тел. 22-61-99. 


2004 год 


ст 
<<“ 


Приложение к газете «Суть». 


е-та!Н:пу200З@!егца.ги 


ДОРОГОЙ ДРУГ! 
ТВОЯ ПРОБЛЕМА ЗАВЕЛАТЕБЯ 
ВТУПИК? 

ПОЗВОНИ НА ПОДРОСТКОВЫЙ 
ТЕЛЕФОН ДОВЕРИЯ, 

И МЫ ВМЕСТЕ НАЙДЕМ ВЫХОД. 
66-12-69 


маг, “Спецодежда” 
ул. Ленина, 60 
тел.: 89053811222 
29-01-39 


АЛАКОВО т 


РЕКЛАМНАЯ СЛУЖБА 


22-61-99 


Лиц. РВ № 6841. МПТР РФ 


Ф.И.О. участника 


| Адрес, телефон І 
О ком (о чем) ты хочешь прочесть в «НВ» 1 


а] 

Газовая плита «Брест» 
от магазина «Атлант» 
(ул.Пролетарская, 74) 


Думаешь, тебя уже ничем 
не удивить? 
Ан нет! Новый конкурс 
газеты «Наше время-СО!» 
это нечто невиданное! Ты заполняешь 
наш купон и доставляешь его в редак- 
цию лично либо по почте. Но главное — 
ты САМ выбираешь себе приз из 
нашего перечня (в ОДНОМ купоне 
указать ОДИН приз!), и КАЖДЫЙ из 
этих призов обретет своего владельца! 1 
Именно поэтому наш конкурс и называ- р Ленина, 122а;тел;:44-11-74,44-17-70) 
ется «Семеро смелых!», т.к. сразу НЫ Акустическая система. 
семеро наших читателей обретут свою в от фирмы «АЗ» 
мечту! Чтобы увеличить свой шанс (ул, Титова, 35; тол.66-00-00) 
оказаться среди них, присылай нам 1а Кофейный сервиз от новой _ 
как можно больше купонов (а фото в аптеки самообслуживания 

1 Городского аптечного. склада. 
рубрику «Лицо номера» будет прирав- вторговом комплекса «Салют › 
нено сразу к 5 купонам). И еще. Любой і (уголул.Чапавваи Ф, Социализма) — 
из призов может быть разыгран хоть 


Иа Ювелирное изделие = 
завтра. Потому спеши участвовать — Дот салона «Орхидея» (отделы 
помоги своей удаче! 


МА 


21 Сотовый телефон 
от салона сотовой связи «МАРКОНИ» 
(ул.Ленина, 60; тел. 66-13-50} 


ЕЯ Путевка на Черное море 
|| от турфирмы «Альфа Вояж» 
(ул.Комарова, 15; тел. 66-31-31) 


ЕЯ Стильные фирменные 
1 солнцезащитные очки (цена. $100) 
от магазина «Оптика» 


о 


є магазинах «Одежда», «Детский мир», «Дан 
лыша слиз юная олоо аан вала онол алиа а. 


о 


— К празднику мы гото- 
вились С мая: подшивали, 
вышивали одежду бисером 
так, что деревенская моло- 

дежь была в восторге, 

По дороге в деревню 
мы пели, благо с нами был 
гармонист. Встречал нас в 

е парень в чуваш- 

ском национальном наря- 
де схлебом-солью, так что 
нам было чем подкрепить- 
Ся с дороги, попотчевали 


Чудесным летним утром 4 


| Июля ребята из молодежной 


‘организации «Феникс. ХХІ 


ма остров Пу 


ГОРОДА = Б 


нас и чувашской националь- 
ной гордостью – домашним 
пивом. 
Кстати, на празднике 
были не только чуваши и 
русские; но и немцы, и мор- 
два. Мы выступали в старин- 
ных нарядах, сохранивших- 
ся от наших бабушек и пра- 
бабушек. Еще тогда ткань 
для них пряли, вручную 
шили из старинного льна. 
Наряды наши расшиты ста- 


Вы знаете, что 
такое акатуй? Если 


> с чувашс 
переводить с 
то слово «ака» означает 


пашня,а «туй» — свадьба. В 


итоге акатуй 


а праздник, посвященный 
-- чанию посевных работ, когд 
последнее семя легло в з МЛ 
Отмечался он на дня 
Калмантай Во; 


ринными 
узорами, ко- 
торые, в 
свою оче- 
редь, что-то 
символи- 
чески означали. Еще мы с 
собой привезли старинный 
чувашский обряд – улах. 
Это когда заканчиваются 
осенние работы и поздни- 
ми вечерами собираются 
девушки и парни. Девушки 
пряли, вязали, а парни раз- 
влекались. Плюс ко всему 
мы показали две игры, в ко- 
торые обычно играли во 
время таких посиделок. 
Местная молодежь уст- 


кого, 


— это чувашский 


роила | 
скачки на ло- | 
шадях, победите- | 
лю достался упитанный | 
баран. Еще мы носили на 
коромысле ведра с водой, 
кидали бревно на даль- 
ность, перетягивали канат 

Вообще Калмантай - 
очень красивая и живопис- 
ная деревня. Там мы по- 


на кубок торговой марки «Монополь»! 
| 


встречались и пообщались 
с чувашами из других ре 

гионов, А какая там добро- 
желательная атмосфера! 
Представляете, мы только 
порог в каком-то доме пе- 
реступили, а нам уже чужие 
люди тарелку с клубникой 
несут... И так во всем. Од- 


ним словом, настоящий 
праздник! 

Катерина 

МИХАЙЛОВА 


е с организацией 
и специалистами Балаковской АЭС 


Аим . 


1-50 мы сразу же поняли, что это ~ 
косто для отдыха и наша задача сделать его 


метно : 


ПУСТЫННЫЙ ОТ МУСОРА ОСТРОВ. 


лол 
нашу роботу, мкоманив помощь, которую мы с радостью 


уак гүү 
приняли, 


мы рассказали им о работе наших орг анизаций, 


ответили на все их вопросы, а они, с интересом выслушав 


нас, сказали, 


что хотели бы вступить к нам в организацию 


Утомившись от уборки и решив, что настала пора от- 


мы побежали купаться Время пролетело неза- 
приготовлением обола 


ППУ РРА Иа м. 


по пляжному волейболу. 


ДИСКОТЕКА 


ОТ ФИРМЫ 


МАРКАЯ НОЧЬ. 


призы! 
Бесплатный 
автобус будет 
курсировать с 10 
утра 17-го до 5 утра 
18-го по маршруту 
Шлюзы-Мамайка! 


ТИНИ тТОрТДАЛА) мро 
ся от наших бабушек и пра- 
бабушек. Еще тогда ткань 
для них пряли, вручную 
шили из старинного льна. 
Наряды наши расшиты ста- 


национальном наря- 

де с хлебом-солью, так что 
|| нам было чем подкрепить- 
| ся с дороги, попотчевали 


А ней, ФАА Мец ДА рё Те "ре тен 


влекались. Плюс ко всему 
мы показали две игры, в ко- 
торые обычно играли во 
время таких посиделок. 
Местная молодежь уст- 


несут... И так во всем. Од- 


ним словом, настоящий 
праздник! 
Катерина 


МИХАЙЛОВА 


Чудесным летним утром 4 
июля ребята из молодежной 
организации «Феникс. ХХІ 
век.» вмосте с организацией 
«Экозащита» и специалистами Балаковской АЭС 
отправились на остров Пустыммый. 

Очутмі ‚ мы сразу же поняли, +7 
нов МОСТ дли оО 


Во промя уборки мы просто поражались: как в 
такой великолепной природе может быть такая 
грязь! Ведь по всей территории острова 
были разбросаны тонны мусо- 
ра; консервные банки, пакеты, 


битое стекло и бутылки 
из-под пива 
Отдыхающие там поло- 


жительно ре 


Куценко, Жанна 
Фриске, Илья 
Лагутенко, 
Режиссер: Тимур 
Бекмамбетов 


всему клубу «Чайка», Флипе 
Настя Бичурина, 
673. Апельсиновый при- 
вет Антонову Денису, Юля А, 
674. Супершоколадный 
привет моей маме. Юля А, 
675. Самый скучающий 
привет бывшему 9 «В» СОШ 
№ 21 и будущему кадетско- 
му классу СОШ № 26, Ваша 
Спиридонова Даша. 
676. Огромный привет 
«Турбине». Ты = супер. Аня. 
677. Просто привет Лет- 
чице, Варваре, Дочке.ру, 
Матказиной Лене из с, Ни- 
келевка, Фадею, Анюте, Хо- 
ревой Даше. Просто Даша. 
678. Женя Фадеев, ты 
где шляешься? Срочно по- 
звони, а то... Варвара. 
679. Две симпатичные 
девчонки 10-11 лет хотят по- 
знакомиться с мальчишка- 
ми того же возраста. 


669. Огромный привет 
Рамазановой Ренате, Саби- 
+ не, Бичуриной Насте, Анто- 
Е новой Юле, Беловой Ната- 
лье, Левиной Татьяне и Вере 
Андреевне. Вера Сталина. 
670. Клубничный привет 
всем девчонкам «Чайки», 
671. Привет Тоне, Кате, 
Наташе, Ире, Лене и бывше- 
му классу 9 «Л» СОШ № 28. 
Дина, 


672. Пушистый привет 


ПУСТЫННЫЙ 


ОТ МУСОРА ОСТРОВ | 


строве, 
нашу работу; и компания молодежи, отдыхавшая на остро 


лаже предложила нам свою помощь которо 
Я они, с интересом выслушав 
что хотели бы вступить к нам в организацию. 
Утомившись от уборки и решив, что настала пора от- 
дохнуть, мы побежали купаться, Время пролетело неза- 
метно за приготовлением обеда, дружескими посиделка- 
ми у костра и любимыми песнями. И вот, отдохнувшие и 


приняли. Мы рассказали м! 


ответили учи 
мене, склали, 


пае ах вопроса, 


мыс радостью 
организаций, 


счастливые, мы отправились домой 

Если честно, то мы все-таки верим , что люди, прочи- 
тавшие эту статью, будут более бережно относиться к ок- 
ружающей среде. Ведь природа России очень красива, 
нужно лишь научиться поддерживать чистоту. 


член организации немецкой молодежи 


Саньку, Лехе, маме, кошке 
Жанне. Женек. 

681. Привет Оетоп-у, 
Леше, Женьку, родителям, 
Сане, 

682. Привет Женьку, 
Сане, Лене, Дина. 

683. Огнестрельный 
привет Космосу, Пчеле, 


| Филу. Белый. 


684. Харе Кришна, само- 
му обворожительному парню. 
с Груши, Александру, шоко- 
ладный привет, мы по тебе 
скучаем. Журналистки. 

685. Привет Машкову, 
РЕМОМ-у, Мухортову Жень- 
ку, брату Саньку и мне 
Лешка, 

686. Огромный привет 
Оле К. и всем мальчишкам, 
кто проживает на Шевчен- 
ко, 17. Таня. 

687. Колючий привет 


Лысой Тапочке, Нате Б., Та- 
нюхе Л., Вере Андреевне, 


680. Привет Диману, 


Дантисту, Огнетушителю, 
Демону. Ёжик. 


Аглая ИВАНОВА, 


“ 


| ГМА НМТ 
ДЕА НА ПЛЯЖЕ! 
АѕЅ0 


призы! 


Бесплатный 
автобус будет 
курсировать с 10 
Утра 17-го до 5 утра 
18-го по маршруту 
Шлюзы-Мамайка! 


ЧП Лебгардов 


688. Пламенный при- 
вет Жене, Оле и Кате, а 
также огромный привет 
«Турбине», Аня с перево- 
дом Валя. 

689. Огромный привет 
Редакции «НВ». Вы лучшая 
редакция в мире, Яна. 

690. Большой привет 
будущему 11 «А» СОШ № 8, 
а также Паскарь Лене, Оля. 

691. Огромный привет 
Тане Д. и всем пацанам на 
Шевченко, 17. Оля К. 

692.Огромный привет 
красавчику Минигалееву. Ты 
лучший! Валя и Анна. 

693. Неформальный 
привет всем неферам наше- 
го города. Демон. 

694. Привет ВСЕМ! Ка- 
тюсик и Сармина, 

695. Привет мамам — 
Ире и Оксане. Мы вас лю- 
бим. Сармина и Катя. 

696. Самый обгорело- 


Все знают, что на ночных улицах опасно: Но мы 
не опреступниках и маньяках. Когда наступает ночь 
и силы Злавластвуют безраздельно, можно столк- 
нуться стемными магами; вампирами и прочейне- 
чистью, Ихсила столь велика, что справиться сними 


т обычным оружием невозможно... 


ВС по по 29 мкг 
6. смотрите в к/т «МИР» 
СЕНСАЦИЮ РОССИЙСКОГО КИНЕМАТОГРАФА 
«ночной озор». 
‹ ЗвукроЕвүрІСІТА!. 
’ Справки по телефону 33-28-44. 


грушинский привет самым 
веселым корреспондентам 
Дочке.ру и Варваре. 

697. Гигантский привет 
Виктору, Шаше, Кексу, Валер- 
ке, Диману, Кабану, Ольге, Ка- 
тюхе, Юльке, Танечке и Леноч- 
ке и всем, всем, всем. БТР. 

698. Термоядерный при- 
вет выпускникам СОШ № 20 
и 4, атакже с. Матвеевка и 
«Стрелочницам». Сережа. 

699. Привет нашим ро- 
дителям, домашним живот- 
ным и Ромику. Мы. 

700. Парень 19 лет по- 
знакомится с девушкой от 
16-18 лет из новых м-ов, 

701. Огромный привет 
моим лучшим друзьям — 
Артему, Леше, Илюше, Сер- 
гею, Антону, девчонкам из 
21-го дома, и Жене. Поли- 
на и Яна. 

702. Привет Ренате, Са- 
бине и Тане. Юля. 


703. Обаятельный и 
привлекательный ищет 
свою ненаглядную. Я потебе 
скучаю. 

704. Привет Беловой 
Наталье, Левиной Тане, 
Саббе и Свете. Рина. 

705. Пушистый, пламен- 
ный привет Саше Т., не оби- 
жайся на меня. Наташа Б. 

706. Сладкий ваниль- 
ный привет всем девчонкам 
4 м-она, а именно: Рамаза- 
новым Ренате и Сабине, Ле- 
виной Татьяне, Китаевой 
Светульке и всем осталь- 
ным. Наташа Б. 

707. Соскучившийся 
привет по БТРщику, Кексу и 
Кабану. Мы вас ждем. Ваши 
«Стрелочницы». 


Звоните строго 
по пятницам 


С118.00до 20.00 
по телефону 226-000 


Настал дол 
собрав весь гардероб, 
родители отправляют 
насв лагерь. 
Мы ужев автобусе: 


! 
У нас было две 
причины связа 
| сястренером 
) молодежного 


мотоклуба «Турби- 
на». Во-первых, 
предстоящий 
25-гойюля этап 
чемпионата 
России среди в : : { многихпривлекаетвнешняя, 
юниоров в Бала- ў ` . РЯ яркая сторона. Но такие 
кове, Во-вторых, / у, ” х: № редко остаются в спидвее 
письмо в редак- ий Е к р 2 у? всерьез и надолго 
цию от поклонни: / 29% т Ваша оценка, совре- 
кабалаковского Р / { р менный спидвей молоде- 
спидвея, Письмо Ў” я 

| жесткое, А 


ет или держится на ста- 
| Спретензиямив у 
| адрес молодеж- у 
ного мотоклуба, Л 
Навопросы, 
поставленные в 
этом письме, 
отвечает Волохов 


Ң са г рых «зубрах»? 

1 и Молодых гонщиков 
мало. Но сказать, что после 
ухода одного поколения, өз: 
дить будет некому, нельзя. 
Постепенно на россииский 
уровень выходит все боль- 

ОлегВладимиро- 


шеновых имен, и «Турбине» 
никак нельзя отстать отэто- 
вич, внедавнем 


гонять, а уж потом бина» вюниорском вариан- го процесса. Поэтому дело, 
будешь ЯТЬ, & у 

а 
/ прошлом звезд, 


омашем ручкой предкам ~и вперед ксвобо- 
де, на волю! Лето. Жара. Лагерь. Родители 
не стоят над душой ~ красота! Но не тут-то 


| 

! 

| е 

| было! Пост надзирателей занимают воспи- 
талки и вожатки, Не дг 


лот выспаться и поне- 
житься в постели. Сс 


РТ. амого утра выгоняют 
‘ствуотсовсемнедо- | КОТорыммызанимаемся, так БДБ і Ад У (их не волнует даже то, что мы еще не 
‚зажать на трек. Вообще, тесуществует еее у | Важно, делись, ~ выпроваживают в трусах!). П соч 
выезжать З лго. Поэтомуребят, трениру кё б чит, вруч; ;ах.). Потом, зна- 
алаковского час не так много, А Т Е Что бы вы сказали ‚ вручаютв руки (вы не 
ё = йчас техники у нас ту ЕТА ющихсяхотя бы два сезона, родителям, которыео ине 
гспидвея ‘а свич чтобы каждому выделять всего трое. Естественно, , ые опа- 
Нани юкиорот мотоциклу, Еслиродители в и 
{ «Турбины», 


поверите) ведро, шваб 
\) ве. ‚ шваб 
итряпкуи отправляют МЫТЬ полы а, 


вкомнате. Ужас! 
АХ вия ате. Ужас! А 
и и ?! Никуда не денешься: брезгливо 
альчиками, скривив » у И 
мА | лицо, сгорем пополам 


“ Ы саются отдавать своего 
обедами похва» м 
состоянии купить мотор, то громкими а Нуж- ие, 

7 исобратьновый | статьс Кане РА ще › жалел, 
каа обратно бу- | ноработать тренироваться: | что занимался спидвеем 
илк) зевая | = Естьливклубо юми | пажо если не удается стать, 

ғә в основном на ОДО Же" | орви, которых хоть сойчас | профессионал ть 
4 пам может по- | лозногоконя протондуютпо | восиову «турбину» стать? раан М спорт- 
ИС пацан. Един» | два-три человека, О Вань, Ребата аакасю 

» „чтотребуется, это Ктомужо нужнахоть ка“ | взрослую команду есть У | т, », ' ВОЯТЕ Станови 
письменное разрешениеот | кая-нибудь форма. Самое | многих, Но прямо сейчас к Ф Ило аы Ел 
родителей заниматься |’ простов:обрезанныекирзо- | этомунеготов никто, Чтобы | РЕАКЦИЮ, выносливость, сме“ 
`опидвеем. Ведь Это до- | вые сапоги, перчаткиитеп- | воспитать хорошего гонщи- лость, Упастьводном заезде 


Пора завтра 
завтракать. Прият Е 
ет Г но насытившис+ з 
т еовку харритарии всякие фантики И: 
авы профессии дворник я 
И а). После чег 
АДА купания в вод. е 
После осуу 


е 
— тихий час ато аы а 


>, но, увы, всего 
та ПО КАРА 


АОИ | 22 о бвал К 
которым мы занимаемся, так 


будешь гонять, а уж потом 
въезжать на трек. Вообще, 
техники у нас не так много, 


бина» вюниорском вариант 
те существует совсем недо- 
лго. Поэтомуребят, трениру- 


оделись Еос 


выне повер" Ӯ 
чит, вручают ВЕЕ. мыть полы в комнате 


но, 
_ Что бы вы сказали 


авл ; брезгливо, 
итряпкуи отор не дене ам 
- икуда попол. 
чтобы каждому выделять по ющихсяхотя бы два сезона, родителям, которые опа о) аникюр?! ПИ т ЛИЦО орем 
отоциклу. Если родителив | всего трое, Естественно, | саются отдавать своего УМЕ пальчиками, =: 
пв к д | поет оаа прет вен 8бива 
а \ у А щен , . 
ает ха \ вет еве тренироваться. 


| идвеем: 
М — кованые |. ЧТО занимался сп ене 
Мов основном на орногоже- | оры; которыххоть сейчас" Даже если не Уи порт 
претендуютпо | воснову «Турбину» ставь? | ПРОФАССИО ола Твою 
два-тричеловека, — Шанс попасть во ‘ом, 1 тано 
Ктомуже нужна хотька- | взрослую команду есть у ее СЕЕ 
кая-нибудь форма. Самое | многих. Но прямо сейчас к техникой на Тон 
простое: обрезанныекирзо- | этомуне готов никто. Чтобы 
вые сапоги, перчаткиитеп- | воспитатьхорошегогонщи- 
лый крепкий костюм = луч- | ка, нужно минимумтри года. 
ше ватный или брезенто- — Скажите, ОлегВла- 
вый. Это под силу сшить | димирович, юниоры ва- 
каждому. шего времени отличают- 
— Много человекувас | ся от юниоров сегод- 
сейчас занимается серь- | няшних? 
езно? — И довольно сильно. 
= Сегодняшние пацаны живут 
вмире прогресса. Ихзани- 
маюткомпьютеры ителеви- 
зоры. Мало коготянетктех= 
нике, моторам. В спидвее 


жа № мәм может по- 
пасть любой пәцам. Еди\ц- 
ствезное, зтотребуется, это 
письменное разрешение от 
родителей заниматься 
спидвеем. Ведь это до- 
вольно травматичный вид 
спорта, ився семья парня 
должнапредставлять себе 
возможные последствия. 

— М что, новичку 
можно сразу залезать 
на мотоцикл и мчаться 
потреку? 

— Нет конечно! При- 
дется набратьсятерпения 
и сначала досконально 
изучитьтехнику, накоторой 


ать 
вт фантики собирать | 
Пора завтр И Вок ника). После, чего _ 
воде, но. У аа 


характерист ив 
а орской «Турбине» Моле 
нопридя на стадион « Буд 
влюбой будний деньсд! 
шести вечера: 


ям. Для ВО- 
ветра. сь помыть НОГИ илечьполюл 
Остало 


снули, ведьУ 

тых главное — ливьбы мы т Е Е 

а ночьвпереди: Кактолько ее 

ЕА ся жизнь: гуляю? купаются В 

назар явсвое удовольствие: деловые ка 

Ева сплавить этих взрослых Е 2 УЕ) = 

сни 5 

БЕ мыслями мы заста то есть без взрослых 


Реально я могу вы- 
ставить на соревнования с 
десятокребят. Хотя постоян- 
но посещают клуб намного, 
больше. Деловтом, что «Тур- 


ОлегБаже- 
нов: 


осто стыдно 
под, простите, за дураков, КИРКОРОВУ пРто, что; кроме 
но они же все равно пони ОЫЛО призн } 


нничего не может: вообще! Все спят до обеда-Таккакнет ни 
= думаю, мают, что Киркоров пере- ремиксов сов: одной души старше 17 лет, на зарядку ник- 
коллеги Кирко- певает чужие песни. ЛИЧНО! Виктор себя от поступка 2 невыгоняет, ном кормить нас, по-види- 
рова = извест- я терпеть не могу мата, тем кирхорова Я раньше его во- е никто не собирается: ладно, 
| И болевіката так оскорсДа БЕКЕ не любил, а после тако- маа печеньем пряникамии конфе- 
- ‚.. Есл Е: 0 
ая о а, я го/стал Е груп тами, которые привезли родители: убираться? 
потому, что стал- бы высказал ему это в лицої Дмитрий, 4 Ы 
кивались с тем, только вряд ли бы он меня па «Іпѓегпо»: 


что журналис- послушал... = На, мой АЕ 
191 Белозёров Вита- и коллеги Кирове т 

лий, группа «Смэп»: него заступаться, по С И 
— Журналисты, на- онихорошиезнакомцы: "я 
верное, сами нарыва- Ще, насколько я знаю, онісам 
ются, вот и получают, по себе очень вспыльчивый 
› аза него стали засту- человек, и ничего другого от 
паться потОМу, что ос- него не стоит ожидать. Такого 


=. рода по- | 
полной: 
проявля- 
ШЕШ> А @ Е...) 
ТЫ ВЫНОСИЛИ В первый 
Е аз, кп 
Е ЕЕ. = 
. же достали. 5 
отношение к его 2. зад перепалка между ними 
а Евгений Фадеев: ду 
по 0 овер- = Киркоров не прав кате- "®РЕРОСла в потасовку, в ре- 
риа ативное. горически, Человек, который Зультате которой Шевчук вы- 
ах пеон м держится на вершине попу- шел победителем - если 
Заит Н ДОЛІ лярности и занимается ре- опять-таки не врут столичные 
Ничего особенного  “ИКСаМИ — просто стоит на СМИ. - Ред. «НВ»)... Ему, ко- 
онаунего не спро- месте, емунечего делать. Тем "@ЧНОЖе, нельзя было так по- 
а © лата более с его-то деньгами он СТУПаТЬ, даже звание народ- 
вполне конкретный с Обғатиться кхорошим АИ звезды не дает ему на это 
вопрос. Многие го рем исделатьдол- "Рава. 
шоу-бизнесмены у ХДННЫЙ супермегахит. Звездный опрос 
держат простой ^\УРНАЛИСТка задала ему 


Е провела Е 
очень хороший вопрос, а катерина 
Е МИХАЙЛОВА 


Еще чего, ерунда какая! Мы на речку до вечера, 
потом навсю ночь дискотеку закатим- А кто посме- 
ет пойти спать — тому не поздоровится: измажем 
пастой, изрисуем зеленкой, накрасим губы и рес- 
ницы, обмотаем скотчем, пострижем налысо в 
общем, превратим в мумию! В итоге в лагере пол= 
ный беспредел. Даи скучно так разнообразновре- 
мя проводить: постоянно купаться и танцевать. 
Все-таки печенья с конфетами заканчиваются, да 
и супчикас потрошками хочется. Безвзрослых ла- 
герьпревратился бы втощих, оголодавшихулени= 


вых тунеядцеви оболтусов, которых в городе итак 
хватает. Ау! Вернитесь, взрослые! 


тут наши еще не проснувшиеся уши слы- 
шат зловещий голос воспиталки: «Отряд, 
подъем! Бегом на зарядку!» О нет, опять 
выспаться не дали... Хотя приятно на- 
Е Е с полезных дел, в обед от- 
аа 218, день с воспитателями придумы- 

о интересное к вечернему выступле - 


нию, после чего п Й 
о полной отрыв 

атьс $ 
котеке, ну а ночью, после на я на дис 


не сыщенного дн 
5 ак убитые. Ведь впередие а 
ересный день. в: 


Екатерина МИХАЙЛОВА 


м ПК ДЬШЕ ВЕТРА 


вровень" 


Вторая часть приключений Шрека = 
активный захватчик детских умо "А Чуть 
раньше свет увидела полноценная! забавная, 

хоть и не очень технически изощренная арка. 

данатему приключений зеленого здоров 

{ его друзей ~ ивот на прилавках уже еще ‹ ман 
диск на ту жетему,/И тут важно не перепутать 
| одно с другим, потому что $2АС – это очень! ро 
“ стая вещичка, рассчитанная/ на совсем малень 
ких детей/Тем не’менее, даже если вы/насквозь 

хардкорный геймер, во! рняк. 


У 


> я 
найдется пара-тройка 
тличие от. ч. 
нерсразвлечений им п 


Асуійу/Сепќег — 


Зья Шрекаилион 
ных, и, несомнен 
степени «шрек 


Надо ающих. 


ленной 


найдотся пара-тройка дотой, 
отличие отайспо-настонщему. 


ных разплечоний им пӯрепа, <. 
лецуну/Сетег ~ ото набор мини-игр) вка 


из которых дойотвующими лицами я 
зья Шрока или он сам, Игр одңовремон 
ных, и, несомненно, создающих до оп 
стопонй «шроковую» атмосфору, ира ] 
Например, игра с Котом в сапога: 
координацию: вы должны как можно скорее кли 
нутьна Кота, тои дело возникающого, из- „за деро- 
вьой со своей шпагой, ~ тогда он исчазнот, а ина- 
чо вам засчитаю/ промах, Чем быстрее пы клик- 
ноте, том больще дадут очков, а вот если вы клик- 
нете на неожиданно вылезшого пмосто Кота Обла 
Ё тогда тоже промах (игра продолжается, пока не 
закончатся промахии аккумулирующиеих по три 
штуки «жизни»). А еще можно собирать дополни- 
тельные очки, кликая нападающие монетки. _ 
В том же/духе простой, но захватывающей и 
яркой бездёлушки выполнены и остальные раз, 
влечения. В игре Осла надо провести карету с 
Шрекомми /его женой через полосу препятствий 
как можно скорее и собирая бонусы (управление 
мышкой) /ИграФеи ~ волшебное перекрашивание 
Шрека ~ завязанана распознавании цветов и Узо- 
ров. Игры Короля, ШрекаиФионы/- на запомина- 
ние цепочек, групп событий и месторасположе- 
ний, вто время как игратрех Поросят – нечто вро- 
де простенького арканоида, где надо подхваты- 
вать одни падающие предметы иизбегать др 
Ус̧пехи маленького игрока в каждой из мини 
| вознаграждаются действительно очень милыми 
цветными картинками, которые, по всей види- 
мости, нужно печатать на принкере ивешатьна 
стенки. \ 
Итого: очень славная выходит забава, в кото 


рую иногда ивзросломузаглянутьнезазорно (пока 
никто не видит); | 


| 
1 
| 


_ _ ПРОМОКАШКА 


А всего по- 
литех 
(просьба не путать лицей с 
институтом!) выпустил 187 
специалистов 

Имя Александра Киста- 
нова на торжественном со- 
брании звучало чаще про- 
чих, и заслуженно: ведь 
Саша получил два диплома, 


Выпуск этого года в 
ППЛ-43 оказался поисти- 
не замечательным: 22 мо- 
лодых специалиста окон- 
чили лицей с красными 
дипломами, более 50 за 
все годы обучения не по- 
лучили ни одной тройки! 


НА ШКОЛЕ ' 
СТАВИМ КРЕСТ! 


— Може ть это йсповедью или просто 
| криком души, но эти мысли накопились за все 
«школьные годы чудесные» задолго до того, как 
мы, выпустившись из родных стен, поставили на 
К "5 школе крест. 


с 


Могут ли люди быть верьте, есть на свете люди, 


| объективными? Про всех зовутся они мамой и папой, 
Сказать Не могу, но учи- нам их любви вполне хва- 
теля – ТЯ тер- тает, а учителя должны про- 


и оба с отличием! Ему под 
стать молодой специалист 
Ирина Леднева, она получи- 
ла красный диплом по) вто- 
рой специальности. Сергей 
Винокуров и Роман Шепелев 
защищали свои проектына 
немецком языке, а Виктор 
Мутьев - на английском 

За трудолюбие и скру- 


душе есть этот грех, сами 
поймут.. 

Наверное, самый 
объективный учитель на 
сегодняшний день – ком- 
пьютер. Вон как мы здоро- 
во «отъегорились»: ЕГЭ 

сдали, в итоге – целое 
«оливье» троек`вперемеш- 
ку с двойками, чуток чет- 
верок и для.красоты пару 
пятерокна школу. Зато каж- 
дый получил по заслугам 
Если бы все учителя выс- 
тавляли оценки объектив- 
но, то‘чуть ли не полшколы 
выпустилось не с аттеста- 
том, а со справкой. А по- 
том#получается, что наши 
отличнички в институт по- 
ступить не могут, атроеч- 
ник порою поступает даже 
на бюджетную основу. А 
ВУЗам по большому’счету 


пулезность в учебе, актив- 
ность и задор во внеурочных 
ях, спортивные 


меропри 
достижения и вклад в укреп- 
ление материально-техни- 
ческой базы учебного заве 
дения почти треть выпуск- 
ников была награждена де- 
нежными премиями и по- 
четными грамотами: Благо- 
дарственные письма вру- 
чили 30 семьям лицеистов 
Выпускной вечер был 
наполнен танцами, песня- 
ми, конкурсами, шутка- 
ми, смехом, весельем 
Но, пожалуй, кульмина- 
ционным моментом ста- 
ла передача «Огня зна- 
ний» первокурсникам 
Выпускники пронесли по 
кругу факел и вручили 
его своим последовате- 
лям. А потом в лицее про- 
звенел вечно молодой 
звонок – последний для 
тех, кто именует теперь 
себя дипломированным 
специалистом и вышел в 
большую самостоятель- 
ную жизнь. 7 
Ирина БАЖЕНОВА 
(студия «Репортер») 


СПАСИБО 
— ОЧЕНЬ 
ВКУСНО! 


Администрация, 
коллектив учителей и 
родителей гимназии 
№ 1 выражают благо- 
дарность Елене Анато- 
льевне Швагерус, 
Ольге Владимировне 
Болякиной и всем ра- 
ботникам гимназичес- 
кой столовой за вкус- 
ные и разнообразные 
завтраки и обеды, 
творческое отношение 
к делу, чуткость и вни- 
мательность к детям и 


кат, 


Имя та- 
лантливого 
российско- 
го ученого- 
офтальмо- 
лога Э. Р. 
Мулдашева 
— родона- 
чальника 
нового на- 
правления в 
медицине: 
регенера- 
тивной хи- 
рургии, по- 
зволившей 
воссозда- 
вать целые 
человечес- 
кие органы, 
— известно 
во всем на- 
учном мире. 
Но поисти- 


не пазнарарную известность и популярность 
- Мулдашев приобрел благодаря публика- 


ции книг о сенсационных открытиях, сделан- 
ных им на Тибете и Гималаях. Каждую книгу. 


© приключениях и изысканиях научной экс- 
педиции читатели ждали с нетерпением, но 
третий том «В объятиях Шамбалы» оказался 
самым щедрым на сенсационные открытия. 
В поисках легендарного Города Богов груп- 
па из Уфы поднялась на высоту 6-ти тысяч 
метров над уровнем моря к самому подно- 
жью священной горы Кайлас, где им открыл- 
ся величественный мемориал пирамид явно 


рукотворно- 
СЕКРЕТНЫЕ МАТЕРИАЛЫ Ц од 
Й чем свиде- 


Могут ли люди быть 
объективными? Про всех 
сказать не могу, но учи- 


теля ~ то; т! Я тер- 
петь не могла, Когда они 
в открытуюзавявляли о 


своих любимчиках, а чем 
же остальные ‘и хуже? 
Мы к вам, | ните, не 
за любовью приходим и 


не за тем, чтобы вы нас 
по головке гладили. По- 


Только не надо думать, 
чтолето — лучшая пора для 
безделья. Во всяком слу- 
чае голова у молодого 
люда болит о том, куда бы 
поудачнее поступить пос- 
ле школы. Наши добро- 
вольные помощники ре- 
шили разузнать подроб- 
ности поступления в мес- 
тных учебных заведениях. 
И начали они с известно- 
го далеко за пределами 
Балакова медицинского 
училища. 

В'новом учебном году 
‘овское медицинское 


сли 
иком души, но эти мы 
ОЛ годы пудаснна» 

мы, выпустившись из род! нт 


ВСТУПАЙ В «ПЛЕМЯ» 
БЕЛОХАЛАТНИКОВ 


у 
Р. 
ью или просто 
опились за все 
лго до того, как 


тен, поставили на 
\ школе крест. 


верьте, есть на свете люди, 
зовутся они мамой и папой, 
нам их любви вполне хва- 
тает, аучителя должны про- 
сто честно оценивать неза- 
ВИСИМО а симпатий к тому 
или иному подопечномулЯ 
ниё. коем случае не хочу 
задеть, обидеть, оскорбить 
этим всех учителей, (през 
красно понимая, что небвсе 
такие) просто те, у когозна: 


училище предлагает обуче- 
ние по следующим специ- 
альностям: медицинская 
сестра, лечебное дело (по- 
мощник врача), стоматоло- 
гия. Самыми востребован- 
ными среди абитуриентов 
на сегодняшний день явля- 
ются такие факультеты: сто- 
матология, лечебное дело, 
на котором, кстати, учиты- 
ваются результаты Едино- 
го государственного экза- 
мена. Вот что нам расска- 
зала ответственный секре- 
тарь приемной комиссии 
Валентина Губина: 


ВОЕННЫЙ КОМИССАРИАТ 


г Балаково объявляет набор кандидатов для прохождения 
Службы по контракту из числа граждан, пребывающих в 
ў сержантов, матросов, прапорщиков, мичманов). 
комплектования войсковых частей на базе 76 воз- 


десантной дивизии г. Пскова и Псковской области. 


Еа 

Х0ртории Республики Таджикистан и Республики Чечня. 
2, Службы в составе экипажей подводных и надвод- 

аораблей в Приморском крае, на Камчатке, в Мурманской 

т И; а также в других элитных подразделениях ВС РФ. 

вания к кандидатам: 

рошедшие военную службу. 

раны к военной службе по состоянию здоровья: 

еющие судимость. 

ст до 35 лет. ‹ 

набора на контрактную службу обращаться в во- 

г. Балаково, ул. Коммунистическая, 93, каб. 14. 


Для миротворческих войск, дислоцирующихся на 


душе есть этот грех, сами 
поймут... а 
} верные; самын 
объективный учитель на 
Сегодняшний день = ком- 
пьютер. Вон как мы здоро- 
во хотъегорийИСе: ЕГЭ 
сдали, в ито ве, лое 
=оливье» тро реа 
ку с двойками, чуток чет- 
верок и дляжрасоты пару 
пятерокна школу, Зато каж- 
дый получил по заслугам. 
Если бы все учителя выс- 
тавляли оценки объектив- 
но, то чуть ли не полшколы 
выпустилось не с аттеста- 
том, асо справкой. А по- 
том: получается, что наши 
отличнички в институт по- 
ступить не могут, а-троеч- 
чик порою поступает даже 
на бюджетную’ основу. А 
ВУЗам по большому счету 
глубоко наплеватьдчто сто- 
ит в аттестате, ведь. там 
знают им цену: 
Выпускница 
Ксения КИМОВА 


— По окончании учили- 
ща ребят ждет распределе- 
ние, им не придется искать 
работу самим. Ежегодно 
студенты, заканчивающие 
бюджетное отделение, рас- 
пределяются в лечебно- 
профилактические учреж- 
дения города и района. Не 
существует распределения 
лишь на факультетах стома- 
тологии и стоматологии ор- 
топедической, поскольку это 
коммерческие отделения. 
Если вы хотите стать студен- 


СПАСИБО 
— ОЧЕНЬ 
ВКУСНО! 


Администрация, 
коллектив учителей и 
родителей гимназии 
№ 1 выражают благо- 
дарность Елене Анато- 
льевне Швагерус, 
Ольге Владимировне 
Болякиной и всем ра- 
ботникам гимназичес- 
кой столовой за вкус- 
ные и разнообразные 
завтраки и обеды, 
творческое отношение 
к делу, чуткость и вни- 
мательность к детям и 
взрослым. 

Искренне желаем 
всем доброго здоровья, 
прекрасного летнего от- 
дыха и дальнейших ус- 


пеховів труде. 


том медучилища, вам при- 
дется сдать следующие эк- 
замены: русский язык - 
письменно (диктант), био- 
логия – устно Приемная ко- 
миссия балаковского меду- 
чилища работает ежеднев- 
но, кроме субботы и воскре- 
сенья, с 9 часов и до 15 ча- 
сов. Прием документов осу- 
ществляется до 31 июля. 
Софья ЗЕМЛЯНСКАЯ, 
Аяна ПОЛЕВИК (студия 


«Репортер») 


ЗАПЛЫВАЙТЕ В НАШУ ГАВАНЬ 


В речном профессиональном 
ет замечательный педагог = 
Александровна Швецова. Я х. 
годарность за еестарание дать уч 
лучшее. Помимо того, что написано 
рается дать своим ученикам дополните, 
тересную и познавательную информац 
возможно не любить: она так ярко и ж; 
зывает об исторических событиях, чт 
ставляешь себя участником тех далеких событий. 

Хочу пригласить выпускников 9-11-х классов 9 
наше училище. Кроме замечательного учит 
рии у нас есть и другие выдаю 
тель литературы Любовь Леон 
учитель математики и завуч по учебно-п 
ственной работе Борис Павлович Ни 
другие, Ждем вас в нашем училище! 


Училище № 6 работа- 
учитель истории Наталья 
отела бы выразить ей бла- 
ащимся все самое 


в учебнике, она ста- 
льную, более ин- 
ию. Ее уроки не- 
лвописно расска- 
о невольно пред- 


еля исто- 
щиеся педагоги: учи- 
идовна Золотоверхая, 
роизвод- 
ронов и многие 


люся 


= известно 

во всем на- 

учном мире. 

Но поисти» 2 

естность и у 

не всенародную ИРИ одр 

Э. Мулдашев онных открытиях, сделан- 
го сенсац, тю книгу 

ции кни а Тибете и Гималаях. И акса 

М с чениях и изысканиях науч 

о прик А 


пением, но 
педиции читатели ждали оед орар 
третий том «В объятиях а ане 
самым щедрым на сенсационн к 7 
В поисках легендарного Города я ан 
па из Уфы поднялась на И Е 

на, овнем моря 

ок горы Кайлас, где им открыл- 
ся величественный мемориал пирамид явно 


- рукотворно- 


СЕКРЕТНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 


го проис- 
хождения, о 
чем свиде- 
тельствуют 
многочис- 
ленные фо- 
тографии и 
зарисовки 
автора. 
Вместе с 
участниками 
экспедиции 
вы раздели- 
те восторг от 
открывшей- 
ся в облаках, 
недоступной 
для смерт- 
ных огром- 
ной статуи 
Читающего 
Человека (у 
которого, согласно легенде, лежат на коле- 
нях золотые пластины Харати). Испытаете 
трепет и страх, который испытал автор, ока- 
завшись в Долине Смерти — месте, откуда 
не возвращаются. Побываете возле косми- 
ческого зеркала Кайласа, окажетесь возле 
Места Голодного Черта, где дворцы не име- 
ют ни окон, ни дверей. А главное — узнаете, 
где находятся Врата в Шамбалу, за которы- 
ми скрывается неведомый нам мир – цар- 
ство мертвых. ; 
Тайны загадочного Тибета всегда привле- 
кали к себе не только изыскателей, но исиль- 
ных мира сего. Сталин и Гитлер в свое время 
пытались найти там ключ ко многим загад- 
кам, знание которых позволило бы верш ь 
судьбу мира. Михаилу Демиденко — авто, 
книги «По следам СС в Тибет» — попали п 
уникальные документы, на основе ко: 
и была написана эта книга. Из нее вы 
те о тайной доктрине Гитлера; на ч 
вываются оккультно-мистически 
ологии фашизма; о сверхсекр! 
тских экспедициях в Тибет и эл. 


Вас рады видеть в мага 
{сети «ДОМ КНИГИ»: ул, 1 
ул. Ленина, 56. м 
ул. Трнавская, . 


мт. 


( [1 м] 
ИИ 


15 16 Приходилось 
больше 
8 на теннисе, чтобы н 


лет 
сосредоточиваться 
е было так 
одиноко 
Вернемся к дню сегод- 
М няшнему. В жизни ты выг- 
ВА лядишь не такой агрессив- 
й ной, как на корте... 
Просто там, когда хочет 
С выиграть важный мяч 
В приходится заводить себя 
Твои громкие стоны 
не средство оказать 
психологическое давле- 
ние на соперницу? 
(Улыбается.) Нет, это 
получается само собой 
Мне так удобно во время 
игры и немного неудобно 
за стоны ~ после нее 

— Тебя уже узнают на 
улице или еще нет? 

– Уже узнают. И честно скажу, 
иногда это меня очень утомляет 
Мне совсем даже не нравится все 
время попадать в объектив. Но что 
делать, ведь и это - часть моей 
работы тоже 

— А когда ты устаешь от вци- 
мания, что делаешь? 


я 


З июля 2004 года 
Мармя вымтоала 
Уимблдон, объхраз в 
финале двухкрат- 
ную победительницу 
этого турнира, Сере- 
ну Уильямс! Игра на 
корте Всеанглийско- 
го теннисного клуба 
— и это видели все, 
кто смотрел матч, – 
была невероятно 
` красивой. Своей 
сопернице Серене 
Уильямс Мария отда- 


| 
| 


= Вообще- 


бы 


Журнал «ЅРОВТ Мадагте» в 


прошлом году включил ее в список 
2 пралпиати плного атпата кото- 


Вторник, 


| бы что-то связанное с м 


| тебя друзья? 


то я люблю чи- 
тать. Недавно 
проглотила 
‚ последнюю 
книгу про Гар- | 
Поттера, 
причем ссамо- 
” го начала уга- 
дала, кто там | 


13 июля 2004г. 


Е история и 
йский, математика, Е 
лийски Плюс с мамой учу 


биология. н ) 
русский и французский Иа Е 
2 учеба и теннис не 


шают друг ДРУГУ? 


меня лично 

чем теннис. 
учиться и дал 
то, но только п 


Мне бы хотелось 
ьше, поступить куда- 
осле окончания тен- 

А а 
нисной карьеры. Чем быя хое 
заниматься?.. Возможно, Это! 

с одой. 
_ Что ты любишь делать в 
свободное время? Есть ли У 


Друзья, конечно, есть, но 
при нашем теннисном режиме 
очень трудно поддерживать от- 
ношения. В свободное время я 
люблю ходить по магазинам или 
в кино. Последнее, что смотре- 
ла, ~ это «Чикаго». А вообще 
люблю комедии: можно посме- 
яться и забыть! 

— Музыка, книги, домаш- 
ние животные? 

— Если честно, люблю рус- 
скую музыку, Земомуч, Заху, Цу- 
гачеву. Мз нерусских = ра тоже 
многих. Дженнифер Лопес, ца- 

пример. Читать тоже люблю. 
Сейчас читаю сразу две книги: 
на русском - «Герой нащего вре- 
мени» Лермонтова, на английс- 
ком ~ «Записки Шерлока Холм- 
| са». Домашних животных у меня 
нет. Хотя раньше вот был хомяк! 
— Как ты думаешь. изме- 


мюля 2094 тора 
№аомя зымтала 


У»^^бпдом, объхрае в 


ў го турнира Серес 
Е ну Уильямс! Игра на 
корте Всеанглийско- 
го теннисного клуба 
– и это видели все, 
кто смотрел матч, – 
была невероятно 
красивой. Своей 
сопернице Серене 
Уильямс Мария отда- 
ла всего лишь 5 гей- 
мов. Эта победа 
позволила Маше 
стать 8-й ракеткой 
мира. За победу на 
Уимблдоне Шарапо- 
ва получит 560 тыс. 
500 фунтов стерлин- 
гов (более $1 млн), 
часть из которых 
намерена потратить 
на благотворитель- 
ность, а часть - на 
покупку автомоби- 
ля. «Когда я получу 
настоящие права, я 
хочу купить машину 
«Порше Кайенн», — 
сказала она на 
пресс-конференции 
после игры. Покау 
Марии есть времен- 
ное разрешение на 
вождение машины с 
родителями, но уже 
в начале следующе- 
го года она обзаве- 
дется полноценными 
водительскими пра- 
вами. Мария призна- 
лась, что в первые 
минуты после побе- 
ды ее успели по- 
здравить Борис 
Ельцин, одна из 
бабушек и теннисис- 
тка-ровесница Ма- 
рия Кириленко, 
приславшая подруге 


5М5. 


Журнал «ЗРОВТ Мадагіпе» в 
прошлом году включил ее в список 
из двадцати одного атлета, кото- 
рые будут определять лицо миро- 
вого спорта в двадцать первом 
веке. Специалисты прочат Марии 
большое будущее, а болельщики 
уже сейчас ходят специально на 
Шарапову, видя в ней не только ин- 
тересную теннисистку, но и просто 
очень привлекательную девушку. 
«Кричащая золушка» – прозвище 
Марии из-за громкого поведения 
на корте и приятных внешних дан- 
ных укоренилось у специалистов и 
болельщиков. На сравнения с Ан- 
ной Курниковой она не обращает 
внимания, хотя и говорит, что это 
начинает немного раздражать 
Мария даже попробовала себя в 
качестве фотомодели, но старает- 
ся придерживаться своих же слов. 
«Демонстрировать свои достоин- 
ства на обложках журналов — не 
мое. Я собираюсь играть в теннис 
и добиваться побед на корте» 
Мария Шарапова родилась 19 
апреля 1987 года в маленьком си- 
бирском городке Нягань, куда ее 
родители переехали из Гомеля, спа- 
саясь откатастрофы на Чернобыль- 
ской АЭС. Начала заниматься тен- 
нисом в четыре года, ктому време- 
ни её семья уже жила в Сочи. Лю- 


бопытно, что отец Маши дружил с | 
отцом Евгения Кафельникова, и | 


именно Евгений подарил ей пер- 
вую ракетку. В шесть лет Шарапо- 
вой довелось сыграть с Мартиной 
Навратиловой, когда та давала по- 
казательный урок тенниса в Моск- 
ве. Навратилова, разглядев талант 
всовсем еще юной теннисистке, на- 
стоятельно посоветовала отцу от- 
дать Машу в теннисную академию 
Ника Боллетьери Мудрый отец 
Марии, который всегда всячески 
стремился развивать теннисный 
талант дочери, кстати, ездит сей- 
час с ней на большинство турни- 
ров, внял совету великой тенниси- 
стки и вскоре переехал с Машей в 
Америку. С тех пор карьера Марии 
идет по нарастающей, В начале 
2004 года Маша ворвалась в 20-ку 
сильнейших теннисисток мира. 


| лась. Даже не пыта- ## 


ЖЖ] 

— Маша, а был 
лиу вас выбор меж- 
ду теннисом и иным 
видом спорта? Ў 

— Фактически Е 
нет. Я никогда ничем | 
другим не занима- в 


лась. Папа у меня тоже увлекался 
теннисом как любитель В него и 
пошла. 

— Ты переехала в США, по- 
тому что в России трудно за- 
ниматься теннисом? 

Что мне вам расс 
у нас очень холодные зимы. Иг 


азывать — 


рать можно всего 4 месяца в году, 
Есть, конечно, залы, но там один 
час стоит 30 долларов. Правда, 
условия становятся лучше, теннис 


– все популярнее, им занимается 


| все больше детей 


— Как ты тренировалась в 


шую часть времени у меня был 
личный тренер или я играла с 
кем-то один на один. Мне, чест- 
но говоря, все это очень нрави- 
лось, Сам Ник, кстати, лично по- 
могал мне иногда, Он и сейчас 
это делает, когда я приезжаю во 
Флориду. У нас там дом, и когда 
я выбираюсь домой, трениру- 
юсь у него. 

— Что ты можешь сказать об 
атмосфере в академии? 

— Вы знаете, вот с атмосферой 
мне было справиться трудновато, 
потому что там я жила одна без 
родителей. Мне тогда было девять 
лет, а моим соседкам по комнате 


иногда это меня очень уто 
Мне совсем даже не нравитс 
время попадать в объе 


| делать, ведь и это ~ 
ок ние животные? 
о ас араан „„Если.честіно, люблю рус 
кую проем. 1 
гачеву. Из нерусскм? 


я отдыхаю. А в Кали 
форнии вкалываю 


от души 
Маша, 
чем ты 
жи - ! 
вешь #8 
по- ь. 


| Америке? 

– Я попала в Академию Ника 
Боллетьери и находилась там в | 
течение пяти лет. Обучение для 
меня было бесплатным. Боль- 


Я АРОК 


мляет. | ла, 
я все | люблю комедии: м 
| яться и забыть! 

— Музыка, книги, домаш- 


ожно посме- 


ктив. Но что 
часть моей | 


многих. Дженнифер Лопес, на-_ 
пример. Читать тоже люблю. 
Сейчас читаю сразу две книги: 
на русском = «Герой нашего вре- 
\ мени» Лермонтова, на английс- 
| ком = «Записки Шерлока Холм- 
причемссамо- | са» Домашних животных у меня 
го начала уга- | нет. Хотя раньше вот был хомяк! 
| _ Как ты думаешь, изме- 


дала, кто там | 6 
умрет. Но от- | нится ли твоя жизнь посл 


дыхать удается | этой победы? 
нечасто – тре- | _ Не знаю. Но, надеюсь, что 


| она не изменит меня как лич- 


то я люблю чи» 
тать. Недавно 
проглотила 
последнюю 
книгу про Гар- 
ри Поттера, 


нировки, тур- к 
ниры... Пос- | ность - я очень не хочу, чтобы 
ледние четы- | это произошло: Я даже уже ска- 


регодаятре- | зала некоторым близким людям: 
нируюсь в | «Если со мной после этой побе- 
< Калифорнии, | ды что-нибудь произойдет = 
а живу во | стукните меня как следует по го- 
Флориде. И лове!» 

это очень не- 
== 

р плохо. По- 


я 
Р га скольку 4 
29 дома 
Е и. 


ся? 


Да, 
учусь. В 
амери- 
канской 
школе по 
Іпќегпе!. Мне присылают 
книжки, я их изучаю, а 
потом в Іпіегпе{ же сдаю 
экзамены по темам 
Предметы такие: анг- 


НА МАЖОРНОЙ ВОЛНЕ 


Я МИЛОГО УЗНАЮ 
ПО ПОХОДКЕ == 


Походка может рассказать много об интересном 
тебе человеке, Стоит только приглядеться к ней и — 
полдела уже сделано. 


Ира Дубцова 
РОМАН 


Это ясплела зимой кружева, 
Ты же помнишь, 

На стекле заморзшем, 

Это я метель просила не выть, 
Обойти тебя стороной, 
Аслезами я могла 
Океанпереполнить, 

Онитак был полон, 

Просто я боялась сердце твое 
Упустить, 


5 


Ярославская 
ВЕРНИСЬ 


За возвращение, 
Шагдля прощания, . 


соны Этобыловчераеще, 
Д а С Этобыло неправдой. 
Тихий вечер в маленьком кафе, Травами скошена, бора Ритмичная походка (движе- Присуща лидерам- 
Взгляды словно фантики конфет, Листьями сброшен У РОСТ 
для нев ано б | а на... | | Это было - иладно, ния плавно перетекают друг в Короткие шаги 
Его сюжет известен ей да Лето?. | { Припев: друга – Клаудиа Ши- (Евгений Миронов) 
давно. | ето?.. Ялюбилатебя і носе 
Ы (Бапов, - тебя ссотворения фер) Ф осторож ь, 
Онаостанется одна, | | топоявляешься, і. а адат | © расслаблен- сдержанность, при- 
И горькая луна печально льёт ей вновь. | | торастворяешься | столь жизней и& } | ность, хорошее настро- способленчество. 
Онаизтонкого окна | | Ослаком вночи.. Не { | ение, готовность к Присуща конформис- 
‚Допьётебдодна- нувотивсялюбовь. | ЕЕ Я Ялюбилатебя : ! | действиям, отдача там: лучше я согла- 
т { | Лучмоей надежды... Ялюбитьтебя буду, {| впечатлениям. шусь с мнением дру- 
оо олодновдише, | гм | долоследнего вздоха | Ритмично пока- гих, чем буду лезть 
4 она аи домой {| где-тоидетвойна, ресе огъсек { | чивающаяся (Мэриз нарожон 
ар А что потом? ел 5 || Любила, люблюибудулюбить | | лин Монро) “ Подчеркнуто 
Известно ей одной. ] | Рядом... 6 | © высокомерная “ широкая и мед- 
9 Припев. { Ты мне писал: дождись... РЕСИН ДАН { | беззаботность, удо- < ленная походка 
Находишь, теряешь, | Жадномолю: вернись... В. Е і вольствие. = (Никита Михал- 
1 Какснегпод солнцем таешь, | Слышишь, } | Жизньстарше, $ } Равномерная ков) 
'Аза окном уже весна. { Надо... ЕЕ Ятеперьинатебя молюсь, і походка (напряжен- ® желание выс- 
| раи Ш. И небесам молюсь затебя, т | ный, прямолинейный 9 тавиться напоказ: 
разе та } | Каждой родинке моей поцелуи: { | тип движений – Путин) \* : вот он я, любите м 
Изсвинца воскресни! И дек не | ® волевая актив- Е = жалуйте. В основ- 
Вернись!.. | а { 1 ность, целеустремлен- - ном это любимцы 
я Отзовись скорей! ЕЕЕ : | ность. Е. публики, пригляди- 
Мы должны быть вместе!.. »Иятебя». Нарушение в Е тесь к артистам. 
Что-то было вчераеще, ритмичности Г Расслабленная 
Вдругзаоколицей, -то было и было. 5 9 
А а Кспотыҳания, й { походка (Михаил 
Я ми нем И — пьяный Гребенщиков) 
ў Ї Просто... 'Абеда, 2%. © безразличие 
догостилась. : : 
Метнер атни волы ни ветер! с Незатихаеттрусте Припев, г Әізуваренносты — отсутствие интересов, избежа- 
Плыву: единственной маме на свете! 
Плывуя сквозь волны и ветер м” о Я т В К посамашателеотво, ние принуждения к ответственно- 
единства ой амена д ) Божа. Люблю, олеблющаяся, ритмичес- сти. Порой незрелость, недоста- 
Плывуя сквозь волны и ветер Ябудулюбитьеще сильней, | | кинарушенная походка ток самодисциплины. В основ- 
Кединственной маме на свете! То появляется, © к вам подходят волоча ном так ходят подростки, кото- 
 орастворяется ноги, голова опущена (Дастин рым присущ максимализм: весь 
5 Скорейдоземлиядобратьсяхочу, Обликтвой святой. арте Хоффман) мир у наших ног. 
здесь, я приехал!» - я ей закричу, Сжалься надо мной, . Ф угнетенное настроение. Шаркающая походка с тяжелы- 
Ямаме своей закричу, В дом верни солдата... Вабу, сапЧ уои По; г 
бел а уси зее ходка может говорить о ми, расплывающимися движения- 
ў“ ВО Ена. О темпераменте и заинтересо- ми (Армен Джигарханян) – вялость, 
Азахолмом - войны. дамаг аматино ванности человека. Шаги прак- медлительность, леность. Настоя- 
Илит дождись.. 189впозгойа тически невозможно созна- щий Обломов! 
обещал, вернись... И {Данакан Тромивовате — они Те, кто занят решением каких 
Вгрохоте выстрелов, его’ поеѕсаре Я тинную сущность то глубоких проблем, ходят мед. 
ое, !оап и нае человека, Е У Д д 
пееЧа Ви ‚ с опущенной головой 
С9ОКОрӨй, Вау, маек | Широкие шаги (Марат Са- скрещены А, оловой, руки 
у, с З а спиной (Дмитрий 
Простоуцелей, Убив дапдегоив фин) Певцов). Час у СЮ 
Приходи обратно! 'тоипч ® целеустр У 35 · 7асто можно увидеть, как 
Ве устремленность, онио . 
рнись! т предприимчивость ани станавливаются, чтобы пнуть 
ШТИ - ка Д м 
Р са 0 нужденность. Иног Ая мушек или поводить ногой по ас- 
од огнем прорвись, соте Чому я огда ее на- фальту. В этом 
Изсоинца воскросни! Гозо туһдай зывают ПОХОДКОЙ Петра \ а ‚93 \еловеке мы можем 
= Вернись 5ріппіпо ^гоипаала'гоцпа а узнать педанта, 
Воскрос Ооуоџ (ве! то пом/ | 
ни!,, | 
я 


НИНИН 


(Воскресни/, } УЛпааме сине. 


ү алаамат, 


Вдомверни солдата. 


маме своей зэкумму, 
Х\усть мама услышит, пусть мама придет, 
Пусть мама меня непременно найдет! 
такне бывает на свете, 
Чтоб были потеряны дети?! 
Ведьтакне бывает насвете, 
Чтоб были потеряны доти?! 


Аза окном = весна... 

Азахолмом ~ война!, 
Тыумолял: дождись.., 
Ты обещал, вернись... 


Вгрохоте выстрелов, 
Вгоре неистовом 
Отзовись скорей, 
Простоуцелей, 
Приходи обратно! 
Вернись! 


Подогнем прорвись, 
Изсвинца воскресни! 
Ворнись! 

Воскресни!,, 
(Воскресни!..) 
Отэовись скорей 

Мы должны быть вместо. 


а мая, та песня лота самая: 
лматы самая, та песня лота самая. 


} Запозвращение, 
Шагдля прощания, 
| Осень, 

| Осень., 

| То появляошься, 

| Торастворяешься 
Гдеты?. 
1 Гдеты?, 


АИ. 

| Летоли по вотручерные косы, косы твои. 
_ Иветруаторятнобо, море: 
— Салма, тысамая тапосня лета самая. 
„Припев, У 
Ты как эти волны, тысловно вот юр вольный, 
| Парусом белым странствуешь смело за 

‘своой любовью, 
— Ивсли дуетвотор, и если солнце снотит, 
Глядянатебя, пойму, что так прекрасно жить 
масобте! 


Антон Зацепин 

(Фабрика апезлд-4) 

НИЖЕРОСТОМ ТОЛЬКО ГУБИН 
Тобязвали Салма, как розовый остров и 
‘загадочной стране, 

‚ Насволны качали, было такпросто, 
оао Тобою. 


Мижо ростом (8 раз) 


Да-нана-начи: 
Тызнаешь, ятобя хочу: 
Непотому, что хочу. 
Кому-то что-то доказать 
Иукого отнять, 


— Нопотому, что большо жизни 
рна Затобя заплачу, 
ОЙ, МАМА, ЯВЛЮБИЛАСЬ Но ино моньшо, 


Тыдолжнатоже об этом узнать, 


„Мил дружочек не со мной. Во-первых, ясамодостаточный, 


ты, где ты, ангел мой? Аво-вторых, 
устала я ходить, ‘своим космическим талантом 
занос душеньку водить. никого не гружу, 


Измоталася она, 
‘очень плохо боз тобя, 
Охгсердочушко шумит, 


р влюбилась, 


ОЙ. мама, тыб но злилась. 

| ОЙ, мама, но смогла, голову потеряла, 

"Ой, мама, явлюбилась, 

"Ой, мама, поторопилась, 

Оймама; но смогла = он позвал, ая пошла, 


Пойду, пойду влес гулять, 
Абыягодки искать, 
подруженьки мои, 
гдежепы? 


Ихоть меня исегда ломало 
Это слово = жених», 
Послушай, ятобо скажу. 
Припев: 

Нижеростом только Губин, о:0. 
Только дело но в размере, оо. 
Я целую тобя вгубы, о:0; 
Лишьодной тоба я верю, о-о, 


Тыхочешь быть эвоздой 

Илиты хочешь жить со эвоздой? 

Пора определиться как-то, 

Постарайся понять: 

а будудалат М0 ЛЫ хочешь, 
Утолько с тобой, 

[ооо лро ного Нуасагодни я хочу сказать: 


ди 0 какой он стороно? А 


Үоџ'го{охіс 
1'тайрріпд ипаег 
Мина 1810 ОГровоп рага 30 


= 
| 
| 


{Апо аПагоива 


оо" ОУуүт9п/, 

. ® угнетонное настроение. сплывающи, у 
Вау, сап уси вае Походка может говорить 0 ми, ра өн Джигарханян) — вялость, ) 
!'т сайд темпераменте и заинтересо- ми (Арм ость, леность. Настоя- 
Аду ко уои ванности человека, Шаги прак- медлительн А ў 
Коа тически невозможно созна» щий Облом м аг решением каких а 
"тайт" тельно контролировать = они Те, кто лем, ходят мед- 

отражают истинную сущность то глубоких проб, оловой, руки 

Тпего'а по езсаре человека; ленно, с опущенной г и й 
габата Широкие шаги (Марат Са- скрещены за спиной, (Дми рее 
Е е Фин) Певцов). Часто можно увидеть, 


они останавливаются, чтобы пнуть 
камушек или поводить ногой по ас» 
фальту. В этом человеке мы можем 


узнать педанта. 
и МУЗЫКАЛЬНЫЙ! 


: САЛОН («= 
конкурс (7, 81); 
«ЛЯ-ЛЯ-ФА» 


овый альбом группы «Ленин- 
а носит имя «Бабаробот», & 
столь же свежее творение дуэта 
«Чай вдвоем» называется «10000 
слов любви». Из верно ответив- 
ших удача повернулась лицом к 
Александру РОЩИНУ, которого 
ожидает с визитом салон «Кода» 
(ул. Ленина, 126), чтоб поделить- 
ся с ним призовым СО. А мы по- 
делимся новыми вопросами: 

1. Песня «Мумия тролля», 
новый видеоклип, который, 
взорвав аудиторию пошлыми 
кукольными аналогиями, но» 
сит имя: 

а) Зайчиха; 

6) Волчица; 

в) Медведица. 

2. Потенциальным хитом 
второй половины лета станет 
песня группы 5КҮ, которая на- 


Уи’ о апоегои8 
И Юмп' К 


Ф цолеустремленность, 
предприимчивость, непри» 
нужденность, Иногда ее на- 
зывают походкой Петра 1. 


Тоо! 

Сап соте Чому 

Гозо ту һеаа 

Ѕріппіпо ‘гоп ала ‘гооп 
Ооуоціее! т пом 


ута (л9(0 огуоцг ра 
топа гідо 


НОВИНКА 


Чай Вдвоем 


«10 000 слов 
о любви» 


Новый долгожданный 
альбом самых обаятельных, 
стильных поп-звезд нашей 
страны, Удивительно, но до 
появления этого дуэта на эс- 
традном небосклоне их ниша 
была:не занята никем. Да и 
сейчас чувствуется дефицит 
по-настоящему мужествен- 
ных дуэтов, слагающих ме- 
№ лодичную любовную лирику. 
| | павакнес о уси № Потому новый альбом «чай- 
| | бопнуои пом па уои!голохк | ников», безусловног ждет ус- 

{ Апо їоуоу/)а(уоц до № пех. Ребя- у г 
| Роп{уоцкпомАпагуоиолохе | ча не экс: 
М { Ооп'уоц кпоуу\ћацуоцголохіс | тараа 
Таз(е оту1ірз апа пауіпо їп І стилем, 
они нашли 
собя и уве- 


1'птадаїсоа {о уби 
{ | Оопчуои Кпоуіћауоц!ге (охіс | 


(уп. Ленина, 126) 


Иез ооп 100 

1 (тодоор 

т Нооказр 

|! Егопттусоу сир 
ОМУ 

‘зако оуогто 


{тооло 
| Сап! сого ао 
товттпоајг 


| | Сапуой/оо! то пом 
| Мата о оіуоисіра 
(тотатіао 
| Үоштолохіо 
| 1'тзїрріпоопаог 
УМА ваз {о огро!зоп рага зе. 


Ма (азо оГубиирз 


І'топатіао, ] зывается: 

Уси’го (охіс | ИИ } а) «Мальчик ищет маму» 
та зИррио паг || 2549 а мет папу»: 
Ма авіооѓроіѕзопрагадіѕо | ным пу- б) «Мальчик ище ауз 


рада ед їо уси | тем, 


ОопЧуоџ кпоуПасуоц'го (ох 
Апа Поудутаіуоо ао 
ГРоп'Чуоџ кпоуу\ћаіуоц!ге {ох 


в) «Мальчик ищет подружку». 
Звоните по телефону 226 \99 
ивыигрывайте!\ 5 


Ответы принимаются строго 
вчетвергс 14.00 до 18.00. 


Спонсор рубрики ~ 
салон «Кода» 
Уа (азо оГуош Пра (ул, Ленина, 28): 

топа гідо 

Үоџ'о(охіс 

!'тзіїрріто чодег 

Уй аїаѕіо огроіѕоп рага4 ве. 
'таддісіоа о уои 
Ооп{уои кпож па уои: го (0хіс 
Апа Поуоућауои йо 
Ооп'уои кпох(ћа(уоцгоіохіс 


г 


| Ў ЗАЯВМА ША ЕСМ) 
| 
| 


| Название песни 
| Исполнитель 


Группа 


Купон заполь к 

$ чять печатными б { 

21: $ м квами у & 
113840, г. Балаково, ГП, а/я-13 с НЫ о 


заявкам» или приносить в реді 
ё 


!'тіпіохісаіоо пом 
ПпКуои' 69 пом 
1ок ттоадупоку 
НИК !!тгоадупом 
пух ао пом 
Куси ое пом 
ТПК т гоаду пом 


авлять по адресу 
пометкой на конверте «Пе 


сни по 
\кцию по адресу ул. Волжская, 74а 


Вторник, 13 июля 2004 г. 


р ———— 
ЖС олет фозёдения! 


Фамилия, имя (прозвище) именинника. 


Дата рождения 
Кто поздравляет КС. 
Что желает 


Утвоегодруга надняхденьрождения? Тынезнаешь, чтоемупода- 
рить? Поздравь егочерезнашу газету! Для этоготебе нужно всего ни- 
чего. Вырезать три купона «НВ» одного номера, заполнитьих и 

тьили принестивредакцию. Будетеще лучше, еслитыприло- 
кним фотоименинника. Вотувидишь- это будетлучшее поздрав- 
лениенаего день рождения! 


а 


ВНИМАНИЕ! Редакция оставляет за собой право 
редактировать поздравления. 
Последний срок подачи купона для поздравления 
- среда до 18.00. 


Поздравляем 
с Днем рождения 
Николая СОРОГИНА! 
Желаем тебе всего 


того, чтотыхочешь сам! 
Жена, сыновья 


Олег, Андрей 


Поздравляем 
с Днем рождения 
Константина? 
ЧЕРНЯЕВА! 
Пусть будет жизнь 


д тла, Ы 
} ружень любовью. 
я `елае счастеёв и 
добра, рр 
А главное – здоровья! 
Дочка Женя и 
жена Галя 


Поздравляем 
с юбилеем 
любимую сестренку, 

племянницу, крестницу 

Людмилу РОДИОНОВУ! 

Пусть этот день = не-! 

шумный праздник, 

Не красный пень в ка- 


Поздравляем 
с.Днем рождения 
Людмилу Борисовну 
ВАСЮТИНУ! 
Желаем здоровья, счас- 
1 тья в личной жизни, успехов 
в работе, карьере и любви! 
Мама, племянница Катя 


Поздравляем. 

с юбилеем 
Эдуарда 
Сергеевича 
ТЕРЕШКИНА! 
Желаем здоровья, 

добраитопла, 
Чтобвсе неудачи 
сгорели дотла! 
Чтоб жить не ту- 
жить до 100 лет 
довелось. 
Пустьсбудетсявсе, 
чтоещенесбылось! 
Жена, дети, 
мама 


Поздравляю 
с Днем 
рождения 
Николая 
СОРОГИНА! 
Желаю счас- 
тья много-много, | 


| ипусть утебя все | 
| будетхорошо! | 


Внучка | 
Даша, 


Поздравляем 
с Днем 
рождения 
Сергея 
КИСЕЛЕВА! 


Милый наш, 
желаем счастья, 
здоровья, удачи 
в спорте, учебе. 
Мы тебя любим! 
Мама, тетя Ира 


Поздравляем 
с Днем рождения 
Михамла ЧУТЬЕВА! 
Желаем счастья, уда- 
чи во всем, здоровья! 


Поздравляем 
с Днем рождения 
Людмилу Александ- 
ровну ГАВРИЛЮК! 
Счастья, здоровья, 
благополучия! 

Муж, сын, дочь, 
зять, внучка 


Поздрав- 
ляем 
с Днем 
рождения 
Сергея 
тимо- 
ФЕЕВА! 
Наш лю- 
бимый, родной! 
Мы хотим пожелать, 
Чтобы с радостью мог 
й день ты 
Чтобы в жизни успех 
Был с тобою всегда, 
Будь счастливее всех, 
Не грусти никогда! 
ама, Лена, Володя, 


желаем счастья, 
здоровья, удачи 


Поздравляем 
с юбилеем 

любимую сестренку, 
племянницу, крестницу 
Людмилу РОДИОНОВУ! 
Пусть этот день - не- 
шумный праздник, 
Не красный день в ка- | 
лендаре, 
Но он счастливый и 

прекрасный - И от души тебе желаем 
Ты появилась на земле. Здоровья, радости во 
И мы сердечно по- Всем! 

здравляем Броновицкие, 
Тебя с таким чудесным Ольшевские, 
днем Подкаура, Левченко 


Поздравляем Пусть в мире для тебя 
с юбилеем Все окна распахнутся. 
самую любимую Пусть в мире для тебя 
дорогую доченьку и г Все люди улыбнутся 
сестренку Пусть в мире для тебя 
Людмилу РОДИОНОВУ! Распустятся цветы, 
Желаем солнца, счас- Такие же красивые 
тья, света, И милые, как ты! 
Улыбок; радости, успеха! Родители и 
Ижитьнасвете много лет, брат Василий 
Не зная горя, слези бед! Гарпиченко 


Поздравляем 
с 18-летием 
- Ирину ОВЕЧКИНУ! 
Здоровья, счастья, радости, 


Надежды и везенья, 

И пусть любовь, как раду- 

га, 

Раскрасит твои дни! 
Прими же поздравления 

С\Ох всей родни! 


Родные 


Поздравляем с 16-летием 
Олега ЩЕРБЕНКО! 
ДорогомуОлегув День рождения 
Мыжелаем долгих, светлых дней, 

Радости, успехов и везенья, 
Добрых и отзывчивых друзей! 
Не болей, почаще улыбайся, 
Пусть твои сбываются мечты. 
И по пустякам не огорчайся, 
Знай, что лучший в мире ты! 
Мама, папа, Денис 


Поздравляем с 55-летием 
Виктора Сергеевича ЗУЯКОВА! 
Желаем здоровья, радости, смеха, 
Всегда во всех делах успеха 
И счастья столько, сколько надо, 
Чтобы душа была бы рада! 
Жена, дети, внучка Любаша 
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хади МАГАЗИН | 
ба БЕМРИ. 
ИЕ и 
= ЕД Чон! { ВЕДУЩ ПЕ 
Качественная одежда на любой сезон, кпразднику ФИ РМ Ы! 


| 


инакаждыйденьдля малышей, школьников 
ре МИРА — 
Нижнее белье изЕвропы для детей и подростков. 
Коллекцияодеждыиобуви «Лето-осень 2004». В А Ш и м 
ІСуперӣгрушки из Европы!!! Е Ё ГУ. 
Бижутерия, заколки; ленточки. 
Вседляноворожденных! 

остельное белье; полотенца! 


| НОВИНКИ — КАЖДУЮ НЕДЕЛЮ 


2004 год 


ғр ‚| 


г { з} 
аы, 


А ВА ЮНОШИ И ДЕВУШКИ! | ` 
Ф Есть шанс заработать на Є 
распространении газет! 
С каждой газеты вы можете 
заработать 2 рубля. ЕГ 


Ждем вас каждый день с 17 до 18 часов в рекламном 
отделе редакции газеты «Наше время». Тел. 22-61-99. 


РАДИО 10, 


АЛАКОВО #т 


РЕКЛАМНАЯ СЛУЖБА 


22-61-99 


Лиц. РВ № 5841, МГІТР рф 


ТЫНЕОДИНОК — 


сделай 
звонок! 
66-95-09 


Городской 
телефон доверия 
с 12.00 до22.00 


Внесчаст 
9-4 Һе су 
оставлнот дзе ДОЗ 9 


КРИКНУТЬ НА ВЕСЬ 
| БЕЛЫЙ 


Хочу рассказать о моей мамулечке - Татьяне Алек- 
сандровне Напыловой. Не хватит, наверное, слов, чтоб 
перечислить все ее чудесные качества, но я все же 
попробую... 

Моя мамочка очень милая, добрая, отзывчивая. Она на 
редкость душевный человек, всегда готова прийти на по- 
мощь любому в трудную минуту. Еще она очень ласковая. 
Мамочка, я тебя очень-очень-очень люблю, хотя иногда не- 
нароком и обижаю. И хочу на весь белый свет крикнуть, что 

ТЫ САМАЯ ЛУЧШАЯ! 
Твой сын 

От редакции: мы с удовольствием опубликуем теп- 
лее слова, сказанные вами в адрес своих лучших дру- 
Сей подруг, учителей. Если рядом с тобой хороший че- 
ловек, почему бы не сделать ему приятное? 


Думаешь, тебя уже ничем не 
удивить? 

Ан нет! Новый конкурс газеты 
«Наше время-СО!» — это нечто 
невиданное! Тызаполняешьнаш купони достав- 
ляешь его в редакцию лично либо по почте. Но 
главное — ты САМ выбираешь себе призиз 
нашего перечня (в ОДНОМ купоне указать ОДИН 
приз!), иКАЖДЫЙ из этих призов обретет своего. 
владельца! Именно поэтому наш конкурси 
называется «Семеро смелых!», т.к. сразу семеро 
наших читателей обретут свою мечту! Чтобы 
увеличить свой шанс оказаться среди них, 
присылай нам как можно больше купонов (а 

фото в рубрику «Лицо номера» будет приравнено 
сразу к 5 купонам). Иеще. Любой из призов 
может быть разыгран хоть завтра. Потому спеши 
участвовать — помоги своей удаче! 


КУПОН УЧАСТНИКА 


Ф.И.О. участника 


Адрес, телефон | 
О ком (о чем) ты хочешь прочесть в «НВ» 


ГҮ тн шшш шн шоны зишт. о. и анон: пи наши. 
[8 Газовая плита «Брест» 

от магазина «Атлант» 
(ул. Пролетарская, 74), 


Е сотовый телефон 58 
от салона сотовой связи «МАРКОНИ» | 
(ул.Ленина, 66: тел. 66-13-50) 


ЕЯ Путевка на Черное море 
От турфирмы «Альфа Вояжь 
(ул.Комарова, 15; тел. 66-31-31) _ 


ЁЗ Стильные фирменные а 
солнцезащитные очки (цена $11 
От магазина «Оптика» РАХ 

(ул.Ленина, 122а;тел.:44°11-74,44- 


= Акустическая систем 
от фирмы «А$В» | 
(ул. Титова, 35; тел.66-00: 


Е Кофейный сервиз от новой 
аптеки самообслуживания , 
Городского аптечного склада, 
вторговомкомплексе «Салют» 
(Уголул.Чапаеваи Ф. Социализма) 


Ювелирное изделие 
отсалона «Орхидея» (отделы 
вмагазинах«Одежда», «Детский мир», 
Бла ошл ышы раза веш мин тыа эл пла нен. 


Вторник, 29 июня 2004 г. 


ОБОШЛИСЬ | 
БЕЗ ШАМПАНСКОГО 


адьбе Мальцева накану- 
20-ю представителями 


Традиционную встречу в УС: 


не Дня молодежи с 


лучшими ее 


БМО Геннадий Утенков- За одним 


проводил замглавы 


молодые спортсмены, педагоги, ас- 


столом оказались 
пиранты, инженеры, 


журналисты, психологи, студен- 
бщественных органи- 


ты, 


КВНщик 


и и представители о 


заций. Перед началом © 


еседы за круглым столом уча- 


моему, заклевал-таки Бон- 
даренко. Настырный, с ог- 
ромным желанием, но уж 
больно резко входит в ви- 


Места у нас на этот 
раз под стать погоде – 
шикарные (Мартын в от- 
{ пуске и занял их, судя по 

всему, еще утром). На- 
род, которого совсем не 
мало, заводит сам себя 
на победу, но внутри си- 
дит подленький червя- 
чоксомнения, потомучто 
З не все понятно с нашим 
составом (Матвей в гип- 
се, а без него будет тяж- 
ко). За полчаса до нача- 
ла делают капремонт 
стартовой машинки, ко- 
торая будет канифолить 
мозги весь вечер. Итак... 

Рев трибун. Выход. 
Вытягиваем шеи. Есть 
замена Матвею! Мини- 
галей вернулся! Незнаю 
кому спасибо – Артему 
или Гордею? На всякий 
‘случай получите оба. 
| Мы так наелись дрязг в 
прошлом году! Батюшки, 
„да вот же живой пример 
= Коновал под первым 
номером у хохлов! Осви- Ё 
стали! Извини, парень, 
Но такое прощается не 


ноБ — Иванов — Минига- 
леев — Епанчинцев. Чер- 
това старт-машинка. Пере- 
заезд. Очень плотный 
старт, все сваливаются к раж, из которого выбира- 
центру, и Артем, старто- ется потом как из ямы, 
вавший по внутренней до- = швыряя мотик из сторо- 
рожке, устоял на колесах, а ны в сторону. Пашка-фи- 
остальные кто как раски- гурист – приклеил к нему 
даны повиражу. Недоволь- кличку наш Мартын. 

ный Трофим бежит к су- ЕЕ 
дье, но допущены все. На- дым – Калимуллин – 
пряжение растет, Епанчин- ЕЕ Попцов – Бородай. Гай- 
цев выскакивает за пять Е дым по внешней дорож- 
секунд до закрытия ворот. Е ке ушел как ракета, и на 


впереди, а неудачно стар- ЕЕ чилось. Но зато у нас 
товавший Артем на втором ==: раскатался Леха - при- 
вираже перебирается с вез заслуженное очко. 
четвертой позиции на тре- ЕЕ Вывалился Коба и орет 
тью. Кирюхе пришлось тя- ЕЕ про битву гигантов. Да 
жело, но он удержался. ладно тебе, Иваныч, не 
4. 4:2 (12:12). Еро- журись. Про гигантов он, 
шин — Иванов — Нигмат- конечно, загнул, но бит- 
| зянов — Бородай. Ероха ва-то налицо. Ну и пусть, 
сразу ушел вперед, а Ле- что за третье место сни- 
нар в борьбе на первом ў зу. Радуйсятому, что есть! 
вираже вышел на вторую 
позицию, два круга шел 
нормально; а на третьем ЕЕ матзянов — Полюхович. 
ушел глубоко на рыхлый Е Старт за Трофимом, но на 
грунти упустил Ивановапо & выходе из второго виража 


шин – Трофимов – Ниг- 


‘скоро. Экс-наш освис- внутренней дорожке. Но = он провалился наружу, а 
тан. Из уважения к воз- Ё = 


Е все равно молодец! Растет 
пацан! 

5. 3:3 {15:15). Трофи- 
Е мов — Попцов — Минига- 
= леев — Омельян. Какушли 
— таки пришли. Но главное, 


Ероха шмыгнул по внутрен- 
ней и ошибок ужене делал. 

11. 3:3 (36:30). Ми- 
: нигалеев — Иваноз — 
Трофимов — Филин в 
(упал, снят}. А как хоро- 


расту и регалиям 
(МОМ – это круто) по- 
хлопали Трофимову и 
Тайдыму. А последний 
сдержанно помахал ке- 


9. 3:3 (29:25). Гай- 


Третий старт. Есть! Филя Е этот раз рубки не полу- Ё 


10. 4:2 (33:27). Еро- 


об очках и не думает. 
13. 2:4 (42:36). 
Е Гайдым — Минигалеев 
— Коновалов — Попцов. 
Из-за машинки на стар- 
| те два раза порвали ре- Ё 
= зинку. Народ волнуется 
ЕЕ и требует крови. Нако- 
нец-то стартанули. Ар- # 
тем ушел вторым, на 
выходе из первого ви- ҝ 
ража завилял, но, моло- Ё 
дец, удержался и обо- Ё 
гнал вырвавшегося # 
было вперед Коновала. 
А наш Леха тоже пытал- 
Е сяи по внутренней, ипо Ё 
Е внешней, но никак. 
14. 3:3 (45:39)! 
== Калимуллин; – Гай- ў 
ЕЕ 25 Г 
Е: дым — Епанчинцев — 
Е: Нигматзянов. Есть по- 
{= беда! Причем двойная! 
Е: Флюр «сделал» Гайды- 
| ма на второй прямой, 
хотя со старта был тре- 
тьим. Вот за это мы и 
любим спидвей и этих № 
«самоубийц» на мото- 
з циклах! 
15. 3:3 (48:42)! 
Ерошин – Трофимов – 
Коновалов — Филинов 


=: 
= 


ВЕНЕ 


залкизаваяазаезанзязезевавравахаятазазенахазазестевалмллназааниланазззавелакзваыти 


5 есть «ракета» — Ероха! А ЕЁ 
8 К Е 
== Кирюха, обогнав Конова- 
ла, такхотел достатьТро- 
фима, что на третьем 


ПА С И тар 


закончилась вручением подарков и фотографией на па- 


я почет- 
щаяся ПУ-38 Екатерина Власова, награде 
пом ано река грр. татса воре 
венно красиву Ы уа 

ные больше слушали, чем говорили: 

Ы Е длинного стола Геннадий енко 
зу взял разговор «в свои руки». Вспомнил о том, как был 
фрезеровщиком 6-го разряда, журналистом. Генераль- 
ный директор БРТ Евгений Ефремов ведь тоже не все- 
гда был руководителем. Свою трудовую биографию он 
начинал с кузнеца, а директор АЭС Павел Ипатов когда- 
то был простым электриком. Так что если у кого-то не все 
сразу получается, то не надо отчаиваться — поучалГенна- 
дий Николаевич. а 

Пользуясь случаем, популярный ведущий местных 
игр КВН и других шоу Денис Каныгин передал пакет 
документов со своими наработками Геннадию Утенкову. 
В начале лета он участвовал в экологической акции 
«Живое серебро» по спасению рыбной молоди на за- 
ливных лугах. Молодой эколог Надежда Грешнова пла- 
нирует организовать с рыбнадзором акцию по очистке 
острова Пустынный, где мусора больше, чем песка. Ра- 
ботник АЭС Александр Кулигин предложил создать в 
Балакове молодежную интернет-газету, чтобы быст- 
рее узнавать новости. Учитель истории Александра 
Алексеева с сожалением говорила о том, что в школе не 
хватает молодых кадров, а чемпионка по водным лы- 
жам Елена Зенкова рассказала о своих достижениях в 
Этом виде спорта. Молодежная встреча традиционно 


мять. Шампанское в этот раз не разливали, 
“Д. ОЯЦКИНА_1 


включивеевсеть, 
он с досадой об- 
наружил, что со- 
вершенно ничего 


‚ негоритинесве- # 


титея. Внима- 
тельно изучив 
упаковку, обнару- 
жил до боли зна- 
комую надпись: 
«Маде їп Сһіпа». 
= Оставалосьтоль- 
хо развести руками! 


Андрей 

КУВАРДИН | 88 
Род.21 .05.1987г. | Ялья 
Вкикбоксинге ужечет- < ЕПИКОВ 


это главное 24 
Е `Род.13.10.1988г. 


Никита 


нимается кикбоксингом 
второй год. В школе —круг- 
лый отличник. 


Учится в лицее № 1 
Я на отлично. С удоволь- 
Я ствием совмещает 
8 спорти бальные танцы, 


году, то уже весной 


забит 
символикой и атри- 
бутикой, сделанной 
всевтомже Китае. 


довольно проблематич- 
ное. Все упирается в 
деньги. При обращении 
в комитет по делам 
спорта последовалотказ, 
нии пАг2нпатьсе К. 


рого, ни третьего они 
толком не видали: все 
время проводили в 
гроостияном комппаоксе 


затлений от поездки в 


дочеты в организании 


Что касается под- 

ЖиветиузитсявДухов- готовкик Олимпиаде, 

нинком. Натренировки ез- ЯМУШ Е В которая будетпрехо- 
дит2-Зразавнеделю. За- Род.30.01.1993г. дитьвГрециивэтом $ 


рынокбыл буквально 8 
различной ®& 


Что же касается впе- 


целом, торазличные не- # 


вопросы отказались, 


ное. 
Защита дипломных работ — делонерв 


Зайдяваудиторию, м 
напряженную атмосферу. 
глаза студентов и серьезны 

телейзаставили поволн 


ведь одно названиес 


аппараты химических п 


ысразу почувствовали 
Несколько испуганные 
1евопросы преподава- 
оваться и нас. Еще бы, 
пециальности— «Машиный 
роизводств и предприятии 


в 
строительных материалов» — может повергнуть 


Первым защищалсянеп 
респондент«Русского ради 
своихощущенияхон поведал 
за которую, каквыяснилось по 
«ОТЛИЧНО». 


трепет. 


росто студентБИТТИУ, акор- 
ло 106 ЕМ» Сергей Зимин. с 
нам сразу после защиты, 
зднее, онполучилоценку 


Быть первым и трудно, и легко. С одной стороны, 


какбы прокладываешь дорогу другим, с другой = препо- 
давателям ещенескем тебя сравнить и ты можешь по- 
казать себя вовсей красе. Япроснулся в4 утра, но, стран- 
но, почти не волновался. Темау меня очень серьезная и 
интересная, работа над дипломом доставляла мне не 
толькохлопоты, но и удовольствие. Сейчас все позади, 
ощущаю необыкновенную радость и легкую грусть, отго- 
гочтоучеба в вузе закончилась 


Как сообщил нам декан вечерне-заочного факуль- 


для них откры 
кже убеждена, что 
амых лучших в жизни. 


тета БИТТиУ Александр Зайцев, первая защита про- 
шла великолепно. По словам же директора‘ БИЛТиУАна- 
толия Землянского, большинство дипломных проек 
товвыполнены на уровне мини-кандидатских работ, а 
некоторые ребята защищаются на иностранном язы- 
ке. Подготовка, манера поведения ребят говорит о # 
том, что их уровень подготовки полностью соответ- # 
ствует самым высоким стандартам. } 

Те, кто еще не защитился, отвечать на наши б 

сославшись на то, что это 

плохая примета. Поговорили мы и с теми студента- 
ми, которые защитились накан 
ребят, за годы обучения в инст 
не только специальность, но 
они дальше пойдут по жизн 
сталитсамостоятел 
выпускница Ольга Семенова, 
в жизнь. Юлия Кочеткова та 
учебы в институте — одни изс. 


уне. По признаниям 
итуте они приобрели 
и друзей, с которыми } 


и, здесь они выросли; 
ьнымиғитеперышка 


Общественная жизнь также запомнилась ребя- ' 


там. Евгений Горшков, бывший председатель студен- 
ческого совета, рассказал нам о том, что за эти годы 
у них было очень много мероприятий, в которых 
участвовали самые талантливые и творчески одарен- 
ные студенты. 

Надеемся, что у всех студентов о времени, про- 
веденном в институте, останутся самые добрые вос- 


поминания, а тем, кто еще не защитился, желаем ни 
пуха ни пера! 


Ольга КУЛИКОВА и Елена КРЫСЬКО 


ета „Доном 


а} 
Илья 


= > й КЛЕПИКОВ 
Род. 13.10.1988 п 


сформироваться настоя- 
щей личностью. 


ЛЫЙ отличник, 


На чемпионате 
мира по кикбоксингу 
среди 1500 участников 
из60 стран было пред- 
‘ставлено 100/россий- 
ских спортсменов. И 
все они показали себя 
лучшим образом. Хотя 
спортсмены вчемпио- 
нате участвовали со 
всехконцовсвета, впо- 
луфинал в большин- 
ствесвоемвышли кик- 
боксерыиз стран быв- 
шего СССР. Особенно 
неплохо показалисебя 
спортсмены из Казах- 
стана и Украины. Но 
все же в командном 
зачете победила ко- 
манда России. 

Й все же поездка 
на чемпионат – дело 


довольно проблематич- 
ное. Все упирается в 
деньги. При обращении 
в комитет по делам 
спорта последовал отказ, 
пришлось обращаться к 
спонсорам. Внашем слу- 
чаетаковыми стали Алек- 
сандр Соловьев, депутат 
облдумы, Иван Чепрасов, 
депутатгородского Сове- 
та, масса предпринима- 
телей, зачто наши моло- 
дые дарования и их тре- 
нер Андрей Ямушев вы- 
ражают свою благодар- 
ность. 

Греция встретила 
наших ребят солнцем, 
морем, апельсинами. 
Хотя ни первого, нивто- 


Как-то мы всей семьей 
переезжали. Переезд – это 
всегда муторно. Все время 
думаешь: как бы чего не за- 
быть, голова кругом идет. 
Главное - все занести в но- 
вую квартиру, а там уж раз- 
беремся, что куда. 

Вот я и разобралась: в 
одну коробку сложила все ви- 
деокассеты, вдругую, такуюже 
по виду; – весь хлам, от кото- 
рого с радостью избавилась, 
торжественно по приезде 
выбросив коробку в мусорку! 

На следующее утроя шла 
с подругой из магазина. Под- 
ходимкмоемуновомуподъез- 
ду – ичтоя вижу! Кучка бом- 
жеватых мужчин, роясь в ко- 
робке, которую я выкинула, 
вытаскивает мои видеокас- 
сеты и диву дается. Мол, вон 
что уже люди выбрасывать 
стали, может, еще и телеви- 

зор с видиком выбросят? 
Онет!Яперепуталакороб- 
ки!! Что делать? Я быстро на- 
шлась, вспомнив, как в дет- 
стве, когда мама была на ра- 
боте, а папа спал, мыс брати- 


ночи 


Живетиучится вДухов- 
НИЦКОМм: Натренировки ез- 
Дит2-Зразав неделю. За- 
нимается кикбоксингом 
второй год. В школе — круг- 


8 рого, ни третьего они 


= спортивном комплексе. 
= Жили наши спортсмены 


=: сто гуляли по городу, по- 
65 полняя запасы сувени- 
Е ров. Кстати, о сувенирах 


= Андрей Ямушев увиделв 


ЛИ ВОЕВАЛА 


Никита 
ЯМУШЕВ 


Род. 30:01.1993г. 


Й ствием 


толком не видали: все 
время проводили в 


| в4-звездочном.отеле. И 
если выдавалась сво- 
бодная минутка, то про- 


и прочих побрякушках. 


одном из магазинов не- 
большую светящуюся 
картинкус изображени- 
ем о; Корфу и решилее 
приобрести на память. 
Придя в гостиницу и 


Е 


ком, еще совсем маленькие, 
с балкона повыбрасывали 
все вещи и игрушки, которые 
с радостью подбирали про- 
хожие, крича; «Кидайте 
еще!». Сейчас я не позволю 
разграбить свое имущество! 

Отдаю подруге сумки с 
продуктами, засучиваю рука- 
ва и... ныряю в мусорку – 
кассеты спасать. Встала ря- 
‘дом скоробкой, руки на пояс: 

— А ну, мужички, разош- 
лись быстренько – это мои 
кассеты, я их по ошибке 
сюда положила. 

= Что/упало, то пропало! 
— гордо заявляют они мне. 

Ничего себе наглость! 
Это меня так взбесило, что 
я готова была их всех отсте- 
гать метлой, что стояла у 
мусоропровода. В общем, 
меня так гнев обуял, я так 
раскричалась, что дядень- 
ки испугались. 

— Дочка, нучто ты, тише, 
мы уйдем, хоть бутылки-то 
забрать можно? 

И они ушли, забрав стек- 
лотару, бурча себе под нос. 


Учится в лицее № 1 
на отлично. С удоволь- 
совмещает 


спорти бальные танцы. 


Ё чатлений от поездки в @ 


є дочеты в организации, 
| большое расстояние от 


А потому, что это заграни- & 


жил до боли аа 
комую надпись: 


СН 


готовкикОлимпиаде, 
которая будет прохо- 
дитьв Грециив этом 
году, то уже весной 
рынок был буквально 
забит различной 
символикой и атри- 
бутикой, сделанной 
всевтом жеКитае. 

Что же касается впе- 


целом, торазличныене- 


гостиницы до комплекса 
и не всегда разумные # 
цены были больше забо- # 
той тренера. А ребятам } 
нравилось все, хотябы 


ца. Единственное, очем 8 
они жалеют, это то, что № 
кикбоксингнеолимпий- & 
ский вид спорта. Иначе 

наши могли бы вернуть- & 
ся в солнечную Элладу № 
уже вразгаре/лета, я 
С. СПИРИНА = 


Тем временем я быстро | 
собрала свои драгоцен- 
ные кассеты, взяла под | 
руку обалдевшую от уви- | 
денного подругуи вобним- Н 
ку с родной коробкой, чуть 
ли не целуя ее, побежала 
домой. 

Слава богу! Кассеты на 
месте. Наконец-то выбро- 
шу хлам, который должен 
был оказаться в мусорке 
еще вчера. Открываю ко- 
робку, которая благополуч- & 
но лежала у меня дома, а 
там... не может быть! Там 
вместо хлама и мусора... 
мои кассеты! Я приперла 
домой выброшенные кем- 
то другим, никому не нуж- 
ные, чужие кассеты. Тьфу 
ты! Пришлось их тащить 
обратно в мусорку, а мимо 
как раз проходили те, кого, 
я прогнала. 

— Вы, — говорю им, = 
извините меня, я не со зла 
на вас, можете забирать 
кассеты, 

Но они прошли мимо, 
даже побоялись посмот- 
реть в мою сторону. 


Катерина 


МИХАЙЛОВА | 


ребят, за годы, 


не только специ: к: со 

е7 ала ат еЛьНЫМИ и теперь, хак Е эл8) 
НИЙ Ольга Семенова, для них откр! 

в жизнь. Юлия Кочеткова т Е ы 

ЕЕ а, И ОЛА ребя- 

ественная жизнь Ж са 

г обави Горшков, бывший председа ша Ср. шои 

ческого совета, рассказал намое Е Мат. 

их было очень много $ У 

У наствовали самые талантливые и творчески одарен 


ные студенты. 8 
Неве, что у всех студентов о времени, про- 
веденном в институте, останутся самые добрые вос 
поминания, а тем, кто еще не защитился, желаем ни 

пуха ни пера! 
Ольга КУЛИКОВА и Елена КРЫСЬКО 
(студия «Репортер»} 


ПОТЕРПИТЕ С «ЛЯМУРАМИ» 


На улице жара. Да, в такую погоду только загорать. 
Этим и занимают себя балаковские красавицы. Но сре- 
ди отдыхающих загорелых девчат, уверена, вы не найде- 
те ни одной одиннадцатиклассницы. Да и выпускников- 
мальчишек вы в эти дни редко встретите на улице или на 
дискотеке. Чем же занимаются они в такие дни? Да все 
тем же - готовятся к экзаменам. Сейчас главное для них 
{ - вступительные экзамены. Ведь никто не будет смот- 
| реть на то, что ты красивая и загорелая, там, уж извини- 

те, в цене ум и эрудиция. Конечно, не стоит расстраи- 
| ваться, если в аттестате тройки, ведь, несмотря на это, 

ты еще успеешь вызубрить предмет при помощи репети- 
тора от корки до корки. И не слушай мамины разговоры и 
упреки о том, что твой аттестат никуда не годится и пото- 
$ му, мол, надеяться не на что. Аттестат тебе понадобится 
только в том случае, если у тебя и еще у какого-нибудь 
{ абитуриента будет равное количество баллов по. резуль- 
татам вступительных экзаменов. Понятное дело, чтоимен- 
но сейчас самое дискотечное время, лямур.и гулянья под. 
луной. Но не забывай, все зависит от тебя! Так что ста- 
райся, а после поступления погуляй на славу, ведь с твоих. 
плеч и родительских сердец спадет огромный груз! Уда- 
$ чи на экзаменах, ни пуха ни пера! < 


акже убеждена, что годы | 


Ред 


УГОЛОК ГЕЙМЕРА 


Іеіѕоге 50ії Іаггу: 
Мадпа Сот Іаоаде 


адуещите 
НОП УоНаде 5оНугаге 


Самый 
Г жуткий кош- 
мар фемини- 
сток, основной 
’ конкурент Ос- 
{ тина Пауэрса 
и головная 
‚ боль порядоч- ‘ 
‘ных семьяни- 
| нов возвра- · 
ается. А по- 
ему прячьте З ) 
сих жен и любовниц, уносите подальше подруг и ма- 
„леньких детей, задергивайте шторы и предвкушайте 
сли быть точнее, то возвратится к нам не сам ста- 
у ри Лаффер, а его не менее озабоченный и 


ый племянник Ларри Ловейдж. Но новый лове- 


‚лас қаз СЯ ТОЧНОЙ копией своего ненормального род- 
аа 


девственности. Но звезд- 
ет в жизни каждого человека. И когда в 
приехала киногруппа для съемок мо- 
шоу, маленький любитель женщин 
его время. ; 
ых делах нам сможет новый статус 
него по договору с режиссером одним 
у. Так как для съемки была выбра- 
еджа, то большая часть событий 
ройдет именно там, хотя также будет разрешено и сво- 
4 бодное‘передвижение по городу, кабакам и клубак 


Искать чистую и искреннюю любовь. ‹ изобилу 
ы постельными сценами», Ларри придется достаточ 


со. бонтиагенл чезмумых студено моб 
хо, что абсолютни 


ў с МОжет \ам“\м то-то свое 
\ действителы ных партнери очень 
чающихся друг от др 


. ственное, что свойственно к ЖДой 
мира «ебите Зи Сагу», 


го важно ~ разработчики решили заменить все 
оворные квесты разнообразными мини-игра! 
точно нельзя сказать, понравится ли это иста 


Искать чистую и искреннюю 
постельными сценами 


солютно все 
девчонке из м 


м перемен: 
Б мом геймплее и повлечет за собой целый ряд душевных 


`’ переживаний любителей всего консервативного. А всем 
остальным такая идея должна прийтись по вкусу. 

К примеру, теперь, чтобы начать добиваться распо- 
| ложения дамы, вам придется взять на себя управлени 
белыми хвостатиками (назовем прародителей жизни так). 
` перемещающимися от одного края экрана к другому. 
| Здесь главным становится избежать столкновения с пре- 

пятствиями, От провала или успеха в этой игре будет 
зависеть, ляпнет ли Ларри что-нибудь лишнее, станет ли 
н откровенно пялиться на девичью грудь или поведет 
ебя как истинный джентльмен и начнет развлекать ок- 


ам нужно будет выполнять сюжетные задания. 
уя в них, мы станем либо барменом, либо танцо- 
б 


иментатором, либо практиком по со- 
дов алкоголя, либо начнем раздеваться 
(= хитроумные стаканчики на спор. И 

е будем постоянно пить, 


т новых технологий «Лар- 
5 полное 30 и теперь больше напоми- 
е приключения, а какой-то экшен от 
с управление поддерживает не толь- 
му роіпі апа сйск, нои раскладку М№АЅ0 с воз- 
Ожностью смотреть по сторонам мышью. Новатор- 
ЩЬ хорошая, но в разумных пределах. Зато 
рь у разработчиков появилась возможность наты- 
т ге Зи апу» новые ‘спецэффекты. 

сомненно, нас ожидает настоящий хит, воз- 
Ги оживляющий в памяти столь любимого 
ероя. Вечного героя, который, несмотря 

ности, заслуживает вечной любви. 


Вторник, 29 июня 2004 г. 


Термин “компьютер- 


сети" сегодня 


| Главный компьютер в 
|] соти называется 
‘сервером. Если сеть 
‘небольшая, сервер 
может быть не очень 
мощным. Другое дело, 
когда сеть имеет 
несколько сотен 
компьютеров, которые 
выполняют сложные 
приложения, В этом 
случае скорость 
сервера очень важна. 


На прошлой неделе 
студенты БИТТиУ получи- 
ли в свое распоряжение 
четырехпроцессорный 
сервер, какого еще не 
былонетольковнашейгу- 


‘седьмог. о пота. 


САМАЯ МОЩНАЯ 


«МАМА» 


бернии, нои, по некоторым 
данным, вРоссии 

Александр Карошкин, 
заместитель директора 
БИТТИУ СГТУ по учебной 
работе: 

- В динамично развива- 
ющихся высших учебных 
заведениях студенты обяза- 
тельно должны иметь очень 
мощныеканалы связи – для 
получения различной ин- 
формации, общения с дру- 
гими людьми и так далее 
Ведь современные дисцип- 

лины, нужные для 


ЕДЯТ» 


„Наступления лета с нетерпением ждут и «чайни- 
ки», и отличники, и сами педагоги. Однако по 
великому закону подлости приятное и беззабот- 
ное трехмесячное лодырничество идетпод 
_ откос, и спасибо за это школьной отработке. 
'Добровольно-принудительный труд облагоражи- 
|| вает. Сие означает, что пахать нам, ребятушки, 
Г напришкольных «плантациях» придется до 


В СТРАНЕ 


обучения специалиста, ба- 
зируются сегодня на огр 
ном числе прикладных про- 
грамм, которые работают 
при наличии большого ко- 
личества вычислительной 
техники. 

Наш институт на сегод- 
няшний день является до- 
вольно развитым, и перед 
нами давно уже стояла про- 
блема: каким образом ог- 
ромное количество наших 
студентов обеспечить ин 

формационными програм 
мами в нужном объеме. У 
насесть свой спутниковый 
канал связи для Интерне- 
та, три радиоканалаи, са- 
моеглавное, большое коли 
чество компьютерных ра- 
бочих мест, которые необ- 
ходимо грамотно обслужи- 
‚ вать. Чтобы в связи с этим 
не возникало проблем, мы 
решили приобрести но- 
винку = сервер, который 
способен обслужить ог- 
ромноеколичествотерми- 
налов, не допуская при 


м- 


будешь говорить – дело 
твое, но если в результате 
визита утебя на руках ока- 
жется справка об освобож- 
дении... Ах, выещеивму- 
зыкальной школе учитесь! 
Так это просто кайф: ника- 


этом никаких ‹ боев в ра 
боте 
Михаил Знамцев, 
менеджер фирмы А50: 
Производитель од 


у- 


ного из основных комп 
нентов сервера уни 
кальной материнской 
платы (так назы земои 
‹мамы») ~ буквально на 
прошлой неделе на выс- 
тавке «Компьютекс 2004» 
в Тайбэе только анонси- 
ровал ее выпуск Офици- 
альные поставки начнут- 
ся не раньше Зквартала 
Очень важно то, что 
сервер работает со стан- 
дартным программным 
обеспечением, которое 
используется и на обыч- 
ных персональных компь- 
ютерах. Поэтому он и ус- 
тановленв БИТТИУ, где бу- 
дет использоваться для 
обеспечения работы сра- 
зу нескольких учебных 
классов. Также вычисли- 
тельные возможности 
сервера будут использо- 
ваться в научной работе 
института. Нам очень при- 
ятно, что подобная систе- 
ма установлена именно 
здесь, потому что только 
тутее уникальная произ- 
водительность будетвос- 
требованав полной мере 
спервого дня. 
ИринаДМИТРИЕВА 


директору с требовани- 
ем освобождения 
Вывсе-такинарвались 
на отработку? Что х, го- 
товьтесь ктруду, каккобо- 
роне. И не забывайте, что 
вас можно эксплуатиро- 
вать только 10 дней и все- 
гопотричаса в сутки! Хотя 
есть реальная перспекти- 
ва, что при сильном усер- 
диивас могут «освободить 
досрочно». Ноесли какой- 
нибудвучительначнет«да- 
витьна жалость»:«Нупри- 
диещезавтра, ато грядку 


не до конца пропололи» — 
внможАть нар нА ль, е 


книжный 


ХИТ-ПАРАД 


СОВРЕМЕННАЯ 


ПРОЗА ДЛЯ 
ЛЕТНЕГО ОТДЫХА 


Виктор Ерофеев однажды метко заметил: «В рус- 
ской литературе наступил бабий век». И в этом он бес- 
конечно прав! Лидерство писател 


но, и Это скорее качественный показатель, чем количе- 
ственный. Об этом говорят и ог 


данных книг, и все ромные тиражи про- 


евозможные литературн 
признание читателей. верасе 


ы К весьма объемному списку прославленных писа- 
ельниц можно с уверенностью добавить еще 
— Екатерина Вильмонт в прошлом перево 


мецкого, а ныне автор множества книг по некоторым из 
которых снимаются телесериалы. Сюжеты ее романов 
взяты из обыденной жизни. Но зато как изложены! и. 
пусть взыскательного читателя не шокируют эпатажные 
названия книг: «Плевать на все с высокой секвойи», 
«Полоса везения, или Все мужики козлы», «Путешествие 
оптимистки, или Все бабы дуры», «Хочу бабу на роли- 
ках», «Умер-шмумер» и т. д. Главное — содержание! 
Серия «Классическая и современная проза» — это 
лучшие произведения зарубежных и отечественных 
авторов. Формат книги позволит уместить ее в дамс- 
кои сумочке, а цена приятно удивит. 
Генри Миллер — один из величайших американс- 
ких писателей ХХ столетия, автор трилогий «Тропи; 
Рака», «Черная весна» «Тпопик Казо е 


ей-женщин очевид- 


ЕСА 


великому 
‘ное трехм' 
‚вает. Сие означает, 


седьмого пота. 


Но свободолюбивая 
душа рядового школьни- 
капротестуети всячески 
сопротивляется. В мозгах 
возникает вопрос: «А за- 
конноли? Собственно го- 
воря, накаком основании 

нас, бедных-разнесчаст- 

ных, без спросу (что са- 

мое обидное) бесплатно 
эксплуатируют?!». 

Начнем с того, что «в 
природе» существуетсра- 
зу несколько видов отра- 
ботки (кстати, покраска 
парт; окон, дверей, подо- 
конниковит д.сюданевхо- 

дит!). Вас вместе с лопа- 
той могут сослать «в ого- 
род», также грозит шанс 
попробовать себя в роли 
воспитателя на детских 


закону подлости приятноеи беззабот- 
Г есячное лодырничество идетпод 
откос, и спасибо за это школьной отработке. 
 Добровольно-принудительный труд облагоражи- 
Р что пахать нам, ребятушки, 
напришкольных «плантациях» придется до 


площадках. Еще вашурабо- 
чую силу могут использовать 
в своих корыстных целях и 
библиотекари. И все это с 
вами имеют полное право 
проделать, даже не совету- 
ясь с вами и не внимая ва- 
шим мольбам. Увы иах!Вы- 
биратьвидотработки — при- 
вилегия ваших «прорабов», 
тоестьучителей... 

Впереди горшки, граб- 
ли, цветы, мытье полов, 
протирание полоки много 
другой, совершенно неин- 
тересной работы. Однако. 
нет такой работы в школе, 
от которой не былобы из- 
бавления! Первое, что нуж- 
но сделать, это пересту- 
пить порог кабинета аллер- 
голога. Очем икактыс ним 


МЕНЕДЖЕРОМ - ХОРОШО, А ПОВАРОМ - ЛУЧШЕ 


Ты окончилв этом году 
Эклассов ирешил 
получить среднее 
образование, совместив 
сей процесс с получени- 
ем какой-либо профес- 
сии? Значит, имятебе— 
абитуриент. И эта 
информация о балаковс- 
кихучилищах длятебя. 
Ксерединеиюняв ПУ № 38 
было подано 221 заявление, 
причем от выпускников 11-х 
классов около 40, остальные 
= от девятиклассников. Кон- 
курс среди абитуриентов не- 
высок – примерно 1:1, стало 
быть поступать можно без 
особого мандража. Лидиру- 
ет факультет, выпускающий 
газоэлектросварщиков. Сре- 


визита утвоя на рувал ука 


ХН СУЫ ТСТ ГРЕЕТ 
на отработку? Что ж, го- 
товьтесь ктруду, каккобо- 
роне. И не забывайте, что 
вас можно эксплуатиро- 
вать только 10 дней ивсе- 
гопотричаса в сутки! Хотя 
есть реальная перспекти» 
ва, что при сильном усер- 
диивасмогут«освободить 
досрочно», Но если какой- 

нибудьучительначнет«да- 
витьнажалость»: «Нупри- 
диеще завтра, ато грядку 
не до конца пропололи» — 
выможете невинноткнуть 
пальчиком вустав школыи 
с неподдельным сочув- 
ствием выразиться: «Ябы 
срадостью пришел, ноза- 
конменя, ребенка, охраня- 
ет». Послечего счистой со- 
вестью, гордо и, главное, 
быстро удаляйтесь с тер- 
ритории школы. 
ДОЧКА.РУ 


жется справка об освобож- 
дении... Ах, выещеивму- 
зыкальной школе учитесь! 
Так это просто кайф: ника- 


ких поликлиник! Вы авто- 
матически «дисквалифи- 
цированы», Шагомімаршк 


Отредактора. Отработка отработке рознь, Лет20на- 
задв СШ №20 биологию преподавалачудесный, ныне по- 
койный, педагогВалентина Мак симовна Моргунова. Кней 
на практику юный люд чуть ли не в очередь записывался. 
Мы, ееученики, непросто пололи школьный участок, аизуча- 
ли, чтозатравинки растутв нашей природной зоне, Апис- 
ком сезона были сборылекарственныхрастенийи, особен- 
Но, походы наостров Пустынный, гдемы самодельными бред- 
нямиловиливвысыхающихозерцахмалькови торжествен- 
новыпускали ихв Волгу—«наволю». Такчто в силахучителя 
сделать отработку увлекательным времяпрепровождением, 


слесаря КИПиА или слесаря 
по ремонту автомобилей, 
Для того чтобы стать сту- 
дентом строительного лицея 
№62, юноши и девушки сда- 
вали экзамены по русскому 


дидевушек большой популяр- 
ностью пользуется специаль- 
ность секретаря-референта, 
юноши отдали предпочтение 
профессии автомеханика: Но 
самым престижным в 38-ом 


считается экономический 
факультет, выпускающий 
коммерсантов в торговле. 

В Поволжском колледже 
технологий и‘ менеджмента 
(это бывший ППЛ № 43) по 
количеству поданных доку- 
ментов лидируют два фа- 
культета; электротехнический 
и вычислительной техники и 
программирования. Конкурс 
составляет два человека на 
место. Девушки стремятся 
стать менеджерами или опе- 
раторами ЭВМ, ребята жела- 
ют получить специальность 


языкуи математике путемте- 
стирования, Вопросы втес- 
тах, как мне сказали сами по- 
ступающие, были несложные 
и практически никого не зав- 
тавили пережить экзамена- 
ционную лихорадку. Но отбор 
будет таккакв СЛ № 62кон- 
курс составляет 1,5 человека 
на место, Самые популярные 
специальности в лицее = ла- 
борант-аналитик, столяр и 
автомеханик. 

Прежде чем попытать 


счастье стать студентом 


ПУ № 63, каждый абитури- 


мецкого, а ныне автор множества книг, по гиз р 
которых снимаются телесериалы. Сюжеты ве романов { 
взяты из обыденной жизни; Но зато как изложены! И 
пусть взыскательного читателя не шокируют эпатажные ' 
названия книг: «Плевать на все с высокой секвойи», } 
«Полоса везения, или Все мужики козлы», «Путешествие 
оптимистки, или Все бабы дуры», «Хочу бабу на роли- 
ках», «Умер-шмумер» и т. д. Главное - содержание! 

Серия «Классическая и современная проза» = это | 
лучшие произведения зарубежных и отечественных 
авторов. Формат книги позволит уместить ее в дамс- 
кой сумочке, а цена приятно удивит, 

Генри Миллер ~ один из величайших американс- 
ких писателей ХХ столетия, автор трилогий «Тропик 
Рака», «Черная весна», «Тропик Козерога», запрещен- 
ных в США за безнравственность. Запрет был снят 
только в 1961 году. Наша страна «выдержала» еще три 
десятилетия, «Тропик Козерога» = второй самый из- 
вестный и самый скандальный роман - переведен на 
многие языки мира и признан достоянием литерату- 


ры ХХ века. 
Р.5. В торговой сети «Дом книги» - новое поступ- 


ление деловой, художественной и детской литерату- 
ры. Не пропустите! А. КАРПОВ 


Вас ждут в магазинах торговой сети 
«ДОМ КНИГИ»: ул. Ленина, 129; ул. Ленина, 56; 
ул. Трнавская, 21. › 


ент должен пройти подгото- 
вительные курсы по ознаком- 
лению с будущей професси- 
ей. А затем, если в аттестате 
естьхотя бы однатройка,еще 
пройти тестирование. Толь- 
ко потом можно будет пости- 
гать азы профессии повара- 
кондитера, официанта, бар- 
мена, парикмахера или ком- 
мерсантавторговле. Неоспо- 
римым плюсом является то, 
что училище, как правило, 
трудоустраивает своего вы- | 
пускника. Е 
Это же правило в речном 
ПУ № бим. Н.В. Грибанова 
действует стопроцентно. Де: 
вушки в основном получают 


тролера-касс 
"тельно 


Днём рождения«Арии» можно считать 
31 октября 1985 года: в этотденьбыла › 
закончена работа над первым альбо- 
мом «Мания величия», игруппавпервые 
заявила о себе широкой общественнос-: 
ти. Профессионально сыгранный альбом 
получился настолько пегохомие на весь: 


«Йрия»чуникальна как 


явлениечноу-бизнеса. Эта 


сы 
С; 


сву 


Ба еще и уникально: 
а: 19 лет на советс- 
российской сцене 


вится ‘не ` 
просто гла- 
диатором; 


рник, 29 июня 2004 Д 


8 поисках 
новой 
жертвы, 2: 


Крещение 
огнем, 2003 


>> Б = ра: Галуа а жЕ 


ко 
р. за т 


тт" иб & к 5204 
, ГА 9 
же у 29 «є 
«Ария»уникальна как > х) й стано- 
| ма ЕР. вится не 
явление-шоу-бизнеса, Эта ь у ; р ОНЕУ Я лы 
па еще и уникально, - : } { 8) } УС — чез- 
а: че М а диатором, п а 


живуча: 19 лет на совето- 
кой и российской сцене 
без перерыва даже на 
полгода, восемь только 
так называемых номер 
ных альбомов, из них пять 

— в послероформенные 
годы, трудные и для музы- 
ки. Она уникально консер- 
вативна в музыкальном-от- 
ношении: всегда играла 
преимущественно не 
столько тяжелый, сколько 
= жесткий, минималистский 


он стано- старая, 
вится звез- — Просто 
дой, Знаме» · подрастающее 
НИТОСТЬЮ, поколение 
Тут тоже воз- ‚стало  нуж- 
можны автоби- ‘даться в геро- 
ографические уко, в чем-то, 
аналогии. что отличает- 
_ = Какие аль" ся от тради- 
_ бомы «Арии» вы ционной на- 
`можете-назвать шей рок-му- 
_ наиболее удачны- зыки после- 
и, а какие — неудач-` дних лет. 
рок «айронмейденовского» «Ария» при- 
толка, даже. в большей сте- р е а Хх шлась как 
пени, чем «металл» в целом, — скоязычного населения: ША аа ‹одигсовМ ы , что все ОНИ нельзя кста- 
находившийся на обочине А і МЕеТи] (ам; очень дорого дались. ти. Феномен 
музыкальных интересов жи-. нтересо М } з предыдущих большин- „Арии»ь — не 
телей СНГ. нас: нравится «Герой сделанный 
Группа в последние годы нина, АЯ а гр; г. н у Э кем-то; он ре- 
- уникально популярна у: пуб- новского и Викт :В : емо пе- альный. У нас 
лики: сумела сейчас, спустя. к. рвутся струны 


к = - Б Г по-настояще- 
‚ на- «металл», ште о-‹Арий У В . Я . і Гльнъп У.и новь му, а не «под- 
гомиллионную = - пиленные 


о должен; и 
ли ‘будьчто будет. 


гитара» ара 
мт 

ская г 

пся 20 9“ 


9 ‘музыка 
игравшие в «Арии»; Вооб тв н 
ще, команда за почти 2 идей, ЩЕ лжается, .._- 
десятка. лет. сменила 
столько музыкантов, что. = Насколько сейчас изме“ А Ата... 
это. достойно: отдель= #нился стиль. «Арий»? 
ной брошюры; = Принципиально ничего не 


Кутум эмие вору своей 
эм. 

! 1 Муал двадцать лез 

і} угоыеала пухангунаеат 10 акі 
| 1 итобе скажу а онома ве 

| {оов мона уноюмт п небо 

| 


| самопех 
У тобе кричу «Ал алло охо ] 


| Припев: 


емы лању | Леми. сота 


| МУРАШКИ || Я тебя мюлк, но замуж не І 
| туду 
Заенела ночь, ках тугаа струна | Толь? 
бесом Опоронула арка амебе пуя ! Лелик, сольо. 


я тох хо 
Засхрисело крылечко | Янемножко полетать хому 


зом 
ЗУ вок схры с тууда. чик 
аське 

УЕ отинань от кон ак. окне 
О каке аллеи һас 
Забедуися 

МО перелаватьов от золоеска а 
555% 

омо, макоме очувствуку ках а 


ак оця чо? | 
зме кай + чнч ОерАечЕ { тымен опятьдо дома 
| провожал 
} Обнимал, целовал 
ЕЕ Идостать Лунумне с неба 
| обещал, 
{| Только, чтоб сказала тебо да: 
{ Тзужизвини, ноу меня дела, 


это она 


умоф, 


| 
| 
| 


мобила Ты мно позвони, пока, пока-а 
зна р 
сак быть так долгон олго, побитьи Ятебя люблю, нозамужне 
бить тебе пойду. 
Чтобы ты был бессмертен. ми в коем случае Тысльшишь? 
меогередит лоны Саня, солнце, 
Неубежал. ках я называю смерть — она такаа 


ЕЕ застыли чы внюльском снегу, Янемножко погулять хочу. 


Скорей садиськмюемуогоньку 
‘Догоритскоро ночка, 
Будь моею, и точка. Ивнадуше должен бытьтолько 
Я жить безтебя не могу позитив и мажор. 
——— { Астраданья, переживанья — 
—_ Е ЭТОЛИШНИЙСТресс, 
„Давитрнй Голубев Иесличто-то есть по делу. то 


Тренажер, массажер, ни кчему 


Ао уо уду 
оосу аа оаа чл 
Эи чуестма, он улес а 
ухажер, 
ёх 


ДЕВЧОНКА пришли М5- 
Уууу уу. Припев: 
Я врать дезчоке не смогу, ашка, солнце, 
Ятакскучаю, я такхочу взять тебя заруку, Инестоитменя в этом убеждать. Ятебя люблю, нозамужне 
‘позеловатьтвою руку. УлечухотьнаЛуну, пойду. 
Ятакскучаю, я так совсем одна. ивсечужие глаза ее увидеть мне опять. Тыслышишь?: 
-ятакскучаю. бна 25 Пашка, солнце, Н 
Уплывуза семь морейкней Ятебепотом перезвоню, Н 
И открою Атлантиду, 3 
Надрежсопаскальноо сльяшуколокола. | Ё Чтобы снова поскорейей т з 
Тымне пишешь. что, может быть, клету | Позабылись все обиды. И бози , 
схлынутдеға. = 
'Зацветет потихонечку наокошкегерань, { Адляменяонаодна Саня добрый, 
Илдругой такой я больше не найду. Яупряма, простоужас. 
'Облети день и ночьза днем на стене ме Ода ора) Онлюбитскутер, 
і Язанеюхотьвсю Землю обойду. АяҒепаті. 
- Н Когда он шутит, 9? 
Звёздыя сорвуснебесей, # Яумираю. $ Ева 
отс 296 ея и Тыедешьв Ниццу? 


Во бе /дес...ей Мыедем в Канны, 

Тыхочешь очень? 
Даянезнаю. 

А, может, ну их, 

Даив Сочи махнем, а? 

Да потому, что нам не скучно 
втроем! 

! { Лелик, солнце 

Саня, солнце. 

Пашка, солнце. 

{ Лелик, солнце. 


ся непрввильная, плохая, об ужра мана. 
целиком. 

'Васляд мой ищущий нигде не останавливает- 
са, 

Сердце стучит так сильно, что кажется: яне 

живу доутра, 
‚Да, яне. 

Нето чтобитебянаяти. 


здесь вперта я узнаю, какэто = 


безчудес, что без 


Ї Ая, наверно, для неё нетакой 
крутой, 

Какмногие вокруг. 

Но ведь это не враньё 
Длянейябыл бы самый лучший. 
друг 


даже эту ночь, 


| за неё бы всё отдаля, 
Всё, что есть на этом свет 
За неё бы умирал, 

Занед бы былвотоото. 


} Линда 
я > т, | ШОКОЛАД И СЛЕЗА 


А. Макарович 
КОСТЕР 


Иди, 


ГТ 


(ПИШЬ 


Даже если вы целе- 
направленно будете пы- 
таться заснуть в опреде- 
ленной позе, проснетесь 
все равно в той, что - 
{а> вашему бессозн: 
состоянию! 
озедение. во сне в 

истинное отноше- 
итуации на рабо- 
хе: личной ж 


рационален, принимает окружа- 
ющий мир таким, каков он есть, и. Е 
живет по принципу «здесь и сей- 
час», не зацикливаясь на прошлом 
и не тревожась о будущем. — 


с ‚ кото- 
нимаем во сне. 


О аспростертая», ли- 
цом анна с руками, закину-. 
тымиеаьние головы, и вытяну-\ 
тым гами. 

й в такой позе пункту- 
НО крайней мере очень 
не опаздывать), стре- 
я; іоминировать, испыты- 


Поза «зародыша» {или «сло- 
.женная ракладушка») говорит об 
Заналогичном отношении к жизни. 

Спящий в этой позе инфан- 
тилен, боится ответственнос- 
ти, стремится спрятаться от 
трудностей и невзгод, зависим 
от чужого мнения. 


і 
5 
| 


Поза «полузародыша». 
Спящий в этой позе хоро 
адаптирован, Уравновешән м ча- 


пои 


Алекса с папой, Дубцова в слезах 


Четвертая «Фабрика звезд» ная поклонниками. Алексу провожал 
начала свои первые гастроли с _ папа, который нес тяжеленные чемо: 
серии концертов на Черномор- даны с дочкиными нарядами. Антон 
ском побережье, после чего они Зацепин с гордостью демонстриро- 
поедутв Юрмалуна «Новую вол- вал «фабрикантам» обручальное 
ну» поддержать Ирину Дубцову. кольцо. Ирину Дубовцову провожал 

Команда собиралась возле ее муж Рома Черницын, солист груп- 
памятника Владимиру Маяков- пы «Плазма». У Иры из глаз катались 
скому. Самым первым приехал слезы, Роман нежно вытирал щеки 


Ратмир Шишков со своей ма- жены. Доминик Джокер приехал оа» 
мой, Позже кнему: присев 5" 


„Аля меня она одна 


Мне нужна одна она, 
Я за ною хоть всю Землю обойду, 


Вся неправильная плоха а банде) 
я, безт б 63 05 і 
Я безтебяяужене безчудес, что без обмана. 
"Взгляд мой ищущий нигде не останавливает - | 1 Ая, наверно, длянеёнетахой 
ся, і крутой, 
} Как многие вокруг, 
| + Новедь это невраньб 
| { Длянеё я был бы самый лучший 
ТИ дру. 


і 
} 
Сердце сстучиттак сильно, что кажется:я не | 
доживудоутра. | 
Да, янепереживу даже эту ночь. 
Неточтобытебянайти. 
Вдругздесь впервые яузнаю, как это ~ 
расставаться. 


Занеё бы всё отдаля. 

Всё, что есть на этом свете 
Занеёбыумирал, 

За быбылв ответе 


Осень запахи пряные разлила, уходя. 


= 
| Тротуары багряные за завесой дождя, < 
{ Тымне пишешь, что, может быть. 


}А. Макаревич 


Ноя письма порву, Еа 
Внашем городе Новый год, ия снова живу. 
У-у-уу...у...у... а Всеотболит, и мудрый говорит 


+ Каждый костёр когда-то догорит, 
етер золуразвеет без следа 
} Нодотехпор, пока огонь горит, 
ждый его по-своему хранит, 
1 Если беда и если холода 

Раз ночь длинна, жгутедва-едва 


Я, конечно, очень грешная, но своей 
любовью я заслужу этот рай 

Хотя зачем? Ведь рая безтебя не суще; 
Аеслитебе не понравится, то вернеш 


“ҹә | 


опять наземлю 
И будешь жить как-то, я применю все свои И берегутсилыи дрова, 
Е связи, Зрянешумяти не портятлес. 
ЕЕ Нопокая здесь, дотебя каких-то тысяча Ноиногда найдётся вдругчудак, 
километров. Этогчудаквсё сделает не так, 
Я даже, наверное, завтра смогу дозвониться Иегокостёр взовьётся до небес 
дотебя, Припев: 


Асейчася просто переживаю время без 
тебя. 

Плохой финал, грустный, ноя его вырву, эти { 
листы –ихже можно вырвать? 
Теперь все... 

Твоя... 


{ 3 Ешеневсёдорешено, 
{ { єщёневсёразрешено, 
Ещё не все погасли краски дня, 
щёне жальогня, 
| іи богхранит меня. 
Н 


Корни 
ДЕВЧОНКИ, РОКЕРЫИОДИН ДИДЖЕЙ 


Аты был неправ, ты всё спалилза 
час, 

Ичерезчас большой огонь угас, 
Нов этотчасстало всем теплей. 


Припев. 


ЗЕНМ5УСНТ 


Гаѕѕ тісһ деілеТгале тейеп ^ 
обегз Юли пас Ака 
умедег и йеп сох Фег Е омйп 
Умадепавпоатоот 
пдеіпеіапделВеіпеп 
зисп беп 5оһпеехотіеіепЈаһс 
доспеѕіѕікеіл Ѕсһпее теһгода. 


М другой такой я больше не найду. 
} 
| 
і 

ге. 


А. может, нуих, 
Даив Сочи махнем, а? 
Ла потому, что нам не скучно 


ШОКОЛАДИ СЛЕЗА 


Иди, 

Нотолько прямо. 
Смотри, 
Нотолько мимо. 
Слезтвоих 
Невысыхаетснег. 
Ты, какдождь, 

и прошел, инет. 
Лицо 

Терялая в метро, 
Знаю, 
Что кто-то носитего. 
Красный свет — 
Теперьне закат, 
Красный свет — 
Дороги нетназад. 


Шоколад и слеза, 
Губыулетают. 


Шоколадябрал2; 


Онна мненетает, (2 раза) 


Цветы – 

Ониумеют стареть 
Иони 

Умеюттакже любить, 
Красный свет- 
Теперьнас больше нет, 
Припев. 


| 


= 


Ё Глюкоза 


а НЕНАВИЖУ 


Н Улицы, огни. Идупо лужам: 

{ Мнеуженавсе... итыне нужен, 
Тыне для меня. Б глазах 

{ мелькает. 

Полосу готовь, ия взлетаю, < 


Иявзлетаю. 
В сумочке духи и сигареты, 
т ночьнасеанс в кино билеты: 
р мелая, как нож, а ноги в. танго, 
демоя любовь второго ранга?" 
После ночи скажу.. і 
Припев: 
Яненавижутебя, 
Ненавижутебя, 
Ненавижу... 
Яненавижутебя 
Ненавижутебя, ' 
Ненавижу... ‘ 


Оченьс Й 

ИЛЬНЫЙ ХОД — 

дозвонился, ОРА 
плохой бо; 

я Пою ксер,тымне. 
вт 
ЗОИХГЛазахя все мелькаю 
онатакая, ' 


| 


слезах 
Дубцова в с провожал 


ная поклонни! р 
папа, который нес тяжеленные чем" 
даны с дочкиными нарядами 

Зацепин с гордос 
вал „Фабрикантам» 
кольцо. Ирину Дубовцову прое; р 
ее мух Рома Черницын, солист руп 
у Иры из глаз катились 


= 
Алекса с Папои, 
четвертая «Фабрика звезд” 
начала свом первые гастроли С 
серии концертов на черномор- 
ском побережье, после чего они 
поедут в Юрмалуна „Новую вол" 
ну» поддержать Ирину Дубцову. 
Команда собиралась возле 
з- 
памятника Владимиру аякое ) 
скому. Самым первым приехал слезы, 
Ратмир Шишков 60 своей ма- 
мой. Позже кнему, присоедини- 
лась Настя Кочеткова, окружен- 


НОВИНКА Г, 4 ^ МУЗЫКАЛЬНЫЙ 
ЛЕНИНГРАД САЛОН (20 
$ 250. 


- «БАБАРОБОТ» КОНКУРС 
Рассказывать о творениях. «ЛЯ-ЛЯ-ФА» 


“господина нурова— дело-не- 

благодарное Это нужно слушать 

и восхищаться либо плеваться ОТЕ] 

отвращения В алебом:вошли-13= 

абсолютно новыетреков, назва 

“лия которых достайныстогО: 

бы привести:Их вам: «Нацузавод» 

=.мы-идём»:«Бабаробот 

перья бабаробот-Мачи»= «Всё 

хоросёь «Сантехник»: «РОбОТЫ 

ебоботых, «Ария робота», «Гелен 

джик», «Алыепаруса», «Караоке»: 
В дальнейшем на основе дан 

ного альбома будет:снят: полно= 

метражный мультфильм: =: 
Сергей 

ЊЕН уров 

уверяетьчто 

штука будет 


= 

(ул. Ленина, 126) 
Разрастающийся скандал схамством 
Фила Киркорова случился в Ростове-на- 
Дону, авовремя отвратительного эпизода 

наегожеконцертев Балакове певец преда } 
почелуйти подальшеот мужчины» избивае- 
| 


мого доблестной милиции й. таковы были 
верные ответы. А самой сведущей оказз- 
лась Анна РОСИНА, за что она получит 
призовой СО всалоне«Кода”, еслине забу- 
детвзятьссобой паспорти этот. номер«НВ»: 
Амы продолжаем плавить ваши мозги но- 
выми вопросами. 

1. Новую песню «Берега любви» 
Таня Овсиенко исполнила дуэтом с... 

а} Николаем Носковым; 

б) Николаем Басковым; 

в} Виктором Салтыковым. 

2. В проекте памятника Виктору 
Цою, представленном на днях, брон- 
зовая фигура легенды рока будетвос- | 
седать: 

а)намотоцикле; 

б) навелосипеде; 

в} нагитаре 


| Звоните по телефону 
мвыигрывайте! 226-199 
Ответыпринимаются строго 
вчетвергс 14.00 до 18.00. 


` 


Фамилия, имя (прозвище) именинника_ 


Дата рождения ‚ее ре „Ё | 
Кто поздравляет. 
Что желает 


Утвоегодруганадняхдень рождения? Ты незнаешь, чтоему пода- 
рить? Поздравьего через нашу газету! Для этого тебе нужно всего ни- 
чего. Вырезать три купона «НВ» одного номеря, заполнить их и 

илипринестив редакцию. Будетеще лучше, еслитыприло- 
кним фото именинника. Вотувидишь — этобудетлучшеепоздрав- 
ленненаегодень рождения! 


ВНИМАНИЕ! Редакция оставляет за собой право 
редактировать поздравления. 
Последний срок подачи купона для поздравления 

среда до:18.00- У 


ха а ез Поздравляем с юбилеем 
СЫ Вега Ирину Александровну 
МОХОВУ! 

< Желаем здо- 

3 ровья, добра, бла- 

гополучия, удачи и 

< везения всегда и во 
всем! 

Друзья, коллеги 


Поздравляю 
 СДнем рождения 
< Любовь Сергеевну 
АНТИПИНУ! 
Желаю счастья и тепла, 
‘Друзей хороших и добра, 
Больших надежд, хмель- 
ных пиров, — 44. 


Во всем успеха я желаю, 
Влюбви - сча- 
‚ стливых 
& дней 
„сполна, 
А в этот 


веселья, 


ог 


р "м успеха я желаю, _ 


Влюбви - сча- 
и ‚ _ Стливых 
= покоя и удачи, щь дней 
‚доровье будет пусть всегда 
‚ конечно, свами рядом! 
Сандаловы 


веселья, 
поздравляем — Счастья, 
с Днем рождения Во всех делах-— 
Алексея МАТВЕЙЧУКА! Ни пуха ни пера! 
Желаем здоровья и счастья Подруга Надя 


тебе, 
Успехов, удач и везенья в 


_ 1 судьбе! ей Поздравляем Поздравляем 
қ Сестры Катя, Аля сДнем рождения сДнем рождения сДнемрождения 
|“ Евгения КУЗНЕЦОВА! } Валентину Стефочку КУЗНЕЦОВУ! 
Поздравляю Желаем удачи, здоровья, счастья! Е ў Павловну Наша Стефочка, 
сДнем рождения Мамаи брат У КОРЕНЦОВУ! Куколка, лапочка! 
Дмитрия ЕЕ ЕЕеокиние Мы тебе желаем в Пусть глаза твои счастьем сияют! 
ЛАВРЕНТЬЕВА! Поздравляем Поздравляем с 40-летием День рожденья Тебя Максимкалюбит и крестная 
г Дорогомумужув сДнем Анатолия Михайловича Радости, здоровья и | {Исердечнотебя поздравляют. 
У. 'Деньрожденья рождения МАЛКИНА везенья, Пусть цветы иподарки вручаются, 
У ен гих, ыы оцем рождения | Радостных сюрпризов и больших ус- Ты, любимая, нравишься всем! 
Радости, успехов и везенья, нЕ Желаем здо- ае СОР ие Е тСя, 
'Добрыхи отзывчивых друзей! | ровья, успехов в иллион улыбок, солнца, счастья, Аплохого не будет совсем! 
Не болей, почаще улыбайся, в / здоровья, сча- работе и учебе, смеха! Максимка, крестная, Леша 
Пустьтвои сбываются мечты. И стья, успехов в | счастья, благопо- Дочерии Внуки Коли Вто Вия По: вляемс 10-лети‹ 
=—- Ипопустякам не огорчайся, учебе и много | {лучия, радости и удачи! ити асас здра ек 
Знай, что лучший в миреты! верных друзей! Мама, папа, [ое Поздравляем : самую любимую, 
Ирина Мама, папа дедушка, бабушк: | Й сднемрождения З самую умненькуюи самую 
е ИИ Евгения СЕРГЕЕВА! храсивуавнучецыси 
Едетрокер нараздолбанном мотоцикле, тормо- | © Желаем здоровья, 1 Стефочку КУЗНЕЦОВУ! 
самую милуюдевочкунасвете | зят его менты: | с Э любви, хорошего на- Ненайти милей икраше с 10-летием любимую. 
Ы) Лизоньку ПЛУГИНУ. — Документы на мотоцикл! ] >. строения. Мы тебя лю- ‘девочки на свете, доченьку 
я 4 с5-летием! =Нету. . | 76 47 МҸ бим! Чем родная Стефанаша, Стефанию 
ж Сегоднясветитсолнышкоиначе, = родительское удостоверение! хане 1 А 0. Жена, сын аленький наш цветик. КУЗНЕЦОВУ! 
Е - А ыы 
а Немного потеплееи поярче, - мо = Какого аппарата?!!! | Мыцелуем звонко щечки, Пустьярчесветитсолнышко, ў У 
А И облака таквесело бегут, — Нету = слухового! | Нежно поздравляем Пускай цветутцветы, 
Иптицы такособенно поют. —Почемубез шлема? Ужеп И своей любимой Стефе Пусть самою счастливою 
Все шлютпривети поздравленья, — Тоже нету, $ Радости желаем! Сегодня станешь ты! 
Желая счастьяв День ‘рожденья! = Гре без документов, са прав, безномераи к Наавтосерви а точкудля«мерседесов» подъез- Дедуля, бабуля 
У? тому же без шлема, Нуичто удем делать с твоей жает «запорожец». давылезает мужик: 
Мама, папа, бабушки, дедушки, Туся, Аня аа? = Ребята, саара мне аА детальот 
= Поставьте ее кдереву, потомучто подножкиу «мерседеса» на машину. Поздравляем с Днем рождения 
Поздравляю сДнем рождения неетоже нету. = Датычего, мужик?! Дмитрия СПИЧКИНА! 
Алексея МАТВЕЙЧУКА! а Е МОЯ СРСР = Ну. оченьхочется, вот деньги всю жизнь копил... В этот утренний час пробужденья 
'Дорогомусынув Деньрожденья Звонокпо телефону: = Нуладно, приходи завтра... "В твоей жизни прибавится год. -ы 
Яжелаю долгих, светлых дней, — Здравствуйте, я по объявлению... Мужик приходит, садится в машину, заводит. За- Поздравляем тебя с Днем Ы 
Радости, успехов и везенья, ‹ = Алло, говорите громче! ведитсятак сразу, легко. Мужикв восторге, никогдатак ИО 2 
 Добрыхиотзывчивыхдрузей! = Япообъявлению!!! ещене было... Потомтакмягкотрогается, едеттихо, ну А пус лодасть вечно живет, 
Не болей, почащеулыбайся, = Повторите, кто это?! простовкайф... Метров сто отъехал, вдругмашина усть глаза твоим счастьем сияют 
Пустьтвои сбываются мечты. — Язвоню по ОБЪЯВЛЕНИЮ!!! почему-то назад поехала. Обратно доехал, вылезает, И цветут лишь сулыбкой м: 9 
И попустякам не огорчайся, = Пообъявлению?! Ну, мужики! Чтотакое? Сначала такэдорововсе Счастья в жизни тебе мы жел ем, 
чтолучшийв миреты! = ДА!!! было, а потом... Пусть становятся Вью мечты! 
2 у = Покакому?! = Э, мужик, мытебе двигатель отдворника поста- Жена, с 


= По поводу слухового аппарата!!! ВИЛИ... 
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Поздравляем 
С Днем рождения 
Валентину 
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